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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษากระบวนการพัฒนาหุนสวนสุขภาพ   
เพื่อปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนในชุมชน และผลการเปลี่ยนแปลงเปรียบเทียบกอนและ 
หลังการพัฒนาหุนสวนสุขภาพในชุมชนหมู 4 ตําบลทามะกา อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี     
กลุมตัวอยางหลัก คือ เด็กวัยเรียนอายุ 6-12 ป จํานวน 52 คน กลุมตัวอยางรอง ไดแก ผูดูแลหรือ
ผูปกครอง พยาบาลวิชาชีพทั้งในและนอกโรงพยาบาล บุคลากรในกองงานสาธารณสุข อสม. ตํารวจ 
ผูนําชุมชน จิตอาสา (ผูพิการ) ครูและแกนนํานักเรียน จํานวน 20 คน เก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณ
และแนวคําถามเชิงลึก วิเคราะหขอมูลดวยสถิติไคสแควร การทดสอบที (Paired T-test) และ          
การวิ เคราะห เนื้อหา  ผลการวิจัยพบวาเด็กวัยเ รียนสวนใหญเปนเพศหญิง  อายุ เฉลี่ย  8.8 ป                   
ไมมีโรคประจําตัว พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการบาดเจ็บโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ผูดูแล
หรือผูปกครองสวนมากเปนบิดา/มารดา สวนใหญเปนเพศหญิง อายุเฉล่ีย 41.6 ป พฤติกรรม           
การปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนโดยรวม อยูในระดับปานกลาง ปจจัยที่มีผลตอการบาดเจ็บ
ในเด็กวัยเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ ชวงอายุเด็กระหวาง 6-8 ป การพัฒนาหุนสวนสุขภาพ 
เพื่อปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนในชุมชนประกอบดวย 3 ระยะคือ 1) การสรางความ        
เปนหุนสวนสุขภาพดวยการประสานความรวมมือของผูเกี่ยวของทุกฝายใหมากําหนดแผนงาน           
และโครงการรวมกัน 2) การสรางระบบรองรับการทํางานของหุนสวนสุขภาพ โดยใชการประชุม    
ทั้งทางการและไมทางการเพื่อใหดําเนินการตามกิจกรรมที่กําหนดไวภายใตบทบาทหลัก                
และบทบาทที่ตองชวยเหลือกัน รวมทั้งสะทอนคิดถึงผล การทํางานที่เกิดขึ้นเปนระยะจนไดขอตกลง
รวมกันจนสามารถดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ไดตามวัตถุประสงค 3) การพัฒนาความตอเนื่องของ
หุนสวนสุขภาพดวยการวิเคราะหบทบาทรวมกันและนําความคิดเห็นของหุนสวนมาปรับบทบาท 
การทํางานใหสามารถทํางานไดอยางตอเนื่องดวยตนเอง โครงการที่เกิดขึ้นมี 3 โครงการ คือโครงการ
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บานปลอดภัย โครงการโรงเรียนสีขาว และโครงการชุมชนปลอดภัยไรอุบัติเหตุ ผลการเปลี่ยนแปลง
หลังพัฒนาหุนสวนสุขภาพพบวาจํานวนเด็กวัยเรียนไดรับบาดเจ็บลดลง  คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรม   
การปองกันการบาดเจ็บของเด็กวัยเรียนหลังการพัฒนาหุนสวนสุขภาพ (Mean = 68.38, S.D. = 3.87) 
สูงกวากอนการพัฒนาหุนสวนสุขภาพ (Mean = 67.25, S.D. = 4.87) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนของผูดูแลหรือผูปกครองหลัง      
การพัฒนาหุนสวนสุขภาพ (Mean = 68.38, S.D. = 6.06) สูงกวากอนการพัฒนาหุนสวนสุขภาพ       
(Mean = 65.46, S.D. = 6.40) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ การศึกษามีขอเสนอแนะใหนําผลการวิเคราะห
บทบาทขององคกรชุมชน เสนอตอผูบริหารเพื่อเสริมสรางศักยภาพชุมชนในการพัฒนาหุนสวน
สุขภาพ ควรกําหนดนโยบายในโรงพยาบาลดานการวิเคราะหสาเหตุการบาดเจ็บของเด็กวัยเรียน   
ที่มารับบริการเพื่อผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการปองกันการเกิดการบาดเจ็บอยาง              
เปนรูปธรรมรวมทั้งกําหนดนโยบายของชุมชนและการจัดการความปลอดภัยของโรงเรียนเพื่อ     
สรางความปลอดภัยในชุมชนและโรงเรียน  
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ABSTRACT 
 

This action research has the purpose of studying the process and impact of partnership 
development on injury prevention in the school-aged children in Moo 4, Tambol Ta-Maka, Amphur 
Ta-Maka, Kanchanaburi, THAILAND. The primary sample group of the study was 52 school-aged 
children from six to twelve year old. The secondary sample group was the children’s guardians, 
licensed practical nurses working in the hospital or village, primary health care personnel, 
policemen, community leaders, volunteer spirit (disables people), teachers, and 20 student leaders. 
Data from structured interview and in-depth questions were accumulated and analyzed by Chi-
square statistics, Paired t-test, and content analysis. The outcome of the study revealed most of the 
school-aged children are girls in average of 8.8 year old without congenital disorder. In overall 
score, their injury prevention behavior score is medium level. The guardians are primarily parents, 
who are females in average of 41.6 year old. The score of injury prevention behavior emphasized to 
the children was medium level. We found the outstanding statistical significant factor of childhood 
injury is the children’s age, which is between six to eight years old.   

There are three stages of the partnership development for school-aged children’s injury 
prevention: 1) establishment of partnership through the stakeholders’ involvement starting from the 
beginning of the project. 2) System setup for supporting partnership activities, both through formal 
and informal meeting. We have found community teamwork is crucial for cooperative and 
supportive action in order to achieve the target. 3) Continuing education of the partnership. Group’s 
brainstorm and periodical evaluation would bring about improvement and effectiveness.  



 
 
 
 

 
 

(4) 

Three creative campaigns (“Safe Home”, “White School” and ”Accident-Free 
Community”) were selected and run in the community. The outcome from partnership development 
was evaluated in comparison between pre- and post-project data. We have found the significant 
decrease of childhood injury rate as well as the increase of injury prevention behavior score was 
found (X = 68.38, S.D. = 3.87 comparing to X = 67.25, S.D. = 4.87).  

For the future study, analyze of community valued role is highly suggested to performed 
and proposed to the executive. This information would strongly promote community partnership. 
Safety of their children would be seriously considered. Besides, the hospital could take part by 
analyzing the root course and setting policies for prevention of school-aged children injury. The 
drive force from commune via community policy would effectively lead to systemic management 
and sustain childhood injury-free community for their children.   

    
Keywords: partnership development, school-aged children, injury prevention   
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  วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางสูงที่ไดรับทุนการศึกษาวิจัยจาก
มูลนิธิพระบรมราชานุสรณพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี 
และทุนสนับสนุนการวิจัยจากสมาคมพยาบาลสาธารณสุขไทย ในพระอุปถัมภสมเดจ็พระเจาพี่นาง
เธอเจาฟากัลยาณิวัฒนากรมหลวงนราธิราชนครินทรและขอขอบพระคุณดวยความกรุณาอยางสูง   
ในการเอาใจใสใหความชวยเหลืออยางดียิ่งจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร.วนิดา ดุรงคฤทธิชัย อาจารย 
ที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.จริยาวัตร  คมพยัคฆ อาจารยที่ปรึกษารวม อาจารย ดร.กนกพร         
นทีสมบัติ กรรมการและรองศาสตราจารยนายแพทยอดิศักดิ์ ผลิตผลการพิมพ ประธานกรรมการ
ผูทรงคุณวุฒิจากสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ที่ไดเสียสละเวลาอันมีคายิ่งในการให
คําแนะนํา ใหคําปรึกษาและตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ จนกระทั่งวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จ
ลุลวงดวยความสมบูรณครบถวน 

ขอขอบพระคุณอาจารยพั ช รี  รั ศมี แจม  และอาจารยประจํ าห ลักสูตรพยาบาล                   
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชนและคณาจารยพิเศษทุกทานที่ได   
ประสิทธิ์ประสาทวิชาอันมีคายิ่งแกผูวิจัย 

ขอขอบพระคุณกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับทองถ่ินพื้นที่เทศบาลตําบลทามะกา 
เด็กวัยเรียน ผูดูแลหรือผูปกครอง พยาบาลเวชกรรมสังคม อาสาสมัครสาธารณสุข บุคลากรใน     
กองงานสาธารณสุขทามะกา ผูนําชุมชน ครูโรงเรียนบานทามะกา ตํารวจ อาสาสมัครปองกันฝาย   
พลเรือน จิตอาสา (ผูพิการ) ที่ใหความรวมมือทําใหการวิจัยคร้ังนี้สําเร็จ 

ขอขอบพระคุณคุณทรรศนีย นาคราช หัวหนางานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาล       
มะการักษ  ที่ใหการสนับสนุนการศึกษาระดับปริญญาโทและเพื่อนรวมงานทุกทานที่ให               
การสนับสนุนเวลาในการมาศึกษาครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณ คุณพอกิตติศักดิ์ คุณแมลํายวน เกียรติอมรเวช คุณไพศาล สาเรือง สามีและ
บุตรสาว พี่นองทุกทานที่ใหกําลังใจเสมอมา 

สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ที่ไดเปนแหลง
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูและคุณธรรมแกผูวิจัย ซ่ึงผูวิจัยจักไดนําส่ิงเหลานี้ไปปรับทั้งในหนาที่
การงานของวิชาชีพในชีวิตประจําวันและในสังคมอยางมีคุณภาพ และจะนําความรูไปสราง
ประโยชนแกประเทศชาติบานเมืองสืบไปใหสมกับปรัชญาของมหาวิทยาลัยที่วา “เรียนรูเพื่อรับใช
สังคม” 
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