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จุรีรัตน  อนปก และ นวลจนัทร  สกุลไทย.  (2549)  ผลิตภัณฑท่ีเสี่ยงตอการบาดเจบ็ของเด็ก.  
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ศันสนีย  ฉัตรคุปต.  (2545)  รายงานเรื่อง ฝกสมองใหคดิอยางมีวิจารณญาณ. กรุงเทพมหานคร : 
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เพื่อสรางเสริมความปลอดภยัและปองกันการบาดเจ็บในเด็ก โรงพยาบาลรามาธิบดี. 
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ผนวก ข. 
 

คําชี้แจงและการพิทักษสิทธิกลุมตัวอยางในการเขารวมวิจัย 

 
 ดิฉันนางยุพิน  สาเรือง นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กําลังศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ          
การพัฒนาหุนสวนสุขภาพเพื่อปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนในชุมชน ผูวิจัยใครขออนุญาต
ทานในการใหบุตรหลานในความดูแลที่มีอายุระหวาง 6-12 ป ใหขอมูลเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของ    
ด็กวัยเรียน ประวัติการบาดเจ็บในรอบ 1 ปที่ผานมา  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการบาดเจ็บ 
รวมทั้งขอมูลผูดูแลหรือผูปกครอง และพฤติกรรมการเลี้ยงดูเด็กเพื่อปองกันการบาดเจ็บ  กรณีที่เด็ก
ไมสามารถใหขอมูลได  ขออนุญาตที่จะสอบถามจากทานหรือคนในครอบครัว  ซ่ึงจะใชเวลาใน  
การสัมภาษณประมาณ 20-30 นาที  
 การใหขอมูลครั้งนี้ขอใหเปนความสมัครใจ กรณีมีขอสงสัยใด ๆ เกี่ยวกับขอคําถามใน     
การวิจัยคร้ังนี้  ดิฉันยินดีตอบและทานมีสิทธิ์ที่บอกยกเลิกการใหขอมูลไดตลอดเวลา ขอมูลที่ได
ทั้งหมดนี้จะถูกเก็บเปนความลับและนําเสนอเปนภาพรวมเทานั้น 
 งานวิจัยคร้ังนี้จะสําเร็จตามวัตถุประสงคไดก็ดวยความอนุเคราะหและความรวมมือจากทาน
ที่กรุณาในการใหขอมูล จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้เปนอยางสูง    
    
                                                                                                     นางยุพิน  สาเรือง 
                                                                                                               ผูวิจัย 
 
 
ขาพเจาไดอานคําชี้แจงขางตนจนเขาใจอยางชัดเจนและยินดีใหขอมูลการวิจัยดวยความสมัครใจ   
 
ลงชื่อ.......................................................ผูดูแลหรือผูปกครอง 
        (........................................................) 
         ผูใหความยินยอมในการทําวิจัย 

 
ลงชื่อ.......................................................พยาน 
        (........................................................) 
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ผนวก ค. 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เลขที่แบบสัมภาษณ.......... 

แบบสัมภาษณ เร่ือง  เพื่อปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนในชุมชนทามะกา 
                           

คําชี้แจง   แบบสัมภาษณนี้แบงเปน 5 สวน ดังนี ้
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของเด็กวัยเรียน จํานวน 6 ขอ   
สวนที่ 2  ประวัติการบาดเจ็บในรอบ 1 ปที่ผานมาของเด็กวัยเรียน จํานวน 9 ขอ  
สวนที่ 3 พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการบาดเจ็บของเด็กวัยเรียน จํานวน 20 ขอ  
สวนที ่4 ขอมูลทั่วไปของผูดูแลหรือผูปกครอง จํานวน 10 ขอ 
สวนที่ 5 พฤติกรรมการปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนของผูดูแลหรือผูปกครอง 

จํานวน 20 ขอ  
 
สวนที่ 1 - 3 สําหรับเก็บขอมูลเกี่ยวกับการบาดเจ็บของเด็กวัยเรียนอายุระหวาง 6-12 ป   
 สวนที่ 4- 5 สําหรับผูดูแลหรือผูปกครองเปนผูตอบแบบสัมภาษณ  
เมื่อส้ินสุดการสัมภาษณใหผูเก็บขอมูลตรวจสอบความถูกตอง ครบถวนและสมบูรณทุกขอ

คําถาม 
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บานเลขที่ ..........................หมูท่ี .....................ตําบลทามะกา   อําเภอทามะกา  จังหวัดกาญจนบุรี
  
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของเด็กวัยเรียน (ใหผูดูแลหรือผูปกครองเปนผูตอบแบบสัมภาษณ) 
1. ช่ือ ด.ช.,ด.ญ..............................................นามสกุล.......................................................................... 
2. เพศ            ชาย                  หญิง 
3. อายุ.....................ป .................เดือน   วัน เดือน ปเกดิ.......................................................................     
4. เรียนอยูช้ันประถมศึกษาปที่.................โรงเรียน............................................................................... 
5. โรคประจําตัว    

          ไมมี                  
          หอบหืด      
          ธาลัสซีเมีย 
          ภูมิแพ 
          โรคหัวใจ 
          โรคไต 
          อ่ืน ๆ ระบ.ุ..................................................................................................................... 

6. ความพิการ       
          ไมพิการ                     

                        พิการ  ระบุความพิการ/อวัยวะที่พกิาร    .......................................................................                      
          อ่ืน ๆ ระบ.ุ..................................................................................................................... 

7. ลักษณะนิสัยของเด็กที่เห็นชัด(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
          ไมอยูนิง่          
           ซนกวาปกติ            
           กาวราว                
          ทําลายของ       
          ชอบเลนผาดโผน        

                        อ่ืน ๆ ระบุ...................................................................................................................... 
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สวนท่ี 2 ประวัติการบาดเจ็บในรอบ 1 ปท่ีผานมาของเด็กวัยเรียน (ใหเด็กวัยเรียนเปนผูตอบแบบ
สัมภาษณ) 
คําชี้แจง  ใหผูสัมภาษณบันทึกการบาดเจ็บของเด็กที่เกิดขึ้นในชวง 1 ปที่ผานมาที่คิดวารุนแรง     
มากที่สุด  3 อันดับแรก 
 รุนแรงอันดับ 1 (ใหขยายรายละเอียดของการบาดเจ็บในหัวขอตอไป)................................... 
 รุนแรงอันดับ 2.......................................................................................................................... 
 รุนแรงอันดับ 3........................................................................................................................ 
และใหผูสัมภาษณบันทึกรายละเอียดของการบาดเจ็บที่รุนแรงอันดับ 1 โดยการถายรูปสถานที่เกิด
การบาดเจ็บหรือวาดภาพสถานที่การเกิดการบาดเจ็บ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูสัมภาษณบันทึกรายละเอียดของการบาดเจ็บที่รุนแรงอันดับ 1 ลงในตารางตอไปนี้ 

1. ลักษณะการบาดเจ็บ     
    ที่รุนแรง 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 
…………………………………………………………………. 

ลั ก ษณะขอ งบ า ด แผล 
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 

           แผลถลอก                  
           แผลช้ํา บวม โน    
           แผลฉีกขาด               
           กระดูกหัก   
           แผลความรอน       
           แผลไฟฟาดูด            
            อ่ืน ๆ  ระบุ........................................................................... 
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2. เหตุการณเกดิขึ้นได   
    อยางไร (บนัทึกให    
    ละเอียด เชน ใคร/ทํา  
    อะไร/ที่ไหน/แลวเกิด 
    อะไร/ผลเปนอยางไร) 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

3. สถานที่เกิดเหตุ       บาน (ระบบุริเวณที่เกิดเหตุ)........................................................  
…………………………………………………………………… 
      โรงเรียน (ระบุบริเวณที่เกิดเหตุ)................................................. 
…………………………………………………………………… 
      อ่ืนๆ (ระบบุริเวณที่เกิดเหตุ)...................................................... 
……………………………………………………………………. 

4. อวัยวะที่บาดเจ็บ 
    (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 

            ศีรษะ        
           ใบหนา               
           ตา       
           แขน                                    
           ขา                          
           มือและนิ้วมือ          
           เทาและนิว้เทา 
           อ่ืน ๆ ระบ.ุ............................................................................. 

5. ชวงเวลาการบาดเจ็บ 
 

           เชา                                
           กลางวัน                  
           เย็น              
           กลางคืน        

6. หลังเกิดเหตทุันทีมี 
    การปฐมพยาบาลหรือ  
    ทําอยางไร (ใหระบ ุ
     รายละเอียด) 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

..........................................................................................................

.......................................................................................................... 
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7. การรักษาหลังการ 
    บาดเจ็บ 

       รักษาเอง 
       ตองไปรับการรักษาโรงพยาบาล/คลินิก/สถานีอนามัย   
        แลวกลับบาน 
       ตองนอนโรงพยาบาลเพื่อ 
             ผาตัด……........................................................................ .     
             สังเกตอาการ…..…………………………………………     

อ่ืนๆ  ระบุ………………….…………………………… 
              นอนโรงพยาบาลนาน....................................................วัน 

8. คาใชจายในการรักษา 
    (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 

       ไมเสียคาใชจาย   เพราะ............................................................    
        เสียคาใชจายเพราะ.................................................................... 
        คาใชจายที่เสียโดยประมาณ..............................................บาท   
        อ่ืน ๆ  ระบุ................................................................................ 

9. ผลการรักษา         หายเปนปกติ                                                                    
        หายแตมคีวามพิการติดตัว 
        ยังอยูในระหวางการรักษา เชน รอตัดไหม/ตัดเฝอก/ฉีดยา          
        อ่ืน ๆ ระบุ................................................................................. 
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สวนท่ี 3 พฤติกรรมการปองกันการบาดเจ็บของเด็กวัยเรียน (ใหเด็กวัยเรียนเปนผูตอบแบบ
สัมภาษณ) 

คําชี้แจง ใหผูสัมภาษณอานคําถามทีละขอใหเด็กฟงและใหเด็กดูภาพของแตละขอประกอบการ
ตอบคําถาม  

ใหผูสัมภาษณอานคําตอบใหเด็กฟงทีละขอแลวใหเด็กเลือกคําตอบแตละขอดวยตนเอง   
แตละคําตอบมีความหมาย  ดังนี้ 

       ไมเคยทําเลย                      หมายถึง เด็กวัยเรียนไมเคยทําตามขอความนี้ 
       ทําเปนบางครั้ง                   หมายถึง  เด็กวัยเรียนทําตามขอความนี้บาง เปนบางครั้ง 
                                                                     (1-2 คร้ัง/สัปดาห) 
       ทําบอยครั้ง แตไมประจํา    หมายถึง   เด็กวยัเรียนทําตามขอความนีบ้อยครั้ง แต        
                                                                    ไมประจํา (วันเวนวัน หรือ 3-4 คร้ัง/สัปดาห) 
       ทําเปนประจํา          หมายถึง    เด็กวัยเรียนเคยทําตามขอความนี้เปนประจําสม่ําเสมอ      

                                                                   ทุกครั้ง 

ขอคําถาม คําตอบ เด็กทําพฤติกรรมขอนี้ท่ีใด  
(ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

1. ฉันวิ่งเลนขณะมีอาหาร หรือขนม    
    ในปาก 

        

      ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 2) 

      ทําเปนบางครั้ง 

      ทําบอยครั้งแตไมประจํา     

      ทําเปนประจํา 
 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ ระบุ…............... 

2. ฉันเลนกรรไกร มีด ไมแหลม วัตถุ  

    วัสดุที่มีความแหลม 

          

       ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 3) 
       ทําเปนบางครั้ง 

       ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

       ทําเปนประจํา 

 
 
          

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ ระบุ.................. 
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ขอคําถาม คําตอบ เด็กทําพฤติกรรมขอนี้ท่ีใด 
 (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

3. ฉันวิ่งเลนเขาไปในที่ช้ืนแฉะ  
   

 

       ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 4) 
        ทําเปนบางครั้ง 

        ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

        ทําเปนประจํา 

 

        บาน บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ.ุ................. 

4. ฉันเลนดอกไมไฟ พลุ ประทัด 
           

 

       ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 5) 
        ทําเปนบางครั้ง 

        ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

        ทําเปนประจํา 

 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ.ุ................. 

 

5. ฉันลงเลนน้ําในคลอง หรือสระน้ํา  
    โดยวายน้ําไมเปน 

      

       ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 6) 
        ทําเปนบางครั้ง 

        ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

        ทําเปนประจํา 

 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ ระบุ…............. 

6. ฉันลงเลนน้ําในคลอง หรือสระน้ํา  
    โดยไมมีผูปกครองดูแล 

       

       ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 7) 
        ทําเปนบางครั้ง 

        ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

        ทําเปนประจํา 

 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............. 
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ขอคําถาม คําตอบ เด็กทําพฤติกรรมขอนี้ท่ีใด 
 (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

7. ฉันถูกเพื่อนทํารายหรือโดนรังแก 
       

 

       ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 8) 
       ทําเปนบางครั้ง 

       ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

       ทําเปนประจํา 

 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............. 

8. ฉันทํารายหรือรังแกเพื่อน 
      

 

      ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 9) 
      ทําเปนบางครั้ง 

       ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

       ทําเปนประจํา 

 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............ 

9. ฉันนั่งดูหนงัหรือดูทีวีขณะที่มีฉาก  
    อันตรายหรอืโลดโผนตามลําพัง  
           

 

    ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 10)

     ทําเปนบางครั้ง 
     ทําบอยครั้งแตไมประจํา      
     ทําเปนประจํา 
 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............ 

10. ฉันเดินขึ้นบันไดโดยชิดขางใด 
      ขางหนึ่งหรือจับราวบันได 
        

 

     ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 11) 
     ทําเปนบางครั้ง 

     ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

      ทําเปนประจํา 

 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............ 



 
 
 
 

 
 

104 

ขอคําถาม คําตอบ เด็กทําพฤติกรรมขอนี้ท่ีใด 
 (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

11. ฉันปนปายที่สูง 

        

     ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 12) 
      ทําเปนบางครั้ง 

      ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

      ทําเปนประจํา 

 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............ 

12. ฉันตอเกาอี้หรือตอบันไดเพื่อหยิบ  
      ของที่สูงกวาตัวฉนั 
          

  

    ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 13) 
     ทําเปนบางครั้ง 

      ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

      ทําเปนประจํา 

 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............. 

13. ฉันเอามือจับขอบประตดูานใน   
      เพื่อปด-เปดประต ู
    

 

     ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 14) 
     ทําเปนบางครั้ง 

     ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

     ทําเปนประจํา 

 
 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............ 

14. ฉันเลนกับสุนัขหรือแมว 

        

  

     ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 15) 
      ทําเปนบางครั้ง 

      ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

      ทําเปนประจํา 

 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ……… 
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ขอคําถาม คําตอบ เด็กทําพฤติกรรมขอนี้ท่ีใด 
 (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

15. ฉันเลนของเลนที่ใชสําหรับยิงได   
      เชน  ปน ลูกดอก หนังสติก๊ 

         

     ไมทําเลย(ขามไปทําขอ 16) 
      ทําเปนบางครั้ง 

      ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

      ทําเปนประจํา 

 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ........... 

16. ฉันหยิบสารเคมีที่มีอันตรายมาเลน  
      เชน น้ํายาลางหองน้ํา  ยาฆาแมลง  
      น้ํายาซักผาขาวที่ใชในบาน 
          

 

     ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 17) 
     ทําเปนบางครั้ง 

      ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

      ทําเปนประจํา 

 
 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............ 

17. ฉันนั่งหรอืซอนทาย 
      รถจักรยานยนต/รถจกัรยานโดย 
      สวมหมวกนิรภยั 
      

 

     ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 18) 
      ทําเปนบางครั้ง 

      ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

      ทําเปนประจํา 

 
 
 

          บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............ 

18. ฉันเลนโลดโผนขณะเดนิขามถนน 
      ตรงทางมาลายหรือตรงทางเทา  
            

 

    ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 19) 
     ทําเปนบางครั้ง 

     ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

     ทําเปนประจํา 

 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............. 
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ขอคําถาม คําตอบ เด็กทําพฤติกรรมขอนี้ท่ีใด 
 (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

19. ฉันเลนกับเพื่อนใกลถนนที่มีรถ 
      แลนผาน   

 

    ไมทําเลย (ขามไปทําขอ 20) 
     ทําเปนบางครั้ง 

     ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

     ทําเปนประจํา 

 
 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ............ 

20. ฉันหยิบยารับประทานดวยตนเอง 
       

 

     ไมทําเลย 

      ทําเปนบางครั้ง 

      ทําบอยครั้งแตไมประจํา      

      ทําเปนประจํา 

 
 
 
 

        บาน  บริเวณบาน 
        โรงเรียน 
         อ่ืน ๆ  ระบ…ุ.……... 



 
 
 
 

 
 

107 

สวนท่ี 4 ขอมูลท่ัวไปของผูดูแลหรือผูปกครอง (สําหรับผูดูแลหรือผูปกครองเปนผูตอบแบบ
สัมภาษณ) 
1. ความสัมพันธของผูปกครองหรือผูดูแลกับเด็กวยัเรียน 
        บิดา             มารดา             ปูยา             ตายาย             พี่เล้ียงเดก็           อ่ืน ๆ ระบุ...... 
2. อายุ...........................ป 
3. เพศ               ชาย                 หญิง 
4. ระดับการศกึษาของผูปกครองหรือผูดูแล  

           ไมไดรับการศึกษา                     ประถมศึกษา                         มัธยมตน/มัธยมปลาย 
                        ปวช./ปวส.                                 ปริญญาตรี                            สูงกวาปริญญาตรี 

           อ่ืน ๆ  ระบุ..............  
5. สถานภาพสมรสของผูปกครองหรือผูดูแล 
                       โสด              คู               หมาย/ถึงแกกรรม                 หยาราง                แยกกันอยู 
6. การประกอบอาชีพของผูปกครองหรือผูดูแล 
           รับราชการ          รัฐวสิาหกิจ          ธุรกิจสวนตวั            รับจางทั่วไป ระบุ..........      
                         คาขาย                เกษตรกรรม        ไมไดประกอบอาชีพ         อ่ืน ๆ ระบุ............. 
7. รายไดครอบครัวเฉลี่ยตอเดือนประมาณ...............................................บาท 
8. ความเพียงพอของรายไดของผูปกครองหรือผูดูแลตอเดือน 
            รายไดนอยกวารายจาย              รายไดเทากับรายจาย              รายไดมากกวารายจาย 
9. จํานวนเดก็วัยเรียน (อายุ 6-12ป)ในความดูแล ………………..........................คน 
10. วิธีการอบรมเลี้ยงดูเดก็วยัเรียนของผูปกครองหรือผูดูแลที่ใชเปนสวนใหญ (ตอบไดมากกวา 1      
      ขอ) 
                        ใหอิสระ แตเอาใจใส                                               คอยกําหนดทุกอยางใหกับลูก 
                        ดูแลปกปองทะนุถนอมลูกมากเกินไป                     ปลอยปละละเลย ไมคอยช้ีแนะ 

           อ่ืน ๆ  ระบุ.............................…………………………………………………….. 
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สวนท่ี 5 พฤติกรรมการปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนของผูดูแลหรือผูปกครอง (สําหรับ
ผูดูแลหรือผูปกครองเปนผูตอบแบบสัมภาษณ) 
คําชี้แจง  กรุณาใสเครื่องหมาย        ลงในคําตอบที่ตรงกับการปฏิบัติของทาน แลวเลือกคําตอบที่
ใกลเคียงกับการปฏิบัติของทานมากที่สุด เพียงคําตอบเดียว ในแตละขอมีชองคําตอบใหเลือก 4 
ตัวเลือกและมีความหมาย  ดังนี้  
       ไมเคยปฏบิัติเลย                          หมายถึง   ผูดูแลหรือผูปกครองไมเคยปฏิบัติตามขอความนี ้
                                                                            เลย 
       ปฏิบัติเปนบางครั้ง/นาน ๆ คร้ัง  หมายถึง    ผูดูแลหรือผูปกครอง ปฏิบัติตามขอความนี้บางเปน  
                                                                            บางครั้ง (1 คร้ัง/สัปดาห) 
       ปฏิบัติบอยครั้ง แตไมประจํา       หมายถึง   ผูดูแลหรือผูปกครอง ปฏิบัติตามขอความนี้บอยครั้ง  
                                                                            แตไมประจํา (วันเวนวนั หรือ 3 คร้ัง/สัปดาห) 
       ปฏิบัติเปนประจํา                         หมายถึง  ผูดูแลหรือผูปกครอง เคยปฏิบัติตามขอความนี้เปน 
                                                                           ประจําสม่ําเสมอทุกครั้ง 
 

หัวขอ ไมเคย
ปฏิบัติ 
เลย 

ปฏิบัติ
บางครั้ง/
นานๆครั้ง 
(1-2 คร้ัง/
สัปดาห) 

ปฏิบัติ
บอยคร้ังแต 
ไมประจํา 
(วันเวนวัน 
หรือ 3 
คร้ัง/

สัปดาห) 

ปฏิบัติ
เปน
ประจํา
สมํ่าเสมอ 

1. บอกวิธีการเลนเครื่องเลนอยางปลอดภัยแกเด็กกอนเลนจริง     
2. ใหเด็กตอเกาอี้หรือบันไดเพื่อหยิบของที่อยูสูงกวาตัวเด็ก     
3. ใหเด็กจับขอบประตูหนาตางดานใน เมื่อเปดปดประตูหนาตาง     
4. ใหเด็กเลนดอกไมไฟ ไมขีดไฟ ประทัด     
5. ใหเด็กเลนกับสุนัขหรือแมวจรจัด     
6. ใหเด็กเลนของเลนที่ยิงได ปนลูกดอก หนังสติ๊ก      
7. สอนใหเด็กเดินบนทางเทาหรือเดินเลียบทางเทาและไมเลน    
    โลดโผนขณะเดิน 

    

8. สอนหรือสนับสนุนเด็กฝกวายน้ํา     
9. ใหเด็กว่ิงเลนขณะมีอาหาร หรือขนมในปาก     
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หัวขอ ไมเคย
ปฏิบัติ 
เลย 

ปฏิบัติ
บางครั้ง/
นานๆครั้ง 
(1-2 คร้ัง/
สัปดาห) 

ปฏิบัติ
บอยคร้ังแต
ไมประจํา 
(วันเวนวัน 
หรือ 3 
คร้ัง/

สัปดาห) 

ปฏิบัติ
เปน
ประจํา
สมํ่าเสมอ 

10. ดูแลเครื่องใชไฟฟาและสายไฟใหอยูในสภาพที่ใชการไดดี     
11. ตรวจสอบความปลอดภัยของสถานที่ที่เด็กจะเลนน้ํากอนให 
      เด็กลงไปเลน 

    

12. ใหเด็กหยิบยามารับประทานเองโดยลําพัง     
13. บอกใหเด็กรูถึงอันตรายตอรางกายของสารเคมี เชน น้ํายาลาง 
      หองน้ํา ยาฆาแมลง น้ํายาซักผาขาวที่ใชในบาน  

    

14. สอนใหเด็กทราบวิธีการโดยสารรถ เรือ รถไฟ ที่ปลอดภัย     
15. ตรวจสอบความปลอดภัยของเครื่องเลนสนามกอนใหเด็กเลน     
16. สอนใหเด็กสวมหมวกนิรภัยขณะซอนรถจักรยานยนต     
17. จัดการสวนตาง ๆ ของบานที่ชํารุด     
18. สอนใหเด็กรูจักปองกันตนเองใหปลอดภัยจากอุบัติเหตุ     
19. ใหเด็กนั่งดูทีวีขณะมีฉากอันตรายโลดโผนตามลําพัง     
20. ตี ดุตะคอกเด็ก เมื่อเด็กไมปฏิบัติในสิ่งที่ทานหามปราม     
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ภาคผนวก จ. 
 

รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของเครื่องมือวิจัยทั้งแบบ

สัมภาษณเร่ืองการพัฒนาหุนสวนสุขภาพเพื่อการปองกันการบาดเจ็บใหแกเด็กวัยเรียนในชุมชนและ
แนวคําถามเพื่อการปฏิบัติบทบาทของหุนสวนสุขภาพ 

1. รองศาสตราจารย นายแพทยอดิศักดิ์  ผลิตผลการพิมพ 

    ภาควิชากมุารเวชศาสตร ศูนยวิจัยเพื่อเสริมสรางความปลอดภัยและปองกันการบาดเจ็บ 

    ในเดก็ คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 

2. รองศาสตราจารย ดร.อาภาพร เผาวัฒนา   

    ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดลาพร เ 

3. นางสาวทรรศนีย  นาคราช  

    หัวหนาหนวยงานอุบัติเหตุและฉุกเฉนิโรงพยาบาลมะการักษ อําเภอทามะกา จังหวัด    

    กาญจนบรีุ 
 

 

 
 

 

 

 



 
 
 
 

 
 

117 

 

ประวัติผูเขียน 

 

ชื่อ-สกุล   นางยุพนิ  สาเรือง 

วัน เดือน ปเกิด  9 กันยายน 2514 

ท่ีอยูปจจุบัน 47/12 หมู 4 โรงพยาบาลมะการักษ ตําบลทามะกา อําเภอทามะกา  

จังหวดักาญจนบุรี 71120 

ประวัติการศึกษา   
     พ.ศ.2537  ประกาศนยีบตัรการพยาบาลศาสตร  

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 
     พ.ศ.2540  สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
     พ.ศ.2547  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลศัลยกรรมอุบัติเหต ุ
   คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยมหดิล 
     พ.ศ.2551  เขาศึกษาตอหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
   สาขาวิชาการพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน 
   มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกยีรติ 
ประวัติการทํางาน 
     พ.ศ.2537 – 2539  พยาบาลประจาํการหนวยงานกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลมะการักษ 
     พ.ศ.2539 – ปจจุบัน พยาบาลวิชาชพี ชํานาญการ หนวยงานอุบตัิเหตุและฉุกเฉิน      

โรงพยาบาลมะการักษ 
 

 


