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บทคดัยอ 

 
การวิจัยเชิงบรรยายครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและความ

วิตกกังวลกอนผาตัดกับความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปด          กลุมตัวอยาง
คือผูปวยกอนผาตัดหัวใจแบบเปดท่ีไดรับการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจากโรงพยาบาลระดับตติยภูมิ
แหงหน่ึง จํานวน 264 คน เครื่องมือท่ีใชเปนแบบสอบถามความวิตกกังวลและ       ความตองการขอมูล
กอนผาตัดหัวใจแบบเปดท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิง
พรรณนา สถิติทดสอบไค-สแควรและสถิติสหสัมพันธสเปยรแมน  

ผลการวิจัยพบวาความวิตกกังวลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปดสวนใหญมีระดับปาน
กลางคิดเปนรอยละ 54.92 ความตองการขอมูลกอนผาตัดหัวใจแบบเปดสวนใหญอยูในระดับมากคิดเปน

รอยละ 52.65 ซึ่งมีความตองการมากที่สุดเกี่ยวกับบทบาทของผูปวย ( X = 2.07, SD = 0.79) สําหรับ
ปจจัยสวนบุคคลที่มีความสัมพันธกับความตองการขอมูลไดแกเพศและรายได โดยที่เพศมีความสัมพันธ
กับความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 
เพศหญิงมีความตองการขอมลูในระดับมากและมากกวาเพศชายคิดเปนรอยละ71.30 ดานรายไดพบวามี
ความสัมพันธทางลบในระดับต่ํากับความตองการขอมูลในผูปวยกอนผาตัดหัวใจแบบเปดอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 (r = -.147) สวนอายุ อาชีพ ระดับการศึกษาและประสบการณการผาตัดท่ีเคยไดรับ 
(p>.05) ไมมีความสัมพันธกับระดับความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวยผาตัดหัวใจแบบเปดและ
ความวิตกกังวลกอนผาตัดมีความสัมพันธทางบวกในระดับต่ํากับความตองการขอมูลกอนผาตัดของผูปวย
ผาตัดหัวใจแบบเปดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001       (r = .213) 

ขอเสนอแนะจากการศึกษา ควรนําผลการวิจัยมาเปนแนวทางในการพัฒนาการใหขอมูลกอน
ผาตัดหัวใจแบบเปด เพ่ือตอบสนองความตองการที่แทจริงของผูปวย ชวยลดระดับความวิตกกังวลและ
เกิดผลลัพธท่ีดีหลังผาตัดหัวใจ 
 
คาํสาํคญั: ความวิตกกังวลกอนผาตัด ความตองการขอมูลกอนผาตัด ผาตัดหัวใจแบบเปด  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

 

 

ข

THE RELATIONSHIP BETWEEN PERSONAL FACTORS, PREOPERATIVE ANXIETY AND 
PREOPERATIVE INFORMATION NEEDS OF OPEN HEART SURGERY PATIENTS 

 
SUPAPAN NITTAYASUPAPORN 

MASTER OF NURSING (ADULT NURSING) 
THESIS ADVISORY COMMITTEE: NAPAPORN KAEWNIMITCHAI, Ph.D, 

RACHANEE NAMJUNTRA, D.N.S. 

 
ABSTRACT 

 
The purpose  of this descriptive research was to examine the relationships of  

personal factors and preoperative anxiety with preoperative information needs of  

open heart surgery patients. A purposive sampling of 264 preoperative open heart 

surgery patients from a tertiary hospital. Data were collected by using the 

questionnaire of Anxiety and information needs  of  preoperative open heart surgery 

patients. Data were analyzed by descriptive statistics Chi-square and Spearman rank 

correlation coefficient.  

 Result show that the majority of preoperative anxiety was in moderate level 

(54.92%). the majority  of Preoperative information needs was in high  level (52.65%), 

the most of information needs about patient role information. ( X = 2.07, SD = 0.79) 

The relationships between sex and preoperative information needs of open heart 

surgery patients were significant. ( 2χ = 20.972, p < .001). The majority of female 

have more information needs than  male in high  level of 71.3 percent .The 

relationships  between income and  preoperative information needs of open heart 

surgery patients were significant and low negative. (r = -.147, p<.05) There was not 

significant relationships between age, occupation, education level and previous 

surgical experience (p>.05) with preoperative information needs of open heart 

surgery patients. The relationships between preoperative anxiety and preoperative 

information needs of open heart surgery patients were significant and low positive.   (r 

= .213, p<.001) 

The result should be used as a guideline for preoperative open heart surgery 

patients, to meet the real needs of patients, help lower anxiety and good outcome 

postoperative open heart surgery. 
  
keywords: preoperative anxiety, preoperative information needs, open heart surgery   
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ขอขอบพระคุณอาจารยบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ทุกทานที่ไดประสิทธิ
ประสาทความรูแกผูวิจัย 

ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิที่ไดตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ 
ขอขอบคุณกลุมตัวอยางที่กรุณาใหผูวิจัยไดเก็บขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ 
ขอขอบคุณ คุณนวรัตน สุทธิพงษ ที่ไดใหความชวยเหลือเปนอยางดีในการวิจัยครั้งนี้ 
ทายนี้ ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอคุณแม ที่ใหความหวงใย เปนกําลังใจใหกับผูวิจัย       มาตลอด 

ขอขอบคุณนองสาวและครอบครัว เพื่อน ๆ นักศึกษาสาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ รุน 2        ที่เปนกําลังใจใหแก
ผูวิจัย  
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