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บทคัดยอ 

 
   การวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัยกึ่งทดลองโดยมีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เปรียบเทียบคุณภาพการ
บันทึกทางการพยาบาลแบบบันทึกเดิมกับแบบที่พัฒนาขึ้น (2) เปรียบเทียบความพึงพอใจของ
พยาบาลวิชาชีพตอแบบบันทึกเดิมกับแบบที่พัฒนาขึ้น  กลุมตัวอยาง  คือ  พยาบาลวิชาชีพ  จํานวน  
34 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ  1) แบบบันทึกทางการพยาบาลที่พัฒนาขึ้น  4  แบบ  
ประกอบดวย (1) แบบประเมินสภาพผูปวยแรกรับ (2) แบบบันทึกการวางแผนการพยาบาล (3) 
แบบบันทึกความกาวหนาของผูปวย  และ (4) แบบบันทึกการวางแผนและการสรุปการจําหนาย
ผูปวย  2 ) คูมือการบันทึกทางการพยาบาล  3) แบบตรวจสอบการบันทึกทางการพยาบาล  และ 4) 
แบบสอบถามความพึงพอใจของพยาบาลวิชาชีพที่มีตอแบบบันทึกทางการพยาบาลที่พัฒนาขึ้น
เครื่องมือทุกชุดผานการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา โดยผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน แบบสอบถาม
ความพึงพอใจผานการทดสอบความเที่ยงไดคา  = 0 .89  การทดลองใชเวลาทั้งสิ้น 2 เดือนในหอ
ผูปวยใน  5  หอผูปวย  วัดผลคุณภาพการบันทึกและความพึงพอใจตอแบบบันทึก 3  ดาน ไดแก 1)  
การใชเวลาในการบันทึก  2)  ความสะดวกในการใชในแบบบันทึก  และ 3)  ประโยชนตอการ
พยาบาล  วิเคราะหขอมูลดวยสถิติวิเคราะห เปรียบเทียบคาคะแนนเฉลี่ยของคุณภาพการบันทึกดวย
สถิติ  Independent T- Test  เปรียบเทียบคาคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจดวยสถิติ  Paired T - Test   
    ผลการศึกษา  พบวา 1)  คาคะแนนเฉลี่ยของคุณภาพการบันทึกแบบบันทึกที่พัฒนาขึ้นสูง
กวาแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P < .05)  และ 2) คาคะแนนเฉลี่ยของความพึงพอใจของ
พยาบาลวิชาชีพที่มีตอแบบบันทึกทางการพยาบาลที่พัฒนาขึ้นสูงกวาแบบเดิมอยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติ (P < .05) ในดานความสะดวกในการใชแบบบันทึก และดานประโยชนตอการพยาบาล สวน
ดานการใชเวลาในการบันทึก  พบวา  มีคาคะแนนเฉลี่ยแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัย  ควรมีการศึกษาคุณภาพการบันทึกของพยาบาลวิชาชีพรายบุคคล  
เพื่อพัฒนาบุคลากรและใชประเมินสมรรถนะพยาบาลวิชาชีพตอไป 
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ABSTRACT 
 
 The purposes of this quasi experimental research were (1) to compare nursing 
documentation quality before and after using developed nursing documentation and (2) to  
compare professional nurses' satisfaction before and after using developed nursing  
documentation. The research sample group consisted of 34 professional  nurses. Four  instruments 
were  I) developed  nursing  documentation  including  (1) nursing  admission data  (2)  nursing  
care  plan  (3) nursing  progress note and (4) nursing  discharge  planning  and  summary  records.  
II)  nursing  documentation  manual  III) nursing documentation  audit  and  IV)  questionnaire of 
professional nurses' satisfaction  to developed documentation, and this questionnaire is the tool 
for collecting  research  data.  All  instruments  were  approved  for  content  validity  by  5  
experts. Cronbach alpha coefficient of professional nurses' satisfaction was 0.89. The  
implementation   was  in  5  hospital  units  for  2  months  and  satisfaction   of  the  professional  
nurse was evaluated in  3  aspects : 1. time spending  in  recording,  2. convenience  of  developed  
nursing  documentation   usage and  3 advantages for  nursing. All  data  were  then  analyzed  
with  analytical  statistic.  This  tested  the  statistically  significant  difference  of  the  arithmetic  
mean  between  groups,  (to  compare  nursing  documentation  quality)  by utilizing   independent  
t- test, and  within  the group (to  compare professional  nurses'  satisfaction)  with  paired  t - test. 
 The study showed  that,  1) the  arithmetic  mean  of  developed  nursing  documentation  
quality was significantly higher than that  before  the  experiment  at  .05  level. 2)  the  arithmetic 
mean of professional nurses' satisfaction to  developed  nursing  documentation  was  significantly  
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higher than that before the experiment at .05 level in the aspects of  convenience  and   advantages 
;  however, in  the aspect  of  time  spending on nursing documentation  recording  was  different  
without  significant  statistic.  From  this  research,  the suggestion  is  that  the  examination  of  
individual nurse documentation should  be conducted  so as to  develop  personnel, and  to  
further the evaluation of professional  nurse  competency.  
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