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บทท่ี  4 
 

ผลการศึกษา 
 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาในครั้งนี้  ผูศึกษาไดนําขอมูลมาวิเคราะหและ
สังเคราะหผลการศึกษา  โดยมีประเด็น ดังนี้ 
 1.  การพัฒนาจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ  ฉบับที่ 1 (2504 - 2509) - แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 10  (พ.ศ. 2550 - 2554)  ที่มีผลตอชุมชนชนบท  

2.  ประวัติของพระสุบิน  ปณีโต  และบทบาทในการขับเคลื่อนวิถีพทุธในชุมชนระยะแรก 
 3.  กระบวนการขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน   ปณีโต  และผลที่เกิดขึ้นในชุมชนที่ไดรับการ
คัดเลือกเปนกลุมตัวอยาง 

 1)  บานเปร็ดใน  หมูที่ 2   ต.หวงนํ้าขาว   อ.เมือง   จ.ตราด 
 2)  บานทายวัง  หมูที่ 6  ต.วังกระแจะ  อ.เมือง   จ.ตราด 
 3)  บานเกาะตะเคียน  หมูที่  1  ต.วังกระแจะ  อ.เมือง   จ.ตราด 
 4)  บานทางควาย  หมูที่  4   ต.แสนตุง  อ.เขาสมิง  จ.ตราด  

 4.   การวิเคราะหปจจัยที่เปนปญหาอุปสรรคตอการดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยืนของวิถีพุทธ
ในชุมชน 

5.  การสังเคราะหภาพรวมของผลลัพธและผลกระทบของการขับเคลื่อนวิธีพุทธในชุมชนของ
พระสุบิน ปณีโต 

6.  การพิสูจนสมมติฐานการวิจัย 
โดยผูศึกษาจะนําเสนอผลการศึกษาตามประเด็นดังกลาวเปนลําดับดังนี ้

 
4.1  การพัฒนาจากแผนพฒันาเศรษฐกิจแหงชาติ  ฉบบัท่ี 1- แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  

ฉบับท่ี 10  (พ.ศ. 2504-2554) ท่ีมีผลตอชุมชนชนบท 
 

การพัฒนาสมัยใหมเร่ิมเกิดขึ้นตั้งแตประเทศไทยถูกบังคับใหเปดประเทศทําการคาขาย แต
หนักหนวงมากขึ้นในสมัยจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชน  มีอํานาจทําใหรัฐประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แหงชาติ ฉบับที่ 1  (พ.ศ. 2504 – 2509)  ทําใหเกิดการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ  และในชวงแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  2  (พ.ศ. 2510 – 2514) เปนตนมาปรากฏวามีการขยายตัวทางดาน
เศรษฐกิจอยางตอเนื่อง  มีการพัฒนาทางดานอุตสาหกรรมซึ่งเปนตัวเรงใหเกิดลูกโซของเหตุการณ     
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ตาง ๆ  เชน เกิดชองวางระหวางสังคมเมืองและสังคมชนบท  การเรงรัดพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ สงผล
ใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมลง  และเกิดปญหาอื่น ๆ ตามมา เศรษฐกิจไทย ณ 
จุดเริ่มตนแหงแผนพัฒนาฯ  จึงเปนการมุงเนนการพัฒนาอยางขาดดุลยภาพ   

จตุรงค  บุณยรัตนสุนทร  (2546)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  ความยากจน  สถานการณและบทบาท
ขององคกรพัฒนาเอกชน  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นผลกระทบจากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ
ตามทฤษฎีการสรางความทันสมัย (Modernization)  ที่มีผลตอชุมชนชนบทอยางชัดเจนดังนี้ 

แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1 -  ฉบับที่ 10  ประเทศไทยในอดีตเปนประเทศที่อุดมสมบูรณ  ในนํ้ามี
ปลา  ในนามีขาว  ซ่ึงทําใหจินตนาการของเราตอภาพเศรษฐกิจของสังคมไทยในอดีตมีแตนาขาวเขียว
ขจี  และในนํ้ามีปลาซึ่งนํามาเปนอาหารได  จะเห็นไดวาประเทศไทยเต็มไปดวยความอุดมสมบูรณ  
จนกระทั่ งในทศวรรษที่  1960  ซ่ึ ง เปนยุคที่ประเทศไทยเริ่ม เข าสู การพัฒนาแบบทันสมัย 
(Modernization) ตามกระแสหลักของประเทศตะวันตกนับตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ฉบับที่ 1  
(พ.ศ. 2504 -2509) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเปนแผนที่ เกิดจากการแนะนําของ
ธนาคารโลกที่เขามาศึกษาสถานการณตาง ๆ  เมื่อป  2500  และรัฐบาลไทยออกพระราชบัญญัติพัฒนา
เศรษฐกิจแหงชาติและต้ังสํานักงานสภาเศรษฐกิจแหงชาติเมื่อป  2502  เพื่อทําหนาที่วางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจแหงชาติ  และไดประกาศใชแผนที่  1  (2504-2509)  และกําหนดเปนแผน 5 ป เร่ือยมาจนถึง
แผนที่  10  (2550 - 2554) ในแผนแรกไมมีคําวา  “ สังคม ”  มาเพิ่มเติมคํานี้ในแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  2  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ  ฉบับที่ 1  ซ่ึงเกิดขึ้นจากการแนะนําของผูเชี่ยวชาญธนาคารโลก  
ไดกําหนดแนวทางหลักในการพัฒนาประเทศโดยเนนเฉพาะดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ  โดยเฉพาะการ
ลงทุนกอสรางโครงสรางพื้นฐานในรูปแบบของระบบคมนาคมและขนสง  ระบบเขื่อนเพื่อการ
ชลประทานและพลังงานไฟฟา  การขยายโทรศัพท  การสรางโรงพยาบาล  การพัฒนาสถานีอนามัย  
การสงเสริมการศึกษาอาชีวะ  เปนตน  การที่รัฐทุมเททรัพยากรเขาไปในภาคเอกชน  และเพิ่มผลผลิต
ทางเกษตรและอุตสาหกรรม  ก็เพื่อใหเศรษฐกิจของประเทศกาวหนาไปอยางรวดเร็ว 

ผลการดําเนินงานในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ฉบับที่ 1 ไดมีสวนผลักดันใหเศรษฐกิจ
ของประเทศรุดหนาไปอยางเห็นไดชัด  การขยายตัวของมวลรวมผลิตภัณฑในประเทศเพิ่มขึ้น ทางดาน
โครงการขั้นพื้นฐาน ไดมีการเริ่มงานชลประทานขนาดใหญ  เร่ิมกอสรางบูรณะทางหลวงแผนดินและ
ทางหลวงจังหวัด  ดานการคาระหวางประเทศมูลคาสินคาออกและสินคาเขาไดขยายตัวอยางรวดเร็ว  
และเริ่มมีการขาดดุลการคาในชวงปลายแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่  1  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 2 ในชวงป  พ.ศ. 2510-2514  ยังเนนการเติบโต
ทางเศรษฐกิจตอไป  และเริ่มใหความสําคัญตอการพัฒนาสังคม  โดยเฉพาะการศึกษาและสาธารณสุข  
และพยายามใหเกิดความสมดุลระหวางการพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนาดานสังคม  การเพิ่มคุณภาพ
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ชีวิต  การกระจายการพัฒนาใหบังเกิดผลไปทั่วประเทศ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตทุรกันดารและ
หางไกลความเจริญ 

ผลของการพัฒนาทางเศรษฐกิจไทยในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 แมจะลดลงจากชวง
แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1 เล็กนอยแตก็ยังอยูในระดับสูง ที่เปนเชนนี้เนื่องจากในชวงปลายแผนฯ ฉบับที่ 2 
ไดเกิดภาวะเศรษฐกิจรัดตัวเปนครั้งแรก  หลังจากที่มีการขยายตัวติดตอกันมากกวา 10 ป สาเหตุ        
สวนใหญเกิดจากอิทธิพลของการเปลี่ยนแปลงในปจจัยเศรษฐกิจเปนสําคัญ  คือ ประการแรกโครงสราง
ความตองการของตลาดโลกสําหรับสินคาหลายประเภทไดเปลี่ยนแปลงไป  ทําใหราคาสินคาสงออกที่
สําคัญที่สุดของไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งขาวและยางลดลงมาก  ประการที่สอง รายจายทางทหารสหรัฐฯ  
ในประเทศไทยลดลง  และประการที่สามการลงทุนจากตางประเทศ  ซ่ึงเคยเพิ่มขึ้นอยางรวดเรว็ในระยะ
กอนหนากลับลดลงมากในระยะนี้  สวนทางดานรายไดของประชาชน  ปรากฏวามีความแตกตางหรือ
ชองวางของรายไดเพิ่มขึ้นในหมูประชากรของประเทศ  และระหวางพื้นที่ภาคตาง ๆ ของประเทศ  
ความแตกตางของรายไดที่เกิดขึ้นนี้  สวนหนึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากแนวการพัฒนาในชวงของ
แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1  และ 2   ซ่ึงเนนการบูรณะและเสริมสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจ  แนวทางการ
พัฒนาดังกลาวตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อที่วา  การเพิ่มผลผลิตของประเทศจะตองอาศัยปจจัยพื้นฐาน
เหลานี้  ความเชื่อนี้แมจะเปนสิ่งที่ถูกตองในดานการเพิ่มผลผลิต  แตก็ปรากฏวาผูที่ไดรับผลประโยชน
จากโครงการของรัฐเหลานี้เปนประชาชนเพียงบางสวน  ซ่ึงมีความสามารถที่จะใชประโยชนจาก
ส่ิงกอสรางของรัฐได  ดังนั้น โครงการเหลานี้จึงมีผูไดประโยชนในวงจํากัด และไมสามารถสง
ประโยชนใหถึงมือประชาชนสวนใหญของประเทศไดโดยตรงและทั่งถึง  ผูที่อยูใกลบริการขั้นพื้นฐาน
ทางเศรษฐกิจ  สังคม  และมีปจจัยการผลิตพรอมขอมูล  สามารถที่จะเขาถึงและใชประโยชนจากบริการ
เหลานี้ในการเพิ่มผลผลิตและรายไดของตนไดมากกวาผูที่อยูหางไกล  หรือขาดปจจัยการผลิต  จึงเห็น
ไดวาความสามารถของแตละบุคคลในการที่จะมีโอกาสไดใชประโยชนจากบริการ  และการลงทุนของ
รัฐมีไมเทาเทียมกัน ทําใหชองวางทางเศรษฐกิจและสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งการกระจายรายไดแตกตาง
กันมากยิ่งขึ้น 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่  3  (2515 -2519)  พยายามรักษาเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจ  ปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจ  พัฒนาอุตสาหกรรมเพื่อการสงออกแทนการนําเขา  ยกระดับ
รายไดของประชาชน สนับสนุนการมีงานทํา ลดอัตราการเพิ่มของประชากร โดยการวางแผนครอบครัว 

แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 3  ไดเร่ิมขึ้นในระยะที่ภาวะเศรษฐกิจของโลกและของประเทศไทยไมสู
เอื้ออํานวย  นับเปนครั้งแรกในระยะ 10  ป  หลังจากไดมีแผนพัฒนาประเทศขึ้น  เร่ิมตั้งแตภาวะผันผวน
ของระบบการเงินของโลกตั้งแตป 2514  เปนตนมา  โดยเฉพาะการที่คาเงินดอลลารสหรัฐฯ  ตกตํ่าการ
เพิ่มระดับราคาสินคาสําคัญในตลาดโลกประเภทอาหารและวัตถุดิบ ตั้งแตป 2515 ติดตามมาดวยการ
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เพิ่มขึ้นของราคานํ้ามัน  ซ่ึงในชวง  3  ปแรกของแผนฯ  ราคานํ้ามันไดเพิ่มขึ้นถึง  4  เทาตัว ภาวะการ
เหลานี้ไดสงผลทําใหเกิดภาวะเงินเฟอและเศรษฐกิจหลักในหมูประเทศที่พัฒนาแลว  ซ่ึงมีผลทําให
มูลคาการคาระหวางประเทศลดตํ่าลง  เกิดปญหาการวางงานแพรขยายออกไปอยางกวางขวาง  ใน
ประเทศอุตสาหกรรมตาง ๆ  ประเทศไทยมีระบบเศรษฐกิจแบบเปด  จึงไดรับผลกระทบอยางรุนแรงจน
สูญเสียเสถียรภาพทางดานเศรษฐกิจ  ซ่ึงสงผลใหเกิดปญหาเงินเฟอสูงสุดอยางไมเคยมีมากอน  ควบคู
ไปกับเศรษฐกิจเริ่มฝดเคืองอยางรวดเร็ว  การขยายตัวทางดานการเงินทั้งภาครัฐบาลและเอกชนลด
นอยลง  การลงทุนซบเซา  การกอสรางสวนใหญหยุดชะงัก  การสงออกสินคาสําคัญ  เชน  ขาว  
ขาวโพด  ยาง  และส่ิงทอ  ลดลงทั้งปริมาณและราคา  รายไดประชาชนตกตํ่า  โดยเฉพาะประชาชนใน
ชนบท  และจํานวนคนวางงานสูงขึ้น  อยางไรก็ตาม  จากการที่รัฐบาลไดใชมาตรการทั้งการเงิน  การ
คลัง  และราคาหลายประการ  เพื่อคล่ีคลายปญหาดังกลาว  ปรากฏวา สถานการณเศรษฐกิจของประเทศ
ไดเร่ิมคลี่คลายดีขึ้นในชวงปลายแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  3  ทําใหอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจตลอด
ชวงแผนฯ  เพิ่มขึ้นใกลเคียงกับเปาหมายที่กําหนดไว 

สําหรับการกระจายบริการเศรษฐกิจเพิ่มผลผลิตการเกษตร ปรากฏวา  เนื้อที่ชลประทานของ
ประเทศมีขีดความสามารถสงนํ้าเขาสูพื้นที่เพาะปลูกเพิ่มขึ้น  สวนการกอสรางระบบถนนจากทองไร
ทองนา  ในรูปทางหลวงแผนดิน  ทางหลวงจังหวัด  ทางหลวงชนบทและทางหลวงทองถ่ิน  รวมทั้ง
เสนทางบนคันคลองชลประทาน  ทําใหมีระยะทางทั้งหมดเพิ่มมากขึ้น 

ดานการบริการสังคม  สามารถกระจายบริการทางดานการวางแผนครอบครัวไปสูสวนภูมิภาค
ไดทั่วถึงมากขึ้น  ทําใหอัตราการเพิ่มของประชากรลดลง  จากรอยละ  3.1  ในป 2514 เหลือ รอยละ 2.6  
ในป  2519  ซ่ึงใกลเคียงกับเปาหมาย รอยละ 2.5 ที่กําหนดไว 

อยางไรก็ดี  แมอัตราเพิ่มประชากรจะลดลง  แตการใหบริการดานการศึกษาและสาธารณสุขก็
ยังไมเพียงพอกับจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น  ยังมีปญหาเด็กในวัยเรียนอยูนอกระบบโรงเรียนถึง
ประมาณ  รอยละ 56  และเกิดปญหาความไมเสมอภาคของการศึกษาของเด็กในระดับกอนวัยเรียน  
และในวัยเรียน  สวนการบริการทางดานสาธารณสุขยังขาดแคลนมากโดยเฉพาะเขตชนบท  สถานี
อนามัยนอกจากจะมีปริมาณนอยแลวสถานีอนามัยสวนใหญในเขตชนบทยังขาดอุปกรณการแพทย  ยา
ที่มีคุณภาพ  และเจาหนาที่ที่มีคุณวุฒิเหมาะสม 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 4  (พ.ศ. 2520-2524)  เนนการฟนฟูเศรษฐกิจของ
ประเทศ  โดยมุงขยายการผลิตสาขาเกษตรและปรับปรุงโครงสรางอุตสาหกรรมใหสามารถขยายการ
ผลิตเพื่อสงออก  และเพื่อการกระจายรายได  ตลอดจนการมีงานทําในสวนภูมิภาค  ขณะเดียวกันก็
กําหนดมาตรการและปรับปรุงระบบการบริหารงานของรัฐเพื่อเรงฟนฟูการลงทุนทางดานอุตสาหกรรม
ที่กําลังซบเซาเปนพิเศษเพื่อสรางความมั่นใจใหแกวงการธุรกิจอุตสาหกรรม  นอกจากนี้จะมุงรักษา
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เสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ  โดยเนนฐานะดุลการชําระเงินและการขาดดุลงบประมาณใหอยู
ในระดับที่เหมาะสมที่จะคํ้าจุนเสถียรภาพทางเศรษฐกิจทั้งภายนอกและภายในประเทศ  ในการนี้ได
พยายามรักษาเปาหมายทางดานแผนการผลิตและการนําเขา  แผนเรงสงออก  แผนลงทุน  แผนเงินกู  
แผนรายจายและระดับราคาใหเปนไปอยางมีระบบตามที่กําหนดไว 

นอกจากนี้ยังเรงบูรณะและปรับปรุงการบริหารทรัพยากรหลักของชาติ  รวมทั้งการนําเอา
ทรัพยากรธรรมชาติพัฒนาในลักษณะที่จะกอใหเกิดประโยชนแกประชาชนสวนใหญในชาติ  
โดยเฉพาะที่ดิน  แหลงนํ้า  ปาไม  และแหลงแร  ทั้งนี้ ไดวางแนวทางการพัฒนาอยางมีระบบและ
สอดคลองกันในดานการเรงการปฏิรูปและพัฒนาที่ดิน  การพัฒนาและจัดสรรแหลงนํ้าภายในประเทศ  
การสงวนไว  และการนํามาใชของแหลงแร  การอนุรักษและบูรณะทรัพยากรปาไม  การสํารวจและ
พัฒนาแหลงพลังงานที่สําคัญยิ่งของประเทศ 

ผลการดําเนินงานเรงฟนฟูเศรษฐกิจซบเซาของประเทศตามแผนพัฒนาฯ  ทําใหตลอดชวงระยะ
ของแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  4  มีอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจ  เพิ่มสูงขึ้นกวาเปาหมายเล็กนอย  แตการ
ผลิตสาขาเกษตรซึ่งเปนสาขาการผลิตที่สําคัญที่สุดในโครงสรางการผลิตของระบบเศรษฐกิจสวนรวม
ขยายตัวเพิ่มขึ้นตํ่ากวาเปาหมาย  สวนการผลิตในสาขาอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้นตํ่ากวาเปาหมายเชนกัน  
สําหรับการผลิตในสาขาอื่น ๆ   เกือบทั้งหมดขยายตัวเฉลี่ยอยูในระดับสูงกวาเปาหมาย 

การที่โครงสรางทางการผลิตเปลี่ยนไปในลักษณะเชนนี้ประกอบกับการรักษาระดับราคาสินคา
เกษตร  ไมสามารถกระทําไดทั่วถึงทั้งประเทศเปนผลทําใหความแตกตางและชองวางของรายได
ระหวางประชากรที่อยูในสาขาเกษตรกับประชากรในสาขาการผลิตอ่ืน ๆ  เพิ่มสูงขึ้นเปนลําดับ 

นอกจากนี้การที่ภาวะเศรษฐกิจโลก  โดยท่ัวไปตกตํ่า ราคานํ้ามันดิบเพิ่มสูงขึ้นอยางรวดเร็ว
หลายเทาตัว  และประเทศไทยจําเปนตองพึ่งพาพลังงานจากตางประเทศถึงรอยละ 75 ของการใช
พลังงานทั้งหมดในป 2544  ทําใหตองใชรายไดจากการสงออกสินคาของประเทศซื้อนํ้ามันจาก
ตางประเทศมากขึ้นตามราคาที่สูงขึ้น  เปนผลใหมีการขาดดุลการคา  ขณะเดียวกันการเรงฟนฟูภาวะ
เศรษฐกิจในชวง  2  ปแรกของแผนฯ  4  ทําใหมีการใชจายงบประมาณแผนดิน  เพื่อการลงทุนใน
โครงการตาง ๆ  อีกทั้งการที่รัฐบาลตองใชเงินอุดหนุนกิจการสาธารณูปการตาง ๆ รายจายภาครัฐบาล
จึงสูงขึ้นอยางรวดเร็วเกินกวาความสามารถที่จะหารายไดไดทัน  โดยเฉพาะสัดสวนรายไดของรัฐบาล
ตอผลผลิตรวมมิไดเพิ่มขึ้นเลย  ทําใหประชาชนที่มีรายไดประจํา  และคนยากจนตกอยูในฐานะชักหนา
ไมถึงหลัง  เพราะรายไดเพิ่มขึ้นไมทันกับคาครองชีพที่สูงขึ้น 

ในดานการกระจายรายไดและบริการสังคม  ยังไมกระทบอยางเพียงพอและทั่วถึง  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งประชากรในเขตชนบทลาหลัง  ซ่ึงแมวาจะไดมีการทุมเทการพัฒนาจนสามารถลดสัดสวน
ประชากรที่อยูในขายยากจนทั้งประเทศลง  แตก็ปรากฏวายังมีประชากรชนบทมีฐานะยากจนกระจาย
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อยูตามภูมิภาคตาง ๆ  ของประเทศ  ประชากรเหลานี้มีปญหาความอดอยาก  ขาดแคลนบริการพื้นฐาน
ในการดํารงชีวิต  และมีโรคภัยไขเจ็บ  เชน  จากหลักฐานทางการแพทยปรากฏวา  เด็กกอนวัยเรียนใน
ทองที่ชนบทจํานวนมากไดรับอาหารไมเพียงพอ  ภาวะทุโภชนาการนี้เองจะมีผลทําใหเกิดปญหาติดเชื้อ
นานาประการอันมีผลกระทบตอภาวะการเจริญเติบโตของเด็ก  และสมรรถภาพชีวิตในระยะยาว        
ส่ิงเหลานี้ลวนเปนผลบั่นทอนทรัพยากรกําลังคนของประเทศอยางมหาศาล 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 5  (พ.ศ. 2525-2529)  แผนนี้ยึดพื้นที่เปน
เปาหมายในการพัฒนา  เนนการรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ  การเงินการคลังของประเทศ  ปรับ
โครงสรางทางเศรษฐกิจ  ควบคุมไมใหขยายตัวสูงนัก  เนนความสมดุลในการพัฒนา  เนนการแกไข
ปญหาความยากจนในชนบท  ปญหาที่ปรากฏเดนชัดมากขึ้นเรื่อย ๆ  คนชนบทอพยพเขาเมือง  และยาย
ถ่ินฐานเพื่อแสวงหาชีวิตที่ดีกวา  การใชจายเงินเกินตัวของภาครัฐและเอกชนสงผลใหเกิดความออนแอ
ทางเศรษฐกิจ  การพัฒนารวมศูนยที่กรุงเทพฯ  และพื้นที่ภาคกลางสวนใหญ  ปญหาความเสื่อมโทรม
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ  มีการเรงพัฒนาพื้นที่ชายฝงตะวันออก  
เรงพัฒนาเกษตรในเขตกาวหนา  และปรับโครงสรางอุตสาหกรรมและกระจายไปสูภูมิภาค 

ผลการดําเนินงานตามแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 5  ตองประสบเงื่อนไขและขอจํากัดมาก  อัน
เนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจและการเงินของโลกไดผันผวนตลอดเวลาและคอนขางรุนแรง  ซ่ึงเปนผลสืบ
เนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจโลกที่ซบเซาติดตอเปนระยะเวลานาน  ตั้งแตเกิดวิกฤติการณนํ้ามัน  คร้ังที่  2  
ทําใหประเทศตาง ๆ   ตองปรับนโยบายเศรษฐกิจใหมเพื่อความอยูรอดของตนเอง  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ประเทศอุตสาหกรรมตาง ๆ  ไดใชนโยบายกีดกันทางการคา  รวมตลอดทั้งใชนโยบายการเงินการคลัง
อยางเขมงวด 

จากความพยายามของรัฐบาลในการพัฒนาตามแผนฯ  ในทามกลางความแปรปรวนทั้งหลายที่
เกิดขึ้นในตลาดโลก   ซ่ึงรัฐบาลไดนํามาตรการตาง ๆ  มาใชเพื่อปรับตัวใหสอดคลองกับการ
เปล่ียนแปลงนี้  เชน  การใชมาตรการดานการเงิน  การคลังอยางเขมงวด  การใชมาตรการเรงรัดการ
สงออกโดยลดปญหาการสงออก  ควบคูกับการใชส่ิงจูงใจกับผูผลิตและผูสงออกรวมตลอดทั้งการปรับ
คาเงินบาทใหลอยตัว  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสงออก  ประกอบกับสถานการณเศรษฐกิจโลก
ในชวงปลาย ๆ  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  5  ไดเอื้ออํานวยตอการพัฒนามากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะการลดลง
ของราคานํ้ามันและอัตราดอกเบี้ย ไดสงผลทําใหการพัฒนาหลาย ๆ  ดานประสบความสําเร็จตาม
เปาหมายของแผนฯ 

ในดานการแกปญหาความยากจนในชนบทลาหลัง รัฐบาลสามารถจัดโครงการเพื่อแกไขปญหา
ความยากจนของประเทศในพื้นที่เปาหมาย  12,562  หมูบาน  หรือคิดเปนรอยละ  99.8  ของพื้นที่
เปาหมายทั้งหมด  อยางไรก็ตาม  ผลการพัฒนาชวงระยะเวลา  5  ปที่ผานมา ก็ยังไมสามารถแกไขปญหา
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ใหลุลวงไปไดอยางหมดสิ้น  ที่ดินกวา  17  ลานไร  ยังมีสภาพเปนดินเค็ม  และอีกกวา  29  ลานไร  ยังมี
สภาพขาดความอุดมสมบูรณ  นอกจากนี้ประชากรกวา  3,824  หมูบานยังมีปญหาขาดแคลนแหลงนํ้า
เพื่อการเกษตร  และอีกจํานวน  12,673  หมูบานยังตกอยูในภาวะขาดแคลนนํ้ากินนํ้าใช 

ผลกระทบจากความผันผวนของเศรษฐกิจและการเงินของตลาดโลก  ทําใหผลการพัฒนาบาง
ดานไมไดตามเปาหมายของแผนฯ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการผลิตในสาขาการเกษตรและอุตสาหกรรม  ซ่ึง
เปนสาขาการผลิตที่สําคัญที่สุด  ซ่ึงเปนผลใหการขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยรวมเพิ่มขึ้นในอัตราที่ตํ่ากวา
เปาหมายของแผนฯ  การที่อัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้นเชนนี้  ไดกอใหเกิดปญหาการวางงาน
ตามมา  ดังจะเห็นไดจากมีคนวางงานเพิ่มขึ้น  นอกจากนี้ยังสงผลตอเนื่องใหการระดมเงินออมใน
ประเทศไมสามารถดําเนินการไดตามเปาหมาย  ทําใหตองพึ่งพาทรัพยากรจากตางประเทศมาใชในการ
ลงทุน  และไดกอใหเกิดปญหาทางดานการขาดดุลการคา  และภาระหนี้ตางประเทศเพิ่มขึ้น 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  6  (พ.ศ. 2530-2534)  วัตถุประสงคหลักของ
แผนพัฒนาฯ  ฉบับนี้  คือ  การยกระดับการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาตอไปในอนาคตควบคูกับ
การแกไขปญหาทางเศรษฐกิจและสังคมที่สะสมมาตั้งแตอดีต   ดังนั้น ประเด็นหลักของแผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่  6  ก็คือ  การยกระดับการพัฒนาประเทศ  เพื่อใหเศรษฐกิจไทยขยายตัวสูงกวาในระยะเวลาของ
แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  5  โดยคํานึงถึงทั้งอัตราและลักษณะการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ไมกระทบตอ
เสถียรภาพทางเศรษฐกิจการเงิน  และการคลัง  และแกไขการขาดดุลการคา และการคลังไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  รวมทั้งใหมีการเพิ่มการจางงานแกปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  ตลอดจนการเสริมสรางความเปนธรรมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวไทยให
ทั่วถึงดวย 

โอกาสสําคัญที่เปดชองใหเศรษฐกิจไทยนั้นมีมาก  โดยเฉพาะในดานการทองเที่ยวและการ
สงออก  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  6  จึงมุงเสริมสรางการสงออกของประเทศโดยใชนโยบายอัตราการ
แลกเปลี่ยนที่เหมาะสมและมาตรการกระจายตลาดสงออก  และชนิดของสินคา  รวมถึงการปรับปรุง
คุณภาพของสินคา  ดวยมาตรการดังกลาว  โอกาสของไทยในการแขงขันในตลาดโลกจะสดใสกวา
ในชวงแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  5  และเพื่อฉวยโอกาสดังกลาว  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  6  กอใหเกิดผล
หลายประการ  คือ 

ประการแรก  เศรษฐกิจไทยมีการขยายตัวในระดับสูงและเปดกวาง เขาสูระบบเศรษฐกิจ
นานาชาติมากขึ้น  ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 6  เศรษฐกิจของประเทศไทย
ไดฟนตัวและขยายตัวอยางตอเนื่อง  และสูงกวาเปาหมายที่ตั้งไวในแผนฯ  ถึงหนึ่งเทาตัว  และนับเปน
อัตราการขยายตัวเฉลี่ยสูงสุดของการพัฒนาเศรษฐกิจในชวง  25  ปที่ผานมา  ในขณะเดียวกัน
โครงสรางเศรษฐกิจไดปรับตัวในลักษณะที่เปดกวางเขาสูระบบเศรษฐกิจนานาชาติมากขึ้น   
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ประการที่สอง  ฐานะการเงินการคลังของประเทศมีเสถียรภาพและคนไทยมีรายได  และการ
จางงานเพิ่มขึ้น  การขยายตัวของเศรษฐกิจโดยในอัตราที่สูงอยางตอเนื่องมานั้น  ทําใหเกิดผลดีตอการ
พัฒนาเศรษฐกิจโดยสวนรวมในหลายดานโดยเฉพาะฐานะการเงิน  การคลังของประเทศ  การจางงาน  
และรายไดโดยสวนรวม  กลาวคือ  เสถียรภาพทางการเงินการคลังของประเทศในชวงแผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่  6  ใหอยูในเกณฑที่นาพอใจ  ประเด็นที่สําคัญที่นาจะกลาวถึงในชวงของแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 6  
คือ  การพัฒนาที่ผานมายังมีความไมสมดุลอยูหลายดาน  แมวาการขยายตัวของเศรษฐกิจจะมีผลดีตอ
เศรษฐกิจสวนรวมหลายประการก็ตาม  แตการขยายตัวนั้นไดกอใหเกิดความไมสมดุลในการพัฒนาที่
สําคัญ ๆ  อีกหลายดาน 

ประการที่สาม  ผลของการพัฒนายังกอใหเกิดความเหลื่อมล้ําของรายไดระหวางกลุมครัวเรือน
ระดับลาง  ตลอดทั้งชนบทกับเมืองมีมากขึ้นอยางนาเปนหวง  กลุมอาชีพยากจนที่สุดยังคงเปนกลุม
เกษตรกร  ซ่ึงปรากฏวามีรายไดนอยที่สุด  คือ  เพียงครึ่งหนึ่งของรายไดเฉลี่ยทั้งประเทศเทานั้น  สวน
กลุมผูใชแรงงานทั่วไปและกลุมขาราชการที่มีรายไดตํ่าก็ยังดีกวากลุมเกษตรกร  นอกจากนั้นความ
เหล่ือมล้ําทางเศรษฐกิจระหวางกรุงเทพมหานครและสวนภูมิภาคก็มีมากขึ้น  โดยเฉพาะกรุงเทพ       
มหานครและปริมณฑลยังมีฐานะเศรษฐกิจและอัตราการเจริญเติบโตที่รวดเร็วกวาภาคอื่น ๆ   

ประการที่ส่ี  การขาดแคลนบริการพื้นฐานในชวงแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 6  มีความรุนแรงมาก
ขึ้น  บริการพื้นฐานทางเศรษฐกิจเกือบทุกประเทศ  เชน  ไฟฟา  นํ้า  ระบบสื่อสาร  คมนาคม  โครงขาย
ถนน  และทางเรือ  เปนตน  มีไมเพียงพอตอความตองการของระบบเศรษฐกิจที่ขยายตัวอยางรวดเร็ว  
แมวาจะไดมีการปรับแผนการลงทุนดานการบริการพื้นฐานในชวงปลายแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 6 แลว      
ก็ตาม 

ประการที่หา  ชองวางระหวางการออมในประเทศกับการลงทุนมีแนวโนมสูงขึ้น  ถึงแมวา
เสถียรภาพทางการเงินการคลังของประเทศมีความมั่นคงพอสมควร  แตในชวงปลายแผนพัฒนาฯ  ฉบับ
ที่  6  ชองวาระหวางการออมกับการลงทุนเริ่มสูงขึ้นมากอยางนาเปนหวง 

ประการที่หก  ปญหาการปรับตัวของสังคมไทยใหเขากับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจมีมาก
ขึ้น  กลาวคือ  การเปลี่ยนแปลงทางโครงสรางทางเศรษฐกิจของประเทศจากเศรษฐกิจการเกษตรมาสู
เศรษฐกิจอุตสาหกรรมเปนเหตุใหสังคมไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทมาสูความเปนสังคมเมือง
มากยิ่งขึ้น  ทําใหวิถีชีวิตและความเปนอยูแบบไทยดั้งเดิมตองปรับเปลี่ยนเปนการดําเนินชีวิตในรูปแบบ
สมัยใหม  อันมีผลกระทบตอสภาพจิตใจ  วัฒนธรรม  และวิถีชีวิตความเปนอยูโดยสวนรวม  การ
เปล่ียนแปลงดังกลาวกอใหเกิดปญหาสังคมเมืองในดานตาง ๆ โดยเฉพาะปญหาอาชญากรรม                 
มีแนวโนมของการกอคดีไดเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะที่รุนแรงสะเทือนขวัญ  และมีความซับซอนใน
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รูปแบบตาง ๆ  มากขึ้น  ในขณะเดียวกันปญหายาเสพติดยังคงเปนปญหาที่สําคัญ นอกจากนี้ชุมชน
แออัดและปญหาแหลงเสื่อมโทรมในเมืองมีแนวโนมทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น 

ประการสุดทาย  ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  การที่เศรษฐกิจ
ไทยเติบโตในระยะที่ผานมาในอัตราสูงมาก  ทําใหมีการระดมทรัพยากรธรรมชาติ  โดยเฉพาะที่ดิน  
แหลงนํ้า  ประมง  และแร  มาใชในอัตราที่สูง  อันเปนการทําลายทรัพยากรธรรมชาติดังกลาว  ยิ่งไป
กวานั้นการขาดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่ผานมา  ก็เปนสาเหตุสําคัญซํ้า
เติมทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรมลงอยางรวดเร็ว    นอกจากนี้การขยายตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
โดยเฉพาะอยางยิ่งอุตสาหกรรมและการทองเที่ยว  รวมตลอดถึงการขยายตัวของประชากรในเมืองได
กอใหเกิดปญหามลพิษในดานตาง ๆ  เชน นํ้าเนา  อากาศเสีย  เสียงรบกวน  กากของเสีย  และสาร
อันตราย  ซ่ึงเพิ่มปริมาณมากขึ้น  อีกทั้งคุณภาพนํ้าในแมนํ้าสายหลัก  เชน  แมนํ้าเจาพระยา และแมนํ้า 
ทาจีน  รวมถึงคุณภาพนํ้าทะเลชายฝงในบริเวณแหลงทองเที่ยวเสื่อมโทรม  และมีคุณภาพตํ่ากวา
มาตรฐานที่กําหนดไว  ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและปญหาสิ่งแวดลอมเหลานี้ สงผล
กระทบตอคุณภาพชีวิตของประชาชนและชุมชน  ซ่ึงเปนขอจํากัดตอการพัฒนาเศรษฐกิจตอไปใน
อนาคต 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  7  (พ.ศ. 2535-2539) โดยมีวัตถุประสงค 3  
ประการ  คือ  ประการที่แรก  เพื่อรักษาอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจใหอยูในระดับที่เหมาะสม  
ประการที่สอง  กระจายรายไดและการพัฒนาไปสูภูมิภาคและชนบท  และประการสุดทาย  เรงรัด
พัฒนาทรัพยากรมนุษย  คุณภาพชีวิต  ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ   

ตลอดชวงแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  7  ประเทศไทยตองเผชิญกับสถานการณทางเศรษฐกิจที่ตกตํ่า  
ทําใหอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่เคยเติบโตในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1- 6 กลับลดลง มี
โครงสรางพื้นฐานกระจายไปทั่วประเทศ  ครัวเรือนที่มีไฟฟาใชมีอยูรอยละ 97.7 นํ้าประปาเริ่มออก
ไปสูชนบทถึงรอยละ 32  ของหมูบาน  อัตราเด็กเขาเรียนมีถึง  97.7  อายุเฉลี่ยของคนไทยสูงขึ้น แตใน
เวลาเดียวกันก็เกิดปญหาตาง ๆ โดยเฉพาะปญหาสังคม  เกิดการระบาดของโรคเอดสอยางรุนแรง มี          
ผูติดเชื้อถึงเกือบ  1  ลานคน  ทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรมปาไมถูกตัดไปตั้งแตเร่ิมแผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่  1 – 7  เกือบ  40  ป  ปละประมาณ  1  ลานไร  (จตุรงค  บุณยรัตนสุนทร. 2546  : 19-34)   

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  8  (พ.ศ. 2540- 2544)  มีการเปลี่ยนแปลง
อยางสําคัญในแผนนี้ที่ไมไดเนนที่ประเด็นเศรษฐกิจเหมือนที่ผานมา แตเปลี่ยนเปาหมายมาเปนการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต  เนนการพัฒนาคน  การพัฒนาสังคม โดยการพัฒนาเศรษฐกิจมิไดเปนเปาหมาย
หลัก  แตเปนเครื่องมือหนึ่งเทานั้น ไดมีการระดมความคิดจากตัวแทนทุกสาขาอาชีพ  เพื่อรวมกัน
กําหนดทิศทางการพัฒนาประเทศวาจะใหไปทิศทางไหน เพื่อใครและอยางไร เปนการเริ่มตนการ
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พัฒนาที่เร่ิมเขาใจวา  การ มี (Having)  มากขึ้นไมไดหมายความวา  การเปน (Being) คนมากขึ้น อยูดีมี
สุขมากขึ้น  ทําอยางไรใหคนไดพัฒนาอยางบูรณาการ  ทั้งรางกาย  จิตใจ  และสติปญญาไปพรอมกัน  
รูจักตัวเอง  รูเทาทันโลก  อยูอยางมีคุณคา  พัฒนาศักยภาพของตนเอง  (เสรี  พงศพิศ.  2547 : 108-109)   

วิกฤติเศรษฐกิจใน  พ.ศ. 2540  ซ่ึงเกิดขึ้นในชวงตนแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  8  (พ.ศ. 2540- 2544)
ทําใหโฉมหนาทางเศรษฐกิจของไทยเปลี่ยนแปลงไปโดยสิ้นเชิง  และทําใหสังคมไทยตองหันกลับมา
ทบทวนวา  แนวคิดและกระบวนการพัฒนาในชวงกวา  30  ปที่ผานมา ถูกตองหรือไม การทรุดตัวทาง
เศรษฐกิจที่เกิดจากปญหาโครงสราง  และปจจัยพื้นฐานในประเทศที่มีมานานแตไมมีการแกไขอยาง
จริงจัง  และไมมีการดําเนินมาตรการรองรับที่เหมาะสม  โดยมีปจจัยที่สําคัญ คือ การกอหนี้ตางประเทศ
ระยะสั้นจํานวนมากและการลงทุนที่ไมกอใหเกิดผลตอบแทนที่คุมคาของภาคเอกชน การเปดเสรี
ทางการเงิน  โดยขาดการกํากับและตรวจสอบที่มีประสิทธิภาพ ความดอยประสิทธิภาพในการบริหาร
จัดการของภาครัฐ  โครงสรางทางการผลิตที่ไมสมดุลระหวางภาคเกษตรกรรมกับภาคอุตสาหกรรม        
ทําใหการผลิตออนแอและพึ่งพิงตางประเทศเปนหลัก 

เพื่อรักษาเสถียรภาพโดยรวม  ประเทศไทยไดประกาศใชระบบอัตราแลกเปลี่ยนลอยตัวเมื่อ
วันที่  2  กรกฎาคม  พ.ศ. 2540  และขอไดความชวยเหลือทางการเงินและวิชาการจากกองทุนการเงิน
ระหวางประเทศ (กองทุน IMF International Monetary Fund) ในวันที่ 14 สิงหาคม พ.ศ. 2540 จึง
นับเปนจุดเริ่มตนการแสดงออกของวิกฤติการณทางการเงินที่สงผลกระทบตอประเทศใกลเคียงและ
ภูมิภาคอื่นอยางรวดเร็วดวยกระแสโลกาภิวัตน   

วิกฤติทางดานเศรษฐกิจ  ป พ.ศ.  2540  ไดสงผลกระทบตอภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมอยาง
มาก  เกิดปญหาการวางงานตามมา  สภาพวิกฤติดังกลาวเปนผลมาจากการดําเนินวิถีชีวิตแบบวฒันธรรม
บริโภคนิยม  ซ่ึงเปนการรับวัฒนธรรมตางชาติที่ไมเหมาะสมกับสภาพสังคมไทย  ไมใหความสําคัญกับ
ภูมิปญญาทองถ่ิน  ดําเนินชีวิตอยางผูไรสติปญญา  และไมรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง  เนื่องจากการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ผานมา  ตั้งอยูบนหลักทฤษฎีการสรางความทันสมัย เปนการสรางความ
ทันสมัยใหกับประเทศตามแบบอยางสังคมตะวันตก  ขณะเดียวกันทําใหเกิดผลหลายประการตามมา  
ดังนี้  (เฉลียว  บุรีภักดี  และคณะ.  2545 : 127 ;  อางถึงใน มณีรัตน  ล่ิมสืบเชื้อ และคณะ. 2549 : 13) 

ประการแรก  ทําใหสังคมไทยตองพึ่งพาศูนยกลางระบบเศรษฐกิจทุนนิยมโลกมากขึ้น  
ประเทศไทยกลายเปนตลาดนําเขาสินคาอุตสาหกรรมหนัก  ที่มีราคาสูงทําหนาที่ผลิตสินคาดาน
การเกษตรและอุตสาหกรรม  โดยอาศัยแรงงานคาแรงงานตํ่าในประเทศ และมีมูลคาเพิ่มไมมากนัก    
ทําใหเกิดสภาพขาดดุลการคา  ขาดเงินออมภายในประเทศ  และตองพึ่งพาแหลงเงินทุนจากตางประเทศ
เพิ่มมากขึ้น 
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ประการที่สอง  เกิดโครงสรางรัฐแบบอํานาจนิยม  ที่ประสานสัมพันธกับการผูกขาดระดับโลก
เกี่ยวกับระบบผูกขาดอํานาจทางเศรษฐกิจและการเมือง  การมีระบบราชการที่ใหญโตประสานกับ
ระบบอํานาจอิทธิพลทั้งในเมืองและชนบท ระบบวัฒนธรรมแบบเจาขุนมูลนาย  วัฒนธรรมนักเลง  
ระบบเจาพอทองถ่ิน 

ประการที่สาม  เกิดการพึ่งพาเทคโนโลยี เนื่องจากขาดการลงทุนเพื่อพัฒนาความรู  และ
เทคโนโลยีดวยตนเอง  สวนใหญเปนการนําเขาจากตางประเทศ  และไมใหความสําคัญกับเรื่องตนทุน
ทางสังคม                                     

ประการที่ส่ี  เกิดปญหาความเหลื่อมล้ําของการพัฒนาระหวางเมืองกับชนบท  ระหวางภาค
เกษตรและภาคอุตสาหกรรม  ระหวางคนรวยกับคนจน 

ประการที่หา  การนิยมตะวันตกทําใหคนไทยลืมคุณคาของวัฒนธรรมไทย  ทอดทิ้งภูมิปญญา
ดั้งเดิม  หรือภูมิปญญาทองถ่ิน 

ประการที่หก  เกิดการพังทลายของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรจนเกิดการเสียสมดุล 
ประการที่เจ็ด  การพังทลายของเกษตรกรรมและชุมชนในชนบท ไดแก ปญหาความยากจน  

การลมสลายของเกษตรกรรายยอย  ทําใหเกิดภาวะครอบครัวแตกแยก  มีการอพยพยายถ่ิน  ปญหา
แรงงาน  และปญหาโสเภณี   

ประการที่แปด  เกิดการเสื่อมโทรมทางวัฒนธรรม  ศีลธรรม  จากการสงเสริมการทองเที่ยว
มิไดคํานึงถึงแบบแผนของวัฒนธรรมเดิม  และสรางวัฒนธรรมบริโภคนิยมที่ไมกอประโยชนทางสมอง
และสุขภาพ  เชน  แหลงเริงรมย  ยาเสพติด  เปนตน 

ประการที่เกา  การรวมความเจริญหลาย ๆ  ดานไวในกรุงเทพมหานคร  ทําใหกรุงเทพมหานคร
เกิดการขยายตัวอยางไรทิศทางทําใหเกิดปญหาสังคมอื่นตามมา ไดแก ปญหาการจราจร  ปญหามลพิษ
ทางสิ่งแวดลอม  ปญหาชุมชนแออัด 

ประการสุดทาย  เกิดปญหาดานสุขภาพอนามัยจากความผิดพลาดในวิถีการดําเนินชีวิต  เชน  
การทํางานลวงเวลาหรือเปนกะในโรงงานอุตสาหกรรม  เปนผลทําใหสุขภาพรางกายเสื่อมโทรม         
เปนตน 

ผลกระทบในเชิงลบที่สําคัญทั้ง 10 ประการดังกลาว   มีผลตอชุมชนชนบท  คือ ทําใหรากฐาน
ที่มีความสําคัญในชนบทถูกทําลายลง ไดแก ฐานทางทรัพยากร ดิน น้ํา ปา ซ่ึงเปนฐานทางการผลิต  
ฐานวัฒนธรรม และคานิยมดั้งเดิมแบบเรียบงายถูกมองวาเปนเรื่องลาสมัย และที่สําคัญคือฐานคิดเรื่อง
การพึ่งตนเองของชนบทถูกมองวาเปนเรื่องที่เปนไปไมได  ชนบทตองพึ่งพิงเมืองซึ่งเปนแหลงงานและ
เปนที่มาของรายไดที่สงกลับไปเลี้ยงดูคนในชนบท  
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  9  (พ.ศ. 2545-2549)  แผนฉบับนี้ไดอัญเชิญ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  มาเปนแนวทางในการพัฒนาประเทศ และ
ใหความสําคัญกับการพัฒนาแบบองครวม  การดําเนินงานแบบบูรณาการ  มีคนเปนศูนยกลางของการ
พัฒนา  เพิ่มสมรรถนะและขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศไทย  เชนเดียวกับแผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่  8  มุงการพัฒนาสู  “สังคมที่เขมแข็งและมีดุลยภาพ”  ใน  3  ดาน คือ  สังคมคุณภาพ  สังคมแหง
ภูมิปญญา  และการเรียนรู  สังคมสมานฉันท  และเอื้ออาทรตอกัน แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 9  นี้มีวิสัยทัศน
วา  ประชาชนทุกคนไดรับการคุมครองสิทธิ์  และเขาถึงระบบการคุมครองทางสังคมที่มีประสิทธิภาพ  
ไดมาตรฐานอยางทั่วถึงเสมอภาคและเปนธรรม  โดยคํานึงถึงศักดิ์ศรี  คุณธรรม  ความโปรงใส  ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน  การมีสวนรวม  การบูรณาการทางสังคม  และการพัฒนาอยางยั่งยืน  

กลาวโดยสรุป แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 เปนแผนที่มีความพยายาม
ปรับทิศทางการพัฒนาประเทศไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน  แตในทางปฏิบัติรัฐบาลก็ยังคงดําเนินการอยูใน
กรอบเดิม  กลาวคือ  ยังคงเนนพัฒนาเศรษฐกิจระดับมหภาค โดยการเพิ่มอัตราความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ  (Growth Rate) การพึ่งการลงทุนจากตางชาติเพื่อใหเกิดการจางงาน สงเสริมการผลิตสินคาที่
สงออกไดเปนสําคัญมากกวาการสรางความเขมแข็งใหเศรษฐกิจดวยการพึ่งตนเอง และสรางภูมิคุมกัน
ใหพรอมรองรับการเปลี่ยนแปลงในกระแสโลกาภิวัตน การสงเสริมเศรษฐกิจในชนบทยังไมได
ดําเนินการอยางจริงจัง โดยเฉพาะอยางยิ่งการสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง แมวาไดมีการอัญเชิญปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการพัฒนาก็ตาม  แตในทางปฏิบัติมีการดําเนินการนอยมาก จึงทําให
ยุทธศาสตรการพัฒนาและการแกไขปญหาความยากจนในชนบทไมบรรลุผลเทาที่ควร 

สําหรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 10 (2550-2554) ไดใหความสําคัญกับ
เปาหมายการพัฒนาที่มุงสูความ “มั่งคั่ง มั่นคง และยั่งยืน” โดยยังคงนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน
แนวทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ โดยจะสรางความสมดุลของการพัฒนาใหเกิดขึ้นในทุกมิติ 
ขณะเดียวกัน จะสรางความพอดีระหวางความพอเพียงกับการแขงขัน ภายใตการคํานึงถึงสภาวการณ
เปล่ียนแปลงของบริบทการพัฒนาในทุกดานอยางครบถวน และเปนองครวมบนพื้นฐานของการมี      
สวนรวมของทุกภาคสวนในสังคม  ภาพรวมของการพัฒนาสังคมจะใหความสําคัญกับการอยูรวมกัน
อยางสันติ มุงสูสังคมความรูอยางมีคุณภาพ พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหสนับสนุนวิถีชีวิตดาน
เศรษฐกิจแขงขันและดานเศรษฐกิจพอเพียง สงเสริมบทบาทองคกร ชุมชน สังคม รวมสรางสังคมดวย
ความรู ดวยคุณภาพ ในดานเศรษฐกิจจะยังคงสรางความเจริญเติบโตควบคูไปกับการรักษาเสถียรภาพ
ทางเศรษฐกิจ การสรางสรรคคุณคา (Value Creation) ของผลผลิตเพื่อใหแขงขันไดในเวทีโลก การ
เปลี่ยนแปลงบริบทของโลกทําใหตองวางยุทธศาสตรในการปรับตัวเพื่อให “รูเรา รูรอบดาน และรูรอบ
โลก” โดยเฉพาะอยางยิ่ง รูเราจะตองเรงแกไขปญหาความยากจน  ซ่ึงยังคงเปนกลุมใหญของประเทศให
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มีรายไดมากกวารายจาย จะเห็นไดวาทิศทางการพัฒนาประเทศในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10  เปน
แผนพัฒนาฯ 2 แนวทางที่ควบคูกัน (Dual Tracks) คือ การพัฒนาตามกระแสโลกาภิวัตน และการ
พัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

กลาวโดยสรุป  ผลกระทบจากการพัฒนาประเทศตามทฤษฎีความทันสมัย  ซ่ึงเริ่มตั้งแตรัฐบาล
ของจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชน  มีการประกาศใชแผนพัฒาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับแรก เมื่อ พ.ศ.2504  
เปนตนมา เปนผลทําใหชุมชนชนบทประสบ ปญหาหนี้สิน  และปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ  กลาวคือ ปญหาหนี้สินจากการเปลี่ยนแปลงสภาพของสังคมเมืองที่นําความเจริญทาง
เทคโนโลยีและความสะดวกสบายสูชุมชนชนบท  เชน  การตัดถนนผานหมูบานเปนถนนลูกรัง  มาเปน
ถนนลาดยาง  และตอมาในหมูบานไดมีถนนเชื่อมโยงถึงกันทุกซอก ทุกซอย ทําใหคนตองนั่งรถ  ซ้ือรถ  
แทนการเดินหรือใชแรงงานสัตว  คนมีความจําเปนตองใชเงินมาเปนตัวกําหนดในการดําเนินชีวิต จึง 
ทําใหคนเริ่มเปนหนี้สินกันเล็กนอย  ตอมาไฟฟาไดเขามามีบทบาทสําคัญที่ทําใหตองมีคาใชจายเพิ่มขึ้น
อีกมากมาย  เชน  ความตองการมีโทรทัศน พัดลม หมอหุงขาว ตูเย็น  เครื่องซักผา  เปนตน  ตอมา
ประปาไดเร่ิมเขามาในชุมชนชนบท  ทําใหเกิดความสะดวกสบายจนลืมความยากลําบากขาดความ
อดทน  ทุกสิ่งที่มาตองหาเงินมาซื้อนับเปนรายจายที่สูง  เกินรายไดที่เปนจริง  ที่เคยอยูแบบพอมีพอกิน  
แทบจะไมเหลือเก็บกันสักเทาไหร  จนเกิดอาชีพคาที่ดิน  มีการซื้อขายที่ดินของปูยา  ตายาย  โดยอางวา
ไมมีเงิน  มีความจําเปนตองขายหรือจํานอง  ทําใหลูกหลานรุนตอมาไมมีที่ดินพอจะทํามาหากิน จัดได
วาเปนปญหาพื้นฐานของการเปนหนี้สินมากขึ้นของชาวบานที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  จนตองหนี
งานเดิม ๆ  ไปประกอบอาชีพรับจางแทน  การทํามาหากินที่ฝดเคือง  สัตวปา  ของทะเล  ผักและผลไม
หายากขึ้น  หรือมีจํานวนนอยลง  ประกอบดวยการขยายตัวของประชากรเพิ่มขึ้น  ทําใหมีไมเพียงพอตอ
การบริโภค  จึงมีความจําเปนตองปลูกเพิ่มมากขึ้นเพื่อการจําหนาย  แตเนื่องจากขาดความรูและขาดทุน
ทรัพย จึงตองไปกูจากแหลงเงินทุนตาง ๆ  เชน  ธกส.  ธนาคารพาณิชยตาง ๆ  สหกรณ แหลงเงินนอก
ระบบ  เปนตน  ผลผลิตไมมีคุณภาพ  จึงทําใหราคาตกตํ่า  ประกอบกับปญหาพอคาคนกลาง  สงผลให
เกษตรกรสวนใหญขาดทุนและเปนหนี้สิน (วิทยา  จีระประดิษฐ และ อรุณี จีระประดิษฐ. 2548 : 15-16)     

จากปญหาการเปนหนี้ทําใหแตละครอบครัวในชุมชนตองดิ้นรนแสวงหาเงินมาเพื่อปลดหนี้
ดวยวิธีการตาง ๆ  เชน  การทํางานนอกบาน  ไปทําสวน  ทําไร  หรือไปรับจางรายวัน  ผูหญิงที่เคยเปน
แมบานคอยอบรมดูแลลูกหลาน  ดูแลคนแกเฒาและคนปวยในบาน  ตองออกไปทํางานหาเงินมาใชจาย
จุนเจือในครอบครัว  เวลาสวนใหญหมดไปกับการทํางาน  ดําเนินชีวิตไมสอดคลองกับสภาพความเปน
ชนบท  มีวิถีชีวิตแบบคนเมือง  คนสมัยใหมถึงแมจะมีที่ดินทํากิน แตก็ไมคิดทํา คิดแตจะเรียนใหสูง ๆ  
เพื่อที่จะหนีไรนาไปหางานทําในเมือง  นอกจากนี้คนในชุมชนก็ไมคิดปลูกพืชผักสวนครัวเอาไว
บริโภคเอง  ชอบซื้อมากกวาปลูกหรือทําเอง  เนนความสะดวกสบาย  ชอบความทันสมัย  ดําเนินชีวิต
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เลียนแบบตามสื่อโฆษณาตาง ๆ เชน ทางหนังสือพิมพ วิทยุ  โทรทัศน  คนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ก็นิยมใชสารเคมีมาฉีดพนพืชผลทางการเกษตร  ทั้งที่สารเหลานั้นมีราคาแพง  บางคนตองกูหนี้ยืมสิน
ไปซื้อมาเพื่อลงทุน  ส่ิงที่ตกคาง  คือ  ความเสื่อมโทรมของดินที่ปนเปอนสารเคมีมาหลายป  จะปลูกผัก  
ปลูกผลไมก็ไมดก  ไมงาม  ตายงาย  เปนโรคงาย  ก็ตองการฉีดพนสารเคมีตัวใหมเขาไปอีกรักษาไมมี
วันจบสิ้น  เปนหนี้สินพอกพูนไปเรื่อย ๆ  ไมมีวันจบสิ้น  “ทุกวันนี้เกษตรกรไทยสวนใหญเชาที่นาของ
ตนเองทํานา  กลาวคือ  เกษตรกรทั้งหลายเปนหนี้  ธกส. ธนาคารพาณิชยตาง ๆ สหกรณ  แหลงเงินนอก
ระบบ  พอถึงปก็เก็บเกี่ยวผลผลิต  นําไปขายไดเงินมายังไมทันอุนใจ ก็ครบรอบที่ตองจายดอกเบี้ยให  
สถาบันการเงินทั้งในระบบและนอกระบบ  นําเงินไปคืนแลว  จึงจะขอกูใหมไดอีก เปนไปอยางนี้ทุก ๆ 
ป”  (จุรีรัตน หวลถนอม. 23  กันยายน  2549 : สัมภาษณ) จะเห็นไดวาภาคเกษตรกรรมไทยไมไดรับการ
พัฒนาทางดานโครงสรางและระบบ  จึงทําใหเกษตรกรไทยขาดขอมูลขาวสาร ที่จะนํามาประยุกตใชใน
การประกอบอาชีพ  กลาวคือ  เกษตรกรไทยมีความเชื่อวาการใชปุยเคมีแลว  จะทําใหผลผลิตงอกงาม
ตามที่คําโฆษณาชวนเชื่อของนายทุน  ผลผลิตอาจจะงอกงามจริงแตสารเคมีทั้งหลายมีผลกระทบตอ
สภาพดินในระยะยาว  เมื่อเกษตรกรยังเชื่อในสรรพคุณของปุยเคมีในเมื่อปุยเคมีสูตรที่เคยใชอยูไม
สามารถทําใหผลผลิตมากเทาเดิม  ปตอมาก็เปล่ียนใชปุยเคมีสูตรอ่ืนอีก  ทําใหเกิดตนทุนการผลิตสูง  
อีกทั้งผลผลิตยังตองอิงราคากับระบบตลาดอีก  สงผลใหเกษตรกรเปนหนี้สินตอไป  ดังนั้น  เกษตรกร
ตองปรับเปลี่ยนความคิดใหม  โดยกลับมาใชปุยอินทรียแทน เพราะปุยอินทรียมีราคาถูกและสามารถ 
ทําใชไดเอง  นอกจากนี้ยังสรางความอุดมสมบูรณแกดินในระยะยาวอีกดวย  ขณะเดียวกันรัฐตองเรง
ทําการศึกษาวิจัยอยางจริงจังเกี่ยวกับประสิทธิภาพของปุยอินทรีย  เพื่อสรางความเชื่อมั่นใหแกเกษตรกร  
จากการบอกเลาของเกษตรกรในชุมชน  พบวา  สาเหตุหนึ่งที่เกษตรกรเปนหนี้สิน เพราะการลงทุนใน
การซื้อปุยเคมี  ดังนั้น  ถาเกษตรกรสามารถลดตนทุนการผลิตได โดยการกลับมาใชปุยอินทรีย  ก็จะ
ชวยใหหนี้ของเกษตรกรลดลง  และสภาพแวดลอมก็จะกลับมาอุดมสมบูรณอีกครั้ง  สวนปญหา
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  ในชวงป  พ.ศ.  2500  เร่ิมมีการทําลายปาไมธรรมชาติในการปลูก
พืชเชิงเดี่ยวเพื่อขาย  เชน  ยางพารา  เงาะ  ทุเรียน  มังคุด  มีการแผวถางปาบนภูเขาโดยใชแรงงานคน
เปนสําคัญจึงเกิดผลเสียไมมากนัก  ตอมานิยมใชเครื่องทุนแรงซึ่งเปนเครื่องจักร  เชน ใชเล่ือยยนต
ลักลอบตัดไมมาสรางบาน  หรือจําหนายใหโรงเลื่อย  ประกอบการเกิดไฟปาทําใหสูญเสียผืนปาและ
สัตวหายาก  รวมทั้งพันธุพืชบางชนิดไดหายไป  การหาของปาแบบทําลาย  เชน โคนตนไมกฤษณา  ไม
สํารอง  ไมสะตอ  ไมคอแล  การเก็บหัวรอยรู  กลวยไมปา  เชน  กระเชาสีดา  รองเทานารี  เรวหอม  
ตลอดจนพืชสมุนไพรอื่น ๆ  ไดสูญพันธุไป  ปาขาดความสมดุล  เมื่อระบบนิเวศนถูกทําลาย ทําใหนํ้า
ในลําคลองลดลง  ในชุมชนชนบทประสบปญหาภัยแลงยาวนานในฤดูหนาว  และนํ้าทวมในฤดูฝน  
สงผลกระทบตออาชีพเกษตรกรรมอยางรุนแรง  สวนปญหาสิ่งแวดลอมในพื้นที่ราบของชุมชนที่เปน
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พื้นที่กวางไดถูกปรับเปลี่ยนจากปาเปนนาขาว “เมื่อกอนชาวนาทํานาเต็มพื้นที่แตประสบปญหาดินขาด
ความอุดมสมบูรณ  เนื่องจากมีการเผาฟางและหญากอนปลูกขาว  ทําใหสภาพดินเสีย  ดินเค็มปลูกขาว
ตายเปนหยอม ๆ”  (จุรีรัตน  หวลถนอม.  23  กันยายน  2549 : สัมภาษณ) จึงเปลี่ยนจากนาขาวเปนนากุง  
เปนสวนยาง  ทุเรียน  เงาะ  มังคุด  รูปแบบการทําเกษตรกรรมเปลี่ยนจากการผลิตเพื่อบริโภค  ไปเปน
ผลิตใหมาก ๆ  เพื่อจําหนาย  การผลิตเพื่อจําหนายจําเปนตองนําเทคโนโลยี เขามาชวยมากขึ้น เชน การ
ใชเครื่องจักรกล  ปุยเคมี  สารปองกันศัตรูพืช  มาชวยทําใหพืชผลดก สวย งาม  เปนที่ตองการของตลาด  
โดยไมคํานึงถึงสภาพแวดลอม  นํ้าในลําคลองที่เคยใชลาง  ใชอาบ  ก็ใชไมไดอีกตอไป  “ปลาที่อาศัยอยู
อยางชุกชุมไดลดนอยลงเพราะสารเคมีปนเปอน  สภาพสีของนํ้าเปล่ียนไป  จากนํ้าใส ๆ  กลายเปนนํ้า
ครํา  แตกอนชวงหนาฝนยังพอหาชอนกุง  ชอนปลาไดบาง แตหลังจากสภาพแวดลอมถูกทําลายไป       
ทุกวันนี้จะหาทํายาก็ยาก  (ไมมีใหเห็น  หรือใกลสูญพันธุ)”  (จุรีรัตน  หวลถนอม. 23  กันยายน 2549 : 
สัมภาษณ) 

จะเห็นไดวา ชุมชนชนบทประสบปญหาตาง ๆ มากมาย เชน  ปญหาหนี้สิน  ปญหาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ  ปญหาภูมิปญญาทองถ่ินถูกทอดทิ้ง  ซ่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาประเทศตาม
ทฤษฎีความทันสมัย 

 
4.2  ประวัติของพระสุบิน  ปณีโต  และบทบาทในการขบัเคล่ือนวิถีพุทธในชุมชนระยะแรก 

 
พระสุบิน  ปณีโต  ผูริเร่ิมกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ขึ้นที่จังหวัดตราด  เมื่อป พ.ศ. 2533  

เปนบุตรคนที่  3  ในจํานวน  6  คน  ของนายจอย  และนางชม  สัมมา  เกิดเมื่อป พ.ศ. 2496  ที่บาน      
เกาะขวาง  ต.หวยแรง  อ.เมือง  จ.ตราด  ออกบวชเปนสามเณรหลังเรียนจบภาคบังคับ  และเมื่ออายุครบ  
20  ป  ในป  2516  ก็ไดอุปสมบทเปนพระภิกษุที่วัดบางปรือ  อันเปนวัดในถิ่นกําเนิด  ไดศึกษาพระ
อภิธรรมอยางลึกซึ้ง  จนสามารถสอบเปนนักธรรมเอกไดในพรรษาที่  5  หรือในป พ.ศ. 2521 จากนั้นก็
ไดธุดงคไปศึกษาสภาพความเปนจริงดวยตนเองยังพื้นที่ตาง ๆ ในหลายทองที่ แตที่ทานสนใจและ      
จําพรรษาอยูนาน  คือ  จังหวัดภาคใต  เนื่องจากเห็นวานาศึกษา  เพราะมีวิถีชีวิตผิดแผกไปจากถิ่นที่ทาน
ถือกําเนิด  อันเนื่องมาจากความแตกตางทางศาสนาและวัฒนธรรม 

ในชวงการไปธุดงคนี้  พระสุบิน  ปณีโต  ไดพยายามติดตามและเสาะแสวงหาเอกสารวิชาการ
ตาง ๆ  ทางโลกมาศึกษาคนควาดวยตนเองอยูตลอดเวลา  ทั้งในดานปรัชญา  เศรษฐศาสตร  การเกษตร  
ส่ิงแวดลอม  รวมทั้งสภาพสังคมไทย  แนวคิดสําคัญที่นํามาประยุกตใช  ไดแก เศรษฐศาสตรเชิงพุทธ  
การอยูรวมกันของมนุษยและสิ่งแวดลอม  คานิยม และวัฒนธรรม ภูมิปญญา เครือขายและการเชื่อมโยง
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ในสังคมไทย  ที่พระสุบิน ปณีโต  ไดนํามาบูรณาการเขากับความรูทางธรรม  เปนหลักการสําคัญของ
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ซ่ึงพระสุบิน ปณีโต  ไดตั้งขึ้นในเวลาตอมา 

ในป  พ.ศ.2523  อันเปนพรรษาที่ 8 แหงบรรพชิตเพศของพระสุบิน  ปณีโต ทานไดไปรวมงาน
กับคณะครูในโครงการสอนผูไมรูหนังสือตามหมูบานตาง ๆ ในจังหวัดสตูลของศูนยการศึกษานอก
โรงเรียน โดยเปนผูเทศนาสั่งสอนธรรม  พระสุบิน  ปณีโต พบวา  การเทศนาธรรมใหชาวบานรับฟง
เพื่อนําไปปฏิบัตินั้นเปนการสื่อสารทางเดียว  ซ่ึงไมนาจะไดผล  โดยเฉพาะเมื่อชาวบานกําลังเผชิญกับ
ปญหาทุกขรอนตาง ๆ  เชน  จากการทํามาหากิน  และจากอาชญากรรมที่นับวันจะรุนแรงยิ่งขึ้น  ทานจึง
ไดเปดใหมีการปุจฉาวิสัชนาในรูปแบบของการถาม  ตอบ  และชี้แจง  โดยใหชาวบานมาบอกเลาปญหา
ที่เผชิญอยูใหกันและกันฟง  อันเปนการระบายความทุกขไปไดระดับหนึ่งเมื่อมีผูรับฟง  และเริ่มผอน
คลายขึ้นเมื่อมีผูเห็นอกเห็นใจ  จากนั้นเมื่อพระสุบิน  ปณีโต  ใหตั้งสติชวยกันคิดหาทางออกรวมกัน
ชาวบานจึงเริ่มมองเห็นความหวัง  และเมื่อนําทางออกเพื่อแกไขปญหาไปปฏิบัติไดผล  ทุกขนั้นก็จะ
หมดไป  เกิดความสุขขึ้นมาแทน  มีคือการสรางกระบวนการคิดเปน  ทําเปน  เพื่อแกปญหาที่มีอยูจริง
รวมกันของพระสุบินปณีโต  ซ่ึงจะดําเนินไปโดยใชหลักธรรมทางศาสนาเขามาประยุกตสอดแทรก  
จนกระทั่งจับติดเปนนิสัยธรรม  ซ่ึงไดผลกวาวิธีเทศนาธรรมแบบดั้งเดิมหลายประการ  เนื่องจากทําให
ชาวบานตองการเขามาติดตามธรรมะเอง  ไมใชตองไปเกณฑชาวบานใหมาฟง  และติดตัวเปนนิสัยโดย
ไมตองจดจํา 

จากนั้นเมื่อพระสุบิน ปณีโต  ไปจําพรรษาที่วัดในจังหวัดสงขลา ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยน      
ความคิดเห็นและรวมงานกับ  คุณครูชบ  ยอดแกว อาจารยใหญโรงเรียนวัดนํ้าขาวใน อําเภอจะนะ  
จังหวัดสงขลา  ซ่ึงขณะนั้นไดเร่ิมโครงการกลุมออมทรัพยแบบชาวบานขึ้น  เพื่อแกปญหาความ
เดือดรอนของชาวบาน  การไดพบปะพูดคุยกับชาวบานที่มีความเดือดรอนตาง ๆ และการไดศึกษา
วิธีการแกปญหาที่คุณครูชบไดนํามาใชกับชาวบานจนประสบความสําเร็จ  นอกจากจะชวยตอกยํ้าความ
เช่ือของพระสุบิน  ปณีโต  ที่ไดเรียนรูมาจากการปฏิบัติดวยตนเองเมื่อคร้ังทํางานในจังหวัดสตูล  ซ่ึง
เนนเรื่องการประยุกตหลักธรรมมาสูการปฏิบัติมากกวาการเรียนรูเพียงตัวหลักธรรมเองแลว  ยังได     
แงคิดเพิ่มเติมในเรื่องความจําเปนที่จะตองใช  “เงิน”  เปนสื่อกลางในการยึดโยงชาวบานใหเขามารวม
กันไดอยางตอเนื่อง  และเมี่อมีเงินแลวก็สามารถจัดทํากิจกรรมตาง ๆ ที่จะเปนประโยชนตอพวกเขาและ
ตอสวนรวมได  กิจกรรมดังกลาวยอมจะดึงดูดใหชาวบานไดรวมพลังกันในการแกปญหาในวงกวางขึ้น  
และอยางยืนยาวยิ่งขึ้น  (ขัตติยา  กรรณสูต.  2544  : 124 -126) 

ในป  พ.ศ. 2533  พระสุบิน  ปณีโต  เดินทางกลับมายังภูมิลําเนาจังหวัดตราด  และไดเร่ิมจัดตั้ง
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ขึ้นเปนครั้งแรก  ใหช่ือวา  “กลุมสัจจะสะสมทรัพยเพื่อพัฒนาคุณธรรมครบ
วงจรของชีวิต”  เมื่อ  7  พฤษภาคม  2533  ดวยการรวมตัวกันของชาวบานหมูที่  1 ต.หวยแรง อ.เมือง  
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จ.ตราด โดยมีสมาชิกเขารวมในรุนแรกประมาณ  250  คน  และมีเงินสะสมแรกเขา  2,740  บาท ทานได
นําแนวคิดและกระบวนการที่ไดส่ังสมมาจากประสบการณที่เรียนรู  และที่ลงมือปฏิบัติจริงมาใชนับแต
นั้นจนปจจุบัน  (31  ตุลาคม  2549) “ ไดขยายเกือบไปทั้งจังหวัดตราด รวม  164  กลุม  มีสมาชิก
ทั้งหมด  52,029  คน  มีเงินทุนรวม  คือ  หุนสะสมและเงินสวัสดิการ  รวม  445,563,910   บาท”  (อาคม  
ภูติภัทร.  12  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 

ในระยะแรก การขยายกลุมเปนไปดวยความยากลําบาก  เนื่องจากประชาชนยังไมเขาใจ 
ขณะเดียวกันพระในวัดไผลอมก็ไมไดใหการสนับสนุนเพราะเห็นวาไมใชกิจของสงฆ และพระไมควร
ยุงเกี่ยวกับเงิน แตดวยความมุงมั่น พระสุบิน ปณีโต จึงดําเนินการขยายแนวคิดและจัดตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ดวยตนเองตามลําพัง เปนเวลา 7 ป   การขยายกลุมของพระสุบิน  ปณีโต  ดําเนินไปอยาง
เงียบ ๆ  จนเมื่อพลโทปรีชา  วรรณรัตน  ซ่ึงเปนนองชายของพระครูสังฆรักษทรงวุฒิ  อนาวิโล  ซ่ึง      
พระสุบิน  ปณีโต  เคยไปรวมงานหลายครั้ง  ไดไปเปนคณะที่ปรึกษานายกรัฐมนตรี  ในสมัยรัฐบาล  
พลเอกชวลิต  ยงใจยุทธ  (พ.ศ. 2540)  ไดพาคณะของที่ปรึกษาเกี่ยวกับความมั่นคงของชาติ  มาศึกษา
งานของพระสุบิน  ปณีโต  และเชิญสื่อมวลชนมาดวย  ทําใหงานของพระสุบิน  ปณีโต  ไดรับการ
ตีพิมพออกสูสาธารณะครั้งแรก  และตอมาพระสุบิน  ปณีโต  ไดรับคัดเลือกจากสํานักงานวัฒนธรรม
แหงชาติ  ยกยองเปน  “คนดีศรีสังคม”  รางวัลผูมีผลงานดีเดนทางดานวัฒนธรรม  สาขาภูมิปญญา
ชาวบาน (คุณภาพชีวิต)  ป  2540  หลังจากนั้น เอนก  นาคะบุตร  เลขาธิการสถาบันชุมชนทองถ่ิน
พัฒนา  ไดเดินทางมาพบกับพระสุบิน  ปณีโต  ตอมาจึงไดเชิญ ประเวศ วะสี และไพบูลย  วัฒนศิริธรรม  
ลงไปในพื้นที่  ทําใหผูวาราชการจังหวัด  เจาหนาที่ของรัฐ  และนักการเมืองตองมาตอนรับ  ทําใหกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  ถูกเปดตัวอยางเปนทางการกับหนวยงานของรัฐ  และนักการเมือง  หลังจากนั้น  
ประเวศ  วะสี  จึงไดจัดเวทีประชุมประชาคมแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  8  สัญจร  ขึ้นในวันที่  3  กุมภาพันธ  
2541  มีการเชิญตัวแทนหนวยงานราชการจากจังหวัด  และสวนกลาง  เชน  สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  นักการเมือง  นักวิชาการ  เพื่อเขาประชุมเพื่อแลกเปลี่ยน
ความคิดการพึ่งตนเองตามแนวกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ที่วัดเนินทราย  ต.เนินทราย  อ.เมือง  จ. ตราด  
และไดมีการบันทึกเทปรายการ  “ลานบานลานเมือง” โดย เจิมศักดิ์ ปนทอง ไดเขามาจัดทํารายการ       
โดยนิมนตพระสุบิน ปณีโต  เปนวิทยากร  ซ่ึงรายการนี้ไดนําออกอากาศเผยแพรทางสถานีโทรทัศนสี  
ชอง 9  ผลกระทบจากการจัดเวทีประชาคมแผน  8  สัญจร  และการนําเอาสื่อมาจัดทํารายการเผยแพร 
เปนการจุดประเด็นและทําใหการดําเนินงานกลุมเปดตัวมากขึ้น  ทําให  “คนวัด”  ซ่ึงเปนขาราชการ  
ขาราชการเกษียณ  นักธุรกิจ  แกนนําชาวบาน  ซ่ึงมีกิจกรรมรวมกับวัดและโรงเรียนพระพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  ของวัดไผลอมอยูประจํา  ไดเขามาชวยเหลือกิจการงานของพระสุบิน  ปณีโต มากขึ้น  จึงตองมี
การจัดโครงสรางหนาที่การทํางานเปนศูนยประสานงานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ โดยมี “คณะ 
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กรรมการอุดมการณกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  วัดไผลอม  จังหวัดตราด”  เปนผูดําเนินการประสานงาน  
การแบงงานจะเกิดขึ้นตามสภาพความจําเปน  ความสมัครใจ  และความถนัดของแตละคน  ภายใตการ
จัดวางโครงสรางแบบหลวม ๆ  ไมมีผูส่ังการ แตมีเพียงผูประสานงาน  และทุกคนตองลงมือปฏิบัติ
เหมือนกัน  จึงเปนการรวมตัวกันอยางอิสระ  มีการตั้งประธานกลุม   และฝายตาง  ๆ เชน  ฝาย
ประชาสัมพันธและหาทุน  ฝายเลขานุการ  ฝายปฏิคม  ฝายเหรัญญิก  

นอกจากนี้  ไดกําหนดใหมีการประชุมรวมกันอยางตอเนื่องสัปดาหละครั้งในทุกวันอังคาร  
เวลา  19.00 - 22.00 น.  โดยพระสุบิน  ปณีโต  ไดใหหลักการของแตละคนที่เขามารวมอุดมการณ  ดวย
หลักธรรมของพระโพธิสัตว  วา  สุทธิ  ปญญา  เมตตา  และขันติ  ตอมาศูนยประสานงานฯ  ไดจัดการ
สัมมนาเชิงปฏิบัติการการขยายกลุมสัจจะสะสมทรัพย  เพื่อพัฒนาคุณธรรมครบวงจรของชีวิต  ในวันที่  
17 - 19  มกราคม  2542  ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากธนาคารออมสิน  โดยที่มาของโครงการนี้เกิดจาก
การประชุมประชาคมแผน  8  สัญจร  ทางผูบริหารระดับสูงของธนาคารออมสินเห็นประโยชน จึงได
เขามาปรึกษาเพื่อหนุนเสริมการทํางานของพระสุบิน  ปณีโต  จึงเกิดแนวคิดการจัดอบรมถวายความรู
แกพระภิกษุทั่วประเทศ  จํานวน 115  รูป  ซ่ึงไดทําใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เร่ิมเชื่อมโยงการทํางาน
กับภายนอกมากขึ้น  มีแนวคิดผลักดันใหเกิดการขยายแนวคิดของกลุมออกไป  โดยใชพระสงฆเปน
แกนนําในการขยายงาน  จากโครงการดังกลาว  ทําใหเกิดกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ในจังหวัดตาง ๆ ที่มี
พระสงฆนําไปจัดตั้งในหลายจังหวัด เชน กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ของพระมนัส  ขันติธัมโม ประธาน
สํานักสงฆจันทรารักษโพธิทอง   อําเภอทาใหม  จังหวัดจันทบุรี  (ขัตติยา  กรรณสูต. 2544  : 148)  และ
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของพระอธิการวิทูรย   อธิจิตโต (สุรจิตต) เจาอาวาสวัดรองกาศใต  อําเภอ      
สูงเมน  จังหวัดแพร  (คณะอนุกรรมการการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง. 2548  :  42)    
 การเปดตัวอยางเปนทางการของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ โดยมีพระสุบิน  ปณีโต  เปนฟนเฟอง
สําคัญในการขับเคลื่อน  ทําใหนักวิชาการ   นักคิด  นักพัฒนา  เจาหนาที่ของรัฐ  เกิดการตื่นตัวอยาก
ทราบถึงวิธีการดําเนินงานของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  วาทําอยางไร จึงสามารถสรางใหชาวบาน
เขมแข็งและพึ่งตนเองได  เร่ืองราวของพระลูกวัดรูปหนึ่ง  ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการขับเคลื่อนวิถีพุทธ
ไดถูกเผยแพรออกไปสูสาธารณชน  ประกอบกับการนําเอาสื่อมวลชนมาจุดประเด็นดวย  ยิ่งทําใหการ
ดําเนินงานกลุมเปดตัวมากขึ้น  สงผลทําใหในปจจุบันกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เปนที่รูจักและมีกลุม
ชาวบาน  หรือราชการจากตางจังหวัดมาศึกษาดูงานเปนจํานวนมาก  นอกจากนั้นที่สําคัญไดมีองคกร
สนับสนุนภายนอก  ไดแก  สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา  สํานักงานพัฒนาองคกรชุมชน  สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ และ สํานักงานกองทุนเพื่อสังคม  และไดจัดทําโครงการอยาง
ตอเนื่อง  เชน  โครงการแผนแมบทชุมชน  โครงการแผนสุขภาพชุมชน โครงการเกษตรอินทรีย  
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โครงการกองทุนหมูบานนํารอง  และโครงการชุมชนเปนสุขภาคตะวันออกเพื่อพัฒนาสุขภาพรางกาย
และจิตใจอยางยั่งยืน  เปนตน   

ปจจุบันกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ในจังหวัดตราดมีทั้งหมด  164  กลุม  กระจายลงไปใน 5
อําเภอในจังหวัดตราด  ไดแก  อําเภอเมือง  อําเภอคลองใหญ  อําเภอเขาสมิง อําเภอบอไร และอําเภอ
แหลมงอบ  กลุมที่ไดรับการคัดเลือกเปนกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษามีทั้งสิ้น 4 กลุม  ไดแก (1)  กลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเปร็ดใน  (2) กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  (3)  กลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน และ (4)  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย ซ่ึงจะไดนําเสนอผล
การศึกษาของทั้ง 4  กลุม  เปนลําดับตอไป 

  
4.3 กระบวนการขับเคล่ือนวถิีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  ผลลัพธ  และผลกระทบในชุมชน 

ท่ีไดรับการคัดเลือกเปนกลุมตัวอยาง 
 

4.3.1  บานเปร็ดใน  หมูท่ี  2  ต.หวงนํ้าขาว  อ.เมือง  จ.ตราด 
          4.3.1.1  ประวัติความเปนมาของหมูบานเปร็ดใน  จากคําบอกเลาของนางสําเนา  เปดแกว  
ผูใหญบาน  หมูที่  2  บานเปร็ดใน  ไดเลาวา  คําวา  “เปร็ด”  อาจมาจากคําวา  เปรต  เปนภาษาเขมร  
แปลวา  ทางผาน  ทางลัด  จะเห็นไดวา  ลักษณะที่ตั้งของหมูบานเปร็ดใน  จะมีพื้นที่ที่เปนแหลมยื่น
ออกมาโดยจะมีลําคลอง  ซ่ึงในอดีตจะใชเปนเสนทางเดินเรือเสนทางลัดตัดไปอีกดานหนึ่งของทะเลได  
โดยปจจุบันคลองสายนี้ยังคงมีอยู (สําเนา  เปดแกว. 18  กันยายน  2549  : สัมภาษณ) และอีกความหมาย
หนึ่ง  คนเฒาคนแกไดใหความหมายคําวา  เปร็ด  วาในอดีต  เปร็ดใน  จะมีหนองนํ้าที่กวางใหญอยูแหง
หนึ่ง  พอถึงฤดูหนึ่งจะมีฝูงนกเปดนํ้าจํานวนมากมาหากินในบริเวณหนองนํ้าแหงนี้  จึงทําใหคนใน
หมูบานเรียกหนองนํ้าแหงนี้วา  “หนองเปด”   (พัฒนพงศ  เปดแกว. 2545 :  86-87) 

หมูบานเปร็ดในเริ่มกอตั้งเมื่อป  พ.ศ. 2396  หรือประมาณ 153 ปผานมาแลว บรรพบุรุษคนแรก
ที่ เขามาบุกเบิกหมูบาน มีช่ือวา  “ตุง”  หรือทวดตุง  สันนิษฐานวาไดอพยพมาจากประเทศจีน
แผนดินใหญ  เดิมอาศัยอยูที่หมูบานโคก  ตําบลหนองเสม็ด  อําเภอเมือง  จังหวัดตราด  ตอมาจึงไดยาย
บานเรือนมาตั้งอยูที่เปร็ดใน  ซ่ึงในอดีตหมูบานเปร็ดในมีสภาพเปนปาดิบหนา  ในชวงแรกของการตั้ง
ถ่ินฐานมีประมาณ  10  ครัวเรือน  และลักษณะการตั้งบานเรือนก็กระจายอยูตามปา  ตอมาเมื่อมีผูคน
จากตางถิ่นเริ่มอพยพเขามาอาศัยเพิ่มมากขึ้น  จึงเกิดมีการแตงงานกันภายในหมูบานขึ้น ดังนั้น จาก 2  
ตระกูลแรกนั้น  จึงไดมีการขยายสกุลเพิ่มขึ้นจากการอพยพเขามาอยูอีก  ซ่ึงไดแก 

- ตระกูลสังขนาค  ตนตระกูล  คือ  ตานาค  ยายสิน  สังขนาค 
- ตระกูลเสงี่ยมสุข  ตนตระกูล  คือ  กงเจียม  ยายเกา  หวงนํ้า   
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- ตระกูลสังขทิน  ตนตระกูล  คือ  ตาเตี๋ยว  ยายกลวย  สังขทิน 
- ตระกูลชุมวงศ  ตนตระกูล  คือ  กงชุม  ยายเจย  ชุมวงศ 
- ตระกูลเปดแกว  ตนตระกูล  คือ  ตายิ้ม  เปดแกว 
- ตาเซย  ยายซอง  ไมทราบนามสกุล  ซ่ึงในปจจุบันพบวามีบุตรชื่อนางหุน  ตอมาได

แตงงานกับตาจาย  เสงี่ยมสุข  และมีบุตรสืบเชื้อสาย  ในตระกูลเสงี่ยมสุข 
หมูบานเปร็ดในตั้งอยูหมูที่  2  ตําบลหวงนํ้าขาว  อําเภอเมือง  จังหวัดตราด  แนวเขตแดนมี

พื้นที่ติดตอกับอําเภอแหลมงอบ  การเดินทางเขาหมูบานจากตัวเมือง  ใชเสนทางจากสุขุมวิท ผาน      
ตัวเมืองตราดตรงไปเสนทางอําเภอแหลมงอบ  ระยะทางประมาณ  3  กิโลเมตร  แลวแยกซายไปถนน
แหลมศอกอีกประมาณ  9  กิโลเมตร  ทางขวามือจะพบปอมตํารวจ  และสํานักสงฆเทพประทาน  เลย
ไปเปนแยกขวาเขาสูหมูบาน  ผานหมูบานเปร็ดนอกเขาไปประมาณ  2  กิโลเมตร  จะเขาเขตหมู  2  บาน
เปร็ดใน 

อาณาเขตติดตอกับหมูบานเปร็ดใน 
ทิศเหนือ ติดตอกับ ตําบลหนองคันทรง 
ทิศใต    ติดตอกับ หมูบานอาวกูด 
ทิศตะะวันออก   ติดตอกับ   บานเปร็ดนอก  หมูที่  3  และ  หมูที่ 4 
ทิศตะวันตก   ติดตอกับ   ปาสงวนแหงชาติชายเลน  ทาตะเภา – นํ้าเชี่ยว 
สถานที่ตั้งของหมูบานมีลักษณะเปนที่ดอนอยูสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลางประมาณ  200  

เมตร  ดานทิศตะวันออกของบานเรือนชุมชนเปนสวนยางและสวนผลไม  ทิศตะวันออกเปนพื้นที่นากุง  
และที่นาที่ทิ้งราง  ถัดจากนากุงออกไปเปนพื้นที่ของปาสงวนแหงชาติชายเลน  ทาตะเภา- นํ้าเชี่ยว  
(นิศารัชต  นิลสวาง. 2548 : 41-42) 

สภาพโดยทั่วไปของจังหวัดตราด  ที่มีลักษณะพื้นที่เปนชายฝงทะเล  สภาพภูมิอากาศบริเวณ
ชายฝงทะเลภาคตะวันออกตลอดแนวชายฝงทะเลจากจังหวัดจันทบุรีถึงจังหวัดตราด  มีภูมิอากาศชนิด
มรสุมเขตรอน  มีสภาพอากาศชื้นฝนตกมากตลอดป  แตจะมีฤดูแลงในระยะสั้น   ลักษณะอากาศของ
หมูบานเปร็ดใน   พบวา  มี  2  ฤดูกาลเปนสวนใหญ  คือ  ฤดูรอน เร่ิมตั้งแตเดือนมกราคม – เมษายน  
และฤดูฝน  เร่ิมตั้งแตเดือนพฤษภาคม – ธันวาคม  สวนฤดูหนาวอากาศเย็นสบายไมหนาวจัด  และชวง
ฤดูหนาวจะมีฝนตกตลอดชวงฤดูอีกดวย  ซ่ึงชาวบานมักเรียกฤดูกาลเชนนี้วา  “ฝนแปด  แดดสี่”       
(พรทิพย  หาผล.  2544  :  47)   

การอยูอาศัยของชาวบานในอดีต  ดํารงชีวิตอยูดวยของที่มีในปา  เพราะดวยลักษณะความ
เปนอยูที่ไมสามารถเดินทางไปไหนไดอยางสะดวก  เนื่องจากระบบการคมนาคมยังเขาไมถึง  การ
เดินทางบุกปา  ดวยเทาของชาวบานมีความลําบาก  สงผลใหการติดตอกับโลกภายนอกมีโอกาสนอย  
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ชาวบานจึงดํารงชีวิตดวยการหาของปา  “เมื่อกอน  จะไปไหนก็ตองเดินเอา  ถนนหนทางก็ลําบากลําบน  
แตก็อยูได  เพียงมีขาวสารกรอกหมอ  สวนกับขาวก็ออกไปจับปูดํา  ปูแสม  ที่ปาชายเลน  เดี๋ยวเดยีวกไ็ด
เต็มพง  ทางปาบกตอนนั้นหมูปาก็ยังพอลามาเปนอาหารไดอยู  ลาไดทํากินไมหมดก็แบงไปใหเพื่อน
บานขาง  ๆ  กินดวย”  (สําเนา  เปดแกว. 18  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) จากคําบอกเลา  บอกถึงสภาพ
ปาอันประกอบดวยปาบกและปาชายเลนที่ชาวบานใชประโยชนในการดํารงชีวิตเปนหลัก  ทั้งยังแสดง
ถึงความอุดมสมบูรณเปนแหลงอาหารของชาวบานไมตองหาซื้อมา 

ตอมาเมื่อมีจํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น  ก็มีการถางปาเพื่อตั้งถ่ินฐานบานเรือนเพิ่ม  การ
ขยายตัวของประชากรสงผลใหเกิดการขยายตัวของบานเรือน  ความตองการพื้นที่เพื่อการประกอบ
อาชีพ  และเพื่อหาอาหาร  เกิดการจับจองเปนเจาของพื้นที่   ทั้งนี้ เพื่อใชสําหรับการประกอบอาชีพ  ซ่ึง
หากใครมีความสามารถถางไดมากก็เปนเจาของพื้นที่มาก  “เมื่อ 40  ปกอน ทางปาชายเลนกอนจะทํานา
กัน ตองทําการถางพงเสียกอน  เพราะไมมีพื้นที่พอที่จะปลูกขาว  ถาถางปาลึกเขาไปในปาชายเลนมาก
เทาไหรก็จะยิ่งเจอที่พรุมากขึ้นเทานั้น   ถานาใครพรุ  ตอนไถก็จะลําบากเพราะใชควายลงไปไถไมได
ควายจะตกพรุ  หากครั้งใดควายบานไหนตกพรุ  เพื่อนบานใกล ๆ  จะชวยกันฉุดกระชากควายขึ้นจาก
พรุ  เมื่อควายลงไปไถไมไดก็ตองใชคนไถแทนควายหากคนตกพรุจะชวยฉุดขึ้นไดงายกวา  เพราะนํ้า
หนักเบากวาควาย”  (อําพร  แพทยศาสตร.  12 กันยายน 2549  :  สัมภาษณ) 

ดวยสภาพภูมิอากาศที่สวนใหญมีฝนตกชุกและมีฤดูฝนเปนชวงที่ยาวที่สุด ทําใหหมูบาน      
เปร็ดใน  สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก  ตั้งแตอดีตการกอตั้งชุมชนในครั้งแรกเริ่ม  
ชาวบานประกอบอาชีพหลัก  ไดแก  การทํานาขาว  แตดวยลักษณะของสภาพพื้นที่ดินบริเวณที่ตั้ง
บานเรือนนั้นมีสภาพพื้นดินมีลักษณะไมอุมนํ้า  เปนดินรวนปนดินลูกรัง  ซ่ึงไมเหมาะกับการทํานา  
ชาวบานถึงไดบุกถางปาชายเลนที่อยูใกลกับชุมชน  เพื่อการจับจองพื้นที่ทํานาขาว  เนนการทํานาขาว
เพื่อเล้ียงชีพ  ไมหวังผลิตเพื่อจําหนาย  เนนการปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือนหรือในชุมชนเปนหลัก  
สําหรับผูที่มีฐานะดีก็จะเปลี่ยนเครื่องมือการไถนามาเปนการใช  “รถไถนา”  แทนควาย  รถไถนาเขามา
มีอิทธิพลกับชาวบานเมื่อประมาณ  30  ปที่แลว  และมีชาวบานเพียงไมกี่รายเทานั้นที่มีรถไถนาในระยะ
เร่ิมแรก   ทั้งนี้  เพราะเปาหมายของการประกอบการทํานาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่ผลิตเพียงเพื่อการ
บริโภคในครัวเรือนเทานั้นมาเปนการเนนการผลิตเพื่อจําหนายออกไปภายนอกชุมชน  เพราะดวย
กระแสของการแลกเปลี่ยน  ไดเปลี่ยนแปลงไปเนนการใชเงินเปนสื่อกลางการแลกเปลี่ยน  การลงทุน
สูงเพื่อใหไดกําไรมาก  จากการเปลี่ยนเครื่องมือการทํานาจากการใชควายมาเปนเครื่องไถนาราคาสูง  
แตทุนแรงและเวลาในการผลิตเพื่อขายจึงเริ่มมีอิทธิพลในชุมชน  “แตกอนใชควายไถบาง คนไถบาง 
พอมาถึงตอนหลังก็เปลี่ยนมาใชรถไถนาแบบเดินตาม  วันหนึ่งไถไดหลายไร  เร็วกวาหลายเทา  พอคน
อ่ืนเห็นวารถไถนามันไถไดเร็วและไถไดเยอะกวา  ก็อยากไดรถไถบาง   บางคนอยากใชแตไมมีเงินก็
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ตองไปกู  ธกส.  ถาไมซ้ือเองก็จางรถไถมาไถ   เพราะระยะหลังถนนหนทางเริ่มตัดเขามาแลว  การทาํนา
ก็เร่ิมเปลี่ยนไปเปนการผลิตเพื่อขายเพิ่มมากขึ้น”  (สําเนา  เปดแกว. 18 กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  
ชาวบานในอดีตเมื่อวางเวนจากการทํานาก็มีอาชีพเสริม  คือ  การทําสวนพริกไทย  สวนพลู  การรับจาง
ตัดไมในปาชายเลนจากนายทุนภายนอกหมูบาน  การตัดไมเผาถานเพื่อขาย  รับตัดไมบนปาบกขาย  
นอกจากนี้ยังมีการจับปูแสม  กุงหลวง  หอยหวาน  หอยจุบแจง  หอยปากเปด  หอยหลอด  หอยแครง  
หอยพอก  หอยกาบ  ปลาเกา  ปลากะพง  ปลาดุกทะเล  เพื่อนํามาขายเปนรายไดเสริมอีกดวย 

การพัฒนาและเปลี่ยนแปลงการประกอบอาชีพจากเดิมบนพื้นที่เคยเปนปาตามธรรมชาติ  
ปจจุบันกลับเปล่ียนสภาพเปนพื้นที่สวนที่มีตนไมเพียงไมกี่ประเภท  การปลูกพืชเกษตรเชิงเดี่ยว          
ดวยการทําสวนยาง  และสวนผลไมของหมูบาน  ทําใหการประกอบอาชีพทําสวนผลไมและยางพารา 
จึงตองใชจํานวนพื้นที่มาก  จึงจะสามารถปลูกใหไดกําไรมาก  “ตนยางเขามาหลังอาชีพทํานา  บางคน
หันไปปลูกตนยางเลยเพราะนํ้ายางไดราคาดี  จึงทําใหคนถางปาแลวลงปลูกตนยางอยางเดียวไปเลย  
โดยที่ไมมีตนไมใหญประเภทอื่นขึ้นแซมอยูดวย  ถึงจะมีอยางอื่นปลูกแซมอยูบางก็เปนแคเพียง
สับปะรดเทานั้น”  (อําพร  แพทยศาสตร.  12  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) ในขณะที่ยังคงมีการทํานา
อยูในชุมชนอยูบาง  จนกระทั่งเมื่อเกิดปญหาความขัดแยงระหวางอาชีพเล้ียงกุงกับชาวนา  สภาพดินเสีย
ทํานาไมไดผล  อาชีพทํานาซึ่งเคยเปนอาชีพหลักดั้งเดิมของชุมชนจึงสูญหายไปจากหมูบาน  เมื่อ
ประมาณชวงป  พ.ศ. 2530  จากนั้นทองนาก็เปลี่ยนไปเปนนากุง  บอเล้ียงปลาเกา  ปลากะพง  ปูดํา  และ
หอยแครง  แทน   “แตเดิมที  ไมเคยคิดจะเลี้ยงกุงตามคนอื่น  อยากทํานาขาวเหมือนเดิม  แตพื้นที่รอบ ๆ  
ก็เปนนากุงหมดทั้งแถบ  ถึงจะทํานาก็ไมไดผลเพราะมีปญหาเรื่องดินเสียและนํ้าเสีย เพราะนํ้าเค็มเขานา  
จึงปลอยทุงนาใหรกรางอยูนานหลายป  ตอมามีนายทุนจากในเมืองมาขอเชาเพื่อเล้ียงกุงก็เลยตัดใจให
เขาเชาทําไป  ก็ดีกวาปลอยทิ้งไวเฉย ๆ โดยไมเกิดประโยชน”  (อําพร  แพทยศาสตร. 12  กันยายน 2549 
:  สัมภาษณ) 

ในอดีตชาวบานเปร็ดในดํารงชีวิตอยูแบบพออยูพอกิน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ปลูกขาวกิน  หา
อาหารจากปาบกและปาชายเลน  ตอมารูปแบบการทํานาเปลี่ยนจากปลูกไวเพื่อบริโภคไปเปนการปลูก
มาก ๆ  เพื่อจําหนาย  มีการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยตาง ๆ  เชน  รถไถนา  เครื่องสูบนํ้า  เครื่องนวดขาว  
เขามาเปนปจจัยสําคัญในการผลิต  มีการจางงาน  การเอาแรงสูญหายไป  การผลิตเพื่อใหไดปริมาณมาก
จึงตองใชตนทุนสูง  จึงกอใหเกิดการกูยืมจากสถาบันการเงินตาง ๆ เพื่อนํามาลงทุน  ตอมาการทํานา
ไดผลผลิตไมคุมคากับการลงทุน  ชาวบานจึงเปลี่ยนมาเลี้ยงกุงในนาขาวแทน  เพราะไดผลตอบแทน
ดีกวาการทํานา  ในขณะที่ชาวบานที่ทํานาขาวก็เกิดขัดแยงกับกลุมที่ทํานากุง  สืบเนื่องมาจากสภาพดิน
เสียจึงทํานาขาวไมไดผลอีกตอไป  ชาวบานจึงเปลี่ยนมาทํานากุงแทน  อาชีพประมงจึงกลายเปนอาชีพ
หลัก  เมื่อประมาณป  พ.ศ. 2526  โดยไดรับอิทธิพลจากนายทุนภายนอกชุมชนเขามาเผยแพร  ตอมาเมื่อ
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ประมาณป  พ.ศ.  2530  วิธีการเลี้ยงกุงไดเปลี่ยนแปลงมาเปนวิธีการเลี้ยงกุงแบบพัฒนา  คือ  ตองเล้ียง
ดวยอาหารสําเร็จรูป  ใชสารเคมีเปนสวนประกอบในการเลี้ยงกุง  ตองลงทุนสูง  จนกระทั่งตอมา
ภายหลังผูเล้ียงประสบปญหาภาวะกุงเสียหาย  เพราะผลของสารเคมีทําใหสภาพนํ้าและดินเกิดความ
เสื่อมโทรม  รวมทั้งภาวะการติดเชื้อโรคของกุงอีกดวย  จึงทําใหกุงเกิดความเสียหายไปพรอมกันทั้ง
หมูบาน  ผลกระทบจากการเลี้ยงกุงแบบพัฒนาทําใหผูเล้ียงกุงเปนหนี้สินและลมละลายไปตาม ๆ  กัน  
“บางคนเปนหนี้  ธกส.  บางคนเปนหนี้สหกรณการเกษตร  บางคนเปนหนี้ธนาคารออมสิน  นอกจากนี้
ยังมีแหลงหนี้นอกระบบอีก  และบางคนยังเปนหนี้หลายท่ีอีกดวย  กูกันมาคนละหลายแสน  ตองเอา
โฉนดไปจํานองไว  ก็ชวงป  พ.ศ. 2534  - 2535  เศรษฐกิจเริ่มไมดี  ประกอบกับกุงตายยกบอเพราะติด
เชื้อทําใหคนเปร็ดในเปนหนี้รวมทั้งหมูบาน  เปนเงินจํานวนหลายลานบาท” (อําพร  แพทยศาสตร. 12  
กันยายน 2549  :  สัมภาษณ) 

  หมูบานเปร็ดในชาวบานสวนใหญเปนคนในทองถ่ินและมีความรักใคร  สามัคคี  ปรองดอง
กัน  มีการไปมาหาสูกัน  “เมื่อกอน สวนใหญจะรูจักกันหมด  เจอกันก็ทักทายกัน เด็ก ๆ รุนลูกรุนหลาน
หากไมรูจักแตพอบอกชื่อพอช่ือแมมา  ก็รูจักแลววาบานชองอยูทางไหน”  (เสริญ  เสี่ยงเคราะห. 10   
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  จะเห็นไดวาในอดีตคนในหมูบานจะมีความเปนอยูแบบลักษณะเครือ
ญาติ  มีมิตรไมตรีตอกัน  เมื่อคนในหมูบานรูจักกันก็จะนําไปสูการชวยเหลือเกื้อกูลกัน  เชน  การทําบุญ
ก็จะใชวิธีบอกกลาว  เชิญชวนชาวบานทั้งหมูบานมารวมทําบุญ  มีการแบงปนกันชวยเหลือกัน  โดยไม
ตองใชเงินจางกัน  ซ่ึงเรียกการชวยเหลือกันทํางานในลักษณะของการเอาแรงกัน  “การเอาแรงกัน  หรือ  
การลงแขกเปนการรวมมือรวมแรงกันทํางานบานไหนมีแรง  3  คนก็มาชวย 3 คน แตพอถึงตอนใชแรง  
บานเรามี  5  คนก็ไปชวยทั้ง  5  คนเลย  ไมมีการเกี่ยงกันวา เขามาชวยแค 3 คนก็ไปใชแค 3 คน ตอมา
รูปแบบของการเอาแรงก็คอย ๆ   เปลี่ยนไปเมื่อในหมูบานเริ่มใชเงินจางแรงงาน  ตัวอยางเชน  หากบาน
ไหนเกี่ยวขาวก็ไปชวยเขา  2  คน   พอถึงบานเราเกี่ยวบางเขาก็มาชวยคืน 2  คนเชนกัน ถึงแมวาบานนั้น
จะมีคนมากกวา  2   คนก็ตาม  ปจจุบันนี่ที่วัฒนธรรม  การเอาแรงกัน  แทบไมมีใหเห็นแลว”  (อําพร  
แพทยศาสตร. 12  กันยายน 2549  :  สัมภาษณ) 

จากคําบอกเลาจะเห็นไดวาในอดีตไมมีการจางงานกัน  ไมมีการตีแรงงานคนใหเปนราคา
เหมือนในปจจุบันนี้  กลาวคือ  ในอดีตชาวบานเต็มใจชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  โดยไมคํานึงถึงวา  “มา
ชวยแค  3  คน  ก็ใชคืนแค 3  คน”  ซ่ึงตอนหลังมีการจางงานกันเกิดขึ้น  ความคิดจึงเปลี่ยนไปคิดใหั 
แรงงานมีมูลคา   ดังนั้น  การตีแรงงานใหมีมูลคาเปนเหตุทําใหรูปแบบของ “การเอาแรง”  เปลี่ยนไป  
จนคอย ๆ  สูญสลายไปจากหมูบานเปร็ดใน 

ประเพณี  วัฒนธรรม  ชาวบานสวนใหญในอดีตนับถือศาสนาพุทธและมีความเชื่อเรื่อง       
ไสยศาสตร  โดยมีความเชื่อในเรื่องของศาลเจาภายในหมูบาน  ซ่ึงมีศาลเจาประจําหมูบานที่ชาวบาน
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เคารพนับถืออยู  3  แหง  คือ  ศาลเจาปูนอย  ศาลเจาปูคุม  และศาลเจาหนองเปด  ซ่ึงเปนความเชื่อที่เกิด
จากการบอกเลาของบรรพบุรุษ  และจะมีการเซนไหว  ทําบุญศาลเจาในชวงวันสําคัญ  ไดแก  การ
ทําบุญศาลเจาปูคุมในวันตรุษจีน  ทําบุญศาลเจาหนองเปดในวันตรุษไทย  ทําบุญศาลเจาปูนอยในวัน
ตรุษสงกรานต  ชาวบานมีความเชื่อวาการเซนไหวจะทําใหไดผลผลิตทางการเกษตรที่งดงาม  รวมทั้ง
ทําใหชีวิตครอบครัวมีแตความสุข  ความเจริญ  ปราศจากโรคภัยไขเจ็บอีกดวย  

ในอดีตวัดหวงนํ้าขาวเปนศูนยกลางรวมจิตใจของชุมชน  โดยมีพระสงฆเปนผูนําในการ
ประกอบศาสนพิธี  ชาวบานสวนใหญจะมารวมกันทํากิจกรรมและทําบุญในชวงวันสําคัญทางศาสนา  
ชาวบานพรอมใจกันทําอาหารคาวและหวานไปรวมทําบุญตักบาตร  ในขณะเดียวกันก็เปนโอกาสที่
พระสงฆจะไดเทศนาใหศีลใหพรแกชาวบาน   ดังนั้น  ชาวบานมักเชื่อในเรื่องของ  “ทําดีไดดี  ทําชั่ว      
ไดช่ัว”  ซ่ึงเปนสิ่งที่คอยกระตุนเตือนใหคนในชุมชน  ทําความดี  ละเวนความชั่ว  ทําจิตใจใหบริสุทธิ์
ผุดผอง   คนสวนใหญจะมีความผูกพันกับวัด  วัดนั้นจะเปนเบาหลอหลอมคุณธรรมและจริยธรรมให
คนดํารงชีวิตอยางพอเพียง  ไมเบียดเบียนหรือสรางความเดือดรอนใหกับผูอ่ืน  เมื่อตนมีพอเพียงกับ
ตัวเองแลวก็ตองเอื้อเฟอเผ่ือแผแกผูที่ดอยกวาอีกดวย   ดังนั้น วิถีชีวิตของชุมชนชนบทในอดีตมีลักษณะ
พออยูพอกิน  ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
 สาธารณูปโภคของหมูบานเปร็ดในในอดีต  ก็มีแหลงนํ้าหนองเปดและแหลงนํ้าตนหวาเปน
แหลงนํ้าที่ชาวบานเคยใชอุปโภคบริโภค  โดยใชพง  (ถังนํ้า) หิ้ว  หรือหาบเพื่อใชในบานเรือน  สวนนํ้า
ดื่มก็ไดจากนํ้าฝนที่รองไวในภาชนะตาง ๆ  เชน  ตุมหรือไห  เปนตน 

การคมนาคมในชวงแรกของการตั้งถ่ินฐานของหมูบานเปร็ดใน  การเดินทางติดตอกันทั้ง
ภายในและภายนอกหมูบานตองใชการเดินทางผานปาหรือแผวถางปาเพื่อเปนทางเดิน  ผูอาวุโสหลาย
ทานเลาวา  “หากจะเดินไปตลาดแตละครั้งก็ตองเตรียมตัวออกเดินทางตั้งแตเชามืด  เพื่อใหไดไปถึง
ตลาดไดทันสวาง  และกลับมาถึงหมูบานกอนคํ่า  อีกทางหนึ่งก็ไปทางเรือในกรณีที่ตองขนสินคาไป
ขายมาก ๆ  เชน  ขายขาว  โดยชาวบานตองเดินจากหมูบานผานปาชายเลน  ซ่ึงยังไมมีถนนเหมือน
ปจจุบันเพื่อไปลงเรือที่คลองทาตะเภา”   (วันดี  แพทยศาสตร.12  กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  ความ
เจริญดานคมนาคมเขามาในป  พ.ศ.  2502  หนวยงานเรงรัดพัฒนาชนบทไดทําการตัดถนนเขาสูหมูบาน  
แยกมาจากถนนสายแหลมศอกทะลุผานหมูบาน  ซ่ึงเปนถนนลูกรัง 

ระบบไฟฟาของหมูบานจากอดีตที่เปนชุมชนบานปาการพัฒนาดวยแสงสวางดวยไฟฟายังไมมี
จะใช ตะเกียงหรือไตใหแสงสวาง  จึงเปนสิ่งแรกที่ชาวบานใชในการใหแสงสวาง  จนกระทั่งมีถนนตัด
ผานหมูบาน  ชาวบานเริ่มมียานพาหนะใชแทนการเดินเทาการติดตอกับภายนอกจึงสะดวกขึ้น  ตอมา
การไฟฟาสวนภูมิภาคไดเขามาดําเนินการติดตั้งระบบไฟฟาเขาหมูบาน  เมื่อป  พ.ศ. 2525 เมื่อชาวบาน
มีไฟฟาใชจึงเริ่มมีการพัฒนาความเจริญเขาสูชุมชน   
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ในหมูบานเปร็ดในมีภูมิปญญาที่สืบทอดตอกันมาหลายชั่วคน เชน แพทยแผนโบราณ        
(แผนไทย)  หมอยาเกร็ด  (คนที่มีความรูเกี่ยวกับการรักษาคนดวยสมุนไพรแตไมไดรับมอบวิชาการ
แพทยอยางถูกตองสมบูรณจากครูอาจารย)  หมองู  หมอไสยศาสตร  หมอตําแย  งานจักสาน และการ
ขับรองการละเลนโหงฟาง   เปนตน   
 จากการศึกษาพบวาชุมชนบานเปร็ดใน ในอดีตจะมีหมอพื้นบานทําหนาที่รักษา  ดูแลผูเจ็บปวย
ในชุมชน  มีดังนี้  

1)  หมอกลม  เปดแกว  ที่ชาวบานถือวาเปนหมอประจําหมูบานมีความรูทางการรักษาโรค   
ตาง ๆ  ดวยยาสมุนไพร  ชาวบานเลาวา  ตอนเชาหมอกลมจะออกไปตามหมูบานตรวจคนไขที่ทําการ
รักษาดูอาการ  หากอาการไมดีก็จะใหยาสมุนไพรตามอาการ  โดยมีผูชวยที่ทําการรักษาหนึ่งคน 

2)  หมอใย  หรือ  ทวดใย  ชูมณี  มีความรูทางดานการรักษาดวยยาสมุนไพรเชนกัน  เปนหมอที่
ชาวบานเชื่อถือมาโดยตลอด  และสามารถรักษาโรคทั่วไปได 

3) หมอล้ี  มีความสามารถในการรักษาโรคทั่วไป. หมอลี้ ไดยกตัวอยางยารักษาโรคทั่วไปดังนี้
ยาแกไขปา ทานใหเอาตะไคร 3 ยอด ขา 3 ยอด กะเพรา 3 ยอด ตมกินชวยบรรเทาอาการไดดี และยาแก
งูสวัด ใหเอายอดลําพันงูแดง 7 ยอด ใหกล้ันหายใจหยิบขี้เถากลางเตาไฟ   7 หยิบ ตําใหละเอียด  ละลาย
น้ํานํามาทาชวยรักษาอาการได 

4)  หมอเสริญ  มีความเชี่ยวชาญเรื่องโรคที่เกี่ยวกับเด็ก  หมอเสริญไดยกตัวอยางยารักษาโรค
เด็ก ดังนี้ยาแกลมละอึก ใชกระดูกหมูน้ํา รากกรุงเขมา น้ํามะนาว พิมเสนเสก เอาน้ํามาฝนกินชวย
บรรเทาอาการได  นอกจากนี้ยังมีสูตรยาแกทองขึ้นของเด็กทารกอีกดวย โดยใชชุมเห็ดใหญ ผักบุง       
ใบกะเพรา ใบโหระพา เอาอยางละ 7 ยอด  และเกลือตัวผู 7 เม็ด ใบแมงลัก 7 ยอด ใชตมกินประจํา ชวย
ใหเด็กหายจากอาการดังกลาวได 

5)  หมอหลอ  มีความเชี่ยวชาญ  ดานการรักษาโรคกระดูก  การตอกระดูกหักโดยการเขาเฝอก  
ในกรณีที่คนไขประสบอุบัติเหตุกระดูกแขน  ขาหักหมอกระดูก หมอหลอ ไดยกตัวอยางวิธีการรักษา
โรคดังนี้วิธีตอกระดูก หาไมไผมาผาใหแบน แลวเหลาใหสวย ใชผาขาวกรอง 3 แถว ใชผาขาวหอที่หัก 
ตองเอาผาขาวหุมกอน แลวเอาเฝอกหอแลวใชคาถา เสก 108 จบ เขาเผือกไว 30 วัน แลวถอดออก 

6)  หมอเอื้อน  มีความเชี่ยวชาญในดานการรักษาโรคประดงทุกชนิด 
7)  หมอเปรม  เปนหมอตําแยประจําหมูบานในอดีต  เพื่อทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  และยงัมี

ความรูเกี่ยวกับการอยูไฟของหญิงหลังคลอดบุตรเปนอยางดีอีกดวย 
8)  หมออารมณ  เปนหมอทํานายโชคชะตา  เมื่อชาวบานตองการจะตรวจดวงชะตาราศีของตน

วาจะเคราะหดีหรือรายก็จะมาใหหมออารมณเปนผูทํานายให  นอกจากนี้หมออารมณยังมีความสามารถ
ประกอบพิธีแตงดวง   เสริมดวงอีกดวย 
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 สําหรับงานจักสาน  ในอดีตหมูบานเปร็ดใน  มีสภาพเปนปาดิบหนาทึบมีพันธุไมนอยใหญ
หลายชนิด  เชน  ไมอินทรีย  ไมตะเคียน  ไมประดู  ไมยาง  ไมไผ  ไมซ้ี  ตนหวาย  และตนจาก  เปนตน  
ความอุดมสมบูรณของปาไม  ทําใหคนรุนปูยาคิดสรางสรรคงานจักสานเพื่อนํามาเปนภาชนะใสของ  
เชน  กระจาด  ตะกรา  กระบุง  กระพอม  หลัว  เขง  กระดง  กระเชอ  กะโล  ทําเครื่องมือจับปลา  เชน  
ไซ  ลอบ  สุม  ชะเลง  ชนาง  ของ  สรางที่อยูอาศัย  เชน  พื้นบาน  ฝาบาน  ฟาก  เพดาน   ทําอุปกรณ
เล้ียงสัตว  เชน  สุมไก  เลาไก  กรงนก  “ไมไผมีประโยชนตั้งมากมายตั้งแตหนอจนกระทั่งถึงลําตน
ใชไดหมดเลย  คนที่มีความสามารถในงานจักสานมีหลายคน  โดยเฉพาะยายเสียน  เปดแกว (เสียชีวิต
แลว)  เปนคนที่มีฝไมลายมือในการจักสาน  นาเสียดายไมมีใครไดรับการถายทอดวิธีการจักสานไวเลย  
แตก็ยังพอมีอยูหลายคนในหมูบานที่ยังพอสานเปน”  (สําเนา  เปดแกว. 18 กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  
นอกจากนี้วัฒนธรรมที่สืบทอดตอกันมาอีกอยางหนึ่ง ซ่ึงเปนจุดเดนของชาวเปร็ดใน นั่นก็คือ การ      
ขับรองการละเลนโหงฟาง  จากการสอบถามผูเฒา ผูแก ในหมูบาน ถึงตํานานเพลงโหงฟาง ทําใหทราบ
วา เปนเพลงที่ใชรองเกี้ยวเจาของบานที่ไปเอาแรงนวดขาว  ใหนําอาหาร น้ํา และเหลามาเลี้ยง             
ในสมัยกอนนั้น ประมาณ 70- 80 ปที่แลวนั้น เทคโนโลยียังไมทันสมัยและรวดเร็วเทาในสมัยนี้  การจะ
ทํางานสิ่งใดที่มีมาก ใหสําเร็จลุลวงภายในวัน หรือสองวันนั้น จะตองอาศัยแรงงานคนจํานวนมาก ซ่ึง
สมัยกอนไมมีการจางกันดวยเงินตรา  แตใชการจางกันดวยแรงงานหรืออาศัยไหววานกัน ที่เรียกวา  การ
เอาแรงกัน  ก็คือ  การที่บานหนึ่งจัดงานหรือทํางานใดที่ใหญ ๆ ตองอาศัยคนทํางานมาก เพื่อนบาน
ขางเคียงก็จะมาชวยกันทํางานใหสําเร็จไป สวนการใชแรงนั้น ก็คือ การที่เราไปชวยเขาทํางาน แลวพอ
เรามีงานบาง เขาก็มาชวยเรา  ซ่ึงไมตองมีการจางกันดวยเงิน แตไปชวยกันดวยน้ําใจ  ซ่ึงในสมัยกอน 
ประมาณ  70 – 80  ป  ที่ผานมา นั้น  เวลาทํานาเกี่ยวขาว ก็จะมีการเอาแรงกัน ตั้งแตการ  ไถนา  ดํานา  
เกี่ยวขาว  นวดขาว  ซ่ึงเพลงโหงฟางนี้เกิดขึ้นในชวงที่ชาวบานมาเอาแรงนวดขาวกัน  ซ่ึงการนวดขาว
ในสมัยกอนนั้น จะนวดกันในชวง เดือนอาย และเดือนยี่ (ชวงเดือนธันวาคม  และเดือนมกราคม) จะเริ่ม
นวดในตอนหัวค่ําไปจนถึงสวาง  เพราะวาเปนชวงที่แดดไมรอน และทําใหไมเหนื่อยมาก  การเอาแรง
กันก็จะมีการจูงควายของตนเองมาชวยย่ําขาว  (นวดขาว)  มีการผลัดกันนวดขาว ใครเหนื่อยก็พัก 
ระหวางที่พักเหนื่อยนั้น  ก็มีการรองเพลงแซวและเกี้ยว เจาของบานที่มานวดขาววาใหหาน้ํา  หาอาหาร  
หาเหลามาเลี้ยง  คนที่มาชวยนวดขาวดวย  จึงเกิดเปนเพลงโหงฟาง และรองกันเพื่อความสนุกสนาน
ตอมาเรื่อย ๆ  จนถึงปจจุบัน  ตํานานคําวาเพลงโหงฟาง (สรงฟาง) นั้น จากการสอบถาม ครูแควน        
ใจเที่ยง  ครูเพลงรุนสุดทายของบานเปร็ดในหมูที่  2  ทําใหทราบวา  “ช่ือเพลงที่ตั้งขึ้นนั้นแบงออกเปน 
2  ตํานาน  คือ   (1)  คําวาโหงนั้น  อาจมาจากการที่กอนจะรองเนื้อหาของเพลง จะตองมีการรองเพลง
โหงนํากอน เพลงโหง  คือ  เพลงที่ มีลักษณะเปนทอนสรอย ของเพลง และพอลงทาย ก็จะมีการโห 
หรือโหง แบบโหขันหมาก  (2)  หรือคําวาโหงฟาง นั้น อาจเพี้ยนมาจากคําวา “สรงฟาง  สรงฟาง”  คือ  
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อาการที่เอาฟางขาวออกจากลานนวดขาว ดวยการใชกระดองไหเกี่ยวฟอนขาวที่นวดแลว ออกมากอง
รวมกันไว เปนกองฟาง กองใหญ เพื่อนํามาใชประโยชนอ่ืนตอไปในอนาคต”  (แควน ใจเที่ยง. 18  
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  
 4.3.1.2  กระบวนการจัดตั้ง กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานเปร็ดใน กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
บานเปร็ดใน  ปจจุบัน  (31  ตุลาคม  2549) มีจํานวนสมาชิก 611 คน  มีเงินทุนรวม  คือ หุนสะสมและ
เงินสวัสดิการ  5,198,600  บาท  วันจัดกิจกรรมกลุมตรงกับวันที่ 19 ของเดือน เพราะวันกอตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  คือ  วันที่  19  สิงหาคม  2538  จึงถือวันนี้เปนวันประชุมใหญส้ินปอีกดวย  กระบวนการ
กอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของพระสุบิน  ปณีโต  ซ่ึงมีแนวคิดที่เกิดจากการผสมผสานระหวาง
แนวคิดของครูชบ  ยอดแกว  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน 
และแนวคิดของปญญาชนในสมัยปจจุบัน  กอปรดวยหลักธรรมทางศาสนา  พระสุบิน  ปณีโต  ไดยึด
แนวคิดเหลานี้มาเปนหลักการของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ (สําเนียง  บุญรอด. 2548  : 11)  นอกจากนี้
การทํางานของพระสุบิน ปณีโต  ยังเปนแบบเชิงรุกอีกดวย  โดยลงไปหาชาวบานเพื่อช้ีใหเห็นถึงสภาพ
ปญหาชุมชนในปจจุบัน  เกิดขึ้นเพราะอะไร  มีผลกระทบตอพวกเขาอยางไร  เมื่อชาวบานเห็นดวย  ก็
ทําใหเกิดความศรัทธาในตัวพระสุบิน ปณีโต มากขึ้น ทันใดนั้น พระสุบิน ปณีโต ก็เสนอแนวทางแกไข
ปญหาใหเลย  โดยการรวมกันเปนกลุมเพื่อแกปญหา  ซ่ึงมีเงินเปนเครื่องมือดําเนินงานภายใตกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  สาเหตุของการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเปร็ดใน  คือ ชาวบานเปร็ดในไดรับ
ผลกระทบจากการขาดทุนในการเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา  แกนนําชุมชนไดเปนผูนําพากลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  เขามาที่หมูบาน  ซ่ึงหวังวาอยากไดองคกรที่สามารถใหความชวยเหลือในเรื่องความ
ยากจนแกชาวบานได  “บานเปร็ดในมีปญหาหนี้สินจากผลกระทบการทํานากุงขาดทุน  แลวกลายเปน
หนี้สินสถาบันเงินทุน  เสียดอกเบี้ยในอัตราสูง  มองวาเปนเชนนี้ตอไป  ชาวบานไมสามารถหลุดพน
จากการเปนหนี้สถาบันเหลานี้   เพราะเปนหนี้กันเปนแสนเปนลาน  ชาวบานจะเอาเงินที่ไหนมากมาย
มาใชหนี้หมด  เพราะอาชีพของชาวบาน คือ  เกษตรกรรม  และหากเปนเชนนี้ตอไป  ในอนาคตชุมชน
จะตองแตกเพราะผลประโยชน  การเปนหนี้จะสงผลตอการพัฒนาสังคม  ความเปนชุมชนจะลมสลาย
เพราะการเปนหนี้จะเกิดการแยงชิง  ขาดธรรมมะในจิตใจ  ชาวบานไมมีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ   ดังนั้น  
จึงตองแกที่ชุมชน โดยใชธรรมะเปนหลักในการจัดการ  เพื่อใหชุมชนมีการพัฒนาตนเอง  แนวคิดการ
จัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ คือ ใชความจริงใจตอตนเอง  ชาวบานมีสัจจะตอกัน  มีธรรมเปนเครื่อง
ยึดเหนี่ยว  จึงจะประสบผลสําเร็จ  เพราะกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เกิดจากการที่ชาวบานนําเงินมาออม
รวมกันในหมูบานไมมีนายทุน  หรือรัฐเขาไปเกี่ยวของ  ชาวบานตองบริหารกันเอง  ไมมีสัญญาเปนลาย
ลักษณอักษรเหมือนการกูจากสถาบันการเงิน  กูโดยใชสัจจะหากชุมชนขาดสัจจะก็อาจจะทําใหกลุมลม
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ได   ดังนั้น การจัดตั้งจะกําหนดกฎกติกาโดยใชธรรมะสอดแทรกเขาไป”  (พระสุบิน  ปณีโต. 7  
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 

การจัดตั้งกลุมเกิดจากแนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  แหงวัดไผลอม  อําเภอเมือง  จังหวัดตราด  
โดยมีวัตถุประสงคใหหมูบานที่ประสบสภาวะเปนหนี้สถาบันการเงินนอกชุมชน  และไมสามารถ
พึ่งตนเองได   จนอาจกอใหเกิดปญหาสังคมตามมา   การเขามาใหขอมูลในครั้งแรกผานทาง
คณะกรรมการหมูบานและกลุมแกนนําในหมูบาน  จากนั้นกลุมแกนนําไดทําการเชิญชวนชาวบานเขา
รวมดวยการชี้แจงวัตถุประสงคและประโยชนในการจัดตั้ง  จนกระทั่งชาวบานเร่ิมเห็นดวย  และ
ดําเนินการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ขึ้นในหมูบานเมื่อวันที่  19  สิงหาคม พ.ศ. 2538 โดยมี        
พระสุบิน  ปณีโต  มาเปนประธานในการประชุมและจัดตั้ง  โดยเริ่มดวยการสรรหาคณะกรรมการและ
คนที่จะมาเปนกรรมตองเปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ดวย  คนอื่นจะเขามาเปนไมได  เปนได
แคเพียงที่ผูใหคําปรึกษา  เพื่อเปนการฝกใหชาวบานรูจักคิดแกปญหากันเองในชุมชน “คนที่จะเขามา
เปนสมาชิกตองเปนคนในชุมชนเทานั้น  เพื่อการควบคุมตรวจสอบได  โดยจะตองฝากเงินประจําทุก
เดือน  อยางนอยรายละ  10  บาท  แตไมเกิน  100  บาท  ทั้งนี้  เพระตองการฝกใหชาวบานมีวินัย ดังที่วา  
อยาหมิ่นเงินนอย  อยานอนคอยโชค   ลองดูแมลงผึ้งที่เอาขาไปแตะเกสรทีละนอย ๆ  แตะมามาก ๆ เขา
ก็ไดนํ้าผ้ึงเปนขวดเปนไห  ถาคุณเริ่มดูถูกเงิน  10  บาทซะแลว  บานของคุณจะเจริญไมได รอยก็มาจาก
หนึ่งลานก็มาจากหนึ่ง  นี่คือหลักธรรมชาติ กฎเกณฑดังกลาวยังสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจของ
ชาวบานอยางยิ่ง  เพราะชาวบานอายที่จะเอาเงิน 10 บาทไปฝากธนาคาร และยังไมคุมกับที่ตองเสียคารถ
ไปฝาก  ขณะเดียวกันหากใครคิดจะฝากครั้งเดียวที่ละหลายรอย  หลายพันนั่นก็เปนการผิดกติกาเชนกัน  
มีคนบอกวาขอฝากปละ   600  บาท แลวไมมาทุกเดือนไดไหม   อาตมาวาไมได  เพราะตองการใหเดือน
หนึ่งโยมมาพบกันครั้งหนึ่ง  ใครมีสารทุกขสุกดิบอะไร   จะไดรูปญหาของหมูบานวา  มีอะไรใครเจ็บ
ไขไดรูกัน   กฎเกณฑดังกลาวจึงเปนตัวกระชับความสัมพันธทางสังคมไดดี  ขณะเดียวกันก็เปนตัวบงชี้
พฤติกรรมของผูคน  เพราะผูที่บกพรองในการออมไมมาหรือฝากชากวาที่กําหนด  จะถือวาไมมีสัจจะ
และจะโดนปรับ”  (พระสุบิน ปณีโต.  7  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 

วันที่กอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ที่นี่พระสุบิน  ปณีโต  เดินทางมาเอง  โดยเชารถสองแถวที่
ตลาดมา เตรียมอุปกรณตาง ๆ   เชน  สมุด  ดินสอ  ปากกา  ยางลบมาพรอม โดยที่ชาวบานไมตอง       
เสียเงิน  ถึงชาวบานจะถวายพระสุบิน  ปณีโต  ก็ไมรับ  หลังจากชาวบานเขาใจปญหาและหลักการของ
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ดีแลว   พระสุบิน  ปณีโต  ก็ดําเนินการเลือกประธาน  และกรรมการ  โดยการ
ใหชาวบานซึ่งเขาเปนสมาชิกแลว  เสนอชื่อผูที่จะเขามาเปนประธาน  และกรรมการ  หลังจากนั้น        
พระสุบิน  ปณีโต  ก็ใหชาวบานยกมือ  แลวทานก็ใชวิธีนับมือเอา  ถาใครไดคะแนนเสียงมากก็เปน
ประธาน  หรือกรรมการ  ซ่ึงทั้งประธานและกรรมการจะมีวาระ 1 ป  แลวเลือกกันใหม หามผูกขาด  
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เพื่อกระจายการมีสวนรวมไปในวงกวาง  แตคนดีก็มีสิทธิ์ไดรับเลือกใหมได  เมื่อไดประธาน  และ
กรรมการแลว  พระสุบิน  ปณีโต  ก็สอนกรรมการทําบัญชีกูยืมและเงินออม  เมื่อกรรมการเขาใจ        
พระสุบิน ปณีโต  ก็ปลอยใหชาวบานกูเงินวันนั้นเลย  วัตถุประสงคที่พระสุบิน  ปณีโต ใหกูวันแรกของ
การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็เพื่อตองการใหกรรมการเรียนรูจากการทําจริง  เพราะทานตองการ
ใหชุมชนจัดการกันเองเพื่อที่จะพึ่งตนเองได  โดยที่ไมตองรอความชวยเหลือจากทาน  ดังคํากลาวที่วา  
“กลุมตองอยูตอไปไดดวยและจะลมยาก  อาตมาจะออกมาเมื่อไหรก็ได” (พระสุบิน ปณีโต. 7  กันยายน  
2549 : สัมภาษณ)  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเปร็ดในมีกฎเกณฑวา  หากปลอยกูไมหมด  ที่เหลือให
ประธานเอาไปฝากธนาคารในวันรุงขึ้น  “วันนั้นหลังจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ทํากิจกรรมเกี่ยวกับ
เงินเรียบรอยแลว  พระสุบิน  ปณีโต  ก็ใหสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ทั้งหมดรวมกันสวดมนต
ไหวพระ  ตอดวยการปฏิญาณสาบานตนวาจะไมคิดคดโกง  ถาใครคิดคดโกงขอใหฉิบหาย”  (เสริญ  
เสี่ยงเคราะห.  8  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  

วันที่ 19  ของเดือน ซ่ึงเปนวันทํากลุม (ประชุมกลุม)  คือ  ทํากันที่ศาลาประจําหมูบาน 
เนื่องจากที่นี่ไมมีวัดประจําหมูบานจึงใชที่นี่แทน  เร่ิมตั้งแตชวงบายหนึ่งโมงถึงบายสี่โมง  ทุกวันที่  19  
ชาวบานจะมากันแทบทุกบาน  เพราะถาไมมาหรือมาชาจะเสียคาปรับเขากองทุนสวัสดิการ เพราะที่นี่
ถือวาไดใหสัจจะไววาจะมาเจอกันทุกเดือนแตไมมาถือวาเปนคนไรสัจจะ   ชาวบานบางก็มาออมเงิน  
บางก็มาขอกู  บางก็ผอนสงเงินชําระหนี้  หรือมาเบิกคารักษาพยาบาล  โดยมีกรรมการแบงแยกกันไป
ตามหนาที่  ซ่ึงทํางานเดือนละครั้งเทากับ  1  ปทํางาน  12  คร้ัง  คณะกรรมการจะยึดกฎเกณฑที่       
พระสุบิน  ปณีโต  ใหไวเปนแนวทางปฏิบัติงาน  ทานไมไดมาชวยโดยตรงเหมือนวันเริ่มกอตั้งกลุม       
แตหากมีปญหาภายในกลุม  เชน  บัญชีไมลงตัว ก็ไปขอใหทานตรวจดูที่ศูนยประสานงานวัดไผลอมได   
จะมีเพียงวันครบรอบกลุมเทานั้นที่จะมีพระสุบิน  ปณีโต  เขามารวมในฐานะเปนที่ปรึกษาและรวมเปน
ประธานในการประชุมสมาชิก  มีการทําบุญ  เล้ียงพระ  และรวมกําหนดกฎระเบียบของกลุมใหมและ
เลือกตั้งคณะกรรมการใหมอีกดวย ไมมีการเปลี่ยนแปลงกันเองในคณะกรรมการ  แตจะสามารถ
เปลี่ยนแปลงได  ตอเมื่อดําเนินการครบรอบป  ตองยื่นเสนอมติการเปลี่ยนแปลงตอที่ประชุม  และใหที่
ประชุมมีมติยอมรับหรือไมยอมรับโดยการยกมือ เห็นชอบ  โดยชาวบานที่เปนสมาชิกทุกคนมีสวนรวม
ในการแสดงความคิดเห็นในที่ประชุมไดอยางเต็มที่  การดําเนินงานในรูปกลุมที่สมาชิกมีโอกาสเขารวม
ทําใหชาวบานเกิดการเรียนรู  หากพบขอผิดพลาด  ก็นําขอผิดพลาดหรือปญหานั้นมากําหนดเปน
ระเบียบ  เพื่อไมใหเกิดปญหาขึ้นมาอีก 

กิจกรรมชุมชนที่เปนผลมาจากการรวมกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีดังนี้  คือ (1) โครงการ
อนุรักษและพัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน  ซ่ึงคนสวนใหญที่เปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ      
ไดรวมกันขอเงินสนับสนุนจากกองทุนเพื่อสังคม  (Social Investment Fund, SIF)  มาดําเนินการ         
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อันนับเปนกาวแรกของการสรางเครือขายรวมกับจังหวัดชายฝงทะเลอื่น ๆ  (2) หลังจากที่กรรมการกลุม
สัจจะสะสมทรัพยไดรวมประชุมเครือขายที่ศูนยประสานงานวัดไผลอม  ซ่ึงมีการประชุมกันทุกวันที่  
15  ของเดือน  ทําใหรับทราบขอมูลเกี่ยวกับเงินที่ใหกลุมสามารถยืมเงินเมนู  5 ไปลงทุนในชุมชนที่ซ่ึง
เปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ   ตอมาแกนนําชุมชนไดทําการขอกูเงินดังกลาวมา  เพื่อมาลงทุน
เล้ียงปลาเกา  ปลากะพง  และหอยแครง  ในชุมชน  จนสรางรายไดใหแกชุมชนอีกทางหนึ่งนอกจากการ
ทําสวน (3)  กิจกรรมรวมซื้อรวมขายแกสและขาวสารซึ่งเปนการซื้อสินคาราคาถูก  เพื่อลดรายจายให
ชาวบาน   และ (4)  โครงการชุมชนเปนสุข  ซ่ึงเปนกิจกรรมขององคกรภายนอกที่ไดเขามาในหมูบาน
เปร็ดใน  โดยมีวัตถุประสงค  คือ  ตองการสรางความสุขใหกับชาวบาน  ไมวาจะเปนการสงเสริมใหทํา
บัญชีรายรับ - รายจาย  ลดรายจายดวยการสอนทํา  นํ้ายาลางจาน  สบู   แชมพู  นํ้าปลา  ไวใชไวกิน
กันเองในครัวเรือน   หรือการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ  ดวยการสอนชาวบานทํานํ้าหมัก
ชีวภาพ และปุยอินทรีย  นอกจากนี้กลุมยังพยายามขยายความครอบคลุมไปสูเร่ืองการเมืองในการ
เลือกตั้งสมาชิก  อบต. โดยการหักเงินสวัสดิการจากสมาชิกที่กลุมสืบทราบวารับเงินซื้อเสียงจาก
ผูสมัครออกไปตามคาซ้ือเสียงที่ไดรับ  โดยอางวาเปนการหักสวนที่ไดเปลามาแลว   

4.3.1.3 ผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนบานเปร็ดใน จากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดลงไป
ขับเคลื่อนวิถีพุทธในบานเปร็ดในโดยใชกระบวนการดังกลาวขางตน ไดสงผลกระทบตอชุมชนบาน
เปร็ดในทั้งในดานบวกและดานลบ กลาวคือ 

ผลกระทบในดานบวก ทําใหคนในหมูบานสนิทสนมกัน  แฉลม กระจายกลาง กลาววา  “แต
กอนอยูกันแบบตางคนตางอยูไมคอยชวยเหลือกัน  จนกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไดเขามา  จึงทําใหคน
ไปมาหาสูกัน  ยิ้มแยมทักทายกันดีกวาแตกอน”  (แฉลม  กระจายกลาง.  15  กันยายน  2549 : สัมภาษณ)  
สําหรับปญหาหนี้สินของชาวบานก็ลดลง ดังจะเห็นไดจากขอมูลที่  ศรีไพร  ลําเนาว กลาววา  “เมื่อกอน
ดิฉันทํานากุง  แลวขาดทุนยอยยับ  ถือวาลมละลายก็วาได  เพราะเปนหนี้นายทุน  80,000  บาท  ก็มาขอ
กูเงินกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯนี่แหละ  ไดมา 30,000  บาท โดยพี่สาวและเพื่อนขาง ๆ บานเปนคน      
คํ้าประกันให   ดิฉันก็เอาเงินตรงหนี้รวมกับที่มีอยูไปสงคืนทั้งเงินตนและดอกเบี้ยใหแกนายทุนเงินกู  
ดิฉันเห็นวาตั้งแตไดกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มา  กลุมก็ไดชวยเหลือคนที่เดือดรอนไดจริง ๆ (ศรีไพร  
ลําเนาว. 14  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  และกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ยังไดทําใหเกิดการสรางอาชีพ
ตาง ๆ  ในชุมชน  เชน  อาชีพทําขาวเกรียบกุงขาย  โดยเกิดจากการที่ชาวบานมีเวลาเหลือจากการทํา
สวนยาง   สําเนา  เปดแกว  ผูใหญของที่นี่ได  เปนผูที่มีบทบาทตอกลุมแมบานเกษตรกรบานเปร็ดใน 

คือไดเสนอใหทําขาวเกรียบบรรจุหอขาย  สําเนา  เปดแกว  กลาววา  “ดิฉันไดความคิดจากที่เห็นเด็ก ๆ  
ในหมูบานซื้อขนมขบเคี้ยวกินกัน  จึงคิดวาเรานาจะทําขนมใหเด็ก ๆ กิน และตองเปนขนมที่เด็ก ๆ  
ชอบดวย  ดิฉันจึงลองทําขาวเกรียบกุงดู  ทําตอนแรกมันก็ไมกรอบเหมือนกับที่ซ้ือเขา พอครั้งตอไปเลย
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ลองรอใหขาวเกรียบเย็นตัวกอนจึงเอาใสถุง  ผลปรากฏวามันกรอบขึ้น  จึงเปนสาเหตุที่ทําใหเรารวมตัว
กันทําเรื่อยมา  เพื่อหารายไดเขามาในชุมชน”  (สําเนา  เปดแกว. 18  กันยายน  2549 : สัมภาษณ) กลุม
แมบานเกษตรกรบานเปร็ดใน เปนการจัดตั้งตามนโยบายของกระทรวงเกษตรและสหกรณ  ซ่ึงนับวา
เปนผลมาจากการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เพราะชาวบานที่เปนสมาชิกกลุมแมบานเกษตรกร
ลวนแลวแตเปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ทั้งสิ้น จึงสงผลทําใหงายแกการรวมกันทํากิจกรรม
ดังกลาว  นอกจากนี้จากความสําเร็จกลุมอนุรักษและพัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน ยังสงผลทําใหเกิด
เครือขายกลุมอนุรักษชายฝงทะเลภาคตะวันออก  โดยมีเครือขายรวมกับจังหวัดชายฝงทะเลอื่น ๆ กลุม
อนุรักษและพัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน  ไดถูกตั้งขึ้นจากสาเหตุการถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายทุนที่
เขามาพราผลาญสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนบานเปร็ดใน  ซ่ึงสงผลกระทบตอวิถีชีวิต
ของชาวบานอยางรุนแรง  โดยมีอําพร  แพทยศาสตร  เปนประธานกลุมฯ  ซ่ึงคนสวนใหญเปนสมาชิก
ของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไดรวมกันเขียนโครงการขอเงิน  SIF  มาดําเนินการ  จนประสบผลสําเร็จ
ทางดานการอนุรักษและฟนฟูปาชายเลน  สงผลใหเกิดการพัฒนาเชิงอนุรักษที่ยั่งยืนได    

สวนผลกระทบดานลบที่เกิดขึ้น  คือ  ความขัดแยงระหวางองคกรอนุรักษและฟนฟูปาชายเลน  
กับชาวบานบางกลุม  เนื่องจากกลุมองคกรอนุรักษฯ ไดรับเงินชวยเหลือจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
จนสามารถทําใหชุมชนประสบผลสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  สงผลให
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  ไดรับทราบความสมบูรณของปาชายเลนบานเปร็ดในจากสื่อตาง ๆ  
เดินทางลงมาพรอมกับโครงการ  “แสงดาวประดับดง”   เนื่องจากความสมบูรณของตนลําพูในปา       
ชายเลน  ซ่ึงเปนที่อาศัยของแมลงหิงหอยไดมีจํานวนเพิ่มขึ้น  ทําใหการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
ตองการใหชุมชนเปนสถานที่ทองเที่ยวแหงประเทศไทย  จากโครงการนี้สงผลใหกลุมองคกรอนุรักษฯ  
กับชาวบานขัดแยงกัน  โดยที่กลุมอนุรักษฯ  ใหเหตุผลวา  การเขามาขององคกรภายนอกจะทําใหชุมชน
สวนรวมเกิดความสูญเสียการดํารงตน  เพราะการเขามาเปนลักษณะการดําเนินงานในระบบทุนซึ่งจะ
เขามามุงผลกําไรจากชุมชน  ซ่ึงไมไดสรางสงเสริมใหชุมชนเกิดการพึ่งตนเองอยางแทจริง  สวน
ชาวบานใหเหตุผลวา  โครงการนี้มีประโยชนตอชุมชนเพราะจะเปนการสรางเศรษฐกิจในชุมชนจาการ
ทองเที่ยวใหดีขึ้น    

 
4.3.2  บานทายวัง  หมูท่ี  6  ต. วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด 
 4.3.2.1 ประวัติความเปนมาของหมูบานทายวัง  จากคําบอกเลาของ  เทศ  เงาฉาย  อายุ  85 ป 
และเกษม  รัตนวงศ  อายุ  83  ป  ไดเลาถึงประวัติความเปนมาของหมูบานทายวัง  วา  ตามที่เลาสืบตอ
กันมาหมูบานทายวังตั้งมากวา  200  ปแลว ช่ือทายวังเพราะบริเวณพื้นที่ของหมูบานมีหวงนํ้าขนาดใหญ
และลึกมาก  ตอมาเรียกอีกชื่อหนึ่งวาบานวังกระแจะ  เฉพาะบริเวณพื้นที่ของหมูบานมีหวงนํ้าขนาด
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ใหญลึก  และมีตนกระแจะขึ้นอยูเปนจํานวนมาก  จึงเรียกชื่อวา  วังกระแจะ  ตอมาจึงเปลี่ยนเรียกชื่อวา  
บานทายวัง  และเรียกชื่อตําบลวา  ตําบลวังกระแจะ  สาเหตุช่ือหมูบานวา  “ทายวัง”  คําวา  “วัง”  
หมายถึง  หวงนํ้าขนาดใหญ  คําวา  “ทาย”  หรือ “ปลาย”  หมายถึง สวนที่อยูดานหนึ่งตรงกันขามกับตน  
หมูบานทายวัง  หมายถึง  หมูบานที่อยูสุดหรือปลายหวงนํ้าขนาดใหญลึก  ชาวบานจึงเรียกหมูบานแหง
นี้วา  “บานทายวัง”  (คณะอนุกรรมการวัฒนธรรมจังหวัดตราด. 2540  :  27)   

หมูบานทายวังกอตั้งมาไดประมาณ  200  ปมาแลว  คนกลุมแรกที่เขามาอาศัยในหมูบาน  คือ
คนดั้งเดิมในพื้นที่  และบริเวณใกลเคียง  เดิมสภาพภูมิศาสตรของหมูบานเปนพื้นที่ราบสลับกับเนินสูง  
ในหมูบานเปนปาดงดิบหนาแนนดวยพันธุไมนานาชนิด  เชน  ไมกันเกรา  ไมยางนา  ยางแดง  ไมประดู  
ไมอินทรีย  ไมตะเคียน  ไมเสม็ด  ไมไผ  และไมซ้ี  เปนตน  อุดมสมบูรณไปดวย  สัตวปาชนิดตาง ๆ  
เชน  เสือโครง  ชาง  เกง  กวาง  และหมูปา  อาศัยอยูเปนจํานวนมาก  มีหนองนํ้า  มีนํ้าในลําคลองที่ใส
สะอาดและอุดมสมบูรณไปดวย  กุง  หอย  ปู  ปลา 

อาณาเขตติดตอกับหมูบานทายวัง 
ทิศเหนือ ติดตอกับ บานปลายคลอง 
ทิศใต  ติดตอกับ บานทาประดู 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูที่  5  บานสระอินทนิน 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมูที่  11  บานหวงไตรรัตน 
ในอดีตสภาพความเปนอยูของคนในหมูบานมีลักษณะพออยูพอกิน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  

ประกอบอาชีพหาของปา  ทํานา  ทําไร  ทําสวน  ไมมีการลักขโมย  พื้นที่ดินอุดมสมบูรณ  มีการปลูก
พืชเสริม  เชน  ใบกะเพรา  ใบโหระพา  มะกรูด  กลวย  มะพราว  และออย  เปนตน   ถนนเปนถนนทาง
เกวียน  แลวตอมาเปลี่ยนมาเปนถนนลูกรัง  ดําเนินชีวิตอยางพอกินพอใช  ไหววาน  ลงแขก  (เอาแรง)  
หาของปา  ลาสัตว  ทําไมหอม  และทําหวาย  เปนตน 

การเรียนรูของคนสมัยกอนมี  2  วิธี  คือ  (1)  บวชเณร  บวชพระ  และ (2)  เด็กผูชายจะไปเรียน
กับพระที่วัดวังกระแจะ  สวนเด็กผูหญิงจะเรียนงานบาน  เชน การประกอบอาหารคาว-หวาน  การ        
จักสาน  การทอผา   “ผูหญิงรุนยายสวนใหญอานหนังสือไมออก  เพราะไมมีใครสอน  อยูบานชวยพอ
แมจัดหาอาหารไว  เมื่อยามที่ทานออกไปทํานา  พอวางก็หัดสานตะกราบาง  กระบุงบาง  แตยายพออาน
และเขียนไดบาง  เพราะพอของยายสอนให”  (สมใจ  บุญวาที.  9 ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ) 

ชาวบานที่นี่สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  มีกฎเกณฑความเชื่อในเรื่องของภูตผี เทวดา  และ
นางไม  เชน  มีการสักยันตที่ตนแขน  และขอเทาของชาวบาน โดยผูที่มีวิชาอาคมทางไสยศาสตร  ซ่ึง
ชาวบานมีความเชื่อวายันตนั้นจะปองกันอันตรายจากสัตวที่มีเขี้ยวพิษตาง ๆ เชน  งู  แมงปอง  และ
ตะขาบ ได   มีการเซนไหว   มีความเชื่อวาเมื่อทําแลวนอกจากชวยใหขาวออกรวงสวยใหผลผลิตเปน
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จํานวนมาก  และยังสงผลใหชีวิตและครอบครัวประสบความสุข  โชคดี  ไมเจ็บไขไดปวย  และ
เจริญรุงเรืองอีกดวย  “ของที่ใชเซนไหวหรือแกคําบนเจาที่เจาทาง ไดแก  ขนมตมขาวขนมตมแดง       
หัวหมูตมสุก  ไกตม  ไขตม   เนื้อหมูสามชั้น  และเหลาขาว  บางคนไปบนเอาไว เมื่อประสบผลสําเร็จ
ตามมุงหวังแลว  แตไมยอมไปแกบน  ตอมาก็อาจมีเร่ืองเดือดรอนตาง ๆ เชน ประสบอุบัติเหตุ หรือ       
เจ็บไขไดปวย   อาจจะเกิดขึ้นกับตัวเองหรือครอบครัวของตน  ที่เปนเชนนี้เพราะวา  ไปบนขอแลว     
แตไมยอมไปแกบน  เร่ืองแบบนี้มีอยูจริง  ไมเชื่อ  แตอยาลบหลู”  (ติ๊ด  บัวผัน. 4  ตุลาคม 2549 : 
สัมภาษณ) 

ระบบสังคมในกลุมเครือญาติ  ในชุมชนบานทายวังมีการลําดับญาติที่เปน  พี่ปา  นาอา  ปูยา  
ตายาย  ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  และเปนกลุมเครือญาติเดียวกัน  ความสัมพันธเครือญาติของชุมชนนี้อยู
ในนามสกุลดั้งเดิมของชุมชน  ไดแก  สกุลกระแจะจันทร  สกุลเงาฉาย  สกุลปสเสนะ  สกุลรัตนวงศ  
สกุลบอนแดง 

ในหมูบานมีภูมิปญญาที่สืบทอดตอกันมาหลายชั่วคน  เชน  แพทยแผนโบราณ ไดแก นายขวัญ  
โครัตน  (เสียชีวิตแลว)  หมอปวน  อุทุมโภค  นอกจากนี้หมอปวนยังดูดวง  ประกอบพิธีบวงสรวง  และ
จัดตั้งศาลพระภูมิอีกดวย   และหมอสุขสวัสดิ์   บุญกะเสริม  สวนหมองู  ไดแก หมอจันทร มี
ความสามารถและชํานาญในการรักษาคนที่ถูกงูกัด  “เมื่อกอนในหมูบานมีงูชุกชมมาก  ใครถูกงูกัดมา  
หมอจันทรจะมียาสมุนไพรใชสําหรับประคบและเปาพนบาดแผล  ก็เห็นหายเจ็บกลับไปทุกคน”  (โลม  
นิรันดรศิริ.  9  ตุลาคม  2549  : สัมภาษณ)  สวนหมอตําแย  ในอดีตหมอตําแยมีความสําคัญมาก  เพราะ
ไมมีอนามัยในหมูบานหรือในตําบล  และถนนหนทางก็ลําบากไมสะดวกที่จะไปโรงพยาบาล  ดังนั้น
วิชาหมอตําแยจึงไดรับการสืบทอดกันมาเรื่อย ๆ ในหมูบานมีหมอตําแยหลายคน แตจากคําบอกเลาของ
ผูอาวุโสจําชื่อไดเพียง  2  คน  ไดแก  เหรียญ รัตนวงศ  (เสียชีวิตแลว)  และ สุขสวัสดิ์  บุญกะเสริม   ซ่ึง
ถือไดวาเปนหมอตําแยคนสุดทายของหมูบาน  เพราะหลังจากนั้นคนไดหันไปใชบริการจากสถานี
อนามัย  ซ่ึงตั้งอยู  หมูที่  5  บานสระอินทนิน  ตําบลวังกระแจะ  หรือโรงพยาบาลตราดแทน 

สําหรับงานจักสานในอดีตชาวบานมีอาชีพหลัก  คือ  ทํานา เพื่อไวกินเอง ชาวนาจึงตองมหีมวก
ใบจาก  หรืองอบใสเวลาทํานา  เมื่อถึงชวงฤดูเก็บเกี่ยวผลผลิตก็ตองมีกระบุงเอาไวใสขาวเปลือก  
เมื่อกอนกวาจะไดขาวมาหุง  ตองนําขาวเปลือกมาตํา  แลวก็แยกระหวางเมล็ดขาวสารกับรําใหออกจาก
กัน  โดยมีกระดงรอนเวลารอนก็ตองดูทิศทางลมเปนสําคัญดวย  มิฉะนั้นถาไมมีลมก็จะแยกเมล็ด
ขาวสารกับรําและเศษผงไดอยางยากลําบาก   หลังจากนั้นก็เอาขาวที่ขัดสีเรียบรอยแลวนําไปใสไวใน
กระบุง  หรือตุมตามแตละครัวเรือนจะเลือก  “เมื่อกอนกวาจะไดขาวมากรอกหมอนั้นแสนลําบาก         
ไมเหมือนปจจุบันนี้ที่มีโรงสี   ดังนั้น คนโบราณจึงเขมงวดในเรื่องที่วา  ไมใหลูกหลานทําขาวหก  
เพราะกวาจะไดขาวมานั้นแสนลําบากลําบน”  (เฉลิม  อินทสาน.  9 ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ)    
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จะเห็นไดวาชาวบานในอดีตจะทําอุปกรณเครื่องใช  และภาชนะใชกันเอง  มีความสามารถนํา
ทรัพยากรที่มีอยูในปา  เชน ไมไผ  ไมซ้ี  ไมขอย นํ้ายาง ใบจาก และหวาย   มาทําเปนงอบ หมวกใบจาก  
เฉลว  กระบุง  กระดง  ตะแกรง  เขง  ชะลอม  ชนาง  สมุก   และกะโล  เปนตน  โดยที่ไมตองไปหาซื้อ
มาจากภายนอกชุมชน  เนื่องจากเปนความชาญฉลาดของบรรพบุรุษที่ถายทอดภูมิปญญาใหแกปูยา          
ตายาย   ประกอบกับความเพียรพยายามของคนรุนหลังที่นําความรูมาประยุกตใชอยางเหมาะสม  

การคมนาคม   คนในสมัยกอนเดินทางโดยการเดินเทาเปนสวนใหญ  สวนบานเรือนที่อยูใกล
ลําคลองจะใชเรือเปนพาหนะเดินทาง  ทางบกหากตองมีการขนยายสิ่งของตาง ๆ เชน ขาว  ไมซุง  นิยม
ใชเล่ือนเทียมกับควาย   ตอมาเปนเชิงเทียมกับควาย  “เมื่อกอนเดินทางไปจันทบุรี  ตองเดินไปที่ทาจอด  
แลวตอเรือที่คลองทาสอน  ใชเวลาเที่ยวเดียวหนึ่งวันแลว  กลับอีกหนึ่งวัน  กลางคืนตองพักอยูที่บาน
ญาติที่จันทบุรี  แตถาไปอําเภอขลุง  ไปและกลับ  หนึ่งวันได  ถาจะไปพระนคร (กรุงเทพมหานคร)  
ตองไปทางทะเลโดยเรือใบ”  (พล  บอนแดง.  9  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 

จะเห็นไดวาการคมนาคมในอดีตยังไมเจริญกาวหนา  ชุมชนจึงไดรับผลกระทบจากการพัฒนา
ที่มีผลตอชุมชนเปนไปอยางชา ๆ  คนในชุมชนสามารถปรับตัวและเรียนรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
อยางคอยเปนคอยไป   เพราะการคมนาคมสื่อสารยังไมครอบคลุมดังเชนในปจจุบัน 

สวนการประกอบอาชีพ  กลุมคนที่มาอยูเร่ิมแรกตองมาหักรางถางพงปาใหญเพื่อเพาะปลูกขาว  
ปลูกออย  ปลูกกลวย  ปลูกมะพราว  ปลูกหัวมัน  ปลูกถ่ัวลิสง  ปลูกหัวเผือก  ปลูกขาวโพด ปลูกกะเพรา  
ปลูกมะกรูด  ปลูกสับปะรด  ปลูกฟกแฟง  ปลูกแตงกวา  เปนตน  มีการทํานาในที่ลุม  และทําไรใน      
ที่ดอน  จากคําบอกเลาของบรรดาผูอาวุโสทั้งหลายในหมูบานบอกวา  ขาวทําไมพอกิน  เพราะพื้นที่      
ทํานามีนอย  เพราะพื้นที่แตกอนสวนใหญเปนปาใหญ   มีสัตวปาชุกชน  อีกทั้งยังเปนครอบครัวใหญมี  
ปูยา  พอแม  ลูกหลานมากมาย  จึงตองมีการหาหัวเผือก  หัวมันเทศ  หัวกลอยมาผสมกับขาวตมกิน  
สวนกับขาวมักจะหาเอง  ไมตองหาซื้อจากใคร  นอกจากเกลือ  ปูนกินหมาก  นํ้าตาลออย  สวนการหา
ปลามีหลายวิธีดวยกัน  เชน  ดักลอบ  สุม  ถาหาปลาทะเล  ใชการทําโปะดักปลา  ไดคร้ังละมาก ๆ ก็
นํามาแบงใหเพื่อนบานดวย  ที่ลําคลองหวงตะเคียนและหวงไตรรัตนอุดมสมบูรณไปดวยกุง  หอย  ปู  
ปลา  ซ่ึงปลาหลายพันธุที่จับไดมีดังนี้  ปลาดุก  ปลากด  ชะโอน  ปลาตะเพียน  ปลาชอน  ปลาแขยง  
ปลาไหล  ปลาธงเหว  ปลาฉลาก  ปลาหมอ  “แตกอนคนโบราณจะมีการเก็บรักษาปลาเอาไวกินหลาย ๆ  
มื้อ  ซ่ึงมีหลายวิธีดวยกัน  เชน  ยางไฟใหแหงสนิท  ทําปลาเค็ม  และขังไวในนํ้า  หรือถามีเหลือก็ขาย  
หรือแบงปนใหเพื่อนบานไป  เปนการอยูอยางพึ่งตนเองได”  (ไฉน  บอนแดง. 30  กันยายน 2549 : 
สัมภาษณ) 

การแตงกาย  ในอดีตนิยมนุงผาโจงกระเบนที่ทอขึ้นเองแทบทุกครัวเรือน  สมัยกอนมีการปลูก
ฝายไวทอผา  เสนดายก็ไดมาจากใบสับปะรด  แตการทอผาหรือตัดเย็บเสื้อผาในสมัยนั้นไมเพียงพอ
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สําหรับทุกคนในครอบครัว  “เมื่อกอนครอบครัวที่ยากจน  จะมีเสื้อผาใหผูใหญกอน สําหรับเด็กเล็กจะ
แกผาอยูกับบานจนกวาจะเขาสูวัยรุน”  (สน  ครุฑนางรอง. 30 กันยายน  2549 :  สัมภาษณ)  ตอมาเมื่อมี
เสื้อผาสําเร็จรูปจําหนายผูคนจึงนิยมซื้อหามาใชมากขึ้น  ชายฐานะดีนิยมนุงกางเกงแพร  สีดํา  ถาเปน
คนหนุมจะนุงกางเกงแพรหลากสี  สวมเสื้อคอกลมแขนสั้นแบบเสื้อกุยเฮง  แตก็ยังมีบางสวนที่นิยมนุง
โจงกระเบน  สําหรับผูหญิงเมื่ออยูบานจะนุงผาถุง  สวมเสื้อคอกระเชา  หรือใชผาคาดอกกับผาโจง
กระเบน  เมื่อไปงานพิธีการตาง ๆ นิยมสวมเสื้อคอกลมแขนสั้น  และเสื้อคอกลมแขนกระบอก 
(คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 2542  : 155)  

ประเพณีที่ชาวบานยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา ไดแก เทศกาลสารทไทยและ ตักบาตรเทโว 
เมื่อกอนชาวบานจะกวนกระยาสารท   เพื่อนําไปทําบุญถวายพระตามประเพณีโบราณ จะกวน           
กระยาสารทกันแทบทุกบาน  เพื่อใหเหลือเก็บไวเล้ียงลูกหลานในครอบครัวไดนาน ๆ เทศกาลนี้
ชาวบานมีความเชื่อวา  ยมบาลจะถือศีล  3  วัน  ปลอยใหเปรตและวิญญาณทั้งหลายเปนอิสระ  มีโอกาส
ไดรับสวนบุญสวนกุศล  พุทธศาสนิกชนพรอมใจกันไปทําบุญที่วัด  และบังสกุลใหบรรพบุรุษที่ลวงลับ
ไปแลว   ดังนั้น  การกวนกระยาสารทจึงไดสอดแทรกภูมิปญญาความเชื่อที่วาตองใสสวนผสมตาง ๆ  
เชน  ถ่ัว  งา  ขาว  นํ้าตาล  มันเทศ  และผลไม  ซ่ึงนอกจากจะอรอยแลวยังมีสรรพคุณในการรักษา
โรคภัยที่เปนในเดือนนี้อีกดวย  สวนวันตักบาตรเทโว  ตรงกับเดือน 11  แรม 1 คํ่า  วัดทายวังจะจัดงาน
ทําบุญตักบาตรหมุนเวียนสับเปลี่ยนกันไปกับวัดใกลเคียงในจังหวัดตราด  เปนการจําลองเหตุการณเมื่อ
คร้ังพระพุทธเจาเสด็จกลับจากโปรดพุทธมารดาบนสวรรค  เชื่อกันวาในวันนี้พระพุทธเจาตองการเปด
โลกทั้ง  3  โลก  ไดแก  สวรรค  มนุษย  และนรก  ใหพุทธศาสนิกชนไดเห็นเปนรูปธรรม  ทางวัดจึงจัด
ร้ิวขบวนอยางยิ่งใหญ  ประกอบดวยนางฟา  พระอินทร  พระพรหม  เทวดา  เหลาเทพบุตร  ที่ลงมาสง
เสด็จจากสวรรคและฝูงเปรตที่มาจากนรก  ฝูงเปรต  คือ  ชาวบานที่สมัครใจชวยเหลือวัด  จะตกแตง
รางกายของตนใหดูสะดุดตา  โดยเขียนตามเนื้อตัว  หนาตา  หรือนํากระดาษมาทําเปนหัวสัตว  หรือรูป
อ่ืน ๆ  ตามตองการเพื่อใชสวมหัว  โดยมีจุดมุงหมายสะทอนใหเห็นวา  ขณะที่พวกเขาอยูในโลกมนุษย
ไดทําบาปกรรมใดไวบาง  เมื่อตายแลวตองไปชดใชกรรมทนทุกขทรมานแสนสาหัส  เพื่อใหคนเกิด
ความสํานึกที่จะสรางบุญกุศล  ละเวนความชั่ว  ทําจิตใจใหบริสุทธิ์ผุดผอง  สําหรับสิ่งที่ใชใสบาตร  
ไดแก  ขาวสาร  อาหารแหงตาง ๆ  เชน  กะป  เกลือ  นํ้าปลา  นํ้าตาล พริก หัวหอม หัวกระเทียม เปนตน 
(คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 2542  :  161-162) 

สวนการละเลนพื้นบานของหมูบานทายวัง  จากคําบอกเลาของผูอาวุโส  พบวา  มีการละเลน
มากมาย  ไดแก  มาขาลีบ  หมากฝรั่ง  เดินกะลา  หมากเก็บ  สะบาลอ  ยายขุดกลอย  มากานกลวย    
มอญซอนผา  ปดตาตีกะลา  หุงขาวหุงแกง  งูกินหาง  และไมหึ่ง  สําหรับไมหึ่ง  เปนการละเลนอยาง
หนึ่งของชาวบานบานทายวัง  ไมหึ่ง  ประกอบดวยอุปกรณการเลนดังนี้  ทอนไม  2  ทอน  ทอนหนึ่ง
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ยาวประมาณ  10  นิ้ว  เรียกวา  ลูกไม  อีกทอนหนึ่งยาวประมาณ  30  นิ้ว  เรียกวา  แมไม  วิธีเลนโดย
การขุดหลุมลึกประมาณ  1.5 - 2  นิ้ว  ยาวประมาณ  2 - 2.5  นิ้ว  โดยใหมีทิศทางไปในบริเวณสนาม       
ที่โลง  แบงผูเลนออกเปน  2  ฝาย ๆ  ละเทา ๆ  กัน  ประมาณ  8 - 10  คน  ทั้งหญิงและชาย  ผูเลนจะเริ่ม
ตีลูกไมจากหลุมไปขางหนาตอกันไปตามจํานวนที่ตนเดาะได  ในขณะที่ผูเลนตีลูกไมอยูนั้น  ฝายตรง
ขามก็ตองคอยรับลูกไมดวย  ถารับไดผูเลนคนนั้นก็ตายหมดสิทธิ์เลน  ฝายตรงขามจะขวางลูกไม
กลับไปใหใกลหลุมมากที่สุด  คนตอไปของฝายเลนจะเริ่มตี  ณ  จุดที่ลูกไมหลนและผลัดกันตีตอไป  
ไมวาจะรับลูกไมได  หรือไมไดจนครบทุกคน  การเริ่มหึ่ง  ชาวบานเรียกวา  หึ่ม  (คือ อาการหุบปาก
กล้ันหายใจใหเสียงดังออกทางจมูกดังหึ่ม)  เมื่อผู เลนตีลูกไมครบทุกคนแลว  ฝายตรงขามก็จัด
เรียงลําดับผูหึ่ม  โดยคนแรกหึ่มกอน  ซ่ึงจะตองหึ่มเสียงดังใหไดยินกันทุกคน (จะหึ่มเสียงเบา ๆ  และ
พยายามวิ่งใหเร็วเพื่อใหผูเลนหึ่มไดนานที่สุด)  จากจุดสุดทายถึงหลุมหยุดหึ่มบริเวณใด  ฝายตรงขาม
คนตอไปก็ตองหึ่มตอจนถึงหลุม   เมื่อหึ่มถึงหลุมแลวก็เริ่มตนเลนใหม  โดยเปลี่ยนขางสลับกันไปเชนนี้
จนเลิกเลน  “ไมหึ่ง  หรือ ไมหึ่ม  เปนการละเลนพื้นบานของที่นี่  เลนไดทั้งเด็กและผูใหญ  ถึงแมจะดู
เหมือนวาอันตรายแตก็ทําใหคนสมัยกอนสนุกสนานกัน  โดยเฉพาะหนุม ๆ  สาว ๆ  จากบานเหนือบาน
ใตมาพบปะพูดคุยกันในวันนี้”  (ไฉน  บอนแดง. 30  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 

จะเห็นไดวาขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของพื้นบานไทย  มีความเปนเอกลักษณที่
โดดเดน  มีความสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน  ซ่ึงมีความเรียบงายแตแอบแฝงขอคิดในการ
ดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม  จึงชวยหลอหลอมใหคนในสมัยกอนเกิดความรูสํานึกรัก  เคารพ และ      
นับถือตนเองและชุมชน  แตวิถีชีวิตของคนไทยไดเปลี่ยนไปซึ่งเปนผลจากการไดรับอิทธิพลตะวันตก  
ทําใหคนในชนบทรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต  โดยที่มิไดกล่ันกรอง
เสียกอน  จึงสงผลทําใหคนในชุมชนชนบทในปจจุบันเปนสังคมที่ใหความสําคัญกับวัตถุมากกวาจิตใจ 
 4.3.2.2  กระบวนการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ 
บานทายวัง  ปจจุบันมีจํานวนสมาชิก 1,031 คน มีเงินทุนรวม คือ หุนสะสมและเงินสวัสดิการ  
13,104,000  บาท  วันจัดกิจกรรมกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ตรงกับวันที่ 4  ของเดือน  สถานที่ประชุม  
คือ  ศาลาการเปรียญวัดทายวัง 
 กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 4 ตุลาคม พ.ศ. 2535 จากเงินสะสม
เร่ิมตน  5,500  บาท  สมาชิก  630  คน  กลุมเกิดจากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดมาชี้ใหชาวบานเห็นถึง
ปญหาในชุมชน  โดยยกตัวอยางเรื่องของวัว  100  ตัว  กับเสือ  1  ตัว  แลวทานไดใชวิธีการสนทนา
แบบปุจฉาวิสัชนา  ซ่ึงเปนการสื่อสารแบบสองทาง   การสนทนาลักษณะนี้ทําใหชาวบานเกิด
กระบวนการคิดเปน  เมื่อคิดเปนแลวก็พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง  จากนิทานที่ทานเลาไดขอคิด
ที่วา  “แมวาเสือจะมีเขี้ยวเล็บที่แหลมคม  หากวัวรวมพลังสามัคคีกันก็จะสามารถขับไล  หรือสูกับเสือ
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ได   ดังนั้น  ปญหาที่เกิดขึ้นทั้งหลายจะบรรเทาลง  หรือสามารถแกไขได  โดยที่พวกเราตองรวมตัวกัน”  
จนชาวบานเขาใจและเกิดความศรัทธาในแนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  ชาวบานจึงรวมกันขึ้นดวย
ความสมัครใจ  “โดยที่ไมมีใครบังคับ  เราไมไดบังคับ  แตตรงนี้ถาคุณไมแนใจยังกํ้ากึ่งอยู  ลองแบงเปน  
2  สวนดูก็ได  คุณมีเงินไปซื้อหวย  ดื่มเหลา  ไปใชจายฟุมเฟอย  คุณกลาเสี่ยง  โดยไมไดอะไรกลับเลย  
แตถาคุณเขากลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  คุณไดบุญที่มาชวยตรงนี้คนอีกหลายคนจะนําเงินเหลานี้ไป
บรรเทาทุกข  และก็โตขึ้นก็จะไดสวัสดิการจากเงินกองนี้  ตายมีเงินชวย  ปวยมีเงินชวย  และมีเงิน
ประกันอีกดวย  อันนี้แลวแตใครสมัครใจหรือไมสมัครใจแลวแตเปนสิทธิเฉพาะตัว”  (พระสุบิน         
ปณีโต.  สัมภาษณ  7  กันยายน  2549 : สัมภาษณ)  เมื่อชาวบานรวมตัวกันเปนกลุมแลว  พระสุบิน        
ปณีโต  ก็ใหชาวบานซึ่งเปนสมาชิกของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เสนอชื่อเพื่อเลือกเปนประธานและ
กรรมการ  “คณะกรรมการนี้อาตมาใหเขาเลือกกันขึ้นมาเอง  ในหมูบานเขาจะรูนิสัยกันเองวาใครเปน
คนดี  มีความซื่ออสัตย  เราไปเลือกใหเขาไมได  คนที่จะมาเปนกรรมการก็ตองเปนสมาชิกเทานั้น  คนที่
ไมไดเปนสมาชิกไมมีสิทธิ์เขามาเปนกรรมการ  แตเปนไดแคเพียงที่ปรึกษาเทานั้น  สวนมากเขาจะเลือก
คนดีเขามาเปนเพื่อมารักษาเงินของเขา  กระบวนการตรงนี้คนดีเขามา  คนดีก็ตองออกกฎเกณฑที่ดีดวย
เพื่อกันคนไมดีไมใหโกง  มันกลับไปเปนการปกครองกันดวย  คณะกรรมการมีวาระแค 1 ป พอส้ิน
วาระก็เลือกตั้งกันใหมแบบประชาธิปไตย  หามผูกขาด”  (พระสุบิน  ปณีโต. 7 กันยายน  2549 : 
สัมภาษณ)  ในชวงแรกของการกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ มีเงินนอย  แตการกูมีมาก  แตตอมา
กองทุนคอย ๆ โตขึ้น  ทําใหมีเงินในระบบปนผล  และจัดสวัสดิการมากขึ้น อยางไรก็ตามการเพิ่มทุน
ไมใชเปาหมายหลักของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ แตยังมุงเนนการปลูกฝงการหมั่นสะสมเพื่อใหรากฐาน
ของกองทุนแข็งแกรง  สามารถพึ่งตนเองไดในระยะยาว  กิจกรรมของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ จะมี
เดือนละหนึ่งครั้ง  โดยยึดเอาวันกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เปนวันกําหนดนัดหมาย  สมาชิกที่เอา
เงินมาฝากสามารถทําเรื่องขอกูไดทันที  โดยภายใตการดูแลของกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ที่ 
ทําหนาที่ปลอยกู  โดยอาศัยสัจจะและความเชื่อถือที่มีตอกัน “บายโมงตรงของวันที่  4  ของเดือน  ดิฉัน
จะตองมาทุกครั้ง  เพราะมาออมเงิน  ถามาชาหรือไมมาทางกรรมการจะปรับเอา  ตั้งแตเร่ิมตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  มาดิฉันมาทุกครั้งเพราะไดมาเจอผูเฒาผูแกดวยกัน  เพื่อถามถึงสารทุกขสุกดิบซึ่งกัน 
และกัน  แตบางคนติดธุระมาไมไดจริง ๆ  ก็ฝากกันมาได  แตที่นี่ชาวบานสวนใหญจะมากันแทบทุก
บานเต็มศาลาไปหมด  เพราะชวงบายที่นี่จะวางกันหลังจากทําไรทําสวนเสร็จแลว”  (ติ๊ด บัวผัน. 4  
ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ)  เมื่อคําสัตยและคํายึดมั่น  เปนคํากําหนดใหพวกชาวบานรวมกําหนด  “มา
สงหุน  และรับเงินฌาปนกิจ  นอกจากนี้ยังมาชวยพี่ชายทําบัญชีอีกดวย”  (หนูเล็ก  บัวผัน. 4  ตุลาคม  
2549  :  สัมภาษณ)  “มาสงคาบํารุง  และมายื่นเรื่องขอกูเงิน”  (รัตนา  เพชรมาก. 4 ตุลาคม 2549 : 
สัมภาษณ)   ศาลาการเปรียญของวัดจึงกลายเปนพื้นที่สาธารณะ  ซ่ึงกอใหเกิดการมีสวนรวม  “คนไหน

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



 113

ไมมาฝากเงินแสดงวาคนนั้นไมมีความจริงใจตอตนเอง  และทําใหสังคมรูดวยวาคนนี้ไมจริงใจ  ยิ่งถากู
ไปแลวไมสง  อันนี้มีพฤติกรรมที่ยิ่งบงชี้วาคน  คนนี้มีสัจจะที่ไมแนนอน  ตอไปจะหาคนคํ้าประกัน
ลําบาก  ถึงแมวามาไมตรงเวลา  หรือมาไมไดแตฝากคนอื่นมาแตถาไมมาเลย  จะดวยเหตุผลใดก็ตาม
หามมีขออาง  ตองยอมใหปรับดวยความยินยอม  ไมไดปรับคน  แตปรับความไรสัจจะของคนที่ไม
ตั้งอยูในศีล  ผิดศีลขอที่  4  นี่คือ  การสอนใหคนมีวินัย  เงินคาปรับก็กลับไปเปนเงินกองกลางที่จะ
นําไปเปนคารักษาพยาบาลเขาคืนกลับไป  หรือจะใชในการดําเนินการในกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
เรียกวาปรับเขากองทุนสวัสดิการไปเลย  ไมไดเขากระเปาใคร”  (พระสุบิน  ปณีโต.  7  กันยายน  2549 : 
สัมภาษณ) 
 กลุมสัจจะสะสมทรัพย ฯ  ไมใชแคเพียงการออมเงิน  แตตองการใหกิจกรรมสะสมทรัพยเขามา
กระชับความสัมพันธทางสังคม  ชาวบานมาพบกันเพื่อจะไดแลกเปลี่ยนปญหา  สารทุกขสุกดิบ  และ
รับรูความเปนไปของหมูบาน  ขณะเดียวกันก็ไดกฎเกณฑ ตรวจสอบพฤติกรรมของบุคคลไปดวย 
 ในชวงระยะเวลา  2 ป  หลังการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มิเพียงแตจํานวนสมาชิกจะ
เพิ่มขึ้นหลายรอยคนเทานั้น  แมผูที่เคยคัดคานไดประจักษถึงความจริง  “หลังจากที่ผมเฝาติดตามการ
ทํางานของกรรมการมา  2  ป  ผมไดเห็นการทํางานของเขามีประสิทธิภาพ  เชื่อถือได  ชวยเหลือสังคม
ไดจริง”  (กระจาง  ตรีวงศ. 4 ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ)  “เห็นเขาทํามาหลายรุน จนกระทั่งรุนที่ 4       
ก็เลยตกลงเขากลุม”  (เกษม  รัตนวงศ. 4  ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ)  “ผมเขามาตั้งแตสมัยตั้งเริ่มแรก     
ตั้งมาก็มีปญหาเปนธรรมดาแตเปนปญหาเล็ก ๆ  นอย ๆ  ไมใชปญหาใหญ  พระสุบิน  ปณีโต ทาน
บริหารจัดการเกง”  (สมบูรณ  ปสเสนะ.  4  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) วันที่ 4  เดือนตุลาคมของทุกป  
ถือเปนวันประชุมใหญของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานทายวัง  ทุกครั้งชาวบานซึ่งเปนสมาชิกกลุม  
จะมารวมทําบุญเพลกัน  ขณะเดียวกันชาวบานก็ทํากิจกรรมเกี่ยวกับกลุมไป  และหลังจากพระฉันเสร็จ
เรียบรอยแลว  ชาวบานก็รับประทานอาหารรวมกัน  หลังจากนั้นพระสุบิน  ปณีโต  ซ่ึงจะเดินทางมา
เยี่ยมเยียนกลุมทุกสิ้นปของกลุม  ทานจะเลาถึงเหตุการณปจจุบันของบานเมือง  หลังจากนั้นจะนําไปสู
เร่ืองราวเกี่ยวกับปญหาของกลุมตาง ๆ  ที่ไดประสบมาและไดนํามาสรุปบทเรียน  แลวนําบทเรียนที่
ไดมาเปนแนวทางในการปองกันปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นกับกลุมตาง ๆ  ในอนาคต  บรรยากาศวิถีชนบท
ดังกลาวเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตปกติของที่นี่มากกวา  14  ปแลว  ส่ิงที่นําพาใหทุกคนมาที่นี่  คือ สัจจะ
ที่ทําไวตอกัน  นอกจากนี้สมาชิกของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ตองเปนคนในหมูบานเทานั้น  เพราะคน
ในชุมชนเองจะสามารถตรวจสอบกันเองได  หากเปนคนนอกชุมชนจะไมรูความเคลื่อนไหวทําใหยาก
แกการติดตามทวงถามหากเกิดปญหา  คือ  การไมสงเงินคืน  จึงนับวาเปนการปองกันความขัดแยงที่
อาจจะเกิดขึ้นได   “เราจะรับเฉพาะคนในหมูบานเพราะวา  ประการที่หนึ่ง  เขาจะไดสะดวกในการ     
สงเงินกูเงินไปทําอะไร   สามารถตรวจสอบไดงาย  หากไมมาสงก็ยังติดตามไดงาย  ประการที่สอง       
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คนในชุมชนเปรียบเหมือนพี่นองกันเปนเหมือนการสงเคราะหญาติ   ถารับคนภายนอกชุมชนดูมัน      
หางเหินกัน  ประการที่สาม  เราตองการสงเคราะหกันเอง  แบบวัฒนธรรมไทย  จะไดชวยเหลือเอื้อ
อาทรกัน  เพราะตอนนี้วัฒนธรรมเริ่มเปลี่ยนไป  เชน พี่ชายมีเงินก็เอาไปฝากธนาคาร  นองชายจนไมมี
เงินก็ไปกูธนาคาร  จะไดเห็นวาเปนพี่นองกันชวยกันไมได  แตทําไมจะตองผานคนกลาง  คือ  ธนาคาร”  
(พระสุบิน ปณีโต. 7  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  สวนคณะกรรมการนี้พระสุบิน  ปณีโต ใหชาวบาน
เลือกกันขึ้นมาเองในหมูบานชาวบานจะรูนิสัยกันเองวาใครเปนคนดี  มีความซื่อสัตย  ทานไปเลือกให
เขาไมได   คนที่จะมาเปนกรรมการก็ตองเปนสมาชิกเทานั้น  คนที่ไมไดเปนสมาชิกไมมีสิทธิ์เขามาเปน
กรรมการ  แตเปนไดแคเพียงที่ปรึกษาไดเทานั้น  สวนมากเขาจะเลือกคนดีเขามาเปน  เพื่อมารักษาเงิน
ของเขา  กระบวนการตรงนี้คนดีเขามา  คนดีก็ตองออกกฎเกณฑที่ดีดวย  เพื่อกันคนไมดีไมใหโกง       
มันกลับไปเปนการปกครองกันดวย  คณะกรรมการมีวาระแค  1  ป  พอส้ินวาระก็เลือกตั้งกันใหมแบบ
ประชาธิปไตย  หามผูกขาด  สมาน  เงาฉาย  ถูกเลือกใหเปนประธานติดตอกันถึง  9  ป  “กรรมการกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  ของบานทายวัง  ปแรกเขามาชวยดวยความจริงใจ  สมัครใจมาทํางาน  แตผมไดรับ
เลือกใหเปนประธาน  เมื่อป  พ.ศ. 2541  หลังจากกลุมตั้งมาแลว  5  ป  ทํางานลักษณะนี้ตองยึดหลักการ
ประชาธิปไตย  คือ  ความเสมอภาค  และชาวบานสามารถตรวจสอบไดตลอดเวลา  การทํางานก็ตองมี
ปญหากันบาง  แตผมก็จะยึดหลักกฎเกณฑของพระสุบิน  ปณีโต  เปนแนวทางในการปฏิบัติ  ชาวบาน
บางคนบอกวาผมตึงเกินไป  แตผมวาผมก็มีเหตุผล  ซ่ึงตั้งอยูบนกฎเกณฑ  เชน  การจะอนุมัติการกูยืม  
ผมจะยึดกฎเกณฑของกลุม เปนสําคัญ    มีเงินหุนเทาไหร  คุณสมบัติของคนคํ้าตรงตามเกณฑหรือไม  
อยางนี้เปนตน  ไมวาจะเปนญาติพี่นอง  หรือเพื่อนผมก็จะใชเกณฑนี้เหมือนกัน  เชน  ชาวบานกูได  
30,000  บาท  ญาติพี่นองของผมก็กูได  30,000 บาท  เชนกัน”  (สมาน  เงาฉาย. 4  ตุลาคม  2549 : 
สัมภาษณ)  พระสุบิน  ปณีโต  ไดเนนใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมในการจัดการกลุมดวยตัวเอง      
ซ่ึงนับวาเปนกระบวนการในการสรางผูนําชุมชนตอไป   โดยเห็นไดจากการเสียสละของกรรมการใน
การเขามาชวยกลุมในการทําบัญชี  และการพิจารณาปลอยกู  “คนทั่วไปมองวามันหนักใน  1  ป  ที่จริง
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไมหนัก  เพราะ  1  เดือนจะมาพบกัน  1  คร้ัง  ปหนึ่งมี  365 วัน ก็มาพบกันแค  
12  คร้ังเทานั้น   แตละครั้งก็กําหนดการทํางาน บางครั้งกลุมใหญ ๆ ใชเวลา  3  ช่ัวโมงก็ทํางานเสร็จ
แลวกลุมเล็กก็ใชเวลาแคเพียง  2  ช่ัวโมง  หรือ  1  ช่ัวโมงก็เสร็จ  เพราะฉะนั้นงานตรงนี้คอนขางเร็ว  
แลวก็ไมคอยผิดพลาด  เพราะทุกคนถูกฝกใหเปนคนรับผิดชอบรวมกัน”  (พระสุบิน ปณีโต. 7  
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 
 ปจจุบันมีกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวังที่มีเงินสวัสดิการมากพอ จึงถือไดวาเปนกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  กลุมหนึ่งที่มีเงินทุนมากที่สุดชุมชนหนึ่งในจังหวัดตราด จนสามารถนําเงินไป
พัฒนาชุมชนของตนใหนาอยูมากขึ้น  โดยไมตองรอคอยงบประมาณจากทางราชการ  กลุมสัจจะสะสม
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ทรัพยฯ  ไดใชกลไกทางสังคมทางชนบทเปนตัวตรวจสอบกันเอง  มีความเปนประชาธิปไตยแบบ        
มีสวนรวม  โดยอํานาจการบริหารจัดการเปนของคนในชุมชน 

กรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  ไดจัดการกลุมไปตามแนวทางปฏิบัติของ      
พระสุบิน  ปณีโต  จนสามารถชวยเหลือชาวบานไดในระดับหนึ่ง  คือ  การแกปญหาหนี้สิน  การมีมิตร
ไมตรีตอกัน  การสรางอาชีพ  และการเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรมใหมของชาวบาน   นอกจากนี้
กรรมการยังมีการรวมซื้อรวมขายแกสหุงตม  และขาวสารอีกดวย  “แนวคิดการรวมซื้อรวมขายนี้         
ผมไดทราบจากการประชุมกลุมเครือขายที่วัดไผลอม  ซ่ึงผมไปประชุมทุกวันที่  15  ของเดือน  กลับมา
ก็มาปรึกษากับกรรมการคนอื่น ๆ  และไดผลสรุปออกมาวาทางกลุมจะทําการรวมซื้อรวมขายแกสและ
ขาวสารกัน  เพราะเปนวิธีหนึ่งที่จะชวยใหชาวบานประหยัดไดอีกทางหนึ่ง  โดยผมซึ่งเปนประธานกลุม
ก็ไปติดตอกับรานแกสในตลาด  สวนขาวก็มาซื้อที่วัดไผลอม  สวนแกสใหรานแกสมาสงไวที่บานผม  
สําหรับขาวสารก็ตองไปทุกมาเอง  ซ่ึงใครจะซื้อก็ใชวิธีการบริการตัวเอง  ซ่ึงราคาจะถูกกวาปกติแลวนํา
ผลกําไรที่ไดเขากองทุนสวัสดิการของกลุม”  (สมาน  เงาฉาย. 4  ตุลาคม  2549 : สัมภาษณ) จะเห็นไดวา
พระสุบิน  ปณีโต  ไดใชการทํางานแบบเครือขายเขามาชวยตอยอดกิจกรรมของกลุมสัจจะสะสมทรัพย
ฯ  โดยเฉพาะคณะกรรมการกลุมอุดมการณสัจจะสะสมทรัพยฯ ซ่ึงเปนกลุมที่ทานริเร่ิมจัดตั้งให มีขึ้น 
ซ่ึงหนาที่หลัก  คือ  ประสานงานระหวางกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ในจังหวัดตราด  และนอกจากนี้ยัง
รับผิดชอบประสานงานกับองคกรภายนอกตาง ๆ ที่จะเขามาจัดโครงการเพื่อตอยอดกิจกรรมของกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  อีกดวย 

4.3.2.3 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในชุมชนบานทายวัง  จากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดลงไปขับเคลื่อน
วิถีพุทธในบานทายวังโดยใชกระบวนการดังกลาวขางตน  ไดสงผลกระทบตอชุมชนบานทายวังทั้งใน
ดานบวกและดานลบ   กลาวคือ 
 ผลกระทบดานบวก  กลุมสัจจะสมทรัพยฯ  ที่หมูบานทายวัง  แกปญหาความแตกแยกในชุมชน  
ซ่ึง  สําอางค  เงาฉาย  กลาววา   “แตกอนที่จะตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  คนในหมูบานตางคนตางอยู  
ไมคอยคุนเคย  มักจี่กัน  ไมคอยไปมาหาสูกัน  ตางคนตางทํามาหากินกันไป  หลังจากตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  แลวทําใหมีความรัก  ความสามัคคี  รูจักกันตั้งแตหัวบาน  จนทายบานเลย  ไปมาหาสู 
กันตลอด  ยิ้มแยม  แจมใส  พบปะกัน  มันเปนเหมือนเครือญาติเดียวกัน  (สําอางค  เงาฉาย. 4  ตุลาคม  
2549  :  สัมภาษณ)  และมีสวนชวยลดการถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายทุนเงินกู  ดังคําบอกเลาของ  
สมหวัง  ตรีกระจาง  “แตกอนกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ยังไมเขามา  ชวงเปดเทอมพอแมตองเอาของไป
จํานํา  หรือยืมหนี้นอกระบบมา  ดอกเบี้ยรอยละ  10  บาง  รอยละ  20  บางเพื่อมาบรรเทา  หลังจากกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  เขามาพวกเราไดรับการชวยเหลือจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  การที่มีกลุม
เหมือนกับวามันมาชวยลดการเอารัดเอาเปรียบจากนายทุนเงินกูทั้งหลาย (สมหวัง  ตรีกระจาง. 4  
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ตุลาคม  2549 : สัมภาษณ)  นอกจากนี้ไดชวยสรางอาชีพที่มั่นคงแลว  ยังสงผลใหคนเปลี่ยนแปลง
ความคิดและพฤติกรรมใหมอีกดวย  จากคําบอกเลาของไพเราะ  จันทรฉาย  จากผูมีอาชีพรับจางที่ไมมี
ความมั่นคงมาเปนชาวสวนที่พออยูพอกิน  และยอด  อุดมโชค  จากเมื่อกอนดื่มเหลาเปนประจําแต
เดี๋ยวนี้เลิกแลว  เพราะถาดื่มเดี๋ยวจะไมมีเงินพอสงคาบํารุงใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จะเห็นไดจากทั้ง  
2  กรณี ดังนี้   กรณีที่ 1  “จากแตกอนเปนคนหาเชากินคํ่า  มีรายไดจากการรับจางรีดยางในหนาแลง  
หลังจากไดรับเงินกูจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จํานวน 20,000  บาท  ไดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวิถี
ชีวิต  แตกอนทําอาชีพรับจางรีดยางบาง  เก็บเงาะบาง เก็บทุเรียนบาง  ตามแตจะมีคนมาจาง   ซ่ึงมี
รายไดที่ไมแนนอน  เมื่อไดมาเขากลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง ก็กูเงินมาลงทุนปลูกแตงกวา  
ขณะที่อยูในชวงปลูกซึ่งยังไมมีรายไดก็แบงเงินไปใชจายในชีวิตประจําวันไปเรื่อย ๆ  จนกระทั่งไดเก็บ
ผลผลิต  รายไดก็เปนกอบเปนกํามากขึ้น  ในครั้งแรกขายแตงกวาไดในราคาถูกหนอย  พอมาถึงครั้ง
ตอไปรายไดก็ดีขึ้น  ในที่สุดก็สามารถชําระหนี้นอกระบบจนหมด  ซ่ึงไดเปนหนี้ไวกอนที่จะเขากลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็คือ  ไดเงินกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ชวยไว”  (ไพเราะ จันทรฉาย. 4  ตุลาคม  
2549 : สัมภาษณ)  และกรณีที่ 2  “เมื่อกอนผมกินเหลาการงานไมคอยไดทํา  หลังจากที่ไดเขามาเปน
สมาชิกของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ผมก็ขยันทํางานมากขึ้น  นอกจากนี้ยังเลิกกินเหลาอีกดวย  
เพราะวาผมไดกูเงินกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มา   ถาผมไมมีเงินสงตอนสิ้นเดือนมันจะทําใหเสียความ
เชื่อถือ   แลวเขาก็จะใหผมออกจากกลุม  ดังนั้น  ผมจึงตองขยันทําสวนมากขึ้นเพื่อที่จะมีเงินเพียงพอ
แลวนํามาสงตามกําหนดใหได”  (ยอด  อุดมโชค. 4  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 
 ผลกระทบดานลบ  คือ การทํากิจกรรมตอยอดจากกิจกรรมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไมมีความ
ชัดเจน  เนื่องจากกลุมสัจจะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  มีจํานวนสมาชิกเปนจํานวนมาก คือ  1,031  คน       
มีเงินทุนรวมมากดวย  คือ หุนสะสมและเงินสวัสดิการ  13,104,000  บาท  เปนผลใหคณะกรรมการกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ   ตองทุมเทความรับผิดชอบเงินจํานวนมหาศาล  อีกทั้งตองบริหารความขัดแยง
ภายในกลุมสมาชิกอีก  จึงสงผลใหคณะกรรมมิไดทํากิจกรรมตอยอดที่ชัดเจนเพิ่มขึ้น  แมวาจะมีการทํา
กิจกรรมรวมซื้อรวมขายแกสและขาวสารขึ้น  แตมาภายหลังก็เหลือแตการรวมซื้อรวมขายแกสแคเพียง
อยางเดียวเทานั้น       
  
4.3.3  บานเกาะตะเคียน  หมูท่ี  1  ต.วังกระแจะ  อ.เมือง   จ.ตราด 

4.3.3.1 ประวัติความเปนมาของหมูบานเกาะตะเคียน  วัชรี พาทีทิน อายุ  77  ป  อยูบานเลขที่  
168  หมูที่  1  ต. วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด  และ อ่ิม  ศรีเจริญ  อายุ  90  อยูบานเลขที่  12/11 หมูที่  1  
ต. วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด    เลาถึงประวัติความเปนมาของชื่อหมูบานเกาะตะเคียน วา  ตามที่ได
ฟงเลาขานตอ ๆ  กันมาหมูบานเกาะตะเคียนนี้กอตั้งมานานถึง 400  ปมาแลว  เหตุผลที่เรียกชื่อวา        
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“บานเกาะตะเคียน”  นั้น   เนื่องจากลักษณะพื้นที่สวนใหญของหมูบานเปนที่ราบลุม  และเปนที่ตํ่ามาก
เมื่อถึงฤดูฝนจะมีนํ้าทวมขัง   และมีเนินดินหรือโขดหินเปนบริเวณกวางปรากฏใหเห็นเปนหยอม ๆ  
โดยที่ราบเตียนโลง  หรือที่เรียกวาทุงลอมรอบ  ซ่ึงเนินดินโขดหินนี้ชาวบานนิยมเรียกวา  “เกาะ”  ตาม
เนินดินจะพบพรรณไมธรรมชาติ  คือ  ตนตะเคียนขึ้นอยูอยางหนาแนน  อาชีพดั้งเดิมของชาวบานยึด
การทํานาเปนอาชีพหลัก  (ชีวิน  สุทธิวารี. 2545  :  91)  สาเหตุที่เรียกบานเกาะตะเคียนนั้น คําวา  “เกาะ”  
หมายถึง  ลักษณะพื้นที่เปนเนินดินโขดดินรอบ ๆ  เปนที่ราบลุมที่มีนํ้าทวมขัง  หรืออาจหมายถึงพื้นที่     
ที่มีตนไมขึ้นอยางหนาแนนมีทุง  หรือพื้นที่โลงเตียนลอมรอบ  คําวา  “ตะเคียน”  หมายถึง  ช่ือพันธุไม
เนื้อแข็งชนิดหนึ่งใบเรียว  ลําตนใหญ  นิยมนําไปทํากระดานและเรือ  บานเกาะตะเคียน  หมายถึง  
หมูบานที่ตั้งอยูบนเนินดิน  และเปนพื้นที่ที่มีพันธุไมตนตะเคียนขึ้นอยูอยางหนาแนน  ชาวบานจึงเรียก
หมูบานนี้วา  “บานเกาะตะเคียน”  อินทร  ขําสม  อายุ  81  ป  กลาววา  “หมูบานแหงนี้เร่ิมกอตั้งมานาน
แลว   ตาและยายของฉันเลาวา  หมูบานนาจะมีอายุประมาณ 300 – 400 ป  นาจะได  จึงทําใหไมสามารถ
ทราบประวัติการตั้งถ่ินฐานในครั้งแรกได   รูแตวาเมื่อกอนในหมูบานมีบานเรือนประมาณ  10 หลัง   
แตละหลังสรางหาง ๆ  กันอยูในปา   นามสกุลดั้งเดิมจริง ๆ  ไดแก  สกุลขําสม  สกุลวิสุทธิแพทย สกุล
จินตกานนท   สกุลวังเรียง    สกุลทองใส  สกุลวิรัญธนา  สกุลอินทโพธิ์  คนสวนใหญเปนคนใน
ทองถ่ินดั้งเดิม  ตอมามีกลุมคนจากนอกทองถ่ินเขามาเชาที่นาทํากิน  ซ่ึงอพยพมาจากจังหวัด
สมุทรปราการไดมาเชาที่นาของนายทุนในหมูบาน   และก็มีมาจากที่อ่ืนอีกมายมายทําใหหมูบานมีคน
เพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ”   (อินทร  ขําสม. 14  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 

สภาพถูมิศาสตรของหมูบาน  เปนพื้นที่ราบลุมสลับกับหนองนํ้า  ลําคลองมีนํ้าที่ใสสะอาด  
และทุงหญากวาง  อยูควบคูกับสัตวปานานาชนิด  เชน  เสือโครง  ชาง  กวาง  เกง  หมูปา  เปนตน  ฝง
ทางดานทิศตะวันออกติดตอกับทะเล  ซ่ึงอุดมสมบูรณไปดวยกุง  หอย  ปู  ปลา  “ทิศตะวันตกติดตอกับ  
หมูที่  2  บานหนองบัว  ต.วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด  และถนนสุขุมวิท  ทิศเหนือติดตอกับ  หมูที่  7  
บานทาประดู  ต.วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด   และทิศใตติดตอกับ  หมูที่  3  บานปาหมาก  และหมูที่  
4  บานปลายคลอง  ต.วังกระแจะ  อ.เมือง  จ. ตราด”  (มาโนช  ทันตจิต. 19  กันยายน  2549 : สัมภาษณ)         

การดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ  ความเปนอยูของชาวบานเกาะตะเคียน  ตั้งแตอดีตนิยม
ตั้งบานเรือนอยูกันเปนกลุม  เพื่อความสะดวกในการดูแลและการพึ่งพาอาศัยกัน มาโนช  ทันตจิต  ซ่ึง
เปนผูใหญบานเลาวา  “ปจจุบันบานเกาะตะเคียน  หมูที่  1  มีประชากรทั้งสิ้น  975 ครัวเรือน เปน        
เพศชาย  3,232  คน  เพศหญิง  3,437  คน รวมทั้งสิ้น 6,669  คน”  (มาโนช  ทันตจิต. 19  กันยายน 2549 
: สัมภาษณ)  ชาวบานสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ โดยมีวัดเกาะตะเคียนเปนศูนยกลางความศรัทธา  
ชาวบานสวนใหญปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระศาสดา  รวมแรงรวมใจกันปฏิบัติศาสนพิธีอยางพรอม
เพรียงกันในวันสําคัญทางพุทธศาสนา  เชน  การทําบุญในวันพระ  การเวียนเทียนในวันวิสาขบูชา       
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วันอาสาฬหบูชา และวันมาฆบูชา   การถวายเทียนเขาพรรษา  การตักบาตรเทโว  การทอดผากฐิน       
การทอดผาปา และเทศนมหาชาติ  เปนตน 

  การประกอบอาชีพในอดีต  ชาวบานทุกครอบครัวทําการเกษตรเปนอาชีพหลัก  โดยสวนใหญ
รอยละกวา  90  มีพื้นที่นาเปนของตัวเอง  บางครอบครัวที่ไมมีก็ใชวิธีการเชาที่นา  โดยผลผลิตขาวที่
ไดมาจะเก็บไวใหพอบริโภคในครอบครัวกอน  เมื่อเหลือกินจึงขาย  แตละบานจึงตองมียุงฉางสําหรับ
เก็บขาวถือเปนสิ่งที่สําคัญมาก   หลังจากเก็บเกี่ยวขาวเสร็จชาวบานก็ไมยอมอยูวาง  แตจะปลูกพืชชนิด
อ่ืน ๆ  ในที่นา   เชน  มันเทศ  ถ่ัวลิสง  และมันสําปะหลัง  เปนตน  สวนที่ดินวางขางบานหรือแปลงนา 
ก็จะใชปลูกพืชผักสวนครัวชนิดตาง ๆ  เชน  ใบกะเพา  ใบโหระพา  ตนพริก  ตนมะนาว และตนมะกรูด  
เปนตน  นอกจากนี้ถาชาวบานพอมีเวลาชวงเย็นเหลือก็จะออกทะเล  เพื่อหากุง  หอย  ปู  ปลา  มาเปน
อาหารอีกดวย  โดยที่ไมตองหาซื้อกับขาวจากที่อ่ืน  นอกจากการเพาะปลูกและทําประมงแลว  แตละ
บานยังมีการเลี้ยงสัตวตาง ๆ  เชน  หมู  เปด  ไก  เปนตน  ซ่ึงสวนใหญเล้ียงไวเปนอาหาร “เมื่อกอน       
ที่บานเลี้ยงควายไว  4  ตัว  โดยเล้ียงไวไถนา  และเทียมเกวียนสําหรับขนยายขาวเปลือกหลังจากการ 
เก็บเกี่ยว  ในขณะเดียวกันมูลควายก็นํามาใชทําลานนวดขาว  และยังเปนปุยอินทรียอยางดีสําหรับใชใส
ในนาหรือโคนตนไมอีก”  (กิมลั้ง  วิสุทธิแพทย.  19  กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  ชีวิตความเปนอยูของ
ชาวบานโดยทั่วไปจึงคอนขางสงบราบรื่นและมีความสุข  ทั้งนี้ เพราะความอุดมสมบูรณของพื้นที่ และ
ความขยันขันแข็ง  ซ่ึงเปนคุณลักษณะของชาวบานเกาะตะเคียนที่ถายทอดกันมาจากบรรพบุรุษ  
ประกอบกันในชุมชนดําเนินชีวิตแบบระบบเครือญาติ  และวัฒนธรรมประเพณีที่เหนียวแนนเปน
ฟนเฟองสําคัญ  ในการหลอหลอมจิตใจใหเปนหนึ่งเดียว  มีความเปนอยูแบบพออยูพอกิน  ชวยเหลือ
เกื้อกูลกันไดในทุกเรื่อง  “อยางการเกี่ยวขาวเรามีประเพณีชวยเหลือกัน  โดยใครที่เกี่ยวขาวทีหลังคนอื่น  
เพื่อนบานก็จะไปชวยเกี่ยวขาว  จะชวยเกี่ยวใหเสร็จภายในวันนั้นเลย  เจาของนาก็จะจัดเตรียมอาหารไว
สําหรับเลี้ยงอยางครบถวน  ทั้งอาหารคาว-หวาน  และที่ขาดไมได  คือ  นํ้าเมา (เหลา)  และมีการรองรํา
ทําเพลงกันอยางสนุกสนาน  (สมาน  พูลสวัสดิ์. 19  กันยายน 2549  :  สัมภาษณ) จากการรวมกันเปน
กลุมอยางเหนียวแนนมาจากในอดีตและมีพัฒนาการรวมกันมา  ซ่ึงจากที่บานเรือนไมกี่หลังมี
ปฏิสัมพันธกันทางสังคมอยางทั่วถึง   นอกจากนี้การมีความสัมพันธกันแบบลูกพี่ลูกนองกันถือเปนการ
ตอกยํ้าความสัมพันธในระบบเครือญาติของคนในชุมชนใหเหนียวแนนขึ้นไปอีก  จึงทําใหการจะพูด 
คุยกัน  ไหววานกันทํากิจกรรมตาง ๆ  เพื่อสวนรวมเปนเรื่องคอนขางงาย 

การศึกษาเรียนรูในสมัยกอน  เด็กผูชายจะไดศึกษาเลาเรียนที่วัด โดยมีพระเปนผูสอนใหอาน
ออก  เขียนได  และคิดเลขเปน  “เมื่อกอนตองไปเรียนกับพระที่วัดไผลอม  ตองเดินไปเรียนตั้งแตเชา
เพราะบานอยูไกลจากวัด  ประมาณ  3  กิโลเมตร  ถาไปสายเดี๋ยวจะไมทันเรียน  สมัยกอนจะเดินถือ
กระดานชนวนกับดินสอหินกัน  สมุด  ดินสอ  ยังไมมีเหมือนเดี๋ยวนี้  พอเลิกเรียนก็รีบกลับบานเดินมา
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กันเปนแถว  ประมาณ  5 – 6 คน”  (เบิ้ม  วิสุทธิแพทย. 19 กันยายน 2549 : สัมภาษณ) สําหรับผูหญิง
สวนใหญจะเรียนรูเกี่ยวกับงานบานงานเรือน เชน  การทําอาหารคาวและขนมหวาน การจักสาน  และ
เย็บปกถักรอย  เปนตน  เด็กผูหญิงบางคนพออานออกเขียนไดบาง  เพราะคนในบานเปนผูสอนใหเอง 

จะเห็นไดวาการศึกษาในอดีตมีวัดเปนสถานที่ศึกษาใหความรูทางวิชาการ  นอกจากนี้วัดยัง
ชวยหลอหลอมใหเด็กมีความออนโยน  เมตตากรุณา  ซ่ึงสงผลใหเด็กอานออก  เขียนได  และคิดเลข
เปน   นอกจากนี้ยังชวยสงเสริมใหเด็กเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมสูงอีกดวย  

ชวงแรกของการตั้งถ่ินฐาน  ความเจริญทางดานระบบสาธารณสุขสมัยใหมยังไมแพรหลาย  
เมื่อมีการเจ็บปวยก็ตองรักษากันเองในชุมชน  โดยชาวบานในชุมชนที่มีความรูทางดานสมุนไพรและ
การรักษา  ทําหนาที่เปนหมอพื้นบานรักษาผูเจ็บปวย  จากคําบอกเลาของผูอาวุโสเลาวา  ชุมชนในอดีต
จะมีหมอพื้นบานที่ทําหนาที่รักษาดูแลผูเจ็บปวยในชุมชนจากอดีตเปนตนมา  มีดังนี้ 

1)  หมอแอบ  ซ่ึงชาวบานถือวาเปนหมอประจําหมูบาน  มีความรูทางการรักษาโรคตาง ๆ  ดวย
สมุนไพร  นอกจากนี้หมอแอบยังมีความชํานาญในการรักษาผูปวยที่ถูกงูกัดอีกดวย 

2)  หมอพูล  มีความรูทางดานการรักษาดวยสมุนไพรเชนกัน  เปนหมอที่ชาวบานเชื่อถือมา
ตลอด  สามารถรักษาโรคทั่วไปได 

3)  หมอเอง  มีความสามารถรักษาโรคทั่วไปดวยยาสมุนไพร 
4)  หมอใช   เปนหมอทํานายโชคชะตา  และประกอบพิธีสะเดาะเคราะห 
5)  หมอชุน  มีความสามารถรักษาโรคทั่วไป  นอกจากนี้ยังมีความรูเกี่ยวกับการประกอบพิธีตั้ง

ศาลเจาที่และพระภูมิอีกดวย 
6)  หมอเติ่ง  มีความสามารถรักษาโรคทั่วไป  และยังมีความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการตอกระดูก 

อีกดวย 
7)  หมอเสริม  เปนหมอตําแยประจําหมูบานในอดีต  เพื่อทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  

ชาวบานเลาวา  หมอเสริมคิดเงินคาทําคลอดสมัยนั้นเพียงหกสลึง  (1.50  บาท) 
8)  หมอแตง  เปนหมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  และรักษาผูปวยดวยยาสมุนไพร 
9)  หมอผิว  เปนหมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ   และรักษาโรคเกี่ยวกับเด็กได 

 ในอดีตในหมูบานมีปาไมอุดมสมบูรณ  ชาวบานสามารถตัดไมมาทําประโยชนไดหลายอยาง  
เชน  ไมขอย  ไมไผ  ไมซ่ี   ตนหวาย  ใบตาล  และใบจาก  เปนตน  นํามาจักสานอุปกรณเครื่องใชตาง ๆ  
เชน  ตระกรา  กระดง  กระบุง  กระจาด  เขง   งอบ  หมวกใบจาก  สาแหรก กระทาย  และเฉลว เปนตน  
อุปกรณตาง ๆ  ภายในครัวเรือนสวนใหญจะจักสานกันขึ้นมาเอง  ซ่ึงแตละบานจะมีคนที่สานเปนแทบ
ทุกบาน  เพราะไดรับถายทอดจากปูยา  ตายาย   “เมื่อกอนในหมูบาน หลังจากวางจากหนานา  ก็เขาปา
ไปหาไมซ้ี   ไมไผ  เอามาผาและจักเปนเสน ๆ  เพื่อนํามาสานเปนไซ  สุม  ของ  ชนางไวสําหรับจับและ
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ใสปลา   เพราะชาวบานนอกจากจะทํานาแลว  ยังออกทะเลหาปลากันอีกดวย” (อินทร ใจคํา. 14 
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  งานจักสานจัดเปนภูมิปญญาทองถ่ินอยางหนึ่งของหมูบานเกาะตะเคียน  
ซ่ึงรูจักนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิต  โดยไมตองไปหาซื้อจาก
ภายนอกชุมชน  จะเห็นไดวาคนในอดีตใชวัตถุที่ประโยชนใชสอยเปนหลักสําคัญ  ไมคํานึงถึงสัญญะ
ดังเชนในปจจุบัน   สงผลใหชาวบานในอดีตมีสํานึกหวงแหนสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ       
จึงใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาสูงสุด 

การคมนาคมในอดีตคนเดินทางโดยการเดินเทาเปนสวนใหญ  ถนนหนทางไมมี  คนจะเดินไป
ตามทางเกวียน  สวนบานที่ติดลําคลองจะใชเรือเปนพาหนะเดินทาง  สวนทางบกจะนิยมใชเล่ือนเทียม
กับควายสําหรับขนขาวเมื่อยามเก็บเกี่ยวแลว  “เมื่อกอนทางทิศตะวันออกของหมูบานชาวบานแถวนั้น
สวนใหญจะมีฝมือในการตอเรือกัน  และตอมาบริเวณนั้นก็ใชเปนทาเรือสําหรับเดินทางไปจันทบุรีหรือ
กรุงเทพมหานคร   นอกจากนี้ยังเปนจุดแลกเปลี่ยนซื้อขายสินคากันอีกดวย”  (มาโนช  ทันตจิต. 19  
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)   

วิถีชีวิตและการประกอบอาชีพในอดีตของชาวบาน   ที่มาอยูเร่ิมแรกตองมาหักรางถางพง  เพื่อ
เพาะปลูกขาว  อาชีพเริ่มแรก  คือ  การทํานา  ทําไวบริโภคเอง  ถามีเหลือมากก็เอาไปแลกเปลี่ยนเปน
ส่ิงของตาง ๆ  เชน ปูนกินหมาก  กะป   เกลือ   และนํ้าตาลออย  จากคําบอกเลาของผูอาวุโสทั้งหลายใน
หมูบานบอกวา  พื้นที่สวนใหญจะเปนปาใหญที่อุดมสมบูรณ  มีสัตวปาชุกชุมอันตรายรอบดาน พวก
หมูปา  และเมนจะชอบเขามาหากินในพื้นที่เพาะปลูก  ทําใหเกิดความเสียหายไปตาม ๆ กัน ทําให
ครอบครัวนั้นมีขาวไมพอกินจึงตองไปหาขุดหัวเผือก  หัวมัน  หัวกลอย  มาหุงผสมกับขาวกิน  อ่ิมบาง  
ไมอ่ิมบาง  ประทังชีวิตกันไป  แตก็ไมถึงกับอดอยาก  เพราะยังหาจับพวกกุง  หอย  ปู  ปลา  ในทะเลมา
เปนกับขาวไดอีก  “แคเพียงออกเรือไปพรอมกับอวนและแหก็สามารถจับกุงกามกามไดเปนถัง  ถากิน
ไมหมด  ก็แบงใหเพื่อนบานขาง ๆ  กินดวย  ยามเขาออกไปหาบางก็เอามาแบงใหเราเหมือนกัน  บาน
ไหนมีลูกหลานมากก็ตมปลาทูใสเกลือและนํ้าตาล  ทําไวเปนหมอใหญกินกันไปไดหลายมื้อ” (อินทร  
ขําสม. 19  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  จะเห็นไดวาการดํารงชีวิตชองคนในอดีตอยูอยางพออยูพอกิน  
พึ่งตนเองได  และยังเอื้อเฟอเผ่ือแผแกผูอ่ืนอีกดวย ทําใหชาวบานเกิดความรัก  ความสามัคคี  กลมเกลยีว
กัน  สงผลใหชุมชนมีแตความสงบสุข 

สําหรับขนบธรรมเนียมประเพณีที่สําคัญของบานเกาะตะเคียน ไดแก ประเพณีตรุษสงกรานต  
พิธีทําขวัญไหวแมโพสพ  และการละเลนสะบาลอ เปนตน ประเพณีตรุษสงกรานตถือเปนวันขึ้นปใหม
ของไทยจะทําบุญติดตอกันหลายวัน  และกําหนดใหวันหนึ่งเปนวันทําบุญฉลองทราย  วัดที่อยูใน
ละแวกเดียวกันจะกําหนดวันฉลองทรายไมใหตรงกัน  เพื่อที่จะไดนิมนตพระวัดใกลเคียงมารวมงาน
บุญฉลองทรายดวย  การทําบุญฉลองทราย  เปนอุบายของบรรพบุรุษที่สอนใหลูกหลานขนทรายไปคืน
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ที่วัด  เนื่องจากทุกคนที่ไปวัดไดเคยเหยียบเอาดินเอาทรายของวัดออกไป  เกรงวาจะเปนบาปติดตัว  
ดังนั้น  กอนวันทําบุญฉลองทราย  1  วัน  ชาวบานทั้งคนเฒาคนแก  หนุมสาว  และเด็ก  จะชวยกันขน
ทรายมากอเปนเจดีย  นําธงสีตาง ๆ   มาประดับ  และในวันรุงขึ้นจะมาทําบุญฉลองทราย  วันนี้จะมีคน
มาทําบุญมากกวาทุกวันที่ผานมา  หลังจากทําบุญแลวชาวบานจะชวนกันเลนสะบาลอ  หรือนัดหมาย
กันอยูสรงนํ้าพระผูใหญ  เสร็จแลวจะชักชวนกันไปรดนํ้าขอพรจากผูใหญในครอบครัวตนเอง  หรือ    
ผูเคารพนับถือในหมูบานตอไป  สวนพิธีทําขวัญไหวแมโพสพ  ซ่ึงในเดือน  10  ถึงเดือน 11  นี้  ขาวใน
นาเร่ิมตั้งทอง  ชาวนาจะทําพิธีไหวแมโพสพ  โดยนําเอาเฉลวไปมัดไวกับไมระกําที่ปกอยูในนา         
จัดกลวย  ออย  สม  กระยาสารท  กระจก  หวี  นํ้ามันใสผม  ขี้ผ้ึงทาปาก  นํ้าอบ  นํ้าหอม  ใสชะลอม  
นําไปวางไวในเฉลว  โดยใหผูหญิงเปนผูทําพิธีกลาวเชิญพระแมโพสพ  วัตถุประสงคของชาวบานเพื่อ
แสดงความกตัญูกตเวทีตอพระแมโพสพที่ชวยดูแลขาวในนาของตนใหออกรวงยาว ๆ  ไดเมล็ดขาว
มาก ๆ   และสะบาลอ  ซ่ึงเปนการละเลนพื้นบานที่มีการเลนกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ  และมักเลนกันใน
เทศกาลวันตรุษไทย  ตรุษสงกรานต  หรือเทศกาลอื่น ๆ  ที่มีการนัดหมายกัน  สะบาลอมีการเลนอยาง
แพรหลายของคนหนุมสาว  และเด็ก ๆ  ซ่ึงแตละหมูบานก็จะมีทาเลนแตกตางกันออกไปที่รวบรวมไดมี
ประมาณ  35  แม  เชน  อีเขา  เอาเขาหนีบแลวกระโดดใหสะบาลอไปขางหนา  อีงุม  คือ  เอาหัวแมเทา
งุมหนีบสะบาลอไปขางหนา  อีชนชาง  อีชักชนหนา  อีชักชนหลัง  อีหกรับ  อีตบหงาย  อีตบควํ่า       
แตโดยทั่วไปนิยมเลนกันมาจนถึงปจจุบันเพียง  7  แมเทานั้น  ไดแก  แมลอนิ่ง  แมลอปากเปา  แมลอ
แพนดีด  แมหกโนนดีด  แมหกโนนพน  แมหนึ่งรองหงาย  และแมหนึ่งรองควํ่า  (คณะกรรมการฝาย
ประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 2542  :  136-137) 

4.3.3.2 กระบวนการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยบานเกาะตะเคียน  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
แหงบานเกาะตะเคียน  เร่ิมกอตั้งกลุมตั้งแตวันที่ 3  เดือนกุมภาพันธ  พ.ศ. 2543 ซ่ึงมีสมาชิกรวมทั้งสิ้น  
193 คน  มีไววิทย  หวานเสนาะ  เปนประธานกลุมคนแรก จารุภา  พูลสวัสดิ์  ซ่ึงเปนหนึ่งใน
คณะกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ไดกลาววา  “การกอกําเนิดกลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  ของที่นี่เกิดจากคนที่นี่ไดรูขาววาดิฉันเปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ แหงวัดไผลอม  
ผูใหญบานจึงมาสอบถามขอมูลเกี่ยวกับการจัดตั้งกลุมกับดิฉัน  เดิมทีดิฉันก็ไมรูเกี่ยวกับรายละเอียด 
มากนัก   ดิฉันจึงรับอาสาวาจะไปสอบถามกับประธานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ วัดไผลอมให หลังจาก
นั้นชาวบานในชุมชนไดทราบเรื่องเกี่ยวกับการจะจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ขึ้นที่หมูที่ 1  บานเกาะ
ตะเคียน  ก็บอกตอ ๆ  กันไป   จนสามารถรวมคนไดเกือบสองรอยคน วันที่  3  เดือนกุมภาพันธ  พ.ศ.  
2543  ผูใหญบานจึงนิมนตพระสุบิน  ปณีโต  มาใหขอมูลเกี่ยวกับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  แลวก็จัดตั้ง
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ขึ้นในวันนั้นเลย  และดิฉันก็ไดรับเลือกใหเปนกรรมการกลุม  โดยการประชมุ
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กลุมจัดขึ้นที่บานของดิฉันเอง  ทุกวันนี้ก็ยังจัดอยูที่บานของดิฉัน”  (จารุภา  พูลสวัสดิ์. 10  กันยายน  
2549  :  สัมภาษณ) 
 จะเห็นไดวาการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  แหงบานเกาะตะเคียนนั้นเกิดจากความตองการ
ของชาวบานในชุมชนนั้นเอง  โดยท่ีผูนําชุมชนไดแลกเปลี่ยนความคิดกับพระสุบิน  ปณีโต  แลวผูนํา
ชุมชนก็กลับไปนัดหมายชาวบานไว  พระสุบิน  ปณีโต  จะเดินทางไปจัดตั้งกลุมให “เมื่อชาวบานเห็น
ประโยชนของการตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  อาตมาก็เตรียมใบสมัคร  สมุดบัญชี  ปากกา  ดินสอ  
ยางลบไปพรอม   และเมื่อตั้งกลุมไดแลวก็ตั้งกฎระเบียบขึ้น โดยเราเตรียมกฎมาไวแลว  ถึงเวลาก็ถาม
กฎเปนขอ ๆ  ใหเขาพิจารณาวาเห็นดวยหรือไม  จากนั้นก็กลาวคําปฏิญาณตน  ซ่ึงเปนการใชคติความ
เชื่อของชาวบานในเรื่องบาปบุญคุณโทษ  และการสาปแชงเขามาดวย  เมื่อปฏิญาณจบก็สวดคาถา       
ชยันโตกํากับไปอีกครั้ง  เสร็จแลวก็มีการนําเงินที่มีการออมไวในวันแรกนั้น  ปลอยกูใหหมดไมตอง
เก็บไว  อาตมาก็กลับ โดยที่ไมไดเอาอะไรกลับมา  แมคาพาหนะ  คารถก็ไมรับ  ใหชุมชนเปนพยานให
เราเสร็จ  ไมขอรับคาตอบแทนใด ๆ  จากชุมชน  แมจะเปนวันสิ้นป  วันอะไรไมเอาทั้งนั้น  ใหชุมชน
เปนพยาน”  (พระสุบิน  ปณีโต. 7  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  หลักการที่ในการจัดการของพระสุบิน  
ปณีโต  คือ  “ตองเริ่มจากเล็กไปหาใหญ  เพื่อที่จะงายตอการจัดการในกลุมและคอย ๆ เร่ิมเกิดการเรียนรู
ในการจัดการดวยตัวเอง  จึงทําใหกลุมมีความเขมแข็งและพึ่งตนเองได  เพราะปญหาของชุมชนตอนนี้
คือตางคนตางอยู  จึงตองใชเงินมาเปนเครื่องที่มาเปลี่ยนความคิดใหมใหคนกลับมารวมกัน  เพื่อ
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  จึงตองเริ่มจากจํานวนนอยกอนจึงจะไปรอด  ซ่ึงเปนผลใหชุมชนมีรากฐาน            
ที่มั่นคง”   (พระสุบิน  ปณีโต. 7  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  ดังนั้น พระสุบิน  ปณีโต  ใชวิธีการ       
ช้ีปญหาใหแกชาวบานและรวมกลุมกันดวยความสมัครใจ  โดยมีแนวคิดใหสะสมเงินที่ละนอย แลว
คอย ๆ  ศึกษาเรียนรูเพื่อใหมีความรูความสามารถบริหารจัดการดวยตัวเองไดภายใตกฎเกณฑที่ตกลงกัน 
 ตั้งแตการกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ (พ.ศ. 2543) จนถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2549) รวมระยะเวลา  
7  ป  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานเกาะตะเคียน มีสมาชิก  197  คน มีเงินทุนรวม 1,171,470  บาท   
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ปจจุบันมีคณะกรรมการดําเนินการดังนี้ (1) บังอร  หงษบิน  
เปนประธาน (2)  จารุภา   พูลสวัสดิ์  เปนกรรมการ (3) สุนทรี   ปจตรี  เปนกรรมการ (4) วันเพ็ญ          
หัถตะยานนท  เปนกรรมการ  (5) รัตติยา  วิทธิไทย  เปนกรรมการ และ (6) ไพเราะ เจริญผล เปน
กรรมการ  
 การดําเนินการของคณะกรรมการตลอด  7  ปที่ผานมา  สวนใหญจะยึดหลักเกณฑที่พระสุบิน  
ปณีโต  ใหไวตั้งแตเร่ิมกอตั้ง  แตตอมาในการประชุมประจําปจะมีการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม
ตามสภาวการณตาง ๆ  สําหรับเงินคาบํารุงยังคงที่รอยละ 2  ทั้งที่กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ อ่ืน ๆ เชน  
กลุมบานเปร็ดใน   กลุมบานทายวัง   กลุมบานทางควาย  ไดปรับลงเหลือรอยละ 1 และกลุมนี้ยังไมมี
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การแยกเงินหุนสะสมและเงินสวัสดิการออกจากกันอยางชัดเจน  การเปล่ียนสัจจะหรือทํากลุมประจําป 
(การประชุมใหญประจําป)  คณะกรรมการจะเปนผูนิมนตพระสุบิน  ปณีโต  มาเปนผูเปลี่ยนกฎเกณฑ
ตาง ๆ  ให  โดยที่พระสุบิน  ปณีโต  จะใชวิธีอานกฎเกณฑไปที่ละขอ  แลวขอใหชาวบานเสนอความ
คิดเห็น  และยกมือวายอมรับกฎเกณฑขอดังกลาวหรือไม  โดยใชวิธีนับจากการยกมือ  ถาหากกลุมมี
ปญหาที่ไมสามารถหาแนวทางแกไขได  พระสุบิน  ปณีโต  ก็จะเสนอแนวทางออกให  แตทานไมได
บังคับวาจะตองยอมรับวิธีที่ทานเสนอ   ทั้งนี้  ก็ตองฟงเสียงสวนใหญจากสมาชิกวา “จะเอาหรือไมเอา”  
นอกจากนี้พระสุบิน  ปณีโต  ยังเสนอกิจกรรมในการพัฒนาชุมชนอีกดวย  เชน  การปลูกปาบํานาญ  
การลดละเลิกอบายมุข  การทําบัญชีครัวเรือน  การรวมซื้อรวมขายขาวสารและแกสหุงตม  และการ
สงเสริมดานการศึกษา  เปนตน จะเห็นไดวาพระสุบิน  ปณีโต เปนผูช้ีแนะแนวทางในการดําเนินชีวิต
ใหแกชาวบาน  แลวใหชาวบานตัดสินใจเลือกแนวทางนั้น ๆ  ดวยตัวของเขาเอง  กอปรกับนําหลัก
ประชาธิปไตยมาใชในการบริหารจัดการกลุมไดอยางลงตัว  “ในชวงระยะเวลา 3 – 4  ปแรกของการ
กอตั้งกลุม   ไดเกิดปญหาตาง ๆ  ภายในกลุมมากมาย  เชน ความขัดแยงระหวางประธานกับกรรมการ  
ในกรณีของการจะยายที่ประชุมกลุมจากบานของดิฉันไปที่วัดทาตะเคียน  ประธานคนเกาใหเหตุผลวา
เพราะที่วัดนาจะสะดวกและมีพื้นที่กวางขวางกวา  แตก็หาขอสรุปไมได  ปญหานี้จึงทําใหเกิดความ
ขัดแยง  ซ่ึงสงผลทําใหประธานทานนี้ไมไดรับเลือกใหเปนประธานตอ  และไดลาออกจากกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ไป  และก็มีสมาชิกจํานวนหนึ่งที่ลาออกไปตาม ๆ  กันดวย  ที่แรกดิฉันคิดวากลุมคง    
จะลมแน ๆ  เพราะสมาชิกเริ่มไมมั่นใจในการบริหารของคณะกรรมการวาจะทําใหเงินพวกเขาสูญ
เหมือนกับกลุมตาง ๆ  ที่รัฐเปนผูจัดขึ้น  ดิฉันในฐานะที่เปนกรรมการคนหนึ่งไดไปปรึกษากับพระสุบิน  
ปณีโต ที่วัดไผลอม  ทานไดแนะนําวา การทํางานกับคนนั้นไมงาย  จงใชสติและเหตุผลในการแกปญหา  
ดังนั้น  ดิฉันซ่ึงเปนหนึ่งในคณะกรรมการจึงพยายามประคับประคองกลุมใหอยูตอไป  และกลุมก็อยูมา
ไดจนถึงทุกวันนี้”  (จารุภา  พูลสวัสดิ์. 10  กันยายน 2549 : สัมภาษณ) เปนที่นาสังเกตวากลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  มีขอจํากัดในเรื่องการรวมมือกันในการทํากิจกรรมเพื่อพัฒนาชุมชน  
ส่ิงที่เห็นมีแคเพียงการออมเงิน  กูเงิน  และการจัดสวัสดิการเทานั้น  อาจมีสาเหตุมาจากการจัดตั้งกลุม
ไมไดเกิดมาจากการรวมกลุมกันเพราะปญหาของชุมชน  แตเพียงแคตองการกลุมสัจจะสะสมทรัพย  
เพื่อมาเปนตัวเลือกหนึ่งของการหมุนเงินตรงนี้ไปบรรเทาทางอื่น  เชน  กองทุนหมูบาน  สถาบันการเงิน  
หนี้นอกระบบ  เปนตน  รวมทั้งสภาพชุมชนในปจจุบันของบานเกาะตะเคียนเปนชุมชนที่ใกลเมืองมาก  
ประกอบกับประชาชนสวนใหญมีอาชีพรับราชการ  และคาขาย  จึงทําใหคณะกรรมการกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ไมสามารถทํากิจกรรมเพื่อพัฒนาชุมชนได  “กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  
จะเนนการออมเงิน  การกูเงิน  และการจัดสวัสดิการเปนสําคัญ  สวนในเรื่องสัจจะออมวันละบาทเรา
ไมไดทํา  เพราะเราหากรรมการที่เสียสละมาทํางานตรงนี้ไมได  และกองทุนสัจจะวันละบาทนี้มี
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ผลประโยชนนอยและโตชา   สําหรับกิจกรรมรวมซื้อ-รวมขาย เราก็ไมไดทํา  เพราะชุมชนของเราใกล
เมือง   คนสวนใหญคิดวาการไปจับจายที่ตลาดในเมืองงาย  และสะดวกสบายมากกวา  กิจกรรมดังกลาว
จึงเปนไปไดยาก  (บังอร หงษบิน. 10  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 
 การจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ซ่ึงเกิดขึ้นมาจากการตองการกลุม  เพื่อ
มาชวยบรรเทาความเดือดรอนทางดานการเงิน  มากกวาการรวมกันเพื่อนําไปสูการเกื้อกูลกัน  อยางไร 
ก็ตามกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ตามแนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  ก็ไดชวยใหชาวบานที่เปนสมาชิก
รูจักประหยัดอดออม  รูจักเก็บ  รูจักใช  สอนใหมีสัจจะตอตนเองและผูอ่ืน  ตรงตอเวลา  แตผลลัพธที่ได
ของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ยังไมสามารถบรรลุไปสูวัตถุประสงค หลักของ      
พระสุบิน  ปณีโต  ไดคือ  การพึ่งตนเอง  ซ่ึงจะเห็นไดจากกลุมไมมีการสงเสริมทางดานอาชีพ  การ
รวมกันจัดตั้งสหกรณ   “กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน จัดเปนกลุมที่คอนขางไมเขมแข็ง  
เพราะประธานหรือกรรมการกลุมไมคิดคนและริเร่ิมจัดทํากิจกรรมในการพัฒนาชุมชนเลย  รวมทั้งไม
คอยปฏิบัติตามกฎเกณฑอีกดวย  และเกิดความขัดแยงภายในกลุมกันบอยระหวางกรรมการกับสมาชิก  
เปนผลทําใหสมาชิกถอนหุนออกเปนจํานวนมาก”  (อาคม  ภูติภัทร. 12 ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ) 
นอกจากกลุมจะประสบปญหาภายในกลุมแลว  ยังมีปจจัยภายนอกที่สงผลทําใหกลุมไมเขมแข็ง  คือ  
สภาพของชุมชนบานเกาะตะเคียนเปนชุมชนที่มีประชากรแฝงเขามาอาศัยในชุมชนเปนจํานวนมาก  ซ่ึง
เปนขอจํากัดในการรับสมาชิกเพิ่ม  ทําใหจํานวนสมาชิกของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน
ไมเกิดการขยายเครือขาย  จึงกอใหเกิดอุปสรรคตอคณะกรรมการในการจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชน  
ประกอบกับชุมชนติดกับเมืองและคนในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพรับราชการ  และคาขาย  เมือ่คน
กลุมนี้ไดเขามาเปนสมาชิกและไดรับเลือกใหเปนประธานหรือกรมการ  ก็ไมสามารถแบงเวลามาจัด
กิจกรรมในการพัฒนาชุมชนได   
 ดังนั้น  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียนจึงตองพยายามประคับประคองกลุมของตน
ใหสอดคลองกับบริบทชุมชนทามกลางกระแสทุนนิยมและโลกาภิวัตนก็นาจะเพียงพอแลว  ดังคํากลาว
ของพระสุบิน  ปณีโต  ที่วา  “เราไมสามารถปฏิเสธกระแสระบบทุนนิยมและโลกาภิวัตนได  แตเราจะ
ใชประโยชนและอยูรวมกับสิ่งนั้นไดอยางไร  นั่นคือส่ิงที่สําคัญกวา”  (พระสุบิน ปณีโต. 7 กันยายน  
2549  :  สัมภาษณ) 

4.3.3.3 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในชุมชนบานเกาะตะเคียน  จากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดลงไป
ขับเคล่ือนวิถีพุทธในบานเกาะตะเคียนโดยใชกระบวนการดังกลาวขางตน ไดสงผลกระทบตอชุมชน 
บานเกาะตะเคียน  กลาวคือ  ผลกระทบ  กลุมสัจจะสมทรัพยฯ  หมูที่ 1 บานเกาะตะเคียน  ชวยแกปญหา
หนี้สินใหแกชาวบาน  มาโนช  ทันตจิต  ซ่ึงเปนผูใหญ หมูที่ 1  บานเกาะตะเคียน  กลาววา “กลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  เกาะตะเคียน  ตั้งอยูในเขต  หมูที่  1  ตําบลวังกระแจะ  อําเภอเมือง  เปนพื้นที่มีอาณาเขต
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ติดตอกับอําเภอเมืองตราด  และมีถนนสุขุมวิทตัดผาน  ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพรับราชการ  
รัฐวิสาหกิจ  ประมง  ตามลําดับ  จากสภาพของชุมชนในปจจุบัน  ทําใหชุมชนเกาะตะเคียนมีความเปน
เมืองมาก  จึงทําใหคาครองชีพสูง  รายไดไมพอใช  ทําใหตองกูยืมจากสถาบันการเงิน  และนายทุน  เพือ่
มาบรรเทาความเดือดรอน  และนอกจากนี้กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียนก็เปนทางเลือก
หนึ่งที่ชวยเหลือทางดานการเงิน  เพราะขอกูงาย  ดอกเบี้ยถูก  และระยะเวลาผอนสงนาน  อาจจะชวยให
ผอนหนักใหกลายเปนเบาไดบาง”  (มาโนช  ทันตจิต.  19  กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  จากการสังเกต
ของผูศึกษาเกี่ยวกับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ผูศึกษาเห็นวา  การแกปญหาหนี้สิน
ของกลุมดังกลาว  เปนแคเพียงการนําเงินไปหมุนกอน  ซ่ึงเปนผลดี  แตขณะเดียวกันก็มีผลเสียแอบแฝง
อยูเปรียบเหมือนดังดาบสองคม  คือ  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็มีสวนสงเสริมใหเกิดหนี้สินดวย
เหมือนกัน  เพราะการหมุนเงินเปรียบเหมือนกับการแกปญหาที่ปลายเหตุ  การกูตองเอาไปสรางเสริม
อาชีพเพิ่ม  หรือยึดเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเพื่อลดรายจาย  หากกลุมนี้ทําการสงเสริมทั้ง  2  
แนวทางนี้ได   ซ่ึงจะสงผลใหสมาชิกเกิดการพึ่งตนเองไดอยางแทจริง 

 
4.3.4  บานทางควาย  หมูท่ี  4  ต.แสนตุง  อ.เขาสมิง  จ.ตราด 

4.3.4.1 ประวัติความเปนมาของหมูบานทางควาย  บานทางควาย  ไมมีหลักฐานยืนยันการเริ่ม
กอตั้ง  โดยไดรับการบอกเลาจาก  หยุด  ยานไกล ซ่ึงเกิดเมื่อประมาณ  พ.ศ. 2403 เลาวา เดิมบานทาง
ควายเปนสวนหนึ่งของหมูบานพนมพฤกษหรือบานพนมพริกในปจจุบัน  ราษฎรทั้งสองหมูบานจะเดิน
ไปมาหาสูกันเปนประจํา  ทํางานรวมกัน โดยเฉพาะการทําบุญวัดเดียวกัน  การประกอบอาชีพสวนใหญ
ทําไรขาว  โดยสัตวที่ใชงาน  เชน  ควาย  และวัว  เครื่องมือเครื่องใชชาวบานจะทําเชิง เล่ือน สําหรับ
บรรทุกขาว  ตอมามีผูคิดคนทําเกวียนซึ่งบรรทุกขาวของไดมากกวา และมีลอหมุนไดเบาแรงในการใช
ควายลากจูง  ชาวบานทั้งสองหมูบาน  มีควายจํานวนมาก  การเดินทางไปมาหากันทั้งคนและควาย        
ทําใหทางที่ใชเดินถูกนํ้ากัดเซาะ  ถูกรอยเทาคน  รอยเทาควาย  และรอยลอเกวียนยํ่า  จากเดือนเปนป
และเปนรอยปทําใหทางลึกลง  บางแหงลึกประมาณ  2 – 3  เมตร พื้นที่สาธารณะมีหนองนํ้ากวาง
ประมาณ  30  เมตร  ยาวประมาณ  50  เมตร บางแหงลึกประมาณ  2  เมตร ที่นี่มีทุงหญากวางใหญ
สําหรับใหควายกินหญาอยางอุดมสมบูรณ  จึงเปนแหลงใหวัวและควายทั้งหมูบานมารวมกันที่บริเวณนี้  
ตอนเย็นเจาของควายจะมาตอนควายของตนกลับไปผูกที่บาน  และชาวบานจึงเรียกที่บริเวณนี้วา  
“หนองทางควาย”   ตอมาชาวบานตัดคําวา “หนอง”  ออก จึงเรียกกันสั้น ๆ วา บานทางควาย ในปจจุบัน  
(นริศรา  บัวจร.  2545  :  113)   

ระบบสังคมในกลุมเครือญาติของชุมชนบานทางควาย  มีการลําดับญาติที่เปนพี่ปา  นาอา  ปูยา  
ตายาย  ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  และเปนกลุมเครือญาติเดียวกัน  ความสัมพันธเครือญาติของชุมชนนี้อยู
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ในนามสกุลดั้งเดิมของชุมชน  ไดแก  สกุลซองเกา  สกุลขวัญศิริมงคล  สกุลยานไกล  สกุลสุทธิธรรม  
สกุลปล้ืมสําราญ  สกุลสวาฤทธิ์  สกุลฉัตรเฉลิมพรรค   

สภาพภูมิศาสตรของหมูบาน  เดิมหมูบานเปนพื้นที่ภูเขาและมีเนินเขาเตี้ย  ในหมูบานเปนปาดง
ดิบที่อุดมสมบูรณ  มีตนไมใหญขึ้นหนาแนนโดยเฉพาะตนไมยาง  (ยางกราด) อยูควบคูกับสตัวปานานา
ชนิด  เชน  เสือโครง  ชาง  เกง  กวาง  หมูปา  มีหนองนํ้า  ลําคลองมีนํ้าใสสะอาด  และมีพื้นที่ติดตอกับ
ทะเล  ซ่ึงอุดมสมบูรณไปดวยกุง  หอย  ปู  ปลา หลากหลายชนิด  (สํานักงานศึกษาธิการอําเภอเขาสมิง. 
ม.ป.ป.  :  2-3) 

อาณาเขตติดตอกับหมูบานทางควาย 
ทิศเหนือ ติดตอกับ หมูที่  6  บานมุมสงบ 
ทิศใต  ติดตอกับ แมนํ้าเวฬุ 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูที่  7  บานทาจอด 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมูที่  3  บานพนมพฤกษ  และตําบลประณีต 
ลักษณะที่ตั้งของชุมชนแสดงใหเห็นถึงสภาพทรัพยากรธรรมชาติหลักของชุมชน  อันประกอบ

ไปดวยทรัพยากรธรรมชาติทั้งทางบกและทางทะเล   ซ่ึงหาไดไมงายในพื้นที่ชุมชนอื่น ๆ 
ในอดีตสภาพความเปนอยูของคนในหมูบานมีลักษณะพออยูพอกิน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  เชน  ทําไรขาว  ไรมันสําปะหลัง  มันเทศ  ถ่ัวลิสง  พืชผล
สวนใหญเก็บมาจากทองไรทองนา  ในปา  หรือปลูกเสริมในบางประเภท  เชน  ตะไคร  ใบมะกรูด  
มะนาว  หัวขา  กะเพรา  แมงลัก  ฟกแฟง  นอกจากนี้ยังมีการเลี้ยงวัว  ควาย  ไวใชทํานา  เล้ียงหมู  เปด  
ไก  เอาไวบริโภค  ชาวบานดําเนินชีวิตอยางพอกินพอใช  ไหววาน  ลงแขก  (เอาแรง) หาของปา  และ
ลาสัตว ตาง ๆ  เชน  เกง  กวาง  และหมูปา  เปนตน  ตอมาไดคอย ๆ  เปลี่ยนจากการทําไรขาว  มาเปน
ยางพารา  และทําสวนผลไม  เชน  สวนเงาะ  ทุเรียน  มังคุด  ลองกอง  สละ  และมะไฟ  เปนตน  การ
ประกอบอาชีพเร่ิมเปลี่ยนจากการผลิตเพื่อบริโภคไปเปนการผลิตเพื่อจําหนาย   

เนื่องจากชาวบานมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  จึงทําใหสภาวการณทาง
เศรษฐกิจของหมูบานขึ้นอยูกับราคาสินคาทางการเกษตร   ดังนั้น  ถาสินคาไดราคาดีสภาพความเปนอยู
ของชาวบานในชุมชนก็มีความเปนอยูที่ดีขึ้น  แตในขณะเดียวกันถาราคาสินคาทางการเกษตรมีราคา
ตกตํ่า  ก็ทําใหชาวบานในชุมชนประสบปญหากับภาวะขาดทุน ซ่ึงเปนผลกระทบตอสถานภาพทาง
ครอบครัวและภาพรวมของชุมชนอีกดวย 

การเรียนรูของคนในสมัยกอนมี  2  วิธี  คือ  บวชเณร  บวชพระ หรือเด็กผูชายจะไปเรียนกับ
พระ  สวนเด็กผูหญิงจะเรียนงานบานงานเรือน  เชน  การทําอาหารคาว-หวาน  การทําจักสาน  การเย็บ
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ปกถักรอน  การทอผา   ตอมาไดมีโรงเรียนเกิดขึ้นที่หมูที่  3  บานพนมพฤกษ  ในปจจุบันนี้เด็ก ๆ  ก็ยัง
ไปเรียนที่นั่น  เพราะที่นี่ยังไมมีโรงเรียนประจําหมูบาน 

ในอดีตเมื่อเจ็บปวย  จะรักษาโดยใชยาสมุนไพร  ซ่ึงจะมีหมอแผนโบราณรักษา ซ่ึงใชความเชื่อ
ทางไสยศาสตรควบคูไปดวย  เชน  ใชทองคาถาปุกเสก  ใชนํ้ามนตโดยอาบกินหรือประพรมเพื่อเปน
มงคล  เปนตน  คาใชจายในการรักษานั้นจะจายเปนคาครู  เชน  ถาปวยเปนโรคตาแดง  จะเสียคาครู  6  
สลึง  หรือกลวย  2  ผล  เปนตน 

แพทยแผนโบราณ  จากการบอกเลาสืบตอกันมาของผูอาวุโส  บอกวา  เมื่อกอนมีหมอแผน
โบราณ  หมอยาเกร็ด  หมอตําแย  หมองู  หมอทางไสยศาสตร  หลายคนแตที่สามารถจําชื่อไดมีดังนี้ 

1)  หมอเผือกมีความรูทางการรักษาโรคตาง ๆ ดวยสมุนไพร นอกจากนี้หมอเผือกยังมีความ
ชํานาญในการดูดวงตอชะตาอีกดวย 

2)  หมอนิล  มีความสามารถรักษาโรคทั่วไปดวยสมุนไพร 
3)  หมอเศียรเปนหมอทํานายโชคชะตา  ประกอบพิธีสะเดาะเคราะห 
4)  หมอเนียมรักษาผูปวยทั่วไปดวยยาสมุนไพร 
5) หมอสะอาด  ฉัตรเฉลิมพรรค  หมองู  มีความรูทางการรักษาผูปวยที่ถูกงูกัดดวยสมุนไพร  

นอกจากนี้หมอสะอาดยังมีความชํานาญในการรักษาผูปวยทางกระดูกอีกดวย 
6)  หมอถวิล  หมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  และรักษาผูปวยดวยยาสมุนไพร 
7)  หมอเปง  หมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  และรักษาผูปวยดวยยาสมุนไพร 
8)  หมอเปยว  หมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ   
9)  หมอปน  หมอผีเปนหมอทางไสยศาสตร  รักษาผูปวยดวยคาถาอาคม  ทํานายโชคชะตา  

ประกอบพิธีสะเดาะเคราะห  และนอกจากนี้ยังประกอบพิธีกรรมตั้งศาลพระภูมิและเจาที่เจาทางอีกดวย 
ในอดีตหมูบานทางควายมีเอกลักษณที่โดดเดนเฉพาะ  คือ การรูจักทําเครื่องมือเครื่องใชที่

เรียกวา  งานหัตถกรรมพื้นบาน  ประเภทจักสาน  “โดยนําวัสดุในทองถ่ินของชุมชนมาทําไมเหมอืนใคร  
สะทอนถึงภูมิปญญาชาวบาน  ซ่ึงเปนงานฝมือแฝงดวย  ศิลปะ  เชน  สมุก  เสื่อ  ชนาง และเสวียนหมอ  
เปนตน”  (สุรัตน  ขวัญศิริมงคล.  6  ตุลาคม 2549  :  สัมภาษณ)   

การคมนาคมในอดีตคนสมัยกอนเดินทางโดยทางเทาเปนสวนใหญ  “ชาวบานจะสัญจรไปมา
บนทางลากซุง  ซ่ึงจะลากมาจากภูเขาผานไปทางหมูบาน  และสงตอลงเรือที่ทาจอดขามแมนํ้าเวฬุ  ซ่ึง
เปนแมนํ้ากั้นพรมแดนระหวางจันทบุรีกับตราด  ดวยเหตุนี้ทาจอด  จึงมี  2  ฝง  คือ ทาจอดฝงจันทบุรี
และทาจอดฝงตราด”  (อํานวย  กุมภา.  6  ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ)  ดังนั้น เสนทางคมนาคมของ
หมูบานทางควายในอดีตนอกจากคนสวนใหญจะเดินเทาแลว  ยังใชควายหรือวัวเทียมเกวียน  และ
นอกจากเรือจะเปนพาหนะเดินทางแลว  ยังใชเรือบรรทุกสินคาอีกดวย  
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ในอดีตพื้นที่หมูบานทางควายนั้น  เปนปาดงดิบ  มีตนไมใหญขึ้นหนาแนน  กลุมคนที่มาอยู
เร่ิมแรกตองมาหักรางถางพงเพื่อเพาะปลูกขาว  มันสําปะหลัง  มันเทศ  ถ่ัวลิสง  มีการทํานาแบบ          
นาหวาน  จากคําบอกเลาของ  เอนก  ซองเกา  กลาววา  “เมื่อกอนพื้นที่ทํานามีนอย  สวนใหญเปนปา
ใหญหนาทึบ   มีสัตวปาชุกชุม  วันนั้นหลังจากทํานาเสร็จกําลังจะเดินกลับบาน เห็นเสือโครงกําลังเดิน
ผานไป  ก็ปลอยใหเขาเดินผานไป  ถาเราไมไดไปทําใหเขาเดือดรอน เขาก็จะไมทํารายเรา  สมัยนั้นเสือ
ชุกชุมจริง ๆ   นอกจากเสือแลวยังมีจระเขตามลําคลองอีกดวย  โดยเฉพาะปากนํ้าเวฬุ  พวกสัตวปา       
ตาง ๆ   เชน  ชาง  หมูปา   เมนเขามาทําความเสียหายใหแกพืชผักที่เพาะปลูกไว  ก็มีการขับไลโดยการตี
เกราะเคาะไมใหเกิดเสียงดังหรือทําหุนไลกาไว   สัตวทั้งหลายก็กลัวแลวก็หนีกันไป  ไมเห็นจะตองไป
ทํารายหรือฆากัน  ก็คิดวาเขาก็อยูของเขา เราก็อยูสวนเรา  ก็เห็นวาชาวบานก็อยูกันได ไมเห็นเดือดรอน
อะไร   สําหรับกับขาวมักจะหากันเอง  ไมตองซื้อจากใคร  บางก็ดักนก  ลาหมูปา  จับปลา สวนการหา
ปลามีหลายวิธีดวยกัน เชน   ดักลอบ  ตกเบ็ด   สุม   ถาหาปลาทะเลก็ใชทําโปะดักปลา   ปลาและของ
ทะเลที่หาได   เชน   ปลากระเบน   ปลากระบอก   ปลากะพงขาว  ปลาเกา  ปลากุเลา  ปลากระสวย   
ปลาดุกทะเล  หมึกกลวย  ปูดํา  ปูแปน  ปูแสม  กุงหลวง   กุงขาว  กุงกุลาดํา  หอยนางรม   หอยแครง  
หอยขาว  หอยหวาน  หอยหลอด  หอยตะโกรม  หอยปากเปด”  (เอนก  ซองเกา.  6  ตุลาคม  2549 : 
สัมภาษณ)  จะเห็นไดวาในสมัยกอนไมมีปญหาในเรื่องอาหารการกิน  สามารถพึ่งพาตนเองได             
ไมจําเปนตองตองซื้อหาจากภายนอกชุมชน   

ประเพณีและวัฒนธรรมทองถ่ินของบานทางควาย  การแตงกายตอนเปนเด็ก  เด็กผูชาย
สวนมากจะไมนุงผา  สวนเด็กจะมีผานุงบาง  เมื่อเร่ิมโตขึ้น  ผูชายก็จะนุงกางเกงขาสั้น  หรือขากวย        
มีผาขาวมาคาดเอว  หรือพาดบา  ถาพาดบาขวาแสดงวายังไมเคยบวช  ถาพาดบาซายแสดงวาบวชเรียน
แลว ผูหญิงจะนุงโจงกระเบน  ใสเสื้อคอกระเชา  โดยนุงโจงกระเบนทับเสื้ออีกที  หากไปงานพิธี      
สําคัญ ๆ  ผูหญิงก็จะใสเสื้อคอกลมแขนสั้นหรือแขนกระบอก  สวนการจัดงานศพ  ถาคนในครอบครัว
ปวยหนัก  ญาตินิยมนิมนตพระมาสวดเจริญอายุจนครบ 3 เย็น รุงขึ้นจะถวายภัตตาหารแดพระภิกษุสงฆ
เพื่อใหผูปวยพบพระ  รับศีล  ฟงธรรม  ทําจิตใจใหสงบ  และเชื่อวาเมื่อเสียชีวิตลงวันใดจะไปสูสุคติภูมิ  
การจัดงานศพจะนิยมตั้งศพไวที่บาน  ถาเปนศพผูสูงอายุจะจัดใหอยางสมเกียรติ  โดยหาชางฝมือมาทํา
รานมาเปนฐานรองรับโรงศพจํานวน  3  ช้ัน  5  ช้ัน  7  ช้ัน  ตามฐานะของผูตาย  แตละชั้นของรานมา  
จะฉลุกระดาษสีเปนลายไทยประดับประดาอยางสวยงาม  ในงานบําเพ็ญกุศลศพ  เจาภาพจะจัดถวาย
อาหารเชาและเพลแดพระสงฆทุกวัน  กลางคืนมีสวดพระอภิธรรม  สวดคิริมานนทสูตรแปล  หรือสวด
สังคหะ  สวนผูที่มารวมงานศพจะไดรับการเลี้ยงดูอยางดีทุกมื้อ  และในคืนสุดทายนิยมเลี้ยงขนม      
ปลากริม  สวนอาหารที่ไมนิยมเล้ียงในงานศพ  ไดแก  ขนมจีน  หนอไม  ทุเรียน  เนื่องจากมีความเชื่อวา  
ของที่มีเสนยาวจะทําใหมีการตายติดตอกันยืดยาว  และของที่เปนหนาม  มีหนอจะทิ่มแทงทําใหคนทีอ่ยู
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ขางหลังไมมีความสุข  นอกจากนี้บานทางควายยังมีการเลนรําสวดอีกดวย  ซ่ึงถือเปนวัฒนธรรมที่
บรรพบุรุษไดสืบทอดกันมา  เนื่องจากสมัยกอนชาวบานนิยมตั้งศพบําเพ็ญกุศลกันหลาย ๆ วัน บทสวด
มาลัยจะใชสวดหลังจากพระสวดพระอภิธรรมจบแลว  จึงเปนเสมือนการอยูเปนเพื่อนศพ  คนนิยมฟง  
เพราะเปนบทสวดที่พระจะใชทวงทํานองเสียง  ลีลา  จังหวะของการสวดเปนแบบการแสดงละคร       
มุงสื่ออารมณแกผูฟงดวยลีลาของเสียง  ฟงสนุก  ที่สําคัญเนื้อหายังมุงเนนใหมีความเชื่อเร่ืองโทษของ
การทําบาปประเภทตาง ๆ  อีกดวย  ตอมาเมื่อความเปนอยูวิถีชีวิตของชุมชน  และสังคมเปลี่ยนไป      
บทสวดพระมาลัยจึงมีการเปลี่ยนแปลงจากการใชพระเปนผูสวดมาเปนฆราวาส  ซ่ึงเรียกวาสวดคฤหสัถ  
และตอมาเปนการรําสวด  เพื่อเปนเพื่อนศพ  การเลนรําสวดเปนการละเลนพื้นบานที่ใชเลนในงานศพ  
หลังจากพระสวดพระอภิธรรม  เพื่อจะอยูเปนเพื่อนเจาภาพใหคลายโศกเศรา  และไมวาเหวที่ตองอยู
ตามลําพังกับผูตาย   แตในปจจุบันการเลนรําสวดถือวาเปนอาชีพที่ทํารายได  โดยการที่ผูเลนหรือ      
นักสวดรวมกันเปนคณะ  และรับจางรําสวดในงานศพ  แตเดิมเปนชายลวน  ภายหลังมีหญิงบาง  การ
เลนรําสวด  แสดงหนาศพ  จะมีการแสดงเปนเรื่องตาง ๆ  เชน  พระอภัยมณี  ลักษณวงศ  ไกรทอง       
ขุนชางขุนแผน  เปนตน (คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 2542  : 140) 
 4.3.4.2  กระบวนการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
บานทางควาย  ซ่ึงพระสุบิน  ปณีโต  ไดกอตั้งขึ้นเมื่อวันที่   6  เดือนตุลาคม  พ.ศ. 2536 โดยใชศาลาการ
เปรียญวัดทางควายเปนที่ทําการประชุมกลุม  เริ่มแรกมีสมาชิกทั้งส้ิน 133 คน มีเงินหุนรวม  1,630  บาท  
 พระสุบิน  ปณีโต  มีแนวคิดและกระบวนการทํางานเชิงรุก ซ่ึงไดรับอิทธิพลมาจากคําตรัส      
ส่ังสอนพุทธสาวกของพระพุทธเจา  ที่วา  “เธอจงเที่ยวไป  เพื่อประโยชนและความสุขแกมหาชน
ทั้งหลายเปนอันมาก”   ดังนั้น การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ของทานจึงลงไปหาชุมชน  นอกจากนี้
พระสุบิน  ปณีโต  ก็ดําเนินตามรอยเบื้องพระยุคลบาท  ตอนที่วา  “ความมั่นคงเปนปจจัยสําคัญ  คือ
ความมั่นคงของประชาชนในชนบท   เพราะประชาชนในชนบทเปนประชาชนสวนใหญ  เปน
ประชาชนสวนรวม  และประชาชนสวนรวมหรือประชาชนทั้งหมดคือชาติ  เราจึงตองปฏิบัติใหชาติ คือ
ประชาชนสวนรวมมีความมั่นคง”  การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  พระสุบิน  ปณีโต 
ใชวิธีการโดยใชโอกาสในวันพระ  ซ่ึงชาวบานสวนใหญจะมารวมกันทําบุญกันที่วัดทางควาย  ทานเชา
รถยนตมาเอง  ขอเวลาเจาอาวาสวัดชวงวันพระตอนที่พระฉันอาหารเชา  เร่ิมแรกพระสุบิน  ปณีโต  จะ
สนทนากับชาวบานเกี่ยวกับปญหาชุมชน  ซ่ึงเปนการชี้ใหชาวบานใหชาวบานเห็นปญหาและ
สอดแทรกดวยหลักเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ  นอกจากนี้พระสุบิน  ปณีโต  ยังเนนในเรื่องความสามัคคี
และเชิญชวนใหชาวบานตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ “กอนจัดตั้งกลุม  ชาวบานสวนใหญจะพูดเปนเสยีง
เดียวกันวา  กลัวลมเหลว  ไมไดเงินคืน  เพราะเคยมีตัวอยางมาแลว  กลาวคือ  เคยมีการกอตั้งกลุมโดย
หนวยงานราชการ ตั้งเสร็จแลวเอาเงินไปเขาธนาคารหมด  ยังไมไดเงินกลับเลย 3 ปแลว  มีเงินอยูกี่หมื่น
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ไมรู  ไดไปทวงไปเดินขบวนก็แลวก็ไมไดคืน  เขาบอกวาเงินเกาก็ไมได  เงินใหมก็จะมาอีกแลวหรือ  
เปนเหตุใหชาวบานไมกลา  ในปแรกมีสมาชิกไมมาก  ตอมาพอชาวบานเห็นความมั่นคง  จึงสมัครเพิ่ม
มากขึ้น”  (มนัส  ดาวสุขขัน.  6  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 
 จากระยะเวลารวม  13  ป  ปจจุบันกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  มีจํานวนสมาชิก
รวมทั้งสิ้น 617 คน มีเงินทุนรวม  คือ หุนสะสมและเงินสวัสดิการ รวม  9,115,000 บาท มีคณะ 
กรรมการดําเนินงานดังนี้   วสันต  อยูถาวร เปนประธาน  และประกอบดวยกรรมการอีก  12  คน  ไดแก   
(1)  บุญนาค   สําเภาพันธ  (2)  สายหยุด   นันทพงษไพศาล  (3)  สําราญ  ซองเกา  (4)  สุพัฒ   เครงรัศมี  
(5)  สมหวัง  สุนทํา  (6 ) อ่ิมใจ  บุญรัตน  (7) ระนอง  ยานไกล (8) นริศรา  บัวจร (9) อรัญ  บัลลังค  (10) 
ลาวัลย  การไพบูลย (11) วรรณ  มะณีบุญ  (12) ปราณี  ดาวสุขขัน  นอกจากนี้ยังมีเจาหนารักษาความ
ปลอดภัย  อีก  2  คน  คือ  สนิท  มีสวัสดิ์  และสมปอง  หิรัญ 
 พระสุบิน  ปณีโต  ใชกระบวนการงาย ๆ  ในการเลือกตั้งกรรมการ  คือ  วันกอตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ชาวบานจะเสนอชื่อ  คนที่จะมาเปนประธาน  และกรรมการ  เมื่อเสนอชื่อแลวใหผูที่ถูก
รับเลือกยืนขึ้น  และใหชาวบานยกมือ  ถาใครไดรับคะแนนมากที่สุดผูนั้นก็จะไดเปนประธาน  และ
กรรมการ  พระสุบิน ปณีโต  ใชวิธีนี้เพราะทานเชื่อวาชาวบานจะเปนคนคัดเลือกคนดีเอง  เพื่อเขามา
ดูแลเงินของเขา  เลือกตั้งเสร็จเรียบรอยพระสุบิน  ปณีโต  ก็สอนวิธีการทําบัญชีใหแกกรรมการ  แลว
รวบรวมเงินออมทั้งหมด  แลวปลอยกูใหวันนั้นเลย  วิธีการนี้เปนการสอนและฝกใหชุมชนดูแลจัดการ
กันเอง  คือ  ปลอยในวันแรกก็คือการสอนใหกรรมการเรียนรูการทําบัญชีกูยืมแบบของจริงเลย          
เพื่อนําไปสูการเรียนรูตอไป  ในชวงแรกสมาชิกยังไมเยอะเพราะยังไมมั่นใจในกลุม  แตจะเพิ่มจํานวน
ขึ้นเรื่อยซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของพระสุบิน ปณีโต  คือ  กลุมไมตองโตเร็ว  เร่ิมจากเงินนอย ๆ  ซ่ึง
หลักการนี้จะชวยสอนใหชุมชนเกิดการเรียนรูชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  และนอกจากนี้ยังชวยฟนฟูจิตใจ
คนไมใหเกิดความโลภ  เพราะถากลุมโตเร็วเงินก็เยอะ  สงผลใหคนจะมุงแตประโยชนสวนตน ไม
เกื้อกูลกัน   “สาเหตุที่สมาชิกเขามาเปนเปนสมาชิกและฝากเงินกันเพิ่มขึ้น ก็คือ  (1) เห็นกลุมมั่นคง        
ไมลมก็เลยสมัครเขาเปนสมาชิก (2)  กูเงินกลุมไปใชในยามเดือดรอน  โดยไมตองมีขอแมมากนัก เพียง
มีคนคํ้าประกันก็กูยืมไดแลว  (3)  มีเงินปนผลใหกับสมาชิก (4)  มีเงินสวัสดิการให  เชน  คายา  
คาอาหาร  คาทําศพ  และใหยืมสําหรับเปนทุนการศึกษา”  (ปราณี  ดาวสุขขัน. 6  ตุลาคม 2549 : 
สัมภาษณ) 
 ทุกเดือนชาวบานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย จะมาเจอกันทุกวันที่ 6  ของเดือน  
เวลาตั้งแตบายโมงถึงบายสี่โมง  ที่ศาลาการเปรียญวัดทางควาย  เพื่อทํากลุม (ประชุมกลุม)  ซ่ึงถาใครไม
มาหรือมาชากลุมจะปรับ  แลวเอาเขากองสวัสดิการ  “ยายมาทุกครั้ง  เพราะยายใหสัจจะกับพระทานไว  
ฉะนั้นเราตองมา  เดี๋ยวเสียสัจจะ  ยายจะมากอนพระฉันเพลเพราะนําอาหารมาถวายเพลดวย  มาเจอ
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เพื่อน ๆ  ก็คุยกันถึงความเปนอยู  และโรคภัยไขเจ็บตามประสาคนแก  ยายวาดีที่พระสุบิน  ปณีโต       
ทําใหคนมารวมกันไดเยอะขนาดนี้”  (มาลี  เครงรัศมี.  5  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) นอกจากนี้ทุก      
ส้ินปของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ชาวบานจะเตรียมอาหารคาว-หวานมาถวายพระ และทําบุญ ตักบาตร  
ฟงธรรม  และรับประทานอาหารรวมกัน  นอกจากนี้ชวงบายหลังจากที่พระสุบิน  ปณีโต ตรวจบัญชี
เสร็จเรียบรอยแลวพระสุบิน  ปณีโต  ก็ใหขอคิดและแนวทางการทํากิจกรรมตอยอดตาง ๆ  เชน  การ
ปลูกปาไผ   การปลูกไมบํานาญ  (การปลูกตนไมใหญไวใหลูกหลานใชประโยชนในอนาคต  เชน ปลูก
ตนประดู  ตนยางนา  ตนสัก  เปนตน)   การทําบัญชีรายรับ - รายจาย   และการทําธุรกิจชุมชน  เปนตน 
ตอไปก็คือ  การเลือกตั้งประธานและกรรมการใหม  ซ่ึงตองเลือกใหมทุกปเพื่อการกระจายการมี       
สวนรวมของชาวบาน  และชวงสุดทายเปนการแบงเงินปนผลประจําป  นอกจากนี้คณะกรรมการยังจัด
ใหมีการแสดงขอมูลเกี่ยวกับเงินทุน  เงินสวัสดิการ  และรายจาย  ไวที่แผนปายประชาสัมพันธของวัด
ทางควายอีกดวย  เพื่อแสดงความโปรงใส  และสามารถตรวจสอบได       
 คณะกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  ไดยึดถือกฎเกณฑของพระสุบิน ปณีโต  
เปนแนวทางในการบริหารจัดการกลุมของตนเรื่อยมา  จนสงผลทําใหสมาชิกรูจักประหยัดอดออม รูจัก
เก็บ  รูจักใช  รูจักมีสัจจะตอตนเองและผูอ่ืน ตรงตอเวลา  สอนใหรูจักเห็นอกเห็นใจกัน เอื้ออาทรตอกัน  
เกิดความสามัคคีในชุมชน  และที่สําคัญสอนใหรูจักบริหารจัดการกับชุมชนของตนเอง  เมื่อวันที่ 31  
มกราคม  2542  ทางศูนยประสานงานของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไดเชิญกรรมการไปรวมในงาน  
“มงคลเสวนา”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนการทําบุญใหญรวมกัน  พบปะกัน  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู  
แลกเปลี่ยนประสบการณ  แลกเปลี่ยนสินคา  นอกจากนั้นยังทําใหเกิดเงื่อนไขความเชื่อมโยง  และที่
สําคัญ  คือ  เปนการทบทวนเปาหมาย  และวัตถุประสงคตั้งตนของการตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
รวมกัน การจัดงาน “มงคลเสวนา”  จึงถือวาจะทํากันเปนประจําทุกป  ครั้งตอมางานวันมงคลเสวนา  
คร้ังที่  3  วันที่  31  มกราคม  2544  ไดมีการปรึกษารวมกันวา  ควรมีการพบปะรวมกันของกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ทุกเดือน  เพื่อใหกลุมตาง ๆ  มาสะสมเงินประจําเดือน  และเปนการทําความรูจักกัน        
มาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  มาแลกเปลี่ยนสินคา มารวมกําหนดทิศทางการพัฒนากลุมรวมกัน  และ
นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมที่เกิดขึ้นเพื่อตอยอดจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เชน โครงการธุรกิจชุมชน  
การซื้อขายแกสหุงตมและขาวสารรวมกัน  การปลูกปาชุมชน  การทําบัญชีรายรับ – รายจาย  และการ
ซ้ือ  พ.ร.บ. รถยนตราคาประหยัด   โดยวันที่พบปะกันทุกเดือน  คือ  วันที่  15 เวลา 13.00  น. เปนตนไป   
 จะเห็นไดวา กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  นอกจากการบริหารจัดการภายในกลุม
ใหดําเนินไปตามกฎเกณฑที่วางไว  คือ  มีกิจกรรมการออมเงิน  กูเงิน  มีเงินปนผล  มีสวัสดิการ  
คาอาหาร  คารักษาพยาบาล  คาทําศพ  และทุนการศึกษาแลว  คณะกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
บานทางควาย  ยังมีกิจกรรมเพื่อตอยอดกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  อีกดวย  เชน  การปลูกปาไผในพื้นที่
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สาธารณะ  การทําบัญชีครัวเรือน  การรวมซื้อรวมขายแกสหุงตมและขาวสาร  และจัดซื้อปุยอินทรียของ
เกษตรกรรวมกัน 
 การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควายขึ้นมานั้น  มีความสําคัญมากตอการรวมตัว
ของชาวบาน    กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จะเปนกลุมที่สอนคน  ฝกคน ฟนฟูจิตใจ  ใหเปนคนซื่อตรง  
ตรงตอเวลา  รูจักอดออม  เอื้อเฟอเผ่ือแผ  เห็นอกเห็นใจกัน  ซ่ึงจะนํามาซึ่งความสามัคคีกันในชุมชน  
ทําใหการรวมตัวกันเปนปกแผน  การดําเนินงานก็เปนไปโดยราบรื่น  สามารถเปนตัวอยางที่ดีกับกลุม
อ่ืน ๆ  ได   กลาวคือ  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานทางควาย มีคณะกรรมการที่มาจากการเลือกตั้ง  โดย
ความเห็นชอบของชาวบานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เปนสวนใหญ  ถึงปหมดวาระ  แลวเลือกใหม ไมมี
การผูกขาด  เพราะตองการใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมกันอยางทั่วถึง  หากเปนคนดีมีคุณธรรม
จริยธรรมในการจัดการกลุมก็อาจไดรับใหเขามาทํางานอีก  ชาวบานทุกคนมีสิทธิ์มีเสียงเทาเทียมกัน  
ไมเอารัดเอาเปรียบกัน  มีกฎเกณฑที่ดีเปนที่ยอมรับของสมาชิก  สมาชิกทุกคนเปนเจาของจึงทําให
สมาชิกทุกคนเกิดความรักและหวงแหน  เมื่อมีสมาชิกคิดจะคดโกง  ก็จะถูกสมาชิกลงโทษโดยการไมมี
ใครคบคาสมาคมดวย  ตอนตายก็ไมมีคนไปรวมงาน  กอปรดวยคําสาบานที่ไดใหไวจะคอยเตือนสติ
ไมใหคดโกง  จึงไมคอยมีใครกลาคดโกง  กลัวจะถูกลงโทษจากชุมชน  จึงสงผลใหคนสวนใหญเปน 
คนดี  นอกจากนี้กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ยังใหการชวยเหลือสมาชิกดานสวัสดิการไดดีในระดับหนึ่ง  
โดยที่ไมตองรอใหรัฐจัดให  ดังนั้น  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯบานทางควาย  ซ่ึงเปนผลมาจากแนวคิด
และกระบวนการของพระสุบิน  ปณีโต  ที่มุงเนนใหเกิดการชวยเหลือกันในชุมชน  โดยทานชี้ใหเห็นวา  
“การทําบุญ  นั้นสามารถทําไดโดยการนําเงินมาฝากรวมกัน  แลวใหคนกูก็เปนการทําบุญได  เพราะการ
ที่คนตกทุกขเผชิญกับปญหา  เขาตองการที่พึ่ง  ซ่ึงเมื่อเราใหเขาพึ่งได เรียกวา ไดบุญ” (พระสุบิน      
ปณีโต. 7  กันยายน 2549  :  สัมภาษณ)  และทานใหสมาชิกรูจักบริหารจัดการกันเอง  โดยมีทานเปน     
ผูเสนอแนะแนวทางให โดยเริ่มจากการบริหารจัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  กอน  เมื่อกลุมพึ่งตนเอง
ไดจนเกิดความเขมแข็งแลวก็จะงายตอการขยายตัว  และตอยอดไปสูการพัฒนาในระดับชุมชนตอไป   
เพราะพวกเขายอมรูเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ  ในชุมชนไดดีกวา  และสามารถคิดคนและเลือกรับแนว
ทางการแกไขปญหาไดอยางเหมาะสมกับสภาพชุมชนของตนเอง 

4.3.4.3 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในชุมชนบานทางควาย  จากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดลงไป
ขับเคลื่อนวิถีพุทธในบานทางควายโดยใชกระบวนการดังกลาวขางตน ไดสงผลกระทบตอชุมชนบาน
ทางควายทั้งในดานบวกและดานลบ  กลาวคือ 
 ผลกระทบในดานบวก   

สรางความสัมพันธแบบระบบเครือญาติ  คือ  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เขามาชวยทําใหใน
หมูบานเกิดความสนิทสนมกันมากขึ้น  เนื่องจากการประชุมกลุมทําใหชาวบานจากที่ไมเคยรูจักกัน  
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หรือไมเคยทักทายกัน  มาพบปะพูดคุยกัน  ทํากิจกรรมการกูยืม  การออม  การคํ้าประกันใหกันและกัน  
จึงทําใหรูจักกัน  และจะนําไปสูการชวยเหลือเกื้อกูลกันตอไป  และกลุมไดชวยแกปญหาหนี้สิน คือ 
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควายจะมีกฎเกณฑในการชวยเหลือเกษตรกรที่เปนหนี้ ธกส.  
ธนาคารออมสิน  หรือธนาคารพาณิชยตาง ๆ  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ จะชวยใหเอาเงินไปชําระ
สถาบันการเงินดังกลาวใหหมด  แลวมาผอนสงใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เพียงแหงเดียวแทน  แตตอง
อยูภายใตเงื่อนไขที่ตกลงกัน  เชน  ถาจํานวนเงินมากก็อาจจะตองมีโฉนดที่ดินเอามาจํานองไว  เพื่อ
สรางความมั่นใจวากลุมจะไดรับเงินดังกลาวจากสมาชิกกลับคืนมา  นอกจากนี้กลุมยังชวยสรางความมี
จิตสํานึกตอสวนรวม  เนื่องจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ทําใหชาวบานมีความปรองดอง  รักใคร
สามัคคีกัน  สงผลใหชาวบานรวมแรงรวมใจกันอนุรักษทรัพยากรปาไมในพื้นที่สาธารณะของชุมชน  
กอปรดวยการไดรับขอมูลเพิ่มเติมจากการเขารวมประชุมกับกลุมอนุรักษปาชายเลนบานเปร็ดใน  ในวนั
ประชุมกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จังหวัดตราด  (ประชุม  ทุกวันที่  15  ของเดือน  เวลา  13.00 -16.00) 
มนัส  ดาวสุขขัน  ซ่ึงเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลแสนตุง  อ.เขาสมิง  กลาววา  “กอนกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  จะเขามา  ตอนเกิดไฟปาขึ้นครั้งใด  หาคนชวยดับไมได  เพราะตางคนตางอยู      
ไมสนใจเรื่องของสวนรวม  จนกระทั่งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เขามา นอกจากทําใหคนรูจักกันมากขึ้น
แลว  ยังกอใหเกิดจิตสํานึกรักและหวงแหนสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนอีกดวย ซ่ึง
เห็นจากชาวบานรวมแรงรวมใจกันดับไฟปา  หากชาวบานรูวา  ไฟไหมที่ไหน  เมื่อไหร  แทบทุกบาน
จะออกมาชวยกันดับไฟกันอยางพรอมเพรียง”  (มนัส  ดาวสุขขัน.  6  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 
 ผลกระทบในดานลบ   

เกิดผลประโยชนแอบแฝงในชุมชน  เนื่องจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีคณะกรรมการเปน
ผูดูแลจัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  และกรรมการก็มาจากการเลือกตั้งจากเสียงขางมากของสมาชิก
กลุม  ซ่ึงไดนําหลักประชาธิปไตยมาใช  แตชาวบานสวนใหญไมเห็นความสําคัญกับการเลือกตั้ง
กรรมการ  จากขอมูลผูศึกษา  พบวา  ประธานและกรรมการของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานทางควาย
จะเปนคณะกรรมการชุดเดิม โดยเปนมาหลายปติดตอกันแลว  ซ่ึงในระเบียบกฎเกณฑของกลุมกลาวไว
อยางชัดเจนวา  ประธานและกรรมการมีวาระในการทํางาน  1  ป  ไมมีการผูกขาด  เพื่อสงเสริมใหเกิด
การมีสวนรวมในการจัดการกลุมอยางทั่วถึง  แตในระเบียบก็มีขอแมวาประธานและกรรมการสามารถ
กลับเขามาทํางานไดอีก  หากไดรับการยอมรับจากชาวบาน  ซ่ึงกฎเกณฑดังกลาวถูกกําหนดขึ้นเพื่อเอื้อ
สําหรับกรณีที่ไมสามารถหาคนที่จะมาเปนประธานและกรรมการได  ถาหากไมมีการดํารงตําแหนงซํ้า  
กอปรดวยการเลือกตั้งแตละครั้งจะใชวิธียกมือ  ซ่ึงนําไปสูกรณีที่วา  “พวกมากลากไป”  จากปจจัย
ดังกลาวจึงนําไปสูการเขามาหาผลประโยชนทางออมกับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ดังที่ วสันต  อยูถาวร  
ประธานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  กลาววา “ชวงการเลือกตั้งทองถ่ินที่ผานมา  ไดมีคนมา
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ติดตอซ้ือเสียง  แตเขาไมไดมาติดตอกับผมโดยตรง  โดยเขาติดตอผานมาทางกรรมการคนหนึ่ง  ซ่ึงเขา
บอกวา  เห็นกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เปนกลุมใหญจึงอยากไดคะแนนจากชาวบานกลุมนี้  โดยอยากให
ประธานกลุมชวยประสานใหหนอย  ซ่ึงผมตอบปฏิเสธกลับไป  จนกระทั่งทุกวันนี้ผมจึงตอง
ระมัดระวังตัวเปนอยางดี  เพราะกลัววาคนที่มีอิทธิพลจะใหใครมาทํารายผม” (วสันต  อยูถาวร.  5  
ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 
 

4.4  ปจจัยท่ีเปนปญหาอุปสรรคตอการดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยนืของวิถีพุทธในชมุชน 
 

 จากการศึกษากระบวนการจดัตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยและผลกระทบทั้งดานบวกและดานลบ
ทั้ง 4 หมูบาน ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหปจจัยที่เปนปญหาอุปสรรคตอการดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยืน
ของวิถีพุทธในชุมชนสรุปได  3  ประการ  คือ 
 1.  ปญหาอุปสรรคของการดําเนินการขยายกลุมและการบริหารกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของ
พระสุบิน  ปณีโต ในระยะแรก (พ.ศ. 2533 - 2540) ไมสามารถขยายกลุมไดมาก  เพราะทานทําแตเพียง
ลําพัง  ตอมาไดมีผูศรัทธาตอแนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  มาชวยทําใหขยายไดมากขึ้น ผูที่ศรัทธาตอ
แนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  คนหนึ่ง  คือ  อาคม  ภูติภัทร  ซ่ึงเปนผูติดตามและถือวาเปนผูชวยที่
สําคัญของพระสุบิน  ปณีโต  เปนเวลานานถึง 7  ป  (พ.ศ. 2540 - 2546)  แตตอมาอาคม  ภูติภัทร  ไดขอ
แยกตัวออกมาทํางานเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนเอง  จึงไมมีผูที่จะสืบสานแนวคิดและกระบวนการตอ  
ในปจจุบันจึงไมมีผูที่ติดตามทาน  จึงทําใหทานมีภาระเพิ่มขึ้นอีกทั้งการออกเยี่ยมกลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  ตาง ๆ  และตรวจบัญชี  จากสถานการณของแตละกลุมที่ผูศึกษาไดลงไปเก็บขอมูลภาคสนาม  
ประเมินไดวากลุมยอยสวนใหญยังไมเขมแข็งพอที่จะทําการบริหารจัดการกันเอง  คณะกรรมการยัง
ตองการพี่เล้ียง  คือ  พระสุบิน  ปณีโต  อยางไรก็ดี  ในอนาคตขางหนาถาพระสุบิน  ปณีโต  ปลอยมือ
และใหกลุมแตละกลุมบริหารจัดการกันเอง  กลุมที่ออนแอจะประสบปญหาอยางแนนอน  สงผลให
กลุมเกิดความไมมั่นคงและในที่สุดกลุมอาจลมสลายไปก็เปนได  ดังนั้น  การที่จะสรางจิตอาษาให
บังเกิดขึ้นในใจของคณะกรรมการจึงเปนเรื่องที่ทาทาย  จึงตองดําเนินการอยางจริงจังและตอเนื่อง  เพื่อ
คณะกรรมการจะไดเปนฟนเฟองสําคัญในการขับเคลื่อนกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  นําใหชาวบานดําเนิน
ชีวิตอยางวิถีพุทธ   ดวยจิตวิญญาณของผูเสียสละเพื่อสวนรวมอยางแทจริง   
 2.  ระบบเศรษฐกิจสวนใหญในชุมชนยังคงเชื่อมรอยกับระบบเศรษฐกิจกระแสหลัก  ชาวบาน
ในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมตองพึ่งพิงระบบตลาด  ทําใหชุมชนยังไมเขมแข็ง  ซ่ึง
เห็นไดจากเกษตรกรไมมีการรวมกลุมกันเพื่อตอรองราคาผลผลิต  สวนใหญขายผลผลิตใหแกพอคาคน
กลาง  ทําใหเกษตรกรมีรายไดไมแนนอน (เอมอร  นวเกษร. 2545 : 107)   จากสภาวการณคาครองชีพ
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เพิ่มสูงขึ้น  ทําใหเกษตรกรตองผลิตใหไดมากที่สุดเพื่อจําหนาย  จึงเปนเหตุทําใหเกษตรกรมีตนทุนการ
ผลิตที่สูงขึ้นตามไปดวย  เพราะเปลี่ยนไปทําเกษตรกรรมแบบทันสมัย  เชน  การใชรถไถ  สารกระตุน  
และปุยเคมี  เปนตน  การลงทุนสูงก็ตองคาดหวังผลกําไรสูงดวย  อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพที่สราง
ผลประโยชนใหแกชุมชนเปนจํานวนมากแตไมมีความแนนอนทางดานรายได  ชวงปใดสภาพ
ภูมิอากาศเหมาะสม  ผลผลิตไดมาตรฐาน  ราคากลางอยูในเกณฑดี  ปนั้นเกษตรกรก็ลืมตาอาปากได  
หากวาปนั้นประสบปญหาภัยธรรมชาติ  ผลผลิตไมดี  ราคาตกตํ่า  เมื่อเปนเชนนั้นก็ทําใหเกษตรกร
ประสบปญหาขาดทุนและนําไปสูการเปนหนี้  ธกส.  ธนาคารออมสิน  สหกรณ  ธนาคารพาณิชยตาง ๆ  
รวมทั้งแหลงหนี้นอกระบบ  หรือเกษตรกรบางรายยังเปนทั้งหนี้ในระบบและนอกระบบอีกดวย  การที่
ในชุมชนมีกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  นั้น  กลุมสามารถชวยไดในกรณีที่เปนหนี้ในจํานวนเงินที่ไมมาก  
เพราะการขอกูเงินจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีขอจํากัดในดานเงินหุนที่ฝากไว  และวงเงินที่กูได  ซ่ึง
แตละกลุมยอยจะมีกฎเกณฑปลีกยอยแตกตางกันไป  แตในกรณีที่หนี้สินจํานวนมาก  กลุมไมสามารถ
ใชใหหมดได  เกษตรกรจึงใชวิธีหมุนเงินจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไปสงดอกเบี้ยใหสถาบันการเงิน
ตาง ๆ   การดําเนินชีวิตของเกษตรสวนใหญในชุมชนคงยังทําไรทําสวนตอไปพรอมกับการสงดอกเบี้ย  
ตราบใดที่โครงสราง  และระบบทางเศรษฐกิจกระแสหลักมีอิทธิมากกวาการดําเนินชีวิตอยางพอเพียง  
ทําใหวิถีชีวิตของชาวบานจากที่ผลิตเพื่อบริโภคเปลี่ยนไปเปนการผลิตเพื่อจําหนาย  กอใหเกิดระบบ
การจางงานเขามาแทนวัฒนธรรมลงแขก  (การเอาแรง)  มีการชวงชิงทรัพยากรกันมากขึ้น  สงผลทําให
คนเห็นแกประโยชนสวนตน  เอารัดเอาเปรียบกัน (มือใครยาวสาวไดสาวเอา) ไมเกื้อกูลกัน  จนนําไปสู
ปญหาการเหลื่อมล้ําทางดานรายได  ปญหาการขาดแคลนที่ดินทํากิน  ทําใหคนตองทิ้งภูมิลําเนาอพยพ
ไปหางานทําในเมือง  สงผลใหเมืองเกิดปญหาชุมชนแออัด  ปญหาอาชญากรรม  ปญหาโสเภณีเด็ก  
ปญหายาเสพติด  เปนตน  ขณะเดียวกันชุมชนชนบทก็ประสบปญหาคนชรา  คนปวยและเด็กถูกทอดทิง้
ใหอยูตามลําพัง  เด็กไมไดรับการศึกษา  เด็กมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  เปนตน  ระบบเศรษฐกิจ
กระแสหลักเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหชุมชนในชนบทลมสลาย  คนบูชาวัตถุส่ิงของ  คนไมพออยูพอกิน  
สังคมไรศีลธรรม   ดังนั้น  การดําเนินชีวิตแบบพออยูพอกิน  เศรษฐกิจพอเพียง  และสังคมมีคุณธรรม  
ในทามกลางกระแสโลกาภิวัตน  และระบบทุนนิยมที่เชี่ยวกราก  ทําใหชุมชนตองเผชิญหนากับการ
เปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ  จากภายนอกที่รุกเราเขามาอยางตอเนื่องตลอดเวลา  จึงเปนโจทยที่ยาก
สําหรับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของพระสุบิน  ปณีโต  ที่จะนําพาวิถีชีวิตของชาวบานในจังหวัดตราด  
ไปสูความสงบสุขและพอเพียง  อยูไดอยางสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงภายนอกในโลกปจจุบัน 
                3.  ลัทธิวัตถุนิยม  การที่ประเทศไทยตั้งใจพัฒนาประเทศใหทันสมัยตามแบบตะวันตก  ซ่ึง
ความสําเร็จขึ้นอยูกับระบบเศรษฐกิจ  หรือการยึดคานิยมทางวัตถุเปนปจจัยสําคัญ  เมื่อคนไทยรับเอา
คานิยมทางวัตถุเขามา  จึงพบวา คนไทยเปนจํานวนมากไดพากันซื้อเครื่องอํานวยความสะดวก  
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เครื่องมือเครื่องใชสมัยใหมกันอยางมากมาย  เพื่อเปนการแสดงถึงการมีฐานะของตน  เปนการแสดงถึง
ความสําคัญของตน  วัตถุนิยมที่คนไทยไปรับมานั้นแสดงใหเห็นความฟุมเฟอย  เชน  มีรถยนต  
รถจักรยานยนต  โทรศัพทมือถือ  เครื่องใชไฟฟา  เสื้อผา  เครื่องสําอาง  รวมทั้งเครื่องใชจิปาถะก็ส่ังจาก
ตางประเทศ  เชน  นาฬิกา  กระเปา  รองเทา  เครื่องประดับ  หรือแมแตผูที่มีรายไดนอยกูเงินเขามาซื้อ  
หรือไมก็ผอนสง  คานิยมนี้มีสวนสงเสริมใหเกิดปญหาการฉอราษฎรบังหลวง  รวมทั้งคนทําชั่วไดงาย
ขึ้น  ดังเปนขาวอยูบอย ๆ  ตามหนาหนังสือพิมพ  การที่คนไทยยึดอยูกับวัตถุนิยม  เชน  การยกยองคน
รวยแมจะทราบวามีความประพฤติไมดี  หรือยึดถือปริญญาบัตรสําคัญกวาการแสวงหาความรู  มีผลตอ
การเปลี่ยนในคานิยมดั้งเดิมของไทย  ที่ยึดถือคุณธรรมของบุคคล  และเคารพผูมีความรู  ทําใหคนไทย
พยายามที่จะไขวควาหาสิ่งเหลานี้มาไวในครอบครอง  แมจะไดมาดวยวิธีการทุจริต  เชน  ปลอมแปลง
ใบปริญญาบัตร  เพื่อใชไปสมัครงาน  คายาเสพติดซึ่งจะไดร่ํารวย (มณีรัตน  ล่ิมสืบเชื้อ และคณะ. 2549 
: 96)  การที่โครงสรางและระบบตาง ๆ ทางสังคมนิยมชมชอบผูที่มั่งมีวัตถุเงินทอง  กอปรกับความ
ทันสมัยทางเทคโนโลยีคมนาคมสื่อสาร  จึงสงผลทําใหชุมชนชนบทซึ่งเคยมีวิถีชีวิตแบบพออยูพอกิน  
พึ่งตนเอง  เกื้อกูลกัน  ชุมชนสงบสุข  เปลี่ยนไปเปนชุมชนที่มุงแสวงหาความสะดวกสบาย  แกงแยงชิง
ดีกัน  โออวดความมั่งมีกัน  “สมัยนี้  ขนาดเด็ก ๆ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ที่นี่ก็มีโทรศัพทมือถือ
กันเกือบแทบทุกคน  สมัยกอนผมเดินไปโรงเรียนแสนจะลําบาก  เดี๋ยวนี้ผมตองออกรถมอเตอรไซคให
ลูกผม  รถเกาไมเอาดวย  เดี๋ยวกลัวเพื่อน ๆ  จะดูถูกเอา  ตองการรถใหม จนทุกวันนี้ผมยังตองผอนสง 
คารถเดือนละ  1,500  บาท  ใหทางรานเขาอยูเลย”  (บอน  พิทักษ. 30  กันยายน 2549 : สัมภาษณ) จาก
ผลของการพัฒนาประเทศใหทันสมัยตามตะวันตกและนโยบายของรัฐ  สงผลใหบริบทชุมชนเปลี่ยนไป
ยึดอยูกับวัตถุนิยม  ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลกระทบตอการดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยืนของวิถีพุทธใน
ชุมชน 
 

4.5  การสังเคราะหผลลัพธและผลกระทบของการขับเคลื่อนวิธีพุทธในชุมชน 
ของพระสุบิณ ปณีโต 

 
ในการสังเคราะหผลลัพธและผลกระทบของการขับเคลื่อนวิธีพุทธในชุมชนของพระสุบิน     

ปณีโต  ผูศึกษาไดทําการสังเคราะหผลใน 6  ประเด็นตามกรอบแนวคิดในการศึกษาที่กําหนดไวใน      
บทที่ 3  ดังนี้ 
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4.5.1 การปรับเปล่ียนวิธีคิดและพฤติกรรม   
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  สงผลใหกลุม
ตัวอยางปรับเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรม  ดังนี้ (1) ชาวบานกลุมบานทายวังปรับเปลี่ยนวิธีคิดและ
พฤติกรรม  จากคนที่เคยดื่มเหลาเปลี่ยนไปเปนคนที่เลิกดื่มเหลาและขยันทํางานมากขึ้น  (2)  ชาวบาน
กลุมบานเปร็ดในปรับเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรม  จากที่ไมคอยกลาแสดงออกทางความคิด  เปลี่ยนไป
เปนคนกลาคิดหาแนวทางแกปญหาในชุมชน  และ (3) ชาวบานกลุมบานทางควายปรับเปลี่ยนวิธีคิด
และพฤติกรรมจากที่ไมคอยไดมีสวนรวมในการชวยเหลือชุมชนกลายมาเปนรวมมือกันมากขึ้น   
สําหรับชาวบานกลุมบานเกาะตะเคียนกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไมมีอิทธิพลตอการปรับเปลี่ยนวิธีคิด
และพฤติกรรมของชาวบานเลย  ซ่ึงผูศึกษา  พบวา  การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ที่หมูที่ 1  บาน
เกาะตะเคียนไมไดเกิดจากการรวมตัวกันเองของชาวบาน  เพื่อที่จะแกปญหาของชุมชน แตเปนเพียงการ
ตั้งกลุมขึ้นมาเพื่อจะใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เขามาชวยบรรเทาปญหาเรื่องหนี้สินเทานั้น จึงทําให
ชาวบานเกาะตะเคียนขาดจิตสํานึกในการมีสวนรวมแกปญหาของชุมชนอยางจริงจัง 
  
4.5.2 การแกปญหาหนี้สิน   
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน ปณีโต สงผลใหกลุม
ตัวอยางแกปญหาหนี้สินได  เนื่องจากในปจจุบันกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไดขยายตัวสูงขึ้น ทําใหมี
เงินทุนมากขึ้น  กอปรกับการขอกูไมตองมีหลักฐานมาก  เพียงมีคนคํ้าประกัน 2  คนก็กูไดแลว  และให
ระยะเวลาในการสงคืนยาวนาน  รวมทั้งอัตราดอกเบี้ยตํ่า  ทําใหชาวบานไมเกิดความกดดันและยังพอมี
เงินเหลือในการลงทุน  และใชจายในครัวเรือน     

นอกจากนี้ยังชวยแกปญหาหนี้สินนอกระบบ  ที่กูเพื่อนํามาใชจายในดานตาง ๆ ไดลดลงเปน
ลําดับ  นับวาเปนการปลดเปลื้องทุกขใหญหลวงที่เกิดจากการเปนหนี้อันสามารถชักจูงบุคคลไปสราง
ส่ิงเลวรายใหครอบครัวและชุมชนได  เมื่อหมดหนี้สินก็มีกําลังใจทํามาหากินและมีความหวังในชีวิต
อนาคตมากขึ้น  เชน  หวังวาจะมีรายไดพอเพียง  ลูกหลานจะไดเลาเรียนสูง ๆ ขึ้น จะไดสรางตอเติมที่
อยูอาศัยใหมั่นคงพอเพียง  จะไดมีชีวิตสงบสุขยามชรา  ไมตองดิ้นรนตอสูในบั้นปลาย 

ปญหาหนี้สินที่เกิดขึ้นมาจาก ปญหาการทํามาหากิน  เพราะหนี้สินนอกระบบสวนหนึ่งเกิดจาก
การกูมาลงทุนทํามาหากิน  เชน  ซ้ือพันธุ  ซ้ือปุย  ซ้ืออุปกรณ  เปนตน  ซ่ึงมักเกิดขึ้นเปนประจําโดยเดิม
คาดวาจะเปนเพียงการกูระยะสั้น  สามารถจะชําระลางหนี้ไดหมดเมื่อขายผลผลิต  แตเมื่อมีเหตุการณ
พลิกผัน  เชน  ดินฟาอากาศไมอํานวย  ราคาผลผลิตในตลาดตกตํ่า  ก็ทําใหการคาดหวังผิดพลาด  
ดอกเบี้ยซ่ึงสูงมาก  ก็จะทับทวีคูณ  ทําใหโอกาสชําระหนี้เปนไปไดยากหรือเปนไปไมไดเลย  วิธีการที่
ใชแกไข  ไดแก  ขายที่ดินทํากิน  จายชําระคาหนี้สินบวกดอกเบี้ย  สวนที่เหลือเก็บไวใหครอบครัวใช
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เล้ียงชีวิต  และหัวหนาหรือผูที่ยังมีกําลังแข็งแรงในครอบครัวเดินทางไปขายแรงงานในเมือง  นี่คือ การ
เร่ิมเขาสูวงจรใหมที่เลวลง  แตทั้ง ๆ  ที่รูก็ไมมีทางหลีกเลี่ยงได  แตสภาพเชนนี้มีไมมากนักในหมูบานที่
ใชเปนกลุมตัวอยาง   

 
4.5.3 การสงเสริมอาชีพ   
  จากผลการศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน ปณีโต  สงผลใหกลุมตัวอยางเกิด
การสงเสริมอาชีพ  ดังนี้  (1)  ชาวบานกลุมบานทายวังนําเงินที่กูไปลงทุนปลูกแตงกวา (2) ชาวบานกลุม
บานเปร็ดในไดกูเงิน  จากโครงการเมนู  5  ไปลงทุนเลี้ยงปลาเกา  ปลากะพง  และหอยแครง  และ (3)  
ชาวบานกลุมบานทางควายไดสงเสริมใหเกษตรกรใชปุยอินทรียเพื่อลดตนทุนการผลิต  จึงรวมตัวกัน
จัดตั้งสหกรณปุยอินทรียขึ้น  สําหรับชาวบานกลุมบานเกาะตะเคียน พบวา  ไมมีกิจกรรมเกี่ยวกับการ
สงเสริมอาชีพที่ชัดเจน  เนื่องจากสภาพชุมชนของหมูที่  1  บานเกาะตะเคียนเปนเมือง  อาชีพสวนใหญ
รับราชการ  ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่กอเกิดปญหาอุปสรรคตอการจัดกิจกรรมสงเสริมอาชีพ 
 เมื่อมองภาพรวมเรื่องอัตราการยายถ่ินไปทํางานที่อ่ืนของจังหวัดตราด  พบวา ยังมีอัตราตํ่า  
และตํ่ากวาการยายเขา  เนื่องจากสภาพภูมิศาสตรของจังหวัดตราดยังไมถึงกับยํ่าแย  ความเอื้ออาทรของ
เครือญาติและเพื่อนบานยังพอหาไดไมยาก  ผูคนยังพอประทังชีวิตกันไปไดในยามวิกฤติเศรษฐกิจ  
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จึงยังไมไดกาวเขาไปในเรื่องนี้มากนัก  อยางไรก็ตามในการประชุมใหญ      
วันมงคลเสวนา  มีความเห็นสอดคลองกันวากลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จะตองเขามามีบทบาทในเรื่อง
การพัฒนาอาชีพใหชัดเจนขึ้น  รวมทั้งการยกระดับสูเศรษฐกิจชุมชน 
 
4.5.4 การเอื้ออาทร  
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  สงผลใหกลุม
ตัวอยางเกิดการเอื้ออาทรกันมากขึ้น  เนื่องจากกิจกรรมของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีเงื่อนไขที่ทําให
คนมารวมกัน  นําไปสูการทักทายกัน  รูจักกัน  มีมิตรไมตรีตอกัน  สงผลใหชาวบานเอื้อเฟอเผ่ือแผ      
ตอกัน  รวมมือกัน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  และนําไปสูการมีสวนรวมพัฒนาชุมชนตอไป  
 ปญหาความเรื่องความแตกแยกของคนในชุมชนนอยลง มีเพียงความคิดเห็นที่แตกตางกันใน
เร่ืองเล็ก ๆ นอย ๆ  ไมมีผลมากนักตอการรวมพลัง  อยางไรก็ตามการไดไปรวมทําบุญและปุจฉาวิสัชนา
ธรรมรวมกันในวันไปสงเงินประจําเดือนก็มีสวนชวยใหคนสามัคคีปรองดอง  ใชสติตัดเรื่องขุนเคืองกนั
ออกไปไดมาก   จึงเปนผลในดานการปองกันความแตกแยกไมใหเกิดขึ้นมากกวา 
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4.5.5 การสรางเครือขาย   
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีของพระสุบิน  ปณีโต สงผลใหเกิดการสราง
เครือขายในการทํางาน  เนื่องจากพระสุบิน  ปณีโต  ริเร่ิมใหจัดตั้งคณะกรรมการอุดมการณสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  จังหวัดตราด  ขึ้นเพื่อทําหนาที่ประสานงานระหวางกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ จังหวัดตราด จึง
ทําใหเกิดวันประชุมเสวนาเกิดขึ้น  ซ่ึงเปนวันที่กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ตาง ๆ ในจังหวัดตราด             
มาพบปะ  แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณทํางาน  สรุปบทเรียนรวมกัน  และเสนอแนวทางการพัฒนา
รวมกัน  นอกจากนี้คณะกรรมการอุดมการณฯ  ยังทําหนาที่ประสานกับองคกรภายนอกที่เขามาสงเสริม
ตอยอดกิจกรรมกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  อีกดวย  สงผลใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ มีการทํางานที่เปน
ระบบเครือขายทั้งในจังหวัดและแถบจังหวัดใกลเคียง ซ่ึงสอดคลองกับพระราชดํารัสของพระบาท 
สมเด็จพระเจาอยูหัว  รัชกาลปจจุบัน  ดังที่วา  “...เพื่อใหใหงานรุดหนาไปพรอมเพรียงกัน ไมลดหล่ัน  
จึงขอใหทุกคนพยายามที่จะทํางานในหนาที่อยางเต็มที่  และใหมีการประชาสัมพันธกันใหดี  เพื่อให
งานทั้งหมดเปนงานที่เกื้อหนุนสนับสนุนกัน...” 
 
4.5.6 การพึ่งตนเอง    
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  สงผลใหชุมชน
เกิดการพึ่งตนเองในระดับหนึ่งเทานั้น  แมจะมีความคอนขางชัดเจนในเรื่องของการแกปญหาหนี้สิน  
การปรับเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรม   การเกื้อกูลกัน  การสงเสริมอาชีพ  และการสรางเครือขาย  ซ่ึงมี
เงื่อนไขอันเปนขอจํากัด  ดังนี้  ในระดับบุคคล  คือ  ชาวบานยังขาดจิตสํานึกในการดําเนินชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง  และในระดับประเทศ  คือ  แนวทางการพัฒนาของประเทศยังคงเนนทางดาน
เศรษฐกิจ  เปนผลใหโครงสรางและระบบตาง ๆ  เปนเศรษฐกิจกระแสหลัก  ดังนั้น  การขับเคลื่อนวิถี
พุทธของพระสุบิน  ปณีโต  จึงทําไดแคเพียงการแกปญหาที่ผิวเปลือกนอกเทานั้น  แตหากชาวบาน
พรอมใจกันนําวิถีพุทธไปปฏิบัติกันอยางพรอมเพรียง  ก็อาจทําใหกําแพงแหงโครงสรางและระบบเกา
พังทลายลงมา  สงผลใหระดับบุคคล  ครอบครัว  และชุมชนเขมแข็งและพึ่งตนเองได  ซ่ึงจะสงผลให
ชุมชนไปสู สังคมแหงสันติสุขบังเกิดขึ้นก็เปนได  

     
4.6  การพิสูจนสมมติฐานของการวิจัย 

 
สมมติฐานของการวิจยัที่ตั้งไวมี 3 ประการ  คือ 
ประการแรก การพัฒนาตามทฤษฎีความทันสมัยและนโยบายของรัฐมีผลกระทบตอการ

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของประชาชนในชนบทใหหางไกลจากวิถีพุทธ   
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จากการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลดังที่ไดกลาวมาสรุปไดวาเปนไปตามสมมติฐานของการ
วิจัยที่ตั้งไว เนื่องจากการศึกษา  พบวา  บริบทชุนชนในอดีตมีส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอุดม
สมบูรณ  การดําเนินชีวิตของชาวบานในชนบทมีลักษณะแบบพออยูพอกิน  สวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  ทําเพื่อบริโภคเปนหลัก หากเหลือจึงขาย  ครอบครัวเขมแข็ง  พึ่งตนเองได  สงผลใหสังคม
มีคุณธรรม  จนกระทั่งประเทศไทยไดนําการพัฒนาตามแบบตะวันตกมาใช  ทําใหประเทศมุงแตพัฒนา
ภาคอุตสาหกรรม  ซ่ึงการพัฒนาทําใหมีแนวโนมเปนประเทศอุตสาหกรรมใหม  เปนผลใหเกิดการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ  สงผลใหคนในเมืองมีรายไดเฉลี่ยสูงกวาคนที่อยูในชนบท  กอใหเกิดความ
เหล่ือมล้ําทางเศรษฐกิจระหวางเมืองกับชนบท  ทําใหคนชนบทมุงหนาเขาเมืองเพื่อหางานทํา เปน     
ผลใหเมืองเกิดปญหาสังคมตามมา  เชน ปญหาชุมชนแออัด  ปญหาอาชญากรรม  ปญหาโสเภณีเด็ก  
และปญหายาเสพติด  เปนตน  ในขณะเดียวกันชนบทก็เกิดปญหาผลผลิตตกตํ่า  ทําใหเกษตรกรรายยอย
เปนหนี้ สิน  นอกจากนี้ ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติถูกดึงจากชนบทเขามารองรับภาค 
อุตสาหกรรมที่กําลังขยายตัว  สงผลใหชุมชนในชนบทเกิดลมสลาย ทําใหเกิดการอพยพแรงงาน  เปน
ผลใหเด็ก คนชรา  และคนปวยถูกทอดทิ้งใหอยูตามลําพัง  สงผลใหชุมชนเกิดปญหาดานเศรษฐกิจ   
สังคม  และวัฒนธรรม  กอปรดวยความเจริญทางดานเทคโนโลยีส่ือสาร และคมนาคม  สงผลใหวิถีชีวิต
ในชนบทคอย ๆ  เปลี่ยนแปลงไปเปนสังคมบริโภคนิยมและวัตถุนิยม  ตามกระแสทุนนิยม  ประชาชน
ในชนบทมีวิถีชีวิตที่หางไกลจากวิถีพุทธมากขึ้น   

ประการที่สอง การขับเคลื่อนของพระสุบิน  ปณีโต ในการสรางชุมชนวิถีพุทธ เปนไปดวย
ความยากลําบาก  เนื่องจากกระแสบริโภคนิยมที่รุนแรงในปจจุบัน 

ผลการศึกษาเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย เนื่องจากโครงสรางและระบบเปนเศรษฐกิจ
กระแสหลัก  ทําใหประเทศไทยตองพึ่งพิงระบบตลาดโลก  สงผลใหชาวบานซึ่งเปนเกษตรกร  จากที่ใน
อดีตผลิตเพื่อบริโภค  เปลี่ยนไปผลิตเพื่อจําหนาย  ทําใหตองแบกรับตนทุนการผลิต  จึงตองไปกู  
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.)  ธนาคารออมสิน  ธนาคารพาณิชยตาง ๆ  หรือ
แหลงเงินนอกระบบ  เมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยว  ผลผลิตอาจไมไดมาตรฐาน  อาจเกิดจากภัยธรรมชาติ  หรือ
ราคาผลผลิตตกตํ่า  เปนผลใหเกษตรกรกลายเปนหนี้ในที่สุด  เมื่อพระสุบิน  ปณีโต ไดเขามาชวยเหลือ
โดยใชเงินมาเปนเครื่องมือในการสรางคนใหพึ่งตนเองและสันโดษ  ผลที่ไดอยูในระดับหนึ่งเทานั้น 
และการที่จะนําชุมชนไปสูความพออยูพอกิน  เศรษฐกิจพอเพียง  และสังคมคุณธรรม  จึงเปนไปดวย
ความยากลําบาก  คนสวนใหญยังคงไดรับอิทธิพลและตกเปนเหยื่อของลัทธิบริโภคนิยม  วัตถุนิยม  
พยายามวิ่งตามกระแสมากกวาการหันกลับมาใชชีวิตแบบพอเพียง 

ประการที่สาม ชุมชนวิถีพุทธที่เกิดขึ้นจากการขับเคลื่อนของพระสุบิน  ปณีโต จะดํารงอยูอยาง
ยั่งยืนได คนในชุมชนตองมวีิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
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ผลการศึกษาเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย  เนื่องจากการวิจัย  พบวา  วิถีพุทธที่พระสุบิน  
ปณีโต  นําไปขับเคลื่อนในชุมชนตรงกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงสอนใหคนมีความพอประมาณ  
มีเหตุผล และสรางภูมิคุมกันในตัวเอง   การพัฒนาตองเริ่มที่  การพัฒนาที่คนเพื่อใหเกิดจิตวิญญาณ       
ซ่ึงจะนําไปสูการรวมกลุมชวยเหลือกัน  และเสียสละเพื่อสวนรวม  สงผลใหชุมชนเขมแข็งและ
พึ่งตนเองได   ซ่ึงสอดคลองกับ  พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่วา   

“...คนเราถาพอในความตองการก็มีความโลภนอย เมื่อมีความโลภนอยก็เบยีดเบยีนคนอื่นนอย 
มีความคิดทําอะไรตองพอเพยีง หมายความวา  พอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยู     
เปนสุข ...” 
 จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดังกลาว อาจสรุปไดวา ความพอเพียง 
หมายถึง  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี
พอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  ทั้งนี้ ตองอาศัย
ความรู  ความรอบครอบ  และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผน 
และการดําเนินการทุกขั้นตอน  เมื่อนําความพอเพียงมาเปนหลักในการดําเนินชีวิต ก็คือ การเดินทาง
สายกลาง  คือ มัชฌิมาปฏิปทา ในการดํารงชีวิตใหสามารถพึ่งตนเองได โดยใชหลักพึ่งตนเอง  5 
ประการ  คือ  

(1)  ดานจิตใจ คือ ทําตนใหเปนที่พึ่งของตนเอง  มีจิตใจที่เขมแข็ง มีจิตสํานึกที่ดี สรางสรรคให
ตนเองและประเทศชาติโดยรวม มีจิตสํานึกเอื้ออาทร ประนีประนอม ซ่ือสัตยสุจริต เห็นประโยชน
สวนรวมเปนที่ตั้ง  
 (2) ดานสังคม คือ แตละชุมชนตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกันเปนเครือขายชุมชนที่
แข็งแรง เปนอิสระ  
 (3) ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  คือ การใชและจัดการอยางฉลาด พรอมทั้งการ
เพิ่มมูลคาโดยใหยึดหลักการของความยั่งยืนและเกิดประโยชนสูงสุด  
 (4) ดานเทคโนโลยี คือ การใชเทคโนโลยีที่สอดคลองกับสภาพแวดลอม ภูมิประเทศของ
ประเทศไทย และควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาของชาวบานเอง 
 (5) ดานเศรษฐกิจ  คือ การมุงลดรายจายกอนเปนสําคญั และยึดหลักพออยู พอกนิ พอใช  และ
สามารถอยูไดดวยตนเอง 

หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 5 ประการดังกลาว  จะทําใหคนในชุมชนดํารงอยูอยางยั่งยืน
ได   ซ่ึงตรงกับการขับเคลื่อนวิถีพุทธในชุมชนชนบทของพระสุบิน  ปณีโต  
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



แผนผังกระบวนการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เพื่อความเขาใจอยางงาย

สมาชิก
เงินฝาก
สัจจะ ทุก
เดือน

สมาชิกที่กูเงิน
สงคืนเงินกู
ทุกเดือน

ปลอยกู
ทุกเดือน

กําไร
เปนคาบํารุง

ส้ินป : นําเงินกําไรคาบํารุง มาแบงครึ่ง
สวนหนึ่ง ปนผลคืนสมาชิกตามหุน
สวนหนึ่ง ตัง้กองทุนสวัสดกิาร

ตั้งกองทุน
สวัสดิการ

ปนผลคืน
สมาชิกตาม

หุน

ปที่2 สมาชิกรุน1จะได
รับสวัสดิการ นอนโรง
พยาบาล และตาย ตาม
ที่ตกลง และสมาชิกรุน
ถัดไป จะไดรับตามมา

เมื่อกองทุนสวสัดิการมีจาํนวน
มากขึ้น นําไปจดั สวัสดิการแบบ
อ่ืน เชน คาน้ําคาไฟ ชวยผูสูง
อายุ โดยไมเสี่ยง และมีเงื่อนไข

นําไปลงทุนหากาํไร เขา
กองทุน โดยไมเสี่ยง

กองทุน
สวัสดิการ

ปลอยกู
ทุกเดือน

กําไร
เปนคาบํารุง กําไรสมทบกอง

ทุนสวัสดิการ
ทั้งหมด

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



เงื่อนไขขั้นต่ํา : ความสําเร็จของกลุมสัจจะสะสมทรพัยฯ

ฐานอดุมการณ
ธรรมะ “สัจจะ”

ที่ชัดเจน ปฏิบัติไดจริง

ระบบการ
จดัสวสัดิการ

ระบบกฎเกณฑ
เงื่อนไข มติที่ประชุม

ระบบการจัดการ
การบัญชี
การเงิน

หลักการ
การใชการเงินเปนเครื่องมือ

สอนธรรมะ
ไมใชการเงินเพื่อการเงิน

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 


