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บทท่ี  4 
 

ผลการศึกษา 
 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการศึกษาในครั้งนี้  ผูศึกษาไดนําขอมูลมาวิเคราะหและ
สังเคราะหผลการศึกษา  โดยมีประเด็น ดังนี้ 
 1.  การพัฒนาจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ  ฉบับที่ 1 (2504 - 2509) - แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 10  (พ.ศ. 2550 - 2554)  ที่มีผลตอชุมชนชนบท  

2.  ประวัติของพระสุบิน  ปณีโต  และบทบาทในการขับเคลื่อนวิถีพทุธในชุมชนระยะแรก 
 3.  กระบวนการขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน   ปณีโต  และผลที่เกิดขึ้นในชุมชนที่ไดรับการ
คัดเลือกเปนกลุมตัวอยาง 

 1)  บานเปร็ดใน  หมูที่ 2   ต.หวงนํ้าขาว   อ.เมือง   จ.ตราด 
 2)  บานทายวัง  หมูที่ 6  ต.วังกระแจะ  อ.เมือง   จ.ตราด 
 3)  บานเกาะตะเคียน  หมูที่  1  ต.วังกระแจะ  อ.เมือง   จ.ตราด 
 4)  บานทางควาย  หมูที่  4   ต.แสนตุง  อ.เขาสมิง  จ.ตราด  

 4.   การวิเคราะหปจจัยที่เปนปญหาอุปสรรคตอการดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยืนของวิถีพุทธ
ในชุมชน 

5.  การสังเคราะหภาพรวมของผลลัพธและผลกระทบของการขับเคลื่อนวิธีพุทธในชุมชนของ
พระสุบิน ปณีโต 

6.  การพิสูจนสมมติฐานการวิจัย 
โดยผูศึกษาจะนําเสนอผลการศึกษาตามประเด็นดังกลาวเปนลําดับดังนี ้

 
4.1  การพัฒนาจากแผนพฒันาเศรษฐกิจแหงชาติ  ฉบบัท่ี 1- แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  

ฉบับท่ี 10  (พ.ศ. 2504-2554) ท่ีมีผลตอชุมชนชนบท 
 

การพัฒนาสมัยใหมเร่ิมเกิดขึ้นตั้งแตประเทศไทยถูกบังคับใหเปดประเทศทําการคาขาย แต
หนักหนวงมากขึ้นในสมัยจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชน  มีอํานาจทําใหรัฐประกาศใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แหงชาติ ฉบับที่ 1  (พ.ศ. 2504 – 2509)  ทําใหเกิดการขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ  และในชวงแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  2  (พ.ศ. 2510 – 2514) เปนตนมาปรากฏวามีการขยายตัวทางดาน
เศรษฐกิจอยางตอเนื่อง  มีการพัฒนาทางดานอุตสาหกรรมซึ่งเปนตัวเรงใหเกิดลูกโซของเหตุการณ     
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ตาง ๆ  เชน เกิดชองวางระหวางสังคมเมืองและสังคมชนบท  การเรงรัดพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ สงผล
ใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมลง  และเกิดปญหาอื่น ๆ ตามมา เศรษฐกิจไทย ณ 
จุดเริ่มตนแหงแผนพัฒนาฯ  จึงเปนการมุงเนนการพัฒนาอยางขาดดุลยภาพ   

จตุรงค  บุณยรัตนสุนทร  (2546)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  ความยากจน  สถานการณและบทบาท
ขององคกรพัฒนาเอกชน  ผลการวิจัยช้ีใหเห็นผลกระทบจากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ
ตามทฤษฎีการสรางความทันสมัย (Modernization)  ที่มีผลตอชุมชนชนบทอยางชัดเจนดังนี้ 

แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1 -  ฉบับที่ 10  ประเทศไทยในอดีตเปนประเทศที่อุดมสมบูรณ  ในนํ้ามี
ปลา  ในนามีขาว  ซ่ึงทําใหจินตนาการของเราตอภาพเศรษฐกิจของสังคมไทยในอดีตมีแตนาขาวเขียว
ขจี  และในนํ้ามีปลาซึ่งนํามาเปนอาหารได  จะเห็นไดวาประเทศไทยเต็มไปดวยความอุดมสมบูรณ  
จนกระทั่ งในทศวรรษที่  1960  ซ่ึ ง เปนยุคที่ประเทศไทยเริ่ม เข าสู การพัฒนาแบบทันสมัย 
(Modernization) ตามกระแสหลักของประเทศตะวันตกนับตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ฉบับที่ 1  
(พ.ศ. 2504 -2509) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเปนแผนที่ เกิดจากการแนะนําของ
ธนาคารโลกที่เขามาศึกษาสถานการณตาง ๆ  เมื่อป  2500  และรัฐบาลไทยออกพระราชบัญญัติพัฒนา
เศรษฐกิจแหงชาติและต้ังสํานักงานสภาเศรษฐกิจแหงชาติเมื่อป  2502  เพื่อทําหนาที่วางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจแหงชาติ  และไดประกาศใชแผนที่  1  (2504-2509)  และกําหนดเปนแผน 5 ป เร่ือยมาจนถึง
แผนที่  10  (2550 - 2554) ในแผนแรกไมมีคําวา  “ สังคม ”  มาเพิ่มเติมคํานี้ในแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  2  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ  ฉบับที่ 1  ซ่ึงเกิดขึ้นจากการแนะนําของผูเชี่ยวชาญธนาคารโลก  
ไดกําหนดแนวทางหลักในการพัฒนาประเทศโดยเนนเฉพาะดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ  โดยเฉพาะการ
ลงทุนกอสรางโครงสรางพื้นฐานในรูปแบบของระบบคมนาคมและขนสง  ระบบเขื่อนเพื่อการ
ชลประทานและพลังงานไฟฟา  การขยายโทรศัพท  การสรางโรงพยาบาล  การพัฒนาสถานีอนามัย  
การสงเสริมการศึกษาอาชีวะ  เปนตน  การที่รัฐทุมเททรัพยากรเขาไปในภาคเอกชน  และเพิ่มผลผลิต
ทางเกษตรและอุตสาหกรรม  ก็เพื่อใหเศรษฐกิจของประเทศกาวหนาไปอยางรวดเร็ว 

ผลการดําเนินงานในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ฉบับที่ 1 ไดมีสวนผลักดันใหเศรษฐกิจ
ของประเทศรุดหนาไปอยางเห็นไดชัด  การขยายตัวของมวลรวมผลิตภัณฑในประเทศเพิ่มขึ้น ทางดาน
โครงการขั้นพื้นฐาน ไดมีการเริ่มงานชลประทานขนาดใหญ  เร่ิมกอสรางบูรณะทางหลวงแผนดินและ
ทางหลวงจังหวัด  ดานการคาระหวางประเทศมูลคาสินคาออกและสินคาเขาไดขยายตัวอยางรวดเร็ว  
และเริ่มมีการขาดดุลการคาในชวงปลายแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับที่  1  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 2 ในชวงป  พ.ศ. 2510-2514  ยังเนนการเติบโต
ทางเศรษฐกิจตอไป  และเริ่มใหความสําคัญตอการพัฒนาสังคม  โดยเฉพาะการศึกษาและสาธารณสุข  
และพยายามใหเกิดความสมดุลระหวางการพัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนาดานสังคม  การเพิ่มคุณภาพ
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ชีวิต  การกระจายการพัฒนาใหบังเกิดผลไปทั่วประเทศ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตทุรกันดารและ
หางไกลความเจริญ 

ผลของการพัฒนาทางเศรษฐกิจไทยในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 2 แมจะลดลงจากชวง
แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1 เล็กนอยแตก็ยังอยูในระดับสูง ที่เปนเชนนี้เนื่องจากในชวงปลายแผนฯ ฉบับที่ 2 
ไดเกิดภาวะเศรษฐกิจรัดตัวเปนครั้งแรก  หลังจากที่มีการขยายตัวติดตอกันมากกวา 10 ป สาเหตุ        
สวนใหญเกิดจากอิทธิพลของการเปลี่ยนแปลงในปจจัยเศรษฐกิจเปนสําคัญ  คือ ประการแรกโครงสราง
ความตองการของตลาดโลกสําหรับสินคาหลายประเภทไดเปลี่ยนแปลงไป  ทําใหราคาสินคาสงออกที่
สําคัญที่สุดของไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งขาวและยางลดลงมาก  ประการที่สอง รายจายทางทหารสหรัฐฯ  
ในประเทศไทยลดลง  และประการที่สามการลงทุนจากตางประเทศ  ซ่ึงเคยเพิ่มขึ้นอยางรวดเรว็ในระยะ
กอนหนากลับลดลงมากในระยะนี้  สวนทางดานรายไดของประชาชน  ปรากฏวามีความแตกตางหรือ
ชองวางของรายไดเพิ่มขึ้นในหมูประชากรของประเทศ  และระหวางพื้นที่ภาคตาง ๆ ของประเทศ  
ความแตกตางของรายไดที่เกิดขึ้นนี้  สวนหนึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากแนวการพัฒนาในชวงของ
แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 1  และ 2   ซ่ึงเนนการบูรณะและเสริมสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจ  แนวทางการ
พัฒนาดังกลาวตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อที่วา  การเพิ่มผลผลิตของประเทศจะตองอาศัยปจจัยพื้นฐาน
เหลานี้  ความเชื่อนี้แมจะเปนสิ่งที่ถูกตองในดานการเพิ่มผลผลิต  แตก็ปรากฏวาผูที่ไดรับผลประโยชน
จากโครงการของรัฐเหลานี้เปนประชาชนเพียงบางสวน  ซ่ึงมีความสามารถที่จะใชประโยชนจาก
ส่ิงกอสรางของรัฐได  ดังนั้น โครงการเหลานี้จึงมีผูไดประโยชนในวงจํากัด และไมสามารถสง
ประโยชนใหถึงมือประชาชนสวนใหญของประเทศไดโดยตรงและทั่งถึง  ผูที่อยูใกลบริการขั้นพื้นฐาน
ทางเศรษฐกิจ  สังคม  และมีปจจัยการผลิตพรอมขอมูล  สามารถที่จะเขาถึงและใชประโยชนจากบริการ
เหลานี้ในการเพิ่มผลผลิตและรายไดของตนไดมากกวาผูที่อยูหางไกล  หรือขาดปจจัยการผลิต  จึงเห็น
ไดวาความสามารถของแตละบุคคลในการที่จะมีโอกาสไดใชประโยชนจากบริการ  และการลงทุนของ
รัฐมีไมเทาเทียมกัน ทําใหชองวางทางเศรษฐกิจและสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งการกระจายรายไดแตกตาง
กันมากยิ่งขึ้น 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่  3  (2515 -2519)  พยายามรักษาเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจ  ปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจ  พัฒนาอุตสาหกรรมเพื่อการสงออกแทนการนําเขา  ยกระดับ
รายไดของประชาชน สนับสนุนการมีงานทํา ลดอัตราการเพิ่มของประชากร โดยการวางแผนครอบครัว 

แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 3  ไดเร่ิมขึ้นในระยะที่ภาวะเศรษฐกิจของโลกและของประเทศไทยไมสู
เอื้ออํานวย  นับเปนครั้งแรกในระยะ 10  ป  หลังจากไดมีแผนพัฒนาประเทศขึ้น  เร่ิมตั้งแตภาวะผันผวน
ของระบบการเงินของโลกตั้งแตป 2514  เปนตนมา  โดยเฉพาะการที่คาเงินดอลลารสหรัฐฯ  ตกตํ่าการ
เพิ่มระดับราคาสินคาสําคัญในตลาดโลกประเภทอาหารและวัตถุดิบ ตั้งแตป 2515 ติดตามมาดวยการ
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เพิ่มขึ้นของราคานํ้ามัน  ซ่ึงในชวง  3  ปแรกของแผนฯ  ราคานํ้ามันไดเพิ่มขึ้นถึง  4  เทาตัว ภาวะการ
เหลานี้ไดสงผลทําใหเกิดภาวะเงินเฟอและเศรษฐกิจหลักในหมูประเทศที่พัฒนาแลว  ซ่ึงมีผลทําให
มูลคาการคาระหวางประเทศลดตํ่าลง  เกิดปญหาการวางงานแพรขยายออกไปอยางกวางขวาง  ใน
ประเทศอุตสาหกรรมตาง ๆ  ประเทศไทยมีระบบเศรษฐกิจแบบเปด  จึงไดรับผลกระทบอยางรุนแรงจน
สูญเสียเสถียรภาพทางดานเศรษฐกิจ  ซ่ึงสงผลใหเกิดปญหาเงินเฟอสูงสุดอยางไมเคยมีมากอน  ควบคู
ไปกับเศรษฐกิจเริ่มฝดเคืองอยางรวดเร็ว  การขยายตัวทางดานการเงินทั้งภาครัฐบาลและเอกชนลด
นอยลง  การลงทุนซบเซา  การกอสรางสวนใหญหยุดชะงัก  การสงออกสินคาสําคัญ  เชน  ขาว  
ขาวโพด  ยาง  และส่ิงทอ  ลดลงทั้งปริมาณและราคา  รายไดประชาชนตกตํ่า  โดยเฉพาะประชาชนใน
ชนบท  และจํานวนคนวางงานสูงขึ้น  อยางไรก็ตาม  จากการที่รัฐบาลไดใชมาตรการทั้งการเงิน  การ
คลัง  และราคาหลายประการ  เพื่อคล่ีคลายปญหาดังกลาว  ปรากฏวา สถานการณเศรษฐกิจของประเทศ
ไดเร่ิมคลี่คลายดีขึ้นในชวงปลายแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  3  ทําใหอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจตลอด
ชวงแผนฯ  เพิ่มขึ้นใกลเคียงกับเปาหมายที่กําหนดไว 

สําหรับการกระจายบริการเศรษฐกิจเพิ่มผลผลิตการเกษตร ปรากฏวา  เนื้อที่ชลประทานของ
ประเทศมีขีดความสามารถสงนํ้าเขาสูพื้นที่เพาะปลูกเพิ่มขึ้น  สวนการกอสรางระบบถนนจากทองไร
ทองนา  ในรูปทางหลวงแผนดิน  ทางหลวงจังหวัด  ทางหลวงชนบทและทางหลวงทองถ่ิน  รวมทั้ง
เสนทางบนคันคลองชลประทาน  ทําใหมีระยะทางทั้งหมดเพิ่มมากขึ้น 

ดานการบริการสังคม  สามารถกระจายบริการทางดานการวางแผนครอบครัวไปสูสวนภูมิภาค
ไดทั่วถึงมากขึ้น  ทําใหอัตราการเพิ่มของประชากรลดลง  จากรอยละ  3.1  ในป 2514 เหลือ รอยละ 2.6  
ในป  2519  ซ่ึงใกลเคียงกับเปาหมาย รอยละ 2.5 ที่กําหนดไว 

อยางไรก็ดี  แมอัตราเพิ่มประชากรจะลดลง  แตการใหบริการดานการศึกษาและสาธารณสุขก็
ยังไมเพียงพอกับจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น  ยังมีปญหาเด็กในวัยเรียนอยูนอกระบบโรงเรียนถึง
ประมาณ  รอยละ 56  และเกิดปญหาความไมเสมอภาคของการศึกษาของเด็กในระดับกอนวัยเรียน  
และในวัยเรียน  สวนการบริการทางดานสาธารณสุขยังขาดแคลนมากโดยเฉพาะเขตชนบท  สถานี
อนามัยนอกจากจะมีปริมาณนอยแลวสถานีอนามัยสวนใหญในเขตชนบทยังขาดอุปกรณการแพทย  ยา
ที่มีคุณภาพ  และเจาหนาที่ที่มีคุณวุฒิเหมาะสม 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 4  (พ.ศ. 2520-2524)  เนนการฟนฟูเศรษฐกิจของ
ประเทศ  โดยมุงขยายการผลิตสาขาเกษตรและปรับปรุงโครงสรางอุตสาหกรรมใหสามารถขยายการ
ผลิตเพื่อสงออก  และเพื่อการกระจายรายได  ตลอดจนการมีงานทําในสวนภูมิภาค  ขณะเดียวกันก็
กําหนดมาตรการและปรับปรุงระบบการบริหารงานของรัฐเพื่อเรงฟนฟูการลงทุนทางดานอุตสาหกรรม
ที่กําลังซบเซาเปนพิเศษเพื่อสรางความมั่นใจใหแกวงการธุรกิจอุตสาหกรรม  นอกจากนี้จะมุงรักษา
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เสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ  โดยเนนฐานะดุลการชําระเงินและการขาดดุลงบประมาณใหอยู
ในระดับที่เหมาะสมที่จะคํ้าจุนเสถียรภาพทางเศรษฐกิจทั้งภายนอกและภายในประเทศ  ในการนี้ได
พยายามรักษาเปาหมายทางดานแผนการผลิตและการนําเขา  แผนเรงสงออก  แผนลงทุน  แผนเงินกู  
แผนรายจายและระดับราคาใหเปนไปอยางมีระบบตามที่กําหนดไว 

นอกจากนี้ยังเรงบูรณะและปรับปรุงการบริหารทรัพยากรหลักของชาติ  รวมทั้งการนําเอา
ทรัพยากรธรรมชาติพัฒนาในลักษณะที่จะกอใหเกิดประโยชนแกประชาชนสวนใหญในชาติ  
โดยเฉพาะที่ดิน  แหลงนํ้า  ปาไม  และแหลงแร  ทั้งนี้ ไดวางแนวทางการพัฒนาอยางมีระบบและ
สอดคลองกันในดานการเรงการปฏิรูปและพัฒนาที่ดิน  การพัฒนาและจัดสรรแหลงนํ้าภายในประเทศ  
การสงวนไว  และการนํามาใชของแหลงแร  การอนุรักษและบูรณะทรัพยากรปาไม  การสํารวจและ
พัฒนาแหลงพลังงานที่สําคัญยิ่งของประเทศ 

ผลการดําเนินงานเรงฟนฟูเศรษฐกิจซบเซาของประเทศตามแผนพัฒนาฯ  ทําใหตลอดชวงระยะ
ของแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  4  มีอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจ  เพิ่มสูงขึ้นกวาเปาหมายเล็กนอย  แตการ
ผลิตสาขาเกษตรซึ่งเปนสาขาการผลิตที่สําคัญที่สุดในโครงสรางการผลิตของระบบเศรษฐกิจสวนรวม
ขยายตัวเพิ่มขึ้นตํ่ากวาเปาหมาย  สวนการผลิตในสาขาอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้นตํ่ากวาเปาหมายเชนกัน  
สําหรับการผลิตในสาขาอื่น ๆ   เกือบทั้งหมดขยายตัวเฉลี่ยอยูในระดับสูงกวาเปาหมาย 

การที่โครงสรางทางการผลิตเปลี่ยนไปในลักษณะเชนนี้ประกอบกับการรักษาระดับราคาสินคา
เกษตร  ไมสามารถกระทําไดทั่วถึงทั้งประเทศเปนผลทําใหความแตกตางและชองวางของรายได
ระหวางประชากรที่อยูในสาขาเกษตรกับประชากรในสาขาการผลิตอ่ืน ๆ  เพิ่มสูงขึ้นเปนลําดับ 

นอกจากนี้การที่ภาวะเศรษฐกิจโลก  โดยท่ัวไปตกตํ่า ราคานํ้ามันดิบเพิ่มสูงขึ้นอยางรวดเร็ว
หลายเทาตัว  และประเทศไทยจําเปนตองพึ่งพาพลังงานจากตางประเทศถึงรอยละ 75 ของการใช
พลังงานทั้งหมดในป 2544  ทําใหตองใชรายไดจากการสงออกสินคาของประเทศซื้อนํ้ามันจาก
ตางประเทศมากขึ้นตามราคาที่สูงขึ้น  เปนผลใหมีการขาดดุลการคา  ขณะเดียวกันการเรงฟนฟูภาวะ
เศรษฐกิจในชวง  2  ปแรกของแผนฯ  4  ทําใหมีการใชจายงบประมาณแผนดิน  เพื่อการลงทุนใน
โครงการตาง ๆ  อีกทั้งการที่รัฐบาลตองใชเงินอุดหนุนกิจการสาธารณูปการตาง ๆ รายจายภาครัฐบาล
จึงสูงขึ้นอยางรวดเร็วเกินกวาความสามารถที่จะหารายไดไดทัน  โดยเฉพาะสัดสวนรายไดของรัฐบาล
ตอผลผลิตรวมมิไดเพิ่มขึ้นเลย  ทําใหประชาชนที่มีรายไดประจํา  และคนยากจนตกอยูในฐานะชักหนา
ไมถึงหลัง  เพราะรายไดเพิ่มขึ้นไมทันกับคาครองชีพที่สูงขึ้น 

ในดานการกระจายรายไดและบริการสังคม  ยังไมกระทบอยางเพียงพอและทั่วถึง  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งประชากรในเขตชนบทลาหลัง  ซ่ึงแมวาจะไดมีการทุมเทการพัฒนาจนสามารถลดสัดสวน
ประชากรที่อยูในขายยากจนทั้งประเทศลง  แตก็ปรากฏวายังมีประชากรชนบทมีฐานะยากจนกระจาย
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อยูตามภูมิภาคตาง ๆ  ของประเทศ  ประชากรเหลานี้มีปญหาความอดอยาก  ขาดแคลนบริการพื้นฐาน
ในการดํารงชีวิต  และมีโรคภัยไขเจ็บ  เชน  จากหลักฐานทางการแพทยปรากฏวา  เด็กกอนวัยเรียนใน
ทองที่ชนบทจํานวนมากไดรับอาหารไมเพียงพอ  ภาวะทุโภชนาการนี้เองจะมีผลทําใหเกิดปญหาติดเชื้อ
นานาประการอันมีผลกระทบตอภาวะการเจริญเติบโตของเด็ก  และสมรรถภาพชีวิตในระยะยาว        
ส่ิงเหลานี้ลวนเปนผลบั่นทอนทรัพยากรกําลังคนของประเทศอยางมหาศาล 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 5  (พ.ศ. 2525-2529)  แผนนี้ยึดพื้นที่เปน
เปาหมายในการพัฒนา  เนนการรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ  การเงินการคลังของประเทศ  ปรับ
โครงสรางทางเศรษฐกิจ  ควบคุมไมใหขยายตัวสูงนัก  เนนความสมดุลในการพัฒนา  เนนการแกไข
ปญหาความยากจนในชนบท  ปญหาที่ปรากฏเดนชัดมากขึ้นเรื่อย ๆ  คนชนบทอพยพเขาเมือง  และยาย
ถ่ินฐานเพื่อแสวงหาชีวิตที่ดีกวา  การใชจายเงินเกินตัวของภาครัฐและเอกชนสงผลใหเกิดความออนแอ
ทางเศรษฐกิจ  การพัฒนารวมศูนยที่กรุงเทพฯ  และพื้นที่ภาคกลางสวนใหญ  ปญหาความเสื่อมโทรม
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ  มีการเรงพัฒนาพื้นที่ชายฝงตะวันออก  
เรงพัฒนาเกษตรในเขตกาวหนา  และปรับโครงสรางอุตสาหกรรมและกระจายไปสูภูมิภาค 

ผลการดําเนินงานตามแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 5  ตองประสบเงื่อนไขและขอจํากัดมาก  อัน
เนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจและการเงินของโลกไดผันผวนตลอดเวลาและคอนขางรุนแรง  ซ่ึงเปนผลสืบ
เนื่องมาจากภาวะเศรษฐกิจโลกที่ซบเซาติดตอเปนระยะเวลานาน  ตั้งแตเกิดวิกฤติการณนํ้ามัน  คร้ังที่  2  
ทําใหประเทศตาง ๆ   ตองปรับนโยบายเศรษฐกิจใหมเพื่อความอยูรอดของตนเอง  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ประเทศอุตสาหกรรมตาง ๆ  ไดใชนโยบายกีดกันทางการคา  รวมตลอดทั้งใชนโยบายการเงินการคลัง
อยางเขมงวด 

จากความพยายามของรัฐบาลในการพัฒนาตามแผนฯ  ในทามกลางความแปรปรวนทั้งหลายที่
เกิดขึ้นในตลาดโลก   ซ่ึงรัฐบาลไดนํามาตรการตาง ๆ  มาใชเพื่อปรับตัวใหสอดคลองกับการ
เปล่ียนแปลงนี้  เชน  การใชมาตรการดานการเงิน  การคลังอยางเขมงวด  การใชมาตรการเรงรัดการ
สงออกโดยลดปญหาการสงออก  ควบคูกับการใชส่ิงจูงใจกับผูผลิตและผูสงออกรวมตลอดทั้งการปรับ
คาเงินบาทใหลอยตัว  เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการสงออก  ประกอบกับสถานการณเศรษฐกิจโลก
ในชวงปลาย ๆ  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  5  ไดเอื้ออํานวยตอการพัฒนามากยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะการลดลง
ของราคานํ้ามันและอัตราดอกเบี้ย ไดสงผลทําใหการพัฒนาหลาย ๆ  ดานประสบความสําเร็จตาม
เปาหมายของแผนฯ 

ในดานการแกปญหาความยากจนในชนบทลาหลัง รัฐบาลสามารถจัดโครงการเพื่อแกไขปญหา
ความยากจนของประเทศในพื้นที่เปาหมาย  12,562  หมูบาน  หรือคิดเปนรอยละ  99.8  ของพื้นที่
เปาหมายทั้งหมด  อยางไรก็ตาม  ผลการพัฒนาชวงระยะเวลา  5  ปที่ผานมา ก็ยังไมสามารถแกไขปญหา
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ใหลุลวงไปไดอยางหมดสิ้น  ที่ดินกวา  17  ลานไร  ยังมีสภาพเปนดินเค็ม  และอีกกวา  29  ลานไร  ยังมี
สภาพขาดความอุดมสมบูรณ  นอกจากนี้ประชากรกวา  3,824  หมูบานยังมีปญหาขาดแคลนแหลงนํ้า
เพื่อการเกษตร  และอีกจํานวน  12,673  หมูบานยังตกอยูในภาวะขาดแคลนนํ้ากินนํ้าใช 

ผลกระทบจากความผันผวนของเศรษฐกิจและการเงินของตลาดโลก  ทําใหผลการพัฒนาบาง
ดานไมไดตามเปาหมายของแผนฯ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการผลิตในสาขาการเกษตรและอุตสาหกรรม  ซ่ึง
เปนสาขาการผลิตที่สําคัญที่สุด  ซ่ึงเปนผลใหการขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยรวมเพิ่มขึ้นในอัตราที่ตํ่ากวา
เปาหมายของแผนฯ  การที่อัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้นเชนนี้  ไดกอใหเกิดปญหาการวางงาน
ตามมา  ดังจะเห็นไดจากมีคนวางงานเพิ่มขึ้น  นอกจากนี้ยังสงผลตอเนื่องใหการระดมเงินออมใน
ประเทศไมสามารถดําเนินการไดตามเปาหมาย  ทําใหตองพึ่งพาทรัพยากรจากตางประเทศมาใชในการ
ลงทุน  และไดกอใหเกิดปญหาทางดานการขาดดุลการคา  และภาระหนี้ตางประเทศเพิ่มขึ้น 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  6  (พ.ศ. 2530-2534)  วัตถุประสงคหลักของ
แผนพัฒนาฯ  ฉบับนี้  คือ  การยกระดับการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาตอไปในอนาคตควบคูกับ
การแกไขปญหาทางเศรษฐกิจและสังคมที่สะสมมาตั้งแตอดีต   ดังนั้น ประเด็นหลักของแผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่  6  ก็คือ  การยกระดับการพัฒนาประเทศ  เพื่อใหเศรษฐกิจไทยขยายตัวสูงกวาในระยะเวลาของ
แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  5  โดยคํานึงถึงทั้งอัตราและลักษณะการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ไมกระทบตอ
เสถียรภาพทางเศรษฐกิจการเงิน  และการคลัง  และแกไขการขาดดุลการคา และการคลังไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  รวมทั้งใหมีการเพิ่มการจางงานแกปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม  ตลอดจนการเสริมสรางความเปนธรรมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวไทยให
ทั่วถึงดวย 

โอกาสสําคัญที่เปดชองใหเศรษฐกิจไทยนั้นมีมาก  โดยเฉพาะในดานการทองเที่ยวและการ
สงออก  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  6  จึงมุงเสริมสรางการสงออกของประเทศโดยใชนโยบายอัตราการ
แลกเปลี่ยนที่เหมาะสมและมาตรการกระจายตลาดสงออก  และชนิดของสินคา  รวมถึงการปรับปรุง
คุณภาพของสินคา  ดวยมาตรการดังกลาว  โอกาสของไทยในการแขงขันในตลาดโลกจะสดใสกวา
ในชวงแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  5  และเพื่อฉวยโอกาสดังกลาว  แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  6  กอใหเกิดผล
หลายประการ  คือ 

ประการแรก  เศรษฐกิจไทยมีการขยายตัวในระดับสูงและเปดกวาง เขาสูระบบเศรษฐกิจ
นานาชาติมากขึ้น  ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 6  เศรษฐกิจของประเทศไทย
ไดฟนตัวและขยายตัวอยางตอเนื่อง  และสูงกวาเปาหมายที่ตั้งไวในแผนฯ  ถึงหนึ่งเทาตัว  และนับเปน
อัตราการขยายตัวเฉลี่ยสูงสุดของการพัฒนาเศรษฐกิจในชวง  25  ปที่ผานมา  ในขณะเดียวกัน
โครงสรางเศรษฐกิจไดปรับตัวในลักษณะที่เปดกวางเขาสูระบบเศรษฐกิจนานาชาติมากขึ้น   
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ประการที่สอง  ฐานะการเงินการคลังของประเทศมีเสถียรภาพและคนไทยมีรายได  และการ
จางงานเพิ่มขึ้น  การขยายตัวของเศรษฐกิจโดยในอัตราที่สูงอยางตอเนื่องมานั้น  ทําใหเกิดผลดีตอการ
พัฒนาเศรษฐกิจโดยสวนรวมในหลายดานโดยเฉพาะฐานะการเงิน  การคลังของประเทศ  การจางงาน  
และรายไดโดยสวนรวม  กลาวคือ  เสถียรภาพทางการเงินการคลังของประเทศในชวงแผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่  6  ใหอยูในเกณฑที่นาพอใจ  ประเด็นที่สําคัญที่นาจะกลาวถึงในชวงของแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 6  
คือ  การพัฒนาที่ผานมายังมีความไมสมดุลอยูหลายดาน  แมวาการขยายตัวของเศรษฐกิจจะมีผลดีตอ
เศรษฐกิจสวนรวมหลายประการก็ตาม  แตการขยายตัวนั้นไดกอใหเกิดความไมสมดุลในการพัฒนาที่
สําคัญ ๆ  อีกหลายดาน 

ประการที่สาม  ผลของการพัฒนายังกอใหเกิดความเหลื่อมล้ําของรายไดระหวางกลุมครัวเรือน
ระดับลาง  ตลอดทั้งชนบทกับเมืองมีมากขึ้นอยางนาเปนหวง  กลุมอาชีพยากจนที่สุดยังคงเปนกลุม
เกษตรกร  ซ่ึงปรากฏวามีรายไดนอยที่สุด  คือ  เพียงครึ่งหนึ่งของรายไดเฉลี่ยทั้งประเทศเทานั้น  สวน
กลุมผูใชแรงงานทั่วไปและกลุมขาราชการที่มีรายไดตํ่าก็ยังดีกวากลุมเกษตรกร  นอกจากนั้นความ
เหล่ือมล้ําทางเศรษฐกิจระหวางกรุงเทพมหานครและสวนภูมิภาคก็มีมากขึ้น  โดยเฉพาะกรุงเทพ       
มหานครและปริมณฑลยังมีฐานะเศรษฐกิจและอัตราการเจริญเติบโตที่รวดเร็วกวาภาคอื่น ๆ   

ประการที่ส่ี  การขาดแคลนบริการพื้นฐานในชวงแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 6  มีความรุนแรงมาก
ขึ้น  บริการพื้นฐานทางเศรษฐกิจเกือบทุกประเทศ  เชน  ไฟฟา  นํ้า  ระบบสื่อสาร  คมนาคม  โครงขาย
ถนน  และทางเรือ  เปนตน  มีไมเพียงพอตอความตองการของระบบเศรษฐกิจที่ขยายตัวอยางรวดเร็ว  
แมวาจะไดมีการปรับแผนการลงทุนดานการบริการพื้นฐานในชวงปลายแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 6 แลว      
ก็ตาม 

ประการที่หา  ชองวางระหวางการออมในประเทศกับการลงทุนมีแนวโนมสูงขึ้น  ถึงแมวา
เสถียรภาพทางการเงินการคลังของประเทศมีความมั่นคงพอสมควร  แตในชวงปลายแผนพัฒนาฯ  ฉบับ
ที่  6  ชองวาระหวางการออมกับการลงทุนเริ่มสูงขึ้นมากอยางนาเปนหวง 

ประการที่หก  ปญหาการปรับตัวของสังคมไทยใหเขากับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจมีมาก
ขึ้น  กลาวคือ  การเปลี่ยนแปลงทางโครงสรางทางเศรษฐกิจของประเทศจากเศรษฐกิจการเกษตรมาสู
เศรษฐกิจอุตสาหกรรมเปนเหตุใหสังคมไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทมาสูความเปนสังคมเมือง
มากยิ่งขึ้น  ทําใหวิถีชีวิตและความเปนอยูแบบไทยดั้งเดิมตองปรับเปลี่ยนเปนการดําเนินชีวิตในรูปแบบ
สมัยใหม  อันมีผลกระทบตอสภาพจิตใจ  วัฒนธรรม  และวิถีชีวิตความเปนอยูโดยสวนรวม  การ
เปล่ียนแปลงดังกลาวกอใหเกิดปญหาสังคมเมืองในดานตาง ๆ โดยเฉพาะปญหาอาชญากรรม                 
มีแนวโนมของการกอคดีไดเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะที่รุนแรงสะเทือนขวัญ  และมีความซับซอนใน
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รูปแบบตาง ๆ  มากขึ้น  ในขณะเดียวกันปญหายาเสพติดยังคงเปนปญหาที่สําคัญ นอกจากนี้ชุมชน
แออัดและปญหาแหลงเสื่อมโทรมในเมืองมีแนวโนมทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น 

ประการสุดทาย  ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  การที่เศรษฐกิจ
ไทยเติบโตในระยะที่ผานมาในอัตราสูงมาก  ทําใหมีการระดมทรัพยากรธรรมชาติ  โดยเฉพาะที่ดิน  
แหลงนํ้า  ประมง  และแร  มาใชในอัตราที่สูง  อันเปนการทําลายทรัพยากรธรรมชาติดังกลาว  ยิ่งไป
กวานั้นการขาดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่ผานมา  ก็เปนสาเหตุสําคัญซํ้า
เติมทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรมลงอยางรวดเร็ว    นอกจากนี้การขยายตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
โดยเฉพาะอยางยิ่งอุตสาหกรรมและการทองเที่ยว  รวมตลอดถึงการขยายตัวของประชากรในเมืองได
กอใหเกิดปญหามลพิษในดานตาง ๆ  เชน นํ้าเนา  อากาศเสีย  เสียงรบกวน  กากของเสีย  และสาร
อันตราย  ซ่ึงเพิ่มปริมาณมากขึ้น  อีกทั้งคุณภาพนํ้าในแมนํ้าสายหลัก  เชน  แมนํ้าเจาพระยา และแมนํ้า 
ทาจีน  รวมถึงคุณภาพนํ้าทะเลชายฝงในบริเวณแหลงทองเที่ยวเสื่อมโทรม  และมีคุณภาพตํ่ากวา
มาตรฐานที่กําหนดไว  ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและปญหาสิ่งแวดลอมเหลานี้ สงผล
กระทบตอคุณภาพชีวิตของประชาชนและชุมชน  ซ่ึงเปนขอจํากัดตอการพัฒนาเศรษฐกิจตอไปใน
อนาคต 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  7  (พ.ศ. 2535-2539) โดยมีวัตถุประสงค 3  
ประการ  คือ  ประการที่แรก  เพื่อรักษาอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจใหอยูในระดับที่เหมาะสม  
ประการที่สอง  กระจายรายไดและการพัฒนาไปสูภูมิภาคและชนบท  และประการสุดทาย  เรงรัด
พัฒนาทรัพยากรมนุษย  คุณภาพชีวิต  ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ   

ตลอดชวงแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  7  ประเทศไทยตองเผชิญกับสถานการณทางเศรษฐกิจที่ตกตํ่า  
ทําใหอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่เคยเติบโตในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1- 6 กลับลดลง มี
โครงสรางพื้นฐานกระจายไปทั่วประเทศ  ครัวเรือนที่มีไฟฟาใชมีอยูรอยละ 97.7 นํ้าประปาเริ่มออก
ไปสูชนบทถึงรอยละ 32  ของหมูบาน  อัตราเด็กเขาเรียนมีถึง  97.7  อายุเฉลี่ยของคนไทยสูงขึ้น แตใน
เวลาเดียวกันก็เกิดปญหาตาง ๆ โดยเฉพาะปญหาสังคม  เกิดการระบาดของโรคเอดสอยางรุนแรง มี          
ผูติดเชื้อถึงเกือบ  1  ลานคน  ทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรมปาไมถูกตัดไปตั้งแตเร่ิมแผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่  1 – 7  เกือบ  40  ป  ปละประมาณ  1  ลานไร  (จตุรงค  บุณยรัตนสุนทร. 2546  : 19-34)   

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  8  (พ.ศ. 2540- 2544)  มีการเปลี่ยนแปลง
อยางสําคัญในแผนนี้ที่ไมไดเนนที่ประเด็นเศรษฐกิจเหมือนที่ผานมา แตเปลี่ยนเปาหมายมาเปนการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต  เนนการพัฒนาคน  การพัฒนาสังคม โดยการพัฒนาเศรษฐกิจมิไดเปนเปาหมาย
หลัก  แตเปนเครื่องมือหนึ่งเทานั้น ไดมีการระดมความคิดจากตัวแทนทุกสาขาอาชีพ  เพื่อรวมกัน
กําหนดทิศทางการพัฒนาประเทศวาจะใหไปทิศทางไหน เพื่อใครและอยางไร เปนการเริ่มตนการ
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พัฒนาที่เร่ิมเขาใจวา  การ มี (Having)  มากขึ้นไมไดหมายความวา  การเปน (Being) คนมากขึ้น อยูดีมี
สุขมากขึ้น  ทําอยางไรใหคนไดพัฒนาอยางบูรณาการ  ทั้งรางกาย  จิตใจ  และสติปญญาไปพรอมกัน  
รูจักตัวเอง  รูเทาทันโลก  อยูอยางมีคุณคา  พัฒนาศักยภาพของตนเอง  (เสรี  พงศพิศ.  2547 : 108-109)   

วิกฤติเศรษฐกิจใน  พ.ศ. 2540  ซ่ึงเกิดขึ้นในชวงตนแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  8  (พ.ศ. 2540- 2544)
ทําใหโฉมหนาทางเศรษฐกิจของไทยเปลี่ยนแปลงไปโดยสิ้นเชิง  และทําใหสังคมไทยตองหันกลับมา
ทบทวนวา  แนวคิดและกระบวนการพัฒนาในชวงกวา  30  ปที่ผานมา ถูกตองหรือไม การทรุดตัวทาง
เศรษฐกิจที่เกิดจากปญหาโครงสราง  และปจจัยพื้นฐานในประเทศที่มีมานานแตไมมีการแกไขอยาง
จริงจัง  และไมมีการดําเนินมาตรการรองรับที่เหมาะสม  โดยมีปจจัยที่สําคัญ คือ การกอหนี้ตางประเทศ
ระยะสั้นจํานวนมากและการลงทุนที่ไมกอใหเกิดผลตอบแทนที่คุมคาของภาคเอกชน การเปดเสรี
ทางการเงิน  โดยขาดการกํากับและตรวจสอบที่มีประสิทธิภาพ ความดอยประสิทธิภาพในการบริหาร
จัดการของภาครัฐ  โครงสรางทางการผลิตที่ไมสมดุลระหวางภาคเกษตรกรรมกับภาคอุตสาหกรรม        
ทําใหการผลิตออนแอและพึ่งพิงตางประเทศเปนหลัก 

เพื่อรักษาเสถียรภาพโดยรวม  ประเทศไทยไดประกาศใชระบบอัตราแลกเปลี่ยนลอยตัวเมื่อ
วันที่  2  กรกฎาคม  พ.ศ. 2540  และขอไดความชวยเหลือทางการเงินและวิชาการจากกองทุนการเงิน
ระหวางประเทศ (กองทุน IMF International Monetary Fund) ในวันที่ 14 สิงหาคม พ.ศ. 2540 จึง
นับเปนจุดเริ่มตนการแสดงออกของวิกฤติการณทางการเงินที่สงผลกระทบตอประเทศใกลเคียงและ
ภูมิภาคอื่นอยางรวดเร็วดวยกระแสโลกาภิวัตน   

วิกฤติทางดานเศรษฐกิจ  ป พ.ศ.  2540  ไดสงผลกระทบตอภาคธุรกิจและอุตสาหกรรมอยาง
มาก  เกิดปญหาการวางงานตามมา  สภาพวิกฤติดังกลาวเปนผลมาจากการดําเนินวิถีชีวิตแบบวฒันธรรม
บริโภคนิยม  ซ่ึงเปนการรับวัฒนธรรมตางชาติที่ไมเหมาะสมกับสภาพสังคมไทย  ไมใหความสําคัญกับ
ภูมิปญญาทองถ่ิน  ดําเนินชีวิตอยางผูไรสติปญญา  และไมรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง  เนื่องจากการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ผานมา  ตั้งอยูบนหลักทฤษฎีการสรางความทันสมัย เปนการสรางความ
ทันสมัยใหกับประเทศตามแบบอยางสังคมตะวันตก  ขณะเดียวกันทําใหเกิดผลหลายประการตามมา  
ดังนี้  (เฉลียว  บุรีภักดี  และคณะ.  2545 : 127 ;  อางถึงใน มณีรัตน  ล่ิมสืบเชื้อ และคณะ. 2549 : 13) 

ประการแรก  ทําใหสังคมไทยตองพึ่งพาศูนยกลางระบบเศรษฐกิจทุนนิยมโลกมากขึ้น  
ประเทศไทยกลายเปนตลาดนําเขาสินคาอุตสาหกรรมหนัก  ที่มีราคาสูงทําหนาที่ผลิตสินคาดาน
การเกษตรและอุตสาหกรรม  โดยอาศัยแรงงานคาแรงงานตํ่าในประเทศ และมีมูลคาเพิ่มไมมากนัก    
ทําใหเกิดสภาพขาดดุลการคา  ขาดเงินออมภายในประเทศ  และตองพึ่งพาแหลงเงินทุนจากตางประเทศ
เพิ่มมากขึ้น 
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ประการที่สอง  เกิดโครงสรางรัฐแบบอํานาจนิยม  ที่ประสานสัมพันธกับการผูกขาดระดับโลก
เกี่ยวกับระบบผูกขาดอํานาจทางเศรษฐกิจและการเมือง  การมีระบบราชการที่ใหญโตประสานกับ
ระบบอํานาจอิทธิพลทั้งในเมืองและชนบท ระบบวัฒนธรรมแบบเจาขุนมูลนาย  วัฒนธรรมนักเลง  
ระบบเจาพอทองถ่ิน 

ประการที่สาม  เกิดการพึ่งพาเทคโนโลยี เนื่องจากขาดการลงทุนเพื่อพัฒนาความรู  และ
เทคโนโลยีดวยตนเอง  สวนใหญเปนการนําเขาจากตางประเทศ  และไมใหความสําคัญกับเรื่องตนทุน
ทางสังคม                                     

ประการที่ส่ี  เกิดปญหาความเหลื่อมล้ําของการพัฒนาระหวางเมืองกับชนบท  ระหวางภาค
เกษตรและภาคอุตสาหกรรม  ระหวางคนรวยกับคนจน 

ประการที่หา  การนิยมตะวันตกทําใหคนไทยลืมคุณคาของวัฒนธรรมไทย  ทอดทิ้งภูมิปญญา
ดั้งเดิม  หรือภูมิปญญาทองถ่ิน 

ประการที่หก  เกิดการพังทลายของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรจนเกิดการเสียสมดุล 
ประการที่เจ็ด  การพังทลายของเกษตรกรรมและชุมชนในชนบท ไดแก ปญหาความยากจน  

การลมสลายของเกษตรกรรายยอย  ทําใหเกิดภาวะครอบครัวแตกแยก  มีการอพยพยายถ่ิน  ปญหา
แรงงาน  และปญหาโสเภณี   

ประการที่แปด  เกิดการเสื่อมโทรมทางวัฒนธรรม  ศีลธรรม  จากการสงเสริมการทองเที่ยว
มิไดคํานึงถึงแบบแผนของวัฒนธรรมเดิม  และสรางวัฒนธรรมบริโภคนิยมที่ไมกอประโยชนทางสมอง
และสุขภาพ  เชน  แหลงเริงรมย  ยาเสพติด  เปนตน 

ประการที่เกา  การรวมความเจริญหลาย ๆ  ดานไวในกรุงเทพมหานคร  ทําใหกรุงเทพมหานคร
เกิดการขยายตัวอยางไรทิศทางทําใหเกิดปญหาสังคมอื่นตามมา ไดแก ปญหาการจราจร  ปญหามลพิษ
ทางสิ่งแวดลอม  ปญหาชุมชนแออัด 

ประการสุดทาย  เกิดปญหาดานสุขภาพอนามัยจากความผิดพลาดในวิถีการดําเนินชีวิต  เชน  
การทํางานลวงเวลาหรือเปนกะในโรงงานอุตสาหกรรม  เปนผลทําใหสุขภาพรางกายเสื่อมโทรม         
เปนตน 

ผลกระทบในเชิงลบที่สําคัญทั้ง 10 ประการดังกลาว   มีผลตอชุมชนชนบท  คือ ทําใหรากฐาน
ที่มีความสําคัญในชนบทถูกทําลายลง ไดแก ฐานทางทรัพยากร ดิน น้ํา ปา ซ่ึงเปนฐานทางการผลิต  
ฐานวัฒนธรรม และคานิยมดั้งเดิมแบบเรียบงายถูกมองวาเปนเรื่องลาสมัย และที่สําคัญคือฐานคิดเรื่อง
การพึ่งตนเองของชนบทถูกมองวาเปนเรื่องที่เปนไปไมได  ชนบทตองพึ่งพิงเมืองซึ่งเปนแหลงงานและ
เปนที่มาของรายไดที่สงกลับไปเลี้ยงดูคนในชนบท  
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แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  9  (พ.ศ. 2545-2549)  แผนฉบับนี้ไดอัญเชิญ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  มาเปนแนวทางในการพัฒนาประเทศ และ
ใหความสําคัญกับการพัฒนาแบบองครวม  การดําเนินงานแบบบูรณาการ  มีคนเปนศูนยกลางของการ
พัฒนา  เพิ่มสมรรถนะและขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศไทย  เชนเดียวกับแผนพัฒนาฯ  
ฉบับที่  8  มุงการพัฒนาสู  “สังคมที่เขมแข็งและมีดุลยภาพ”  ใน  3  ดาน คือ  สังคมคุณภาพ  สังคมแหง
ภูมิปญญา  และการเรียนรู  สังคมสมานฉันท  และเอื้ออาทรตอกัน แผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 9  นี้มีวิสัยทัศน
วา  ประชาชนทุกคนไดรับการคุมครองสิทธิ์  และเขาถึงระบบการคุมครองทางสังคมที่มีประสิทธิภาพ  
ไดมาตรฐานอยางทั่วถึงเสมอภาคและเปนธรรม  โดยคํานึงถึงศักดิ์ศรี  คุณธรรม  ความโปรงใส  ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน  การมีสวนรวม  การบูรณาการทางสังคม  และการพัฒนาอยางยั่งยืน  

กลาวโดยสรุป แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 เปนแผนที่มีความพยายาม
ปรับทิศทางการพัฒนาประเทศไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน  แตในทางปฏิบัติรัฐบาลก็ยังคงดําเนินการอยูใน
กรอบเดิม  กลาวคือ  ยังคงเนนพัฒนาเศรษฐกิจระดับมหภาค โดยการเพิ่มอัตราความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ  (Growth Rate) การพึ่งการลงทุนจากตางชาติเพื่อใหเกิดการจางงาน สงเสริมการผลิตสินคาที่
สงออกไดเปนสําคัญมากกวาการสรางความเขมแข็งใหเศรษฐกิจดวยการพึ่งตนเอง และสรางภูมิคุมกัน
ใหพรอมรองรับการเปลี่ยนแปลงในกระแสโลกาภิวัตน การสงเสริมเศรษฐกิจในชนบทยังไมได
ดําเนินการอยางจริงจัง โดยเฉพาะอยางยิ่งการสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง แมวาไดมีการอัญเชิญปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางในการพัฒนาก็ตาม  แตในทางปฏิบัติมีการดําเนินการนอยมาก จึงทําให
ยุทธศาสตรการพัฒนาและการแกไขปญหาความยากจนในชนบทไมบรรลุผลเทาที่ควร 

สําหรับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 10 (2550-2554) ไดใหความสําคัญกับ
เปาหมายการพัฒนาที่มุงสูความ “มั่งคั่ง มั่นคง และยั่งยืน” โดยยังคงนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน
แนวทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ โดยจะสรางความสมดุลของการพัฒนาใหเกิดขึ้นในทุกมิติ 
ขณะเดียวกัน จะสรางความพอดีระหวางความพอเพียงกับการแขงขัน ภายใตการคํานึงถึงสภาวการณ
เปล่ียนแปลงของบริบทการพัฒนาในทุกดานอยางครบถวน และเปนองครวมบนพื้นฐานของการมี      
สวนรวมของทุกภาคสวนในสังคม  ภาพรวมของการพัฒนาสังคมจะใหความสําคัญกับการอยูรวมกัน
อยางสันติ มุงสูสังคมความรูอยางมีคุณภาพ พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหสนับสนุนวิถีชีวิตดาน
เศรษฐกิจแขงขันและดานเศรษฐกิจพอเพียง สงเสริมบทบาทองคกร ชุมชน สังคม รวมสรางสังคมดวย
ความรู ดวยคุณภาพ ในดานเศรษฐกิจจะยังคงสรางความเจริญเติบโตควบคูไปกับการรักษาเสถียรภาพ
ทางเศรษฐกิจ การสรางสรรคคุณคา (Value Creation) ของผลผลิตเพื่อใหแขงขันไดในเวทีโลก การ
เปลี่ยนแปลงบริบทของโลกทําใหตองวางยุทธศาสตรในการปรับตัวเพื่อให “รูเรา รูรอบดาน และรูรอบ
โลก” โดยเฉพาะอยางยิ่ง รูเราจะตองเรงแกไขปญหาความยากจน  ซ่ึงยังคงเปนกลุมใหญของประเทศให
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มีรายไดมากกวารายจาย จะเห็นไดวาทิศทางการพัฒนาประเทศในชวงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10  เปน
แผนพัฒนาฯ 2 แนวทางที่ควบคูกัน (Dual Tracks) คือ การพัฒนาตามกระแสโลกาภิวัตน และการ
พัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

กลาวโดยสรุป  ผลกระทบจากการพัฒนาประเทศตามทฤษฎีความทันสมัย  ซ่ึงเริ่มตั้งแตรัฐบาล
ของจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชน  มีการประกาศใชแผนพัฒาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับแรก เมื่อ พ.ศ.2504  
เปนตนมา เปนผลทําใหชุมชนชนบทประสบ ปญหาหนี้สิน  และปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ  กลาวคือ ปญหาหนี้สินจากการเปลี่ยนแปลงสภาพของสังคมเมืองที่นําความเจริญทาง
เทคโนโลยีและความสะดวกสบายสูชุมชนชนบท  เชน  การตัดถนนผานหมูบานเปนถนนลูกรัง  มาเปน
ถนนลาดยาง  และตอมาในหมูบานไดมีถนนเชื่อมโยงถึงกันทุกซอก ทุกซอย ทําใหคนตองนั่งรถ  ซ้ือรถ  
แทนการเดินหรือใชแรงงานสัตว  คนมีความจําเปนตองใชเงินมาเปนตัวกําหนดในการดําเนินชีวิต จึง 
ทําใหคนเริ่มเปนหนี้สินกันเล็กนอย  ตอมาไฟฟาไดเขามามีบทบาทสําคัญที่ทําใหตองมีคาใชจายเพิ่มขึ้น
อีกมากมาย  เชน  ความตองการมีโทรทัศน พัดลม หมอหุงขาว ตูเย็น  เครื่องซักผา  เปนตน  ตอมา
ประปาไดเร่ิมเขามาในชุมชนชนบท  ทําใหเกิดความสะดวกสบายจนลืมความยากลําบากขาดความ
อดทน  ทุกสิ่งที่มาตองหาเงินมาซื้อนับเปนรายจายที่สูง  เกินรายไดที่เปนจริง  ที่เคยอยูแบบพอมีพอกิน  
แทบจะไมเหลือเก็บกันสักเทาไหร  จนเกิดอาชีพคาที่ดิน  มีการซื้อขายที่ดินของปูยา  ตายาย  โดยอางวา
ไมมีเงิน  มีความจําเปนตองขายหรือจํานอง  ทําใหลูกหลานรุนตอมาไมมีที่ดินพอจะทํามาหากิน จัดได
วาเปนปญหาพื้นฐานของการเปนหนี้สินมากขึ้นของชาวบานที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  จนตองหนี
งานเดิม ๆ  ไปประกอบอาชีพรับจางแทน  การทํามาหากินที่ฝดเคือง  สัตวปา  ของทะเล  ผักและผลไม
หายากขึ้น  หรือมีจํานวนนอยลง  ประกอบดวยการขยายตัวของประชากรเพิ่มขึ้น  ทําใหมีไมเพียงพอตอ
การบริโภค  จึงมีความจําเปนตองปลูกเพิ่มมากขึ้นเพื่อการจําหนาย  แตเนื่องจากขาดความรูและขาดทุน
ทรัพย จึงตองไปกูจากแหลงเงินทุนตาง ๆ  เชน  ธกส.  ธนาคารพาณิชยตาง ๆ  สหกรณ แหลงเงินนอก
ระบบ  เปนตน  ผลผลิตไมมีคุณภาพ  จึงทําใหราคาตกตํ่า  ประกอบกับปญหาพอคาคนกลาง  สงผลให
เกษตรกรสวนใหญขาดทุนและเปนหนี้สิน (วิทยา  จีระประดิษฐ และ อรุณี จีระประดิษฐ. 2548 : 15-16)     

จากปญหาการเปนหนี้ทําใหแตละครอบครัวในชุมชนตองดิ้นรนแสวงหาเงินมาเพื่อปลดหนี้
ดวยวิธีการตาง ๆ  เชน  การทํางานนอกบาน  ไปทําสวน  ทําไร  หรือไปรับจางรายวัน  ผูหญิงที่เคยเปน
แมบานคอยอบรมดูแลลูกหลาน  ดูแลคนแกเฒาและคนปวยในบาน  ตองออกไปทํางานหาเงินมาใชจาย
จุนเจือในครอบครัว  เวลาสวนใหญหมดไปกับการทํางาน  ดําเนินชีวิตไมสอดคลองกับสภาพความเปน
ชนบท  มีวิถีชีวิตแบบคนเมือง  คนสมัยใหมถึงแมจะมีที่ดินทํากิน แตก็ไมคิดทํา คิดแตจะเรียนใหสูง ๆ  
เพื่อที่จะหนีไรนาไปหางานทําในเมือง  นอกจากนี้คนในชุมชนก็ไมคิดปลูกพืชผักสวนครัวเอาไว
บริโภคเอง  ชอบซื้อมากกวาปลูกหรือทําเอง  เนนความสะดวกสบาย  ชอบความทันสมัย  ดําเนินชีวิต
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เลียนแบบตามสื่อโฆษณาตาง ๆ เชน ทางหนังสือพิมพ วิทยุ  โทรทัศน  คนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ก็นิยมใชสารเคมีมาฉีดพนพืชผลทางการเกษตร  ทั้งที่สารเหลานั้นมีราคาแพง  บางคนตองกูหนี้ยืมสิน
ไปซื้อมาเพื่อลงทุน  ส่ิงที่ตกคาง  คือ  ความเสื่อมโทรมของดินที่ปนเปอนสารเคมีมาหลายป  จะปลูกผัก  
ปลูกผลไมก็ไมดก  ไมงาม  ตายงาย  เปนโรคงาย  ก็ตองการฉีดพนสารเคมีตัวใหมเขาไปอีกรักษาไมมี
วันจบสิ้น  เปนหนี้สินพอกพูนไปเรื่อย ๆ  ไมมีวันจบสิ้น  “ทุกวันนี้เกษตรกรไทยสวนใหญเชาที่นาของ
ตนเองทํานา  กลาวคือ  เกษตรกรทั้งหลายเปนหนี้  ธกส. ธนาคารพาณิชยตาง ๆ สหกรณ  แหลงเงินนอก
ระบบ  พอถึงปก็เก็บเกี่ยวผลผลิต  นําไปขายไดเงินมายังไมทันอุนใจ ก็ครบรอบที่ตองจายดอกเบี้ยให  
สถาบันการเงินทั้งในระบบและนอกระบบ  นําเงินไปคืนแลว  จึงจะขอกูใหมไดอีก เปนไปอยางนี้ทุก ๆ 
ป”  (จุรีรัตน หวลถนอม. 23  กันยายน  2549 : สัมภาษณ) จะเห็นไดวาภาคเกษตรกรรมไทยไมไดรับการ
พัฒนาทางดานโครงสรางและระบบ  จึงทําใหเกษตรกรไทยขาดขอมูลขาวสาร ที่จะนํามาประยุกตใชใน
การประกอบอาชีพ  กลาวคือ  เกษตรกรไทยมีความเชื่อวาการใชปุยเคมีแลว  จะทําใหผลผลิตงอกงาม
ตามที่คําโฆษณาชวนเชื่อของนายทุน  ผลผลิตอาจจะงอกงามจริงแตสารเคมีทั้งหลายมีผลกระทบตอ
สภาพดินในระยะยาว  เมื่อเกษตรกรยังเชื่อในสรรพคุณของปุยเคมีในเมื่อปุยเคมีสูตรที่เคยใชอยูไม
สามารถทําใหผลผลิตมากเทาเดิม  ปตอมาก็เปล่ียนใชปุยเคมีสูตรอ่ืนอีก  ทําใหเกิดตนทุนการผลิตสูง  
อีกทั้งผลผลิตยังตองอิงราคากับระบบตลาดอีก  สงผลใหเกษตรกรเปนหนี้สินตอไป  ดังนั้น  เกษตรกร
ตองปรับเปลี่ยนความคิดใหม  โดยกลับมาใชปุยอินทรียแทน เพราะปุยอินทรียมีราคาถูกและสามารถ 
ทําใชไดเอง  นอกจากนี้ยังสรางความอุดมสมบูรณแกดินในระยะยาวอีกดวย  ขณะเดียวกันรัฐตองเรง
ทําการศึกษาวิจัยอยางจริงจังเกี่ยวกับประสิทธิภาพของปุยอินทรีย  เพื่อสรางความเชื่อมั่นใหแกเกษตรกร  
จากการบอกเลาของเกษตรกรในชุมชน  พบวา  สาเหตุหนึ่งที่เกษตรกรเปนหนี้สิน เพราะการลงทุนใน
การซื้อปุยเคมี  ดังนั้น  ถาเกษตรกรสามารถลดตนทุนการผลิตได โดยการกลับมาใชปุยอินทรีย  ก็จะ
ชวยใหหนี้ของเกษตรกรลดลง  และสภาพแวดลอมก็จะกลับมาอุดมสมบูรณอีกครั้ง  สวนปญหา
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  ในชวงป  พ.ศ.  2500  เร่ิมมีการทําลายปาไมธรรมชาติในการปลูก
พืชเชิงเดี่ยวเพื่อขาย  เชน  ยางพารา  เงาะ  ทุเรียน  มังคุด  มีการแผวถางปาบนภูเขาโดยใชแรงงานคน
เปนสําคัญจึงเกิดผลเสียไมมากนัก  ตอมานิยมใชเครื่องทุนแรงซึ่งเปนเครื่องจักร  เชน ใชเล่ือยยนต
ลักลอบตัดไมมาสรางบาน  หรือจําหนายใหโรงเลื่อย  ประกอบการเกิดไฟปาทําใหสูญเสียผืนปาและ
สัตวหายาก  รวมทั้งพันธุพืชบางชนิดไดหายไป  การหาของปาแบบทําลาย  เชน โคนตนไมกฤษณา  ไม
สํารอง  ไมสะตอ  ไมคอแล  การเก็บหัวรอยรู  กลวยไมปา  เชน  กระเชาสีดา  รองเทานารี  เรวหอม  
ตลอดจนพืชสมุนไพรอื่น ๆ  ไดสูญพันธุไป  ปาขาดความสมดุล  เมื่อระบบนิเวศนถูกทําลาย ทําใหนํ้า
ในลําคลองลดลง  ในชุมชนชนบทประสบปญหาภัยแลงยาวนานในฤดูหนาว  และนํ้าทวมในฤดูฝน  
สงผลกระทบตออาชีพเกษตรกรรมอยางรุนแรง  สวนปญหาสิ่งแวดลอมในพื้นที่ราบของชุมชนที่เปน
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พื้นที่กวางไดถูกปรับเปลี่ยนจากปาเปนนาขาว “เมื่อกอนชาวนาทํานาเต็มพื้นที่แตประสบปญหาดินขาด
ความอุดมสมบูรณ  เนื่องจากมีการเผาฟางและหญากอนปลูกขาว  ทําใหสภาพดินเสีย  ดินเค็มปลูกขาว
ตายเปนหยอม ๆ”  (จุรีรัตน  หวลถนอม.  23  กันยายน  2549 : สัมภาษณ) จึงเปลี่ยนจากนาขาวเปนนากุง  
เปนสวนยาง  ทุเรียน  เงาะ  มังคุด  รูปแบบการทําเกษตรกรรมเปลี่ยนจากการผลิตเพื่อบริโภค  ไปเปน
ผลิตใหมาก ๆ  เพื่อจําหนาย  การผลิตเพื่อจําหนายจําเปนตองนําเทคโนโลยี เขามาชวยมากขึ้น เชน การ
ใชเครื่องจักรกล  ปุยเคมี  สารปองกันศัตรูพืช  มาชวยทําใหพืชผลดก สวย งาม  เปนที่ตองการของตลาด  
โดยไมคํานึงถึงสภาพแวดลอม  นํ้าในลําคลองที่เคยใชลาง  ใชอาบ  ก็ใชไมไดอีกตอไป  “ปลาที่อาศัยอยู
อยางชุกชุมไดลดนอยลงเพราะสารเคมีปนเปอน  สภาพสีของนํ้าเปล่ียนไป  จากนํ้าใส ๆ  กลายเปนนํ้า
ครํา  แตกอนชวงหนาฝนยังพอหาชอนกุง  ชอนปลาไดบาง แตหลังจากสภาพแวดลอมถูกทําลายไป       
ทุกวันนี้จะหาทํายาก็ยาก  (ไมมีใหเห็น  หรือใกลสูญพันธุ)”  (จุรีรัตน  หวลถนอม. 23  กันยายน 2549 : 
สัมภาษณ) 

จะเห็นไดวา ชุมชนชนบทประสบปญหาตาง ๆ มากมาย เชน  ปญหาหนี้สิน  ปญหาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ  ปญหาภูมิปญญาทองถ่ินถูกทอดทิ้ง  ซ่ึงเปนผลมาจากการพัฒนาประเทศตาม
ทฤษฎีความทันสมัย 

 
4.2  ประวัติของพระสุบิน  ปณีโต  และบทบาทในการขบัเคล่ือนวิถีพุทธในชุมชนระยะแรก 

 
พระสุบิน  ปณีโต  ผูริเร่ิมกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ขึ้นที่จังหวัดตราด  เมื่อป พ.ศ. 2533  

เปนบุตรคนที่  3  ในจํานวน  6  คน  ของนายจอย  และนางชม  สัมมา  เกิดเมื่อป พ.ศ. 2496  ที่บาน      
เกาะขวาง  ต.หวยแรง  อ.เมือง  จ.ตราด  ออกบวชเปนสามเณรหลังเรียนจบภาคบังคับ  และเมื่ออายุครบ  
20  ป  ในป  2516  ก็ไดอุปสมบทเปนพระภิกษุที่วัดบางปรือ  อันเปนวัดในถิ่นกําเนิด  ไดศึกษาพระ
อภิธรรมอยางลึกซึ้ง  จนสามารถสอบเปนนักธรรมเอกไดในพรรษาที่  5  หรือในป พ.ศ. 2521 จากนั้นก็
ไดธุดงคไปศึกษาสภาพความเปนจริงดวยตนเองยังพื้นที่ตาง ๆ ในหลายทองที่ แตที่ทานสนใจและ      
จําพรรษาอยูนาน  คือ  จังหวัดภาคใต  เนื่องจากเห็นวานาศึกษา  เพราะมีวิถีชีวิตผิดแผกไปจากถิ่นที่ทาน
ถือกําเนิด  อันเนื่องมาจากความแตกตางทางศาสนาและวัฒนธรรม 

ในชวงการไปธุดงคนี้  พระสุบิน  ปณีโต  ไดพยายามติดตามและเสาะแสวงหาเอกสารวิชาการ
ตาง ๆ  ทางโลกมาศึกษาคนควาดวยตนเองอยูตลอดเวลา  ทั้งในดานปรัชญา  เศรษฐศาสตร  การเกษตร  
ส่ิงแวดลอม  รวมทั้งสภาพสังคมไทย  แนวคิดสําคัญที่นํามาประยุกตใช  ไดแก เศรษฐศาสตรเชิงพุทธ  
การอยูรวมกันของมนุษยและสิ่งแวดลอม  คานิยม และวัฒนธรรม ภูมิปญญา เครือขายและการเชื่อมโยง
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ในสังคมไทย  ที่พระสุบิน ปณีโต  ไดนํามาบูรณาการเขากับความรูทางธรรม  เปนหลักการสําคัญของ
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ซ่ึงพระสุบิน ปณีโต  ไดตั้งขึ้นในเวลาตอมา 

ในป  พ.ศ.2523  อันเปนพรรษาที่ 8 แหงบรรพชิตเพศของพระสุบิน  ปณีโต ทานไดไปรวมงาน
กับคณะครูในโครงการสอนผูไมรูหนังสือตามหมูบานตาง ๆ ในจังหวัดสตูลของศูนยการศึกษานอก
โรงเรียน โดยเปนผูเทศนาสั่งสอนธรรม  พระสุบิน  ปณีโต พบวา  การเทศนาธรรมใหชาวบานรับฟง
เพื่อนําไปปฏิบัตินั้นเปนการสื่อสารทางเดียว  ซ่ึงไมนาจะไดผล  โดยเฉพาะเมื่อชาวบานกําลังเผชิญกับ
ปญหาทุกขรอนตาง ๆ  เชน  จากการทํามาหากิน  และจากอาชญากรรมที่นับวันจะรุนแรงยิ่งขึ้น  ทานจึง
ไดเปดใหมีการปุจฉาวิสัชนาในรูปแบบของการถาม  ตอบ  และชี้แจง  โดยใหชาวบานมาบอกเลาปญหา
ที่เผชิญอยูใหกันและกันฟง  อันเปนการระบายความทุกขไปไดระดับหนึ่งเมื่อมีผูรับฟง  และเริ่มผอน
คลายขึ้นเมื่อมีผูเห็นอกเห็นใจ  จากนั้นเมื่อพระสุบิน  ปณีโต  ใหตั้งสติชวยกันคิดหาทางออกรวมกัน
ชาวบานจึงเริ่มมองเห็นความหวัง  และเมื่อนําทางออกเพื่อแกไขปญหาไปปฏิบัติไดผล  ทุกขนั้นก็จะ
หมดไป  เกิดความสุขขึ้นมาแทน  มีคือการสรางกระบวนการคิดเปน  ทําเปน  เพื่อแกปญหาที่มีอยูจริง
รวมกันของพระสุบินปณีโต  ซ่ึงจะดําเนินไปโดยใชหลักธรรมทางศาสนาเขามาประยุกตสอดแทรก  
จนกระทั่งจับติดเปนนิสัยธรรม  ซ่ึงไดผลกวาวิธีเทศนาธรรมแบบดั้งเดิมหลายประการ  เนื่องจากทําให
ชาวบานตองการเขามาติดตามธรรมะเอง  ไมใชตองไปเกณฑชาวบานใหมาฟง  และติดตัวเปนนิสัยโดย
ไมตองจดจํา 

จากนั้นเมื่อพระสุบิน ปณีโต  ไปจําพรรษาที่วัดในจังหวัดสงขลา ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยน      
ความคิดเห็นและรวมงานกับ  คุณครูชบ  ยอดแกว อาจารยใหญโรงเรียนวัดนํ้าขาวใน อําเภอจะนะ  
จังหวัดสงขลา  ซ่ึงขณะนั้นไดเร่ิมโครงการกลุมออมทรัพยแบบชาวบานขึ้น  เพื่อแกปญหาความ
เดือดรอนของชาวบาน  การไดพบปะพูดคุยกับชาวบานที่มีความเดือดรอนตาง ๆ และการไดศึกษา
วิธีการแกปญหาที่คุณครูชบไดนํามาใชกับชาวบานจนประสบความสําเร็จ  นอกจากจะชวยตอกยํ้าความ
เช่ือของพระสุบิน  ปณีโต  ที่ไดเรียนรูมาจากการปฏิบัติดวยตนเองเมื่อคร้ังทํางานในจังหวัดสตูล  ซ่ึง
เนนเรื่องการประยุกตหลักธรรมมาสูการปฏิบัติมากกวาการเรียนรูเพียงตัวหลักธรรมเองแลว  ยังได     
แงคิดเพิ่มเติมในเรื่องความจําเปนที่จะตองใช  “เงิน”  เปนสื่อกลางในการยึดโยงชาวบานใหเขามารวม
กันไดอยางตอเนื่อง  และเมี่อมีเงินแลวก็สามารถจัดทํากิจกรรมตาง ๆ ที่จะเปนประโยชนตอพวกเขาและ
ตอสวนรวมได  กิจกรรมดังกลาวยอมจะดึงดูดใหชาวบานไดรวมพลังกันในการแกปญหาในวงกวางขึ้น  
และอยางยืนยาวยิ่งขึ้น  (ขัตติยา  กรรณสูต.  2544  : 124 -126) 

ในป  พ.ศ. 2533  พระสุบิน  ปณีโต  เดินทางกลับมายังภูมิลําเนาจังหวัดตราด  และไดเร่ิมจัดตั้ง
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ขึ้นเปนครั้งแรก  ใหช่ือวา  “กลุมสัจจะสะสมทรัพยเพื่อพัฒนาคุณธรรมครบ
วงจรของชีวิต”  เมื่อ  7  พฤษภาคม  2533  ดวยการรวมตัวกันของชาวบานหมูที่  1 ต.หวยแรง อ.เมือง  
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จ.ตราด โดยมีสมาชิกเขารวมในรุนแรกประมาณ  250  คน  และมีเงินสะสมแรกเขา  2,740  บาท ทานได
นําแนวคิดและกระบวนการที่ไดส่ังสมมาจากประสบการณที่เรียนรู  และที่ลงมือปฏิบัติจริงมาใชนับแต
นั้นจนปจจุบัน  (31  ตุลาคม  2549) “ ไดขยายเกือบไปทั้งจังหวัดตราด รวม  164  กลุม  มีสมาชิก
ทั้งหมด  52,029  คน  มีเงินทุนรวม  คือ  หุนสะสมและเงินสวัสดิการ  รวม  445,563,910   บาท”  (อาคม  
ภูติภัทร.  12  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 

ในระยะแรก การขยายกลุมเปนไปดวยความยากลําบาก  เนื่องจากประชาชนยังไมเขาใจ 
ขณะเดียวกันพระในวัดไผลอมก็ไมไดใหการสนับสนุนเพราะเห็นวาไมใชกิจของสงฆ และพระไมควร
ยุงเกี่ยวกับเงิน แตดวยความมุงมั่น พระสุบิน ปณีโต จึงดําเนินการขยายแนวคิดและจัดตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ดวยตนเองตามลําพัง เปนเวลา 7 ป   การขยายกลุมของพระสุบิน  ปณีโต  ดําเนินไปอยาง
เงียบ ๆ  จนเมื่อพลโทปรีชา  วรรณรัตน  ซ่ึงเปนนองชายของพระครูสังฆรักษทรงวุฒิ  อนาวิโล  ซ่ึง      
พระสุบิน  ปณีโต  เคยไปรวมงานหลายครั้ง  ไดไปเปนคณะที่ปรึกษานายกรัฐมนตรี  ในสมัยรัฐบาล  
พลเอกชวลิต  ยงใจยุทธ  (พ.ศ. 2540)  ไดพาคณะของที่ปรึกษาเกี่ยวกับความมั่นคงของชาติ  มาศึกษา
งานของพระสุบิน  ปณีโต  และเชิญสื่อมวลชนมาดวย  ทําใหงานของพระสุบิน  ปณีโต  ไดรับการ
ตีพิมพออกสูสาธารณะครั้งแรก  และตอมาพระสุบิน  ปณีโต  ไดรับคัดเลือกจากสํานักงานวัฒนธรรม
แหงชาติ  ยกยองเปน  “คนดีศรีสังคม”  รางวัลผูมีผลงานดีเดนทางดานวัฒนธรรม  สาขาภูมิปญญา
ชาวบาน (คุณภาพชีวิต)  ป  2540  หลังจากนั้น เอนก  นาคะบุตร  เลขาธิการสถาบันชุมชนทองถ่ิน
พัฒนา  ไดเดินทางมาพบกับพระสุบิน  ปณีโต  ตอมาจึงไดเชิญ ประเวศ วะสี และไพบูลย  วัฒนศิริธรรม  
ลงไปในพื้นที่  ทําใหผูวาราชการจังหวัด  เจาหนาที่ของรัฐ  และนักการเมืองตองมาตอนรับ  ทําใหกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  ถูกเปดตัวอยางเปนทางการกับหนวยงานของรัฐ  และนักการเมือง  หลังจากนั้น  
ประเวศ  วะสี  จึงไดจัดเวทีประชุมประชาคมแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่  8  สัญจร  ขึ้นในวันที่  3  กุมภาพันธ  
2541  มีการเชิญตัวแทนหนวยงานราชการจากจังหวัด  และสวนกลาง  เชน  สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  นักการเมือง  นักวิชาการ  เพื่อเขาประชุมเพื่อแลกเปลี่ยน
ความคิดการพึ่งตนเองตามแนวกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ที่วัดเนินทราย  ต.เนินทราย  อ.เมือง  จ. ตราด  
และไดมีการบันทึกเทปรายการ  “ลานบานลานเมือง” โดย เจิมศักดิ์ ปนทอง ไดเขามาจัดทํารายการ       
โดยนิมนตพระสุบิน ปณีโต  เปนวิทยากร  ซ่ึงรายการนี้ไดนําออกอากาศเผยแพรทางสถานีโทรทัศนสี  
ชอง 9  ผลกระทบจากการจัดเวทีประชาคมแผน  8  สัญจร  และการนําเอาสื่อมาจัดทํารายการเผยแพร 
เปนการจุดประเด็นและทําใหการดําเนินงานกลุมเปดตัวมากขึ้น  ทําให  “คนวัด”  ซ่ึงเปนขาราชการ  
ขาราชการเกษียณ  นักธุรกิจ  แกนนําชาวบาน  ซ่ึงมีกิจกรรมรวมกับวัดและโรงเรียนพระพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  ของวัดไผลอมอยูประจํา  ไดเขามาชวยเหลือกิจการงานของพระสุบิน  ปณีโต มากขึ้น  จึงตองมี
การจัดโครงสรางหนาที่การทํางานเปนศูนยประสานงานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ โดยมี “คณะ 
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กรรมการอุดมการณกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  วัดไผลอม  จังหวัดตราด”  เปนผูดําเนินการประสานงาน  
การแบงงานจะเกิดขึ้นตามสภาพความจําเปน  ความสมัครใจ  และความถนัดของแตละคน  ภายใตการ
จัดวางโครงสรางแบบหลวม ๆ  ไมมีผูส่ังการ แตมีเพียงผูประสานงาน  และทุกคนตองลงมือปฏิบัติ
เหมือนกัน  จึงเปนการรวมตัวกันอยางอิสระ  มีการตั้งประธานกลุม   และฝายตาง  ๆ เชน  ฝาย
ประชาสัมพันธและหาทุน  ฝายเลขานุการ  ฝายปฏิคม  ฝายเหรัญญิก  

นอกจากนี้  ไดกําหนดใหมีการประชุมรวมกันอยางตอเนื่องสัปดาหละครั้งในทุกวันอังคาร  
เวลา  19.00 - 22.00 น.  โดยพระสุบิน  ปณีโต  ไดใหหลักการของแตละคนที่เขามารวมอุดมการณ  ดวย
หลักธรรมของพระโพธิสัตว  วา  สุทธิ  ปญญา  เมตตา  และขันติ  ตอมาศูนยประสานงานฯ  ไดจัดการ
สัมมนาเชิงปฏิบัติการการขยายกลุมสัจจะสะสมทรัพย  เพื่อพัฒนาคุณธรรมครบวงจรของชีวิต  ในวันที่  
17 - 19  มกราคม  2542  ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากธนาคารออมสิน  โดยที่มาของโครงการนี้เกิดจาก
การประชุมประชาคมแผน  8  สัญจร  ทางผูบริหารระดับสูงของธนาคารออมสินเห็นประโยชน จึงได
เขามาปรึกษาเพื่อหนุนเสริมการทํางานของพระสุบิน  ปณีโต  จึงเกิดแนวคิดการจัดอบรมถวายความรู
แกพระภิกษุทั่วประเทศ  จํานวน 115  รูป  ซ่ึงไดทําใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เร่ิมเชื่อมโยงการทํางาน
กับภายนอกมากขึ้น  มีแนวคิดผลักดันใหเกิดการขยายแนวคิดของกลุมออกไป  โดยใชพระสงฆเปน
แกนนําในการขยายงาน  จากโครงการดังกลาว  ทําใหเกิดกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ในจังหวัดตาง ๆ ที่มี
พระสงฆนําไปจัดตั้งในหลายจังหวัด เชน กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ของพระมนัส  ขันติธัมโม ประธาน
สํานักสงฆจันทรารักษโพธิทอง   อําเภอทาใหม  จังหวัดจันทบุรี  (ขัตติยา  กรรณสูต. 2544  : 148)  และ
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของพระอธิการวิทูรย   อธิจิตโต (สุรจิตต) เจาอาวาสวัดรองกาศใต  อําเภอ      
สูงเมน  จังหวัดแพร  (คณะอนุกรรมการการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง. 2548  :  42)    
 การเปดตัวอยางเปนทางการของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ โดยมีพระสุบิน  ปณีโต  เปนฟนเฟอง
สําคัญในการขับเคลื่อน  ทําใหนักวิชาการ   นักคิด  นักพัฒนา  เจาหนาที่ของรัฐ  เกิดการตื่นตัวอยาก
ทราบถึงวิธีการดําเนินงานของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  วาทําอยางไร จึงสามารถสรางใหชาวบาน
เขมแข็งและพึ่งตนเองได  เร่ืองราวของพระลูกวัดรูปหนึ่ง  ซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการขับเคลื่อนวิถีพุทธ
ไดถูกเผยแพรออกไปสูสาธารณชน  ประกอบกับการนําเอาสื่อมวลชนมาจุดประเด็นดวย  ยิ่งทําใหการ
ดําเนินงานกลุมเปดตัวมากขึ้น  สงผลทําใหในปจจุบันกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เปนที่รูจักและมีกลุม
ชาวบาน  หรือราชการจากตางจังหวัดมาศึกษาดูงานเปนจํานวนมาก  นอกจากนั้นที่สําคัญไดมีองคกร
สนับสนุนภายนอก  ไดแก  สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา  สํานักงานพัฒนาองคกรชุมชน  สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ และ สํานักงานกองทุนเพื่อสังคม  และไดจัดทําโครงการอยาง
ตอเนื่อง  เชน  โครงการแผนแมบทชุมชน  โครงการแผนสุขภาพชุมชน โครงการเกษตรอินทรีย  
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โครงการกองทุนหมูบานนํารอง  และโครงการชุมชนเปนสุขภาคตะวันออกเพื่อพัฒนาสุขภาพรางกาย
และจิตใจอยางยั่งยืน  เปนตน   

ปจจุบันกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ในจังหวัดตราดมีทั้งหมด  164  กลุม  กระจายลงไปใน 5
อําเภอในจังหวัดตราด  ไดแก  อําเภอเมือง  อําเภอคลองใหญ  อําเภอเขาสมิง อําเภอบอไร และอําเภอ
แหลมงอบ  กลุมที่ไดรับการคัดเลือกเปนกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษามีทั้งสิ้น 4 กลุม  ไดแก (1)  กลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเปร็ดใน  (2) กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  (3)  กลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน และ (4)  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย ซ่ึงจะไดนําเสนอผล
การศึกษาของทั้ง 4  กลุม  เปนลําดับตอไป 

  
4.3 กระบวนการขับเคล่ือนวถิีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  ผลลัพธ  และผลกระทบในชุมชน 

ท่ีไดรับการคัดเลือกเปนกลุมตัวอยาง 
 

4.3.1  บานเปร็ดใน  หมูท่ี  2  ต.หวงนํ้าขาว  อ.เมือง  จ.ตราด 
          4.3.1.1  ประวัติความเปนมาของหมูบานเปร็ดใน  จากคําบอกเลาของนางสําเนา  เปดแกว  
ผูใหญบาน  หมูที่  2  บานเปร็ดใน  ไดเลาวา  คําวา  “เปร็ด”  อาจมาจากคําวา  เปรต  เปนภาษาเขมร  
แปลวา  ทางผาน  ทางลัด  จะเห็นไดวา  ลักษณะที่ตั้งของหมูบานเปร็ดใน  จะมีพื้นที่ที่เปนแหลมยื่น
ออกมาโดยจะมีลําคลอง  ซ่ึงในอดีตจะใชเปนเสนทางเดินเรือเสนทางลัดตัดไปอีกดานหนึ่งของทะเลได  
โดยปจจุบันคลองสายนี้ยังคงมีอยู (สําเนา  เปดแกว. 18  กันยายน  2549  : สัมภาษณ) และอีกความหมาย
หนึ่ง  คนเฒาคนแกไดใหความหมายคําวา  เปร็ด  วาในอดีต  เปร็ดใน  จะมีหนองนํ้าที่กวางใหญอยูแหง
หนึ่ง  พอถึงฤดูหนึ่งจะมีฝูงนกเปดนํ้าจํานวนมากมาหากินในบริเวณหนองนํ้าแหงนี้  จึงทําใหคนใน
หมูบานเรียกหนองนํ้าแหงนี้วา  “หนองเปด”   (พัฒนพงศ  เปดแกว. 2545 :  86-87) 

หมูบานเปร็ดในเริ่มกอตั้งเมื่อป  พ.ศ. 2396  หรือประมาณ 153 ปผานมาแลว บรรพบุรุษคนแรก
ที่ เขามาบุกเบิกหมูบาน มีช่ือวา  “ตุง”  หรือทวดตุง  สันนิษฐานวาไดอพยพมาจากประเทศจีน
แผนดินใหญ  เดิมอาศัยอยูที่หมูบานโคก  ตําบลหนองเสม็ด  อําเภอเมือง  จังหวัดตราด  ตอมาจึงไดยาย
บานเรือนมาตั้งอยูที่เปร็ดใน  ซ่ึงในอดีตหมูบานเปร็ดในมีสภาพเปนปาดิบหนา  ในชวงแรกของการตั้ง
ถ่ินฐานมีประมาณ  10  ครัวเรือน  และลักษณะการตั้งบานเรือนก็กระจายอยูตามปา  ตอมาเมื่อมีผูคน
จากตางถิ่นเริ่มอพยพเขามาอาศัยเพิ่มมากขึ้น  จึงเกิดมีการแตงงานกันภายในหมูบานขึ้น ดังนั้น จาก 2  
ตระกูลแรกนั้น  จึงไดมีการขยายสกุลเพิ่มขึ้นจากการอพยพเขามาอยูอีก  ซ่ึงไดแก 

- ตระกูลสังขนาค  ตนตระกูล  คือ  ตานาค  ยายสิน  สังขนาค 
- ตระกูลเสงี่ยมสุข  ตนตระกูล  คือ  กงเจียม  ยายเกา  หวงนํ้า   
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- ตระกูลสังขทิน  ตนตระกูล  คือ  ตาเตี๋ยว  ยายกลวย  สังขทิน 
- ตระกูลชุมวงศ  ตนตระกูล  คือ  กงชุม  ยายเจย  ชุมวงศ 
- ตระกูลเปดแกว  ตนตระกูล  คือ  ตายิ้ม  เปดแกว 
- ตาเซย  ยายซอง  ไมทราบนามสกุล  ซ่ึงในปจจุบันพบวามีบุตรชื่อนางหุน  ตอมาได

แตงงานกับตาจาย  เสงี่ยมสุข  และมีบุตรสืบเชื้อสาย  ในตระกูลเสงี่ยมสุข 
หมูบานเปร็ดในตั้งอยูหมูที่  2  ตําบลหวงนํ้าขาว  อําเภอเมือง  จังหวัดตราด  แนวเขตแดนมี

พื้นที่ติดตอกับอําเภอแหลมงอบ  การเดินทางเขาหมูบานจากตัวเมือง  ใชเสนทางจากสุขุมวิท ผาน      
ตัวเมืองตราดตรงไปเสนทางอําเภอแหลมงอบ  ระยะทางประมาณ  3  กิโลเมตร  แลวแยกซายไปถนน
แหลมศอกอีกประมาณ  9  กิโลเมตร  ทางขวามือจะพบปอมตํารวจ  และสํานักสงฆเทพประทาน  เลย
ไปเปนแยกขวาเขาสูหมูบาน  ผานหมูบานเปร็ดนอกเขาไปประมาณ  2  กิโลเมตร  จะเขาเขตหมู  2  บาน
เปร็ดใน 

อาณาเขตติดตอกับหมูบานเปร็ดใน 
ทิศเหนือ ติดตอกับ ตําบลหนองคันทรง 
ทิศใต    ติดตอกับ หมูบานอาวกูด 
ทิศตะะวันออก   ติดตอกับ   บานเปร็ดนอก  หมูที่  3  และ  หมูที่ 4 
ทิศตะวันตก   ติดตอกับ   ปาสงวนแหงชาติชายเลน  ทาตะเภา – นํ้าเชี่ยว 
สถานที่ตั้งของหมูบานมีลักษณะเปนที่ดอนอยูสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลางประมาณ  200  

เมตร  ดานทิศตะวันออกของบานเรือนชุมชนเปนสวนยางและสวนผลไม  ทิศตะวันออกเปนพื้นที่นากุง  
และที่นาที่ทิ้งราง  ถัดจากนากุงออกไปเปนพื้นที่ของปาสงวนแหงชาติชายเลน  ทาตะเภา- นํ้าเชี่ยว  
(นิศารัชต  นิลสวาง. 2548 : 41-42) 

สภาพโดยทั่วไปของจังหวัดตราด  ที่มีลักษณะพื้นที่เปนชายฝงทะเล  สภาพภูมิอากาศบริเวณ
ชายฝงทะเลภาคตะวันออกตลอดแนวชายฝงทะเลจากจังหวัดจันทบุรีถึงจังหวัดตราด  มีภูมิอากาศชนิด
มรสุมเขตรอน  มีสภาพอากาศชื้นฝนตกมากตลอดป  แตจะมีฤดูแลงในระยะสั้น   ลักษณะอากาศของ
หมูบานเปร็ดใน   พบวา  มี  2  ฤดูกาลเปนสวนใหญ  คือ  ฤดูรอน เร่ิมตั้งแตเดือนมกราคม – เมษายน  
และฤดูฝน  เร่ิมตั้งแตเดือนพฤษภาคม – ธันวาคม  สวนฤดูหนาวอากาศเย็นสบายไมหนาวจัด  และชวง
ฤดูหนาวจะมีฝนตกตลอดชวงฤดูอีกดวย  ซ่ึงชาวบานมักเรียกฤดูกาลเชนนี้วา  “ฝนแปด  แดดสี่”       
(พรทิพย  หาผล.  2544  :  47)   

การอยูอาศัยของชาวบานในอดีต  ดํารงชีวิตอยูดวยของที่มีในปา  เพราะดวยลักษณะความ
เปนอยูที่ไมสามารถเดินทางไปไหนไดอยางสะดวก  เนื่องจากระบบการคมนาคมยังเขาไมถึง  การ
เดินทางบุกปา  ดวยเทาของชาวบานมีความลําบาก  สงผลใหการติดตอกับโลกภายนอกมีโอกาสนอย  
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ชาวบานจึงดํารงชีวิตดวยการหาของปา  “เมื่อกอน  จะไปไหนก็ตองเดินเอา  ถนนหนทางก็ลําบากลําบน  
แตก็อยูได  เพียงมีขาวสารกรอกหมอ  สวนกับขาวก็ออกไปจับปูดํา  ปูแสม  ที่ปาชายเลน  เดี๋ยวเดยีวกไ็ด
เต็มพง  ทางปาบกตอนนั้นหมูปาก็ยังพอลามาเปนอาหารไดอยู  ลาไดทํากินไมหมดก็แบงไปใหเพื่อน
บานขาง  ๆ  กินดวย”  (สําเนา  เปดแกว. 18  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) จากคําบอกเลา  บอกถึงสภาพ
ปาอันประกอบดวยปาบกและปาชายเลนที่ชาวบานใชประโยชนในการดํารงชีวิตเปนหลัก  ทั้งยังแสดง
ถึงความอุดมสมบูรณเปนแหลงอาหารของชาวบานไมตองหาซื้อมา 

ตอมาเมื่อมีจํานวนประชากรเพิ่มมากขึ้น  ก็มีการถางปาเพื่อตั้งถ่ินฐานบานเรือนเพิ่ม  การ
ขยายตัวของประชากรสงผลใหเกิดการขยายตัวของบานเรือน  ความตองการพื้นที่เพื่อการประกอบ
อาชีพ  และเพื่อหาอาหาร  เกิดการจับจองเปนเจาของพื้นที่   ทั้งนี้ เพื่อใชสําหรับการประกอบอาชีพ  ซ่ึง
หากใครมีความสามารถถางไดมากก็เปนเจาของพื้นที่มาก  “เมื่อ 40  ปกอน ทางปาชายเลนกอนจะทํานา
กัน ตองทําการถางพงเสียกอน  เพราะไมมีพื้นที่พอที่จะปลูกขาว  ถาถางปาลึกเขาไปในปาชายเลนมาก
เทาไหรก็จะยิ่งเจอที่พรุมากขึ้นเทานั้น   ถานาใครพรุ  ตอนไถก็จะลําบากเพราะใชควายลงไปไถไมได
ควายจะตกพรุ  หากครั้งใดควายบานไหนตกพรุ  เพื่อนบานใกล ๆ  จะชวยกันฉุดกระชากควายขึ้นจาก
พรุ  เมื่อควายลงไปไถไมไดก็ตองใชคนไถแทนควายหากคนตกพรุจะชวยฉุดขึ้นไดงายกวา  เพราะนํ้า
หนักเบากวาควาย”  (อําพร  แพทยศาสตร.  12 กันยายน 2549  :  สัมภาษณ) 

ดวยสภาพภูมิอากาศที่สวนใหญมีฝนตกชุกและมีฤดูฝนเปนชวงที่ยาวที่สุด ทําใหหมูบาน      
เปร็ดใน  สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก  ตั้งแตอดีตการกอตั้งชุมชนในครั้งแรกเริ่ม  
ชาวบานประกอบอาชีพหลัก  ไดแก  การทํานาขาว  แตดวยลักษณะของสภาพพื้นที่ดินบริเวณที่ตั้ง
บานเรือนนั้นมีสภาพพื้นดินมีลักษณะไมอุมนํ้า  เปนดินรวนปนดินลูกรัง  ซ่ึงไมเหมาะกับการทํานา  
ชาวบานถึงไดบุกถางปาชายเลนที่อยูใกลกับชุมชน  เพื่อการจับจองพื้นที่ทํานาขาว  เนนการทํานาขาว
เพื่อเล้ียงชีพ  ไมหวังผลิตเพื่อจําหนาย  เนนการปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือนหรือในชุมชนเปนหลัก  
สําหรับผูที่มีฐานะดีก็จะเปลี่ยนเครื่องมือการไถนามาเปนการใช  “รถไถนา”  แทนควาย  รถไถนาเขามา
มีอิทธิพลกับชาวบานเมื่อประมาณ  30  ปที่แลว  และมีชาวบานเพียงไมกี่รายเทานั้นที่มีรถไถนาในระยะ
เร่ิมแรก   ทั้งนี้  เพราะเปาหมายของการประกอบการทํานาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมที่ผลิตเพียงเพื่อการ
บริโภคในครัวเรือนเทานั้นมาเปนการเนนการผลิตเพื่อจําหนายออกไปภายนอกชุมชน  เพราะดวย
กระแสของการแลกเปลี่ยน  ไดเปลี่ยนแปลงไปเนนการใชเงินเปนสื่อกลางการแลกเปลี่ยน  การลงทุน
สูงเพื่อใหไดกําไรมาก  จากการเปลี่ยนเครื่องมือการทํานาจากการใชควายมาเปนเครื่องไถนาราคาสูง  
แตทุนแรงและเวลาในการผลิตเพื่อขายจึงเริ่มมีอิทธิพลในชุมชน  “แตกอนใชควายไถบาง คนไถบาง 
พอมาถึงตอนหลังก็เปลี่ยนมาใชรถไถนาแบบเดินตาม  วันหนึ่งไถไดหลายไร  เร็วกวาหลายเทา  พอคน
อ่ืนเห็นวารถไถนามันไถไดเร็วและไถไดเยอะกวา  ก็อยากไดรถไถบาง   บางคนอยากใชแตไมมีเงินก็
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ตองไปกู  ธกส.  ถาไมซ้ือเองก็จางรถไถมาไถ   เพราะระยะหลังถนนหนทางเริ่มตัดเขามาแลว  การทาํนา
ก็เร่ิมเปลี่ยนไปเปนการผลิตเพื่อขายเพิ่มมากขึ้น”  (สําเนา  เปดแกว. 18 กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  
ชาวบานในอดีตเมื่อวางเวนจากการทํานาก็มีอาชีพเสริม  คือ  การทําสวนพริกไทย  สวนพลู  การรับจาง
ตัดไมในปาชายเลนจากนายทุนภายนอกหมูบาน  การตัดไมเผาถานเพื่อขาย  รับตัดไมบนปาบกขาย  
นอกจากนี้ยังมีการจับปูแสม  กุงหลวง  หอยหวาน  หอยจุบแจง  หอยปากเปด  หอยหลอด  หอยแครง  
หอยพอก  หอยกาบ  ปลาเกา  ปลากะพง  ปลาดุกทะเล  เพื่อนํามาขายเปนรายไดเสริมอีกดวย 

การพัฒนาและเปลี่ยนแปลงการประกอบอาชีพจากเดิมบนพื้นที่เคยเปนปาตามธรรมชาติ  
ปจจุบันกลับเปล่ียนสภาพเปนพื้นที่สวนที่มีตนไมเพียงไมกี่ประเภท  การปลูกพืชเกษตรเชิงเดี่ยว          
ดวยการทําสวนยาง  และสวนผลไมของหมูบาน  ทําใหการประกอบอาชีพทําสวนผลไมและยางพารา 
จึงตองใชจํานวนพื้นที่มาก  จึงจะสามารถปลูกใหไดกําไรมาก  “ตนยางเขามาหลังอาชีพทํานา  บางคน
หันไปปลูกตนยางเลยเพราะนํ้ายางไดราคาดี  จึงทําใหคนถางปาแลวลงปลูกตนยางอยางเดียวไปเลย  
โดยที่ไมมีตนไมใหญประเภทอื่นขึ้นแซมอยูดวย  ถึงจะมีอยางอื่นปลูกแซมอยูบางก็เปนแคเพียง
สับปะรดเทานั้น”  (อําพร  แพทยศาสตร.  12  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) ในขณะที่ยังคงมีการทํานา
อยูในชุมชนอยูบาง  จนกระทั่งเมื่อเกิดปญหาความขัดแยงระหวางอาชีพเล้ียงกุงกับชาวนา  สภาพดินเสีย
ทํานาไมไดผล  อาชีพทํานาซึ่งเคยเปนอาชีพหลักดั้งเดิมของชุมชนจึงสูญหายไปจากหมูบาน  เมื่อ
ประมาณชวงป  พ.ศ. 2530  จากนั้นทองนาก็เปลี่ยนไปเปนนากุง  บอเล้ียงปลาเกา  ปลากะพง  ปูดํา  และ
หอยแครง  แทน   “แตเดิมที  ไมเคยคิดจะเลี้ยงกุงตามคนอื่น  อยากทํานาขาวเหมือนเดิม  แตพื้นที่รอบ ๆ  
ก็เปนนากุงหมดทั้งแถบ  ถึงจะทํานาก็ไมไดผลเพราะมีปญหาเรื่องดินเสียและนํ้าเสีย เพราะนํ้าเค็มเขานา  
จึงปลอยทุงนาใหรกรางอยูนานหลายป  ตอมามีนายทุนจากในเมืองมาขอเชาเพื่อเล้ียงกุงก็เลยตัดใจให
เขาเชาทําไป  ก็ดีกวาปลอยทิ้งไวเฉย ๆ โดยไมเกิดประโยชน”  (อําพร  แพทยศาสตร. 12  กันยายน 2549 
:  สัมภาษณ) 

ในอดีตชาวบานเปร็ดในดํารงชีวิตอยูแบบพออยูพอกิน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ปลูกขาวกิน  หา
อาหารจากปาบกและปาชายเลน  ตอมารูปแบบการทํานาเปลี่ยนจากปลูกไวเพื่อบริโภคไปเปนการปลูก
มาก ๆ  เพื่อจําหนาย  มีการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยตาง ๆ  เชน  รถไถนา  เครื่องสูบนํ้า  เครื่องนวดขาว  
เขามาเปนปจจัยสําคัญในการผลิต  มีการจางงาน  การเอาแรงสูญหายไป  การผลิตเพื่อใหไดปริมาณมาก
จึงตองใชตนทุนสูง  จึงกอใหเกิดการกูยืมจากสถาบันการเงินตาง ๆ เพื่อนํามาลงทุน  ตอมาการทํานา
ไดผลผลิตไมคุมคากับการลงทุน  ชาวบานจึงเปลี่ยนมาเลี้ยงกุงในนาขาวแทน  เพราะไดผลตอบแทน
ดีกวาการทํานา  ในขณะที่ชาวบานที่ทํานาขาวก็เกิดขัดแยงกับกลุมที่ทํานากุง  สืบเนื่องมาจากสภาพดิน
เสียจึงทํานาขาวไมไดผลอีกตอไป  ชาวบานจึงเปลี่ยนมาทํานากุงแทน  อาชีพประมงจึงกลายเปนอาชีพ
หลัก  เมื่อประมาณป  พ.ศ. 2526  โดยไดรับอิทธิพลจากนายทุนภายนอกชุมชนเขามาเผยแพร  ตอมาเมื่อ
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ประมาณป  พ.ศ.  2530  วิธีการเลี้ยงกุงไดเปลี่ยนแปลงมาเปนวิธีการเลี้ยงกุงแบบพัฒนา  คือ  ตองเล้ียง
ดวยอาหารสําเร็จรูป  ใชสารเคมีเปนสวนประกอบในการเลี้ยงกุง  ตองลงทุนสูง  จนกระทั่งตอมา
ภายหลังผูเล้ียงประสบปญหาภาวะกุงเสียหาย  เพราะผลของสารเคมีทําใหสภาพนํ้าและดินเกิดความ
เสื่อมโทรม  รวมทั้งภาวะการติดเชื้อโรคของกุงอีกดวย  จึงทําใหกุงเกิดความเสียหายไปพรอมกันทั้ง
หมูบาน  ผลกระทบจากการเลี้ยงกุงแบบพัฒนาทําใหผูเล้ียงกุงเปนหนี้สินและลมละลายไปตาม ๆ  กัน  
“บางคนเปนหนี้  ธกส.  บางคนเปนหนี้สหกรณการเกษตร  บางคนเปนหนี้ธนาคารออมสิน  นอกจากนี้
ยังมีแหลงหนี้นอกระบบอีก  และบางคนยังเปนหนี้หลายท่ีอีกดวย  กูกันมาคนละหลายแสน  ตองเอา
โฉนดไปจํานองไว  ก็ชวงป  พ.ศ. 2534  - 2535  เศรษฐกิจเริ่มไมดี  ประกอบกับกุงตายยกบอเพราะติด
เชื้อทําใหคนเปร็ดในเปนหนี้รวมทั้งหมูบาน  เปนเงินจํานวนหลายลานบาท” (อําพร  แพทยศาสตร. 12  
กันยายน 2549  :  สัมภาษณ) 

  หมูบานเปร็ดในชาวบานสวนใหญเปนคนในทองถ่ินและมีความรักใคร  สามัคคี  ปรองดอง
กัน  มีการไปมาหาสูกัน  “เมื่อกอน สวนใหญจะรูจักกันหมด  เจอกันก็ทักทายกัน เด็ก ๆ รุนลูกรุนหลาน
หากไมรูจักแตพอบอกชื่อพอช่ือแมมา  ก็รูจักแลววาบานชองอยูทางไหน”  (เสริญ  เสี่ยงเคราะห. 10   
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  จะเห็นไดวาในอดีตคนในหมูบานจะมีความเปนอยูแบบลักษณะเครือ
ญาติ  มีมิตรไมตรีตอกัน  เมื่อคนในหมูบานรูจักกันก็จะนําไปสูการชวยเหลือเกื้อกูลกัน  เชน  การทําบุญ
ก็จะใชวิธีบอกกลาว  เชิญชวนชาวบานทั้งหมูบานมารวมทําบุญ  มีการแบงปนกันชวยเหลือกัน  โดยไม
ตองใชเงินจางกัน  ซ่ึงเรียกการชวยเหลือกันทํางานในลักษณะของการเอาแรงกัน  “การเอาแรงกัน  หรือ  
การลงแขกเปนการรวมมือรวมแรงกันทํางานบานไหนมีแรง  3  คนก็มาชวย 3 คน แตพอถึงตอนใชแรง  
บานเรามี  5  คนก็ไปชวยทั้ง  5  คนเลย  ไมมีการเกี่ยงกันวา เขามาชวยแค 3 คนก็ไปใชแค 3 คน ตอมา
รูปแบบของการเอาแรงก็คอย ๆ   เปลี่ยนไปเมื่อในหมูบานเริ่มใชเงินจางแรงงาน  ตัวอยางเชน  หากบาน
ไหนเกี่ยวขาวก็ไปชวยเขา  2  คน   พอถึงบานเราเกี่ยวบางเขาก็มาชวยคืน 2  คนเชนกัน ถึงแมวาบานนั้น
จะมีคนมากกวา  2   คนก็ตาม  ปจจุบันนี่ที่วัฒนธรรม  การเอาแรงกัน  แทบไมมีใหเห็นแลว”  (อําพร  
แพทยศาสตร. 12  กันยายน 2549  :  สัมภาษณ) 

จากคําบอกเลาจะเห็นไดวาในอดีตไมมีการจางงานกัน  ไมมีการตีแรงงานคนใหเปนราคา
เหมือนในปจจุบันนี้  กลาวคือ  ในอดีตชาวบานเต็มใจชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  โดยไมคํานึงถึงวา  “มา
ชวยแค  3  คน  ก็ใชคืนแค 3  คน”  ซ่ึงตอนหลังมีการจางงานกันเกิดขึ้น  ความคิดจึงเปลี่ยนไปคิดใหั 
แรงงานมีมูลคา   ดังนั้น  การตีแรงงานใหมีมูลคาเปนเหตุทําใหรูปแบบของ “การเอาแรง”  เปลี่ยนไป  
จนคอย ๆ  สูญสลายไปจากหมูบานเปร็ดใน 

ประเพณี  วัฒนธรรม  ชาวบานสวนใหญในอดีตนับถือศาสนาพุทธและมีความเชื่อเรื่อง       
ไสยศาสตร  โดยมีความเชื่อในเรื่องของศาลเจาภายในหมูบาน  ซ่ึงมีศาลเจาประจําหมูบานที่ชาวบาน
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เคารพนับถืออยู  3  แหง  คือ  ศาลเจาปูนอย  ศาลเจาปูคุม  และศาลเจาหนองเปด  ซ่ึงเปนความเชื่อที่เกิด
จากการบอกเลาของบรรพบุรุษ  และจะมีการเซนไหว  ทําบุญศาลเจาในชวงวันสําคัญ  ไดแก  การ
ทําบุญศาลเจาปูคุมในวันตรุษจีน  ทําบุญศาลเจาหนองเปดในวันตรุษไทย  ทําบุญศาลเจาปูนอยในวัน
ตรุษสงกรานต  ชาวบานมีความเชื่อวาการเซนไหวจะทําใหไดผลผลิตทางการเกษตรที่งดงาม  รวมทั้ง
ทําใหชีวิตครอบครัวมีแตความสุข  ความเจริญ  ปราศจากโรคภัยไขเจ็บอีกดวย  

ในอดีตวัดหวงนํ้าขาวเปนศูนยกลางรวมจิตใจของชุมชน  โดยมีพระสงฆเปนผูนําในการ
ประกอบศาสนพิธี  ชาวบานสวนใหญจะมารวมกันทํากิจกรรมและทําบุญในชวงวันสําคัญทางศาสนา  
ชาวบานพรอมใจกันทําอาหารคาวและหวานไปรวมทําบุญตักบาตร  ในขณะเดียวกันก็เปนโอกาสที่
พระสงฆจะไดเทศนาใหศีลใหพรแกชาวบาน   ดังนั้น  ชาวบานมักเชื่อในเรื่องของ  “ทําดีไดดี  ทําชั่ว      
ไดช่ัว”  ซ่ึงเปนสิ่งที่คอยกระตุนเตือนใหคนในชุมชน  ทําความดี  ละเวนความชั่ว  ทําจิตใจใหบริสุทธิ์
ผุดผอง   คนสวนใหญจะมีความผูกพันกับวัด  วัดนั้นจะเปนเบาหลอหลอมคุณธรรมและจริยธรรมให
คนดํารงชีวิตอยางพอเพียง  ไมเบียดเบียนหรือสรางความเดือดรอนใหกับผูอ่ืน  เมื่อตนมีพอเพียงกับ
ตัวเองแลวก็ตองเอื้อเฟอเผ่ือแผแกผูที่ดอยกวาอีกดวย   ดังนั้น วิถีชีวิตของชุมชนชนบทในอดีตมีลักษณะ
พออยูพอกิน  ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
 สาธารณูปโภคของหมูบานเปร็ดในในอดีต  ก็มีแหลงนํ้าหนองเปดและแหลงนํ้าตนหวาเปน
แหลงนํ้าที่ชาวบานเคยใชอุปโภคบริโภค  โดยใชพง  (ถังนํ้า) หิ้ว  หรือหาบเพื่อใชในบานเรือน  สวนนํ้า
ดื่มก็ไดจากนํ้าฝนที่รองไวในภาชนะตาง ๆ  เชน  ตุมหรือไห  เปนตน 

การคมนาคมในชวงแรกของการตั้งถ่ินฐานของหมูบานเปร็ดใน  การเดินทางติดตอกันทั้ง
ภายในและภายนอกหมูบานตองใชการเดินทางผานปาหรือแผวถางปาเพื่อเปนทางเดิน  ผูอาวุโสหลาย
ทานเลาวา  “หากจะเดินไปตลาดแตละครั้งก็ตองเตรียมตัวออกเดินทางตั้งแตเชามืด  เพื่อใหไดไปถึง
ตลาดไดทันสวาง  และกลับมาถึงหมูบานกอนคํ่า  อีกทางหนึ่งก็ไปทางเรือในกรณีที่ตองขนสินคาไป
ขายมาก ๆ  เชน  ขายขาว  โดยชาวบานตองเดินจากหมูบานผานปาชายเลน  ซ่ึงยังไมมีถนนเหมือน
ปจจุบันเพื่อไปลงเรือที่คลองทาตะเภา”   (วันดี  แพทยศาสตร.12  กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  ความ
เจริญดานคมนาคมเขามาในป  พ.ศ.  2502  หนวยงานเรงรัดพัฒนาชนบทไดทําการตัดถนนเขาสูหมูบาน  
แยกมาจากถนนสายแหลมศอกทะลุผานหมูบาน  ซ่ึงเปนถนนลูกรัง 

ระบบไฟฟาของหมูบานจากอดีตที่เปนชุมชนบานปาการพัฒนาดวยแสงสวางดวยไฟฟายังไมมี
จะใช ตะเกียงหรือไตใหแสงสวาง  จึงเปนสิ่งแรกที่ชาวบานใชในการใหแสงสวาง  จนกระทั่งมีถนนตัด
ผานหมูบาน  ชาวบานเริ่มมียานพาหนะใชแทนการเดินเทาการติดตอกับภายนอกจึงสะดวกขึ้น  ตอมา
การไฟฟาสวนภูมิภาคไดเขามาดําเนินการติดตั้งระบบไฟฟาเขาหมูบาน  เมื่อป  พ.ศ. 2525 เมื่อชาวบาน
มีไฟฟาใชจึงเริ่มมีการพัฒนาความเจริญเขาสูชุมชน   

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



 100

ในหมูบานเปร็ดในมีภูมิปญญาที่สืบทอดตอกันมาหลายชั่วคน เชน แพทยแผนโบราณ        
(แผนไทย)  หมอยาเกร็ด  (คนที่มีความรูเกี่ยวกับการรักษาคนดวยสมุนไพรแตไมไดรับมอบวิชาการ
แพทยอยางถูกตองสมบูรณจากครูอาจารย)  หมองู  หมอไสยศาสตร  หมอตําแย  งานจักสาน และการ
ขับรองการละเลนโหงฟาง   เปนตน   
 จากการศึกษาพบวาชุมชนบานเปร็ดใน ในอดีตจะมีหมอพื้นบานทําหนาที่รักษา  ดูแลผูเจ็บปวย
ในชุมชน  มีดังนี้  

1)  หมอกลม  เปดแกว  ที่ชาวบานถือวาเปนหมอประจําหมูบานมีความรูทางการรักษาโรค   
ตาง ๆ  ดวยยาสมุนไพร  ชาวบานเลาวา  ตอนเชาหมอกลมจะออกไปตามหมูบานตรวจคนไขที่ทําการ
รักษาดูอาการ  หากอาการไมดีก็จะใหยาสมุนไพรตามอาการ  โดยมีผูชวยที่ทําการรักษาหนึ่งคน 

2)  หมอใย  หรือ  ทวดใย  ชูมณี  มีความรูทางดานการรักษาดวยยาสมุนไพรเชนกัน  เปนหมอที่
ชาวบานเชื่อถือมาโดยตลอด  และสามารถรักษาโรคทั่วไปได 

3) หมอล้ี  มีความสามารถในการรักษาโรคทั่วไป. หมอลี้ ไดยกตัวอยางยารักษาโรคทั่วไปดังนี้
ยาแกไขปา ทานใหเอาตะไคร 3 ยอด ขา 3 ยอด กะเพรา 3 ยอด ตมกินชวยบรรเทาอาการไดดี และยาแก
งูสวัด ใหเอายอดลําพันงูแดง 7 ยอด ใหกล้ันหายใจหยิบขี้เถากลางเตาไฟ   7 หยิบ ตําใหละเอียด  ละลาย
น้ํานํามาทาชวยรักษาอาการได 

4)  หมอเสริญ  มีความเชี่ยวชาญเรื่องโรคที่เกี่ยวกับเด็ก  หมอเสริญไดยกตัวอยางยารักษาโรค
เด็ก ดังนี้ยาแกลมละอึก ใชกระดูกหมูน้ํา รากกรุงเขมา น้ํามะนาว พิมเสนเสก เอาน้ํามาฝนกินชวย
บรรเทาอาการได  นอกจากนี้ยังมีสูตรยาแกทองขึ้นของเด็กทารกอีกดวย โดยใชชุมเห็ดใหญ ผักบุง       
ใบกะเพรา ใบโหระพา เอาอยางละ 7 ยอด  และเกลือตัวผู 7 เม็ด ใบแมงลัก 7 ยอด ใชตมกินประจํา ชวย
ใหเด็กหายจากอาการดังกลาวได 

5)  หมอหลอ  มีความเชี่ยวชาญ  ดานการรักษาโรคกระดูก  การตอกระดูกหักโดยการเขาเฝอก  
ในกรณีที่คนไขประสบอุบัติเหตุกระดูกแขน  ขาหักหมอกระดูก หมอหลอ ไดยกตัวอยางวิธีการรักษา
โรคดังนี้วิธีตอกระดูก หาไมไผมาผาใหแบน แลวเหลาใหสวย ใชผาขาวกรอง 3 แถว ใชผาขาวหอที่หัก 
ตองเอาผาขาวหุมกอน แลวเอาเฝอกหอแลวใชคาถา เสก 108 จบ เขาเผือกไว 30 วัน แลวถอดออก 

6)  หมอเอื้อน  มีความเชี่ยวชาญในดานการรักษาโรคประดงทุกชนิด 
7)  หมอเปรม  เปนหมอตําแยประจําหมูบานในอดีต  เพื่อทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  และยงัมี

ความรูเกี่ยวกับการอยูไฟของหญิงหลังคลอดบุตรเปนอยางดีอีกดวย 
8)  หมออารมณ  เปนหมอทํานายโชคชะตา  เมื่อชาวบานตองการจะตรวจดวงชะตาราศีของตน

วาจะเคราะหดีหรือรายก็จะมาใหหมออารมณเปนผูทํานายให  นอกจากนี้หมออารมณยังมีความสามารถ
ประกอบพิธีแตงดวง   เสริมดวงอีกดวย 
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 สําหรับงานจักสาน  ในอดีตหมูบานเปร็ดใน  มีสภาพเปนปาดิบหนาทึบมีพันธุไมนอยใหญ
หลายชนิด  เชน  ไมอินทรีย  ไมตะเคียน  ไมประดู  ไมยาง  ไมไผ  ไมซ้ี  ตนหวาย  และตนจาก  เปนตน  
ความอุดมสมบูรณของปาไม  ทําใหคนรุนปูยาคิดสรางสรรคงานจักสานเพื่อนํามาเปนภาชนะใสของ  
เชน  กระจาด  ตะกรา  กระบุง  กระพอม  หลัว  เขง  กระดง  กระเชอ  กะโล  ทําเครื่องมือจับปลา  เชน  
ไซ  ลอบ  สุม  ชะเลง  ชนาง  ของ  สรางที่อยูอาศัย  เชน  พื้นบาน  ฝาบาน  ฟาก  เพดาน   ทําอุปกรณ
เล้ียงสัตว  เชน  สุมไก  เลาไก  กรงนก  “ไมไผมีประโยชนตั้งมากมายตั้งแตหนอจนกระทั่งถึงลําตน
ใชไดหมดเลย  คนที่มีความสามารถในงานจักสานมีหลายคน  โดยเฉพาะยายเสียน  เปดแกว (เสียชีวิต
แลว)  เปนคนที่มีฝไมลายมือในการจักสาน  นาเสียดายไมมีใครไดรับการถายทอดวิธีการจักสานไวเลย  
แตก็ยังพอมีอยูหลายคนในหมูบานที่ยังพอสานเปน”  (สําเนา  เปดแกว. 18 กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  
นอกจากนี้วัฒนธรรมที่สืบทอดตอกันมาอีกอยางหนึ่ง ซ่ึงเปนจุดเดนของชาวเปร็ดใน นั่นก็คือ การ      
ขับรองการละเลนโหงฟาง  จากการสอบถามผูเฒา ผูแก ในหมูบาน ถึงตํานานเพลงโหงฟาง ทําใหทราบ
วา เปนเพลงที่ใชรองเกี้ยวเจาของบานที่ไปเอาแรงนวดขาว  ใหนําอาหาร น้ํา และเหลามาเลี้ยง             
ในสมัยกอนนั้น ประมาณ 70- 80 ปที่แลวนั้น เทคโนโลยียังไมทันสมัยและรวดเร็วเทาในสมัยนี้  การจะ
ทํางานสิ่งใดที่มีมาก ใหสําเร็จลุลวงภายในวัน หรือสองวันนั้น จะตองอาศัยแรงงานคนจํานวนมาก ซ่ึง
สมัยกอนไมมีการจางกันดวยเงินตรา  แตใชการจางกันดวยแรงงานหรืออาศัยไหววานกัน ที่เรียกวา  การ
เอาแรงกัน  ก็คือ  การที่บานหนึ่งจัดงานหรือทํางานใดที่ใหญ ๆ ตองอาศัยคนทํางานมาก เพื่อนบาน
ขางเคียงก็จะมาชวยกันทํางานใหสําเร็จไป สวนการใชแรงนั้น ก็คือ การที่เราไปชวยเขาทํางาน แลวพอ
เรามีงานบาง เขาก็มาชวยเรา  ซ่ึงไมตองมีการจางกันดวยเงิน แตไปชวยกันดวยน้ําใจ  ซ่ึงในสมัยกอน 
ประมาณ  70 – 80  ป  ที่ผานมา นั้น  เวลาทํานาเกี่ยวขาว ก็จะมีการเอาแรงกัน ตั้งแตการ  ไถนา  ดํานา  
เกี่ยวขาว  นวดขาว  ซ่ึงเพลงโหงฟางนี้เกิดขึ้นในชวงที่ชาวบานมาเอาแรงนวดขาวกัน  ซ่ึงการนวดขาว
ในสมัยกอนนั้น จะนวดกันในชวง เดือนอาย และเดือนยี่ (ชวงเดือนธันวาคม  และเดือนมกราคม) จะเริ่ม
นวดในตอนหัวค่ําไปจนถึงสวาง  เพราะวาเปนชวงที่แดดไมรอน และทําใหไมเหนื่อยมาก  การเอาแรง
กันก็จะมีการจูงควายของตนเองมาชวยย่ําขาว  (นวดขาว)  มีการผลัดกันนวดขาว ใครเหนื่อยก็พัก 
ระหวางที่พักเหนื่อยนั้น  ก็มีการรองเพลงแซวและเกี้ยว เจาของบานที่มานวดขาววาใหหาน้ํา  หาอาหาร  
หาเหลามาเลี้ยง  คนที่มาชวยนวดขาวดวย  จึงเกิดเปนเพลงโหงฟาง และรองกันเพื่อความสนุกสนาน
ตอมาเรื่อย ๆ  จนถึงปจจุบัน  ตํานานคําวาเพลงโหงฟาง (สรงฟาง) นั้น จากการสอบถาม ครูแควน        
ใจเที่ยง  ครูเพลงรุนสุดทายของบานเปร็ดในหมูที่  2  ทําใหทราบวา  “ช่ือเพลงที่ตั้งขึ้นนั้นแบงออกเปน 
2  ตํานาน  คือ   (1)  คําวาโหงนั้น  อาจมาจากการที่กอนจะรองเนื้อหาของเพลง จะตองมีการรองเพลง
โหงนํากอน เพลงโหง  คือ  เพลงที่ มีลักษณะเปนทอนสรอย ของเพลง และพอลงทาย ก็จะมีการโห 
หรือโหง แบบโหขันหมาก  (2)  หรือคําวาโหงฟาง นั้น อาจเพี้ยนมาจากคําวา “สรงฟาง  สรงฟาง”  คือ  
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อาการที่เอาฟางขาวออกจากลานนวดขาว ดวยการใชกระดองไหเกี่ยวฟอนขาวที่นวดแลว ออกมากอง
รวมกันไว เปนกองฟาง กองใหญ เพื่อนํามาใชประโยชนอ่ืนตอไปในอนาคต”  (แควน ใจเที่ยง. 18  
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  
 4.3.1.2  กระบวนการจัดตั้ง กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานเปร็ดใน กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
บานเปร็ดใน  ปจจุบัน  (31  ตุลาคม  2549) มีจํานวนสมาชิก 611 คน  มีเงินทุนรวม  คือ หุนสะสมและ
เงินสวัสดิการ  5,198,600  บาท  วันจัดกิจกรรมกลุมตรงกับวันที่ 19 ของเดือน เพราะวันกอตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  คือ  วันที่  19  สิงหาคม  2538  จึงถือวันนี้เปนวันประชุมใหญส้ินปอีกดวย  กระบวนการ
กอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของพระสุบิน  ปณีโต  ซ่ึงมีแนวคิดที่เกิดจากการผสมผสานระหวาง
แนวคิดของครูชบ  ยอดแกว  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน 
และแนวคิดของปญญาชนในสมัยปจจุบัน  กอปรดวยหลักธรรมทางศาสนา  พระสุบิน  ปณีโต  ไดยึด
แนวคิดเหลานี้มาเปนหลักการของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ (สําเนียง  บุญรอด. 2548  : 11)  นอกจากนี้
การทํางานของพระสุบิน ปณีโต  ยังเปนแบบเชิงรุกอีกดวย  โดยลงไปหาชาวบานเพื่อช้ีใหเห็นถึงสภาพ
ปญหาชุมชนในปจจุบัน  เกิดขึ้นเพราะอะไร  มีผลกระทบตอพวกเขาอยางไร  เมื่อชาวบานเห็นดวย  ก็
ทําใหเกิดความศรัทธาในตัวพระสุบิน ปณีโต มากขึ้น ทันใดนั้น พระสุบิน ปณีโต ก็เสนอแนวทางแกไข
ปญหาใหเลย  โดยการรวมกันเปนกลุมเพื่อแกปญหา  ซ่ึงมีเงินเปนเครื่องมือดําเนินงานภายใตกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  สาเหตุของการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเปร็ดใน  คือ ชาวบานเปร็ดในไดรับ
ผลกระทบจากการขาดทุนในการเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา  แกนนําชุมชนไดเปนผูนําพากลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  เขามาที่หมูบาน  ซ่ึงหวังวาอยากไดองคกรที่สามารถใหความชวยเหลือในเรื่องความ
ยากจนแกชาวบานได  “บานเปร็ดในมีปญหาหนี้สินจากผลกระทบการทํานากุงขาดทุน  แลวกลายเปน
หนี้สินสถาบันเงินทุน  เสียดอกเบี้ยในอัตราสูง  มองวาเปนเชนนี้ตอไป  ชาวบานไมสามารถหลุดพน
จากการเปนหนี้สถาบันเหลานี้   เพราะเปนหนี้กันเปนแสนเปนลาน  ชาวบานจะเอาเงินที่ไหนมากมาย
มาใชหนี้หมด  เพราะอาชีพของชาวบาน คือ  เกษตรกรรม  และหากเปนเชนนี้ตอไป  ในอนาคตชุมชน
จะตองแตกเพราะผลประโยชน  การเปนหนี้จะสงผลตอการพัฒนาสังคม  ความเปนชุมชนจะลมสลาย
เพราะการเปนหนี้จะเกิดการแยงชิง  ขาดธรรมมะในจิตใจ  ชาวบานไมมีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ   ดังนั้น  
จึงตองแกที่ชุมชน โดยใชธรรมะเปนหลักในการจัดการ  เพื่อใหชุมชนมีการพัฒนาตนเอง  แนวคิดการ
จัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ คือ ใชความจริงใจตอตนเอง  ชาวบานมีสัจจะตอกัน  มีธรรมเปนเครื่อง
ยึดเหนี่ยว  จึงจะประสบผลสําเร็จ  เพราะกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เกิดจากการที่ชาวบานนําเงินมาออม
รวมกันในหมูบานไมมีนายทุน  หรือรัฐเขาไปเกี่ยวของ  ชาวบานตองบริหารกันเอง  ไมมีสัญญาเปนลาย
ลักษณอักษรเหมือนการกูจากสถาบันการเงิน  กูโดยใชสัจจะหากชุมชนขาดสัจจะก็อาจจะทําใหกลุมลม
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ได   ดังนั้น การจัดตั้งจะกําหนดกฎกติกาโดยใชธรรมะสอดแทรกเขาไป”  (พระสุบิน  ปณีโต. 7  
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 

การจัดตั้งกลุมเกิดจากแนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  แหงวัดไผลอม  อําเภอเมือง  จังหวัดตราด  
โดยมีวัตถุประสงคใหหมูบานที่ประสบสภาวะเปนหนี้สถาบันการเงินนอกชุมชน  และไมสามารถ
พึ่งตนเองได   จนอาจกอใหเกิดปญหาสังคมตามมา   การเขามาใหขอมูลในครั้งแรกผานทาง
คณะกรรมการหมูบานและกลุมแกนนําในหมูบาน  จากนั้นกลุมแกนนําไดทําการเชิญชวนชาวบานเขา
รวมดวยการชี้แจงวัตถุประสงคและประโยชนในการจัดตั้ง  จนกระทั่งชาวบานเร่ิมเห็นดวย  และ
ดําเนินการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ขึ้นในหมูบานเมื่อวันที่  19  สิงหาคม พ.ศ. 2538 โดยมี        
พระสุบิน  ปณีโต  มาเปนประธานในการประชุมและจัดตั้ง  โดยเริ่มดวยการสรรหาคณะกรรมการและ
คนที่จะมาเปนกรรมตองเปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ดวย  คนอื่นจะเขามาเปนไมได  เปนได
แคเพียงที่ผูใหคําปรึกษา  เพื่อเปนการฝกใหชาวบานรูจักคิดแกปญหากันเองในชุมชน “คนที่จะเขามา
เปนสมาชิกตองเปนคนในชุมชนเทานั้น  เพื่อการควบคุมตรวจสอบได  โดยจะตองฝากเงินประจําทุก
เดือน  อยางนอยรายละ  10  บาท  แตไมเกิน  100  บาท  ทั้งนี้  เพระตองการฝกใหชาวบานมีวินัย ดังที่วา  
อยาหมิ่นเงินนอย  อยานอนคอยโชค   ลองดูแมลงผึ้งที่เอาขาไปแตะเกสรทีละนอย ๆ  แตะมามาก ๆ เขา
ก็ไดนํ้าผ้ึงเปนขวดเปนไห  ถาคุณเริ่มดูถูกเงิน  10  บาทซะแลว  บานของคุณจะเจริญไมได รอยก็มาจาก
หนึ่งลานก็มาจากหนึ่ง  นี่คือหลักธรรมชาติ กฎเกณฑดังกลาวยังสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจของ
ชาวบานอยางยิ่ง  เพราะชาวบานอายที่จะเอาเงิน 10 บาทไปฝากธนาคาร และยังไมคุมกับที่ตองเสียคารถ
ไปฝาก  ขณะเดียวกันหากใครคิดจะฝากครั้งเดียวที่ละหลายรอย  หลายพันนั่นก็เปนการผิดกติกาเชนกัน  
มีคนบอกวาขอฝากปละ   600  บาท แลวไมมาทุกเดือนไดไหม   อาตมาวาไมได  เพราะตองการใหเดือน
หนึ่งโยมมาพบกันครั้งหนึ่ง  ใครมีสารทุกขสุกดิบอะไร   จะไดรูปญหาของหมูบานวา  มีอะไรใครเจ็บ
ไขไดรูกัน   กฎเกณฑดังกลาวจึงเปนตัวกระชับความสัมพันธทางสังคมไดดี  ขณะเดียวกันก็เปนตัวบงชี้
พฤติกรรมของผูคน  เพราะผูที่บกพรองในการออมไมมาหรือฝากชากวาที่กําหนด  จะถือวาไมมีสัจจะ
และจะโดนปรับ”  (พระสุบิน ปณีโต.  7  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 

วันที่กอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ที่นี่พระสุบิน  ปณีโต  เดินทางมาเอง  โดยเชารถสองแถวที่
ตลาดมา เตรียมอุปกรณตาง ๆ   เชน  สมุด  ดินสอ  ปากกา  ยางลบมาพรอม โดยที่ชาวบานไมตอง       
เสียเงิน  ถึงชาวบานจะถวายพระสุบิน  ปณีโต  ก็ไมรับ  หลังจากชาวบานเขาใจปญหาและหลักการของ
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ดีแลว   พระสุบิน  ปณีโต  ก็ดําเนินการเลือกประธาน  และกรรมการ  โดยการ
ใหชาวบานซึ่งเขาเปนสมาชิกแลว  เสนอชื่อผูที่จะเขามาเปนประธาน  และกรรมการ  หลังจากนั้น        
พระสุบิน  ปณีโต  ก็ใหชาวบานยกมือ  แลวทานก็ใชวิธีนับมือเอา  ถาใครไดคะแนนเสียงมากก็เปน
ประธาน  หรือกรรมการ  ซ่ึงทั้งประธานและกรรมการจะมีวาระ 1 ป  แลวเลือกกันใหม หามผูกขาด  
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เพื่อกระจายการมีสวนรวมไปในวงกวาง  แตคนดีก็มีสิทธิ์ไดรับเลือกใหมได  เมื่อไดประธาน  และ
กรรมการแลว  พระสุบิน  ปณีโต  ก็สอนกรรมการทําบัญชีกูยืมและเงินออม  เมื่อกรรมการเขาใจ        
พระสุบิน ปณีโต  ก็ปลอยใหชาวบานกูเงินวันนั้นเลย  วัตถุประสงคที่พระสุบิน  ปณีโต ใหกูวันแรกของ
การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็เพื่อตองการใหกรรมการเรียนรูจากการทําจริง  เพราะทานตองการ
ใหชุมชนจัดการกันเองเพื่อที่จะพึ่งตนเองได  โดยที่ไมตองรอความชวยเหลือจากทาน  ดังคํากลาวที่วา  
“กลุมตองอยูตอไปไดดวยและจะลมยาก  อาตมาจะออกมาเมื่อไหรก็ได” (พระสุบิน ปณีโต. 7  กันยายน  
2549 : สัมภาษณ)  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเปร็ดในมีกฎเกณฑวา  หากปลอยกูไมหมด  ที่เหลือให
ประธานเอาไปฝากธนาคารในวันรุงขึ้น  “วันนั้นหลังจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ทํากิจกรรมเกี่ยวกับ
เงินเรียบรอยแลว  พระสุบิน  ปณีโต  ก็ใหสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ทั้งหมดรวมกันสวดมนต
ไหวพระ  ตอดวยการปฏิญาณสาบานตนวาจะไมคิดคดโกง  ถาใครคิดคดโกงขอใหฉิบหาย”  (เสริญ  
เสี่ยงเคราะห.  8  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  

วันที่ 19  ของเดือน ซ่ึงเปนวันทํากลุม (ประชุมกลุม)  คือ  ทํากันที่ศาลาประจําหมูบาน 
เนื่องจากที่นี่ไมมีวัดประจําหมูบานจึงใชที่นี่แทน  เร่ิมตั้งแตชวงบายหนึ่งโมงถึงบายสี่โมง  ทุกวันที่  19  
ชาวบานจะมากันแทบทุกบาน  เพราะถาไมมาหรือมาชาจะเสียคาปรับเขากองทุนสวัสดิการ เพราะที่นี่
ถือวาไดใหสัจจะไววาจะมาเจอกันทุกเดือนแตไมมาถือวาเปนคนไรสัจจะ   ชาวบานบางก็มาออมเงิน  
บางก็มาขอกู  บางก็ผอนสงเงินชําระหนี้  หรือมาเบิกคารักษาพยาบาล  โดยมีกรรมการแบงแยกกันไป
ตามหนาที่  ซ่ึงทํางานเดือนละครั้งเทากับ  1  ปทํางาน  12  คร้ัง  คณะกรรมการจะยึดกฎเกณฑที่       
พระสุบิน  ปณีโต  ใหไวเปนแนวทางปฏิบัติงาน  ทานไมไดมาชวยโดยตรงเหมือนวันเริ่มกอตั้งกลุม       
แตหากมีปญหาภายในกลุม  เชน  บัญชีไมลงตัว ก็ไปขอใหทานตรวจดูที่ศูนยประสานงานวัดไผลอมได   
จะมีเพียงวันครบรอบกลุมเทานั้นที่จะมีพระสุบิน  ปณีโต  เขามารวมในฐานะเปนที่ปรึกษาและรวมเปน
ประธานในการประชุมสมาชิก  มีการทําบุญ  เล้ียงพระ  และรวมกําหนดกฎระเบียบของกลุมใหมและ
เลือกตั้งคณะกรรมการใหมอีกดวย ไมมีการเปลี่ยนแปลงกันเองในคณะกรรมการ  แตจะสามารถ
เปลี่ยนแปลงได  ตอเมื่อดําเนินการครบรอบป  ตองยื่นเสนอมติการเปลี่ยนแปลงตอที่ประชุม  และใหที่
ประชุมมีมติยอมรับหรือไมยอมรับโดยการยกมือ เห็นชอบ  โดยชาวบานที่เปนสมาชิกทุกคนมีสวนรวม
ในการแสดงความคิดเห็นในที่ประชุมไดอยางเต็มที่  การดําเนินงานในรูปกลุมที่สมาชิกมีโอกาสเขารวม
ทําใหชาวบานเกิดการเรียนรู  หากพบขอผิดพลาด  ก็นําขอผิดพลาดหรือปญหานั้นมากําหนดเปน
ระเบียบ  เพื่อไมใหเกิดปญหาขึ้นมาอีก 

กิจกรรมชุมชนที่เปนผลมาจากการรวมกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีดังนี้  คือ (1) โครงการ
อนุรักษและพัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน  ซ่ึงคนสวนใหญที่เปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ      
ไดรวมกันขอเงินสนับสนุนจากกองทุนเพื่อสังคม  (Social Investment Fund, SIF)  มาดําเนินการ         
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อันนับเปนกาวแรกของการสรางเครือขายรวมกับจังหวัดชายฝงทะเลอื่น ๆ  (2) หลังจากที่กรรมการกลุม
สัจจะสะสมทรัพยไดรวมประชุมเครือขายที่ศูนยประสานงานวัดไผลอม  ซ่ึงมีการประชุมกันทุกวันที่  
15  ของเดือน  ทําใหรับทราบขอมูลเกี่ยวกับเงินที่ใหกลุมสามารถยืมเงินเมนู  5 ไปลงทุนในชุมชนที่ซ่ึง
เปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ   ตอมาแกนนําชุมชนไดทําการขอกูเงินดังกลาวมา  เพื่อมาลงทุน
เล้ียงปลาเกา  ปลากะพง  และหอยแครง  ในชุมชน  จนสรางรายไดใหแกชุมชนอีกทางหนึ่งนอกจากการ
ทําสวน (3)  กิจกรรมรวมซื้อรวมขายแกสและขาวสารซึ่งเปนการซื้อสินคาราคาถูก  เพื่อลดรายจายให
ชาวบาน   และ (4)  โครงการชุมชนเปนสุข  ซ่ึงเปนกิจกรรมขององคกรภายนอกที่ไดเขามาในหมูบาน
เปร็ดใน  โดยมีวัตถุประสงค  คือ  ตองการสรางความสุขใหกับชาวบาน  ไมวาจะเปนการสงเสริมใหทํา
บัญชีรายรับ - รายจาย  ลดรายจายดวยการสอนทํา  นํ้ายาลางจาน  สบู   แชมพู  นํ้าปลา  ไวใชไวกิน
กันเองในครัวเรือน   หรือการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ  ดวยการสอนชาวบานทํานํ้าหมัก
ชีวภาพ และปุยอินทรีย  นอกจากนี้กลุมยังพยายามขยายความครอบคลุมไปสูเร่ืองการเมืองในการ
เลือกตั้งสมาชิก  อบต. โดยการหักเงินสวัสดิการจากสมาชิกที่กลุมสืบทราบวารับเงินซื้อเสียงจาก
ผูสมัครออกไปตามคาซ้ือเสียงที่ไดรับ  โดยอางวาเปนการหักสวนที่ไดเปลามาแลว   

4.3.1.3 ผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชนบานเปร็ดใน จากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดลงไป
ขับเคลื่อนวิถีพุทธในบานเปร็ดในโดยใชกระบวนการดังกลาวขางตน ไดสงผลกระทบตอชุมชนบาน
เปร็ดในทั้งในดานบวกและดานลบ กลาวคือ 

ผลกระทบในดานบวก ทําใหคนในหมูบานสนิทสนมกัน  แฉลม กระจายกลาง กลาววา  “แต
กอนอยูกันแบบตางคนตางอยูไมคอยชวยเหลือกัน  จนกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไดเขามา  จึงทําใหคน
ไปมาหาสูกัน  ยิ้มแยมทักทายกันดีกวาแตกอน”  (แฉลม  กระจายกลาง.  15  กันยายน  2549 : สัมภาษณ)  
สําหรับปญหาหนี้สินของชาวบานก็ลดลง ดังจะเห็นไดจากขอมูลที่  ศรีไพร  ลําเนาว กลาววา  “เมื่อกอน
ดิฉันทํานากุง  แลวขาดทุนยอยยับ  ถือวาลมละลายก็วาได  เพราะเปนหนี้นายทุน  80,000  บาท  ก็มาขอ
กูเงินกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯนี่แหละ  ไดมา 30,000  บาท โดยพี่สาวและเพื่อนขาง ๆ บานเปนคน      
คํ้าประกันให   ดิฉันก็เอาเงินตรงหนี้รวมกับที่มีอยูไปสงคืนทั้งเงินตนและดอกเบี้ยใหแกนายทุนเงินกู  
ดิฉันเห็นวาตั้งแตไดกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มา  กลุมก็ไดชวยเหลือคนที่เดือดรอนไดจริง ๆ (ศรีไพร  
ลําเนาว. 14  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  และกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ยังไดทําใหเกิดการสรางอาชีพ
ตาง ๆ  ในชุมชน  เชน  อาชีพทําขาวเกรียบกุงขาย  โดยเกิดจากการที่ชาวบานมีเวลาเหลือจากการทํา
สวนยาง   สําเนา  เปดแกว  ผูใหญของที่นี่ได  เปนผูที่มีบทบาทตอกลุมแมบานเกษตรกรบานเปร็ดใน 

คือไดเสนอใหทําขาวเกรียบบรรจุหอขาย  สําเนา  เปดแกว  กลาววา  “ดิฉันไดความคิดจากที่เห็นเด็ก ๆ  
ในหมูบานซื้อขนมขบเคี้ยวกินกัน  จึงคิดวาเรานาจะทําขนมใหเด็ก ๆ กิน และตองเปนขนมที่เด็ก ๆ  
ชอบดวย  ดิฉันจึงลองทําขาวเกรียบกุงดู  ทําตอนแรกมันก็ไมกรอบเหมือนกับที่ซ้ือเขา พอครั้งตอไปเลย
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ลองรอใหขาวเกรียบเย็นตัวกอนจึงเอาใสถุง  ผลปรากฏวามันกรอบขึ้น  จึงเปนสาเหตุที่ทําใหเรารวมตัว
กันทําเรื่อยมา  เพื่อหารายไดเขามาในชุมชน”  (สําเนา  เปดแกว. 18  กันยายน  2549 : สัมภาษณ) กลุม
แมบานเกษตรกรบานเปร็ดใน เปนการจัดตั้งตามนโยบายของกระทรวงเกษตรและสหกรณ  ซ่ึงนับวา
เปนผลมาจากการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เพราะชาวบานที่เปนสมาชิกกลุมแมบานเกษตรกร
ลวนแลวแตเปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ทั้งสิ้น จึงสงผลทําใหงายแกการรวมกันทํากิจกรรม
ดังกลาว  นอกจากนี้จากความสําเร็จกลุมอนุรักษและพัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน ยังสงผลทําใหเกิด
เครือขายกลุมอนุรักษชายฝงทะเลภาคตะวันออก  โดยมีเครือขายรวมกับจังหวัดชายฝงทะเลอื่น ๆ กลุม
อนุรักษและพัฒนาปาชายเลนบานเปร็ดใน  ไดถูกตั้งขึ้นจากสาเหตุการถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายทุนที่
เขามาพราผลาญสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนบานเปร็ดใน  ซ่ึงสงผลกระทบตอวิถีชีวิต
ของชาวบานอยางรุนแรง  โดยมีอําพร  แพทยศาสตร  เปนประธานกลุมฯ  ซ่ึงคนสวนใหญเปนสมาชิก
ของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไดรวมกันเขียนโครงการขอเงิน  SIF  มาดําเนินการ  จนประสบผลสําเร็จ
ทางดานการอนุรักษและฟนฟูปาชายเลน  สงผลใหเกิดการพัฒนาเชิงอนุรักษที่ยั่งยืนได    

สวนผลกระทบดานลบที่เกิดขึ้น  คือ  ความขัดแยงระหวางองคกรอนุรักษและฟนฟูปาชายเลน  
กับชาวบานบางกลุม  เนื่องจากกลุมองคกรอนุรักษฯ ไดรับเงินชวยเหลือจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
จนสามารถทําใหชุมชนประสบผลสําเร็จในการจัดการสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  สงผลให
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  ไดรับทราบความสมบูรณของปาชายเลนบานเปร็ดในจากสื่อตาง ๆ  
เดินทางลงมาพรอมกับโครงการ  “แสงดาวประดับดง”   เนื่องจากความสมบูรณของตนลําพูในปา       
ชายเลน  ซ่ึงเปนที่อาศัยของแมลงหิงหอยไดมีจํานวนเพิ่มขึ้น  ทําใหการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
ตองการใหชุมชนเปนสถานที่ทองเที่ยวแหงประเทศไทย  จากโครงการนี้สงผลใหกลุมองคกรอนุรักษฯ  
กับชาวบานขัดแยงกัน  โดยที่กลุมอนุรักษฯ  ใหเหตุผลวา  การเขามาขององคกรภายนอกจะทําใหชุมชน
สวนรวมเกิดความสูญเสียการดํารงตน  เพราะการเขามาเปนลักษณะการดําเนินงานในระบบทุนซึ่งจะ
เขามามุงผลกําไรจากชุมชน  ซ่ึงไมไดสรางสงเสริมใหชุมชนเกิดการพึ่งตนเองอยางแทจริง  สวน
ชาวบานใหเหตุผลวา  โครงการนี้มีประโยชนตอชุมชนเพราะจะเปนการสรางเศรษฐกิจในชุมชนจาการ
ทองเที่ยวใหดีขึ้น    

 
4.3.2  บานทายวัง  หมูท่ี  6  ต. วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด 
 4.3.2.1 ประวัติความเปนมาของหมูบานทายวัง  จากคําบอกเลาของ  เทศ  เงาฉาย  อายุ  85 ป 
และเกษม  รัตนวงศ  อายุ  83  ป  ไดเลาถึงประวัติความเปนมาของหมูบานทายวัง  วา  ตามที่เลาสืบตอ
กันมาหมูบานทายวังตั้งมากวา  200  ปแลว ช่ือทายวังเพราะบริเวณพื้นที่ของหมูบานมีหวงนํ้าขนาดใหญ
และลึกมาก  ตอมาเรียกอีกชื่อหนึ่งวาบานวังกระแจะ  เฉพาะบริเวณพื้นที่ของหมูบานมีหวงนํ้าขนาด
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ใหญลึก  และมีตนกระแจะขึ้นอยูเปนจํานวนมาก  จึงเรียกชื่อวา  วังกระแจะ  ตอมาจึงเปลี่ยนเรียกชื่อวา  
บานทายวัง  และเรียกชื่อตําบลวา  ตําบลวังกระแจะ  สาเหตุช่ือหมูบานวา  “ทายวัง”  คําวา  “วัง”  
หมายถึง  หวงนํ้าขนาดใหญ  คําวา  “ทาย”  หรือ “ปลาย”  หมายถึง สวนที่อยูดานหนึ่งตรงกันขามกับตน  
หมูบานทายวัง  หมายถึง  หมูบานที่อยูสุดหรือปลายหวงนํ้าขนาดใหญลึก  ชาวบานจึงเรียกหมูบานแหง
นี้วา  “บานทายวัง”  (คณะอนุกรรมการวัฒนธรรมจังหวัดตราด. 2540  :  27)   

หมูบานทายวังกอตั้งมาไดประมาณ  200  ปมาแลว  คนกลุมแรกที่เขามาอาศัยในหมูบาน  คือ
คนดั้งเดิมในพื้นที่  และบริเวณใกลเคียง  เดิมสภาพภูมิศาสตรของหมูบานเปนพื้นที่ราบสลับกับเนินสูง  
ในหมูบานเปนปาดงดิบหนาแนนดวยพันธุไมนานาชนิด  เชน  ไมกันเกรา  ไมยางนา  ยางแดง  ไมประดู  
ไมอินทรีย  ไมตะเคียน  ไมเสม็ด  ไมไผ  และไมซ้ี  เปนตน  อุดมสมบูรณไปดวย  สัตวปาชนิดตาง ๆ  
เชน  เสือโครง  ชาง  เกง  กวาง  และหมูปา  อาศัยอยูเปนจํานวนมาก  มีหนองนํ้า  มีนํ้าในลําคลองที่ใส
สะอาดและอุดมสมบูรณไปดวย  กุง  หอย  ปู  ปลา 

อาณาเขตติดตอกับหมูบานทายวัง 
ทิศเหนือ ติดตอกับ บานปลายคลอง 
ทิศใต  ติดตอกับ บานทาประดู 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูที่  5  บานสระอินทนิน 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมูที่  11  บานหวงไตรรัตน 
ในอดีตสภาพความเปนอยูของคนในหมูบานมีลักษณะพออยูพอกิน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  

ประกอบอาชีพหาของปา  ทํานา  ทําไร  ทําสวน  ไมมีการลักขโมย  พื้นที่ดินอุดมสมบูรณ  มีการปลูก
พืชเสริม  เชน  ใบกะเพรา  ใบโหระพา  มะกรูด  กลวย  มะพราว  และออย  เปนตน   ถนนเปนถนนทาง
เกวียน  แลวตอมาเปลี่ยนมาเปนถนนลูกรัง  ดําเนินชีวิตอยางพอกินพอใช  ไหววาน  ลงแขก  (เอาแรง)  
หาของปา  ลาสัตว  ทําไมหอม  และทําหวาย  เปนตน 

การเรียนรูของคนสมัยกอนมี  2  วิธี  คือ  (1)  บวชเณร  บวชพระ  และ (2)  เด็กผูชายจะไปเรียน
กับพระที่วัดวังกระแจะ  สวนเด็กผูหญิงจะเรียนงานบาน  เชน การประกอบอาหารคาว-หวาน  การ        
จักสาน  การทอผา   “ผูหญิงรุนยายสวนใหญอานหนังสือไมออก  เพราะไมมีใครสอน  อยูบานชวยพอ
แมจัดหาอาหารไว  เมื่อยามที่ทานออกไปทํานา  พอวางก็หัดสานตะกราบาง  กระบุงบาง  แตยายพออาน
และเขียนไดบาง  เพราะพอของยายสอนให”  (สมใจ  บุญวาที.  9 ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ) 

ชาวบานที่นี่สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  มีกฎเกณฑความเชื่อในเรื่องของภูตผี เทวดา  และ
นางไม  เชน  มีการสักยันตที่ตนแขน  และขอเทาของชาวบาน โดยผูที่มีวิชาอาคมทางไสยศาสตร  ซ่ึง
ชาวบานมีความเชื่อวายันตนั้นจะปองกันอันตรายจากสัตวที่มีเขี้ยวพิษตาง ๆ เชน  งู  แมงปอง  และ
ตะขาบ ได   มีการเซนไหว   มีความเชื่อวาเมื่อทําแลวนอกจากชวยใหขาวออกรวงสวยใหผลผลิตเปน
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จํานวนมาก  และยังสงผลใหชีวิตและครอบครัวประสบความสุข  โชคดี  ไมเจ็บไขไดปวย  และ
เจริญรุงเรืองอีกดวย  “ของที่ใชเซนไหวหรือแกคําบนเจาที่เจาทาง ไดแก  ขนมตมขาวขนมตมแดง       
หัวหมูตมสุก  ไกตม  ไขตม   เนื้อหมูสามชั้น  และเหลาขาว  บางคนไปบนเอาไว เมื่อประสบผลสําเร็จ
ตามมุงหวังแลว  แตไมยอมไปแกบน  ตอมาก็อาจมีเร่ืองเดือดรอนตาง ๆ เชน ประสบอุบัติเหตุ หรือ       
เจ็บไขไดปวย   อาจจะเกิดขึ้นกับตัวเองหรือครอบครัวของตน  ที่เปนเชนนี้เพราะวา  ไปบนขอแลว     
แตไมยอมไปแกบน  เร่ืองแบบนี้มีอยูจริง  ไมเชื่อ  แตอยาลบหลู”  (ติ๊ด  บัวผัน. 4  ตุลาคม 2549 : 
สัมภาษณ) 

ระบบสังคมในกลุมเครือญาติ  ในชุมชนบานทายวังมีการลําดับญาติที่เปน  พี่ปา  นาอา  ปูยา  
ตายาย  ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  และเปนกลุมเครือญาติเดียวกัน  ความสัมพันธเครือญาติของชุมชนนี้อยู
ในนามสกุลดั้งเดิมของชุมชน  ไดแก  สกุลกระแจะจันทร  สกุลเงาฉาย  สกุลปสเสนะ  สกุลรัตนวงศ  
สกุลบอนแดง 

ในหมูบานมีภูมิปญญาที่สืบทอดตอกันมาหลายชั่วคน  เชน  แพทยแผนโบราณ ไดแก นายขวัญ  
โครัตน  (เสียชีวิตแลว)  หมอปวน  อุทุมโภค  นอกจากนี้หมอปวนยังดูดวง  ประกอบพิธีบวงสรวง  และ
จัดตั้งศาลพระภูมิอีกดวย   และหมอสุขสวัสดิ์   บุญกะเสริม  สวนหมองู  ไดแก หมอจันทร มี
ความสามารถและชํานาญในการรักษาคนที่ถูกงูกัด  “เมื่อกอนในหมูบานมีงูชุกชมมาก  ใครถูกงูกัดมา  
หมอจันทรจะมียาสมุนไพรใชสําหรับประคบและเปาพนบาดแผล  ก็เห็นหายเจ็บกลับไปทุกคน”  (โลม  
นิรันดรศิริ.  9  ตุลาคม  2549  : สัมภาษณ)  สวนหมอตําแย  ในอดีตหมอตําแยมีความสําคัญมาก  เพราะ
ไมมีอนามัยในหมูบานหรือในตําบล  และถนนหนทางก็ลําบากไมสะดวกที่จะไปโรงพยาบาล  ดังนั้น
วิชาหมอตําแยจึงไดรับการสืบทอดกันมาเรื่อย ๆ ในหมูบานมีหมอตําแยหลายคน แตจากคําบอกเลาของ
ผูอาวุโสจําชื่อไดเพียง  2  คน  ไดแก  เหรียญ รัตนวงศ  (เสียชีวิตแลว)  และ สุขสวัสดิ์  บุญกะเสริม   ซ่ึง
ถือไดวาเปนหมอตําแยคนสุดทายของหมูบาน  เพราะหลังจากนั้นคนไดหันไปใชบริการจากสถานี
อนามัย  ซ่ึงตั้งอยู  หมูที่  5  บานสระอินทนิน  ตําบลวังกระแจะ  หรือโรงพยาบาลตราดแทน 

สําหรับงานจักสานในอดีตชาวบานมีอาชีพหลัก  คือ  ทํานา เพื่อไวกินเอง ชาวนาจึงตองมหีมวก
ใบจาก  หรืองอบใสเวลาทํานา  เมื่อถึงชวงฤดูเก็บเกี่ยวผลผลิตก็ตองมีกระบุงเอาไวใสขาวเปลือก  
เมื่อกอนกวาจะไดขาวมาหุง  ตองนําขาวเปลือกมาตํา  แลวก็แยกระหวางเมล็ดขาวสารกับรําใหออกจาก
กัน  โดยมีกระดงรอนเวลารอนก็ตองดูทิศทางลมเปนสําคัญดวย  มิฉะนั้นถาไมมีลมก็จะแยกเมล็ด
ขาวสารกับรําและเศษผงไดอยางยากลําบาก   หลังจากนั้นก็เอาขาวที่ขัดสีเรียบรอยแลวนําไปใสไวใน
กระบุง  หรือตุมตามแตละครัวเรือนจะเลือก  “เมื่อกอนกวาจะไดขาวมากรอกหมอนั้นแสนลําบาก         
ไมเหมือนปจจุบันนี้ที่มีโรงสี   ดังนั้น คนโบราณจึงเขมงวดในเรื่องที่วา  ไมใหลูกหลานทําขาวหก  
เพราะกวาจะไดขาวมานั้นแสนลําบากลําบน”  (เฉลิม  อินทสาน.  9 ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ)    

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



 109

จะเห็นไดวาชาวบานในอดีตจะทําอุปกรณเครื่องใช  และภาชนะใชกันเอง  มีความสามารถนํา
ทรัพยากรที่มีอยูในปา  เชน ไมไผ  ไมซ้ี  ไมขอย นํ้ายาง ใบจาก และหวาย   มาทําเปนงอบ หมวกใบจาก  
เฉลว  กระบุง  กระดง  ตะแกรง  เขง  ชะลอม  ชนาง  สมุก   และกะโล  เปนตน  โดยที่ไมตองไปหาซื้อ
มาจากภายนอกชุมชน  เนื่องจากเปนความชาญฉลาดของบรรพบุรุษที่ถายทอดภูมิปญญาใหแกปูยา          
ตายาย   ประกอบกับความเพียรพยายามของคนรุนหลังที่นําความรูมาประยุกตใชอยางเหมาะสม  

การคมนาคม   คนในสมัยกอนเดินทางโดยการเดินเทาเปนสวนใหญ  สวนบานเรือนที่อยูใกล
ลําคลองจะใชเรือเปนพาหนะเดินทาง  ทางบกหากตองมีการขนยายสิ่งของตาง ๆ เชน ขาว  ไมซุง  นิยม
ใชเล่ือนเทียมกับควาย   ตอมาเปนเชิงเทียมกับควาย  “เมื่อกอนเดินทางไปจันทบุรี  ตองเดินไปที่ทาจอด  
แลวตอเรือที่คลองทาสอน  ใชเวลาเที่ยวเดียวหนึ่งวันแลว  กลับอีกหนึ่งวัน  กลางคืนตองพักอยูที่บาน
ญาติที่จันทบุรี  แตถาไปอําเภอขลุง  ไปและกลับ  หนึ่งวันได  ถาจะไปพระนคร (กรุงเทพมหานคร)  
ตองไปทางทะเลโดยเรือใบ”  (พล  บอนแดง.  9  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 

จะเห็นไดวาการคมนาคมในอดีตยังไมเจริญกาวหนา  ชุมชนจึงไดรับผลกระทบจากการพัฒนา
ที่มีผลตอชุมชนเปนไปอยางชา ๆ  คนในชุมชนสามารถปรับตัวและเรียนรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
อยางคอยเปนคอยไป   เพราะการคมนาคมสื่อสารยังไมครอบคลุมดังเชนในปจจุบัน 

สวนการประกอบอาชีพ  กลุมคนที่มาอยูเร่ิมแรกตองมาหักรางถางพงปาใหญเพื่อเพาะปลูกขาว  
ปลูกออย  ปลูกกลวย  ปลูกมะพราว  ปลูกหัวมัน  ปลูกถ่ัวลิสง  ปลูกหัวเผือก  ปลูกขาวโพด ปลูกกะเพรา  
ปลูกมะกรูด  ปลูกสับปะรด  ปลูกฟกแฟง  ปลูกแตงกวา  เปนตน  มีการทํานาในที่ลุม  และทําไรใน      
ที่ดอน  จากคําบอกเลาของบรรดาผูอาวุโสทั้งหลายในหมูบานบอกวา  ขาวทําไมพอกิน  เพราะพื้นที่      
ทํานามีนอย  เพราะพื้นที่แตกอนสวนใหญเปนปาใหญ   มีสัตวปาชุกชน  อีกทั้งยังเปนครอบครัวใหญมี  
ปูยา  พอแม  ลูกหลานมากมาย  จึงตองมีการหาหัวเผือก  หัวมันเทศ  หัวกลอยมาผสมกับขาวตมกิน  
สวนกับขาวมักจะหาเอง  ไมตองหาซื้อจากใคร  นอกจากเกลือ  ปูนกินหมาก  นํ้าตาลออย  สวนการหา
ปลามีหลายวิธีดวยกัน  เชน  ดักลอบ  สุม  ถาหาปลาทะเล  ใชการทําโปะดักปลา  ไดคร้ังละมาก ๆ ก็
นํามาแบงใหเพื่อนบานดวย  ที่ลําคลองหวงตะเคียนและหวงไตรรัตนอุดมสมบูรณไปดวยกุง  หอย  ปู  
ปลา  ซ่ึงปลาหลายพันธุที่จับไดมีดังนี้  ปลาดุก  ปลากด  ชะโอน  ปลาตะเพียน  ปลาชอน  ปลาแขยง  
ปลาไหล  ปลาธงเหว  ปลาฉลาก  ปลาหมอ  “แตกอนคนโบราณจะมีการเก็บรักษาปลาเอาไวกินหลาย ๆ  
มื้อ  ซ่ึงมีหลายวิธีดวยกัน  เชน  ยางไฟใหแหงสนิท  ทําปลาเค็ม  และขังไวในนํ้า  หรือถามีเหลือก็ขาย  
หรือแบงปนใหเพื่อนบานไป  เปนการอยูอยางพึ่งตนเองได”  (ไฉน  บอนแดง. 30  กันยายน 2549 : 
สัมภาษณ) 

การแตงกาย  ในอดีตนิยมนุงผาโจงกระเบนที่ทอขึ้นเองแทบทุกครัวเรือน  สมัยกอนมีการปลูก
ฝายไวทอผา  เสนดายก็ไดมาจากใบสับปะรด  แตการทอผาหรือตัดเย็บเสื้อผาในสมัยนั้นไมเพียงพอ
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สําหรับทุกคนในครอบครัว  “เมื่อกอนครอบครัวที่ยากจน  จะมีเสื้อผาใหผูใหญกอน สําหรับเด็กเล็กจะ
แกผาอยูกับบานจนกวาจะเขาสูวัยรุน”  (สน  ครุฑนางรอง. 30 กันยายน  2549 :  สัมภาษณ)  ตอมาเมื่อมี
เสื้อผาสําเร็จรูปจําหนายผูคนจึงนิยมซื้อหามาใชมากขึ้น  ชายฐานะดีนิยมนุงกางเกงแพร  สีดํา  ถาเปน
คนหนุมจะนุงกางเกงแพรหลากสี  สวมเสื้อคอกลมแขนสั้นแบบเสื้อกุยเฮง  แตก็ยังมีบางสวนที่นิยมนุง
โจงกระเบน  สําหรับผูหญิงเมื่ออยูบานจะนุงผาถุง  สวมเสื้อคอกระเชา  หรือใชผาคาดอกกับผาโจง
กระเบน  เมื่อไปงานพิธีการตาง ๆ นิยมสวมเสื้อคอกลมแขนสั้น  และเสื้อคอกลมแขนกระบอก 
(คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 2542  : 155)  

ประเพณีที่ชาวบานยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา ไดแก เทศกาลสารทไทยและ ตักบาตรเทโว 
เมื่อกอนชาวบานจะกวนกระยาสารท   เพื่อนําไปทําบุญถวายพระตามประเพณีโบราณ จะกวน           
กระยาสารทกันแทบทุกบาน  เพื่อใหเหลือเก็บไวเล้ียงลูกหลานในครอบครัวไดนาน ๆ เทศกาลนี้
ชาวบานมีความเชื่อวา  ยมบาลจะถือศีล  3  วัน  ปลอยใหเปรตและวิญญาณทั้งหลายเปนอิสระ  มีโอกาส
ไดรับสวนบุญสวนกุศล  พุทธศาสนิกชนพรอมใจกันไปทําบุญที่วัด  และบังสกุลใหบรรพบุรุษที่ลวงลับ
ไปแลว   ดังนั้น  การกวนกระยาสารทจึงไดสอดแทรกภูมิปญญาความเชื่อที่วาตองใสสวนผสมตาง ๆ  
เชน  ถ่ัว  งา  ขาว  นํ้าตาล  มันเทศ  และผลไม  ซ่ึงนอกจากจะอรอยแลวยังมีสรรพคุณในการรักษา
โรคภัยที่เปนในเดือนนี้อีกดวย  สวนวันตักบาตรเทโว  ตรงกับเดือน 11  แรม 1 คํ่า  วัดทายวังจะจัดงาน
ทําบุญตักบาตรหมุนเวียนสับเปลี่ยนกันไปกับวัดใกลเคียงในจังหวัดตราด  เปนการจําลองเหตุการณเมื่อ
คร้ังพระพุทธเจาเสด็จกลับจากโปรดพุทธมารดาบนสวรรค  เชื่อกันวาในวันนี้พระพุทธเจาตองการเปด
โลกทั้ง  3  โลก  ไดแก  สวรรค  มนุษย  และนรก  ใหพุทธศาสนิกชนไดเห็นเปนรูปธรรม  ทางวัดจึงจัด
ร้ิวขบวนอยางยิ่งใหญ  ประกอบดวยนางฟา  พระอินทร  พระพรหม  เทวดา  เหลาเทพบุตร  ที่ลงมาสง
เสด็จจากสวรรคและฝูงเปรตที่มาจากนรก  ฝูงเปรต  คือ  ชาวบานที่สมัครใจชวยเหลือวัด  จะตกแตง
รางกายของตนใหดูสะดุดตา  โดยเขียนตามเนื้อตัว  หนาตา  หรือนํากระดาษมาทําเปนหัวสัตว  หรือรูป
อ่ืน ๆ  ตามตองการเพื่อใชสวมหัว  โดยมีจุดมุงหมายสะทอนใหเห็นวา  ขณะที่พวกเขาอยูในโลกมนุษย
ไดทําบาปกรรมใดไวบาง  เมื่อตายแลวตองไปชดใชกรรมทนทุกขทรมานแสนสาหัส  เพื่อใหคนเกิด
ความสํานึกที่จะสรางบุญกุศล  ละเวนความชั่ว  ทําจิตใจใหบริสุทธิ์ผุดผอง  สําหรับสิ่งที่ใชใสบาตร  
ไดแก  ขาวสาร  อาหารแหงตาง ๆ  เชน  กะป  เกลือ  นํ้าปลา  นํ้าตาล พริก หัวหอม หัวกระเทียม เปนตน 
(คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 2542  :  161-162) 

สวนการละเลนพื้นบานของหมูบานทายวัง  จากคําบอกเลาของผูอาวุโส  พบวา  มีการละเลน
มากมาย  ไดแก  มาขาลีบ  หมากฝรั่ง  เดินกะลา  หมากเก็บ  สะบาลอ  ยายขุดกลอย  มากานกลวย    
มอญซอนผา  ปดตาตีกะลา  หุงขาวหุงแกง  งูกินหาง  และไมหึ่ง  สําหรับไมหึ่ง  เปนการละเลนอยาง
หนึ่งของชาวบานบานทายวัง  ไมหึ่ง  ประกอบดวยอุปกรณการเลนดังนี้  ทอนไม  2  ทอน  ทอนหนึ่ง
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ยาวประมาณ  10  นิ้ว  เรียกวา  ลูกไม  อีกทอนหนึ่งยาวประมาณ  30  นิ้ว  เรียกวา  แมไม  วิธีเลนโดย
การขุดหลุมลึกประมาณ  1.5 - 2  นิ้ว  ยาวประมาณ  2 - 2.5  นิ้ว  โดยใหมีทิศทางไปในบริเวณสนาม       
ที่โลง  แบงผูเลนออกเปน  2  ฝาย ๆ  ละเทา ๆ  กัน  ประมาณ  8 - 10  คน  ทั้งหญิงและชาย  ผูเลนจะเริ่ม
ตีลูกไมจากหลุมไปขางหนาตอกันไปตามจํานวนที่ตนเดาะได  ในขณะที่ผูเลนตีลูกไมอยูนั้น  ฝายตรง
ขามก็ตองคอยรับลูกไมดวย  ถารับไดผูเลนคนนั้นก็ตายหมดสิทธิ์เลน  ฝายตรงขามจะขวางลูกไม
กลับไปใหใกลหลุมมากที่สุด  คนตอไปของฝายเลนจะเริ่มตี  ณ  จุดที่ลูกไมหลนและผลัดกันตีตอไป  
ไมวาจะรับลูกไมได  หรือไมไดจนครบทุกคน  การเริ่มหึ่ง  ชาวบานเรียกวา  หึ่ม  (คือ อาการหุบปาก
กล้ันหายใจใหเสียงดังออกทางจมูกดังหึ่ม)  เมื่อผู เลนตีลูกไมครบทุกคนแลว  ฝายตรงขามก็จัด
เรียงลําดับผูหึ่ม  โดยคนแรกหึ่มกอน  ซ่ึงจะตองหึ่มเสียงดังใหไดยินกันทุกคน (จะหึ่มเสียงเบา ๆ  และ
พยายามวิ่งใหเร็วเพื่อใหผูเลนหึ่มไดนานที่สุด)  จากจุดสุดทายถึงหลุมหยุดหึ่มบริเวณใด  ฝายตรงขาม
คนตอไปก็ตองหึ่มตอจนถึงหลุม   เมื่อหึ่มถึงหลุมแลวก็เริ่มตนเลนใหม  โดยเปลี่ยนขางสลับกันไปเชนนี้
จนเลิกเลน  “ไมหึ่ง  หรือ ไมหึ่ม  เปนการละเลนพื้นบานของที่นี่  เลนไดทั้งเด็กและผูใหญ  ถึงแมจะดู
เหมือนวาอันตรายแตก็ทําใหคนสมัยกอนสนุกสนานกัน  โดยเฉพาะหนุม ๆ  สาว ๆ  จากบานเหนือบาน
ใตมาพบปะพูดคุยกันในวันนี้”  (ไฉน  บอนแดง. 30  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 

จะเห็นไดวาขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของพื้นบานไทย  มีความเปนเอกลักษณที่
โดดเดน  มีความสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน  ซ่ึงมีความเรียบงายแตแอบแฝงขอคิดในการ
ดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม  จึงชวยหลอหลอมใหคนในสมัยกอนเกิดความรูสํานึกรัก  เคารพ และ      
นับถือตนเองและชุมชน  แตวิถีชีวิตของคนไทยไดเปลี่ยนไปซึ่งเปนผลจากการไดรับอิทธิพลตะวันตก  
ทําใหคนในชนบทรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกมาเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต  โดยที่มิไดกล่ันกรอง
เสียกอน  จึงสงผลทําใหคนในชุมชนชนบทในปจจุบันเปนสังคมที่ใหความสําคัญกับวัตถุมากกวาจิตใจ 
 4.3.2.2  กระบวนการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ 
บานทายวัง  ปจจุบันมีจํานวนสมาชิก 1,031 คน มีเงินทุนรวม คือ หุนสะสมและเงินสวัสดิการ  
13,104,000  บาท  วันจัดกิจกรรมกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ตรงกับวันที่ 4  ของเดือน  สถานที่ประชุม  
คือ  ศาลาการเปรียญวัดทายวัง 
 กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  เกิดขึ้นเมื่อวันที่ 4 ตุลาคม พ.ศ. 2535 จากเงินสะสม
เร่ิมตน  5,500  บาท  สมาชิก  630  คน  กลุมเกิดจากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดมาชี้ใหชาวบานเห็นถึง
ปญหาในชุมชน  โดยยกตัวอยางเรื่องของวัว  100  ตัว  กับเสือ  1  ตัว  แลวทานไดใชวิธีการสนทนา
แบบปุจฉาวิสัชนา  ซ่ึงเปนการสื่อสารแบบสองทาง   การสนทนาลักษณะนี้ทําใหชาวบานเกิด
กระบวนการคิดเปน  เมื่อคิดเปนแลวก็พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง  จากนิทานที่ทานเลาไดขอคิด
ที่วา  “แมวาเสือจะมีเขี้ยวเล็บที่แหลมคม  หากวัวรวมพลังสามัคคีกันก็จะสามารถขับไล  หรือสูกับเสือ
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ได   ดังนั้น  ปญหาที่เกิดขึ้นทั้งหลายจะบรรเทาลง  หรือสามารถแกไขได  โดยที่พวกเราตองรวมตัวกัน”  
จนชาวบานเขาใจและเกิดความศรัทธาในแนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  ชาวบานจึงรวมกันขึ้นดวย
ความสมัครใจ  “โดยที่ไมมีใครบังคับ  เราไมไดบังคับ  แตตรงนี้ถาคุณไมแนใจยังกํ้ากึ่งอยู  ลองแบงเปน  
2  สวนดูก็ได  คุณมีเงินไปซื้อหวย  ดื่มเหลา  ไปใชจายฟุมเฟอย  คุณกลาเสี่ยง  โดยไมไดอะไรกลับเลย  
แตถาคุณเขากลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  คุณไดบุญที่มาชวยตรงนี้คนอีกหลายคนจะนําเงินเหลานี้ไป
บรรเทาทุกข  และก็โตขึ้นก็จะไดสวัสดิการจากเงินกองนี้  ตายมีเงินชวย  ปวยมีเงินชวย  และมีเงิน
ประกันอีกดวย  อันนี้แลวแตใครสมัครใจหรือไมสมัครใจแลวแตเปนสิทธิเฉพาะตัว”  (พระสุบิน         
ปณีโต.  สัมภาษณ  7  กันยายน  2549 : สัมภาษณ)  เมื่อชาวบานรวมตัวกันเปนกลุมแลว  พระสุบิน        
ปณีโต  ก็ใหชาวบานซึ่งเปนสมาชิกของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เสนอชื่อเพื่อเลือกเปนประธานและ
กรรมการ  “คณะกรรมการนี้อาตมาใหเขาเลือกกันขึ้นมาเอง  ในหมูบานเขาจะรูนิสัยกันเองวาใครเปน
คนดี  มีความซื่ออสัตย  เราไปเลือกใหเขาไมได  คนที่จะมาเปนกรรมการก็ตองเปนสมาชิกเทานั้น  คนที่
ไมไดเปนสมาชิกไมมีสิทธิ์เขามาเปนกรรมการ  แตเปนไดแคเพียงที่ปรึกษาเทานั้น  สวนมากเขาจะเลือก
คนดีเขามาเปนเพื่อมารักษาเงินของเขา  กระบวนการตรงนี้คนดีเขามา  คนดีก็ตองออกกฎเกณฑที่ดีดวย
เพื่อกันคนไมดีไมใหโกง  มันกลับไปเปนการปกครองกันดวย  คณะกรรมการมีวาระแค 1 ป พอส้ิน
วาระก็เลือกตั้งกันใหมแบบประชาธิปไตย  หามผูกขาด”  (พระสุบิน  ปณีโต. 7 กันยายน  2549 : 
สัมภาษณ)  ในชวงแรกของการกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ มีเงินนอย  แตการกูมีมาก  แตตอมา
กองทุนคอย ๆ โตขึ้น  ทําใหมีเงินในระบบปนผล  และจัดสวัสดิการมากขึ้น อยางไรก็ตามการเพิ่มทุน
ไมใชเปาหมายหลักของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ แตยังมุงเนนการปลูกฝงการหมั่นสะสมเพื่อใหรากฐาน
ของกองทุนแข็งแกรง  สามารถพึ่งตนเองไดในระยะยาว  กิจกรรมของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ จะมี
เดือนละหนึ่งครั้ง  โดยยึดเอาวันกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เปนวันกําหนดนัดหมาย  สมาชิกที่เอา
เงินมาฝากสามารถทําเรื่องขอกูไดทันที  โดยภายใตการดูแลของกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ที่ 
ทําหนาที่ปลอยกู  โดยอาศัยสัจจะและความเชื่อถือที่มีตอกัน “บายโมงตรงของวันที่  4  ของเดือน  ดิฉัน
จะตองมาทุกครั้ง  เพราะมาออมเงิน  ถามาชาหรือไมมาทางกรรมการจะปรับเอา  ตั้งแตเร่ิมตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  มาดิฉันมาทุกครั้งเพราะไดมาเจอผูเฒาผูแกดวยกัน  เพื่อถามถึงสารทุกขสุกดิบซึ่งกัน 
และกัน  แตบางคนติดธุระมาไมไดจริง ๆ  ก็ฝากกันมาได  แตที่นี่ชาวบานสวนใหญจะมากันแทบทุก
บานเต็มศาลาไปหมด  เพราะชวงบายที่นี่จะวางกันหลังจากทําไรทําสวนเสร็จแลว”  (ติ๊ด บัวผัน. 4  
ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ)  เมื่อคําสัตยและคํายึดมั่น  เปนคํากําหนดใหพวกชาวบานรวมกําหนด  “มา
สงหุน  และรับเงินฌาปนกิจ  นอกจากนี้ยังมาชวยพี่ชายทําบัญชีอีกดวย”  (หนูเล็ก  บัวผัน. 4  ตุลาคม  
2549  :  สัมภาษณ)  “มาสงคาบํารุง  และมายื่นเรื่องขอกูเงิน”  (รัตนา  เพชรมาก. 4 ตุลาคม 2549 : 
สัมภาษณ)   ศาลาการเปรียญของวัดจึงกลายเปนพื้นที่สาธารณะ  ซ่ึงกอใหเกิดการมีสวนรวม  “คนไหน
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ไมมาฝากเงินแสดงวาคนนั้นไมมีความจริงใจตอตนเอง  และทําใหสังคมรูดวยวาคนนี้ไมจริงใจ  ยิ่งถากู
ไปแลวไมสง  อันนี้มีพฤติกรรมที่ยิ่งบงชี้วาคน  คนนี้มีสัจจะที่ไมแนนอน  ตอไปจะหาคนคํ้าประกัน
ลําบาก  ถึงแมวามาไมตรงเวลา  หรือมาไมไดแตฝากคนอื่นมาแตถาไมมาเลย  จะดวยเหตุผลใดก็ตาม
หามมีขออาง  ตองยอมใหปรับดวยความยินยอม  ไมไดปรับคน  แตปรับความไรสัจจะของคนที่ไม
ตั้งอยูในศีล  ผิดศีลขอที่  4  นี่คือ  การสอนใหคนมีวินัย  เงินคาปรับก็กลับไปเปนเงินกองกลางที่จะ
นําไปเปนคารักษาพยาบาลเขาคืนกลับไป  หรือจะใชในการดําเนินการในกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
เรียกวาปรับเขากองทุนสวัสดิการไปเลย  ไมไดเขากระเปาใคร”  (พระสุบิน  ปณีโต.  7  กันยายน  2549 : 
สัมภาษณ) 
 กลุมสัจจะสะสมทรัพย ฯ  ไมใชแคเพียงการออมเงิน  แตตองการใหกิจกรรมสะสมทรัพยเขามา
กระชับความสัมพันธทางสังคม  ชาวบานมาพบกันเพื่อจะไดแลกเปลี่ยนปญหา  สารทุกขสุกดิบ  และ
รับรูความเปนไปของหมูบาน  ขณะเดียวกันก็ไดกฎเกณฑ ตรวจสอบพฤติกรรมของบุคคลไปดวย 
 ในชวงระยะเวลา  2 ป  หลังการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มิเพียงแตจํานวนสมาชิกจะ
เพิ่มขึ้นหลายรอยคนเทานั้น  แมผูที่เคยคัดคานไดประจักษถึงความจริง  “หลังจากที่ผมเฝาติดตามการ
ทํางานของกรรมการมา  2  ป  ผมไดเห็นการทํางานของเขามีประสิทธิภาพ  เชื่อถือได  ชวยเหลือสังคม
ไดจริง”  (กระจาง  ตรีวงศ. 4 ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ)  “เห็นเขาทํามาหลายรุน จนกระทั่งรุนที่ 4       
ก็เลยตกลงเขากลุม”  (เกษม  รัตนวงศ. 4  ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ)  “ผมเขามาตั้งแตสมัยตั้งเริ่มแรก     
ตั้งมาก็มีปญหาเปนธรรมดาแตเปนปญหาเล็ก ๆ  นอย ๆ  ไมใชปญหาใหญ  พระสุบิน  ปณีโต ทาน
บริหารจัดการเกง”  (สมบูรณ  ปสเสนะ.  4  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) วันที่ 4  เดือนตุลาคมของทุกป  
ถือเปนวันประชุมใหญของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานทายวัง  ทุกครั้งชาวบานซึ่งเปนสมาชิกกลุม  
จะมารวมทําบุญเพลกัน  ขณะเดียวกันชาวบานก็ทํากิจกรรมเกี่ยวกับกลุมไป  และหลังจากพระฉันเสร็จ
เรียบรอยแลว  ชาวบานก็รับประทานอาหารรวมกัน  หลังจากนั้นพระสุบิน  ปณีโต  ซ่ึงจะเดินทางมา
เยี่ยมเยียนกลุมทุกสิ้นปของกลุม  ทานจะเลาถึงเหตุการณปจจุบันของบานเมือง  หลังจากนั้นจะนําไปสู
เร่ืองราวเกี่ยวกับปญหาของกลุมตาง ๆ  ที่ไดประสบมาและไดนํามาสรุปบทเรียน  แลวนําบทเรียนที่
ไดมาเปนแนวทางในการปองกันปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นกับกลุมตาง ๆ  ในอนาคต  บรรยากาศวิถีชนบท
ดังกลาวเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตปกติของที่นี่มากกวา  14  ปแลว  ส่ิงที่นําพาใหทุกคนมาที่นี่  คือ สัจจะ
ที่ทําไวตอกัน  นอกจากนี้สมาชิกของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ตองเปนคนในหมูบานเทานั้น  เพราะคน
ในชุมชนเองจะสามารถตรวจสอบกันเองได  หากเปนคนนอกชุมชนจะไมรูความเคลื่อนไหวทําใหยาก
แกการติดตามทวงถามหากเกิดปญหา  คือ  การไมสงเงินคืน  จึงนับวาเปนการปองกันความขัดแยงที่
อาจจะเกิดขึ้นได   “เราจะรับเฉพาะคนในหมูบานเพราะวา  ประการที่หนึ่ง  เขาจะไดสะดวกในการ     
สงเงินกูเงินไปทําอะไร   สามารถตรวจสอบไดงาย  หากไมมาสงก็ยังติดตามไดงาย  ประการที่สอง       
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คนในชุมชนเปรียบเหมือนพี่นองกันเปนเหมือนการสงเคราะหญาติ   ถารับคนภายนอกชุมชนดูมัน      
หางเหินกัน  ประการที่สาม  เราตองการสงเคราะหกันเอง  แบบวัฒนธรรมไทย  จะไดชวยเหลือเอื้อ
อาทรกัน  เพราะตอนนี้วัฒนธรรมเริ่มเปลี่ยนไป  เชน พี่ชายมีเงินก็เอาไปฝากธนาคาร  นองชายจนไมมี
เงินก็ไปกูธนาคาร  จะไดเห็นวาเปนพี่นองกันชวยกันไมได  แตทําไมจะตองผานคนกลาง  คือ  ธนาคาร”  
(พระสุบิน ปณีโต. 7  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  สวนคณะกรรมการนี้พระสุบิน  ปณีโต ใหชาวบาน
เลือกกันขึ้นมาเองในหมูบานชาวบานจะรูนิสัยกันเองวาใครเปนคนดี  มีความซื่อสัตย  ทานไปเลือกให
เขาไมได   คนที่จะมาเปนกรรมการก็ตองเปนสมาชิกเทานั้น  คนที่ไมไดเปนสมาชิกไมมีสิทธิ์เขามาเปน
กรรมการ  แตเปนไดแคเพียงที่ปรึกษาไดเทานั้น  สวนมากเขาจะเลือกคนดีเขามาเปน  เพื่อมารักษาเงิน
ของเขา  กระบวนการตรงนี้คนดีเขามา  คนดีก็ตองออกกฎเกณฑที่ดีดวย  เพื่อกันคนไมดีไมใหโกง       
มันกลับไปเปนการปกครองกันดวย  คณะกรรมการมีวาระแค  1  ป  พอส้ินวาระก็เลือกตั้งกันใหมแบบ
ประชาธิปไตย  หามผูกขาด  สมาน  เงาฉาย  ถูกเลือกใหเปนประธานติดตอกันถึง  9  ป  “กรรมการกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  ของบานทายวัง  ปแรกเขามาชวยดวยความจริงใจ  สมัครใจมาทํางาน  แตผมไดรับ
เลือกใหเปนประธาน  เมื่อป  พ.ศ. 2541  หลังจากกลุมตั้งมาแลว  5  ป  ทํางานลักษณะนี้ตองยึดหลักการ
ประชาธิปไตย  คือ  ความเสมอภาค  และชาวบานสามารถตรวจสอบไดตลอดเวลา  การทํางานก็ตองมี
ปญหากันบาง  แตผมก็จะยึดหลักกฎเกณฑของพระสุบิน  ปณีโต  เปนแนวทางในการปฏิบัติ  ชาวบาน
บางคนบอกวาผมตึงเกินไป  แตผมวาผมก็มีเหตุผล  ซ่ึงตั้งอยูบนกฎเกณฑ  เชน  การจะอนุมัติการกูยืม  
ผมจะยึดกฎเกณฑของกลุม เปนสําคัญ    มีเงินหุนเทาไหร  คุณสมบัติของคนคํ้าตรงตามเกณฑหรือไม  
อยางนี้เปนตน  ไมวาจะเปนญาติพี่นอง  หรือเพื่อนผมก็จะใชเกณฑนี้เหมือนกัน  เชน  ชาวบานกูได  
30,000  บาท  ญาติพี่นองของผมก็กูได  30,000 บาท  เชนกัน”  (สมาน  เงาฉาย. 4  ตุลาคม  2549 : 
สัมภาษณ)  พระสุบิน  ปณีโต  ไดเนนใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมในการจัดการกลุมดวยตัวเอง      
ซ่ึงนับวาเปนกระบวนการในการสรางผูนําชุมชนตอไป   โดยเห็นไดจากการเสียสละของกรรมการใน
การเขามาชวยกลุมในการทําบัญชี  และการพิจารณาปลอยกู  “คนทั่วไปมองวามันหนักใน  1  ป  ที่จริง
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไมหนัก  เพราะ  1  เดือนจะมาพบกัน  1  คร้ัง  ปหนึ่งมี  365 วัน ก็มาพบกันแค  
12  คร้ังเทานั้น   แตละครั้งก็กําหนดการทํางาน บางครั้งกลุมใหญ ๆ ใชเวลา  3  ช่ัวโมงก็ทํางานเสร็จ
แลวกลุมเล็กก็ใชเวลาแคเพียง  2  ช่ัวโมง  หรือ  1  ช่ัวโมงก็เสร็จ  เพราะฉะนั้นงานตรงนี้คอนขางเร็ว  
แลวก็ไมคอยผิดพลาด  เพราะทุกคนถูกฝกใหเปนคนรับผิดชอบรวมกัน”  (พระสุบิน ปณีโต. 7  
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 
 ปจจุบันมีกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวังที่มีเงินสวัสดิการมากพอ จึงถือไดวาเปนกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  กลุมหนึ่งที่มีเงินทุนมากที่สุดชุมชนหนึ่งในจังหวัดตราด จนสามารถนําเงินไป
พัฒนาชุมชนของตนใหนาอยูมากขึ้น  โดยไมตองรอคอยงบประมาณจากทางราชการ  กลุมสัจจะสะสม
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ทรัพยฯ  ไดใชกลไกทางสังคมทางชนบทเปนตัวตรวจสอบกันเอง  มีความเปนประชาธิปไตยแบบ        
มีสวนรวม  โดยอํานาจการบริหารจัดการเปนของคนในชุมชน 

กรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  ไดจัดการกลุมไปตามแนวทางปฏิบัติของ      
พระสุบิน  ปณีโต  จนสามารถชวยเหลือชาวบานไดในระดับหนึ่ง  คือ  การแกปญหาหนี้สิน  การมีมิตร
ไมตรีตอกัน  การสรางอาชีพ  และการเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรมใหมของชาวบาน   นอกจากนี้
กรรมการยังมีการรวมซื้อรวมขายแกสหุงตม  และขาวสารอีกดวย  “แนวคิดการรวมซื้อรวมขายนี้         
ผมไดทราบจากการประชุมกลุมเครือขายที่วัดไผลอม  ซ่ึงผมไปประชุมทุกวันที่  15  ของเดือน  กลับมา
ก็มาปรึกษากับกรรมการคนอื่น ๆ  และไดผลสรุปออกมาวาทางกลุมจะทําการรวมซื้อรวมขายแกสและ
ขาวสารกัน  เพราะเปนวิธีหนึ่งที่จะชวยใหชาวบานประหยัดไดอีกทางหนึ่ง  โดยผมซึ่งเปนประธานกลุม
ก็ไปติดตอกับรานแกสในตลาด  สวนขาวก็มาซื้อที่วัดไผลอม  สวนแกสใหรานแกสมาสงไวที่บานผม  
สําหรับขาวสารก็ตองไปทุกมาเอง  ซ่ึงใครจะซื้อก็ใชวิธีการบริการตัวเอง  ซ่ึงราคาจะถูกกวาปกติแลวนํา
ผลกําไรที่ไดเขากองทุนสวัสดิการของกลุม”  (สมาน  เงาฉาย. 4  ตุลาคม  2549 : สัมภาษณ) จะเห็นไดวา
พระสุบิน  ปณีโต  ไดใชการทํางานแบบเครือขายเขามาชวยตอยอดกิจกรรมของกลุมสัจจะสะสมทรัพย
ฯ  โดยเฉพาะคณะกรรมการกลุมอุดมการณสัจจะสะสมทรัพยฯ ซ่ึงเปนกลุมที่ทานริเร่ิมจัดตั้งให มีขึ้น 
ซ่ึงหนาที่หลัก  คือ  ประสานงานระหวางกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ในจังหวัดตราด  และนอกจากนี้ยัง
รับผิดชอบประสานงานกับองคกรภายนอกตาง ๆ ที่จะเขามาจัดโครงการเพื่อตอยอดกิจกรรมของกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  อีกดวย 

4.3.2.3 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในชุมชนบานทายวัง  จากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดลงไปขับเคลื่อน
วิถีพุทธในบานทายวังโดยใชกระบวนการดังกลาวขางตน  ไดสงผลกระทบตอชุมชนบานทายวังทั้งใน
ดานบวกและดานลบ   กลาวคือ 
 ผลกระทบดานบวก  กลุมสัจจะสมทรัพยฯ  ที่หมูบานทายวัง  แกปญหาความแตกแยกในชุมชน  
ซ่ึง  สําอางค  เงาฉาย  กลาววา   “แตกอนที่จะตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  คนในหมูบานตางคนตางอยู  
ไมคอยคุนเคย  มักจี่กัน  ไมคอยไปมาหาสูกัน  ตางคนตางทํามาหากินกันไป  หลังจากตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  แลวทําใหมีความรัก  ความสามัคคี  รูจักกันตั้งแตหัวบาน  จนทายบานเลย  ไปมาหาสู 
กันตลอด  ยิ้มแยม  แจมใส  พบปะกัน  มันเปนเหมือนเครือญาติเดียวกัน  (สําอางค  เงาฉาย. 4  ตุลาคม  
2549  :  สัมภาษณ)  และมีสวนชวยลดการถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายทุนเงินกู  ดังคําบอกเลาของ  
สมหวัง  ตรีกระจาง  “แตกอนกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ยังไมเขามา  ชวงเปดเทอมพอแมตองเอาของไป
จํานํา  หรือยืมหนี้นอกระบบมา  ดอกเบี้ยรอยละ  10  บาง  รอยละ  20  บางเพื่อมาบรรเทา  หลังจากกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  เขามาพวกเราไดรับการชวยเหลือจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  การที่มีกลุม
เหมือนกับวามันมาชวยลดการเอารัดเอาเปรียบจากนายทุนเงินกูทั้งหลาย (สมหวัง  ตรีกระจาง. 4  

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



 116

ตุลาคม  2549 : สัมภาษณ)  นอกจากนี้ไดชวยสรางอาชีพที่มั่นคงแลว  ยังสงผลใหคนเปลี่ยนแปลง
ความคิดและพฤติกรรมใหมอีกดวย  จากคําบอกเลาของไพเราะ  จันทรฉาย  จากผูมีอาชีพรับจางที่ไมมี
ความมั่นคงมาเปนชาวสวนที่พออยูพอกิน  และยอด  อุดมโชค  จากเมื่อกอนดื่มเหลาเปนประจําแต
เดี๋ยวนี้เลิกแลว  เพราะถาดื่มเดี๋ยวจะไมมีเงินพอสงคาบํารุงใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จะเห็นไดจากทั้ง  
2  กรณี ดังนี้   กรณีที่ 1  “จากแตกอนเปนคนหาเชากินคํ่า  มีรายไดจากการรับจางรีดยางในหนาแลง  
หลังจากไดรับเงินกูจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จํานวน 20,000  บาท  ไดทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงวิถี
ชีวิต  แตกอนทําอาชีพรับจางรีดยางบาง  เก็บเงาะบาง เก็บทุเรียนบาง  ตามแตจะมีคนมาจาง   ซ่ึงมี
รายไดที่ไมแนนอน  เมื่อไดมาเขากลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทายวัง ก็กูเงินมาลงทุนปลูกแตงกวา  
ขณะที่อยูในชวงปลูกซึ่งยังไมมีรายไดก็แบงเงินไปใชจายในชีวิตประจําวันไปเรื่อย ๆ  จนกระทั่งไดเก็บ
ผลผลิต  รายไดก็เปนกอบเปนกํามากขึ้น  ในครั้งแรกขายแตงกวาไดในราคาถูกหนอย  พอมาถึงครั้ง
ตอไปรายไดก็ดีขึ้น  ในที่สุดก็สามารถชําระหนี้นอกระบบจนหมด  ซ่ึงไดเปนหนี้ไวกอนที่จะเขากลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็คือ  ไดเงินกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ชวยไว”  (ไพเราะ จันทรฉาย. 4  ตุลาคม  
2549 : สัมภาษณ)  และกรณีที่ 2  “เมื่อกอนผมกินเหลาการงานไมคอยไดทํา  หลังจากที่ไดเขามาเปน
สมาชิกของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ผมก็ขยันทํางานมากขึ้น  นอกจากนี้ยังเลิกกินเหลาอีกดวย  
เพราะวาผมไดกูเงินกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มา   ถาผมไมมีเงินสงตอนสิ้นเดือนมันจะทําใหเสียความ
เชื่อถือ   แลวเขาก็จะใหผมออกจากกลุม  ดังนั้น  ผมจึงตองขยันทําสวนมากขึ้นเพื่อที่จะมีเงินเพียงพอ
แลวนํามาสงตามกําหนดใหได”  (ยอด  อุดมโชค. 4  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 
 ผลกระทบดานลบ  คือ การทํากิจกรรมตอยอดจากกิจกรรมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไมมีความ
ชัดเจน  เนื่องจากกลุมสัจจะสมทรัพยฯ  บานทายวัง  มีจํานวนสมาชิกเปนจํานวนมาก คือ  1,031  คน       
มีเงินทุนรวมมากดวย  คือ หุนสะสมและเงินสวัสดิการ  13,104,000  บาท  เปนผลใหคณะกรรมการกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ   ตองทุมเทความรับผิดชอบเงินจํานวนมหาศาล  อีกทั้งตองบริหารความขัดแยง
ภายในกลุมสมาชิกอีก  จึงสงผลใหคณะกรรมมิไดทํากิจกรรมตอยอดที่ชัดเจนเพิ่มขึ้น  แมวาจะมีการทํา
กิจกรรมรวมซื้อรวมขายแกสและขาวสารขึ้น  แตมาภายหลังก็เหลือแตการรวมซื้อรวมขายแกสแคเพียง
อยางเดียวเทานั้น       
  
4.3.3  บานเกาะตะเคียน  หมูท่ี  1  ต.วังกระแจะ  อ.เมือง   จ.ตราด 

4.3.3.1 ประวัติความเปนมาของหมูบานเกาะตะเคียน  วัชรี พาทีทิน อายุ  77  ป  อยูบานเลขที่  
168  หมูที่  1  ต. วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด  และ อ่ิม  ศรีเจริญ  อายุ  90  อยูบานเลขที่  12/11 หมูที่  1  
ต. วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด    เลาถึงประวัติความเปนมาของชื่อหมูบานเกาะตะเคียน วา  ตามที่ได
ฟงเลาขานตอ ๆ  กันมาหมูบานเกาะตะเคียนนี้กอตั้งมานานถึง 400  ปมาแลว  เหตุผลที่เรียกชื่อวา        
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“บานเกาะตะเคียน”  นั้น   เนื่องจากลักษณะพื้นที่สวนใหญของหมูบานเปนที่ราบลุม  และเปนที่ตํ่ามาก
เมื่อถึงฤดูฝนจะมีนํ้าทวมขัง   และมีเนินดินหรือโขดหินเปนบริเวณกวางปรากฏใหเห็นเปนหยอม ๆ  
โดยที่ราบเตียนโลง  หรือที่เรียกวาทุงลอมรอบ  ซ่ึงเนินดินโขดหินนี้ชาวบานนิยมเรียกวา  “เกาะ”  ตาม
เนินดินจะพบพรรณไมธรรมชาติ  คือ  ตนตะเคียนขึ้นอยูอยางหนาแนน  อาชีพดั้งเดิมของชาวบานยึด
การทํานาเปนอาชีพหลัก  (ชีวิน  สุทธิวารี. 2545  :  91)  สาเหตุที่เรียกบานเกาะตะเคียนนั้น คําวา  “เกาะ”  
หมายถึง  ลักษณะพื้นที่เปนเนินดินโขดดินรอบ ๆ  เปนที่ราบลุมที่มีนํ้าทวมขัง  หรืออาจหมายถึงพื้นที่     
ที่มีตนไมขึ้นอยางหนาแนนมีทุง  หรือพื้นที่โลงเตียนลอมรอบ  คําวา  “ตะเคียน”  หมายถึง  ช่ือพันธุไม
เนื้อแข็งชนิดหนึ่งใบเรียว  ลําตนใหญ  นิยมนําไปทํากระดานและเรือ  บานเกาะตะเคียน  หมายถึง  
หมูบานที่ตั้งอยูบนเนินดิน  และเปนพื้นที่ที่มีพันธุไมตนตะเคียนขึ้นอยูอยางหนาแนน  ชาวบานจึงเรียก
หมูบานนี้วา  “บานเกาะตะเคียน”  อินทร  ขําสม  อายุ  81  ป  กลาววา  “หมูบานแหงนี้เร่ิมกอตั้งมานาน
แลว   ตาและยายของฉันเลาวา  หมูบานนาจะมีอายุประมาณ 300 – 400 ป  นาจะได  จึงทําใหไมสามารถ
ทราบประวัติการตั้งถ่ินฐานในครั้งแรกได   รูแตวาเมื่อกอนในหมูบานมีบานเรือนประมาณ  10 หลัง   
แตละหลังสรางหาง ๆ  กันอยูในปา   นามสกุลดั้งเดิมจริง ๆ  ไดแก  สกุลขําสม  สกุลวิสุทธิแพทย สกุล
จินตกานนท   สกุลวังเรียง    สกุลทองใส  สกุลวิรัญธนา  สกุลอินทโพธิ์  คนสวนใหญเปนคนใน
ทองถ่ินดั้งเดิม  ตอมามีกลุมคนจากนอกทองถ่ินเขามาเชาที่นาทํากิน  ซ่ึงอพยพมาจากจังหวัด
สมุทรปราการไดมาเชาที่นาของนายทุนในหมูบาน   และก็มีมาจากที่อ่ืนอีกมายมายทําใหหมูบานมีคน
เพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ”   (อินทร  ขําสม. 14  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 

สภาพถูมิศาสตรของหมูบาน  เปนพื้นที่ราบลุมสลับกับหนองนํ้า  ลําคลองมีนํ้าที่ใสสะอาด  
และทุงหญากวาง  อยูควบคูกับสัตวปานานาชนิด  เชน  เสือโครง  ชาง  กวาง  เกง  หมูปา  เปนตน  ฝง
ทางดานทิศตะวันออกติดตอกับทะเล  ซ่ึงอุดมสมบูรณไปดวยกุง  หอย  ปู  ปลา  “ทิศตะวันตกติดตอกับ  
หมูที่  2  บานหนองบัว  ต.วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด  และถนนสุขุมวิท  ทิศเหนือติดตอกับ  หมูที่  7  
บานทาประดู  ต.วังกระแจะ  อ. เมือง  จ. ตราด   และทิศใตติดตอกับ  หมูที่  3  บานปาหมาก  และหมูที่  
4  บานปลายคลอง  ต.วังกระแจะ  อ.เมือง  จ. ตราด”  (มาโนช  ทันตจิต. 19  กันยายน  2549 : สัมภาษณ)         

การดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ  ความเปนอยูของชาวบานเกาะตะเคียน  ตั้งแตอดีตนิยม
ตั้งบานเรือนอยูกันเปนกลุม  เพื่อความสะดวกในการดูแลและการพึ่งพาอาศัยกัน มาโนช  ทันตจิต  ซ่ึง
เปนผูใหญบานเลาวา  “ปจจุบันบานเกาะตะเคียน  หมูที่  1  มีประชากรทั้งสิ้น  975 ครัวเรือน เปน        
เพศชาย  3,232  คน  เพศหญิง  3,437  คน รวมทั้งสิ้น 6,669  คน”  (มาโนช  ทันตจิต. 19  กันยายน 2549 
: สัมภาษณ)  ชาวบานสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ โดยมีวัดเกาะตะเคียนเปนศูนยกลางความศรัทธา  
ชาวบานสวนใหญปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระศาสดา  รวมแรงรวมใจกันปฏิบัติศาสนพิธีอยางพรอม
เพรียงกันในวันสําคัญทางพุทธศาสนา  เชน  การทําบุญในวันพระ  การเวียนเทียนในวันวิสาขบูชา       
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วันอาสาฬหบูชา และวันมาฆบูชา   การถวายเทียนเขาพรรษา  การตักบาตรเทโว  การทอดผากฐิน       
การทอดผาปา และเทศนมหาชาติ  เปนตน 

  การประกอบอาชีพในอดีต  ชาวบานทุกครอบครัวทําการเกษตรเปนอาชีพหลัก  โดยสวนใหญ
รอยละกวา  90  มีพื้นที่นาเปนของตัวเอง  บางครอบครัวที่ไมมีก็ใชวิธีการเชาที่นา  โดยผลผลิตขาวที่
ไดมาจะเก็บไวใหพอบริโภคในครอบครัวกอน  เมื่อเหลือกินจึงขาย  แตละบานจึงตองมียุงฉางสําหรับ
เก็บขาวถือเปนสิ่งที่สําคัญมาก   หลังจากเก็บเกี่ยวขาวเสร็จชาวบานก็ไมยอมอยูวาง  แตจะปลูกพืชชนิด
อ่ืน ๆ  ในที่นา   เชน  มันเทศ  ถ่ัวลิสง  และมันสําปะหลัง  เปนตน  สวนที่ดินวางขางบานหรือแปลงนา 
ก็จะใชปลูกพืชผักสวนครัวชนิดตาง ๆ  เชน  ใบกะเพา  ใบโหระพา  ตนพริก  ตนมะนาว และตนมะกรูด  
เปนตน  นอกจากนี้ถาชาวบานพอมีเวลาชวงเย็นเหลือก็จะออกทะเล  เพื่อหากุง  หอย  ปู  ปลา  มาเปน
อาหารอีกดวย  โดยที่ไมตองหาซื้อกับขาวจากที่อ่ืน  นอกจากการเพาะปลูกและทําประมงแลว  แตละ
บานยังมีการเลี้ยงสัตวตาง ๆ  เชน  หมู  เปด  ไก  เปนตน  ซ่ึงสวนใหญเล้ียงไวเปนอาหาร “เมื่อกอน       
ที่บานเลี้ยงควายไว  4  ตัว  โดยเล้ียงไวไถนา  และเทียมเกวียนสําหรับขนยายขาวเปลือกหลังจากการ 
เก็บเกี่ยว  ในขณะเดียวกันมูลควายก็นํามาใชทําลานนวดขาว  และยังเปนปุยอินทรียอยางดีสําหรับใชใส
ในนาหรือโคนตนไมอีก”  (กิมลั้ง  วิสุทธิแพทย.  19  กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  ชีวิตความเปนอยูของ
ชาวบานโดยทั่วไปจึงคอนขางสงบราบรื่นและมีความสุข  ทั้งนี้ เพราะความอุดมสมบูรณของพื้นที่ และ
ความขยันขันแข็ง  ซ่ึงเปนคุณลักษณะของชาวบานเกาะตะเคียนที่ถายทอดกันมาจากบรรพบุรุษ  
ประกอบกันในชุมชนดําเนินชีวิตแบบระบบเครือญาติ  และวัฒนธรรมประเพณีที่เหนียวแนนเปน
ฟนเฟองสําคัญ  ในการหลอหลอมจิตใจใหเปนหนึ่งเดียว  มีความเปนอยูแบบพออยูพอกิน  ชวยเหลือ
เกื้อกูลกันไดในทุกเรื่อง  “อยางการเกี่ยวขาวเรามีประเพณีชวยเหลือกัน  โดยใครที่เกี่ยวขาวทีหลังคนอื่น  
เพื่อนบานก็จะไปชวยเกี่ยวขาว  จะชวยเกี่ยวใหเสร็จภายในวันนั้นเลย  เจาของนาก็จะจัดเตรียมอาหารไว
สําหรับเลี้ยงอยางครบถวน  ทั้งอาหารคาว-หวาน  และที่ขาดไมได  คือ  นํ้าเมา (เหลา)  และมีการรองรํา
ทําเพลงกันอยางสนุกสนาน  (สมาน  พูลสวัสดิ์. 19  กันยายน 2549  :  สัมภาษณ) จากการรวมกันเปน
กลุมอยางเหนียวแนนมาจากในอดีตและมีพัฒนาการรวมกันมา  ซ่ึงจากที่บานเรือนไมกี่หลังมี
ปฏิสัมพันธกันทางสังคมอยางทั่วถึง   นอกจากนี้การมีความสัมพันธกันแบบลูกพี่ลูกนองกันถือเปนการ
ตอกยํ้าความสัมพันธในระบบเครือญาติของคนในชุมชนใหเหนียวแนนขึ้นไปอีก  จึงทําใหการจะพูด 
คุยกัน  ไหววานกันทํากิจกรรมตาง ๆ  เพื่อสวนรวมเปนเรื่องคอนขางงาย 

การศึกษาเรียนรูในสมัยกอน  เด็กผูชายจะไดศึกษาเลาเรียนที่วัด โดยมีพระเปนผูสอนใหอาน
ออก  เขียนได  และคิดเลขเปน  “เมื่อกอนตองไปเรียนกับพระที่วัดไผลอม  ตองเดินไปเรียนตั้งแตเชา
เพราะบานอยูไกลจากวัด  ประมาณ  3  กิโลเมตร  ถาไปสายเดี๋ยวจะไมทันเรียน  สมัยกอนจะเดินถือ
กระดานชนวนกับดินสอหินกัน  สมุด  ดินสอ  ยังไมมีเหมือนเดี๋ยวนี้  พอเลิกเรียนก็รีบกลับบานเดินมา
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กันเปนแถว  ประมาณ  5 – 6 คน”  (เบิ้ม  วิสุทธิแพทย. 19 กันยายน 2549 : สัมภาษณ) สําหรับผูหญิง
สวนใหญจะเรียนรูเกี่ยวกับงานบานงานเรือน เชน  การทําอาหารคาวและขนมหวาน การจักสาน  และ
เย็บปกถักรอย  เปนตน  เด็กผูหญิงบางคนพออานออกเขียนไดบาง  เพราะคนในบานเปนผูสอนใหเอง 

จะเห็นไดวาการศึกษาในอดีตมีวัดเปนสถานที่ศึกษาใหความรูทางวิชาการ  นอกจากนี้วัดยัง
ชวยหลอหลอมใหเด็กมีความออนโยน  เมตตากรุณา  ซ่ึงสงผลใหเด็กอานออก  เขียนได  และคิดเลข
เปน   นอกจากนี้ยังชวยสงเสริมใหเด็กเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมสูงอีกดวย  

ชวงแรกของการตั้งถ่ินฐาน  ความเจริญทางดานระบบสาธารณสุขสมัยใหมยังไมแพรหลาย  
เมื่อมีการเจ็บปวยก็ตองรักษากันเองในชุมชน  โดยชาวบานในชุมชนที่มีความรูทางดานสมุนไพรและ
การรักษา  ทําหนาที่เปนหมอพื้นบานรักษาผูเจ็บปวย  จากคําบอกเลาของผูอาวุโสเลาวา  ชุมชนในอดีต
จะมีหมอพื้นบานที่ทําหนาที่รักษาดูแลผูเจ็บปวยในชุมชนจากอดีตเปนตนมา  มีดังนี้ 

1)  หมอแอบ  ซ่ึงชาวบานถือวาเปนหมอประจําหมูบาน  มีความรูทางการรักษาโรคตาง ๆ  ดวย
สมุนไพร  นอกจากนี้หมอแอบยังมีความชํานาญในการรักษาผูปวยที่ถูกงูกัดอีกดวย 

2)  หมอพูล  มีความรูทางดานการรักษาดวยสมุนไพรเชนกัน  เปนหมอที่ชาวบานเชื่อถือมา
ตลอด  สามารถรักษาโรคทั่วไปได 

3)  หมอเอง  มีความสามารถรักษาโรคทั่วไปดวยยาสมุนไพร 
4)  หมอใช   เปนหมอทํานายโชคชะตา  และประกอบพิธีสะเดาะเคราะห 
5)  หมอชุน  มีความสามารถรักษาโรคทั่วไป  นอกจากนี้ยังมีความรูเกี่ยวกับการประกอบพิธีตั้ง

ศาลเจาที่และพระภูมิอีกดวย 
6)  หมอเติ่ง  มีความสามารถรักษาโรคทั่วไป  และยังมีความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการตอกระดูก 

อีกดวย 
7)  หมอเสริม  เปนหมอตําแยประจําหมูบานในอดีต  เพื่อทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  

ชาวบานเลาวา  หมอเสริมคิดเงินคาทําคลอดสมัยนั้นเพียงหกสลึง  (1.50  บาท) 
8)  หมอแตง  เปนหมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  และรักษาผูปวยดวยยาสมุนไพร 
9)  หมอผิว  เปนหมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ   และรักษาโรคเกี่ยวกับเด็กได 

 ในอดีตในหมูบานมีปาไมอุดมสมบูรณ  ชาวบานสามารถตัดไมมาทําประโยชนไดหลายอยาง  
เชน  ไมขอย  ไมไผ  ไมซ่ี   ตนหวาย  ใบตาล  และใบจาก  เปนตน  นํามาจักสานอุปกรณเครื่องใชตาง ๆ  
เชน  ตระกรา  กระดง  กระบุง  กระจาด  เขง   งอบ  หมวกใบจาก  สาแหรก กระทาย  และเฉลว เปนตน  
อุปกรณตาง ๆ  ภายในครัวเรือนสวนใหญจะจักสานกันขึ้นมาเอง  ซ่ึงแตละบานจะมีคนที่สานเปนแทบ
ทุกบาน  เพราะไดรับถายทอดจากปูยา  ตายาย   “เมื่อกอนในหมูบาน หลังจากวางจากหนานา  ก็เขาปา
ไปหาไมซ้ี   ไมไผ  เอามาผาและจักเปนเสน ๆ  เพื่อนํามาสานเปนไซ  สุม  ของ  ชนางไวสําหรับจับและ
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ใสปลา   เพราะชาวบานนอกจากจะทํานาแลว  ยังออกทะเลหาปลากันอีกดวย” (อินทร ใจคํา. 14 
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  งานจักสานจัดเปนภูมิปญญาทองถ่ินอยางหนึ่งของหมูบานเกาะตะเคียน  
ซ่ึงรูจักนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิต  โดยไมตองไปหาซื้อจาก
ภายนอกชุมชน  จะเห็นไดวาคนในอดีตใชวัตถุที่ประโยชนใชสอยเปนหลักสําคัญ  ไมคํานึงถึงสัญญะ
ดังเชนในปจจุบัน   สงผลใหชาวบานในอดีตมีสํานึกหวงแหนสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ       
จึงใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาสูงสุด 

การคมนาคมในอดีตคนเดินทางโดยการเดินเทาเปนสวนใหญ  ถนนหนทางไมมี  คนจะเดินไป
ตามทางเกวียน  สวนบานที่ติดลําคลองจะใชเรือเปนพาหนะเดินทาง  สวนทางบกจะนิยมใชเล่ือนเทียม
กับควายสําหรับขนขาวเมื่อยามเก็บเกี่ยวแลว  “เมื่อกอนทางทิศตะวันออกของหมูบานชาวบานแถวนั้น
สวนใหญจะมีฝมือในการตอเรือกัน  และตอมาบริเวณนั้นก็ใชเปนทาเรือสําหรับเดินทางไปจันทบุรีหรือ
กรุงเทพมหานคร   นอกจากนี้ยังเปนจุดแลกเปลี่ยนซื้อขายสินคากันอีกดวย”  (มาโนช  ทันตจิต. 19  
กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)   

วิถีชีวิตและการประกอบอาชีพในอดีตของชาวบาน   ที่มาอยูเร่ิมแรกตองมาหักรางถางพง  เพื่อ
เพาะปลูกขาว  อาชีพเริ่มแรก  คือ  การทํานา  ทําไวบริโภคเอง  ถามีเหลือมากก็เอาไปแลกเปลี่ยนเปน
ส่ิงของตาง ๆ  เชน ปูนกินหมาก  กะป   เกลือ   และนํ้าตาลออย  จากคําบอกเลาของผูอาวุโสทั้งหลายใน
หมูบานบอกวา  พื้นที่สวนใหญจะเปนปาใหญที่อุดมสมบูรณ  มีสัตวปาชุกชุมอันตรายรอบดาน พวก
หมูปา  และเมนจะชอบเขามาหากินในพื้นที่เพาะปลูก  ทําใหเกิดความเสียหายไปตาม ๆ กัน ทําให
ครอบครัวนั้นมีขาวไมพอกินจึงตองไปหาขุดหัวเผือก  หัวมัน  หัวกลอย  มาหุงผสมกับขาวกิน  อ่ิมบาง  
ไมอ่ิมบาง  ประทังชีวิตกันไป  แตก็ไมถึงกับอดอยาก  เพราะยังหาจับพวกกุง  หอย  ปู  ปลา  ในทะเลมา
เปนกับขาวไดอีก  “แคเพียงออกเรือไปพรอมกับอวนและแหก็สามารถจับกุงกามกามไดเปนถัง  ถากิน
ไมหมด  ก็แบงใหเพื่อนบานขาง ๆ  กินดวย  ยามเขาออกไปหาบางก็เอามาแบงใหเราเหมือนกัน  บาน
ไหนมีลูกหลานมากก็ตมปลาทูใสเกลือและนํ้าตาล  ทําไวเปนหมอใหญกินกันไปไดหลายมื้อ” (อินทร  
ขําสม. 19  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  จะเห็นไดวาการดํารงชีวิตชองคนในอดีตอยูอยางพออยูพอกิน  
พึ่งตนเองได  และยังเอื้อเฟอเผ่ือแผแกผูอ่ืนอีกดวย ทําใหชาวบานเกิดความรัก  ความสามัคคี  กลมเกลยีว
กัน  สงผลใหชุมชนมีแตความสงบสุข 

สําหรับขนบธรรมเนียมประเพณีที่สําคัญของบานเกาะตะเคียน ไดแก ประเพณีตรุษสงกรานต  
พิธีทําขวัญไหวแมโพสพ  และการละเลนสะบาลอ เปนตน ประเพณีตรุษสงกรานตถือเปนวันขึ้นปใหม
ของไทยจะทําบุญติดตอกันหลายวัน  และกําหนดใหวันหนึ่งเปนวันทําบุญฉลองทราย  วัดที่อยูใน
ละแวกเดียวกันจะกําหนดวันฉลองทรายไมใหตรงกัน  เพื่อที่จะไดนิมนตพระวัดใกลเคียงมารวมงาน
บุญฉลองทรายดวย  การทําบุญฉลองทราย  เปนอุบายของบรรพบุรุษที่สอนใหลูกหลานขนทรายไปคืน
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ที่วัด  เนื่องจากทุกคนที่ไปวัดไดเคยเหยียบเอาดินเอาทรายของวัดออกไป  เกรงวาจะเปนบาปติดตัว  
ดังนั้น  กอนวันทําบุญฉลองทราย  1  วัน  ชาวบานทั้งคนเฒาคนแก  หนุมสาว  และเด็ก  จะชวยกันขน
ทรายมากอเปนเจดีย  นําธงสีตาง ๆ   มาประดับ  และในวันรุงขึ้นจะมาทําบุญฉลองทราย  วันนี้จะมีคน
มาทําบุญมากกวาทุกวันที่ผานมา  หลังจากทําบุญแลวชาวบานจะชวนกันเลนสะบาลอ  หรือนัดหมาย
กันอยูสรงนํ้าพระผูใหญ  เสร็จแลวจะชักชวนกันไปรดนํ้าขอพรจากผูใหญในครอบครัวตนเอง  หรือ    
ผูเคารพนับถือในหมูบานตอไป  สวนพิธีทําขวัญไหวแมโพสพ  ซ่ึงในเดือน  10  ถึงเดือน 11  นี้  ขาวใน
นาเร่ิมตั้งทอง  ชาวนาจะทําพิธีไหวแมโพสพ  โดยนําเอาเฉลวไปมัดไวกับไมระกําที่ปกอยูในนา         
จัดกลวย  ออย  สม  กระยาสารท  กระจก  หวี  นํ้ามันใสผม  ขี้ผ้ึงทาปาก  นํ้าอบ  นํ้าหอม  ใสชะลอม  
นําไปวางไวในเฉลว  โดยใหผูหญิงเปนผูทําพิธีกลาวเชิญพระแมโพสพ  วัตถุประสงคของชาวบานเพื่อ
แสดงความกตัญูกตเวทีตอพระแมโพสพที่ชวยดูแลขาวในนาของตนใหออกรวงยาว ๆ  ไดเมล็ดขาว
มาก ๆ   และสะบาลอ  ซ่ึงเปนการละเลนพื้นบานที่มีการเลนกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ  และมักเลนกันใน
เทศกาลวันตรุษไทย  ตรุษสงกรานต  หรือเทศกาลอื่น ๆ  ที่มีการนัดหมายกัน  สะบาลอมีการเลนอยาง
แพรหลายของคนหนุมสาว  และเด็ก ๆ  ซ่ึงแตละหมูบานก็จะมีทาเลนแตกตางกันออกไปที่รวบรวมไดมี
ประมาณ  35  แม  เชน  อีเขา  เอาเขาหนีบแลวกระโดดใหสะบาลอไปขางหนา  อีงุม  คือ  เอาหัวแมเทา
งุมหนีบสะบาลอไปขางหนา  อีชนชาง  อีชักชนหนา  อีชักชนหลัง  อีหกรับ  อีตบหงาย  อีตบควํ่า       
แตโดยทั่วไปนิยมเลนกันมาจนถึงปจจุบันเพียง  7  แมเทานั้น  ไดแก  แมลอนิ่ง  แมลอปากเปา  แมลอ
แพนดีด  แมหกโนนดีด  แมหกโนนพน  แมหนึ่งรองหงาย  และแมหนึ่งรองควํ่า  (คณะกรรมการฝาย
ประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 2542  :  136-137) 

4.3.3.2 กระบวนการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยบานเกาะตะเคียน  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
แหงบานเกาะตะเคียน  เร่ิมกอตั้งกลุมตั้งแตวันที่ 3  เดือนกุมภาพันธ  พ.ศ. 2543 ซ่ึงมีสมาชิกรวมทั้งสิ้น  
193 คน  มีไววิทย  หวานเสนาะ  เปนประธานกลุมคนแรก จารุภา  พูลสวัสดิ์  ซ่ึงเปนหนึ่งใน
คณะกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ไดกลาววา  “การกอกําเนิดกลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  ของที่นี่เกิดจากคนที่นี่ไดรูขาววาดิฉันเปนสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ แหงวัดไผลอม  
ผูใหญบานจึงมาสอบถามขอมูลเกี่ยวกับการจัดตั้งกลุมกับดิฉัน  เดิมทีดิฉันก็ไมรูเกี่ยวกับรายละเอียด 
มากนัก   ดิฉันจึงรับอาสาวาจะไปสอบถามกับประธานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ วัดไผลอมให หลังจาก
นั้นชาวบานในชุมชนไดทราบเรื่องเกี่ยวกับการจะจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ขึ้นที่หมูที่ 1  บานเกาะ
ตะเคียน  ก็บอกตอ ๆ  กันไป   จนสามารถรวมคนไดเกือบสองรอยคน วันที่  3  เดือนกุมภาพันธ  พ.ศ.  
2543  ผูใหญบานจึงนิมนตพระสุบิน  ปณีโต  มาใหขอมูลเกี่ยวกับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  แลวก็จัดตั้ง
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ขึ้นในวันนั้นเลย  และดิฉันก็ไดรับเลือกใหเปนกรรมการกลุม  โดยการประชมุ
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กลุมจัดขึ้นที่บานของดิฉันเอง  ทุกวันนี้ก็ยังจัดอยูที่บานของดิฉัน”  (จารุภา  พูลสวัสดิ์. 10  กันยายน  
2549  :  สัมภาษณ) 
 จะเห็นไดวาการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  แหงบานเกาะตะเคียนนั้นเกิดจากความตองการ
ของชาวบานในชุมชนนั้นเอง  โดยท่ีผูนําชุมชนไดแลกเปลี่ยนความคิดกับพระสุบิน  ปณีโต  แลวผูนํา
ชุมชนก็กลับไปนัดหมายชาวบานไว  พระสุบิน  ปณีโต  จะเดินทางไปจัดตั้งกลุมให “เมื่อชาวบานเห็น
ประโยชนของการตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  อาตมาก็เตรียมใบสมัคร  สมุดบัญชี  ปากกา  ดินสอ  
ยางลบไปพรอม   และเมื่อตั้งกลุมไดแลวก็ตั้งกฎระเบียบขึ้น โดยเราเตรียมกฎมาไวแลว  ถึงเวลาก็ถาม
กฎเปนขอ ๆ  ใหเขาพิจารณาวาเห็นดวยหรือไม  จากนั้นก็กลาวคําปฏิญาณตน  ซ่ึงเปนการใชคติความ
เชื่อของชาวบานในเรื่องบาปบุญคุณโทษ  และการสาปแชงเขามาดวย  เมื่อปฏิญาณจบก็สวดคาถา       
ชยันโตกํากับไปอีกครั้ง  เสร็จแลวก็มีการนําเงินที่มีการออมไวในวันแรกนั้น  ปลอยกูใหหมดไมตอง
เก็บไว  อาตมาก็กลับ โดยที่ไมไดเอาอะไรกลับมา  แมคาพาหนะ  คารถก็ไมรับ  ใหชุมชนเปนพยานให
เราเสร็จ  ไมขอรับคาตอบแทนใด ๆ  จากชุมชน  แมจะเปนวันสิ้นป  วันอะไรไมเอาทั้งนั้น  ใหชุมชน
เปนพยาน”  (พระสุบิน  ปณีโต. 7  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  หลักการที่ในการจัดการของพระสุบิน  
ปณีโต  คือ  “ตองเริ่มจากเล็กไปหาใหญ  เพื่อที่จะงายตอการจัดการในกลุมและคอย ๆ เร่ิมเกิดการเรียนรู
ในการจัดการดวยตัวเอง  จึงทําใหกลุมมีความเขมแข็งและพึ่งตนเองได  เพราะปญหาของชุมชนตอนนี้
คือตางคนตางอยู  จึงตองใชเงินมาเปนเครื่องที่มาเปลี่ยนความคิดใหมใหคนกลับมารวมกัน  เพื่อ
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  จึงตองเริ่มจากจํานวนนอยกอนจึงจะไปรอด  ซ่ึงเปนผลใหชุมชนมีรากฐาน            
ที่มั่นคง”   (พระสุบิน  ปณีโต. 7  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ)  ดังนั้น พระสุบิน  ปณีโต  ใชวิธีการ       
ช้ีปญหาใหแกชาวบานและรวมกลุมกันดวยความสมัครใจ  โดยมีแนวคิดใหสะสมเงินที่ละนอย แลว
คอย ๆ  ศึกษาเรียนรูเพื่อใหมีความรูความสามารถบริหารจัดการดวยตัวเองไดภายใตกฎเกณฑที่ตกลงกัน 
 ตั้งแตการกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ (พ.ศ. 2543) จนถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2549) รวมระยะเวลา  
7  ป  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานเกาะตะเคียน มีสมาชิก  197  คน มีเงินทุนรวม 1,171,470  บาท   
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ปจจุบันมีคณะกรรมการดําเนินการดังนี้ (1) บังอร  หงษบิน  
เปนประธาน (2)  จารุภา   พูลสวัสดิ์  เปนกรรมการ (3) สุนทรี   ปจตรี  เปนกรรมการ (4) วันเพ็ญ          
หัถตะยานนท  เปนกรรมการ  (5) รัตติยา  วิทธิไทย  เปนกรรมการ และ (6) ไพเราะ เจริญผล เปน
กรรมการ  
 การดําเนินการของคณะกรรมการตลอด  7  ปที่ผานมา  สวนใหญจะยึดหลักเกณฑที่พระสุบิน  
ปณีโต  ใหไวตั้งแตเร่ิมกอตั้ง  แตตอมาในการประชุมประจําปจะมีการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม
ตามสภาวการณตาง ๆ  สําหรับเงินคาบํารุงยังคงที่รอยละ 2  ทั้งที่กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ อ่ืน ๆ เชน  
กลุมบานเปร็ดใน   กลุมบานทายวัง   กลุมบานทางควาย  ไดปรับลงเหลือรอยละ 1 และกลุมนี้ยังไมมี
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การแยกเงินหุนสะสมและเงินสวัสดิการออกจากกันอยางชัดเจน  การเปล่ียนสัจจะหรือทํากลุมประจําป 
(การประชุมใหญประจําป)  คณะกรรมการจะเปนผูนิมนตพระสุบิน  ปณีโต  มาเปนผูเปลี่ยนกฎเกณฑ
ตาง ๆ  ให  โดยที่พระสุบิน  ปณีโต  จะใชวิธีอานกฎเกณฑไปที่ละขอ  แลวขอใหชาวบานเสนอความ
คิดเห็น  และยกมือวายอมรับกฎเกณฑขอดังกลาวหรือไม  โดยใชวิธีนับจากการยกมือ  ถาหากกลุมมี
ปญหาที่ไมสามารถหาแนวทางแกไขได  พระสุบิน  ปณีโต  ก็จะเสนอแนวทางออกให  แตทานไมได
บังคับวาจะตองยอมรับวิธีที่ทานเสนอ   ทั้งนี้  ก็ตองฟงเสียงสวนใหญจากสมาชิกวา “จะเอาหรือไมเอา”  
นอกจากนี้พระสุบิน  ปณีโต  ยังเสนอกิจกรรมในการพัฒนาชุมชนอีกดวย  เชน  การปลูกปาบํานาญ  
การลดละเลิกอบายมุข  การทําบัญชีครัวเรือน  การรวมซื้อรวมขายขาวสารและแกสหุงตม  และการ
สงเสริมดานการศึกษา  เปนตน จะเห็นไดวาพระสุบิน  ปณีโต เปนผูช้ีแนะแนวทางในการดําเนินชีวิต
ใหแกชาวบาน  แลวใหชาวบานตัดสินใจเลือกแนวทางนั้น ๆ  ดวยตัวของเขาเอง  กอปรกับนําหลัก
ประชาธิปไตยมาใชในการบริหารจัดการกลุมไดอยางลงตัว  “ในชวงระยะเวลา 3 – 4  ปแรกของการ
กอตั้งกลุม   ไดเกิดปญหาตาง ๆ  ภายในกลุมมากมาย  เชน ความขัดแยงระหวางประธานกับกรรมการ  
ในกรณีของการจะยายที่ประชุมกลุมจากบานของดิฉันไปที่วัดทาตะเคียน  ประธานคนเกาใหเหตุผลวา
เพราะที่วัดนาจะสะดวกและมีพื้นที่กวางขวางกวา  แตก็หาขอสรุปไมได  ปญหานี้จึงทําใหเกิดความ
ขัดแยง  ซ่ึงสงผลทําใหประธานทานนี้ไมไดรับเลือกใหเปนประธานตอ  และไดลาออกจากกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ไป  และก็มีสมาชิกจํานวนหนึ่งที่ลาออกไปตาม ๆ  กันดวย  ที่แรกดิฉันคิดวากลุมคง    
จะลมแน ๆ  เพราะสมาชิกเริ่มไมมั่นใจในการบริหารของคณะกรรมการวาจะทําใหเงินพวกเขาสูญ
เหมือนกับกลุมตาง ๆ  ที่รัฐเปนผูจัดขึ้น  ดิฉันในฐานะที่เปนกรรมการคนหนึ่งไดไปปรึกษากับพระสุบิน  
ปณีโต ที่วัดไผลอม  ทานไดแนะนําวา การทํางานกับคนนั้นไมงาย  จงใชสติและเหตุผลในการแกปญหา  
ดังนั้น  ดิฉันซ่ึงเปนหนึ่งในคณะกรรมการจึงพยายามประคับประคองกลุมใหอยูตอไป  และกลุมก็อยูมา
ไดจนถึงทุกวันนี้”  (จารุภา  พูลสวัสดิ์. 10  กันยายน 2549 : สัมภาษณ) เปนที่นาสังเกตวากลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  มีขอจํากัดในเรื่องการรวมมือกันในการทํากิจกรรมเพื่อพัฒนาชุมชน  
ส่ิงที่เห็นมีแคเพียงการออมเงิน  กูเงิน  และการจัดสวัสดิการเทานั้น  อาจมีสาเหตุมาจากการจัดตั้งกลุม
ไมไดเกิดมาจากการรวมกลุมกันเพราะปญหาของชุมชน  แตเพียงแคตองการกลุมสัจจะสะสมทรัพย  
เพื่อมาเปนตัวเลือกหนึ่งของการหมุนเงินตรงนี้ไปบรรเทาทางอื่น  เชน  กองทุนหมูบาน  สถาบันการเงิน  
หนี้นอกระบบ  เปนตน  รวมทั้งสภาพชุมชนในปจจุบันของบานเกาะตะเคียนเปนชุมชนที่ใกลเมืองมาก  
ประกอบกับประชาชนสวนใหญมีอาชีพรับราชการ  และคาขาย  จึงทําใหคณะกรรมการกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ไมสามารถทํากิจกรรมเพื่อพัฒนาชุมชนได  “กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  
จะเนนการออมเงิน  การกูเงิน  และการจัดสวัสดิการเปนสําคัญ  สวนในเรื่องสัจจะออมวันละบาทเรา
ไมไดทํา  เพราะเราหากรรมการที่เสียสละมาทํางานตรงนี้ไมได  และกองทุนสัจจะวันละบาทนี้มี
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ผลประโยชนนอยและโตชา   สําหรับกิจกรรมรวมซื้อ-รวมขาย เราก็ไมไดทํา  เพราะชุมชนของเราใกล
เมือง   คนสวนใหญคิดวาการไปจับจายที่ตลาดในเมืองงาย  และสะดวกสบายมากกวา  กิจกรรมดังกลาว
จึงเปนไปไดยาก  (บังอร หงษบิน. 10  กันยายน  2549  :  สัมภาษณ) 
 การจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ซ่ึงเกิดขึ้นมาจากการตองการกลุม  เพื่อ
มาชวยบรรเทาความเดือดรอนทางดานการเงิน  มากกวาการรวมกันเพื่อนําไปสูการเกื้อกูลกัน  อยางไร 
ก็ตามกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ตามแนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  ก็ไดชวยใหชาวบานที่เปนสมาชิก
รูจักประหยัดอดออม  รูจักเก็บ  รูจักใช  สอนใหมีสัจจะตอตนเองและผูอ่ืน  ตรงตอเวลา  แตผลลัพธที่ได
ของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ยังไมสามารถบรรลุไปสูวัตถุประสงค หลักของ      
พระสุบิน  ปณีโต  ไดคือ  การพึ่งตนเอง  ซ่ึงจะเห็นไดจากกลุมไมมีการสงเสริมทางดานอาชีพ  การ
รวมกันจัดตั้งสหกรณ   “กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน จัดเปนกลุมที่คอนขางไมเขมแข็ง  
เพราะประธานหรือกรรมการกลุมไมคิดคนและริเร่ิมจัดทํากิจกรรมในการพัฒนาชุมชนเลย  รวมทั้งไม
คอยปฏิบัติตามกฎเกณฑอีกดวย  และเกิดความขัดแยงภายในกลุมกันบอยระหวางกรรมการกับสมาชิก  
เปนผลทําใหสมาชิกถอนหุนออกเปนจํานวนมาก”  (อาคม  ภูติภัทร. 12 ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ) 
นอกจากกลุมจะประสบปญหาภายในกลุมแลว  ยังมีปจจัยภายนอกที่สงผลทําใหกลุมไมเขมแข็ง  คือ  
สภาพของชุมชนบานเกาะตะเคียนเปนชุมชนที่มีประชากรแฝงเขามาอาศัยในชุมชนเปนจํานวนมาก  ซ่ึง
เปนขอจํากัดในการรับสมาชิกเพิ่ม  ทําใหจํานวนสมาชิกของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน
ไมเกิดการขยายเครือขาย  จึงกอใหเกิดอุปสรรคตอคณะกรรมการในการจัดกิจกรรมพัฒนาชุมชน  
ประกอบกับชุมชนติดกับเมืองและคนในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพรับราชการ  และคาขาย  เมือ่คน
กลุมนี้ไดเขามาเปนสมาชิกและไดรับเลือกใหเปนประธานหรือกรมการ  ก็ไมสามารถแบงเวลามาจัด
กิจกรรมในการพัฒนาชุมชนได   
 ดังนั้น  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียนจึงตองพยายามประคับประคองกลุมของตน
ใหสอดคลองกับบริบทชุมชนทามกลางกระแสทุนนิยมและโลกาภิวัตนก็นาจะเพียงพอแลว  ดังคํากลาว
ของพระสุบิน  ปณีโต  ที่วา  “เราไมสามารถปฏิเสธกระแสระบบทุนนิยมและโลกาภิวัตนได  แตเราจะ
ใชประโยชนและอยูรวมกับสิ่งนั้นไดอยางไร  นั่นคือส่ิงที่สําคัญกวา”  (พระสุบิน ปณีโต. 7 กันยายน  
2549  :  สัมภาษณ) 

4.3.3.3 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในชุมชนบานเกาะตะเคียน  จากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดลงไป
ขับเคล่ือนวิถีพุทธในบานเกาะตะเคียนโดยใชกระบวนการดังกลาวขางตน ไดสงผลกระทบตอชุมชน 
บานเกาะตะเคียน  กลาวคือ  ผลกระทบ  กลุมสัจจะสมทรัพยฯ  หมูที่ 1 บานเกาะตะเคียน  ชวยแกปญหา
หนี้สินใหแกชาวบาน  มาโนช  ทันตจิต  ซ่ึงเปนผูใหญ หมูที่ 1  บานเกาะตะเคียน  กลาววา “กลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  เกาะตะเคียน  ตั้งอยูในเขต  หมูที่  1  ตําบลวังกระแจะ  อําเภอเมือง  เปนพื้นที่มีอาณาเขต
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ติดตอกับอําเภอเมืองตราด  และมีถนนสุขุมวิทตัดผาน  ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพรับราชการ  
รัฐวิสาหกิจ  ประมง  ตามลําดับ  จากสภาพของชุมชนในปจจุบัน  ทําใหชุมชนเกาะตะเคียนมีความเปน
เมืองมาก  จึงทําใหคาครองชีพสูง  รายไดไมพอใช  ทําใหตองกูยืมจากสถาบันการเงิน  และนายทุน  เพือ่
มาบรรเทาความเดือดรอน  และนอกจากนี้กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียนก็เปนทางเลือก
หนึ่งที่ชวยเหลือทางดานการเงิน  เพราะขอกูงาย  ดอกเบี้ยถูก  และระยะเวลาผอนสงนาน  อาจจะชวยให
ผอนหนักใหกลายเปนเบาไดบาง”  (มาโนช  ทันตจิต.  19  กันยายน 2549 : สัมภาษณ)  จากการสังเกต
ของผูศึกษาเกี่ยวกับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานเกาะตะเคียน  ผูศึกษาเห็นวา  การแกปญหาหนี้สิน
ของกลุมดังกลาว  เปนแคเพียงการนําเงินไปหมุนกอน  ซ่ึงเปนผลดี  แตขณะเดียวกันก็มีผลเสียแอบแฝง
อยูเปรียบเหมือนดังดาบสองคม  คือ  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ก็มีสวนสงเสริมใหเกิดหนี้สินดวย
เหมือนกัน  เพราะการหมุนเงินเปรียบเหมือนกับการแกปญหาที่ปลายเหตุ  การกูตองเอาไปสรางเสริม
อาชีพเพิ่ม  หรือยึดเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเพื่อลดรายจาย  หากกลุมนี้ทําการสงเสริมทั้ง  2  
แนวทางนี้ได   ซ่ึงจะสงผลใหสมาชิกเกิดการพึ่งตนเองไดอยางแทจริง 

 
4.3.4  บานทางควาย  หมูท่ี  4  ต.แสนตุง  อ.เขาสมิง  จ.ตราด 

4.3.4.1 ประวัติความเปนมาของหมูบานทางควาย  บานทางควาย  ไมมีหลักฐานยืนยันการเริ่ม
กอตั้ง  โดยไดรับการบอกเลาจาก  หยุด  ยานไกล ซ่ึงเกิดเมื่อประมาณ  พ.ศ. 2403 เลาวา เดิมบานทาง
ควายเปนสวนหนึ่งของหมูบานพนมพฤกษหรือบานพนมพริกในปจจุบัน  ราษฎรทั้งสองหมูบานจะเดิน
ไปมาหาสูกันเปนประจํา  ทํางานรวมกัน โดยเฉพาะการทําบุญวัดเดียวกัน  การประกอบอาชีพสวนใหญ
ทําไรขาว  โดยสัตวที่ใชงาน  เชน  ควาย  และวัว  เครื่องมือเครื่องใชชาวบานจะทําเชิง เล่ือน สําหรับ
บรรทุกขาว  ตอมามีผูคิดคนทําเกวียนซึ่งบรรทุกขาวของไดมากกวา และมีลอหมุนไดเบาแรงในการใช
ควายลากจูง  ชาวบานทั้งสองหมูบาน  มีควายจํานวนมาก  การเดินทางไปมาหากันทั้งคนและควาย        
ทําใหทางที่ใชเดินถูกนํ้ากัดเซาะ  ถูกรอยเทาคน  รอยเทาควาย  และรอยลอเกวียนยํ่า  จากเดือนเปนป
และเปนรอยปทําใหทางลึกลง  บางแหงลึกประมาณ  2 – 3  เมตร พื้นที่สาธารณะมีหนองนํ้ากวาง
ประมาณ  30  เมตร  ยาวประมาณ  50  เมตร บางแหงลึกประมาณ  2  เมตร ที่นี่มีทุงหญากวางใหญ
สําหรับใหควายกินหญาอยางอุดมสมบูรณ  จึงเปนแหลงใหวัวและควายทั้งหมูบานมารวมกันที่บริเวณนี้  
ตอนเย็นเจาของควายจะมาตอนควายของตนกลับไปผูกที่บาน  และชาวบานจึงเรียกที่บริเวณนี้วา  
“หนองทางควาย”   ตอมาชาวบานตัดคําวา “หนอง”  ออก จึงเรียกกันสั้น ๆ วา บานทางควาย ในปจจุบัน  
(นริศรา  บัวจร.  2545  :  113)   

ระบบสังคมในกลุมเครือญาติของชุมชนบานทางควาย  มีการลําดับญาติที่เปนพี่ปา  นาอา  ปูยา  
ตายาย  ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน  และเปนกลุมเครือญาติเดียวกัน  ความสัมพันธเครือญาติของชุมชนนี้อยู
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ในนามสกุลดั้งเดิมของชุมชน  ไดแก  สกุลซองเกา  สกุลขวัญศิริมงคล  สกุลยานไกล  สกุลสุทธิธรรม  
สกุลปล้ืมสําราญ  สกุลสวาฤทธิ์  สกุลฉัตรเฉลิมพรรค   

สภาพภูมิศาสตรของหมูบาน  เดิมหมูบานเปนพื้นที่ภูเขาและมีเนินเขาเตี้ย  ในหมูบานเปนปาดง
ดิบที่อุดมสมบูรณ  มีตนไมใหญขึ้นหนาแนนโดยเฉพาะตนไมยาง  (ยางกราด) อยูควบคูกับสตัวปานานา
ชนิด  เชน  เสือโครง  ชาง  เกง  กวาง  หมูปา  มีหนองนํ้า  ลําคลองมีนํ้าใสสะอาด  และมีพื้นที่ติดตอกับ
ทะเล  ซ่ึงอุดมสมบูรณไปดวยกุง  หอย  ปู  ปลา หลากหลายชนิด  (สํานักงานศึกษาธิการอําเภอเขาสมิง. 
ม.ป.ป.  :  2-3) 

อาณาเขตติดตอกับหมูบานทางควาย 
ทิศเหนือ ติดตอกับ หมูที่  6  บานมุมสงบ 
ทิศใต  ติดตอกับ แมนํ้าเวฬุ 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมูที่  7  บานทาจอด 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมูที่  3  บานพนมพฤกษ  และตําบลประณีต 
ลักษณะที่ตั้งของชุมชนแสดงใหเห็นถึงสภาพทรัพยากรธรรมชาติหลักของชุมชน  อันประกอบ

ไปดวยทรัพยากรธรรมชาติทั้งทางบกและทางทะเล   ซ่ึงหาไดไมงายในพื้นที่ชุมชนอื่น ๆ 
ในอดีตสภาพความเปนอยูของคนในหมูบานมีลักษณะพออยูพอกิน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  เชน  ทําไรขาว  ไรมันสําปะหลัง  มันเทศ  ถ่ัวลิสง  พืชผล
สวนใหญเก็บมาจากทองไรทองนา  ในปา  หรือปลูกเสริมในบางประเภท  เชน  ตะไคร  ใบมะกรูด  
มะนาว  หัวขา  กะเพรา  แมงลัก  ฟกแฟง  นอกจากนี้ยังมีการเลี้ยงวัว  ควาย  ไวใชทํานา  เล้ียงหมู  เปด  
ไก  เอาไวบริโภค  ชาวบานดําเนินชีวิตอยางพอกินพอใช  ไหววาน  ลงแขก  (เอาแรง) หาของปา  และ
ลาสัตว ตาง ๆ  เชน  เกง  กวาง  และหมูปา  เปนตน  ตอมาไดคอย ๆ  เปลี่ยนจากการทําไรขาว  มาเปน
ยางพารา  และทําสวนผลไม  เชน  สวนเงาะ  ทุเรียน  มังคุด  ลองกอง  สละ  และมะไฟ  เปนตน  การ
ประกอบอาชีพเร่ิมเปลี่ยนจากการผลิตเพื่อบริโภคไปเปนการผลิตเพื่อจําหนาย   

เนื่องจากชาวบานมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  จึงทําใหสภาวการณทาง
เศรษฐกิจของหมูบานขึ้นอยูกับราคาสินคาทางการเกษตร   ดังนั้น  ถาสินคาไดราคาดีสภาพความเปนอยู
ของชาวบานในชุมชนก็มีความเปนอยูที่ดีขึ้น  แตในขณะเดียวกันถาราคาสินคาทางการเกษตรมีราคา
ตกตํ่า  ก็ทําใหชาวบานในชุมชนประสบปญหากับภาวะขาดทุน ซ่ึงเปนผลกระทบตอสถานภาพทาง
ครอบครัวและภาพรวมของชุมชนอีกดวย 

การเรียนรูของคนในสมัยกอนมี  2  วิธี  คือ  บวชเณร  บวชพระ หรือเด็กผูชายจะไปเรียนกับ
พระ  สวนเด็กผูหญิงจะเรียนงานบานงานเรือน  เชน  การทําอาหารคาว-หวาน  การทําจักสาน  การเย็บ
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ปกถักรอน  การทอผา   ตอมาไดมีโรงเรียนเกิดขึ้นที่หมูที่  3  บานพนมพฤกษ  ในปจจุบันนี้เด็ก ๆ  ก็ยัง
ไปเรียนที่นั่น  เพราะที่นี่ยังไมมีโรงเรียนประจําหมูบาน 

ในอดีตเมื่อเจ็บปวย  จะรักษาโดยใชยาสมุนไพร  ซ่ึงจะมีหมอแผนโบราณรักษา ซ่ึงใชความเชื่อ
ทางไสยศาสตรควบคูไปดวย  เชน  ใชทองคาถาปุกเสก  ใชนํ้ามนตโดยอาบกินหรือประพรมเพื่อเปน
มงคล  เปนตน  คาใชจายในการรักษานั้นจะจายเปนคาครู  เชน  ถาปวยเปนโรคตาแดง  จะเสียคาครู  6  
สลึง  หรือกลวย  2  ผล  เปนตน 

แพทยแผนโบราณ  จากการบอกเลาสืบตอกันมาของผูอาวุโส  บอกวา  เมื่อกอนมีหมอแผน
โบราณ  หมอยาเกร็ด  หมอตําแย  หมองู  หมอทางไสยศาสตร  หลายคนแตที่สามารถจําชื่อไดมีดังนี้ 

1)  หมอเผือกมีความรูทางการรักษาโรคตาง ๆ ดวยสมุนไพร นอกจากนี้หมอเผือกยังมีความ
ชํานาญในการดูดวงตอชะตาอีกดวย 

2)  หมอนิล  มีความสามารถรักษาโรคทั่วไปดวยสมุนไพร 
3)  หมอเศียรเปนหมอทํานายโชคชะตา  ประกอบพิธีสะเดาะเคราะห 
4)  หมอเนียมรักษาผูปวยทั่วไปดวยยาสมุนไพร 
5) หมอสะอาด  ฉัตรเฉลิมพรรค  หมองู  มีความรูทางการรักษาผูปวยที่ถูกงูกัดดวยสมุนไพร  

นอกจากนี้หมอสะอาดยังมีความชํานาญในการรักษาผูปวยทางกระดูกอีกดวย 
6)  หมอถวิล  หมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  และรักษาผูปวยดวยยาสมุนไพร 
7)  หมอเปง  หมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ  และรักษาผูปวยดวยยาสมุนไพร 
8)  หมอเปยว  หมอตําแยทําคลอดใหแกหญิงตั้งครรภ   
9)  หมอปน  หมอผีเปนหมอทางไสยศาสตร  รักษาผูปวยดวยคาถาอาคม  ทํานายโชคชะตา  

ประกอบพิธีสะเดาะเคราะห  และนอกจากนี้ยังประกอบพิธีกรรมตั้งศาลพระภูมิและเจาที่เจาทางอีกดวย 
ในอดีตหมูบานทางควายมีเอกลักษณที่โดดเดนเฉพาะ  คือ การรูจักทําเครื่องมือเครื่องใชที่

เรียกวา  งานหัตถกรรมพื้นบาน  ประเภทจักสาน  “โดยนําวัสดุในทองถ่ินของชุมชนมาทําไมเหมอืนใคร  
สะทอนถึงภูมิปญญาชาวบาน  ซ่ึงเปนงานฝมือแฝงดวย  ศิลปะ  เชน  สมุก  เสื่อ  ชนาง และเสวียนหมอ  
เปนตน”  (สุรัตน  ขวัญศิริมงคล.  6  ตุลาคม 2549  :  สัมภาษณ)   

การคมนาคมในอดีตคนสมัยกอนเดินทางโดยทางเทาเปนสวนใหญ  “ชาวบานจะสัญจรไปมา
บนทางลากซุง  ซ่ึงจะลากมาจากภูเขาผานไปทางหมูบาน  และสงตอลงเรือที่ทาจอดขามแมนํ้าเวฬุ  ซ่ึง
เปนแมนํ้ากั้นพรมแดนระหวางจันทบุรีกับตราด  ดวยเหตุนี้ทาจอด  จึงมี  2  ฝง  คือ ทาจอดฝงจันทบุรี
และทาจอดฝงตราด”  (อํานวย  กุมภา.  6  ตุลาคม 2549 : สัมภาษณ)  ดังนั้น เสนทางคมนาคมของ
หมูบานทางควายในอดีตนอกจากคนสวนใหญจะเดินเทาแลว  ยังใชควายหรือวัวเทียมเกวียน  และ
นอกจากเรือจะเปนพาหนะเดินทางแลว  ยังใชเรือบรรทุกสินคาอีกดวย  
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ในอดีตพื้นที่หมูบานทางควายนั้น  เปนปาดงดิบ  มีตนไมใหญขึ้นหนาแนน  กลุมคนที่มาอยู
เร่ิมแรกตองมาหักรางถางพงเพื่อเพาะปลูกขาว  มันสําปะหลัง  มันเทศ  ถ่ัวลิสง  มีการทํานาแบบ          
นาหวาน  จากคําบอกเลาของ  เอนก  ซองเกา  กลาววา  “เมื่อกอนพื้นที่ทํานามีนอย  สวนใหญเปนปา
ใหญหนาทึบ   มีสัตวปาชุกชุม  วันนั้นหลังจากทํานาเสร็จกําลังจะเดินกลับบาน เห็นเสือโครงกําลังเดิน
ผานไป  ก็ปลอยใหเขาเดินผานไป  ถาเราไมไดไปทําใหเขาเดือดรอน เขาก็จะไมทํารายเรา  สมัยนั้นเสือ
ชุกชุมจริง ๆ   นอกจากเสือแลวยังมีจระเขตามลําคลองอีกดวย  โดยเฉพาะปากนํ้าเวฬุ  พวกสัตวปา       
ตาง ๆ   เชน  ชาง  หมูปา   เมนเขามาทําความเสียหายใหแกพืชผักที่เพาะปลูกไว  ก็มีการขับไลโดยการตี
เกราะเคาะไมใหเกิดเสียงดังหรือทําหุนไลกาไว   สัตวทั้งหลายก็กลัวแลวก็หนีกันไป  ไมเห็นจะตองไป
ทํารายหรือฆากัน  ก็คิดวาเขาก็อยูของเขา เราก็อยูสวนเรา  ก็เห็นวาชาวบานก็อยูกันได ไมเห็นเดือดรอน
อะไร   สําหรับกับขาวมักจะหากันเอง  ไมตองซื้อจากใคร  บางก็ดักนก  ลาหมูปา  จับปลา สวนการหา
ปลามีหลายวิธีดวยกัน เชน   ดักลอบ  ตกเบ็ด   สุม   ถาหาปลาทะเลก็ใชทําโปะดักปลา   ปลาและของ
ทะเลที่หาได   เชน   ปลากระเบน   ปลากระบอก   ปลากะพงขาว  ปลาเกา  ปลากุเลา  ปลากระสวย   
ปลาดุกทะเล  หมึกกลวย  ปูดํา  ปูแปน  ปูแสม  กุงหลวง   กุงขาว  กุงกุลาดํา  หอยนางรม   หอยแครง  
หอยขาว  หอยหวาน  หอยหลอด  หอยตะโกรม  หอยปากเปด”  (เอนก  ซองเกา.  6  ตุลาคม  2549 : 
สัมภาษณ)  จะเห็นไดวาในสมัยกอนไมมีปญหาในเรื่องอาหารการกิน  สามารถพึ่งพาตนเองได             
ไมจําเปนตองตองซื้อหาจากภายนอกชุมชน   

ประเพณีและวัฒนธรรมทองถ่ินของบานทางควาย  การแตงกายตอนเปนเด็ก  เด็กผูชาย
สวนมากจะไมนุงผา  สวนเด็กจะมีผานุงบาง  เมื่อเร่ิมโตขึ้น  ผูชายก็จะนุงกางเกงขาสั้น  หรือขากวย        
มีผาขาวมาคาดเอว  หรือพาดบา  ถาพาดบาขวาแสดงวายังไมเคยบวช  ถาพาดบาซายแสดงวาบวชเรียน
แลว ผูหญิงจะนุงโจงกระเบน  ใสเสื้อคอกระเชา  โดยนุงโจงกระเบนทับเสื้ออีกที  หากไปงานพิธี      
สําคัญ ๆ  ผูหญิงก็จะใสเสื้อคอกลมแขนสั้นหรือแขนกระบอก  สวนการจัดงานศพ  ถาคนในครอบครัว
ปวยหนัก  ญาตินิยมนิมนตพระมาสวดเจริญอายุจนครบ 3 เย็น รุงขึ้นจะถวายภัตตาหารแดพระภิกษุสงฆ
เพื่อใหผูปวยพบพระ  รับศีล  ฟงธรรม  ทําจิตใจใหสงบ  และเชื่อวาเมื่อเสียชีวิตลงวันใดจะไปสูสุคติภูมิ  
การจัดงานศพจะนิยมตั้งศพไวที่บาน  ถาเปนศพผูสูงอายุจะจัดใหอยางสมเกียรติ  โดยหาชางฝมือมาทํา
รานมาเปนฐานรองรับโรงศพจํานวน  3  ช้ัน  5  ช้ัน  7  ช้ัน  ตามฐานะของผูตาย  แตละชั้นของรานมา  
จะฉลุกระดาษสีเปนลายไทยประดับประดาอยางสวยงาม  ในงานบําเพ็ญกุศลศพ  เจาภาพจะจัดถวาย
อาหารเชาและเพลแดพระสงฆทุกวัน  กลางคืนมีสวดพระอภิธรรม  สวดคิริมานนทสูตรแปล  หรือสวด
สังคหะ  สวนผูที่มารวมงานศพจะไดรับการเลี้ยงดูอยางดีทุกมื้อ  และในคืนสุดทายนิยมเลี้ยงขนม      
ปลากริม  สวนอาหารที่ไมนิยมเล้ียงในงานศพ  ไดแก  ขนมจีน  หนอไม  ทุเรียน  เนื่องจากมีความเชื่อวา  
ของที่มีเสนยาวจะทําใหมีการตายติดตอกันยืดยาว  และของที่เปนหนาม  มีหนอจะทิ่มแทงทําใหคนทีอ่ยู
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ขางหลังไมมีความสุข  นอกจากนี้บานทางควายยังมีการเลนรําสวดอีกดวย  ซ่ึงถือเปนวัฒนธรรมที่
บรรพบุรุษไดสืบทอดกันมา  เนื่องจากสมัยกอนชาวบานนิยมตั้งศพบําเพ็ญกุศลกันหลาย ๆ วัน บทสวด
มาลัยจะใชสวดหลังจากพระสวดพระอภิธรรมจบแลว  จึงเปนเสมือนการอยูเปนเพื่อนศพ  คนนิยมฟง  
เพราะเปนบทสวดที่พระจะใชทวงทํานองเสียง  ลีลา  จังหวะของการสวดเปนแบบการแสดงละคร       
มุงสื่ออารมณแกผูฟงดวยลีลาของเสียง  ฟงสนุก  ที่สําคัญเนื้อหายังมุงเนนใหมีความเชื่อเร่ืองโทษของ
การทําบาปประเภทตาง ๆ  อีกดวย  ตอมาเมื่อความเปนอยูวิถีชีวิตของชุมชน  และสังคมเปลี่ยนไป      
บทสวดพระมาลัยจึงมีการเปลี่ยนแปลงจากการใชพระเปนผูสวดมาเปนฆราวาส  ซ่ึงเรียกวาสวดคฤหสัถ  
และตอมาเปนการรําสวด  เพื่อเปนเพื่อนศพ  การเลนรําสวดเปนการละเลนพื้นบานที่ใชเลนในงานศพ  
หลังจากพระสวดพระอภิธรรม  เพื่อจะอยูเปนเพื่อนเจาภาพใหคลายโศกเศรา  และไมวาเหวที่ตองอยู
ตามลําพังกับผูตาย   แตในปจจุบันการเลนรําสวดถือวาเปนอาชีพที่ทํารายได  โดยการที่ผูเลนหรือ      
นักสวดรวมกันเปนคณะ  และรับจางรําสวดในงานศพ  แตเดิมเปนชายลวน  ภายหลังมีหญิงบาง  การ
เลนรําสวด  แสดงหนาศพ  จะมีการแสดงเปนเรื่องตาง ๆ  เชน  พระอภัยมณี  ลักษณวงศ  ไกรทอง       
ขุนชางขุนแผน  เปนตน (คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 2542  : 140) 
 4.3.4.2  กระบวนการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
บานทางควาย  ซ่ึงพระสุบิน  ปณีโต  ไดกอตั้งขึ้นเมื่อวันที่   6  เดือนตุลาคม  พ.ศ. 2536 โดยใชศาลาการ
เปรียญวัดทางควายเปนที่ทําการประชุมกลุม  เริ่มแรกมีสมาชิกทั้งส้ิน 133 คน มีเงินหุนรวม  1,630  บาท  
 พระสุบิน  ปณีโต  มีแนวคิดและกระบวนการทํางานเชิงรุก ซ่ึงไดรับอิทธิพลมาจากคําตรัส      
ส่ังสอนพุทธสาวกของพระพุทธเจา  ที่วา  “เธอจงเที่ยวไป  เพื่อประโยชนและความสุขแกมหาชน
ทั้งหลายเปนอันมาก”   ดังนั้น การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ของทานจึงลงไปหาชุมชน  นอกจากนี้
พระสุบิน  ปณีโต  ก็ดําเนินตามรอยเบื้องพระยุคลบาท  ตอนที่วา  “ความมั่นคงเปนปจจัยสําคัญ  คือ
ความมั่นคงของประชาชนในชนบท   เพราะประชาชนในชนบทเปนประชาชนสวนใหญ  เปน
ประชาชนสวนรวม  และประชาชนสวนรวมหรือประชาชนทั้งหมดคือชาติ  เราจึงตองปฏิบัติใหชาติ คือ
ประชาชนสวนรวมมีความมั่นคง”  การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  พระสุบิน  ปณีโต 
ใชวิธีการโดยใชโอกาสในวันพระ  ซ่ึงชาวบานสวนใหญจะมารวมกันทําบุญกันที่วัดทางควาย  ทานเชา
รถยนตมาเอง  ขอเวลาเจาอาวาสวัดชวงวันพระตอนที่พระฉันอาหารเชา  เร่ิมแรกพระสุบิน  ปณีโต  จะ
สนทนากับชาวบานเกี่ยวกับปญหาชุมชน  ซ่ึงเปนการชี้ใหชาวบานใหชาวบานเห็นปญหาและ
สอดแทรกดวยหลักเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ  นอกจากนี้พระสุบิน  ปณีโต  ยังเนนในเรื่องความสามัคคี
และเชิญชวนใหชาวบานตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ “กอนจัดตั้งกลุม  ชาวบานสวนใหญจะพูดเปนเสยีง
เดียวกันวา  กลัวลมเหลว  ไมไดเงินคืน  เพราะเคยมีตัวอยางมาแลว  กลาวคือ  เคยมีการกอตั้งกลุมโดย
หนวยงานราชการ ตั้งเสร็จแลวเอาเงินไปเขาธนาคารหมด  ยังไมไดเงินกลับเลย 3 ปแลว  มีเงินอยูกี่หมื่น
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ไมรู  ไดไปทวงไปเดินขบวนก็แลวก็ไมไดคืน  เขาบอกวาเงินเกาก็ไมได  เงินใหมก็จะมาอีกแลวหรือ  
เปนเหตุใหชาวบานไมกลา  ในปแรกมีสมาชิกไมมาก  ตอมาพอชาวบานเห็นความมั่นคง  จึงสมัครเพิ่ม
มากขึ้น”  (มนัส  ดาวสุขขัน.  6  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 
 จากระยะเวลารวม  13  ป  ปจจุบันกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  มีจํานวนสมาชิก
รวมทั้งสิ้น 617 คน มีเงินทุนรวม  คือ หุนสะสมและเงินสวัสดิการ รวม  9,115,000 บาท มีคณะ 
กรรมการดําเนินงานดังนี้   วสันต  อยูถาวร เปนประธาน  และประกอบดวยกรรมการอีก  12  คน  ไดแก   
(1)  บุญนาค   สําเภาพันธ  (2)  สายหยุด   นันทพงษไพศาล  (3)  สําราญ  ซองเกา  (4)  สุพัฒ   เครงรัศมี  
(5)  สมหวัง  สุนทํา  (6 ) อ่ิมใจ  บุญรัตน  (7) ระนอง  ยานไกล (8) นริศรา  บัวจร (9) อรัญ  บัลลังค  (10) 
ลาวัลย  การไพบูลย (11) วรรณ  มะณีบุญ  (12) ปราณี  ดาวสุขขัน  นอกจากนี้ยังมีเจาหนารักษาความ
ปลอดภัย  อีก  2  คน  คือ  สนิท  มีสวัสดิ์  และสมปอง  หิรัญ 
 พระสุบิน  ปณีโต  ใชกระบวนการงาย ๆ  ในการเลือกตั้งกรรมการ  คือ  วันกอตั้งกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ชาวบานจะเสนอชื่อ  คนที่จะมาเปนประธาน  และกรรมการ  เมื่อเสนอชื่อแลวใหผูที่ถูก
รับเลือกยืนขึ้น  และใหชาวบานยกมือ  ถาใครไดรับคะแนนมากที่สุดผูนั้นก็จะไดเปนประธาน  และ
กรรมการ  พระสุบิน ปณีโต  ใชวิธีนี้เพราะทานเชื่อวาชาวบานจะเปนคนคัดเลือกคนดีเอง  เพื่อเขามา
ดูแลเงินของเขา  เลือกตั้งเสร็จเรียบรอยพระสุบิน  ปณีโต  ก็สอนวิธีการทําบัญชีใหแกกรรมการ  แลว
รวบรวมเงินออมทั้งหมด  แลวปลอยกูใหวันนั้นเลย  วิธีการนี้เปนการสอนและฝกใหชุมชนดูแลจัดการ
กันเอง  คือ  ปลอยในวันแรกก็คือการสอนใหกรรมการเรียนรูการทําบัญชีกูยืมแบบของจริงเลย          
เพื่อนําไปสูการเรียนรูตอไป  ในชวงแรกสมาชิกยังไมเยอะเพราะยังไมมั่นใจในกลุม  แตจะเพิ่มจํานวน
ขึ้นเรื่อยซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของพระสุบิน ปณีโต  คือ  กลุมไมตองโตเร็ว  เร่ิมจากเงินนอย ๆ  ซ่ึง
หลักการนี้จะชวยสอนใหชุมชนเกิดการเรียนรูชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  และนอกจากนี้ยังชวยฟนฟูจิตใจ
คนไมใหเกิดความโลภ  เพราะถากลุมโตเร็วเงินก็เยอะ  สงผลใหคนจะมุงแตประโยชนสวนตน ไม
เกื้อกูลกัน   “สาเหตุที่สมาชิกเขามาเปนเปนสมาชิกและฝากเงินกันเพิ่มขึ้น ก็คือ  (1) เห็นกลุมมั่นคง        
ไมลมก็เลยสมัครเขาเปนสมาชิก (2)  กูเงินกลุมไปใชในยามเดือดรอน  โดยไมตองมีขอแมมากนัก เพียง
มีคนคํ้าประกันก็กูยืมไดแลว  (3)  มีเงินปนผลใหกับสมาชิก (4)  มีเงินสวัสดิการให  เชน  คายา  
คาอาหาร  คาทําศพ  และใหยืมสําหรับเปนทุนการศึกษา”  (ปราณี  ดาวสุขขัน. 6  ตุลาคม 2549 : 
สัมภาษณ) 
 ทุกเดือนชาวบานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย จะมาเจอกันทุกวันที่ 6  ของเดือน  
เวลาตั้งแตบายโมงถึงบายสี่โมง  ที่ศาลาการเปรียญวัดทางควาย  เพื่อทํากลุม (ประชุมกลุม)  ซ่ึงถาใครไม
มาหรือมาชากลุมจะปรับ  แลวเอาเขากองสวัสดิการ  “ยายมาทุกครั้ง  เพราะยายใหสัจจะกับพระทานไว  
ฉะนั้นเราตองมา  เดี๋ยวเสียสัจจะ  ยายจะมากอนพระฉันเพลเพราะนําอาหารมาถวายเพลดวย  มาเจอ

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



 131

เพื่อน ๆ  ก็คุยกันถึงความเปนอยู  และโรคภัยไขเจ็บตามประสาคนแก  ยายวาดีที่พระสุบิน  ปณีโต       
ทําใหคนมารวมกันไดเยอะขนาดนี้”  (มาลี  เครงรัศมี.  5  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) นอกจากนี้ทุก      
ส้ินปของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ชาวบานจะเตรียมอาหารคาว-หวานมาถวายพระ และทําบุญ ตักบาตร  
ฟงธรรม  และรับประทานอาหารรวมกัน  นอกจากนี้ชวงบายหลังจากที่พระสุบิน  ปณีโต ตรวจบัญชี
เสร็จเรียบรอยแลวพระสุบิน  ปณีโต  ก็ใหขอคิดและแนวทางการทํากิจกรรมตอยอดตาง ๆ  เชน  การ
ปลูกปาไผ   การปลูกไมบํานาญ  (การปลูกตนไมใหญไวใหลูกหลานใชประโยชนในอนาคต  เชน ปลูก
ตนประดู  ตนยางนา  ตนสัก  เปนตน)   การทําบัญชีรายรับ - รายจาย   และการทําธุรกิจชุมชน  เปนตน 
ตอไปก็คือ  การเลือกตั้งประธานและกรรมการใหม  ซ่ึงตองเลือกใหมทุกปเพื่อการกระจายการมี       
สวนรวมของชาวบาน  และชวงสุดทายเปนการแบงเงินปนผลประจําป  นอกจากนี้คณะกรรมการยังจัด
ใหมีการแสดงขอมูลเกี่ยวกับเงินทุน  เงินสวัสดิการ  และรายจาย  ไวที่แผนปายประชาสัมพันธของวัด
ทางควายอีกดวย  เพื่อแสดงความโปรงใส  และสามารถตรวจสอบได       
 คณะกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  ไดยึดถือกฎเกณฑของพระสุบิน ปณีโต  
เปนแนวทางในการบริหารจัดการกลุมของตนเรื่อยมา  จนสงผลทําใหสมาชิกรูจักประหยัดอดออม รูจัก
เก็บ  รูจักใช  รูจักมีสัจจะตอตนเองและผูอ่ืน ตรงตอเวลา  สอนใหรูจักเห็นอกเห็นใจกัน เอื้ออาทรตอกัน  
เกิดความสามัคคีในชุมชน  และที่สําคัญสอนใหรูจักบริหารจัดการกับชุมชนของตนเอง  เมื่อวันที่ 31  
มกราคม  2542  ทางศูนยประสานงานของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไดเชิญกรรมการไปรวมในงาน  
“มงคลเสวนา”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนการทําบุญใหญรวมกัน  พบปะกัน  เพื่อแลกเปลี่ยนความรู  
แลกเปลี่ยนประสบการณ  แลกเปลี่ยนสินคา  นอกจากนั้นยังทําใหเกิดเงื่อนไขความเชื่อมโยง  และที่
สําคัญ  คือ  เปนการทบทวนเปาหมาย  และวัตถุประสงคตั้งตนของการตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
รวมกัน การจัดงาน “มงคลเสวนา”  จึงถือวาจะทํากันเปนประจําทุกป  ครั้งตอมางานวันมงคลเสวนา  
คร้ังที่  3  วันที่  31  มกราคม  2544  ไดมีการปรึกษารวมกันวา  ควรมีการพบปะรวมกันของกลุมสัจจะ
สะสมทรัพยฯ  ทุกเดือน  เพื่อใหกลุมตาง ๆ  มาสะสมเงินประจําเดือน  และเปนการทําความรูจักกัน        
มาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  มาแลกเปลี่ยนสินคา มารวมกําหนดทิศทางการพัฒนากลุมรวมกัน  และ
นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมที่เกิดขึ้นเพื่อตอยอดจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เชน โครงการธุรกิจชุมชน  
การซื้อขายแกสหุงตมและขาวสารรวมกัน  การปลูกปาชุมชน  การทําบัญชีรายรับ – รายจาย  และการ
ซ้ือ  พ.ร.บ. รถยนตราคาประหยัด   โดยวันที่พบปะกันทุกเดือน  คือ  วันที่  15 เวลา 13.00  น. เปนตนไป   
 จะเห็นไดวา กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  นอกจากการบริหารจัดการภายในกลุม
ใหดําเนินไปตามกฎเกณฑที่วางไว  คือ  มีกิจกรรมการออมเงิน  กูเงิน  มีเงินปนผล  มีสวัสดิการ  
คาอาหาร  คารักษาพยาบาล  คาทําศพ  และทุนการศึกษาแลว  คณะกรรมการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  
บานทางควาย  ยังมีกิจกรรมเพื่อตอยอดกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  อีกดวย  เชน  การปลูกปาไผในพื้นที่
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สาธารณะ  การทําบัญชีครัวเรือน  การรวมซื้อรวมขายแกสหุงตมและขาวสาร  และจัดซื้อปุยอินทรียของ
เกษตรกรรวมกัน 
 การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควายขึ้นมานั้น  มีความสําคัญมากตอการรวมตัว
ของชาวบาน    กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จะเปนกลุมที่สอนคน  ฝกคน ฟนฟูจิตใจ  ใหเปนคนซื่อตรง  
ตรงตอเวลา  รูจักอดออม  เอื้อเฟอเผ่ือแผ  เห็นอกเห็นใจกัน  ซ่ึงจะนํามาซึ่งความสามัคคีกันในชุมชน  
ทําใหการรวมตัวกันเปนปกแผน  การดําเนินงานก็เปนไปโดยราบรื่น  สามารถเปนตัวอยางที่ดีกับกลุม
อ่ืน ๆ  ได   กลาวคือ  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานทางควาย มีคณะกรรมการที่มาจากการเลือกตั้ง  โดย
ความเห็นชอบของชาวบานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เปนสวนใหญ  ถึงปหมดวาระ  แลวเลือกใหม ไมมี
การผูกขาด  เพราะตองการใหชาวบานไดเขามามีสวนรวมกันอยางทั่วถึง  หากเปนคนดีมีคุณธรรม
จริยธรรมในการจัดการกลุมก็อาจไดรับใหเขามาทํางานอีก  ชาวบานทุกคนมีสิทธิ์มีเสียงเทาเทียมกัน  
ไมเอารัดเอาเปรียบกัน  มีกฎเกณฑที่ดีเปนที่ยอมรับของสมาชิก  สมาชิกทุกคนเปนเจาของจึงทําให
สมาชิกทุกคนเกิดความรักและหวงแหน  เมื่อมีสมาชิกคิดจะคดโกง  ก็จะถูกสมาชิกลงโทษโดยการไมมี
ใครคบคาสมาคมดวย  ตอนตายก็ไมมีคนไปรวมงาน  กอปรดวยคําสาบานที่ไดใหไวจะคอยเตือนสติ
ไมใหคดโกง  จึงไมคอยมีใครกลาคดโกง  กลัวจะถูกลงโทษจากชุมชน  จึงสงผลใหคนสวนใหญเปน 
คนดี  นอกจากนี้กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ยังใหการชวยเหลือสมาชิกดานสวัสดิการไดดีในระดับหนึ่ง  
โดยที่ไมตองรอใหรัฐจัดให  ดังนั้น  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯบานทางควาย  ซ่ึงเปนผลมาจากแนวคิด
และกระบวนการของพระสุบิน  ปณีโต  ที่มุงเนนใหเกิดการชวยเหลือกันในชุมชน  โดยทานชี้ใหเห็นวา  
“การทําบุญ  นั้นสามารถทําไดโดยการนําเงินมาฝากรวมกัน  แลวใหคนกูก็เปนการทําบุญได  เพราะการ
ที่คนตกทุกขเผชิญกับปญหา  เขาตองการที่พึ่ง  ซ่ึงเมื่อเราใหเขาพึ่งได เรียกวา ไดบุญ” (พระสุบิน      
ปณีโต. 7  กันยายน 2549  :  สัมภาษณ)  และทานใหสมาชิกรูจักบริหารจัดการกันเอง  โดยมีทานเปน     
ผูเสนอแนะแนวทางให โดยเริ่มจากการบริหารจัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  กอน  เมื่อกลุมพึ่งตนเอง
ไดจนเกิดความเขมแข็งแลวก็จะงายตอการขยายตัว  และตอยอดไปสูการพัฒนาในระดับชุมชนตอไป   
เพราะพวกเขายอมรูเกี่ยวกับปญหาตาง ๆ  ในชุมชนไดดีกวา  และสามารถคิดคนและเลือกรับแนว
ทางการแกไขปญหาไดอยางเหมาะสมกับสภาพชุมชนของตนเอง 

4.3.4.3 ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในชุมชนบานทางควาย  จากการที่พระสุบิน ปณีโต ไดลงไป
ขับเคลื่อนวิถีพุทธในบานทางควายโดยใชกระบวนการดังกลาวขางตน ไดสงผลกระทบตอชุมชนบาน
ทางควายทั้งในดานบวกและดานลบ  กลาวคือ 
 ผลกระทบในดานบวก   

สรางความสัมพันธแบบระบบเครือญาติ  คือ  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เขามาชวยทําใหใน
หมูบานเกิดความสนิทสนมกันมากขึ้น  เนื่องจากการประชุมกลุมทําใหชาวบานจากที่ไมเคยรูจักกัน  
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หรือไมเคยทักทายกัน  มาพบปะพูดคุยกัน  ทํากิจกรรมการกูยืม  การออม  การคํ้าประกันใหกันและกัน  
จึงทําใหรูจักกัน  และจะนําไปสูการชวยเหลือเกื้อกูลกันตอไป  และกลุมไดชวยแกปญหาหนี้สิน คือ 
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควายจะมีกฎเกณฑในการชวยเหลือเกษตรกรที่เปนหนี้ ธกส.  
ธนาคารออมสิน  หรือธนาคารพาณิชยตาง ๆ  กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ จะชวยใหเอาเงินไปชําระ
สถาบันการเงินดังกลาวใหหมด  แลวมาผอนสงใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เพียงแหงเดียวแทน  แตตอง
อยูภายใตเงื่อนไขที่ตกลงกัน  เชน  ถาจํานวนเงินมากก็อาจจะตองมีโฉนดที่ดินเอามาจํานองไว  เพื่อ
สรางความมั่นใจวากลุมจะไดรับเงินดังกลาวจากสมาชิกกลับคืนมา  นอกจากนี้กลุมยังชวยสรางความมี
จิตสํานึกตอสวนรวม  เนื่องจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ทําใหชาวบานมีความปรองดอง  รักใคร
สามัคคีกัน  สงผลใหชาวบานรวมแรงรวมใจกันอนุรักษทรัพยากรปาไมในพื้นที่สาธารณะของชุมชน  
กอปรดวยการไดรับขอมูลเพิ่มเติมจากการเขารวมประชุมกับกลุมอนุรักษปาชายเลนบานเปร็ดใน  ในวนั
ประชุมกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จังหวัดตราด  (ประชุม  ทุกวันที่  15  ของเดือน  เวลา  13.00 -16.00) 
มนัส  ดาวสุขขัน  ซ่ึงเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลแสนตุง  อ.เขาสมิง  กลาววา  “กอนกลุม
สัจจะสะสมทรัพยฯ  จะเขามา  ตอนเกิดไฟปาขึ้นครั้งใด  หาคนชวยดับไมได  เพราะตางคนตางอยู      
ไมสนใจเรื่องของสวนรวม  จนกระทั่งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เขามา นอกจากทําใหคนรูจักกันมากขึ้น
แลว  ยังกอใหเกิดจิตสํานึกรักและหวงแหนสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนอีกดวย ซ่ึง
เห็นจากชาวบานรวมแรงรวมใจกันดับไฟปา  หากชาวบานรูวา  ไฟไหมที่ไหน  เมื่อไหร  แทบทุกบาน
จะออกมาชวยกันดับไฟกันอยางพรอมเพรียง”  (มนัส  ดาวสุขขัน.  6  ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 
 ผลกระทบในดานลบ   

เกิดผลประโยชนแอบแฝงในชุมชน  เนื่องจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีคณะกรรมการเปน
ผูดูแลจัดการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  และกรรมการก็มาจากการเลือกตั้งจากเสียงขางมากของสมาชิก
กลุม  ซ่ึงไดนําหลักประชาธิปไตยมาใช  แตชาวบานสวนใหญไมเห็นความสําคัญกับการเลือกตั้ง
กรรมการ  จากขอมูลผูศึกษา  พบวา  ประธานและกรรมการของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ บานทางควาย
จะเปนคณะกรรมการชุดเดิม โดยเปนมาหลายปติดตอกันแลว  ซ่ึงในระเบียบกฎเกณฑของกลุมกลาวไว
อยางชัดเจนวา  ประธานและกรรมการมีวาระในการทํางาน  1  ป  ไมมีการผูกขาด  เพื่อสงเสริมใหเกิด
การมีสวนรวมในการจัดการกลุมอยางทั่วถึง  แตในระเบียบก็มีขอแมวาประธานและกรรมการสามารถ
กลับเขามาทํางานไดอีก  หากไดรับการยอมรับจากชาวบาน  ซ่ึงกฎเกณฑดังกลาวถูกกําหนดขึ้นเพื่อเอื้อ
สําหรับกรณีที่ไมสามารถหาคนที่จะมาเปนประธานและกรรมการได  ถาหากไมมีการดํารงตําแหนงซํ้า  
กอปรดวยการเลือกตั้งแตละครั้งจะใชวิธียกมือ  ซ่ึงนําไปสูกรณีที่วา  “พวกมากลากไป”  จากปจจัย
ดังกลาวจึงนําไปสูการเขามาหาผลประโยชนทางออมกับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ดังที่ วสันต  อยูถาวร  
ประธานกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  บานทางควาย  กลาววา “ชวงการเลือกตั้งทองถ่ินที่ผานมา  ไดมีคนมา
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ติดตอซ้ือเสียง  แตเขาไมไดมาติดตอกับผมโดยตรง  โดยเขาติดตอผานมาทางกรรมการคนหนึ่ง  ซ่ึงเขา
บอกวา  เห็นกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เปนกลุมใหญจึงอยากไดคะแนนจากชาวบานกลุมนี้  โดยอยากให
ประธานกลุมชวยประสานใหหนอย  ซ่ึงผมตอบปฏิเสธกลับไป  จนกระทั่งทุกวันนี้ผมจึงตอง
ระมัดระวังตัวเปนอยางดี  เพราะกลัววาคนที่มีอิทธิพลจะใหใครมาทํารายผม” (วสันต  อยูถาวร.  5  
ตุลาคม  2549  :  สัมภาษณ) 
 

4.4  ปจจัยท่ีเปนปญหาอุปสรรคตอการดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยนืของวิถีพุทธในชมุชน 
 

 จากการศึกษากระบวนการจดัตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยและผลกระทบทั้งดานบวกและดานลบ
ทั้ง 4 หมูบาน ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหปจจัยที่เปนปญหาอุปสรรคตอการดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยืน
ของวิถีพุทธในชุมชนสรุปได  3  ประการ  คือ 
 1.  ปญหาอุปสรรคของการดําเนินการขยายกลุมและการบริหารกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของ
พระสุบิน  ปณีโต ในระยะแรก (พ.ศ. 2533 - 2540) ไมสามารถขยายกลุมไดมาก  เพราะทานทําแตเพียง
ลําพัง  ตอมาไดมีผูศรัทธาตอแนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  มาชวยทําใหขยายไดมากขึ้น ผูที่ศรัทธาตอ
แนวคิดของพระสุบิน  ปณีโต  คนหนึ่ง  คือ  อาคม  ภูติภัทร  ซ่ึงเปนผูติดตามและถือวาเปนผูชวยที่
สําคัญของพระสุบิน  ปณีโต  เปนเวลานานถึง 7  ป  (พ.ศ. 2540 - 2546)  แตตอมาอาคม  ภูติภัทร  ไดขอ
แยกตัวออกมาทํางานเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนเอง  จึงไมมีผูที่จะสืบสานแนวคิดและกระบวนการตอ  
ในปจจุบันจึงไมมีผูที่ติดตามทาน  จึงทําใหทานมีภาระเพิ่มขึ้นอีกทั้งการออกเยี่ยมกลุมสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  ตาง ๆ  และตรวจบัญชี  จากสถานการณของแตละกลุมที่ผูศึกษาไดลงไปเก็บขอมูลภาคสนาม  
ประเมินไดวากลุมยอยสวนใหญยังไมเขมแข็งพอที่จะทําการบริหารจัดการกันเอง  คณะกรรมการยัง
ตองการพี่เล้ียง  คือ  พระสุบิน  ปณีโต  อยางไรก็ดี  ในอนาคตขางหนาถาพระสุบิน  ปณีโต  ปลอยมือ
และใหกลุมแตละกลุมบริหารจัดการกันเอง  กลุมที่ออนแอจะประสบปญหาอยางแนนอน  สงผลให
กลุมเกิดความไมมั่นคงและในที่สุดกลุมอาจลมสลายไปก็เปนได  ดังนั้น  การที่จะสรางจิตอาษาให
บังเกิดขึ้นในใจของคณะกรรมการจึงเปนเรื่องที่ทาทาย  จึงตองดําเนินการอยางจริงจังและตอเนื่อง  เพื่อ
คณะกรรมการจะไดเปนฟนเฟองสําคัญในการขับเคลื่อนกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  นําใหชาวบานดําเนิน
ชีวิตอยางวิถีพุทธ   ดวยจิตวิญญาณของผูเสียสละเพื่อสวนรวมอยางแทจริง   
 2.  ระบบเศรษฐกิจสวนใหญในชุมชนยังคงเชื่อมรอยกับระบบเศรษฐกิจกระแสหลัก  ชาวบาน
ในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมตองพึ่งพิงระบบตลาด  ทําใหชุมชนยังไมเขมแข็ง  ซ่ึง
เห็นไดจากเกษตรกรไมมีการรวมกลุมกันเพื่อตอรองราคาผลผลิต  สวนใหญขายผลผลิตใหแกพอคาคน
กลาง  ทําใหเกษตรกรมีรายไดไมแนนอน (เอมอร  นวเกษร. 2545 : 107)   จากสภาวการณคาครองชีพ
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เพิ่มสูงขึ้น  ทําใหเกษตรกรตองผลิตใหไดมากที่สุดเพื่อจําหนาย  จึงเปนเหตุทําใหเกษตรกรมีตนทุนการ
ผลิตที่สูงขึ้นตามไปดวย  เพราะเปลี่ยนไปทําเกษตรกรรมแบบทันสมัย  เชน  การใชรถไถ  สารกระตุน  
และปุยเคมี  เปนตน  การลงทุนสูงก็ตองคาดหวังผลกําไรสูงดวย  อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพที่สราง
ผลประโยชนใหแกชุมชนเปนจํานวนมากแตไมมีความแนนอนทางดานรายได  ชวงปใดสภาพ
ภูมิอากาศเหมาะสม  ผลผลิตไดมาตรฐาน  ราคากลางอยูในเกณฑดี  ปนั้นเกษตรกรก็ลืมตาอาปากได  
หากวาปนั้นประสบปญหาภัยธรรมชาติ  ผลผลิตไมดี  ราคาตกตํ่า  เมื่อเปนเชนนั้นก็ทําใหเกษตรกร
ประสบปญหาขาดทุนและนําไปสูการเปนหนี้  ธกส.  ธนาคารออมสิน  สหกรณ  ธนาคารพาณิชยตาง ๆ  
รวมทั้งแหลงหนี้นอกระบบ  หรือเกษตรกรบางรายยังเปนทั้งหนี้ในระบบและนอกระบบอีกดวย  การที่
ในชุมชนมีกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  นั้น  กลุมสามารถชวยไดในกรณีที่เปนหนี้ในจํานวนเงินที่ไมมาก  
เพราะการขอกูเงินจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีขอจํากัดในดานเงินหุนที่ฝากไว  และวงเงินที่กูได  ซ่ึง
แตละกลุมยอยจะมีกฎเกณฑปลีกยอยแตกตางกันไป  แตในกรณีที่หนี้สินจํานวนมาก  กลุมไมสามารถ
ใชใหหมดได  เกษตรกรจึงใชวิธีหมุนเงินจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ไปสงดอกเบี้ยใหสถาบันการเงิน
ตาง ๆ   การดําเนินชีวิตของเกษตรสวนใหญในชุมชนคงยังทําไรทําสวนตอไปพรอมกับการสงดอกเบี้ย  
ตราบใดที่โครงสราง  และระบบทางเศรษฐกิจกระแสหลักมีอิทธิมากกวาการดําเนินชีวิตอยางพอเพียง  
ทําใหวิถีชีวิตของชาวบานจากที่ผลิตเพื่อบริโภคเปลี่ยนไปเปนการผลิตเพื่อจําหนาย  กอใหเกิดระบบ
การจางงานเขามาแทนวัฒนธรรมลงแขก  (การเอาแรง)  มีการชวงชิงทรัพยากรกันมากขึ้น  สงผลทําให
คนเห็นแกประโยชนสวนตน  เอารัดเอาเปรียบกัน (มือใครยาวสาวไดสาวเอา) ไมเกื้อกูลกัน  จนนําไปสู
ปญหาการเหลื่อมล้ําทางดานรายได  ปญหาการขาดแคลนที่ดินทํากิน  ทําใหคนตองทิ้งภูมิลําเนาอพยพ
ไปหางานทําในเมือง  สงผลใหเมืองเกิดปญหาชุมชนแออัด  ปญหาอาชญากรรม  ปญหาโสเภณีเด็ก  
ปญหายาเสพติด  เปนตน  ขณะเดียวกันชุมชนชนบทก็ประสบปญหาคนชรา  คนปวยและเด็กถูกทอดทิง้
ใหอยูตามลําพัง  เด็กไมไดรับการศึกษา  เด็กมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  เปนตน  ระบบเศรษฐกิจ
กระแสหลักเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหชุมชนในชนบทลมสลาย  คนบูชาวัตถุส่ิงของ  คนไมพออยูพอกิน  
สังคมไรศีลธรรม   ดังนั้น  การดําเนินชีวิตแบบพออยูพอกิน  เศรษฐกิจพอเพียง  และสังคมมีคุณธรรม  
ในทามกลางกระแสโลกาภิวัตน  และระบบทุนนิยมที่เชี่ยวกราก  ทําใหชุมชนตองเผชิญหนากับการ
เปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ  จากภายนอกที่รุกเราเขามาอยางตอเนื่องตลอดเวลา  จึงเปนโจทยที่ยาก
สําหรับกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  ของพระสุบิน  ปณีโต  ที่จะนําพาวิถีชีวิตของชาวบานในจังหวัดตราด  
ไปสูความสงบสุขและพอเพียง  อยูไดอยางสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงภายนอกในโลกปจจุบัน 
                3.  ลัทธิวัตถุนิยม  การที่ประเทศไทยตั้งใจพัฒนาประเทศใหทันสมัยตามแบบตะวันตก  ซ่ึง
ความสําเร็จขึ้นอยูกับระบบเศรษฐกิจ  หรือการยึดคานิยมทางวัตถุเปนปจจัยสําคัญ  เมื่อคนไทยรับเอา
คานิยมทางวัตถุเขามา  จึงพบวา คนไทยเปนจํานวนมากไดพากันซื้อเครื่องอํานวยความสะดวก  
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เครื่องมือเครื่องใชสมัยใหมกันอยางมากมาย  เพื่อเปนการแสดงถึงการมีฐานะของตน  เปนการแสดงถึง
ความสําคัญของตน  วัตถุนิยมที่คนไทยไปรับมานั้นแสดงใหเห็นความฟุมเฟอย  เชน  มีรถยนต  
รถจักรยานยนต  โทรศัพทมือถือ  เครื่องใชไฟฟา  เสื้อผา  เครื่องสําอาง  รวมทั้งเครื่องใชจิปาถะก็ส่ังจาก
ตางประเทศ  เชน  นาฬิกา  กระเปา  รองเทา  เครื่องประดับ  หรือแมแตผูที่มีรายไดนอยกูเงินเขามาซื้อ  
หรือไมก็ผอนสง  คานิยมนี้มีสวนสงเสริมใหเกิดปญหาการฉอราษฎรบังหลวง  รวมทั้งคนทําชั่วไดงาย
ขึ้น  ดังเปนขาวอยูบอย ๆ  ตามหนาหนังสือพิมพ  การที่คนไทยยึดอยูกับวัตถุนิยม  เชน  การยกยองคน
รวยแมจะทราบวามีความประพฤติไมดี  หรือยึดถือปริญญาบัตรสําคัญกวาการแสวงหาความรู  มีผลตอ
การเปลี่ยนในคานิยมดั้งเดิมของไทย  ที่ยึดถือคุณธรรมของบุคคล  และเคารพผูมีความรู  ทําใหคนไทย
พยายามที่จะไขวควาหาสิ่งเหลานี้มาไวในครอบครอง  แมจะไดมาดวยวิธีการทุจริต  เชน  ปลอมแปลง
ใบปริญญาบัตร  เพื่อใชไปสมัครงาน  คายาเสพติดซึ่งจะไดร่ํารวย (มณีรัตน  ล่ิมสืบเชื้อ และคณะ. 2549 
: 96)  การที่โครงสรางและระบบตาง ๆ ทางสังคมนิยมชมชอบผูที่มั่งมีวัตถุเงินทอง  กอปรกับความ
ทันสมัยทางเทคโนโลยีคมนาคมสื่อสาร  จึงสงผลทําใหชุมชนชนบทซึ่งเคยมีวิถีชีวิตแบบพออยูพอกิน  
พึ่งตนเอง  เกื้อกูลกัน  ชุมชนสงบสุข  เปลี่ยนไปเปนชุมชนที่มุงแสวงหาความสะดวกสบาย  แกงแยงชิง
ดีกัน  โออวดความมั่งมีกัน  “สมัยนี้  ขนาดเด็ก ๆ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 ที่นี่ก็มีโทรศัพทมือถือ
กันเกือบแทบทุกคน  สมัยกอนผมเดินไปโรงเรียนแสนจะลําบาก  เดี๋ยวนี้ผมตองออกรถมอเตอรไซคให
ลูกผม  รถเกาไมเอาดวย  เดี๋ยวกลัวเพื่อน ๆ  จะดูถูกเอา  ตองการรถใหม จนทุกวันนี้ผมยังตองผอนสง 
คารถเดือนละ  1,500  บาท  ใหทางรานเขาอยูเลย”  (บอน  พิทักษ. 30  กันยายน 2549 : สัมภาษณ) จาก
ผลของการพัฒนาประเทศใหทันสมัยตามตะวันตกและนโยบายของรัฐ  สงผลใหบริบทชุมชนเปลี่ยนไป
ยึดอยูกับวัตถุนิยม  ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลกระทบตอการดํารงอยูอยางมั่นคงและยั่งยืนของวิถีพุทธใน
ชุมชน 
 

4.5  การสังเคราะหผลลัพธและผลกระทบของการขับเคลื่อนวิธีพุทธในชุมชน 
ของพระสุบิณ ปณีโต 

 
ในการสังเคราะหผลลัพธและผลกระทบของการขับเคลื่อนวิธีพุทธในชุมชนของพระสุบิน     

ปณีโต  ผูศึกษาไดทําการสังเคราะหผลใน 6  ประเด็นตามกรอบแนวคิดในการศึกษาที่กําหนดไวใน      
บทที่ 3  ดังนี้ 
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4.5.1 การปรับเปล่ียนวิธีคิดและพฤติกรรม   
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  สงผลใหกลุม
ตัวอยางปรับเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรม  ดังนี้ (1) ชาวบานกลุมบานทายวังปรับเปลี่ยนวิธีคิดและ
พฤติกรรม  จากคนที่เคยดื่มเหลาเปลี่ยนไปเปนคนที่เลิกดื่มเหลาและขยันทํางานมากขึ้น  (2)  ชาวบาน
กลุมบานเปร็ดในปรับเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรม  จากที่ไมคอยกลาแสดงออกทางความคิด  เปลี่ยนไป
เปนคนกลาคิดหาแนวทางแกปญหาในชุมชน  และ (3) ชาวบานกลุมบานทางควายปรับเปลี่ยนวิธีคิด
และพฤติกรรมจากที่ไมคอยไดมีสวนรวมในการชวยเหลือชุมชนกลายมาเปนรวมมือกันมากขึ้น   
สําหรับชาวบานกลุมบานเกาะตะเคียนกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไมมีอิทธิพลตอการปรับเปลี่ยนวิธีคิด
และพฤติกรรมของชาวบานเลย  ซ่ึงผูศึกษา  พบวา  การกอตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ที่หมูที่ 1  บาน
เกาะตะเคียนไมไดเกิดจากการรวมตัวกันเองของชาวบาน  เพื่อที่จะแกปญหาของชุมชน แตเปนเพียงการ
ตั้งกลุมขึ้นมาเพื่อจะใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  เขามาชวยบรรเทาปญหาเรื่องหนี้สินเทานั้น จึงทําให
ชาวบานเกาะตะเคียนขาดจิตสํานึกในการมีสวนรวมแกปญหาของชุมชนอยางจริงจัง 
  
4.5.2 การแกปญหาหนี้สิน   
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน ปณีโต สงผลใหกลุม
ตัวอยางแกปญหาหนี้สินได  เนื่องจากในปจจุบันกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ไดขยายตัวสูงขึ้น ทําใหมี
เงินทุนมากขึ้น  กอปรกับการขอกูไมตองมีหลักฐานมาก  เพียงมีคนคํ้าประกัน 2  คนก็กูไดแลว  และให
ระยะเวลาในการสงคืนยาวนาน  รวมทั้งอัตราดอกเบี้ยตํ่า  ทําใหชาวบานไมเกิดความกดดันและยังพอมี
เงินเหลือในการลงทุน  และใชจายในครัวเรือน     

นอกจากนี้ยังชวยแกปญหาหนี้สินนอกระบบ  ที่กูเพื่อนํามาใชจายในดานตาง ๆ ไดลดลงเปน
ลําดับ  นับวาเปนการปลดเปลื้องทุกขใหญหลวงที่เกิดจากการเปนหนี้อันสามารถชักจูงบุคคลไปสราง
ส่ิงเลวรายใหครอบครัวและชุมชนได  เมื่อหมดหนี้สินก็มีกําลังใจทํามาหากินและมีความหวังในชีวิต
อนาคตมากขึ้น  เชน  หวังวาจะมีรายไดพอเพียง  ลูกหลานจะไดเลาเรียนสูง ๆ ขึ้น จะไดสรางตอเติมที่
อยูอาศัยใหมั่นคงพอเพียง  จะไดมีชีวิตสงบสุขยามชรา  ไมตองดิ้นรนตอสูในบั้นปลาย 

ปญหาหนี้สินที่เกิดขึ้นมาจาก ปญหาการทํามาหากิน  เพราะหนี้สินนอกระบบสวนหนึ่งเกิดจาก
การกูมาลงทุนทํามาหากิน  เชน  ซ้ือพันธุ  ซ้ือปุย  ซ้ืออุปกรณ  เปนตน  ซ่ึงมักเกิดขึ้นเปนประจําโดยเดิม
คาดวาจะเปนเพียงการกูระยะสั้น  สามารถจะชําระลางหนี้ไดหมดเมื่อขายผลผลิต  แตเมื่อมีเหตุการณ
พลิกผัน  เชน  ดินฟาอากาศไมอํานวย  ราคาผลผลิตในตลาดตกตํ่า  ก็ทําใหการคาดหวังผิดพลาด  
ดอกเบี้ยซ่ึงสูงมาก  ก็จะทับทวีคูณ  ทําใหโอกาสชําระหนี้เปนไปไดยากหรือเปนไปไมไดเลย  วิธีการที่
ใชแกไข  ไดแก  ขายที่ดินทํากิน  จายชําระคาหนี้สินบวกดอกเบี้ย  สวนที่เหลือเก็บไวใหครอบครัวใช
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เล้ียงชีวิต  และหัวหนาหรือผูที่ยังมีกําลังแข็งแรงในครอบครัวเดินทางไปขายแรงงานในเมือง  นี่คือ การ
เร่ิมเขาสูวงจรใหมที่เลวลง  แตทั้ง ๆ  ที่รูก็ไมมีทางหลีกเลี่ยงได  แตสภาพเชนนี้มีไมมากนักในหมูบานที่
ใชเปนกลุมตัวอยาง   

 
4.5.3 การสงเสริมอาชีพ   
  จากผลการศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน ปณีโต  สงผลใหกลุมตัวอยางเกิด
การสงเสริมอาชีพ  ดังนี้  (1)  ชาวบานกลุมบานทายวังนําเงินที่กูไปลงทุนปลูกแตงกวา (2) ชาวบานกลุม
บานเปร็ดในไดกูเงิน  จากโครงการเมนู  5  ไปลงทุนเลี้ยงปลาเกา  ปลากะพง  และหอยแครง  และ (3)  
ชาวบานกลุมบานทางควายไดสงเสริมใหเกษตรกรใชปุยอินทรียเพื่อลดตนทุนการผลิต  จึงรวมตัวกัน
จัดตั้งสหกรณปุยอินทรียขึ้น  สําหรับชาวบานกลุมบานเกาะตะเคียน พบวา  ไมมีกิจกรรมเกี่ยวกับการ
สงเสริมอาชีพที่ชัดเจน  เนื่องจากสภาพชุมชนของหมูที่  1  บานเกาะตะเคียนเปนเมือง  อาชีพสวนใหญ
รับราชการ  ซ่ึงเปนปจจัยหนึ่งที่กอเกิดปญหาอุปสรรคตอการจัดกิจกรรมสงเสริมอาชีพ 
 เมื่อมองภาพรวมเรื่องอัตราการยายถ่ินไปทํางานที่อ่ืนของจังหวัดตราด  พบวา ยังมีอัตราตํ่า  
และตํ่ากวาการยายเขา  เนื่องจากสภาพภูมิศาสตรของจังหวัดตราดยังไมถึงกับยํ่าแย  ความเอื้ออาทรของ
เครือญาติและเพื่อนบานยังพอหาไดไมยาก  ผูคนยังพอประทังชีวิตกันไปไดในยามวิกฤติเศรษฐกิจ  
กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จึงยังไมไดกาวเขาไปในเรื่องนี้มากนัก  อยางไรก็ตามในการประชุมใหญ      
วันมงคลเสวนา  มีความเห็นสอดคลองกันวากลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  จะตองเขามามีบทบาทในเรื่อง
การพัฒนาอาชีพใหชัดเจนขึ้น  รวมทั้งการยกระดับสูเศรษฐกิจชุมชน 
 
4.5.4 การเอื้ออาทร  
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  สงผลใหกลุม
ตัวอยางเกิดการเอื้ออาทรกันมากขึ้น  เนื่องจากกิจกรรมของกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  มีเงื่อนไขที่ทําให
คนมารวมกัน  นําไปสูการทักทายกัน  รูจักกัน  มีมิตรไมตรีตอกัน  สงผลใหชาวบานเอื้อเฟอเผ่ือแผ      
ตอกัน  รวมมือกัน  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน  และนําไปสูการมีสวนรวมพัฒนาชุมชนตอไป  
 ปญหาความเรื่องความแตกแยกของคนในชุมชนนอยลง มีเพียงความคิดเห็นที่แตกตางกันใน
เร่ืองเล็ก ๆ นอย ๆ  ไมมีผลมากนักตอการรวมพลัง  อยางไรก็ตามการไดไปรวมทําบุญและปุจฉาวิสัชนา
ธรรมรวมกันในวันไปสงเงินประจําเดือนก็มีสวนชวยใหคนสามัคคีปรองดอง  ใชสติตัดเรื่องขุนเคืองกนั
ออกไปไดมาก   จึงเปนผลในดานการปองกันความแตกแยกไมใหเกิดขึ้นมากกวา 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



 139

4.5.5 การสรางเครือขาย   
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีของพระสุบิน  ปณีโต สงผลใหเกิดการสราง
เครือขายในการทํางาน  เนื่องจากพระสุบิน  ปณีโต  ริเร่ิมใหจัดตั้งคณะกรรมการอุดมการณสัจจะสะสม
ทรัพยฯ  จังหวัดตราด  ขึ้นเพื่อทําหนาที่ประสานงานระหวางกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ จังหวัดตราด จึง
ทําใหเกิดวันประชุมเสวนาเกิดขึ้น  ซ่ึงเปนวันที่กลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ ตาง ๆ ในจังหวัดตราด             
มาพบปะ  แลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณทํางาน  สรุปบทเรียนรวมกัน  และเสนอแนวทางการพัฒนา
รวมกัน  นอกจากนี้คณะกรรมการอุดมการณฯ  ยังทําหนาที่ประสานกับองคกรภายนอกที่เขามาสงเสริม
ตอยอดกิจกรรมกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ  อีกดวย  สงผลใหกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ มีการทํางานที่เปน
ระบบเครือขายทั้งในจังหวัดและแถบจังหวัดใกลเคียง ซ่ึงสอดคลองกับพระราชดํารัสของพระบาท 
สมเด็จพระเจาอยูหัว  รัชกาลปจจุบัน  ดังที่วา  “...เพื่อใหใหงานรุดหนาไปพรอมเพรียงกัน ไมลดหล่ัน  
จึงขอใหทุกคนพยายามที่จะทํางานในหนาที่อยางเต็มที่  และใหมีการประชาสัมพันธกันใหดี  เพื่อให
งานทั้งหมดเปนงานที่เกื้อหนุนสนับสนุนกัน...” 
 
4.5.6 การพึ่งตนเอง    
  จากผลการศึกษาผูศึกษา  พบวา  การขับเคลื่อนวิถีพุทธของพระสุบิน  ปณีโต  สงผลใหชุมชน
เกิดการพึ่งตนเองในระดับหนึ่งเทานั้น  แมจะมีความคอนขางชัดเจนในเรื่องของการแกปญหาหนี้สิน  
การปรับเปลี่ยนวิธีคิดและพฤติกรรม   การเกื้อกูลกัน  การสงเสริมอาชีพ  และการสรางเครือขาย  ซ่ึงมี
เงื่อนไขอันเปนขอจํากัด  ดังนี้  ในระดับบุคคล  คือ  ชาวบานยังขาดจิตสํานึกในการดําเนินชีวิตแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง  และในระดับประเทศ  คือ  แนวทางการพัฒนาของประเทศยังคงเนนทางดาน
เศรษฐกิจ  เปนผลใหโครงสรางและระบบตาง ๆ  เปนเศรษฐกิจกระแสหลัก  ดังนั้น  การขับเคลื่อนวิถี
พุทธของพระสุบิน  ปณีโต  จึงทําไดแคเพียงการแกปญหาที่ผิวเปลือกนอกเทานั้น  แตหากชาวบาน
พรอมใจกันนําวิถีพุทธไปปฏิบัติกันอยางพรอมเพรียง  ก็อาจทําใหกําแพงแหงโครงสรางและระบบเกา
พังทลายลงมา  สงผลใหระดับบุคคล  ครอบครัว  และชุมชนเขมแข็งและพึ่งตนเองได  ซ่ึงจะสงผลให
ชุมชนไปสู สังคมแหงสันติสุขบังเกิดขึ้นก็เปนได  

     
4.6  การพิสูจนสมมติฐานของการวิจัย 

 
สมมติฐานของการวิจยัที่ตั้งไวมี 3 ประการ  คือ 
ประการแรก การพัฒนาตามทฤษฎีความทันสมัยและนโยบายของรัฐมีผลกระทบตอการ

เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของประชาชนในชนบทใหหางไกลจากวิถีพุทธ   
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จากการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลดังที่ไดกลาวมาสรุปไดวาเปนไปตามสมมติฐานของการ
วิจัยที่ตั้งไว เนื่องจากการศึกษา  พบวา  บริบทชุนชนในอดีตมีส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอุดม
สมบูรณ  การดําเนินชีวิตของชาวบานในชนบทมีลักษณะแบบพออยูพอกิน  สวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  ทําเพื่อบริโภคเปนหลัก หากเหลือจึงขาย  ครอบครัวเขมแข็ง  พึ่งตนเองได  สงผลใหสังคม
มีคุณธรรม  จนกระทั่งประเทศไทยไดนําการพัฒนาตามแบบตะวันตกมาใช  ทําใหประเทศมุงแตพัฒนา
ภาคอุตสาหกรรม  ซ่ึงการพัฒนาทําใหมีแนวโนมเปนประเทศอุตสาหกรรมใหม  เปนผลใหเกิดการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ  สงผลใหคนในเมืองมีรายไดเฉลี่ยสูงกวาคนที่อยูในชนบท  กอใหเกิดความ
เหล่ือมล้ําทางเศรษฐกิจระหวางเมืองกับชนบท  ทําใหคนชนบทมุงหนาเขาเมืองเพื่อหางานทํา เปน     
ผลใหเมืองเกิดปญหาสังคมตามมา  เชน ปญหาชุมชนแออัด  ปญหาอาชญากรรม  ปญหาโสเภณีเด็ก  
และปญหายาเสพติด  เปนตน  ในขณะเดียวกันชนบทก็เกิดปญหาผลผลิตตกตํ่า  ทําใหเกษตรกรรายยอย
เปนหนี้ สิน  นอกจากนี้ ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติถูกดึงจากชนบทเขามารองรับภาค 
อุตสาหกรรมที่กําลังขยายตัว  สงผลใหชุมชนในชนบทเกิดลมสลาย ทําใหเกิดการอพยพแรงงาน  เปน
ผลใหเด็ก คนชรา  และคนปวยถูกทอดทิ้งใหอยูตามลําพัง  สงผลใหชุมชนเกิดปญหาดานเศรษฐกิจ   
สังคม  และวัฒนธรรม  กอปรดวยความเจริญทางดานเทคโนโลยีส่ือสาร และคมนาคม  สงผลใหวิถีชีวิต
ในชนบทคอย ๆ  เปลี่ยนแปลงไปเปนสังคมบริโภคนิยมและวัตถุนิยม  ตามกระแสทุนนิยม  ประชาชน
ในชนบทมีวิถีชีวิตที่หางไกลจากวิถีพุทธมากขึ้น   

ประการที่สอง การขับเคลื่อนของพระสุบิน  ปณีโต ในการสรางชุมชนวิถีพุทธ เปนไปดวย
ความยากลําบาก  เนื่องจากกระแสบริโภคนิยมที่รุนแรงในปจจุบัน 

ผลการศึกษาเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย เนื่องจากโครงสรางและระบบเปนเศรษฐกิจ
กระแสหลัก  ทําใหประเทศไทยตองพึ่งพิงระบบตลาดโลก  สงผลใหชาวบานซึ่งเปนเกษตรกร  จากที่ใน
อดีตผลิตเพื่อบริโภค  เปลี่ยนไปผลิตเพื่อจําหนาย  ทําใหตองแบกรับตนทุนการผลิต  จึงตองไปกู  
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.)  ธนาคารออมสิน  ธนาคารพาณิชยตาง ๆ  หรือ
แหลงเงินนอกระบบ  เมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยว  ผลผลิตอาจไมไดมาตรฐาน  อาจเกิดจากภัยธรรมชาติ  หรือ
ราคาผลผลิตตกตํ่า  เปนผลใหเกษตรกรกลายเปนหนี้ในที่สุด  เมื่อพระสุบิน  ปณีโต ไดเขามาชวยเหลือ
โดยใชเงินมาเปนเครื่องมือในการสรางคนใหพึ่งตนเองและสันโดษ  ผลที่ไดอยูในระดับหนึ่งเทานั้น 
และการที่จะนําชุมชนไปสูความพออยูพอกิน  เศรษฐกิจพอเพียง  และสังคมคุณธรรม  จึงเปนไปดวย
ความยากลําบาก  คนสวนใหญยังคงไดรับอิทธิพลและตกเปนเหยื่อของลัทธิบริโภคนิยม  วัตถุนิยม  
พยายามวิ่งตามกระแสมากกวาการหันกลับมาใชชีวิตแบบพอเพียง 

ประการที่สาม ชุมชนวิถีพุทธที่เกิดขึ้นจากการขับเคลื่อนของพระสุบิน  ปณีโต จะดํารงอยูอยาง
ยั่งยืนได คนในชุมชนตองมวีิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
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ผลการศึกษาเปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย  เนื่องจากการวิจัย  พบวา  วิถีพุทธที่พระสุบิน  
ปณีโต  นําไปขับเคลื่อนในชุมชนตรงกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงสอนใหคนมีความพอประมาณ  
มีเหตุผล และสรางภูมิคุมกันในตัวเอง   การพัฒนาตองเริ่มที่  การพัฒนาที่คนเพื่อใหเกิดจิตวิญญาณ       
ซ่ึงจะนําไปสูการรวมกลุมชวยเหลือกัน  และเสียสละเพื่อสวนรวม  สงผลใหชุมชนเขมแข็งและ
พึ่งตนเองได   ซ่ึงสอดคลองกับ  พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่วา   

“...คนเราถาพอในความตองการก็มีความโลภนอย เมื่อมีความโลภนอยก็เบยีดเบยีนคนอื่นนอย 
มีความคิดทําอะไรตองพอเพยีง หมายความวา  พอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยู     
เปนสุข ...” 
 จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดังกลาว อาจสรุปไดวา ความพอเพียง 
หมายถึง  ความพอประมาณ  ความมีเหตุผล  รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี
พอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน  ทั้งนี้ ตองอาศัย
ความรู  ความรอบครอบ  และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผน 
และการดําเนินการทุกขั้นตอน  เมื่อนําความพอเพียงมาเปนหลักในการดําเนินชีวิต ก็คือ การเดินทาง
สายกลาง  คือ มัชฌิมาปฏิปทา ในการดํารงชีวิตใหสามารถพึ่งตนเองได โดยใชหลักพึ่งตนเอง  5 
ประการ  คือ  

(1)  ดานจิตใจ คือ ทําตนใหเปนที่พึ่งของตนเอง  มีจิตใจที่เขมแข็ง มีจิตสํานึกที่ดี สรางสรรคให
ตนเองและประเทศชาติโดยรวม มีจิตสํานึกเอื้ออาทร ประนีประนอม ซ่ือสัตยสุจริต เห็นประโยชน
สวนรวมเปนที่ตั้ง  
 (2) ดานสังคม คือ แตละชุมชนตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกันเปนเครือขายชุมชนที่
แข็งแรง เปนอิสระ  
 (3) ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  คือ การใชและจัดการอยางฉลาด พรอมทั้งการ
เพิ่มมูลคาโดยใหยึดหลักการของความยั่งยืนและเกิดประโยชนสูงสุด  
 (4) ดานเทคโนโลยี คือ การใชเทคโนโลยีที่สอดคลองกับสภาพแวดลอม ภูมิประเทศของ
ประเทศไทย และควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาของชาวบานเอง 
 (5) ดานเศรษฐกิจ  คือ การมุงลดรายจายกอนเปนสําคญั และยึดหลักพออยู พอกนิ พอใช  และ
สามารถอยูไดดวยตนเอง 

หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง 5 ประการดังกลาว  จะทําใหคนในชุมชนดํารงอยูอยางยั่งยืน
ได   ซ่ึงตรงกับการขับเคลื่อนวิถีพุทธในชุมชนชนบทของพระสุบิน  ปณีโต  
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



แผนผังกระบวนการกลุมสัจจะสะสมทรัพยฯ เพื่อความเขาใจอยางงาย

สมาชิก
เงินฝาก
สัจจะ ทุก
เดือน

สมาชิกที่กูเงิน
สงคืนเงินกู
ทุกเดือน

ปลอยกู
ทุกเดือน

กําไร
เปนคาบํารุง

ส้ินป : นําเงินกําไรคาบํารุง มาแบงครึ่ง
สวนหนึ่ง ปนผลคืนสมาชิกตามหุน
สวนหนึ่ง ตัง้กองทุนสวัสดกิาร

ตั้งกองทุน
สวัสดิการ

ปนผลคืน
สมาชิกตาม

หุน

ปที่2 สมาชิกรุน1จะได
รับสวัสดิการ นอนโรง
พยาบาล และตาย ตาม
ที่ตกลง และสมาชิกรุน
ถัดไป จะไดรับตามมา

เมื่อกองทุนสวสัดิการมีจาํนวน
มากขึ้น นําไปจดั สวัสดิการแบบ
อ่ืน เชน คาน้ําคาไฟ ชวยผูสูง
อายุ โดยไมเสี่ยง และมีเงื่อนไข

นําไปลงทุนหากาํไร เขา
กองทุน โดยไมเสี่ยง

กองทุน
สวัสดิการ

ปลอยกู
ทุกเดือน

กําไร
เปนคาบํารุง กําไรสมทบกอง

ทุนสวัสดิการ
ทั้งหมด

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 



เงื่อนไขขั้นต่ํา : ความสําเร็จของกลุมสัจจะสะสมทรพัยฯ

ฐานอดุมการณ
ธรรมะ “สัจจะ”

ที่ชัดเจน ปฏิบัติไดจริง

ระบบการ
จดัสวสัดิการ

ระบบกฎเกณฑ
เงื่อนไข มติที่ประชุม

ระบบการจัดการ
การบัญชี
การเงิน

หลักการ
การใชการเงินเปนเครื่องมือ

สอนธรรมะ
ไมใชการเงินเพื่อการเงิน

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 


