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ผนวก ข 

 
แบบสอบถามความพึงพอใจในผลิตภัณฑนาโนอิมัลชนัผสมสารสกัดขิงเพื่อฤทธ์ิลดเซลลูไลท 

 แบบสอบถามนี้จัดทําขึ้นเพื่อการสํารวจความพึงพอใจในผลิตภัณฑนาโนอิมัลชันผสม               
สารสกัดขิงเพื่อฤทธิ์ลดเซลลูไลทที่พัฒนาขึ้น ซึ่งเปนสวนหนึ่งของการทําวิทยานิพนธ เรื่อง                       
“การพัฒนาตํารับนาโนอิมัลชันผสมสารสกัดขิงเพื่อฤทธิ์ลดเซลลูไลท” ของ นางสาวจุฑามาศ  อุทุมภา 
นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิทยาศาสตรเครื่องสําอาง โดยมีอาจารยที่ปรึกษาหลักคือ รศ.ดร. รัตนา  
อินทรานุปกรณ และอาจารยที่ปรึกษารวมคือ ผศ.ดร.รัฐพล อาษาสุจริต 

ในการประเมินผลิตภัณฑนาโนอิมัลชันผสมสารสกัดขิง ผูตอบแบบสอบถามจะไดรับ 
- เอกสารชี้แจงการเขารวมโครงการวิจัย 
- แบบสอบถาม 1 ชุด มี 3 สวน คือ สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป สวนที่ 2 แบบบันทึกผลการทดสอบ

สวนที่ 3 แบบสอบถามความพึงพอใจในผลิตภัณฑนาโนอิมัลชันผสมสารสกัดขิงเพื่อฤทธ์ิ
ลดเซลลูไลท 

- ตัวอยางตํารับ 2 ตํารับเพื่อใชเปนเวลา 28 วัน โดยระบุวิธีการใชคือสเปรยผลิตภัณฑ วันละ                
2 คร้ัง หลังอาบน้ํา เชา-เย็น ติดตอกันทุกวันในบริเวณที่กําหนด 

- สายวัด สําหรับวัดเสนรอบวงตนขาดวยตัวเอง 
 

รายละเอียดการตอบแบบสอบถาม 
1. การตอบแบบสอบถามจะแบงออกเปน 3 ตอน 
2. กรอกขอมูลเบื้องตนของผูตอบแบบสอบถามใหครบถวน 
3. ตอบแบบสอบถามหลังการใชผลิตภัณฑครบระยะเวลา 28 วัน 
4. โปรดสงแบบสอบถามคืนที่นางสาวจุฑามาศ อุทุมภา เมื่อครบเวลาทดสอบ 

 
สวนท่ี 1 

 ขอมูลทั่วไป 
1. ระยะเวลาในการประเมินความพึงพอใจ 

       เร่ิมทดสอบวันที่.........เดอืน................พ.ศ 2556 ถึง วันที่..........เดอืน.............พ.ศ. 2556 

2. ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
อายุ.............................ป    ความสูง…………….เซนติเมตร 
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สวนท่ี 2  

วิธีใช 

1. กอนใชผลิตภัณฑวัดเสนรอบวงตนขาที่ตําแหนง 1 และ 2 ของขาซายและขวา 
2. ใหสเปรยผลิตภัณฑ A บริเวณตนขาขวา แลวนวดเปนวงกลม และสเปรยผลิตภัณฑ B 

บริเวณตนขาซาย แลวนวดเชนกัน ใชผลิตภัณฑทุกวันวันละ 2 คร้ัง เชา-เย็นหลัง
อาบน้ํา ใชตอเนื่องกันเปนระยะเวลา 28 วัน  

3. บันทึกผลในแบบฟอรม 
คําเตือน  

1. ระวังอยาใหละอองเขาตา ปาก หรือจมูก 
2. หลังจากใชผลิตภัณฑแลวตองลางมือใหสะอาด 
3. หากใชแลวมีอาการแพหรือความผิดปกตใิด ๆ เกิดขึ้น ใหหยุดใชทันท ี

 
แบบบันทึกผลการทดสอบ 

 

 
หมายเหตุ  
ตําแหนง 1 หมายถึง วัดขนาดเสนรอบวงตนขา ที่ตําแหนง 70 เซนติเมตรจากปลายเทา 
ตําแหนง 2 หมายถึง วัดขนาดเสนรอบวงตนขา ที่ตําแหนง 80 เซนติเมตรจากปลายเทา 

 

หลังทา (เซนติเมตร) 
ผลิตภณัฑ ตําแหนง 

กอนทา 

(เซนติเมตร) 
7 วัน 14 วัน 21 วัน 28 วัน 

1      A 

2      

1      B 

2      
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ภาพที่ ข.1  
ตําแหนงการวดัเสนรอบวงตนขา และบริเวณท่ีใชผลิตภัณฑ 
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สวนท่ี 3 
คําชี้แจง กรุณาทําเครื่องหมาย √ ลงในชองวาง ตามระดับความพึงพอใจของทานมากที่สุด 

ระดับความพงึพอใจ  

หัวขอการประเมิน มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

นอย 

 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

ผลิตภณัฑ A 

สี      

กล่ิน      

การซึมผานลงผิวหนัง      

การลดลงของเซลลูไลทบริเวณที่ทา      

ความรูสึกระคายเคืองตอผิวบริเวณที่ทา      

ความพึงพอใจโดยรวมหลังการใชผลิตภัณฑ      

ผลิตภณัฑ B 

สี      

กล่ิน      

การซึมผานลงผิวหนัง      

การลดลงของเซลลูไลทบริเวณที่ทา      

ความรูสึกระคายเคืองตอผิวบริเวณที่ทา      

ความพึงพอใจโดยรวมหลังการใชผลิตภัณฑ      

 

ขอเสนอแนะในการปรับปรุงและพัฒนาผลติภัณฑ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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