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บทคัดย่อ 

 

การวิจยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์กลวิธีการแต่งและวิเคราะห์แนวคิดในนวนิยาย

ชุด ความสุขของกะทิ  โดยมีขอบเขตการศึกษาคือ  นวนิยาย ๓ เร่ืองของงามพรรณ  เวชชาชิวะ  

ไดแ้ก่  เร่ือง ความสุขของกะทิ  เร่ือง ความสุขของกะทิ ตอน  ตามหาพระจนัทร์  และเร่ือง ความสุข

ของกะทิ  ตอน ในโลกใบเล็ก  และนาํเสนอผลการวจิยัดว้ยวธีิพรรณนาวเิคราะห์ 

ผลการวิจยัพบว่า  งามพรรณ  เวชชาชีวะ ไดแ้ต่งเร่ืองราวของเด็กหญิงกาํพร้าคนหน่ึงท่ีมี

ชีวติทั้งความทุกขแ์ละความสุข  โดยใชก้ลวธีิการแต่ง  ไดแ้ก่ การตั้งช่ือบทยอ่ยของแต่ละเล่ม  ตั้งช่ือ

ตามของใชท้ัว่ไป  ส่ิงของธรรมชาติ  ช่ืออาหาร  ช่ือนิทาน  และคาํนามธรรม  โดยมีเน้ือหาเช่ือมโยง

กบัช่ือบทยอ่ยซ่ึงดึงดูดความสนใจของผูอ่้าน  การวางโครงเร่ือง  ผูแ้ต่งไดก้าํหนดเหตุการณ์และการ

ดาํเนินชีวิตของตวัละครท่ีเปล่ียนแปลงไปตามลาํดบัเวลา  โดยมีเน้ือเร่ืองท่ีต่อเน่ืองกนัตลอดทั้ง ๓ 

เร่ือง  ผูแ้ต่งใช้กลวิธีการเปิดเร่ืองท่ีหลากหลาย  โดยเปิดเร่ืองดว้ยการอธิบายช่ือบท  บรรยายฉาก

และบรรยากาศ  เปิดเร่ืองโดยใชบ้ทสนทนา  ใชน้าฏการ  และการเล่าเร่ือง  เป็นกลวิธีท่ีนาํไปสู่เน้ือ

เร่ืองของแต่ละบทไดอ้ยา่งน่าสนใจ  ในการดาํเนินเร่ือง  ผูแ้ต่งไดใ้ชก้ลวธีิการสร้างความขดัแยง้ท่ีทาํ

ใหเ้ร่ืองดาํเนินไปอยา่งสมเหตุสมผล  ดว้ยการสร้างความขดัแยง้ระหวา่งมนุษยก์บัมนุษย ์ มนุษยก์บั

ธรรมชาติ  มนุษยก์บัชะตากรรม  และความขดัแยง้ภายในจิตใจของตวัเอง  นอกจากน้ียงัใช้กลวิธี

การลาํดับเหตุการณ์ท่ีทาํให้เน้ือเร่ืองดาํเนินไปตามโครงเร่ืองท่ีผูแ้ต่งได้กําหนดไว ้ โดยลาํดับ

เหตุการณ์ตามลาํดบัปฏิทิน  และการลาํดบัเหตุการณ์แบบยอ้นตน้  กลวิธีการปิดเร่ือง  ผูแ้ต่งนิยมใช้

กลวิธีปิดเร่ืองแบบสุขนาฏกรรม  นอกจากน้ีผูแ้ต่งยงัใช้วิธีปิดเร่ืองแบบทิ้งปัญหาให้ผูอ่้านคิดหา

คาํตอบ  และปิดเร่ืองแบบโศกนาฏกรรม  ผูแ้ต่งสร้างตวัละครท่ีมีพฤติกรรมและนิสัยใจคอสมจริง  

ทาํใหเ้ร่ืองดาํเนินไปอยา่งสนุกสนาน  ฉากและบรรยากาศท่ีผูแ้ต่งสร้างข้ึนมี ๔ ฉากท่ีสาํคญั  คือบา้น
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ริมคลอง  บา้นชายทะเล  บา้นกลางเมือง  และสถานท่ีต่างประเทศ  เป็นฉากท่ีสัมพนัธ์กบัชีวิตของ

ตวัละครเอกท่ีเติบโตไปตามวยั  กลวิธีการแต่งประการสุดทา้ยคือบทสนทนา  ผูแ้ต่งไดส้ร้างบทสนทนา

ท่ีช่วยดาํเนินเร่ือง  เป็นบทสนทนาท่ีบอกลกัษณะและนิสัยของตวัละคร  ซ่ึงสอดคล้องกบัสภาพ

ความเป็นจริงของสังคม  รวมทั้งใหค้ติและขอ้คิดแก่ผูอ่้าน   

ด้านแนวคิดในนวนิยาย  พบว่า  ผูแ้ต่งได้นาํเสนอแนวคิดท่ีเป็นแง่มุมเก่ียวกบัชีวิตและ

สังคม  ทาํใหผู้อ่้านตระหนกัถึงความเป็นจริงของชีวติในดา้นความรักของครอบครัว  ท่ีเป็นความรัก

ระหว่างสามีภรรยา  เป็นความรักท่ีย ัง่ยืนแบบตาและยาย  และความรักท่ีไม่มัน่คงเพราะมีบุคคลท่ี

สาม  ตามแบบพอ่และแม่ของกะทิและแบบครูราตรีกบัพี่อมร  แนวคิดเก่ียวกบัความรักท่ีผกูพนัทาง

สายเลือด  ระหวา่งพ่อแม่ลูก  กบัตายายกบัหลาน  ในดา้นแนวคิดเก่ียวกบัการดาํเนินชีวิต  ผูแ้ต่งได้

นาํเสนอภาพการดาํเนินชีวิตแบบเรียบง่าย  การดาํเนินชีวิตอย่างมีเป้าหมาย  และการดาํเนินชีวิต

แบบพอเพียง  โดยปลุกจิตสํานึกท่ีถูกตอ้งและดีงาม  ส่วนแนวคิดเก่ียวกบัวฒันธรรมไทย  ผูแ้ต่งได้

เสนอวฒันธรรมอาหารไทย  ท่ีรับประทานเป็นประจาํวนั  และท่ีนาํไปทาํบุญ  ในดา้นชีวิตความ

เป็นอยูท่ี่ปรากฏในนวนิยาย  ผูแ้ต่งนาํเสนอภาพชีวิตความเป็นอยูท่ี่มีความแตกต่างกนัระหวา่งชีวิต

ในสังคมแบบดั้งเดิมและแบบสมยัใหม่  ทั้งอาคารบา้นเรือน  การเดินทาง  และอาหารการกิน  ผูอ่้าน

จะไดแ้นวคิดใหม่เก่ียวกบัความสุขของชีวติและสังคมไทย 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to analyze the writing styles and themes presented in the series of 

novels by Ngamphan Vejjajiva, The Happiness of Kati. The scope of study included three 

episodes of the novel: The Happiness of Kati, The Happiness of Kati: Searching for the Moon, 

and The Happiness of Kati: In this Small World. 

The study found that Ngamphan Vejjajiva’s novels are characterized by a number of 

stylistic techniques. Major stylistic techniques include: 1) Entitling, referring to appliances, 

natural entities, food, tales, and contrastive abstract words. 2) Plot, all three episodes proceeded 

chronologically, only differed in opening situations which included description about the title of 

chapters, description of setting, dialoguing, opening action, and re-telling of stories. 3) Conflicts, 

covering all types including human against human, human against nature, human versus fate, and 

psychological conflicts of the characters. 4) Sequence of story, following chronological order or 

using the flash-back technique. 5) Story ending, varying between happy-endings, sad-endings, 

and unresolved problems. 6) Characterization, emphasizing realistic style which related to the 

growth of the protagonist. 7) Setting, presenting four major places which were the canal-side 

house, the seaside house, the city-house, and abroad. 8) Realistic dialogue, reflecting 

characteristics of characters. 

For themes, the study found outstanding ideas about life and society relating to: 1) Family 

love, segmented into love of spouses, love of elders, love triangles, and love of kinship. 2) Ways 

of living, emphasizing simple and peaceful lifestyles, goal-setting lifestyles, and self-sufficient 

lifestyles. 3) Thai culture, focusing on food related to Thai ways of life. 4) Society, reflecting both 

traditional and modern types of housing, travelling, and food. 
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บูรณะกร  และรองศาสตราจารย ์ธิดา โมสิกรัตน์  กรรมการสอบป้องกันวิทยานิพนธ์  ท่ีได้ให้

คาํแนะนาํการปรับแก้ไขขอ้มูลและการนาํเสนอผลการวิจยัให้ถูกตอ้งสมบูรณ์ตามระเบียบ

วิธีการวจิยัดา้นวรรณกรรม 

ผูว้ิจ ัยขอขอบพระคุณคณาจารย์ในสาขาภาษาและวฒันธรรมไทย  คณะศิลปศาสตร์  

มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ  ท่ีช่วยสร้างเสริมรากฐานภาษาไทยอนัมัน่คงให้แก่ผูว้จิยัใน

ระดบัปริญญาตรี  และใหค้าํปรึกษาและกาํลงัใจระหวา่งการศึกษาต่อระดบัปริญญาโท 

ขอขอบพระคุณด้วยความระลึกถึงยิ่งแด่คุณพ่อและคุณแม่  ผูเ้ป็นท่ีเคารพรักยิ่งท่ีได้

สนบัสนุนและเป็นกาํลงัใจแก่ผูว้จิยัในการศึกษาต่อท่ีประเทศไทย 
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