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บทคัดยอ 

 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน และ

เพ่ือวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน โดยใชแบบสอบถามและ    

การสัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงจากผูท่ีเก่ียวของกับ

ชุดไทย ซ่ึงมีความรู ความเขาใจเรื่องชุดไทย จํานวน 43 คน และนําเสนอผลการวิจัยดวยวิธีพรรณนาวิเคราะห 

ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลง 

คือ 1) รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันมีท้ังแบบดั้งเดิม และแบบประยุกตท่ีไดผสมผสานกับความคิด

ของชางตัดเสื้อและความตองการของผูบริโภค 2) เนื้อผาของชุดไทยมีหลากหลายประเภท สามารถ

สะทอนถึงภูมิปญญาการทอผาไทยจากบรรพบุรุษและแตละทองถ่ิน สีชุดไทยก็มีการพัฒนามากข้ึน 

สอดคลองกับลวดลายบนผืนผา 3) ลวดลายบนผืนผาไทยมีลักษณะแตกตางกันไปตามแตละทองถ่ิน 

ปจจุบันไดรับสืบสานอนุรักษเปนอยางดี และมีการประยุกตใหทันสมัยมากข้ึน 4) คนไทยปจจุบัน

นอกจากแตงชุดไทยในงานเทศกาลไทย งานมงคล วันสําคัญแลว ยังแตงชุดไทยในการทํางานและ

ชีวิตประจําวัน อีกท้ังรวมถึงแตงชุดไทยในสถานท่ีทองเท่ียว ชุดไทยมีความสวยงามและความ

เรียบรอย ชุดไทยแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทยทําใหคนไทยในปจจุบันเลือกแตงชุดไทยมากข้ึน 

คนไทยใหความสําคัญกับการแตงชุดไทยโดยมีแนวคิดกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในดาน

รูปแบบการแตงกาย คือ นิยมแตงชุดไทยจิตรลดาและชุดไทยประยุกต ซ่ึงทําจากผาไหม หรือผาฝาย 

สีข้ึนอยูกับลักษณะของงานและแนวคิดในการจัดงาน สวนลวดลายจะเลือกตามความชอบสวนตัว 

ดวยความงดงามและความเรียบรอยของชุดไทย คนไทยจึงเลือกแตงกายดวยชุดไทยในงานพระราชพิธ ี

โอกาสสําคัญตาง ๆ และในการทํางาน แมกระท่ังในชีวิตประจําวัน ดังนี้ ความทันสมัย ลักษณะของ

เนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน และความสะดวกสบายตอการสวมใสเปนปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอผูสวมใสใน 

การเลือกชุดไทยในปจจุบัน และท่ีสําคัญ วัฒนธรรมการแตงแบบไทยยอนยุคไดซึมซับเขาไปในวิถีชีวิต

ของคนไทย และไดสืบสาน อนุรักษไวอยางดี 

 

คําสําคัญ: แนวคิด การแตงกายแบบไทยยอนยุค สังคมปจจุบัน 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to study Thai retro dressing culture in the present society in 

order to analyze ideas about the retro dressing. Data was collected by questionnaires 

and interviews. Forty-three informants were specifically selected from related persons of 

Thai retro dressing. Research findings were reported as a descriptive analysis. 

The research found four changes relating to Thai retro dressing, including      

1) styles of the suit, both traditional and applied, were various and subjected to both 

designers and consumers. 2) The cloth, colors and patterns were broadly created, 

showing local wisdom of different regions. 3) Local patterns were more modern 

redesigned and adapted. And 4) contemporary Thai more frequently wore Thai retro 

dressing for any occasions, like festivals; ceremonies; working day; daily life; or 

travelling. The beauty and uniqueness of Thai retro suits were main factors making 

nowadays people preferred the retro dressing. 

Regarding ideas about Thai retro dressing, it was found that two types of   

Thai suit, Chitralada and modern Thai dress, either made from silk or cotton were the 

most dressed styles. Colors chosen and patterns of the cloth were subjected to the 

theme of events and personal preference. Because of the charm and neatness of 

Thai retro suits, Thai people then preferred Thai retro dressing in special occasions, 

like royal ceremonies, or even working days and daily dressing. The developed cloth 

and style of Thai retro dressing, applicable to the modern lifestyle, were main factors 

promoting the dressing at present. Moreover, Thai retro dressing was blended with 

Thai modern ways of life; this was the best way of conservation and practice. 

 

Keyword: ideas Thai retro dressing the present society 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญและความเปนมาของปญหา 

วัฒนธรรมเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับชีวิตของคนเรานับแตเกิดจนตาย วัฒนธรรมเปนคําท่ีใช

คุนเคยติดปากกันมานานท้ังในแวดวงศิลปะ และแมแตในเรื่องการบันเทิง แตเม่ือจะใหความหมาย

ของคําวา วัฒนธรรม ดูเหมือนจะมิใชเรื่องงาย และไมมีคําตอบท่ีตายตัว ดวยวาวัฒนธรรมโดยตัวมัน

เองก็มีความหมายหลายนัย และครอบคลุมไปทุกเรื่อง แมแตในตางประเทศเอง ก็ไมมีคําตอบท่ี

เฉพาะเจาะจงเชนกัน สุดแตวาจะพูดหรือเนนในเรื่องใด (อมรรัตน เทพกําปนาท. 2558 : 4) ดังนั้น คําวา 

วัฒนธรรม จึงหมายถึง วิถีการดําเนินชีวิตของคนในสังคม ไมวาจะเปนวิถีชีวิตความเปนอยู อาหารการกิน 

ท่ีอยูอาศัย ภาษา และการแตงกาย  

การแตงกายจัดเปนวัฒนธรรมประเภทหนึ่งในสังคม เครื่องแตงกายเปนเครื่องนุงหมท่ีเปน

ปจจัย 4 ข้ันพ้ืนฐานท่ีมนุษยตองการ นอกเหนือจากอาหาร ยารักษาโรค และท่ีอยูอาศัย สาเหตุท่ี

มนุษยตองแตงกายดวยเสื้อผาอาภรณนั้นก็เพ่ือเปนการปองกันรางกายใหพนจากความรอนหนาวของ

อากาศ เพ่ือใหรางกายปลอดภัยจากสภาพแวดลอม เพ่ือแสดงความเปนเผาพันธุเดียวกัน เปนตน  

การแตงกายจึงมีความจําเปน เปนเครื่องแสดงหรือบงชี้ใหเห็นวาผูใชเครื่องนุงหมเปนผูมีวัฒนธรรม 

เปนผูประสงคจะยกระดับสภาพใหพนจากความเปนคนปาโดยแท เปนผูมีวัฒนธรรมและศิลปะ 

(จุลทัศน พยาฆรานนท. 2543 : 61) 

การแตงกาย ถือไดวาเปนวัฒนธรรมหนึ่งท่ีบงบอกถึงการมีอารยธรรมของมนุษย และยังเปน

ตัวชี้วัดฐานะความยากดีมีจน รวมท้ังสถานภาพทางสังคม ในปจจุบัน การแตงกายยังสามารถบอก

รสนิยมของผูสวมใสและแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแผขยายอิทธิพลของอารยธรรมท่ีเจริญ

ทางวัตถุไปสูท่ัวทุกพ้ืนท่ี โดยเฉพาะในสังคมเมืองใหญท่ีผูคนตองรีบเรงวิ่งตามแฟชั่นเพ่ือไมใหตกยุค 

สวนในสังคมชนบท แมจะอยูหางไกลสื่อตาง ๆ ก็สามารถแพรหลายไปท่ัว สงผลกระทบไปถึง

วัฒนธรรมการแตงกายอยูไมนอย (ธีรยุทธิ์ มูลละออง. 2553 : 2)  

การแตงกายของคนไทยมีประวัติอยางยาวนาน จากนุงกับหม นิยมมาเปนสวมและใสตาม  

ยุคสมัย ซ่ึงมีหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับโอกาสและสถานภาพฐานะของบุคคล ดวยพระอัจฉริยภาพ

ปญญาและพระมหากรุณาธิคุณแหงสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี

พันปหลวง ทรงพระราชดําริใหมีเครื่องแตงกายประจําชาติของสตรีไทยในป พ.ศ. 2503 เม่ือครั้ง 

เสด็จ ฯ เยือนตางประเทศอยางเปนทางการ ท้ังนี้ไดทรงศึกษาขอมูลเก่ียวกับลักษณะเครื่องแตงกาย

และพระท่ีนั่งตาง ๆ มาใชเปนชื่อชุดไทยพระราชนิยม โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับแบบและโอกาส

ท่ีใชตาง ๆ กัน ไดแก ชุดไทยเรือนตน ชุดไทยจิตรลดา ชุดไทยอมรินทร ชุดไทยบรมพิมาน ชุดไทยจักรี



2 

 

 

ชุดไทยจักรพรรดิ ชุดไทยดุสิต และชุดไทยศิวาลัย (เดือนฉาย คอมันตร. 2547 : 142) นอกจาก

ออกแบบชุดประจํ าชาติของสตรี ไทยแลว สมเด็จพระนางเจ าสิ ริ กิ ต์ิ  พระบรมราชินีนาถ              

พระบรมราชชนนีพันปหลวง ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ พระราชทานแบบฉลองพระองคท่ี

พระบาทสมเด็จ พระเจาอยูหัว ทรงมาเปนตนแบบเครื่องแตงกายประจําชาติสําหรับบุรุษ เรียกวา  

เสื้อพระราชทาน (คณะอนุกรรมการแตงกายไทย. 2543 : 387) 

หลังจากไดออกแบบมาแลว การแตงกายดวยชุดไทยยังไดพัฒนาเปนวัฒนธรรมการแตงกายท่ี

รูจักกันท้ังในประเทศไทยและตางประเทศอีกดวย ในสมัยรัชกาลท่ี 9 สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ทรงฉลองพระองคอยางสมํ่าเสมอ ท้ังในโอกาส   

เสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมราษฎร งานพระราชพิธี และการตอนรับพระราชอาคันตุกะจาก         

นานาประเทศ จนชุดการแตงกายชุดไทยพระราชนิยมนี้รูจักกันอยางแพรหลาย (รื่นฤทัย สัจจพันธ. 

2541 : 19) 

นอกจากนี้แลว ชุดไทยพระราชนิยมยังเปนชุดท่ีรูจักกันท่ัวโลก ในป พ.ศ. 2502 นางสาว    

อาภัสรา หงสกุลไดรับเลือกเปนนางงามจักรวาล และมีภาพท่ีหลอนสวมชุดไทยพระราชนิยมเผยแพร

ท่ัวโลก ตอมาในป พ.ศ. 2531 นางสาวภรณทิพย นาคหิรัญกนก นางสาวท่ีไดรับรางวัล เครื่องแตงกาย

ชุดประจําชาติสวยงามและไดรับตําแหนงนางงามจักรวาลในปนั้นอีกดวย ชุดไทยพระราชนิยม

นอกจากเปนชุดท่ีนิยมกันในประเทศไทยแลว ยังกลายเปนชุดประจําชาติไทยอยางถาวร มีผูสวมใส 

ชุดไทยแบบตาง ๆ (รื่นฤทัย สัจจพันธ. 2541 : 19) 

ดวยอิทธิพลของยุคโลกาภิวัตนและวัฒนธรรมตะวันตก จึงทําใหการแตงกายของคนไทยใน

ปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปโดยแตงตามแบบสากลในชีวิตประจําวัน ซ่ึงสามารถพบเห็นไดโดยท่ัวไป     

คนไทยจะแตงกายดวยเสื้อสูท เนคไท เสื้อเชิ้ต รองเทาหุมสน กระโปรง ในชีวิตประจําวัน ซ่ึงสงผลตอ

การแตงกายแบบไทยยอนยุคเริ่มเลือนหายไปอยางมาก คนไทยจะแตงกายแบบไทยยอนยุคเฉพาะใน

พิธีมงคล หรือประเพณีไทยตาง ๆ  

เนื่องจากการเผยแพรความงดงามของความเปนไทยในรูปแบบตาง ๆ สมเด็จพระเจาอยูหัว         

มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ ใหหนวยราชการในพระองค   

จัดงานฤดูหนาวข้ึนภายใตชื่อ “อุนไอรัก คลายความหนาว” ในงานนี้เชิญชวนประชาชนท่ีไปรวมงาน

แตงกายยอนยุคแบบสมัยรัชกาลท่ี 5 หรือสวมใสผาไทย หรือชุดสุภาพตามสมัยนิยม (MRCHAI. 

2561 : ออนไลน) งานนี้ชวยเผยแพรความรู ความงดงามของความเปนไทย ชวยกันอนุรักษ ฟนฟูการ

แตงกายแบบไทยยอนยุคอยางสําเร็จ และมีการจัดครั้งท่ี 2 และครั้งตอ ๆ ไป  

ความนิยมการแตงกายแบบไทยยอนยุคกลับมาเปนกระแสอีกครั้ง เปนเพราะละครโทรทัศน

เรื่อง บุพเพสันนิวาส ซ่ึงเปนละครโทรทัศนแนวยอนยุค เรื่องนี้ ไดออกอากาศแรกในวันท่ี 21 
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กุมภาพันธ 2561 ถึงวันท่ี 11 เมษายน 2561 เรื่องนี้ไดรับความนิยมมากในประเทศไทย ท่ัวประเทศ

ไดเรตติ้งถึง 18.6 ในกรุงเทพมหานครไดเรตติ้งถึง 23.4 เฉลี่ยท้ัง 15 ตอนไดเรตต้ิงถึง 13.246 ซ่ึงถือ

วาสรางสถิติ เรตติ้งละครสูงสุดในยุคทีวีดิจิตอลอีกดวย (เดลินิวส. 2561 : ออนไลน) ละครโทรทัศน

เรื่องนี้ทําให ชาวไทยกลับมาใหความสนใจกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคมากข้ึน ซ่ึงสามารถพบเห็น

ตามการเผยแพรของขาวสารตาง ๆ เชน โหนกระแสบพุเพ ฯ แรงจนโลกลืม ‘ศรีอโยธยา’ ‘บิ๊กตู’ ไดที 

ยอนยุคแตงชุดไทย (สุดสัปดาห. 2561 : ออนไลน) นักทองเท่ียวแหสวมชุดไทย! ตามรอยละคร

‘บุพเพสันนิวาส’ (ธเนตร. 2561 : ออนไลน) เปนตน 

นอกจากกระแสของละครแลว ยังมีนิทรรศการตาง ๆ ท่ีจัดข้ึนเพ่ือสืบสานงานหัตถศิลปดาน

ผาทอไทย เชน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ท่ีจัดข้ึนในระหวางวันท่ี 1 ถึง 4 สิงหาคม พ.ศ. 

2562 เวลา 10.00 น. ถึง 22.00 น. ท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก นางสาว ณญาดา อมตวณิชย 

ประธานชมรม ฯ เปดเผยถึงการจัดงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” วา ในปนี้ใชธีมงาน     

“เสนสาย สีสัน อัศจรรยผาไทย” โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือสืบสานและสนับสนุนงานหัตถศิลปของไทย

ตามพระราชปณิธาน สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ใน

ฐานะท่ีพระองคไดทรงฟนฟูใหผาไทยเปนท่ีรูจักท้ังในและตางประเทศ (ไทยรัฐฉบับพิมพ. 2562 : 

ออนไลน) 

ชุดไทยเปนชุดประจําชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัว ไมเหมือนกับชาติอ่ืน ๆ ดวยการออกแบบ

และการตัดเย็บท่ีประณีต บวกกับการสรางสรรคลวดลายบนผืนผาท่ีเกิดจากงานฝมือของชางไทยท่ีมี

ความโดดเดน จึงเปนวัฒนธรรมการแตงกายอันล้ําคาประการหนึ่งท่ีควรสืบทอดและอนุรักษตอไป

อยางยาวนาน จากความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยในฐานะชาวตางชาติท่ีศึกษาสาขาการสื่อสารภาษาไทย

เปนภาษาท่ีสอง จึงสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน ซ่ึง

จะทําใหรูและเขาใจวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน และวิเคราะหแนวคิด

เก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยคุในสังคมปจจุบัน 

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การศึกษางานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคดังนี้ 

     1) เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบนั 

    2) เพ่ือวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

 

1.3 กรอบแนวคิด 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดใชกรอบแนวคิดในการวิจัยสองดาน คือ  

https://news.mthai.com/author/tanetp
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1.3.1 แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมการแตงกาย 

วัฒนธรรมการแตงกาย เปนเครื่องกําหนดความเจริญ หรือความเสื่อมของสังคม และมี

อิทธิพลตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ อีกท้ังยังเปนเครื่องตกแตงรางกายใหดูสวยงาม และ

ยังบงบอกถึงฐานะ ตําแหนงหนาท่ี ความนาเชื่อถือ โดยยังบอกถึงความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ      

ความกลัว คานิยม ระเบียบแบบแผน และมีคุณคาทางศิลปะ 

1.3.2 แนวคิดเกี่ยวกับแนวคิดท่ีมีตอการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

ความคิดเห็นเปนการแสดงออกของบุคคลทางอารมณความรูสึก หรือทางความเชื่อตอ

สิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยไมตองมีหลักฐานพิสูจนยืนยันไดเสมอไป โดยอาศัยความรู อารมณ ประสบการณ

และสภาพแวดลอมขณะนั้นเปนพ้ืนฐานแสดงออก ซ่ึงอาจจะถูกตองหรือไมก็ได อาจไดรับการยอมรับ

หรือปฏิเสธก็ได นอกจากนี้ ความคิดเห็นยังอาจเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา และแสดงออกไดท้ังใน

ทางบวกหรือทางลบก็ได ผานทางคําพูด การเขียน หรือเครื่องหมายสัญลักษณ  

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการเก็บขอมูลภาคสนาม 

(Field Research) ผูวิจัยไดใชวิธีการสัมภาษณแบบเฉพาะเจาะจง กลุมตัวอยางท่ีใชในงานวิจัยเปน

กลุมคนท่ีมีความรูความสัมพันธกับชุดไทย ท้ังในการทํางานและในชีวิตประจําวัน ผูวิจัยจึงไดกําหนด

ขอบเขตการวิจัยดังนี้  

1.4.1 ประชากร 

        1) ผูเชี่ยวชาญ/ นักวิชาการท่ีมีความรูดานผาไทย หรือมีผลงานทางวิชาการดานผาไทย 

           รองผูอํานวยการศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ทานผูชวย

ศาสตราจารย สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช ซ่ึงมีประสบการณ 20 กวาปในการจัดแสดง และจัดหา     

ชุดแสดงท่ีเปนผาไทยหรือชุดไทยท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมการแตงกายของแตละภาคในเมืองไทย

ใหกับนักแสดง 

 2) เจาของธุรกิจท่ีทําการคาขายเก่ียวกับรานขายชุดไทยท่ี ดิโอลด สยาม ชอปปง 

พลาซา ยานพาหุรัด  

           ดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซาสรางข้ึนในรูปแบบสถาปตยกรรมสมัยรัชกาลท่ี 5    

ท่ีผสมผสานระหวางความเปนไทย และศิลปะตะวันตกเขาดวยกันอยางงดงามและโดดเดน เปน

ศูนยการคาสุดคลาสสิคในยานเกาของกรุงเทพมหานคร โอบลอมดวยถนนสายการคาท้ัง 4 คือเจริญ

กรุง บูรพา พาหุรัด และตรีเพชร และเปนแหลงซ้ือผาไหมชั้นเยี่ยมของกรุงเทพ ฯ มีท้ังผาไหมชิ้นและ

ชุดผาไหมสําเร็จรูป  
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     3) พนักงานท่ีใสชุดไทยในการทํางาน 

          การทํางานในองคกร/หนวยงานตาง ๆ ในปจจุบัน พนักงานหรือคนทํางานใสชุดไทย

สากลมาทํางานไดโดยอิสระ โดยเปนชุดท่ีสุภาพ เหมาะกับการทํางาน แตก็พบวาหนวยงานบางแหงมี       

การรณรงคการใสชุดไทย/ผาไทยในบางวัน บางหนวยงานไมมีนโยบายเก่ียวกับการใสชุดไทย/ผาไทย 

แตก็มีพนักงานท่ีใสชุดไทย/ผาไทยในการทํางานอยางสมํ่าเสมอ เชน มหาวิทยาลัย โรงเรียน 

ขาราชการ เปนตน 

     4) เจาของ/พนักงานในบริษัทจัดงานแตงงานและเจาบาว/เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงาน

แตงงาน 

        การแตงกายแบบไทยยอนยุคเริ่มเลือนหายในสังคมปจจุบัน แตยังสามารถพบเห็นไดวา     

คนไทยแตงกายดวยชุดไทยยอนยุคในพิธีมงคล และโอกาสสําคัญตาง ๆ โดยเฉพาะในงานแตงงาน    

ในงานนี้ กลุมคนท่ีเก่ียวของมากท่ีสุดจะเปนบริษัทจัดงานแตงงานและเจาบาว/เจาสาว 

     5) ประชาชนท่ีใสชุดไทยไปเท่ียวเมืองมัลลิกา ป พ.ศ. 2562 

        เมืองมัลลิกาตั้งอยูท่ีจังหวัดกาญจนบุรี เปนเมืองทองเท่ียวแนวยอนยุค คนท่ีนี่รักษา

วัฒนธรรมไทยในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 คนท่ีปฏิบัติงานอยูท่ีนี่จะ

แตงกายดวยชุดไทย ในเมืองนี้จะมีบริการเชาชุดไทยเดินเลน นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวเมืองนี้สวนใหญ

แตงกายดวยชุดไทย 

     6) เจาของรานท่ีจัดแสดงในตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5 ป พ.ศ. 2562 เสนสาย สีสัน 

อัศจรรยผาไทย 

        งาน “เสนสาย สีสัน อัศจรรยผาไทย” จัดข้ึนเพ่ือสืบสานงานหัตถศิลปดานผาทอไทย

จากท่ัวประเทศ ใหความรูเรื่องตํานานผาไทยในภูมิภาคตาง ๆ จากนักสะสมและกูรูผาชื่อดัง และยัง

จัดประกวดการออกแบบแฟชั่นเครื่องแตงกายท่ีใชผาไทยเปนหลักในการออกแบบ เพ่ือตอยอดให   

ผาไทยอยูในใจของคนรุนใหม 

1.4.2 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยดวยการสัมภาษณ ซ่ึงมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบ

เฉพาะเจาะจง จากกลุมประชากรท้ัง 6 กลุมขางตน โดยกําหนดจํานวนตามหลักการวิจัยเชิงคุณภาพ

(Qualitative Research) โดยมีจํานวน 3 คนข้ึนไปในแตละกลุม ดังตอไปนี้ 

        1) ผูเชี่ยวชาญ/นักวิชาการท่ีมีความรูดานชุดไทย หรือมีผลงานทางวิชาการดานชุดไทย 

 - ผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูดานชุดไทย จํานวน 1 คน  

       2) รานขายชุดไทยท่ี ดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา ยานพาหุรัด เขตกรุงเทพมหานคร  

- เจาของรานชุดไทยสําเร็จรูป จํานวน 3 คน  
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- เจาของรานผาไทย จํานวน 2 คน  

       3) หนวยงานท่ีมีพนักงานใสชุดไทยในการทํางาน 

- อาจารยมหาวิทยาลัย จํานวน 2 คน 

- ครูในโรงเรียน จํานวน 4 คน 

       4) บริษัทจัดงานแตงงานและเจาบาว/เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงานแตงงาน 

- เจาของบริษัทหรือพนักงานในบริษัท 2 แหง แหงละ 1 คน รวม 2 คน 

- เจาบาวเจาสาว 2 คู รวม 4 คน 

       5) ประชาชนท่ีใสชุดไทยไปเท่ียวเมืองมัลลิกา ป พ.ศ. 2562 

-ประชาชนท่ีใสชุดไทยมาเท่ียว จํานวน 20 คน 

       6) เจาของรานท่ีจัดแสดงในตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5 เสนสายสีสัน อัศจรรย    

ผาไทย ป พ.ศ. 2562 จัดข้ึนระหวางวันท่ี 1 ถึง 4 สิงหาคม พ.ศ. 2562 เวลา 10.00 น. ถึง 22.00 น. 

ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

 - เจาของราน จํานวน 5 คน  

รวมท้ังสิ้น 43 คน 

 

1.5 คํานิยามศัพทเฉพาะ  

1) วัฒนธรรมการแตงกาย หมายถึง การแตงกายท่ีเปนเอกลักษณของคนไทยท่ีมีการสืบทอด

กันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

2) การแตงกายแบบไทยยอนยุค หมายถึง แตงกายดวยชุดประจําชาติไทยในยุคสมัยตาง ๆ 

ท่ีแสดงออกถึงเอกลักษณความเปนไทย ไมวาจะเปนวัฒนธรรม เชื้อชาติ ประเพณี หรือเอกลักษณ 

ดานอ่ืน ๆ ท่ีแสดงออกถึงความเปนไทยอยางชัดเจน 

3) แนวคิด หมายถึง การแสดงออกดานความรูสึกของชาวไทยตอการแตงกายแบบไทย    

ยอนยุค ดวยการพูด การเขียน โดยมีพ้ืนฐานความรูเดิม ประสบการณท่ีบุคคลไดรับ ตลอดจน

สภาพแวดลอมของบุคคลนั้นเปนหลักในการแสดงความคิดเห็น ซ่ึงอาจจะถูกตองหรือไมก็ได อาจจะ

ไดรับการยอมรับหรือปฏิเสธจากคนอ่ืนก็ได 

4) สังคมไทยปจจุ บัน หมายถึง สังคมไทยท่ีไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงในโลก         

โลกาภิวัตน ท่ีเทคโนโลยีมีการพัฒนาอยางรวดเร็ว การคมนาคมสะดวกสบาย และมีการเปลี่ยนคานิยมใน

การบริโภค ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในวิถีการดําเนินชีวิตบางประการท้ังในเมืองและชนบท 
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1.6 วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องนี้ใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการเก็บขอมูลภาคสนาม 

(Field Research) เปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลดวยการสังเกตและการสัมภาษณ 

1) ศึกษาแนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกับวัฒนธรรมการแตงกาย 

2) ศึกษาประวัติและความเปนมาของวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคของคนไทย 

3) สรางเครื่องมือวิจัยดวยการตั้งคําถามท่ีจะไปสัมภาษณจํานวน 7 ชุด 12 คําถาม ตามความ

เหมาะสมกับกลุมตัวอยาง โดยครอบคลุมวัตถุประสงคในการทําวิจัยท้ัง 2 ขอและใหอาจารยท่ีปรึกษา

และผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 

4) ปรับแกไขเครื่องมือแบบสัมภาษณตามขอเสนอแนะ และนําไปเก็บขอมูลภาคสนามกับ

กลุมตัวอยางท่ีกําหนดไวในขอบเขตการวิจัย  

5) วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณในดานวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคม

ปจจุบัน 

6) วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณในดานแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคใน

สังคมปจจุบัน 

7) นําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 

 

1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1) ทําใหรูและเขาใจวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

2) ทําใหรูและเขาใจแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

3) ทําใหคนในสังคมไทยไดตระหนักและเห็นถึงคุณคาของการแตงกายแบบไทยยอนยุคอัน

เปนมรดกสําคัญของสังคมไทย และยังคงอยูคูกับสังคมไทยไปอีกนานแสนนาน 
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บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

การศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมไทยปจจุบัน ผูวิจัยไดศึกษาคนควา

แนวคิด ทฤษฏี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังตอไปนี้  

2.1 ความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับสังคม 

2.1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 

2.1.2 บทบาทวัฒนธรรมท่ีมีตอสังคม 

2.2 แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกับวัฒนธรรมการแตงกาย 

2.2.1 ความหมายและความสําคัญของการแตงกาย  

2.2.2 วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค  

2.2.3 ลักษณะการแตงกายชุดไทยในสมัยตาง ๆ 

2.3 สังคมไทยในปจจุบัน 

2.3.1 การเปลี่ยนแปลง 

2.3.2 วัฒนธรรมการแตงกายในปจจุบัน 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

2.4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมการแตงกายของคนทองถ่ินในสังคมไทย 

2.4.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดหรือความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกาย 

 

2.1 ความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับสังคม 

วัฒนธรรมเปนเรื่องท่ีมีความหมายสาระกวางขวางครอบคลุมท้ังหมดของวิถีชีวิต รวมถึงภาษา 

ศิลปะ ความเชื่อถือ ระเบียบแบบแผนดานตาง ๆ  

เรื่องของสังคมและวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีแยกจากกันไมได เปรียบเสมือนเหรียญเงินท่ีมีดานหนา

และดานหลัง สังคมนั้น หมายถึง กลุมคนท่ีอยูรวมกันในบริเวณใดบริเวณหนึ่งมาชานาน มีความรูสึก

เปนพวกเดียวกัน มีภาษาขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีทางในการดํารงชีวิตรวมกันเปนแบบ   

อยางเดียวกัน วัฒนธรรมนั้น หมายถึง บรรดาขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา และทุกสิ่งทุกอยางท่ีคน

ในสังคมนั้นสรางข้ึนมาเพ่ือดํารงชีวิตอยูรวมกันเพราะฉะนั้นถาไมมีสังคมก็ไมมีวัฒนธรรมท้ังสองอยาง

จึงเปนของคูกันอยางแยกไมออก  
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แสงอรุณ กนกพงศชัย (4-7 : 2548) กลาววา มนุษยทุกผูทุกนาม ทุกภาษา ตางมีศักยภาพใน

การเรียนรูและมีความรูสึกนึกคิดเทาเทียมกันหมด ไมมีใครดีเลิศหรือเดนกวาใคร มนุษยจึงสราง

วัฒนธรรมข้ึนเพ่ือการดํารงอยู วัฒนธรรมเปนของคูกับสังคม วัฒนธรรมใดจะดีหรือไมนั้นข้ึนอยูกับ

ความรูสึกนึกคิดของคนในสังคมนั้น ๆ 

2.1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 1058) ไดใหความหมายของคําวา 

“วัฒนธรรม” หมายถึง สิ่งท่ีทําความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ เชน วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมใน

การแตงกาย วิถีชีวิตของหมูคณะ เชน วัฒนธรรมพ้ืนบาน วัฒนธรรมชาวเขา 

คําวา “วัฒนธรรม” นี้ ไดผูกข้ึนเพ่ือใหมีความหมายตรงกับคําวา “Culture” คําวา 

“Culture” ตามมูลศัพทหมายความวา เพาะปลูกใหงอกงาม เปนการแสดงถึงความเจริญงอกงามซ่ึง

เปรียบไดกับการเพาะปลูกพันธุไมใหงอกงาม ผลิดอกออกผลเพ่ือประโยชนแกมนุษยในอันจะใชใหเปน

ประโยชนแกตนได ไมวาในทางกาย เชน การใชบริโภคหรือใชประกอบทําสิ่งของเครื่องใชท่ีมนุษย   

จะใชไดหรือทางใจ เชน การชมในฐานท่ีเปนสิ่งเจริญตาเจริญใจ เปนตน และการเพาะเลี้ยงสัตวให

เจริญงอกงามก็มีลักษณะคลายคลึงกัน จึงรวมอยูในภาคความคิดของคําวา “Culture” นี้ดวย

เหมือนกัน วัฒนธรรมหมายความถึง ความเจริญงอกงามดังท่ีกลาวมานี้ ฉะนั้น ภูมิธรรมแหง      

ความเจริญงอกงามซ่ึงไดแก Culture จึงไดใชคําวา วัฒนธรรม (ส. พลายนอย. 2553 : 355-356) 

ผลงานท่ีมวลมนุษยในสังคมพยายามสรางสรรคข้ึน ตั้งแตสมัยปาเถ่ือนมาสูอารยธรรม 

เชน วิทยาศาสตร ศิลปะ ระบบการปกครอง การผลิต ศีลธรรม กฎหมาย ศาสนา ขนมธรรมเนียม 

ประเพณี ซ่ึงปรากฏอยูในการดําเนินชีวิตทุก ๆ ดานเหลานี้เรียกวัฒนธรรม (นิตยา ชวี. 2452 : 18)

        วัฒนธรรม คือ ผลจากความพยายามของมนุษยจากชีวิตท่ีปาเถ่ือนมาสูอารยธรรม 

ผลงานดังกลาวบางอยางก็รวมอยูกับวัตถุในชีวิตประจําวัน บางอยางก็รวมอยูในดานจิตใจ ยิ่งกวานั้น      

การดํารงชีพการเมือง สังคม ประเพณีตาง ๆ ก็รวมอยูใน “วัฒนธรรม” และอารยธรรม ของมนุษยไดรับ

อิทธิพลจากภูมิประเทศและยุคสมัย ทําใหวัฒนธรรมเกิดความแตกตางกันข้ึน (นิตยา ชวี. 2542 : 21) 

วฒันธรรม คือ 1.สภาพอันเปนความเจริญงอกงาม วัฒน แปลวา เจริญงอกงาม ธรรม 

คือความดี ความชอบและสภาพ เม่ือรวมกันไดความวาสภาพอันเปนความเจริญงอกงามหรือความท่ีดี

เจริญงอกงาม 2.มีความหมายกวาง หมายถึง ความเจริญทุกชนิดท่ีเก่ียวกับมนุษย ไมวาจะเปนความ

เจริญสมัยแรกหรือปจจุบันเปนสวนประกอบท่ีแทรกซึมอยูในวิถีชีวิตของมนุษย มนุษยเกิดใน

วัฒนธรรมและอยูในวัฒนธรรม 3.ทางนิตินัย หมายถึง ความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบ

เรียบรอยทางพฤตินัย หมายถึง สภาพอันเปนความเจริญท้ังรูปธรรมและนามธรรม เปนความเจริญใน
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วิชาความรูกอใหเกิดการกระทําท่ีดีข้ึน มีความเจริญงดงามท้ังในทางกิจการงานดานวัตถุและทางจิตใจ

ของมนุษย (ประภาศรี สีหอําไพ. 2538 : 7) 

นิตยา ชวี (2542 : 21-23) กลาววา วัฒนธรรม คือ ผลงานท่ีมวลมนุษยในสังคมพยายาม

สรางสรรคข้ึน ตั้งแตสมัยปาเถ่ือนมาสูอารยธรรม วัฒนธรรมของมนุษยชาติเริ่มตั้งแตท่ีมนุษยยังปาเถ่ือน 

พยายามวิวัฒนาการมาสูวัฒนธรรม ดังนั้น วัฒนธรรม คือ ผลจากความพยายามของมนุษยจากชีวิตท่ีปา

เถ่ือนมาสูอารยธรรม ผลงานดังกลาวบางก็รวมอยูกับวัตถุชีวิตประจําวัน บางก็รวมอยูในดานจิตใจ 

วัฒนธรรมมีเอกลักษณเฉพาะตน 2 ประการ คือ 1 ลักษณะภูมิประเทศ 2 ยุคสมัย 

วัฒนธรรมข้ึนอยูกับลักษณะภูมิประเทศ เนื่องจากวัฒนธรรมมีสวนเก่ียวของกับภูมิประเทศ

จะเห็นไดวาบุคคลท่ีอยูตามปาเขา ตามท่ีราบอยูบนบก หรือตามเกาะยอมมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน

ออกไป เหตุนี้ชาวเอเชียจึงมีวัฒนธรรมเอเชีย ชาวยุโรปมีวัฒนธรรมชาวยุโรป ชาวจีนมีวัฒนธรรม  

ชาวจีน ไมมีหนทางท่ีจะทําใหวัฒนธรรมแตละแหงเหมือนกันท้ังหมด การดํารงชีพของมนุษยไมอาจ

แยกออกไปจากภูมิประเทศและสิ่งแวดลอม 

2.1.2 บทบาทวัฒนธรรมท่ีมีตอสังคม 

วัฒนธรรมเปรียบเหมือนกระจกท่ีสะทอนความแตกตางในแตละสังคมสามารถท่ีจะ

กําหนดชนิดของท่ีอยูอาศัย อาหารท่ีจะใชบริโภคดํารงชีพ เชน ชาวฝรั่งเศสเห็นวา น้ําเหมาะท่ีจะใช

ชําระสิ่งตาง ๆ มากกวาท่ีจะนํามาบริโภค แตคนไทยใชน้ําสําหรับดื่มกิน และชําระสิ่งตางๆ หรือ

ชาวตะวันตกบริโภคนม ในขณะท่ีใคร ๆ ใหทารกดื่มเทานั้น หรือชาวตะวันตกชอบกินเนื้อวัว ในขณะท่ี

ชาวฮินดูถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

ความแตกตางเหลานี้ เกิดจากการหลอหลอมทางวัฒนธรรม มิไดเกิดข้ึนเองโดย

ธรรมชาติหรือชีวภาพ เพราะความตองการทางกายภาพกําหนดเพียงวา มนุษยตองกินเพ่ือใหมีชีวิต 

อยูรอด แตมิไดกําหนดวามนุษยจะตองกินสิ่งใด สิ่งใดกินได หรือสิ่งใดกินไมได หรือหากยกตัวอยาง

ทางภูมิศาสตรก็จะเห็นวา มนุษยตองการท่ีอยูอาศัยหลบฝนหลบแดด แตมนุษยในแตละทองท่ีซ่ึงมี

ลักษณะทางภูมิศาสตรแตกตางกัน ก็สรางบานเรือนตางกัน 

สิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นวา วฒันธรรมมีบทบาทอยางยิ่งตอสังคมมนุษย วฒันธรรมบางอยางใน

สังคมเห็นวาควร บางสังคมเห็นวาไมควร เปนสิ่งท่ีไมดี ไมควรปฏิบัติ แตมนุษยก็มักจะเรียนรูและ

คุนเคยแตเฉพาะวัฒนธรรมของตน มิใครไดใสใจในวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ภาษาอ่ืนบางครั้งก็ทึกทัก

เอาวัฒนธรรมของตัวดีเลิศ หรือประเสริฐท่ีสุด การเรียนรูวัฒนธรรมของมนุษยจะมีมาก หรือนอย

เพียงใดยอมข้ึนอยูกับสติปญญา (“ธรรมจักร พรหมพวย”. 2545 : ออนไลน) 
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2.2 แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับวัฒนธรรมการแตงกาย 

คําวา วัฒนธรรม มีความหมายกวางขวาง หมายรวมถึงทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยคิดประดิษฐ

ข้ึนมา นับตั้งแตภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา ตลอดจนศิลปะนานาประการ อาจกลาวไดวา

วัฒนธรรมเปนเครื่องมือท่ีมนุษยคิดคนข้ึนมาเพ่ือชวยใหมนุษยสามารถดํารงอยูตอไปได การแตงกาย

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม และมีความสําคัญกับวัฒนธรรมเปนอยางยิ่ง นักภาษาศาสตรหลายทาน

และสถาบันทรงภูมิตาง ๆ ตางก็ใหความหมายกับคําวา วัฒนธรรม และใหความสําคัญกับวัฒนธรรม

ของการแตงกายเชนกัน ท้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาและคนควาเอกสารท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับ

การแตงกาย ตลอดจนความสําคัญของวัฒนธรรมการแตงกาย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

2.2.1 ความหมายและความสําคัญของการแตงกาย  

- ความหมาย 

การแตงกายเปนสิ่งท่ีบงบอกถึงคานิยมทางวัฒนธรรม ซ่ึงเปนเอกลักษณของกลุม 

ชาติพันธุกลุมใดกลุมหนึ่ง จะสะทอนใหเห็นถึงสภาพของการดํารงชีวิตของมนุษยในแตละชวงยุคสมัย 

          พวงผกา คุโรวาท (2540 : 4) กลาววา การแตงกาย หมายถึง สิ่งท่ีมนุษยนํามาใช

เปนเครื่องหอหุมรางกาย การแตงกายของมนุษยแตละเผาพันธุสามารถคนควาไดจากหลักฐาน     

ทางวรรณคดีและประวัติศาสตร เพ่ือใหเปนเครื่องชวยชี้นํา ใหรูและเขาใจถึงแนวทางการแตงกาย   

ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงสภาพของการดํารงชีวิตของมนุษยในยุคสมัยนั้น ๆ ขณะท่ี ประชิด สกุณะพัฒน 

(2546 : 2) ไดกลาวไววา การแตงกาย คือ ความนิยมในการแตงกายในแตละทองถ่ินไมเหมือนกัน   

ทําใหลักษณะของเครื่องแตงกายแตละทองถ่ินมีรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไปท้ังในเรื่องรูปแบบและ

สีสัน ตลอดจนลักษณะของเนื้อผา ซ่ึงบางทองถ่ินอาจจะทอข้ึนเอง อยางไรก็ตาม รูปแบบของเสื้อผา   

เครื่องแตงกายของคนท่ัว ๆ ไป จะเปนแบบเรียบงายหรือเม่ือจะไปรวมงานท่ีเปนพิธีก็นิยมแตงกาย 

อีกแบบหนึ่ง 

กระทรวงวัฒนธรรม (2547 : ออนไลน) ไดกลาวไววา การแตงกายเปนมารยาท 

ท่ัว ๆ ไปซ่ึงทุกคนตองปฏิบัติเหมือนกันตามแตโอกาสท่ีเหมาะสม เชน แตงกายไปทํางานไปวัด ทําบุญ

ไปเลนกีฬา และงานพิธีตาง ๆ หรือการแตงกายท่ีอยูในเครื่องแบบของนักเรียนนักศึกษา ทหารตํารวจ 

บริษัทหางรานท่ีกําหนดใหพนักงานแตงกาย เปนตน หากบุคคลใดสามารถปฏิบัติไดตามกฎระเบียบท่ี

กําหนดถือวาเปนผูมีมารยาทในการแตงกายท่ีดี นอกจากนี้ ประทีป วัฒนสิทธิ์ (2555 : 25) กลาวไววา 

การแตงกายเปนการแสดงถึงเอกลักษณประจําชาติอยางหนึ่ง เปนการแสดงออกถึงประเพณี

วัฒนธรรมท้ังรวมถึงการแสดงออกถึงคานิยมท่ีดีงาม 

จากขอความขางตนสรุปไดวา การแตงกาย หมายถึง สิ่งท่ีมนุษยนํามาใชเปน     

เครื่องหอหุมรางกายและบงบอกถึงคานิยมในการแตงกายของแตละทองถ่ิน ทําใหลักษณะ          
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การแตงกายในแตละทองถ่ินมีรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป ท้ังในเรื่องรูปแบบ วัสดุ สีสัน ตลอดจน

ลวดลายของผา นอกจากนั้น ยังสะทอนให เห็นถึงเอกลักษณประจําชาติอยางหนึ่ ง อันเปน           

การแสดงออกทางประเพณีวัฒนธรรม รวมถึงสภาพของการดํารงชีวิตของมนุษยในแตละยุคสมัย 

- ความสําคัญ 

            การแตงกายมีความสําคัญตอชีวิตของคนเราในหลาย ๆ ดาน จากเดิมเปนของใช

ในชีวิตประจําวันพัฒนาเปนสิ่งท่ีสามารถตีความได มีรายละเอียดดังนี้ 

ณรงค เส็งประชา (2539 : 12) ไดใหเหตุผลความสําคัญของการแตงกายไววา

วัฒนธรรมเปนปจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิตของมนุษย ชวยใหมนุษยและสังคมพัฒนาข้ึนโดยลําดับ

อยางไมมีท่ีสิ้นสุด แตท้ังนี้ตองข้ึนอยู กับความสามารถของมนุษยในการปรับปรุง รับเอา หรือ

สรางสรรควัฒนธรรมท่ีเหมาะสมข้ึนมาใช ถาวัฒนธรรมมีคุณคาเหมาะสมมากก็ชวยใหสังคมเจริญข้ึน

ไดมากเปนเงาตามตัว และความเหมาะสมของวัฒนธรรมก็คือ การกอใหเกิดประโยชนแกการ

ดํารงชีวิตในสังคม 

พวงผกา ประเสริฐศิลป (2541 : 12) กลาววา มนุษยตองแตงกายในข้ันแรกเพ่ือ

ปกปดรางกาย ตองการความอบอุน ปองกันสัตวและแมลง เพราะมนุษยเปนสัตวโลกท่ีออนแอท่ีสุด

ในทางฟสิกส เพราะขาดภูมิตานทานทางธรรมชาติกวาสัตวอ่ืน ๆ ผิวหนังของมนุษยบอบบาง จึงตองมี

สิ่งปกปดรางกาย เพ่ือดํารงชีวิตอยูไดจากความจําเปนอันนี้เปนแรงกระตุนท่ีสําคัญในอันท่ีจะแตงกาย

เพ่ือสนองความตองการของเราเอง สังคม และอ่ืน ๆ ประกอบกัน และเครื่องแตงกายก็มีแบบท่ี

แตกตางกันออกไปตามมูลเหตุตาง ๆ เชน สภาพภูมิอากาศ สภาพกิจการงานและอาชีพท่ีทํา

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา สภาพแวดลอม ฐานะ และเศรษฐกิจ 

นอกจากนี้ ฟา เจริญรัมย (2552 : 32) ไดกลาวไววา การแตงกายเปนหนึ่งใน

ปจจัย 4 ซ่ึงจําเปนในการปกปดรางกายและปกปองรางกายจากสิ่งอันตรายตาง ๆ แตละชาติมีรูปแบบ

แตกตางกันตามลักษณะทางวัฒนธรรมและความเชื่อ นอกจากเปนสิ่งท่ีตอบสนองความจําเปนในการ

ดํารงชีวิตแลว ยังเปนสิ่งท่ีมีคุณคา สรางความนาเชื่อถือแกผูท่ีสวมใส เปนอาภรณท่ีเชิดชูบุคลิกภาพ

ของผูสวมใสใหดูสวยงาม  

จากขอความขางตนสรุปไดวา การแตงกายเปนหนึ่งในปจจัย 4 ของการดํารงชีวิต ซ่ึงจําเปนในการ

ปกปดรางกายและปกปองรางกายจากสิ่งอันตรายตาง ๆ และยังถือเปนเครื่องตกแตงรางกายใหดูสวยงาม 

รวมท้ังปองกันความรอนหนาว และยังบงบอกถึงฐานะศักดิ์ตระกูลและตําแหนงหนาท่ีอีกดวย เปนสิ่งท่ี

กําหนดความเจริญหรือความเสื่อมของสังคม และมีอิทธิพลตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ อีกท้ัง

ยังเปนสิ่งท่ีทําใหรางกายดูสวยงาม สามารถบงบอกถึงฐานะ ตําแหนงหนาท่ี ความนาเชื่อถือ และยังแสดงถึง

ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ คานิยม ระเบียบแบบแผนทางสังคม ตลอดจนคุณคาทางศิลปะ 
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2.2.2 วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

        การแตงกายแบบไทยยอนยุคมีธรรมเนียมประเพณีท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะตัว และ

ไดรับการสืบทอดตอกันมา โดยเฉพาะอยางยิ่งชวงสมัยอยุธยาถึงสมัยรัตนโกสินทรตอนตน แตมิได

ยึดถือเปนแบบแผนสืบมาจนถึงปจจุบัน ยังมีการปรับเปลี่ยนไปตามสภาพแวดลอมทางสังคม 

เศรษฐกิจและการเมือง รวมถึงคานิยมของแตละยุคสมัยมาโดยตลอด 

        สมศรี สุกุมลนันทน (2538 : 60-61) ไดกลาวไววา ความประสงคใหญของการเชิญ

ชวนให คนไทยแตงกายแบบไทยก็เพ่ือจะใหเกิดความสํานึกในความเปนไทย ใชการแตงกายเปนสื่อนํา 

ไมใชออกเครื่องแบบใหมใหคนไทยแตง อะไรท่ีใครเคยแตงในโอกาสไหนกันมาแตเดิม ก็รับไดวาเปน          

การแตงกายแบบไทยท้ังสิ้น และยังไดสรุปวา การแตงกายแบบไทยไมมีรูปแบบบังคับ สมสมัย   

“โลกานุวัด” ยึดสิ่งท่ีนัยนตาเห็นเปนสื่อไปสูสํานึกความเปนไทย คือ ผาไทยไมหยุดอยูท่ีตรงท่ีนํา     

ผาไทยมาใชเปนเครื่องแตงกายเทานั้น ขยายไปยังสิ่งของอ่ืน ๆ ดวย ทุกคนมีสิทธิ์ ท่ีจะแสดง       

ความสํานึกของความเปนไทยดวยการแตงกายและใชของ 

การแตงกายแบบไทยยอนยุคเกิดข้ึนดวยปจจัยแวดลอมหลาย ๆ อยาง ปจจัยแรกและ

เปนปจจัยท่ีสําคัญ คือ เกิดจากการใหความสําคัญของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนีพันปหลวง 

ชุดประจําชาติของสตรีไทยปจจุบัน เกิดข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ภูมิพลอดุลยเดชรัชกาลปจจุบัน ไดตนแบบจากฉลองพระองคของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถ เม่ือครั้งโดยเสด็จพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไปทรงเยือนทวีปอเมริกาและ 

ทวีปยุโรป ใน พ.ศ. 2503 เพ่ือเจริญสัมพันธไมตรีกับนานาชาติ และเพ่ือเปนการประกาศใหชาวโลก

รูจักประเทศไทยท่ียิ่งข้ึน ครั้งนั้นสมเด็จพระนางเจา ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราชดําริวาจะ      

ทรงฉลองพระองคในชุดประจําชาติท่ีแสดงถึงเอกลักษณไทยอยางแทจริงสําหรับงานพิธีและโอกาส

ตาง ๆ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ ใหผูเชี่ยวชาญชวยกันศึกษาธรรมเนียมการแตงกายของสตรีไทย

ในราชสํานักสมัยโบราณ เพ่ือใชเปนแนวทางในการออกแบบฉลองพระองคชุดไทย เพ่ือทรงใชใน  

พระราชกรณียกิจครั้งนี้ (คณะทํางานพิพิธภัณฑผา. 2555 : 59) และชุดไทยท่ีทรงพระราชดําริข้ึน   

ซ่ึงเดิมเรียกกันวา “ชุดไทยพระราชนิยม” ไดแก ชุดไทยเรือนตน ชุดไทยจิตรลดา ชุดไทยอมรินทร     

ชุดไทยบรมพิมาน ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ ชุดไทยดุสิต ชุดไทยศิวาลัย ตอมาก็เปนชุดท่ีนิยมของ

สตรีไทยท่ัวไป จนในท่ีสุดก็กลายเปนเครื่องแตงกายประจําชาติของสตรีไทย และชวงหลังไดออกแบบ

เครื่องแตงกายประจําชาติสําหรับบุรุษไทยดวย ซ่ึงเรียกกันวา “ชุดพระราชทาน” มีดวยกันท้ังหมด 3 

แบบ 
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ชุดไทยเปนชุดประจําชาติไทยท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ ไมเหมือนชาติอ่ืน ๆ แตปจจุบัน  

ชุดไทยอาจมิไดเปนท่ีรูจักมากนัก เนื่องจากยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว ผูคนสวนใหญตางลุมหลง

ในวัฒนธรรมตางชาติ นิยมแฟชั่นการแตงกายท่ีคอนขางทันสมัย จึงทําใหชุดไทยถูกลดความสําคัญลง  

ในท่ีสุด 

เพ่ือเผยแพรความรู ความงดงามของความเปนไทย ชวยกันอนุรักษ ฟนฟู และเผยแพร

ศิลปวัฒนธรรมประเพณีไทย พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว พระราชทาน พระบรมราชานุญาตให

จัดงาน "อุนไอรัก คลายความหนาว สายน้ําแหงรัตนโกสินทร" (กระปุก. 2561 : ออนไลน) ซ่ึงงานนี้จะทํา

ใหชาวไทยสนใจประวัติศาสตรและวัฒนธรรมการแตงกายไทยมากข้ึน 

งาน "อุนไอรัก" ท่ีสมเด็จพระเจาอยูหัว มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ทรงมี

พระราชดําริ และทรงโปรดเกลา ฯ ใหจัดข้ึนในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคม 2561 ถือเปนการ

จุดพลุใหคนไทยลุกข้ึนมาสนใจแตงกายยอนยุค หรือแตงชุดไทย เพ่ือใหถายรูปเขากับบรรยากาศใน

งาน และทําใหชาวตางชาติตื่นตาตื่นใจกับรูปถายคนไทยในชุดไทยตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 จนถึงชุดไทย

ยุคปจจุบัน ซ่ึงสมเด็จพระนางเจา ฯ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลท่ี 9 ทรงพระราชทานไวหลายแบบ 

(วิวรรณ ธาราหิรัญโชติ. 2561 : ออนไลน) 

ในงานนี้ประชาชนและนักทองเท่ียวตางแตงกายดวยชุดไทยแบบยอนยุค เดินทางเขา

มาเพ่ือสัมผัสกับบรรยากาศแบบยอนยุคภายในงานกันเปนจํานวนมาก 

นอกจากงานอุนไอรักแลว ยังมีงานท่ีมีลักษณะคลายคลึงกันอีกหลาย ๆ งาน เพ่ือเปด

โอกาสใหชาวไทยและนักทองเท่ียวชาวตางชาติไดรวมอนุรักษความเปนไทย รวมแตงชุดไทย หมสไบ

สวย  กับรวมงานเทศกาลทองเท่ียว ยอนยุค เชน งานพระนครคีรี เปนงานท่ีจัดข้ึนเพ่ือรําลึกถึง

ความสําคัญของประวัติศาสตรเมืองเพชรบุรี โดยเฉพาะพระนครคีรีและมรดกศิลปวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ท่ี

มีสืบมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงในงานนี้จะมีกิจกรรมใหนักทองเท่ียวไดรวมสนุกดวยการแตงชุดไทยข้ึนเขา

ชมวัง งานแผนดินสมเด็จพระนารายณมหาราช ประจําป 2561 ในงานนี้จะมีกิจกรรมนุงโจง หมสไบ

แตงไทย ไหวพระ เสริมบารมี (กระปุก. 2561 : ออนไลน)   

นอกเหนือไปจากงานเทศกาลทองเท่ียวตาง ๆ ท่ีรณรงคใหคนไทยหันกลับมาใสชุด

ไทยสวยงามแลว ยังมีสถานท่ีท่ีเปดโอกาสใหนักทองเท่ียวไดใสชุดไทยเท่ียวอยางงดงามอยูเหมือนกัน     

ซ่ึงเปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ีใชความเปนไทยเขามา ท่ีสรางสีสันความสนุกใหกับการเท่ียว ในรูปแบบท่ี

ตางออกไปจากเดิม เชน เมืองมัลลิกา ตลาดไทยยอนยุคบานระจัน ซ่ึงเปนสถานท่ีท่ีไดจําลองวิถีชีวิต 

ความเปนอยูในสมัยอดีต นักทองเท่ียวสามารถเชาชุดไทยเดินเท่ียวตลาด และพอคาแมคาท่ีนี่ก็จะ 

รวมใจกันแตงกายชุดไทยยอนยุค (กระปุก. 2561 : ออนไลน)  
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กระแสการแตงกายแบบไทยยอนยุคนอกจากไดสืบสานแลว ยังมีพัฒนาการ ซ่ึงมี            

การปรับเปลี่ยนตามกระแสการแตงกายแบบสากล 

เพ่ือสืบสานและสนับสนุนงานหัตถศิลปของไทยตามพระราชปณิธาน สมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ในฐานะท่ีพระองคไดทรงฟนฟูใหผาไทยเปนท่ีรูจักท้ังในและ

ตางประเทศ ชมรมสานใจ สายใยผาซ่ิน ไดจัดงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ท่ีเดอะสตรีท ถนน

รัชดาภิเษก ทางชมรม ฯ ไดจัดกิจกรรมเพ่ือตอยอดใหผาไทยอยูในใจของคนรุนใหม ดวยการจัดประกวด

การออกแบบแฟชั่นเครื่องแตงกายท่ีใชผาไทยเปนหลักในการออกแบบ “FFF Young Designer Award 

2019” ครั้งท่ี 1 ข้ึน สําหรับ นิสิต นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป ภายใตแนวคิด ผาไทยกาวไกลดวยหัวใจ

คนรุนใหมสู อนาคต “Fash For the Future” โดยได รับ เกียรติ จากคุณแพรี่พาย Top Global 

Influencer ทางดานผาไทย รวมเปนหนึ่งในกรรมการตัดสินการประกวด (RojOnline. 2562 : ออนไลน) 

หลังจากกระแสยอนยุคและความสนใจในประวัติศาสตรและความเปนไทยถูกจุดติด

แลว ละครเรื่อง “บุพเพสันนิวาส” ยิ่งชวยเสริมใหผูคนกลาท่ีจะแตงชุดไทยสมัยตาง ๆ ออกไปถายรูป

ตามสถานท่ีทองเท่ียวมากข้ึน โดยเฉพาะตามโบราณสถาน ซ่ึงเปนกระแสท่ีมาแรงอยางยิ่ง 

นักวิชาการผู เชี่ ยวชาญดานผ าไทยโบราณ กลาววา กระแสนิยมของละคร

บุพเพสันนิวาสท่ีมีการพูดถึงอยางมาก นอกจากการเรียงรอยเรื่องราว แทรกความรูประวัติศาสตรให

ผูสนใจไดคนควาเพ่ิมเติมแลว ยังมีผลตอเรื่องวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทย ซ่ึงเปนมรดกทางภูมิ

ปญญาอีกดวย โดยพบวา กระแสของละคร ทําใหการผลิตสิ่งทอพ้ืนถ่ิน ผาไทยโบราณท่ีเคยเงียบเหงา 

กลับมาคึกคัก มีผูสนใจซ้ือหามาสวมใสนอกจากกระตุนเศรษฐกิจแลวยังเปนการชวยอนุรักษผาไทย

โบราณดวย (ชอง 3. 2561 : ออนไลน) 

จากขอความขางตนสรุปไดวา วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคมีประวัติอยาง

ยาวนาน สะทอนใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณในการแตงกายไทย ท้ังรัฐบาลและเอกชนพยายามท่ีจะ

รณรงค ฟนฟู และอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค ดวยนโยบายและกิจกรรมตาง ๆ ท่ี

รัฐบาลจัดข้ึน และยังพบกับกระแสละครยอนยุค ทําใหชาวไทยหันไปสนใจวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคอีกครั้ง ทําใหการแตงกายแบบไทยยอนยุคไดรับความนิยมจากชาวไทยและ

นักทองเท่ียวชาวตางชาติ 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา วัฒนธรรมการแตงกายมีอิทธิพลตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ 

และสามารถบงบอกถึงฐานะ ตําแหนงหนาท่ี ความนาเชื่อถือของคนแตง อีกท้ังยังแสดงถึง   

ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ คานิยม ระเบยีบแบบแผนทางสังคม ตลอดจนคุณคาทางศิลปะ วัฒนธรรม 

การแตงกายจึงเปนสิ่งสําคัญ วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคเปนวัฒนธรรมการแตงกาย

ประเภทหนึ่งท่ีมีประวัติอยางยาวนาน สะทอนใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณไทย ดังนั้น ท้ังรัฐบาลและ
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เอกชนพยายามท่ีจะรณรงค ฟนฟู และอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค ดวยนโยบาย

และกิจกรรมตาง ๆ กระแสละครยอนยุคมีสวนชวยใหชาวไทยหันไปสนใจวัฒนธรรมการแตงกาย  

แบบไทยยอนยุคอีกครั้ง จึงทําใหท้ังชาวไทยและชาวตางชาตินิยมแตงกายแบบไทยยอนยุค 

2.2.3 ลักษณะการแตงกายชุดไทยในสมัยตาง ๆ 

        การแตงกายของคนไทยไดเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ผูวิจัยไดศึกษาลักษณะการ  

แตงกาย ชุดไทยในยุคสมัยตาง ๆ ซ่ึงแบงเปนสามชวง ไดแก สมัยรัตนโกสินทรตอนตน ตั้งแตสมัย

รัชกาลท่ี1 ถึงรัชกาลท่ี 3 ระหวาง ป พ.ศ. 2325 ถึง ป พ.ศ. 2394 ระยะเวลา 69 ป สมัยรัตนโกสินทร

ตอนกลาง ตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงรัชกาลท่ี 6 ระหวางป พ.ศ. 2394 ถึง ป พ.ศ. 2411 ระยะเวลา 

17 ป และสมัยรัตนโกสินทรยคุปจจุบัน ตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 7 จนถึงปจจุบัน ระหวางป พ.ศ. 2468 ถึง

ปจจุบัน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

-สมัยรัตนโกสินทรตอนตน (สมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3) 

           ในชวงรัชสมัยรัตนโกสินทรตอนตน สมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3 เปนยุคท่ีมี

ลักษณะการแตงกายท่ียังมีรูปแบบดั้งเดิมท่ีสืบทอดมาจากสมัยอยุธยา กลาวคือ 

           ในระยะตนรัตนโกสินทร เปนระยะท่ีบานเม่ือกําลังฟนตัวจากสภาวะสงครามและ

สรางเมืองใหม  คนไทยในสมัยนั้นยังคงรับชวงมาจากสมัยอยุธยาตอนปลาย ไมวาจะเปน

ขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม กฎหมาย การปกครอง ความคิด ความเชื่อ และวิถีชีวิตความ

เปนอยู เนื่องจากคนในยุคนั้นเปนผูท่ีเกิดและมีชีวิตอยูในสมัยอยุธยา เห็นความรุงเรืองของอาณาจักร

อยุธยา จึงคงยืดแบบเม่ือ “ครั้งบานเมืองดี” ในเรื่องวัฒนธรรมการแตงกายก็เชนเดียวกัน ท้ังเสื้อผา 

เครื่องประดับ ทรงผม ยังคงรักษารูปแบบและลักษณะบางอยางท่ีสืบเนื่องมาจากอยุธยา โดยท่ัวไป

แลวท้ังชายและหญิงนุงผาและหมผากันเปนหลัก ไมไดนุงกางเกงกันเปนปกติเหมือนปจจุบันและนุง

หมเชนนี้ ทุกระดับชนชั้น กลาวคือ นุงโจงกระเบน หมผา ไมนิยมสวมเสื้อ (เผาทอง ทองเจือ.      

2542 : 251) 

           สมัยรัตนโกสินทร ตั้งแตรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3 จะมีรูปแบบการแตงกายยังคง

รูปแบบของอยุธยาตอนปลายบาง นักประวัติศาสตรไดคนควาจากภาพจิตรกรรมฝาผนังตาง ๆ และ

ตามสมุดขอย พบวาเสื้อผาผูชายยังปลอยทอนบน มีผาพาดบา สวมเสื้อบางตามแตโอกาส นุง       

โจงกระเบนผืนเตียว ถาเปนทหาร นุงโจงกระเบนทับสนับเพลาหรือผาลอยชาย ผูหญิงนุงโจงกระเบน 

ทอนบนหมสไบหรือคาดผาแถบพันรอบเอว หมสไบทับ เวลาทํางาน หมตะเบ็งมาน หญิงชาววังนุง  

จีบหนา (มูลนิธิสงเสริมเศรษฐกิจชนบทและพัฒนาสิ่งแวดลอม. 2547 : 144) 

 ในชวงสมัยรัตนโกสินทรตอนตนยังคงแตงกายตามรูปแบบด้ังเดิมตามสมัยอยุธยา 

ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ดังนั้น ลักษณะการแตงกายจึงตองมีความ
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ทะมัดทะแมง โดยผูชายจะนุงโจงกระเบนถกสั้นเหนือเขา ไมสวมเสื้อ ไมสวมรองเทา หากอยูบานจะ

นุงผาลอยชายหรือนุงโสรง มีผาคาดพุง ผมทรงมหาดไทยหรือชาวบานจะเรียกวา ทรงหลักแจว 

สําหรับผูหญิง เวลาทํางานนุงโจงกระเบน และหมตะเบ็งมาน เวลาอยูบานคาดผาแถบ แตเม่ือออก

นอกบานจะนุงผาจีบ หมสไบทับผาแถบอีกที (แหลงเรียนรูดานศิลปวัฒนธรรม. 2562 : ออนไลน) 

จากขอความขางตนสรุปไดวา สมัยรัตนโกสินทรตอนตน นับตั้งแตรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3

ระยะเวลา 69 ป วัฒนธรรมการแตงกายในชวงนี้ไดสืบทอดจากสมัยอยุธยาตอนปลาย และแตงตาม

โอกาส โดยท่ัวไปแลวชายหญิงสวนบนไมนิยมสวมเสื้อ ไมสวมรองเทา และนุงโจงกระเบน 

        -สมัยรัตนโกสินทรตอนกลาง (สมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงรัชกาลท่ี 6) 

          ในสมัยนี้ ลักษณะการแตงกายของคนไทยไดรับอิทธิพลจากตะวันตก มีการแตงกาย

แบบผสมผสานวัฒนธรรมตะวันตกมากข้ึน กลาวคือ 

          สมัยรัชกาลท่ี 4 ระยะเวลา 17 ป (พ.ศ. 2394-2411) เนื่องจากสมัยโบราณคนไทย

ไมนิยมสวมเสื้อ แมแตเวลาเขาเผา ในสมัยรัชกาลท่ี 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว           

จึงประกาศใหขาราชการสวมเสื้อเขาเฝา และทรงสนับสนุนใหมีการศึกษาภาษาอังกฤษ จึงทําใหมี   

การรับวัฒนธรรมตะวันตกเขามา การแตงกายจึงมีการเปลี่ยนแปลงไป 

          ในสมัยรัชกาลท่ี 4 ผูหญิงจะนุงผาลายโจงกระเบน หรือนุงผาจีบ ใสเสื้อแขนยาว    

ผาอกปกคอตั้งเตี้ย ๆ (เสื้อกระบอก) แลวหมผาแพร สไบจีบเฉียงทับบนเสื้อ ตัดผมไวปกเชนเดิม แตไม

ยาวประบา สวนผูชายจะนุงผามวงแพรโจงกระเบน สวมเสื้อเปดอกคอเปด หรือเปนเสื้อกระบอก  

แขนยาว (อัจฉรา สโรบล. 2543 : 26) 

          สมัยรัชกาลท่ี 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411-2453) 

ระยะเวลา 42 ป มีการเปลี่ยนขนบธรรมเนียมการแตงกายท่ีเปนประวัติศาสตรครั้งยิ่ งใหญ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง สมัยนี้เกิดเสื้อราชปะแตน ทรงโปรดให      

ขาราชบริพารสวมรองเทาถุงเทาเวลารับเสด็จ เครื่องแบบทหารมหาดเล็กเปนกางเกงขาสั้น ครึ่งนอง 

เปลี่ยนเปนขายาว สวมหมวกเอสเม็ท (ยอดแหลม) สวมเสื้อฝรั่ง เชนเสื้อทูนิค (ยาวคลุมสะเอว) 

เครื่องแบบพลเรือนนุงโจงกระเบน ใสเสื้อราชปะแตนคอปด กระดุม 5 เม็ด ไมตองสวมเสื้อชั้นใน 

เพราะสวมเสื้อฝรั่งรอน ตองมีเสื้อในผูกคอ เสื้อราชปะแตนจึงเปนท่ีนิยมมาจนถึงปจจุบัน สําหรับ

ผูหญิง เปลี่ยนจากการหม สไบเปนสวมเสื้อแขนยาว หมสไบทับ พัฒนาเปนเสื้อลูกไมแขนพองแบบ  

ขาหมูแฮม ตอมาเปลี่ยนเปนเสื้อแพร แขนยาวไมโปงตอนตนแขน ใหสวมเกือกบูตกับถุงเทาตลอดนอง 

ทรงโปรด ฯ ใหเลิกนุงจีบมาเปนนุงโจงกระเบนท้ังหมด นุงจีบหนาเม่ือเต็มยศเทานั้น (มูลนิธิสงเสริม

เศรษฐกิจชนบทและพัฒนาสิ่งแวดลอม. 2547 : 144-145) 
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การแตงกายในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 6 (พ.ศ.

2453-2468) ผูชาย สําหรับขาราชการก็สวมเสื้อราชปะแตน นุงผามวง สวมรองเทา แตทหารหรือพล

เรือนบางครั้งในกรณีพิเศษก็สวมกางเกง  

            ผูหญิงไทยท่ัวไปยังคงนุงโจงกระเบน อยางนอยท่ีสุดก็คาดผาแถบถัดข้ึนมา สวมเสื้อ

ระบายลูกไม แตคอลึกกวาเกา และนิยมแขนยาวเสมอศอกแขนไมพองมาก และไมรัดปลายแขนเปน

ชั้น ๆ มีผาสไบพาดไหล โดยรวบตอนหัวไหลติดเข็มกลัดแลวปลอยใหหยอนลงมา รวบชายสไบไวขาง

ลําตัว ท้ิงชายยาว มีการใชผาแพรพิมพลายดอกเปนแพรสะพาย นอกเหนือจากแพรบางหรือผาลูกไม

ในสมัยกอน (อภิโชค แซโคว. 2541 : 48-49) 

จากขอความขางตนสรุปไดวา สมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงรชักาลท่ี 6 ระยะเวลา 74 ป ชวงนี้ลักษณะ

การแตงกายของคนไทยเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงเกิดจากความตองการท่ีมิใหชาติตะวันตกมองวา

ประเทศไทยเปนประเทศท่ีไมมีอารยธรรม และไมอยากใหคนไทยถูกดูถูกวาเปนคนบานปาเมืองเถ่ือน

จึงไดรับเอาวัฒนธรรมการแตงกายของชาวตะวันตกเขามาผสมผสานกับวัฒนธรรมการแตงกายดั้งเดิม

ของประเทศไทย เกิดเปนรูปแบบการแตงกายแบบผสมผสานท่ีมีความงดงาม กลมกลืน และยังคง

เอกลักษณและความภาคภูมิใจในความเปนชาติไทยไว 

        - สมัยรัตนโกสินทรตอนปจจุบัน (สมัยรัชกาลท่ี 7 ถึงปจจุบัน) 

           ในสมัยรัชกาลท่ี 7 ถึงปจจุบัน การแตงกายของคนไทยมีลักษณะคลายชาวตะวันตก

มากข้ึน แตก็มีเอกลักษณของตนรวมอยูดวย กลาวคือ  

           สมัยรัชกาลท่ี 7 ระยะเวลา 9 ป (พ.ศ. 2468-2477) ผูหญิงเลิกนุงโจงกระเบน แต

จะนุงเปนผาซ่ินแคเขา สวมเสื้อทรงกระบอก ไมมีแขน ไวผมสั้นดัดลอน ซ่ึงจะดัดลอนมากข้ึน ผูชายจะ

นุงกางเกงเปนสีตาง ๆ แตขาราชการจะแตงผามวงหรือสีน้ําเงิน สวมเสื้อราชประแตน สวมรองเทา

และถุงเทา แตในป 2475 มีการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองเปนระบอบประชาธิปไตย ทําให

ตะวันตกมีอิทธิพลตอการแตงกายของคนไทยมากข้ึน ผูชายจึงจะมีการนุงกางเกงขายาวแทนการนุง

ผามวง 

           แตถึงอยางไร สามัญชนท่ัวไปยังคงแตงกายแบบเดิม คือ ผูชายสวมกางเกงแพรหรือ

กางเกงไทย สวมเสื้อธรรมดา ไมสวมรองเทา สวนผูหญิงสวมเสื้อคอกระเชาเก็บชายไวในผาซ่ินหรือ         

โจงกระเบน เวลาออกนอกบานจึงแตงกายสุภาพ (อัจฉรา สโรบล. 254 : 34) 

            สมัยรัชกาลท่ี 8 (พ.ศ. 2477-2489) ไดมีการกําหนดแนวทางการแตงกายใหประชาชน

ถือปฏิบัติตาม เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียงและความเปนระเบียบของการแตงกายของคนในชาติ โดยได

กําหนดเครื่องแตงกายออกเปน 3 ประเภท ไดแก เครื่องแตงกายธรรมดาใชในท่ีชุมชน ท่ีสาธารณะ เครื่อง

แตงกายทํางาน แบงเปนการทํางานท่ัวไป และการทํางานเฉพาะ และเครื่องแตงกายตามโอกาสตาง ๆ 
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          การแตงกายของประชาชนโดยท่ัวไป ผูชายจะสวมเสื้อคอปดหรือเปดก็ได และสวม

กางเกงแบบฝรั่งสวนผูหญิงตองสวมเสื้อแบบใดก็ได แตตองคลุมไหล สวมกระโปรง แตชาวบานท่ัวไป

ยังคงนุงผาถุง เนื่องจากกระโปรงยังเปนของแปลกใหม และทุกคนตองสวมรองเทา นอกจากนี้ ยังมี

การเชิญชวนใหสตรีไทยสวมหมวก โดยมีการโฆษณาวา “สวมหมวกเพ่ือสงเสริมการสรางชาติของทาน

ในหนาท่ีสตรีไทยใหเดนยิ่งข้ึน” และยังไดมีคําแนะนําในการใชหมวกในโอกาสตาง ๆ รวมถึงการ

เลือกใชหมวก และการถอดหมวกดวย ซ่ึงเม่ือหมดสมัยของจอมพล ป. พิบูลสงคราม การสวมหมวกก็

คอย ๆ หายไป (แหลงเรียนรูดานศิลปวัฒนธรรม. 2561 : ออนไลน) 

          รัชกาลท่ี 9 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดคุลยเคช พ.ศ. 2489-2559 การ

แตงกายของหญิงชายในสมัยตน รัฐกาลยังแตงกายตอเนื่องจากรัชกาลท่ี 8 ตอมามีวิวัฒนาการการ

ออกแบบทันสมัยมากข้ึน เชน กระโปรงนิวลุค (กระไปรงบานเปนวงกลม) กระโปรง 4 ชิ้น 5 ชิ้น 6 ชิ้น

ตอกัน กระโปรงลุมไก มีโครงไวขางใน ผูชายสวมเสื้อเชิ้ต นุงกางเกง ผูกเนกไทแบบฝรั่ง มีเครื่องแบบ

ทหาร ตํารวจ ขาราชการพลเรือนชัดเจนมากท่ีสุด ลักษณะเปนแฟชั่นหลากหลาย แตชุดประจําชาติท่ี

แสดงใหเห็นความเปนเอกลักษณของความเปนไทยยังไมชัดเจน จนถึงป พ.ศ. 2503 สมเด็จพระนางเจา ฯ 

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง มีพระราชประสงคจะใหจัดสรางแบบเสื้อท่ีเปน

เอกลักษณไทย จึงมีรับสั่งใหนักออกแบบการแตงกายไทย เรียกวา ชุดไทยพระราชนิยม จากการ

ออกแบบชุดไทย 2 แบบ ดัดแปลงเปนชุดไทยพระราชนิยม 8 แบบ ใชในโอกาสตาง ๆ คือ ชุดไทย

เรือนตน ชุดไทยจิตรลดา ชุดไทยอัมรินหร ชุดไทยบรมพิมาน ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ ชุดไทย

ดุสิต และชุดไทยศิวาลัย สวนชุดประจําชาติของผูขายมี 3 แบบ คือ แบบเสื้อคอตั้งแขนสั้น มีสาบ   

ผาอก มีกระดุม 5 เม็ด แบบเสื้อคอตั้งแขนยาวไมคาดผา และเสื้อคอตั้งแขนยาวคาดผา นับวาประเทศ

ไทยมีชุดไทยพระราชนิยมเปนชุดประจําชาติท่ีใชกันอยูโนปจจุบัน แตโอกาสการใชแตละชุดแตกตาง

กัน (มูลนิธิสงเสริมเศรษฐกิจชนบทและพัฒนาสิ่งแวดลอม. 2547 : 145) 

          ลักษณะการแตงกายชุดไทยในสังคมปจจุบันไมมีขอกําหนดใด ๆ เราสามารถพบเห็น

ไดวามีการแตงกายชุดไทยท้ังแบบตามสมัยตาง ๆ และแบบชุดไทยประยุกต ข้ึนอยูกับโอกาส สถานท่ี 

กาลเทศะ และรสนิยมของผูแตง ซ่ึงมีความหลากหลาย 

จากขอความขางตนสรุปไดวา ลักษณะการแตงกายชุดไทยของแตละยุคสมัยมีความแตกตางกัน 

ข้ึนอยูกับวัฒนธรรม นโยบาย และสภาพในสมัยนั้น ๆ และยังไดรับอิทธิพลของวัฒนธรรมการแตงกายชาติ

อ่ืน ๆ แตอยางไรก็ตาม ชุดไทยในปจจุบันไดพัฒนาเปนชุดท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว ผืนผามีความมันวาว   

เนื้อเรียบ ตกแตงลวดลายไทย ๆ และมีสีสันสะดุด ไดรับความชื่นชอบท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ 
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2.3 สังคมไทยในปจจุบัน 

สังคมไทย หมายถึง ชนทุกกลุมท่ีดํารงชีวิตอยูรวมกัน โดยมีวัฒนธรรมไทยเปนพ้ืนฐานใน   

การดําเนินชีวิต สังคมไทยมิไดเนนเฉพาะชนเชื้อชาติไทยเทานั้น แตรวมถึงชนกลุมนอยอ่ืน ๆ ซ่ึงอาจมี  

เชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรมบางอยางแตกตางกัน แตทุกกลุมยึดถือวัฒนธรรมไทยเปนพ้ืนฐาน   

ในการดํารงชีวิตรวมกัน 

2.3.1 การเปล่ียนแปลง 

       สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงตามแตละยุคสมัย การเปลี่ยนแปลงของสังคมเปนสิ่งท่ีไม

สามารถหลีกเลี่ยงได ปจจัยท่ีทําใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงมีหลาย ๆ ประการ การเปลี่ยนแปลง

ของสังคมสงผลตอหลาย ๆ ดานในสังคม 

นิเทศ ตินณะกุล (2546 : 1) ไดกลาวไววา ถาจะกลาวถึงสังคมในยุคปจจุบัน หนึ่งใน

ประเด็นใหญ ๆ ท่ีนาจะกลาวก็คือการเปลี่ยนแปลง ทุก ๆ ท่ีท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึน ไดกลายเปน         

จุดศูนยกลางท่ีประชาชนใหความสนใจและเปนสิ่งท่ีประชาชนควรรับรู ขอผูกมัดกับการเปลี่ยนแปลงนี้

ไมสามารถตอตานหรือเปลี่ยนแปลงกลับดังเดิมได การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลง

ดานประชากร การเปลี่ยนแปลงทางสภาวะแวดลอมไดเกิดข้ึนอยางรวดเร็วในทุก ๆ สังคม 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social change) หมายถึง กระบวนการปรับเปลี่ยนใน         

เชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพของปรากฏการณทางสังคม ซ่ึงสะทอนการเปลี่ยนแปลงในกิจกรรมของ

สมาชิก โครงสรางของสังคม ความสัมพันธในสังคม รวมท้ังวัฒนธรรม สถาบัน และอ่ืน ๆ 

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2555 : 15) 

นักทฤษฎีกลาววา การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง อันมีผลมาจากการ

มีแรงกดดันท่ีมองไมเห็นซ่ึงไมสามารถควบคุมได ปจจัยท่ีกําหนดใหเกิดการเปลี่ยนแปลง คือ        

แรงกดดันท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมความเจริญทางเทคโนโลยี การจัดลําดับชั้นทาง

สังคมและระบบเศรษฐกิจซ่ึงการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนดังกลาวจะสงผลกระทบตอความเปนอยูของคน

ในสังคม (นิเทศ ตินณะกุล. 2546 : 11) 

นิเทศ ตินณะกุล (2546 : 33) ไดกลาวไววา การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนและมีอาจหลีกเลี่ยง

ไดในสังคม อาจเปนผลมาจากการแพรกระจายของเทคโนโลยีและระบบเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงเปน

ความทันสมัยจนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบของโครงสรางทางสังคม และพฤติกรรมทางสังคม 

ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงมีท้ังการเพ่ิมสิ่งใหมข้ึน และการสูญสลายไปของสิ่งเกา มีท้ังพลังท่ีทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลง และพลังท่ีตอตานการเปลี่ยนแปลงบางสวนเปลี่ยนแปลงชา ในขณะท่ีบางสวน

เปลี่ยนแปลงไดเร็ว การเปลี่ยนแปลงในสวนหนึ่งมักสงผลกระทบตอสวนอ่ืน ๆ ดวย 
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จากขอความขางตนสรุปไดวา การเปลี่ยนแปลงของสังคม สามารถเกิดข้ึนอยางรวดเร็วและ

เกิดจากการวางแผนไวลวงหนาหรือไมก็ได การเปลี่ยนแปลงทางสังคมจึงเปนเรื่องท่ีสําคัญ โดยเฉพาะ

ในสังคมปจจุบันท่ีเปนยุคโลกาภิวัตน ซ่ึงเปนยุคท่ีวัฒนธรรมสามารถแพรกระจายไดงายและรวดเร็ว 

จึงสงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไทยตาง ๆ มากมาย 

2.3.2 วัฒนธรรมการแตงกายในปจจุบัน 

วัฒนธรรมการแตงกายมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ยุคปจจุบันเปนยุคแหงอิสระ

ทางการแตงกายอยางชัดเจน ไมวาจะวัฒนธรรมแบบไหนก็สามารถท่ีจะสวมใสได มีแฟชั่นตาง ๆ 

เกิดข้ึนมากมายในประเทศไทย 

เบญจมาส แพทอง (2547 : 121) ไดกลาวไววา ในปจจุบันนิยมแตงกายแบบสากลกัน

แทบท้ังสิ้น โดยเฉพาะการแตงกายของผูหญิงจะไดรับการเปลี่ยนแปลงมากกวาผูชาย ในระยะหลัง ๆ 

จะมีการกําหนดชุดแตงกายประเภทตาง ๆ เปนชุดอยูกับบาน ชุดอาบน้ํา ชุดเดินทาง ชุดเขาสังคม       

ชุดวิวาห ชุดราตรี แมแตทรงผม เครื่องประดับ รองเทา กระเปาถือ ก็เปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม

ตลอดเวลา    

อเนก นาวิกมูล (2553 : 42) ไดกลาวไววา ราว พ.ศ. 2511 หญิงนิยมนุงกระโปรง

มินิสเก๊ิต ซ่ึงสั้นมาก คูกับรองเทาพ้ืนหนา นอกจากมินิสเก๊ิตแลวก็มีกระโปรงไมโครสเก๊ิต ซ่ึงยิ่งสั้นข้ึน

อีก ตอมาจึงมีกระโปรงยาวครึ่งนอง เรียกวา กระโปรงมิดี้ ซ่ึงดูสุภาพกวา กับกระโปรงยาวกรอมเทา

เรียกวากระโปรงแม็กซ่ี นิยมใสไปงานราตรีหรืองานหรูหรา หลังจากฮือฮากันอยูราว 5-6 ปก็หมด

ความนิยม ผูหญิงหันมานุงกระโปรงเรียบ ๆ จนถึงปจจุบัน ทางฝายผูชาย เกิดทรงผมฮิปปข้ึนเม่ือราว 

พ.ศ. 2513 เปนผมยาวรุงรังแบบพวกฮิปปในอเมริกา ไลเลี่ยกันนั้นก็เกิดกางเกงเดฟ ซ่ึงเปนกางเกงขา

ลีบรัดแขงรัดขา กางเกงมอดซ่ึงลีบเฉพาะชวงหัวเขาแลวคอย ๆ บานจนถึงขอเทา และกางเกงเซล

เลอร ซ่ึงเปนกางเกงหลวมตลอดตั้งแตสะเอวจนถึงรองเทา ท้ังสามแบบนี้เปนท่ีนิยมกันท่ัวประเทศ 

จนถึง พ.ศ. 2518 จึงคอย ๆ หมดความนิยม ชายไทยหันมาสวมกางเกงเรียบ ๆ กันตอไป 

อเนก นาวิกมูล (2553 : 45) ไดกลาวไววา การแตงกายของชายหญิงในชวงหลังจากนี้

ไมมีท่ีแหวกแนวมากนัก แตยอมเปนท่ีทราบกันดีวารานตัดเสื้อผาในสมัยปจจุบันมีจํานวนมากมาย

มหาศาลการเดินแบบและหนังสือแฟชั่นการแตงกายก็เกิดข้ึนตลอดเวลาจนนับไมถวน อีกไมนานคง

เกิดอะไรใหม ๆ ข้ึนอีก 

ปราณี สุพรรพงค (2547 : 145) ไดกลาวไววา ปจจุบันสังคมสวนใหญยังเขาใจตลาด

เคลื่อนวาการแตงกายผาไหมไทย ผาทอไทย คือ ความเปนคนไทย แตเอกลักษณประจําชาติตองเปน

ชุดไทยพระราชนิยมสตรี 8 ชุด และของสุภาพบุรุษ 3 ชุด เทานั้น การแตงกายดวยผาไหมไทยยังนิยม

ใชกันเฉพาะผูสูงอายุ เยาวชนยังแตงกายล้ํายุคหาความเปนไทยไมได  
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จากขอความขางตนสรุปไดวา ในสังคมปจจุบัน การแตงกายของคนไทยมีรูปแบบท่ี

หลากหลาย สวนใหญจะแตงกายแบบชาวตะวันตก แตก็ยังมีกลุมคนท่ียังยึดถือการแตงกายแบบไทย

ยอนยุค ซ่ึงถือวาวัฒนธรรมการแตงกายท่ีผสมผสานกัน  

ดังนั้นจึงสรุปไดวา การเปลี่ยนแปลงของสังคมเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ในสังคมปจจุบัน 

วัฒนธรรมสามารถแพรกระจายไดงายและรวดเร็ว จึงสงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

วัฒนธรรมไทยตาง ๆ มากมาย การแตงกายในสังคมปจจุบันไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของ

สังคม จึงมีรูปแบบท่ีหลากหลาย มีท้ังแตงกายแบบชาวตะวันตก และการแตงกายแบบไทยยอนยุค  

ซ่ึงถือวาวัฒนธรรมการแตงกายท่ีผสมผสานกัน 

 

2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.4.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค มีมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน มีความ

แตกตางกันระหวางแตละชาติสมัย การแตงกายแบบไทยยอนยุคสามารถสะทอนถึงเอกลักษณ คุณคา     

ความเปนมา กระบวนการตาง ๆ เปนมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศไทย การแตงกายแบบไทย 

ยอนยุคมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยตาง ๆ 

จิรชฎา ตรีภาณุวรรณ (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง การแตงกายสตรีสมัยรัชกาลท่ี 3 ศึกษา

จากภาพจิตรกรรมฝาผนัง มีวัตถุประสงคเพ่ือ คนควา เรื่องเก่ียวกับการแตงกายของสตรีสมัย

รัตนโกสินทรตอนตน ผานภาพจิตรกรรมฝาผนังสมัยรัชกาลท่ี 3 เพ่ืออธิบายชีวิตความเปนอยูตลอดจน

วิธีคิด ความเชื่อของผูคนสมัยนั้น กอนท่ีแนวคิดแบบสมจริงจากตะวันตกจะเขามามีอิทธิพลตอ

ประเทศสยามอยางมากตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 4 โดยศึกษาภาพจิตรกรรมฝาผนังจาก 5 วัด ผลการวิจัย

พบวาการแตงกายของสตรีท่ีพบในภาพจิตรกรรมฝาผนังจากท้ัง 5 วัด สามารถแบงจากลักษณะการ

แตงกายไดเปน 3 กลุม โดยมีเกณฑ คือ ความสําคัญของบุคคลในภาพจิตรกรรมฝาผนังแตละตอน

เครื่องประดับ ลักษณะและสีสันของเครื่องแตงกาย มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 1) เปนกลุมสตรีท่ีเครื่อง

แตงกายทําดวยทองหรือมีสวนประกอบจากทองตั้งแตศีรษะถึงเทา 2) ไมสวมใสเครื่องประดับศีรษะ

รางกายทอนบนมีการแตงกาย 3 แบบ ไมหมผา หมสไบ และคลองคอ 3) เปนกลุมท่ีการแตงกาย 

เรียบงายท่ีสุด โดยรางกายทอนบนมีการแตงกายเหมือนกลุมท่ี 2 จากการจัดจําแนกขางตนจะเห็นได

วาการแตงกายของสตรีสมัยรัชกาลท่ี 3 จากภาพจิตรกรรมฝาผนังท้ังสามกลุมไมมีความแตกตางดาน

รูปแบบมากนัก ซ่ึงหากตัดเรื่องเครื่องประดับออก จะเห็นวารูปแบบการแตงกายของสตรีท้ังสามกลุม

เหมือนกันท้ังสิ้น ตางกันท่ีเนื้อผาท่ีใชมุงหมจะมีความหรูหราและมีราคาแตกตางกันไป โดยผาท่ีฝายใน

และผู มี ฐ านะดีนิ ยม ให มั ก เป นผ าสวยงามจากในและต างประเทศอย างท างภาค เหนื อ                 
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เมืองนครศรีธรรมราช อินเดีย ญี่ปุน จีน เปนตน ดังตัวอยางเชน ผายกไหม 

ผายกดิ้น ผาตาด ผาแพร ผาเยียรบับ ผาอัตลัด ผาพิมพ ผาเขมขาบ ผาไหม เปนตน 

หทัยรัตน ปทมาวิวัฒน (2546) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความรูเก่ียวกับผาไทยและการแตงกาย

ดวยผาไทยของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ความรู

เก่ียวกับผาไทยของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง 2) การแตงกายดวยผาไทย

ของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง และ 3) ความสัมพันธระหวางความรู

เก่ียวกับผาไทยกับการแตงกายดวยผาไทยของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง           

ปการศึกษา 2545 จํานวน 260 คน ซ่ึงสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอนจากประชากร ผลการวิจัยพบวา 

อาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง ท่ีศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 

41-50 ป สมรสแลว รายไดตอเดือน 10,001-20,000 บาท จบปริญญาโท ทําหนาท่ี เปนผูสอน          

มีประสบการณสอน 1-5 ปและ 21-25 ป มากท่ีสุด ไดรับความรูเก่ียวกับผาไทยจากการจัดนิทรรศการ

ขอมูลความรูเก่ียวกับผาไทยและการดูแลรักษาพบวา อาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขต

สวนกลาง มีความรูเก่ียวกับผาไทยและการดูแลรักษาในระดับปานกลาง โดยอาจารยคณะคหกรรมศาสตร

มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด ชนิดของผาไทยท่ีรูจักมากท่ีสุดจากการดูตัวอยาง คือ มอฮอม ผาไหม ผาฝาย    

ผามัดหม่ี ผาลายน้ําไหล ผาจก ผาขิด ผาแพรวา ตามลําดับ และยังพบวา อาจารยสวนใหญมีความรู

เก่ียวกับชนิดของผาไทยในระดับต่ําและมีความรูเก่ียวกับการดูแลรักษาในระดับสูง ผลการวจิัยเก่ียวกับ

การแตงกายของผาไทยของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง พบวาอาจารยมัก

แตงกายดวยผาไทยไปงานพิธีตาง ๆ มากท่ีสุดผาไทยท่ีแตงกายเปนผาฝายและผาไหมสีพ้ืน แบบท่ีใสคือ

เสื้อแขนสั้น ดวยผาไทยแตงกายเดือนละ 2-3 ครั้ง จัดหาโดยซ้ือสําเร็จรูป สถานท่ีซ้ือคือรานขายสินคา

พ้ืนเมือง อาจารยแตงกายดวยผาไทยเปนเวลา นอยกวา 1 ป มีจํานวนมากท่ีสุด เหตุท่ีแตงกายดวย   

ผาไทยเปนเพราะนโยบายของสถาบัน และเหตุผลท่ีไมแตงกายผาไทย เพราะดูแลรักษายาก            

ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางความรูเก่ียวกับผาไทยกับการแตงกายดวยผาไทยของอาจารยสถาบัน

เทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลางไมมีความสัมพันธกันเปน สวนใหญยกเวนเพียง 1 เรื่อง คือ 

ความรูเก่ียวกับผาไทยมีความสัมพันธกับระยะเวลาการแตงกายดวยผาไทย ท่ีระดับ .01 

ณัฐปยะ อิสสระสงคราม (2545) ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงการแตงกายของ 

คนไทย รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411-2453) มีวัตถุประสงคเพ่ือ 

ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการแตงกายของคนไทยรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว         

พ.ศ. 2411-2453 โดยศึกษาเรื่องราวการแตงกาย การวิจัยครั้งนี้ไดใชหลักฐานเอกสารท่ีเก่ียวของท้ังท่ี

ตีพิมพแลวและยังไมไดตีพิมพ  รวมท้ังภาพเขียน ภาพถาย เปนหลักฐานประกอบการศึกษา 
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ผลการวิจัยพบวา สังคมไทยกอนรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว มีลักษณะเปน

สังคมแบบจารีต รูปแบบการแตงกายของชนชั้นสูง และสามัญชนมิไดแตกตางกันมากหนัก คือ ผูชาย

เวลาปกติไมนิยมสวมใสเสื้อ นุงโจงกระเบนหรือนุงหยักรั้ง ผูหญิงนุงโจงกระเบนหรือผาซ่ิน และหม

ผาแถบหรือผาสไบ ชนชั้นสูงจึงเนนความแตกตางในดานคุณภาพและความงามของผา ความประณีต

ในการนุมหมรวมท้ังเครื่องประดับท่ีสูงคา เพ่ือเปนการบงบอกถึงชนชั้นและฐานะ สวนสามัญชนใช

ผานุงหมท่ีเรียบงายในชีวิตประจําวัน เม่ือมีเทศกาลตาง ๆ หรือเม่ือไปวัด สามัญชนจึงจะแตงกาย

พิถีพิถันกวาปกติ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงใน

ดานตาง ๆ รวมท้ังดาน การแตงกาย องคพระมหากษัตริยใหความสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงการ  

แตงกาย เพราะถือเปนสัญลักษณท่ีเปนรูปธรรมของความเจริญกาวหนาของประเทศตามแบบ

ตะวันตก โดยไมทอดท้ิงความเปนไทย เครื่องแตงกายสมันนี้จึงเปนการผสมผสานระหวางเครื่อง    

แตงกายแบบตะวันตกและแบบเดิม สําหรับสามัญชนยังคงนุงหมเชนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน 

อยางไรก็ตาม การแตงกายของสามัญชนก็มีสวนเก่ียวพันกัน แนวคิดความกาวหนาของสังคม 

โดยเฉพาะสามัญชนท่ีอาศัยอยูในกรุงเทพ ฯ ท้ังนี้เพราะรัฐไดพยายามดําเนินการใหสามัญชนสวมเสื้อ 

เพ่ือแสดงถึงความเจริญของบานเมือง การแตงกาย แบบใหมทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมหลาย

ดาน เชน ความนิยมผาตัดเสื้อ และเครื่องประดับจากตะวันตก ในหมูชนชั้นกลางและสามัญชนเริ่ม

นิยมซ้ือผาจากตะวันตกโดยเห็นวาสะดวกกวาผาทอใชเอง จากการท่ีมีการใชผาจากตะวันตกมากข้ึน 

ทําใหหัตถกรรมทอผาเสื่อมลงไป นอกจากนี้ การเปลี่ยนแปลงการแตงกายยังทําใหเกิดอาชีพใหมท่ี

เปนท่ีดีของคนในยุคนั้นคืออาชีพชางเย็บผา แตผลของการบริโภคสินคาตะวันตกทําใหชนชั้นสูงและ

ชนชั้นกลางบางสวนเริ่มเปนหนี้จากการซ้ือของดวยเงินเชื่อท่ีหางของชาวตะวันตก 

สุมาภา พรหมบุบผา (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงของการแตงกายสตรีใน

สังคมเชียงใหม (พ.ศ. 2422-2476) มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของการแตงกายสตรีใน

สังคมเชียงใหม  ระหวาง พ.ศ. 2422-2476 โดยศึกษาปจจัยตาง ๆ ท่ีส งผลกระทบให มีการ

เปลี่ยนแปลงในการแตงกายสตรีในสังคมเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2422-2476 ผลการวิจัยพบวาใน

ชวงเวลาดังกลาวไดมีการเปลี่ยนแปลงของการแตงกายสตรีในสังคมเชียงใหม เชน การสวมเสื้อแบบ

ชาวตะวันตก ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมของการนุงซ่ินยังคงเปนท่ีนิยมอยู การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนมี

สาเหตุมาจากปจจัยภายใน ไดแก การขยายตัวทางเศรษฐกิจของเชียงใหม และปจจัยภายนอก ไดแก

อิทธิพลจากพระราชสํานัก การดึงอํานาจสูศูนยกลางกรุงเทพ ฯ เชน การปฏิรูประบบการศึกษา การ

สรางทางรถไฟสายเหนือ และการเปลี่ยนแปลงการดําเนินชีวิตของชาวเชียงใหม รวมท้ังบทบาทของ

เจาดารารัศมีซ่ึงเปนผูนําในการผสมผสานวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวลานนากับวัฒนธรรมตะวันตก

โดยเฉพาะ ในประเด็นการแตงกายสตรีนั้น เจาดารารัศมีมีบทบาทในการอนุรักษผาซ่ึงพ้ืนเมือง       
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ในขณะเดียวกันไดแนะนําการสวมเสื้อและการตกแตงอ่ืนๆ แบบตะวันตก เพ่ือเปนสัญลักษณของ

ความ "ศิวิไลซ" ของสังคมเชียงใหม 

สุวดี ธนประสิทธิ์ พัฒนา (2536) ศึกษาวิจัย เรื่อง การแตงกายสตรีกับหัตถกรรมทอผา     

ในสมัยรัตนโกสินทร มีวัตถุประสงค  เพ่ือศึกษาการแตงกายในสังคมไทยสมัยรัตนโกสินทร           

ดานความสัมพันธระหวางบริบทสังคม ความคาดหวังของสังคมตอบทบาทสตรี การแตงกายสตรี   

และหัตถกรรมทอผา ผลการวิจัยพบวา การแตงกายสตรีในสังคมไทยสมัยรัตนโกสินทรปรับเปลี่ยน

ตามผลกระทบการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ความคาดหวังของสังคมตอบทบาท

สตรี ผูนําสนใจการแตงกายของสตรี และชักจูงใหเปนไปตามท่ีประสงค มีพัฒนาการการแตงกาย  

แบงออกได 5 สมัย คือ 1) นุงผาหมสไบสมัยตน รูปแบบการแตงกายสตรีชั้นสูงมิไดแตกตางกันมากนัก

กับสตรีสามัญ สตรีชั้นสูงเนนคุณภาพ ความงามของผา ความประณีตในการนุงหม เครื่องประดับท่ี  

สูงคา เพ่ือบอกฐานะ 2) สมัยใหมเริ่มใสเสื้อ สตรีสามัญยังมุงผาหมสไบเหมือนสมัยแรก สตรีชั้นสูง 

สวมเสื้อแบบตะวันตก นุงผาโจงกระเบนแบบเดิม 3) มาลานําไทยไปสูอารยะ รัฐบาลชักชวนใหสตรี

แตงกายสวยงามในฐานะดอกไมแหงชาติ แตสตรีสามัญชนไมอาจปฏิบัติไดอยางสมบูรณ 4) แฟชั่น

ใหมสมัยพัฒนา พ.ศ. 2500 สังคมไทยสมัยพัฒนารับอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกมากข้ึน สตรีทํางาน

นอกบานมากข้ึน ทําใหสตรีชั้นสูงและสตรีชั้นกลางแตงกายแบบสากลมากข้ึนดวย 5) มัดหม่ีไหมไทย

สายใยชนบทใน พ.ศ. 2510 สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ทรงฟนฟูหัตถกรรม สงเสริม     

การทอผาใหเปนอาชีพของเขตชนบท ทําใหหนวยงานรัฐและเอกชนสงเสริมทัตถกรรมทอผา ผาทอ

ตาง ๆ จึงทําใหผาทอดํารงอยูได ราษฎรชนบทก็มีอาชีพเสริมท่ีเพ่ิมรายไดใหแกครอบครัวไดตาม

สมควร 

จากงานวิจัยขางตนสรุปไดวา การศึกษาการแตงกายแบบไทยยอนยุค ท้ังท่ีเปนศึกษา      

การแตงกายแบบไทยยอนยุคในรัชสมัยตาง ๆ สวนมากจากศึกษาผานหลักฐานประกอบการศึกษา 

และพบวาแตละ รัชสมัยมีวัฒนธรรมการแตงกายของตน และมีความแตกตางกันระหวางกลุมคนท่ี   

มีฐานะแตกตางกัน ยังมีการเปลี่ยนแปลงโดยไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

เศรษฐกิจ และอิทธิพลจากตะวันตก อิทธิพลจากพระราชสํานัก เปนตน 

2.4.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมการแตงกายของคนทองถิ่นในสังคมไทย 

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค มีมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน มีความ

แตกตางกันไปตามแตละชาติสมัย การแตงกายแบบไทยยอนยุคจึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมของไทยท่ี

สามารถสะทอนถึงเอกลักษณ และคุณคา การแตงกายแบบไทยยอนยุคมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย

ตาง ๆ 
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HUANG YUANYUAN (2558) ศึกษาวิจัย เรื่อง ลักษณะการแตงกายก่ีเพาของคนไทย     

เชื้อสายจีนในสังคมไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาลักษณะการแตงกายก่ีเพาของคนไทยเชื้อสายจีน   

ในสังคมไทยและเพ่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทยโดยใช

แบบสอบถามและการสัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล โดยใชแบบสอบถามและการสัมภาษณ

เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล และเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางดวยวิจัยเอกสาร โทรทัศน เก็บขอมูล

ภาคสนาม โดยคัดเลือกลุมตัวอยางเปนคนไทยเชื้อสายจีนซ่ึงเก่ียวของกับการแตงกายชุดก่ีเพา จํานวน 

54 คน ผลการวิจัยพบวา ลักษณะรูปแบบของชุดก่ีเพาไดพัฒนาอยางตอเนื่อง มีท้ังแบบยาว       

แบบกลาง และแบบสั้น ความนิยมในการใสชุดก่ีเพาเปลี่ยนไปตามความคิดของคนในสังคม สีของ   

ชุดก่ีเพาในปจจุบันคนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทยสามารถเลือกสีของชุดก่ีเพาสีใดก็ได ซ่ึงสีหลักท่ี   

สืบทอดกันมาเปนรอยพันป ไมมีขอหามเรื่องสีเหมือนในสมัยกอน ความหมายของสีชุดท่ีเลือกใสยัง  

สื่อความหมายเหมือนในสมัยกอน ลายบนชุดก่ีเพาปจจุบันสามารถใสลายใดก็ได ลวดลายท่ีเปน    

ลายหลักสามารถบอกฐานะและความสําคัญของคนท่ีใสได โอกาสในการใสชุดก่ีเพา คือ ใสใน       

งานสําคัญ ๆ ทางวัฒนธรรมของจีน ซ่ึงวันเทศกาลหรือวันท่ีมีสิริมงคลของจีน การใสชุดก่ีเพาไดเปน

สวนหนึ่งของคนไทยเชื้อสายจีนท่ีไดอนุรักษสืบทอดวัฒนธรรมการเปนคนจีน และแสดงสัญลักษณท่ี

โดดเดน เพ่ือลูกหลานตนเอง และใหคนท่ัวโลกไดรูจักและเขาใจในวัฒนธรรมจีน ลักษณะการแตงกาย

ก่ีเพาของคนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทยจึงเปนการรักษา อนุรักษ และสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม

ของโลกไวดวย และการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทย เนื่องจากดาน

รูปแบบ ดานสี ดานลวดลาย และดานโอกาสในการใสมีการเปลี่ยนแปลง ยังมีปจจัยท่ีสงผลตอ     

การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทยดวยปจจัยดานเศรษฐกิจและปจจัยดาน

สังคม ทําให มีความรูสึกความภาคภู มิใจในวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทย และมี

ขอเสนอแนะแนวทางในการอนุรักษและรักษาวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทย  

บุญเลี้ยง ฉิมมาลี (2555) ศึกษาวิจัย เรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายของกลุมชาติพันธุกูย      

ในประเทศไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือการศึกษาความเชื่อและคุณคาดานวัฒนธรรมการแตงกายของ   

กลุมชาติพันธกูย และเพ่ือการศึกษาอัตลักษณการแตงกายของกลุมชาติพันธุกูยต้ังแตป พ.ศ. 2350 

เก็บรวมขอมูลดวยการศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวของ การสัมภาษณแบบเจาะลึกกับผูรวมกลุมชาติพันธุ

กูยบานแตลและบานตรึมในประเทศไทยถึงปจจุบัน ผลการวิจัยพบวาประวัติความเปนมาแหลงศึกษา

ท้ังสองแหง มีประวัติความเปนมาคลายกัน มีบรรพบุรุษมาจากแหลงเดียวกัน คือ จากสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว จากแขวงอัตปอแสนปาง การตั้งชื่อหมูบานตามลักษณะธรรมชาติท่ี   

พบเห็นของคนสมัยกอน อยูในพ้ืนท่ีท่ีใกลเคียงกัน และมีอัตลักษณการแตงกายท่ีคลายกัน ความเชื่อ

วัฒนธรรมการแตงกายของกลุมชาติพันธกูยบานแตละตําบล บานแตละบานตรึม ตําบลบานตรึม 
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อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร มีการแตงกายท่ีแตกตางกันไปตามประเพณี เชน การเกิด การแตงงาน 

การตาย การบวชนาค การข้ึนบานใหม การทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา คุณคาท่ีไดจากวัฒนธรรม

การแตงกายของกลุมชาติพันธุกูยประกอบดวย คุณคาดานเศรษฐกิจในอดีตเปนการพ่ึงพาตนเอง 

ปจจุบันเปนการสรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชน ในครอบครัว ทําใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน คุณคา

ดานสังคม เกิดการพ่ึงพาอาศัยกัน เอ้ืออาทรตอกัน สรางจิตสํานึกรักถ่ินกําเนิด ภาคภูมิใจในชาติพันธุ

ของตน เปนการสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดท้ังสืบทอดเจตนารมณของ

บรรพบุรุษและยังเปนการสรางชื่อเสียงใหกับหมูบาน ชุมชน และจังหวัด และคุณคาดานการเมือง  

การปกครอง เปนการรวมกลุมการบริหารจัดการในรูปคณะกรรมการ มีการเลือกตั้งคณะกรรมการ

บริหารทุกป ทําใหมีอํานาจตอรองทางการเมืองการปกครอง อัตลักษณการแตงกายของกลุมชาติพันธุ

กูยต้ังแต ป พ.ศ. 2350 ถึงปจจุบันพบวา มีอัตลักษณการแตงกายในชีวิตประจําวัน พิธีกรรมและ

ประเพณี ซ่ึงในแตละงานจะมีการแตงกายท่ีแตกตางกันตามฐานะของผูสวมใส แตปจจุบันเปน      

การแตงกายท่ีมีวิวัฒนาการ การแตงกายสมัยนิยมของคนไทย  

ธีรยุทธ มูลละออง (2553) ศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาและพัฒนาการเครื่องแตงกาย

ไทยทรงดําเพ่ือธุรกิจชุมชน : กรณีศึกษา จังหวัดสุพรรณบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษารูปแบบชุดแตงกาย

ไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี เพ่ือพัฒนารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี และเพ่ือนํา

ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจัย มาประยุกตรูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดํา และสงเสริมอาชีพใหชุมชน

ไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุร ีกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ รูปแบบของชุดแตงกายไทยทรงดํา

ท่ีมีการจัดจําหนายหรือสวมใสในชีวิตประจําวัน และพิธีกรรม ผลการวิจัยพบวา การศึกษาและพัฒนา

เครื่องแตงกายไทยทรงดํา สูธุรกิจชุมชน ไดนําแนวคิด การออกแบบท่ีสมดุลปกติ และสมดุลไมปกต ิ

โดยไดนําเอาหลักการความงดงามเขามาชวยในการออกแบบมีท้ังหมด ซ่ึงจะสามารถดึงดูด        

ความนาสนใจของกลุมผูสวมใสใหเกิดความนาซ้ือ นาสวมใส เพ่ือนําไปสูการอนุรักษวัฒนธรรม     

การแตงกายไทยทรงดําใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางลงตัว 

กลอมแดง จิตตาภรณ มุขแก อรุณวรรณ และวิมุตติสุข จีรณัทย (2553) ศึกษาวิจัย 

เรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายบาบาจังหวัดพังงา มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาองคความรูวัฒนธรรมการ

แตงกายบาบาของจังหวัดพังงา และศึกษาแนวทางในการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายบาบาจังหวัด

พังงา ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก กลุมชาวไทยเชื้อสายจีนท่ีผูกพันเก่ียวของกับการแตงกาย

บาบากลุมผูคาขายเสื้อผาบาบา (อดีต-ปจจุบัน) กลุมชางตัดเย็บเสื้อผาบาบา กลุมชมรมชาวบาบา   

ฝงทะเลอันดามัน และกลุมประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจการแตงกายบาบา ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรม  

การแตงกายของชาวบาบา มีลักษณะผสมผสาน ระหวางวัฒนธรรมการแตงกายแบบจีน วัฒนธรรม

การนุงผาปาเตะอยางมลายูและวัฒนธรรมการแตงกายแบบตะวันตก การแตงกายชายและหญิงชาว



28 

 

 

บาบา ในอดีตจะเปลี่ยนแปลงไปตามฐานะ เพศ และยุคสมัย สวนปจจุบันการแตงกายบาบาในจังหวัด

พังงา ผูหญิงนิยมสวมเสื้อคอตั้งแขนจีบและสวมผาปาเตะ ผูชายนิยมสวมชุดนายเหมืองอันถือเปน

เอกลักษณการแตงกายอยางหนึ่งท่ีไดรับการยอมรับในจังหวัดพังงา แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรม

การแตงกายบาบาจังหวัดพังงา เกิดจากความรวมมือของหนวยงาน ในลักษณะของการบูรณาการ

ความรวมมือของหนวยงานและองคกรทุกภาคสวนในจังหวัดพังงา  

พงศศักด์ิ ชาลีเขียว (2549) ศึกษาวิจัย เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมไทยพวน: ศึกษา

เฉพาะกรณีไทยพวนบานมะขามลม อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษา

ลักษณะวัฒนธรรมไทยพวนบานมะขามลมท่ียังคงอยู และเพ่ือศึกษาความเปนไปไดในการอนุรักษ

วฒันธรรมไทยพวนบานมะขามลม อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ียังคงอยู กลุมตัวอยางท่ีใช

ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้เปนประชาชนท่ีอยูในเขตหมูบานไทยพวน ในตําบลมะขามลม จํานวน 

356 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบงายหรือแบบสุม ผลการวิจัยพบวา ประชาชนไทย

พวนบานมะขามลม สวนใหญมีความเปนอยู การแตงกาย ภาษา ท่ีเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรม      

มีประเพณีตางๆ ไดแก ประเพณีบุญเดือนสามบุญกําฟา หรือประเพณีบุญเดือนหาบุญสังขานตท่ีสืบ   

ตอกันมา ถึงแมวาบางประเพณีไดสูญเสียหายไปแลว เชน ประเพณีลงบวงและการสูขวัญขาว ข้ึนลาน 

ข้ึนยุง และยังพบวาความแตกตางดานอายุ การศึกษา และอาชีพ มีผลตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย

พวนบานมะขามลมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมยกเวนดานเพศสวนใหญไมมีผลตอการอนุรักษ

วฒันธรรมไทย แตโดยเฉลี่ยแลวทุกคนมีเกณฑในการรวมกิจกรรมทางวัฒนธรรมมีความภาคภูมิใจใน

ความเปนไทยพวน และมีความตองการอนุรักษวัฒนธรรมในระดับมากถึงมากท่ีสุด ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง

ความเปนไปไดในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยพวนบานมะขามลมใหคงอยูถึงแมจะหมดคนรุนเกาไปแลว 

จากงานวิจัยขางตนสรุปไดวา คนทองถ่ินในสังคมไทย มีอัตลักษณในการแตงกายของตน มีการ

แตงกายท่ีแตกตางกัน ข้ึนอยูกับสถานการณ เชน การแตงกายในการปฏิบัติพิธีกรรม การแตงกายตาม

ประเพณี หรือการแตงกายในชีวิตประจําวัน ถึงแมวาในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องการแตงกาย 

แตชาวทองถ่ินยังมีการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายของตน และมีปณิธานท่ีจะอนุรักษสืบไป 

2.4.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวคิดหรือความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกาย 

ความคิดเห็น เปนการแสดงออกของบุคคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงมีผลมาจากความเชื่อ 

ความคิดและทัศนคติซ่ึงตองอาศัยพ้ืนความรูประสบการณและพฤติกรรมระหวางบุคคล เปนเครื่องชวยใน

การพิจารณากอนท่ีจะตัดสินใจแสดงออกมา การลงความเห็นอาจจะเปนไปในลักษณะเห็นดวยหรือไม  

เห็นดวย ซ่ึงไมอาจบอกไดวาเปนการถูกตองหรือไม และปจจัยท่ีมีผลตอความคิดเห็นตาง ๆ นั้นประกอบ

ข้ึนดวยสิ่งสําคัญ ๆ คือ ความรูประสบการณและสภาพแวดลอมในท่ีนี่จะศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับความ

คิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายเทานั้น จึงมีศึกษาไวบาง ดังตอไปนี้  

https://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%BE%A7%C8%EC%C8%D1%A1%B4%D4%EC%20%AA%D2%C5%D5%E0%A2%D5%C2%C7&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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สมบัติ ประจญศานต (2559) ศึกษาวิจัยเรื่อง การยอมรับผลิตภัณฑผาไหมมัดหม่ีลาย

เรขศิลปสวนประดับของปราสาทขอมในเขตอีสานใต ประเทศไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษา

สถานภาพสวนบุคคลและความคิดเห็นของกลุมตัวอยางผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑ 2. ศึกษา

ความสัมพันธระหวางความชื่นชอบผลิตภัณฑเม่ือแรกเห็นกับสถานภาพสวนบุคคล ดานเพศ อายุ

รายได อาชีพ ความชอบผาไหมมัดหม่ี และประสบการณการใชผาไหมมัดหม่ี 3. เปรียบเทียบ

ความสัมพันธระหวางตัวแปรราคาของผาไหมมัดหม่ีท่ีตัดสินใจซ้ือไดกับตัวแปรดานเพศ อายุ รายได

อาชีพ ความชอบผาไหมมัดหม่ี และประสบการณการใชผาไหมมัดหม่ี 4. วิเคราะหความแตกตางของ

ตัวแปรเปนรายกลุมสําหรับตัวแปรความชอบผาไหมมัดหม่ี และประสบการณการใชผาไหมมัดหม่ีท่ีมี

ตอความชื่นชอบผลิตภัณฑเม่ือแรกเห็น การสุมกลุมตัวอยางจากประชากรท่ีเปนผูบริโภคชาวไทยท่ี 

เขาชมการนําเสนอผลิตภัณฑผาไหมมัดหม่ีตนแบบในงานนิทรรศการโดยผูวิจัย โดยเลือกกลุมตัวอยาง

โดยไม ใชหลักความนาจะเปนในการสุม ตัวอยาง (Nonprobability Sampling) แบบเจาะจง

(Purposive Sampling) จํานวน 380 คน ตามตารางของ ทาโร ยามาเน ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% 

คาความคลาดเคลื่อน +5 แตจากรวบรวมขอมูลไดท้ังหมด 400 คน จึงใชขอมูลท้ัง 400 คน 

ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง วัยกลางคนอายุ ระหวาง 40-60 ป มีรายได

มากกวา 25,001-35,000 บาทตอเดือน และมีอาชีพในกลุมขาราชการ พนักงานของรัฐวิสาหกิจ หรือ

องคการสวนปกครองทองถ่ิน เดิมมีความชื่นชอบผาไหมมัดหม่ี และเกินครึ่งหนึ่งเคยใชผาไหมมัดหม่ีใน

ชีวิตประจําวัน เม่ือแรกเห็นผลิตภัณฑใหมรูสึกชื่นชอบระดับมาก โดยเห็นวาผลิตภัณฑ ใหมมี

เอกลักษณเฉพาะตัวในระดับมากท่ีสุด และเห็นวาราคาจําหนายท่ีสามารถตัดสินใจซ้ือได คือ ชวงราคา 

1,000-1,500 บาทตอเมตร ซ่ึงราคาของผลิตภัณฑใหมท่ีตัดสินใจซ้ือข้ึนอยูกับเพศ รายได อาชีพ ความ

ชื่นชอบ และประสบการณเดิมท่ีเคยใชผาไหมมัดหม่ีในชีวิตประจําวันมีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05 หากจําแนกตามกลุมชื่นชอบผาไหมมัดหม่ี และกลุมประสบการณเดิม

ท่ีเคยใชผาไหมมัดหม่ีในชีวิตประจําวันจะมีความชื่นชอบเม่ือแรกเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทาง

สถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุมท่ีมีประสบการณการใชผาไหมมัดหม่ีดวยระยะเวลาท่ียาวนานจะชื่นชอบ

ผลิตภัณฑใหมนี้มากกวาคนท่ีไมเคยใช หรือเคยใชในระยะเวลาท่ีนอยกวา ท้ังชื่นชอบเม่ือแรกเห็น 

และชื่นชอบสีสัน ลวดลาย เนื้อผา อยางมีนัยสําคัญทาง สถิติท่ีระดับ .05 

จอมภัค จันทะคัต (2555) ศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการซ้ือผาไหมของ

ผูบริโภคในจังหวัดนครชัยบุรินทร มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือผาไหม ใน

จังหวัดนครชัยบุรินทร กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนประชากรในเขตจังหวัดนครชัยบุรินทร ไดแก 

จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดชัยภูมิ และจังหวัดสุรินทร จังหวัดละ 100 คน จํานวนรวม 

400 คน การเลือกกลุมตัวอยางแบบสะดวก (Convenience Sampling) ผลการวิจัยพบวา ขอมูล
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ท่ัวไปของกลุมตัวอยาง คือ กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงมีอายุ 51 ปข้ึนไป สถานภาพสมรส จบ

การศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพรับราชการ รายไดเฉลี่ยตอเดือนอยูระหวาง 10,001-

20,000 บาท ผลการศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการซ้ือผาไหมของกลุมตัวอยาง ในจังหวัดนครชัย

บุรินทร พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญนิยมซ้ือผาไหมโทนสีดํา สีน้ําตาล และสีน้ําตาลทอง ลวดลายท่ี

นิยมซ้ือมากท่ีสุด คือ ลายหางกระรอก กลุมตัวอยางมีวัตถุประสงคในการซ้ือเพ่ือใหเพ่ือน เหตุผลท่ีซ้ือ

เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความหรูหรา โดยเลือกซ้ือผาไหมจากงานจัดแสดงสินคาตาง ๆ เพราะราคา

ถูกกวาแหลงอ่ืน ผาไหมท่ีไดรับการนิยมในการซ้ือมากท่ีสุด คือ ผาไหมของจังหวัดนครราชสีมาโดย

กลุมตัวอยางมีคาใชจายในการซ้ือผาไหมครั้งละประมาณระหวาง 1,001-1,500 บาท และชําระเงิน

ดวยเงินสด ท้ังนี้กลุมตัวอยางรับทราบขอมูลในการซ้ือผาไหมจากงานแสดงสินคา 

พัชรวรรณ ลิ่มรัตนมงคล และไกรชิต สุตะเมือง (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง การตัดสินใจ

ซ้ือผาฝายทอมือของกลุมเจนเนอเรชั่นวายในเขตกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา             

ความแตกตางกันของลักษณะประชากรศาสตรและความสัมพันธของปจจัยสวนประสมการตลาดและ

ปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีมีกับการตัดสินใจซ้ือผาฝายทอมือ ในชวงเดือนกันยายน-เดือนพฤศจิกายน 2554 โดย

ใชแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมเจนเนอเรชั่นวายในเขตกรุงเทพมหานคร ระหวางอายุ    

17-34 ป จํานวน 400 ราย ผลการศึกษา พบวา ลักษณะประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม 

สวนใหญมีรายละเอียด ดังนี้ สวนมากเปนเพศหญิง อายุ 25-29 ป อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน/

พนักงานธนาคาร เงินเดือน 20,001-30,000 บาท การศึกษาระดับปริญญาตรีสถานภาพสมรส        

มีการตัดสินใจซ้ือผาฝายทอมือโดยผูบริโภคใหความสําคัญกับสินคามีคุณภาพมาตรฐานราคามี

มาตรฐาน จัดจําหนายท่ีมีความสะอาดและเปนระเบียบเรียบรอย สวนดานการสงเสริมการตลาด คือ 

การแจงขาวสารทางแผนพับเก่ียวกับสินคา ดานภาพลักษณสินคาคือสินคาปรากฏอยูในสื่อตาง ๆ         

อยางสมํ่าเสมอ ดานความภักดีตอตราสินคาหลังจากเลือกซ้ือสินคาแลวผูบริโภคยังสนใจขอมูลของ

สินคาเพ่ิมเติม และดานความไววางใจ มีความไววางใจในตัวแทนจําหนายและผูบริโภคพอในใจการให

คําแนะนําของผูจําหนายผาฝายทอมือ 

มาลิณี ฤาชุตกุล (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือ

ผลิตภัณฑผาไหมโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑของผูบริโภคในจังหวัดนครราชสีมา มีวัตถุประสงค 

4 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการหนึ่งตําบล 2) 

เพ่ือศึกษาลักษณะประชากรศาสตรโดยรวม ไดแก เพศ ระดับอายุ การศึกษา อาชีพและระดับรายได

ตอเดือนท่ีมีผลกระทบตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโตรงการหนึ่งตําบล 3) เพ่ือ

ศึกษาปจจัยดานผลิตภัณฑท่ีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโตรงการหนึ่ง 4) 

เพ่ือศึกษาปจจัยทางวัฒนธรรมท่ีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการหนึ่ง
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ตําบล โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูบริโภคท่ีซ้ือ/เคยซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการ

หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑในจังหวัดนครราชสีมา ณ รานจําหนายสินคาของโครงการหนึ่งตําบล หนึ่ง

ผลิตภัณฑจํานวน 384 คน ผลการวิจัยพบวา ผูบริโภคสวนใหญซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการฯ

จากรานจําหนายสินคาเพราะคุณภาพนาเชื่อถือ เกณฑในการพิจารณาเลือกซ้ือจะพิจารณาจาก

คุณภาพ โอกาสท่ีผูบริโภคเลือกซ้ือเนื่องจากตามความตองการ และบุคคลท่ีมีอิทธิพล คือ ตัวเองเปน

คนตัดสินใจ ความถ่ีในการซ้ือเฉลี่ย 3 ครั้งในชวงระยะเวลา 3 ปท่ีผานมา ปริมาณการซ้ือเฉลี่ย 2 ชิ้น

ตอครั้ง และจํานวนเงินท่ีจายไปในการซ้ือแตละครั้งเฉลี่ย 1,850 บาท ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา 

เพศท่ีแตกตางกันมีพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ

ไมแตกตางกัน อายุท่ีแตกตางกันมีพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการหนึ่งตําบล 

หนึ่งผลิตภัณฑแตกตางกัน 

พิสมัย บุญอยู (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชผาไทย

ของบุคลากร ในมหาวิทยาลัยรามคําแหง มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาพฤติกรรมการใชผาไทยในเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพของบุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง เปรียบเทียบพฤติกรรมการใชผาไทย

ในเชิงปริมาณระหวางอาจารย และเจาหนาท่ีในมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปน

บุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง จํานวน 598 คน ผลการวิจัยพบวา บุคลากรในมหาวิทยาลัย

รามคําแหง สวนใหญเคยใชผาไทยและเขารวมรณรงคการใชผาไทยของมหาวิทยาลัย โดยใชผาไทย

สัปดาหละ 2-3 ครั้ง มีจํานวนชุดผาไทยท่ีสวมใสเปนประจําประมาณ 2-5 ชุด ปริมาณการใชผาไทย 

1-3 ชิ้นตอป ปจจัยท่ีพิจารณาในการเลือกใชผาไทย คือ เนื้อผาและผิวสัมผัส เหตุผลในการเลือกใช  

ผาไทยเพราะตองการชวยสนับสนุนสินคาไทย ประเภทของผาไทยท่ีนิยมใช คือ ผาฝาย สวนชนิดของ

ผาไทยท่ีเคยใช คือ ผาไหม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใชเปนชุดทํางาน ปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกใชผาไทย

บุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง เลือกเนื้อผาแนนละเอียด ยอนสีธรรมชาติ มีลวดลายขนาดเล็ก 

เปนผาท่ีสวมใสสบาย ดูแลรักษางาย เลือกผาหลายราคาตามชนิด และคุณภาพของผา โดยซ้ือจาก

รานท่ีจําหนายสินคาพ้ืนเมือง สื่อท่ีเปนแรงจูงใจในการใชผาไทย คือ สื่อทางดานการจัดนิทรรศการ

เก่ียวกับผาไทย เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชผาไทยในเชิงปริมาณระหวางอาจารย และเจาหนาท่ี         

มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ในดานการเคยใชผาไทย ความถ่ีในการใช    

ผาไทย จํานวนชุดผาไทยท่ีสวมใสเปนประจํา ปริมาณการใชผาไทย และการเขารวมรณรงคการใช   

ผาไทย สวนในดานปจจัยการเลือกใชผาไทย ไมมีความแตกตางกัน 

จากงานวิจัยขางตนสรุปไดวา ถึงแมวาความคิดเห็นท่ีมีตอผาไทยยอนยุคมีความ

แตกตางกัน แตตามลักษณะประชากรศาสตร เชน เพศ อายุ รายได อาชีพ ความชอบ ปจจัยเหลานี้

สงผลตอการตัดสินใจเลือกซ้ือผาไทยยอนยุคท่ีแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งดานอาชีพและ
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สถานภาพท่ีแตกตางกัน ยกเวนในดานราคา และปจจัยอ่ืน ๆ ดานความไววางใจมีความสัมพันธกับ

การตัดสินใจซ้ือผาไทยยอนยุค 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา การศึกษาการแตงกายแบบไทยยอนยุคในรัชสมัยตาง ๆ สวนมากจากศึกษา

ผานหลักฐานประกอบการศึกษา และพบวาแตละรัชสมัยมีวัฒนธรรมการแตงกายของตน ซ่ึงมีความ

แตกตางกันระหวางกลุมคนท่ีมีฐานะแตกตางกัน และมีการเปลี่ยนแปลงตามการเปลี่ยนแปลทางสังคม 

ทางเศรษฐกิจ และไดรับอิทธิพลจากกระแสการแตงกายชาวตะวันตก อิทธิพลจากพระราชสํานัก เปนตน 

คนทองถ่ินในสังคมไทยมีอัตลักษณในการแตงกายของตน และมีความแตกตางตามสถานการณ เชน   

การแตงกายในการปฏิบัติพิธีกรรม การแตงกายตามประเพณี หรือการแตงกายในชีวิตประจําวัน ถึงแมวา

ในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องการแตงกาย แตชาวทองถ่ินยังมีการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

ของตน และมีปณิธานท่ีจะอนุรักษสืบไป ในสังคมปจจุบัน ถึงแมวาแตละคนมีความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน

ตอผาไทยยอนยุค แตการตัดสินใจเลือกซ้ือผาไทยยอนยุคแตกตางกัน เพราะความแตกตางระหวาง

ลักษณะประชากรศาสตร เชน เพศ อายุ รายได อาชีพ ความชอบ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานอาชีพและ

สถานภาพ 
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บทท่ี 3 

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

 

ผูวิจัยศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน ดังตอไปนี้ 

3.1 ลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน 

3.1.1 รูปแบบ 

3.1.2 การใชผาและสีในการทําชุดไทย 

3.1.3 การตกแตงลวดลาย 

3.2 การแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

3.2.1 การแตงชุดไทยในการทํางานและชีวิตประจําวัน 

3.2.2 การแตงชุดไทยในวันสําคัญ 

3.2.3 การแตงชุดไทยในโอกาสการทองเท่ียว 

3.3 เหตุผลของการแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

 

3.1 ลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน 

ชุดไทยเปนชุดท่ีมีการแบงแยกประเภทออกมาเปนรูปแบบตาง ๆ มากมาย ซ่ึงมีเอกลักษณ

เฉพาะตัว และไดรับการยอมรับวาเปนชุดท่ีสวยงาม มีเสนห สวมใสแลวสามารถทําใหผูสวมใส ดู

เรียบรอยมากข้ึน ถาผูท่ีสวมใสเปนผูหญิงจะดูออนโยนและมีความหวาน ถาผูท่ีสวมใสเปนผูชายจะ ดู

เปนสุภาพบุรุษ ชุดไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เนื้อผาท่ีจะนํามาทําเปนชุดไทยมีความแตกตางกัน 

รวมถึงสีและลวดลาย การแตงกายของชุดไทยมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ความแตกตางเหลานี้จะทําให   

ผูสวมใสและผูชมสามารถเห็นถึงความงดงามของชุดไทย และอยากจะรักษา และอนุรักษวัฒนธรรม

การแตงกายแบบไทยยอนยุคอีกดวย 

3.1.1 รูปแบบ 

ชุดไทยมีประวัติความเปนมาและเอกลักษณอันยาวนาน ปจจุบันนี้รูปแบบชุดไทยไดมี      

การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาตามกาลเวลา ดังท่ีสุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช (13 มกราคม 2563 : 

สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

ชุดไทยไดกําเนิดข้ึนตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 1 แตละรัชกาลมีลักษณะท่ี

แตกตางกัน ชวงรัชกาล 1 ถึง 3 ชาวบานยังนิยมนุงโจงกระเบน สําหรับ   

ชาววังนุ งผาซ่ิน คาดสไบจับจีบสีสันสวยงาม ชวงรัชกาล 4 ยังคงนุ ง         

โจงกระเบน แตเปลี่ยนเปนเสื้อแขนกระบอกคอปด แลวคาดสไบทับอีกชั้น 
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ชวงรัชกาล 5 ยังคงนุงโจงกระเบน แตเปลี่ยนเปนแบบสากลมากข้ึน สวมเสื้อ

แบบฝรั่ง มีลูกไมและใสถุงเทา รองเทา ชวงรัชกาล 6 ยังคงนุงโจงกระเบน 

เสื้อลูกไมคอลึก มีผาแพรบาง ๆ สะพายทับ ชวงรัชกาล 7 ถึง 8 เลิกนุง    

โจงกระเบน เปนผาซ่ินยาวแคเขา เสื้อตามแบบตะวันตก ชวงรัชกาลท่ี 9 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง 

ทรงพระราชดําริใหมีเครื่องแตงกายประจําชาติของสตรี ไดออกแบบชุดไทย

พระราชนิยมท้ัง 8 แบบ ปจจุบันนี้ รูปแบบชุดไทยมีการเปลี่ยนแปลงมาก  

พักนี้เห็นกระแสเรื่องชุดไทยกําลังมาแรง ละครก็หันกลับมาเลนพีเรียดกัน

เยอะ ก็ไดเห็นภาพหนุมสาวนุงโจง คาดผาแถบ ใสเสื้อราชประแตนกันให

เพลินตา มีท้ังรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบประยุกต เนื่องจากตองเขากับยุค

ปจจุบัน ชางผาไทยไดปรับรูปแบบชุดไทยใหเขากับสมัยมากข้ึน และใหเห็น

ความเปนสากลมากข้ึน 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยมีประวัติยาวนานมาก ชุดไทย

ดั้งเดิมมีพัฒนาการตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงสมัยปจจุบัน และแตละรัชกาลมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ซ่ึง

ทําใหรูปแบบของชุดไทยมีจํานวนมาก และในสังคมปจจุบัน เนื่องจากตองใหชุดไทยเขากับยุคสมัย

ปจจุบัน ชางตัดเสื้อผาตางก็ไดปรับชุดไทยใหเขากับสมัยปจจุบัน และเพ่ิมความเปนสากลใหแกชุดไทย 

นอกจากนี้แลว ละครโทรทัศนแนวยอนยุคท่ีกําลังเปนกระแส ทําใหรูปแบบชุดไทยมีการเปลี่ยนแปลง 

และเกิดกระแสการแตงกายดวยชุดไทย จึงทําใหรูปแบบของชุดไทยมีการผสมผสานกัน ซ่ึงในปจจุบัน

นี้จะมีท้ังชุดไทยดั้งเดิมและชุดไทยรวมสมัย หรือเรียกวา ชุดไทยประยุกต 

ชุดไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย แตละรูปแบบมีลักษณะท่ีแตกตางกัน นอกจากชุดไทยใน

รูปแบบเดิมแลว ยังมีชุดไทยประยุกตอีกหลายแบบ ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 :สัมภาษณ) 

เจาของรานขายชุดไทย ตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา  

ชุดไทยท่ีขายในรานมีตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 ถึงรัชกาลท่ี 9 ชุดไทยแตละ

รัชกาลยังคงรูปแบบเหมือนเดิม แตก็มีการปรับเปลี่ยนบาง เชน รูปแบบ    

ชุดไทยของรัชกาลท่ี 5 เดิมเปนแขนหมูแฮม คอตั้ง ติดกระดุมดานหลัง และ

ใสคูกับโจงกระเบน และชุดไทยรัชกาลท่ี 5 แบบประยุกต เปนเสื้อลูกไมส ี    

แขนยาว ระบายแขน คอตั้ ง ติดกระดุมดานหลัง สวนขางลางใช เปน        

โจงกระเบนผาตาดมีซิปและตะขอหนา สวมใสไดงายสบาย  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดไทยท่ีจําหนายในราน ตรัยรัตนเสื้อลูกไมมี

ชุดไทยตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 ถึงสมัยรัชกาลท่ี 9 รูปแบบชุดไทยในแตละรัชสมัยมีลักษณะแตกตางกัน    
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ในปจจุบัน รูปแบบชุดไทยท่ีจําหนายในรานยังคงรูปแบบเดิม แตมีชุดไทยประยุกตเพ่ิม อีกดวย ชุดไทย

ประยุกตจะมีการปรับเปลี่ยนในชวงคอ แขน และเปลี่ยนความสั้นยาวของกระโปรง (ดังภาพท่ี 1) 

 

ภาพท่ี 1 ชุดไทยของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม 
 

       
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562 ท่ีเฟสบุก รานตรัยรัตน เสื้อลูกไม  

 

รูปแบบชุดไทยไมไดถูกกําหนดอยางตายตัว นอกจากรูปแบบชุดไทยท่ีตัดเย็บสําเร็จแลว 

ลูกคายังสามารถกําหนดรูปแบบของชุดไทยเอง ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ)

เจาของรานขายชุดไทย เจานาง ลานนา กลาววา 

ชุดไทยท่ีขายในรานเปนชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 ก็คือ ชุดไทย  

พระราชนิยม รูปแบบสวนมากเปนชุดไทยประยุกต และทางรานยังรับทํา  

ชุดไทยตามความตองการของลูกคา เชน ทําชุดไทยแบบสวมเสื้อบาเดียว 

ผานุงสั้นทรงสอบเขารูป สามารถใสแบบหมสไบ หรือตอสไบตรง ชวงไหล 

หรือไมหมสไบก็ได  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีจําหนายในรานเจานาง ลานนา รูปแบบ

สวนมากเปนชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 และเปนชุดไทยประยุกต นอกจากรูปแบบชุดไทยท่ีตัดเย็บ

ออกมา สําเร็จรูปแลว ทางรานยังสามารถทําชุดไทยตามความตองการของผูบริโภค ซ่ึงเปนชุดไทย

ประยุกตในรูปแบบใหม (ดังภาพท่ี 2) 
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ภาพท่ี 2 ชุดไทยของรานเจานาง ลานนา 
 

             
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562 ท่ีเฟสบุก เจานาง ลานนา 

 

รูปแบบชุดไทยมีหลายแบบมาก เราไมสามารถเลือกใสทุกรูปแบบในชีวิตประจําวัน 

ดังนั้นทางรานจึงเนนการใชงานมากกวา ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน

ขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา  

รูปแบบชุดไทยท่ีขายในรานสวนมากเปนชุดไทยจิตรลดา ซ่ึงเปนหนึ่ง

ในชุดไทยพระราชนิยม จริง ๆ แลวรูปแบบชุดไทยมีจํานวนมากมาย แตราน

เราเลือกทําและขายชุดไทยจิตรลดาเปนหลัก ซ่ึงเสื้อมีลักษณะคอตั้ง แขนยาว 

ชุดไทยจิตรลดาเปนชุดท่ีเรียบรอย เหมาะสมกับทุกงานและโอกาส ลูกคาจึงมี

โอกาสในการสวมใสไดมากยิ่งข้ึน 

 จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา เจาของรานวิรัชไหมไทยจะเนนโอกาสในการสวม

ใสมากกวา จึงเลือกจําหนายชุดไทยท่ีมีความเรียบรอยอยางชุดไทยจิตรลดา ซ่ึงรูปแบบของชุดไทย

จิตรลดามีลักษณะคอตั้ง แขนยาว เหมาะสมกับทุก ๆ งานและกาลเทศะ  

รูปแบบชุดไทยท่ีเปดใหใชบริการในบริษัทอัลตา บริเดิล ไดแบงตามคอลเล็กชั่น ดังท่ี       

คุณเจี๊ยบ (24 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ)  ผูบริหารอัลตา บริเดิล กลาววา 

อัลตา บริเดิล ใหบริการขาย เชา ตัด ชุดไทย ชุดราตรี ชุดแตงงาน 

และชุดเจาสาว ทีมงานและชางมีประสบการณมามากวา 10 ป รูปแบบ    

ชุดไทยในรานนี้ไดแบงตามคอลเล็กชั่น ซ่ึงแบงเปน 4 คอลเล็กชั่น ก็คือ   

คอลเล็กชั่น ชุดแตงงานเจาบาว คอลเล็กชั่นเดือน ม.ค 2019 คอลเล็กชั่น  

ชดุไทย และคอลเล็กชั่นชุดแตงงานไทยใหมบวกสไบปก ซ่ึงแตละคอลเล็กชั่น

จะมีชุดไทยหลากหลายรูปแบบใหเลือกเปนจํานวนมาก 
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จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดไทยของรานอัลตา บริเดิล ไดแบงเปน 4   

คอลเล็กชั่น ไดแก คอลเล็กชั่นชุดแตงงานเจาบาว คอลเล็กชั่นเดือน มกราคม 2019 คอลเล็กชั่น     

ชุดไทย และคอลเล็กชั่นชุดแตงงานไทยใหมบวกสไบปก แตละคอลเล็กชั่นมีรูปแบบท่ีแตกตางกัน 

คอลเล็กชั่นชุดแตงงานเจาบาวมีรูปแบบตามชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 สมัยรัชกาลท่ี 6 

และสมัยรัชกาลท่ี 7 ดังท่ี คุณเจี๊ยบ (24 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ)  ผูบริหารอัลตา บริเดิล กลาววา 

อัลตา บริเดิล ไดทํารูปแบบชุดไทยแตงงานเจาบาวตามชุดไทยเดิม

จากสมัยรัชกาลท่ี 5 รัชกาลท่ี 6 รัชกาลท่ี 7 ซ่ึงรูปแบบเจาบาวจะเปน      

โจงกระเบน เสื้อราชปะแตน กางเกงขายาวและเสื้อสูท และเสื้อทักซิโดกับ

โจงกระเบน 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดแตงงานเจาบาวของอัลตา บริเดิล เปน

ชุดไทยโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตน ซ่ึงเหมือนกับชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 และเสื้อทักซิโดกับ          

โจงกระเบน ซ่ึงคลายกันกับชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 6 และกางเกงขายาวกับเสื้อสูทตามรูปแบบชุดไทย

ในสมัยรัชกาลท่ี 7 (ดังภาพท่ี 3) 

 

ภาพท่ี 3 ชุดไทยของอัลตา บริเดิล คอลเล็กชั่นชุดแตงงานเจาบาว 
 

          
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน 2562 ท่ีเว็บไซต อัลตา บริเดิล 

 

สําหรับคอลเล็กชั่นท่ีเหลือ 3 คอลเล็กชั่น รูปแบบชุดไทยจะตามชุดไทยของสมัย

รัชกาลท่ี 9 ดังท่ี คุณเจี๊ยบ (24 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ) ผูบริหารอัลตา บริเดิล กลาววา 

สวนรูปแบบชุดไทยของคอลเล็กชั่นเดือน ม.ค. 2019 คอลเล็กชั่น 

ชุดไทย และคอลเล็กชั่นชุดแตงงานไทยใหมบวกสไบปก จะเปนรูปแบบท่ี

ไดรับความคิดจากชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 ก็คือชุดไทยพระราชนิยมนั่นเอง 

https://www.facebook.com/altabridaldress/
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รวมถึงชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ และชุดไทยศิวาลัย มีการปรับรูปแบบ

ตามความตองการของลูกคาและไอเดียของชางตัดเสื้อในราน  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดไทยในปจจุบันไดรับความคิดมาจากการ

ทําชุดไทยดั้งเดิม เชน ชุดไทยพระราชนิยม ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ และชุดไทยศิวาลัย ผสมกับ

ความคิดสรางสรรคของชางตัดเสื้อทางรานและความตองการของผูบริโภค จนเกิดเปนชุดไทยท่ี     

สงางามหลากหลายรูปแบบใหผูบริโภคไดเลือกใส (ดังภาพท่ี 4) 

 

ภาพท่ี 4 ชุดไทยของอัลตา บริเดิล คอลเล็กชั่นชุดไทย 
 

         
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน 2562 ท่ีเว็บไซต อัลตา บริเดิล  

 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันมีความหลากหลาย 

นอกจากรูปแบบเดิมท่ีสืบทอดจากแตละรัชสมัย เชน ชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงรูปแบบจะเปน  

โจงกระเบนและเสื้อราชปะแตนหรือเสื้อลูกไม ชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 ท่ีเปนชุดไทยพระราชนิยม 8 

รูปแบบ เปนตน ยังมีชุดไทยประยุกตอีกมากมาย ซ่ึงรูปแบบชุดไทยไมไดถูกกําหนดอยางตายตัว แตมี

การปรับเปลี่ยนตามสังคมปจจุบัน ไดผสมผสานกับความคิดของชางตัดเสื้อและความตองการของ

ผูบริโภค ข้ึนอยูกับโอกาสในการสวมใสและความตองการของผูสวมใส 

3.1.2 การใชผาและสีในการทําชุดไทย 

ผาไทยเปนมรดกท่ีมีคุณคาทางภูมิปญญาของคนไทย ซ่ึงไดมีการสรางสรรค สั่งสม   

สืบทอดและพัฒนาสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน โดยผาไทย หมายถึง ผาทุกชนิดท่ีประดิษฐคิดคนข้ึนโดย

ฝมือ คนไทย เชน ผาลายขิด ผายก ผาจก น้ําไหล มัดหม่ี ผาพ้ืนเมือง เปนตน เปนวัตถุดิบท่ีสําคัญ         

ในการแปรรูปเปนผลิตภัณฑไดมากมาย เชน เสื้อผา หมอน ผาหม กระเปา เปนตน ในกระบวนการทํา     

ชุดไทยมักจะใชผาท่ีมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ประกอบดวยสีตาง ๆ ท่ีเพ่ิมความงดงามใหกับชุดไทย 



39 

 

 

การใชผาและสีในการทําชุดไทยมีความแตกตางตามแตละภาค แตละทองถ่ิน ดังท่ี         

สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

กลาววา 

เมืองไทยมี 4 ภาค คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต 

แตละภาคจะมีวัฒนธรรมในการทอผาและการใชสีโดยไมเหมือนกัน ข้ึนอยูกับ

วัฒนธรรมการทอผาในแตละทองถ่ิน การทอผาของภาคเหนือ รวมจังหวัด

เชียงราย พะเยา ลําพูน ลําปาง แพร นาน เชียงใหม และแมฮองสอน

โดยเฉพาะในกลุมชาวไทยโยนกหรือไทยยวน และชาวไทยลื้อ ซ่ึงเปนกลุมชน

ดั้งเดิมของลานนาไทย มีความเชื่อเรื่องการตั้งถ่ินฐาน ในสภาพแวดลอมท่ี

เปนภูเขา และมีทางน้ําไหล ผูหญิงไทยยวน และไทยลื้อในปจจุบันนี้ ยังรักษา

วัฒนธรรมการทอผา ในรูปแบบท่ีสืบทอดกันมา โดยเฉพาะการทอซ่ินตีนจก 

ผาขิด และผาท่ีใช เทคนิค "เกาะ" เปนตน สวนการทอผาในภาคกลาง         

มีกลุมชนชาวไทยยวนและชาวไทยลาว อพยพไปตั้งถ่ินฐานอยูในชวงตาง ๆ  

คนไทยพวกนี้ยังรักษาวัฒนธรรม และเอกลักษณเฉพาะถ่ินไวได โดยเฉพาะ

วฒันธรรมการทอผาของผูหญิงท่ีใชเทคนิคการทําตีนจก และขิด เพ่ือตกแตง

เปนลวดลายบนผาท่ีใชนุงในเทศกาลตาง ๆ แมวาในปจจุบันสภาพเศรษฐกิจ

และสังคมเปลี่ยนไปมาก คนไทยเหลานี้ก็ยังยึดอาชีพทอผาเปนอาชีพรองตอ

จากการทํานา ในภาคอีสานมีวัฒนธรรมการทอผา อันเปนประเพณีของ

ผูหญิง ท่ีสืบทอดกันมาชานานเกือบทุกชุมชน แตละกลุมแตละเผาก็จะ       

มีลักษณะและลวดลายการทอผาท่ีแปลงเปนของตัวเองอยางชัดเจน 

โดยเฉพาะผามัดหม่ี ผาขิด และผาไหมหางกระรอก ภาคใตมีแหลงทอผาท่ี   

มีชื่อเสียงหลายแหง โดยเฉพาะแหลงทอผายกดิ้นเงินดิ้นทอง ไดเปนท่ีนิยมใน

หมูชนชั้นสูงของอาณาจักรไทย ผาไทยจะบงบอกดวยความเปนลวดลายบน

เนื้อผา และมีการใชสียอมจากธรรมชาติ ท้ังการใชผาผืน ลวดลาย สีตาง ๆ 

ตามวัฒนธรรมของทองถ่ินและตามชุมชนของตนเอง 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา เมืองไทยมีวัฒนธรรมการทอผาไทยตามแตละพ้ืนท่ี 

ซ่ึงสามารถแบงไดเปน 4 ภาค ไดแก ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง และภาคใต ภาคเหนือจะมี      

การสืบทอดวัฒนธรรมการทอผาซ่ินตีนจก ผาขิด และผาท่ีใชเทคนิค “เกาะ” เปนตน วัฒนธรรม   

การทอผาของภาคกลาง ผูหญิงจะใชเทคนิคการทําตีนจกและขิด เพ่ือตกแตงเปนลวดลายบนผาท่ีใช

นุ งในเทศกาลตาง ๆ สําหรับภาคอีสาน จะมีวัฒนธรรมการทอผามัดหม่ี ผาขิด และผาไหม          
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หางกระรอก สําหรับวัฒนธรรมการทอผาของภาคใตเปนผายกดิ้นเงินดิ้นทอง ซ่ึงเปนผาท่ีไดรับ    

ความนิยมของกลุมชนชั้นสูงการใชผืนผาและการใชสีในการทําชุดไทยจะตามวัฒนธรรมของแตละภาค 

ซ่ึงสอดคลองกับวัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน ถึงแมวาในปจจุบันสภาพเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนไป

มาก แตคนไทยท่ีทําอาชีพเก่ียวกับทอผาก็ยังยึดการทอผาเปนอาชีพรอง และพยายามท่ีจะสืบสาน

วัฒนธรรมของการทอผา 

ผาท่ีใชในการทําชุดไทยของรานอามีนามีความแตกตางกันไปตามรูปแบบ ดังท่ี      

คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย ตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา  

เนื้อผาท่ีจะใชในการทําชุดไทยมีผาฝาย ผาไหม ผาซาติน ผามัน  

เปนตน ข้ึนอยูกับรูปแบบชุดไทย ถาเปนชุดไทยในรัชกาลท่ี 5 เสื้อบนของ

ผูหญิงเปนเสื้อลูกไม จะใชผาฝายในการทํา สวนโจงกระเบนจะใชผามันหรือ

ผาโทเรในการทํา ถาเปนชุดไทยในรัชกาลท่ี 7 เสื้อบนใชผาฝายในการทํา

เชนกัน แตจะใชผาไหมทําผาถุง สวนเสื้อราชปะแตนของผูชาย จะใช        

ผาไหมเทียมทํา สําหรับชุดไทยรัชกาลท่ี 9 เนื้อผาสวนใหญเปนผาซาติน สวน

สีท่ีใชในการทําชุดไทย จริง ๆ แลวมีหลายสี ข้ึนอยูกับความเหมาะสมกัน   

ท้ังชุด และสีธีมงานตาง ๆ  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ผาท่ีใชในการทําชุดไทยมีความหากหลาย การ

เลือกใชผาในการทําชุดไทยข้ึนอยูกับรูปแบบชุดไทยและตองมีความเหมาะสมกัน สําหรับชุดไทยใน

สมัยรัชกาลท่ี 5 ชุดไทยสตรีจะใชผาฝาย ผามัน และผาโทเรในการทํา สําหรับชุดไทยของบุรุษจะใชผา

ไหมเทียมในการทํา สําหรับชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 7 เสื้อบนทําจากผาฝายเชนกัน แตจะใชผาไหมใน

การทําผาถุง สวนชุดไทยในรัชกาลท่ี 9 จะใชผาซาตินในการทํา สําหรับสีท่ีใชในการทําชุดไทยก็มี

ความหลากหลายเชนกัน ข้ึนอยูกับความเหมาะสมกันของชุดไทย และสีท่ีใชในแนวคิดการจัดงาน ซ่ึง

ไมสามารถสรุปและกําหนดสีชุดไทยไดโดยตรง 

เนื่องจากรูปแบบชดุไทยของรานสวนมากเปนชุดไทยในรัชกาลท่ี 9 ทางรานจึงเลือกใช

ผาไหมในการทําชุดไทยโดยสวนใหญ ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน

ขายชุดไทย เจานาง ลานนา กลาววา 

ผาไหมมีลักษณะผิวผาเรียบลื่น เวลาใชผาไหมในการทําชุดไทยทําให

ชุดของเราดูเงางามและสงางาม ดูมีความหรูหรา สวนสีท่ีใชในการทําชุดไทย 

เรามีหลายสีมาก มีสีแดง สีเขียว สีมวง สีทอง เปนตน สวนมากใชสีเขมใน

การทํา เพราะดูสดใสและมีความโดดเดน   
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จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ดวยลักษณะของผิวผาไหมมีความเรียบลื่น เงางาม    

และมีความหรูหรา รานเจานาง ลานนาจึงใชผาไหมเปนผาชนิดหลักในการทําชุดไทย สวนสีท่ีใชใน 

การทําชุดไทย ทางรานเนนสีสดใส เพ่ือสรางความโดดเดน สวนใหญจึงใชสีเขมในการทําชุดไทย เชน 

สีแดง สีเขียว สีทอง เปนตน 

การใชผาและสีของอัลตา บริเดิล มีความแตกตางกันจากรานชุดไทยท่ัวไป ดังท่ี     

คุณเจี๊ยบ (24 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ)  ผูบริหารอัลตา บริเดิล กลาววา 

ผาท่ีใชในการทําชุดไทยของอัลตา บริเดิล ข้ึนอยูกับคอลเล็กชั่น    

ถาเปนคอลเล็กชั่นชุดแตงงานไทยใหมบวกสไบปก คอลเล็กชั่นชุดแตงงาน

เจาบาว และคอลเล็กชั่นเดือน ม.ค 2019 ผาท่ีใชในการทําชุดไทยจะเปน   

ผาไหม จะเนนความหรูหรา แตถาเปนคอลเล็กชั่นชุดไทย ก็จะมีท้ังผาไหม

และผาฝาย และสีท่ีใชในการทําชุดไทยมีสีทอง สีเงิน สีพ้ิงโกลด สีพ้ิงโกลด

ผสมเงิน และสีนากผสมทอง เปนตน 

จากขอความขางตนสรูปไดวา อัลตา บริเดิล มีการใชผาท่ีแตกตางกันตามคอลเล็กชั่น

ของตน ถาเปนชุดไทยท่ีแตงในวันสําคัญอยางชุดบาวสาว ก็จะใชผาไหมในการทํา ซ่ึงจะเนนความ

หรูหรา เหมาะสมกับงานแตง และถาเปนชุดไทยท่ีแตงในวันอ่ืน ๆ เนื้อผามีท้ังผาไหมและผาฝาย 

สําหรับสีท่ีใชในการทําชุดไทยของอัลตา บริเดิล เปนสีท่ีเรียบ เชน สีทอง สีเงิน สีพ้ิงโกลด สีพ้ิงโกลด

ผสมเงินและสีนากผสมทอง เปนตน 

ผาท่ีใชในการทําชุดไทยของรานวิรัชไหมไทยมีความคลายคลึงกันกับรานเจานาง 

ลานนา ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

เนื่องจากรานเราขายชุดไทยจิตรลดาเปนหลัก เพราะฉะนั้น ผาท่ีใช

ในการทําชุดไทยจะมี 2 ประเภทใหญ ก็คือ ผาไหมและผาไหมอิตาลี ซ่ึง      

มีลักษณะคลายคลึงกัน แตถาใชนานแลว ผาไหมแทสีผาตรงไหลเสื้อจะซีด   

ไดงาย และราจะข้ึน เทียบดูแลวผาไหมอิตาลี จะดูแลรักษางายกวา ผานไป

หลาย ๆ ป ผาก็ยังคงสภาพเหมือนเดิม อีกอยางท่ีสําคัญ คือ ราคาของผาไหม

อิตาลี ถูกกวาผาไหมแท สวนสีท่ีใชในการทําชุดไทย ทางรานจะเลือกใชสีท่ี

เหมาะสมกับพระราชพิธี เชน สีเหลือง สีฟา เปนตน เพ่ือใหลูกคาสามารถ  

ใสไปในงานพระราชพิธีตาง ๆ ได 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ผาท่ีใชในการทําชุดไทยของรานวิรัชไหมไทย

แบงเปน 2 ประเภทใหญ ไดแก ผาไหมแทและผาไหมอิตาลี  ซ่ึงเนื้อผามีความคลายคลึงกัน แตผาไหม

อิตาลี ราคาถูกกวา ดูแลรักษางายกวา และเวลาใชงานนานกวาผาไหมแท สวนสีท่ีใชในการทําชุดไทย 
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เนื่องจากรูปแบบชุดไทยท่ีจําหนายในรานสวนใหญเปนชุดไทยจิตรลดา ซ่ึงมีลักษณะเรียบรอย เพ่ือ

ความเหมาะสมกับทุกงานและทุกกาลเทศะ ทางรานจึงเลือกใชสีท่ีเหมาะกับพระราชพิธีตาง ๆ เชน   

สีเหลือง สีฟา เปนตน เพ่ือใหผูสวมใสสามารถใสชุดไทยไปรวมงานพระราชพิธีตาง ๆ  

นอกจากรานชุดไทยแลว ยังมีรานผาไทยท่ีจําหนายผาไทยโดยเฉพาะ ซ่ึงผาและสีท่ีราน

ผาไทยเลือกใชอาจมีความแตกตางกับรานชุดไทย ดังท่ี คุณกันยา (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของราน เสนไหมดิโอลด กลาววา  

เสนไหมดิโอลด เปดข้ึนพรอมกับ ดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา ซ่ึง

เปดขายผาไหมไทยนานถึง 10 ปแลว ทางรานขายผาไหมอยางเดียว เพราะ

ผาไหมตัดแลวอยูทรง ทําชุดงาย สําหรับสีผาไหมมีหลายเฉดสี ข้ึนอยูกับ  

ชางตัดผาจะใชตัดเปนชุดแบบไหน  

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา รานเสนไหมดิโอลดเปนรานผาไหมโดยเฉพาะ ซ่ึงมี

ประวัติในการเปดรานนานถึง 10 ป ผาไหมมีลักษณะตัดแลวอยูทรง ใชผาไหมในการทําชุดงาย ทาง

รานจึงเลือกจําหนายผาไหมอยางเดียว สําหรับสีท่ีใช ดวยรานเสนไหมดิโอลดเปนรานผาไหม

โดยเฉพาะ จึงมีเฉดสีใหเลือกหลายเฉดสี (ดังภาพท่ี 5) 

 

ภาพท่ี 5 ผาไทยของรานเสนไหมดิโอลด 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562 ท่ีราน เสนไหมดิโอลด 

 

ในดิโอลดสยาม ชอปปง พลาซาไมใชมีแตผาไหมอยางเดียว ยังมีผาชนิดอ่ืน ๆ ดังท่ี 

คุณเจริญทิพย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน กลวยไหมไทย กลาววา  

พ่ีเปนคนสุรินทร คนในหมูบานทําผาไทยเปนมืออาชีพ พ่ีเติบโตดวย

ผาไทยและอยากทําอาชีพเก่ียวกับผาไทย จึงมาเปดรานผาไทยท่ีนี่ ผาท่ีขาย

ในรานมีผาฝาย ผาไหมมัดหม่ี หรือชาวบานเรียกกันวา ผาโฮล ซ่ึงเปน
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เอกลักษณของผาไหมสุรินทร สําหรับสีท่ีใชในผา จริง ๆ แลวไมมีกําหนด 

ข้ึนอยูกับลายผาผืนนั้น   

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยท่ีจําหนายในรานกลวยไหมไทย มีผาฝาย       

ผามัดหม่ี หรือชาวสุรินทรเรียกกันวา ผาโฮล ซ่ึงเปนเอกลักษณของผาไหมสุรินทร เจาของรานเปนคน

สุรินทร ซ่ึงเปนจังหวัดท่ีข้ึนชื่อดวยผาไหมมัดหม่ี การท่ีเติบโตในสภาพแวดลอมท่ีมีอาชีพทอผาเปน

หลัก ทําใหคุณเจริญทิพยเลือกเปดรานขายผาไทยท่ีดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา ซ่ึงจะนําผาท่ีข้ึน

ชื่อจากหมูบานของตนเองมาจําหนาย สวนเรื่องการใชสี สีท่ีใชในการทําชุดไทยไมมีกําหนด ข้ึนอยูกับ

ลายของผาผืน (ดังภาพท่ี 6) 

 

ภาพท่ี 6 ผาไทยของรานกลวยไหมไทย 
 

        
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562 ท่ีรานกลวยไหมไทย 

 

นอกจากรานชุดไทยท่ีจําหนายผาไทยเปนประจําแลว ยังมีนิทรรศการ “ตลาดนัด

ผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ท่ีจัดข้ึนเพ่ือสืบสานงานหัตถศิลปดานผาทอไทย ซ่ึงงานนี้จัดข้ึนระหวางวันท่ี 1 

ถึง 4 สิงหาคม พ.ศ. 2562 เวลา 10.00 น. ถึง 22.00 น. ท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก ในงานนี้เต็ม

ไปดวยรานผาไทยสงางาม ซ่ึงผูวิจัยไดสัมภาษณรานผาไทยจํานวน 5 รานท่ีนี่ เพ่ือรูและเขาใจ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในดานลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

ผาท่ีจะนํามาแสดงในนิทรรศการครั้งนี้ เปนผาท่ีมีเอกลักษณของจังหวัดอุบลราชธานี 

ดังท่ี คุณแมว (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน ตนเทียนไหมไทย กลาววา 

ผาทิวมุกจกดาวเปนเอกลักษณของจังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย

แหงเอกราชของการปกครอง ไมเปนเมืองข้ึนของผูใดในอดีตมา และเปน   

ผาราชสํานักท่ีอัญญาหรือเจาเมืองและคหบดีใชในอดีต ปจจุบันชางทอของ
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เรามีการฝกฝนคนรุนใหมข้ึนเพ่ือสืบสานงานท่ีงดงามและเปนภูมิปญญาของ

บรรพชนสูรุนตอรุนสืบไป นําความสงางามใหคนท่ัวโลกไดรูไดเห็นวาเรามีผา

ท่ีงดงามไมแพใคร ๆ นอกจากนี้ ก็นําผาอัญญานางมาบาง สวนเรื่องสีจะตาม

ลายผาผืนนั้น ใหดูความเหมาะสมกับผา 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยท่ีรานตนเทียนไหมไทย นํามาแสดงใน“ตลาดนัด

ผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” เปนผาทิวมุกจกดาวและผาอัญญานาง ซ่ึงเปนผาซ่ินท่ีกลุมชนชั้นสูงนิยมใชใน    

สมัยอดีต และไดสืบทอดตอกันมาท่ีไดรับรูจักกันท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ ซ่ึงเปนเอกลักษณของ

จังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย สําหรับการใชสี คุณแมวบอกวา สีท่ีใชมีความเหมาะสมกับผาผืน  

แสดงวา การใชสีข้ึนอยูกับลักษณะของผาไทย (ดังภาพท่ี 7) 

 

ภาพท่ี 7 ผาไทยของรานตนเทียนไหมไทย 
   

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีรานตนเทียนไหมไทย 

 

ผาไทยมีชนิดท่ีหลากหลาย แตทางรานจะเลือกทําแคอยางเดียว ดังท่ีอริยพล กลองชัย       

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานสตารฟรีดอม ซิลก กลาววา 

ผาไทยมีหลายชนิดมาก แตรานเราจะเลือกทําแคชนิดเดียว ก็คือ  

ผาไหมมัดหม่ี การท่ีจะทําใหรานเราแตกตางกวาคนอ่ืน ก็คือเราจะคัดเลือก  

เสนไหมไทยท่ีมีคุณภาพสูง และออกแบบลายหม่ีตามกระแสการแตงกาย   

ในสังคมปจจุบัน อีกอยางท่ีสําคัญ คือ สีท่ีเราใชในการทําผาไทย เปนสีท่ียอม

จากธรรมชาติ ซ่ึงมีความละเอียดออนและความพิเศษ จึงทําใหรานเรามี

จุดเดน 
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จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยท่ี สตารฟรีดอม ซิลก จําหนายเปนผาไหมมัดหม่ี    

โดยคัดเลือกผาไหมท่ีมีคุณภาพ และออกแบบลายหม่ีตามกระแสการแตงกายในสังคมปจจุบัน      

บวกดวยการยอมสีธรรมชาติท่ีไมเหมือนกับผูอ่ืน จึงทําใหสตารฟรีดอม ซิลก มีจุดเดนของตนเอง    

(ดังภาพท่ี 8) 

 

ภาพท่ี 8 ผาไทยของรานสตารฟรีดอม ซิลก 
 

       
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม2562 ท่ีรานสตารฟรีดอม ซิลก 

 

ผาไทยท่ีจัดแสดงใน“ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” เปนผาท่ีพบเห็นบอยในตลาด 

ผาไทย ดังท่ี คุณแมธารัตน คําพิมาน (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานพวนคอลเลคชั่น    

กลาววา 

ผาไทยเปนศิลปะการทอผาของเมืองไทย ผาท่ีจะนํามาแสดงใน  

ตลาดนัดเปนผาไทยท่ีสามารถพบเห็นไดท่ัวไป ก็จะมีผามัดหม่ี เสื้อไหมทอมือ     

ผาไหม ผาจกไหม ไหมมัดหม่ี เปนตน สวนเรื่องสีของผาไหมก็จะตามเนื้อผา

และการออกแบบลาย 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยท่ีพบเห็นบอยในสังคมปจจุบันมีผามัดหม่ี      

ผาไหมทอมือ ผาไหมทอเครื่อง ผาจกไหม และผาไหมมัดหม่ี ฯ การใชสีในการทําชุดไทยข้ึนอยูกับ

ลักษณะของผาไทยและลวดลายดวย (ดังภาพท่ี 9) 
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ภาพท่ี 9 ผาไทยของรานพวนคอลเลคชั่น 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม2562 ท่ีรานพวนคอลเลคชั่น 

  

การจัดนิทรรศการอยาง“ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ใหโอกาสแกผาไทยใน

ทองถ่ิน และแสดงถึงฝมือของคนทองถ่ินในการทอผา ดังท่ี คุณวสิน อุนจะนํา (4 สิงหาคม 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของราน วสิน ผาทอไท กลาววา 

ครั้งนี้ไดนําผาไทยโบราณจากลานนาตาง ๆ มาแสดงท่ีนี่ มีผาเปยว หรือ

ผาโพกหัวไทดํา ผาจกมือ ผาลุนตยาอะเชะ ผาซ่ินลุนตยาอะเชะจากประเทศ

พมา ผาทอมือดวยไหม ใชกระสวยในการทอมากถึง 100 กระสวย ตอดวย

ตีนจกราชสํานักลานนา อันเปนการประยุกตอยางสรางสรรค นําผาสองผืน

สองวัฒนธรรมมาตอเขากัน จนเปนท่ีนิยมในยุคสมัย ของเจาดารารัศ         

มีพระราชชายา ลนเกลารัชกาลท่ี 5 และยังมีผาซ่ินตีนจกแมแจมโบราณ 

ผาซ่ินตีนจกไหม ผาซ่ินไทลื้อโบราณ  

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยของรานวสินท่ีนํามาแสดงใน“ตลาดนัดผาซ่ิน

สานใจ ครั้งท่ี 5” สวนมากเปนผาไทยลานนาแบบโบราณ จะมีผาเปยวหรือผาโพกหัวไทดํา ผาจกมือ 

ผาซ่ินตีนจก แมแจมโบราณ ผาซ่ินตีนจกไหม ผาซ่ินไทลื้อโบราณฯ และมีผาไทยประยุกตอยาง

สรางสรรค ผสมผาซ่ินลุนตยาอะเชะกับตีนจกราชสํานักลานนา และเปนนิยมในยุคสมัยลนเกลา

รัชกาลท่ี 5 ผาทองถ่ินท่ีนําเสนอในงานนิทรรศการนี้ทําใหรูวา ชนิดของผาไทยทองถ่ินยังมีหลากหลาย

ชนิด กระจายอยูตามทองถ่ินตาง ๆ ของไทย ตามวัตถุดิบท่ีมีในแตละทองถ่ิน (ดังภาพท่ี 10) 
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ภาพท่ี 10 ผาไทยของรานวสิน ผาทอไท 
 

        
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีรานวสิน ผาทอไท 

  

ผาไทยอีกชนิดหนึ่งท่ีไดรับความนิยมในปจจุบัน คือ ผาแพรวา ดังท่ี คุณกุลทรัพย เมธีไตรพัฒน 

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน มุตตา กลาววา 

ผาไทยท่ีนํามาแสดงของรานมุตตามีผาไหมแกว ผาซ่ินฝายไทลื้อ ผาซ่ิน

ไหมแพรวา ผาซ่ินฝายแพรวา หรือผาไหมแพรวา ฯลฯ  ผาแพรวาถือเปนผาท่ี

เดนท่ีสุดของราน เพราะเปนผาทอมือท่ีเปนเอกลักษณของชาวภูไท และ

นับเปนผาไทยอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีไดรับความนิยมสูงในหมูผูนิยมผาไทย ท้ังท่ี

อยูในประเทศและตางประเทศ เราเลือกใชสีตามเนื้อผาและลวดลายของผา 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยของรานมุตตาท่ีนํามาแสดงใน“ตลาดนัดผาซ่ิน 

สานใจ ครั้งท่ี 5” มีหลายชนิด รวมถึงผาไหมแกว ผาซ่ินฝายไทลื้อ ผาซ่ินไหมแพรวา ผาซ่ินฝายแพรวา 

และผาท่ีเปนเอกลักษณของรานมุตตาเปนผาแพรวา ซ่ึงเปนเอกลักษณของชาวภูไท เชนกันผาแพรวา

ท่ีไดรับความนิยมสูงในหมูผูนิยมผาไทย ท้ังในประเทศและตางประเทศ สําหรับสีท่ีใชคูกับผาไทย    

จะข้ึนอยูกับเนื้อผาและลวดลายของผา (ดังภาพท่ี 11) 
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ภาพท่ี 11 ผาไทยของรานมุตตา 
 

        
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีรานมุตตา 

 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ผาไทยในปจจุบันมีหลากหลายรูปแบบ แตละ

รูปแบบมีลักษณะท่ีแตกตางกัน แตลวนสะทอนถึงภูมิปญญาการทอผาไทยจากบรรพบุรุษ นอกจาก 

สืบทอดฝมือการทอผาจากบรรพบุรุษแลว ชางฝมือตาง ๆ ยังมีการประยุกตสรางสรรคผาไทย และ

พยายามท่ีจะเผยแพร อนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค เราสามารถพบเห็นผาไทยใน

รูปแบบตาง ๆตามรานขายชุดไทยตามหาง และในนิทรรศการตาง ๆ ท่ีจัดข้ึน ทําใหเราสามารถเขาไป

ชม สัมผัสวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยไดอยางใกลชิด อีกท้ังยังสามารถเรียนรูความรูตาง ๆ ท่ี

เก่ียวของกับเรื่องผาไทย สําหรับการใชสีในการทําชุดไทย จะข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ 2 ประเด็น 

ประเด็นแรกเปนความชอบของชางผลิตหรือทอผา อีกประเด็นหนึ่งจะเปนความเหมาะสมกับเนื้อผา

และลวดลาย 

3.1.3 การตกแตงลวดลาย 

ลวดลายผาไทยมีความหลากหลาย ตางกันไปตามวัฒนธรรมของแตละกลุมชน การ

ออกแบบลวดลายผาไทยนั้น แตเดิมมีวัตถุประสงคเพ่ือใชนุงและหม คือ นุงเปนผาซ่ิน โจงกระเบน 

และผาหมสไบ ลวดลายผาไทยจึงมีโครงสรางท่ีเหมาะสมกับประโยชนใชสอยดวย นอกจากนั้น ผาบาง

ชนิดยังมีคติความเชื่อเก่ียวกับลวดลายตาง ๆ ดวย เชน ผามัดหม่ีลายพุทธประวัติ เปนลวดลายพิเศษ

สําหรับใชบูชา หรือใชในพิธีกรรม ไมควรนํามาตัดเย็บเสื้อผา แตสามารถใชเปนผาประดับฝาผนังได 

สวนลวดลายสิ่งของเครื่องใชและลวดลายสัตว เชน ชาง มา นาค เปนตน เปนลวดลายมงคล ซ่ึงได

ปรับใชในการแตงกายมานาน โดยท่ัวไปแลว ลวดลายท่ีจะใชในการทําชุดไทยมี 3 ประเภทใหญ ไดแก    

ลายจากศาสนา ลายจากสัตว และลายจากพืช 
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ลวดลายของผาไทยเปนการสื่อความหมายใหทราบถึงขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ 

วัฒนธรรม และศาสนาของแตละทองถ่ินท่ีมีความแตกตางกัน ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช        

(13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

ลวดลายบนผืนผาแตละเสนมีความหมายพิเศษ อดีตมีความแตกตาง

ระหวางราชสํานักและประชาชนท่ัวไป ลวดลายของราชสํานักมีความประณีต

และความละเอียดสูงกวาลวดลายท่ีประชาชนท่ัวไปแตง ในปจจุบัน         

การทอผาพ้ืนบานพ้ืนเมืองหลายแหงยังทอลวดลายสัญลักษณดั้ งเดิม 

โดยเฉพาะในชุมชนท่ีมีเชื้อสายชาติพันธุ ซ่ึงมีลวดลายตนแบบท่ีเปนลวดลาย

งาย  ๆ  ท่ีมนุษย คิด ข้ึน โดยธรรมชาติ  นอกจากนี้ แล ว  ลวดลายยั ง มี         

หลายประเภท มีลวดลายท่ีพัฒนาจากตนแบบจนเปนภาพท่ีสื่อความหมายได 

เชน ลายฟนปลา กากบาท และขนมเปยกปูน ลวดลายท่ีเชื่อมโยงกับคติ

ความเชื่อของคนไทย เชน สัญลักษณงูหรือนาค สัญลักษณนก สัญลักษณ

หานหรือหงส เปนตน ยังมีลายประยุกตท่ีไดออกแบบ และผลิตข้ึนมาใหม

มากมาย โดยไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจและ

สังคม 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ลวดลายบนผืนผาไทยมีความหลากหลายและมี

ความหมายพิเศษ ในสมัยกอน ลวดลายของผาไทยมีความแตกตางระหวางราชสํานักกับประชาชน

ท่ัวไป แสดงใหเห็นถึงฐานะยากดีมีจนของผูสวมใส ในปจจุบัน ลวดลายบนผืนผาไทยสามารถแบงได

เปน 2 ประเภทหลัก ไดแก ลวดลายตนแบบและลวดลายประยุกต ซ่ึงลวดลายตนแบบไดคิดข้ึนมาโดย

ธรรมชาติ และมีการพัฒนาเปนลายท่ีสื่อความหมายถึงคติความเชื่อของคนไทย สวนลายประยุกตเปน

ลายท่ีสรางข้ึนมาใหมโดยไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจและสังคม 

ลวดลายผาไทยสามารถสรางความพิเศษใหกับชุดไทยและแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย 

ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย ตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา  

ชุดไทยในรานสวนใหญเปนเสื้อลูกไมและกระโปรงผาถุง เราจึงเลือก

ลายลูกไมและผาถุงสี พ้ืน ซ่ึงจะไม มีลาย สวนชุดไทยในรูปแบบอ่ืน ๆ       

สวนใหญใชลายไทย เพราะลายไทยเปนงานศิลปะท่ีแสดงถึงเปนเอกลักษณ

ความเปนไทย 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ลวดลายผาไทยท่ีใชในราน ตรัยรัตนเสื้อลูกไม สวนมาก

เปนลายลูกไมและลายไทย ซ่ึงเปนมรดกสืบทอดกันมาตั้งแตโบราณ และไดรับแรงบันดาลใจมาจาก

ธรรมชาติ สามารถแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย (ดังภาพท่ี 12) 
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ภาพท่ี 12 ชุดไทยของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม 
 

             
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 28 ตุลาคม 2562 ท่ีเฟสบุก รานตรัยรัตน เสื้อลูกไม 

 

ลวดลายท่ีปรากฏบนผาไทยเกิดข้ึนอยางมีความหมายท่ีแตกตางกัน ดังท่ี คุณมะนาว       

(28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย เจานาง ลานนา กลาววา 

ลวดลายท่ีใชในการตกแตงผามีความหมายท่ีไมเหมือนกัน ลายท่ี   

ใชบอยมีผาไหมยกดอกลําพูน ซ่ึงเปนลายท่ีข้ึนชื่อของเมืองลําพูน และลาย

โบราณตาง ๆ ลายใบบุน ลายพันมหา ลายนาค ซ่ึงเปนลายมงคลดานเงินทอง 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายตาง ๆ ท่ีใชในการตกแตงชุดไทยตางก็มี

ความหมาย ลวดลายท่ีรานเจานาง ลานนาใชในการทําชุดไทยมีหลากหลายชนิด เชน ผาไหมยก   

ดอกลําพูน ลายโบราณ ลายใบบุน ลายพันมหา ลายนาค เปนตน ผาไหมยกดอกลําพูนเปนลายท่ี    

ข้ึนชื่อของเมืองลําพูน สวนลายโบราณตาง ๆ รวมลายใบบุน ลายพันมหา ลายนาค เปนลายมงคลดาน

เงินทอง ซ่ึงแตละลวดลายมีการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน และชวยเพ่ิมความสวยงาม

ใหแกชุดไทยอีกดวย (ดังภาพท่ี 13) 
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ภาพท่ี 13 ชุดไทยของรานเจานาง ลานนา 
 

                      
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 28 ตุลาคม 2562 ท่ีเฟสบุก เจานาง ลานนา 

 

ลวดลายของผาไทยบงบอกถึงความเปนไทย ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

ชุดไทยจิตรลดาท่ีขายในราน ตัดเย็บดวยผาไหมท่ีมีลายริ้วตามขวาง

หรือตามยาว บางชุดใชผาไหมเชิงเกลี้ยงมีเชิงหรือทอยกดอกท้ังตัว ซ่ึงมี 

ความเรียบงาย แตงแลวดูมีความเปนไทย 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายท่ีใชในการทําชุดไทยจิตรลดา เปนผาไหม

ท่ีมีลายริ้วตามขวางหรือตามยาว ผาไหมเชิงเกลี้ยงมีเชิงหรือทอยกดอกท้ังตัว ซ่ึงมีความเรียบงาย        

ท้ังวิธีการทําลวดลายบนผาแบบนี้  เปนการนําเสนอเอกลักษณความเปนไทยผานลายผาได         

อยางประณีตและสวยงาม  

ลวดลายของผาไทยนอกจากสื่อถึงวัฒนธรรมแลว ยังสามารถชวยตกแตงรูปรางของ   

ผูสวมใสใหดูดีข้ึนดวย ดังท่ี คุณกันยา (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน เสนไหมดิโอลด 

กลาววา  

ขนาดของลวดลายสําคัญกับผูสวมใส คนอวนไมควรใชลวดลาย

ขนาดใหญเกินไป เพราะจะลวงตาใหดูวารูปรางอวนมากข้ึน สวนคนผอมและ

ตัวเล็ก ลวดลายขนาดใหญก็จะขมใหดูผอมและเล็กลงไปอีก จึงควรเลือก

ลวดลายขนาดกลาง สวนคนท่ีหุนมาตรฐานสามารถเลือกใชลวดลายได      

ทุกขนาด 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายของผาไทยสามารถตกแตงรูปรางของ     

ผูสวมใส ผูท่ีมีรูปรางอวนควรใชลวดลายขนาดเล็ก เพราะจะทําใหดูผอมและเล็กลงไป สวนผูท่ีรูปราง
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ผอมควรใชลวดลายขนาดกลาง เพราะจะลวงตาใหดูวารูปรางมีความพอดี สําหรับผู ท่ีมีรูปราง

มาตรฐาน จะใชลวดลายไดทุกขนาด 

ลวดลายเปนเอกลักษณของผาไทย เปนการสื่อความหมายใหทราบถึงขนบธรรมเนียม

ประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมและศาสนาของแตละทองถ่ินท่ีมีความแตกตางกัน ดังท่ี คุณ เจริญทิพย  

(28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานกลวยไหมไทย กลาววา  

ลวดลายของผาไทย ไมวาจะเปนลายพิมพหรือเปนลายไทยตาง ๆ 

สะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาคนไทยในการทอผา การออกแบบลวดลายของ 

ผาไหมไทยสุรินทรจะตามลักษณะของผาไทย ผาโฮลเปนลวดลายตนแบบ

ดั้งเดิมของชาวสุรินทร มีลวดลายผาลายมัดหม่ีทางขวางสลับกับลายริ้วเฉียง 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายของผาไทยมีความหมายและความสําคัญ     

การออกแบบลวดลายของชาวสุรินทร สะทอนใหเห็นถึงภู มิปญญาคนไทยในการทอผา เชน         

การออกแบบลวดลายของผาโฮล ซ่ึงเปนลวดลายตนแบบดั้งเดิมของชาวสุรินทร มีลวดลายผา      

ลายมัดหม่ีทางขวางสลับกับลายริ้วเฉียง การออกแบบลวดลายในผาไทยทําใหคนท่ัวไปรูดวยวา

ลวดลายแบบนี้เปนผาของท่ีใด ดังนั้น ลวดลายบนผาไทยจึงเปนภูมิปญญาท่ีสะทอนใหเห็นวัฒนธรรม

ของแตละทองถ่ินดวย 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ลวดลายบนผืนผาไทยมีลักษณะแตกตางกันไป

ตามแตละทองถ่ิน นอกจากสามารถเพ่ิมความสวยงามแกชุดไทยแลว ลวดลายบนผาไทยยังสามารถ 

สื่อถึงฐานะความยากดีมีจน และความหมายพิเศษทางวัฒนธรรม รวมถึงวัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน

และความสิริมงคลของลวดลายดวย นอกจากลายโบราณท่ีไดสืบทอดจากบรรพบุรุษแลว ยังมี      

การสรางลวดลายใหมข้ึนมาอีกหลายชนิด ซ่ึงถือไดวาเปนการสืบสาน อนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบันไดอยางโดดเดนและทันสมัยดวย 

 

3.2 การแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

ชุดไทยเปนชุดประจําชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ ไมเหมือนชาติอ่ืน ๆ ชุดไทยสามารถใสไดใน

หลาย ๆ โอกาส นอกจากใสไดในงานสําคัญแลว ยังสามารถใสในการทํางาน หรือใสในชีวิตประจําวัน 

แมกระท่ังใสในการทองเท่ียวก็สามารถใสได ในสังคมปจจุบัน คนไทยสามารถเลือกแตงชุดไทยได   

โดยอิสระ โดยไมมีขอจํากัดใด ๆ เราสามารถพบเห็นคนไทยแตงกายดวยชุดไทยในหลาย ๆ โอกาส 

เชน ในเทศกาลสงกรานต เทศกาลลอยกระทง งานแตงงาน งานบวช การทํางาน และเมืองทองเท่ียว   

เปนตน 
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3.2.1 การแตงชุดไทยในการทํางานและชีวิตประจําวัน 

ชุดไทยมีความเรียบรอย สามารถสวมใส ได ในเวลาทํางาน ด ังที ่ เบญจภัคค         

เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย

รามคําแหง กลาววา 

ปกติใสชุดไทยทุกวันพุธในการทํางาน นอกจากวันทํางานแลวก็ใส

เปนประจํา เพราะลักษณะของชุดไทยเหมาะสมกับงานท่ีเปนทางการตาง ๆ  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับบุคคลท่ีสวมใสชุดไทยในการทํางานโดย

อิสระ การสวมใส ชุดไทยเปนเรื่องท่ีปกติ ชุดไทยไมไดตางกับชุดท่ัวไป และยังมีความเรียบรอย

มากกวาชุดท่ัวไป เหมาะสมกับการทํางานเปนทางการ 

ชุดไทยสามารถใสไดในท้ังเวลาทํางานและนอกเวลาทํางาน ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร           

(12 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา 

ปกติใสชุดไทยในวันทํางาน ใสทุกวันจันทรถึงวันศุกร นอกนั้นก็    

ใส ชุดไทยไปงานตามเทศกาล 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยสามารถแตงไดในการทํางานและใน

เทศกาลตาง ๆ ของเมืองไทย เชน เทศกาลสงกรานต เทศกาลลอยกระทง เปนตน 

ชุดไทยยังสามารถแตงไดในหลาย ๆ โอกาส ดังท่ี วรัทยา ฟูงาม (29 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนสตรีนนทบุรี กลาววา  

ชุดไทยมีความสวยงาม หลาย ๆ คนอาจคิดวาใสชุดไทยเปนชุดท่ีเชย 

แตความจริงแลว สมัยนี้ มีชุดไทยประยุกตหลายแบบมาก และสามารถ   

ปรับตามความตองการของเราได ไมตองรอถึงโอกาสพิเศษก็สามารถใสได 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ในสังคมปจจุบันมีชุดไทยประยุกตหลายรูปแบบ 

และรูปแบบชุดไทยสามารถปรับไดโดยความตองการของแตละบุคคล และชุดไทยเปนชุดท่ีสวมงาม 

สามารถแตงไดท้ังในโอกาสพิเศษและในชีวิตประจําวัน  

มุมมองท่ีบุคคลท่ีเปนเจาของรานชุดไทย อาจแตกตางกับบุคคลท่ัวไป ในดานโอกาสใน    

การสวมใสชุดไทย ดังท่ี ชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา 

ปกติใสชุดไทยทุกวัน และเวลาใสชุดไทยไปเปดราน สามารถให

ลูกคาเห็นความสวยงามของชุดไทย และการใสชุดไทยทุกวันสามารถชวยให

เราเขาใจความรูสึกของลูกคา เขาใจวาใสชุดไทยแลวเขาจะรูสึกอยางไร ซ่ึง

ความรูสึกเหลานี้จะชวยใหเราเลือกชุดไทยท่ีใสสบายมากข้ึน  
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การใสชุดไทยทุก ๆ วันทําใหเจาของรานตรัยรัตน      

เสื้อลูกไม คุณชฎาพรไดแสดงความสวยงามของชุดไทยใหแกผูสวมใส และไดสัมผัสความรูสึกของ     

ผูสวมใส นอกจากนี้แลว คุณชฎาพรยังนําปะสบการณในการสวมใสชุดไทยไปปรับชุดไทย พยายาม

เลือกชุดไทยท่ีใสสบายใหแกผูสวมใส 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยสามารถใสไดในการทํางานและ

ชีวิตประจําวัน ดวยลักษณะของชุดไทยท่ีมีความเรียบรอย เหมาะสมกับการทํางานท่ีเปนทางการ จึง

ทําใหบางกลุมคนเลือกท่ีจะใสชุดไทยในการทํางาน และในสังคมปจจุบัน รูปแบบชุดไทยไดประยุกต

สรางข้ึนมาใหมอีกมากมาย ยังสามารถปรับไดตามความตองการของแตละบุคคล จึงเพ่ิมโอกาสในการ

สวมใสชุดไทยใหมากยิ่งข้ึน สําหรับกลุมคนท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย การสวมใสชุดไทยใน

ชีวิตประจําวันมีจุดประสงค 2 ประเด็น หนึ่งคือการดึงดูดผูบริโภคโดยแตงชุดไทยและแสดงความงาม

ของชุดไทยใหแกผูบริโภค สองคือการแตงชุดไทยเพ่ือพัฒนาชุดไทยใหสวมใสสบายมากยิ่งข้ึน 

3.2.2 การแตงชุดไทยในวันสําคัญ 

การแตงกายชุดไทยเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งท่ีไดรับการสืบทอดจากบรรพบุรุษ คนไทย

สามารถแตงชุดไทยไดทุกโอกาส โดยเฉพาะในวันสําคัญ ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช  (13 มกราคม 

2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

การแตงกายชุดไทยมีประวัติยาวนาน ไดสืบทอดจากบรรพบุรุษ

จนถึงปจจุบัน ได ซึมซับเขากับวิถีชีวิตของคนไทย และชุดไทยมีความ

หลากหลาย มีความประยุกตตามยุคสมัยตลอดเวลา ทําใหคนไทยสามารถ

เลือกรูปแบบชุดไทยไดมากข้ึน และเลือกแตงชุดไทยไดทุกโอกาส โดยเฉพาะ

ในวันสําคัญ จะแตงในงานแตงงานก็ได แตงในเทศกาลไทยก็ได หรืองานเลี้ยง

ท่ัวไปก็แตงได แลวแตจุดประสงคของแตละคน  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การแตงกายชุดไทยเปนวัฒนธรรมการแตงกาย

อยางหนึ่งท่ีคนไทยไดสืบทอดจากบรรพบุรุษ มีความเคยชินกับการแตงชุดไทย ในสมัยปจจุบัน 

รูปแบบชุดไทยไดประยุกตเขากับยุคสมัย คนไทยจึงสามารถเลือกแตงชุดไทยไดในทุก ๆ โอกาส 

โดยเฉพาะในวันสําคัญ ดังเชน งานแตงงาน งานเทศกาลไทย งานเลี้ยง เปนตน ข้ึนอยูกับความ

ประสงคของผูสวมใส 

ในสังคมปจจุบัน กระแสการแตงกายชุดไทยยอนยุคกลับมาอีกครั้ง ทําใหเราสามารถ

แตงชุดไทยในหลาย ๆ โอกาส โดยเพราะวันสําคัญในเทศกาลของไทย ดังท่ี กาญจนา หม่ืนโฮง           

(19 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนพรรณทิพยวิทยา กลาววา 
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นอกจากใสชุดไทยไปทํางานทุกวันศุกรแลว ปกติยังใสไปงานบุญ 

ตาง ๆ งานบวช งานพระ และประเพณีตาง ๆ เชน งานแตงงาน วัน

สงกรานต วันออกพรรษา วันลอยกระทง เปนตน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา โอกาสท่ีจะแตงชุดไทยมีมากมาย นอกจาก

สามารถใสไดในวันทํางานแลว ยังสามารถใสในวันบุญตาง ๆ เชน งานบวช งานพระ งานแตง และยัง

สามารถแตงไดในเทศกาลประเพณี  ตาง ๆ เชน วันสงกรานต วันออกพรรษา วันลอยกระทง เปนตน        

(ดังภาพท่ี 14)  

 

ภาพท่ี 14 กาญจนา หม่ืนโฮง แตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 
 

         
 

ท่ีมา: กาญจนา หม่ืนโฮง สนับสนุน เม่ือวันท่ี 19 ตุลาคม 2562  

 

ชุดไทยประยุกตมีความสวยงาม การแตงชุดไทยในงานแตงงานเปนโอกาสในการสวม

ใสชุดไทยท่ีไดรับการสืบทอด อนุรักษมาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ดังท่ี วัชราภรณ คําสุหลา (17 ตุลาคม 

2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนพรรณทิพยวิทยา กลาววา 

ชุดไทยมีความสวยงาม การใสชุดไทยในงานแตงงานเปนประเพณีไทย 

ในงานแตงงานไดจัดธีมงานเปนสีชมพู ดิฉันใสชุดไทยดุสิต สีชมพูกลีบบัว 

สวนเจาบาวจะใสโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตน คนท่ีมารวมงานแตงก็จะใส

ชุดไทยสีชมพู รูสึกวาแตงชุดไทยในงานแตงงานนั้น เปนบรรยากาศพิเศษและ

เปนความทรงจําท่ีดี 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การใสชุดไทยในงานแตงงานเปนประเพณีไทย ในงาน

แตงงานมักจะมีแนวคิดในการจัดงาน นอกจากเจาบาวและเจาสาวแลว คนท่ีมารวมงานแตละคนก็จะ

ใสชุดไทยตามแนวคิดในการจัดงาน วัชราภรณ คําสุหลาแตงชุดไทยดุสิต สีชมพู กลีบบัว สวนเจาบาว
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จะแตงโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตนในงานแตงงาน แนวคิดในการแตงงานเปนสีชมพู ผูท่ีมารวม

งามแตงงานลวนแตงชุดไทยหรือผาไทยสีชมพู จึงสรางบรรยากาศและความทรงจําพิเศษใหแกเจาบาว

เจาสาวและผูท่ีมารวมงาน (ดังภาพท่ี 15) 

 

ภาพท่ี 15 วัชราภรณ คําสุหลา แตงชุดไทยในงานแตงงาน 
 

 
 

ท่ีมา: วัชราภรณ คําสุหลา สนับสนุน เม่ือวันท่ี 17 ตุลาคม 2562 

 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา การแตงกายแบบไทยยอนยุคเปนวัฒนธรรม

การแตงกายอยางหนึ่งท่ีไดรับสืบทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษ คนไทยปจจุบันยังแตงชุดไทยในวัน

สําคัญ แสดงถึงการใหความสําคัญและการสืบทอดวัฒนธรรมการแตงกายในวันสําคัญรวมถึงงานมงคล

ตาง ๆ เชน วันบวช วันพระ เปนตน และประเพณีตาง ๆ เชน งานแตงงาน วันสงกรานต วันออกพรรษา 

วันลอยกระทง เปนตน 

3.2.3 การแตงชุดไทยในโอกาสการทองเท่ียว 

ปจจุบันมีสถานท่ีทองเท่ียวท่ีนําแนวคิดเรื่องการใหนักทองเท่ียวเชาชุดไทยใสเดินเลน

ถายรูปในสถานท่ียอนยุคสวยงาม เชนท่ี เมืองมัลลิกา จังหวัดกาญจนบุรี ทําใหนักทองเท่ียวท้ังชาวไทย 

และชาวตางประเทศมีโอกาสในการสวมใสชุดไทยไดมากข้ึน ดังท่ี คุณอน (28 ธันวาคม 2562 : 

สัมภาษณ )นักทองเท่ียว กลาวไววา 

ชุดไทยสามารถใสไดในงานมงคล งานแตงงาน และถามาเท่ียวเมือง

โบราณอยางเมืองมัลลิกา ก็ตองแตงชุดไทย จะไดเขากับบรรยากาศ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยนอกจากสามารถแตงไดในงานสําคัญหรือ

โอกาสสําคัญแลว ยังสามารถแตงไปเท่ียวได ซ่ึงเมืองมัลลิกาเปนเมืองทองเท่ียวแนวยอนยุค แตง     

ชุดไทยเท่ียวท่ีนี่เปนโอกาสท่ีดีท่ีไดสัมผัสวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค และไดเขารวมกับ

บรรยากาศ แบบยอนยุคอีกดวย (ดังภาพท่ี 16) 
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ภาพท่ี 16 ผูวิจัยกับคุณอนใสชุดไทยท่ีเมืองมัลลิกา 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 28 ธันวาคม 2562 ท่ีเมืองมัลลิกา 

 

ชุดไทยนอกจากสวมใสไดในการทํางานและโอกาสสําคัญแลว ยังสามารถสวมใสในแหลง

ทองเท่ียวตาง ๆ เชน เมืองมัลลิกา ซ่ึงเปนแหลงทองเท่ียวท่ีไดอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทย

ยอนยุคอยางดี คนท่ีมาเท่ียวท่ีนี่มักจะแตงกายดวยชุดไทย ดังท่ี รินรดา กะฐินทอง (28 ธันวาคม 2562 : 

สัมภาษณ) กลาววา 

ปกติใสชุดไทยในวันภาษาไทย วันงานเทศกาลไทย หรือใสในวันจัด   

งานสําคัญ และใสมาเท่ียวเมืองมัลลิกา เพราะเมืองนี้ไดรักษาวัฒนธรรมของ

สมัยโบราณ คนท่ีทํางานท่ีนี้ใสชุดไทยกันหมด เราใสชุดไทยเพ่ือวาอินและ 

เขากับยุคสมัย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา นอกจากสวมใสชุดไทยในวันสําคัญอยางวันวัน

ภาษาไทย หรือเทศกาลไทยแลว ยังสามารถใสชุดไทยไปเท่ียวได ซ่ึงเมืองมัลลิกาเปนเมืองยอนยุคท่ีได

รักษาวัฒนธรรมของสมัยรัชกาลท่ี 5 อยางดี คนท่ีมาเท่ียวท่ีนี่เลือกใสชุดไทยเพ่ือใหเขากับบรรยากาศ

ท่ีนี่ 

การใสชุดไทยไปเท่ียว โดยเฉพาะใสชุดไทยกับคนในครอบครัว เปนประสบการณใหม

และความทรงจําท่ีดี ดังท่ีชรินทรทิพย หงรทอง (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ปกติไมคอยใสชุดไทย แตเมืองมัลลิกาสรางโอกาสนี้ ข้ึนมา ทําให   

คนท่ีมาเท่ียวท่ีนี่ ได มีโอกาสใสชุดไทย และการใสชุดไทยมาเท่ียวท่ีนี่ 

โดยเฉพาะใสชุดไทยกับครอบครัว ถือเปนประสบการณแบบพิเศษ นอกจาก

ใหความทรงจําท่ีดีแลว ยังสามารถชวยในการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคอีกดวย  
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา เมืองมัลลิกาไดสรางโอกาสในการแตงกายชุดไทย

ใหกับนักทองเท่ียว การใสชุดไทยกับคนในครอบครัวมาเท่ียวเมืองนี้ นอกจากไดสรางความทรงจําดี ๆ      

ในการแตงชุดไทยแลว ยังมีความพิเศษในเรื่องชุดท่ีสวมใส อีกท้ังยังสามารถอนุรักษวัฒนธรรม      

การแตงกายแบบไทยยอนยุคอีกดวย (ดังภาพท่ี 17) 

 

ภาพท่ี 17 ผูวิจัยกับครอบครัวของคุณชรินทรทิพย หงษทอง ท่ีใสชุดไทยท่ีเมืองมัลลิกา 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 28 ธันวาคม 2562 ท่ีเมืองมัลลิกา 

 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา เมืองทองเท่ียวท่ีมีแนวยอนยุคอยาง        

เมืองมัลลิกา ไดสรางโอกาสในการแตงชุดไทยใหแกนักทองเท่ียว ท่ีนี่ไดอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคไวอยางดี การใสชุดไทยมาเท่ียวท่ีนี่ สามารถใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสวัฒนธรรม    

การแตงกายแบบไทยยอนยุค และสรางความเปนพิเศษในการแตงกาย ยังสรางความทรงจําท่ีดีใหกับ

นักทองเท่ียว ซ่ึงท้ังหมดนี้เพ่ือใหคนท่ีมาเท่ียวท่ีนี้ไดรักษา สืบทอด และอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุค 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยมีความสวยงามและความประณีต การแตงกาย 

ชุดไทยมีความเรียบรอย เหมาะสมกับกาลเทศะตาง ๆ และแสดงถึงการใหความสําคัญ อีกท้ังยัง

สามารถสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายท่ีไดสืบทอดจากบรรพบุรุษดวย คนไทยในปจจุบันแตงกายดวย

ชุดไทยในโอกาสท่ีหลากหลาย ดังเชน แตงชุดไทยในการทํางาน แตงในชีวิตประจําวัน แตงใน        

วันสําคัญ รวมงานมงคลและประเพณีไทย นอกจากนี้แลว ยังแตงในการทองเท่ียว ซ่ึงสอดคลองกับ

สถานท่ีทองเท่ียว และเปนวิธีท่ีดีในการสบืสานและถายทอดวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 
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3.3 เหตุผลของการแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

 ชุดไทยเปนชุดท่ีแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย และไดรับความนิยมจากชาวไทยและ

ชาวตางชาติมาเปนเวลาชานาน ชุดไทยมีความสวยงามอยูในตัว เพราะมีปุมปมอยูบริเวณผืนผา       

มีความมันวาวลื่นเปนประกายเงางามอันเกิดจากการทอของเสนไหมท่ีใชผลิต ท้ังยังมีลวดลายและ    

มีสีสันสดใสท่ีหลากหลาย ทําใหชุดไทยมีเสนหพิเศษ สามารถดึงดูดและจูงใจใหเกิดความสนใจตองการ

ซ้ือหาไปไวใช ดังจะเห็นไดจากในแตละเทศกาล จะมีคนไทยท่ีแตงชุดไทยอยางงดงาม นอกจากนี้แลว 

เหตุผลในการแตงชุดไทยยังมีอีกมากมาย ข้ึนอยูกับโอกาสของแตละบุคคล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ชุดไทยผูกพันกับชีวิตของคนไทยตั้งแตสมัยโบราณจนถึงสมัยปจจุบัน คนไทยสามารถ     

แตงชุดไทยไดทุกโอกาส ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช  (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารย

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

วิถีชีวิตของคนไทยไดสัมผัสกับชุดไทยตั้งแตสมัยโบราณจนถึง

ปจจุบัน ชุดไทยเปนสวนหนึ่งของชีวิต ปจจุบันชุดไทยมีความประยุกตตาม

สมัยตลอดเวลา    

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยเปนวัฒนธรรมประเภทหนึ่งท่ีอยูคูกับวิถีชีวิตของ

คนไทยมายาวนาน และไดพัฒนาตลอดเวลาตามยุคสมัย เปนสวนหนึ่งของชีวิตท่ีไมสามารถแยกออก

กันไปได   

เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยรามคําแหง แตงชุดไทยเพราะตองการแสดงถึงความเปนไทย กลาววา 

การแตงกายดวยชุดไทยถือเปนการแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย 

จากขอความขางตนแสดงให เห็นวา การแตงการชุดไทยสามารถแสดงถึงเอกลักษณ      

ความเปนไทย คือ ชุดไทยมีลักษณะเฉพาะของตน ซ่ึงทําใหผูสวมใสแตงชุดไทยแลวแสดงใหเห็นถึง

ความเปนคนไทย ซ่ึงตางกับชุดท่ัวไป 

ชุดไทยเปนชุดท่ีเรียบรอย การแตงกายชุดไทยเหมาะสมกับโอกาสทางวิชาการ ดังท่ี ผกาศรี 

เย็นบุตร (12 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา 

ในมหาวิทยาลัยมีสัมมนาทางวิชาการมากมาย และบางครั้งมีประชุม

ดวน ชุดไทยมีความเรียบรอย เหมาะแกการทํางานรัชกาล นอกจากนี้แลว 

การใสชุดไทยในเทศกาลหรืองานสําคัญตาง ๆ ของเมืองไทย ทําใหเราได   

นึก ถึงวัฒนธรรมไทย และถือเปนหนึ่ งในวิธี ท่ี จะอนุ รักษ วัฒนธรรม          

การแตงกายของไทย  
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยมีลักษณะเรียบรอย ซ่ึงเหมาะสมกับการทํางาน

รัชกาล และอีกปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญ คือ การเลือกท่ีจะแตงชุดไทยในเทศกาลหรือโอกาสําคัญตาง ๆ   

ทําใหผูสวมใสไดนึกถึงวัฒนธรรมไทย และแตงกายดวยชุดไทยเปนวิธีหนึ่งท่ีชวยอนุรักษวัฒนธรรม  

การแตงกายไทย 

การแตงกายชุดไทยมีความหมายสําคัญ ดังท่ี กาญจนา หม่ืนโฮง (19 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) 

ครูประจําโรงเรียนพรรณทิพยวิทยา กลาววา 

การแตงชุดไทยเปนการรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย สงเสริม

และอนุรักษผาไทย และใหคนรุนหลังเห็นถึงความงามของชุดไทย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การแตงชุดไทยมีความหมายสําคัญ ครูกาญจนา หม่ืนโฮง 

เลือกแตงชุดไทยในท้ังเวลาทํางานและโอกาสสําคัญ เพราะเห็นถึงความสําคัญในการแตงกายชุดไทย 

คือ เปนการรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย สงเสริมและอนุรักษผาไทย อีกท้ังยังแสดง         

ความสวยงามของชุดไทยใหแกคนรุนหลัง 

ถึงแมวาปจจุบันมีความอิสระในการแตงกาย แตชุดไทยก็ยังเปนชุดท่ีแสดงถึงเอกลักษณ 

ความเปนไทย ดังท่ี วรัทยา ฟูงาม (29 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนสตรีนนทบุรี 

กลาววา 

ปกติใสชุดไทยทุกวันศุกรในการทํางาน แตถาเปนงานท่ีจัดข้ึนตาม

โอกาสพิเศษ ก็จะเลือกใสชุดไทย เพราะรูสึกวาการใสชุดไทยจะดูเปนไทย

มากข้ึนและใหความสําคัญกับงานนั้นมากกวาชุดท่ัวไป  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทย นอกจากสะทอนใหเห็นถึงความเปนไทยแลว   

ยังแสดงถึงการใหความสําคัญ ซ่ึงผูสวมใสจะเลือกใสชุดไทยในงานหรือโอกาสพิเศษ เพ่ือแสดงถึง

เอกลักษณความเปนไทย และใหความสําคัญกับโอกาสพิเศษหรืองานนั้น ๆ   

ชุดไทยมีเอกลักษณพิเศษท่ีไมเหมือนกับชาติอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนชุดประจําชาติของประเทศไทย 

เนื่องจากสังคมปจจุบันไดพัฒนาข้ึนอยางรวดเร็ว และวัฒนธรรมการแตงกายตะวันตกเขามามีอิทธิพล

ตอการแตงกายของคนไทย กลาวคือ คนไทยปจจุบันมีความอิสระในการแตงกาย มีท้ังแตงชุดไทยใน

ชีวิตประจําวันและแตงชุดไทยเฉพาะในวันสําคัญ ดังท่ี กนกพร แสนสุขสม (23 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงานแตงงาน กลาววา 

ปกติไมคอยใสชุดไทย แตเลือกใสชุดไทยจักรีในงานแตงงาน เพราะ

งานแตงงานเปนพิธีสําคัญ การใสชุดไทยเหมาะสมกับงานนี้มากท่ีสุด เพราะ

ชุดไทยสวยงามมาก ใสแลวมีความม่ันใจ และไดแสดงถึงเอกลักษณ       

ความเปนไทย   
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ถึงแมวาการสวมใสชุดไทยไมไดเปนสิ่งท่ีตองปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวัน แตคนไทยปจจุบันก็ยังใหความสําคัญกับชุดไทยพอสมควร ดวยความสวยความงามของ

ชุดไทยเอง และเปนชุดท่ีสวมใสแลวสามารถแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย จึงทําใหคนไทยเลือก

สวมใสชุดไทยในวันสําคัญอยางวันแตงงาน  

แตไมใชเจาของรานชุดไทยทุกคนจากใสชุดไทยในการทํางาน ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 

2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย  กลาววา 

ในการทํางานไมคอยใสชุดไทย เฉพาะชุดกระโปรง เพราะตองมี

เคลื่อนไหวเยอะ ไมคอยสะดวก ใสเฉพาะในงานพระราชตาง ๆ และโอกาส

สําคัญ เพราะใสแลวดูดีและดูเปนทางการ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา  ชุดไทย โดยเฉพาะเปนชุดกระโปง ไมคอยเหมาะสมกับ

งานท่ีตองมีการเคลื่อนไหวมากหนัก การสวมใสชุดไทยมักจะเหมาะสมกับในงานพระราชตาง ๆ และ

โอกาสําคัญ ทําใหผูสวมใสดูเปนทางการและเพ่ิมความสวยงามใหแกผูสวมใสอีกดวย 

สําหรับเจาของรานท่ีตองไปออกนิทรรศการตาง ๆ การสวมใสชุดไทยเปนวิธีท่ีดี ดังท่ี คุณแมว 

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน ตนเทียนไหมไทย กลาววา 

เปนคนใสชุดไทยตลอด ท้ังใสในนิทรรศการตาง ๆ และไปออกงาน 

จัดแสดงสินคาหรือใสไปเท่ียว ใสทุก ๆ โอกาสท่ีสําคัญ เพราะชุดไทยเปน 

สวนหนึ่งของชีวิดท่ีไมสามารถแยกออกกันไปได  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับคุณแมว โอกาสท่ีจะสวมใสชุดไทยมีมากมาย     

ท้ังการไปนิทรรศการ การไปเท่ียว และโอกาสสําคัญตาง ๆ ในชีวิตของคุณแมวนอกเหนือจากการเปน

เจาของรานจําหนายชุดไทย การสวมใสชุดไทยในโอกาสดังกลาวทําใหชุดไทยเขาไปเปนสวนหนึ่งของ

ชีวิตคุณแมวอีกดวย 

จากคําตอบท่ีมีความใกลเคียงกันของเจาของรานชุดไทยทานอ่ืน ๆ สามารถรูไดวา ชุดไทย

สามารถสวมใสในโอกาสตาง ๆ ดังท่ีอริยพล กลองชัย (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน 

สตารฟรีดอม ซิลก กลาววา ใสในการทํางาน ไปรวมงานแตง หรือไปงานบุญ งานสําคัญ คุณแมธารัตน 

คําพิมาน (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน พวนคอลเลคชั่น กลาววา ใสชุดไทยทุกวัน 

คุณวสิน อุนจะนํา (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน วสิน ผาทอไท (4 สิงหาคม 2562 : 

สัมภาษณ)  กลาววา การสวมใสชุดไทยเปนสวนหนึ่งของชีวิต ใสชุดไทยเหมือนใสเสื้อท่ัวไป  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยสามารถใสไดในหลาย ๆ โอกาส ยิ่งไดใสชุดไทย 

ความชอบท่ีมีตอชุดไทยจะเพ่ิมมากยิ่งข้ึน จนถึงใสชุดไทยเหมือนใสชุดท่ัวไป 



62 

 

 

การแตงชุดไทยในสมัยปจจุบันไมเหมือนกับสมัยกอน ดังท่ี คุณกุลทรัพย เมธีไตรพัฒน       

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน มุตตา กลาววา 

บางทีมีการเชิญนายแบบมาถายภาพเพ่ือเผยแพรงาน รูสึกวาชุดไทย

สวยงามมาก ไมแพชุดแฟชั่นตาง ๆ ท่ีชาวบานนิยมใสกันในสมัยปจจุบัน ปกติ

ใสชุดไทยเปนประจํา ไมวาในการเปดรานหรือการแสดงสินคา ถาเปนงาน

ประเพณีไทยหรืองานสําคัญ ก็ยิ่งตองแตงชุดไทยแบบพิเศษ และถายรูป  

เก็บไว เพ่ือใหคนรุนหลังเห็นถึงความสวยงามของชุดไทย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยในสมัยปจจุบันมีความทันสมัยมากยิ่งข้ึน ไมตาง

จากชุดท่ีเปนกระแส และก็ไดรับความนิยมจากผูสวมใส นอกจากใสชุดไทยแลว เวลาถึงประเพณีไทย

หรืองานสําคัญ ยังเลือกชุดท่ีมีความสวมงามหรือความหมายแบบพิเศษ เพ่ือแสดงการใหความสําคัญ

กับงานตาง ๆ คุณกุลทรัพย เมธีไตรพัฒน ชอบถายรูปเม่ือใสชุดไทยแบบพิเศษ เพราะอยากสืบทอด

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยใหแกคนรุนหลัง 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา ในสังคมปจจุบัน โอกาสท่ีจะสวมใสชุดไทย

นอย แตในประเพณีไทย งานพระราชพิธี งานสําคัญอยางงานแตงงาน งานบวช งานแสดงสินคา

เก่ียวกับชุดไทย งานประกวด ฯลฯ ยังสามารถเห็นคนไทยแตงชุดไทย คนไทยเลือกแตงชุดไทยใน

โอกาสดังกลาว เพราะเห็นถึงความสวยงามและความเรียบรอยของชุดไทย แตงชุดไทยเพ่ือแสดงถึง

การใหความสําคัญกับงานนั้น ๆ นอกจากนี้แลว ยังมีแหลงทองเท่ียวแนวยอนยุคอยางเมืองมัลลิกาท่ี     

เชิญชวนประชาชนมาเท่ียวโดยแตงชุดไทย เพ่ือสืบทอดวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

นอกจากนี้แลว ยังมีกลุมคนไทยท่ีจะเลือกแตงชุดไทยในการทํางานและในชีวิตประจําวัน เพราะ  

ความเรียบรอยของชุดไทยเหมาะสมกับการทํางาน แสดงถึงความเปนทางการ นอกจากงานตาง ๆ 

และกลุมคนดังกลาวแลว ยังมีกลุมคนท่ีทําการคาขายเก่ียวกับชุดไทย สําหรับกลุมคนนี้ การสวมใส  

ชุดไทยไมไดมีขอจํากัดใด ๆ สามารถแตงไดในทุก ๆ โอกาส การแตงชุดไทยของกลุมคนนี้เพ่ือแสดงถึง

ความสวยงามใหแกลูกคา และนําประสบการณในการสวมใสชุดไทยไปปรับชุดไทยใหสวมใสสบาย 

มากยิ่งข้ึน อยางไรก็ตาม การแตงกายชุดไทยเปนวัฒนธรรมประเภทหนึ่งท่ีไดซึมซับกับวิถีชีวิตของ  

คนไทย และลักษณะชุดไทยท่ีแสดงเอกลักษณความเปนไทย ทําใหคนไทยแตงชุดไทยในโอกาส

ดังกลาว 
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บทท่ี 4 

แนวคิดเกี่ยวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

 

 4.1 ความคิดเห็นของผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน 

4.1.1 ดานรูปแบบ 

4.1.2 ดานผา 

4.1.3 ดานส ี

4.1.4 ดานลวดลาย 

4.2 ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย 

4.2.1 ความทันสมัย 

4.2.2 ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน 

4.2.3 ความสะดวกสบายตอการสวมใส 

4.2.4 วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคท่ีอยูรอบตัว 

4.3 ความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยในสังคมไทย 

4.3.1 การใหความสําคัญของการแตงชุดไทยในสังคมไทยปจจุบัน 

4.3.2 ความภาคภูมิใจของคนไทยท่ีมีตอชุดประจําชาติ 

 

4.1 ความคิดเห็นของผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน 

ในปจจุบัน คนไทยมักจะสวมใสชุดไทยหรือผาไทยในพิธีสําคัญ หรือโอกาสตาง ๆ เชน     

งานพระราชพิธี เทศกาลไทย งานแตงงาน รวมถึงงานมงคลตาง ๆ เปนตน นอกจากนี้แลว พนักงานใน

องคกรตาง ๆ เชน อาจารยในมหาวิทยาลัย ครูในโรงเรียน เปนตน ซ่ึงเปนผู ท่ีพยายามอนุรักษ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค เพ่ือแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย จึงสวมใสชุดไทยใน 

การทํางานโดยอิสระ อีกท้ังยังมีผูท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย รวมเจาของรานชุดไทย และผูท่ีทํางาน

เก่ียวของกับชุดไทย ตางก็มีความรู ความเขาใจกับชุดไทยดวยเหมือนกัน อยางไรก็ตาม การสวมใส  

ชุดไทย ไมวาจะเปนการสวมใสในรูปแบบหรือโอกาสใด ๆ ผูสวมใสแตละทานอาจมีความคิดเห็นท่ี

แตกตางกันไป โดยมีรายละเอียดดังนี้   

4.1.1 ดานรูปแบบ 

ในสังคมปจจุบัน ชุดไทยท่ีมีรูปแบบดั้งเดิมยังไดรับความนิยมจากผูสวมใส  

1) รูปแบบชุดไทยแบบดั้งเดิม 
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รูปแบบชุดไทยดั้งเดิมสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาของบรรพบุรุษในการออกแบบ

เสื้อชุดไทย และยังสามารถสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคนไทยในสมัยนั้น ๆ ดังท่ี สุกฤตาวัฒน        

บํารุงพานิช  (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

ในการแสดงจะใหนักแสดงแตงชุดไทยในรูปแบบดั้งเดิม นอกจากได

เผยแพรวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยแลว ชุดไทยตาง ๆ ของแตละสมัย

รูปแบบในการตัดแตง จะมีความหมายบงบอกถึงวิถีชีวิตของแตละทองถ่ินใน

ประเทศไทยเรา หรือสะทอนเห็นถึงเรื่องราวตาง ๆ ในอดีตจนถึงปจจุบัน    

  จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีมีรูปแบบดั้งเดิมมีความหมายพิเศษ

ในตัวชุด สามารถบงบอกถึงความคิดสรางสรรคของชางออกแบบ และยังแสดงถึงเรื่องราวตาง ๆ จาก

อดีตถึงปจจุบัน ซ่ึงสามารถชวยในการสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายใหแกคนรุนหลัง 

คนไทยบางคนท่ีไดมีโอกาสจัดงานสําคัญใหกับตนเอง มีความตองการท่ีจะรักษา

เอกลักษณความเปนไทย จึงเลือกใสชุดไทยในงานสําคัญของตนเองดวย ดังท่ี คุณ วัชราภรณ คําสุหลา 

(9 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวท่ีใสชุดไทยในการแตงงานของตนเอง กลาววา 

ชอบชุดไทยในรูปแบบตัวเสื้อไม มีแขน คอดานหนาและหลัง     

ควานกวาง มีลวดลายสวยงาม เหมาะกับการสวมสายสะพายในพระราชพิธี

เต็มยศ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยท่ีจะใสในวันสําคัญ เชน    

วันมงคลสมรส ตองมีความสวยและประยุกตใหเขากับยุคสมัย เพ่ือแสดงออกถึงรสนิยมการแตงกาย

ของบุคคลนั้น ๆ และยิ่งเลือกการใสชุดไทยในวันสําคัญ คุณวัชราภรณ คําสุหลา ตองม่ันใจแลววา    

ใสออกมาแลวสวยและดูดี 

ชุดไทยท่ีนิยมสวมใสในปจจุบันมีรูปแบบท่ีหลากหลาย ซ่ึงรูปแบบท่ีไดรับความนิยม

มากท่ีสุดยังคงเปนชุดไทยพระราชนิยม 8 รูปแบบ ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของวิรัชไหมไทย กลาววา   

ชุดไทยท่ีขายดีท่ีสุดเปนชุดไทยจิตรลดา เพราะเหมาะสมกับโอกาส

ตาง ๆ เชน งานเขาเฝา งานถวายพระพร งานกฐินพระราชทาน แมกระท่ังใน

งานแตงงานก็ใสได หรือแตละสมาคม หนวยงานท่ีจัดงานของแตละปท่ีใหใส

ชุดไทย หรือผาไทย ก็สามารถใสชุดไทยจิตรลดาได เพราะชุดไทยจิตรลดา

เหมาะสมกับทุก ๆ โอกาส จึงขายงายกวาชุดอ่ืน สวนชุดไทยของผูชายท่ี 

นิยมกันจะเปนโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตน 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยจิตรลดา ซ่ึงเปนหนึ่งในชุดไทย        

พระราชนิยมของสมัยรัชกาลท่ี 9 ดวยรูปแบบมีความเรียบรอย และสวมใสงาย เหมาะสมกับงานท้ัง

พระราชพิธีและงานสําคัญตาง ๆ จึงทําใหชุดไทยจิตรลดาเปนชุดไทยท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุด

สําหรับสตรีในปจจุบัน สําหรับสุภาพบุรุษ รูปแบบชุดไทยท่ีนิยมมากท่ีสุดเปนโจงกระเบนและเสื้อ  

ราชปะแตน ซ่ึงเปนชุด 2 ทอนท่ีสามารถปรับเปลี่ยนได  

2) รูปแบบชุดไทยประยุกต 

รูปแบบชุดไทยในสมัยปจจุบันมีความทันสมัยมากข้ึน ดังท่ี สุกฤตาวัฒน      

บํารุงพานิช  (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

ชุดไทยในสมัยปจจุบันมีความทันสมัยมากข้ึน นําจากชุดไทยดั้งเดิม

มาประยุกต ใหเขากับสังคมในยุกตปจจุบัน ซ่ึงทําใหคนไทยแตงชุดไทย    

มากข้ึน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดไทยในสมัยปจจุบันไดมีความ

ทันสมัยมากข้ึน มีการปรับจากชุดไทยดั้งเดิม เพ่ือใหรูปแบบชุดไทยมีความทันสมัยมากข้ึน และทําให

คนไทยปจจุบันเลือกแตงชุดไทยงายยิ่งข้ึน นอกจากไดสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายแลว ยังเขากับ 

ยุคสมัย ซ่ึงเปนทางเลือกท่ีดีสําหรับคนไทย 

ถึงแมวาคนไทยในสังคมปจจุบันยังมีการสวมใสชุดไทยตนตํารับของแตละรัชสมัย 

แตก็มีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึน ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานเจานาง 

ลานนา กลาววา 

ลูกคาท่ีมาซ้ือชุดไทยสวนใหญจะเลือกชุดไทยประยุกต ซ่ึงไมใช    

ชุดไทยตามแบบดั้ งเดิมรอยเปอรเซ็นต  แตชุดไทยประยุกตในรานยัง         

คงรูปแบบชุดไทยเดิมอยู แคมีการปรับเปลี่ยนนิดหนอย เชน ตัดผาถุงให    

สั้นกวาเดิม เปลี่ยนแขนยาวเปนแขนสั้น เปนตน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ผูท่ีสวมใสชุดไทยนิยมสวมใสชุดไทยประยุกต

มากกวาชุดไทยตนตํารับ ซ่ึงเปนชุดไทยดั้งเดิมท่ีมีการปรับเปลี่ยนใหเขากับสังคมปจจุบันมากข้ึน     

ชุดไทยประยุกตมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ ตาง ๆ เชน ความยาวของผาถุง การเปลี่ยนรูปแบบของเสื้อ 

เปนตน 

สําหรับนักทองเท่ียวท่ีแตงชุดไทยไปเท่ียวเมืองโบราณ รูปแบบชุดไทยมี

ความสําคัญ ดังท่ี คุณชนิสรา เหลืองสดใส (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ชอบชุดไทยประยุกต เพราะจะมีการพัฒนาในดานรูปแบบ ชุดไทย

ประยุกตก็สามารถแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย และทําใหเรามีตัวเลือก
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มากยิ่งข้ึน ถาใสชุดไทยในรูปแบบสวย ๆ อยางชุดไทยประยุกต จะไดเก็บ

ความทรงจําท่ีดีในการเท่ียว และชวยเผยแพรความงามของชุดไทย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยประยุกตมีการพัฒนาในดานรูปแบบ 

นอกจากสามารถสื่อถึงเอกลักษณความเปนไทยแลว ยังทําใหผูบริโภคมีตัวเลือกในการสวมชุดไทยท่ี

เขากับบุคลิกลักษณะของแตละคนไดมากยิ่งข้ึน ชวยกระจายความสวยความงามของชุดไทย  

3) รูปแบบชุดไทยทองถ่ิน 

      ความชอบของแตละบุคคลมีความแตกตางกัน บางคนชอบรูปแบบชุดไทยท่ีใส 

ออกมาแลวสวยงาม แตบางคนชอบรูปแบบชุดไทยท่ีสามารถแสดงออกถึงวัฒนธรรม ดังท่ี เบญจภัคค         

เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย

รามคําแหง กลาววา 

ชอบชุดประจําทองถ่ิน เพราะแสดงถึงอัตลักษณของชาติภูมิ 

    จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยประจําทองถ่ินสามารถแสดงถึง

เอกลักษณความเปนไทย ท่ีบงบอกถึงชาติพันธุและภูมิลําเนา เชน การแตงกายของเมืองไทยสามารถ

แบงออกเปน 4 ภาคใหญ ๆ ไดแก ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต ชุดไทยแตละภาคจะมี

ความแตกตางกัน และสามารถแสดงถึงอัตลักษณของแตละภาคได  

การแตงกายชุดไทยบางครั้งข้ึนอยูกับการเติบโตและซึมซับวัฒนธรรมมาตั้งแตเด็ก 

วาไดซึมซับวัฒนธรรมทองถ่ินมากแคไหน ดังท่ี กาญจนา หม่ืนโฮง (19 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) ครู

ประจําโรงเรียนพรรณทิพยวิทยา กลาววา  

ชอบผาถุงยาว เสื้อแขนกระบอก สวนใหญ เปนผาถุงลายของ  

จังหวัดนาน เปนเอกลักษณนาน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยมีวัฒนธรรมตามทองถ่ินท่ี

แตกตางกันออกไป อยางเชน ครูกาญจนา หม่ืนโฮง เปนคนจากจังหวัดนาน ซ่ึงนั่นสงผลใหครู 

กาญจนา หม่ืนโฮง ซึมซับวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยของจังหวัดนาน ซ่ึงเปนผาซ่ินยาวและเสื้อแขน

กระบอก และสวมใสลายท่ีมีเอกลักษณของจังหวัดนาน 

4) รูปแบบสมัยใหมแตใชผาไทย 

     สําหรับบางคน ไมไดใหความสําคัญกับสมัยของชุดไทย แตใหความสําคัญเรื่อง

ความสบายของรูปแบบในการสวมใส ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร(12 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารย

ประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา  

ชอบชุดไทยมีรูปแบบเสื้อ 1 ตัว กระโปรง 1 ตัว หรือชุดติดกัน 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยท่ีคนไทยนิยมสวมใสมี 2 

ประเภท คือ ชุดแยกชิ้นสวนบน ลาง และชุดกระโปรงชิ้นเดียว ซ่ึงเปนชุดท่ีสวมใสสบาย และงายตอ

การแตงตัว 

สําหรับการทํางานท่ีตองแตงกายสุภาพเรียบรอย การใสชุดไทยเปนอีกหนึ่ง

ทางเลือกท่ีงายตอการแตงตัว ดังท่ี วรัทยา ฟูงาม (29 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียน

สตรีนนทบุรี กลาววา 

ชอบเสื้อไทยประยุกตกับกระโปรงทํางาน เพราะเปนการใสชุดไทยท่ี

ผสมผสานระหวางสมัยเกาและสมัยปจจุบัน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยในปจจุบัน นอกจากการ

ใสแบบดั้งเดิมแลว ยังสามารถประยุกตใหเขากับชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะอีกดวย  

ซ่ึงเปนความนิยมในรูปแบบท่ีไดรับการยอมรับในปจจุบัน เชน เสื้อไทยประยุกตสวมกับกระโปรง

ทํางาน 

ปจจุบันการสวมใสชุดไทยสามารถใสไดหลากหลายโอกาส ชุดไทยไมจําเปนตอง

ใสท้ังชุดแบบสมัยกอน แตสามารถท่ีจะผสมผสานกับชุดท่ัวไปได ดังท่ี ชมพูนุช ประชาญสิทธิ์          

(28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนปทุมคงคา กลาววา 

ชอบกระโปรงผาไหม เพราะสามารถผสมผสานกับเสื้อไดหลากหลายรูปแบบ 

 จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยสามารถประยุกตการใสให

เปนแบบสมัยใหม โดยไมจําเปนตองใสท้ังชุด แตสามารถใสแยกกันได โดยข้ึนอยูกับกาลเทศะและ

ความเหมาะสม 

5) รูปแบบใดก็ได ตามความชอบและโอกาสในการสวมใส 

 สําหรับบางคนท่ีเลือกแตงชุดไทยในวันสําคัญ แตแทจริงแลวอาจจะไมไดชํานาญ

ในเรื่องชุดไทยมากนัก ดังท่ี คุณกนกพร แสนสุขสม (17 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวท่ีใส    

ชุดไทยในการแตงงานของตนเอง กลาววา 

ในดานรูปแบบชุดไทยจริง ๆ แลวตอบยาก เพราะไมทราบลักษณะ

เทาไร เลือกรูปแบบตามความชอบมากกวา 

 จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยเปนเรื่องท่ีละเอียดออน 

และมีรายละเอียดมากมาย ตองใชเวลาศึกษาและทําความเขาใจ เพราะฉะนั้นในสังคมปจจุบัน บางคน

อาจใหความสําคัญนอยลงในดานนี้ โดยเลือกรูปแบบชุดไทยแบบใดก็ได ตามความชอบสวนตัว

มากกวา 
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 สําหรับคนท่ีศึกษาขอมูลชุดไทยอยางแทจริง อาจเพราะหนาท่ีการงานท่ีเก่ียวของ

กับชุดไทย ทําใหมีความรูและเขาใจวาควรท่ีจะใสตอนไหนใหสวยงามและเหมาะสม ซ่ึงยังสามารถ

แนะนําการแตงตัวชุดไทยใหกับบุคคลอ่ืน ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของ

รานขายชุดไทย ตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา  

รูปแบบชุดไทยจะข้ึนอยูกับโอกาสท่ีใช ลวดลายและสีของผาวาใสไป

งานกลางวันหรืองานกลางคืน  

 จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา หากทําธุรกิจเก่ียวกับชุดไทย ตองชํานาญใน   

ชุดไทยอยางลึกซ้ึง เพ่ือท่ีจะแนะนําสิ่งท่ีเหมาะสมท่ีสุดใหกับลูกคา รวมถึงตองดูวาจะใสไปออกงานใด 

จะใสโทนสีไหน ลวดลายแบบไหน เพ่ือใหสวยงามและเหมาะสมกับกาลเทศะและดึงความเปนไทยให

โดดเดนและมีคุณคาสูงสุด 

 จากขอความขางตนโดยสรุปไดวา ความคิดเห็นของชาวไทยท่ีมีตอรูปแบบชุดไทยมีความ

แตกตางกัน และสามารถแบงออกเปน 2 ประเด็นหลักก็คือ ความชํานาญท่ีมีตอชุดไทยและความ

สวยงามของชุดไทยเอง สําหรับคนท่ีชํานาญในเรื่องชุดไทย จะเลือกรูปแบบชุดไทยใหเขากับรูปราง

ของผูสวม และตองเหมาะสมกับโอกาสในการสวมใส รูปแบบของชุดไทยยังสามารถสะทอนถึง

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยของแตละทองถ่ิน สําหรับบุคคลท่ีไมคอยชํานาญในเรื่องชุดไทย    

สวนใหญจะเนนความสวยงามของชุดไทย และความสะดวกสบายในการสวมใส สวนประเด็นท่ีสอง

ความสวยงามของชุดไทยเอง ชุดไทยในปจจุบันมีท้ังแบบดั้งเดิมและแบบประยุกต รูปแบบดั้งเดิมมี

ความสวยงาม ความพิถีพิถันและรูปแบบท่ีซับซอน จึงไดรับความนิยมของผูสวมใสบางกลุม แตชุดไทย

ประยุกตเพ่ิมตัวเลือกใหผูสวมใสมากยิ่งข้ึน และเพ่ิมโอกาสในการสวมใสมากยิ่งข้ึน ท้ังแบบดั้งเดิมและ

แบบประยุกตตางไดรับความนิยมในสังคมปจจุบัน 

4.1.2 ดานผา 

ผาท่ีใชในการทําชุดไทยมีความสําคัญ เพราะเปนสวนประกอบสําคัญของชุดไทย ผา

ของชุดไทยมีประเภทท่ีหลากหลาย ตลาดผาไทยจากเดิมมีแคผาไหม ผาฝาย ผาพ้ืนเมืองของแตละ

ทองถ่ิน พัฒนาเปนผาประยุกตตาง ๆ ท้ังมีลักษณะท่ีคลายคลึงกับผาไหมและราคาถูกกวา ดังนั้น ใน

ท้ังดานผาของชุดไทย คนสมัยปจจุบันอาจมีความคิดเห็นแบบใหม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ถึงแมวาในตลาดชุดไทยมีการใหเลือกมากยิ่งข้ึน แตสําหรับบุคคลท่ีทํางานในภาครัฐ 

ชุดไทยท่ีทําจากผาไหมยังเปนชุดท่ีนิยมสวมใสกัน ดังท่ี เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง กลาววา 

ชอบใสชุดไทยทําจากผาไหม เพราะผาไหมเปนผาท่ีมีราคา แสดงถึง

ความเรียบรอย เหมาะสมกับการงาน 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีทําจากผาไหมไดรับความนิยมของ

ขาราชการ เพราะผาไหมมีลักษณะราคาสูง ซ่ึงแสดงถึงความมีระเบียบเรียบรอย เหมาะกับการทํางาน

ท่ีเปนทางการ  

นอกจากผาไหมแลว ชุดไทยท่ีทําจากผาฝายก็ไดรับความนิยมจากผูสวมใสเปนจํานวนมาก 

ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร (12 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา  

ปกติชอบใสชุดไทยท่ี ทําจากผาฝาย เพราะใสสบาย ไมรอน 

เหมาะสมกับอากาศเมืองไทย  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีทําจากผาฝายระบายความรอนไดดี 

เหมาะสมกับประเทศท่ีอากาศรอนอยางประเทศไทย และมีความสะดวกสบายในการสวมใส จึงไดรับ

ความนิยมของผูสวมใส  

ชุดท่ีทําจากผาไหมเปนชุดท่ีเหมาะกับการทํางานในภาครัฐ จึงไดรับความนิยมจาก

ขาราชการ แตในการเลือกสีชุดไทย แตละบุคคลมีเหตุผลไมเหมือนกัน ดังท่ี ชมพูนุช ประชาญสิทธิ์ 

(28 กันยาย 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนปทุมคงคา กลาววา 

ชอบชุดไทยท่ีทําจากผาไหม เพราะผาไหมเปนผาท่ีเรียบหรูดูแพง

อยางมีระดับ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ในดานการเลือกเนื้อผาในการสวมใสชุดไทย 

ขาราชการมักจะเลือกชุดไทยท่ีทําจากผาไหม เพราะผาไหมไทยเปนท่ียอมรับและเปนสิ่งล้ําคาสําหรับ

คนไทย อีกท้ังยังขับใหผูใสดูเรียบหรูและดูมีระดับข้ึนมาทันที 

สําหรับบุคคลท่ีปกติไมคอยใสชุดไทย สวมใสชุดไทยเฉพาะในวันสําคัญ ผาแบบดั้งเดิม

ไมสามารถดึงดูดความสนใจได ดังท่ี คุณกนกพร แสนสุขสม (17 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวท่ี

ใสชุดไทยในงานแตงงาน กลาววา 

ชอบชุดไทยท่ีมีการพัฒนาในดานผา เพ่ือใหเขากับยุคสมัยปจจุบัน   

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับบุคคลท่ีไมคอยชํานาญและไมคอยใหความ

สนใจในเรื่องชุดไทย จะสนใจในดานภาพรวมมากกวา ชอบผาชุดไทยประยุกตแบบทันสมัย 

ผาแตละชนิดมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ดังท่ี รินรดา กะฐินทอง (21 ธันวาคม 2562 : 

สัมภาษณ) กลาววา 

ชอบผาไหม เพราะเปนผาท่ีลื่นและมีเงา ใสสบาย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา คุณสมบัติของผาไหมท่ีออนนุม เปนมัน ลื่นและเงางาม 

สวมใสสบาย ทําใหผาไหมไดรับความนิยมของผูสวมใส 
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ความชอบของบุคคลมีความแตกตางกัน โดยท่ัวไปจะเลือกเนื้อผาในการสวมใสจาก

ผิวสัมผัสท่ีตนชื่นชอบ แตสําหรับบุคคลท่ีทําอาชีพเก่ียวของกับชุดไทย มีความชํานาญในเรื่องท้ัง     

ชุดไทยและรูจักผูสวมใสชุดไทยอยางดี ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน

ขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

ในดานผา ผาท่ีลูกคาชอบเปนผาไหมอิตาลี  ผาประเภทนี้มีลักษณะ

คลายกับผาไหม แตดูแลรักษางายกวา ถาเปนผาไหมแทจะเก็บและรักษายาก 

แตผานี้ผานไปหลาย ๆ ปก็ยังคงสภาพเหมือนเดิม  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับบุคคลท่ีทํางานเก่ียวกับชุดไทย จะชํานาญ

ในเรื่องชุดไทยมากกวาคนท่ัวไป และไดสื่อสารกับผูสวมใสชุดไทยบอย จึงสามารถวิเคราะหความ

คิดเห็นจากผูสวมใสในเรื่องเนื้อผาของชุดไทย จากคําตอบของคุณออย เราสามารถพบไดวา สําหรับผา

ในการทําชุดไทย ผูสวมใสชุดไทยจะชอบผาไหมอิตาลีมากกวาผาไหมแท ซ่ึงผาไหมอิตาลี มีลักษณะ

คลายกันกับผาไหมแท แตผาไหมอิตาลีดูแลรักษางายกวา และสีทนนานกวา นอกจากนี้แลว ผาไหม

อิตาลี ยังมีราคาถูกกวา ดวยเหตุผลดังกลาว จึงทําใหผาไหมอิตาลี ไดรับความนิยมมากกวาผาไหมแท 

ชุดไทยท่ีจําหนายในดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา สวนมากทําจากผาไหมหรือผาฝาย 

ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา 

ชุดไทยท่ีทําจากผาไหมและผาฝายเปนชุดท่ีลูกคาชื่นชอบท่ีสุด ลูกคา

ท่ีซ้ือชุดไทยท่ีทําจากผาไหมสวนมากเปนผูท่ีมีฐานะการงานท่ีดี หรือจะซ้ือ

เพ่ือใสในโอกาสสําคัญ สวนลูกคาท่ีซ้ือชุดไทยท่ีทําจากผาฝาย มักจะใสในการ

ทํางานหรือใสในชีวิตประจําวัน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ผาท่ีไดรับความนิยมจากผูท่ีสวมใสชุดไทยยังเปน

ผาไหมและผาฝาย ราคาผาไหมจะสูงกวาผาฝาย และเหมาะสมกับงานสําคัญหรือโอกาสสําคัญ

มากกวา สวนผาฝายจะเหมาะสมกับสวมใสในการทํางานและชีวิตประจําวัน 

ผาแตละชนิดของชุดไทยมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ดังท่ี คุณกันยา (28 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของรานเสนไหมดิโอลด กลาววา 

ผาในรานสวนมากเปนผาไหมและผาฝาย ผาไหมมีลักษณะออนนุม 

เปนมัน เหนียว ยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู แตมีขอจํากัด คือ เสนใยไหม

เสื่อมคุณภาพงาย ตองดูแลรักษาดี ๆ สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย  

สวมใสสบาย ระบายความรอน ไดดี  แต ไม ค อยยืดหยุนตั ว  ยับ งาย         

ความแข็งแรงหรือความเหนียวต่ํา ไมทนเชื้อราและแสงแดด 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ผาท่ีไดรับความนิยมจากผูท่ีสวมใสชุดไทยเปนผา

ไหมและผาฝาย แตผา 2 ชนิดนี้มีท้ังขอดีและขอเสีย ขอดีก็คือ ผาไหมมีลักษณะออนนุม เปนมัน 

เหนียว ยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย สวมใสสบาย ระบาย

ความรอนไดดี ขอเสียก็คือ ผาไหมดูแลรักษายาก และเก็บไวไดไมนาน ผาฝายมีการยืดหยุนตัวนอย

กวาผาไหม และยับงาย ไมคอยแข็งแรง ไมทนเชื้อราและแสงแดด  

สําหรับเจาของรานท่ีจําหนายผาไทยโดยเฉพาะ คําตอบจะแตกตางกันไปโดยไม

เหมือนกับรานจําหนายชุดไทย ดังท่ี คุณแมว (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน ตนเทียน

ไหมไทย กลาววา 

ลูกคาจะชอบผาอัญญา และผาทิวมุกจกดาว ซ่ึงผาเหลานี้ตองทอผา

ดวยมือ และใชเวลานานในการทํา มีความเรียบหรูในผืนผา เปนเอกลักษณ

ของจังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับรานตนเทียนไหมไทย ซ่ึงเปนรานท่ี

จําหนายผาไหม ข้ึนชื่อดวยผาไหมท่ีแสดงถึงเอกลักษณของจังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย เชน 

ผาอัญญา ผาทิวมุกจกดาว เปนตน ผาซ่ินของรานนี้เปนผาท่ีทอไดยากยิ่ง ตองอาศัยความอุตสาหะใน

การทอ และในผืนผาจะมีความเรียบหรู สามารถบงบอกถึงเกียรติยศของผูสวมใส จึงเปนผาไทยท่ี

ไดรับความนิยม 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญกับเรื่องผาใน 

การทําชุดไทย ในดานผาของชุดไทย ปจจุบันผาไหมกับผาฝายยังไดรับความนิยมจากผูบริโภค แตผา 2 

ชนิดนี้มีท้ังขอดีและขอเสีย ผาไหมมีลักษณะออนนุม เปนมัน เหนียว ยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู แต

ดูแลรักษายาก เก็บไวไดไมนาน และราคาสูง สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย สวมใสสบาย

ระบายความรอนไดดี แตไมคอยมีการยืดหยุนตัว ยับงาย ไมคอยแข็งแรง ไมทนเชื้อราและแสงแดด  

ซ่ึงจะทําใหผาประยุกตไดผลิตข้ึนมาและไดรับความนิยมของผูบริโภค ผาประยุกตอยางผาไหมอิตาล ี 

มีลักษณะคลายคลึงกันกับผาไหม แตราคาถูกกวา นอกจากนี้แลว ยังมีผาชนิดอ่ืน ๆ ท่ีสามารถ   

แสดงถึงเอกลักษณของแตละทองถ่ิน เชน ผาอัญญา ผาทิวมุกจกดาว ซ่ึงเปนเอกลักษณของจังหวัด

อุบลราชธานีศรีวนาลัย การทอดวยมือ และความเรียบหรูในผืนผาทําใหผาเหลานี้ไดรับความนิยมจาก

ผูสวมใสไมนอย 

4.1.3 ดานสี 

สีของชุดไทยมีความสําคัญ นอกจากเพ่ิมสีสันความงามใหแกชุดไทยแลว สีท่ีใชใน   

การทําชุดไทยก็มีความหมายพิเศษ และในปจจุบัน สีชุดไทยก็ไดพัฒนา ทําใหผูสวมใสชุดไทยมี

ตัวเลือกมากยิ่งข้ึน 
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สีของชุดไทยมีความหมายพิเศษ ดังท่ี เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง กลาววา 

สชีุดไทยแสดงถึงความเปนอัตลักษณ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สีท่ีใชในการทําชุดไทยชวยบงบอกความเปนตัวตน

ของตัวเองใหไดมากท่ีสุด ผูสวมใสจะเลือกสีชุดไทยท่ีเหมาะสมกับตนเอง และยังสามารถแสดงถึง

ลักษณของตนเอง 

บางคนเลือกสีชุดไทยตามความชอบสวนตัว ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร (12 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย        

ศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา  

และชอบใสชุดไทยสีเขียว เพราะสีเขียวเปนสีสดใส ใสแลวดูมี

ชีวิตชีวา  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สวนสีท่ีใชในการทําชุดไทย แตละคนมีความชอบ        

ไมเหมือนกัน อยางท่ีอาจารยผกาศรี เย็นบุตร ทานชอบสีสดใสอยางสีเขียว เพราะเวลาสวมใสจะด ู    

มีชีวิตชีวา และจะเลือกสีชุดไทยตามความชอบ 

สีชุดไทยมีความหมายตางกันระหวางสีเขมและสีออน ดังท่ี ชมพูนุช ประชาญสิทธิ์          

(28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนปทุมคงคา กลาววา 

ชอบสีฟาออน เพราะชุดไทยท่ีขายสวนใหญเปนชุดไทยสีเขม ซ่ึงจะ 

ดูแก แตสีออน ๆ เปนสีท่ีหายาก ใสแลวดูทันสมัยกวา 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับการใชสีของชุดไทย ชุดไทยท่ีทําโดยสีเขม

จะทําใหผูสวมใสมีความรูสึกวา ใสแลวดูมีอายุมากข้ึน และจากคําตอบของครูชมพูนุช ประชาญสิทธิ์ 

เราสามารถรูไดวา ในตลาดชุดไทยยังใชสีเขมในการทําชุดไทยเปนหลัก จึงบอกวาตนเองชอบสีออนท่ี

ทันสมัยมากกวา และสีออนหายากในตลาดชุดไทย แสดงวาสีออนยังไมคอยเปนสีท่ีนิยมใชในการทํา

ชุดไทย 

ความชอบของบุคคลมีความแตกตางกัน ซ่ึงจะสรุปยากในดานสีท่ีใชในการทําชุดไทย 

แตถาเปนบุคคลท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย อาจวิเคราะหไดละเอียดกวา ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 

2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

สีท่ีไดรับความชอบของลูกคาจะเปนสีท่ีเก่ียวกับรัชสมัยตาง ๆ เชน  

สีเหลืองของรัชกาลท่ี 9 สีฟาของพระราชินี ซ่ึงเปนสีตามพระองคทาน      

แตละองคท่ีเปนพระมหากษัตริยของประเทศไทย สีเหลืองแสดงนายหลวง   

สีมวงแสดงพระเทศน  
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สีของชุดไทยมีความหมายพิเศษ สีเหลืองแสดงถึง     

รัชกาลท่ี 9 สีฟาแสดงถึงพระราชินี ซ่ึงเปนสีท่ีเก่ียวกับราชวงศ สีเหลานี้ไดรับความนิยมของผูสวมใส

เปนอยางมาก 

สีชุดไทยท่ีจะแตงข้ึนอยูกับองคประกอบท่ีสําคัญ 2 ประการ ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 

2562 : สัมภาษณ) เจาของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา 

สีของชุดจะข้ึนอยูกับสีของธีมงาน หรือสีประจําของแตละพระองคทาน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับสีของชุดไทย ผูซ้ือมักจะเลือกตามสีของ

แนวคิด ในการจัดงานและสีประจําของแตละพระองคทาน เชน สีเหลืองของพระบาทสมเด็จ       

พระมหาภู มิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร สีฟาท่ีแสดงถึงสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง สีมวงท่ีแสดงถึงสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ    

สยามบรมราชกุมารี เปนตน 

รานผาไทยท่ีจัดแสดงในงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” แตละรานมีเอกลักษณ

ในการใชสี ท่ีแตกตางกัน ดังท่ีอริยพล กลองชัย (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ ) เจาของราน          

สตารฟรีดอม ซิลก กลาววา 

ผาไหมมัดหม่ีของรานเรายอมสีจากธรรมชาติ ตางกันกับผาท่ียอมสี

จากเครื่อง สีผาผืนของเรามีความพิเศษตรงท่ีวา แตละผืนมีสีเดียวในโลกใบนี้    

จากขอความขางตนแสดงให เห็นวา ผาไหมมัดหม่ีจากราน สตารฟรีดอม ซิลก          

มีเอกลักษณพิเศษในดานการใชสี การยอมสีธรรมชาติทําใหผาไหมมัดหม่ีของราน สตารฟรีดอม ซิลก 

เปนสินคาพิเศษข้ึนมา เราไมสามารถหาซ้ือผาผืนท่ีมีสีเหมือนกันจากท่ีอ่ืน ๆ แมแตหาซ้ือในรานนี้ก็

ตามความพิเศษแบบนี้ไดรับความนิยมของผูท่ีสวมใส  แมแตผูวิจัยเองก็ไดซ้ือผาไหมยอมสีธรรมชาติ

จากรานนี้เชนกัน 

ในดานสีท่ีใชในการทําชุดไทย นอกจากไดรับอิทธิพลจากเอกลักษณของรานผาไทยตาง ๆ 

แลว ยังข้ึนอยูกับทฤษฎีการออกแบบเสื้อผาท่ัวไป ดังท่ี คุณแมธารัตน คําพิมาน (4 สิงหาคม 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของรานพวนคอลเลคชั่น กลาววา 

สีชุดไทยข้ึนอยูกับการกับคูสีใหดูเหมาะสม และดูเหมาะสมกับ

รูปราง สีผิวของลูกคา 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ในดานการใชสีของรานพวนคอลเลคชั่น มีการกับ

คูสีเหมือนกับเสื้อผาท่ัวไป ผาและสีตองเขากับรูปรางและสีผิวเหมือนกันกับเสื้อผาท่ัวไป 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญกับสีในการทํา 

ชุดไทย ในปจจุบัน สีชุดไทยไมใชมีแตสีเขมอยางสมัยกอน ปจจุบันมีสีออน ๆ อยางทันสมัยใหเลือก
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มากมาย และยังมีสีท่ียอมจากธรรมชาติใหเลือกอีกดวย เนื่องจากความคิดสรางสรรคและความพิเศษ

ของสีท่ียอมจากธรรมชาติ จึงทําใหผูบริโภคชื่นชอบในสีแบบนี้ นอกจากนี้แลว สีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ

ราชวงศยังเปนสีท่ีนิยมกันของคนในปจจุบัน สีเหลืองของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพล อดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร สีฟาของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี  

พันปหลวง และสีมวงของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เปนตน 

4.1.4 ดานลวดลาย 

ลวดลายบนผาไทยเปนเอกลักษณของชุดไทย นอกจากมีความสวยงามแลว ยังสามารถ     

บงบอกถึงวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยอีกดวย แตเนื่องจากลวดลายของชุดไทยมีประเภทท่ี

หลากหลาย มีท้ังลายไทยแบบดั้งเดิม ลวดลายประยุกต และลวดลายแบบผสมผสาน สําหรับบุคคลท่ี

ไมชํานาญในเรื่องลวดลายไทย หรือไมเคยศึกษาเรื่องลวดลายไทยมากอน อาจเลือกลวดลายแบบใด  

ก็ได โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ลวดลายแบบดั้งเดิม  

เจาของรานผาไทยจะชํานาญในเรื่องลวดลายไทยมากกวาบุคคลท่ัวไป นอกจากนี้

แลวยังรูวา ผูสวมใสจะชอบลวดลายแบบไหน ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของรานขายชุดไทย เจานาง ลานนา กลาววา  

ลายราชาภิเษกเปนลวดลายท่ีลูกคาชื่นชอบท่ีสุด เพราะลวดลายนี้

นอกจากดูสวยงามแลว ยังสามารถสะทอนถึงวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทย 

เพราะเปนลายท่ีราชวงศนิยมสวมใสในโอกาสสําคัญตาง ๆ และไดออกสื่อทีวี

และชองทางอ่ืน ๆ ท่ีเปนสื่อออนไลน  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลายราชาภิเษกเปนลวดลายท่ีไดรับความ

นิยมจากชาวไทย เพราะชุดไทยท่ีพระมหากษัตริยและเสื้อฉลองพระองคสวนใหญเปนลายราชาภิเษก 

ชาวไทยสามารถพบเห็นลวดลายนี้ผานสื่อทีวีโทรทัศน หรือชองทางออนไลนตาง ๆ เปนประจํา จึงเกิด

ความเคยชินและชื่นชอบลวดลายนี้ 

2) ลวดลายแบบประยุกต 

บางคนอาจไมมีความชํานาญในดานลวดลายชุดไทยเชนกัน แตกลับมาสนใจ

วิธีการทําลวดลายชุดไทยแบบประยุกต ดังท่ี วัชราภรณ คําสุหลา (9 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) 

เจาสาวกลาววา 

ชอบลวดลายแบบลูกปดหรือเลื่อม รูสึกวาเปนงานประณีต           

ดูละเอียดและสวยงาม 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา วิธีการพิมพลวดลายของผาไทยจะทําใหผาไทย

แตละผืนมีความงามท่ีแตกตางกัน ลวดลายท่ีทําแบบลูกปดหรือเลื่อม เปนลวดลายใหมท่ีประยุกตให

ลวดลายผาไทยทันสมัยมากข้ึนและการปกลูกปดและเลื่อมลงบนผาไทยจะเพ่ิมความแวววาว อีกท้ัง    

ผาไทยท่ีปกตกแตงดวยเลื่อมและลูกปดตองใชเวลามากกวาการพิมพลาย จึงทําใหผาไทยท่ีมีลูกปด

หรือเลื่อมเปนผาไทยท่ีมีความประณีตและสวยงามมาก 

นอกจากลวดลายท่ีไดสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษแลว ยังมีลวดลายอ่ืน ๆ       

ท่ีไดรับแรงบันดาลใจจากสิ่งแวดลอม ดังท่ี คุณแมว (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน     

ตนเทียนไหมไทย กลาววา 

ลวดลายของผืนผา นอกจากลวดลายดั้งเดิมท่ีไดสืบทอดกันมาแลว 

เชน ซ่ินไหมลายเบ็ญจขันธ ลายผีเสื้อหรือแมงกะเบี้ยบานเฮา ยังมีพัฒนาการ

ใหเขากับสังคมปจจุบันมากข้ึน เชน คนไทยมักจะชอบดอกบัว เราก็จะ

ทําลายไทยดอกบัว ซ่ึงไดรับความชื่นชอบจากลูกคา 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายของผาไทย ไมวาจะเปนลวดลายท่ี

ไดรับสืบทอดตอกันมาจากสมัยโบราณ หรือเปนลวดลายท่ีประยุกตสรางข้ึนมาใหม ถาหากเราปรับสิ่ง

ท่ีอยูใกลชิดกับชีวิตของคนเรา และพิมพเปนลวดลายไทย ยังปรับใหเหมาะสมการสวมใสในโอกาส 

ตาง ๆ ลวดลายแบบนี้สามารถไดรับความนิยมของผูท่ีสวมใส ดังท่ี เจาของรานตนเทียนไหมไทยไดนํา

ดอกบัวท่ีชาวไทยนับถือกันและไดปรับเปนลายผาไทยประยุกต ซ่ึงลายบัวไดรับความนิยมจากลูกคา 

ในสมัยปจจุบัน ลวดลายประยุกตก็มีการพัฒนาการ และไดรับความนิยมจาก

ผูบริโภค ดังท่ี คุณกุลทรัพย เมธีไตรพัฒน (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน มุตตา กลาววา 

ชุดไทยท่ีขายในรานมุตตา ไมวาจะเปนลวดลายและสี ก็จะมี      

การประยุกตใหเขากับสังคมปจจุบันมากข้ึน ลวดลายท่ีใชสวนใหญเปน    

ลายประยุกตท่ีผสมแฟชั่นการแตงกายในปจจุบันตาง ๆ ซ่ึงลูกคาสามารถ   

ใสไดในชีวิตประจําวัน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวาลวดลายท่ีผสมกระแสการแตงกายจากปจจุบัน 

สามารถเขาถึงกลุมคนท่ีสวมใสชุดไทยไดงายข้ึน เพราะชุดไทยท่ีประยุกตดวยลวดลายใหม เพ่ิมโอกาสใน

การสวมใสชุดไทย นอกจากสวมใสได ในเทศกาลและโอกาสสําคัญตาง ๆ แลว ยังสามารถใสใน

ชีวิตประจําวันไดอีกดวย 

3) ลวดลายแบบใดก็ได 

สําหรับบุคคลท่ีไมมีความชํานาญในเรื่องลวดลายชุดไทย อาจทําใหการเลือกลวดลาย

ชุดไทยเปนสิ่งท่ียากและลําบาก ดังท่ี คุณกนกพร แสนสุขสม (17 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวกลาววา 
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ลวดลายของชุดไทยมีเยอะมาก แตเปนคนท่ีไมรูจักลายไทยเลย จึงเลือกไมถูก 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายชุดไทยมีหลากหลาบแบบ สําหรับ

บุคคลท่ีไมมีความชํานาญในดานลวดลาย จะมีความยากในการเลือกลายไทย จึงไมสามารถเลือก

ลวดลายท่ีเหมาะสมกับตนเองและเหมาะสมกับกาลเทศะดวยตนเองได  

4) ลวดลายแบบผสมผสาน 

ลวดลายเปนเอกลักษณของผาไทย สามารถสื่อความหมายใหทราบถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรม ศาสนาของแตละทองถ่ิน แตผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน

สวนใหญเลือกลวดลายผาไทยตามความชอบสวนตัว ดังท่ี คุณเจริญทิพย (28 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของรานผาไทย กลวยไหมไทย กลาววา 

ลวดลายของผาไทย ไมวาจะเปนลายลูกไมหรือลายพิมพ หรือเปน

ลายไทยตาง ๆ สะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาคนคนไทยในการทอผา แตลูกคา

ปจจุบันไมคอยรูจักประเภทของลวดลาย สิ่งท่ีลูกคาสนใจในปจจุบัน คือ    

ผาผืนชิ้นนี้ใสแลวเหมาะสมกับรูปรางของตนเองหรือเปลา และใสแลวดูดี

หรือไม ซ่ึงใชความชอบสวนตัวในการเลือกลวดลาย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายของผาไทยมีความหมายและ

ความสําคัญ แตในปจจุบัน ผูสวมใสชุดไทยไมคอยมีความชํานาญในเรื่องวัฒนธรรมลวดลายไทย มักจะ

เลือกลวดลายตามความชอบสวนตัว สนใจแตขนาด แตผูผลิตและผูจําหนายบางคนก็ยังใหความสําคัญ

กับวัฒนธรรมลวดลายของผาไทย 

ลวดลายท่ีมีอยูในตลาดชุดไทย นอกจากลวดไทยดั้งเดิมท่ีสืบทอดจากบรรพบุรุษ 

และลวดลายประยุกตแลว ยังมีลวดลายท่ีผสมท้ังลายโบราณและลายประยุกต ดังท่ี คุณวสิน อุนจะนํา 

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน วสิน ผาทอไท กลาววา 

ลวดลายของผาไทยมีประเภทมากมาย แตลวดลายดั้งเดิมอาจจะไม

เหมาะสมกับทุกรุนทุกวัย ถาเปนลายไทยประยุกตแบบทันสมัยมาก ก็เปน

ลวดลายท่ีสะทอนความเปนไทยไดนอย ดังนั้น ลายประยุกตท่ีผสมผสานท้ัง

ลายโบราณและลายประยุกต เปนทางเลือกท่ีดีสําหรับคนท่ีสวมใสชุดไทย   

ไมมีจํากัดใด ๆ  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายไทยท่ีไดผสมลายไทยโบราณและ    

ลายประยุกตเปนลวดลายแบบใหมในตลาดชุดไทย ซ่ึงลวดลายแบบนี้จะไมถูกกําหนดดวยอายุของผู

สวมใส และสามารถใสไดหลายโอกาส ยังสามารถสืบทอดวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยแบบโบราณ

อีกดวย 
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จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ลวดลายของผาไทยในสังคมปจจุบันยงัมีการสืบทอด

ตอการมาจากสมัยโบราณ และมีการพัฒนาการข้ึน ท้ังลวดลายโบราณและลวดลายประยุกตไดรับ

ความนิยมจากผูสวมใส และกลุมคนท่ีมีฐานะการเงินท่ีดีมีอิทธิพลตอกลุมผูสวมใส กลุมอ่ืน ๆ ในการ

เลือกลวดลาย เชน ลายราชาภิเษกของพระองคทานในราชวงศนิยมสวมใสกันทําใหคนไทยนิยมสวมใส

ลายนี้เชนกัน และคนในสังคมปจจุบันไมคอยมีความชํานาญในดานลวดลายไทย สําหรับลายประยุกต 

จะมีท้ังลายประยุกตท่ีไดแรงบันดาลใจจากสิ่งของท่ีอยูในชีวิตประจําวัน และมีการนําแนวคิดการ   

แตงกายเขาไปในเรื่องลวดลาย ซ่ึงสามารถเพ่ิมประเภทของลวดลายไทยใหมากข้ึน และสามารถเพ่ิม

โอกาสในการสวมใสใหมากยิ่งข้ึน นอกจากนี้แลว ยังมีการผสมผสานระหวางลายโบราณและ       

ลายประยุกต แตอยางไรก็ตาม คนไทยในสังคมปจจุบัน ถาไมไดทํางานเก่ียวกับเรื่องชุดไทย สวนใหญ

จําไมมีความชํานาญในเรื่องลวดลายไทย ทําใหกลุมคนนี้มีความยากลําบากในการเลือกลวดลายให

เหมาะสมกับตนเองและกาลเทศะ 

 

4.2 ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย  

ในสังคมปจจุบัน เราจะเห็นไดวาคนไทยไมคอยนิยมแตงกายดวยผาไทยหรือรูปแบบชุดไทยท่ี

มีความสุภาพเรียบรอยในชีวิตประจําวัน นอกเหนือจากในงานพระราชพิธี งานมงคลตาง ๆ เนื่องจาก

ชุดไทยดั้งเดิมไมสามารถตอบสนองความตองการของผูสวมใสท่ีนิยมแตงกายตามกระแสแฟชั่นจาก

ชาติยุโรปและชาติตะวันตก อีกท้ังการสวมใสชุดไทยยังมีความยุงยากลําบาก จึงสงผลใหการสวมใส 

ชุดไทยตามแบบอดีตเริ่มเลือนหายไป ดังนั้น การวิเคราะหปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตง  

ชุดไทยจึงมีความสําคัญ สามารถใหเรารูและเขาใจแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคใน

สังคมปจจุบันได 

4.2.1 ความทันสมัย 

ความทันสมัยของชุดไทยเปนปจจัยสําคัญตอผูสวมใสในการเลือกชุด องคกรตาง ๆ 

เห็นถึงความสําคัญนี้ และไดจัดนิทรรศการตาง ๆ เพ่ือสืบสานงานหัตถศิลปดานผาทอไทย เชน“ตลาด

นัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ท่ีจัดข้ึนในระหวางวันท่ี 1 ถึง 4 สิงหาคม พ.ศ. 2562 เวลา 10.00 น. ถึง 

22.00 น. ท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก งานนี้จะจัดข้ึนเพ่ือสืบสานและสนับสนุนงานหัตถศิลปของ

ไทยตามพระราชปณิธาน สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง 

ในฐานะท่ีพระองคไดทรงฟนฟูใหผาไทยเปนท่ีรูจักท้ังในและตางประเทศ ซ่ึงภายในงานจะมีท้ังการ

แสดงสินคาผาไทย การเชิญผูกํากับละครโทรทัศนแนวยอนยุค และมีการเดินแบบ (ดังภาพท่ี 18)   

การประกวดออกแบบชุดไทย (ดังภาพท่ี 19) เพ่ือเปนการสืบสานผาไทยใหคงอยูและประยุกตใหเขา

กับบริบทสังคมปจจุบัน อีกท้ังยังทําใหผาไทยเปนท่ีรูจักไปท่ัวโลกดวยการออกแบบท่ีทันสมัย 
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ภาพท่ี 18 การเดินแบบดวยใสชุดท่ีทําจากผาไทยท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

 

ภาพท่ี 19 การประกวดนักออกแบบชุดไทยท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

 

หลายคนอาจจะมีความคิดวาชุดไทยเปนชุดท่ีเรียบรอย ไมเก่ียวของกับกระแสแฟชั่น

ตาง ๆ แตความจริงแลว รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันไดพัฒนาอยางรวดเร็ว ชุดไทยประยุกตตาง ๆ 

นอกจากยังคงเอกลักษณความเปนไทยแลว ในดานความทันสมัยก็มีความกาวหนาอยางไมคาดถึง   

บางคนอาจจะยังไมเห็นการเปลี่ยนแปลงของชุดไทย ยังคิดวาชุดไทยเปนชุดท่ีไมทันสมัย แตก็มีคนท่ี

ประทับใจในความทันสมัยของชุดไทย และใชความทันสมัยเปนเกณฑในการเลือกชุดไทย โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

ชุดไทยแบบดั้งเดิมอยางเดียวไมสามารถตอบสนองความตองการของผูสวมใสอีกตอไป 

ดังท่ี วรัทยา ฟูงาม (29 กันยายน  2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนสตรีนนทบุรี กลาววา 
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ในเวลาเลือกชุดไทยจะเลือกตามรูปแบบ ตองดูวาสวยงามหรือไม ใส

แลวจะไดไมเชย  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นไดวา นอกจากความสวยความงามในตัวชุดไทยท่ีมีอยู

แลว รูปแบบชุดไทยตองมีความทันสมัยดวย และความทันสมัยนี้มีความสําคัญตอผูสวมใสในการเลือก    

ชุดไทย  

การสวมใสชุดไทยแคไมก่ีครั้งในชีวิต และเปนวันท่ีสําคัญมากตอตนเอง สิ่งแรกและ

เปนสิ่งท่ีสําคัญก็จะเปนความสวยงามของชุดไทย รวมถึงความทันสมัยดวย ดังท่ี คุณวัชราภรณ       

คําสุหลา (9 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงานแตงงาน กลาววา 

งานแตงงานเปนงานท่ีสําคัญมากสําหรับผูหญิง ทุกคนอยากเปน

เจาสาวท่ีสวยท่ีสุดในวันนั้น ดังนั้น ชุดไทยท่ีเลือกแตงตองสวย นอกจากนั้น

แลว กระแสแฟชั่นเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ เพราะฉะนั้น ความทันมัยจึงสําคัญตอ

การเลือกชุดไทย ถาเปนไปได อยากไดชุดไทยแบบไมตกกระแส  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นไดวา ถาเลือกแตงชุดไทยในงานสําคัญอยางงาน

แตงงาน ดวยความพิเศษของลักษณะงาน เพราะคูแตงงานอยากเก็บความทรงจําดี ๆ ของวันนี้ ชุดท่ี

จะแตงจึงสําคัญมาก คุณวัชราภรณ คําสุหลา เลือกชุดไทยแตงงานดวย 2 ปจจัยหลัก ไดแก ความ

สวยงามและความทันสมัย 

รูปแบบชุดไทยท่ีมีความทันสมัยถือเปนปจจัยสําคัญในการเลือกชุดไทยของแตละคน 

ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานชุดไทยเจานาง ลานนา กลาววา 

รูปแบบชุดไทยมีความสําคัญตอลูกคาในเวลาเลือกชุด เพราะเปน  

สิ่งแรกท่ีลูกคาเห็น และถารูปแบบชุดไทยมีความทันสมัย นอกจากจะ

สามารถใสในงานตาง ๆ แลว อาจจะทําใหลูกคาอยากใสในชีวิตประจําวัน

ดวย ทางรานจึงไดออกแบบชุดไทยประยุกตต าง ๆ เพ่ือตอบสนอง       

ความตองการของลูกคาแตละวัย ซ่ึงไดรับผลลัพธจากลูกคาเปนอยางดี  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยประยุกตท่ีมีความทันสมัยมากข้ึน ชวย

ดึงดูดความสนใจของผูสวมใส และตอบสนองความตองการของผูท่ีสวมใสชุดไทยท่ีมีอายุแตกตางกัน       

อีกท้ังยังขยายโอกาสในการสวมใสใหมากยิ่งข้ึน จากเดิมท่ีจะสวมใสชุดไทยเฉพาะในงานพระราชพิธี 

และงานมงคลตาง ๆ ทําใหลูกคาสามารถสวมใสชุดไทยไดในชีวิตประจําวันอีกดวย ความทันสมัยจึง

เปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการเลือกสวมใสชุดไทย  

สําหรับคนท่ีจะเติบโตมาพรอมกับเทคโนโลยีดิจิทัล มักจะมีความเปนสากล ชอบสิ่ง

แปลกใหมและทันสมัย ดังท่ี ชนิสรา เหลืองสดใส (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 
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จะ เลื อกชุ ด ไทยประยุ กต แบบ ทันส มัย  ชอบชุ ด ไทย ท่ี เพ่ิ ม         

ความ  แปลกใหม ใหดูทันสมัยมากข้ึน แตยังคงความคลาสสิค เพราะใสแลว

รูสึกไมเชย และดูพิเศษกวาชุดท่ัวไป 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีเพ่ิมความแปลกใหมในตัว และยังคง

ลักษณะความเปนไทย ซ่ึงเปนชุดไทยประยุกตแบบทันสมัย ชุดไทยแบบนี้ถูกใจผูสวมใสท่ีตองการ

ทันสมัยและมีความพิเศษ 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ในสังคมปจจุบัน ชุดไทยประยุกตท่ีมีความทันสมัย

ไดรับความนิยมจากผูสวมใส เพราะชุดไทยประยุกตเพ่ิมโอกาสในการสวมใส นอกจากสามารถใสใน

เทศกาลสําคัญแลว ยังสามารถใสไดในชีวิตประจําวันและโอกาสพิเศษดวย นอกจากนี้ชุดไทยประยุกต

ยังมีความสรางสรรค นอกจากคงเอกลักษณความเปนไทยแลว ยังเปนชุดท่ีทันสมัย เพ่ิมความพิเศษ

ใหกับผูสวมใส หลาย ๆ คนและองคกรตาง ๆ ก็เห็นถึงความสําคัญในปจจัยนี้ จึงไดจัดกิจกรรมตาง ๆ

เพ่ือกระตุนใหผูออกแบบไดออกแบบชุดไทยท่ีทันสมัยมากข้ึน และไดสนองความตองการของผูสวมใส

ไดอีกดวย 

4.2.2 ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน 

เนื้อผาท่ีใชในการทําชุดไทยมีประเภทท่ีหลากหลาย แตละประเภทมีลักษณะของ

ตนเอง ท้ังหนา บาง นุม และหยาบ ข้ึนอยูกับสวนผสมของเสนใยท่ีนํามาทอรวมกัน และยังมีความ

แตกตางในดานความคงทนของสี ยับยากหรืองาย เปนตน ท้ังหมดนี้ก็เปนปจจัยสําคัญตอผูสวมใสใน

การเลือกชุดไทย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ปจจัยสําคัญในการเลือกชุดของแตละบุคคลไมเหมือนกัน บางคนเนนความทันสมัย แต

สําหรับบางคน อาจจะเนนรายละเอียดมากกวา ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

ชวงแรกทางรานจําหนายแคผาไหมแทอยางเดียว แตหลัง ๆ นี้เริ่ม

นําผาไหมอิตาลีเขามาขายดวย คือ ผาไหมอิตาลีขายดีกวาผาไหมแท เพราะ

ผาไหมอิตาลีดูแลรักษางาย สีทนนาน ผานไปหลาย ๆ ป ผาก็ยังคงสภาพ

เหมือนเดิม แตถาเปนผาไหมแท สีจะตกงาย เริ่มดวยไหลซีต และราข้ึน แถม

ผาไหมอิตาลี ยังถูกกวาผาไหมแทดวย 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา จากประสบการณการจําหนายผาไหมแทและผา

ไหมอิตาลี คุณออยพบเห็นวา ผาไหมอิตาลี  ซ่ึงเปนเนื้อผาประยุกตข้ึนมาใหม มีลักษณะคลายคลึงกัน

กับผาไหม ท้ังดูเงาและลื่น แตผาไหมอิตาลี ดูแลรักษางาย สีไมตก และยังมีราคาถูกกวาผาไหมแท      

จึงไดรับความนิยมของผูสวมใสชุดไทย 
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นอกจากรูปแบบของชุดไทยแลว ปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการสวมใสชุดไทยอีกประการหนึ่ง

คือเนื้อผา ดังท่ี คุณอริยพล กลองชัย (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ)  เจาของรานผาไทย สตารฟรีดอม 

ซิลก กลาววา 

เมืองไทยเปนเมืองท่ีอากาศรอนมาก ชุดไทยเดิมใสแลวรอน ถาใชผาไหม

ในการทําชุดไทย ก็จะสามารถแกปญหานี้ได แตผาไหมแทเปนผาท่ีมีราคา

แพง จึงทําใหชุดไทยไมคอยไดรับความนิยม ทางรานจึงแกปญหานี้ดวยการใช

ผาท่ีมีความยืดหยุน อีกท้ังคงรูปไดดี ซักงาย แหงเร็ว ไมตองรีด เนื้อผามี

ลักษณะมันวาว นุม ลื่น ใสสบาย ระบายความรอนไดดี ก็คือผาซาติน และใช 

ผาไหมอิตาลี ซ่ึงรูปลักษณแทบจะไมตางจากผาไหมแทเลย แตอยูไดนาน 

และดูแลรักษางาย ท่ีสําคัญคือ ราคาถูกกวาผาไหม  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ปจจัยสําคัญอีกหนึ่งประการในการเลือกสวมใส  

ชุดไทย คือ เนื้อผา คนในสังคมปจจุบันเนนความสะดวกสบาย เนื้อผาชุดไทยดั้งเดิมใสแลวรอน และ

ชุดไทยท่ีทําจากผาไหมมีราคาสูง จึงเปนปญหาตอการเลือกใสชุดไทย แตชุดไทยประยุกตสามารถ

แกปญหาเหลานี้โดยใชเนื้อผาซาติน และผาไหมอิตาลีในการทําชุดไทย ซ่ึงผาเหลานี้ใสสบาย มีความ

ยืดหยุน คงรูปไดดี ซักงาย แหงเร็ว ไมตองรีด มีลักษณะมันวาว นุน และลื่น คลายคลึงกันกับผาไหม 

แตมีราคาท่ีต่ํากวา ซ่ึงเปนชุดไทยท่ีไดรับความนิยมจากผูท่ีสวมใสชุดไทย  

เนื้อผาของชุดไทยท่ีไดพัฒนาข้ึนยังมีผลตอความสะดวกสบายในการสวมใส ดังท่ี รินรดา  

กะฐินทอง (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ชุดไทยเดิม ไมวาเปนผาไหมหรือผาฝาย ถาใสแลวจะรูสึกคัน ยิ่งเปน

อากาศรอนแบบนี้ ใสชุดไทยยิ่งไมไหวจริง ๆ แตตอนนี้เนื้อผาชุดไทยได

พัฒนาข้ึน ใสแลวไมคันตัว และระบายความรอนไดดี 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา เนื้อผาของชุดไทยท่ีไดพัฒนาข้ึน มีลักษณะไม

ระคายเคืองตอผิวและระบายความรอนไดดี เหมาะสมกับเมืองไทยท่ีมีอากาศรอน และเพ่ิมความ

สะดวกสบายในการสวมใส ซ่ึงเปนปจจัยท่ีสําคัญในการเลือกชุดไทย 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา เนื้อผาในการทําชุดไทยมีความแตกตางกัน ผาท่ีใช

ในการทําชุดไทยไดมีพัฒนาการ และผาประยุกตเหลานี้มีลักษณะคลายคลึงกับผาดั้งเดิม แตมีราคาท่ี

ถูกกวา และสัมผัสท่ีเรียบเนียนดีตอผิว ระบายความรอนไดดี และมีความพลิ้วไหวสวยงาม จึงสะดวก

ตอการขนยาย และทําความสะอาดไดงายกวาเนื้อผาดั้งเดิมดวย 

 

 



82 

 

 

4.2.3 ความสะดวกสบายตอการสวมใส 

การแตงกายดวยชุดไทย ไมวาจะแตงในโอกาสใด ความสะดวกสบายเปนปจจัยแรก

และเปนปจจัยสําคัญตอการเลือกชุดไทย ดังท่ี เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง กลาววา 

เวลาเลือกชุดไทยจะข้ึนอยูกับหลาย ๆ อยาง อยางแรกก็คือตอง    

ใสสบาย เพราะเปนความตองการอยางมาตรฐาน และสามารถใสได        

ทุกโอกาส เหมาะสมกับทุกวัย  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับบางคน การสวมใสสบายเปนปจจัย

มาตรฐานในการเลือกชุดไทย การสวมใสสบายนอกจากเปนปจจัยมาตรฐานแลว ยังเหมาะสมกับผู

สวมใสทุก ๆ คน ไมมีจํากัดในเพศและอายุ 

ชุดไทยในปจจุบันมีความสะดวกสบายมากข้ึน การสวมใสชุดตาง ๆ รวมถึงการแตงกาย

ดวยชุดไทย ความสะดวกสบายเปนปจจัยท่ีสําคัญ ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร (10 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) รองศาสตราจารยประจําท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา  

ชุดไทยมีหลายรูปแบบ บางรูปแบบดูสวยงามมาก แตเวลาใสแลว

รูสึกไมคลองตัว เพราะฉะนั้น การใสแลวท้ังดูสวยและท้ังมีความสะดวกสบาย

จึงสําคัญมากสําหรับการเลือกชุดไทย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การเลือกชุดไทยข้ึนอยูกับความตองการของ       

ผูสวมใส มีรูปแบบท่ีสวยอยางเดียวยังไมสามารถใหผูสวมใสตัดสินใจจะเลือกชุดนั้น ๆ ได ตองบวก

เพ่ิมความสะดวกสบายในการสวมใสชุดไทยอีกดวย 

สังคมปจจุบันเปนสังคมท่ีมีความเรงรีบ ชุดไทยดั้งเดิมมีความยากลําบากในการทํา

กิจกรรมตาง ๆ เพราะฉะนั้น การประยุกตใหชุดไทยสวมใสงายข้ึนจึงเปนเรื่องสําคัญ ดังท่ี มินทรฐิตา        

วงศสุวัฒน (23 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ)  ผูบริหาร เลิฟ คอนแชรโต กลาววา 

ชุดบาวสาวท่ีออกมาเปนรูปแบบอยางสวยงาม จริง ๆ แลวเบื้องหลัง

มีทีมงานคอยชวยดูแล และงานแตงงานเปนพิธีสําคัญท่ีจัดไดไมก่ีครั้งในชีวิต

ของคนเรา ถาใหใสชุดไทยในชีวิตประจําวันคงเปนไปไดยาก เราจึงได

ออกแบบชุดไทยท่ีมีความเรียบงายตอการสวมใส เชน โจงกระเบนคูกับสไบ 

หรือเพ่ิมโลหะเปนกระดุมในผ าถุง ทําใหการใสชุดไทยงาย ข้ึน และ

ประหยัดเวลาในการใส  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยดั้งเดิมมีความยุงยากตอการสวมใส อีกท้ังยัง

ใชเวลาในการสวมใสมากกวาเสื้อผาท่ัวไป จึงเปนอุปสรรคในการสวมใสชุดไทย เพราะฉะนั้น           
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การประยุกตรูปแบบของชุดไทยจึงเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีจะมาแกปญหาเหลานี้ ชุดไทยประยุกตได    

ลดเวลาท่ีใชในการสวมใสชุดไทย และทําใหกระบวนการสวมใสชุดไทยไดงายข้ึน  

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ความสะดวกสบายในการสวมใสเปนปจจัย

มาตรฐานท่ีทําใหผูสวมใสเลือกชุดไทย ไมไดมีจํากัดในเรื่องเพศหรืออายุ นอกจากนี้แลวความ

สะดวกสบายในการสวมใส ไมวาจะเปนผิวสัมผัสท่ีเรียบเนียนหรือความสะดวกสบายในกระบวนการ

สวมใส ลวนทําใหผูสวมใสรูสึกสะดวกและสบาย สามารถสวมใสชุดไทยไดดวยตนเอง โดยไมตองการ

ชวยเหลือกจากคนอ่ืนและยังประหยัดเวลาไดมากกวา สิ่งเหลานี้จึงเปนปจจัยท่ีสําคัญ 

4.2.4 วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคท่ีอยูรอบตัว 

การแตงกายแบบไทยยอนยุคเปนวัฒนธรรมท่ีไดสืบทอดจากบรรพบุรุษของคนไทย   

ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ีอยูคูกับชีวิตของคนไทยมาอยางยาวนาน คนไทยสามารถรับรูขอมูลขาวสารตาง ๆ 

ท่ีเก่ียวกับชุดไทยจากโรงเรียน ท่ีบาน และชีวิตประจําวัน ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงเอกลักษณ    

ความเปนไทย และจะทําใหคนไทยสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมประเภทนี้ไวได 

คนไทยเลือกแตงชุดไทยเพราะไดรับอิทธิพลจากบรรพบุรุษ ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช  

(13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

คนไทยจะแตงชุดไทยเพราะไดรับอิทธิพลมาจากบรรพบุรุษของเรา 

ท่ีเรามีชุดไทยอยางยาวนานและสืบทอดตามยุคตามสมัย และอีกอยางหนึ่ง 

คือ ตามลีลา ตามเรื่องสีตาง ๆ ทําใหชุดไทยนาใส เพราะชุดไทยบงบอกถึง

อดีตตาง ๆ นานา  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยมีประวัติยาวนาน และปจจุบันไดปรับให    

เขากับยุคสมัย เอกลักษณของชุดไทยท่ีสามารถบงบอกถึงวัฒนธรรมไทยในอดีตตาง ๆ และความเปนไทย 

ทําใหคนไทยเลือกแตงชุดไทยดวยตนเอง และพยายามท่ีจะสืบทอด เผยแพรวัฒนธรรมการแตงกาย

ดวยตนเอง 

 ความรูและความเขาใจท่ีเก่ียวกับผาไทยนอกจากทําใหคนไทยเลือกแตงชุดไทยแลว 

ยังทําใหบางคนเลือกทําอาชีพดานนี้อีกดวย ดังท่ี คุณเจริญทิพย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของราน กลวยไหมไทย กลาววา  

คนในหมูบานสุรินทรทําผาไทยเปนอาชีพหลัก พ่ี เติบโตดวย     

บรรยากาศแบบนี ้แตงผาไทยทุกวัน และอยากทําอาชีพเก่ียวกับผาไทย จึงมา

เปดรานผาไทยท่ีนี่  
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จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา บางคนไดเติบโตในสิ่งแวดลอมการทอผาไทย     

ซ่ึงเปนบรรยากาศท่ีไมเหมือนกับคนท่ัวไป พวกเขาไดซึมซับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยมากกวา   

คนอ่ืน การไดแตงกายชุดไทยทุก ๆ วันจึงทําใหเขาเลือกทําอาชีพท่ีเก่ียวกับชุดไทย 

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไดปรากฏอยูในสถาบันการศึกษาดวย เพ่ือให

นักเรียนไทยไดใกลชิดและผูกพันกับวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยใหมากข้ึน ดังท่ี รินรดา กะฐินทอง        

(28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ทางโรงเรียนเปดสอนวิชาภาษาไทย และจะสอนเรื่องชุดไทยดวย 

นอกจากนี้แลว ในวันภาษาไทยหรือวันอาเซียนก็จะใหใสชุดไทย และอธิบาย

ความแตกตางระหวางชุดไทยกับชุดของชาติอ่ืน ๆ ทําใหเรารูจักชุดไทย   

มากข้ึน และนิยมท่ีจะใสชุดไทยมากข้ึน 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ในโรงเรียนไทยไดสั่งสอน และถายทอดวัฒนธรรม     

การแตงกายแบบไทยยอนยุคใชวิธีสอนโดยตรงและจัดกิจกรรมท่ีใหนักเรียนแตงชุดไทย ถายทอดท้ัง

ความรูเรื่องชุดไทยผานตําราและใหนักเรียนเห็นภาพจริงโดยอธิบายความแตกตางระหวางชุดไทยกับ

ชุดชาติอ่ืน ๆ ทําใหนักเรียนรูจักวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยมากข้ึน และนิยมท่ีจะแตงชุดไทย 

ละครโทรทัศนแนวยอนยุคตาง ๆ ท่ีจะแตงชุดไทยก็มีสวนชวยใหคนไทยเลือกจะแตง    

ชุดไทยมากข้ึน สามารถพบเห็นตามการเผยแพรของขาวสารตาง ๆ ดังท่ี ชนิสรา เหลืองสดใส (28 ธันวาคม 

2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

หลังจากไดดูละครแนวยอนยุคแลว ทําใหเราอยากจะแตงตัวดวย  

ชุดไทยเหมือนตัวละครเลย ไมใชแคเราคนเดียวท่ีจะคิดแบบนี้ เพราะวาบางที

ถาเรื่องมันดัง ก็สามารถเห็นไดวามีคนแตงชุดไทยเหมือนในละครเลย 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ละครแนวยอนยุคท่ีกําลังเปนกระแส สามารถดึงดูด     

คนไทยแตงชุดไทยตามตัวละคร ซ่ึงเปนอิทธิพลจากสื่อบันเทิงในโทรทัศน ท่ีทําใหคนไทยเกิดความคิด

ท่ีอยากแตงชุดไทยออกไปเท่ียวนอกบานดวย 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยท่ีไดสืบทอดตอกันมา 

และยังปรากฏในชีวิตประจําวันของเราอีกดวย เชน อยูในรอบตัวเรา อยูในโรงเรียน อยูในสื่อตาง ๆ ท่ี

เราสามารถมองเห็นไดทุกวัน เปนตน ท้ังหมดนี้ชวยใหเรารูจักคุณคาของวัฒนธรรมการแตงกายแบบ

ไทยยอนยุคไดมากยิ่งข้ึน และเลือกท่ีจะแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ มากยิ่งข้ึนเชนกัน 
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4.3 ความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยในสังคมไทย   

ในสมัยกอน คนไทยสวนใหญจะนิยมใสชุดท่ีตัดเย็บจากผาไทย ไมวาจะเปนผาไหม ผาฝาย 

หรือผายอมคราม ซ่ึงเปนผาท่ีแตละชุมชนผลิตข้ึนมา เนื้อผาสวมใสสบาย เหมาะกับสภาพภูมิอากาศ

ของประเทศไทย อีกท้ังวัฒนธรรมท่ีใหมีความรักนวลสงวนตัว รูปแบบของชุดไทยจึงมีลักษณะท่ีสุภาพ

เรียบรอย สามารถสวมใสไดทุกสถานท่ี การแตงกายชุดไทยเปนวัฒนธรรม การแตงกายท่ีประณีตและ

สวยงามของประเทศไทย ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ีควรใหความสําคัญและอนุรักษสืบสานตอไปสูคนรุนหลัง 

แตในปจจุบัน การแตงกายของคนไทยไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตก จึงทําใหการแตงกายของ

คนไทยมีการเปลี่ยนแปลง และเกิดความคิดวาชุดไทยดั้งเดิมนั้นไมทันสมัย จึงไมสนใจท่ีจะใสชุดไทย

หรือประยุกตใชชุดไทย การแตงชุดไทยจึงไมเปนกระแสหลักในสังคมปจจุบัน แตอยางไรก็ตาม ยังมี

กลุมคนท่ีชอบแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ ไมวาจะในท่ีทํางานหรือตามประเพณีไทย มีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

4.3.1 การใหความสําคัญของการแตงชุดไทยในสังคมไทยปจจุบัน 

ปจจุบันมีหลาย ๆ องคกรท่ีรวมกันสนับสนุนในการอนุรักษ ฟนฟูวัฒนธรรมการ    

แตงกายชุดไทย เชน พิพิธภัณฑผา ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เปนหนึ่งใน

พระราชดําริท่ีทรงจัดตั้งข้ึน เพ่ือเปนแหลงเผยแพรความรูเก่ียวกับผาท้ังในราชสํานักและทองถ่ิน 

ตลอดจนประวัติศาสตรเครื่องแตงกายของไทย (ดังภาพท่ี 20) เปนตน (พิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระ

นางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ : ออนไลน) 

ในพิพิธภัณฑผาแหลงนี้ไดจัดนิทรรศการและกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับชุดไทย

เพ่ือใหความรู เชน ไทยพระราชนิยม ผาไทยในวิถีชีวิต การพัฒนาผลิตภัณฑหัตถกรรมในตลาดยุคใหม    

เปนตน เพ่ือรวมแลกเปลี่ยนประสบการณ ความคิด แรงบันดาลใจ และวิธีการ นําผาไทยมาใช

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม สวยงามและทันสมัย เปลี่ยนมุมมองการใชผาไทยวา

ไมใชเรื่องของคนรุนเกา เชย และลาสมัยอีกตอไป 
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ภาพท่ี 20 พิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 29 มิถุนายน 2562 ท่ีพิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

 

เนื่องจากรัฐบาลใหความสําคัญกับเรื่องผาไทย มีการจัดกิจกรรมท่ีดีใหแกคนผูชม ทํา

ใหผูชมเกิดความภาคภูมิใจในความงามของผาไทย และอยากจะนําวัฒนธรรมอันล้ําคานี้ไปสืบสานตอ

ใหกับคนรอบตัว ดังท่ี จันทิมาภรณ แซเซียว (31 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ในพิพิธภัณฑผาจะมีการแสดงสินคาท่ีเก่ียวกับผาไทยมากมาย และมี

พนักงานคอยใหคําอธิบายเก่ียวกับวัฒนธรรมของผาไทยตาง ๆ นอกจาก   

ผาไทยดั้งเดิมแลว ท่ีนี่ยังไดออกแบบและผลิตสินคาท่ีทําจากผาไทยอีก

มากมาย เชน กระเปาเงิน สมุด ปากกา โปสตการด เปนตน ซ่ึงทําใหคนเรา

เห็นถึงความงามของวัฒนธรรมดานผาไทยและความหลากหลายในผืนผาไทย 

จากขอความขางตนแสดงให เห็นวา พิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถไดสืบสานอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายไทยไวอยางดี ทําใหผูชมไดสัมผัส      

ความงามของผาไทย (ดังภาพท่ี 21) และประทับใจในรูปแบบใหมของผาไทย คือ ผาไทยนอกจากได

ใชในการทําชุดไทยแลว ยังสามารถตัดแบบออกมาในรูปแบบใหม ๆ เชน กระเปา สมุด ปากกา   

โปสตการด (ดังภาพท่ี 22) เปนตน ความตั้งใจและการใหความสําคัญในผาไทยจากรัฐบาลไทยทําให

คนไทยไดตระหนักถึงคุณคาและความหลากหลายในผืนผาไทย  
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ภาพท่ี 21 ผาไทยท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 29 มิถุนายน 2562 ท่ีพิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

 

ภาพท่ี 22 สินคาประยุกตท่ีทําจากผาไทยในพิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 29 มิถุนายน 2562 ท่ี พิพิธภัณฑผาในสมเด็จ พระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

 

คณะอนุกรรมาธิการดานศิลปะและวัฒนธรรมมีการพิจารณารณรงคการแตงกาย     

ผาไทยและสงเสริมชุดไทยเปนอัตลักษณประจําชาติ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือรวมอนุรักษ ฟนฟู 

สนับสนุน สงเสริม และสืบสานเอกลักษณประจําชาติไทย และสงเสริมใหประชาชนตระหนักในคุณคา

และรักวัฒนธรรมไทย ตลอดจนมีสวนรวมอนุรักษและเผยแพรวัฒนธรรมการแตงกายดวยผาไทยให 

คงอยูสืบไป (คณะอนุกรรมาธิการดานศิลปะและวัฒนธรรม. 2560 : ก) 
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ดังนั้น คณะอนุกรรมาธิการดานศิลปะและวัฒนธรรมจึงไดจัดกิจกรรมรณรงค เชน   

จัดงานมหกรรมผาไทยเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ จัดขบวนแห  

แตงกายชุดผาไทยและจัดสาธิตการทอผาไทยในงานฉลองกรุงรัตนโกสินทร (ดังภาพท่ี 23) เปนตน 

และการประชาสัมพันธ เชน จัดประกวดการออกแบบผาไทย ผานรายการทางสถานีโทรทัศน ผลิต

สารคดีองคความรูมรดกภูมิปญญาผาไทย เปนตน และมีการศึกษาวิจัย เชน อุดหนุนงบประมาณใน

การทําวิจัยเก่ียวกับผาไทย 

 

ภาพท่ี 23 การจัดกิจกรรมคาราวานผาไทย จําหนายสาธิตสินคาเก่ียวกับผาไทย 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 22 กันยายน 2562 ท่ีคณะอนุกรรมาธิการ ดานศิลปะ

และวัฒนธรรม 

 

การแตงกายชุดไทยในสังคมปจจุบันไดรับการสนับสนุนจากหลาย ๆ องคกรและราน

ผาไทยตาง ๆ ชาวไทยก็มีสวนรวมในงานมากข้ึน ดังท่ี คุณแบงค (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของราน พวน คอลเลคชั่น กลาววา 

เม่ือกอนทําแคขายชุดไทยท่ีรานอยางเดียว แตปจจุบันนี้ มีการ     

จัดงานแสดงชุดไทยมากข้ึน ประมาณ 3 เดือนจัด 1 ครั้ง มีท้ังงานขนาดเล็ก

และขนาดใหญ เวลาไปรวมงาน สังเกตไดวาคนท่ีมารวมงานเพ่ิมมากข้ึน 

นอกจากเจาของรานแลว ยังมีคนท่ีแตงชุดไทยมารวมงานดวย 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ปจจุบันนี้มีนิทรรศการท่ีจัดแสดงชุดไทยเพ่ิมมากข้ึน 

นอกจากมีการสนับสนุนจากเจาของรานชุดไทยแลว คนท่ีมาเท่ียวงานก็ใหความสําคัญกับงานเหลานี้

เชนกัน จากจํานวนคนท่ีมาเท่ียวงานเพ่ิมมากข้ึน และการแตงกายของคนท่ีมารวมงาน จากเดิมมีแค

เจาของรานแตงชุดไทยพัฒนาเปนคนท่ีมางานก็มีแตงชุดไทยมาบาง สะทอนใหเห็นวา ชาวไทยให

ความสนใจและความสําคัญกับชุดไทยมากยิ่งข้ึน 
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รูปแบบของการจัดงานนิทรรศการผาไทยตาง ๆ มีการพัฒนามากข้ึน ชวยการฟนฟู 

กระตุนตลาดผาไทย และใหคนในสังคมเห็นถึงความงามของวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค

ไดดีข้ึน ดังท่ี คุณแมว (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน ตนเทียนไหมไทย กลาววา 

ปจจุบันนี้  มีการจัดนิทรรศการผ าไทยมากข้ึน และรูปแบบ         

การจัดงานก็มีการพัฒนามากข้ึน เม่ือกอนงานแสดงสินคาจะออกเปน      

การขายของมากกวา แตในปจจุบันนี้ อยางงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ   

ครั้งท่ี 5” มีการเชิญฝายเสื้อผาของละคร กลิ่นกาสะลองมา บรรยายถึง

วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยของนักแสดง และมีการประกวดชางออกแบบ

เสื้อชุดไทย เพ่ิมความสนุกใหแกคนเขารวมงาน และดึงดูดความสนใจของ  

คนผูชม 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ในปจจบุันมีการจัดนิทรรศการผาไทยมากข้ึน และ

มีการพัฒนาในรูปแบบการจัดงานอีกดวย จากเดิมเนนการคาขาย พัฒนาเปนมีความสนุกสนานใน   

การจัดงาน เชน เชิญผูเชี่ยวชาญดานผาไทยท่ีทํางานละครยอนยุคท่ีกําลังเปนกระแส และใหความรู

เรื่องวัฒนธรรมการแตงกายไทยในรูปแบบใหม นอกจากนี้แลว ยังมีการประกวดใหนักออกแบบ     

ชุดไทยไดออกแบบชุดไทยประยุกตอยางทันสมัย (ดังภาพท่ี 24) 

 

ภาพท่ี 24 การรวมงาน“ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5”ของคุณแมว เจาของราน ตนเทียนไหมไทย 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีเฟสบุก รานตนเทียนไหมไทย  

 

นอกจากองคกรและสถาบันตาง ๆ แลว ยังมีคนไทยบางคนท่ีนิยมสวมใสชุดไทย และ

ใหความสําคัญกับการแตงกายชุดไทยมาก ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช (13 มกราคม 2563 : 

สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา  
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ตอนนี้คนไทยนิยมในการแตงกายชุดไทยมาก เพราะเนื้อผาของ   

ชุดไทยสามารถทําใหตามยุคตามสมัยได และทําเปนแบบสากลได ตัดเขาได

เปนทุก ๆ รูปแบบ ทุกทรง ตามท่ีชางออกแบบ ทําไดหมดเลย 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา คนไทยนิยมในการแตงกายชุดไทย เนื่องจากผาไทย

สามารถสะทอนใหเห็นถึงประวัติเรื่องราวของยุคสมัย และรูปแบบชุดไทยยังมีพัฒนาการ สามารถทํา

เปนชุดแบบสากลได นอกจากนี้แลว ชุดไทยยังมีความหลากหลาย สามารถตัดเสื้อผาใหเขากับคน   

ทุกคนได ทุกรูปแบบและทุกทรง ตามท่ีชางออกแบบได ปจจัยดังกลาวจึงทําใหคุณไทยใหความสําคัญ

กับชุดไทย 

ประชาชนท่ัวไปก็มีการใหความสําคัญกับการแตงกายชุดไทยเชนกัน ดังท่ี คุณชมพูนุช     

ประชาญสิทธิ์ (20 มิถุนายน : สัมภาษณ) ครูประจําของโรงเรียนปทุมคงคา กลาววา 

โรงเรียนบางแหงมีนโยบายให ท้ังครูและนักเรียนใสชุดไทยใน     

การเรียน เพ่ือแสดงความเปนไทย และเพ่ือรักษาวัฒนธรรมการแตงกาย     

ชุดไทย โรงเรียนของเราไมไดบังคับใหใสชุดไทย แตก็มีครูบางคนใสชุดไทยใน

การทํางานเปนประจํา โรงเรียนเปนแหลงเผยแพรความรู ถาโรงเรียน       

ท่ัวประเทศไทยกําหนดใหนักเรียนและครูใสชุดไทยในการเรียน ถือไดวามี    

สวนชวยรักษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยอยางแนนอน 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา โรงเรียนบางแหงมีการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายโดย

สนับสนุนใหครูและนักเรียนแตงชุดไทยในการเรียน ซ่ึงชวยในการรักษาวัฒนธรรมการแตงกาย และ

เปนการสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายอันเปนเอกลักษณท่ีสวยงามมิใหเลือนหายไป 

 จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา ในสังคมปจจุบันมีการใหความสําคัญกับการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคพอสมควร นอกจากองคกรตาง ๆ  ของรัฐบาลแลว คนท่ีชอบเรื่องผาไทยหรือชุดไทย หรือเปน

ประชาชนท่ัวไปก็ใหความสําคัญกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคเชนกัน โดยใหความสําคัญในรูปแบบท่ี

แตกตางกัน คือ องคกรตาง ๆ เชน พิพิธภัณฑผา โรงเรียนหรือการจัดนิทรรศการดานผาไทย ตางก็ให

ความสําคัญในเรื่องการแตงกายแบบไทยยอนยุค แตมีการเปลี่ยนแปลงในดานรปูแบบการจัดงาน เชน นอกจาก

เปนงานแสดงสินคาแลว ยังไดนําสิ่งใหม ๆ  อยางการประยุกตรูปแบบของเนื้อผาไทย เชน การออกนโยบายใน

การแตงชุดไทย การเชิญชวนผูเชี่ยวชาญในดานผาไทยมาใหความรู มีการผสมเรื่องวัฒนธรรมการแตงกายใหเขา

กับละครโทรทัศนไทย และมีการจัดงานประกวดนักออกแบบดานชุดไทยประยุกต เปนตน สวนประชาชนก็

รักษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคโดยแตงชุดไทย หรือเขาชมงานตาง ๆ  ท่ีเก่ียวกับผาไทยใหมากข้ึน 

ท้ังหมดนี้แสดงใหเห็นถึงการใหความสนใจในเรื่องวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค ท้ังรัฐบาลและ

ประชาชนมีความประสงคท่ีจะสืบสาน อนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไวอยางยาวนาน  
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4.3.2 ความภาคภูมิใจของคนไทยท่ีมีตอชุดประจําชาติ 

การวิวัฒนาการเครื่องจักรท่ีทันสมัยและการรับอิทธิพลของวัฒนธรรมตางชาติเขามา

ในประเทศไทย ทําใหผูหญิงไทยสวนใหญ โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนหันมาสวมใสชุดเสื้อผาสําเร็จรูป   

ท่ีมีการออกแบบทันสมัยตามยุคตามกระแสมากข้ึน และในทางกลับกัน กลุมคนท่ีสวมชุดใสผาไทย

กลับกลายเปนวัยผูใหญจนถึงผูสูงอายุ แตอยางไรก็ตาม ชุดไทยมีความสวยประณีต ออนชอย และเปน

เครื่องแตงกายท่ีมีความงามในระดับโลก เราสามารถพบเห็นเครื่องแตงกายชุดไทยในพระราชพิธีตาง ๆ พิธี

มงคลและวันสําคัญ อีกท้ังยังกระจายไปถึงเวทีสากล ซ่ึงเครื่องแตงกายชุดไทย ท่ีมิสไทยแลนดยูนิเวิรส เคย

ใสไปประกวดนั้น เคยไดรับรางวัล ชุดประจําชาติยอดเยี่ยม ซ่ึงนับวาเปนความภาคภูมิใจของคนไทย

อยางยิ่ง 

ชุดไทยเปนวัฒนธรรมการแตงกายอันล้ําคาของคนไทย แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ         

ความเปนไทย ดังท่ี เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (14 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) ผูชวยศาสตราจารย

ประจําท่ีมหาวิทยาลัยรามคําแหง กลาววา 

เราเปนคนไทย วัฒนธรรมไทยของเราไดเผยแพร ก็จะเปนภาคภูมิใจ

วาบานของตนเองก็มีผาสวย ๆ ท่ีเปนลายไทย เปนเอกลักษณความเปนไทย 

ประทับใจในความเปนไทยของเรา มีชุดไทยหลากหลายรูปแบบ ลูกไม     

โจงกระเบน เพ่ือนคนไทยท่ีไปทําธุรกิจท่ีตางประเทศ ก็ยังพยายามท่ีจะ

เผยแพรวัฒนธรรมไทย ยังอยากจะใชชุดไทย เพ่ือบอกชาติของตนเองวาเปน

คนไทย แตละประเทศก็จะมีเอกลักษณ วัฒนธรรมท่ีไมเหมือนกัน แตคนไทย 

ไมวาจะอยู ในประเทศหรือตางประเทศ ก็ยังแสดงความเปนไทย และ

วัฒนธรรมไทย โดยผานการใสชุดไทยได 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ผูสวมใสชุดไทยมีความภาคภูมิใจในความงดงาม

ของชุดไทย เนื่องจากชุดไทยสามารถสะทอนใหถึงเอกลักษณความเปนไทย และมีรูปแบบท่ี

หลากหลาย นอกจากจะแตงชุดไทยในประเทศไทยแลว คนไทยท่ีอยูในตางประเทศก็อยากจะแตง   

ชุดไทย เพ่ือสืบสาน อนุรักษ และเผยแพรวัฒนธรรมการแตงกายของประเทศไทย 

คนไทยจะภูมิใจในการแตงกายดวยชุดไทย เนื่องจากชุดไทยมีอัตลักษณพิเศษ ดังท่ี          

สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

กลาววา 

เห็นคนไทยแตงชุดไทยแลวจะภูมิใจในความเปนไทย เพราะชุดไทย

สวย มีราคา ละเอียด พิถีพิถัน ไมเหมือนกับผาอ่ืน บงบอกถึงความเปนชาติได

อยางชัดเจน วานี้คือผาไทย ถายทอด ออกมาไดอยางสวยงามตามผูทอได 



92 

 

 

อยางชัดเจน รวมท้ังลวดลายตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาตั้งแตอดีต ท่ีไดรับอิทธิพลมา      

สืบทอดมาเรื่อย ๆ จนถึงสมัยปจจุบัน เนื่องจากบรรพบุรุษของเรา ทุกสิ่ง      

ทุกอยางเปนองคประกอบ ศิลปวัฒนธรรมไทยท้ังโบราณสถาน โบราณวัตถุ 

จิตรกรรม เหลานี้ สามารถสะทอนใหเห็นในลวดลายไทยไดเลย  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ผูสวมใสภูมิใจในการแตงกายดวยชุดไทย เนื่องจาก

ชุดไทยมีความสวยงาม เปนชุดท่ีประณีต และเปนสินคามีคุณคา ชุดไทยสามารถบงบอกถึงความเปน

ไทยซ่ึงแตกตางกับชาติอ่ืน ๆ นอกจากนี้แลว ชุดไทยยังแสดงถึงวัฒนธรรมการแตงกายท่ีไดสืบทอด

จากบรรพบุรุษ 

ชุดไทยนับเปนเอกลักษณประจําชาติ ท่ีสรางความภาคภูมิแกคนในชาติมาเปนเวลา  

ชานาน เนื่องจากเอกลักษณท่ีมีอยูบนผืนผาไทย ดังท่ี ชรินทรทิพย หงรทอง (28 ธันวาคม 2562 : 

สัมภาษณ )นักทองเท่ียวท่ีแตงชุดไทยในการทองเท่ียว กลาววา 

ชุดไทยมีลักษณะเฉพาะตัว ผืนผามีความมันวาว เนื้อเรียบ ตกแตง

ลวดลายไทย ๆ และมีสีสันสะดุดตา เปนท่ีชื่นชอบของนักทองเท่ียวตางแดน 

บางคนถึงกับซ้ือติดมือกลับไปบานเกิดของตน 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ลักษณะของชุดไทยท่ีมีความสวยงามและความเรียบรอย 

รวมถึงลักษณะขององคประกอบตาง ๆ ท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมเหมือนกับชุดอ่ืน ๆ ทําใหชุดไทย

เปนชุดท่ีสะดุดตา และมีเอกลักษณพิเศษ ทําใหนักทองเท่ียวภูมิใจในความเปนชาติไทยของชุดไทย 

ในตัวชุดไทยไดสะทอนเรื่องราวของอดีต และความคิดสรางสรรคของชางออกแบบชุดไทย 

ดังท่ี สุวิชญา ทรัพยนํา (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ ) นักทองเท่ียวท่ีแตงชุดไทยในการทองเท่ียว  

กลาววา 

ชุดประจําชาติไทย แตละสมัยรัชกาลไมเหมือนกัน สะทอนใหเห็นถึง

วัฒ นธรรมการแต งกายในสมัยต าง ๆ  การป กและทอลงบนผืนผ า          

อยางประณีตงดงาม ใสแลวสวยมาก 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ชุดไทยของแตละรัชสมัยมีความแตกตางกัน สามารถ

สะทอนใหเห็นถึงเรื่องราวอดีต และการทําชุดไทยเปนงานศิลปะอยางประณีต ไดออกแบบมาแลวมี          

ความสวยงาม เพ่ิมความงามใหแกผูสวมใส 

ผูท่ีไดรับการสัมภาษณในงานวิจัยครั้งนี้ ทุกคนมีความภาคภูมิใจในการแตงกายชุดไทย 

ถึงแมวาทุกคนจะมีความแตกตางระหวางอายุ เพศ อาชีพการงาน ความรูท่ีมีเก่ียวกับชุดไทย และ

ความสนใจในเรื่องชุดไทยไมเทากัน แตก็สามารถรับรูไดวา ทุกคนมีความภาคภูมิใจในอัตลักษณ   
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ความเปนไทย เพราะเขาใจตรงกันวา ชุดไทยเปนวัฒนธรรมการแตงกายอยางหนึ่งท่ีสามารถแสดงให

เห็นถึงเอกลักษณความเปนชาติไทย ซ่ึงเปนเอกลักษณพิเศษท่ีตางกับชุดอ่ืน ๆ  

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยเปนชุดท่ีมีเอกลักษณความเปนชาติไทย 

ซ่ึงตางกันกับชาติอ่ืน ๆ องคประกอบตาง ๆ ในชุดไทยตางก็มีความเปนเอกลักษณในตัว ผืนผาท่ีมี

ความมันวาว เนื้อสัมผัสท่ีเรียบเนียน สีสันสะดุดตาและลวดลายไทยตาง ๆ ตางก็ทําใหการแตงกาย  

ชุดไทยของวัฒนธรรมไทยมีท้ังความสวยงามและมีความหมายและชุดไทยยังมีความเหมาะสมกับ

สภาพภูมิอากาศของประเทศไทย ทําใหคนไทยภมิูใจในการสวมใสชุดไทย นอกจากนี้แลว การแตงกาย

ชุดไทยยังสงผลใหชาวตางชาติไดเห็นถึงคุณคาและความงดงามของชุดผาไทยอีกดวย ดังนั้น ไมวา   

ยุคสมัยจะเปลี่ยนไปนานเทาใด คนไทยควรอนุรักษและสวมใสชุดผาไทย 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน มีวัตถุประสงค 

เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน และเพ่ือวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับ

การแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน ใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และ

การเก็บขอมูลภาคสนาม (Field Research) เปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลดวยการสังเกตและ      

การสัมภาษณกลุมตัวอยางจํานวน 43 คน โดยนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descript 

Analysis) มีผลการวิจัยซ่ึงสรุปอภิปรายผล และขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน สรุปผลตามวัตถุประสงค

ของการวิจัยดังตอไปนี้ 

5.1.1 ลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน 

ชุดไทยเปนชุดท่ีมีการแบงแยกประเภทออกมาเปนรูปแบบตาง ๆ มากมาย ซ่ึงมี

เอกลักษณเฉพาะตัว และไดรับการยอมรับวาเปนชุดท่ีสวยงาม มีเสนห สวมใสแลวสามารถทําให      

ผูสวมใสดูเรียบรอยมากข้ึน ถาผูท่ีสวมใสเปนผูหญิงจะดูออนโยนและออนหวาน ถาผูท่ีสวมใสเปน

ผูชายจะดูสงางาม ชุดไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เนื้อผา สี และลวดลายท่ีจะนํามาทําเปนชุดไทยมี          

ความแตกตางกัน ความแตกตางเหลานี้จะทําใหผูสวมใสและผูชมสามารถเห็นถึงความงดงามของ    

ชุดไทย และอยากจะรักษาและอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไวใหคงอยูคูกับ

สังคมไทยไปอีกนานแสนนาน  

1) ดานรูปแบบ 

 รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันมีความหลากหลาย นอกจากรูปแบบเดิมท่ี      

สืบทอดกันมาในแตละรัชสมัย เชน ชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 เปนโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตนหรือ      

เสื้อลูกไม ชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 เปนชุดไทยพระราชนิยม 8 รูปแบบ เปนตน ปจจุบันยังมีชุดไทย

ประยุกตอีกมากมายหลายแบบ ซ่ึงรูปแบบชุดไทยไมไดถูกกําหนดอยางตายตัว แตมีการปรับเปลี่ยนไป

ตามยุคสมัย ในปจจุบันมีการผสมผสานกับความคิดของชางตัดเสื้อและความตองการของผูบริโภค 

ท้ังนี้ข้ึนอยูกับโอกาสในการสวมใส และความตองการของผูสวมใส 
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2) การใชผาและสีในการทําชุดไทย 

 ผาไทยเปนมรดกที่มีคุณคาทางภูมิปญญาของคนไทย ซึ่งไดมีการสรางสรรค 

สั่งสม สืบทอด และพัฒนาสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน โดยผาไทย หมายถึง ผาทุกชนิดท่ีประดิษฐ

คิดคนข้ึนโดยฝมือ คนไทย เชน ผาลายขิด ผายก ผาจก น้ําไหล มัดหม่ี ผาพ้ืนเมือง เปนตน เปน

วัตถุดิบที่สําคัญในการแปรรูปเปนผลิตภัณฑไดมากมาย เชน เสื ้อผา หมอน ผาหม กระเปา    

เปนตน ในกระบวนการทําชุดไทยมักจะใชผาที่มีลักษณะที่แตกตางกัน ประกอบดวยสีตาง ๆ ท่ี

เพ่ิมความงดงามใหกับชุดไทย  

              ผาไทยในปจจุบันมีหลากหลายรูปแบบ แตละรูปแบบมีลักษณะท่ีแตกตางกัน แต

ลวนสะทอนถึงภูมิปญญาการทอผาไทยจากบรรพบุรุษ นอกจากสืบทอดฝมือการทอผาจากบรรพบุรุษ

แลว ชางฝมือตาง ๆ ยังมีการประยุกตสรางสรรคผาไทย และพยายามท่ีจะเผยแพร อนุรักษวัฒนธรรม

การแตงกายแบบไทยยอนยุค เราสามารถพบเห็นผาไทยในรูปแบบตาง ๆ ตามรานขายชุดไทยตามหาง 

และในนิทรรศการตาง ๆ ท่ีจัดข้ึน ทําใหเราสามารถเขาไปชมและสัมผัสวัฒนธรรมการแตงกายแบบ

ไทยไดอยางใกลชิด อีกท้ังยังสามารถเรียนรูความรูตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับเรื่องผาไทย สําหรับการใชสีใน

การทําชุดไทย จะข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ 2 ประเด็น ประเด็นแรกเปนความชอบของชางผลิตหรือทอผา 

อีกประเด็นหนึ่งจะเปนความเหมาะสมกับเนื้อผาและลวดลาย 

3) การตกแตงลวดลาย 

                  ลวดลายผาไทยมีความหลากหลาย ตางกันไปตามวัฒนธรรมของแตละกลุมชน   

การออกแบบลวดลายผาไทยนั้น แตเดิมมีวัตถุประสงคเพ่ือใชนุงและหม คือ นุงเปนผาซ่ิน โจงกระเบน

และผาหมสไบ ลวดลายผาไทยจึงมีโครงสรางท่ีเหมาะสมกับประโยชนใชสอยดวย นอกจากนั้นผาบาง

ชนิดยังมีคติความเชื่อเก่ียวกับลวดลายตาง ๆ ดวย เชน ผามัดหม่ีลายพุทธประวัติ เปนลวดลายพิเศษ

สําหรับใชบูชา หรือใชในพิธีกรรม ไมควรนํามาตัดเย็บเสื้อผา แตสามารถใชเปนผาประดับฝาผนังได 

สวนลวดลายสิ่งของเครื่องใชและลวดลายสัตว เชน ชาง มา นาค เปนตน เปนลวดลายมงคล ซ่ึงได

ปรับใชในการแตงกายมานาน โดยท่ัวไปแลว ลวดลายท่ีจะใชในการทําชุดไทยมี 3 ประเภทใหญ ไดแก 

ลายเก่ียวกับพุทธศาสนา ลายสัตว และลายพืช 

             ลวดลายบนผืนผาไทยมีลักษณะแตกตางกันไปตามแตละทองถ่ิน นอกจาก

สามารถเพ่ิมความสวยความงามแกชุดไทยแลว ลวดลายบนผาไทยยังสามารถสื่อถึงฐานะความยากดี 

มีจน และความหมายพิเศษทางวัฒนธรรม รวมถึงวัฒนธรรมของแตละทองถ่ินและความสิริมงคลของ

ลวดลายดวย นอกจากลายโบราณท่ีไดสืบทอดจากบรรพบุรุษแลว ยังมีการสรางลวดลายใหมข้ึนมาอีก

หลายชนิด ซ่ึงถือไดวาเปนการสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคม

ปจจุบันไดอยางโดดเดน และทันสมัยดวย 
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5.1.2 การแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

       ชุดไทยเปนชุดประจําชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ ไมเหมือนชาติอ่ืน ๆ ชุดไทยสามารถใสได

ในหลาย ๆ โอกาส นอกจากใสในงานสําคัญแลว ยังสามารถใสในการทํางานหรือใสในชีวิตประจําวัน 

แมกระท่ังใสในการทองเท่ียวก็สามารถใสได ในสังคมปจจุบัน คนไทยสามารถเลือกแตงชุดไทยไดโดย

อิสระ โดยไมมีขอจํากัดใด ๆ เราสามารถพบเห็นคนไทยแตงกายดวยชุดไทยในหลาย ๆ โอกาส เชน     

ในเทศกาลสงกรานต เทศกาลลอยกระทง งานแตงงาน งานบวช การทํางาน การทองเท่ียว เปนตน 

1) การแตงชุดไทยในการทํางานและชีวิตประจําวัน 

       ชุดไทยสามารถใสไดในการทํางานและชีวิตประจําวัน ดวยลักษณะของชุดไทยท่ีมี

ความเรียบรอย เหมาะสมกับการทํางานท่ีเปนทางการ จึงทําใหบางกลุมคนเลือกท่ีจะใสชุดไทยในการ

ทํางาน และในสังคมปจจุบัน รูปแบบชุดไทยไดประยุกตสรางข้ึนมาใหมอีกมากมาย ยังสามารถปรับได

ตามความตองการของแตละบุคคล จึงเพ่ิมโอกาสในการสวมใสชุดไทยใหมากยิ่งข้ึน สําหรับกลุมคนท่ี

ทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย การสวมใสชุดไทยในชีวิตประจําวันมีจุดประสงค 2 ประเด็น หนึ่งคือดึงดูด

ผูบริโภค โดยแตงชุดไทยและแสดงความงามของชุดไทยใหแกผูบริโภค สองคือแตงชุดไทยเพ่ือพัฒนา

ชุดไทยใหสวมใสสบายมากยิ่งข้ึน 

2) การแตงชุดไทยในวันสําคัญ 

        ชุดไทยมีความสวยงาม การใสชุดไทยในงานแตงงานเปนประเพณีไทย ในงาน

แตงงานมักจะมีแนวคิดในการจัดงาน นอกจากเจาบาวและเจาสาวแลว คนท่ีมารวมงานแตละคนจะใส

ชุดไทยตามแนวคิดในการจัดงาน เชน เจาสาวแตงชุดไทยดุสิตสีชมพูกลีบบัว สวนเจาบาวจะแตง    

โจงกระเบนและเสื้อราชปะแตนในงานแตงงาน แนวคิดในการแตงงานเปนสีชมพู ผูท่ีมารวมงาม

แตงงานลวนแตงชุดไทยหรือผาไทยสีชมพู จึงสรางบรรยากาศและความทรงจําพิเศษใหแกเจาบาว

เจาสาวและผูท่ีมารวมงาน เปนตน 

3) การแตงชุดไทยในโอกาสการทองเท่ียว 

เมืองทองเท่ียวท่ีมีแนวยอนยุคอยางเมืองมัลลิกา ไดสรางโอกาสในการแตงชุดไทย

ใหแกนักทองเท่ียว ท่ีนี่ไดอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไวอยางดี การใสชุดไทยมา

เท่ียวท่ีนี่ สามารถใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค และสรางความเปน

พิเศษในการแตงกาย ยังสรางความทรงจําท่ีดีใหกับนักทองเท่ียว ซ่ึงท้ังหมดนี้เพ่ือใหคนท่ีมาเท่ียวท่ีนี้

ไดรักษา สืบทอด และอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

5.1.3 เหตุผลของการแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

 ในสังคมปจจุบัน โอกาสท่ีจะสวมใสชุดไทยนอย แตในประเพณีไทย งานพระราชพิธี 

งานสําคัญอยางงานแตงงาน งานบวช งานแสดงสินคาเก่ียวกับชุดไทย งานประกวด ฯลฯ ยังสามารถ
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เห็นคนไทยแตงชุดไทย คนไทยเลือกแตงชุดไทยในโอกาสดังกลาว เพราะเห็นถึงความสวยงามและ

ความเรียบรอยของชุดไทย แตงชุดไทยเพ่ือแสดงการใหความสําคัญกับงานนั้น ๆ นอกจากนี้แลว ยังมี

แหลงทองเท่ียวแนวยอนยุคอยางเมืองมัลลิกา เชิญชวนประชาชนมาเท่ียวโดยแตงชุดไทย เพ่ือสืบทอด

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค อีกท้ังยังมีกลุมคนไทยท่ีจะเลือกแตงชุดไทยในการทํางาน 

และในชีวิตประจําวัน เพราะความเรียบรอยของชุดไทยเหมาะสมกับการทํางาน ทําใหคนท่ีใสชุดไทย

เพ่ือแสดงถึงความเปนทางการ นอกจากงานตาง ๆ และกลุมคนดังกลาวแลว ยังมีกลุมคาขายเก่ียวกับ

ชุดไทย สําหรับกลุมคนนี้ การสวมใสชุดไทยไมไดมีขอจํากัดใด ๆ สามารถแตงไดในทุก ๆ โอกาส   

การแตงชุดไทยของคนกลุมนี้เพ่ือแสดงถึงความสวยงามเพ่ือดึงดูดลูกคา และนําประสบการณใน    

การสวมใสชุดไทยไปปรับชุดไทยใหสวมใสสบายมากยิ่งข้ึน อยางไรก็ตาม การแตงกายชุดไทยเปน

วัฒนธรรมประเภทหนึ่งท่ีไดซึมซับกับวิถีชีวิตของคนไทย และลักษณะชุดไทยท่ีแสดงเอกลักษณ    

ความเปนไทย ทําใหคนไทยแตงชุดไทยในโอกาสดังกลาว 

5.1.4 ความคิดเห็นของผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน 

ในปจจุบัน คนไทยมักจะสวมใสชุดไทยหรือผาไทยในพิธีสําคัญหรือโอกาสตาง ๆ เชน      

งานพระราชพิธี เทศกาลไทย งานแตงงาน รวมถึงงานมงคลตาง ๆ เปนตน นอกจากนี้แลว พนักงาน 

ในองคกรตาง ๆ เชน อาจารยในมหาวิทยาลัย ครูในโรงเรียน เปนตน ซ่ึงเปนผูท่ีพยายามอนุรักษ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค เพ่ือแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย จึงสวมใสชุดไทย      

ในการทํางานโดยอิสระ อีกท้ังยังมีผูท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย เจาของรานชุดไทย และผูท่ีทํางาน

เก่ียวของกับชุดไทย ตางก็มีความรูความเขาใจกับชุดไทยดวยเหมือนกัน อยางไรก็ตาม การสวมใส   

ชุดไทย ไมวาจะเปนการสวมใสในรูปแบบหรือโอกาสใด ผูสวมใสแตละทานอาจมีความคิดเห็นท่ี

แตกตางกันไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ดานรูปแบบ 

ความคิดเห็นของชาวไทยท่ีมีตอรูปแบบชุดไทยมีความแตกตางกัน และสามารถ

แบงออกเปน 2 ประเด็นหลัก คือความชํานาญท่ีมีตอชุดไทยและความสวยงามของชุดไทยเอง สําหรับ

คนท่ีชํานาญในเรื่องชุดไทย จะเลือกรูปแบบชุดไทยใหเขากับรูปรางของผูสวม และตองเหมาะสมกับ

โอกาสในการสวมใส รูปแบบของชุดไทยยังสามารถสะทอนถึงวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยของ  

แตละทองถ่ิน สําหรับบุคคลท่ีไมคอยชํานาญในเรื่องชุดไทย สวนใหญจะเนนความสวยงามของชุดไทย 

และความสะดวกสบายในการสวมใส สวนประเด็นท่ีสอง คือ ความสวยงามของชุดไทย ชุดไทยใน

ปจจุบันมีท้ังแบบดั้งเดิมและแบบประยุกต รูปแบบดั้งเดิมมีความสวยงามและความเรียบรอย จึงไดรับ

ความนิยมของผูสวมใสบางกลุม แตชุดไทยประยุกตเพ่ิมตัวเลือกใหผูสวมใสและเพ่ิมโอกาสในการสวม

ใสมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้ท้ังแบบดั้งเดิมและแบบประยุกตตางก็ไดรับความนิยมจากชาวไทยในสังคมปจจุบัน 
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2) ดานผา 

  คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญกับเรื่องผาในการทําชุดไทย ในดานผาของ   

ชุดไทย ปจจุบันผาไหมกับผาฝายยังไดรับความนิยมจากผูบริโภค แตผา 2 ชนิดนี้มีท้ังขอดีและขอเสีย 

ผาไหมมีลักษณะออนนุม เปนมัน เหนียว ยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู แตดูแลรักษายาก เก็บไวได    

ไมนาน และราคาสูง สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย สวมใสสบาย ระบายความรอนไดดี แต

ไมคอยมีการยืดหยุนตัว และยับงาย ไมคอยแข็งแรง ไมทนเชื้อราและแสงแดด ซ่ึงจะทําใหผาประยุกต

ไดผลิตข้ึนมาและไดรับความนิยมจากผูบริโภค ผาประยุกตอยางผาไหมอิตาลี มีลักษณะคลายคลึงกัน

กับผาไหม แตราคาถูกกวา นอกจากนี้แลว ยังมีผาชนิดอ่ืน ๆ ท่ีแสดงถึงเอกลักษณของแตละทองถ่ิน 

เชน ผาอัญญา และผาทิวมุกจกดาว ซ่ึงเปนเอกลักษณของจังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย เปนตน การ

ทอดวยมือและความเรียบหรูในผืนผาทําใหผาเหลานี้ไดรับความนิยมจากผูสวมใสไมนอย 

3) ดานสี 

      คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญกับสีในการทําชุดไทย ในปจจุบัน สีชุดไทยมีให

เลือกมากมาย ท้ังสีแกและสีออน และยังมีสีท่ียอมจากธรรมชาติใหเลือกอีกดวย เนื่องจากความคิด

สรางสรรคและความพิเศษของสี ท่ียอมจากธรรมชาติ  จึงทําใหผูบริโภคชื่นชอบในสีแบบนี้     

นอกจากนี้แลว สีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับราชวงศยังเปนสีท่ีนิยมกันของคนในปจจุบัน เชน สีเหลืองของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช สีฟาของสมเด็จพระนางเจา ฯ พระบรมราชินีนาถ 

และสีมวงของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เปนตน 

4) ดานลวดลาย 

      ลวดลายของผาไทยในสังคมปจจุบันยังมีการสืบทอดตอกันมาจากสมัยโบราณ

และมีพัฒนาการ ท้ังลวดลายโบราณและลวดลายประยุกตท่ีไดรับความนิยมจากผูสวมใส เชน              

ลายราชาภิเษก และลายไทย ลายประยุกต เปนตน นอกจากนี้ ยังมีการผสมผสานระหวางลายโบราณ

และลายประยุกตอีกดวย แตอยางไรก็ตาม คนไทยในสังคมปจจุบัน ถาไมไดทํางานเก่ียวกับเรื่อง     

ชุดไทย สวนใหญจะไมมีความชํานาญในเรื่องลวดลายไทย ทําใหกลุมคนนี้มีความยากลําบากใน      

การเลือกลวดลายท่ีเหมาะสมกับตนเองและกาลเทศะ 

5.1.5 ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย  

ในสังคมปจจุบัน จะเห็นไดวาคนไทยไมคอยนิยมแตงกายดวยผาไทยหรือรูปแบบ     

ชุดไทยในชีวิตประจําวัน นอกเหนือจากในงานพระราชพิธี งานมงคลตาง ๆ เนื่องจากชุดไทยดั้งเดิมไม

สามารถตอบสนองความตองการของผูสวมใสท่ีนิยมแตงกายตามกระแสแฟชั่นจากชาติยุโรปและชาติ

ตะวันตก อีกท้ังการสวมใสชุดไทยยังมีความยุงยากลําบาก จึงสงผลใหการสวมใสชุดไทยตามแบบอดีต

เริ่มเลือนหายไป แตตอมาในชวง 2-3 ปท่ีผานมานี้ กระแสความนิยมในการแตงกายชุดไทยในงานพิธี
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ตาง ๆ ในสถานท่ีทองเท่ียวตาง ๆ และในการทํางานบางแหงไดกลับมานิยมข้ึนอีกครั้งหนึ่ง ดังนั้น  

การวิเคราะหปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทยจึงมีความสําคัญ สามารถทําใหเรารูและ

เขาใจแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบันไดชัดเจนข้ึน 

1) ความทันสมัย 

      คนไทยสวนใหญมีความคิดวาชุดไทยเปนชุดท่ีเรียบรอย ไมเก่ียวของกับกระแส

แฟชั่นตาง ๆ แตความจริงแลว รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันไดพัฒนาอยางรวดเร็ว ชุดไทยประยุกต

ตาง ๆ นอกจากยังคงเอกลักษณความเปนไทยแลว ในดานความทันสมัยก็มีความกาวหนาอยางคาด 

ไมถึง บางคนอาจจะยังไมเห็นการเปลี่ยนแปลงของชุดไทย ยังคิดวาชุดไทยเปนชุดท่ีไมทันสมัย แตก็มี

คนท่ีประทับใจในความทันสมัยของชุดไทย และใชความทันสมัยเปนเกณฑในการเลือกชุดไทย ชุดไทย

ประยุกตท่ีมีความทันสมัยไดรับความนิยมจากผูสวมใส เพราะชุดไทยประยุกตเพ่ิมโอกาสในการสวมใส 

นอกจากสามารถใสในเทศกาลสําคัญแลว ยังสามารถใสไดในชีวิตประจําวัน และโอกาสพิเศษดวย 

และชุดไทยประยุกตยังมีความสรางสรรค นอกจากคงเอกลักษณความเปนไทยแลว ยังทําใหชุดไทย

เปนชุดท่ีทันสมัย เพ่ิมความพิเศษใหกับผูสวมใสดวย 

2) ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน 

      เนื้อผาท่ีใชในการทําชุดไทยมีประเภทท่ีหลากหลาย แตละประเภทมีลักษณะของ

ตนเอง ท้ังหนา บาง นุม หยาบ ข้ึนอยู กับสวนผสมของเสนใยท่ีนํามาทอรวมกัน และยังมี          

ความแตกตางในดานความคงทนสี การยับของเสื้อผา เปนตน ท้ังหมดนี้ก็เปนปจจัยสําคัญตอผูสวมใส

ในการเลือกชุดไทย คือ เนื้อผาในการทําชุดไทยมีความแตกตางกัน ผาท่ีใชในการทําชุดไทยไดมี

พัฒนาการ และผาประยุกตเหลานี้มีลักษณะคลายคลึงกับผาดั้งเดิม แตมีราคาท่ีถูกกวา และสัมผัสท่ี

เรียบเนียนดีตอผิว และมีความพลิ้วไหวสวยงาม จึงสะดวกตอการขนยาย และทําความสะอาดได   

งายกวาเนื้อผาดั้งเดิมดวย 

3) ความสะดวกสบายตอการสวมใส 

      ความสะดวกสบายในการสวมใสเปนปจจัยพ้ืนฐานท่ีทําใหผูสวมใสเลือกชุดไทย 

ไมไดมีจํากัดในเรื่องเพศหรืออายุ นอกจากนี้แลว ความสะดวกสบายในการสวมใส ไมวาจะเปน     

การสัมผัสผิวท่ีเรียบเนียน หรือความสะดวกสบายในกระบวนการสวมใส ลวนทําใหผูสวมใสรูสึก

สะดวกและสบาย สามารถสวมใสชุดไทยไดดวยตนเอง ไมตองการความชวยเหลือกจากคนอ่ืน และยัง

ประหยัดเวลาไดมากกวาดวย 

4) วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคท่ีอยูรอบตัว 

      วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยท่ีไดสืบทอดตอกันมา ไดดํารงอยูในชีวิตประวัน

รอบตัวเราดวย เชน อยูในโรงเรียน อยูในสถานท่ีทองเท่ียว อยูในสื่อตาง ๆ ท่ีเราสามารถมองเห็นได
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ทุกวัน เปนตน ท้ังหมดนี้ชวยใหเรารูจักคุณคาของวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไดมากยิ่งข้ึน 

และเลือกท่ีจะแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ มากยิ่งข้ึนเชนกัน 

5.1.6 ความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยในสังคมไทย 

ในปจจุบัน คนไทยมักจะสวมใสชุดไทยหรือผาไทยในพิธีสําคัญ หรือโอกาสตาง ๆ เชน     

งานพระราชพิธี เทศกาลไทย งานแตงงาน รวมถึงงานมงคลตาง ๆ เปนตน นอกจากนี้แลว พนักงานใน

องคกรตาง ๆ เชน อาจารยในมหาวิทยาลัย ครูในโรงเรียน เปนตน ซ่ึงเปนผู ท่ีพยายามอนุรักษ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค เพ่ือแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย จึงสวมใสชุดไทยใน 

การทํางานโดยอิสระ อีกท้ังยังมีผู ท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย เจาของรานชุดไทย และผูท่ีทํางาน

เก่ียวของกับชุดไทย ตางก็มีความรูความเขาใจกับชุดไทยดวยเหมือนกัน อยางไรก็ตาม การสวมใส   

ชุดไทย ไมวาจะเปนการสวมใสในรูปแบบหรือโอกาสใด ๆ ผูสวมใสแตละทานอาจมีความคิดเห็นท่ี

แตกตางกันไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) การใหความสําคัญการแตงชุดไทยในสังคมไทยปจจุบัน 

      ในสังคมปจจุบันมีการใหความสําคัญกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคพอสมควร 

นอกจากองคกรตาง ๆ ของรัฐบาลแลว คนท่ีชอบเรื่องผาไทยหรือชุดไทย หรือเปนประชาชนท่ัวไปก็ให

ความสําคัญกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคเชนกัน โดยใหความสําคัญในรูปแบบท่ีแตกตางกัน คือ 

องคกรตาง ๆ เชน พิพิธภัณฑผา โรงเรียนหรือการจัดนิทรรศการดานผาไทย ตางก็ใหความสําคัญใน

เรื่องการแตงกายแบบไทยยอนยุค แตมีการเปลี่ยนแปลงในดานรูปแบบการจัดงาน เชน นอกจากเปน

งานแสดงสินคาแลว ยังไดนําสิ่งใหม ๆ อยางการประยุกตรูปแบบของเนื้อผาไทย เชน การออก

นโยบายในการแตงชุดไทย การเชิญชวนผูเชี่ยวชาญในดานผาไทยมาใหความรู แตมีการผสมเรื่อง

วัฒนธรรมการแตงกายใหเขากับละครโทรทัศนไทย และมีการจัดงานประกวดนักออกแบบดานชุดไทย

ประยุกต เปนตน สวนประชาชนก็รักษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคโดยแตงชุดไทยหรือ

เขาชมงานตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับผาไทยใหมากข้ึน ท้ังหมดนี้แสดงใหเห็นถึงการใหความสนใจในเรื่อง

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค ท้ังรัฐบาลและประชาชนมีความประสงคท่ีจะสืบสาน อนุรักษ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไวอยางยาวนาน  

2) ความภาคภูมิใจของคนไทยท่ีมีตอชุดประจําชาติ 

             ชุดไทย ไมวาเปนรูปแบบใด ตางมีความสวยงามและประณีต ออนชอย และถือ

เปนเครื่องแตงกายท่ีมีความงามในระดับโลก เราสามารถพบเห็นเครื่องแตงกายชุดไทยในพระราชพิธี   

ตาง ๆ พิธีมงคลและวันสําคัญ อีกท้ังยังกระจายไปถึงเวทีสากล ซ่ึงเครื่องแตงกายชุดไทย               

ท่ีมิสไทยแลนดยูนิเวิรส เคยใสไปประกวดนั้น เคยไดรับรางวัล ชุดประจําชาติยอดเยี่ยม ซ่ึงนับวาเปน

ความภาคภูมิใจของคนไทยอยางยิ่ง 



101 

 

 

     ผูท่ีไดรับการสัมภาษณในงานวิจัยครั้งนี้ ทุกคนมีความภาคภูมิใจในการแตงกาย    

ชุดไทย ถึงแมวามีความแตกตางระหวางอายุ เพศ อาชีพการงาน ความรูท่ีมีตอชุดไทย และความสนใจ

ในเรื่องชุดไทย แตทุกคนก็มีความภาคภูมิใจดวยเหตุผลเดียวกัน คือ ชุดไทยเปนสิ่งท่ีแสดงถึง

เอกลักษณของความเปนชาติไทย 

     ชุดไทยเปนชุด ท่ี มี เอกลักษณ ความเปนชาติ ไทย ซ่ึงตางกันกับชาติ อ่ืน ๆ 

องคประกอบตาง ๆ ในชุดไทยตางก็มีความเปนเอกลักษณในตัว ผืนผาท่ีมีความมันวาว เนื้อสัมผัสท่ี

เรียบเนียน สีสันสะดุดตาและลวดลายไทยตาง ๆ ตางก็ทําใหการแตงกายชุดไทยของวัฒนธรรมไทยมี

ท้ังความสวยงามและมีความหมายและชุดไทยยังมีความเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย 

ทําใหคนไทยภูมิใจในการสวมใสชุดไทย นอกจากนี้แลว การแตงกายชุดไทยยังสงผลใหชาวตางชาติได

เห็นถึงคุณคาและความงดงามของชุดผาไทยอีกดวย ดังนั้น ไมวายุคสมัยจะเปลี่ยนไปนานเทาใด     

คนไทยควรอนุรักษและสวมใสชุดผาไทย 

 

5.2 อภิปรายผล 

จากผลการวิเคราะหวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน มีประเด็นท่ี

นํามาอภิปรายผลได ดังตอไปนี้ 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอ 1 พบวา วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยของคนไทยมี

ประวัติศาสตรยาวนาน และไดสืบทอดกันมาอยางยาวนาน วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยของคนไทย

มีการเปลี่ยนไปตามการพัฒนาของสังคม ท้ังดานรูปแบบ การใชผาและสี ลวดลาย และโอกาสใน   

การสวมใส ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ พวงผกา คุโรวาท (2540 : 4) กลาววา การแตงกาย หมายถึง 

สิ่งท่ีมนุษยนํามาใชเปนเครื่องหอหุมรางกาย การแตงกายของมนุษยแตละเผาพันธุสามารถคนควาได

จากหลักฐานทางวรรณคดีและประวัติศาสตร เพ่ือใหเปนเครื่องชวยชี้นํา ใหรูและเขาใจถึงแนวทาง  

การแตงกาย ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงสภาพของการดํารงชีวิตของมนุษยในยุคสมัยนั้น ๆ ลักษณะ       

การแตงกายชุดไทยของคนไทยสามารถบงบอกถึงการแตงกายชุดไทยในปจจุบัน และการเปลี่ยนแปลง

ของการแตงกายชุดไทย ซ่ึงนาศึกษาและสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชนกนาถ มะยูโซะ (2553) 

เรื่อง การแตงกายชุดไทยพระราชนิยมในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 

ผลการวิจัยพบวา ความเปนมาของการแตงกายชุดไทยพระราชนิยมของสตรีและชุดไทยพระราชทาน

ของบุรุษในสมัยรัชกาลท่ี 9 รูปแบบ วัสดุ โอกาสการใชสอย การสรางแบบและการตัดเย็บชุดไทยพระ

ราชนิยมของสตรีและชุดไทยพระราชทานของบุรุษในสมัยรัชการท่ี 9 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา รูปแบบของชุดไทยท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุดใน

สังคมปจจุบันเปนชุดไทยจิตรลดาและชุดไทยประยุกตเพราะชุดไทยจิตรลดามีรูปแบบท่ีเรียบรอย และ
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สามารถใสไดในงานทุกงาน สวนชุดไทยประยุกตจะมีการออกแบบใหทันสมัยและเหมาะสมกับ     

การสวมใสในชีวิตประจําวันมากยิ่งข้ึน ในดานเนื้อผาและสีของชุดไทย ผาไหมและผาฝายจะเปนผาท่ี

ไดรับความนิยมมากท่ีสุด ผาไหมมีลักษณะออนนุม เปนมันเงา เหนียวยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู 

สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย สวมใสสบายระบายความรอนไดดี สําหรับสีชุดไทย สีเหลือง

และสีฟาสําหรับรัชกาลท่ี 9 เปนสีท่ีไดรับความนิยม ในดานลวดลายของชุดไทย ดานนี้มีความสําคัญ

แสดงถึงเรื่องราวและอัตลักษณของแตละทองถ่ิน แตผูสวมใสสวนใหญจะไมมีความชํานาญในดานนี้

มากนัก ชุดไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย นอกจากจะแตงชุดไทยในประเทศไทยแลว คนไทยท่ีอยูใน

ตางประเทศก็อยากจะแตงชุดไทย เพ่ือสืบสานอนุรักษ และเผยแพรวัฒนธรรมการแตงกายของ

ประเทศของตนเองสูสากล สอดคลองกับแนวคิดของ สมศรี สุกุมลนันทน (2538 : 60-61) ไดกลาวไว

วา ความประสงคใหญของการเชิญชวนใหคนไทยแตงกายแบบไทยก็เพ่ือจะใหเกิดความสํานึกใน 

ความเปนไทย ใชการแตงกายเปนสื่อนําปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย คือความ

ทันสมัย ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน ความสะดวกสบายตอการสวมใสเปนปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพล

ตอผูสวมใสในการเลือกชุดไทยซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ พิสมัย บุญอยู (2548) เรื่อง ปจจัยท่ี  

มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชผาไทยของบุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง ผลการวิจัยพบวา ปจจัย

ท่ีมีผลตอการเลือกใชผาไทยบุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง เลือกเนื้อผาแนนละเอียด ยอมสี

ธรรมชาติ มีลวดลายขนาดเล็ก เปนผาท่ีสวมใสสบาย ดูแลรักษางาย เลือกผาหลายราคาตามชนิดและ

คุณภาพของผา 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัย เรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน ผูวิจัยมี

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 

1. ควรศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในละครไทยยอนยุค เชน ละคร

โทรทัศนเรื่อง บุพเพสันนิวาส กลิ่นกาสะลอง เปนตน 

2. ควรศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในดานแนวทางการพัฒนา   

การแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจบุันและในอนาคต 
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อเนก นาวิกมูล.  (2553)  ชีวิตไทย.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร : พิมพคํา. 

อภิโชค แซโคว. (2546)  ความรูเกี่ยวกับผาไทยและการแตงกายดวยผาไทยของอาจารย สถาบัน 

เทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง. วิทยานิพนธ. ศศ.ม.  (สาขาวิชาคหกรรมศาสตร

ศึกษา) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. 

อมรรัตน เทพกําปนาท.  (2558)  ความหมาย แนวคิดและประเด็นเกี่ยวกับ “วัฒนธรรม”.  

กรุงเทพมหานคร : กรมสงเสริมวัฒนธรรม.  
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

ฐานขอมูลออนไลน 

“กระแสบุพเพสันนิวาส ทําผาทอพ้ืนถิ่น-ผาไทย กลับมานิยม”  (27 มีนาคม 2561)  ชอง 3.   

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา: http://news.ch3thailand.com/local/65770 (2 กันยายน2562) 

“ชวนแตงชุดไทย รวมงานเทศกาลทองเท่ียวแบบยอนยุค”  (2561)  กระปุก.  [ออนไลน]   

แหลงท่ีมา: https://travel.kapook.com/view187892.html  (2 กันยายน2562) 

“ชวนเท่ียวงานอุนไอรัก คลายความหนาว ‘สายน้ําแหงรัตนโกสินทร’”  (2561)  กระปุก.   

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา: https://travel.kapook.com/view203200.html   

(2 กันยายน2562) 

 “ชมรมสานใจ สายใยผาซ่ิน จัดงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ  ครั้งท่ี 5” พบนิทรรศการผาโบราณ 

ของสบันงาและนักสะสมผาโบราณ รานผาท่ัวประเทศกวา 100 รานคา 1-4 สิงหาคม 

2562 ท่ี เดอะสตรีท รัชดา”.  ThaiBangkokNews.  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  

https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A

1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%

83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8

%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B

9%88%E0%B8%99-2/ (3 กันยายน 2562) 

ธเนตร.  (14 มีนาคม 2561)  “นักทองเท่ียวแหสวมชุดไทย! ตามรอยละคร ‘บุพเพสันนิวาส’”   

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา: https://news.mthai.com/general-news/625551.html        

(9 มิถุนายน 2562) 

ธรรมจักร พรหมพวย.  (2545)  บทบาทของวัฒนธรรมท่ีมีผลตอสังคม ผูจัดการ.  [ออนไลน]   

แหลงท่ีมา: 

http://www.thummachuk.of.com/documentary/cultureandsocial.htm   

(9 มิถุนายน 2562) 

 “ในประเทศโหนกระแสบุพเพฯแรงจนโลกลืม ‘ศรีอโยธยา’‘บ๊ิกตู’ ไดทียอนยุคแตงชุดไทย”  

 (24 มีนาคม 2561)  มติชนสุดสัปดาห.  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  

https://www.matichonweekly.com/special-report/article_89995  

(9 มิถุนายน 2562) 

 

http://news.ch3thailand.com/local/65770
https://travel.kapook.com/view187892.html
https://travel.kapook.com/view203200.html
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://news.mthai.com/author/tanetp
https://news.mthai.com/general-news/625551.html
http://www.thummachuk.of.com/documentary/cultureandsocial.htm
https://www.matichonweekly.com/special-report/article_89995
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

ประทีป วัฒนสิทธิ์.  (2555)  สรางคานิยมการแตงกาย.  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  

https://www.gotoknow.org/posts/476456 (11 มิถุนายน 2562) 

“เรตติ้งตอนจบบุพเพสันนิวาส พุงทุบสถิติยุคทีวีดิจิตอล”  (12 เมษายน 2561)  เดลินิวส.  

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา: https://www.dailynews.co.th/entertainment/637797      

(05 ตุลาคม 2562) 

วิวรรณ ธาราหิรัญโชต.ิ  (2 เมษายน 2561)  “กระแสยอนยุค”  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:   

https://www.bangkokbiznews.com/blog/detail/644298  (3 กันยายน 2562) 

“‘อาภัสรา’ รวมงาน ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ”  (31 กรกฎาคม 2562)  ไทยรัฐฉบับพิมพ.  [ออนไลน]   

แหลงท่ีมา: https://www.thairath.co.th/entertain/news/1626111 (4 สิงหาคม 2561)   

Jintana.  (27 กรกฎาคม 2560)  การแตงกายในสมัยรัตนโกสินทร : ตอนท่ี 1 รัชกาลท่ี 1 – 5. 

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  http://web2.stou.ac.th/oce/edupark/?p=5   

(07 ตุลาคม 2562) 

MRCHAI.  (26 มกราคม 2561)  “อุนไอรัก คลายความหนาว”  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  

http://www.royalcardx.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B

8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81-

%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%A

7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%

A7/ (12 มิถุนายน 2562) RojOnline.  (กรกฎาคม 2562)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dailynews.co.th/entertainment/637797%20%20%20%20%20%20(05
https://www.dailynews.co.th/entertainment/637797%20%20%20%20%20%20(05
https://www.bangkokbiznews.com/blog/detail/644298
https://www.thairath.co.th/entertain/news/1626111
http://web2.stou.ac.th/oce/edupark/?p=5
http://www.royalcardx.com/th/author/adhutachaimr/
http://www.royalcardx.com/th/%e0%b8%ad%e0%b8%b8%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b9%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81-%e0%b8%84%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%a7/
http://www.royalcardx.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%25
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก  

เอกสารรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 
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ภาคผนวก ข  

รายช่ือผูใหสัมภาษณ 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณผูเช่ียวชาญท่ีมีความรูดานชุดไทย 

สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช เปนผู ใหสัมภาษณ  Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ  ท่ีหาวิทยาลัย          

หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เม่ือวันท่ี 13 มกราคม 2563. 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณเจาของรานขายชุดไทยท่ี ดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา ยานพาหุรัด เขต

กรุงเทพมหานคร  

กันยา เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา เม่ือวันท่ี 

28 กันยายน 2562. 

เจริญทิพย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา    

เม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562. 

ชฎาพร เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา เม่ือวันท่ี 

28 กันยายน 2562. 

มะนาว เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา เม่ือวันท่ี 

28 กันยายน 2562. 

ออย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา เม่ือวันท่ี 

28 กันยายน 2562. 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณหนวยงานท่ีมีพนักงานใสชุดไทยในการทํางาน 

กาญจนา หม่ืนโฮง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 19 

ตุลาคม 2562. 

ชมพูนุช ประชาญสิทธิ์ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เม่ือวันท่ี 20 มิถุนายน 2562. 

เบญจภัคค เจริญมหาวิทย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีมหาวิทยาลัยรามคําแหง 

เม่ือวันท่ี 14 ตุลาคม 2562. 

ผกาศรี เย็นบุตร เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เม่ือวันท่ี 10 ตุลาคม 2562. 
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ฟาง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 19 ตุลาคม 

2562. 

วรัทยา ฟูงาม เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 20 

มิถุนายน 2562. 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณบริษัทจัดงานแตงงานและเจาบาว/เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงานแตงงาน 

ณธนัช ประทุมเมือง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 

23 กันยายน 2562. 

ปุณยวีร ฉายประเสริฐกุล เปนผูสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 

18 สิงหาคม 2562. 

ภาณุพงศ สิทธิมาลัยรัตน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท     

เม่ือวันท่ี 17 ตุลาคม 2562. 

มินทรฐิตา วงศสุวัฒน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเลิฟ คอนแชรโต เม่ือวันท่ี 

23 มิถุนายน 2562. 

วัชราภรณ คําสุหลา เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 

17 ตุลาคม 2562. 

แสนสุขสม เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 23 

กันยายน 2562. 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณประชาชนท่ีใสชุดไทยไปเท่ียวเมืองมัลลิกา ป พ.ศ. 2562 

กุลกิตติ เจริญเมือง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

คมกริช อุดมพุทธา เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

จันทิมาภรณ แซเซียว เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

จิรัชญา บํารุงวงศ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

ชนิสรา เหลืองสดใส เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 
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ชรินทรทิพย หงรทอง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

นวลอนง วิชัยสกุล เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

นีรานุช แกวสวัสดิ์ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

พณธกร พ่ึงชาญชัยกุล เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 

28 ธันวาคม 2562. 

ภูมิภัทร วรรณุสิทธิ์ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

รัชฏาภรณ แทนปน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

รินรดา กะฐินทอง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

สุพรรณษา สุขจํานัน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

สุวิชญา กาญจนาวิสุทธิ์ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 

28 ธันวาคม 2562. 

อัคพัชรี พิชนะชน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

อัญชนา งามพิชิตชัย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

อน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 ธันวาคม 2562. 

อินทัช อัตตนนท เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

อัมพร วงคใหญ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

อรอนงค แซกอ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 
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รายช่ือผูใหสัมภาษณเจาของรานท่ีจัดแสดงในตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5 เสนสายสีสัน 

อัศจรรยผาไทย ป พ.ศ. 2562 ท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

กุลทรัพย เมธีไตรพัฒน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562. 

แมธารัตน คําพิมาน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท  ถนนรัชดาภิเษก 

เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562. 

แมว เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก เม่ือวันท่ี 4 

สิงหาคม 2562. 

วสิน อุนจะนํา เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก  

เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562. 

อริยพล กลองชัย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562. 
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ภาคผนวก ค  

แบบสอบถามสําหรับการสัมภาษณ 

 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 1 สําหรับผูเช่ียวชาญ/ นักวิชาการท่ีมีความรูดานผาไทย หรือ

มีผลงานทางวิชาการดานผาไทย 

1.ชื่อผูใหสัมภาษณ 

2. ผลงานทางวิชาการดานผาไทย (ถามี) 

3. ลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน 

3.1 รูปแบบ 

3.2 การใชผาและสีในการทําชุดไทย 

3.3 การตกแตงลวดลาย 

4. การแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

4.1 โอกาสในการแตงชุดไทย 

4.2 เหตุผลของการแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

5. ความคิดเห็นของผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน 

5.1 ดานรูปแบบ 

5.2 ดานผาและสี 

5.3 ดานลวดลาย 

5.4 ดานโอกาสในการสวมใส 

6. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย 

6.1 ความทันสมัย 

6.2 ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน 

6.3 ความสะดวกสบายตอการสวมใส 

6.4 ปจจัยอ่ืน ๆ กรุณาระบุ (ถามี) 

7. ความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยในสังคมไทย 

7.1 การใหความสําคัญของการแตงชุดไทยในสังคมไทยปจจุบัน 

7.2 ความภาคภูมิใจของคนไทยท่ีมีตอชุดประจําชาติ 

7.3 อ่ืน ๆ  

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 2 สําหรับรานขายชุดไทยท่ี ดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา 

ยานพาหุรัด เขตกรุงเทพมหานคร 
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1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ 

2. ประวัติ ท่ีมาในการเปดราน ระยะเวลาก่ีป 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

4. ชดุไทยท่ีทางรานจําหนายเปนชุดไทยสมัยใดบาง 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

7. ลวดลายชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

8. ในเวลาทํางาน ทานจะแตงชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด  

10. ทานมีวิธีเลือกชุดไทยเพ่ือใสในโอกาสตาง ๆ อยางไร  

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 3 สําหรับรานคาท่ีจัดแสดงในตลาดนัดผาซ่ินสานใจ       

เดอะ สตรีท รัชดา 

1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ 

2. รวมงานในตลาดนัดผาซ่ินสานใจมาเปนเวลาก่ีป เหตุผลท่ีมารวมงานนี้เปนเพราะเหตุใด 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

4. ชุดไทยท่ีทางรานจําหนายเปนชุดไทยสมัยใดบาง 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

7. ลวดลายชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

8. ในระยะเวลาการจัดงาน ทานจะแตงชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด  

10. ทานมีวิธีเลือกชุดไทยเพ่ือใสในโอกาสตาง ๆ อยางไร 

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 4 สําหรับพนักงานท่ีใสชุดไทยในการทํางาน 

1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ  

2. ชื่อหนวยงาน 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 
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4. รูปแบบชุดไทยท่ีแตงในการทํางานเปนแบบใด 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

7. ทานใสชุดไทยในเวลาทํางานวันใดบาง 

8. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยมาทํางาน 

9. นอกจากวันทํางานแลว ทานยังอยากจะแตงชุดไทยหรือไม ถาอยาก ทานจะแตงในโอกาสใดบาง 

10. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 5 สําหรับบริษัทจัดงานแตงงาน 

1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ  

2. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

3. ชุดไทยท่ีเปดใหลูกคาใชบริการเปนชุดไทยสมัยใดบาง  

4. ทานมีวิธีการเลือกชุดไทยอยางไรใหเหมาะสมกับลูกคา 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

7. ลวดลายชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

8. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอลูกคาในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

10. ทานมีโอกาสแตงชุดไทยในโอกาสใด เพราะเหตุใดทานจะเลือกใสชุดไทยในโอกาสนั้น  

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 6 สําหรับจาวบาว/สาว 

1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ 

2. ท่ีทํางาน 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

4. ทานมีความรูความเขาใจเก่ียวกับชุดไทยอยางไร 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

7. ลวดลายชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ 
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8. ชุดไทยท่ีทานเลือกในงานแตงเปนชุดไทยแบบใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

10. นอกจากในงานแตงงานแลว ทานยังอยากจะแตงชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 7 สําหรับประชาชนท่ีแตงชุดไทยมาเท่ียวเมืองมัลลิกา 

1. ชื่อ-สกุล  

2. ท่ีเรียน/ทํางาน 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

4. ทานมีความรูความเขาใจเก่ียวกับชุดไทยอยางไร 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

7. ลวดลายชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

8. ชุดไทยท่ีทานแตงมารวมงานเปนชุดไทยแบบใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

10. นอกจากมาเท่ียวเมืองมัลลิกาแลว ทานยังอยากจะแตงชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 
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ประวัติผูเขียน 

 

ช่ือ - สกุล  GAO WENJUAN (พราวฝน) 

วัน เดือน ป 22 กันยายน 2535 

ท่ีอยูปจจุบัน  ซอยศูนยวิจัย-พระราม 9 แขวงบางกะป เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 10310     

ประวัติการศึกษา 
 

พ.ศ. 2554 - 2557 คณะภาษาจีนและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยยนูนานนอรมอล   

 ศิลปศาสตรบัณฑิต (สาขาวิชาการคาระหวางตางประเทศ )          
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