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บทคัดยอ 

 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน และ

เพ่ือวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน โดยใชแบบสอบถามและ    

การสัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงจากผูท่ีเก่ียวของกับ

ชุดไทย ซ่ึงมีความรู ความเขาใจเรื่องชุดไทย จํานวน 43 คน และนําเสนอผลการวิจัยดวยวิธีพรรณนาวิเคราะห 

ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลง 

คือ 1) รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันมีท้ังแบบดั้งเดิม และแบบประยุกตท่ีไดผสมผสานกับความคิด

ของชางตัดเสื้อและความตองการของผูบริโภค 2) เนื้อผาของชุดไทยมีหลากหลายประเภท สามารถ

สะทอนถึงภูมิปญญาการทอผาไทยจากบรรพบุรุษและแตละทองถ่ิน สีชุดไทยก็มีการพัฒนามากข้ึน 

สอดคลองกับลวดลายบนผืนผา 3) ลวดลายบนผืนผาไทยมีลักษณะแตกตางกันไปตามแตละทองถ่ิน 

ปจจุบันไดรับสืบสานอนุรักษเปนอยางดี และมีการประยุกตใหทันสมัยมากข้ึน 4) คนไทยปจจุบัน

นอกจากแตงชุดไทยในงานเทศกาลไทย งานมงคล วันสําคัญแลว ยังแตงชุดไทยในการทํางานและ

ชีวิตประจําวัน อีกท้ังรวมถึงแตงชุดไทยในสถานท่ีทองเท่ียว ชุดไทยมีความสวยงามและความ

เรียบรอย ชุดไทยแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทยทําใหคนไทยในปจจุบันเลือกแตงชุดไทยมากข้ึน 

คนไทยใหความสําคัญกับการแตงชุดไทยโดยมีแนวคิดกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในดาน

รูปแบบการแตงกาย คือ นิยมแตงชุดไทยจิตรลดาและชุดไทยประยุกต ซ่ึงทําจากผาไหม หรือผาฝาย 

สีข้ึนอยูกับลักษณะของงานและแนวคิดในการจัดงาน สวนลวดลายจะเลือกตามความชอบสวนตัว 

ดวยความงดงามและความเรียบรอยของชุดไทย คนไทยจึงเลือกแตงกายดวยชุดไทยในงานพระราชพิธ ี

โอกาสสําคัญตาง ๆ และในการทํางาน แมกระท่ังในชีวิตประจําวัน ดังนี้ ความทันสมัย ลักษณะของ

เนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน และความสะดวกสบายตอการสวมใสเปนปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอผูสวมใสใน 

การเลือกชุดไทยในปจจุบัน และท่ีสําคัญ วัฒนธรรมการแตงแบบไทยยอนยุคไดซึมซับเขาไปในวิถีชีวิต

ของคนไทย และไดสืบสาน อนุรักษไวอยางดี 

 

คําสําคัญ: แนวคิด การแตงกายแบบไทยยอนยุค สังคมปจจุบัน 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to study Thai retro dressing culture in the present society in 

order to analyze ideas about the retro dressing. Data was collected by questionnaires 

and interviews. Forty-three informants were specifically selected from related persons of 

Thai retro dressing. Research findings were reported as a descriptive analysis. 

The research found four changes relating to Thai retro dressing, including      

1) styles of the suit, both traditional and applied, were various and subjected to both 

designers and consumers. 2) The cloth, colors and patterns were broadly created, 

showing local wisdom of different regions. 3) Local patterns were more modern 

redesigned and adapted. And 4) contemporary Thai more frequently wore Thai retro 

dressing for any occasions, like festivals; ceremonies; working day; daily life; or 

travelling. The beauty and uniqueness of Thai retro suits were main factors making 

nowadays people preferred the retro dressing. 

Regarding ideas about Thai retro dressing, it was found that two types of   

Thai suit, Chitralada and modern Thai dress, either made from silk or cotton were the 

most dressed styles. Colors chosen and patterns of the cloth were subjected to the 

theme of events and personal preference. Because of the charm and neatness of 

Thai retro suits, Thai people then preferred Thai retro dressing in special occasions, 

like royal ceremonies, or even working days and daily dressing. The developed cloth 

and style of Thai retro dressing, applicable to the modern lifestyle, were main factors 

promoting the dressing at present. Moreover, Thai retro dressing was blended with 

Thai modern ways of life; this was the best way of conservation and practice. 

 

Keyword: ideas Thai retro dressing the present society 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญและความเปนมาของปญหา 

วัฒนธรรมเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับชีวิตของคนเรานับแตเกิดจนตาย วัฒนธรรมเปนคําท่ีใช

คุนเคยติดปากกันมานานท้ังในแวดวงศิลปะ และแมแตในเรื่องการบันเทิง แตเม่ือจะใหความหมาย

ของคําวา วัฒนธรรม ดูเหมือนจะมิใชเรื่องงาย และไมมีคําตอบท่ีตายตัว ดวยวาวัฒนธรรมโดยตัวมัน

เองก็มีความหมายหลายนัย และครอบคลุมไปทุกเรื่อง แมแตในตางประเทศเอง ก็ไมมีคําตอบท่ี

เฉพาะเจาะจงเชนกัน สุดแตวาจะพูดหรือเนนในเรื่องใด (อมรรัตน เทพกําปนาท. 2558 : 4) ดังนั้น คําวา 

วัฒนธรรม จึงหมายถึง วิถีการดําเนินชีวิตของคนในสังคม ไมวาจะเปนวิถีชีวิตความเปนอยู อาหารการกิน 

ท่ีอยูอาศัย ภาษา และการแตงกาย  

การแตงกายจัดเปนวัฒนธรรมประเภทหนึ่งในสังคม เครื่องแตงกายเปนเครื่องนุงหมท่ีเปน

ปจจัย 4 ข้ันพ้ืนฐานท่ีมนุษยตองการ นอกเหนือจากอาหาร ยารักษาโรค และท่ีอยูอาศัย สาเหตุท่ี

มนุษยตองแตงกายดวยเสื้อผาอาภรณนั้นก็เพ่ือเปนการปองกันรางกายใหพนจากความรอนหนาวของ

อากาศ เพ่ือใหรางกายปลอดภัยจากสภาพแวดลอม เพ่ือแสดงความเปนเผาพันธุเดียวกัน เปนตน  

การแตงกายจึงมีความจําเปน เปนเครื่องแสดงหรือบงชี้ใหเห็นวาผูใชเครื่องนุงหมเปนผูมีวัฒนธรรม 

เปนผูประสงคจะยกระดับสภาพใหพนจากความเปนคนปาโดยแท เปนผูมีวัฒนธรรมและศิลปะ 

(จุลทัศน พยาฆรานนท. 2543 : 61) 

การแตงกาย ถือไดวาเปนวัฒนธรรมหนึ่งท่ีบงบอกถึงการมีอารยธรรมของมนุษย และยังเปน

ตัวชี้วัดฐานะความยากดีมีจน รวมท้ังสถานภาพทางสังคม ในปจจุบัน การแตงกายยังสามารถบอก

รสนิยมของผูสวมใสและแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแผขยายอิทธิพลของอารยธรรมท่ีเจริญ

ทางวัตถุไปสูท่ัวทุกพ้ืนท่ี โดยเฉพาะในสังคมเมืองใหญท่ีผูคนตองรีบเรงวิ่งตามแฟชั่นเพ่ือไมใหตกยุค 

สวนในสังคมชนบท แมจะอยูหางไกลสื่อตาง ๆ ก็สามารถแพรหลายไปท่ัว สงผลกระทบไปถึง

วัฒนธรรมการแตงกายอยูไมนอย (ธีรยุทธิ์ มูลละออง. 2553 : 2)  

การแตงกายของคนไทยมีประวัติอยางยาวนาน จากนุงกับหม นิยมมาเปนสวมและใสตาม  

ยุคสมัย ซ่ึงมีหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับโอกาสและสถานภาพฐานะของบุคคล ดวยพระอัจฉริยภาพ

ปญญาและพระมหากรุณาธิคุณแหงสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี

พันปหลวง ทรงพระราชดําริใหมีเครื่องแตงกายประจําชาติของสตรีไทยในป พ.ศ. 2503 เม่ือครั้ง 

เสด็จ ฯ เยือนตางประเทศอยางเปนทางการ ท้ังนี้ไดทรงศึกษาขอมูลเก่ียวกับลักษณะเครื่องแตงกาย

และพระท่ีนั่งตาง ๆ มาใชเปนชื่อชุดไทยพระราชนิยม โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับแบบและโอกาส

ท่ีใชตาง ๆ กัน ไดแก ชุดไทยเรือนตน ชุดไทยจิตรลดา ชุดไทยอมรินทร ชุดไทยบรมพิมาน ชุดไทยจักรี
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ชุดไทยจักรพรรดิ ชุดไทยดุสิต และชุดไทยศิวาลัย (เดือนฉาย คอมันตร. 2547 : 142) นอกจาก

ออกแบบชุดประจํ าชาติของสตรี ไทยแลว สมเด็จพระนางเจ าสิ ริ กิ ต์ิ  พระบรมราชินีนาถ              

พระบรมราชชนนีพันปหลวง ไดทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ พระราชทานแบบฉลองพระองคท่ี

พระบาทสมเด็จ พระเจาอยูหัว ทรงมาเปนตนแบบเครื่องแตงกายประจําชาติสําหรับบุรุษ เรียกวา  

เสื้อพระราชทาน (คณะอนุกรรมการแตงกายไทย. 2543 : 387) 

หลังจากไดออกแบบมาแลว การแตงกายดวยชุดไทยยังไดพัฒนาเปนวัฒนธรรมการแตงกายท่ี

รูจักกันท้ังในประเทศไทยและตางประเทศอีกดวย ในสมัยรัชกาลท่ี 9 สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ ์

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ทรงฉลองพระองคอยางสมํ่าเสมอ ท้ังในโอกาส   

เสด็จพระราชดําเนินเยี่ยมราษฎร งานพระราชพิธี และการตอนรับพระราชอาคันตุกะจาก         

นานาประเทศ จนชุดการแตงกายชุดไทยพระราชนิยมนี้รูจักกันอยางแพรหลาย (รื่นฤทัย สัจจพันธ. 

2541 : 19) 

นอกจากนี้แลว ชุดไทยพระราชนิยมยังเปนชุดท่ีรูจักกันท่ัวโลก ในป พ.ศ. 2502 นางสาว    

อาภัสรา หงสกุลไดรับเลือกเปนนางงามจักรวาล และมีภาพท่ีหลอนสวมชุดไทยพระราชนิยมเผยแพร

ท่ัวโลก ตอมาในป พ.ศ. 2531 นางสาวภรณทิพย นาคหิรัญกนก นางสาวท่ีไดรับรางวัล เครื่องแตงกาย

ชุดประจําชาติสวยงามและไดรับตําแหนงนางงามจักรวาลในปนั้นอีกดวย ชุดไทยพระราชนิยม

นอกจากเปนชุดท่ีนิยมกันในประเทศไทยแลว ยังกลายเปนชุดประจําชาติไทยอยางถาวร มีผูสวมใส 

ชุดไทยแบบตาง ๆ (รื่นฤทัย สัจจพันธ. 2541 : 19) 

ดวยอิทธิพลของยุคโลกาภิวัตนและวัฒนธรรมตะวันตก จึงทําใหการแตงกายของคนไทยใน

ปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปโดยแตงตามแบบสากลในชีวิตประจําวัน ซ่ึงสามารถพบเห็นไดโดยท่ัวไป     

คนไทยจะแตงกายดวยเสื้อสูท เนคไท เสื้อเชิ้ต รองเทาหุมสน กระโปรง ในชีวิตประจําวัน ซ่ึงสงผลตอ

การแตงกายแบบไทยยอนยุคเริ่มเลือนหายไปอยางมาก คนไทยจะแตงกายแบบไทยยอนยุคเฉพาะใน

พิธีมงคล หรือประเพณีไทยตาง ๆ  

เนื่องจากการเผยแพรความงดงามของความเปนไทยในรูปแบบตาง ๆ สมเด็จพระเจาอยูหัว         

มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ ใหหนวยราชการในพระองค   

จัดงานฤดูหนาวข้ึนภายใตชื่อ “อุนไอรัก คลายความหนาว” ในงานนี้เชิญชวนประชาชนท่ีไปรวมงาน

แตงกายยอนยุคแบบสมัยรัชกาลท่ี 5 หรือสวมใสผาไทย หรือชุดสุภาพตามสมัยนิยม (MRCHAI. 

2561 : ออนไลน) งานนี้ชวยเผยแพรความรู ความงดงามของความเปนไทย ชวยกันอนุรักษ ฟนฟูการ

แตงกายแบบไทยยอนยุคอยางสําเร็จ และมีการจัดครั้งท่ี 2 และครั้งตอ ๆ ไป  

ความนิยมการแตงกายแบบไทยยอนยุคกลับมาเปนกระแสอีกครั้ง เปนเพราะละครโทรทัศน

เรื่อง บุพเพสันนิวาส ซ่ึงเปนละครโทรทัศนแนวยอนยุค เรื่องนี้ ไดออกอากาศแรกในวันท่ี 21 
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กุมภาพันธ 2561 ถึงวันท่ี 11 เมษายน 2561 เรื่องนี้ไดรับความนิยมมากในประเทศไทย ท่ัวประเทศ

ไดเรตติ้งถึง 18.6 ในกรุงเทพมหานครไดเรตติ้งถึง 23.4 เฉลี่ยท้ัง 15 ตอนไดเรตต้ิงถึง 13.246 ซ่ึงถือ

วาสรางสถิติ เรตติ้งละครสูงสุดในยุคทีวีดิจิตอลอีกดวย (เดลินิวส. 2561 : ออนไลน) ละครโทรทัศน

เรื่องนี้ทําให ชาวไทยกลับมาใหความสนใจกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคมากข้ึน ซ่ึงสามารถพบเห็น

ตามการเผยแพรของขาวสารตาง ๆ เชน โหนกระแสบพุเพ ฯ แรงจนโลกลืม ‘ศรีอโยธยา’ ‘บิ๊กตู’ ไดที 

ยอนยุคแตงชุดไทย (สุดสัปดาห. 2561 : ออนไลน) นักทองเท่ียวแหสวมชุดไทย! ตามรอยละคร

‘บุพเพสันนิวาส’ (ธเนตร. 2561 : ออนไลน) เปนตน 

นอกจากกระแสของละครแลว ยังมีนิทรรศการตาง ๆ ท่ีจัดข้ึนเพ่ือสืบสานงานหัตถศิลปดาน

ผาทอไทย เชน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ท่ีจัดข้ึนในระหวางวันท่ี 1 ถึง 4 สิงหาคม พ.ศ. 

2562 เวลา 10.00 น. ถึง 22.00 น. ท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก นางสาว ณญาดา อมตวณิชย 

ประธานชมรม ฯ เปดเผยถึงการจัดงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” วา ในปนี้ใชธีมงาน     

“เสนสาย สีสัน อัศจรรยผาไทย” โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือสืบสานและสนับสนุนงานหัตถศิลปของไทย

ตามพระราชปณิธาน สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ใน

ฐานะท่ีพระองคไดทรงฟนฟูใหผาไทยเปนท่ีรูจักท้ังในและตางประเทศ (ไทยรัฐฉบับพิมพ. 2562 : 

ออนไลน) 

ชุดไทยเปนชุดประจําชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัว ไมเหมือนกับชาติอ่ืน ๆ ดวยการออกแบบ

และการตัดเย็บท่ีประณีต บวกกับการสรางสรรคลวดลายบนผืนผาท่ีเกิดจากงานฝมือของชางไทยท่ีมี

ความโดดเดน จึงเปนวัฒนธรรมการแตงกายอันล้ําคาประการหนึ่งท่ีควรสืบทอดและอนุรักษตอไป

อยางยาวนาน จากความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยในฐานะชาวตางชาติท่ีศึกษาสาขาการสื่อสารภาษาไทย

เปนภาษาท่ีสอง จึงสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน ซ่ึง

จะทําใหรูและเขาใจวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน และวิเคราะหแนวคิด

เก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยคุในสังคมปจจุบัน 

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 การศึกษางานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคดังนี้ 

     1) เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบนั 

    2) เพ่ือวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

 

1.3 กรอบแนวคิด 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดใชกรอบแนวคิดในการวิจัยสองดาน คือ  

https://news.mthai.com/author/tanetp
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1.3.1 แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมการแตงกาย 

วัฒนธรรมการแตงกาย เปนเครื่องกําหนดความเจริญ หรือความเสื่อมของสังคม และมี

อิทธิพลตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ อีกท้ังยังเปนเครื่องตกแตงรางกายใหดูสวยงาม และ

ยังบงบอกถึงฐานะ ตําแหนงหนาท่ี ความนาเชื่อถือ โดยยังบอกถึงความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ      

ความกลัว คานิยม ระเบียบแบบแผน และมีคุณคาทางศิลปะ 

1.3.2 แนวคิดเกี่ยวกับแนวคิดท่ีมีตอการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

ความคิดเห็นเปนการแสดงออกของบุคคลทางอารมณความรูสึก หรือทางความเชื่อตอ

สิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยไมตองมีหลักฐานพิสูจนยืนยันไดเสมอไป โดยอาศัยความรู อารมณ ประสบการณ

และสภาพแวดลอมขณะนั้นเปนพ้ืนฐานแสดงออก ซ่ึงอาจจะถูกตองหรือไมก็ได อาจไดรับการยอมรับ

หรือปฏิเสธก็ได นอกจากนี้ ความคิดเห็นยังอาจเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา และแสดงออกไดท้ังใน

ทางบวกหรือทางลบก็ได ผานทางคําพูด การเขียน หรือเครื่องหมายสัญลักษณ  

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการเก็บขอมูลภาคสนาม 

(Field Research) ผูวิจัยไดใชวิธีการสัมภาษณแบบเฉพาะเจาะจง กลุมตัวอยางท่ีใชในงานวิจัยเปน

กลุมคนท่ีมีความรูความสัมพันธกับชุดไทย ท้ังในการทํางานและในชีวิตประจําวัน ผูวิจัยจึงไดกําหนด

ขอบเขตการวิจัยดังนี้  

1.4.1 ประชากร 

        1) ผูเชี่ยวชาญ/ นักวิชาการท่ีมีความรูดานผาไทย หรือมีผลงานทางวิชาการดานผาไทย 

           รองผูอํานวยการศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ทานผูชวย

ศาสตราจารย สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช ซ่ึงมีประสบการณ 20 กวาปในการจัดแสดง และจัดหา     

ชุดแสดงท่ีเปนผาไทยหรือชุดไทยท่ีเหมาะสมกับวัฒนธรรมการแตงกายของแตละภาคในเมืองไทย

ใหกับนักแสดง 

 2) เจาของธุรกิจท่ีทําการคาขายเก่ียวกับรานขายชุดไทยท่ี ดิโอลด สยาม ชอปปง 

พลาซา ยานพาหุรัด  

           ดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซาสรางข้ึนในรูปแบบสถาปตยกรรมสมัยรัชกาลท่ี 5    

ท่ีผสมผสานระหวางความเปนไทย และศิลปะตะวันตกเขาดวยกันอยางงดงามและโดดเดน เปน

ศูนยการคาสุดคลาสสิคในยานเกาของกรุงเทพมหานคร โอบลอมดวยถนนสายการคาท้ัง 4 คือเจริญ

กรุง บูรพา พาหุรัด และตรีเพชร และเปนแหลงซ้ือผาไหมชั้นเยี่ยมของกรุงเทพ ฯ มีท้ังผาไหมชิ้นและ

ชุดผาไหมสําเร็จรูป  
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     3) พนักงานท่ีใสชุดไทยในการทํางาน 

          การทํางานในองคกร/หนวยงานตาง ๆ ในปจจุบัน พนักงานหรือคนทํางานใสชุดไทย

สากลมาทํางานไดโดยอิสระ โดยเปนชุดท่ีสุภาพ เหมาะกับการทํางาน แตก็พบวาหนวยงานบางแหงมี       

การรณรงคการใสชุดไทย/ผาไทยในบางวัน บางหนวยงานไมมีนโยบายเก่ียวกับการใสชุดไทย/ผาไทย 

แตก็มีพนักงานท่ีใสชุดไทย/ผาไทยในการทํางานอยางสมํ่าเสมอ เชน มหาวิทยาลัย โรงเรียน 

ขาราชการ เปนตน 

     4) เจาของ/พนักงานในบริษัทจัดงานแตงงานและเจาบาว/เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงาน

แตงงาน 

        การแตงกายแบบไทยยอนยุคเริ่มเลือนหายในสังคมปจจุบัน แตยังสามารถพบเห็นไดวา     

คนไทยแตงกายดวยชุดไทยยอนยุคในพิธีมงคล และโอกาสสําคัญตาง ๆ โดยเฉพาะในงานแตงงาน    

ในงานนี้ กลุมคนท่ีเก่ียวของมากท่ีสุดจะเปนบริษัทจัดงานแตงงานและเจาบาว/เจาสาว 

     5) ประชาชนท่ีใสชุดไทยไปเท่ียวเมืองมัลลิกา ป พ.ศ. 2562 

        เมืองมัลลิกาตั้งอยูท่ีจังหวัดกาญจนบุรี เปนเมืองทองเท่ียวแนวยอนยุค คนท่ีนี่รักษา

วัฒนธรรมไทยในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 คนท่ีปฏิบัติงานอยูท่ีนี่จะ

แตงกายดวยชุดไทย ในเมืองนี้จะมีบริการเชาชุดไทยเดินเลน นักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวเมืองนี้สวนใหญ

แตงกายดวยชุดไทย 

     6) เจาของรานท่ีจัดแสดงในตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5 ป พ.ศ. 2562 เสนสาย สีสัน 

อัศจรรยผาไทย 

        งาน “เสนสาย สีสัน อัศจรรยผาไทย” จัดข้ึนเพ่ือสืบสานงานหัตถศิลปดานผาทอไทย

จากท่ัวประเทศ ใหความรูเรื่องตํานานผาไทยในภูมิภาคตาง ๆ จากนักสะสมและกูรูผาชื่อดัง และยัง

จัดประกวดการออกแบบแฟชั่นเครื่องแตงกายท่ีใชผาไทยเปนหลักในการออกแบบ เพ่ือตอยอดให   

ผาไทยอยูในใจของคนรุนใหม 

1.4.2 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยดวยการสัมภาษณ ซ่ึงมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบ

เฉพาะเจาะจง จากกลุมประชากรท้ัง 6 กลุมขางตน โดยกําหนดจํานวนตามหลักการวิจัยเชิงคุณภาพ

(Qualitative Research) โดยมีจํานวน 3 คนข้ึนไปในแตละกลุม ดังตอไปนี้ 

        1) ผูเชี่ยวชาญ/นักวิชาการท่ีมีความรูดานชุดไทย หรือมีผลงานทางวิชาการดานชุดไทย 

 - ผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูดานชุดไทย จํานวน 1 คน  

       2) รานขายชุดไทยท่ี ดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา ยานพาหุรัด เขตกรุงเทพมหานคร  

- เจาของรานชุดไทยสําเร็จรูป จํานวน 3 คน  
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- เจาของรานผาไทย จํานวน 2 คน  

       3) หนวยงานท่ีมีพนักงานใสชุดไทยในการทํางาน 

- อาจารยมหาวิทยาลัย จํานวน 2 คน 

- ครูในโรงเรียน จํานวน 4 คน 

       4) บริษัทจัดงานแตงงานและเจาบาว/เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงานแตงงาน 

- เจาของบริษัทหรือพนักงานในบริษัท 2 แหง แหงละ 1 คน รวม 2 คน 

- เจาบาวเจาสาว 2 คู รวม 4 คน 

       5) ประชาชนท่ีใสชุดไทยไปเท่ียวเมืองมัลลิกา ป พ.ศ. 2562 

-ประชาชนท่ีใสชุดไทยมาเท่ียว จํานวน 20 คน 

       6) เจาของรานท่ีจัดแสดงในตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5 เสนสายสีสัน อัศจรรย    

ผาไทย ป พ.ศ. 2562 จัดข้ึนระหวางวันท่ี 1 ถึง 4 สิงหาคม พ.ศ. 2562 เวลา 10.00 น. ถึง 22.00 น. 

ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

 - เจาของราน จํานวน 5 คน  

รวมท้ังสิ้น 43 คน 

 

1.5 คํานิยามศัพทเฉพาะ  

1) วัฒนธรรมการแตงกาย หมายถึง การแตงกายท่ีเปนเอกลักษณของคนไทยท่ีมีการสืบทอด

กันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

2) การแตงกายแบบไทยยอนยุค หมายถึง แตงกายดวยชุดประจําชาติไทยในยุคสมัยตาง ๆ 

ท่ีแสดงออกถึงเอกลักษณความเปนไทย ไมวาจะเปนวัฒนธรรม เชื้อชาติ ประเพณี หรือเอกลักษณ 

ดานอ่ืน ๆ ท่ีแสดงออกถึงความเปนไทยอยางชัดเจน 

3) แนวคิด หมายถึง การแสดงออกดานความรูสึกของชาวไทยตอการแตงกายแบบไทย    

ยอนยุค ดวยการพูด การเขียน โดยมีพ้ืนฐานความรูเดิม ประสบการณท่ีบุคคลไดรับ ตลอดจน

สภาพแวดลอมของบุคคลนั้นเปนหลักในการแสดงความคิดเห็น ซ่ึงอาจจะถูกตองหรือไมก็ได อาจจะ

ไดรับการยอมรับหรือปฏิเสธจากคนอ่ืนก็ได 

4) สังคมไทยปจจุ บัน หมายถึง สังคมไทยท่ีไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงในโลก         

โลกาภิวัตน ท่ีเทคโนโลยีมีการพัฒนาอยางรวดเร็ว การคมนาคมสะดวกสบาย และมีการเปลี่ยนคานิยมใน

การบริโภค ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในวิถีการดําเนินชีวิตบางประการท้ังในเมืองและชนบท 
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1.6 วิธีดําเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องนี้ใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการเก็บขอมูลภาคสนาม 

(Field Research) เปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลดวยการสังเกตและการสัมภาษณ 

1) ศึกษาแนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกับวัฒนธรรมการแตงกาย 

2) ศึกษาประวัติและความเปนมาของวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคของคนไทย 

3) สรางเครื่องมือวิจัยดวยการตั้งคําถามท่ีจะไปสัมภาษณจํานวน 7 ชุด 12 คําถาม ตามความ

เหมาะสมกับกลุมตัวอยาง โดยครอบคลุมวัตถุประสงคในการทําวิจัยท้ัง 2 ขอและใหอาจารยท่ีปรึกษา

และผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 

4) ปรับแกไขเครื่องมือแบบสัมภาษณตามขอเสนอแนะ และนําไปเก็บขอมูลภาคสนามกับ

กลุมตัวอยางท่ีกําหนดไวในขอบเขตการวิจัย  

5) วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณในดานวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคม

ปจจุบัน 

6) วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณในดานแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคใน

สังคมปจจุบัน 

7) นําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 

 

1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1) ทําใหรูและเขาใจวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

2) ทําใหรูและเขาใจแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

3) ทําใหคนในสังคมไทยไดตระหนักและเห็นถึงคุณคาของการแตงกายแบบไทยยอนยุคอัน

เปนมรดกสําคัญของสังคมไทย และยังคงอยูคูกับสังคมไทยไปอีกนานแสนนาน 
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บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

การศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมไทยปจจุบัน ผูวิจัยไดศึกษาคนควา

แนวคิด ทฤษฏี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังตอไปนี้  

2.1 ความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับสังคม 

2.1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 

2.1.2 บทบาทวัฒนธรรมท่ีมีตอสังคม 

2.2 แนวคิดและทฤษฏีเก่ียวกับวัฒนธรรมการแตงกาย 

2.2.1 ความหมายและความสําคัญของการแตงกาย  

2.2.2 วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค  

2.2.3 ลักษณะการแตงกายชุดไทยในสมัยตาง ๆ 

2.3 สังคมไทยในปจจุบัน 

2.3.1 การเปลี่ยนแปลง 

2.3.2 วัฒนธรรมการแตงกายในปจจุบัน 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

2.4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมการแตงกายของคนทองถ่ินในสังคมไทย 

2.4.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดหรือความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกาย 

 

2.1 ความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมกับสังคม 

วัฒนธรรมเปนเรื่องท่ีมีความหมายสาระกวางขวางครอบคลุมท้ังหมดของวิถีชีวิต รวมถึงภาษา 

ศิลปะ ความเชื่อถือ ระเบียบแบบแผนดานตาง ๆ  

เรื่องของสังคมและวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีแยกจากกันไมได เปรียบเสมือนเหรียญเงินท่ีมีดานหนา

และดานหลัง สังคมนั้น หมายถึง กลุมคนท่ีอยูรวมกันในบริเวณใดบริเวณหนึ่งมาชานาน มีความรูสึก

เปนพวกเดียวกัน มีภาษาขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีทางในการดํารงชีวิตรวมกันเปนแบบ   

อยางเดียวกัน วัฒนธรรมนั้น หมายถึง บรรดาขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา และทุกสิ่งทุกอยางท่ีคน

ในสังคมนั้นสรางข้ึนมาเพ่ือดํารงชีวิตอยูรวมกันเพราะฉะนั้นถาไมมีสังคมก็ไมมีวัฒนธรรมท้ังสองอยาง

จึงเปนของคูกันอยางแยกไมออก  



9 

 

 

แสงอรุณ กนกพงศชัย (4-7 : 2548) กลาววา มนุษยทุกผูทุกนาม ทุกภาษา ตางมีศักยภาพใน

การเรียนรูและมีความรูสึกนึกคิดเทาเทียมกันหมด ไมมีใครดีเลิศหรือเดนกวาใคร มนุษยจึงสราง

วัฒนธรรมข้ึนเพ่ือการดํารงอยู วัฒนธรรมเปนของคูกับสังคม วัฒนธรรมใดจะดีหรือไมนั้นข้ึนอยูกับ

ความรูสึกนึกคิดของคนในสังคมนั้น ๆ 

2.1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 1058) ไดใหความหมายของคําวา 

“วัฒนธรรม” หมายถึง สิ่งท่ีทําความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ เชน วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมใน

การแตงกาย วิถีชีวิตของหมูคณะ เชน วัฒนธรรมพ้ืนบาน วัฒนธรรมชาวเขา 

คําวา “วัฒนธรรม” นี้ ไดผูกข้ึนเพ่ือใหมีความหมายตรงกับคําวา “Culture” คําวา 

“Culture” ตามมูลศัพทหมายความวา เพาะปลูกใหงอกงาม เปนการแสดงถึงความเจริญงอกงามซ่ึง

เปรียบไดกับการเพาะปลูกพันธุไมใหงอกงาม ผลิดอกออกผลเพ่ือประโยชนแกมนุษยในอันจะใชใหเปน

ประโยชนแกตนได ไมวาในทางกาย เชน การใชบริโภคหรือใชประกอบทําสิ่งของเครื่องใชท่ีมนุษย   

จะใชไดหรือทางใจ เชน การชมในฐานท่ีเปนสิ่งเจริญตาเจริญใจ เปนตน และการเพาะเลี้ยงสัตวให

เจริญงอกงามก็มีลักษณะคลายคลึงกัน จึงรวมอยูในภาคความคิดของคําวา “Culture” นี้ดวย

เหมือนกัน วัฒนธรรมหมายความถึง ความเจริญงอกงามดังท่ีกลาวมานี้ ฉะนั้น ภูมิธรรมแหง      

ความเจริญงอกงามซ่ึงไดแก Culture จึงไดใชคําวา วัฒนธรรม (ส. พลายนอย. 2553 : 355-356) 

ผลงานท่ีมวลมนุษยในสังคมพยายามสรางสรรคข้ึน ตั้งแตสมัยปาเถ่ือนมาสูอารยธรรม 

เชน วิทยาศาสตร ศิลปะ ระบบการปกครอง การผลิต ศีลธรรม กฎหมาย ศาสนา ขนมธรรมเนียม 

ประเพณี ซ่ึงปรากฏอยูในการดําเนินชีวิตทุก ๆ ดานเหลานี้เรียกวัฒนธรรม (นิตยา ชวี. 2452 : 18)

        วัฒนธรรม คือ ผลจากความพยายามของมนุษยจากชีวิตท่ีปาเถ่ือนมาสูอารยธรรม 

ผลงานดังกลาวบางอยางก็รวมอยูกับวัตถุในชีวิตประจําวัน บางอยางก็รวมอยูในดานจิตใจ ยิ่งกวานั้น      

การดํารงชีพการเมือง สังคม ประเพณีตาง ๆ ก็รวมอยูใน “วัฒนธรรม” และอารยธรรม ของมนุษยไดรับ

อิทธิพลจากภูมิประเทศและยุคสมัย ทําใหวัฒนธรรมเกิดความแตกตางกันข้ึน (นิตยา ชวี. 2542 : 21) 

วฒันธรรม คือ 1.สภาพอันเปนความเจริญงอกงาม วัฒน แปลวา เจริญงอกงาม ธรรม 

คือความดี ความชอบและสภาพ เม่ือรวมกันไดความวาสภาพอันเปนความเจริญงอกงามหรือความท่ีดี

เจริญงอกงาม 2.มีความหมายกวาง หมายถึง ความเจริญทุกชนิดท่ีเก่ียวกับมนุษย ไมวาจะเปนความ

เจริญสมัยแรกหรือปจจุบันเปนสวนประกอบท่ีแทรกซึมอยูในวิถีชีวิตของมนุษย มนุษยเกิดใน

วัฒนธรรมและอยูในวัฒนธรรม 3.ทางนิตินัย หมายถึง ความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบ

เรียบรอยทางพฤตินัย หมายถึง สภาพอันเปนความเจริญท้ังรูปธรรมและนามธรรม เปนความเจริญใน
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วิชาความรูกอใหเกิดการกระทําท่ีดีข้ึน มีความเจริญงดงามท้ังในทางกิจการงานดานวัตถุและทางจิตใจ

ของมนุษย (ประภาศรี สีหอําไพ. 2538 : 7) 

นิตยา ชวี (2542 : 21-23) กลาววา วัฒนธรรม คือ ผลงานท่ีมวลมนุษยในสังคมพยายาม

สรางสรรคข้ึน ตั้งแตสมัยปาเถ่ือนมาสูอารยธรรม วัฒนธรรมของมนุษยชาติเริ่มตั้งแตท่ีมนุษยยังปาเถ่ือน 

พยายามวิวัฒนาการมาสูวัฒนธรรม ดังนั้น วัฒนธรรม คือ ผลจากความพยายามของมนุษยจากชีวิตท่ีปา

เถ่ือนมาสูอารยธรรม ผลงานดังกลาวบางก็รวมอยูกับวัตถุชีวิตประจําวัน บางก็รวมอยูในดานจิตใจ 

วัฒนธรรมมีเอกลักษณเฉพาะตน 2 ประการ คือ 1 ลักษณะภูมิประเทศ 2 ยุคสมัย 

วัฒนธรรมข้ึนอยูกับลักษณะภูมิประเทศ เนื่องจากวัฒนธรรมมีสวนเก่ียวของกับภูมิประเทศ

จะเห็นไดวาบุคคลท่ีอยูตามปาเขา ตามท่ีราบอยูบนบก หรือตามเกาะยอมมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน

ออกไป เหตุนี้ชาวเอเชียจึงมีวัฒนธรรมเอเชีย ชาวยุโรปมีวัฒนธรรมชาวยุโรป ชาวจีนมีวัฒนธรรม  

ชาวจีน ไมมีหนทางท่ีจะทําใหวัฒนธรรมแตละแหงเหมือนกันท้ังหมด การดํารงชีพของมนุษยไมอาจ

แยกออกไปจากภูมิประเทศและสิ่งแวดลอม 

2.1.2 บทบาทวัฒนธรรมท่ีมีตอสังคม 

วัฒนธรรมเปรียบเหมือนกระจกท่ีสะทอนความแตกตางในแตละสังคมสามารถท่ีจะ

กําหนดชนิดของท่ีอยูอาศัย อาหารท่ีจะใชบริโภคดํารงชีพ เชน ชาวฝรั่งเศสเห็นวา น้ําเหมาะท่ีจะใช

ชําระสิ่งตาง ๆ มากกวาท่ีจะนํามาบริโภค แตคนไทยใชน้ําสําหรับดื่มกิน และชําระสิ่งตางๆ หรือ

ชาวตะวันตกบริโภคนม ในขณะท่ีใคร ๆ ใหทารกดื่มเทานั้น หรือชาวตะวันตกชอบกินเนื้อวัว ในขณะท่ี

ชาวฮินดูถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนตน 

ความแตกตางเหลานี้ เกิดจากการหลอหลอมทางวัฒนธรรม มิไดเกิดข้ึนเองโดย

ธรรมชาติหรือชีวภาพ เพราะความตองการทางกายภาพกําหนดเพียงวา มนุษยตองกินเพ่ือใหมีชีวิต 

อยูรอด แตมิไดกําหนดวามนุษยจะตองกินสิ่งใด สิ่งใดกินได หรือสิ่งใดกินไมได หรือหากยกตัวอยาง

ทางภูมิศาสตรก็จะเห็นวา มนุษยตองการท่ีอยูอาศัยหลบฝนหลบแดด แตมนุษยในแตละทองท่ีซ่ึงมี

ลักษณะทางภูมิศาสตรแตกตางกัน ก็สรางบานเรือนตางกัน 

สิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นวา วฒันธรรมมีบทบาทอยางยิ่งตอสังคมมนุษย วฒันธรรมบางอยางใน

สังคมเห็นวาควร บางสังคมเห็นวาไมควร เปนสิ่งท่ีไมดี ไมควรปฏิบัติ แตมนุษยก็มักจะเรียนรูและ

คุนเคยแตเฉพาะวัฒนธรรมของตน มิใครไดใสใจในวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ภาษาอ่ืนบางครั้งก็ทึกทัก

เอาวัฒนธรรมของตัวดีเลิศ หรือประเสริฐท่ีสุด การเรียนรูวัฒนธรรมของมนุษยจะมีมาก หรือนอย

เพียงใดยอมข้ึนอยูกับสติปญญา (“ธรรมจักร พรหมพวย”. 2545 : ออนไลน) 
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2.2 แนวคิดและทฤษฏีเกี่ยวกับวัฒนธรรมการแตงกาย 

คําวา วัฒนธรรม มีความหมายกวางขวาง หมายรวมถึงทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยคิดประดิษฐ

ข้ึนมา นับตั้งแตภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา ตลอดจนศิลปะนานาประการ อาจกลาวไดวา

วัฒนธรรมเปนเครื่องมือท่ีมนุษยคิดคนข้ึนมาเพ่ือชวยใหมนุษยสามารถดํารงอยูตอไปได การแตงกาย

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม และมีความสําคัญกับวัฒนธรรมเปนอยางยิ่ง นักภาษาศาสตรหลายทาน

และสถาบันทรงภูมิตาง ๆ ตางก็ใหความหมายกับคําวา วัฒนธรรม และใหความสําคัญกับวัฒนธรรม

ของการแตงกายเชนกัน ท้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาและคนควาเอกสารท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับ

การแตงกาย ตลอดจนความสําคัญของวัฒนธรรมการแตงกาย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

2.2.1 ความหมายและความสําคัญของการแตงกาย  

- ความหมาย 

การแตงกายเปนสิ่งท่ีบงบอกถึงคานิยมทางวัฒนธรรม ซ่ึงเปนเอกลักษณของกลุม 

ชาติพันธุกลุมใดกลุมหนึ่ง จะสะทอนใหเห็นถึงสภาพของการดํารงชีวิตของมนุษยในแตละชวงยุคสมัย 

          พวงผกา คุโรวาท (2540 : 4) กลาววา การแตงกาย หมายถึง สิ่งท่ีมนุษยนํามาใช

เปนเครื่องหอหุมรางกาย การแตงกายของมนุษยแตละเผาพันธุสามารถคนควาไดจากหลักฐาน     

ทางวรรณคดีและประวัติศาสตร เพ่ือใหเปนเครื่องชวยชี้นํา ใหรูและเขาใจถึงแนวทางการแตงกาย   

ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงสภาพของการดํารงชีวิตของมนุษยในยุคสมัยนั้น ๆ ขณะท่ี ประชิด สกุณะพัฒน 

(2546 : 2) ไดกลาวไววา การแตงกาย คือ ความนิยมในการแตงกายในแตละทองถ่ินไมเหมือนกัน   

ทําใหลักษณะของเครื่องแตงกายแตละทองถ่ินมีรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไปท้ังในเรื่องรูปแบบและ

สีสัน ตลอดจนลักษณะของเนื้อผา ซ่ึงบางทองถ่ินอาจจะทอข้ึนเอง อยางไรก็ตาม รูปแบบของเสื้อผา   

เครื่องแตงกายของคนท่ัว ๆ ไป จะเปนแบบเรียบงายหรือเม่ือจะไปรวมงานท่ีเปนพิธีก็นิยมแตงกาย 

อีกแบบหนึ่ง 

กระทรวงวัฒนธรรม (2547 : ออนไลน) ไดกลาวไววา การแตงกายเปนมารยาท 

ท่ัว ๆ ไปซ่ึงทุกคนตองปฏิบัติเหมือนกันตามแตโอกาสท่ีเหมาะสม เชน แตงกายไปทํางานไปวัด ทําบุญ

ไปเลนกีฬา และงานพิธีตาง ๆ หรือการแตงกายท่ีอยูในเครื่องแบบของนักเรียนนักศึกษา ทหารตํารวจ 

บริษัทหางรานท่ีกําหนดใหพนักงานแตงกาย เปนตน หากบุคคลใดสามารถปฏิบัติไดตามกฎระเบียบท่ี

กําหนดถือวาเปนผูมีมารยาทในการแตงกายท่ีดี นอกจากนี้ ประทีป วัฒนสิทธิ์ (2555 : 25) กลาวไววา 

การแตงกายเปนการแสดงถึงเอกลักษณประจําชาติอยางหนึ่ง เปนการแสดงออกถึงประเพณี

วัฒนธรรมท้ังรวมถึงการแสดงออกถึงคานิยมท่ีดีงาม 

จากขอความขางตนสรุปไดวา การแตงกาย หมายถึง สิ่งท่ีมนุษยนํามาใชเปน     

เครื่องหอหุมรางกายและบงบอกถึงคานิยมในการแตงกายของแตละทองถ่ิน ทําใหลักษณะ          
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การแตงกายในแตละทองถ่ินมีรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป ท้ังในเรื่องรูปแบบ วัสดุ สีสัน ตลอดจน

ลวดลายของผา นอกจากนั้น ยังสะทอนให เห็นถึงเอกลักษณประจําชาติอยางหนึ่ ง อันเปน           

การแสดงออกทางประเพณีวัฒนธรรม รวมถึงสภาพของการดํารงชีวิตของมนุษยในแตละยุคสมัย 

- ความสําคัญ 

            การแตงกายมีความสําคัญตอชีวิตของคนเราในหลาย ๆ ดาน จากเดิมเปนของใช

ในชีวิตประจําวันพัฒนาเปนสิ่งท่ีสามารถตีความได มีรายละเอียดดังนี้ 

ณรงค เส็งประชา (2539 : 12) ไดใหเหตุผลความสําคัญของการแตงกายไววา

วัฒนธรรมเปนปจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิตของมนุษย ชวยใหมนุษยและสังคมพัฒนาข้ึนโดยลําดับ

อยางไมมีท่ีสิ้นสุด แตท้ังนี้ตองข้ึนอยู กับความสามารถของมนุษยในการปรับปรุง รับเอา หรือ

สรางสรรควัฒนธรรมท่ีเหมาะสมข้ึนมาใช ถาวัฒนธรรมมีคุณคาเหมาะสมมากก็ชวยใหสังคมเจริญข้ึน

ไดมากเปนเงาตามตัว และความเหมาะสมของวัฒนธรรมก็คือ การกอใหเกิดประโยชนแกการ

ดํารงชีวิตในสังคม 

พวงผกา ประเสริฐศิลป (2541 : 12) กลาววา มนุษยตองแตงกายในข้ันแรกเพ่ือ

ปกปดรางกาย ตองการความอบอุน ปองกันสัตวและแมลง เพราะมนุษยเปนสัตวโลกท่ีออนแอท่ีสุด

ในทางฟสิกส เพราะขาดภูมิตานทานทางธรรมชาติกวาสัตวอ่ืน ๆ ผิวหนังของมนุษยบอบบาง จึงตองมี

สิ่งปกปดรางกาย เพ่ือดํารงชีวิตอยูไดจากความจําเปนอันนี้เปนแรงกระตุนท่ีสําคัญในอันท่ีจะแตงกาย

เพ่ือสนองความตองการของเราเอง สังคม และอ่ืน ๆ ประกอบกัน และเครื่องแตงกายก็มีแบบท่ี

แตกตางกันออกไปตามมูลเหตุตาง ๆ เชน สภาพภูมิอากาศ สภาพกิจการงานและอาชีพท่ีทํา

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา สภาพแวดลอม ฐานะ และเศรษฐกิจ 

นอกจากนี้ ฟา เจริญรัมย (2552 : 32) ไดกลาวไววา การแตงกายเปนหนึ่งใน

ปจจัย 4 ซ่ึงจําเปนในการปกปดรางกายและปกปองรางกายจากสิ่งอันตรายตาง ๆ แตละชาติมีรูปแบบ

แตกตางกันตามลักษณะทางวัฒนธรรมและความเชื่อ นอกจากเปนสิ่งท่ีตอบสนองความจําเปนในการ

ดํารงชีวิตแลว ยังเปนสิ่งท่ีมีคุณคา สรางความนาเชื่อถือแกผูท่ีสวมใส เปนอาภรณท่ีเชิดชูบุคลิกภาพ

ของผูสวมใสใหดูสวยงาม  

จากขอความขางตนสรุปไดวา การแตงกายเปนหนึ่งในปจจัย 4 ของการดํารงชีวิต ซ่ึงจําเปนในการ

ปกปดรางกายและปกปองรางกายจากสิ่งอันตรายตาง ๆ และยังถือเปนเครื่องตกแตงรางกายใหดูสวยงาม 

รวมท้ังปองกันความรอนหนาว และยังบงบอกถึงฐานะศักดิ์ตระกูลและตําแหนงหนาท่ีอีกดวย เปนสิ่งท่ี

กําหนดความเจริญหรือความเสื่อมของสังคม และมีอิทธิพลตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ อีกท้ัง

ยังเปนสิ่งท่ีทําใหรางกายดูสวยงาม สามารถบงบอกถึงฐานะ ตําแหนงหนาท่ี ความนาเชื่อถือ และยังแสดงถึง

ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ คานิยม ระเบียบแบบแผนทางสังคม ตลอดจนคุณคาทางศิลปะ 
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2.2.2 วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

        การแตงกายแบบไทยยอนยุคมีธรรมเนียมประเพณีท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะตัว และ

ไดรับการสืบทอดตอกันมา โดยเฉพาะอยางยิ่งชวงสมัยอยุธยาถึงสมัยรัตนโกสินทรตอนตน แตมิได

ยึดถือเปนแบบแผนสืบมาจนถึงปจจุบัน ยังมีการปรับเปลี่ยนไปตามสภาพแวดลอมทางสังคม 

เศรษฐกิจและการเมือง รวมถึงคานิยมของแตละยุคสมัยมาโดยตลอด 

        สมศรี สุกุมลนันทน (2538 : 60-61) ไดกลาวไววา ความประสงคใหญของการเชิญ

ชวนให คนไทยแตงกายแบบไทยก็เพ่ือจะใหเกิดความสํานึกในความเปนไทย ใชการแตงกายเปนสื่อนํา 

ไมใชออกเครื่องแบบใหมใหคนไทยแตง อะไรท่ีใครเคยแตงในโอกาสไหนกันมาแตเดิม ก็รับไดวาเปน          

การแตงกายแบบไทยท้ังสิ้น และยังไดสรุปวา การแตงกายแบบไทยไมมีรูปแบบบังคับ สมสมัย   

“โลกานุวัด” ยึดสิ่งท่ีนัยนตาเห็นเปนสื่อไปสูสํานึกความเปนไทย คือ ผาไทยไมหยุดอยูท่ีตรงท่ีนํา     

ผาไทยมาใชเปนเครื่องแตงกายเทานั้น ขยายไปยังสิ่งของอ่ืน ๆ ดวย ทุกคนมีสิทธิ์ ท่ีจะแสดง       

ความสํานึกของความเปนไทยดวยการแตงกายและใชของ 

การแตงกายแบบไทยยอนยุคเกิดข้ึนดวยปจจัยแวดลอมหลาย ๆ อยาง ปจจัยแรกและ

เปนปจจัยท่ีสําคัญ คือ เกิดจากการใหความสําคัญของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนีพันปหลวง 

ชุดประจําชาติของสตรีไทยปจจุบัน เกิดข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

ภูมิพลอดุลยเดชรัชกาลปจจุบัน ไดตนแบบจากฉลองพระองคของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถ เม่ือครั้งโดยเสด็จพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไปทรงเยือนทวีปอเมริกาและ 

ทวีปยุโรป ใน พ.ศ. 2503 เพ่ือเจริญสัมพันธไมตรีกับนานาชาติ และเพ่ือเปนการประกาศใหชาวโลก

รูจักประเทศไทยท่ียิ่งข้ึน ครั้งนั้นสมเด็จพระนางเจา ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราชดําริวาจะ      

ทรงฉลองพระองคในชุดประจําชาติท่ีแสดงถึงเอกลักษณไทยอยางแทจริงสําหรับงานพิธีและโอกาส

ตาง ๆ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ ใหผูเชี่ยวชาญชวยกันศึกษาธรรมเนียมการแตงกายของสตรีไทย

ในราชสํานักสมัยโบราณ เพ่ือใชเปนแนวทางในการออกแบบฉลองพระองคชุดไทย เพ่ือทรงใชใน  

พระราชกรณียกิจครั้งนี้ (คณะทํางานพิพิธภัณฑผา. 2555 : 59) และชุดไทยท่ีทรงพระราชดําริข้ึน   

ซ่ึงเดิมเรียกกันวา “ชุดไทยพระราชนิยม” ไดแก ชุดไทยเรือนตน ชุดไทยจิตรลดา ชุดไทยอมรินทร     

ชุดไทยบรมพิมาน ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ ชุดไทยดุสิต ชุดไทยศิวาลัย ตอมาก็เปนชุดท่ีนิยมของ

สตรีไทยท่ัวไป จนในท่ีสุดก็กลายเปนเครื่องแตงกายประจําชาติของสตรีไทย และชวงหลังไดออกแบบ

เครื่องแตงกายประจําชาติสําหรับบุรุษไทยดวย ซ่ึงเรียกกันวา “ชุดพระราชทาน” มีดวยกันท้ังหมด 3 

แบบ 
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ชุดไทยเปนชุดประจําชาติไทยท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ ไมเหมือนชาติอ่ืน ๆ แตปจจุบัน  

ชุดไทยอาจมิไดเปนท่ีรูจักมากนัก เนื่องจากยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว ผูคนสวนใหญตางลุมหลง

ในวัฒนธรรมตางชาติ นิยมแฟชั่นการแตงกายท่ีคอนขางทันสมัย จึงทําใหชุดไทยถูกลดความสําคัญลง  

ในท่ีสุด 

เพ่ือเผยแพรความรู ความงดงามของความเปนไทย ชวยกันอนุรักษ ฟนฟู และเผยแพร

ศิลปวัฒนธรรมประเพณีไทย พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว พระราชทาน พระบรมราชานุญาตให

จัดงาน "อุนไอรัก คลายความหนาว สายน้ําแหงรัตนโกสินทร" (กระปุก. 2561 : ออนไลน) ซ่ึงงานนี้จะทํา

ใหชาวไทยสนใจประวัติศาสตรและวัฒนธรรมการแตงกายไทยมากข้ึน 

งาน "อุนไอรัก" ท่ีสมเด็จพระเจาอยูหัว มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ทรงมี

พระราชดําริ และทรงโปรดเกลา ฯ ใหจัดข้ึนในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคม 2561 ถือเปนการ

จุดพลุใหคนไทยลุกข้ึนมาสนใจแตงกายยอนยุค หรือแตงชุดไทย เพ่ือใหถายรูปเขากับบรรยากาศใน

งาน และทําใหชาวตางชาติตื่นตาตื่นใจกับรูปถายคนไทยในชุดไทยตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 จนถึงชุดไทย

ยุคปจจุบัน ซ่ึงสมเด็จพระนางเจา ฯ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลท่ี 9 ทรงพระราชทานไวหลายแบบ 

(วิวรรณ ธาราหิรัญโชติ. 2561 : ออนไลน) 

ในงานนี้ประชาชนและนักทองเท่ียวตางแตงกายดวยชุดไทยแบบยอนยุค เดินทางเขา

มาเพ่ือสัมผัสกับบรรยากาศแบบยอนยุคภายในงานกันเปนจํานวนมาก 

นอกจากงานอุนไอรักแลว ยังมีงานท่ีมีลักษณะคลายคลึงกันอีกหลาย ๆ งาน เพ่ือเปด

โอกาสใหชาวไทยและนักทองเท่ียวชาวตางชาติไดรวมอนุรักษความเปนไทย รวมแตงชุดไทย หมสไบ

สวย  กับรวมงานเทศกาลทองเท่ียว ยอนยุค เชน งานพระนครคีรี เปนงานท่ีจัดข้ึนเพ่ือรําลึกถึง

ความสําคัญของประวัติศาสตรเมืองเพชรบุรี โดยเฉพาะพระนครคีรีและมรดกศิลปวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ท่ี

มีสืบมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงในงานนี้จะมีกิจกรรมใหนักทองเท่ียวไดรวมสนุกดวยการแตงชุดไทยข้ึนเขา

ชมวัง งานแผนดินสมเด็จพระนารายณมหาราช ประจําป 2561 ในงานนี้จะมีกิจกรรมนุงโจง หมสไบ

แตงไทย ไหวพระ เสริมบารมี (กระปุก. 2561 : ออนไลน)   

นอกเหนือไปจากงานเทศกาลทองเท่ียวตาง ๆ ท่ีรณรงคใหคนไทยหันกลับมาใสชุด

ไทยสวยงามแลว ยังมีสถานท่ีท่ีเปดโอกาสใหนักทองเท่ียวไดใสชุดไทยเท่ียวอยางงดงามอยูเหมือนกัน     

ซ่ึงเปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ีใชความเปนไทยเขามา ท่ีสรางสีสันความสนุกใหกับการเท่ียว ในรูปแบบท่ี

ตางออกไปจากเดิม เชน เมืองมัลลิกา ตลาดไทยยอนยุคบานระจัน ซ่ึงเปนสถานท่ีท่ีไดจําลองวิถีชีวิต 

ความเปนอยูในสมัยอดีต นักทองเท่ียวสามารถเชาชุดไทยเดินเท่ียวตลาด และพอคาแมคาท่ีนี่ก็จะ 

รวมใจกันแตงกายชุดไทยยอนยุค (กระปุก. 2561 : ออนไลน)  
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กระแสการแตงกายแบบไทยยอนยุคนอกจากไดสืบสานแลว ยังมีพัฒนาการ ซ่ึงมี            

การปรับเปลี่ยนตามกระแสการแตงกายแบบสากล 

เพ่ือสืบสานและสนับสนุนงานหัตถศิลปของไทยตามพระราชปณิธาน สมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ในฐานะท่ีพระองคไดทรงฟนฟูใหผาไทยเปนท่ีรูจักท้ังในและ

ตางประเทศ ชมรมสานใจ สายใยผาซ่ิน ไดจัดงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ท่ีเดอะสตรีท ถนน

รัชดาภิเษก ทางชมรม ฯ ไดจัดกิจกรรมเพ่ือตอยอดใหผาไทยอยูในใจของคนรุนใหม ดวยการจัดประกวด

การออกแบบแฟชั่นเครื่องแตงกายท่ีใชผาไทยเปนหลักในการออกแบบ “FFF Young Designer Award 

2019” ครั้งท่ี 1 ข้ึน สําหรับ นิสิต นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป ภายใตแนวคิด ผาไทยกาวไกลดวยหัวใจ

คนรุนใหมสู อนาคต “Fash For the Future” โดยได รับ เกียรติ จากคุณแพรี่พาย Top Global 

Influencer ทางดานผาไทย รวมเปนหนึ่งในกรรมการตัดสินการประกวด (RojOnline. 2562 : ออนไลน) 

หลังจากกระแสยอนยุคและความสนใจในประวัติศาสตรและความเปนไทยถูกจุดติด

แลว ละครเรื่อง “บุพเพสันนิวาส” ยิ่งชวยเสริมใหผูคนกลาท่ีจะแตงชุดไทยสมัยตาง ๆ ออกไปถายรูป

ตามสถานท่ีทองเท่ียวมากข้ึน โดยเฉพาะตามโบราณสถาน ซ่ึงเปนกระแสท่ีมาแรงอยางยิ่ง 

นักวิชาการผู เชี่ ยวชาญดานผ าไทยโบราณ กลาววา กระแสนิยมของละคร

บุพเพสันนิวาสท่ีมีการพูดถึงอยางมาก นอกจากการเรียงรอยเรื่องราว แทรกความรูประวัติศาสตรให

ผูสนใจไดคนควาเพ่ิมเติมแลว ยังมีผลตอเรื่องวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทย ซ่ึงเปนมรดกทางภูมิ

ปญญาอีกดวย โดยพบวา กระแสของละคร ทําใหการผลิตสิ่งทอพ้ืนถ่ิน ผาไทยโบราณท่ีเคยเงียบเหงา 

กลับมาคึกคัก มีผูสนใจซ้ือหามาสวมใสนอกจากกระตุนเศรษฐกิจแลวยังเปนการชวยอนุรักษผาไทย

โบราณดวย (ชอง 3. 2561 : ออนไลน) 

จากขอความขางตนสรุปไดวา วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคมีประวัติอยาง

ยาวนาน สะทอนใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณในการแตงกายไทย ท้ังรัฐบาลและเอกชนพยายามท่ีจะ

รณรงค ฟนฟู และอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค ดวยนโยบายและกิจกรรมตาง ๆ ท่ี

รัฐบาลจัดข้ึน และยังพบกับกระแสละครยอนยุค ทําใหชาวไทยหันไปสนใจวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคอีกครั้ง ทําใหการแตงกายแบบไทยยอนยุคไดรับความนิยมจากชาวไทยและ

นักทองเท่ียวชาวตางชาติ 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา วัฒนธรรมการแตงกายมีอิทธิพลตอความเจริญกาวหนาของประเทศชาติ 

และสามารถบงบอกถึงฐานะ ตําแหนงหนาท่ี ความนาเชื่อถือของคนแตง อีกท้ังยังแสดงถึง   

ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ คานิยม ระเบยีบแบบแผนทางสังคม ตลอดจนคุณคาทางศิลปะ วัฒนธรรม 

การแตงกายจึงเปนสิ่งสําคัญ วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคเปนวัฒนธรรมการแตงกาย

ประเภทหนึ่งท่ีมีประวัติอยางยาวนาน สะทอนใหเห็นถึงความเปนเอกลักษณไทย ดังนั้น ท้ังรัฐบาลและ
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เอกชนพยายามท่ีจะรณรงค ฟนฟู และอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค ดวยนโยบาย

และกิจกรรมตาง ๆ กระแสละครยอนยุคมีสวนชวยใหชาวไทยหันไปสนใจวัฒนธรรมการแตงกาย  

แบบไทยยอนยุคอีกครั้ง จึงทําใหท้ังชาวไทยและชาวตางชาตินิยมแตงกายแบบไทยยอนยุค 

2.2.3 ลักษณะการแตงกายชุดไทยในสมัยตาง ๆ 

        การแตงกายของคนไทยไดเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ผูวิจัยไดศึกษาลักษณะการ  

แตงกาย ชุดไทยในยุคสมัยตาง ๆ ซ่ึงแบงเปนสามชวง ไดแก สมัยรัตนโกสินทรตอนตน ตั้งแตสมัย

รัชกาลท่ี1 ถึงรัชกาลท่ี 3 ระหวาง ป พ.ศ. 2325 ถึง ป พ.ศ. 2394 ระยะเวลา 69 ป สมัยรัตนโกสินทร

ตอนกลาง ตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงรัชกาลท่ี 6 ระหวางป พ.ศ. 2394 ถึง ป พ.ศ. 2411 ระยะเวลา 

17 ป และสมัยรัตนโกสินทรยคุปจจุบัน ตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 7 จนถึงปจจุบัน ระหวางป พ.ศ. 2468 ถึง

ปจจุบัน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

-สมัยรัตนโกสินทรตอนตน (สมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3) 

           ในชวงรัชสมัยรัตนโกสินทรตอนตน สมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3 เปนยุคท่ีมี

ลักษณะการแตงกายท่ียังมีรูปแบบดั้งเดิมท่ีสืบทอดมาจากสมัยอยุธยา กลาวคือ 

           ในระยะตนรัตนโกสินทร เปนระยะท่ีบานเม่ือกําลังฟนตัวจากสภาวะสงครามและ

สรางเมืองใหม  คนไทยในสมัยนั้นยังคงรับชวงมาจากสมัยอยุธยาตอนปลาย ไมวาจะเปน

ขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม กฎหมาย การปกครอง ความคิด ความเชื่อ และวิถีชีวิตความ

เปนอยู เนื่องจากคนในยุคนั้นเปนผูท่ีเกิดและมีชีวิตอยูในสมัยอยุธยา เห็นความรุงเรืองของอาณาจักร

อยุธยา จึงคงยืดแบบเม่ือ “ครั้งบานเมืองดี” ในเรื่องวัฒนธรรมการแตงกายก็เชนเดียวกัน ท้ังเสื้อผา 

เครื่องประดับ ทรงผม ยังคงรักษารูปแบบและลักษณะบางอยางท่ีสืบเนื่องมาจากอยุธยา โดยท่ัวไป

แลวท้ังชายและหญิงนุงผาและหมผากันเปนหลัก ไมไดนุงกางเกงกันเปนปกติเหมือนปจจุบันและนุง

หมเชนนี้ ทุกระดับชนชั้น กลาวคือ นุงโจงกระเบน หมผา ไมนิยมสวมเสื้อ (เผาทอง ทองเจือ.      

2542 : 251) 

           สมัยรัตนโกสินทร ตั้งแตรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3 จะมีรูปแบบการแตงกายยังคง

รูปแบบของอยุธยาตอนปลายบาง นักประวัติศาสตรไดคนควาจากภาพจิตรกรรมฝาผนังตาง ๆ และ

ตามสมุดขอย พบวาเสื้อผาผูชายยังปลอยทอนบน มีผาพาดบา สวมเสื้อบางตามแตโอกาส นุง       

โจงกระเบนผืนเตียว ถาเปนทหาร นุงโจงกระเบนทับสนับเพลาหรือผาลอยชาย ผูหญิงนุงโจงกระเบน 

ทอนบนหมสไบหรือคาดผาแถบพันรอบเอว หมสไบทับ เวลาทํางาน หมตะเบ็งมาน หญิงชาววังนุง  

จีบหนา (มูลนิธิสงเสริมเศรษฐกิจชนบทและพัฒนาสิ่งแวดลอม. 2547 : 144) 

 ในชวงสมัยรัตนโกสินทรตอนตนยังคงแตงกายตามรูปแบบด้ังเดิมตามสมัยอยุธยา 

ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ดังนั้น ลักษณะการแตงกายจึงตองมีความ
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ทะมัดทะแมง โดยผูชายจะนุงโจงกระเบนถกสั้นเหนือเขา ไมสวมเสื้อ ไมสวมรองเทา หากอยูบานจะ

นุงผาลอยชายหรือนุงโสรง มีผาคาดพุง ผมทรงมหาดไทยหรือชาวบานจะเรียกวา ทรงหลักแจว 

สําหรับผูหญิง เวลาทํางานนุงโจงกระเบน และหมตะเบ็งมาน เวลาอยูบานคาดผาแถบ แตเม่ือออก

นอกบานจะนุงผาจีบ หมสไบทับผาแถบอีกที (แหลงเรียนรูดานศิลปวัฒนธรรม. 2562 : ออนไลน) 

จากขอความขางตนสรุปไดวา สมัยรัตนโกสินทรตอนตน นับตั้งแตรัชกาลท่ี 1 ถึงรัชกาลท่ี 3

ระยะเวลา 69 ป วัฒนธรรมการแตงกายในชวงนี้ไดสืบทอดจากสมัยอยุธยาตอนปลาย และแตงตาม

โอกาส โดยท่ัวไปแลวชายหญิงสวนบนไมนิยมสวมเสื้อ ไมสวมรองเทา และนุงโจงกระเบน 

        -สมัยรัตนโกสินทรตอนกลาง (สมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงรัชกาลท่ี 6) 

          ในสมัยนี้ ลักษณะการแตงกายของคนไทยไดรับอิทธิพลจากตะวันตก มีการแตงกาย

แบบผสมผสานวัฒนธรรมตะวันตกมากข้ึน กลาวคือ 

          สมัยรัชกาลท่ี 4 ระยะเวลา 17 ป (พ.ศ. 2394-2411) เนื่องจากสมัยโบราณคนไทย

ไมนิยมสวมเสื้อ แมแตเวลาเขาเผา ในสมัยรัชกาลท่ี 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว           

จึงประกาศใหขาราชการสวมเสื้อเขาเฝา และทรงสนับสนุนใหมีการศึกษาภาษาอังกฤษ จึงทําใหมี   

การรับวัฒนธรรมตะวันตกเขามา การแตงกายจึงมีการเปลี่ยนแปลงไป 

          ในสมัยรัชกาลท่ี 4 ผูหญิงจะนุงผาลายโจงกระเบน หรือนุงผาจีบ ใสเสื้อแขนยาว    

ผาอกปกคอตั้งเตี้ย ๆ (เสื้อกระบอก) แลวหมผาแพร สไบจีบเฉียงทับบนเสื้อ ตัดผมไวปกเชนเดิม แตไม

ยาวประบา สวนผูชายจะนุงผามวงแพรโจงกระเบน สวมเสื้อเปดอกคอเปด หรือเปนเสื้อกระบอก  

แขนยาว (อัจฉรา สโรบล. 2543 : 26) 

          สมัยรัชกาลท่ี 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411-2453) 

ระยะเวลา 42 ป มีการเปลี่ยนขนบธรรมเนียมการแตงกายท่ีเปนประวัติศาสตรครั้งยิ่ งใหญ 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง สมัยนี้เกิดเสื้อราชปะแตน ทรงโปรดให      

ขาราชบริพารสวมรองเทาถุงเทาเวลารับเสด็จ เครื่องแบบทหารมหาดเล็กเปนกางเกงขาสั้น ครึ่งนอง 

เปลี่ยนเปนขายาว สวมหมวกเอสเม็ท (ยอดแหลม) สวมเสื้อฝรั่ง เชนเสื้อทูนิค (ยาวคลุมสะเอว) 

เครื่องแบบพลเรือนนุงโจงกระเบน ใสเสื้อราชปะแตนคอปด กระดุม 5 เม็ด ไมตองสวมเสื้อชั้นใน 

เพราะสวมเสื้อฝรั่งรอน ตองมีเสื้อในผูกคอ เสื้อราชปะแตนจึงเปนท่ีนิยมมาจนถึงปจจุบัน สําหรับ

ผูหญิง เปลี่ยนจากการหม สไบเปนสวมเสื้อแขนยาว หมสไบทับ พัฒนาเปนเสื้อลูกไมแขนพองแบบ  

ขาหมูแฮม ตอมาเปลี่ยนเปนเสื้อแพร แขนยาวไมโปงตอนตนแขน ใหสวมเกือกบูตกับถุงเทาตลอดนอง 

ทรงโปรด ฯ ใหเลิกนุงจีบมาเปนนุงโจงกระเบนท้ังหมด นุงจีบหนาเม่ือเต็มยศเทานั้น (มูลนิธิสงเสริม

เศรษฐกิจชนบทและพัฒนาสิ่งแวดลอม. 2547 : 144-145) 
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การแตงกายในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 6 (พ.ศ.

2453-2468) ผูชาย สําหรับขาราชการก็สวมเสื้อราชปะแตน นุงผามวง สวมรองเทา แตทหารหรือพล

เรือนบางครั้งในกรณีพิเศษก็สวมกางเกง  

            ผูหญิงไทยท่ัวไปยังคงนุงโจงกระเบน อยางนอยท่ีสุดก็คาดผาแถบถัดข้ึนมา สวมเสื้อ

ระบายลูกไม แตคอลึกกวาเกา และนิยมแขนยาวเสมอศอกแขนไมพองมาก และไมรัดปลายแขนเปน

ชั้น ๆ มีผาสไบพาดไหล โดยรวบตอนหัวไหลติดเข็มกลัดแลวปลอยใหหยอนลงมา รวบชายสไบไวขาง

ลําตัว ท้ิงชายยาว มีการใชผาแพรพิมพลายดอกเปนแพรสะพาย นอกเหนือจากแพรบางหรือผาลูกไม

ในสมัยกอน (อภิโชค แซโคว. 2541 : 48-49) 

จากขอความขางตนสรุปไดวา สมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงรชักาลท่ี 6 ระยะเวลา 74 ป ชวงนี้ลักษณะ

การแตงกายของคนไทยเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงเกิดจากความตองการท่ีมิใหชาติตะวันตกมองวา

ประเทศไทยเปนประเทศท่ีไมมีอารยธรรม และไมอยากใหคนไทยถูกดูถูกวาเปนคนบานปาเมืองเถ่ือน

จึงไดรับเอาวัฒนธรรมการแตงกายของชาวตะวันตกเขามาผสมผสานกับวัฒนธรรมการแตงกายดั้งเดิม

ของประเทศไทย เกิดเปนรูปแบบการแตงกายแบบผสมผสานท่ีมีความงดงาม กลมกลืน และยังคง

เอกลักษณและความภาคภูมิใจในความเปนชาติไทยไว 

        - สมัยรัตนโกสินทรตอนปจจุบัน (สมัยรัชกาลท่ี 7 ถึงปจจุบัน) 

           ในสมัยรัชกาลท่ี 7 ถึงปจจุบัน การแตงกายของคนไทยมีลักษณะคลายชาวตะวันตก

มากข้ึน แตก็มีเอกลักษณของตนรวมอยูดวย กลาวคือ  

           สมัยรัชกาลท่ี 7 ระยะเวลา 9 ป (พ.ศ. 2468-2477) ผูหญิงเลิกนุงโจงกระเบน แต

จะนุงเปนผาซ่ินแคเขา สวมเสื้อทรงกระบอก ไมมีแขน ไวผมสั้นดัดลอน ซ่ึงจะดัดลอนมากข้ึน ผูชายจะ

นุงกางเกงเปนสีตาง ๆ แตขาราชการจะแตงผามวงหรือสีน้ําเงิน สวมเสื้อราชประแตน สวมรองเทา

และถุงเทา แตในป 2475 มีการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองเปนระบอบประชาธิปไตย ทําให

ตะวันตกมีอิทธิพลตอการแตงกายของคนไทยมากข้ึน ผูชายจึงจะมีการนุงกางเกงขายาวแทนการนุง

ผามวง 

           แตถึงอยางไร สามัญชนท่ัวไปยังคงแตงกายแบบเดิม คือ ผูชายสวมกางเกงแพรหรือ

กางเกงไทย สวมเสื้อธรรมดา ไมสวมรองเทา สวนผูหญิงสวมเสื้อคอกระเชาเก็บชายไวในผาซ่ินหรือ         

โจงกระเบน เวลาออกนอกบานจึงแตงกายสุภาพ (อัจฉรา สโรบล. 254 : 34) 

            สมัยรัชกาลท่ี 8 (พ.ศ. 2477-2489) ไดมีการกําหนดแนวทางการแตงกายใหประชาชน

ถือปฏิบัติตาม เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียงและความเปนระเบียบของการแตงกายของคนในชาติ โดยได

กําหนดเครื่องแตงกายออกเปน 3 ประเภท ไดแก เครื่องแตงกายธรรมดาใชในท่ีชุมชน ท่ีสาธารณะ เครื่อง

แตงกายทํางาน แบงเปนการทํางานท่ัวไป และการทํางานเฉพาะ และเครื่องแตงกายตามโอกาสตาง ๆ 
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          การแตงกายของประชาชนโดยท่ัวไป ผูชายจะสวมเสื้อคอปดหรือเปดก็ได และสวม

กางเกงแบบฝรั่งสวนผูหญิงตองสวมเสื้อแบบใดก็ได แตตองคลุมไหล สวมกระโปรง แตชาวบานท่ัวไป

ยังคงนุงผาถุง เนื่องจากกระโปรงยังเปนของแปลกใหม และทุกคนตองสวมรองเทา นอกจากนี้ ยังมี

การเชิญชวนใหสตรีไทยสวมหมวก โดยมีการโฆษณาวา “สวมหมวกเพ่ือสงเสริมการสรางชาติของทาน

ในหนาท่ีสตรีไทยใหเดนยิ่งข้ึน” และยังไดมีคําแนะนําในการใชหมวกในโอกาสตาง ๆ รวมถึงการ

เลือกใชหมวก และการถอดหมวกดวย ซ่ึงเม่ือหมดสมัยของจอมพล ป. พิบูลสงคราม การสวมหมวกก็

คอย ๆ หายไป (แหลงเรียนรูดานศิลปวัฒนธรรม. 2561 : ออนไลน) 

          รัชกาลท่ี 9 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดคุลยเคช พ.ศ. 2489-2559 การ

แตงกายของหญิงชายในสมัยตน รัฐกาลยังแตงกายตอเนื่องจากรัชกาลท่ี 8 ตอมามีวิวัฒนาการการ

ออกแบบทันสมัยมากข้ึน เชน กระโปรงนิวลุค (กระไปรงบานเปนวงกลม) กระโปรง 4 ชิ้น 5 ชิ้น 6 ชิ้น

ตอกัน กระโปรงลุมไก มีโครงไวขางใน ผูชายสวมเสื้อเชิ้ต นุงกางเกง ผูกเนกไทแบบฝรั่ง มีเครื่องแบบ

ทหาร ตํารวจ ขาราชการพลเรือนชัดเจนมากท่ีสุด ลักษณะเปนแฟชั่นหลากหลาย แตชุดประจําชาติท่ี

แสดงใหเห็นความเปนเอกลักษณของความเปนไทยยังไมชัดเจน จนถึงป พ.ศ. 2503 สมเด็จพระนางเจา ฯ 

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง มีพระราชประสงคจะใหจัดสรางแบบเสื้อท่ีเปน

เอกลักษณไทย จึงมีรับสั่งใหนักออกแบบการแตงกายไทย เรียกวา ชุดไทยพระราชนิยม จากการ

ออกแบบชุดไทย 2 แบบ ดัดแปลงเปนชุดไทยพระราชนิยม 8 แบบ ใชในโอกาสตาง ๆ คือ ชุดไทย

เรือนตน ชุดไทยจิตรลดา ชุดไทยอัมรินหร ชุดไทยบรมพิมาน ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ ชุดไทย

ดุสิต และชุดไทยศิวาลัย สวนชุดประจําชาติของผูขายมี 3 แบบ คือ แบบเสื้อคอตั้งแขนสั้น มีสาบ   

ผาอก มีกระดุม 5 เม็ด แบบเสื้อคอตั้งแขนยาวไมคาดผา และเสื้อคอตั้งแขนยาวคาดผา นับวาประเทศ

ไทยมีชุดไทยพระราชนิยมเปนชุดประจําชาติท่ีใชกันอยูโนปจจุบัน แตโอกาสการใชแตละชุดแตกตาง

กัน (มูลนิธิสงเสริมเศรษฐกิจชนบทและพัฒนาสิ่งแวดลอม. 2547 : 145) 

          ลักษณะการแตงกายชุดไทยในสังคมปจจุบันไมมีขอกําหนดใด ๆ เราสามารถพบเห็น

ไดวามีการแตงกายชุดไทยท้ังแบบตามสมัยตาง ๆ และแบบชุดไทยประยุกต ข้ึนอยูกับโอกาส สถานท่ี 

กาลเทศะ และรสนิยมของผูแตง ซ่ึงมีความหลากหลาย 

จากขอความขางตนสรุปไดวา ลักษณะการแตงกายชุดไทยของแตละยุคสมัยมีความแตกตางกัน 

ข้ึนอยูกับวัฒนธรรม นโยบาย และสภาพในสมัยนั้น ๆ และยังไดรับอิทธิพลของวัฒนธรรมการแตงกายชาติ

อ่ืน ๆ แตอยางไรก็ตาม ชุดไทยในปจจุบันไดพัฒนาเปนชุดท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว ผืนผามีความมันวาว   

เนื้อเรียบ ตกแตงลวดลายไทย ๆ และมีสีสันสะดุด ไดรับความชื่นชอบท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ 
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2.3 สังคมไทยในปจจุบัน 

สังคมไทย หมายถึง ชนทุกกลุมท่ีดํารงชีวิตอยูรวมกัน โดยมีวัฒนธรรมไทยเปนพ้ืนฐานใน   

การดําเนินชีวิต สังคมไทยมิไดเนนเฉพาะชนเชื้อชาติไทยเทานั้น แตรวมถึงชนกลุมนอยอ่ืน ๆ ซ่ึงอาจมี  

เชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรมบางอยางแตกตางกัน แตทุกกลุมยึดถือวัฒนธรรมไทยเปนพ้ืนฐาน   

ในการดํารงชีวิตรวมกัน 

2.3.1 การเปล่ียนแปลง 

       สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงตามแตละยุคสมัย การเปลี่ยนแปลงของสังคมเปนสิ่งท่ีไม

สามารถหลีกเลี่ยงได ปจจัยท่ีทําใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงมีหลาย ๆ ประการ การเปลี่ยนแปลง

ของสังคมสงผลตอหลาย ๆ ดานในสังคม 

นิเทศ ตินณะกุล (2546 : 1) ไดกลาวไววา ถาจะกลาวถึงสังคมในยุคปจจุบัน หนึ่งใน

ประเด็นใหญ ๆ ท่ีนาจะกลาวก็คือการเปลี่ยนแปลง ทุก ๆ ท่ีท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึน ไดกลายเปน         

จุดศูนยกลางท่ีประชาชนใหความสนใจและเปนสิ่งท่ีประชาชนควรรับรู ขอผูกมัดกับการเปลี่ยนแปลงนี้

ไมสามารถตอตานหรือเปลี่ยนแปลงกลับดังเดิมได การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลง

ดานประชากร การเปลี่ยนแปลงทางสภาวะแวดลอมไดเกิดข้ึนอยางรวดเร็วในทุก ๆ สังคม 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม (Social change) หมายถึง กระบวนการปรับเปลี่ยนใน         

เชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพของปรากฏการณทางสังคม ซ่ึงสะทอนการเปลี่ยนแปลงในกิจกรรมของ

สมาชิก โครงสรางของสังคม ความสัมพันธในสังคม รวมท้ังวัฒนธรรม สถาบัน และอ่ืน ๆ 

(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2555 : 15) 

นักทฤษฎีกลาววา การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง อันมีผลมาจากการ

มีแรงกดดันท่ีมองไมเห็นซ่ึงไมสามารถควบคุมได ปจจัยท่ีกําหนดใหเกิดการเปลี่ยนแปลง คือ        

แรงกดดันท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมความเจริญทางเทคโนโลยี การจัดลําดับชั้นทาง

สังคมและระบบเศรษฐกิจซ่ึงการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนดังกลาวจะสงผลกระทบตอความเปนอยูของคน

ในสังคม (นิเทศ ตินณะกุล. 2546 : 11) 

นิเทศ ตินณะกุล (2546 : 33) ไดกลาวไววา การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนและมีอาจหลีกเลี่ยง

ไดในสังคม อาจเปนผลมาจากการแพรกระจายของเทคโนโลยีและระบบเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงเปน

ความทันสมัยจนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบของโครงสรางทางสังคม และพฤติกรรมทางสังคม 

ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงมีท้ังการเพ่ิมสิ่งใหมข้ึน และการสูญสลายไปของสิ่งเกา มีท้ังพลังท่ีทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลง และพลังท่ีตอตานการเปลี่ยนแปลงบางสวนเปลี่ยนแปลงชา ในขณะท่ีบางสวน

เปลี่ยนแปลงไดเร็ว การเปลี่ยนแปลงในสวนหนึ่งมักสงผลกระทบตอสวนอ่ืน ๆ ดวย 
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จากขอความขางตนสรุปไดวา การเปลี่ยนแปลงของสังคม สามารถเกิดข้ึนอยางรวดเร็วและ

เกิดจากการวางแผนไวลวงหนาหรือไมก็ได การเปลี่ยนแปลงทางสังคมจึงเปนเรื่องท่ีสําคัญ โดยเฉพาะ

ในสังคมปจจุบันท่ีเปนยุคโลกาภิวัตน ซ่ึงเปนยุคท่ีวัฒนธรรมสามารถแพรกระจายไดงายและรวดเร็ว 

จึงสงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไทยตาง ๆ มากมาย 

2.3.2 วัฒนธรรมการแตงกายในปจจุบัน 

วัฒนธรรมการแตงกายมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย ยุคปจจุบันเปนยุคแหงอิสระ

ทางการแตงกายอยางชัดเจน ไมวาจะวัฒนธรรมแบบไหนก็สามารถท่ีจะสวมใสได มีแฟชั่นตาง ๆ 

เกิดข้ึนมากมายในประเทศไทย 

เบญจมาส แพทอง (2547 : 121) ไดกลาวไววา ในปจจุบันนิยมแตงกายแบบสากลกัน

แทบท้ังสิ้น โดยเฉพาะการแตงกายของผูหญิงจะไดรับการเปลี่ยนแปลงมากกวาผูชาย ในระยะหลัง ๆ 

จะมีการกําหนดชุดแตงกายประเภทตาง ๆ เปนชุดอยูกับบาน ชุดอาบน้ํา ชุดเดินทาง ชุดเขาสังคม       

ชุดวิวาห ชุดราตรี แมแตทรงผม เครื่องประดับ รองเทา กระเปาถือ ก็เปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนิยม

ตลอดเวลา    

อเนก นาวิกมูล (2553 : 42) ไดกลาวไววา ราว พ.ศ. 2511 หญิงนิยมนุงกระโปรง

มินิสเก๊ิต ซ่ึงสั้นมาก คูกับรองเทาพ้ืนหนา นอกจากมินิสเก๊ิตแลวก็มีกระโปรงไมโครสเก๊ิต ซ่ึงยิ่งสั้นข้ึน

อีก ตอมาจึงมีกระโปรงยาวครึ่งนอง เรียกวา กระโปรงมิดี้ ซ่ึงดูสุภาพกวา กับกระโปรงยาวกรอมเทา

เรียกวากระโปรงแม็กซ่ี นิยมใสไปงานราตรีหรืองานหรูหรา หลังจากฮือฮากันอยูราว 5-6 ปก็หมด

ความนิยม ผูหญิงหันมานุงกระโปรงเรียบ ๆ จนถึงปจจุบัน ทางฝายผูชาย เกิดทรงผมฮิปปข้ึนเม่ือราว 

พ.ศ. 2513 เปนผมยาวรุงรังแบบพวกฮิปปในอเมริกา ไลเลี่ยกันนั้นก็เกิดกางเกงเดฟ ซ่ึงเปนกางเกงขา

ลีบรัดแขงรัดขา กางเกงมอดซ่ึงลีบเฉพาะชวงหัวเขาแลวคอย ๆ บานจนถึงขอเทา และกางเกงเซล

เลอร ซ่ึงเปนกางเกงหลวมตลอดตั้งแตสะเอวจนถึงรองเทา ท้ังสามแบบนี้เปนท่ีนิยมกันท่ัวประเทศ 

จนถึง พ.ศ. 2518 จึงคอย ๆ หมดความนิยม ชายไทยหันมาสวมกางเกงเรียบ ๆ กันตอไป 

อเนก นาวิกมูล (2553 : 45) ไดกลาวไววา การแตงกายของชายหญิงในชวงหลังจากนี้

ไมมีท่ีแหวกแนวมากนัก แตยอมเปนท่ีทราบกันดีวารานตัดเสื้อผาในสมัยปจจุบันมีจํานวนมากมาย

มหาศาลการเดินแบบและหนังสือแฟชั่นการแตงกายก็เกิดข้ึนตลอดเวลาจนนับไมถวน อีกไมนานคง

เกิดอะไรใหม ๆ ข้ึนอีก 

ปราณี สุพรรพงค (2547 : 145) ไดกลาวไววา ปจจุบันสังคมสวนใหญยังเขาใจตลาด

เคลื่อนวาการแตงกายผาไหมไทย ผาทอไทย คือ ความเปนคนไทย แตเอกลักษณประจําชาติตองเปน

ชุดไทยพระราชนิยมสตรี 8 ชุด และของสุภาพบุรุษ 3 ชุด เทานั้น การแตงกายดวยผาไหมไทยยังนิยม

ใชกันเฉพาะผูสูงอายุ เยาวชนยังแตงกายล้ํายุคหาความเปนไทยไมได  
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จากขอความขางตนสรุปไดวา ในสังคมปจจุบัน การแตงกายของคนไทยมีรูปแบบท่ี

หลากหลาย สวนใหญจะแตงกายแบบชาวตะวันตก แตก็ยังมีกลุมคนท่ียังยึดถือการแตงกายแบบไทย

ยอนยุค ซ่ึงถือวาวัฒนธรรมการแตงกายท่ีผสมผสานกัน  

ดังนั้นจึงสรุปไดวา การเปลี่ยนแปลงของสังคมเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว ในสังคมปจจุบัน 

วัฒนธรรมสามารถแพรกระจายไดงายและรวดเร็ว จึงสงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ

วัฒนธรรมไทยตาง ๆ มากมาย การแตงกายในสังคมปจจุบันไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของ

สังคม จึงมีรูปแบบท่ีหลากหลาย มีท้ังแตงกายแบบชาวตะวันตก และการแตงกายแบบไทยยอนยุค  

ซ่ึงถือวาวัฒนธรรมการแตงกายท่ีผสมผสานกัน 

 

2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.4.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค มีมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน มีความ

แตกตางกันระหวางแตละชาติสมัย การแตงกายแบบไทยยอนยุคสามารถสะทอนถึงเอกลักษณ คุณคา     

ความเปนมา กระบวนการตาง ๆ เปนมรดกทางวัฒนธรรมของประเทศไทย การแตงกายแบบไทย 

ยอนยุคมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยตาง ๆ 

จิรชฎา ตรีภาณุวรรณ (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง การแตงกายสตรีสมัยรัชกาลท่ี 3 ศึกษา

จากภาพจิตรกรรมฝาผนัง มีวัตถุประสงคเพ่ือ คนควา เรื่องเก่ียวกับการแตงกายของสตรีสมัย

รัตนโกสินทรตอนตน ผานภาพจิตรกรรมฝาผนังสมัยรัชกาลท่ี 3 เพ่ืออธิบายชีวิตความเปนอยูตลอดจน

วิธีคิด ความเชื่อของผูคนสมัยนั้น กอนท่ีแนวคิดแบบสมจริงจากตะวันตกจะเขามามีอิทธิพลตอ

ประเทศสยามอยางมากตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 4 โดยศึกษาภาพจิตรกรรมฝาผนังจาก 5 วัด ผลการวิจัย

พบวาการแตงกายของสตรีท่ีพบในภาพจิตรกรรมฝาผนังจากท้ัง 5 วัด สามารถแบงจากลักษณะการ

แตงกายไดเปน 3 กลุม โดยมีเกณฑ คือ ความสําคัญของบุคคลในภาพจิตรกรรมฝาผนังแตละตอน

เครื่องประดับ ลักษณะและสีสันของเครื่องแตงกาย มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 1) เปนกลุมสตรีท่ีเครื่อง

แตงกายทําดวยทองหรือมีสวนประกอบจากทองตั้งแตศีรษะถึงเทา 2) ไมสวมใสเครื่องประดับศีรษะ

รางกายทอนบนมีการแตงกาย 3 แบบ ไมหมผา หมสไบ และคลองคอ 3) เปนกลุมท่ีการแตงกาย 

เรียบงายท่ีสุด โดยรางกายทอนบนมีการแตงกายเหมือนกลุมท่ี 2 จากการจัดจําแนกขางตนจะเห็นได

วาการแตงกายของสตรีสมัยรัชกาลท่ี 3 จากภาพจิตรกรรมฝาผนังท้ังสามกลุมไมมีความแตกตางดาน

รูปแบบมากนัก ซ่ึงหากตัดเรื่องเครื่องประดับออก จะเห็นวารูปแบบการแตงกายของสตรีท้ังสามกลุม

เหมือนกันท้ังสิ้น ตางกันท่ีเนื้อผาท่ีใชมุงหมจะมีความหรูหราและมีราคาแตกตางกันไป โดยผาท่ีฝายใน

และผู มี ฐ านะดีนิ ยม ให มั ก เป นผ าสวยงามจากในและต างประเทศอย างท างภาค เหนื อ                 
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เมืองนครศรีธรรมราช อินเดีย ญี่ปุน จีน เปนตน ดังตัวอยางเชน ผายกไหม 

ผายกดิ้น ผาตาด ผาแพร ผาเยียรบับ ผาอัตลัด ผาพิมพ ผาเขมขาบ ผาไหม เปนตน 

หทัยรัตน ปทมาวิวัฒน (2546) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความรูเก่ียวกับผาไทยและการแตงกาย

ดวยผาไทยของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ความรู

เก่ียวกับผาไทยของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง 2) การแตงกายดวยผาไทย

ของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง และ 3) ความสัมพันธระหวางความรู

เก่ียวกับผาไทยกับการแตงกายดวยผาไทยของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง           

ปการศึกษา 2545 จํานวน 260 คน ซ่ึงสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอนจากประชากร ผลการวิจัยพบวา 

อาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง ท่ีศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 

41-50 ป สมรสแลว รายไดตอเดือน 10,001-20,000 บาท จบปริญญาโท ทําหนาท่ี เปนผูสอน          

มีประสบการณสอน 1-5 ปและ 21-25 ป มากท่ีสุด ไดรับความรูเก่ียวกับผาไทยจากการจัดนิทรรศการ

ขอมูลความรูเก่ียวกับผาไทยและการดูแลรักษาพบวา อาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขต

สวนกลาง มีความรูเก่ียวกับผาไทยและการดูแลรักษาในระดับปานกลาง โดยอาจารยคณะคหกรรมศาสตร

มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด ชนิดของผาไทยท่ีรูจักมากท่ีสุดจากการดูตัวอยาง คือ มอฮอม ผาไหม ผาฝาย    

ผามัดหม่ี ผาลายน้ําไหล ผาจก ผาขิด ผาแพรวา ตามลําดับ และยังพบวา อาจารยสวนใหญมีความรู

เก่ียวกับชนิดของผาไทยในระดับต่ําและมีความรูเก่ียวกับการดูแลรักษาในระดับสูง ผลการวจิัยเก่ียวกับ

การแตงกายของผาไทยของอาจารยสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง พบวาอาจารยมัก

แตงกายดวยผาไทยไปงานพิธีตาง ๆ มากท่ีสุดผาไทยท่ีแตงกายเปนผาฝายและผาไหมสีพ้ืน แบบท่ีใสคือ

เสื้อแขนสั้น ดวยผาไทยแตงกายเดือนละ 2-3 ครั้ง จัดหาโดยซ้ือสําเร็จรูป สถานท่ีซ้ือคือรานขายสินคา

พ้ืนเมือง อาจารยแตงกายดวยผาไทยเปนเวลา นอยกวา 1 ป มีจํานวนมากท่ีสุด เหตุท่ีแตงกายดวย   

ผาไทยเปนเพราะนโยบายของสถาบัน และเหตุผลท่ีไมแตงกายผาไทย เพราะดูแลรักษายาก            

ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางความรูเก่ียวกับผาไทยกับการแตงกายดวยผาไทยของอาจารยสถาบัน

เทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลางไมมีความสัมพันธกันเปน สวนใหญยกเวนเพียง 1 เรื่อง คือ 

ความรูเก่ียวกับผาไทยมีความสัมพันธกับระยะเวลาการแตงกายดวยผาไทย ท่ีระดับ .01 

ณัฐปยะ อิสสระสงคราม (2545) ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงการแตงกายของ 

คนไทย รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ. 2411-2453) มีวัตถุประสงคเพ่ือ 

ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการแตงกายของคนไทยรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว         

พ.ศ. 2411-2453 โดยศึกษาเรื่องราวการแตงกาย การวิจัยครั้งนี้ไดใชหลักฐานเอกสารท่ีเก่ียวของท้ังท่ี

ตีพิมพแลวและยังไมไดตีพิมพ  รวมท้ังภาพเขียน ภาพถาย เปนหลักฐานประกอบการศึกษา 
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ผลการวิจัยพบวา สังคมไทยกอนรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว มีลักษณะเปน

สังคมแบบจารีต รูปแบบการแตงกายของชนชั้นสูง และสามัญชนมิไดแตกตางกันมากหนัก คือ ผูชาย

เวลาปกติไมนิยมสวมใสเสื้อ นุงโจงกระเบนหรือนุงหยักรั้ง ผูหญิงนุงโจงกระเบนหรือผาซ่ิน และหม

ผาแถบหรือผาสไบ ชนชั้นสูงจึงเนนความแตกตางในดานคุณภาพและความงามของผา ความประณีต

ในการนุมหมรวมท้ังเครื่องประดับท่ีสูงคา เพ่ือเปนการบงบอกถึงชนชั้นและฐานะ สวนสามัญชนใช

ผานุงหมท่ีเรียบงายในชีวิตประจําวัน เม่ือมีเทศกาลตาง ๆ หรือเม่ือไปวัด สามัญชนจึงจะแตงกาย

พิถีพิถันกวาปกติ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงใน

ดานตาง ๆ รวมท้ังดาน การแตงกาย องคพระมหากษัตริยใหความสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงการ  

แตงกาย เพราะถือเปนสัญลักษณท่ีเปนรูปธรรมของความเจริญกาวหนาของประเทศตามแบบ

ตะวันตก โดยไมทอดท้ิงความเปนไทย เครื่องแตงกายสมันนี้จึงเปนการผสมผสานระหวางเครื่อง    

แตงกายแบบตะวันตกและแบบเดิม สําหรับสามัญชนยังคงนุงหมเชนในสมัยรัตนโกสินทรตอนตน 

อยางไรก็ตาม การแตงกายของสามัญชนก็มีสวนเก่ียวพันกัน แนวคิดความกาวหนาของสังคม 

โดยเฉพาะสามัญชนท่ีอาศัยอยูในกรุงเทพ ฯ ท้ังนี้เพราะรัฐไดพยายามดําเนินการใหสามัญชนสวมเสื้อ 

เพ่ือแสดงถึงความเจริญของบานเมือง การแตงกาย แบบใหมทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมหลาย

ดาน เชน ความนิยมผาตัดเสื้อ และเครื่องประดับจากตะวันตก ในหมูชนชั้นกลางและสามัญชนเริ่ม

นิยมซ้ือผาจากตะวันตกโดยเห็นวาสะดวกกวาผาทอใชเอง จากการท่ีมีการใชผาจากตะวันตกมากข้ึน 

ทําใหหัตถกรรมทอผาเสื่อมลงไป นอกจากนี้ การเปลี่ยนแปลงการแตงกายยังทําใหเกิดอาชีพใหมท่ี

เปนท่ีดีของคนในยุคนั้นคืออาชีพชางเย็บผา แตผลของการบริโภคสินคาตะวันตกทําใหชนชั้นสูงและ

ชนชั้นกลางบางสวนเริ่มเปนหนี้จากการซ้ือของดวยเงินเชื่อท่ีหางของชาวตะวันตก 

สุมาภา พรหมบุบผา (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงของการแตงกายสตรีใน

สังคมเชียงใหม (พ.ศ. 2422-2476) มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของการแตงกายสตรีใน

สังคมเชียงใหม  ระหวาง พ.ศ. 2422-2476 โดยศึกษาปจจัยตาง ๆ ท่ีส งผลกระทบให มีการ

เปลี่ยนแปลงในการแตงกายสตรีในสังคมเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2422-2476 ผลการวิจัยพบวาใน

ชวงเวลาดังกลาวไดมีการเปลี่ยนแปลงของการแตงกายสตรีในสังคมเชียงใหม เชน การสวมเสื้อแบบ

ชาวตะวันตก ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมของการนุงซ่ินยังคงเปนท่ีนิยมอยู การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนมี

สาเหตุมาจากปจจัยภายใน ไดแก การขยายตัวทางเศรษฐกิจของเชียงใหม และปจจัยภายนอก ไดแก

อิทธิพลจากพระราชสํานัก การดึงอํานาจสูศูนยกลางกรุงเทพ ฯ เชน การปฏิรูประบบการศึกษา การ

สรางทางรถไฟสายเหนือ และการเปลี่ยนแปลงการดําเนินชีวิตของชาวเชียงใหม รวมท้ังบทบาทของ

เจาดารารัศมีซ่ึงเปนผูนําในการผสมผสานวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวลานนากับวัฒนธรรมตะวันตก

โดยเฉพาะ ในประเด็นการแตงกายสตรีนั้น เจาดารารัศมีมีบทบาทในการอนุรักษผาซ่ึงพ้ืนเมือง       
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ในขณะเดียวกันไดแนะนําการสวมเสื้อและการตกแตงอ่ืนๆ แบบตะวันตก เพ่ือเปนสัญลักษณของ

ความ "ศิวิไลซ" ของสังคมเชียงใหม 

สุวดี ธนประสิทธิ์ พัฒนา (2536) ศึกษาวิจัย เรื่อง การแตงกายสตรีกับหัตถกรรมทอผา     

ในสมัยรัตนโกสินทร มีวัตถุประสงค  เพ่ือศึกษาการแตงกายในสังคมไทยสมัยรัตนโกสินทร           

ดานความสัมพันธระหวางบริบทสังคม ความคาดหวังของสังคมตอบทบาทสตรี การแตงกายสตรี   

และหัตถกรรมทอผา ผลการวิจัยพบวา การแตงกายสตรีในสังคมไทยสมัยรัตนโกสินทรปรับเปลี่ยน

ตามผลกระทบการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ความคาดหวังของสังคมตอบทบาท

สตรี ผูนําสนใจการแตงกายของสตรี และชักจูงใหเปนไปตามท่ีประสงค มีพัฒนาการการแตงกาย  

แบงออกได 5 สมัย คือ 1) นุงผาหมสไบสมัยตน รูปแบบการแตงกายสตรีชั้นสูงมิไดแตกตางกันมากนัก

กับสตรีสามัญ สตรีชั้นสูงเนนคุณภาพ ความงามของผา ความประณีตในการนุงหม เครื่องประดับท่ี  

สูงคา เพ่ือบอกฐานะ 2) สมัยใหมเริ่มใสเสื้อ สตรีสามัญยังมุงผาหมสไบเหมือนสมัยแรก สตรีชั้นสูง 

สวมเสื้อแบบตะวันตก นุงผาโจงกระเบนแบบเดิม 3) มาลานําไทยไปสูอารยะ รัฐบาลชักชวนใหสตรี

แตงกายสวยงามในฐานะดอกไมแหงชาติ แตสตรีสามัญชนไมอาจปฏิบัติไดอยางสมบูรณ 4) แฟชั่น

ใหมสมัยพัฒนา พ.ศ. 2500 สังคมไทยสมัยพัฒนารับอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกมากข้ึน สตรีทํางาน

นอกบานมากข้ึน ทําใหสตรีชั้นสูงและสตรีชั้นกลางแตงกายแบบสากลมากข้ึนดวย 5) มัดหม่ีไหมไทย

สายใยชนบทใน พ.ศ. 2510 สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ทรงฟนฟูหัตถกรรม สงเสริม     

การทอผาใหเปนอาชีพของเขตชนบท ทําใหหนวยงานรัฐและเอกชนสงเสริมทัตถกรรมทอผา ผาทอ

ตาง ๆ จึงทําใหผาทอดํารงอยูได ราษฎรชนบทก็มีอาชีพเสริมท่ีเพ่ิมรายไดใหแกครอบครัวไดตาม

สมควร 

จากงานวิจัยขางตนสรุปไดวา การศึกษาการแตงกายแบบไทยยอนยุค ท้ังท่ีเปนศึกษา      

การแตงกายแบบไทยยอนยุคในรัชสมัยตาง ๆ สวนมากจากศึกษาผานหลักฐานประกอบการศึกษา 

และพบวาแตละ รัชสมัยมีวัฒนธรรมการแตงกายของตน และมีความแตกตางกันระหวางกลุมคนท่ี   

มีฐานะแตกตางกัน ยังมีการเปลี่ยนแปลงโดยไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

เศรษฐกิจ และอิทธิพลจากตะวันตก อิทธิพลจากพระราชสํานัก เปนตน 

2.4.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวัฒนธรรมการแตงกายของคนทองถิ่นในสังคมไทย 

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค มีมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน มีความ

แตกตางกันไปตามแตละชาติสมัย การแตงกายแบบไทยยอนยุคจึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมของไทยท่ี

สามารถสะทอนถึงเอกลักษณ และคุณคา การแตงกายแบบไทยยอนยุคมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย

ตาง ๆ 
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HUANG YUANYUAN (2558) ศึกษาวิจัย เรื่อง ลักษณะการแตงกายก่ีเพาของคนไทย     

เชื้อสายจีนในสังคมไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาลักษณะการแตงกายก่ีเพาของคนไทยเชื้อสายจีน   

ในสังคมไทยและเพ่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทยโดยใช

แบบสอบถามและการสัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล โดยใชแบบสอบถามและการสัมภาษณ

เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล และเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางดวยวิจัยเอกสาร โทรทัศน เก็บขอมูล

ภาคสนาม โดยคัดเลือกลุมตัวอยางเปนคนไทยเชื้อสายจีนซ่ึงเก่ียวของกับการแตงกายชุดก่ีเพา จํานวน 

54 คน ผลการวิจัยพบวา ลักษณะรูปแบบของชุดก่ีเพาไดพัฒนาอยางตอเนื่อง มีท้ังแบบยาว       

แบบกลาง และแบบสั้น ความนิยมในการใสชุดก่ีเพาเปลี่ยนไปตามความคิดของคนในสังคม สีของ   

ชุดก่ีเพาในปจจุบันคนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทยสามารถเลือกสีของชุดก่ีเพาสีใดก็ได ซ่ึงสีหลักท่ี   

สืบทอดกันมาเปนรอยพันป ไมมีขอหามเรื่องสีเหมือนในสมัยกอน ความหมายของสีชุดท่ีเลือกใสยัง  

สื่อความหมายเหมือนในสมัยกอน ลายบนชุดก่ีเพาปจจุบันสามารถใสลายใดก็ได ลวดลายท่ีเปน    

ลายหลักสามารถบอกฐานะและความสําคัญของคนท่ีใสได โอกาสในการใสชุดก่ีเพา คือ ใสใน       

งานสําคัญ ๆ ทางวัฒนธรรมของจีน ซ่ึงวันเทศกาลหรือวันท่ีมีสิริมงคลของจีน การใสชุดก่ีเพาไดเปน

สวนหนึ่งของคนไทยเชื้อสายจีนท่ีไดอนุรักษสืบทอดวัฒนธรรมการเปนคนจีน และแสดงสัญลักษณท่ี

โดดเดน เพ่ือลูกหลานตนเอง และใหคนท่ัวโลกไดรูจักและเขาใจในวัฒนธรรมจีน ลักษณะการแตงกาย

ก่ีเพาของคนไทยเชื้อสายจีนในสังคมไทยจึงเปนการรักษา อนุรักษ และสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม

ของโลกไวดวย และการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทย เนื่องจากดาน

รูปแบบ ดานสี ดานลวดลาย และดานโอกาสในการใสมีการเปลี่ยนแปลง ยังมีปจจัยท่ีสงผลตอ     

การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทยดวยปจจัยดานเศรษฐกิจและปจจัยดาน

สังคม ทําให มีความรูสึกความภาคภู มิใจในวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทย และมี

ขอเสนอแนะแนวทางในการอนุรักษและรักษาวัฒนธรรมการแตงกายก่ีเพาในสังคมไทย  

บุญเลี้ยง ฉิมมาลี (2555) ศึกษาวิจัย เรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายของกลุมชาติพันธุกูย      

ในประเทศไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือการศึกษาความเชื่อและคุณคาดานวัฒนธรรมการแตงกายของ   

กลุมชาติพันธกูย และเพ่ือการศึกษาอัตลักษณการแตงกายของกลุมชาติพันธุกูยต้ังแตป พ.ศ. 2350 

เก็บรวมขอมูลดวยการศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวของ การสัมภาษณแบบเจาะลึกกับผูรวมกลุมชาติพันธุ

กูยบานแตลและบานตรึมในประเทศไทยถึงปจจุบัน ผลการวิจัยพบวาประวัติความเปนมาแหลงศึกษา

ท้ังสองแหง มีประวัติความเปนมาคลายกัน มีบรรพบุรุษมาจากแหลงเดียวกัน คือ จากสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว จากแขวงอัตปอแสนปาง การตั้งชื่อหมูบานตามลักษณะธรรมชาติท่ี   

พบเห็นของคนสมัยกอน อยูในพ้ืนท่ีท่ีใกลเคียงกัน และมีอัตลักษณการแตงกายท่ีคลายกัน ความเชื่อ

วัฒนธรรมการแตงกายของกลุมชาติพันธกูยบานแตละตําบล บานแตละบานตรึม ตําบลบานตรึม 
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อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร มีการแตงกายท่ีแตกตางกันไปตามประเพณี เชน การเกิด การแตงงาน 

การตาย การบวชนาค การข้ึนบานใหม การทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา คุณคาท่ีไดจากวัฒนธรรม

การแตงกายของกลุมชาติพันธุกูยประกอบดวย คุณคาดานเศรษฐกิจในอดีตเปนการพ่ึงพาตนเอง 

ปจจุบันเปนการสรางรายไดใหกับสมาชิกในชุมชน ในครอบครัว ทําใหมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน คุณคา

ดานสังคม เกิดการพ่ึงพาอาศัยกัน เอ้ืออาทรตอกัน สรางจิตสํานึกรักถ่ินกําเนิด ภาคภูมิใจในชาติพันธุ

ของตน เปนการสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดท้ังสืบทอดเจตนารมณของ

บรรพบุรุษและยังเปนการสรางชื่อเสียงใหกับหมูบาน ชุมชน และจังหวัด และคุณคาดานการเมือง  

การปกครอง เปนการรวมกลุมการบริหารจัดการในรูปคณะกรรมการ มีการเลือกตั้งคณะกรรมการ

บริหารทุกป ทําใหมีอํานาจตอรองทางการเมืองการปกครอง อัตลักษณการแตงกายของกลุมชาติพันธุ

กูยต้ังแต ป พ.ศ. 2350 ถึงปจจุบันพบวา มีอัตลักษณการแตงกายในชีวิตประจําวัน พิธีกรรมและ

ประเพณี ซ่ึงในแตละงานจะมีการแตงกายท่ีแตกตางกันตามฐานะของผูสวมใส แตปจจุบันเปน      

การแตงกายท่ีมีวิวัฒนาการ การแตงกายสมัยนิยมของคนไทย  

ธีรยุทธ มูลละออง (2553) ศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาและพัฒนาการเครื่องแตงกาย

ไทยทรงดําเพ่ือธุรกิจชุมชน : กรณีศึกษา จังหวัดสุพรรณบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษารูปแบบชุดแตงกาย

ไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี เพ่ือพัฒนารูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุรี และเพ่ือนํา

ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาวิจัย มาประยุกตรูปแบบชุดแตงกายไทยทรงดํา และสงเสริมอาชีพใหชุมชน

ไทยทรงดําใน จ.สุพรรณบุร ีกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ รูปแบบของชุดแตงกายไทยทรงดํา

ท่ีมีการจัดจําหนายหรือสวมใสในชีวิตประจําวัน และพิธีกรรม ผลการวิจัยพบวา การศึกษาและพัฒนา

เครื่องแตงกายไทยทรงดํา สูธุรกิจชุมชน ไดนําแนวคิด การออกแบบท่ีสมดุลปกติ และสมดุลไมปกต ิ

โดยไดนําเอาหลักการความงดงามเขามาชวยในการออกแบบมีท้ังหมด ซ่ึงจะสามารถดึงดูด        

ความนาสนใจของกลุมผูสวมใสใหเกิดความนาซ้ือ นาสวมใส เพ่ือนําไปสูการอนุรักษวัฒนธรรม     

การแตงกายไทยทรงดําใหสามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางลงตัว 

กลอมแดง จิตตาภรณ มุขแก อรุณวรรณ และวิมุตติสุข จีรณัทย (2553) ศึกษาวิจัย 

เรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายบาบาจังหวัดพังงา มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาองคความรูวัฒนธรรมการ

แตงกายบาบาของจังหวัดพังงา และศึกษาแนวทางในการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายบาบาจังหวัด

พังงา ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก กลุมชาวไทยเชื้อสายจีนท่ีผูกพันเก่ียวของกับการแตงกาย

บาบากลุมผูคาขายเสื้อผาบาบา (อดีต-ปจจุบัน) กลุมชางตัดเย็บเสื้อผาบาบา กลุมชมรมชาวบาบา   

ฝงทะเลอันดามัน และกลุมประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจการแตงกายบาบา ผลการวิจัยพบวา วัฒนธรรม  

การแตงกายของชาวบาบา มีลักษณะผสมผสาน ระหวางวัฒนธรรมการแตงกายแบบจีน วัฒนธรรม

การนุงผาปาเตะอยางมลายูและวัฒนธรรมการแตงกายแบบตะวันตก การแตงกายชายและหญิงชาว
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บาบา ในอดีตจะเปลี่ยนแปลงไปตามฐานะ เพศ และยุคสมัย สวนปจจุบันการแตงกายบาบาในจังหวัด

พังงา ผูหญิงนิยมสวมเสื้อคอตั้งแขนจีบและสวมผาปาเตะ ผูชายนิยมสวมชุดนายเหมืองอันถือเปน

เอกลักษณการแตงกายอยางหนึ่งท่ีไดรับการยอมรับในจังหวัดพังงา แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรม

การแตงกายบาบาจังหวัดพังงา เกิดจากความรวมมือของหนวยงาน ในลักษณะของการบูรณาการ

ความรวมมือของหนวยงานและองคกรทุกภาคสวนในจังหวัดพังงา  

พงศศักด์ิ ชาลีเขียว (2549) ศึกษาวิจัย เรื่อง การอนุรักษวัฒนธรรมไทยพวน: ศึกษา

เฉพาะกรณีไทยพวนบานมะขามลม อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษา

ลักษณะวัฒนธรรมไทยพวนบานมะขามลมท่ียังคงอยู และเพ่ือศึกษาความเปนไปไดในการอนุรักษ

วฒันธรรมไทยพวนบานมะขามลม อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี ท่ียังคงอยู กลุมตัวอยางท่ีใช

ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้เปนประชาชนท่ีอยูในเขตหมูบานไทยพวน ในตําบลมะขามลม จํานวน 

356 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบงายหรือแบบสุม ผลการวิจัยพบวา ประชาชนไทย

พวนบานมะขามลม สวนใหญมีความเปนอยู การแตงกาย ภาษา ท่ีเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรม      

มีประเพณีตางๆ ไดแก ประเพณีบุญเดือนสามบุญกําฟา หรือประเพณีบุญเดือนหาบุญสังขานตท่ีสืบ   

ตอกันมา ถึงแมวาบางประเพณีไดสูญเสียหายไปแลว เชน ประเพณีลงบวงและการสูขวัญขาว ข้ึนลาน 

ข้ึนยุง และยังพบวาความแตกตางดานอายุ การศึกษา และอาชีพ มีผลตอการอนุรักษวัฒนธรรมไทย

พวนบานมะขามลมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมยกเวนดานเพศสวนใหญไมมีผลตอการอนุรักษ

วฒันธรรมไทย แตโดยเฉลี่ยแลวทุกคนมีเกณฑในการรวมกิจกรรมทางวัฒนธรรมมีความภาคภูมิใจใน

ความเปนไทยพวน และมีความตองการอนุรักษวัฒนธรรมในระดับมากถึงมากท่ีสุด ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง

ความเปนไปไดในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยพวนบานมะขามลมใหคงอยูถึงแมจะหมดคนรุนเกาไปแลว 

จากงานวิจัยขางตนสรุปไดวา คนทองถ่ินในสังคมไทย มีอัตลักษณในการแตงกายของตน มีการ

แตงกายท่ีแตกตางกัน ข้ึนอยูกับสถานการณ เชน การแตงกายในการปฏิบัติพิธีกรรม การแตงกายตาม

ประเพณี หรือการแตงกายในชีวิตประจําวัน ถึงแมวาในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องการแตงกาย 

แตชาวทองถ่ินยังมีการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายของตน และมีปณิธานท่ีจะอนุรักษสืบไป 

2.4.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแนวคิดหรือความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกาย 

ความคิดเห็น เปนการแสดงออกของบุคคลท่ีมีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงมีผลมาจากความเชื่อ 

ความคิดและทัศนคติซ่ึงตองอาศัยพ้ืนความรูประสบการณและพฤติกรรมระหวางบุคคล เปนเครื่องชวยใน

การพิจารณากอนท่ีจะตัดสินใจแสดงออกมา การลงความเห็นอาจจะเปนไปในลักษณะเห็นดวยหรือไม  

เห็นดวย ซ่ึงไมอาจบอกไดวาเปนการถูกตองหรือไม และปจจัยท่ีมีผลตอความคิดเห็นตาง ๆ นั้นประกอบ

ข้ึนดวยสิ่งสําคัญ ๆ คือ ความรูประสบการณและสภาพแวดลอมในท่ีนี่จะศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับความ

คิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายเทานั้น จึงมีศึกษาไวบาง ดังตอไปนี้  

https://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%BE%A7%C8%EC%C8%D1%A1%B4%D4%EC%20%AA%D2%C5%D5%E0%A2%D5%C2%C7&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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สมบัติ ประจญศานต (2559) ศึกษาวิจัยเรื่อง การยอมรับผลิตภัณฑผาไหมมัดหม่ีลาย

เรขศิลปสวนประดับของปราสาทขอมในเขตอีสานใต ประเทศไทย มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1. ศึกษา

สถานภาพสวนบุคคลและความคิดเห็นของกลุมตัวอยางผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑ 2. ศึกษา

ความสัมพันธระหวางความชื่นชอบผลิตภัณฑเม่ือแรกเห็นกับสถานภาพสวนบุคคล ดานเพศ อายุ

รายได อาชีพ ความชอบผาไหมมัดหม่ี และประสบการณการใชผาไหมมัดหม่ี 3. เปรียบเทียบ

ความสัมพันธระหวางตัวแปรราคาของผาไหมมัดหม่ีท่ีตัดสินใจซ้ือไดกับตัวแปรดานเพศ อายุ รายได

อาชีพ ความชอบผาไหมมัดหม่ี และประสบการณการใชผาไหมมัดหม่ี 4. วิเคราะหความแตกตางของ

ตัวแปรเปนรายกลุมสําหรับตัวแปรความชอบผาไหมมัดหม่ี และประสบการณการใชผาไหมมัดหม่ีท่ีมี

ตอความชื่นชอบผลิตภัณฑเม่ือแรกเห็น การสุมกลุมตัวอยางจากประชากรท่ีเปนผูบริโภคชาวไทยท่ี 

เขาชมการนําเสนอผลิตภัณฑผาไหมมัดหม่ีตนแบบในงานนิทรรศการโดยผูวิจัย โดยเลือกกลุมตัวอยาง

โดยไม ใชหลักความนาจะเปนในการสุม ตัวอยาง (Nonprobability Sampling) แบบเจาะจง

(Purposive Sampling) จํานวน 380 คน ตามตารางของ ทาโร ยามาเน ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% 

คาความคลาดเคลื่อน +5 แตจากรวบรวมขอมูลไดท้ังหมด 400 คน จึงใชขอมูลท้ัง 400 คน 

ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง วัยกลางคนอายุ ระหวาง 40-60 ป มีรายได

มากกวา 25,001-35,000 บาทตอเดือน และมีอาชีพในกลุมขาราชการ พนักงานของรัฐวิสาหกิจ หรือ

องคการสวนปกครองทองถ่ิน เดิมมีความชื่นชอบผาไหมมัดหม่ี และเกินครึ่งหนึ่งเคยใชผาไหมมัดหม่ีใน

ชีวิตประจําวัน เม่ือแรกเห็นผลิตภัณฑใหมรูสึกชื่นชอบระดับมาก โดยเห็นวาผลิตภัณฑ ใหมมี

เอกลักษณเฉพาะตัวในระดับมากท่ีสุด และเห็นวาราคาจําหนายท่ีสามารถตัดสินใจซ้ือได คือ ชวงราคา 

1,000-1,500 บาทตอเมตร ซ่ึงราคาของผลิตภัณฑใหมท่ีตัดสินใจซ้ือข้ึนอยูกับเพศ รายได อาชีพ ความ

ชื่นชอบ และประสบการณเดิมท่ีเคยใชผาไหมมัดหม่ีในชีวิตประจําวันมีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05 หากจําแนกตามกลุมชื่นชอบผาไหมมัดหม่ี และกลุมประสบการณเดิม

ท่ีเคยใชผาไหมมัดหม่ีในชีวิตประจําวันจะมีความชื่นชอบเม่ือแรกเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทาง

สถิติท่ีระดับ .05 โดยกลุมท่ีมีประสบการณการใชผาไหมมัดหม่ีดวยระยะเวลาท่ียาวนานจะชื่นชอบ

ผลิตภัณฑใหมนี้มากกวาคนท่ีไมเคยใช หรือเคยใชในระยะเวลาท่ีนอยกวา ท้ังชื่นชอบเม่ือแรกเห็น 

และชื่นชอบสีสัน ลวดลาย เนื้อผา อยางมีนัยสําคัญทาง สถิติท่ีระดับ .05 

จอมภัค จันทะคัต (2555) ศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการซ้ือผาไหมของ

ผูบริโภคในจังหวัดนครชัยบุรินทร มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคในการซ้ือผาไหม ใน

จังหวัดนครชัยบุรินทร กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนประชากรในเขตจังหวัดนครชัยบุรินทร ไดแก 

จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดชัยภูมิ และจังหวัดสุรินทร จังหวัดละ 100 คน จํานวนรวม 

400 คน การเลือกกลุมตัวอยางแบบสะดวก (Convenience Sampling) ผลการวิจัยพบวา ขอมูล
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ท่ัวไปของกลุมตัวอยาง คือ กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงมีอายุ 51 ปข้ึนไป สถานภาพสมรส จบ

การศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบอาชีพรับราชการ รายไดเฉลี่ยตอเดือนอยูระหวาง 10,001-

20,000 บาท ผลการศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการซ้ือผาไหมของกลุมตัวอยาง ในจังหวัดนครชัย

บุรินทร พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญนิยมซ้ือผาไหมโทนสีดํา สีน้ําตาล และสีน้ําตาลทอง ลวดลายท่ี

นิยมซ้ือมากท่ีสุด คือ ลายหางกระรอก กลุมตัวอยางมีวัตถุประสงคในการซ้ือเพ่ือใหเพ่ือน เหตุผลท่ีซ้ือ

เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความหรูหรา โดยเลือกซ้ือผาไหมจากงานจัดแสดงสินคาตาง ๆ เพราะราคา

ถูกกวาแหลงอ่ืน ผาไหมท่ีไดรับการนิยมในการซ้ือมากท่ีสุด คือ ผาไหมของจังหวัดนครราชสีมาโดย

กลุมตัวอยางมีคาใชจายในการซ้ือผาไหมครั้งละประมาณระหวาง 1,001-1,500 บาท และชําระเงิน

ดวยเงินสด ท้ังนี้กลุมตัวอยางรับทราบขอมูลในการซ้ือผาไหมจากงานแสดงสินคา 

พัชรวรรณ ลิ่มรัตนมงคล และไกรชิต สุตะเมือง (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง การตัดสินใจ

ซ้ือผาฝายทอมือของกลุมเจนเนอเรชั่นวายในเขตกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา             

ความแตกตางกันของลักษณะประชากรศาสตรและความสัมพันธของปจจัยสวนประสมการตลาดและ

ปจจัยอ่ืน ๆ ท่ีมีกับการตัดสินใจซ้ือผาฝายทอมือ ในชวงเดือนกันยายน-เดือนพฤศจิกายน 2554 โดย

ใชแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมเจนเนอเรชั่นวายในเขตกรุงเทพมหานคร ระหวางอายุ    

17-34 ป จํานวน 400 ราย ผลการศึกษา พบวา ลักษณะประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม 

สวนใหญมีรายละเอียด ดังนี้ สวนมากเปนเพศหญิง อายุ 25-29 ป อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน/

พนักงานธนาคาร เงินเดือน 20,001-30,000 บาท การศึกษาระดับปริญญาตรีสถานภาพสมรส        

มีการตัดสินใจซ้ือผาฝายทอมือโดยผูบริโภคใหความสําคัญกับสินคามีคุณภาพมาตรฐานราคามี

มาตรฐาน จัดจําหนายท่ีมีความสะอาดและเปนระเบียบเรียบรอย สวนดานการสงเสริมการตลาด คือ 

การแจงขาวสารทางแผนพับเก่ียวกับสินคา ดานภาพลักษณสินคาคือสินคาปรากฏอยูในสื่อตาง ๆ         

อยางสมํ่าเสมอ ดานความภักดีตอตราสินคาหลังจากเลือกซ้ือสินคาแลวผูบริโภคยังสนใจขอมูลของ

สินคาเพ่ิมเติม และดานความไววางใจ มีความไววางใจในตัวแทนจําหนายและผูบริโภคพอในใจการให

คําแนะนําของผูจําหนายผาฝายทอมือ 

มาลิณี ฤาชุตกุล (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือ

ผลิตภัณฑผาไหมโครงการหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑของผูบริโภคในจังหวัดนครราชสีมา มีวัตถุประสงค 

4 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการหนึ่งตําบล 2) 

เพ่ือศึกษาลักษณะประชากรศาสตรโดยรวม ไดแก เพศ ระดับอายุ การศึกษา อาชีพและระดับรายได

ตอเดือนท่ีมีผลกระทบตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโตรงการหนึ่งตําบล 3) เพ่ือ

ศึกษาปจจัยดานผลิตภัณฑท่ีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโตรงการหนึ่ง 4) 

เพ่ือศึกษาปจจัยทางวัฒนธรรมท่ีมีผลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการหนึ่ง
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ตําบล โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูบริโภคท่ีซ้ือ/เคยซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการ

หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑในจังหวัดนครราชสีมา ณ รานจําหนายสินคาของโครงการหนึ่งตําบล หนึ่ง

ผลิตภัณฑจํานวน 384 คน ผลการวิจัยพบวา ผูบริโภคสวนใหญซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการฯ

จากรานจําหนายสินคาเพราะคุณภาพนาเชื่อถือ เกณฑในการพิจารณาเลือกซ้ือจะพิจารณาจาก

คุณภาพ โอกาสท่ีผูบริโภคเลือกซ้ือเนื่องจากตามความตองการ และบุคคลท่ีมีอิทธิพล คือ ตัวเองเปน

คนตัดสินใจ ความถ่ีในการซ้ือเฉลี่ย 3 ครั้งในชวงระยะเวลา 3 ปท่ีผานมา ปริมาณการซ้ือเฉลี่ย 2 ชิ้น

ตอครั้ง และจํานวนเงินท่ีจายไปในการซ้ือแตละครั้งเฉลี่ย 1,850 บาท ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา 

เพศท่ีแตกตางกันมีพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ

ไมแตกตางกัน อายุท่ีแตกตางกันมีพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑผาไหมของโครงการหนึ่งตําบล 

หนึ่งผลิตภัณฑแตกตางกัน 

พิสมัย บุญอยู (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชผาไทย

ของบุคลากร ในมหาวิทยาลัยรามคําแหง มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาพฤติกรรมการใชผาไทยในเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพของบุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง เปรียบเทียบพฤติกรรมการใชผาไทย

ในเชิงปริมาณระหวางอาจารย และเจาหนาท่ีในมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปน

บุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง จํานวน 598 คน ผลการวิจัยพบวา บุคลากรในมหาวิทยาลัย

รามคําแหง สวนใหญเคยใชผาไทยและเขารวมรณรงคการใชผาไทยของมหาวิทยาลัย โดยใชผาไทย

สัปดาหละ 2-3 ครั้ง มีจํานวนชุดผาไทยท่ีสวมใสเปนประจําประมาณ 2-5 ชุด ปริมาณการใชผาไทย 

1-3 ชิ้นตอป ปจจัยท่ีพิจารณาในการเลือกใชผาไทย คือ เนื้อผาและผิวสัมผัส เหตุผลในการเลือกใช  

ผาไทยเพราะตองการชวยสนับสนุนสินคาไทย ประเภทของผาไทยท่ีนิยมใช คือ ผาฝาย สวนชนิดของ

ผาไทยท่ีเคยใช คือ ผาไหม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใชเปนชุดทํางาน ปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกใชผาไทย

บุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง เลือกเนื้อผาแนนละเอียด ยอนสีธรรมชาติ มีลวดลายขนาดเล็ก 

เปนผาท่ีสวมใสสบาย ดูแลรักษางาย เลือกผาหลายราคาตามชนิด และคุณภาพของผา โดยซ้ือจาก

รานท่ีจําหนายสินคาพ้ืนเมือง สื่อท่ีเปนแรงจูงใจในการใชผาไทย คือ สื่อทางดานการจัดนิทรรศการ

เก่ียวกับผาไทย เม่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชผาไทยในเชิงปริมาณระหวางอาจารย และเจาหนาท่ี         

มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ในดานการเคยใชผาไทย ความถ่ีในการใช    

ผาไทย จํานวนชุดผาไทยท่ีสวมใสเปนประจํา ปริมาณการใชผาไทย และการเขารวมรณรงคการใช   

ผาไทย สวนในดานปจจัยการเลือกใชผาไทย ไมมีความแตกตางกัน 

จากงานวิจัยขางตนสรุปไดวา ถึงแมวาความคิดเห็นท่ีมีตอผาไทยยอนยุคมีความ

แตกตางกัน แตตามลักษณะประชากรศาสตร เชน เพศ อายุ รายได อาชีพ ความชอบ ปจจัยเหลานี้

สงผลตอการตัดสินใจเลือกซ้ือผาไทยยอนยุคท่ีแตกตางกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งดานอาชีพและ
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สถานภาพท่ีแตกตางกัน ยกเวนในดานราคา และปจจัยอ่ืน ๆ ดานความไววางใจมีความสัมพันธกับ

การตัดสินใจซ้ือผาไทยยอนยุค 

ดังนั้น จึงสรุปไดวา การศึกษาการแตงกายแบบไทยยอนยุคในรัชสมัยตาง ๆ สวนมากจากศึกษา

ผานหลักฐานประกอบการศึกษา และพบวาแตละรัชสมัยมีวัฒนธรรมการแตงกายของตน ซ่ึงมีความ

แตกตางกันระหวางกลุมคนท่ีมีฐานะแตกตางกัน และมีการเปลี่ยนแปลงตามการเปลี่ยนแปลทางสังคม 

ทางเศรษฐกิจ และไดรับอิทธิพลจากกระแสการแตงกายชาวตะวันตก อิทธิพลจากพระราชสํานัก เปนตน 

คนทองถ่ินในสังคมไทยมีอัตลักษณในการแตงกายของตน และมีความแตกตางตามสถานการณ เชน   

การแตงกายในการปฏิบัติพิธีกรรม การแตงกายตามประเพณี หรือการแตงกายในชีวิตประจําวัน ถึงแมวา

ในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องการแตงกาย แตชาวทองถ่ินยังมีการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

ของตน และมีปณิธานท่ีจะอนุรักษสืบไป ในสังคมปจจุบัน ถึงแมวาแตละคนมีความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน

ตอผาไทยยอนยุค แตการตัดสินใจเลือกซ้ือผาไทยยอนยุคแตกตางกัน เพราะความแตกตางระหวาง

ลักษณะประชากรศาสตร เชน เพศ อายุ รายได อาชีพ ความชอบ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานอาชีพและ

สถานภาพ 
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บทท่ี 3 

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

 

ผูวิจัยศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน ดังตอไปนี้ 

3.1 ลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน 

3.1.1 รูปแบบ 

3.1.2 การใชผาและสีในการทําชุดไทย 

3.1.3 การตกแตงลวดลาย 

3.2 การแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

3.2.1 การแตงชุดไทยในการทํางานและชีวิตประจําวัน 

3.2.2 การแตงชุดไทยในวันสําคัญ 

3.2.3 การแตงชุดไทยในโอกาสการทองเท่ียว 

3.3 เหตุผลของการแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

 

3.1 ลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน 

ชุดไทยเปนชุดท่ีมีการแบงแยกประเภทออกมาเปนรูปแบบตาง ๆ มากมาย ซ่ึงมีเอกลักษณ

เฉพาะตัว และไดรับการยอมรับวาเปนชุดท่ีสวยงาม มีเสนห สวมใสแลวสามารถทําใหผูสวมใส ดู

เรียบรอยมากข้ึน ถาผูท่ีสวมใสเปนผูหญิงจะดูออนโยนและมีความหวาน ถาผูท่ีสวมใสเปนผูชายจะ ดู

เปนสุภาพบุรุษ ชุดไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เนื้อผาท่ีจะนํามาทําเปนชุดไทยมีความแตกตางกัน 

รวมถึงสีและลวดลาย การแตงกายของชุดไทยมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ความแตกตางเหลานี้จะทําให   

ผูสวมใสและผูชมสามารถเห็นถึงความงดงามของชุดไทย และอยากจะรักษา และอนุรักษวัฒนธรรม

การแตงกายแบบไทยยอนยุคอีกดวย 

3.1.1 รูปแบบ 

ชุดไทยมีประวัติความเปนมาและเอกลักษณอันยาวนาน ปจจุบันนี้รูปแบบชุดไทยไดมี      

การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาตามกาลเวลา ดังท่ีสุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช (13 มกราคม 2563 : 

สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

ชุดไทยไดกําเนิดข้ึนตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 1 แตละรัชกาลมีลักษณะท่ี

แตกตางกัน ชวงรัชกาล 1 ถึง 3 ชาวบานยังนิยมนุงโจงกระเบน สําหรับ   

ชาววังนุ งผาซ่ิน คาดสไบจับจีบสีสันสวยงาม ชวงรัชกาล 4 ยังคงนุ ง         

โจงกระเบน แตเปลี่ยนเปนเสื้อแขนกระบอกคอปด แลวคาดสไบทับอีกชั้น 
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ชวงรัชกาล 5 ยังคงนุงโจงกระเบน แตเปลี่ยนเปนแบบสากลมากข้ึน สวมเสื้อ

แบบฝรั่ง มีลูกไมและใสถุงเทา รองเทา ชวงรัชกาล 6 ยังคงนุงโจงกระเบน 

เสื้อลูกไมคอลึก มีผาแพรบาง ๆ สะพายทับ ชวงรัชกาล 7 ถึง 8 เลิกนุง    

โจงกระเบน เปนผาซ่ินยาวแคเขา เสื้อตามแบบตะวันตก ชวงรัชกาลท่ี 9 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง 

ทรงพระราชดําริใหมีเครื่องแตงกายประจําชาติของสตรี ไดออกแบบชุดไทย

พระราชนิยมท้ัง 8 แบบ ปจจุบันนี้ รูปแบบชุดไทยมีการเปลี่ยนแปลงมาก  

พักนี้เห็นกระแสเรื่องชุดไทยกําลังมาแรง ละครก็หันกลับมาเลนพีเรียดกัน

เยอะ ก็ไดเห็นภาพหนุมสาวนุงโจง คาดผาแถบ ใสเสื้อราชประแตนกันให

เพลินตา มีท้ังรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบประยุกต เนื่องจากตองเขากับยุค

ปจจุบัน ชางผาไทยไดปรับรูปแบบชุดไทยใหเขากับสมัยมากข้ึน และใหเห็น

ความเปนสากลมากข้ึน 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยมีประวัติยาวนานมาก ชุดไทย

ดั้งเดิมมีพัฒนาการตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 1 ถึงสมัยปจจุบัน และแตละรัชกาลมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ซ่ึง

ทําใหรูปแบบของชุดไทยมีจํานวนมาก และในสังคมปจจุบัน เนื่องจากตองใหชุดไทยเขากับยุคสมัย

ปจจุบัน ชางตัดเสื้อผาตางก็ไดปรับชุดไทยใหเขากับสมัยปจจุบัน และเพ่ิมความเปนสากลใหแกชุดไทย 

นอกจากนี้แลว ละครโทรทัศนแนวยอนยุคท่ีกําลังเปนกระแส ทําใหรูปแบบชุดไทยมีการเปลี่ยนแปลง 

และเกิดกระแสการแตงกายดวยชุดไทย จึงทําใหรูปแบบของชุดไทยมีการผสมผสานกัน ซ่ึงในปจจุบัน

นี้จะมีท้ังชุดไทยดั้งเดิมและชุดไทยรวมสมัย หรือเรียกวา ชุดไทยประยุกต 

ชุดไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย แตละรูปแบบมีลักษณะท่ีแตกตางกัน นอกจากชุดไทยใน

รูปแบบเดิมแลว ยังมีชุดไทยประยุกตอีกหลายแบบ ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 :สัมภาษณ) 

เจาของรานขายชุดไทย ตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา  

ชุดไทยท่ีขายในรานมีตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 ถึงรัชกาลท่ี 9 ชุดไทยแตละ

รัชกาลยังคงรูปแบบเหมือนเดิม แตก็มีการปรับเปลี่ยนบาง เชน รูปแบบ    

ชุดไทยของรัชกาลท่ี 5 เดิมเปนแขนหมูแฮม คอตั้ง ติดกระดุมดานหลัง และ

ใสคูกับโจงกระเบน และชุดไทยรัชกาลท่ี 5 แบบประยุกต เปนเสื้อลูกไมส ี    

แขนยาว ระบายแขน คอตั้ ง ติดกระดุมดานหลัง สวนขางลางใช เปน        

โจงกระเบนผาตาดมีซิปและตะขอหนา สวมใสไดงายสบาย  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดไทยท่ีจําหนายในราน ตรัยรัตนเสื้อลูกไมมี

ชุดไทยตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 5 ถึงสมัยรัชกาลท่ี 9 รูปแบบชุดไทยในแตละรัชสมัยมีลักษณะแตกตางกัน    
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ในปจจุบัน รูปแบบชุดไทยท่ีจําหนายในรานยังคงรูปแบบเดิม แตมีชุดไทยประยุกตเพ่ิม อีกดวย ชุดไทย

ประยุกตจะมีการปรับเปลี่ยนในชวงคอ แขน และเปลี่ยนความสั้นยาวของกระโปรง (ดังภาพท่ี 1) 

 

ภาพท่ี 1 ชุดไทยของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม 
 

       
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562 ท่ีเฟสบุก รานตรัยรัตน เสื้อลูกไม  

 

รูปแบบชุดไทยไมไดถูกกําหนดอยางตายตัว นอกจากรูปแบบชุดไทยท่ีตัดเย็บสําเร็จแลว 

ลูกคายังสามารถกําหนดรูปแบบของชุดไทยเอง ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ)

เจาของรานขายชุดไทย เจานาง ลานนา กลาววา 

ชุดไทยท่ีขายในรานเปนชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 ก็คือ ชุดไทย  

พระราชนิยม รูปแบบสวนมากเปนชุดไทยประยุกต และทางรานยังรับทํา  

ชุดไทยตามความตองการของลูกคา เชน ทําชุดไทยแบบสวมเสื้อบาเดียว 

ผานุงสั้นทรงสอบเขารูป สามารถใสแบบหมสไบ หรือตอสไบตรง ชวงไหล 

หรือไมหมสไบก็ได  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีจําหนายในรานเจานาง ลานนา รูปแบบ

สวนมากเปนชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 และเปนชุดไทยประยุกต นอกจากรูปแบบชุดไทยท่ีตัดเย็บ

ออกมา สําเร็จรูปแลว ทางรานยังสามารถทําชุดไทยตามความตองการของผูบริโภค ซ่ึงเปนชุดไทย

ประยุกตในรูปแบบใหม (ดังภาพท่ี 2) 
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ภาพท่ี 2 ชุดไทยของรานเจานาง ลานนา 
 

             
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562 ท่ีเฟสบุก เจานาง ลานนา 

 

รูปแบบชุดไทยมีหลายแบบมาก เราไมสามารถเลือกใสทุกรูปแบบในชีวิตประจําวัน 

ดังนั้นทางรานจึงเนนการใชงานมากกวา ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน

ขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา  

รูปแบบชุดไทยท่ีขายในรานสวนมากเปนชุดไทยจิตรลดา ซ่ึงเปนหนึ่ง

ในชุดไทยพระราชนิยม จริง ๆ แลวรูปแบบชุดไทยมีจํานวนมากมาย แตราน

เราเลือกทําและขายชุดไทยจิตรลดาเปนหลัก ซ่ึงเสื้อมีลักษณะคอตั้ง แขนยาว 

ชุดไทยจิตรลดาเปนชุดท่ีเรียบรอย เหมาะสมกับทุกงานและโอกาส ลูกคาจึงมี

โอกาสในการสวมใสไดมากยิ่งข้ึน 

 จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา เจาของรานวิรัชไหมไทยจะเนนโอกาสในการสวม

ใสมากกวา จึงเลือกจําหนายชุดไทยท่ีมีความเรียบรอยอยางชุดไทยจิตรลดา ซ่ึงรูปแบบของชุดไทย

จิตรลดามีลักษณะคอตั้ง แขนยาว เหมาะสมกับทุก ๆ งานและกาลเทศะ  

รูปแบบชุดไทยท่ีเปดใหใชบริการในบริษัทอัลตา บริเดิล ไดแบงตามคอลเล็กชั่น ดังท่ี       

คุณเจี๊ยบ (24 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ)  ผูบริหารอัลตา บริเดิล กลาววา 

อัลตา บริเดิล ใหบริการขาย เชา ตัด ชุดไทย ชุดราตรี ชุดแตงงาน 

และชุดเจาสาว ทีมงานและชางมีประสบการณมามากวา 10 ป รูปแบบ    

ชุดไทยในรานนี้ไดแบงตามคอลเล็กชั่น ซ่ึงแบงเปน 4 คอลเล็กชั่น ก็คือ   

คอลเล็กชั่น ชุดแตงงานเจาบาว คอลเล็กชั่นเดือน ม.ค 2019 คอลเล็กชั่น  

ชดุไทย และคอลเล็กชั่นชุดแตงงานไทยใหมบวกสไบปก ซ่ึงแตละคอลเล็กชั่น

จะมีชุดไทยหลากหลายรูปแบบใหเลือกเปนจํานวนมาก 



37 

 

 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดไทยของรานอัลตา บริเดิล ไดแบงเปน 4   

คอลเล็กชั่น ไดแก คอลเล็กชั่นชุดแตงงานเจาบาว คอลเล็กชั่นเดือน มกราคม 2019 คอลเล็กชั่น     

ชุดไทย และคอลเล็กชั่นชุดแตงงานไทยใหมบวกสไบปก แตละคอลเล็กชั่นมีรูปแบบท่ีแตกตางกัน 

คอลเล็กชั่นชุดแตงงานเจาบาวมีรูปแบบตามชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 สมัยรัชกาลท่ี 6 

และสมัยรัชกาลท่ี 7 ดังท่ี คุณเจี๊ยบ (24 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ)  ผูบริหารอัลตา บริเดิล กลาววา 

อัลตา บริเดิล ไดทํารูปแบบชุดไทยแตงงานเจาบาวตามชุดไทยเดิม

จากสมัยรัชกาลท่ี 5 รัชกาลท่ี 6 รัชกาลท่ี 7 ซ่ึงรูปแบบเจาบาวจะเปน      

โจงกระเบน เสื้อราชปะแตน กางเกงขายาวและเสื้อสูท และเสื้อทักซิโดกับ

โจงกระเบน 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดแตงงานเจาบาวของอัลตา บริเดิล เปน

ชุดไทยโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตน ซ่ึงเหมือนกับชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 และเสื้อทักซิโดกับ          

โจงกระเบน ซ่ึงคลายกันกับชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 6 และกางเกงขายาวกับเสื้อสูทตามรูปแบบชุดไทย

ในสมัยรัชกาลท่ี 7 (ดังภาพท่ี 3) 

 

ภาพท่ี 3 ชุดไทยของอัลตา บริเดิล คอลเล็กชั่นชุดแตงงานเจาบาว 
 

          
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน 2562 ท่ีเว็บไซต อัลตา บริเดิล 

 

สําหรับคอลเล็กชั่นท่ีเหลือ 3 คอลเล็กชั่น รูปแบบชุดไทยจะตามชุดไทยของสมัย

รัชกาลท่ี 9 ดังท่ี คุณเจี๊ยบ (24 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ) ผูบริหารอัลตา บริเดิล กลาววา 

สวนรูปแบบชุดไทยของคอลเล็กชั่นเดือน ม.ค. 2019 คอลเล็กชั่น 

ชุดไทย และคอลเล็กชั่นชุดแตงงานไทยใหมบวกสไบปก จะเปนรูปแบบท่ี

ไดรับความคิดจากชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 ก็คือชุดไทยพระราชนิยมนั่นเอง 

https://www.facebook.com/altabridaldress/
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รวมถึงชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ และชุดไทยศิวาลัย มีการปรับรูปแบบ

ตามความตองการของลูกคาและไอเดียของชางตัดเสื้อในราน  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดไทยในปจจุบันไดรับความคิดมาจากการ

ทําชุดไทยดั้งเดิม เชน ชุดไทยพระราชนิยม ชุดไทยจักรี ชุดไทยจักรพรรดิ และชุดไทยศิวาลัย ผสมกับ

ความคิดสรางสรรคของชางตัดเสื้อทางรานและความตองการของผูบริโภค จนเกิดเปนชุดไทยท่ี     

สงางามหลากหลายรูปแบบใหผูบริโภคไดเลือกใส (ดังภาพท่ี 4) 

 

ภาพท่ี 4 ชุดไทยของอัลตา บริเดิล คอลเล็กชั่นชุดไทย 
 

         
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 24 มิถุนายน 2562 ท่ีเว็บไซต อัลตา บริเดิล  

 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันมีความหลากหลาย 

นอกจากรูปแบบเดิมท่ีสืบทอดจากแตละรัชสมัย เชน ชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงรูปแบบจะเปน  

โจงกระเบนและเสื้อราชปะแตนหรือเสื้อลูกไม ชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 ท่ีเปนชุดไทยพระราชนิยม 8 

รูปแบบ เปนตน ยังมีชุดไทยประยุกตอีกมากมาย ซ่ึงรูปแบบชุดไทยไมไดถูกกําหนดอยางตายตัว แตมี

การปรับเปลี่ยนตามสังคมปจจุบัน ไดผสมผสานกับความคิดของชางตัดเสื้อและความตองการของ

ผูบริโภค ข้ึนอยูกับโอกาสในการสวมใสและความตองการของผูสวมใส 

3.1.2 การใชผาและสีในการทําชุดไทย 

ผาไทยเปนมรดกท่ีมีคุณคาทางภูมิปญญาของคนไทย ซ่ึงไดมีการสรางสรรค สั่งสม   

สืบทอดและพัฒนาสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน โดยผาไทย หมายถึง ผาทุกชนิดท่ีประดิษฐคิดคนข้ึนโดย

ฝมือ คนไทย เชน ผาลายขิด ผายก ผาจก น้ําไหล มัดหม่ี ผาพ้ืนเมือง เปนตน เปนวัตถุดิบท่ีสําคัญ         

ในการแปรรูปเปนผลิตภัณฑไดมากมาย เชน เสื้อผา หมอน ผาหม กระเปา เปนตน ในกระบวนการทํา     

ชุดไทยมักจะใชผาท่ีมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ประกอบดวยสีตาง ๆ ท่ีเพ่ิมความงดงามใหกับชุดไทย 
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การใชผาและสีในการทําชุดไทยมีความแตกตางตามแตละภาค แตละทองถ่ิน ดังท่ี         

สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

กลาววา 

เมืองไทยมี 4 ภาค คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต 

แตละภาคจะมีวัฒนธรรมในการทอผาและการใชสีโดยไมเหมือนกัน ข้ึนอยูกับ

วัฒนธรรมการทอผาในแตละทองถ่ิน การทอผาของภาคเหนือ รวมจังหวัด

เชียงราย พะเยา ลําพูน ลําปาง แพร นาน เชียงใหม และแมฮองสอน

โดยเฉพาะในกลุมชาวไทยโยนกหรือไทยยวน และชาวไทยลื้อ ซ่ึงเปนกลุมชน

ดั้งเดิมของลานนาไทย มีความเชื่อเรื่องการตั้งถ่ินฐาน ในสภาพแวดลอมท่ี

เปนภูเขา และมีทางน้ําไหล ผูหญิงไทยยวน และไทยลื้อในปจจุบันนี้ ยังรักษา

วัฒนธรรมการทอผา ในรูปแบบท่ีสืบทอดกันมา โดยเฉพาะการทอซ่ินตีนจก 

ผาขิด และผาท่ีใช เทคนิค "เกาะ" เปนตน สวนการทอผาในภาคกลาง         

มีกลุมชนชาวไทยยวนและชาวไทยลาว อพยพไปตั้งถ่ินฐานอยูในชวงตาง ๆ  

คนไทยพวกนี้ยังรักษาวัฒนธรรม และเอกลักษณเฉพาะถ่ินไวได โดยเฉพาะ

วฒันธรรมการทอผาของผูหญิงท่ีใชเทคนิคการทําตีนจก และขิด เพ่ือตกแตง

เปนลวดลายบนผาท่ีใชนุงในเทศกาลตาง ๆ แมวาในปจจุบันสภาพเศรษฐกิจ

และสังคมเปลี่ยนไปมาก คนไทยเหลานี้ก็ยังยึดอาชีพทอผาเปนอาชีพรองตอ

จากการทํานา ในภาคอีสานมีวัฒนธรรมการทอผา อันเปนประเพณีของ

ผูหญิง ท่ีสืบทอดกันมาชานานเกือบทุกชุมชน แตละกลุมแตละเผาก็จะ       

มีลักษณะและลวดลายการทอผาท่ีแปลงเปนของตัวเองอยางชัดเจน 

โดยเฉพาะผามัดหม่ี ผาขิด และผาไหมหางกระรอก ภาคใตมีแหลงทอผาท่ี   

มีชื่อเสียงหลายแหง โดยเฉพาะแหลงทอผายกดิ้นเงินดิ้นทอง ไดเปนท่ีนิยมใน

หมูชนชั้นสูงของอาณาจักรไทย ผาไทยจะบงบอกดวยความเปนลวดลายบน

เนื้อผา และมีการใชสียอมจากธรรมชาติ ท้ังการใชผาผืน ลวดลาย สีตาง ๆ 

ตามวัฒนธรรมของทองถ่ินและตามชุมชนของตนเอง 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา เมืองไทยมีวัฒนธรรมการทอผาไทยตามแตละพ้ืนท่ี 

ซ่ึงสามารถแบงไดเปน 4 ภาค ไดแก ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง และภาคใต ภาคเหนือจะมี      

การสืบทอดวัฒนธรรมการทอผาซ่ินตีนจก ผาขิด และผาท่ีใชเทคนิค “เกาะ” เปนตน วัฒนธรรม   

การทอผาของภาคกลาง ผูหญิงจะใชเทคนิคการทําตีนจกและขิด เพ่ือตกแตงเปนลวดลายบนผาท่ีใช

นุ งในเทศกาลตาง ๆ สําหรับภาคอีสาน จะมีวัฒนธรรมการทอผามัดหม่ี ผาขิด และผาไหม          
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หางกระรอก สําหรับวัฒนธรรมการทอผาของภาคใตเปนผายกดิ้นเงินดิ้นทอง ซ่ึงเปนผาท่ีไดรับ    

ความนิยมของกลุมชนชั้นสูงการใชผืนผาและการใชสีในการทําชุดไทยจะตามวัฒนธรรมของแตละภาค 

ซ่ึงสอดคลองกับวัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน ถึงแมวาในปจจุบันสภาพเศรษฐกิจและสังคมเปลี่ยนไป

มาก แตคนไทยท่ีทําอาชีพเก่ียวกับทอผาก็ยังยึดการทอผาเปนอาชีพรอง และพยายามท่ีจะสืบสาน

วัฒนธรรมของการทอผา 

ผาท่ีใชในการทําชุดไทยของรานอามีนามีความแตกตางกันไปตามรูปแบบ ดังท่ี      

คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย ตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา  

เนื้อผาท่ีจะใชในการทําชุดไทยมีผาฝาย ผาไหม ผาซาติน ผามัน  

เปนตน ข้ึนอยูกับรูปแบบชุดไทย ถาเปนชุดไทยในรัชกาลท่ี 5 เสื้อบนของ

ผูหญิงเปนเสื้อลูกไม จะใชผาฝายในการทํา สวนโจงกระเบนจะใชผามันหรือ

ผาโทเรในการทํา ถาเปนชุดไทยในรัชกาลท่ี 7 เสื้อบนใชผาฝายในการทํา

เชนกัน แตจะใชผาไหมทําผาถุง สวนเสื้อราชปะแตนของผูชาย จะใช        

ผาไหมเทียมทํา สําหรับชุดไทยรัชกาลท่ี 9 เนื้อผาสวนใหญเปนผาซาติน สวน

สีท่ีใชในการทําชุดไทย จริง ๆ แลวมีหลายสี ข้ึนอยูกับความเหมาะสมกัน   

ท้ังชุด และสีธีมงานตาง ๆ  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ผาท่ีใชในการทําชุดไทยมีความหากหลาย การ

เลือกใชผาในการทําชุดไทยข้ึนอยูกับรูปแบบชุดไทยและตองมีความเหมาะสมกัน สําหรับชุดไทยใน

สมัยรัชกาลท่ี 5 ชุดไทยสตรีจะใชผาฝาย ผามัน และผาโทเรในการทํา สําหรับชุดไทยของบุรุษจะใชผา

ไหมเทียมในการทํา สําหรับชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 7 เสื้อบนทําจากผาฝายเชนกัน แตจะใชผาไหมใน

การทําผาถุง สวนชุดไทยในรัชกาลท่ี 9 จะใชผาซาตินในการทํา สําหรับสีท่ีใชในการทําชุดไทยก็มี

ความหลากหลายเชนกัน ข้ึนอยูกับความเหมาะสมกันของชุดไทย และสีท่ีใชในแนวคิดการจัดงาน ซ่ึง

ไมสามารถสรุปและกําหนดสีชุดไทยไดโดยตรง 

เนื่องจากรูปแบบชดุไทยของรานสวนมากเปนชุดไทยในรัชกาลท่ี 9 ทางรานจึงเลือกใช

ผาไหมในการทําชุดไทยโดยสวนใหญ ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน

ขายชุดไทย เจานาง ลานนา กลาววา 

ผาไหมมีลักษณะผิวผาเรียบลื่น เวลาใชผาไหมในการทําชุดไทยทําให

ชุดของเราดูเงางามและสงางาม ดูมีความหรูหรา สวนสีท่ีใชในการทําชุดไทย 

เรามีหลายสีมาก มีสีแดง สีเขียว สีมวง สีทอง เปนตน สวนมากใชสีเขมใน

การทํา เพราะดูสดใสและมีความโดดเดน   
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จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ดวยลักษณะของผิวผาไหมมีความเรียบลื่น เงางาม    

และมีความหรูหรา รานเจานาง ลานนาจึงใชผาไหมเปนผาชนิดหลักในการทําชุดไทย สวนสีท่ีใชใน 

การทําชุดไทย ทางรานเนนสีสดใส เพ่ือสรางความโดดเดน สวนใหญจึงใชสีเขมในการทําชุดไทย เชน 

สีแดง สีเขียว สีทอง เปนตน 

การใชผาและสีของอัลตา บริเดิล มีความแตกตางกันจากรานชุดไทยท่ัวไป ดังท่ี     

คุณเจี๊ยบ (24 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ)  ผูบริหารอัลตา บริเดิล กลาววา 

ผาท่ีใชในการทําชุดไทยของอัลตา บริเดิล ข้ึนอยูกับคอลเล็กชั่น    

ถาเปนคอลเล็กชั่นชุดแตงงานไทยใหมบวกสไบปก คอลเล็กชั่นชุดแตงงาน

เจาบาว และคอลเล็กชั่นเดือน ม.ค 2019 ผาท่ีใชในการทําชุดไทยจะเปน   

ผาไหม จะเนนความหรูหรา แตถาเปนคอลเล็กชั่นชุดไทย ก็จะมีท้ังผาไหม

และผาฝาย และสีท่ีใชในการทําชุดไทยมีสีทอง สีเงิน สีพ้ิงโกลด สีพ้ิงโกลด

ผสมเงิน และสีนากผสมทอง เปนตน 

จากขอความขางตนสรูปไดวา อัลตา บริเดิล มีการใชผาท่ีแตกตางกันตามคอลเล็กชั่น

ของตน ถาเปนชุดไทยท่ีแตงในวันสําคัญอยางชุดบาวสาว ก็จะใชผาไหมในการทํา ซ่ึงจะเนนความ

หรูหรา เหมาะสมกับงานแตง และถาเปนชุดไทยท่ีแตงในวันอ่ืน ๆ เนื้อผามีท้ังผาไหมและผาฝาย 

สําหรับสีท่ีใชในการทําชุดไทยของอัลตา บริเดิล เปนสีท่ีเรียบ เชน สีทอง สีเงิน สีพ้ิงโกลด สีพ้ิงโกลด

ผสมเงินและสีนากผสมทอง เปนตน 

ผาท่ีใชในการทําชุดไทยของรานวิรัชไหมไทยมีความคลายคลึงกันกับรานเจานาง 

ลานนา ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

เนื่องจากรานเราขายชุดไทยจิตรลดาเปนหลัก เพราะฉะนั้น ผาท่ีใช

ในการทําชุดไทยจะมี 2 ประเภทใหญ ก็คือ ผาไหมและผาไหมอิตาลี ซ่ึง      

มีลักษณะคลายคลึงกัน แตถาใชนานแลว ผาไหมแทสีผาตรงไหลเสื้อจะซีด   

ไดงาย และราจะข้ึน เทียบดูแลวผาไหมอิตาลี จะดูแลรักษางายกวา ผานไป

หลาย ๆ ป ผาก็ยังคงสภาพเหมือนเดิม อีกอยางท่ีสําคัญ คือ ราคาของผาไหม

อิตาลี ถูกกวาผาไหมแท สวนสีท่ีใชในการทําชุดไทย ทางรานจะเลือกใชสีท่ี

เหมาะสมกับพระราชพิธี เชน สีเหลือง สีฟา เปนตน เพ่ือใหลูกคาสามารถ  

ใสไปในงานพระราชพิธีตาง ๆ ได 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ผาท่ีใชในการทําชุดไทยของรานวิรัชไหมไทย

แบงเปน 2 ประเภทใหญ ไดแก ผาไหมแทและผาไหมอิตาลี  ซ่ึงเนื้อผามีความคลายคลึงกัน แตผาไหม

อิตาลี ราคาถูกกวา ดูแลรักษางายกวา และเวลาใชงานนานกวาผาไหมแท สวนสีท่ีใชในการทําชุดไทย 
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เนื่องจากรูปแบบชุดไทยท่ีจําหนายในรานสวนใหญเปนชุดไทยจิตรลดา ซ่ึงมีลักษณะเรียบรอย เพ่ือ

ความเหมาะสมกับทุกงานและทุกกาลเทศะ ทางรานจึงเลือกใชสีท่ีเหมาะกับพระราชพิธีตาง ๆ เชน   

สีเหลือง สีฟา เปนตน เพ่ือใหผูสวมใสสามารถใสชุดไทยไปรวมงานพระราชพิธีตาง ๆ  

นอกจากรานชุดไทยแลว ยังมีรานผาไทยท่ีจําหนายผาไทยโดยเฉพาะ ซ่ึงผาและสีท่ีราน

ผาไทยเลือกใชอาจมีความแตกตางกับรานชุดไทย ดังท่ี คุณกันยา (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของราน เสนไหมดิโอลด กลาววา  

เสนไหมดิโอลด เปดข้ึนพรอมกับ ดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา ซ่ึง

เปดขายผาไหมไทยนานถึง 10 ปแลว ทางรานขายผาไหมอยางเดียว เพราะ

ผาไหมตัดแลวอยูทรง ทําชุดงาย สําหรับสีผาไหมมีหลายเฉดสี ข้ึนอยูกับ  

ชางตัดผาจะใชตัดเปนชุดแบบไหน  

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา รานเสนไหมดิโอลดเปนรานผาไหมโดยเฉพาะ ซ่ึงมี

ประวัติในการเปดรานนานถึง 10 ป ผาไหมมีลักษณะตัดแลวอยูทรง ใชผาไหมในการทําชุดงาย ทาง

รานจึงเลือกจําหนายผาไหมอยางเดียว สําหรับสีท่ีใช ดวยรานเสนไหมดิโอลดเปนรานผาไหม

โดยเฉพาะ จึงมีเฉดสีใหเลือกหลายเฉดสี (ดังภาพท่ี 5) 

 

ภาพท่ี 5 ผาไทยของรานเสนไหมดิโอลด 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562 ท่ีราน เสนไหมดิโอลด 

 

ในดิโอลดสยาม ชอปปง พลาซาไมใชมีแตผาไหมอยางเดียว ยังมีผาชนิดอ่ืน ๆ ดังท่ี 

คุณเจริญทิพย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน กลวยไหมไทย กลาววา  

พ่ีเปนคนสุรินทร คนในหมูบานทําผาไทยเปนมืออาชีพ พ่ีเติบโตดวย

ผาไทยและอยากทําอาชีพเก่ียวกับผาไทย จึงมาเปดรานผาไทยท่ีนี่ ผาท่ีขาย

ในรานมีผาฝาย ผาไหมมัดหม่ี หรือชาวบานเรียกกันวา ผาโฮล ซ่ึงเปน
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เอกลักษณของผาไหมสุรินทร สําหรับสีท่ีใชในผา จริง ๆ แลวไมมีกําหนด 

ข้ึนอยูกับลายผาผืนนั้น   

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยท่ีจําหนายในรานกลวยไหมไทย มีผาฝาย       

ผามัดหม่ี หรือชาวสุรินทรเรียกกันวา ผาโฮล ซ่ึงเปนเอกลักษณของผาไหมสุรินทร เจาของรานเปนคน

สุรินทร ซ่ึงเปนจังหวัดท่ีข้ึนชื่อดวยผาไหมมัดหม่ี การท่ีเติบโตในสภาพแวดลอมท่ีมีอาชีพทอผาเปน

หลัก ทําใหคุณเจริญทิพยเลือกเปดรานขายผาไทยท่ีดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา ซ่ึงจะนําผาท่ีข้ึน

ชื่อจากหมูบานของตนเองมาจําหนาย สวนเรื่องการใชสี สีท่ีใชในการทําชุดไทยไมมีกําหนด ข้ึนอยูกับ

ลายของผาผืน (ดังภาพท่ี 6) 

 

ภาพท่ี 6 ผาไทยของรานกลวยไหมไทย 
 

        
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562 ท่ีรานกลวยไหมไทย 

 

นอกจากรานชุดไทยท่ีจําหนายผาไทยเปนประจําแลว ยังมีนิทรรศการ “ตลาดนัด

ผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ท่ีจัดข้ึนเพ่ือสืบสานงานหัตถศิลปดานผาทอไทย ซ่ึงงานนี้จัดข้ึนระหวางวันท่ี 1 

ถึง 4 สิงหาคม พ.ศ. 2562 เวลา 10.00 น. ถึง 22.00 น. ท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก ในงานนี้เต็ม

ไปดวยรานผาไทยสงางาม ซ่ึงผูวิจัยไดสัมภาษณรานผาไทยจํานวน 5 รานท่ีนี่ เพ่ือรูและเขาใจ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในดานลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

ผาท่ีจะนํามาแสดงในนิทรรศการครั้งนี้ เปนผาท่ีมีเอกลักษณของจังหวัดอุบลราชธานี 

ดังท่ี คุณแมว (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน ตนเทียนไหมไทย กลาววา 

ผาทิวมุกจกดาวเปนเอกลักษณของจังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย

แหงเอกราชของการปกครอง ไมเปนเมืองข้ึนของผูใดในอดีตมา และเปน   

ผาราชสํานักท่ีอัญญาหรือเจาเมืองและคหบดีใชในอดีต ปจจุบันชางทอของ
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เรามีการฝกฝนคนรุนใหมข้ึนเพ่ือสืบสานงานท่ีงดงามและเปนภูมิปญญาของ

บรรพชนสูรุนตอรุนสืบไป นําความสงางามใหคนท่ัวโลกไดรูไดเห็นวาเรามีผา

ท่ีงดงามไมแพใคร ๆ นอกจากนี้ ก็นําผาอัญญานางมาบาง สวนเรื่องสีจะตาม

ลายผาผืนนั้น ใหดูความเหมาะสมกับผา 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยท่ีรานตนเทียนไหมไทย นํามาแสดงใน“ตลาดนัด

ผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” เปนผาทิวมุกจกดาวและผาอัญญานาง ซ่ึงเปนผาซ่ินท่ีกลุมชนชั้นสูงนิยมใชใน    

สมัยอดีต และไดสืบทอดตอกันมาท่ีไดรับรูจักกันท้ังชาวไทยและชาวตางชาติ ซ่ึงเปนเอกลักษณของ

จังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย สําหรับการใชสี คุณแมวบอกวา สีท่ีใชมีความเหมาะสมกับผาผืน  

แสดงวา การใชสีข้ึนอยูกับลักษณะของผาไทย (ดังภาพท่ี 7) 

 

ภาพท่ี 7 ผาไทยของรานตนเทียนไหมไทย 
   

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีรานตนเทียนไหมไทย 

 

ผาไทยมีชนิดท่ีหลากหลาย แตทางรานจะเลือกทําแคอยางเดียว ดังท่ีอริยพล กลองชัย       

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานสตารฟรีดอม ซิลก กลาววา 

ผาไทยมีหลายชนิดมาก แตรานเราจะเลือกทําแคชนิดเดียว ก็คือ  

ผาไหมมัดหม่ี การท่ีจะทําใหรานเราแตกตางกวาคนอ่ืน ก็คือเราจะคัดเลือก  

เสนไหมไทยท่ีมีคุณภาพสูง และออกแบบลายหม่ีตามกระแสการแตงกาย   

ในสังคมปจจุบัน อีกอยางท่ีสําคัญ คือ สีท่ีเราใชในการทําผาไทย เปนสีท่ียอม

จากธรรมชาติ ซ่ึงมีความละเอียดออนและความพิเศษ จึงทําใหรานเรามี

จุดเดน 
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จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยท่ี สตารฟรีดอม ซิลก จําหนายเปนผาไหมมัดหม่ี    

โดยคัดเลือกผาไหมท่ีมีคุณภาพ และออกแบบลายหม่ีตามกระแสการแตงกายในสังคมปจจุบัน      

บวกดวยการยอมสีธรรมชาติท่ีไมเหมือนกับผูอ่ืน จึงทําใหสตารฟรีดอม ซิลก มีจุดเดนของตนเอง    

(ดังภาพท่ี 8) 

 

ภาพท่ี 8 ผาไทยของรานสตารฟรีดอม ซิลก 
 

       
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม2562 ท่ีรานสตารฟรีดอม ซิลก 

 

ผาไทยท่ีจัดแสดงใน“ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” เปนผาท่ีพบเห็นบอยในตลาด 

ผาไทย ดังท่ี คุณแมธารัตน คําพิมาน (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานพวนคอลเลคชั่น    

กลาววา 

ผาไทยเปนศิลปะการทอผาของเมืองไทย ผาท่ีจะนํามาแสดงใน  

ตลาดนัดเปนผาไทยท่ีสามารถพบเห็นไดท่ัวไป ก็จะมีผามัดหม่ี เสื้อไหมทอมือ     

ผาไหม ผาจกไหม ไหมมัดหม่ี เปนตน สวนเรื่องสีของผาไหมก็จะตามเนื้อผา

และการออกแบบลาย 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยท่ีพบเห็นบอยในสังคมปจจุบันมีผามัดหม่ี      

ผาไหมทอมือ ผาไหมทอเครื่อง ผาจกไหม และผาไหมมัดหม่ี ฯ การใชสีในการทําชุดไทยข้ึนอยูกับ

ลักษณะของผาไทยและลวดลายดวย (ดังภาพท่ี 9) 
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ภาพท่ี 9 ผาไทยของรานพวนคอลเลคชั่น 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม2562 ท่ีรานพวนคอลเลคชั่น 

  

การจัดนิทรรศการอยาง“ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ใหโอกาสแกผาไทยใน

ทองถ่ิน และแสดงถึงฝมือของคนทองถ่ินในการทอผา ดังท่ี คุณวสิน อุนจะนํา (4 สิงหาคม 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของราน วสิน ผาทอไท กลาววา 

ครั้งนี้ไดนําผาไทยโบราณจากลานนาตาง ๆ มาแสดงท่ีนี่ มีผาเปยว หรือ

ผาโพกหัวไทดํา ผาจกมือ ผาลุนตยาอะเชะ ผาซ่ินลุนตยาอะเชะจากประเทศ

พมา ผาทอมือดวยไหม ใชกระสวยในการทอมากถึง 100 กระสวย ตอดวย

ตีนจกราชสํานักลานนา อันเปนการประยุกตอยางสรางสรรค นําผาสองผืน

สองวัฒนธรรมมาตอเขากัน จนเปนท่ีนิยมในยุคสมัย ของเจาดารารัศ         

มีพระราชชายา ลนเกลารัชกาลท่ี 5 และยังมีผาซ่ินตีนจกแมแจมโบราณ 

ผาซ่ินตีนจกไหม ผาซ่ินไทลื้อโบราณ  

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยของรานวสินท่ีนํามาแสดงใน“ตลาดนัดผาซ่ิน

สานใจ ครั้งท่ี 5” สวนมากเปนผาไทยลานนาแบบโบราณ จะมีผาเปยวหรือผาโพกหัวไทดํา ผาจกมือ 

ผาซ่ินตีนจก แมแจมโบราณ ผาซ่ินตีนจกไหม ผาซ่ินไทลื้อโบราณฯ และมีผาไทยประยุกตอยาง

สรางสรรค ผสมผาซ่ินลุนตยาอะเชะกับตีนจกราชสํานักลานนา และเปนนิยมในยุคสมัยลนเกลา

รัชกาลท่ี 5 ผาทองถ่ินท่ีนําเสนอในงานนิทรรศการนี้ทําใหรูวา ชนิดของผาไทยทองถ่ินยังมีหลากหลาย

ชนิด กระจายอยูตามทองถ่ินตาง ๆ ของไทย ตามวัตถุดิบท่ีมีในแตละทองถ่ิน (ดังภาพท่ี 10) 
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ภาพท่ี 10 ผาไทยของรานวสิน ผาทอไท 
 

        
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีรานวสิน ผาทอไท 

  

ผาไทยอีกชนิดหนึ่งท่ีไดรับความนิยมในปจจุบัน คือ ผาแพรวา ดังท่ี คุณกุลทรัพย เมธีไตรพัฒน 

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน มุตตา กลาววา 

ผาไทยท่ีนํามาแสดงของรานมุตตามีผาไหมแกว ผาซ่ินฝายไทลื้อ ผาซ่ิน

ไหมแพรวา ผาซ่ินฝายแพรวา หรือผาไหมแพรวา ฯลฯ  ผาแพรวาถือเปนผาท่ี

เดนท่ีสุดของราน เพราะเปนผาทอมือท่ีเปนเอกลักษณของชาวภูไท และ

นับเปนผาไทยอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีไดรับความนิยมสูงในหมูผูนิยมผาไทย ท้ังท่ี

อยูในประเทศและตางประเทศ เราเลือกใชสีตามเนื้อผาและลวดลายของผา 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ผาไทยของรานมุตตาท่ีนํามาแสดงใน“ตลาดนัดผาซ่ิน 

สานใจ ครั้งท่ี 5” มีหลายชนิด รวมถึงผาไหมแกว ผาซ่ินฝายไทลื้อ ผาซ่ินไหมแพรวา ผาซ่ินฝายแพรวา 

และผาท่ีเปนเอกลักษณของรานมุตตาเปนผาแพรวา ซ่ึงเปนเอกลักษณของชาวภูไท เชนกันผาแพรวา

ท่ีไดรับความนิยมสูงในหมูผูนิยมผาไทย ท้ังในประเทศและตางประเทศ สําหรับสีท่ีใชคูกับผาไทย    

จะข้ึนอยูกับเนื้อผาและลวดลายของผา (ดังภาพท่ี 11) 
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ภาพท่ี 11 ผาไทยของรานมุตตา 
 

        
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีรานมุตตา 

 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ผาไทยในปจจุบันมีหลากหลายรูปแบบ แตละ

รูปแบบมีลักษณะท่ีแตกตางกัน แตลวนสะทอนถึงภูมิปญญาการทอผาไทยจากบรรพบุรุษ นอกจาก 

สืบทอดฝมือการทอผาจากบรรพบุรุษแลว ชางฝมือตาง ๆ ยังมีการประยุกตสรางสรรคผาไทย และ

พยายามท่ีจะเผยแพร อนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค เราสามารถพบเห็นผาไทยใน

รูปแบบตาง ๆตามรานขายชุดไทยตามหาง และในนิทรรศการตาง ๆ ท่ีจัดข้ึน ทําใหเราสามารถเขาไป

ชม สัมผัสวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยไดอยางใกลชิด อีกท้ังยังสามารถเรียนรูความรูตาง ๆ ท่ี

เก่ียวของกับเรื่องผาไทย สําหรับการใชสีในการทําชุดไทย จะข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ 2 ประเด็น 

ประเด็นแรกเปนความชอบของชางผลิตหรือทอผา อีกประเด็นหนึ่งจะเปนความเหมาะสมกับเนื้อผา

และลวดลาย 

3.1.3 การตกแตงลวดลาย 

ลวดลายผาไทยมีความหลากหลาย ตางกันไปตามวัฒนธรรมของแตละกลุมชน การ

ออกแบบลวดลายผาไทยนั้น แตเดิมมีวัตถุประสงคเพ่ือใชนุงและหม คือ นุงเปนผาซ่ิน โจงกระเบน 

และผาหมสไบ ลวดลายผาไทยจึงมีโครงสรางท่ีเหมาะสมกับประโยชนใชสอยดวย นอกจากนั้น ผาบาง

ชนิดยังมีคติความเชื่อเก่ียวกับลวดลายตาง ๆ ดวย เชน ผามัดหม่ีลายพุทธประวัติ เปนลวดลายพิเศษ

สําหรับใชบูชา หรือใชในพิธีกรรม ไมควรนํามาตัดเย็บเสื้อผา แตสามารถใชเปนผาประดับฝาผนังได 

สวนลวดลายสิ่งของเครื่องใชและลวดลายสัตว เชน ชาง มา นาค เปนตน เปนลวดลายมงคล ซ่ึงได

ปรับใชในการแตงกายมานาน โดยท่ัวไปแลว ลวดลายท่ีจะใชในการทําชุดไทยมี 3 ประเภทใหญ ไดแก    

ลายจากศาสนา ลายจากสัตว และลายจากพืช 
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ลวดลายของผาไทยเปนการสื่อความหมายใหทราบถึงขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ 

วัฒนธรรม และศาสนาของแตละทองถ่ินท่ีมีความแตกตางกัน ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช        

(13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

ลวดลายบนผืนผาแตละเสนมีความหมายพิเศษ อดีตมีความแตกตาง

ระหวางราชสํานักและประชาชนท่ัวไป ลวดลายของราชสํานักมีความประณีต

และความละเอียดสูงกวาลวดลายท่ีประชาชนท่ัวไปแตง ในปจจุบัน         

การทอผาพ้ืนบานพ้ืนเมืองหลายแหงยังทอลวดลายสัญลักษณดั้ งเดิม 

โดยเฉพาะในชุมชนท่ีมีเชื้อสายชาติพันธุ ซ่ึงมีลวดลายตนแบบท่ีเปนลวดลาย

งาย  ๆ  ท่ีมนุษย คิด ข้ึน โดยธรรมชาติ  นอกจากนี้ แล ว  ลวดลายยั ง มี         

หลายประเภท มีลวดลายท่ีพัฒนาจากตนแบบจนเปนภาพท่ีสื่อความหมายได 

เชน ลายฟนปลา กากบาท และขนมเปยกปูน ลวดลายท่ีเชื่อมโยงกับคติ

ความเชื่อของคนไทย เชน สัญลักษณงูหรือนาค สัญลักษณนก สัญลักษณ

หานหรือหงส เปนตน ยังมีลายประยุกตท่ีไดออกแบบ และผลิตข้ึนมาใหม

มากมาย โดยไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจและ

สังคม 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ลวดลายบนผืนผาไทยมีความหลากหลายและมี

ความหมายพิเศษ ในสมัยกอน ลวดลายของผาไทยมีความแตกตางระหวางราชสํานักกับประชาชน

ท่ัวไป แสดงใหเห็นถึงฐานะยากดีมีจนของผูสวมใส ในปจจุบัน ลวดลายบนผืนผาไทยสามารถแบงได

เปน 2 ประเภทหลัก ไดแก ลวดลายตนแบบและลวดลายประยุกต ซ่ึงลวดลายตนแบบไดคิดข้ึนมาโดย

ธรรมชาติ และมีการพัฒนาเปนลายท่ีสื่อความหมายถึงคติความเชื่อของคนไทย สวนลายประยุกตเปน

ลายท่ีสรางข้ึนมาใหมโดยไดรับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจและสังคม 

ลวดลายผาไทยสามารถสรางความพิเศษใหกับชุดไทยและแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย 

ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย ตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา  

ชุดไทยในรานสวนใหญเปนเสื้อลูกไมและกระโปรงผาถุง เราจึงเลือก

ลายลูกไมและผาถุงสี พ้ืน ซ่ึงจะไม มีลาย สวนชุดไทยในรูปแบบอ่ืน ๆ       

สวนใหญใชลายไทย เพราะลายไทยเปนงานศิลปะท่ีแสดงถึงเปนเอกลักษณ

ความเปนไทย 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา ลวดลายผาไทยท่ีใชในราน ตรัยรัตนเสื้อลูกไม สวนมาก

เปนลายลูกไมและลายไทย ซ่ึงเปนมรดกสืบทอดกันมาตั้งแตโบราณ และไดรับแรงบันดาลใจมาจาก

ธรรมชาติ สามารถแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย (ดังภาพท่ี 12) 
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ภาพท่ี 12 ชุดไทยของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม 
 

             
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 28 ตุลาคม 2562 ท่ีเฟสบุก รานตรัยรัตน เสื้อลูกไม 

 

ลวดลายท่ีปรากฏบนผาไทยเกิดข้ึนอยางมีความหมายท่ีแตกตางกัน ดังท่ี คุณมะนาว       

(28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย เจานาง ลานนา กลาววา 

ลวดลายท่ีใชในการตกแตงผามีความหมายท่ีไมเหมือนกัน ลายท่ี   

ใชบอยมีผาไหมยกดอกลําพูน ซ่ึงเปนลายท่ีข้ึนชื่อของเมืองลําพูน และลาย

โบราณตาง ๆ ลายใบบุน ลายพันมหา ลายนาค ซ่ึงเปนลายมงคลดานเงินทอง 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายตาง ๆ ท่ีใชในการตกแตงชุดไทยตางก็มี

ความหมาย ลวดลายท่ีรานเจานาง ลานนาใชในการทําชุดไทยมีหลากหลายชนิด เชน ผาไหมยก   

ดอกลําพูน ลายโบราณ ลายใบบุน ลายพันมหา ลายนาค เปนตน ผาไหมยกดอกลําพูนเปนลายท่ี    

ข้ึนชื่อของเมืองลําพูน สวนลายโบราณตาง ๆ รวมลายใบบุน ลายพันมหา ลายนาค เปนลายมงคลดาน

เงินทอง ซ่ึงแตละลวดลายมีการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน และชวยเพ่ิมความสวยงาม

ใหแกชุดไทยอีกดวย (ดังภาพท่ี 13) 
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ภาพท่ี 13 ชุดไทยของรานเจานาง ลานนา 
 

                      
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 28 ตุลาคม 2562 ท่ีเฟสบุก เจานาง ลานนา 

 

ลวดลายของผาไทยบงบอกถึงความเปนไทย ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

ชุดไทยจิตรลดาท่ีขายในราน ตัดเย็บดวยผาไหมท่ีมีลายริ้วตามขวาง

หรือตามยาว บางชุดใชผาไหมเชิงเกลี้ยงมีเชิงหรือทอยกดอกท้ังตัว ซ่ึงมี 

ความเรียบงาย แตงแลวดูมีความเปนไทย 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายท่ีใชในการทําชุดไทยจิตรลดา เปนผาไหม

ท่ีมีลายริ้วตามขวางหรือตามยาว ผาไหมเชิงเกลี้ยงมีเชิงหรือทอยกดอกท้ังตัว ซ่ึงมีความเรียบงาย        

ท้ังวิธีการทําลวดลายบนผาแบบนี้  เปนการนําเสนอเอกลักษณความเปนไทยผานลายผาได         

อยางประณีตและสวยงาม  

ลวดลายของผาไทยนอกจากสื่อถึงวัฒนธรรมแลว ยังสามารถชวยตกแตงรูปรางของ   

ผูสวมใสใหดูดีข้ึนดวย ดังท่ี คุณกันยา (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน เสนไหมดิโอลด 

กลาววา  

ขนาดของลวดลายสําคัญกับผูสวมใส คนอวนไมควรใชลวดลาย

ขนาดใหญเกินไป เพราะจะลวงตาใหดูวารูปรางอวนมากข้ึน สวนคนผอมและ

ตัวเล็ก ลวดลายขนาดใหญก็จะขมใหดูผอมและเล็กลงไปอีก จึงควรเลือก

ลวดลายขนาดกลาง สวนคนท่ีหุนมาตรฐานสามารถเลือกใชลวดลายได      

ทุกขนาด 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายของผาไทยสามารถตกแตงรูปรางของ     

ผูสวมใส ผูท่ีมีรูปรางอวนควรใชลวดลายขนาดเล็ก เพราะจะทําใหดูผอมและเล็กลงไป สวนผูท่ีรูปราง
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ผอมควรใชลวดลายขนาดกลาง เพราะจะลวงตาใหดูวารูปรางมีความพอดี สําหรับผู ท่ีมีรูปราง

มาตรฐาน จะใชลวดลายไดทุกขนาด 

ลวดลายเปนเอกลักษณของผาไทย เปนการสื่อความหมายใหทราบถึงขนบธรรมเนียม

ประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมและศาสนาของแตละทองถ่ินท่ีมีความแตกตางกัน ดังท่ี คุณ เจริญทิพย  

(28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานกลวยไหมไทย กลาววา  

ลวดลายของผาไทย ไมวาจะเปนลายพิมพหรือเปนลายไทยตาง ๆ 

สะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาคนไทยในการทอผา การออกแบบลวดลายของ 

ผาไหมไทยสุรินทรจะตามลักษณะของผาไทย ผาโฮลเปนลวดลายตนแบบ

ดั้งเดิมของชาวสุรินทร มีลวดลายผาลายมัดหม่ีทางขวางสลับกับลายริ้วเฉียง 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายของผาไทยมีความหมายและความสําคัญ     

การออกแบบลวดลายของชาวสุรินทร สะทอนใหเห็นถึงภู มิปญญาคนไทยในการทอผา เชน         

การออกแบบลวดลายของผาโฮล ซ่ึงเปนลวดลายตนแบบดั้งเดิมของชาวสุรินทร มีลวดลายผา      

ลายมัดหม่ีทางขวางสลับกับลายริ้วเฉียง การออกแบบลวดลายในผาไทยทําใหคนท่ัวไปรูดวยวา

ลวดลายแบบนี้เปนผาของท่ีใด ดังนั้น ลวดลายบนผาไทยจึงเปนภูมิปญญาท่ีสะทอนใหเห็นวัฒนธรรม

ของแตละทองถ่ินดวย 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ลวดลายบนผืนผาไทยมีลักษณะแตกตางกันไป

ตามแตละทองถ่ิน นอกจากสามารถเพ่ิมความสวยงามแกชุดไทยแลว ลวดลายบนผาไทยยังสามารถ 

สื่อถึงฐานะความยากดีมีจน และความหมายพิเศษทางวัฒนธรรม รวมถึงวัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน

และความสิริมงคลของลวดลายดวย นอกจากลายโบราณท่ีไดสืบทอดจากบรรพบุรุษแลว ยังมี      

การสรางลวดลายใหมข้ึนมาอีกหลายชนิด ซ่ึงถือไดวาเปนการสืบสาน อนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบันไดอยางโดดเดนและทันสมัยดวย 

 

3.2 การแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

ชุดไทยเปนชุดประจําชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ ไมเหมือนชาติอ่ืน ๆ ชุดไทยสามารถใสไดใน

หลาย ๆ โอกาส นอกจากใสไดในงานสําคัญแลว ยังสามารถใสในการทํางาน หรือใสในชีวิตประจําวัน 

แมกระท่ังใสในการทองเท่ียวก็สามารถใสได ในสังคมปจจุบัน คนไทยสามารถเลือกแตงชุดไทยได   

โดยอิสระ โดยไมมีขอจํากัดใด ๆ เราสามารถพบเห็นคนไทยแตงกายดวยชุดไทยในหลาย ๆ โอกาส 

เชน ในเทศกาลสงกรานต เทศกาลลอยกระทง งานแตงงาน งานบวช การทํางาน และเมืองทองเท่ียว   

เปนตน 
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3.2.1 การแตงชุดไทยในการทํางานและชีวิตประจําวัน 

ชุดไทยมีความเรียบรอย สามารถสวมใส ได ในเวลาทํางาน ด ังที ่ เบญจภัคค         

เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย

รามคําแหง กลาววา 

ปกติใสชุดไทยทุกวันพุธในการทํางาน นอกจากวันทํางานแลวก็ใส

เปนประจํา เพราะลักษณะของชุดไทยเหมาะสมกับงานท่ีเปนทางการตาง ๆ  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับบุคคลท่ีสวมใสชุดไทยในการทํางานโดย

อิสระ การสวมใส ชุดไทยเปนเรื่องท่ีปกติ ชุดไทยไมไดตางกับชุดท่ัวไป และยังมีความเรียบรอย

มากกวาชุดท่ัวไป เหมาะสมกับการทํางานเปนทางการ 

ชุดไทยสามารถใสไดในท้ังเวลาทํางานและนอกเวลาทํางาน ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร           

(12 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา 

ปกติใสชุดไทยในวันทํางาน ใสทุกวันจันทรถึงวันศุกร นอกนั้นก็    

ใส ชุดไทยไปงานตามเทศกาล 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยสามารถแตงไดในการทํางานและใน

เทศกาลตาง ๆ ของเมืองไทย เชน เทศกาลสงกรานต เทศกาลลอยกระทง เปนตน 

ชุดไทยยังสามารถแตงไดในหลาย ๆ โอกาส ดังท่ี วรัทยา ฟูงาม (29 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนสตรีนนทบุรี กลาววา  

ชุดไทยมีความสวยงาม หลาย ๆ คนอาจคิดวาใสชุดไทยเปนชุดท่ีเชย 

แตความจริงแลว สมัยนี้ มีชุดไทยประยุกตหลายแบบมาก และสามารถ   

ปรับตามความตองการของเราได ไมตองรอถึงโอกาสพิเศษก็สามารถใสได 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ในสังคมปจจุบันมีชุดไทยประยุกตหลายรูปแบบ 

และรูปแบบชุดไทยสามารถปรับไดโดยความตองการของแตละบุคคล และชุดไทยเปนชุดท่ีสวมงาม 

สามารถแตงไดท้ังในโอกาสพิเศษและในชีวิตประจําวัน  

มุมมองท่ีบุคคลท่ีเปนเจาของรานชุดไทย อาจแตกตางกับบุคคลท่ัวไป ในดานโอกาสใน    

การสวมใสชุดไทย ดังท่ี ชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา 

ปกติใสชุดไทยทุกวัน และเวลาใสชุดไทยไปเปดราน สามารถให

ลูกคาเห็นความสวยงามของชุดไทย และการใสชุดไทยทุกวันสามารถชวยให

เราเขาใจความรูสึกของลูกคา เขาใจวาใสชุดไทยแลวเขาจะรูสึกอยางไร ซ่ึง

ความรูสึกเหลานี้จะชวยใหเราเลือกชุดไทยท่ีใสสบายมากข้ึน  
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การใสชุดไทยทุก ๆ วันทําใหเจาของรานตรัยรัตน      

เสื้อลูกไม คุณชฎาพรไดแสดงความสวยงามของชุดไทยใหแกผูสวมใส และไดสัมผัสความรูสึกของ     

ผูสวมใส นอกจากนี้แลว คุณชฎาพรยังนําปะสบการณในการสวมใสชุดไทยไปปรับชุดไทย พยายาม

เลือกชุดไทยท่ีใสสบายใหแกผูสวมใส 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยสามารถใสไดในการทํางานและ

ชีวิตประจําวัน ดวยลักษณะของชุดไทยท่ีมีความเรียบรอย เหมาะสมกับการทํางานท่ีเปนทางการ จึง

ทําใหบางกลุมคนเลือกท่ีจะใสชุดไทยในการทํางาน และในสังคมปจจุบัน รูปแบบชุดไทยไดประยุกต

สรางข้ึนมาใหมอีกมากมาย ยังสามารถปรับไดตามความตองการของแตละบุคคล จึงเพ่ิมโอกาสในการ

สวมใสชุดไทยใหมากยิ่งข้ึน สําหรับกลุมคนท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย การสวมใสชุดไทยใน

ชีวิตประจําวันมีจุดประสงค 2 ประเด็น หนึ่งคือการดึงดูดผูบริโภคโดยแตงชุดไทยและแสดงความงาม

ของชุดไทยใหแกผูบริโภค สองคือการแตงชุดไทยเพ่ือพัฒนาชุดไทยใหสวมใสสบายมากยิ่งข้ึน 

3.2.2 การแตงชุดไทยในวันสําคัญ 

การแตงกายชุดไทยเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งท่ีไดรับการสืบทอดจากบรรพบุรุษ คนไทย

สามารถแตงชุดไทยไดทุกโอกาส โดยเฉพาะในวันสําคัญ ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช  (13 มกราคม 

2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

การแตงกายชุดไทยมีประวัติยาวนาน ไดสืบทอดจากบรรพบุรุษ

จนถึงปจจุบัน ได ซึมซับเขากับวิถีชีวิตของคนไทย และชุดไทยมีความ

หลากหลาย มีความประยุกตตามยุคสมัยตลอดเวลา ทําใหคนไทยสามารถ

เลือกรูปแบบชุดไทยไดมากข้ึน และเลือกแตงชุดไทยไดทุกโอกาส โดยเฉพาะ

ในวันสําคัญ จะแตงในงานแตงงานก็ได แตงในเทศกาลไทยก็ได หรืองานเลี้ยง

ท่ัวไปก็แตงได แลวแตจุดประสงคของแตละคน  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การแตงกายชุดไทยเปนวัฒนธรรมการแตงกาย

อยางหนึ่งท่ีคนไทยไดสืบทอดจากบรรพบุรุษ มีความเคยชินกับการแตงชุดไทย ในสมัยปจจุบัน 

รูปแบบชุดไทยไดประยุกตเขากับยุคสมัย คนไทยจึงสามารถเลือกแตงชุดไทยไดในทุก ๆ โอกาส 

โดยเฉพาะในวันสําคัญ ดังเชน งานแตงงาน งานเทศกาลไทย งานเลี้ยง เปนตน ข้ึนอยูกับความ

ประสงคของผูสวมใส 

ในสังคมปจจุบัน กระแสการแตงกายชุดไทยยอนยุคกลับมาอีกครั้ง ทําใหเราสามารถ

แตงชุดไทยในหลาย ๆ โอกาส โดยเพราะวันสําคัญในเทศกาลของไทย ดังท่ี กาญจนา หม่ืนโฮง           

(19 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนพรรณทิพยวิทยา กลาววา 
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นอกจากใสชุดไทยไปทํางานทุกวันศุกรแลว ปกติยังใสไปงานบุญ 

ตาง ๆ งานบวช งานพระ และประเพณีตาง ๆ เชน งานแตงงาน วัน

สงกรานต วันออกพรรษา วันลอยกระทง เปนตน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา โอกาสท่ีจะแตงชุดไทยมีมากมาย นอกจาก

สามารถใสไดในวันทํางานแลว ยังสามารถใสในวันบุญตาง ๆ เชน งานบวช งานพระ งานแตง และยัง

สามารถแตงไดในเทศกาลประเพณี  ตาง ๆ เชน วันสงกรานต วันออกพรรษา วันลอยกระทง เปนตน        

(ดังภาพท่ี 14)  

 

ภาพท่ี 14 กาญจนา หม่ืนโฮง แตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 
 

         
 

ท่ีมา: กาญจนา หม่ืนโฮง สนับสนุน เม่ือวันท่ี 19 ตุลาคม 2562  

 

ชุดไทยประยุกตมีความสวยงาม การแตงชุดไทยในงานแตงงานเปนโอกาสในการสวม

ใสชุดไทยท่ีไดรับการสืบทอด อนุรักษมาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ดังท่ี วัชราภรณ คําสุหลา (17 ตุลาคม 

2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนพรรณทิพยวิทยา กลาววา 

ชุดไทยมีความสวยงาม การใสชุดไทยในงานแตงงานเปนประเพณีไทย 

ในงานแตงงานไดจัดธีมงานเปนสีชมพู ดิฉันใสชุดไทยดุสิต สีชมพูกลีบบัว 

สวนเจาบาวจะใสโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตน คนท่ีมารวมงานแตงก็จะใส

ชุดไทยสีชมพู รูสึกวาแตงชุดไทยในงานแตงงานนั้น เปนบรรยากาศพิเศษและ

เปนความทรงจําท่ีดี 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การใสชุดไทยในงานแตงงานเปนประเพณีไทย ในงาน

แตงงานมักจะมีแนวคิดในการจัดงาน นอกจากเจาบาวและเจาสาวแลว คนท่ีมารวมงานแตละคนก็จะ

ใสชุดไทยตามแนวคิดในการจัดงาน วัชราภรณ คําสุหลาแตงชุดไทยดุสิต สีชมพู กลีบบัว สวนเจาบาว
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จะแตงโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตนในงานแตงงาน แนวคิดในการแตงงานเปนสีชมพู ผูท่ีมารวม

งามแตงงานลวนแตงชุดไทยหรือผาไทยสีชมพู จึงสรางบรรยากาศและความทรงจําพิเศษใหแกเจาบาว

เจาสาวและผูท่ีมารวมงาน (ดังภาพท่ี 15) 

 

ภาพท่ี 15 วัชราภรณ คําสุหลา แตงชุดไทยในงานแตงงาน 
 

 
 

ท่ีมา: วัชราภรณ คําสุหลา สนับสนุน เม่ือวันท่ี 17 ตุลาคม 2562 

 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา การแตงกายแบบไทยยอนยุคเปนวัฒนธรรม

การแตงกายอยางหนึ่งท่ีไดรับสืบทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษ คนไทยปจจุบันยังแตงชุดไทยในวัน

สําคัญ แสดงถึงการใหความสําคัญและการสืบทอดวัฒนธรรมการแตงกายในวันสําคัญรวมถึงงานมงคล

ตาง ๆ เชน วันบวช วันพระ เปนตน และประเพณีตาง ๆ เชน งานแตงงาน วันสงกรานต วันออกพรรษา 

วันลอยกระทง เปนตน 

3.2.3 การแตงชุดไทยในโอกาสการทองเท่ียว 

ปจจุบันมีสถานท่ีทองเท่ียวท่ีนําแนวคิดเรื่องการใหนักทองเท่ียวเชาชุดไทยใสเดินเลน

ถายรูปในสถานท่ียอนยุคสวยงาม เชนท่ี เมืองมัลลิกา จังหวัดกาญจนบุรี ทําใหนักทองเท่ียวท้ังชาวไทย 

และชาวตางประเทศมีโอกาสในการสวมใสชุดไทยไดมากข้ึน ดังท่ี คุณอน (28 ธันวาคม 2562 : 

สัมภาษณ )นักทองเท่ียว กลาวไววา 

ชุดไทยสามารถใสไดในงานมงคล งานแตงงาน และถามาเท่ียวเมือง

โบราณอยางเมืองมัลลิกา ก็ตองแตงชุดไทย จะไดเขากับบรรยากาศ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยนอกจากสามารถแตงไดในงานสําคัญหรือ

โอกาสสําคัญแลว ยังสามารถแตงไปเท่ียวได ซ่ึงเมืองมัลลิกาเปนเมืองทองเท่ียวแนวยอนยุค แตง     

ชุดไทยเท่ียวท่ีนี่เปนโอกาสท่ีดีท่ีไดสัมผัสวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค และไดเขารวมกับ

บรรยากาศ แบบยอนยุคอีกดวย (ดังภาพท่ี 16) 
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ภาพท่ี 16 ผูวิจัยกับคุณอนใสชุดไทยท่ีเมืองมัลลิกา 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 28 ธันวาคม 2562 ท่ีเมืองมัลลิกา 

 

ชุดไทยนอกจากสวมใสไดในการทํางานและโอกาสสําคัญแลว ยังสามารถสวมใสในแหลง

ทองเท่ียวตาง ๆ เชน เมืองมัลลิกา ซ่ึงเปนแหลงทองเท่ียวท่ีไดอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทย

ยอนยุคอยางดี คนท่ีมาเท่ียวท่ีนี่มักจะแตงกายดวยชุดไทย ดังท่ี รินรดา กะฐินทอง (28 ธันวาคม 2562 : 

สัมภาษณ) กลาววา 

ปกติใสชุดไทยในวันภาษาไทย วันงานเทศกาลไทย หรือใสในวันจัด   

งานสําคัญ และใสมาเท่ียวเมืองมัลลิกา เพราะเมืองนี้ไดรักษาวัฒนธรรมของ

สมัยโบราณ คนท่ีทํางานท่ีนี้ใสชุดไทยกันหมด เราใสชุดไทยเพ่ือวาอินและ 

เขากับยุคสมัย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา นอกจากสวมใสชุดไทยในวันสําคัญอยางวันวัน

ภาษาไทย หรือเทศกาลไทยแลว ยังสามารถใสชุดไทยไปเท่ียวได ซ่ึงเมืองมัลลิกาเปนเมืองยอนยุคท่ีได

รักษาวัฒนธรรมของสมัยรัชกาลท่ี 5 อยางดี คนท่ีมาเท่ียวท่ีนี่เลือกใสชุดไทยเพ่ือใหเขากับบรรยากาศ

ท่ีนี่ 

การใสชุดไทยไปเท่ียว โดยเฉพาะใสชุดไทยกับคนในครอบครัว เปนประสบการณใหม

และความทรงจําท่ีดี ดังท่ีชรินทรทิพย หงรทอง (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ปกติไมคอยใสชุดไทย แตเมืองมัลลิกาสรางโอกาสนี้ ข้ึนมา ทําให   

คนท่ีมาเท่ียวท่ีนี่ ได มีโอกาสใสชุดไทย และการใสชุดไทยมาเท่ียวท่ีนี่ 

โดยเฉพาะใสชุดไทยกับครอบครัว ถือเปนประสบการณแบบพิเศษ นอกจาก

ใหความทรงจําท่ีดีแลว ยังสามารถชวยในการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคอีกดวย  
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา เมืองมัลลิกาไดสรางโอกาสในการแตงกายชุดไทย

ใหกับนักทองเท่ียว การใสชุดไทยกับคนในครอบครัวมาเท่ียวเมืองนี้ นอกจากไดสรางความทรงจําดี ๆ      

ในการแตงชุดไทยแลว ยังมีความพิเศษในเรื่องชุดท่ีสวมใส อีกท้ังยังสามารถอนุรักษวัฒนธรรม      

การแตงกายแบบไทยยอนยุคอีกดวย (ดังภาพท่ี 17) 

 

ภาพท่ี 17 ผูวิจัยกับครอบครัวของคุณชรินทรทิพย หงษทอง ท่ีใสชุดไทยท่ีเมืองมัลลิกา 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 28 ธันวาคม 2562 ท่ีเมืองมัลลิกา 

 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา เมืองทองเท่ียวท่ีมีแนวยอนยุคอยาง        

เมืองมัลลิกา ไดสรางโอกาสในการแตงชุดไทยใหแกนักทองเท่ียว ท่ีนี่ไดอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคไวอยางดี การใสชุดไทยมาเท่ียวท่ีนี่ สามารถใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสวัฒนธรรม    

การแตงกายแบบไทยยอนยุค และสรางความเปนพิเศษในการแตงกาย ยังสรางความทรงจําท่ีดีใหกับ

นักทองเท่ียว ซ่ึงท้ังหมดนี้เพ่ือใหคนท่ีมาเท่ียวท่ีนี้ไดรักษา สืบทอด และอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกาย

แบบไทยยอนยุค 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยมีความสวยงามและความประณีต การแตงกาย 

ชุดไทยมีความเรียบรอย เหมาะสมกับกาลเทศะตาง ๆ และแสดงถึงการใหความสําคัญ อีกท้ังยัง

สามารถสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายท่ีไดสืบทอดจากบรรพบุรุษดวย คนไทยในปจจุบันแตงกายดวย

ชุดไทยในโอกาสท่ีหลากหลาย ดังเชน แตงชุดไทยในการทํางาน แตงในชีวิตประจําวัน แตงใน        

วันสําคัญ รวมงานมงคลและประเพณีไทย นอกจากนี้แลว ยังแตงในการทองเท่ียว ซ่ึงสอดคลองกับ

สถานท่ีทองเท่ียว และเปนวิธีท่ีดีในการสบืสานและถายทอดวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 
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3.3 เหตุผลของการแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

 ชุดไทยเปนชุดท่ีแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย และไดรับความนิยมจากชาวไทยและ

ชาวตางชาติมาเปนเวลาชานาน ชุดไทยมีความสวยงามอยูในตัว เพราะมีปุมปมอยูบริเวณผืนผา       

มีความมันวาวลื่นเปนประกายเงางามอันเกิดจากการทอของเสนไหมท่ีใชผลิต ท้ังยังมีลวดลายและ    

มีสีสันสดใสท่ีหลากหลาย ทําใหชุดไทยมีเสนหพิเศษ สามารถดึงดูดและจูงใจใหเกิดความสนใจตองการ

ซ้ือหาไปไวใช ดังจะเห็นไดจากในแตละเทศกาล จะมีคนไทยท่ีแตงชุดไทยอยางงดงาม นอกจากนี้แลว 

เหตุผลในการแตงชุดไทยยังมีอีกมากมาย ข้ึนอยูกับโอกาสของแตละบุคคล โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ชุดไทยผูกพันกับชีวิตของคนไทยตั้งแตสมัยโบราณจนถึงสมัยปจจุบัน คนไทยสามารถ     

แตงชุดไทยไดทุกโอกาส ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช  (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารย

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

วิถีชีวิตของคนไทยไดสัมผัสกับชุดไทยตั้งแตสมัยโบราณจนถึง

ปจจุบัน ชุดไทยเปนสวนหนึ่งของชีวิต ปจจุบันชุดไทยมีความประยุกตตาม

สมัยตลอดเวลา    

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยเปนวัฒนธรรมประเภทหนึ่งท่ีอยูคูกับวิถีชีวิตของ

คนไทยมายาวนาน และไดพัฒนาตลอดเวลาตามยุคสมัย เปนสวนหนึ่งของชีวิตท่ีไมสามารถแยกออก

กันไปได   

เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยรามคําแหง แตงชุดไทยเพราะตองการแสดงถึงความเปนไทย กลาววา 

การแตงกายดวยชุดไทยถือเปนการแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย 

จากขอความขางตนแสดงให เห็นวา การแตงการชุดไทยสามารถแสดงถึงเอกลักษณ      

ความเปนไทย คือ ชุดไทยมีลักษณะเฉพาะของตน ซ่ึงทําใหผูสวมใสแตงชุดไทยแลวแสดงใหเห็นถึง

ความเปนคนไทย ซ่ึงตางกับชุดท่ัวไป 

ชุดไทยเปนชุดท่ีเรียบรอย การแตงกายชุดไทยเหมาะสมกับโอกาสทางวิชาการ ดังท่ี ผกาศรี 

เย็นบุตร (12 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะ

มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา 

ในมหาวิทยาลัยมีสัมมนาทางวิชาการมากมาย และบางครั้งมีประชุม

ดวน ชุดไทยมีความเรียบรอย เหมาะแกการทํางานรัชกาล นอกจากนี้แลว 

การใสชุดไทยในเทศกาลหรืองานสําคัญตาง ๆ ของเมืองไทย ทําใหเราได   

นึก ถึงวัฒนธรรมไทย และถือเปนหนึ่ งในวิธี ท่ี จะอนุ รักษ วัฒนธรรม          

การแตงกายของไทย  
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยมีลักษณะเรียบรอย ซ่ึงเหมาะสมกับการทํางาน

รัชกาล และอีกปจจัยหนึ่งท่ีสําคัญ คือ การเลือกท่ีจะแตงชุดไทยในเทศกาลหรือโอกาสําคัญตาง ๆ   

ทําใหผูสวมใสไดนึกถึงวัฒนธรรมไทย และแตงกายดวยชุดไทยเปนวิธีหนึ่งท่ีชวยอนุรักษวัฒนธรรม  

การแตงกายไทย 

การแตงกายชุดไทยมีความหมายสําคัญ ดังท่ี กาญจนา หม่ืนโฮง (19 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) 

ครูประจําโรงเรียนพรรณทิพยวิทยา กลาววา 

การแตงชุดไทยเปนการรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย สงเสริม

และอนุรักษผาไทย และใหคนรุนหลังเห็นถึงความงามของชุดไทย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การแตงชุดไทยมีความหมายสําคัญ ครูกาญจนา หม่ืนโฮง 

เลือกแตงชุดไทยในท้ังเวลาทํางานและโอกาสสําคัญ เพราะเห็นถึงความสําคัญในการแตงกายชุดไทย 

คือ เปนการรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีไทย สงเสริมและอนุรักษผาไทย อีกท้ังยังแสดง         

ความสวยงามของชุดไทยใหแกคนรุนหลัง 

ถึงแมวาปจจุบันมีความอิสระในการแตงกาย แตชุดไทยก็ยังเปนชุดท่ีแสดงถึงเอกลักษณ 

ความเปนไทย ดังท่ี วรัทยา ฟูงาม (29 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนสตรีนนทบุรี 

กลาววา 

ปกติใสชุดไทยทุกวันศุกรในการทํางาน แตถาเปนงานท่ีจัดข้ึนตาม

โอกาสพิเศษ ก็จะเลือกใสชุดไทย เพราะรูสึกวาการใสชุดไทยจะดูเปนไทย

มากข้ึนและใหความสําคัญกับงานนั้นมากกวาชุดท่ัวไป  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทย นอกจากสะทอนใหเห็นถึงความเปนไทยแลว   

ยังแสดงถึงการใหความสําคัญ ซ่ึงผูสวมใสจะเลือกใสชุดไทยในงานหรือโอกาสพิเศษ เพ่ือแสดงถึง

เอกลักษณความเปนไทย และใหความสําคัญกับโอกาสพิเศษหรืองานนั้น ๆ   

ชุดไทยมีเอกลักษณพิเศษท่ีไมเหมือนกับชาติอ่ืน ๆ ซ่ึงเปนชุดประจําชาติของประเทศไทย 

เนื่องจากสังคมปจจุบันไดพัฒนาข้ึนอยางรวดเร็ว และวัฒนธรรมการแตงกายตะวันตกเขามามีอิทธิพล

ตอการแตงกายของคนไทย กลาวคือ คนไทยปจจุบันมีความอิสระในการแตงกาย มีท้ังแตงชุดไทยใน

ชีวิตประจําวันและแตงชุดไทยเฉพาะในวันสําคัญ ดังท่ี กนกพร แสนสุขสม (23 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงานแตงงาน กลาววา 

ปกติไมคอยใสชุดไทย แตเลือกใสชุดไทยจักรีในงานแตงงาน เพราะ

งานแตงงานเปนพิธีสําคัญ การใสชุดไทยเหมาะสมกับงานนี้มากท่ีสุด เพราะ

ชุดไทยสวยงามมาก ใสแลวมีความม่ันใจ และไดแสดงถึงเอกลักษณ       

ความเปนไทย   
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ถึงแมวาการสวมใสชุดไทยไมไดเปนสิ่งท่ีตองปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวัน แตคนไทยปจจุบันก็ยังใหความสําคัญกับชุดไทยพอสมควร ดวยความสวยความงามของ

ชุดไทยเอง และเปนชุดท่ีสวมใสแลวสามารถแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย จึงทําใหคนไทยเลือก

สวมใสชุดไทยในวันสําคัญอยางวันแตงงาน  

แตไมใชเจาของรานชุดไทยทุกคนจากใสชุดไทยในการทํางาน ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 

2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย  กลาววา 

ในการทํางานไมคอยใสชุดไทย เฉพาะชุดกระโปรง เพราะตองมี

เคลื่อนไหวเยอะ ไมคอยสะดวก ใสเฉพาะในงานพระราชตาง ๆ และโอกาส

สําคัญ เพราะใสแลวดูดีและดูเปนทางการ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา  ชุดไทย โดยเฉพาะเปนชุดกระโปง ไมคอยเหมาะสมกับ

งานท่ีตองมีการเคลื่อนไหวมากหนัก การสวมใสชุดไทยมักจะเหมาะสมกับในงานพระราชตาง ๆ และ

โอกาสําคัญ ทําใหผูสวมใสดูเปนทางการและเพ่ิมความสวยงามใหแกผูสวมใสอีกดวย 

สําหรับเจาของรานท่ีตองไปออกนิทรรศการตาง ๆ การสวมใสชุดไทยเปนวิธีท่ีดี ดังท่ี คุณแมว 

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน ตนเทียนไหมไทย กลาววา 

เปนคนใสชุดไทยตลอด ท้ังใสในนิทรรศการตาง ๆ และไปออกงาน 

จัดแสดงสินคาหรือใสไปเท่ียว ใสทุก ๆ โอกาสท่ีสําคัญ เพราะชุดไทยเปน 

สวนหนึ่งของชีวิดท่ีไมสามารถแยกออกกันไปได  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับคุณแมว โอกาสท่ีจะสวมใสชุดไทยมีมากมาย     

ท้ังการไปนิทรรศการ การไปเท่ียว และโอกาสสําคัญตาง ๆ ในชีวิตของคุณแมวนอกเหนือจากการเปน

เจาของรานจําหนายชุดไทย การสวมใสชุดไทยในโอกาสดังกลาวทําใหชุดไทยเขาไปเปนสวนหนึ่งของ

ชีวิตคุณแมวอีกดวย 

จากคําตอบท่ีมีความใกลเคียงกันของเจาของรานชุดไทยทานอ่ืน ๆ สามารถรูไดวา ชุดไทย

สามารถสวมใสในโอกาสตาง ๆ ดังท่ีอริยพล กลองชัย (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน 

สตารฟรีดอม ซิลก กลาววา ใสในการทํางาน ไปรวมงานแตง หรือไปงานบุญ งานสําคัญ คุณแมธารัตน 

คําพิมาน (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน พวนคอลเลคชั่น กลาววา ใสชุดไทยทุกวัน 

คุณวสิน อุนจะนํา (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน วสิน ผาทอไท (4 สิงหาคม 2562 : 

สัมภาษณ)  กลาววา การสวมใสชุดไทยเปนสวนหนึ่งของชีวิต ใสชุดไทยเหมือนใสเสื้อท่ัวไป  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยสามารถใสไดในหลาย ๆ โอกาส ยิ่งไดใสชุดไทย 

ความชอบท่ีมีตอชุดไทยจะเพ่ิมมากยิ่งข้ึน จนถึงใสชุดไทยเหมือนใสชุดท่ัวไป 
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การแตงชุดไทยในสมัยปจจุบันไมเหมือนกับสมัยกอน ดังท่ี คุณกุลทรัพย เมธีไตรพัฒน       

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน มุตตา กลาววา 

บางทีมีการเชิญนายแบบมาถายภาพเพ่ือเผยแพรงาน รูสึกวาชุดไทย

สวยงามมาก ไมแพชุดแฟชั่นตาง ๆ ท่ีชาวบานนิยมใสกันในสมัยปจจุบัน ปกติ

ใสชุดไทยเปนประจํา ไมวาในการเปดรานหรือการแสดงสินคา ถาเปนงาน

ประเพณีไทยหรืองานสําคัญ ก็ยิ่งตองแตงชุดไทยแบบพิเศษ และถายรูป  

เก็บไว เพ่ือใหคนรุนหลังเห็นถึงความสวยงามของชุดไทย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยในสมัยปจจุบันมีความทันสมัยมากยิ่งข้ึน ไมตาง

จากชุดท่ีเปนกระแส และก็ไดรับความนิยมจากผูสวมใส นอกจากใสชุดไทยแลว เวลาถึงประเพณีไทย

หรืองานสําคัญ ยังเลือกชุดท่ีมีความสวมงามหรือความหมายแบบพิเศษ เพ่ือแสดงการใหความสําคัญ

กับงานตาง ๆ คุณกุลทรัพย เมธีไตรพัฒน ชอบถายรูปเม่ือใสชุดไทยแบบพิเศษ เพราะอยากสืบทอด

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยใหแกคนรุนหลัง 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา ในสังคมปจจุบัน โอกาสท่ีจะสวมใสชุดไทย

นอย แตในประเพณีไทย งานพระราชพิธี งานสําคัญอยางงานแตงงาน งานบวช งานแสดงสินคา

เก่ียวกับชุดไทย งานประกวด ฯลฯ ยังสามารถเห็นคนไทยแตงชุดไทย คนไทยเลือกแตงชุดไทยใน

โอกาสดังกลาว เพราะเห็นถึงความสวยงามและความเรียบรอยของชุดไทย แตงชุดไทยเพ่ือแสดงถึง

การใหความสําคัญกับงานนั้น ๆ นอกจากนี้แลว ยังมีแหลงทองเท่ียวแนวยอนยุคอยางเมืองมัลลิกาท่ี     

เชิญชวนประชาชนมาเท่ียวโดยแตงชุดไทย เพ่ือสืบทอดวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

นอกจากนี้แลว ยังมีกลุมคนไทยท่ีจะเลือกแตงชุดไทยในการทํางานและในชีวิตประจําวัน เพราะ  

ความเรียบรอยของชุดไทยเหมาะสมกับการทํางาน แสดงถึงความเปนทางการ นอกจากงานตาง ๆ 

และกลุมคนดังกลาวแลว ยังมีกลุมคนท่ีทําการคาขายเก่ียวกับชุดไทย สําหรับกลุมคนนี้ การสวมใส  

ชุดไทยไมไดมีขอจํากัดใด ๆ สามารถแตงไดในทุก ๆ โอกาส การแตงชุดไทยของกลุมคนนี้เพ่ือแสดงถึง

ความสวยงามใหแกลูกคา และนําประสบการณในการสวมใสชุดไทยไปปรับชุดไทยใหสวมใสสบาย 

มากยิ่งข้ึน อยางไรก็ตาม การแตงกายชุดไทยเปนวัฒนธรรมประเภทหนึ่งท่ีไดซึมซับกับวิถีชีวิตของ  

คนไทย และลักษณะชุดไทยท่ีแสดงเอกลักษณความเปนไทย ทําใหคนไทยแตงชุดไทยในโอกาส

ดังกลาว 
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บทท่ี 4 

แนวคิดเกี่ยวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน 

 

 4.1 ความคิดเห็นของผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน 

4.1.1 ดานรูปแบบ 

4.1.2 ดานผา 

4.1.3 ดานส ี

4.1.4 ดานลวดลาย 

4.2 ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย 

4.2.1 ความทันสมัย 

4.2.2 ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน 

4.2.3 ความสะดวกสบายตอการสวมใส 

4.2.4 วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคท่ีอยูรอบตัว 

4.3 ความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยในสังคมไทย 

4.3.1 การใหความสําคัญของการแตงชุดไทยในสังคมไทยปจจุบัน 

4.3.2 ความภาคภูมิใจของคนไทยท่ีมีตอชุดประจําชาติ 

 

4.1 ความคิดเห็นของผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน 

ในปจจุบัน คนไทยมักจะสวมใสชุดไทยหรือผาไทยในพิธีสําคัญ หรือโอกาสตาง ๆ เชน     

งานพระราชพิธี เทศกาลไทย งานแตงงาน รวมถึงงานมงคลตาง ๆ เปนตน นอกจากนี้แลว พนักงานใน

องคกรตาง ๆ เชน อาจารยในมหาวิทยาลัย ครูในโรงเรียน เปนตน ซ่ึงเปนผู ท่ีพยายามอนุรักษ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค เพ่ือแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย จึงสวมใสชุดไทยใน 

การทํางานโดยอิสระ อีกท้ังยังมีผูท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย รวมเจาของรานชุดไทย และผูท่ีทํางาน

เก่ียวของกับชุดไทย ตางก็มีความรู ความเขาใจกับชุดไทยดวยเหมือนกัน อยางไรก็ตาม การสวมใส  

ชุดไทย ไมวาจะเปนการสวมใสในรูปแบบหรือโอกาสใด ๆ ผูสวมใสแตละทานอาจมีความคิดเห็นท่ี

แตกตางกันไป โดยมีรายละเอียดดังนี้   

4.1.1 ดานรูปแบบ 

ในสังคมปจจุบัน ชุดไทยท่ีมีรูปแบบดั้งเดิมยังไดรับความนิยมจากผูสวมใส  

1) รูปแบบชุดไทยแบบดั้งเดิม 
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รูปแบบชุดไทยดั้งเดิมสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาของบรรพบุรุษในการออกแบบ

เสื้อชุดไทย และยังสามารถสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคนไทยในสมัยนั้น ๆ ดังท่ี สุกฤตาวัฒน        

บํารุงพานิช  (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

ในการแสดงจะใหนักแสดงแตงชุดไทยในรูปแบบดั้งเดิม นอกจากได

เผยแพรวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยแลว ชุดไทยตาง ๆ ของแตละสมัย

รูปแบบในการตัดแตง จะมีความหมายบงบอกถึงวิถีชีวิตของแตละทองถ่ินใน

ประเทศไทยเรา หรือสะทอนเห็นถึงเรื่องราวตาง ๆ ในอดีตจนถึงปจจุบัน    

  จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีมีรูปแบบดั้งเดิมมีความหมายพิเศษ

ในตัวชุด สามารถบงบอกถึงความคิดสรางสรรคของชางออกแบบ และยังแสดงถึงเรื่องราวตาง ๆ จาก

อดีตถึงปจจุบัน ซ่ึงสามารถชวยในการสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายใหแกคนรุนหลัง 

คนไทยบางคนท่ีไดมีโอกาสจัดงานสําคัญใหกับตนเอง มีความตองการท่ีจะรักษา

เอกลักษณความเปนไทย จึงเลือกใสชุดไทยในงานสําคัญของตนเองดวย ดังท่ี คุณ วัชราภรณ คําสุหลา 

(9 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวท่ีใสชุดไทยในการแตงงานของตนเอง กลาววา 

ชอบชุดไทยในรูปแบบตัวเสื้อไม มีแขน คอดานหนาและหลัง     

ควานกวาง มีลวดลายสวยงาม เหมาะกับการสวมสายสะพายในพระราชพิธี

เต็มยศ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยท่ีจะใสในวันสําคัญ เชน    

วันมงคลสมรส ตองมีความสวยและประยุกตใหเขากับยุคสมัย เพ่ือแสดงออกถึงรสนิยมการแตงกาย

ของบุคคลนั้น ๆ และยิ่งเลือกการใสชุดไทยในวันสําคัญ คุณวัชราภรณ คําสุหลา ตองม่ันใจแลววา    

ใสออกมาแลวสวยและดูดี 

ชุดไทยท่ีนิยมสวมใสในปจจุบันมีรูปแบบท่ีหลากหลาย ซ่ึงรูปแบบท่ีไดรับความนิยม

มากท่ีสุดยังคงเปนชุดไทยพระราชนิยม 8 รูปแบบ ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของวิรัชไหมไทย กลาววา   

ชุดไทยท่ีขายดีท่ีสุดเปนชุดไทยจิตรลดา เพราะเหมาะสมกับโอกาส

ตาง ๆ เชน งานเขาเฝา งานถวายพระพร งานกฐินพระราชทาน แมกระท่ังใน

งานแตงงานก็ใสได หรือแตละสมาคม หนวยงานท่ีจัดงานของแตละปท่ีใหใส

ชุดไทย หรือผาไทย ก็สามารถใสชุดไทยจิตรลดาได เพราะชุดไทยจิตรลดา

เหมาะสมกับทุก ๆ โอกาส จึงขายงายกวาชุดอ่ืน สวนชุดไทยของผูชายท่ี 

นิยมกันจะเปนโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตน 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยจิตรลดา ซ่ึงเปนหนึ่งในชุดไทย        

พระราชนิยมของสมัยรัชกาลท่ี 9 ดวยรูปแบบมีความเรียบรอย และสวมใสงาย เหมาะสมกับงานท้ัง

พระราชพิธีและงานสําคัญตาง ๆ จึงทําใหชุดไทยจิตรลดาเปนชุดไทยท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุด

สําหรับสตรีในปจจุบัน สําหรับสุภาพบุรุษ รูปแบบชุดไทยท่ีนิยมมากท่ีสุดเปนโจงกระเบนและเสื้อ  

ราชปะแตน ซ่ึงเปนชุด 2 ทอนท่ีสามารถปรับเปลี่ยนได  

2) รูปแบบชุดไทยประยุกต 

รูปแบบชุดไทยในสมัยปจจุบันมีความทันสมัยมากข้ึน ดังท่ี สุกฤตาวัฒน      

บํารุงพานิช  (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

ชุดไทยในสมัยปจจุบันมีความทันสมัยมากข้ึน นําจากชุดไทยดั้งเดิม

มาประยุกต ใหเขากับสังคมในยุกตปจจุบัน ซ่ึงทําใหคนไทยแตงชุดไทย    

มากข้ึน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบชุดไทยในสมัยปจจุบันไดมีความ

ทันสมัยมากข้ึน มีการปรับจากชุดไทยดั้งเดิม เพ่ือใหรูปแบบชุดไทยมีความทันสมัยมากข้ึน และทําให

คนไทยปจจุบันเลือกแตงชุดไทยงายยิ่งข้ึน นอกจากไดสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายแลว ยังเขากับ 

ยุคสมัย ซ่ึงเปนทางเลือกท่ีดีสําหรับคนไทย 

ถึงแมวาคนไทยในสังคมปจจุบันยังมีการสวมใสชุดไทยตนตํารับของแตละรัชสมัย 

แตก็มีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึน ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานเจานาง 

ลานนา กลาววา 

ลูกคาท่ีมาซ้ือชุดไทยสวนใหญจะเลือกชุดไทยประยุกต ซ่ึงไมใช    

ชุดไทยตามแบบดั้ งเดิมรอยเปอรเซ็นต  แตชุดไทยประยุกตในรานยัง         

คงรูปแบบชุดไทยเดิมอยู แคมีการปรับเปลี่ยนนิดหนอย เชน ตัดผาถุงให    

สั้นกวาเดิม เปลี่ยนแขนยาวเปนแขนสั้น เปนตน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ผูท่ีสวมใสชุดไทยนิยมสวมใสชุดไทยประยุกต

มากกวาชุดไทยตนตํารับ ซ่ึงเปนชุดไทยดั้งเดิมท่ีมีการปรับเปลี่ยนใหเขากับสังคมปจจุบันมากข้ึน     

ชุดไทยประยุกตมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ ตาง ๆ เชน ความยาวของผาถุง การเปลี่ยนรูปแบบของเสื้อ 

เปนตน 

สําหรับนักทองเท่ียวท่ีแตงชุดไทยไปเท่ียวเมืองโบราณ รูปแบบชุดไทยมี

ความสําคัญ ดังท่ี คุณชนิสรา เหลืองสดใส (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ชอบชุดไทยประยุกต เพราะจะมีการพัฒนาในดานรูปแบบ ชุดไทย

ประยุกตก็สามารถแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย และทําใหเรามีตัวเลือก
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มากยิ่งข้ึน ถาใสชุดไทยในรูปแบบสวย ๆ อยางชุดไทยประยุกต จะไดเก็บ

ความทรงจําท่ีดีในการเท่ียว และชวยเผยแพรความงามของชุดไทย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยประยุกตมีการพัฒนาในดานรูปแบบ 

นอกจากสามารถสื่อถึงเอกลักษณความเปนไทยแลว ยังทําใหผูบริโภคมีตัวเลือกในการสวมชุดไทยท่ี

เขากับบุคลิกลักษณะของแตละคนไดมากยิ่งข้ึน ชวยกระจายความสวยความงามของชุดไทย  

3) รูปแบบชุดไทยทองถ่ิน 

      ความชอบของแตละบุคคลมีความแตกตางกัน บางคนชอบรูปแบบชุดไทยท่ีใส 

ออกมาแลวสวยงาม แตบางคนชอบรูปแบบชุดไทยท่ีสามารถแสดงออกถึงวัฒนธรรม ดังท่ี เบญจภัคค         

เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย

รามคําแหง กลาววา 

ชอบชุดประจําทองถ่ิน เพราะแสดงถึงอัตลักษณของชาติภูมิ 

    จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยประจําทองถ่ินสามารถแสดงถึง

เอกลักษณความเปนไทย ท่ีบงบอกถึงชาติพันธุและภูมิลําเนา เชน การแตงกายของเมืองไทยสามารถ

แบงออกเปน 4 ภาคใหญ ๆ ไดแก ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน และภาคใต ชุดไทยแตละภาคจะมี

ความแตกตางกัน และสามารถแสดงถึงอัตลักษณของแตละภาคได  

การแตงกายชุดไทยบางครั้งข้ึนอยูกับการเติบโตและซึมซับวัฒนธรรมมาตั้งแตเด็ก 

วาไดซึมซับวัฒนธรรมทองถ่ินมากแคไหน ดังท่ี กาญจนา หม่ืนโฮง (19 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) ครู

ประจําโรงเรียนพรรณทิพยวิทยา กลาววา  

ชอบผาถุงยาว เสื้อแขนกระบอก สวนใหญ เปนผาถุงลายของ  

จังหวัดนาน เปนเอกลักษณนาน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยมีวัฒนธรรมตามทองถ่ินท่ี

แตกตางกันออกไป อยางเชน ครูกาญจนา หม่ืนโฮง เปนคนจากจังหวัดนาน ซ่ึงนั่นสงผลใหครู 

กาญจนา หม่ืนโฮง ซึมซับวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยของจังหวัดนาน ซ่ึงเปนผาซ่ินยาวและเสื้อแขน

กระบอก และสวมใสลายท่ีมีเอกลักษณของจังหวัดนาน 

4) รูปแบบสมัยใหมแตใชผาไทย 

     สําหรับบางคน ไมไดใหความสําคัญกับสมัยของชุดไทย แตใหความสําคัญเรื่อง

ความสบายของรูปแบบในการสวมใส ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร(12 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารย

ประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา  

ชอบชุดไทยมีรูปแบบเสื้อ 1 ตัว กระโปรง 1 ตัว หรือชุดติดกัน 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยท่ีคนไทยนิยมสวมใสมี 2 

ประเภท คือ ชุดแยกชิ้นสวนบน ลาง และชุดกระโปรงชิ้นเดียว ซ่ึงเปนชุดท่ีสวมใสสบาย และงายตอ

การแตงตัว 

สําหรับการทํางานท่ีตองแตงกายสุภาพเรียบรอย การใสชุดไทยเปนอีกหนึ่ง

ทางเลือกท่ีงายตอการแตงตัว ดังท่ี วรัทยา ฟูงาม (29 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียน

สตรีนนทบุรี กลาววา 

ชอบเสื้อไทยประยุกตกับกระโปรงทํางาน เพราะเปนการใสชุดไทยท่ี

ผสมผสานระหวางสมัยเกาและสมัยปจจุบัน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยในปจจุบัน นอกจากการ

ใสแบบดั้งเดิมแลว ยังสามารถประยุกตใหเขากับชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะอีกดวย  

ซ่ึงเปนความนิยมในรูปแบบท่ีไดรับการยอมรับในปจจุบัน เชน เสื้อไทยประยุกตสวมกับกระโปรง

ทํางาน 

ปจจุบันการสวมใสชุดไทยสามารถใสไดหลากหลายโอกาส ชุดไทยไมจําเปนตอง

ใสท้ังชุดแบบสมัยกอน แตสามารถท่ีจะผสมผสานกับชุดท่ัวไปได ดังท่ี ชมพูนุช ประชาญสิทธิ์          

(28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนปทุมคงคา กลาววา 

ชอบกระโปรงผาไหม เพราะสามารถผสมผสานกับเสื้อไดหลากหลายรูปแบบ 

 จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยสามารถประยุกตการใสให

เปนแบบสมัยใหม โดยไมจําเปนตองใสท้ังชุด แตสามารถใสแยกกันได โดยข้ึนอยูกับกาลเทศะและ

ความเหมาะสม 

5) รูปแบบใดก็ได ตามความชอบและโอกาสในการสวมใส 

 สําหรับบางคนท่ีเลือกแตงชุดไทยในวันสําคัญ แตแทจริงแลวอาจจะไมไดชํานาญ

ในเรื่องชุดไทยมากนัก ดังท่ี คุณกนกพร แสนสุขสม (17 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวท่ีใส    

ชุดไทยในการแตงงานของตนเอง กลาววา 

ในดานรูปแบบชุดไทยจริง ๆ แลวตอบยาก เพราะไมทราบลักษณะ

เทาไร เลือกรูปแบบตามความชอบมากกวา 

 จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา รูปแบบของชุดไทยเปนเรื่องท่ีละเอียดออน 

และมีรายละเอียดมากมาย ตองใชเวลาศึกษาและทําความเขาใจ เพราะฉะนั้นในสังคมปจจุบัน บางคน

อาจใหความสําคัญนอยลงในดานนี้ โดยเลือกรูปแบบชุดไทยแบบใดก็ได ตามความชอบสวนตัว

มากกวา 
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 สําหรับคนท่ีศึกษาขอมูลชุดไทยอยางแทจริง อาจเพราะหนาท่ีการงานท่ีเก่ียวของ

กับชุดไทย ทําใหมีความรูและเขาใจวาควรท่ีจะใสตอนไหนใหสวยงามและเหมาะสม ซ่ึงยังสามารถ

แนะนําการแตงตัวชุดไทยใหกับบุคคลอ่ืน ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของ

รานขายชุดไทย ตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา  

รูปแบบชุดไทยจะข้ึนอยูกับโอกาสท่ีใช ลวดลายและสีของผาวาใสไป

งานกลางวันหรืองานกลางคืน  

 จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา หากทําธุรกิจเก่ียวกับชุดไทย ตองชํานาญใน   

ชุดไทยอยางลึกซ้ึง เพ่ือท่ีจะแนะนําสิ่งท่ีเหมาะสมท่ีสุดใหกับลูกคา รวมถึงตองดูวาจะใสไปออกงานใด 

จะใสโทนสีไหน ลวดลายแบบไหน เพ่ือใหสวยงามและเหมาะสมกับกาลเทศะและดึงความเปนไทยให

โดดเดนและมีคุณคาสูงสุด 

 จากขอความขางตนโดยสรุปไดวา ความคิดเห็นของชาวไทยท่ีมีตอรูปแบบชุดไทยมีความ

แตกตางกัน และสามารถแบงออกเปน 2 ประเด็นหลักก็คือ ความชํานาญท่ีมีตอชุดไทยและความ

สวยงามของชุดไทยเอง สําหรับคนท่ีชํานาญในเรื่องชุดไทย จะเลือกรูปแบบชุดไทยใหเขากับรูปราง

ของผูสวม และตองเหมาะสมกับโอกาสในการสวมใส รูปแบบของชุดไทยยังสามารถสะทอนถึง

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยของแตละทองถ่ิน สําหรับบุคคลท่ีไมคอยชํานาญในเรื่องชุดไทย    

สวนใหญจะเนนความสวยงามของชุดไทย และความสะดวกสบายในการสวมใส สวนประเด็นท่ีสอง

ความสวยงามของชุดไทยเอง ชุดไทยในปจจุบันมีท้ังแบบดั้งเดิมและแบบประยุกต รูปแบบดั้งเดิมมี

ความสวยงาม ความพิถีพิถันและรูปแบบท่ีซับซอน จึงไดรับความนิยมของผูสวมใสบางกลุม แตชุดไทย

ประยุกตเพ่ิมตัวเลือกใหผูสวมใสมากยิ่งข้ึน และเพ่ิมโอกาสในการสวมใสมากยิ่งข้ึน ท้ังแบบดั้งเดิมและ

แบบประยุกตตางไดรับความนิยมในสังคมปจจุบัน 

4.1.2 ดานผา 

ผาท่ีใชในการทําชุดไทยมีความสําคัญ เพราะเปนสวนประกอบสําคัญของชุดไทย ผา

ของชุดไทยมีประเภทท่ีหลากหลาย ตลาดผาไทยจากเดิมมีแคผาไหม ผาฝาย ผาพ้ืนเมืองของแตละ

ทองถ่ิน พัฒนาเปนผาประยุกตตาง ๆ ท้ังมีลักษณะท่ีคลายคลึงกับผาไหมและราคาถูกกวา ดังนั้น ใน

ท้ังดานผาของชุดไทย คนสมัยปจจุบันอาจมีความคิดเห็นแบบใหม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ถึงแมวาในตลาดชุดไทยมีการใหเลือกมากยิ่งข้ึน แตสําหรับบุคคลท่ีทํางานในภาครัฐ 

ชุดไทยท่ีทําจากผาไหมยังเปนชุดท่ีนิยมสวมใสกัน ดังท่ี เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง กลาววา 

ชอบใสชุดไทยทําจากผาไหม เพราะผาไหมเปนผาท่ีมีราคา แสดงถึง

ความเรียบรอย เหมาะสมกับการงาน 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีทําจากผาไหมไดรับความนิยมของ

ขาราชการ เพราะผาไหมมีลักษณะราคาสูง ซ่ึงแสดงถึงความมีระเบียบเรียบรอย เหมาะกับการทํางาน

ท่ีเปนทางการ  

นอกจากผาไหมแลว ชุดไทยท่ีทําจากผาฝายก็ไดรับความนิยมจากผูสวมใสเปนจํานวนมาก 

ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร (12 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 

คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา  

ปกติชอบใสชุดไทยท่ี ทําจากผาฝาย เพราะใสสบาย ไมรอน 

เหมาะสมกับอากาศเมืองไทย  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีทําจากผาฝายระบายความรอนไดดี 

เหมาะสมกับประเทศท่ีอากาศรอนอยางประเทศไทย และมีความสะดวกสบายในการสวมใส จึงไดรับ

ความนิยมของผูสวมใส  

ชุดท่ีทําจากผาไหมเปนชุดท่ีเหมาะกับการทํางานในภาครัฐ จึงไดรับความนิยมจาก

ขาราชการ แตในการเลือกสีชุดไทย แตละบุคคลมีเหตุผลไมเหมือนกัน ดังท่ี ชมพูนุช ประชาญสิทธิ์ 

(28 กันยาย 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนปทุมคงคา กลาววา 

ชอบชุดไทยท่ีทําจากผาไหม เพราะผาไหมเปนผาท่ีเรียบหรูดูแพง

อยางมีระดับ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ในดานการเลือกเนื้อผาในการสวมใสชุดไทย 

ขาราชการมักจะเลือกชุดไทยท่ีทําจากผาไหม เพราะผาไหมไทยเปนท่ียอมรับและเปนสิ่งล้ําคาสําหรับ

คนไทย อีกท้ังยังขับใหผูใสดูเรียบหรูและดูมีระดับข้ึนมาทันที 

สําหรับบุคคลท่ีปกติไมคอยใสชุดไทย สวมใสชุดไทยเฉพาะในวันสําคัญ ผาแบบดั้งเดิม

ไมสามารถดึงดูดความสนใจได ดังท่ี คุณกนกพร แสนสุขสม (17 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวท่ี

ใสชุดไทยในงานแตงงาน กลาววา 

ชอบชุดไทยท่ีมีการพัฒนาในดานผา เพ่ือใหเขากับยุคสมัยปจจุบัน   

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับบุคคลท่ีไมคอยชํานาญและไมคอยใหความ

สนใจในเรื่องชุดไทย จะสนใจในดานภาพรวมมากกวา ชอบผาชุดไทยประยุกตแบบทันสมัย 

ผาแตละชนิดมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ดังท่ี รินรดา กะฐินทอง (21 ธันวาคม 2562 : 

สัมภาษณ) กลาววา 

ชอบผาไหม เพราะเปนผาท่ีลื่นและมีเงา ใสสบาย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา คุณสมบัติของผาไหมท่ีออนนุม เปนมัน ลื่นและเงางาม 

สวมใสสบาย ทําใหผาไหมไดรับความนิยมของผูสวมใส 
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ความชอบของบุคคลมีความแตกตางกัน โดยท่ัวไปจะเลือกเนื้อผาในการสวมใสจาก

ผิวสัมผัสท่ีตนชื่นชอบ แตสําหรับบุคคลท่ีทําอาชีพเก่ียวของกับชุดไทย มีความชํานาญในเรื่องท้ัง     

ชุดไทยและรูจักผูสวมใสชุดไทยอยางดี ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน

ขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

ในดานผา ผาท่ีลูกคาชอบเปนผาไหมอิตาลี  ผาประเภทนี้มีลักษณะ

คลายกับผาไหม แตดูแลรักษางายกวา ถาเปนผาไหมแทจะเก็บและรักษายาก 

แตผานี้ผานไปหลาย ๆ ปก็ยังคงสภาพเหมือนเดิม  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับบุคคลท่ีทํางานเก่ียวกับชุดไทย จะชํานาญ

ในเรื่องชุดไทยมากกวาคนท่ัวไป และไดสื่อสารกับผูสวมใสชุดไทยบอย จึงสามารถวิเคราะหความ

คิดเห็นจากผูสวมใสในเรื่องเนื้อผาของชุดไทย จากคําตอบของคุณออย เราสามารถพบไดวา สําหรับผา

ในการทําชุดไทย ผูสวมใสชุดไทยจะชอบผาไหมอิตาลีมากกวาผาไหมแท ซ่ึงผาไหมอิตาลี มีลักษณะ

คลายกันกับผาไหมแท แตผาไหมอิตาลีดูแลรักษางายกวา และสีทนนานกวา นอกจากนี้แลว ผาไหม

อิตาลี ยังมีราคาถูกกวา ดวยเหตุผลดังกลาว จึงทําใหผาไหมอิตาลี ไดรับความนิยมมากกวาผาไหมแท 

ชุดไทยท่ีจําหนายในดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา สวนมากทําจากผาไหมหรือผาฝาย 

ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา 

ชุดไทยท่ีทําจากผาไหมและผาฝายเปนชุดท่ีลูกคาชื่นชอบท่ีสุด ลูกคา

ท่ีซ้ือชุดไทยท่ีทําจากผาไหมสวนมากเปนผูท่ีมีฐานะการงานท่ีดี หรือจะซ้ือ

เพ่ือใสในโอกาสสําคัญ สวนลูกคาท่ีซ้ือชุดไทยท่ีทําจากผาฝาย มักจะใสในการ

ทํางานหรือใสในชีวิตประจําวัน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ผาท่ีไดรับความนิยมจากผูท่ีสวมใสชุดไทยยังเปน

ผาไหมและผาฝาย ราคาผาไหมจะสูงกวาผาฝาย และเหมาะสมกับงานสําคัญหรือโอกาสสําคัญ

มากกวา สวนผาฝายจะเหมาะสมกับสวมใสในการทํางานและชีวิตประจําวัน 

ผาแตละชนิดของชุดไทยมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ดังท่ี คุณกันยา (28 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของรานเสนไหมดิโอลด กลาววา 

ผาในรานสวนมากเปนผาไหมและผาฝาย ผาไหมมีลักษณะออนนุม 

เปนมัน เหนียว ยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู แตมีขอจํากัด คือ เสนใยไหม

เสื่อมคุณภาพงาย ตองดูแลรักษาดี ๆ สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย  

สวมใสสบาย ระบายความรอน ไดดี  แต ไม ค อยยืดหยุนตั ว  ยับ งาย         

ความแข็งแรงหรือความเหนียวต่ํา ไมทนเชื้อราและแสงแดด 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ผาท่ีไดรับความนิยมจากผูท่ีสวมใสชุดไทยเปนผา

ไหมและผาฝาย แตผา 2 ชนิดนี้มีท้ังขอดีและขอเสีย ขอดีก็คือ ผาไหมมีลักษณะออนนุม เปนมัน 

เหนียว ยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย สวมใสสบาย ระบาย

ความรอนไดดี ขอเสียก็คือ ผาไหมดูแลรักษายาก และเก็บไวไดไมนาน ผาฝายมีการยืดหยุนตัวนอย

กวาผาไหม และยับงาย ไมคอยแข็งแรง ไมทนเชื้อราและแสงแดด  

สําหรับเจาของรานท่ีจําหนายผาไทยโดยเฉพาะ คําตอบจะแตกตางกันไปโดยไม

เหมือนกับรานจําหนายชุดไทย ดังท่ี คุณแมว (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน ตนเทียน

ไหมไทย กลาววา 

ลูกคาจะชอบผาอัญญา และผาทิวมุกจกดาว ซ่ึงผาเหลานี้ตองทอผา

ดวยมือ และใชเวลานานในการทํา มีความเรียบหรูในผืนผา เปนเอกลักษณ

ของจังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับรานตนเทียนไหมไทย ซ่ึงเปนรานท่ี

จําหนายผาไหม ข้ึนชื่อดวยผาไหมท่ีแสดงถึงเอกลักษณของจังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย เชน 

ผาอัญญา ผาทิวมุกจกดาว เปนตน ผาซ่ินของรานนี้เปนผาท่ีทอไดยากยิ่ง ตองอาศัยความอุตสาหะใน

การทอ และในผืนผาจะมีความเรียบหรู สามารถบงบอกถึงเกียรติยศของผูสวมใส จึงเปนผาไทยท่ี

ไดรับความนิยม 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญกับเรื่องผาใน 

การทําชุดไทย ในดานผาของชุดไทย ปจจุบันผาไหมกับผาฝายยังไดรับความนิยมจากผูบริโภค แตผา 2 

ชนิดนี้มีท้ังขอดีและขอเสีย ผาไหมมีลักษณะออนนุม เปนมัน เหนียว ยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู แต

ดูแลรักษายาก เก็บไวไดไมนาน และราคาสูง สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย สวมใสสบาย

ระบายความรอนไดดี แตไมคอยมีการยืดหยุนตัว ยับงาย ไมคอยแข็งแรง ไมทนเชื้อราและแสงแดด  

ซ่ึงจะทําใหผาประยุกตไดผลิตข้ึนมาและไดรับความนิยมของผูบริโภค ผาประยุกตอยางผาไหมอิตาล ี 

มีลักษณะคลายคลึงกันกับผาไหม แตราคาถูกกวา นอกจากนี้แลว ยังมีผาชนิดอ่ืน ๆ ท่ีสามารถ   

แสดงถึงเอกลักษณของแตละทองถ่ิน เชน ผาอัญญา ผาทิวมุกจกดาว ซ่ึงเปนเอกลักษณของจังหวัด

อุบลราชธานีศรีวนาลัย การทอดวยมือ และความเรียบหรูในผืนผาทําใหผาเหลานี้ไดรับความนิยมจาก

ผูสวมใสไมนอย 

4.1.3 ดานสี 

สีของชุดไทยมีความสําคัญ นอกจากเพ่ิมสีสันความงามใหแกชุดไทยแลว สีท่ีใชใน   

การทําชุดไทยก็มีความหมายพิเศษ และในปจจุบัน สีชุดไทยก็ไดพัฒนา ทําใหผูสวมใสชุดไทยมี

ตัวเลือกมากยิ่งข้ึน 
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สีของชุดไทยมีความหมายพิเศษ ดังท่ี เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง กลาววา 

สชีุดไทยแสดงถึงความเปนอัตลักษณ 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สีท่ีใชในการทําชุดไทยชวยบงบอกความเปนตัวตน

ของตัวเองใหไดมากท่ีสุด ผูสวมใสจะเลือกสีชุดไทยท่ีเหมาะสมกับตนเอง และยังสามารถแสดงถึง

ลักษณของตนเอง 

บางคนเลือกสีชุดไทยตามความชอบสวนตัว ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร (12 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) อาจารยประจําหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย        

ศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา  

และชอบใสชุดไทยสีเขียว เพราะสีเขียวเปนสีสดใส ใสแลวดูมี

ชีวิตชีวา  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สวนสีท่ีใชในการทําชุดไทย แตละคนมีความชอบ        

ไมเหมือนกัน อยางท่ีอาจารยผกาศรี เย็นบุตร ทานชอบสีสดใสอยางสีเขียว เพราะเวลาสวมใสจะด ู    

มีชีวิตชีวา และจะเลือกสีชุดไทยตามความชอบ 

สีชุดไทยมีความหมายตางกันระหวางสีเขมและสีออน ดังท่ี ชมพูนุช ประชาญสิทธิ์          

(28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนปทุมคงคา กลาววา 

ชอบสีฟาออน เพราะชุดไทยท่ีขายสวนใหญเปนชุดไทยสีเขม ซ่ึงจะ 

ดูแก แตสีออน ๆ เปนสีท่ีหายาก ใสแลวดูทันสมัยกวา 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับการใชสีของชุดไทย ชุดไทยท่ีทําโดยสีเขม

จะทําใหผูสวมใสมีความรูสึกวา ใสแลวดูมีอายุมากข้ึน และจากคําตอบของครูชมพูนุช ประชาญสิทธิ์ 

เราสามารถรูไดวา ในตลาดชุดไทยยังใชสีเขมในการทําชุดไทยเปนหลัก จึงบอกวาตนเองชอบสีออนท่ี

ทันสมัยมากกวา และสีออนหายากในตลาดชุดไทย แสดงวาสีออนยังไมคอยเปนสีท่ีนิยมใชในการทํา

ชุดไทย 

ความชอบของบุคคลมีความแตกตางกัน ซ่ึงจะสรุปยากในดานสีท่ีใชในการทําชุดไทย 

แตถาเปนบุคคลท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย อาจวิเคราะหไดละเอียดกวา ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 

2562 : สัมภาษณ) เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

สีท่ีไดรับความชอบของลูกคาจะเปนสีท่ีเก่ียวกับรัชสมัยตาง ๆ เชน  

สีเหลืองของรัชกาลท่ี 9 สีฟาของพระราชินี ซ่ึงเปนสีตามพระองคทาน      

แตละองคท่ีเปนพระมหากษัตริยของประเทศไทย สีเหลืองแสดงนายหลวง   

สีมวงแสดงพระเทศน  
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สีของชุดไทยมีความหมายพิเศษ สีเหลืองแสดงถึง     

รัชกาลท่ี 9 สีฟาแสดงถึงพระราชินี ซ่ึงเปนสีท่ีเก่ียวกับราชวงศ สีเหลานี้ไดรับความนิยมของผูสวมใส

เปนอยางมาก 

สีชุดไทยท่ีจะแตงข้ึนอยูกับองคประกอบท่ีสําคัญ 2 ประการ ดังท่ี คุณชฎาพร (28 กันยายน 

2562 : สัมภาษณ) เจาของรานตรัยรัตนเสื้อลูกไม กลาววา 

สีของชุดจะข้ึนอยูกับสีของธีมงาน หรือสีประจําของแตละพระองคทาน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับสีของชุดไทย ผูซ้ือมักจะเลือกตามสีของ

แนวคิด ในการจัดงานและสีประจําของแตละพระองคทาน เชน สีเหลืองของพระบาทสมเด็จ       

พระมหาภู มิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร สีฟาท่ีแสดงถึงสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง สีมวงท่ีแสดงถึงสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ    

สยามบรมราชกุมารี เปนตน 

รานผาไทยท่ีจัดแสดงในงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” แตละรานมีเอกลักษณ

ในการใชสี ท่ีแตกตางกัน ดังท่ีอริยพล กลองชัย (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ ) เจาของราน          

สตารฟรีดอม ซิลก กลาววา 

ผาไหมมัดหม่ีของรานเรายอมสีจากธรรมชาติ ตางกันกับผาท่ียอมสี

จากเครื่อง สีผาผืนของเรามีความพิเศษตรงท่ีวา แตละผืนมีสีเดียวในโลกใบนี้    

จากขอความขางตนแสดงให เห็นวา ผาไหมมัดหม่ีจากราน สตารฟรีดอม ซิลก          

มีเอกลักษณพิเศษในดานการใชสี การยอมสีธรรมชาติทําใหผาไหมมัดหม่ีของราน สตารฟรีดอม ซิลก 

เปนสินคาพิเศษข้ึนมา เราไมสามารถหาซ้ือผาผืนท่ีมีสีเหมือนกันจากท่ีอ่ืน ๆ แมแตหาซ้ือในรานนี้ก็

ตามความพิเศษแบบนี้ไดรับความนิยมของผูท่ีสวมใส  แมแตผูวิจัยเองก็ไดซ้ือผาไหมยอมสีธรรมชาติ

จากรานนี้เชนกัน 

ในดานสีท่ีใชในการทําชุดไทย นอกจากไดรับอิทธิพลจากเอกลักษณของรานผาไทยตาง ๆ 

แลว ยังข้ึนอยูกับทฤษฎีการออกแบบเสื้อผาท่ัวไป ดังท่ี คุณแมธารัตน คําพิมาน (4 สิงหาคม 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของรานพวนคอลเลคชั่น กลาววา 

สีชุดไทยข้ึนอยูกับการกับคูสีใหดูเหมาะสม และดูเหมาะสมกับ

รูปราง สีผิวของลูกคา 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ในดานการใชสีของรานพวนคอลเลคชั่น มีการกับ

คูสีเหมือนกับเสื้อผาท่ัวไป ผาและสีตองเขากับรูปรางและสีผิวเหมือนกันกับเสื้อผาท่ัวไป 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญกับสีในการทํา 

ชุดไทย ในปจจุบัน สีชุดไทยไมใชมีแตสีเขมอยางสมัยกอน ปจจุบันมีสีออน ๆ อยางทันสมัยใหเลือก
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มากมาย และยังมีสีท่ียอมจากธรรมชาติใหเลือกอีกดวย เนื่องจากความคิดสรางสรรคและความพิเศษ

ของสีท่ียอมจากธรรมชาติ จึงทําใหผูบริโภคชื่นชอบในสีแบบนี้ นอกจากนี้แลว สีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ

ราชวงศยังเปนสีท่ีนิยมกันของคนในปจจุบัน สีเหลืองของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพล อดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร สีฟาของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี  

พันปหลวง และสีมวงของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เปนตน 

4.1.4 ดานลวดลาย 

ลวดลายบนผาไทยเปนเอกลักษณของชุดไทย นอกจากมีความสวยงามแลว ยังสามารถ     

บงบอกถึงวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยอีกดวย แตเนื่องจากลวดลายของชุดไทยมีประเภทท่ี

หลากหลาย มีท้ังลายไทยแบบดั้งเดิม ลวดลายประยุกต และลวดลายแบบผสมผสาน สําหรับบุคคลท่ี

ไมชํานาญในเรื่องลวดลายไทย หรือไมเคยศึกษาเรื่องลวดลายไทยมากอน อาจเลือกลวดลายแบบใด  

ก็ได โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ลวดลายแบบดั้งเดิม  

เจาของรานผาไทยจะชํานาญในเรื่องลวดลายไทยมากกวาบุคคลท่ัวไป นอกจากนี้

แลวยังรูวา ผูสวมใสจะชอบลวดลายแบบไหน ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของรานขายชุดไทย เจานาง ลานนา กลาววา  

ลายราชาภิเษกเปนลวดลายท่ีลูกคาชื่นชอบท่ีสุด เพราะลวดลายนี้

นอกจากดูสวยงามแลว ยังสามารถสะทอนถึงวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทย 

เพราะเปนลายท่ีราชวงศนิยมสวมใสในโอกาสสําคัญตาง ๆ และไดออกสื่อทีวี

และชองทางอ่ืน ๆ ท่ีเปนสื่อออนไลน  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลายราชาภิเษกเปนลวดลายท่ีไดรับความ

นิยมจากชาวไทย เพราะชุดไทยท่ีพระมหากษัตริยและเสื้อฉลองพระองคสวนใหญเปนลายราชาภิเษก 

ชาวไทยสามารถพบเห็นลวดลายนี้ผานสื่อทีวีโทรทัศน หรือชองทางออนไลนตาง ๆ เปนประจํา จึงเกิด

ความเคยชินและชื่นชอบลวดลายนี้ 

2) ลวดลายแบบประยุกต 

บางคนอาจไมมีความชํานาญในดานลวดลายชุดไทยเชนกัน แตกลับมาสนใจ

วิธีการทําลวดลายชุดไทยแบบประยุกต ดังท่ี วัชราภรณ คําสุหลา (9 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) 

เจาสาวกลาววา 

ชอบลวดลายแบบลูกปดหรือเลื่อม รูสึกวาเปนงานประณีต           

ดูละเอียดและสวยงาม 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา วิธีการพิมพลวดลายของผาไทยจะทําใหผาไทย

แตละผืนมีความงามท่ีแตกตางกัน ลวดลายท่ีทําแบบลูกปดหรือเลื่อม เปนลวดลายใหมท่ีประยุกตให

ลวดลายผาไทยทันสมัยมากข้ึนและการปกลูกปดและเลื่อมลงบนผาไทยจะเพ่ิมความแวววาว อีกท้ัง    

ผาไทยท่ีปกตกแตงดวยเลื่อมและลูกปดตองใชเวลามากกวาการพิมพลาย จึงทําใหผาไทยท่ีมีลูกปด

หรือเลื่อมเปนผาไทยท่ีมีความประณีตและสวยงามมาก 

นอกจากลวดลายท่ีไดสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษแลว ยังมีลวดลายอ่ืน ๆ       

ท่ีไดรับแรงบันดาลใจจากสิ่งแวดลอม ดังท่ี คุณแมว (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน     

ตนเทียนไหมไทย กลาววา 

ลวดลายของผืนผา นอกจากลวดลายดั้งเดิมท่ีไดสืบทอดกันมาแลว 

เชน ซ่ินไหมลายเบ็ญจขันธ ลายผีเสื้อหรือแมงกะเบี้ยบานเฮา ยังมีพัฒนาการ

ใหเขากับสังคมปจจุบันมากข้ึน เชน คนไทยมักจะชอบดอกบัว เราก็จะ

ทําลายไทยดอกบัว ซ่ึงไดรับความชื่นชอบจากลูกคา 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายของผาไทย ไมวาจะเปนลวดลายท่ี

ไดรับสืบทอดตอกันมาจากสมัยโบราณ หรือเปนลวดลายท่ีประยุกตสรางข้ึนมาใหม ถาหากเราปรับสิ่ง

ท่ีอยูใกลชิดกับชีวิตของคนเรา และพิมพเปนลวดลายไทย ยังปรับใหเหมาะสมการสวมใสในโอกาส 

ตาง ๆ ลวดลายแบบนี้สามารถไดรับความนิยมของผูท่ีสวมใส ดังท่ี เจาของรานตนเทียนไหมไทยไดนํา

ดอกบัวท่ีชาวไทยนับถือกันและไดปรับเปนลายผาไทยประยุกต ซ่ึงลายบัวไดรับความนิยมจากลูกคา 

ในสมัยปจจุบัน ลวดลายประยุกตก็มีการพัฒนาการ และไดรับความนิยมจาก

ผูบริโภค ดังท่ี คุณกุลทรัพย เมธีไตรพัฒน (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน มุตตา กลาววา 

ชุดไทยท่ีขายในรานมุตตา ไมวาจะเปนลวดลายและสี ก็จะมี      

การประยุกตใหเขากับสังคมปจจุบันมากข้ึน ลวดลายท่ีใชสวนใหญเปน    

ลายประยุกตท่ีผสมแฟชั่นการแตงกายในปจจุบันตาง ๆ ซ่ึงลูกคาสามารถ   

ใสไดในชีวิตประจําวัน 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวาลวดลายท่ีผสมกระแสการแตงกายจากปจจุบัน 

สามารถเขาถึงกลุมคนท่ีสวมใสชุดไทยไดงายข้ึน เพราะชุดไทยท่ีประยุกตดวยลวดลายใหม เพ่ิมโอกาสใน

การสวมใสชุดไทย นอกจากสวมใสได ในเทศกาลและโอกาสสําคัญตาง ๆ แลว ยังสามารถใสใน

ชีวิตประจําวันไดอีกดวย 

3) ลวดลายแบบใดก็ได 

สําหรับบุคคลท่ีไมมีความชํานาญในเรื่องลวดลายชุดไทย อาจทําใหการเลือกลวดลาย

ชุดไทยเปนสิ่งท่ียากและลําบาก ดังท่ี คุณกนกพร แสนสุขสม (17 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวกลาววา 
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ลวดลายของชุดไทยมีเยอะมาก แตเปนคนท่ีไมรูจักลายไทยเลย จึงเลือกไมถูก 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายชุดไทยมีหลากหลาบแบบ สําหรับ

บุคคลท่ีไมมีความชํานาญในดานลวดลาย จะมีความยากในการเลือกลายไทย จึงไมสามารถเลือก

ลวดลายท่ีเหมาะสมกับตนเองและเหมาะสมกับกาลเทศะดวยตนเองได  

4) ลวดลายแบบผสมผสาน 

ลวดลายเปนเอกลักษณของผาไทย สามารถสื่อความหมายใหทราบถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรม ศาสนาของแตละทองถ่ิน แตผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน

สวนใหญเลือกลวดลายผาไทยตามความชอบสวนตัว ดังท่ี คุณเจริญทิพย (28 กันยายน 2562 : 

สัมภาษณ) เจาของรานผาไทย กลวยไหมไทย กลาววา 

ลวดลายของผาไทย ไมวาจะเปนลายลูกไมหรือลายพิมพ หรือเปน

ลายไทยตาง ๆ สะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาคนคนไทยในการทอผา แตลูกคา

ปจจุบันไมคอยรูจักประเภทของลวดลาย สิ่งท่ีลูกคาสนใจในปจจุบัน คือ    

ผาผืนชิ้นนี้ใสแลวเหมาะสมกับรูปรางของตนเองหรือเปลา และใสแลวดูดี

หรือไม ซ่ึงใชความชอบสวนตัวในการเลือกลวดลาย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายของผาไทยมีความหมายและ

ความสําคัญ แตในปจจุบัน ผูสวมใสชุดไทยไมคอยมีความชํานาญในเรื่องวัฒนธรรมลวดลายไทย มักจะ

เลือกลวดลายตามความชอบสวนตัว สนใจแตขนาด แตผูผลิตและผูจําหนายบางคนก็ยังใหความสําคัญ

กับวัฒนธรรมลวดลายของผาไทย 

ลวดลายท่ีมีอยูในตลาดชุดไทย นอกจากลวดไทยดั้งเดิมท่ีสืบทอดจากบรรพบุรุษ 

และลวดลายประยุกตแลว ยังมีลวดลายท่ีผสมท้ังลายโบราณและลายประยุกต ดังท่ี คุณวสิน อุนจะนํา 

(4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน วสิน ผาทอไท กลาววา 

ลวดลายของผาไทยมีประเภทมากมาย แตลวดลายดั้งเดิมอาจจะไม

เหมาะสมกับทุกรุนทุกวัย ถาเปนลายไทยประยุกตแบบทันสมัยมาก ก็เปน

ลวดลายท่ีสะทอนความเปนไทยไดนอย ดังนั้น ลายประยุกตท่ีผสมผสานท้ัง

ลายโบราณและลายประยุกต เปนทางเลือกท่ีดีสําหรับคนท่ีสวมใสชุดไทย   

ไมมีจํากัดใด ๆ  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ลวดลายไทยท่ีไดผสมลายไทยโบราณและ    

ลายประยุกตเปนลวดลายแบบใหมในตลาดชุดไทย ซ่ึงลวดลายแบบนี้จะไมถูกกําหนดดวยอายุของผู

สวมใส และสามารถใสไดหลายโอกาส ยังสามารถสืบทอดวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยแบบโบราณ

อีกดวย 
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จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ลวดลายของผาไทยในสังคมปจจุบันยงัมีการสืบทอด

ตอการมาจากสมัยโบราณ และมีการพัฒนาการข้ึน ท้ังลวดลายโบราณและลวดลายประยุกตไดรับ

ความนิยมจากผูสวมใส และกลุมคนท่ีมีฐานะการเงินท่ีดีมีอิทธิพลตอกลุมผูสวมใส กลุมอ่ืน ๆ ในการ

เลือกลวดลาย เชน ลายราชาภิเษกของพระองคทานในราชวงศนิยมสวมใสกันทําใหคนไทยนิยมสวมใส

ลายนี้เชนกัน และคนในสังคมปจจุบันไมคอยมีความชํานาญในดานลวดลายไทย สําหรับลายประยุกต 

จะมีท้ังลายประยุกตท่ีไดแรงบันดาลใจจากสิ่งของท่ีอยูในชีวิตประจําวัน และมีการนําแนวคิดการ   

แตงกายเขาไปในเรื่องลวดลาย ซ่ึงสามารถเพ่ิมประเภทของลวดลายไทยใหมากข้ึน และสามารถเพ่ิม

โอกาสในการสวมใสใหมากยิ่งข้ึน นอกจากนี้แลว ยังมีการผสมผสานระหวางลายโบราณและ       

ลายประยุกต แตอยางไรก็ตาม คนไทยในสังคมปจจุบัน ถาไมไดทํางานเก่ียวกับเรื่องชุดไทย สวนใหญ

จําไมมีความชํานาญในเรื่องลวดลายไทย ทําใหกลุมคนนี้มีความยากลําบากในการเลือกลวดลายให

เหมาะสมกับตนเองและกาลเทศะ 

 

4.2 ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย  

ในสังคมปจจุบัน เราจะเห็นไดวาคนไทยไมคอยนิยมแตงกายดวยผาไทยหรือรูปแบบชุดไทยท่ี

มีความสุภาพเรียบรอยในชีวิตประจําวัน นอกเหนือจากในงานพระราชพิธี งานมงคลตาง ๆ เนื่องจาก

ชุดไทยดั้งเดิมไมสามารถตอบสนองความตองการของผูสวมใสท่ีนิยมแตงกายตามกระแสแฟชั่นจาก

ชาติยุโรปและชาติตะวันตก อีกท้ังการสวมใสชุดไทยยังมีความยุงยากลําบาก จึงสงผลใหการสวมใส 

ชุดไทยตามแบบอดีตเริ่มเลือนหายไป ดังนั้น การวิเคราะหปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตง  

ชุดไทยจึงมีความสําคัญ สามารถใหเรารูและเขาใจแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคใน

สังคมปจจุบันได 

4.2.1 ความทันสมัย 

ความทันสมัยของชุดไทยเปนปจจัยสําคัญตอผูสวมใสในการเลือกชุด องคกรตาง ๆ 

เห็นถึงความสําคัญนี้ และไดจัดนิทรรศการตาง ๆ เพ่ือสืบสานงานหัตถศิลปดานผาทอไทย เชน“ตลาด

นัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5” ท่ีจัดข้ึนในระหวางวันท่ี 1 ถึง 4 สิงหาคม พ.ศ. 2562 เวลา 10.00 น. ถึง 

22.00 น. ท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก งานนี้จะจัดข้ึนเพ่ือสืบสานและสนับสนุนงานหัตถศิลปของ

ไทยตามพระราชปณิธาน สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง 

ในฐานะท่ีพระองคไดทรงฟนฟูใหผาไทยเปนท่ีรูจักท้ังในและตางประเทศ ซ่ึงภายในงานจะมีท้ังการ

แสดงสินคาผาไทย การเชิญผูกํากับละครโทรทัศนแนวยอนยุค และมีการเดินแบบ (ดังภาพท่ี 18)   

การประกวดออกแบบชุดไทย (ดังภาพท่ี 19) เพ่ือเปนการสืบสานผาไทยใหคงอยูและประยุกตใหเขา

กับบริบทสังคมปจจุบัน อีกท้ังยังทําใหผาไทยเปนท่ีรูจักไปท่ัวโลกดวยการออกแบบท่ีทันสมัย 
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ภาพท่ี 18 การเดินแบบดวยใสชุดท่ีทําจากผาไทยท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

 

ภาพท่ี 19 การประกวดนักออกแบบชุดไทยท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

 

หลายคนอาจจะมีความคิดวาชุดไทยเปนชุดท่ีเรียบรอย ไมเก่ียวของกับกระแสแฟชั่น

ตาง ๆ แตความจริงแลว รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันไดพัฒนาอยางรวดเร็ว ชุดไทยประยุกตตาง ๆ 

นอกจากยังคงเอกลักษณความเปนไทยแลว ในดานความทันสมัยก็มีความกาวหนาอยางไมคาดถึง   

บางคนอาจจะยังไมเห็นการเปลี่ยนแปลงของชุดไทย ยังคิดวาชุดไทยเปนชุดท่ีไมทันสมัย แตก็มีคนท่ี

ประทับใจในความทันสมัยของชุดไทย และใชความทันสมัยเปนเกณฑในการเลือกชุดไทย โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

ชุดไทยแบบดั้งเดิมอยางเดียวไมสามารถตอบสนองความตองการของผูสวมใสอีกตอไป 

ดังท่ี วรัทยา ฟูงาม (29 กันยายน  2562 : สัมภาษณ) ครูประจําโรงเรียนสตรีนนทบุรี กลาววา 
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ในเวลาเลือกชุดไทยจะเลือกตามรูปแบบ ตองดูวาสวยงามหรือไม ใส

แลวจะไดไมเชย  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นไดวา นอกจากความสวยความงามในตัวชุดไทยท่ีมีอยู

แลว รูปแบบชุดไทยตองมีความทันสมัยดวย และความทันสมัยนี้มีความสําคัญตอผูสวมใสในการเลือก    

ชุดไทย  

การสวมใสชุดไทยแคไมก่ีครั้งในชีวิต และเปนวันท่ีสําคัญมากตอตนเอง สิ่งแรกและ

เปนสิ่งท่ีสําคัญก็จะเปนความสวยงามของชุดไทย รวมถึงความทันสมัยดวย ดังท่ี คุณวัชราภรณ       

คําสุหลา (9 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงานแตงงาน กลาววา 

งานแตงงานเปนงานท่ีสําคัญมากสําหรับผูหญิง ทุกคนอยากเปน

เจาสาวท่ีสวยท่ีสุดในวันนั้น ดังนั้น ชุดไทยท่ีเลือกแตงตองสวย นอกจากนั้น

แลว กระแสแฟชั่นเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ เพราะฉะนั้น ความทันมัยจึงสําคัญตอ

การเลือกชุดไทย ถาเปนไปได อยากไดชุดไทยแบบไมตกกระแส  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นไดวา ถาเลือกแตงชุดไทยในงานสําคัญอยางงาน

แตงงาน ดวยความพิเศษของลักษณะงาน เพราะคูแตงงานอยากเก็บความทรงจําดี ๆ ของวันนี้ ชุดท่ี

จะแตงจึงสําคัญมาก คุณวัชราภรณ คําสุหลา เลือกชุดไทยแตงงานดวย 2 ปจจัยหลัก ไดแก ความ

สวยงามและความทันสมัย 

รูปแบบชุดไทยท่ีมีความทันสมัยถือเปนปจจัยสําคัญในการเลือกชุดไทยของแตละคน 

ดังท่ี คุณมะนาว (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) เจาของรานชุดไทยเจานาง ลานนา กลาววา 

รูปแบบชุดไทยมีความสําคัญตอลูกคาในเวลาเลือกชุด เพราะเปน  

สิ่งแรกท่ีลูกคาเห็น และถารูปแบบชุดไทยมีความทันสมัย นอกจากจะ

สามารถใสในงานตาง ๆ แลว อาจจะทําใหลูกคาอยากใสในชีวิตประจําวัน

ดวย ทางรานจึงไดออกแบบชุดไทยประยุกตต าง ๆ เพ่ือตอบสนอง       

ความตองการของลูกคาแตละวัย ซ่ึงไดรับผลลัพธจากลูกคาเปนอยางดี  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยประยุกตท่ีมีความทันสมัยมากข้ึน ชวย

ดึงดูดความสนใจของผูสวมใส และตอบสนองความตองการของผูท่ีสวมใสชุดไทยท่ีมีอายุแตกตางกัน       

อีกท้ังยังขยายโอกาสในการสวมใสใหมากยิ่งข้ึน จากเดิมท่ีจะสวมใสชุดไทยเฉพาะในงานพระราชพิธี 

และงานมงคลตาง ๆ ทําใหลูกคาสามารถสวมใสชุดไทยไดในชีวิตประจําวันอีกดวย ความทันสมัยจึง

เปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการเลือกสวมใสชุดไทย  

สําหรับคนท่ีจะเติบโตมาพรอมกับเทคโนโลยีดิจิทัล มักจะมีความเปนสากล ชอบสิ่ง

แปลกใหมและทันสมัย ดังท่ี ชนิสรา เหลืองสดใส (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 
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จะ เลื อกชุ ด ไทยประยุ กต แบบ ทันส มัย  ชอบชุ ด ไทย ท่ี เพ่ิ ม         

ความ  แปลกใหม ใหดูทันสมัยมากข้ึน แตยังคงความคลาสสิค เพราะใสแลว

รูสึกไมเชย และดูพิเศษกวาชุดท่ัวไป 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยท่ีเพ่ิมความแปลกใหมในตัว และยังคง

ลักษณะความเปนไทย ซ่ึงเปนชุดไทยประยุกตแบบทันสมัย ชุดไทยแบบนี้ถูกใจผูสวมใสท่ีตองการ

ทันสมัยและมีความพิเศษ 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ในสังคมปจจุบัน ชุดไทยประยุกตท่ีมีความทันสมัย

ไดรับความนิยมจากผูสวมใส เพราะชุดไทยประยุกตเพ่ิมโอกาสในการสวมใส นอกจากสามารถใสใน

เทศกาลสําคัญแลว ยังสามารถใสไดในชีวิตประจําวันและโอกาสพิเศษดวย นอกจากนี้ชุดไทยประยุกต

ยังมีความสรางสรรค นอกจากคงเอกลักษณความเปนไทยแลว ยังเปนชุดท่ีทันสมัย เพ่ิมความพิเศษ

ใหกับผูสวมใส หลาย ๆ คนและองคกรตาง ๆ ก็เห็นถึงความสําคัญในปจจัยนี้ จึงไดจัดกิจกรรมตาง ๆ

เพ่ือกระตุนใหผูออกแบบไดออกแบบชุดไทยท่ีทันสมัยมากข้ึน และไดสนองความตองการของผูสวมใส

ไดอีกดวย 

4.2.2 ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน 

เนื้อผาท่ีใชในการทําชุดไทยมีประเภทท่ีหลากหลาย แตละประเภทมีลักษณะของ

ตนเอง ท้ังหนา บาง นุม และหยาบ ข้ึนอยูกับสวนผสมของเสนใยท่ีนํามาทอรวมกัน และยังมีความ

แตกตางในดานความคงทนของสี ยับยากหรืองาย เปนตน ท้ังหมดนี้ก็เปนปจจัยสําคัญตอผูสวมใสใน

การเลือกชุดไทย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ปจจัยสําคัญในการเลือกชุดของแตละบุคคลไมเหมือนกัน บางคนเนนความทันสมัย แต

สําหรับบางคน อาจจะเนนรายละเอียดมากกวา ดังท่ี คุณออย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของรานขายชุดไทย วิรัชไหมไทย กลาววา 

ชวงแรกทางรานจําหนายแคผาไหมแทอยางเดียว แตหลัง ๆ นี้เริ่ม

นําผาไหมอิตาลีเขามาขายดวย คือ ผาไหมอิตาลีขายดีกวาผาไหมแท เพราะ

ผาไหมอิตาลีดูแลรักษางาย สีทนนาน ผานไปหลาย ๆ ป ผาก็ยังคงสภาพ

เหมือนเดิม แตถาเปนผาไหมแท สีจะตกงาย เริ่มดวยไหลซีต และราข้ึน แถม

ผาไหมอิตาลี ยังถูกกวาผาไหมแทดวย 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา จากประสบการณการจําหนายผาไหมแทและผา

ไหมอิตาลี คุณออยพบเห็นวา ผาไหมอิตาลี  ซ่ึงเปนเนื้อผาประยุกตข้ึนมาใหม มีลักษณะคลายคลึงกัน

กับผาไหม ท้ังดูเงาและลื่น แตผาไหมอิตาลี ดูแลรักษางาย สีไมตก และยังมีราคาถูกกวาผาไหมแท      

จึงไดรับความนิยมของผูสวมใสชุดไทย 
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นอกจากรูปแบบของชุดไทยแลว ปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการสวมใสชุดไทยอีกประการหนึ่ง

คือเนื้อผา ดังท่ี คุณอริยพล กลองชัย (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ)  เจาของรานผาไทย สตารฟรีดอม 

ซิลก กลาววา 

เมืองไทยเปนเมืองท่ีอากาศรอนมาก ชุดไทยเดิมใสแลวรอน ถาใชผาไหม

ในการทําชุดไทย ก็จะสามารถแกปญหานี้ได แตผาไหมแทเปนผาท่ีมีราคา

แพง จึงทําใหชุดไทยไมคอยไดรับความนิยม ทางรานจึงแกปญหานี้ดวยการใช

ผาท่ีมีความยืดหยุน อีกท้ังคงรูปไดดี ซักงาย แหงเร็ว ไมตองรีด เนื้อผามี

ลักษณะมันวาว นุม ลื่น ใสสบาย ระบายความรอนไดดี ก็คือผาซาติน และใช 

ผาไหมอิตาลี ซ่ึงรูปลักษณแทบจะไมตางจากผาไหมแทเลย แตอยูไดนาน 

และดูแลรักษางาย ท่ีสําคัญคือ ราคาถูกกวาผาไหม  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ปจจัยสําคัญอีกหนึ่งประการในการเลือกสวมใส  

ชุดไทย คือ เนื้อผา คนในสังคมปจจุบันเนนความสะดวกสบาย เนื้อผาชุดไทยดั้งเดิมใสแลวรอน และ

ชุดไทยท่ีทําจากผาไหมมีราคาสูง จึงเปนปญหาตอการเลือกใสชุดไทย แตชุดไทยประยุกตสามารถ

แกปญหาเหลานี้โดยใชเนื้อผาซาติน และผาไหมอิตาลีในการทําชุดไทย ซ่ึงผาเหลานี้ใสสบาย มีความ

ยืดหยุน คงรูปไดดี ซักงาย แหงเร็ว ไมตองรีด มีลักษณะมันวาว นุน และลื่น คลายคลึงกันกับผาไหม 

แตมีราคาท่ีต่ํากวา ซ่ึงเปนชุดไทยท่ีไดรับความนิยมจากผูท่ีสวมใสชุดไทย  

เนื้อผาของชุดไทยท่ีไดพัฒนาข้ึนยังมีผลตอความสะดวกสบายในการสวมใส ดังท่ี รินรดา  

กะฐินทอง (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ชุดไทยเดิม ไมวาเปนผาไหมหรือผาฝาย ถาใสแลวจะรูสึกคัน ยิ่งเปน

อากาศรอนแบบนี้ ใสชุดไทยยิ่งไมไหวจริง ๆ แตตอนนี้เนื้อผาชุดไทยได

พัฒนาข้ึน ใสแลวไมคันตัว และระบายความรอนไดดี 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา เนื้อผาของชุดไทยท่ีไดพัฒนาข้ึน มีลักษณะไม

ระคายเคืองตอผิวและระบายความรอนไดดี เหมาะสมกับเมืองไทยท่ีมีอากาศรอน และเพ่ิมความ

สะดวกสบายในการสวมใส ซ่ึงเปนปจจัยท่ีสําคัญในการเลือกชุดไทย 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา เนื้อผาในการทําชุดไทยมีความแตกตางกัน ผาท่ีใช

ในการทําชุดไทยไดมีพัฒนาการ และผาประยุกตเหลานี้มีลักษณะคลายคลึงกับผาดั้งเดิม แตมีราคาท่ี

ถูกกวา และสัมผัสท่ีเรียบเนียนดีตอผิว ระบายความรอนไดดี และมีความพลิ้วไหวสวยงาม จึงสะดวก

ตอการขนยาย และทําความสะอาดไดงายกวาเนื้อผาดั้งเดิมดวย 
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4.2.3 ความสะดวกสบายตอการสวมใส 

การแตงกายดวยชุดไทย ไมวาจะแตงในโอกาสใด ความสะดวกสบายเปนปจจัยแรก

และเปนปจจัยสําคัญตอการเลือกชุดไทย ดังท่ี เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (11 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง กลาววา 

เวลาเลือกชุดไทยจะข้ึนอยูกับหลาย ๆ อยาง อยางแรกก็คือตอง    

ใสสบาย เพราะเปนความตองการอยางมาตรฐาน และสามารถใสได        

ทุกโอกาส เหมาะสมกับทุกวัย  

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา สําหรับบางคน การสวมใสสบายเปนปจจัย

มาตรฐานในการเลือกชุดไทย การสวมใสสบายนอกจากเปนปจจัยมาตรฐานแลว ยังเหมาะสมกับผู

สวมใสทุก ๆ คน ไมมีจํากัดในเพศและอายุ 

ชุดไทยในปจจุบันมีความสะดวกสบายมากข้ึน การสวมใสชุดตาง ๆ รวมถึงการแตงกาย

ดวยชุดไทย ความสะดวกสบายเปนปจจัยท่ีสําคัญ ดังท่ี ผกาศรี เย็นบุตร (10 ตุลาคม 2562 : 

สัมภาษณ) รองศาสตราจารยประจําท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลาววา  

ชุดไทยมีหลายรูปแบบ บางรูปแบบดูสวยงามมาก แตเวลาใสแลว

รูสึกไมคลองตัว เพราะฉะนั้น การใสแลวท้ังดูสวยและท้ังมีความสะดวกสบาย

จึงสําคัญมากสําหรับการเลือกชุดไทย 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา การเลือกชุดไทยข้ึนอยูกับความตองการของ       

ผูสวมใส มีรูปแบบท่ีสวยอยางเดียวยังไมสามารถใหผูสวมใสตัดสินใจจะเลือกชุดนั้น ๆ ได ตองบวก

เพ่ิมความสะดวกสบายในการสวมใสชุดไทยอีกดวย 

สังคมปจจุบันเปนสังคมท่ีมีความเรงรีบ ชุดไทยดั้งเดิมมีความยากลําบากในการทํา

กิจกรรมตาง ๆ เพราะฉะนั้น การประยุกตใหชุดไทยสวมใสงายข้ึนจึงเปนเรื่องสําคัญ ดังท่ี มินทรฐิตา        

วงศสุวัฒน (23 มิถุนายน 2562 : สัมภาษณ)  ผูบริหาร เลิฟ คอนแชรโต กลาววา 

ชุดบาวสาวท่ีออกมาเปนรูปแบบอยางสวยงาม จริง ๆ แลวเบื้องหลัง

มีทีมงานคอยชวยดูแล และงานแตงงานเปนพิธีสําคัญท่ีจัดไดไมก่ีครั้งในชีวิต

ของคนเรา ถาใหใสชุดไทยในชีวิตประจําวันคงเปนไปไดยาก เราจึงได

ออกแบบชุดไทยท่ีมีความเรียบงายตอการสวมใส เชน โจงกระเบนคูกับสไบ 

หรือเพ่ิมโลหะเปนกระดุมในผ าถุง ทําใหการใสชุดไทยงาย ข้ึน และ

ประหยัดเวลาในการใส  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยดั้งเดิมมีความยุงยากตอการสวมใส อีกท้ังยัง

ใชเวลาในการสวมใสมากกวาเสื้อผาท่ัวไป จึงเปนอุปสรรคในการสวมใสชุดไทย เพราะฉะนั้น           
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การประยุกตรูปแบบของชุดไทยจึงเปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีจะมาแกปญหาเหลานี้ ชุดไทยประยุกตได    

ลดเวลาท่ีใชในการสวมใสชุดไทย และทําใหกระบวนการสวมใสชุดไทยไดงายข้ึน  

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา ความสะดวกสบายในการสวมใสเปนปจจัย

มาตรฐานท่ีทําใหผูสวมใสเลือกชุดไทย ไมไดมีจํากัดในเรื่องเพศหรืออายุ นอกจากนี้แลวความ

สะดวกสบายในการสวมใส ไมวาจะเปนผิวสัมผัสท่ีเรียบเนียนหรือความสะดวกสบายในกระบวนการ

สวมใส ลวนทําใหผูสวมใสรูสึกสะดวกและสบาย สามารถสวมใสชุดไทยไดดวยตนเอง โดยไมตองการ

ชวยเหลือกจากคนอ่ืนและยังประหยัดเวลาไดมากกวา สิ่งเหลานี้จึงเปนปจจัยท่ีสําคัญ 

4.2.4 วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคท่ีอยูรอบตัว 

การแตงกายแบบไทยยอนยุคเปนวัฒนธรรมท่ีไดสืบทอดจากบรรพบุรุษของคนไทย   

ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ีอยูคูกับชีวิตของคนไทยมาอยางยาวนาน คนไทยสามารถรับรูขอมูลขาวสารตาง ๆ 

ท่ีเก่ียวกับชุดไทยจากโรงเรียน ท่ีบาน และชีวิตประจําวัน ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงเอกลักษณ    

ความเปนไทย และจะทําใหคนไทยสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมประเภทนี้ไวได 

คนไทยเลือกแตงชุดไทยเพราะไดรับอิทธิพลจากบรรพบุรุษ ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช  

(13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา 

คนไทยจะแตงชุดไทยเพราะไดรับอิทธิพลมาจากบรรพบุรุษของเรา 

ท่ีเรามีชุดไทยอยางยาวนานและสืบทอดตามยุคตามสมัย และอีกอยางหนึ่ง 

คือ ตามลีลา ตามเรื่องสีตาง ๆ ทําใหชุดไทยนาใส เพราะชุดไทยบงบอกถึง

อดีตตาง ๆ นานา  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยมีประวัติยาวนาน และปจจุบันไดปรับให    

เขากับยุคสมัย เอกลักษณของชุดไทยท่ีสามารถบงบอกถึงวัฒนธรรมไทยในอดีตตาง ๆ และความเปนไทย 

ทําใหคนไทยเลือกแตงชุดไทยดวยตนเอง และพยายามท่ีจะสืบทอด เผยแพรวัฒนธรรมการแตงกาย

ดวยตนเอง 

 ความรูและความเขาใจท่ีเก่ียวกับผาไทยนอกจากทําใหคนไทยเลือกแตงชุดไทยแลว 

ยังทําใหบางคนเลือกทําอาชีพดานนี้อีกดวย ดังท่ี คุณเจริญทิพย (28 กันยายน 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของราน กลวยไหมไทย กลาววา  

คนในหมูบานสุรินทรทําผาไทยเปนอาชีพหลัก พ่ี เติบโตดวย     

บรรยากาศแบบนี ้แตงผาไทยทุกวัน และอยากทําอาชีพเก่ียวกับผาไทย จึงมา

เปดรานผาไทยท่ีนี่  



84 

 

 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา บางคนไดเติบโตในสิ่งแวดลอมการทอผาไทย     

ซ่ึงเปนบรรยากาศท่ีไมเหมือนกับคนท่ัวไป พวกเขาไดซึมซับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยมากกวา   

คนอ่ืน การไดแตงกายชุดไทยทุก ๆ วันจึงทําใหเขาเลือกทําอาชีพท่ีเก่ียวกับชุดไทย 

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไดปรากฏอยูในสถาบันการศึกษาดวย เพ่ือให

นักเรียนไทยไดใกลชิดและผูกพันกับวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยใหมากข้ึน ดังท่ี รินรดา กะฐินทอง        

(28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ทางโรงเรียนเปดสอนวิชาภาษาไทย และจะสอนเรื่องชุดไทยดวย 

นอกจากนี้แลว ในวันภาษาไทยหรือวันอาเซียนก็จะใหใสชุดไทย และอธิบาย

ความแตกตางระหวางชุดไทยกับชุดของชาติอ่ืน ๆ ทําใหเรารูจักชุดไทย   

มากข้ึน และนิยมท่ีจะใสชุดไทยมากข้ึน 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ในโรงเรียนไทยไดสั่งสอน และถายทอดวัฒนธรรม     

การแตงกายแบบไทยยอนยุคใชวิธีสอนโดยตรงและจัดกิจกรรมท่ีใหนักเรียนแตงชุดไทย ถายทอดท้ัง

ความรูเรื่องชุดไทยผานตําราและใหนักเรียนเห็นภาพจริงโดยอธิบายความแตกตางระหวางชุดไทยกับ

ชุดชาติอ่ืน ๆ ทําใหนักเรียนรูจักวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยมากข้ึน และนิยมท่ีจะแตงชุดไทย 

ละครโทรทัศนแนวยอนยุคตาง ๆ ท่ีจะแตงชุดไทยก็มีสวนชวยใหคนไทยเลือกจะแตง    

ชุดไทยมากข้ึน สามารถพบเห็นตามการเผยแพรของขาวสารตาง ๆ ดังท่ี ชนิสรา เหลืองสดใส (28 ธันวาคม 

2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

หลังจากไดดูละครแนวยอนยุคแลว ทําใหเราอยากจะแตงตัวดวย  

ชุดไทยเหมือนตัวละครเลย ไมใชแคเราคนเดียวท่ีจะคิดแบบนี้ เพราะวาบางที

ถาเรื่องมันดัง ก็สามารถเห็นไดวามีคนแตงชุดไทยเหมือนในละครเลย 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ละครแนวยอนยุคท่ีกําลังเปนกระแส สามารถดึงดูด     

คนไทยแตงชุดไทยตามตัวละคร ซ่ึงเปนอิทธิพลจากสื่อบันเทิงในโทรทัศน ท่ีทําใหคนไทยเกิดความคิด

ท่ีอยากแตงชุดไทยออกไปเท่ียวนอกบานดวย 

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนสรุปไดวา วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยท่ีไดสืบทอดตอกันมา 

และยังปรากฏในชีวิตประจําวันของเราอีกดวย เชน อยูในรอบตัวเรา อยูในโรงเรียน อยูในสื่อตาง ๆ ท่ี

เราสามารถมองเห็นไดทุกวัน เปนตน ท้ังหมดนี้ชวยใหเรารูจักคุณคาของวัฒนธรรมการแตงกายแบบ

ไทยยอนยุคไดมากยิ่งข้ึน และเลือกท่ีจะแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ มากยิ่งข้ึนเชนกัน 
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4.3 ความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยในสังคมไทย   

ในสมัยกอน คนไทยสวนใหญจะนิยมใสชุดท่ีตัดเย็บจากผาไทย ไมวาจะเปนผาไหม ผาฝาย 

หรือผายอมคราม ซ่ึงเปนผาท่ีแตละชุมชนผลิตข้ึนมา เนื้อผาสวมใสสบาย เหมาะกับสภาพภูมิอากาศ

ของประเทศไทย อีกท้ังวัฒนธรรมท่ีใหมีความรักนวลสงวนตัว รูปแบบของชุดไทยจึงมีลักษณะท่ีสุภาพ

เรียบรอย สามารถสวมใสไดทุกสถานท่ี การแตงกายชุดไทยเปนวัฒนธรรม การแตงกายท่ีประณีตและ

สวยงามของประเทศไทย ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ีควรใหความสําคัญและอนุรักษสืบสานตอไปสูคนรุนหลัง 

แตในปจจุบัน การแตงกายของคนไทยไดรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตก จึงทําใหการแตงกายของ

คนไทยมีการเปลี่ยนแปลง และเกิดความคิดวาชุดไทยดั้งเดิมนั้นไมทันสมัย จึงไมสนใจท่ีจะใสชุดไทย

หรือประยุกตใชชุดไทย การแตงชุดไทยจึงไมเปนกระแสหลักในสังคมปจจุบัน แตอยางไรก็ตาม ยังมี

กลุมคนท่ีชอบแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ ไมวาจะในท่ีทํางานหรือตามประเพณีไทย มีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

4.3.1 การใหความสําคัญของการแตงชุดไทยในสังคมไทยปจจุบัน 

ปจจุบันมีหลาย ๆ องคกรท่ีรวมกันสนับสนุนในการอนุรักษ ฟนฟูวัฒนธรรมการ    

แตงกายชุดไทย เชน พิพิธภัณฑผา ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เปนหนึ่งใน

พระราชดําริท่ีทรงจัดตั้งข้ึน เพ่ือเปนแหลงเผยแพรความรูเก่ียวกับผาท้ังในราชสํานักและทองถ่ิน 

ตลอดจนประวัติศาสตรเครื่องแตงกายของไทย (ดังภาพท่ี 20) เปนตน (พิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระ

นางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ : ออนไลน) 

ในพิพิธภัณฑผาแหลงนี้ไดจัดนิทรรศการและกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับชุดไทย

เพ่ือใหความรู เชน ไทยพระราชนิยม ผาไทยในวิถีชีวิต การพัฒนาผลิตภัณฑหัตถกรรมในตลาดยุคใหม    

เปนตน เพ่ือรวมแลกเปลี่ยนประสบการณ ความคิด แรงบันดาลใจ และวิธีการ นําผาไทยมาใช

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม สวยงามและทันสมัย เปลี่ยนมุมมองการใชผาไทยวา

ไมใชเรื่องของคนรุนเกา เชย และลาสมัยอีกตอไป 
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ภาพท่ี 20 พิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 29 มิถุนายน 2562 ท่ีพิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

 

เนื่องจากรัฐบาลใหความสําคัญกับเรื่องผาไทย มีการจัดกิจกรรมท่ีดีใหแกคนผูชม ทํา

ใหผูชมเกิดความภาคภูมิใจในความงามของผาไทย และอยากจะนําวัฒนธรรมอันล้ําคานี้ไปสืบสานตอ

ใหกับคนรอบตัว ดังท่ี จันทิมาภรณ แซเซียว (31 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ) กลาววา 

ในพิพิธภัณฑผาจะมีการแสดงสินคาท่ีเก่ียวกับผาไทยมากมาย และมี

พนักงานคอยใหคําอธิบายเก่ียวกับวัฒนธรรมของผาไทยตาง ๆ นอกจาก   

ผาไทยดั้งเดิมแลว ท่ีนี่ยังไดออกแบบและผลิตสินคาท่ีทําจากผาไทยอีก

มากมาย เชน กระเปาเงิน สมุด ปากกา โปสตการด เปนตน ซ่ึงทําใหคนเรา

เห็นถึงความงามของวัฒนธรรมดานผาไทยและความหลากหลายในผืนผาไทย 

จากขอความขางตนแสดงให เห็นวา พิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 

พระบรมราชินีนาถไดสืบสานอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายไทยไวอยางดี ทําใหผูชมไดสัมผัส      

ความงามของผาไทย (ดังภาพท่ี 21) และประทับใจในรูปแบบใหมของผาไทย คือ ผาไทยนอกจากได

ใชในการทําชุดไทยแลว ยังสามารถตัดแบบออกมาในรูปแบบใหม ๆ เชน กระเปา สมุด ปากกา   

โปสตการด (ดังภาพท่ี 22) เปนตน ความตั้งใจและการใหความสําคัญในผาไทยจากรัฐบาลไทยทําให

คนไทยไดตระหนักถึงคุณคาและความหลากหลายในผืนผาไทย  
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ภาพท่ี 21 ผาไทยท่ีจัดแสดงในพิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 29 มิถุนายน 2562 ท่ีพิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

 

ภาพท่ี 22 สินคาประยุกตท่ีทําจากผาไทยในพิพิธภัณฑผาในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) ถายเม่ือวันท่ี 29 มิถุนายน 2562 ท่ี พิพิธภัณฑผาในสมเด็จ พระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

 

คณะอนุกรรมาธิการดานศิลปะและวัฒนธรรมมีการพิจารณารณรงคการแตงกาย     

ผาไทยและสงเสริมชุดไทยเปนอัตลักษณประจําชาติ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือรวมอนุรักษ ฟนฟู 

สนับสนุน สงเสริม และสืบสานเอกลักษณประจําชาติไทย และสงเสริมใหประชาชนตระหนักในคุณคา

และรักวัฒนธรรมไทย ตลอดจนมีสวนรวมอนุรักษและเผยแพรวัฒนธรรมการแตงกายดวยผาไทยให 

คงอยูสืบไป (คณะอนุกรรมาธิการดานศิลปะและวัฒนธรรม. 2560 : ก) 
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ดังนั้น คณะอนุกรรมาธิการดานศิลปะและวัฒนธรรมจึงไดจัดกิจกรรมรณรงค เชน   

จัดงานมหกรรมผาไทยเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ จัดขบวนแห  

แตงกายชุดผาไทยและจัดสาธิตการทอผาไทยในงานฉลองกรุงรัตนโกสินทร (ดังภาพท่ี 23) เปนตน 

และการประชาสัมพันธ เชน จัดประกวดการออกแบบผาไทย ผานรายการทางสถานีโทรทัศน ผลิต

สารคดีองคความรูมรดกภูมิปญญาผาไทย เปนตน และมีการศึกษาวิจัย เชน อุดหนุนงบประมาณใน

การทําวิจัยเก่ียวกับผาไทย 

 

ภาพท่ี 23 การจัดกิจกรรมคาราวานผาไทย จําหนายสาธิตสินคาเก่ียวกับผาไทย 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 22 กันยายน 2562 ท่ีคณะอนุกรรมาธิการ ดานศิลปะ

และวัฒนธรรม 

 

การแตงกายชุดไทยในสังคมปจจุบันไดรับการสนับสนุนจากหลาย ๆ องคกรและราน

ผาไทยตาง ๆ ชาวไทยก็มีสวนรวมในงานมากข้ึน ดังท่ี คุณแบงค (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) 

เจาของราน พวน คอลเลคชั่น กลาววา 

เม่ือกอนทําแคขายชุดไทยท่ีรานอยางเดียว แตปจจุบันนี้ มีการ     

จัดงานแสดงชุดไทยมากข้ึน ประมาณ 3 เดือนจัด 1 ครั้ง มีท้ังงานขนาดเล็ก

และขนาดใหญ เวลาไปรวมงาน สังเกตไดวาคนท่ีมารวมงานเพ่ิมมากข้ึน 

นอกจากเจาของรานแลว ยังมีคนท่ีแตงชุดไทยมารวมงานดวย 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ปจจุบันนี้มีนิทรรศการท่ีจัดแสดงชุดไทยเพ่ิมมากข้ึน 

นอกจากมีการสนับสนุนจากเจาของรานชุดไทยแลว คนท่ีมาเท่ียวงานก็ใหความสําคัญกับงานเหลานี้

เชนกัน จากจํานวนคนท่ีมาเท่ียวงานเพ่ิมมากข้ึน และการแตงกายของคนท่ีมารวมงาน จากเดิมมีแค

เจาของรานแตงชุดไทยพัฒนาเปนคนท่ีมางานก็มีแตงชุดไทยมาบาง สะทอนใหเห็นวา ชาวไทยให

ความสนใจและความสําคัญกับชุดไทยมากยิ่งข้ึน 
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รูปแบบของการจัดงานนิทรรศการผาไทยตาง ๆ มีการพัฒนามากข้ึน ชวยการฟนฟู 

กระตุนตลาดผาไทย และใหคนในสังคมเห็นถึงความงามของวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค

ไดดีข้ึน ดังท่ี คุณแมว (4 สิงหาคม 2562 : สัมภาษณ) เจาของราน ตนเทียนไหมไทย กลาววา 

ปจจุบันนี้  มีการจัดนิทรรศการผ าไทยมากข้ึน และรูปแบบ         

การจัดงานก็มีการพัฒนามากข้ึน เม่ือกอนงานแสดงสินคาจะออกเปน      

การขายของมากกวา แตในปจจุบันนี้ อยางงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ   

ครั้งท่ี 5” มีการเชิญฝายเสื้อผาของละคร กลิ่นกาสะลองมา บรรยายถึง

วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยของนักแสดง และมีการประกวดชางออกแบบ

เสื้อชุดไทย เพ่ิมความสนุกใหแกคนเขารวมงาน และดึงดูดความสนใจของ  

คนผูชม 

จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวา ในปจจบุันมีการจัดนิทรรศการผาไทยมากข้ึน และ

มีการพัฒนาในรูปแบบการจัดงานอีกดวย จากเดิมเนนการคาขาย พัฒนาเปนมีความสนุกสนานใน   

การจัดงาน เชน เชิญผูเชี่ยวชาญดานผาไทยท่ีทํางานละครยอนยุคท่ีกําลังเปนกระแส และใหความรู

เรื่องวัฒนธรรมการแตงกายไทยในรูปแบบใหม นอกจากนี้แลว ยังมีการประกวดใหนักออกแบบ     

ชุดไทยไดออกแบบชุดไทยประยุกตอยางทันสมัย (ดังภาพท่ี 24) 

 

ภาพท่ี 24 การรวมงาน“ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5”ของคุณแมว เจาของราน ตนเทียนไหมไทย 
 

 
 

ท่ีมา: Gao Wenjuan (พราวฝน) สืบคนเม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562 ท่ีเฟสบุก รานตนเทียนไหมไทย  

 

นอกจากองคกรและสถาบันตาง ๆ แลว ยังมีคนไทยบางคนท่ีนิยมสวมใสชุดไทย และ

ใหความสําคัญกับการแตงกายชุดไทยมาก ดังท่ี สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช (13 มกราคม 2563 : 

สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ กลาววา  
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ตอนนี้คนไทยนิยมในการแตงกายชุดไทยมาก เพราะเนื้อผาของ   

ชุดไทยสามารถทําใหตามยุคตามสมัยได และทําเปนแบบสากลได ตัดเขาได

เปนทุก ๆ รูปแบบ ทุกทรง ตามท่ีชางออกแบบ ทําไดหมดเลย 

จากตัวอยางขางตนแสดงไดวา คนไทยนิยมในการแตงกายชุดไทย เนื่องจากผาไทย

สามารถสะทอนใหเห็นถึงประวัติเรื่องราวของยุคสมัย และรูปแบบชุดไทยยังมีพัฒนาการ สามารถทํา

เปนชุดแบบสากลได นอกจากนี้แลว ชุดไทยยังมีความหลากหลาย สามารถตัดเสื้อผาใหเขากับคน   

ทุกคนได ทุกรูปแบบและทุกทรง ตามท่ีชางออกแบบได ปจจัยดังกลาวจึงทําใหคุณไทยใหความสําคัญ

กับชุดไทย 

ประชาชนท่ัวไปก็มีการใหความสําคัญกับการแตงกายชุดไทยเชนกัน ดังท่ี คุณชมพูนุช     

ประชาญสิทธิ์ (20 มิถุนายน : สัมภาษณ) ครูประจําของโรงเรียนปทุมคงคา กลาววา 

โรงเรียนบางแหงมีนโยบายให ท้ังครูและนักเรียนใสชุดไทยใน     

การเรียน เพ่ือแสดงความเปนไทย และเพ่ือรักษาวัฒนธรรมการแตงกาย     

ชุดไทย โรงเรียนของเราไมไดบังคับใหใสชุดไทย แตก็มีครูบางคนใสชุดไทยใน

การทํางานเปนประจํา โรงเรียนเปนแหลงเผยแพรความรู ถาโรงเรียน       

ท่ัวประเทศไทยกําหนดใหนักเรียนและครูใสชุดไทยในการเรียน ถือไดวามี    

สวนชวยรักษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยอยางแนนอน 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา โรงเรียนบางแหงมีการอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายโดย

สนับสนุนใหครูและนักเรียนแตงชุดไทยในการเรียน ซ่ึงชวยในการรักษาวัฒนธรรมการแตงกาย และ

เปนการสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายอันเปนเอกลักษณท่ีสวยงามมิใหเลือนหายไป 

 จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา ในสังคมปจจุบันมีการใหความสําคัญกับการแตงกาย

แบบไทยยอนยุคพอสมควร นอกจากองคกรตาง ๆ  ของรัฐบาลแลว คนท่ีชอบเรื่องผาไทยหรือชุดไทย หรือเปน

ประชาชนท่ัวไปก็ใหความสําคัญกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคเชนกัน โดยใหความสําคัญในรูปแบบท่ี

แตกตางกัน คือ องคกรตาง ๆ เชน พิพิธภัณฑผา โรงเรียนหรือการจัดนิทรรศการดานผาไทย ตางก็ให

ความสําคัญในเรื่องการแตงกายแบบไทยยอนยุค แตมีการเปลี่ยนแปลงในดานรปูแบบการจัดงาน เชน นอกจาก

เปนงานแสดงสินคาแลว ยังไดนําสิ่งใหม ๆ  อยางการประยุกตรูปแบบของเนื้อผาไทย เชน การออกนโยบายใน

การแตงชุดไทย การเชิญชวนผูเชี่ยวชาญในดานผาไทยมาใหความรู มีการผสมเรื่องวัฒนธรรมการแตงกายใหเขา

กับละครโทรทัศนไทย และมีการจัดงานประกวดนักออกแบบดานชุดไทยประยุกต เปนตน สวนประชาชนก็

รักษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคโดยแตงชุดไทย หรือเขาชมงานตาง ๆ  ท่ีเก่ียวกับผาไทยใหมากข้ึน 

ท้ังหมดนี้แสดงใหเห็นถึงการใหความสนใจในเรื่องวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค ท้ังรัฐบาลและ

ประชาชนมีความประสงคท่ีจะสืบสาน อนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไวอยางยาวนาน  
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4.3.2 ความภาคภูมิใจของคนไทยท่ีมีตอชุดประจําชาติ 

การวิวัฒนาการเครื่องจักรท่ีทันสมัยและการรับอิทธิพลของวัฒนธรรมตางชาติเขามา

ในประเทศไทย ทําใหผูหญิงไทยสวนใหญ โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนหันมาสวมใสชุดเสื้อผาสําเร็จรูป   

ท่ีมีการออกแบบทันสมัยตามยุคตามกระแสมากข้ึน และในทางกลับกัน กลุมคนท่ีสวมชุดใสผาไทย

กลับกลายเปนวัยผูใหญจนถึงผูสูงอายุ แตอยางไรก็ตาม ชุดไทยมีความสวยประณีต ออนชอย และเปน

เครื่องแตงกายท่ีมีความงามในระดับโลก เราสามารถพบเห็นเครื่องแตงกายชุดไทยในพระราชพิธีตาง ๆ พิธี

มงคลและวันสําคัญ อีกท้ังยังกระจายไปถึงเวทีสากล ซ่ึงเครื่องแตงกายชุดไทย ท่ีมิสไทยแลนดยูนิเวิรส เคย

ใสไปประกวดนั้น เคยไดรับรางวัล ชุดประจําชาติยอดเยี่ยม ซ่ึงนับวาเปนความภาคภูมิใจของคนไทย

อยางยิ่ง 

ชุดไทยเปนวัฒนธรรมการแตงกายอันล้ําคาของคนไทย แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ         

ความเปนไทย ดังท่ี เบญจภัคค เจริญมหาวิทย (14 ตุลาคม 2562 : สัมภาษณ) ผูชวยศาสตราจารย

ประจําท่ีมหาวิทยาลัยรามคําแหง กลาววา 

เราเปนคนไทย วัฒนธรรมไทยของเราไดเผยแพร ก็จะเปนภาคภูมิใจ

วาบานของตนเองก็มีผาสวย ๆ ท่ีเปนลายไทย เปนเอกลักษณความเปนไทย 

ประทับใจในความเปนไทยของเรา มีชุดไทยหลากหลายรูปแบบ ลูกไม     

โจงกระเบน เพ่ือนคนไทยท่ีไปทําธุรกิจท่ีตางประเทศ ก็ยังพยายามท่ีจะ

เผยแพรวัฒนธรรมไทย ยังอยากจะใชชุดไทย เพ่ือบอกชาติของตนเองวาเปน

คนไทย แตละประเทศก็จะมีเอกลักษณ วัฒนธรรมท่ีไมเหมือนกัน แตคนไทย 

ไมวาจะอยู ในประเทศหรือตางประเทศ ก็ยังแสดงความเปนไทย และ

วัฒนธรรมไทย โดยผานการใสชุดไทยได 

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ผูสวมใสชุดไทยมีความภาคภูมิใจในความงดงาม

ของชุดไทย เนื่องจากชุดไทยสามารถสะทอนใหถึงเอกลักษณความเปนไทย และมีรูปแบบท่ี

หลากหลาย นอกจากจะแตงชุดไทยในประเทศไทยแลว คนไทยท่ีอยูในตางประเทศก็อยากจะแตง   

ชุดไทย เพ่ือสืบสาน อนุรักษ และเผยแพรวัฒนธรรมการแตงกายของประเทศไทย 

คนไทยจะภูมิใจในการแตงกายดวยชุดไทย เนื่องจากชุดไทยมีอัตลักษณพิเศษ ดังท่ี          

สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช (13 มกราคม 2563 : สัมภาษณ) อาจารยมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

กลาววา 

เห็นคนไทยแตงชุดไทยแลวจะภูมิใจในความเปนไทย เพราะชุดไทย

สวย มีราคา ละเอียด พิถีพิถัน ไมเหมือนกับผาอ่ืน บงบอกถึงความเปนชาติได

อยางชัดเจน วานี้คือผาไทย ถายทอด ออกมาไดอยางสวยงามตามผูทอได 
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อยางชัดเจน รวมท้ังลวดลายตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาตั้งแตอดีต ท่ีไดรับอิทธิพลมา      

สืบทอดมาเรื่อย ๆ จนถึงสมัยปจจุบัน เนื่องจากบรรพบุรุษของเรา ทุกสิ่ง      

ทุกอยางเปนองคประกอบ ศิลปวัฒนธรรมไทยท้ังโบราณสถาน โบราณวัตถุ 

จิตรกรรม เหลานี้ สามารถสะทอนใหเห็นในลวดลายไทยไดเลย  

จากตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวา ผูสวมใสภูมิใจในการแตงกายดวยชุดไทย เนื่องจาก

ชุดไทยมีความสวยงาม เปนชุดท่ีประณีต และเปนสินคามีคุณคา ชุดไทยสามารถบงบอกถึงความเปน

ไทยซ่ึงแตกตางกับชาติอ่ืน ๆ นอกจากนี้แลว ชุดไทยยังแสดงถึงวัฒนธรรมการแตงกายท่ีไดสืบทอด

จากบรรพบุรุษ 

ชุดไทยนับเปนเอกลักษณประจําชาติ ท่ีสรางความภาคภูมิแกคนในชาติมาเปนเวลา  

ชานาน เนื่องจากเอกลักษณท่ีมีอยูบนผืนผาไทย ดังท่ี ชรินทรทิพย หงรทอง (28 ธันวาคม 2562 : 

สัมภาษณ )นักทองเท่ียวท่ีแตงชุดไทยในการทองเท่ียว กลาววา 

ชุดไทยมีลักษณะเฉพาะตัว ผืนผามีความมันวาว เนื้อเรียบ ตกแตง

ลวดลายไทย ๆ และมีสีสันสะดุดตา เปนท่ีชื่นชอบของนักทองเท่ียวตางแดน 

บางคนถึงกับซ้ือติดมือกลับไปบานเกิดของตน 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ลักษณะของชุดไทยท่ีมีความสวยงามและความเรียบรอย 

รวมถึงลักษณะขององคประกอบตาง ๆ ท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมเหมือนกับชุดอ่ืน ๆ ทําใหชุดไทย

เปนชุดท่ีสะดุดตา และมีเอกลักษณพิเศษ ทําใหนักทองเท่ียวภูมิใจในความเปนชาติไทยของชุดไทย 

ในตัวชุดไทยไดสะทอนเรื่องราวของอดีต และความคิดสรางสรรคของชางออกแบบชุดไทย 

ดังท่ี สุวิชญา ทรัพยนํา (28 ธันวาคม 2562 : สัมภาษณ ) นักทองเท่ียวท่ีแตงชุดไทยในการทองเท่ียว  

กลาววา 

ชุดประจําชาติไทย แตละสมัยรัชกาลไมเหมือนกัน สะทอนใหเห็นถึง

วัฒ นธรรมการแต งกายในสมัยต าง ๆ  การป กและทอลงบนผืนผ า          

อยางประณีตงดงาม ใสแลวสวยมาก 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ชุดไทยของแตละรัชสมัยมีความแตกตางกัน สามารถ

สะทอนใหเห็นถึงเรื่องราวอดีต และการทําชุดไทยเปนงานศิลปะอยางประณีต ไดออกแบบมาแลวมี          

ความสวยงาม เพ่ิมความงามใหแกผูสวมใส 

ผูท่ีไดรับการสัมภาษณในงานวิจัยครั้งนี้ ทุกคนมีความภาคภูมิใจในการแตงกายชุดไทย 

ถึงแมวาทุกคนจะมีความแตกตางระหวางอายุ เพศ อาชีพการงาน ความรูท่ีมีเก่ียวกับชุดไทย และ

ความสนใจในเรื่องชุดไทยไมเทากัน แตก็สามารถรับรูไดวา ทุกคนมีความภาคภูมิใจในอัตลักษณ   
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ความเปนไทย เพราะเขาใจตรงกันวา ชุดไทยเปนวัฒนธรรมการแตงกายอยางหนึ่งท่ีสามารถแสดงให

เห็นถึงเอกลักษณความเปนชาติไทย ซ่ึงเปนเอกลักษณพิเศษท่ีตางกับชุดอ่ืน ๆ  

จากการวิเคราะหขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา ชุดไทยเปนชุดท่ีมีเอกลักษณความเปนชาติไทย 

ซ่ึงตางกันกับชาติอ่ืน ๆ องคประกอบตาง ๆ ในชุดไทยตางก็มีความเปนเอกลักษณในตัว ผืนผาท่ีมี

ความมันวาว เนื้อสัมผัสท่ีเรียบเนียน สีสันสะดุดตาและลวดลายไทยตาง ๆ ตางก็ทําใหการแตงกาย  

ชุดไทยของวัฒนธรรมไทยมีท้ังความสวยงามและมีความหมายและชุดไทยยังมีความเหมาะสมกับ

สภาพภูมิอากาศของประเทศไทย ทําใหคนไทยภมิูใจในการสวมใสชุดไทย นอกจากนี้แลว การแตงกาย

ชุดไทยยังสงผลใหชาวตางชาติไดเห็นถึงคุณคาและความงดงามของชุดผาไทยอีกดวย ดังนั้น ไมวา   

ยุคสมัยจะเปลี่ยนไปนานเทาใด คนไทยควรอนุรักษและสวมใสชุดผาไทย 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน มีวัตถุประสงค 

เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน และเพ่ือวิเคราะหแนวคิดเก่ียวกับ

การแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน ใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และ

การเก็บขอมูลภาคสนาม (Field Research) เปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลดวยการสังเกตและ      

การสัมภาษณกลุมตัวอยางจํานวน 43 คน โดยนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descript 

Analysis) มีผลการวิจัยซ่ึงสรุปอภิปรายผล และขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน สรุปผลตามวัตถุประสงค

ของการวิจัยดังตอไปนี้ 

5.1.1 ลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน 

ชุดไทยเปนชุดท่ีมีการแบงแยกประเภทออกมาเปนรูปแบบตาง ๆ มากมาย ซ่ึงมี

เอกลักษณเฉพาะตัว และไดรับการยอมรับวาเปนชุดท่ีสวยงาม มีเสนห สวมใสแลวสามารถทําให      

ผูสวมใสดูเรียบรอยมากข้ึน ถาผูท่ีสวมใสเปนผูหญิงจะดูออนโยนและออนหวาน ถาผูท่ีสวมใสเปน

ผูชายจะดูสงางาม ชุดไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย เนื้อผา สี และลวดลายท่ีจะนํามาทําเปนชุดไทยมี          

ความแตกตางกัน ความแตกตางเหลานี้จะทําใหผูสวมใสและผูชมสามารถเห็นถึงความงดงามของ    

ชุดไทย และอยากจะรักษาและอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไวใหคงอยูคูกับ

สังคมไทยไปอีกนานแสนนาน  

1) ดานรูปแบบ 

 รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันมีความหลากหลาย นอกจากรูปแบบเดิมท่ี      

สืบทอดกันมาในแตละรัชสมัย เชน ชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 เปนโจงกระเบนและเสื้อราชปะแตนหรือ      

เสื้อลูกไม ชุดไทยในสมัยรัชกาลท่ี 9 เปนชุดไทยพระราชนิยม 8 รูปแบบ เปนตน ปจจุบันยังมีชุดไทย

ประยุกตอีกมากมายหลายแบบ ซ่ึงรูปแบบชุดไทยไมไดถูกกําหนดอยางตายตัว แตมีการปรับเปลี่ยนไป

ตามยุคสมัย ในปจจุบันมีการผสมผสานกับความคิดของชางตัดเสื้อและความตองการของผูบริโภค 

ท้ังนี้ข้ึนอยูกับโอกาสในการสวมใส และความตองการของผูสวมใส 
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2) การใชผาและสีในการทําชุดไทย 

 ผาไทยเปนมรดกที่มีคุณคาทางภูมิปญญาของคนไทย ซึ่งไดมีการสรางสรรค 

สั่งสม สืบทอด และพัฒนาสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน โดยผาไทย หมายถึง ผาทุกชนิดท่ีประดิษฐ

คิดคนข้ึนโดยฝมือ คนไทย เชน ผาลายขิด ผายก ผาจก น้ําไหล มัดหม่ี ผาพ้ืนเมือง เปนตน เปน

วัตถุดิบที่สําคัญในการแปรรูปเปนผลิตภัณฑไดมากมาย เชน เสื ้อผา หมอน ผาหม กระเปา    

เปนตน ในกระบวนการทําชุดไทยมักจะใชผาที่มีลักษณะที่แตกตางกัน ประกอบดวยสีตาง ๆ ท่ี

เพ่ิมความงดงามใหกับชุดไทย  

              ผาไทยในปจจุบันมีหลากหลายรูปแบบ แตละรูปแบบมีลักษณะท่ีแตกตางกัน แต

ลวนสะทอนถึงภูมิปญญาการทอผาไทยจากบรรพบุรุษ นอกจากสืบทอดฝมือการทอผาจากบรรพบุรุษ

แลว ชางฝมือตาง ๆ ยังมีการประยุกตสรางสรรคผาไทย และพยายามท่ีจะเผยแพร อนุรักษวัฒนธรรม

การแตงกายแบบไทยยอนยุค เราสามารถพบเห็นผาไทยในรูปแบบตาง ๆ ตามรานขายชุดไทยตามหาง 

และในนิทรรศการตาง ๆ ท่ีจัดข้ึน ทําใหเราสามารถเขาไปชมและสัมผัสวัฒนธรรมการแตงกายแบบ

ไทยไดอยางใกลชิด อีกท้ังยังสามารถเรียนรูความรูตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับเรื่องผาไทย สําหรับการใชสีใน

การทําชุดไทย จะข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ 2 ประเด็น ประเด็นแรกเปนความชอบของชางผลิตหรือทอผา 

อีกประเด็นหนึ่งจะเปนความเหมาะสมกับเนื้อผาและลวดลาย 

3) การตกแตงลวดลาย 

                  ลวดลายผาไทยมีความหลากหลาย ตางกันไปตามวัฒนธรรมของแตละกลุมชน   

การออกแบบลวดลายผาไทยนั้น แตเดิมมีวัตถุประสงคเพ่ือใชนุงและหม คือ นุงเปนผาซ่ิน โจงกระเบน

และผาหมสไบ ลวดลายผาไทยจึงมีโครงสรางท่ีเหมาะสมกับประโยชนใชสอยดวย นอกจากนั้นผาบาง

ชนิดยังมีคติความเชื่อเก่ียวกับลวดลายตาง ๆ ดวย เชน ผามัดหม่ีลายพุทธประวัติ เปนลวดลายพิเศษ

สําหรับใชบูชา หรือใชในพิธีกรรม ไมควรนํามาตัดเย็บเสื้อผา แตสามารถใชเปนผาประดับฝาผนังได 

สวนลวดลายสิ่งของเครื่องใชและลวดลายสัตว เชน ชาง มา นาค เปนตน เปนลวดลายมงคล ซ่ึงได

ปรับใชในการแตงกายมานาน โดยท่ัวไปแลว ลวดลายท่ีจะใชในการทําชุดไทยมี 3 ประเภทใหญ ไดแก 

ลายเก่ียวกับพุทธศาสนา ลายสัตว และลายพืช 

             ลวดลายบนผืนผาไทยมีลักษณะแตกตางกันไปตามแตละทองถ่ิน นอกจาก

สามารถเพ่ิมความสวยความงามแกชุดไทยแลว ลวดลายบนผาไทยยังสามารถสื่อถึงฐานะความยากดี 

มีจน และความหมายพิเศษทางวัฒนธรรม รวมถึงวัฒนธรรมของแตละทองถ่ินและความสิริมงคลของ

ลวดลายดวย นอกจากลายโบราณท่ีไดสืบทอดจากบรรพบุรุษแลว ยังมีการสรางลวดลายใหมข้ึนมาอีก

หลายชนิด ซ่ึงถือไดวาเปนการสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคม

ปจจุบันไดอยางโดดเดน และทันสมัยดวย 
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5.1.2 การแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

       ชุดไทยเปนชุดประจําชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ ไมเหมือนชาติอ่ืน ๆ ชุดไทยสามารถใสได

ในหลาย ๆ โอกาส นอกจากใสในงานสําคัญแลว ยังสามารถใสในการทํางานหรือใสในชีวิตประจําวัน 

แมกระท่ังใสในการทองเท่ียวก็สามารถใสได ในสังคมปจจุบัน คนไทยสามารถเลือกแตงชุดไทยไดโดย

อิสระ โดยไมมีขอจํากัดใด ๆ เราสามารถพบเห็นคนไทยแตงกายดวยชุดไทยในหลาย ๆ โอกาส เชน     

ในเทศกาลสงกรานต เทศกาลลอยกระทง งานแตงงาน งานบวช การทํางาน การทองเท่ียว เปนตน 

1) การแตงชุดไทยในการทํางานและชีวิตประจําวัน 

       ชุดไทยสามารถใสไดในการทํางานและชีวิตประจําวัน ดวยลักษณะของชุดไทยท่ีมี

ความเรียบรอย เหมาะสมกับการทํางานท่ีเปนทางการ จึงทําใหบางกลุมคนเลือกท่ีจะใสชุดไทยในการ

ทํางาน และในสังคมปจจุบัน รูปแบบชุดไทยไดประยุกตสรางข้ึนมาใหมอีกมากมาย ยังสามารถปรับได

ตามความตองการของแตละบุคคล จึงเพ่ิมโอกาสในการสวมใสชุดไทยใหมากยิ่งข้ึน สําหรับกลุมคนท่ี

ทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย การสวมใสชุดไทยในชีวิตประจําวันมีจุดประสงค 2 ประเด็น หนึ่งคือดึงดูด

ผูบริโภค โดยแตงชุดไทยและแสดงความงามของชุดไทยใหแกผูบริโภค สองคือแตงชุดไทยเพ่ือพัฒนา

ชุดไทยใหสวมใสสบายมากยิ่งข้ึน 

2) การแตงชุดไทยในวันสําคัญ 

        ชุดไทยมีความสวยงาม การใสชุดไทยในงานแตงงานเปนประเพณีไทย ในงาน

แตงงานมักจะมีแนวคิดในการจัดงาน นอกจากเจาบาวและเจาสาวแลว คนท่ีมารวมงานแตละคนจะใส

ชุดไทยตามแนวคิดในการจัดงาน เชน เจาสาวแตงชุดไทยดุสิตสีชมพูกลีบบัว สวนเจาบาวจะแตง    

โจงกระเบนและเสื้อราชปะแตนในงานแตงงาน แนวคิดในการแตงงานเปนสีชมพู ผูท่ีมารวมงาม

แตงงานลวนแตงชุดไทยหรือผาไทยสีชมพู จึงสรางบรรยากาศและความทรงจําพิเศษใหแกเจาบาว

เจาสาวและผูท่ีมารวมงาน เปนตน 

3) การแตงชุดไทยในโอกาสการทองเท่ียว 

เมืองทองเท่ียวท่ีมีแนวยอนยุคอยางเมืองมัลลิกา ไดสรางโอกาสในการแตงชุดไทย

ใหแกนักทองเท่ียว ท่ีนี่ไดอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไวอยางดี การใสชุดไทยมา

เท่ียวท่ีนี่ สามารถใหนักทองเท่ียวไดสัมผัสวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค และสรางความเปน

พิเศษในการแตงกาย ยังสรางความทรงจําท่ีดีใหกับนักทองเท่ียว ซ่ึงท้ังหมดนี้เพ่ือใหคนท่ีมาเท่ียวท่ีนี้

ไดรักษา สืบทอด และอนุรักษวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค 

5.1.3 เหตุผลของการแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

 ในสังคมปจจุบัน โอกาสท่ีจะสวมใสชุดไทยนอย แตในประเพณีไทย งานพระราชพิธี 

งานสําคัญอยางงานแตงงาน งานบวช งานแสดงสินคาเก่ียวกับชุดไทย งานประกวด ฯลฯ ยังสามารถ
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เห็นคนไทยแตงชุดไทย คนไทยเลือกแตงชุดไทยในโอกาสดังกลาว เพราะเห็นถึงความสวยงามและ

ความเรียบรอยของชุดไทย แตงชุดไทยเพ่ือแสดงการใหความสําคัญกับงานนั้น ๆ นอกจากนี้แลว ยังมี

แหลงทองเท่ียวแนวยอนยุคอยางเมืองมัลลิกา เชิญชวนประชาชนมาเท่ียวโดยแตงชุดไทย เพ่ือสืบทอด

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค อีกท้ังยังมีกลุมคนไทยท่ีจะเลือกแตงชุดไทยในการทํางาน 

และในชีวิตประจําวัน เพราะความเรียบรอยของชุดไทยเหมาะสมกับการทํางาน ทําใหคนท่ีใสชุดไทย

เพ่ือแสดงถึงความเปนทางการ นอกจากงานตาง ๆ และกลุมคนดังกลาวแลว ยังมีกลุมคาขายเก่ียวกับ

ชุดไทย สําหรับกลุมคนนี้ การสวมใสชุดไทยไมไดมีขอจํากัดใด ๆ สามารถแตงไดในทุก ๆ โอกาส   

การแตงชุดไทยของคนกลุมนี้เพ่ือแสดงถึงความสวยงามเพ่ือดึงดูดลูกคา และนําประสบการณใน    

การสวมใสชุดไทยไปปรับชุดไทยใหสวมใสสบายมากยิ่งข้ึน อยางไรก็ตาม การแตงกายชุดไทยเปน

วัฒนธรรมประเภทหนึ่งท่ีไดซึมซับกับวิถีชีวิตของคนไทย และลักษณะชุดไทยท่ีแสดงเอกลักษณ    

ความเปนไทย ทําใหคนไทยแตงชุดไทยในโอกาสดังกลาว 

5.1.4 ความคิดเห็นของผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน 

ในปจจุบัน คนไทยมักจะสวมใสชุดไทยหรือผาไทยในพิธีสําคัญหรือโอกาสตาง ๆ เชน      

งานพระราชพิธี เทศกาลไทย งานแตงงาน รวมถึงงานมงคลตาง ๆ เปนตน นอกจากนี้แลว พนักงาน 

ในองคกรตาง ๆ เชน อาจารยในมหาวิทยาลัย ครูในโรงเรียน เปนตน ซ่ึงเปนผูท่ีพยายามอนุรักษ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค เพ่ือแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย จึงสวมใสชุดไทย      

ในการทํางานโดยอิสระ อีกท้ังยังมีผูท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย เจาของรานชุดไทย และผูท่ีทํางาน

เก่ียวของกับชุดไทย ตางก็มีความรูความเขาใจกับชุดไทยดวยเหมือนกัน อยางไรก็ตาม การสวมใส   

ชุดไทย ไมวาจะเปนการสวมใสในรูปแบบหรือโอกาสใด ผูสวมใสแตละทานอาจมีความคิดเห็นท่ี

แตกตางกันไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ดานรูปแบบ 

ความคิดเห็นของชาวไทยท่ีมีตอรูปแบบชุดไทยมีความแตกตางกัน และสามารถ

แบงออกเปน 2 ประเด็นหลัก คือความชํานาญท่ีมีตอชุดไทยและความสวยงามของชุดไทยเอง สําหรับ

คนท่ีชํานาญในเรื่องชุดไทย จะเลือกรูปแบบชุดไทยใหเขากับรูปรางของผูสวม และตองเหมาะสมกับ

โอกาสในการสวมใส รูปแบบของชุดไทยยังสามารถสะทอนถึงวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยของ  

แตละทองถ่ิน สําหรับบุคคลท่ีไมคอยชํานาญในเรื่องชุดไทย สวนใหญจะเนนความสวยงามของชุดไทย 

และความสะดวกสบายในการสวมใส สวนประเด็นท่ีสอง คือ ความสวยงามของชุดไทย ชุดไทยใน

ปจจุบันมีท้ังแบบดั้งเดิมและแบบประยุกต รูปแบบดั้งเดิมมีความสวยงามและความเรียบรอย จึงไดรับ

ความนิยมของผูสวมใสบางกลุม แตชุดไทยประยุกตเพ่ิมตัวเลือกใหผูสวมใสและเพ่ิมโอกาสในการสวม

ใสมากยิ่งข้ึน ท้ังนี้ท้ังแบบดั้งเดิมและแบบประยุกตตางก็ไดรับความนิยมจากชาวไทยในสังคมปจจุบัน 
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2) ดานผา 

  คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญกับเรื่องผาในการทําชุดไทย ในดานผาของ   

ชุดไทย ปจจุบันผาไหมกับผาฝายยังไดรับความนิยมจากผูบริโภค แตผา 2 ชนิดนี้มีท้ังขอดีและขอเสีย 

ผาไหมมีลักษณะออนนุม เปนมัน เหนียว ยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู แตดูแลรักษายาก เก็บไวได    

ไมนาน และราคาสูง สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย สวมใสสบาย ระบายความรอนไดดี แต

ไมคอยมีการยืดหยุนตัว และยับงาย ไมคอยแข็งแรง ไมทนเชื้อราและแสงแดด ซ่ึงจะทําใหผาประยุกต

ไดผลิตข้ึนมาและไดรับความนิยมจากผูบริโภค ผาประยุกตอยางผาไหมอิตาลี มีลักษณะคลายคลึงกัน

กับผาไหม แตราคาถูกกวา นอกจากนี้แลว ยังมีผาชนิดอ่ืน ๆ ท่ีแสดงถึงเอกลักษณของแตละทองถ่ิน 

เชน ผาอัญญา และผาทิวมุกจกดาว ซ่ึงเปนเอกลักษณของจังหวัดอุบลราชธานีศรีวนาลัย เปนตน การ

ทอดวยมือและความเรียบหรูในผืนผาทําใหผาเหลานี้ไดรับความนิยมจากผูสวมใสไมนอย 

3) ดานสี 

      คนในสังคมปจจุบันใหความสําคัญกับสีในการทําชุดไทย ในปจจุบัน สีชุดไทยมีให

เลือกมากมาย ท้ังสีแกและสีออน และยังมีสีท่ียอมจากธรรมชาติใหเลือกอีกดวย เนื่องจากความคิด

สรางสรรคและความพิเศษของสี ท่ียอมจากธรรมชาติ  จึงทําใหผูบริโภคชื่นชอบในสีแบบนี้     

นอกจากนี้แลว สีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับราชวงศยังเปนสีท่ีนิยมกันของคนในปจจุบัน เชน สีเหลืองของ

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช สีฟาของสมเด็จพระนางเจา ฯ พระบรมราชินีนาถ 

และสีมวงของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เปนตน 

4) ดานลวดลาย 

      ลวดลายของผาไทยในสังคมปจจุบันยังมีการสืบทอดตอกันมาจากสมัยโบราณ

และมีพัฒนาการ ท้ังลวดลายโบราณและลวดลายประยุกตท่ีไดรับความนิยมจากผูสวมใส เชน              

ลายราชาภิเษก และลายไทย ลายประยุกต เปนตน นอกจากนี้ ยังมีการผสมผสานระหวางลายโบราณ

และลายประยุกตอีกดวย แตอยางไรก็ตาม คนไทยในสังคมปจจุบัน ถาไมไดทํางานเก่ียวกับเรื่อง     

ชุดไทย สวนใหญจะไมมีความชํานาญในเรื่องลวดลายไทย ทําใหกลุมคนนี้มีความยากลําบากใน      

การเลือกลวดลายท่ีเหมาะสมกับตนเองและกาลเทศะ 

5.1.5 ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย  

ในสังคมปจจุบัน จะเห็นไดวาคนไทยไมคอยนิยมแตงกายดวยผาไทยหรือรูปแบบ     

ชุดไทยในชีวิตประจําวัน นอกเหนือจากในงานพระราชพิธี งานมงคลตาง ๆ เนื่องจากชุดไทยดั้งเดิมไม

สามารถตอบสนองความตองการของผูสวมใสท่ีนิยมแตงกายตามกระแสแฟชั่นจากชาติยุโรปและชาติ

ตะวันตก อีกท้ังการสวมใสชุดไทยยังมีความยุงยากลําบาก จึงสงผลใหการสวมใสชุดไทยตามแบบอดีต

เริ่มเลือนหายไป แตตอมาในชวง 2-3 ปท่ีผานมานี้ กระแสความนิยมในการแตงกายชุดไทยในงานพิธี
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ตาง ๆ ในสถานท่ีทองเท่ียวตาง ๆ และในการทํางานบางแหงไดกลับมานิยมข้ึนอีกครั้งหนึ่ง ดังนั้น  

การวิเคราะหปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทยจึงมีความสําคัญ สามารถทําใหเรารูและ

เขาใจแนวคิดเก่ียวกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบันไดชัดเจนข้ึน 

1) ความทันสมัย 

      คนไทยสวนใหญมีความคิดวาชุดไทยเปนชุดท่ีเรียบรอย ไมเก่ียวของกับกระแส

แฟชั่นตาง ๆ แตความจริงแลว รูปแบบชุดไทยในสังคมปจจุบันไดพัฒนาอยางรวดเร็ว ชุดไทยประยุกต

ตาง ๆ นอกจากยังคงเอกลักษณความเปนไทยแลว ในดานความทันสมัยก็มีความกาวหนาอยางคาด 

ไมถึง บางคนอาจจะยังไมเห็นการเปลี่ยนแปลงของชุดไทย ยังคิดวาชุดไทยเปนชุดท่ีไมทันสมัย แตก็มี

คนท่ีประทับใจในความทันสมัยของชุดไทย และใชความทันสมัยเปนเกณฑในการเลือกชุดไทย ชุดไทย

ประยุกตท่ีมีความทันสมัยไดรับความนิยมจากผูสวมใส เพราะชุดไทยประยุกตเพ่ิมโอกาสในการสวมใส 

นอกจากสามารถใสในเทศกาลสําคัญแลว ยังสามารถใสไดในชีวิตประจําวัน และโอกาสพิเศษดวย 

และชุดไทยประยุกตยังมีความสรางสรรค นอกจากคงเอกลักษณความเปนไทยแลว ยังทําใหชุดไทย

เปนชุดท่ีทันสมัย เพ่ิมความพิเศษใหกับผูสวมใสดวย 

2) ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน 

      เนื้อผาท่ีใชในการทําชุดไทยมีประเภทท่ีหลากหลาย แตละประเภทมีลักษณะของ

ตนเอง ท้ังหนา บาง นุม หยาบ ข้ึนอยู กับสวนผสมของเสนใยท่ีนํามาทอรวมกัน และยังมี          

ความแตกตางในดานความคงทนสี การยับของเสื้อผา เปนตน ท้ังหมดนี้ก็เปนปจจัยสําคัญตอผูสวมใส

ในการเลือกชุดไทย คือ เนื้อผาในการทําชุดไทยมีความแตกตางกัน ผาท่ีใชในการทําชุดไทยไดมี

พัฒนาการ และผาประยุกตเหลานี้มีลักษณะคลายคลึงกับผาดั้งเดิม แตมีราคาท่ีถูกกวา และสัมผัสท่ี

เรียบเนียนดีตอผิว และมีความพลิ้วไหวสวยงาม จึงสะดวกตอการขนยาย และทําความสะอาดได   

งายกวาเนื้อผาดั้งเดิมดวย 

3) ความสะดวกสบายตอการสวมใส 

      ความสะดวกสบายในการสวมใสเปนปจจัยพ้ืนฐานท่ีทําใหผูสวมใสเลือกชุดไทย 

ไมไดมีจํากัดในเรื่องเพศหรืออายุ นอกจากนี้แลว ความสะดวกสบายในการสวมใส ไมวาจะเปน     

การสัมผัสผิวท่ีเรียบเนียน หรือความสะดวกสบายในกระบวนการสวมใส ลวนทําใหผูสวมใสรูสึก

สะดวกและสบาย สามารถสวมใสชุดไทยไดดวยตนเอง ไมตองการความชวยเหลือกจากคนอ่ืน และยัง

ประหยัดเวลาไดมากกวาดวย 

4) วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคท่ีอยูรอบตัว 

      วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยท่ีไดสืบทอดตอกันมา ไดดํารงอยูในชีวิตประวัน

รอบตัวเราดวย เชน อยูในโรงเรียน อยูในสถานท่ีทองเท่ียว อยูในสื่อตาง ๆ ท่ีเราสามารถมองเห็นได
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ทุกวัน เปนตน ท้ังหมดนี้ชวยใหเรารูจักคุณคาของวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไดมากยิ่งข้ึน 

และเลือกท่ีจะแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ มากยิ่งข้ึนเชนกัน 

5.1.6 ความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยในสังคมไทย 

ในปจจุบัน คนไทยมักจะสวมใสชุดไทยหรือผาไทยในพิธีสําคัญ หรือโอกาสตาง ๆ เชน     

งานพระราชพิธี เทศกาลไทย งานแตงงาน รวมถึงงานมงคลตาง ๆ เปนตน นอกจากนี้แลว พนักงานใน

องคกรตาง ๆ เชน อาจารยในมหาวิทยาลัย ครูในโรงเรียน เปนตน ซ่ึงเปนผู ท่ีพยายามอนุรักษ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค เพ่ือแสดงถึงเอกลักษณความเปนไทย จึงสวมใสชุดไทยใน 

การทํางานโดยอิสระ อีกท้ังยังมีผู ท่ีทําอาชีพเก่ียวกับชุดไทย เจาของรานชุดไทย และผูท่ีทํางาน

เก่ียวของกับชุดไทย ตางก็มีความรูความเขาใจกับชุดไทยดวยเหมือนกัน อยางไรก็ตาม การสวมใส   

ชุดไทย ไมวาจะเปนการสวมใสในรูปแบบหรือโอกาสใด ๆ ผูสวมใสแตละทานอาจมีความคิดเห็นท่ี

แตกตางกันไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) การใหความสําคัญการแตงชุดไทยในสังคมไทยปจจุบัน 

      ในสังคมปจจุบันมีการใหความสําคัญกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคพอสมควร 

นอกจากองคกรตาง ๆ ของรัฐบาลแลว คนท่ีชอบเรื่องผาไทยหรือชุดไทย หรือเปนประชาชนท่ัวไปก็ให

ความสําคัญกับการแตงกายแบบไทยยอนยุคเชนกัน โดยใหความสําคัญในรูปแบบท่ีแตกตางกัน คือ 

องคกรตาง ๆ เชน พิพิธภัณฑผา โรงเรียนหรือการจัดนิทรรศการดานผาไทย ตางก็ใหความสําคัญใน

เรื่องการแตงกายแบบไทยยอนยุค แตมีการเปลี่ยนแปลงในดานรูปแบบการจัดงาน เชน นอกจากเปน

งานแสดงสินคาแลว ยังไดนําสิ่งใหม ๆ อยางการประยุกตรูปแบบของเนื้อผาไทย เชน การออก

นโยบายในการแตงชุดไทย การเชิญชวนผูเชี่ยวชาญในดานผาไทยมาใหความรู แตมีการผสมเรื่อง

วัฒนธรรมการแตงกายใหเขากับละครโทรทัศนไทย และมีการจัดงานประกวดนักออกแบบดานชุดไทย

ประยุกต เปนตน สวนประชาชนก็รักษาวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคโดยแตงชุดไทยหรือ

เขาชมงานตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับผาไทยใหมากข้ึน ท้ังหมดนี้แสดงใหเห็นถึงการใหความสนใจในเรื่อง

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุค ท้ังรัฐบาลและประชาชนมีความประสงคท่ีจะสืบสาน อนุรักษ

วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคไวอยางยาวนาน  

2) ความภาคภูมิใจของคนไทยท่ีมีตอชุดประจําชาติ 

             ชุดไทย ไมวาเปนรูปแบบใด ตางมีความสวยงามและประณีต ออนชอย และถือ

เปนเครื่องแตงกายท่ีมีความงามในระดับโลก เราสามารถพบเห็นเครื่องแตงกายชุดไทยในพระราชพิธี   

ตาง ๆ พิธีมงคลและวันสําคัญ อีกท้ังยังกระจายไปถึงเวทีสากล ซ่ึงเครื่องแตงกายชุดไทย               

ท่ีมิสไทยแลนดยูนิเวิรส เคยใสไปประกวดนั้น เคยไดรับรางวัล ชุดประจําชาติยอดเยี่ยม ซ่ึงนับวาเปน

ความภาคภูมิใจของคนไทยอยางยิ่ง 
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     ผูท่ีไดรับการสัมภาษณในงานวิจัยครั้งนี้ ทุกคนมีความภาคภูมิใจในการแตงกาย    

ชุดไทย ถึงแมวามีความแตกตางระหวางอายุ เพศ อาชีพการงาน ความรูท่ีมีตอชุดไทย และความสนใจ

ในเรื่องชุดไทย แตทุกคนก็มีความภาคภูมิใจดวยเหตุผลเดียวกัน คือ ชุดไทยเปนสิ่งท่ีแสดงถึง

เอกลักษณของความเปนชาติไทย 

     ชุดไทยเปนชุด ท่ี มี เอกลักษณ ความเปนชาติ ไทย ซ่ึงตางกันกับชาติ อ่ืน ๆ 

องคประกอบตาง ๆ ในชุดไทยตางก็มีความเปนเอกลักษณในตัว ผืนผาท่ีมีความมันวาว เนื้อสัมผัสท่ี

เรียบเนียน สีสันสะดุดตาและลวดลายไทยตาง ๆ ตางก็ทําใหการแตงกายชุดไทยของวัฒนธรรมไทยมี

ท้ังความสวยงามและมีความหมายและชุดไทยยังมีความเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศของประเทศไทย 

ทําใหคนไทยภูมิใจในการสวมใสชุดไทย นอกจากนี้แลว การแตงกายชุดไทยยังสงผลใหชาวตางชาติได

เห็นถึงคุณคาและความงดงามของชุดผาไทยอีกดวย ดังนั้น ไมวายุคสมัยจะเปลี่ยนไปนานเทาใด     

คนไทยควรอนุรักษและสวมใสชุดผาไทย 

 

5.2 อภิปรายผล 

จากผลการวิเคราะหวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน มีประเด็นท่ี

นํามาอภิปรายผลได ดังตอไปนี้ 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอ 1 พบวา วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยของคนไทยมี

ประวัติศาสตรยาวนาน และไดสืบทอดกันมาอยางยาวนาน วัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยของคนไทย

มีการเปลี่ยนไปตามการพัฒนาของสังคม ท้ังดานรูปแบบ การใชผาและสี ลวดลาย และโอกาสใน   

การสวมใส ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ พวงผกา คุโรวาท (2540 : 4) กลาววา การแตงกาย หมายถึง 

สิ่งท่ีมนุษยนํามาใชเปนเครื่องหอหุมรางกาย การแตงกายของมนุษยแตละเผาพันธุสามารถคนควาได

จากหลักฐานทางวรรณคดีและประวัติศาสตร เพ่ือใหเปนเครื่องชวยชี้นํา ใหรูและเขาใจถึงแนวทาง  

การแตงกาย ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงสภาพของการดํารงชีวิตของมนุษยในยุคสมัยนั้น ๆ ลักษณะ       

การแตงกายชุดไทยของคนไทยสามารถบงบอกถึงการแตงกายชุดไทยในปจจุบัน และการเปลี่ยนแปลง

ของการแตงกายชุดไทย ซ่ึงนาศึกษาและสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชนกนาถ มะยูโซะ (2553) 

เรื่อง การแตงกายชุดไทยพระราชนิยมในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 

ผลการวิจัยพบวา ความเปนมาของการแตงกายชุดไทยพระราชนิยมของสตรีและชุดไทยพระราชทาน

ของบุรุษในสมัยรัชกาลท่ี 9 รูปแบบ วัสดุ โอกาสการใชสอย การสรางแบบและการตัดเย็บชุดไทยพระ

ราชนิยมของสตรีและชุดไทยพระราชทานของบุรุษในสมัยรัชการท่ี 9 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 พบวา รูปแบบของชุดไทยท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุดใน

สังคมปจจุบันเปนชุดไทยจิตรลดาและชุดไทยประยุกตเพราะชุดไทยจิตรลดามีรูปแบบท่ีเรียบรอย และ
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สามารถใสไดในงานทุกงาน สวนชุดไทยประยุกตจะมีการออกแบบใหทันสมัยและเหมาะสมกับ     

การสวมใสในชีวิตประจําวันมากยิ่งข้ึน ในดานเนื้อผาและสีของชุดไทย ผาไหมและผาฝายจะเปนผาท่ี

ไดรับความนิยมมากท่ีสุด ผาไหมมีลักษณะออนนุม เปนมันเงา เหนียวยืดหยุนตัวดี และดูเรียบหรู 

สวนผาฝายยอมสีและพิมพลวดลายงาย สวมใสสบายระบายความรอนไดดี สําหรับสีชุดไทย สีเหลือง

และสีฟาสําหรับรัชกาลท่ี 9 เปนสีท่ีไดรับความนิยม ในดานลวดลายของชุดไทย ดานนี้มีความสําคัญ

แสดงถึงเรื่องราวและอัตลักษณของแตละทองถ่ิน แตผูสวมใสสวนใหญจะไมมีความชํานาญในดานนี้

มากนัก ชุดไทยมีรูปแบบท่ีหลากหลาย นอกจากจะแตงชุดไทยในประเทศไทยแลว คนไทยท่ีอยูใน

ตางประเทศก็อยากจะแตงชุดไทย เพ่ือสืบสานอนุรักษ และเผยแพรวัฒนธรรมการแตงกายของ

ประเทศของตนเองสูสากล สอดคลองกับแนวคิดของ สมศรี สุกุมลนันทน (2538 : 60-61) ไดกลาวไว

วา ความประสงคใหญของการเชิญชวนใหคนไทยแตงกายแบบไทยก็เพ่ือจะใหเกิดความสํานึกใน 

ความเปนไทย ใชการแตงกายเปนสื่อนําปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย คือความ

ทันสมัย ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน ความสะดวกสบายตอการสวมใสเปนปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพล

ตอผูสวมใสในการเลือกชุดไทยซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ พิสมัย บุญอยู (2548) เรื่อง ปจจัยท่ี  

มีผลตอพฤติกรรมการเลือกใชผาไทยของบุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง ผลการวิจัยพบวา ปจจัย

ท่ีมีผลตอการเลือกใชผาไทยบุคลากรในมหาวิทยาลัยรามคําแหง เลือกเนื้อผาแนนละเอียด ยอมสี

ธรรมชาติ มีลวดลายขนาดเล็ก เปนผาท่ีสวมใสสบาย ดูแลรักษางาย เลือกผาหลายราคาตามชนิดและ

คุณภาพของผา 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัย เรื่อง วัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจุบัน ผูวิจัยมี

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 

1. ควรศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในละครไทยยอนยุค เชน ละคร

โทรทัศนเรื่อง บุพเพสันนิวาส กลิ่นกาสะลอง เปนตน 

2. ควรศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมการแตงกายแบบไทยยอนยุคในดานแนวทางการพัฒนา   

การแตงกายแบบไทยยอนยุคในสังคมปจจบุันและในอนาคต 
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รัตนโกสินทร.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

แสงอรุณ กนกพงศชัย.  (2552)  ความสัมพันธวัฒนธรรมไทย-จีน.  สมุทรปราการ : มหาวิทยาลัย       

หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

หทัยรัตน ปทมาวิวัฒน.  (2546)  ความรูเกี่ยวกับผาไทยและการแตงกายดวยผาไทยของอาจารย  

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง.  วิทยานิพนธ.  ศศ.ม.   

(สาขาวิชาคหกรรมศาสตรศึกษา)  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.   

อัจฉรา สโรบล. (2543)  ประวัติเครื่องแตงกาย.  ภาควิชามนุษยสัมพันธ คณะมนุษยศาสตร  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

อเนก นาวิกมูล.  (2553)  ชีวิตไทย.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร : พิมพคํา. 

อภิโชค แซโคว. (2546)  ความรูเกี่ยวกับผาไทยและการแตงกายดวยผาไทยของอาจารย สถาบัน 

เทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตสวนกลาง. วิทยานิพนธ. ศศ.ม.  (สาขาวิชาคหกรรมศาสตร

ศึกษา) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. 

อมรรัตน เทพกําปนาท.  (2558)  ความหมาย แนวคิดและประเด็นเกี่ยวกับ “วัฒนธรรม”.  

กรุงเทพมหานคร : กรมสงเสริมวัฒนธรรม.  
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

ฐานขอมูลออนไลน 

“กระแสบุพเพสันนิวาส ทําผาทอพ้ืนถิ่น-ผาไทย กลับมานิยม”  (27 มีนาคม 2561)  ชอง 3.   

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา: http://news.ch3thailand.com/local/65770 (2 กันยายน2562) 

“ชวนแตงชุดไทย รวมงานเทศกาลทองเท่ียวแบบยอนยุค”  (2561)  กระปุก.  [ออนไลน]   

แหลงท่ีมา: https://travel.kapook.com/view187892.html  (2 กันยายน2562) 

“ชวนเท่ียวงานอุนไอรัก คลายความหนาว ‘สายน้ําแหงรัตนโกสินทร’”  (2561)  กระปุก.   

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา: https://travel.kapook.com/view203200.html   

(2 กันยายน2562) 

 “ชมรมสานใจ สายใยผาซ่ิน จัดงาน “ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ  ครั้งท่ี 5” พบนิทรรศการผาโบราณ 

ของสบันงาและนักสะสมผาโบราณ รานผาท่ัวประเทศกวา 100 รานคา 1-4 สิงหาคม 

2562 ท่ี เดอะสตรีท รัชดา”.  ThaiBangkokNews.  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  

https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A

1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%

83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8

%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B

9%88%E0%B8%99-2/ (3 กันยายน 2562) 

ธเนตร.  (14 มีนาคม 2561)  “นักทองเท่ียวแหสวมชุดไทย! ตามรอยละคร ‘บุพเพสันนิวาส’”   

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา: https://news.mthai.com/general-news/625551.html        

(9 มิถุนายน 2562) 

ธรรมจักร พรหมพวย.  (2545)  บทบาทของวัฒนธรรมท่ีมีผลตอสังคม ผูจัดการ.  [ออนไลน]   

แหลงท่ีมา: 

http://www.thummachuk.of.com/documentary/cultureandsocial.htm   

(9 มิถุนายน 2562) 

 “ในประเทศโหนกระแสบุพเพฯแรงจนโลกลืม ‘ศรีอโยธยา’‘บ๊ิกตู’ ไดทียอนยุคแตงชุดไทย”  

 (24 มีนาคม 2561)  มติชนสุดสัปดาห.  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  

https://www.matichonweekly.com/special-report/article_89995  

(9 มิถุนายน 2562) 

 

http://news.ch3thailand.com/local/65770
https://travel.kapook.com/view187892.html
https://travel.kapook.com/view203200.html
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://thaibangkoknews.wordpress.com/2019/07/09/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%A2%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99-2/
https://news.mthai.com/author/tanetp
https://news.mthai.com/general-news/625551.html
http://www.thummachuk.of.com/documentary/cultureandsocial.htm
https://www.matichonweekly.com/special-report/article_89995
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

ประทีป วัฒนสิทธิ์.  (2555)  สรางคานิยมการแตงกาย.  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  

https://www.gotoknow.org/posts/476456 (11 มิถุนายน 2562) 

“เรตติ้งตอนจบบุพเพสันนิวาส พุงทุบสถิติยุคทีวีดิจิตอล”  (12 เมษายน 2561)  เดลินิวส.  

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา: https://www.dailynews.co.th/entertainment/637797      

(05 ตุลาคม 2562) 

วิวรรณ ธาราหิรัญโชต.ิ  (2 เมษายน 2561)  “กระแสยอนยุค”  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:   

https://www.bangkokbiznews.com/blog/detail/644298  (3 กันยายน 2562) 

“‘อาภัสรา’ รวมงาน ตลาดนัดผาซ่ินสานใจ”  (31 กรกฎาคม 2562)  ไทยรัฐฉบับพิมพ.  [ออนไลน]   

แหลงท่ีมา: https://www.thairath.co.th/entertain/news/1626111 (4 สิงหาคม 2561)   

Jintana.  (27 กรกฎาคม 2560)  การแตงกายในสมัยรัตนโกสินทร : ตอนท่ี 1 รัชกาลท่ี 1 – 5. 

[ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  http://web2.stou.ac.th/oce/edupark/?p=5   

(07 ตุลาคม 2562) 

MRCHAI.  (26 มกราคม 2561)  “อุนไอรัก คลายความหนาว”  [ออนไลน]  แหลงท่ีมา:  

http://www.royalcardx.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B

8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81-

%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%A

7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%

A7/ (12 มิถุนายน 2562) RojOnline.  (กรกฎาคม 2562)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dailynews.co.th/entertainment/637797%20%20%20%20%20%20(05
https://www.dailynews.co.th/entertainment/637797%20%20%20%20%20%20(05
https://www.bangkokbiznews.com/blog/detail/644298
https://www.thairath.co.th/entertain/news/1626111
http://web2.stou.ac.th/oce/edupark/?p=5
http://www.royalcardx.com/th/author/adhutachaimr/
http://www.royalcardx.com/th/%e0%b8%ad%e0%b8%b8%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b9%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%81-%e0%b8%84%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b2%e0%b8%a7/
http://www.royalcardx.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%25
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก  

เอกสารรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 
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ภาคผนวก ข  

รายช่ือผูใหสัมภาษณ 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณผูเช่ียวชาญท่ีมีความรูดานชุดไทย 

สุกฤตาวัฒน บํารุงพานิช เปนผู ใหสัมภาษณ  Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ  ท่ีหาวิทยาลัย          

หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ เม่ือวันท่ี 13 มกราคม 2563. 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณเจาของรานขายชุดไทยท่ี ดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา ยานพาหุรัด เขต

กรุงเทพมหานคร  

กันยา เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา เม่ือวันท่ี 

28 กันยายน 2562. 

เจริญทิพย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา    

เม่ือวันท่ี 28 กันยายน 2562. 

ชฎาพร เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา เม่ือวันท่ี 

28 กันยายน 2562. 

มะนาว เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา เม่ือวันท่ี 

28 กันยายน 2562. 

ออย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีดิโอลด สยาม ชอปปง พลาซา เม่ือวันท่ี 

28 กันยายน 2562. 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณหนวยงานท่ีมีพนักงานใสชุดไทยในการทํางาน 

กาญจนา หม่ืนโฮง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 19 

ตุลาคม 2562. 

ชมพูนุช ประชาญสิทธิ์ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เม่ือวันท่ี 20 มิถุนายน 2562. 

เบญจภัคค เจริญมหาวิทย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีมหาวิทยาลัยรามคําแหง 

เม่ือวันท่ี 14 ตุลาคม 2562. 

ผกาศรี เย็นบุตร เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

เม่ือวันท่ี 10 ตุลาคม 2562. 
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ฟาง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 19 ตุลาคม 

2562. 

วรัทยา ฟูงาม เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 20 

มิถุนายน 2562. 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณบริษัทจัดงานแตงงานและเจาบาว/เจาสาวท่ีแตงชุดไทยในงานแตงงาน 

ณธนัช ประทุมเมือง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 

23 กันยายน 2562. 

ปุณยวีร ฉายประเสริฐกุล เปนผูสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 

18 สิงหาคม 2562. 

ภาณุพงศ สิทธิมาลัยรัตน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท     

เม่ือวันท่ี 17 ตุลาคม 2562. 

มินทรฐิตา วงศสุวัฒน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเลิฟ คอนแชรโต เม่ือวันท่ี 

23 มิถุนายน 2562. 

วัชราภรณ คําสุหลา เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 

17 ตุลาคม 2562. 

แสนสุขสม เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ โดยทางโทรศัพท เม่ือวันท่ี 23 

กันยายน 2562. 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณประชาชนท่ีใสชุดไทยไปเท่ียวเมืองมัลลิกา ป พ.ศ. 2562 

กุลกิตติ เจริญเมือง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

คมกริช อุดมพุทธา เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

จันทิมาภรณ แซเซียว เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

จิรัชญา บํารุงวงศ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

ชนิสรา เหลืองสดใส เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 
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ชรินทรทิพย หงรทอง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

นวลอนง วิชัยสกุล เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

นีรานุช แกวสวัสดิ์ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

พณธกร พ่ึงชาญชัยกุล เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 

28 ธันวาคม 2562. 

ภูมิภัทร วรรณุสิทธิ์ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

รัชฏาภรณ แทนปน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

รินรดา กะฐินทอง เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

สุพรรณษา สุขจํานัน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

สุวิชญา กาญจนาวิสุทธิ์ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 

28 ธันวาคม 2562. 

อัคพัชรี พิชนะชน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

อัญชนา งามพิชิตชัย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

อน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 ธันวาคม 2562. 

อินทัช อัตตนนท เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

อัมพร วงคใหญ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

อรอนงค แซกอ เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเมืองมัลลิกา เม่ือวันท่ี 28 

ธันวาคม 2562. 

 



113 

 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณเจาของรานท่ีจัดแสดงในตลาดนัดผาซ่ินสานใจ ครั้งท่ี 5 เสนสายสีสัน 

อัศจรรยผาไทย ป พ.ศ. 2562 ท่ี เดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

กุลทรัพย เมธีไตรพัฒน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562. 

แมธารัตน คําพิมาน เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท  ถนนรัชดาภิเษก 

เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562. 

แมว เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก เม่ือวันท่ี 4 

สิงหาคม 2562. 

วสิน อุนจะนํา เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก  

เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562. 

อริยพล กลองชัย เปนผูใหสัมภาษณ Gao Wenjuan เปนผูสัมภาษณ ท่ีเดอะสตรีท ถนนรัชดาภิเษก 

เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม 2562. 
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ภาคผนวก ค  

แบบสอบถามสําหรับการสัมภาษณ 

 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 1 สําหรับผูเช่ียวชาญ/ นักวิชาการท่ีมีความรูดานผาไทย หรือ

มีผลงานทางวิชาการดานผาไทย 

1.ชื่อผูใหสัมภาษณ 

2. ผลงานทางวิชาการดานผาไทย (ถามี) 

3. ลักษณะของชุดไทยในปจจุบัน 

3.1 รูปแบบ 

3.2 การใชผาและสีในการทําชุดไทย 

3.3 การตกแตงลวดลาย 

4. การแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

4.1 โอกาสในการแตงชุดไทย 

4.2 เหตุผลของการแตงชุดไทยในโอกาสตาง ๆ 

5. ความคิดเห็นของผูสวมใสชุดไทยในปจจุบัน 

5.1 ดานรูปแบบ 

5.2 ดานผาและสี 

5.3 ดานลวดลาย 

5.4 ดานโอกาสในการสวมใส 

6. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกแตงชุดไทย 

6.1 ความทันสมัย 

6.2 ลักษณะของเนื้อผาท่ีพัฒนาข้ึน 

6.3 ความสะดวกสบายตอการสวมใส 

6.4 ปจจัยอ่ืน ๆ กรุณาระบุ (ถามี) 

7. ความคิดเห็นท่ีมีตอวัฒนธรรมการแตงกายชุดไทยในสังคมไทย 

7.1 การใหความสําคัญของการแตงชุดไทยในสังคมไทยปจจุบัน 

7.2 ความภาคภูมิใจของคนไทยท่ีมีตอชุดประจําชาติ 

7.3 อ่ืน ๆ  

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 2 สําหรับรานขายชุดไทยท่ี ดิโอลด สยาม  ชอปปง พลาซา 

ยานพาหุรัด เขตกรุงเทพมหานคร 
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1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ 

2. ประวัติ ท่ีมาในการเปดราน ระยะเวลาก่ีป 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

4. ชดุไทยท่ีทางรานจําหนายเปนชุดไทยสมัยใดบาง 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

7. ลวดลายชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

8. ในเวลาทํางาน ทานจะแตงชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด  

10. ทานมีวิธีเลือกชุดไทยเพ่ือใสในโอกาสตาง ๆ อยางไร  

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 3 สําหรับรานคาท่ีจัดแสดงในตลาดนัดผาซ่ินสานใจ       

เดอะ สตรีท รัชดา 

1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ 

2. รวมงานในตลาดนัดผาซ่ินสานใจมาเปนเวลาก่ีป เหตุผลท่ีมารวมงานนี้เปนเพราะเหตุใด 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

4. ชุดไทยท่ีทางรานจําหนายเปนชุดไทยสมัยใดบาง 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

7. ลวดลายชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

8. ในระยะเวลาการจัดงาน ทานจะแตงชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด  

10. ทานมีวิธีเลือกชุดไทยเพ่ือใสในโอกาสตาง ๆ อยางไร 

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 4 สําหรับพนักงานท่ีใสชุดไทยในการทํางาน 

1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ  

2. ชื่อหนวยงาน 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 
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4. รูปแบบชุดไทยท่ีแตงในการทํางานเปนแบบใด 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

7. ทานใสชุดไทยในเวลาทํางานวันใดบาง 

8. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยมาทํางาน 

9. นอกจากวันทํางานแลว ทานยังอยากจะแตงชุดไทยหรือไม ถาอยาก ทานจะแตงในโอกาสใดบาง 

10. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 5 สําหรับบริษัทจัดงานแตงงาน 

1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ  

2. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

3. ชุดไทยท่ีเปดใหลูกคาใชบริการเปนชุดไทยสมัยใดบาง  

4. ทานมีวิธีการเลือกชุดไทยอยางไรใหเหมาะสมกับลูกคา 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

7. ลวดลายชุดไทยท่ีลูกคาชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

8. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอลูกคาในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

10. ทานมีโอกาสแตงชุดไทยในโอกาสใด เพราะเหตุใดทานจะเลือกใสชุดไทยในโอกาสนั้น  

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 6 สําหรับจาวบาว/สาว 

1. ชื่อ-สกุล เบอรโทรติดตอ 

2. ท่ีทํางาน 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

4. ทานมีความรูความเขาใจเก่ียวกับชุดไทยอยางไร 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

7. ลวดลายชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ 
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8. ชุดไทยท่ีทานเลือกในงานแตงเปนชุดไทยแบบใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

10. นอกจากในงานแตงงานแลว ทานยังอยากจะแตงชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

คําถามสัมภาษณของการวิจัย ชุดท่ี 7 สําหรับประชาชนท่ีแตงชุดไทยมาเท่ียวเมืองมัลลิกา 

1. ชื่อ-สกุล  

2. ท่ีเรียน/ทํางาน 

3. ทานชอบชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

4. ทานมีความรูความเขาใจเก่ียวกับชุดไทยอยางไร 

5. รูปแบบชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ  

6. ผาและสีของชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

7. ลวดลายชุดไทยท่ีทานชอบและเหตุผลท่ีชอบ 

8. ชุดไทยท่ีทานแตงมารวมงานเปนชุดไทยแบบใด 

9. ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอทานในการเลือกชุดไทยเปนปจจัยใด 

10. นอกจากมาเท่ียวเมืองมัลลิกาแลว ทานยังอยากจะแตงชุดไทยหรือไม เพราะเหตุใด 

11. ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการแตงชุดไทยในปจจุบัน 

12. ทานมีความภาคภูมิใจอยางไรตอชุดไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



118 

 

 

ประวัติผูเขียน 

 

ช่ือ - สกุล  GAO WENJUAN (พราวฝน) 

วัน เดือน ป 22 กันยายน 2535 

ท่ีอยูปจจุบัน  ซอยศูนยวิจัย-พระราม 9 แขวงบางกะป เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 10310     

ประวัติการศึกษา 
 

พ.ศ. 2554 - 2557 คณะภาษาจีนและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยยนูนานนอรมอล   

 ศิลปศาสตรบัณฑิต (สาขาวิชาการคาระหวางตางประเทศ )          
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