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ABSTRACT 

 

This research has the purpose to analyze the reflection of Thai society in Thai 

National Book Fair award winning novels during 2013–2014 and to analyze their 

influence on the readers. Seven novels were studied and the results presented as a 

descriptive analysis. 

The results show that the novels reflect the state of Thai society in five areas: 

1) A way of life; rural communities are in peaceful and surrounded by the quiet of 

nature while the city lives are in a modern way. 2) Family; the close-knit family is the 

epitome of Thai social and parents help create a sense of being good members of 

community. 3) Culture, Thai food, people manner, and believes demonstrate 

Thailand Identity. 4) Human relationship; Thai people like to have warm and good 

relationships with others such as the warm and good relationship between teacher 

and student or fellow men and women. 5) A social problem is a condition that 

makes social conflicts and insecurity. The results of the influences of the award 

winning novels on the readers can be categorized into five ways: 1) cultivating 

morality to be in good soul and do good to others 2) increasing feeling love to the 

family to have family responsibilities, family unity, and happy family 3) sharing 

concepts of life to build good relationship and become independent 4) encouraging 

feeling of tenacious nature to provide environmental awareness and use the natural 

resources sufficiently 5) teaching Thai to love good culture and maintain these 

cultural heritages to the descendants. 

 

Keywords: Reflection, Thai Society, Novels, National Book Fair Award 



  ค 

กิตติกรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธเรื่องนี้สําเร็จเรียบรอยไดดี โดยไดรับความกรุณาและความชวยเหลือจากอาจารย

ดร.พัชรินทร บูรณะกร ประธานหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปน

ภาษาที่สอง และอาจารยท่ีปรึกษา ซ่ึงใหความรู คําปรึกษา และคําแนะนําการแกไขขอบกพรองดวย

ความเมตตา ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของอาจารย จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมาก 

ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบเคาโครงวิทยานิพนธฉบับนี้ คือ รองศาสตราจารย

ดร.อัมพร สุขเกษม อาจารย ดร.พัชรินทร บูรณะกร และรองศาสตราจารยธิดา โมสิกรัตน ท่ีไดสละเวลา

อันมีคาในการสอบเคาโครงวิทยานิพนธ และใหแนวคิด ขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนในการศึกษาวิเคราะห

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ซ่ึงสงผลใหวิทยานิพนธฉบับนี้

ถูกตองมากข้ึน 

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปองกันวิทยานิพนธฉบับนี้ คือ รองศาสตราจารย

ดร.อัมพร สุขเกษม อาจารย ดร.พัชรินทร บูรณะกร และรองศาสตราจารยธิดา โมสิกรัตน กรรมการ

สอบปองกันวิทยานิพนธท่ีไดใหคําแนะนําการปรับแกไขขอมูล และการนําเสนอผลการวิจัยใหถูกตอง

สมบูรณตามระเบียบวิธีวิจัยดานวรรณกรรม 

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาที่ใหความรัก ความหวงใย และกําลังใจแกผูวิจัยใน

การมาศึกษาเลาเรียนในประเทศไทย 

สุดทายขอขอบคุณเพ่ือนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง

ทุก ๆ คนท่ีคอยใหความชวยเหลือและคอยใหกําลังใจแกผูวิจัย 

 

ZHANG XIAOJIAO 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ง 

สารบัญ 

 

หนา 

บทคัดยอภาษาไทย                                        ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ                                       ข 

กิตติกรรมประกาศ                                         ค 

สารบัญ                                               ง 

บทท่ี 1 บทนํา                                        

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                                                         1 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย                                                                          3 

1.3 สมมุติฐานการวิจัย                                                                                 3 

1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย                                                                              3 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย                                                                               4 

1.6 คํานิยามศัพทเฉพาะ                                                                               5 

1.7 วิธีการดําเนินการวิจัย                                                                              5 

1.8 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ                                                                       6 

บทท่ี 2 แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ                                

2.1 แนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม                                   7 

2.1.1 สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรม                                                            8 

2.1.2 วรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคม                                                        9 

2.1.3 วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคมและผูอาน                                               10 

2.2 ความรูความเขาใจเก่ียวกับนวนิยาย                                                           12 

2.2.1 ความหมายของนวนิยาย                                                                 12 

2.2.2 องคประกอบของนวนิยาย                                                               13 

2.2.3 ประโยชนหรือคุณคาของนวนิยาย                                                      16 

2.3 ความรูความเขาใจเก่ียวกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ                             16 

2.3.1 ท่ีมาของรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ                                           16 

2.3.2 วัตถุประสงคและหลักเกณฑของการตัดสินรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ   18 

2.4 ความรูความเขาใจเก่ียวกับสังคมไทย                                                          20 

2.4.1 ความหมายของสังคมไทย                                                                20 



  จ 

สารบัญ (ตอ) 

 

หนา 

2.4.2 ลักษณะของสังคมไทย                                                                    21 

2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ                                                                               22 

2.5.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมและสังคม                     22 

2.5.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการศึกษานวนิยาย                                                  25 

2.5.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัล                                           29 

บทท่ี 3 ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ  

พ.ศ. 2556-พ.ศ. 2557   

3.1 ดานชีวิตความเปนอยู                                                                            35 

3.1.1 ดานชีวิตความเปนอยูในสังคมชนบท                                                   35 

3.1.2 ดานชีวิตความเปนอยูในสังคมเมือง                                                     38 

3.1.3 อาชีพตาง ๆ ของคนในสังคมไทย                                                       40 

3.2 ดานครอบครัว                                                                                     47 

3.2.1 ลักษณะของครอบครัวไทย                                                              47 

3.2.2 การสั่งสอนลูกหลานของครอบครัวไทย                                                53 

3.2.3 ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย                                              55 

3.2.4 ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย                                         59 

3.3 ดานวัฒนธรรม                                                                                     64 

3.3.1 อาหารไทย                                                                                 64 

3.3.2 ความเชื่อของคนไทย                                                                     67 

3.3.3 มารยาทไทย                                                                               71 

3.4 ดานความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย                                                     77 

3.4.1 ความสัมพันธระหวางเพ่ือน                                                              77 

3.4.2 ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย                                                        79 

3.4.3 ความสัมพันธระหวางชายหญิง                                                          80 

3.5 ปญหาสังคมไทย                                                                                   83 

3.5.1 ปญหาเด็กและเยาวชน                                                                   83 

3.5.2 ปญหาอาชญากรรม                                                                       84 



  ฉ 

สารบัญ (ตอ) 

 

หนา 

3.5.3 ปญหาสิ่งแวดลอม                                                                        86 

3.5.4 ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต                          88 

บทท่ี 4 อิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ  

พ.ศ. 2556-พ.ศ. 2557 ท่ีมีตอผูอาน 

4.1 ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม                                                                        91 

4.1.1 ดานความกตัญูกตเวที                                                                 92 

4.1.2 ดานความเอ้ือเฟอ                                                                         95 

4.1.3 ดานความเขมแข็ง                                                                      98 

4.1.4 ดานมีความเมตตา                                                                       101 

4.2 ชักชวนใหรักครอบครัว                                                                          104 

4.2.1 ชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน                                         104 

4.2.2 ชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว                                            108 

4.3 การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต                            111 

4.3.1 การประกอบอาชีพ                                                                      111 

4.3.2 การมีอิสระในชีวิตของตนเอง                                                          114 

4.3.3 การมีมนุษยฺสัมพันธ                                                                     119 

4.4 กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ                                                                   123 

4.5 สั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมขอนตนเอง                       126 

บทท่ี 5 สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

5.1 สรูปผลการวิจัย                                                                                  130 

5.2 อภิปรายผล                                                                                       133 

5.3 ขอเสนอแนะ                                                                                     135 

บรรณานุกรม                                                                                              136 

ภาคผนวก                                            140 

เอกสารรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย                   141 

ประวัติผูเขียน                                                                                               142 

 



บทท่ี 1 

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคมจะเปนเรื่องท่ีปฏิเสธไมได โดยวรรณกรรมกับสังคม

มีความสัมพันธกันอยางแยกกันไมออก สังคมเปนแหลงกําเนิดของวรรณกรรม และวรรณกรรมเปน

กระจกเงาท่ีสะทอนสภาพของสังคมโดยทางตรงและทางออม ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 5-7) กลาววา 

วรรณกรรมเปนสมบัติท่ีสังคมขาดไมได เพราะมันเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดของสังคมยุคหนึ่ง

ไปอีกยุคหนึ่ง สมัยหนึ่ง ๆ สังคมเปนอยางไรวรรณกรรมก็จะสะทอนออกมาใหเห็นอยางชัดเจน 

วรรณกรรมกับสังคมเปนสิ่งท่ีผูกพันกัน วรรณกรรมเกิดจากสังคม สังคมเปนบอเกิดของวรรณกรรม  

วรรณกรรมเปนการแสดงออกถึงความเชื่อหรือยึดถือความคิดเห็นและความเปลี่ยนแปลงของมนุษยใน

สังคม วรรณกรรมนั้นเปนเครื่องแสดงออกและอนุรักษเอกลักษณของสังคมไวในวรรณกรรมและ   

อิงอร สุพันธุวณิช (2552 : 8) กลาววา วรรณกรรมจะมีบทบาทเปนเครื่องสะทอนความคิดหรือเปน

เครื่องมือทางการเมืองหรือชี้นําความคิดของคนในสังคมก็ตาม วรรณกรรมนั้นก็ตองเก่ียวของกับสังคม

อยูตลอดเวลา 

วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธตอกัน ดังท่ี วิทย ศิวะศริยานนท (2541 : 196) กลาววา 

นอกจากการเปนนักประพันธแลว นักประพันธยังเปนหนวยหนึ่งในสังคมนั้น และเปนพลเมืองของสังคม

อีกดวย ดวยเหตุนี้ นักประพันธจะตองสนใจในเหตุการณท่ีพบเห็น เอาใจใสตอเหตุการณบานเมือง

ความเคลื่อนไหวของประเทศชาติ ตลอดจนผูคนในสังคม ในฐานะท่ีนักประพันธเปนหนวยหนึ่งของ 

ยุคสมัยนั้นและเปนพลเมืองของสังคม นักประพันธก็จะใสเรื่องราวตาง ๆ จากประสบการณมาเขียน

ถายทอดในวรรณกรรม 

วรรณกรรมเปนผลงานทางความคิดความรูสึกของผูเขียน ซ่ึงเกิดจากการสะสมการใชชีวิตอยู

ในสังคม จึงสัมพันธใกลชิดกับสังคม วรรณกรรมทําหนาท่ีบันทึกภาพของสังคมในแตละยุคสมัยและ

สะทอนใหเห็นเรื่องราวท่ีเก่ียวกับสภาพสังคมดวย ดังท่ี โชคชัย บัณฑิตศิละศักดิ์ (2542 : 1) ไดกลาวา

ความสัมพันธระหวางสังคม นักเขียน และวรรณกรรมวา นักเขียนมีสถานภาพเปนประชากรในสังคม

จึงตองอาศัยวัตถุดิบจากประสบการณชีวิตในสังคมของตนมาประกอบเขากับการจินตนาการ เพ่ือแปร

วัตถุดิบดังกลาวเปนผลงานวรรณกรรม จึงเปนเรื่องท่ีหลีกเลี่ยงไมไดสําหรับวรรณกรรมท่ีมีสวนสะทอน

ภาพสังคม ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 5) ไดแสดงความคิดสอดคลองกันวา วรรณกรรมยอมสัมพันธกับ

สังคม วรรณกรรมสะทอนประสบการณ ชีวิตในยุคสมัย ไมวานักเขียนจะจงใจสะทอนสังคมหรือก็ตาม 

นักวิจารณบางคนจึงกลาววาวรรณกรรมเปนคันฉองแหงยุคนั้น เนื่องจากเปนภาพถายชีวิตของคนยุคสมัย

นั่นเอง 
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วรรณกรรมเปนผลงานสรางสรรคของนักประพันธซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคม โดยนําเรื่องราว 

แนวคิด ความเปนอยู ความเชื่อ คานิยมของคนในสังคมบันทึกไวในวรรณกรรมของตน ความสัมพันธ

ระหวางวรรณกรรมกับสังคมดึงออกไมไดโดยเชื่อมโยงกันอยางแนบแนน เพราะวาคนท่ีสรางผลงาน

หรือผูเขียนเปนคนหนึ่งในสังคมนั้น ดังนั้นผูเขียนยอมจะนําความรู ประสบการณ หรือสิ่งตาง ๆ ท่ีพบเห็น

ในสังคมนํามาบอกเลาหรือไปสะทอนออกมาในเรื่องราวของวรรณกรรม ดังนั้น วรรณกรรมกับสังคมมี

ความสัมพันธกัน 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2547 : 51-52) อธิบายวา นวนิยายผูกพันและสัมพันธกับสังคม โดยผาน

ทางโลกทัศนของนักประพันธที่มีตอสังคม โดยนวนิยายในฐานะผลิตผลของนักประพันธและเปน

รูปแบบหนึ่งจึงมีความสัมพันธกับสังคม แมวาโครงเรื่องและพฤติกรรมของตัวละครจะเปนเรื่องท่ี

ผูประพันธไดสมมุติเรื่องราวแตงข้ึน แตองคประกอบเหลานี้ก็ถายแบบมาจากบุคคลและพฤติกรรมท่ี

เกิดข้ึนจริง ๆ ในสังคมนั่นเองสอดคลองกับนักประพันธบางคนมีความรับผิดชอบตอสังคมเปนอยางมาก 

นักประพันธจะสะทอนความตองการท่ีจะปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงสังคมใหดีข้ึน สิ่งท่ีสะทอนในนวนิยาย

เชนนี้ เรียกวา อุดมการณ ซึ่งอาจจะอุดมการณทางสังคม หรืออุดมการณทางการเมืองก็ได   

(ตรีศิลป บุญขจร. 2547 : 5-6)  

นวนิยายเปนผลงานของนักประพันธท่ีมุงท้ังใหความเพลิดเพลินและใหความรูในดานตาง ๆ     

นวนิยายมิใชเปนการสะทอนอยางบันทึกเหตุการณอยางเดียว ทํานองเอกสารประวัติศาสตรเปน

ภาพสะทอนอยางบันทึกประสบการณของผูเขียน และเหตุการณสวนหนึ่งของสังคม นวนิยายมี

ความเปนจริงทางสังคมสอดแทรกอยู เพราะฉะนั้น นวนิยายก็จะสะทอนสภาพสังคม รวมท้ังเหตุการณ

ท่ัวไปท่ีเกิดข้ึนในสังคมและคานิยมในชีวิตจิตใจของคนในสังคม วัฒนธรรมของคนในสังคม เปนตน 

งานสัปดาหหนังสือแหงชาต ิจัดข้ึนโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ และคณะกรรมการ

พัฒนาหนงัสือแหงชาติ ซ่ึงมีจุดมุงหมายเพ่ือใหคนไทยเล็งเห็นถึงความสําคัญของการอาน และสงเสริม

ใหอานหนังสืออยางตอเนื่อง นอกจากคนไทยรูหนังสือจากนานาชาติแลว ยังไดเปดโอกาสใหชาวตางชาติ

สัมผัสกับหนังสือไทย ทําใหชาวตางชาติไดเรียนรูและเขาใจความหลากหลายของสังคมไทย การประกวด

หนังสือและรางวัลวรรณกรรมมีความสําคัญตอการพัฒนาหนังสือและสงเสริมการอาน รางวัลหนังสือดีเดน

ประจําปในงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ เปนรางวัลวรรณกรรมระดับชาติของไทยที่ดําเนินสืบเนื่อง

มากกวาสี่สิบป ตั้งแต พ .ศ.  2515 (“งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ” 2557 : ออนไลน) 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ เปนวรรณกรรมท่ีดีท่ีสะทอนสภาพสังคมไทย 

ซ่ึงเลาเรื่องราวของกลุมคนไทยท่ีอยูรวมกันภายใตระบบวัฒนธรรมเดียวกัน สะทอนใหเห็นการดํารงชีวิต

ของคนในสังคมชนบทและสังคมเมือง ครอบครัวไทยท่ีมีลักษณะพิเศษ ความรักและความรับผิดชอบ

ของสมาชิกในครอบครัว และยังสะทอนใหคุณธรรมจริยธรรมของคนในสังคมไทย คุณธรรมท่ีดีงาม

ของคนไทยเปนสิ่งท่ีถายทอกมาจากรุนเกาถึงรุนใหม คุณธรรมท่ีดีงามเปนสิ่งท่ีดีและจะชวยสั่งสอน



 3 

ความดีความงามและความเรียบรอยในการดําเนินชีวิตรวมไปถึงท้ังความคิด การพูดจา พฤติกรรม  

เปนตน คุณธรรมของคนไทยท่ีดีงามทําใหคนไทยดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ไดกลาวถึงชีวิตความเปนอยู

ของคนในสังคมไทย ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว และคุณธรรมท่ีดีงามตาง ๆ ของคนใน

สังคมไทยไดอยางนาสนใจ ดังนั้นผูวิจัยในฐานะชาวตางชาติท่ีศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปน

ภาษาท่ีสอง จึงสนใจศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ซึ่งจะทําใหเขาใจสภาพสังคมไทย ชีวิตความเปนอยูของคนในสังคม 

ความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวและสังคมไทยไดละเอียดและลึกซ้ึงมากข้ึน และจะเปนขอมูล

ความรูท่ีเปนประโยชนแกผูสนใจเรื่องของสังคมไทยตอไป  

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 

2. เพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ .ศ .  2556 - 2557

ท่ีมีตอผูอาน 

 

1.3 สมมุติฐานการวิจัย 

1. ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

สะทอนสภาพสังคมไทยในดานชีวิตความเปนอยูท้ังในสังคมชนบทและสังคมเมือง ลักษณะและความรัก

ระหวางสมาชิกในครอบครัว สะทอนวัฒนธรรมไทยในดานอาหาร มารยาทไทย และความเชื่อของคนไทย

อยางโดดเดนและชัดเจน 

2. อิทธิพลของนวนิยายท่ีไดท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ท่ีมี

ตอผูอานในดานปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ชักชวนใหรักครอบครัวและมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

ใหแนวคิดในการดําเนินชีวิตโดยในดานการสรางมนุษยสัมพันธและการมีอิสระในชีวิตของตน กระตุนให

เขมแข็งตอสูกับชีวิตและสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมไทย 

 

1.4 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดใชกรอบแนวคิดในการวิจัยสองดานคือ แนวคิดเก่ียวกับวรรณกรรม

เปนภาพสะทอนสังคม และแนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีตอสังคมหรือผูอาน 
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1. แนวคิดเก่ียวกับวรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคม 

ภาพสะทอนสังคมจากวรรณกรรมคือ สภาพความเปนอยูของสังคมท่ีปรากฏในวรรณกรรม

จากการนําเสนอของนักประพันธโดยทางตรงและทางออม เนื่องจากนักประพันธเปนคนในสังคม  

ยอมไดรับอิทธิพลจากสังคมทั้งดานประเพณีธรรมเนียม วัฒนธรรม คานิยม และความเชื่อ เปนตน                 

นักประพันธไดนําประสบการณชีวิตท้ังหมดไปสรางสรรคเปนวรรณกรรมข้ึน และแทรกอยูในวรรณกรรม 

นักประพันธอยูในสังคมใด ก็จะนําสภาพสังคมนั้นบันทึกไวในวรรณกรรม เพราะฉะนั้นวรรณกรรมจึงมี

ความเปนจริงทางสังคมแทรกอยู  

2. แนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีตอสังคมหรือผูอาน 

สุจิตรา จรจิตร (2543 : 33-38) กลาววา อิทธิพลของวรรณกรรมมีตอสังคมหรือผูอาน ดังนี้ 

1) ชี้นําสังคม วรรณกรรมประเภทคําสอน ศาสนา หรือสุภาษิต จะมีอิทธิพลตอคานิยม

และการปฏิบัติของคนในสังคม โดยอิทธิพลของวรรณกรรมประเภทนี้จะคอยแทรกซึมเขาไปอยูในวิถีชีวิต 

ความนึกคิด คตินิยมโดยไมรูตัว ตลอดจนเปนแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของคนในสังคม 

2) อิทธิพลตอพฤติกรรมของคนในสังคม 

2.1) การเลียนแบบพฤติกรรม อิทธิพลของตัวละคร หรือพฤติกรรมของตัวละคร

สงผลตอผูอานวรรณกรรม 

2.2) ผลทางบวกหรือทางลบตอพฤติกรรม พฤติกรรมของตัวละครในวรรณกรรม 

อาจจะสงผลตอคนท่ีอานวรรณกรรม 

3) สรางสํานึกรวมในความเปนชาติ วรรณกรรมเปนสิ่งที่ผูกพันจิตใจของคนในชาติให

สํานึกวาอยูรวมในชาติเดียวกัน เพราะวรรณกรรมเปนการสําแดงตัวของประชาชาติ 

จากการวิจัยแนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ผูวิจัยไดนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดท่ีใชใน

การศึกษาวิจัยขอมูลตาง ๆ  
 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดศึกษานวนิยาย 7 เรื่อง ดังตอไปนี้ 

1. รุสนี โดย มนตรี ศรียงค รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2555) 

2. น้ําหมดิน โดย ชนปรเสริฐ คินทรักษ รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2555) 

3. รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก โดย ประชาคม ลุนาชัย รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2555) 

4. ไมนอกกอ โดย ชอมณี รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2556) 

5. ผีเสื้อท่ีบินขางบึง โดย อุรุดา โควินท รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2556) 

6. อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน โดย อิสรา รางวัลชมเชย (พ.ศ. 2556) 

7. จับตนมาชนปลาย โดย ชมัยภร แสงกระจาง รางวัลดีเดน (พ.ศ. 2556) 
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1.6 คํานิยามศัพทเฉพาะ 

การวิจัยเรื่องนี้มีการนิยามคําศัพท ดังนี้ 

1. ภาพสะทอน หมายถึง สภาพของสังคมท่ีปรากฏในวรรณกรรมจากการนําเสนอของผูเขียน

วรรณกรรมสะทอนภาพตาง ๆ ในสังคม โดยผูอานรับรูถึงสังคมและวัฒนธรรมผานเนื้อหาวรรณกรรม

ตัวละครและฉากตาง ๆ ทําใหเขาใจชีวิตความเปนอยู พฤติกรรมและความเชื่อ เปนตน ของคนในสังคมหนึ่ง ๆ   

2. อิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีตอผูอาน หมายถึงทัศนคติและแนวคิดของผูแตงที่ปรากฏใน

วรรณกรรม สามารถทําใหผูอานเกิดอารมณความรูสึก หรือทําใหผูอานกระทําตามอยางในวรรณกรรม 

3. นวนิยาย หมายถึง บทประพันธรอยแกวขนาดยาวท่ีแตงข้ึนเพ่ือความบันเทิง โดยมีเนื้อหา

สมมุติตัวละคร เหตุการณ โครงเรื่อง และสถานท่ีเพ่ือใหเกิดความสมจริง 

4. รางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ หมายถึง รางวัลประกวดงานเขียนรายปที่จัดขึ้น 

โดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ และคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ ซ่ึงมีจุดมุงหมาย

เพ่ือใหคนไทยเล็งเห็นถึงความสําคัญของการอาน และเปดโอกาสใหชาวตางชาติสัมผัสกับหนังสือไทย 

ทําใหชาวตางชาติไดเรียนรูและเขาใจความหลากหลายของสังคมไทย ตั้งแต พ.ศ. 2515 เปนตนมา 

 

1.7 วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยดําเนินการตามลําดับ

ข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

เพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย 

2. ศึกษาความเปนมาเก่ียวกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

3. ศึกษานวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

4. คัดเลือกนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 จํานวน 7 เรื่อง 

ไดแก รุสนี น้ําหมดิน รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก ไมนอกกอ ผีเสื้อท่ีบินขางบึง อันเกิดแตดวงจิต...

อธิษฐาน และจับตนมาชนปลาย 

5. วิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 

6. วิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

ท่ีมีตอผูอาน 

7. นําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive Analysis) 
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1.8 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

การวิจัยครั้งนี้มีประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับดังนี้ 

1. ทําใหรับรูและเขาใจภาพสะทอนของสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

2. ทําใหรับรูและเขาใจอิทธิพลของนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 

3. ทําใหตระหนักถึงความสําคัญของวรรณกรรมท่ีมีตอสังคม วรรณกรรมเปนกระจกสะทอน

สภาพสังคมไทยในดานรูปธรรมและนามธรรมใหแกผูอาน ผูอานไดเรียนรูสังคมไทยในแงมุมตาง ๆ 

ซ่ึงแตกตางจากสังคมจีน เพ่ือทําความเขาใจในสังคมอ่ืน ๆ ท่ีอยูบนโลกดวยกัน



บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  

การศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปน

แนวทางในการศึกษาวิจัย ดังตอไปนี้ 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

2.1.1 สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรม 

2.1.2 วรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคม 

2.1.3 วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคมและผูอาน 

2.2 ความรูความเขาใจเก่ียวกับนวนิยาย 

2.2.1 ความหมายของนวนิยาย 

2.2.2 องคประกอบของนวนิยาย 

2.2.3 ประโยชนหรือคุณคาของนวนิยาย 

2.3 ความรูความเขาใจเก่ียวกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

2.3.1 ท่ีมาของรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

2.3.2 วัตถุประสงคและหลักเกณฑของการตัดสินรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

2.4 ความรูความเขาใจเก่ียวกับสังคมไทย 

2.4.1 ความหมายของสังคมไทย 

2.4.2 ลักษณะของสังคมไทย 

2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.5.1 งานวิจัยเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมและสังคม 

2.5.2 งานวิจัยเก่ียวกับการศึกษานวนิยาย 

2.5.3 งานวิจัยเก่ียวกับวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัล 

โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธกันอยางแยกออกจากันไมได วรรณกรรมเปนผลงานสรางสรรค

ของผูเขียน เนื่องจากผูเขียนเปนหนวยหนึ่งของสังคม ยอมไดรับอิทธิพลตาง ๆ จากสังคมท่ีตนเองอาศัยอยู 

ผูเขียนจึงสามารถนําชีวิตประสบการณและความรูความคิดเห็นตาง ๆ ท่ีไดรับอิทธิพลจากสังคม

เขียนลงมาในงานเขียนของตน ซ่ึงจะเปนกระจกสะทอนภาพสังคม เพราะฉะนั้น วรรณกรรมจึงมีความสัมพันธ

ใกลชิดแนนแฟนกับสังคม 
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พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 57-58) ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคมวา มนุษย

เปนสัตวสังคมและเปนผูสรางวรรณกรรมนั้น มนุษยในสังคมหนึ่ง ๆ จะบันทึกเรื่องหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึน

ในสังคมแตละยุคและแตละสมัยไวอยางละเอียด ดังนั้น วรรณกรรมจึงมีความสัมพันธกับสังคมอยาง

หลีกเลี่ยงไมได หนังสือมีอิทธิพลในการเสริมสรางทัศนคติตอบุคคลในสังคม ซ่ึงมีผลในการเปลี่ยนแปลง

ลักษณะสังคมได ในทางกลับกันสังคมก็มีอิทธิพลตอหนังสือ เพราะนักเขียนซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคม

ตองใสใจในเหตุการณบานเมือง ดังนั้นความคิดเห็น ความรูสึก ท่ีนักเขียนมีสวนรวมสมัย ก็จะแสดงออก

ในเนื้อหาของหนังสือ หนังสือกับสังคมจึงมีบทบาทและอิทธิพลตอกัน 

2.1.1 สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรม 

ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 6) กลาววา นักเขียนอยูในสังคมยอมไดรับอิทธิพลจากสังคมท้ังดาน

วรรณกรรมท่ีเขาฟงหรืออานขนบประเพณีท่ีเขาพบเห็น ศาสนา ปรัชญา และการเมืองท่ีพบเจอสภาพการณ

ของปจจัยเหลานี้ยอมเปนสิ่งกําหนดโลกทัศน (ทรรศนะทีมีตอโลก) และชีวทัศน (ทรรศนะท่ีมีตอชีวิต) 

ของเขา การพิจารณาอิทธิพลของสังคมตอนักเขียน ควรใหความสนใจวานักเขียนไดรับอิทธิพลจากสังคม

มาอยางไรและเขามีทาทีสนองตอบตออิทธิพลเหลานั้นอยางไร 

ชัตสุณี สินธุสิงห (2544 : 28) ไดกลาววา วรรณคดีและสังคมมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน

ตลอดมา วรรณคดีไมเคยสูญหายไปจากสังคม แมในยุคท่ีไดชื่อวาไรซ่ึงแสงแหงอารยธรรมจนถูกขนาน

นามวายุคมืด เชน ยุคกลางในยุโรบ ก็ยังมีวรรณกรรมชิ้นเยี่ยม ๆ ท่ีเปนผลิตผลของสังคมในยุคนั้น 

วรรณกรรมแตละยุคจะไดรับการสงเสริมและสนับสนุนจากผูมีอํานาจแหงยุค ยุคใดสมัยใดระบบ    

สมบูรณาญาทธิราชรุงเรือง พระมหากษัตริยก็จะทรงมีบทบาทาสําคัญท่ีสุด ดวยโปรด “ชุปเลี้ยง” ผูมี

ความสามารถเชิงวรรณศิลปและนักปราชญราชบัณฑิตทางอักษรศาสตร ดังท่ีพระเจาหลุยสท่ี 14 โปรดให

โมลิแยร (Moliere) รับราชการในราชสํานัก ไดรับพระราชทานเงินเบี้ยหวัดจากการทําหนาท่ีเก่ียวกับ

การจัดการบันเทิงในราชสํานัก พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยโปรดให สุนทรภูไดรับใชใกลชิด

เบื้องพระยุคลบาท เปนตน ราชสํานักเปนแหลงรวมกวีและศูนยกลางของการสรางสรรคและทะนุบํารุง

วรรณคดี บรรดาเจานายและขุนนางชั้นสูงตางเจริญรอยตามพระราชนิยมดังกลาว ตอเมื่ออํานาจ

เปลี่ยนมือไป ชนชั้นใหมท่ีทวีความสําคัญข้ึนในสังคมก็เปนผูรับชวงบทบาทนี้ จึงเปนท่ีชัดเจนวาวรรณคดี

เปนสิ่งท่ีสังคมเล็งเห็นคุณคาและความสําคัญและใหการสนับสนุนมาโดยตลอด 

ธานีวัฒน บุญโต (2542 : ง) กลาววา สังคมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมหรือนักเขียนในฐานะเปน

แหลงรวมชีวิต วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และระเบียบปฏิบัติตาง ๆ ซ่ึงนักเขียนยอมนําไป

เปนวัตถุในการเขียนเสมอ และงานเขียนจะมีลักษณะเนื้อหารูปแบบอยางไร ข้ึนอยูกับปจจัยสําคัญ

ทางสังคมวาขณะนั้นสภาพสังคมเปนอยางไร คนในสังคมแระสงคจะอานเรื่องราวประเภทใด ผูเขียนก็

ตองสรางงานนั้นเพ่ือสนองความปรารถนาของผูอานอยูเสมอ อิทธิพลของสังคมท่ีมีตอวรรณกรรมนั้น

ท่ีท้ังภายในและภายนอก คือ ท้ังเรื่องของรูปธรรม เชน การแตงกาย พฤติกรรมตาง ๆ และอิทธิพล

ภายในนั่นคือ ความรูสึกนึกคิดของคนในสังคมท่ีมีตอแนวความคิดของนักเขียน 
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วิทย ศิวะศริยานนท (2541 : 196-199) กลาววา ยุคสมัยมิไดมีอิทธิพลตอวรรณคดีขางเดียว 

วรรณคดีอาจจะสําแดงอิทธิพลตอยุคสมัยเหมือนกัน กวีมิใชเครื่องจักหรือหุนยนตท่ีคอยรับและปฏิบัติ

ตามคําสั่ง กวีถึงจะเปนคนเดียวก็เปรียบเสมือนสามคน นอกจากเปนผูเขียน นักแตงหนังสือแลว ยังเปน

หนวยหนึ่งของคนรุนนั้นสมัยนั้น และเปนพลเมืองอีกดวย ดังนั้น ในฐานะท่ีเปนศิลปนกวีไมอาจหลีกเลี่ยง

อิทธิพลของสมัยนั้น ๆ โดยมุงสรางสรรคศิลปะของตนใหเลิศลอย ใชรูปกาพยกลอนใดจึงจะสื่อความคิด 

ความรูสึก อุดมคติของตนในทํานองนี้ กวีจะปลดเปลื้องพันธนาการแหงอิทธิพลสังคมสมัยตนได

แตเพราะเหตุวากวีไมใชเปนแตกวี หากเปนคนท่ีเกิดในยุคสมัยหนึ่งซ่ึงมีสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกับ

สมัยอื่น กวีจะรอดพนอิทธิพลแหงเรื่องแวดลอมหาไดไม แมกวีจะพยายามหลบหลีกเพียงใดก็ตาม 

ความคิดเห็น ความรูสึกท่ีตนมีสวนรวมกับคนรวมสมัยก็ไมวายท่ีจะแพรงพรายออกมา 

วิภา กงกะนันทน (2533 : 72) กลาววา สังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอวรรณกรรมอยาง

มาก ประการแรกคือ ผูสรางวรรณคดีเปนผลผลิตอยางหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม ประการท่ีสอง 

ผูอานก็เปนผลผลิตอยางหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรมดวยเชนกัน ความสัมพันธระหวางวรรณคดีกับ

สังคมจึงใกลชิดราวกับจะแยกออกจากกันไมได  

จากขอความดังกลาวสรุปไดวา สังคมมีอิทธิพลตอท้ังสังคมและนักประพันธ นอกจากเปน

ผูเขียนแลว ยังเปนหนวยหนึ่งของสังคมและเปนพลเมืองของสังคมดวย ผูเขียนจะไดรับอิทธิพลของ

สังคมในท้ังความคิด คานิยม ความเชื่อเปนตน เพราะฉะนั้นงานเขียนของผูเขียนก็จะมีลักษณะและ

เนื้อหาท่ีเก่ียวของกับสังคม พอสังคมและยุคสมัยเปลี่ยนแปลง ผูเขียนก็จะนําเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน

หรือสิ่งท่ีสําคัญมาถายทอดในงานของตนเอง โดยสรางผลงานใหมเพ่ือสนองความตองการของสังคม 

2.1.2 วรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคม 

ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช (2553 : 17) ไดกลาววา วรรณคดีเปนสมบัติของสังคมท่ีขาดไมได 

เพราะเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดของสังคมจากยุคหนึ่งไปอีกยุคหนึ่ง เปนการแสดงออกถึง

ความเชื่อและยึดถือและความคิดเห็นของมนุษยในสังคมแตและยุค ถึงแมวาคนปาท่ีไมมีหนังสืออาน 

หนังสือเขียน ถาจะพูดกันจริง ๆ ก็คงจะตองมีวรรณคดี เพราะมีตํานานท่ีจะเลากันฟงมีประเพณีตาง ๆ 

จะตองสั่งสอนถายทอด จะเปนเรื่องผีสางนางไมอะไรก็ตามที แตเม่ือเขาไมมีหนังสือเขียนเขาก็ถายทอดกัน

ดวยปาก มันก็ยังเปนวรรณคดีอยูนั่นเอง 

ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 5-6) กลาววา วรรณกรรมเปนภาพสะทอนของสังคมท้ังในดานรูปธรรม

และนามธรรม ดานรูปธรรม หมายถึง เหตุการณท่ัวไปท่ีเกิดข้ึนในสังคม สวนดานนามธรรมหมายถึง 

คานิยมในชีวิตจิตใจของคนในสังคม ตลอดจนความรูสึกนึกคิดของผูเขียน Raymond Williams ผูศึกษา

วรรณกรรมเชิงสังคม เรียกนามธรรมในวรรณกรรมวาเปน “โครงสรางของความรูสึก” ซึ่งหมายถึง

ท้ังคานิยม ความรูสึก  ความปรารถนาและชีวิตจิตใจของคนในทรรศนะ และความรูสึกของผูเขียน

ดังนั้น วรรณกรรมจึงเปนการตอบสนองท้ังทางดานการกระทําและความคิดของมนุษยตอสังคม 
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นักเขียนบางคนมีความรับผิดชอบตอสังคมเปนอยางมากเขาจะสะทอนความปรารถนาที่จะ

ปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงสังคมใหดีข้ึน วรรณกรรมของเขาฉายใหเห็นสิ่งท่ีเรียกวาอุดมการณ ซ่ึงอาจจะ

เปนอุดมการณทางการเมืองก็ไดอุดมการณท่ีสะทอนในวรรณกรรมอาจเปนไปไดท้ังสองลักษณะ คือ

ลักษณะแรก ผูเขียนมิไดจงใจ แตพิจารณาไดจากโลกทัศนและชีวทัศนของเขา ลักษณะท่ีสอง ผูเขียน

จงใจหยิบยกอุดมการณมาเปนเนื้อหาของวรรณกรรม 

อิงอร สุพันธุวณิช (2547 : คํานํา) กลาววา วรรณกรรมกับสังคมมีความเก่ียวของกันหลายลักษณะ

คือ วรรณกรรมจะสะทอนสังคมใหเรารับรูเกิดสิ่งใด ๆ ขึ้นในสังคมขณะนั้น ในขณะท่ีสังคมอาจจะมี

อิทธิพลตอวรรณกรรมได และวรรณกรรมก็อาจจะสงอิทธิพลตอสังคมไดเชนกัน แตสวนใหญแลว 

วรรณกรรมจะเปนเครื่องสะทอนสังคมไดดี  

สิริรัตน พุมเกิด (2538 : 9) กลาววา วรรณกรรมทําหนาท่ีในการสื่อสารทางสังคมเมื่อมี

ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมก็ดีหรือความเปลี่ยนแปลงในดานของการสื่อสารทางสังคมก็ดี ยอมจะตองมี

ผลกระทบตอวรรณกรรม และอาจนนําไปสูความเปลี่ยนแปลงทางวรรณกรรมไดดวย วรรณกรรมเปน

งานสรางสรรคของมนุษยจึงมีความสัมพันธกับสังคมและสิ่งแวดลอม เพราะสังคมและสิ่งแวดลอมยอมมี

อิทธิพลตอความรูสึกนึกคิดของผูรังสรรควรรณกรรมและแสดงออกในบางสวนของวรรณกรรม จึงอาจจะ

กลาวไดวาวรรณกรรมเปนงานท่ีอยูใตอิทธิพลของเง่ือนไขและปจจัยตาง ๆ ของสังคม ท้ังรูปแบบและ

เนื้อหาของวรรณกรรมยอมผูกพันอยูกับสังคม เปนปจจัยท่ีเอ้ือแกกันและกัน 

สมพร มันตะสูตร (2524 : คํานํา) กลาววา วรรณกรรมเปนภาพชีวิตและสังคม เพราะในวรรณกรรม

ลวนแตชี้ใหเห็นความเปนไปตาง ๆ ของคนในสังคมแตละยุค ท่ีนักเขียนไดสรรคสรางงานเขียนของตน

ไวใหปรากฏ การศึกษาวรรณกรรมจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะไดศึกษาสภาพชีวิตและสังคมท้ังท่ีปรากฏ

อยูในพงศาวดารและประวิติศาสตร และอาจจะมีบางแงมุมท่ีปรากกฎอยูเฉพาะในวรรณกรรม ความรู

ท่ีไดศึกษาจากวรรณกรรมผสมผสานกับความรูจากการศึกษาประวัติศาสตรจะทําใหผูอานไดเห็นแงมุม

ตาง ๆ ของสภาพสังคมและวัฒนธรรมดียิ่งข้ึน 

จากสิ่งท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา วรรณกรรมเปนกระจกเงาท่ีสะทอนภาพสังคม สังคมเปนบอเกิด

ของวรรณกรรม และวรรณกรรมก็สะทอนสภาพสังคมท้ังในดานรูปธรรมและนามธรรม ในดานรูปธรรมนี้

มักจะเปนเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม สวนในดานนามธรรมนั้นมักจะเปนดานท่ีความคิด ความรูสึก

และคานิยม โลกทัศน เปนตน วรรณกรรมเปนภาพสะทอนสังคมในทุกดานและทุกแงมุม โดยวรรณกรรมมี

ความเปนจริงของสังคมท่ีสอดแทรกอยู 

2.1.3 วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคมและผูอาน 

แนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลของวรรณกรรมตอสังคม นักวิชาการไดอธิบายไวดังนี้ 

ตรีศิลป บุญขจร (2547 : 7) กลาววานักเขียนที่ยิ่งใหญนอกจากจะเปนผูมีพรสวรรคใน

การสรางสรรควรรณกรรมใหมีชีวิต โนมนาวจิตใจผูอานแลวยังเปนผูมีทัศนะกวางไกลกวาคนธรรมดา 
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ท้ังนี้สวนหนึ่งเปนเพราะเขามีความเขาใจและเขาถึงสภาพของมนุษยและสังคม Leo Lowenthal     

นักสังคมวิทยากลาววา “ศิลปนวาดภาพท่ีเปนจริงเสียยิ่งกวาตัวความจริงเอง” ซ่ึงหมายถึง นักเขียน

สามารถเขาใจโลกและมองสภาพความเปนจริงไดลึกกวาคนท่ัวไปมองเห็นดวยทัศนะท่ีกวางไกลและ

ลุมลึก ภาพท่ีเขาใหจึงเปนจริงยิ่งกวาความเปนจริง เพราะเปนแกนแทท่ีกลั่นกรองแลวของความเปน

จริง ดวยเหตุนี้วรรณกรรมท่ียิ่งใหญจึงเปนอมตะ เพราะไมเพียงแตจะเสนอภาพปจจุบันอยางถึงแกน

ของความเปนจริงเทานั้น แตยังคาดคะเนความเปนไปไดในอนาคตไดอีกดวย 

 พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 105) ไดสรุปวามนุษยเปนผูสรางวรรณกรรมและไดบันทึกเรื่องราวหรือ

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคมแตละยุคแตละสมัยเอาไว วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคม วรรณกรรมมีอิทธิพล

ในการเสริมสรางทัศนคติตอบุคคลในสังคม ซ่ึงจะมีผลในการเปลี่ยนและแปลงลักษณะสังคมไดขณะเดียวกัน 

นักเขียนซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคมก็ยอมแสดงความรูสึก และความคิดเห็นตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึนใน

สังคมนั้น ๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได 

สิทธา พินิจภูวดล (2532 : 143) กลาววา ลักษณะของอิทธิพลของวรรคดีท่ีมีตอสังคม คือ

การแสดงอิทธิพลของผูแตงท่ีมีตอสังคม ซ่ึงหมายความวา ผูแตงท่ีมีทัศนคติตอตานสังคมก็จะแตงวรรณคดี

ในลักษณะท่ีตอตานสังคม เชน ชี้เห็นใหเห็นความไมเสมอภาค การแยงชิงผลประโยชนของคนในสังคม 

ความเสื่อมทรามของชีวิต ขณะเดียวกันผูแตงท่ีมีทัศนคติท่ีจะสนับสนุนสังคมก็จะแตงวรรณคดีในลักษณะ

ท่ีสนับสนุนความเปนจริงท่ีปรากฏอยูในสังคม หรือสิ่งท่ีควรจะเปนไปในสังคม เชน ความเปนมิตร มีน้ําใจ

ไมตรีของชาวชนบท ความซื่อสัตยยุติธรรมของผูมีอํานาจ ฯลฯ กลาวคือ ในการแตงวรรณคดี ผูแตง

ยอมจะแสดงความคิดเห็นสวนตัวหรืออุดมคติสวนตัวของผูแตง ผูอานจะสังเกตไดจากน้ําเสียงใน

เนื้อเรื่องซ่ึงแสดงใหผูแตงเห็นโลกหรือชีวิตเปนอยางไร ผูแตงแสดงความชื่นชมตอสิ่งใดเปนพิเศษ หรือแสดง

ความชื่นชมคับแคนตอสิ่งใด ผูแตงมักสอดใสความคิด หรือความรูสึกนั้นตามมโนคติของตนลงไปใน

วรรณคดี จะโดยจิตนาการหรือไมก็ตาม เม่ือผูอานไดอานวรรณคดีนั้น ผูอานก็มักจะมีความคิดคลอย

ตามผูแตงไปดวย วรรณกรรมท่ีมีผูนิยมมากแสดงวาผูอานมีความเห็นคลอยตามผูแตงมาก และผูอาน

ถูกใจความคิดเห็นของผูแตง 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ (2547 : 109) ไดกลาวถึง วรรณกรรมเปนกระจกสองภาพสังคมในแตละยุค 

และบันทึกไวเปนหลักฐานเพ่ือใหรุนหลังไดมองเห็นชีวิตในบางแงมุมท่ีประวัติศาสตรมิไดบันทึกไวบทบาท

ของวรรณคดีหรือวรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคม หมายถึง ผูสรางผลงานวรรณกรรมมีเปาหมายใน

การสรางวรรณกรรมเพ่ือสนับสนุนสงเสริมระบบสังคม วัฒนธรรมเศรษฐกิจ และการเมือง อยางท่ีกลาวถึง

ปจจัยกวาง ๆ ที่ทําใหเกิดนวนิยายมี สังคม มนุษย ธรรมชาติ ฯลฯ ซึ่งเปนสิ่งที่ใกลชิดกับคนเรา

สิ่งเหลานี้ทําใหคนเราเกิดความรูสึก ไดรับประสบการณ พบกับปญหาตาง ๆ  

จากขอความดังกลาวสรุปวา วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคมหรือผูอาน วรรณกรรมมีอิทธิพล

ในการเสริมสรางทัศนคติตอบุคคลในสังคม ผูเขียนเปนหนวยหนึ่งของสังคม ยอมมีความคิด ความรูสึก
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ตาง ๆ ตอเหตุการณตาง ๆ ในสังคม เมื่อผูไดอานวรรณกรรมผูอานก็มักจะมีอารมณและความคิดท่ี

คลอยตามผูเขียนดวย 

จากดังกลาวจะเห็นไดวา สังคมกับวรรณกรรมจะเปนสิ่งท่ีแยกออกไมได ในขณะท่ีสังคมมีอิทธิพล

ตอวรรณกรรม วรรณกรรมก็มีอิทธิพลตอสังคม วรรณกรรมมีอิทธิพลในการเสริมสรางท้ังทัศนคติของ

คนในสังคม ความรู ความคิดเห็นท่ีหลากหลายท่ีปรากฏในวรรณกรรมจะเปดมุมมองของผูอานและให

ทัศนะแกผูอาน โดยวรรณกรรมไดบันทึกสภาพสังคมจริงในหลาย ๆ ดาน ความคิดของผูอานก็จะคลอยตาม

วรรณกรรมดวย 

 

2.2 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับนวนิยาย 

2.2.1 ความหมายของนวนิยาย 

ในปจจุบันสําหรับความหมายของนักวิชาการหลาย ๆ ทานก็ยังไมไดใหความหมาย  “นวนิยาย”

ท่ีตรงกัน แตอยางไรก็ไมพนความหมายตอไปนี้ 

อิงอร สุพันธุวณิช (2552 : 1) กลาววา นวนิยาย หมายถึง นิยายแบบใหม มาจากภาษาอังกฤษวา

novel คํานี้ใชเปนครั้งแรกเพ่ือเรียกนิยายสรางใหมของบอกาจิโอ (Boccacio) ท่ีแตงข้ึนเม่ือราว 

ค.ศ. 1335 - 1340 ตอมาในศตวรรษท่ี 18 แดเนียลเดอโฟ (Daniel Defoe) นักเขียนชาวอังกฤษเขียน

เรื่อง โรบินสัน ครูโซ (Robinson Crusoe) ข้ึนเม่ือ ค.ศ. 1719 สวนนวนิยายไทยนั้น เพ่ิงเริ่มข้ึนในปลาย

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระองคสงพระราชโอรส ขุนนางและสามัญชน

บางคนไปศึกษาตอตางประเทศ  เม่ือเจานายและสามัญชนท่ีไดรับการศึกษากลับจากตางประเทศก็นํา

รูปแบบการประพันธแบบใหมเขามาดวยนั่นก็คือนวนิยาย 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554 : 608) กลาววา นวนิยาย หมายถึง บันเทิงคดี

รอยแกวขนาดยาวรูปแบบหนึ่ง มีตัวละคร โครงเรื่อง เหตุการณในเรื่อง และสถานท่ีท่ีทําใหเนื้อเรื่องมี

ความสมจริง เชน เรื่องหญิงคนชั่ว ของ ก.สุรางคนางค เรื่องมนุษย ของ กฤษณา อโศกสิน ถาม่ีขนาดสั้น 

เรียกวา นวนิยายขนาดสั้น เชน เรื่องดรรชนีนาง ของอิงอร เรื่องสรอยทอง ของนิมิต ภูมิถาวร 

วนิดา บํารุงไทย (2544 : 9) กลาววา นวนิยายเปนวรรณกรรมบันเทิงคดี (Fiction) รูปแบบหนึ่ง

ซ่ึงเปนท่ีนิยมอานกันยางแพรหลายในโลกปจจุบันเปนเวลายาวนานกวาศตวรรษแมในยุคโลกาภิวัตนท่ี

กาวไกลอยางรวดเร็วและรุนแรงดวยกระแสของเทคโนโลยีการสื่อสารที่พัดพาเขามาพรอมดวยสื่อ

ประสิทธิภาพสูงอันหลากหลาย ซ่ึงมีผูตั้งขอสังเกตวาอาจจะเขาสวมบทบาทแทนสื่อสิ่งพิมพหรือวรรณกรรม

รูปเลม อยางไรก็ตาม ณ วันนี้ การผลิตและการอานวรรณกรรมประเภทนี้ ทั้งในแงของการให

ความเพลิดเพลิน ผอนคลายอารมณตลอดจนการปลูกฝงคานิยมและการใหสาระแนวคิดตาง ๆ จึงยังคง

เปนสิ่งท่ีสังคมโลกตองใหความสนใจ 
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วิภา กงกะนันทน (2540 : 1) กลาววา คําวา “นวนิยาย” นี้นักวิชาการดานวรรณคดีศึกษา

ของไทยยอมรับกันแลว วาเปนคําที่ใชในความหมายตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา “Novel” เชน 

รายชื่อวิชา “นวนิยายและเรื่องสั้นของไทย” ในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของคณะอักษรศาสตร

มหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งเปดสอนมากวา 20 ปแลวมีชื่อเปนภาษาอังกฤษวา “Thai Novel and 

short shories” 

ไพโรจน บุญประกอบ (2539 : 99) ไดกลาววา นวนิยายเปนงานเขียนประเภทบันเทิงคดี

เชนเดียวกับเรื ่องสั้น ขอแตกตางที่เห็นไดงายและชัดเจนที่สุดระหวางเรื ่องสั้นและนวนิยาย คือ 

ขนาดความยาว ในขณะท่ีเรื่องสั้นตองมีความยาวจํากัด นวนิยายจะเขียนใหยาวเทาใดก็ไดไมจํากัด 

เพราะความแตกตางในดานความยาวนี้เอง แมองคประกอบของนวนิยายจะเปนองคประกอบเดียวกับ

เรื่องสั้นแตก็มีขอแตกตางในรายละเอียดอยูไมนอย ความแตกตางนี้เกิดจากการท่ีผูเขียนนวนิยายมีอิสระ

กวางขวางท่ีจะสรางสรรคผลงานของตน อาจกลาวไดวาเพราะความยาวไมจํากัดของนวนิยายเปน

ลักษณะสําคัญท่ีทําใหรูปแบบของนวนิยายยืดหยุนพอท่ีจะใหอิสระในการสรางสรรคทุกองคประกอบ

อยางกวางขวางแกนักเขียน 

กาญจนา วิชญาปกรณ (2534 : 12) กลาววา นวนิยายคือเรื่องสมมุติ (Fiction) ประเภทรอยแกว

ขนาดยาว ซ่ึงเลาเหตุการณเก่ียวกับชีวิตความเปนอยูของมนุษยในสังคม แมจะเปนเพียงเรื่องสมมุติ แตก็มี

ความสมจริงท่ีมาจากการวางลักษณะจองตัวละคร เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครพฤติกรรม อารมณ 

ความรูสึก ความคิดท่ีตัวละครแสดงออกเม่ือพบปญหา หรือเผชิญกับเหตุการณตาง ๆ ท้ังนี้ เพราะผูเขียน

ไดจินตนาการบุคคลและเหตุการณตาง ๆ จากเคาความจริงท่ีพบเห็นอยูในชีวิตประจําวัน ความสมจริง

ของนวนิยายนี้จะปรากฏจากการรับรูและรับรสของผูอาน คือ ผูอานจะเกิดอารมณสะเทือนใจคลอย

ตามตัวละครและเหตุการณในเรื่องราวกับผูอานประสบการณนั้นดวยตนเอง 

จากความหมายของนวนิยายดังกลาว สรุปไดวา นวนิยายเปนวรรณกรรมบันเทิงคดีประเภทหนึ่ง 

ซ่ึงเปนผลงานท่ีไดรับความนิยมของประชาชนและเผยแพรในสังคม นวนิยายเปนเรื่องท่ีผูเขียนสมมุติ

เหตุการณและตัวละครตาง ๆ แตก็มีความสมจริงกับชีวิต โดยเนนความเพลิดเพลินและการใหความรูดวย 

2.2.2 องคประกอบของนวนิยาย 

องคประกอบของนวนิยายจะเปนสิ่งท่ีสําคัญมากซ่ึงจะทําใหผูอานเขาใจแนวคิดสําคัญของผูแตง

ไดงายและเขาใจแนวคิดหลักในการดําเนินเรื่องของผูแตง ดังมีนักวิชาการไดอธิบายองคประกอบ

ของนวนิยายไวดังตอไปนี้ 

วนิดา บํารุงไทย (2544 : 106-157) กลาววา ศิลปะการประพันธนวนิยายมีสวนประกอบสําคัญ 

ไดแก โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉาก ทวงทํานองเขียน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. โครงเรื่อง เปนองคประกอบสําคัญท่ีสุดหนึ่งในฐานะท่ีเปนโครงเรื่องของเรื่องอัน

ประกอบดวยลําดับของเหตุการณท่ีเก่ียวพันตอเนื่องและเปนเหตุเปนผลกันซ่ึงไดจัดขึ้นอยางจงใจใน
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สวนของโครงเรื่องนี้มีองคประกอบท่ีเก่ียวเนื่องหรืออาจกลาวไดวาเปนองคประกอบท่ีเหลื่อมซอนหรือ

คาบเก่ียวกับโครงเรื่อง คือเนื้อเรื่อง และแนวคิดหรือแนวเรื่อง 

2. ตัวละคร คือ บุคคลที่ผูแตงกําหนดหรือสมมุติข้ึนในวรรณกรรมประเภทเรื่องเลา

ตัวละครเปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางยิ่งสําหรับเรื่องเลาทุกประเภทรวมท้ังนวนิยาย เพราะถาไมมี

ตัวละครก็ไมมีเรื่อง นอกจากนี้ตัวละครยังมักเปนจุดดึงดูดความสนใจ ความประทับใจของผูอานมากกวา

สวนอ่ืน ๆ ของนวนิยาย ตัวละครในเรื่องเลาโดยท่ัวไปมีสองประเภท ตัวละครเอกและตัวละครประกอบ 

3. บทสนทนาหรือบทพูดของตัวละครเปนองคประกอบที่สําคัญหนึ่งในนวนิยาย

เนื่องจากนวนิยายเปนเรื่องเลาขนาดยาว โดยท่ัวไปผูประพันธไมอาจนําเสนอเรื่องโดยพรรณนาหรือ

บรรยายตลอดท้ังเรื่องได การมีบทสนทนาของตัวละครจะเปนการสลับปรับเปลี่ยนไมใชกลวิธีการ

นําเสนอเรื่องอยางเรียบเรื่อยจําเจดวยการบรรยายเทานั้น นอกจากนี้บทสนทนาจะใหความรูสึกวาตัว

ละครมีชีวิตชีวา มีการพูดการเจรจาเชนเดียวกับคนท่ัว ๆ ไป และท่ีสําคัญคือทําใหผูอานมีความใกลชิด

ผูกพันกับตัวละคร โดยไดมีสวนรับรูรับฟงการพูดคุยของตัวละครประหนึ่งวาไดรวมอยูในเหตุของเรื่อง

ดวย 

4. ฉาก คือ สถานท่ีและยุคสมัยทางประวัติศาสตรรวมท้ังสภาวะแวดลอมแหงสังคม

ซ่ึงเปนแหลงท่ีเกิดเหตุการณท้ังหมดและเหตุการณเฉพาะในแตละตอนของเรื่อง เปนสวนท่ีมีความสําคัญ

และมีความจําเปนสําหรับนวนิยายผูประพันธมักจะตองการใหผูอานท้ัง “เห็น” และ “รูสึก” ในเรื่องราวท่ี

เกิดดวย 

 5. ทวงทํานองเขียน หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวของผูเขียนแตละคนในการสรรใชภาษา

ท้ังดานการใหคําและแนวนิยมการใชโวหาร 

สายทิพย นุกูลกิจ (2543 : 182-187) กลาววา นวนิยายยอมมีองคประกอบสําคัญของเรื่อง

คลายคลึงกับเรื่องสั้น เพราะตางก็เปนเรื่องบันเทิงคดีเหมือนกัน แตเนื่องจากนวนิยายมีขนาดยาวกวา

เรื่องสั้นมาก จึงมีผลทําใหสวนประกอบตางๆของนวนิยายมีรายละเอียดแตกตางไปจากเรื่องสั้นอยาง

เห็นเดนชัดเจน มีนักวิชาการไดอธิบายองคประกอบนวนิยายไวดังตอไปจากเรื่องสั้นอยางเห็นเดนชัด

ตามไปดวย คือ 

1. แกนเรื่อง คือ แนวคิดสําคัญของเรื่องท่ีผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบแตดวยเหตุ

ท่ีนวนิยายมีขนาดยาว นวนิยายจึงมีจุดท่ีจะใหแงคิดแกผูอานไดหลายจุด แนวคิดในนวนิยายจึงแบงออก

ไดเปน 2 ประเภท คือ ความคิดของเรื่องท้ังเรื่องเรียกวา แนวคิดเอกและความคิดเฉพาะบางตอนของ

เรื่องเรียกวาแนวคิดรอง 

2. โครงเรื่อง โครงเรื่องของนวนิยายประกอบดวยปญหาขัดแยงดานพฤติกรรม 

ดานเหตุการณหรือดานอารมณของตัวละคร เพ่ือทําใหผูอานสนใจอยากรูคําเฉลยในตอนจบ โครงเรื่อง

ของนวนิยายมีลักษณะซับซอนมีโครงเรื่องยอย ๆ หลายโครงแทรกอยูภายในโครงเรื่องใหญ เพราะวา 
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นวนิยายเปนเรื่องเลาท่ีมีขนาดยาว มีจุดท่ีจะใหแงคิดแกผูอานไดหลายจุด มีตัวละครท่ีแสดงพฤติกรรม

ตามทองเรื่องไดหลายตัวและมีเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครแตละตัวตามสถานท่ีตาง ๆ ไดหลาย

เหตุการณตามมาดวย ผูแตงนวนิยายจึงจําเปนตองอาศัยโครงเรื่องยอย ๆ อีกหลายโครงมาชวยเสริมโครง

เรื่องใหญใหมีความสมบูรณ โครงเรื่องยอยจึงความสําคัญนอยกวาโครงเรื่องใหญ โครงเรื่องยอยอาจ

เปนเรื่องอีกเรื่องหนึ่งทีเกิดข้ึนกับตัวละครประกอบ แตขณะเดียวกัน โครงเรื่องยอยนี้ก็มีสวนเก่ียวของ

กับตัวละครเอกดวยหรืออาจเปนเรื่องขําขันท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครเอกตอนหนึ่งเพ่ือสื่อนิสัยเฉพาะตัวของ

ตัวละครเอกและชวยใหผูอานเกิดความสนุกสนานไปพรอมกันดวยก็ได โครงเรื่องยอยมีลักษณะ

เชนเดียวกับโครงเรื่องใหญ คือ ประกอบดวยปมปญหา ขอขัดแยงและมีการคลายปมเหมือนกัน 

โครงเรื่องยอยอาจมีเนื้อเรื่องเปนไปทํานองเดียวกับโครงเรื่องใหญเหมือนกัน เนื้อเรื่องตรงขามกับ

โครงเรื่องใหญก็ได ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับผูแตงเปนสําคัญวาจะใชโครงเรื่องยอยแบบใดมาสนับสนุนโครงเรื่อง

ใหญใหสมบูรณและเดนชัดข้ึน อยางไรก็ตามเนื้อสรางโครงเรื่องยอยแลวผูแตงจะตองสานตอและตองให

ประสานสอดคลองกับโครงเรื่องใหญดวย เพราะโครงเรื่องยอยท่ีสรางข้ึนโดยไมจําเปนอาจทําใหโครงเรื่อง

ใหญขนาดเอกภาพได 

3. ตัวละคร คือ ผูท่ีทําใหเกิดเหตุการณในเรื่องหรือเปนผูท่ีแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ในเรื่อง 

ตัวละครนั้นนับเปนองคประกอบสําคัญสวนหนึ่งของนวนิยายเพราะถาไมมีตัวละครแลว เรื่องราวตาง ๆ 

ในนวนิยายก็ยอมเกิดมีข้ึนไมได ตัวละครในนวนิยายยอมมิไดไมจํากัดท้ังในสวนท่ีเปนตัวละครเอกและ

ตัวละครประกอบท่ีเหมาะสม ตัวละครเอกของเรื่องคือตัวละครท่ีเปนศูนยกลางของเรื่องอาจมีท้ังฝายชาย

ฝายหญิง หรืออาจมีเพียงฝายเดียวก็ได ตัวละครประกอบมีสวนชวยเหตุการณตาง ๆ ในเรื่องทําใหเรื่อง

ดําเนินไปดวยด ี 

4. บทสนทนา คือ คําพูดท่ีตัวละครใชโตตอบกันในเรื่อง บทสนทนาตองเหมาะสมกับ

บุคลิกภาพของตัวละคร ตองสอดลคลองกับบรรยากาศในเรื่องและท่ีสําคัญตองสมจริง คือ มีคําพูดท่ี

เหมือนกับบุคคลมีชีวิตจริงใชพูดจากัน บทสนทนาในนวนยายอาจเปนเรื่องราวของสงคราม เศรษฐกิจ

การศึกษาการคมนาคมปญหาของเด็กวัยรุน การคาของเถ่ือน วงการธุรกิจเพชรพลอย วงการแฟชั่น

วงการภาพยนตร ขาวสังคมซุบซิบ หรือเรื่องของอาหาร ฯลฯ  

5. ฉาก คือ สถานท่ีและยุคสมัยทางประวัติศาสตรรวมท้ังสภาวะแวดลอมแหงสังคม

ซ่ึงเปนแหลงท่ีเกิดเหตุการณท้ังหมดและเหตุการณเฉพาะในแตละตอนของเรื่องเปนสวนท่ีมีความสําคัญ

และความจําเปนสําหรับนวนิยายซ่ึงเปนบทประพันธท่ีมักจะตองการใหผูอานท้ัง “เห็น” และ “รูสึก” 

ในเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนดวยเหตุนี้ 

6. บรรยากาศ คือ รายละเอียดตาง ๆ ท่ีผูแตงสรางข้ึนในงานเขียนเพ่ือใหเกิดอารมณ

อยางใดอยางหนึ่งและมีสวนทําใหเกิดพฤติกรรมตาง ๆ ของตัวละคร เชน การสรางบรรยากาศท่ีสงบเงียบ

บริสุทธิ์ของสังคมชนบท ผูแตงอาจจะกลาวถึงหมูบานเล็ก ๆ ในชนบทเกือบทุกบานจะเลี้ยงไก หมา วัวควาย 

ยามเชาจะมีเสียงไกขัน ไดกลิ่นโคลนสาปควายลอยตามลมท่ีโชยมาเปนระยะ ๆ ชาวบานมีน้ําพริกปลารา 
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แกงสมและผักตาง ๆ เปนอาหารประจําวัน ยามคํ่ามีแสงจากเดือนดาวและตะเกียงชวยขับไลความมืด ฯลฯ 

และสภาพการณเชนนี้ยอมทําใหตัวละครมีชีวิตท่ีเรียบงายสุขสงบ เปนตน 
จากที่ยกมาจะเห็นไดวา องคประกอบของนวนิยายจะประกอบดวยโครงเรื่อง ตัวละคร

บทสนทนา ฉากและบรรยากาศเปนหลัก ทั้งเปนองคประกอบของนวนิยายอยางสําคัญและขาด

ไมได การผสมผสานขององคประกอบทําใหนวนิยายกลายเปนเรื่องแตงที่สมบูรณพรอม โดย

พฤติกรรมของตัวละครที่ประกอบดวยความทุกขสุข และภาพตาง ๆ ทําใหผูอานมีจินตนาการ

และเกิดอารมณสะเทือนใจกับนวนิยายและผูเขียน 

2.2.3 ประโยชนหรือคุณคาของนวนิยาย 

เถกิง พันธุเถกิงอมร (2541 : 67-75) ไดกลาวถึงประโยชนและคุณคาของนวนิยายวา

เนื่องจากนวนิยายเปนบันเทิงคดีประเภทหนึ่ง วัตถุประสงคหลักจึงอยูท่ีความบันเทิง ความสนุกสนาน

หรือการผอนคลายอารมณเปนสําคัญ ผลพลอยไดอยางอ่ืนท่ีจะไดรับจากการอานนวนิยายจัดเปน

วัตถุประสงครอง เชน คติสอนใจ แนวทางการดําเนินชีวิต หรือความรูในบางสิ่งบางอยางท่ีแฝงเรนอยู

ในเนื้อเรื่อง และผูอานสามารถมองเห็นและหยิบยกเอามาใชประโยชน 

ประโยชนและคุณคาของนวนิยาย ดังตอไปนี้ 

1. นวนิยายเปนเครื่องมือแสดงออกถึงการตีความหมายของชีวิต 

2. นวนิยายเปนสิ่งบันเทิงและเครื่องหลีกหนี 

3. นวนิยายเปนเครื่องมือเผยแพรแนวคิดทางการเมือง 

4. นวนิยายเปนการสื่อขาว 

5. นวนิยายเปนตัวแทนในการแลกเปลี่ยนภาษาและความคิดของวัฒนธรรมหนึ่ง ๆ  

6. นวนิยายเปนการแสดงออกทางจิตวิญญาณของยุคสมัย 

7. นวนิยายเปนเครื่องสรางทวงทํานองของชีวิตและผูบันดาลรสนิยมของผูอาน 

สรุปไดวา นวนิยายเปนบันเทิงคดีประเภทหนึ่งท่ีมุงท้ังใหความสนุกสนานและใหความรูใน

ดานตาง ๆ ในขณะท่ีใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน นักเขียนยังแฝงความรูบางสิ่งบางอยางอยูในเนื้อเรื่อง

ผูอานจะไดความรูจากการอานนวนิยาย และความรูท่ีไดรับจากการอานนวนิยายนั้น ผูอานสามารถ

เอามาใชประโยชนในการดําเนินชีวิตของตัวเองได  

 

2.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

ผูวิจัยไดคนควาความรูท่ีเก่ียวของกับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ โดยสรุปไดดังนี้ 

2.3.1 ท่ีมาของรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติจัดข้ึนครั้งแรกเม่ือป พ.ศ. 2515 ซ่ึงจัดข้ึนโดยกระทรวงศึกษาธิการและ

คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติกับกรมวิชาการ หลังจากนั้นก็มีสมาคมผูจัดพิมพกับผูจําหนายหนังสือ
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แหงประเทศไทยเขารวมกันอีก งานสัปดาหหนังสือแหงชาติจัดการครั้ง 1 ท่ีบริเวณโรงละครแหงชาติ

ท้ังโรงเรียนหอวัง ทองสนามหลวง สวนลุมพีน ีคุรุสภาและถนนลูกหลวงขางกระทรวงศึกษาธิการก็ได

เปนสถานท่ีจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ การจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติไดกราบทูลเชิญสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชดําเนินทรงเปนองคประธานเปดงานเปนประจํา

ทุกปตอมาในป พ.ศ. 2546 เพ่ิมการจัดงานสัปดาหหนังสือนานาชาติ (Bangkok International Book Fair) 

ไปพรอมกันดวย รวมท้ังยายสถานท่ีจัดงานไปยังศูนยการประชุมแหงชาติสิริกิติ์  (“งานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ” 2557 : ออนไลน) 

ในป พ.ศ. 2515 องคการศึกษา วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติหรือชื่อยอวา 

“ยูเนสโก” ไดประกาศใหป พ.ศ. 2515 เปน “ปหนังสือสากล” หรือ “ปหนังสือระหวางชาติ”

(International Book Year 1972) โดยเหตุผลท่ีวาหนังสือมีสวนสําคัญในการสรางความเจริญของ

สังคมและบุคคลท้ังเปนสื่อท่ีกอใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางชนในชาติตาง ๆ ยูเนสโกไดขอความรวมมือ

ใหบรรดาประเทศสมาชิกรวมฉลองปหนังสือสากล พ.ศ. 2515 ดวยการจัดกิจกรรมอันเหมาะสม 

ประเทศไทยในฐานะสมาชิกขององคการยูเนสโกโดยมีคณะกรรมการแหงชาติวาดวยการศึกษา

วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (Thailand National Commission for Unesco) 

เปนผูดําเนินงานไดแตงตั้งคณะกรรมการขึ้นคณะหนึ่งเรียกวา “คณะกรรมการแหงชาติเพื่อจัดงานป

หนังสือระหวางชาติ 2515” ประกอบดวยรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการเปนประธานและมีกรรมการ

ซ่ึงเปนผูแทนของหนวยงานและสถาบันท่ีเก่ียวของกับการผลิตหนังสือมีโครงการดําเนินการท้ังหมด 19 

โครงการ ในโครงการท้ัง 19 โครงการนี้มีอยู 2 โครงการ คือ "โครงการจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ” และ 

“โครงการประกวดหนังสือดีเดน"ท้ังสองโครงการนี้ไดดําเนินการอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจุบันโดยโครงการ

ประกวดหนังสือดีเดน ซ่ึงเริ่มในป พ.ศ. 2515 เปนโครงการท่ีสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยรับผิดชอบ

ดําเนินการและคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติไดรับชวงดําเนินการตอมาตั้งแตป พ.ศ. 2516 จนถึง

ปจจุบัน โดยชวงแรกคณะกรรมการฯไดมอบหมายใหสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยเปนผูดําเนินการ 

โครงการประกวดหนังสือดีเดนเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือรวมฉลองปหนังสือสากลตามขอเสนอแนะ

ของยูเนสโกขอหนึ่งคือ “รัฐบาลและองคกรอาชีพท่ีเก่ียวของอาจรวมกันจัดหารางวัลพิเศษ เชน รางวัล

ทางวรรณกรรม รางวัลเรียงความของนักเรียน รางวัลการออกแสตมปรางวัลหนังสือราคาถูก” เปนตน 

(“การประกวดหนังสือดีเดน” 2558 : ออนไลน) 

จากประวัติของงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ จะสรุปไดวางานสัปดาหหนังสือแหงชาติเปนงาน

ท่ียิ่งใหญ มีประวัติยาวถึง 42 ป โดยจัดข้ึนดวยการรวมมือรวมใจขององคการ สมาคมและบริษัทตาง ๆ 

สถานท่ีการจัดงานก็มีการเปลี่ยนแปลงดวย งานสัปดาหหนังสือแหงชาตินอกจากมีหนังสือไทยแลวยัง

มีหนังสือนานาชาติซ่ึงเปดมุมมองใหแกผูอานยิ่งข้ึน 
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2.3.2 วัตถุประสงคและหลักเกณฑของการตัดสินรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

1. วัตถุประสงค 

การจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติมีวัตถุประสงคเพื่อชักชวนใหประชาชนคนไทย

ใหความสําคัญในการอานและอานหนังสืออยางตอเนื่องกัน โดยชวยผูปกครอง ครู และบรรณรักษ

ทําความเขาใจเทคนิคการอาน เลือกวิธีการอานท่ีเหมาะสมแกเด็กและเยาวชน ในขณะเดียวกันคนไทยก็

มีโอกาสอานหนังสือตางประเทศท่ีหลากหลาย ซึ่งจะมีสวยชวยเปดโลกทัศนและมองเห็นการพัฒนา

อุตสาหกรรมหนังสือในตางประเทศในมุมมองตาง ๆ คนตางชาติก็มีโอกาสสัมผัสหนังสือไทยไดดวย

ท้ังนักเขียนไทยและสํานักพิมพไทยก็มีโอกาสจําหนายลิขสิทธิ์ใหกับคนตางประเทศ การจัดงาน

สัปดาหหนังสือแหงชาติยังกระตุนใหสํานักพิมพไทยตื่นตัว ผลิตหนังสือหลากหลายมีคุณภาพ และมี

ผลประโยชนแกผูอานดวย นอกจากนี้ การจัดงานงานสัปดาหหนังสือแหงชาติยังกระตุนใหปฏิบัติตาม

พระราชบัญญัติลิขสิทธิ์อยางถูกตอง (“งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ” 2557 : ออนไลน) 

วัตถุประสงคของการประกวดหนังสือดีเดน คือเพ่ือสงเสริมบุคคลท่ีเก่ียวของกับการผลิต

หนังสือท้ัง 5 ฝาย คือ ผูแตงสํานักพิมพ ผูพิมพ ผูจําหนาย และบรรณารักษผูเผยแพรหนังสือออกสู

ผูอานใหผลิตงานท่ีประณีต มีคุณคาและมีสารประโยชนตอสังคมเพ่ิมข้ึนรวมท้ังเพ่ือสนับสนุนใหผูอาน

รูจักเลือกหาหนังสือท่ีมีคุณคาและสารประโยชนเหมาะสมมาอานอันจะชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดี

ข้ึน  (“การประกวดหนังสือดีเดน” 2558 : ออนไลน) 

2. หลักเกณฑการสงผลงานเขาประกวด 

ผูมีสิทธิ์สงหนังสือเขาประกวด ไดแก สํานักพิมพ ผูประพันธ ผูจัดทําภาพประกอบ

ผูออกแบบและจัดทํารูปเลม ผูจัดพิมพ บรรณารักษ สวนราชการ สมาคมและผูสนใจท่ัวไปหนังสือท่ีสง

เขาประกวด ยอมมีคุณสมบัติดังตอไปนี้ 

2.1) เปนหนังสือท่ีผูประพันธประพันธข้ึนเองและพิมพโฆษณาเปนเลมบริบูรณเปนครั้ง

แรกโดยมีเลข พ.ศ. ตีพิมพชัดเจนในหนังสือ 

2.2) เปนหนังสือท่ีไมเคยไดรับรางวัลในการประกวดหนังสือใด ๆ มากอน 

2.3) เปนหนังสือภาษาไทยตีพิมพโฆษณาในประเทศไทย 

2.4) เปนหนังสือท่ีไมกระทบกระเทือนตอศีลธรรมหรือความม่ันคงของประเทศชาติ 

2.5) ไดรับความเห็นชอบจากเจาของลิขสิทธิ์แลว 

2.6) หนังสือสารคดีหรือนวนิยาย เปนของผูประพันธคนเดียวมีความยาวไมนอยกวา 

10 ยก ขนาด 16หนายก (160 หนา) หรือขนาด 8 หนายก (80 หนา) ท้ังนี้จํานวนคําตองไมนอยกวา 

60,000 คํา 

2.7) หนังสือกวีนิพนธจะเปนเรื่องเดียวหรือหลายเรื่องก็ไดแตตองเปนของผูประพันธ

คนเดียว รวมพิมพเปนเลม มีความยาวไมนอยกวา 100 บทตามฉันทลักษณไทย 

http://th.wikipedia.org/wiki/%25E0%25B8%25AD%25E0%25B8%25B8%25E0%25B8%2595%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%25AB%25E0%25B8%2581%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php%3ftitle%3d%25E0%25B8%259E%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25B0%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%25B2%25E0%25B8%258A%25E0%25B8%259A%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%258D%25E0%25B8%258D%25E0%25B8%25B1%25E0%25B8%2595%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%25A5%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2582%25E0%25B8%25AA%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2597%25E0%25B8%2598%25E0%25B8%25B4%25E0%25B9%258C%26action%3dedit%26redlink%3d1
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2.8) หนังสือรวมเรื่องสั้นเปนของผูประพันธคนเดียวรวมพิมพเปนเลมบริบูรณครั้งแรก

มีจํานวนเรื่องไมนอยกวา 8 เรื่อง 

2.9) หนังสือการตูนตองเปนหนังสือท่ีใชภาพชุดตอเนื่องกันจะเปนการตูนหรือภาพ

สมจริงก็ได เลมหนึ่งจะมีเรื่องเดียวหรือหลายเรื่องก็ไดความยาวไมนอยกวา 16 หนาถาเปนวารสารการตูน

ตองเปนวารสารท่ีมีการตูนหรือภาพเขียนภาพประกอบในเลมไมนอยกวารอยละ 50 ของเลมเปนวารสาร

ท่ีมีชื่อถาวรออกติดตอกันอยางสมํ่าเสมอ เปนรายเดือน รายปกษหรือรายสัปดาหก็ได 

2.10) หนังสือท่ีสงเขาประกวด แบงออกเปน 9 กลุมดังนี้ 

2.10.1) กลุมหนังสือสารคดี (มิใชตําราเรียนหรือหนังสือเรียนหรือหนังสือท่ีมี

วัตถุประสงคโดยเฉพาะจะใหเปนตําราหรือหนังสือเรียน) 

2.10.2) กลุมหนังสือนวนิยาย 

2.10.3) กลุมหนังสือกวีนิพนธ 

2.10.4) กลุมหนังสือรวมเรื่องสั้น 

2.10.5) กลุมหนังสือสําหรับเด็กเริ่มหัดอาน อายุ 3-5 ป 

2.10.6) กลุมหนังสือสําหรับเด็กเล็ก อายุ 6-11 ป 

หนังสือบันเทิงคดี 

หนังสือสารคดี 

2.10.7) กลุมหนังสือสําหรับเด็กวัยรุน อายุ 12-18 ป 

หนังสือบันเทิงคดี 

หนังสือสารคดี 

หนังสือรอยกรอง 

2.10.8) กลุมหนังสือการตูน และหรือ นิยายภาพ 

2.10.9) กลุมหนังสือสวยงาม 

หนังสือสวยงามท่ัวไป 

หนังสือสวยงามสําหรับเด็ก (“การประกวดหนังสือดีเดน” 2558 : 

ออนไลน) 

จากวัตถุประสงคและหลักเกณฑของการตัดสินรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติจะสรุปไดวา

งานสัปดาหหนังสือมีจุดมุงหมายท่ีจะใหคนไทยตระหนักถึงความสําคัญของการอานโดยใชเทคนิคใหม 

ๆมาเปนสิ่งดึงดูดใจผูอาน ผูอานจะไดประโยชนในการอาน นอกจากไดความรูเพ่ิมแลว ยังไดเปด

มุมมองกวางใหญดวยหนังสือนานาชาติท่ีจัดแสดง สงเสริมการอานของคนไทยจากหนังสือท่ีมีเนื้อหา

หลากหลาย นอกจากเพ่ิมความรูความคิดเห็นผูอานแลว การจัดงานสัปดาหหนังสือแหงชาติจะมี

ผลปรพโยชนตอการพัฒนาของสังคมดวย ในขณะเดียวกัน การตัดสินของรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติก็จะมีหลักเกณฑการตัดสินท่ีเปนระบบ 
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2.4 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสังคมไทย 

2.4.1 ความหมายของสังคมไทย 

สังคมไทยเปนเปนการรวมกันของคนเชื้อชาติและสัญชาติไทยเปนสวนใหญโดยผูคนมีความผูกพัน

กันในดานผลประโยชน คานิยม และเปาหมาย สังคมไทยไมใชเก่ียวกับคนคนเดียวแตเก่ียวกับคนหมู

มากท่ีอยูรวมกัน มีความสัมพันธกัน  โดยมีนักวิชาการหลายทานใหความหมายสังคมไทยดังตอไปนี้ 

ชวลิต สวัสดิ์ผล และคณะ (2555 : 7-9) กลาววา สังคมไทย มีความเปนปกแผนม่ันคง เปนท่ี

รูจักของสังคมอ่ืน มาเปนเวลานาน เม่ือกลาวถึงสังคมไทย สิ่งท่ีมีลักษณะเดนทําใหนึกถึงสังคมไทย

หลายประการ ซ่ึงบางอยางเปนลักษณะเฉพาะในสังคมไทยเทานั้น สิ่งที่สําคัญที่เสริมความเขมแข็ง 

และทําใหคนท่ัวไปรูจัก “ความเปนสังคมไทย” โดยพิจารณาไดดังนี ้ 

1. สถาบันพระมหากษัตริย ประเทศไทยมีพระมหากษัตริยทรงครองราชสมบัติมา

ตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัยจนถึงปจจุบัน สถาบันพระมหากษัตริยเปนจุดรวมจิตใจของประชาชนไทยทุกหมูเหลา

จึงเปนความโชคดีมากท่ีสุดประการหนึ่งของสังคมไทย 

2. มีศาสนาเปนพ้ืนฐานสําคัญของชีวิต การมีหลักในการดํารงชีวิตท่ีดีมีผลใหแตละคน

กาวไปสูความสําเร็จได การมีศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใจจะทําใหแตละบุคคลมีแนวทางการปฏิบัติ 

ท่ีเหมาะสม เนื่องในสังคมไทย ประชาชนสวนใหญ คือ ประมาณรอยละ 95 นับถือศาสนาพุทธ รองลงไป

คือ อิสลาม และคริสต การปฏิบัติตามคําสอนของแตละศาสนาจะทําใหบุคคลมีการแสดงออก อยางเหมาะสม

อยูบนพ้ืนฐานของความถูกตองและความดีงาม ซ่ึงไมวาจะเปนผูนับถือศาสนาใดคําสอนของทุกศาสนา

ลวนเปนสิ่งท่ีมีคุณคายิ่ง ศาสนิกชนท้ังหลายจึงควรนําเอาหลักคําสอนไปใชประโยชน เพ่ือเปนพ้ืนฐาน

สําคัญของชีวิต 

3. เอกลักษณไทย ลักษณะที่โดดเดนเฉพาะของสังคมไทยมีหลายเรื่องดวยกัน ซึ่งเมื่อ

กลาวถึงนั้นก็จะทราบวาเปนเรื่องของสังคมไทยโดยเฉพาะวัฒนธรรมประเพณีไทยหลายเรื่องท่ีแสดง

ถึงความเปนเอกลักษณไทย เชน การแสดงความเคารพ “การไหว” แสดงถึงความออนนอมนานิยมเขน

เดียวกับการยิ้มของคนไทยที่ชาวตางประเทศรูจักในนาม “ยิ้มสยาม” สรางความเปนมิตรใหกับผูมา

เยือนไดอยางดียิ่ง “ประเพณีลอยกระทง” และ “สงกรานต” ประเพณีท่ีรูจักกันในระดับนานานชาติ 

สถานท่ีสําคัญหลาย ๆ แหงท่ีแสดงถึงความเปนสังคมไทย เชน วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เมืองเกาอยุธยา 

เปนตน 

รัชนีกร เศรษโฐ (2532 : 19) กลาวา สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม เพราะประชากรสวน

ใหญประมาณรอยละ 80 ประกอบอาชีพทางการเกษตร โครงสรางท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม คือ โครงสราง

สังคมชนบทและสังคมเมือง ซ่ึงจะเปนตัวกําหนดบทบาทหนาท่ีและวิถีชีวิตของคนไทยในสังคม 

สรุปไดวา สังคมไทยเปนสังคมท่ีม่ันคง ผูกพันดวยคนไทยในสังคม สังคมไทยจะเปนสังคมท่ี

เนนเกษตรกรรมเปนหลัก พระมหากษัตริย ศาสนาและเอกลักษณตาง ๆ ท่ีแสดงใหเห็นความเปนไทย
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จะเปนสิ่งท่ีสําคัญในสังคมไทย สังคมไทยไมใชสังคมของคนใดคนหนึ่ง แตเปนสังคมของคนท่ีเปนกลุม

กันซ่ึงมีคานิยม ประเพณี วัฒนธรรมท่ีเชื่อมกัน 

2.4.2 ลักษณะของสังคมไทย 

สังคมไทยเปนสังคมที่ประกอบดวยคนเชื้อชาติและสัญชาติไทยอยูรวมกัน ซึ่งมีลักษณะเดน

ของตัวเอง ทําใหสังคมไทยไมเหมือนสังคมอ่ืน และเปนเอกลักษณพิเศษของตนเอง โดยมีนักวิชาการ

อธิบายลักษณะของสังคมไวดังนี้ 

สุพัตรา สุภาพ (2543 : 30-31) กลาววา สังคมไทยมีลักษณะดังตอไปนี้ 

1. โครงสรางแบบหลวม ๆ คือบุคคลสามารถเลือกปฏิบัติในสิ่งท่ีตนพอใจ ไมบีบบังคับ

วาตองปฏิบัติเปนแบบเดียวกัน 

2. เปลี่ยนแปลงนอย จะเปลี่ยนเฉพาะผูท่ีอยูในเมืองเปนสวนใหญ ซ่ึงผูท่ีอยูในเม่ือก็เปน

เพียงกลุมนอยของประเทศ เพราะประชากรสวนใหญของประเทศอยูในชนบทท่ียังไมคอยยอมรับสิ่งใหม ๆ

หากสิ่งนั้นไปขัดกับคานิยมหรือขนบธรรมเนียมประเพณีเดิมท่ีเขายึดถืออยู 

3. เปนสังคมเกษตร ท่ีประกอบอาชีพทางเกษตรมากกวา 80% โดยมีอาชีพทางทําไร 

ทําสวนทํานา เลี้ยงสัตว โดยเปนชาวชนบทประมาณ 73% และคาดวาในป 2520 จะมีชาวชนบทเพ่ิม

มากข้ึน ประกอบความเชื่อของคนสมัยกอนวา คนไทยท่ีแทจริง คือ “ชาวนา” ครอบครัวชาวนาจึงเรียกวา

เปนรูปแบบดั้งเดิมท่ีกําหนดข้ึนมาเปนลักษณะโครงสรางข้ันพ้ืนฐานของสังคมไทย ลักษณะพฤติกรรม

ของการรวมกลุมในสังคมในแตกอนนั้น มาจากกลุมครอบครัวชาวนาโดยมีการทํานาเปนพฤติกรรมรวม

ชาวนารวมกลุมกันตามธรรมชาติและสมัครใจอันมีลักษณะแบบไมเปนทางการ จากกลุมชาวนาดั้งเดิม

มีองคการทางสังคมอีก 2 องคการท่ีเขามาประสานกัน คือ กลุมพระสงฆและกลุมขาราชการ การปกครอง

ระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยเปนสถาบันท่ีวิวัฒนาการมาจากอิทธิพลวัฒนธรรมภายนอก โดยมีเพราะ

มหากษัตริยเปนสิ่งเคารพสักการะเปนผูนําและผูคุมครอง มีศาสนา เปนเครื่องผูกพันยึดเหนี่ยวทางดาน

จิตใจ ชีวิตจึงมีความเปนอยูงาย ๆ ไมมีพิธีรีตองอะไร จิตใจโอบออมเอ้ือเฟอเผื่อแผซ่ึงกันและกัน 

4. ชอบยึดขนบธรรมเนียมประเพณีเปนหลัก และไมคอยยอมรับความคิดใหม ๆ ท่ีไป

ขัดกับขนบธรรมเนียมประเพณีเดิม คือ ชอบตามสิ่งท่ีตนเคยทําหรือท่ีบรรพบุรุษเคยทํา หรือสบายใจท่ี

จะทํา (ซ่ึงอันท่ีจริงประเพณีบางอยางลาสมัยควรจะเปลี่ยนแปลงได เชน ตาย ฯลฯ ท่ีตองใชเงินมาก 

โดยเฉพาะในภาวะเงินฝดหรือเงินหายากหรือไมคอยมีเงิน) การเปลี่ยนแปลงจึงเกิดขึ้นยาก สวนผูท่ี

งายติดการเปลี่ยนแปลงคือ พวกท่ีมีการศึกษา หรือพวกท่ีอยูในเมืองท่ีไดรับอารยธรรมและวัฒนธรรม

ใหม แตในจํานวนนี้เองก็มีไมนอยเหมือนกันท่ีชอบยึดขนบธรรมเนียมประเพณีเปนหลักเชนกัน 

5. มีการศึกษาต่ํา เพราะประชากรสวนใหญของประเทศเปนคนยากจน จึงไมคอยมีโอกาส

เลาเรียนเพ่ือเลื่อนฐานะของตนเอง โดยเฉพาะชาวชนบทท่ียากจน นิยมใหลูกชวยทํางานมากกวาใหเรียน

เพราะไมมีคนชวยทํางาน ชีวิตจึงผูกพันอยูแตในครัวเรือน 
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6. ไมนิยมอพยพเคลื่อนยายไปสูถ่ินอ่ืน เพราะรักท่ี รักบานเกิด จะมีการยายบางเม่ือ

คิดวาจะทําใหชีวิตดีกวาเดิม เชน ไปเรียนหนังสือ หรือไปหางานทํา (เชน มาทํางานในเมือง หรือชาวชนบท

ท่ียากจนเขามาหางานทําเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงทอง ถาท่ีอยูเดิมของตนแรนแคนจนทํากินไมได เปนตน) 

7. มีโครงสรางชนชั้น โดยการยึดทรัพยสมบัติ สถานภาพ เกียรติ อํานาจ ความดี นิยม

เงินตรา ยกยองความเปนเจาคนนายคน ยึดบุคคลเปนหลัก ยกยอมผูอาวุโส ยอมรักมากกวายอมรุก 

รวมท้ังความสัมพันธระหวางญาติพ่ีนองลดนอยลง จะผูกพันเฉพาะผูทีใกลชิด เพราะมีชีวิตมีการแขงขัน

หรือแรนแคนมากกวาแตกอนหรือดวยเหติอ่ืน ท่ีแบงแยกสังคมออกเปนชนชั้นตาง ๆ 

จะสรุปไดวา สังคมไทยเปนสังคมท่ีมีลักษณะพิเศษของตนเอง ซ่ึงสังคมไทยจะเปนสังคม

เกษตรกรรม โดยประชาชนสวนใหญมีอาชีพเปนเกษตรกร เนื่องจากประชาชนมักจะทําไรทํานา ไมคอยมี

รายได จึงไมคอยมีเงินสงลูกไปเรียน การศึกษาของสังคมก็คอนขางจะต่ํา ประชาชนไทยเปนคนท่ีชอบ

เงียบสงบ ไมคอยชอบการเปลี่ยนแปลง ยึดม่ันขนบธรรมเนียมเพณีของตนอยางเขมงวด นอกจากนี้ 

สังคมไทยยังเปนสังคมท่ีแบงชนชั้นดวย ยกยองความเปนเจาในการเงินและอํานาจ เปนตน 

 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.5.1 งานวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 

Ma Yuan (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเชื้อสายจีนในนวนิยายของ

ประภัสสร เสวิกุล” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเชื้อสายจีน

ในนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล และเพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายท่ีเก่ียวกับชาวไทยเชื้อสายจีน

ของ ประภัสสร เสวิกุล ผลการวิจัยพบวา นวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล ท้ัง 6 เรื่อง ไดสะทอนภาพสังคม

ของชาวไทยเชื้อสายจีนอยางเดนชัด ชาวจีนอพยพท่ีอยูในเมืองไทย จะตองเผชิญ ความยากลําบากและ

ปญหาตาง ๆ ซ่ึงสภาพความเปนอยูของชาวไทยเชื้อสายจีนแมเจริญรุงเรืองในดานการคา แตชาวจีนท่ี

อพยพอยูในประเทศไทยอยางเสื่อผืนหมอนใบนั้น สวนมากยังคงใชชีวิตอยางประหยัดและขมข่ืนดวย

ความยากจนและความไรปจจัยการผลิต ตองตอสูกับความยากจน การมีสายเลือดเดียวกันจึงทําใหพวกเขา

อยูรวมกันเปนชุมชนและชวยเหลือเก้ือกูลกัน ดานเศรษฐกิจและ  การประกอบอาชีพ ชาวไทยเชื้อสายจีน

สวนใหญจะเริ่มตนดวยการคาขาย ใชแรงงาน และทําธุรกิจขนาดเล็ก พอสะสมเงินทองไดก็คอย ๆ 

ขยายจนกลายเปนธุรกิจอันใหญโต ดานการสั่งสอน ชาวไทยเชื้อสายจีนจะสั่งสอนลูกหลานใหมีคุณธรรม 

ดานความเชื่อและขนบธรรมเนียมและประเพณี ชาวไทยเชื้อสายจีนรุนเกายังรักษาเอาไวไดอยางดี

แตพอถึงรุนหลังความสําคัญท่ีใหกับขนบธรรมเนียมและประเพณีเกา ๆ คอย ๆ ลดลง ดานอิทธิพลของ

วรรณกรรมที่มีตอผูอานนั้น นวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล ทั้ง 6 เรื่องทําใหผูอานไดเขาใจสภาพ

ความเปนอยูของชาวไทยเชื้อสายจีนไดมากข้ึน ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมแกผูอาน ในดาน

ความกตัญู ความซ่ือสัตยสุจริต และการทําความดีไมทําความชั่ว ผูเขียนไดกระตุนใหผูอานมีความเขมแข็ง
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และอดทนเพ่ือตอสูกับโชคชะตาชีวิต สั่งสอนผูอานใหรูจักใชชีวิตอยางประหยัดและพอเพียง ตักเตือน

ผูอานใหหางไกลจากพนันหรือสิ่งท่ีผิดกฎหมาย ชักชวนใหคนในสังคมรูจักการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

กระตุนใหเห็นความสําคัญของผูหญิงและยุติความรุนแรงในครอบครัว 

ขนิษฐา ทินวัฒน (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนของสังคมดานการศึกษาและวัฒนธรรม

ในนวนิยายของดอกไมสด” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนของสังคมดานการศึกษา

และวัฒนธรรมในนวนิยายของดอกไมสดโดยศึกษาจากนวนิยายของดอกไมสดจํานวน 12 เรื่องในชวง 

พ.ศ. 2472 - 2492 ผลการวิจัยพบวา ภาพสะทอนของสังคมดานการศึกษาในนวนิยายของดอกไมสด

แบงเปน 4 ประเด็น คือ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมการแตงกายและการไวผม การเขาสมาคม 

วัฒนธรรมสมัยรัฐนิยม ภาพสะทอนของดานการศึกษาพบวา ดอกไมสดใหความสําคัญกับการศึกษา

เปนอยางมาก โดยเสนอทรรศนะวาประเทศชาติจะเจริญไดประชาชนไดรับการศึกษาอยางดีและเทาเทียมกัน 

การศึกษามีความหมายตอชีวิตมนุษย ทําใหคนรูจักคิดพิจารณาแยกแยะความถูก-ผิด เลือกปฏิบัติตน

ใหเปนคนดีและเปนประโยชนตอสังคม ภาพสะทอนของสังคมดานวัฒนธรรมพบวา นวนิยายของดอกไมสด 

นวนิยายของดอกไมสดสะทอนภาพการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในสังคมในขณะนั้นอยางตอเนื่อง 

โดนเสนอทัศนะวาแมอารยธรรมตะวันตกเขามามีบทบาทในสังคมไทย แตขนบธรรมเนียมประเพณีไทย

ยังคงอยูและผสมผสานกันอยางกลมกลืน ดอกไมสดสะทอนภาพการศึกษาและวัฒนธรรมในระยะหัว

เลี้ยวหัวตอของสังคมไทยไวในนวนิยายของตนพรอมท้ังเสนอแนวคิดอันทรงคุณคาในการปรับเปลี่ยน

คานิยมดังกลาวใหกลมกลืนกับวิถีชีวิต 

ปนอนงค อําปะละ (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมในนวนิยายของโบตั๋นตามแนว

วาทกรรมวิเคราะห” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนสังคมท่ีปรากฏในนวนิยายของ

โบตั๋น ผลการวิจัยพบวา การสะทอนภาพสังคมในนวนิยายของโบตั๋นจะสะทอนภาพสังคมในเมืองหลวง 

เนื่องจากโดยสภาพสังคม สังคมเมืองหลวงเปนศูนยกลางของความเจริญและการเปลี่ยนแปลงของสังคม

จากความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี เปนตัวกําหนดใหคนในสังคมตองตอสู ดิ้นรน แขงขัน ปรับเปลี่ยน

การใชชีวิตตัวเองตามคานิยมท่ีสังคมเปนตัวกําหนดเพ่ือใหทันตอยุคสมัยและไมรูสึกแปลกแยกกับ

คนสวนใหญในสังคม โบตั๋นมีการนําเสนอภาพสะทอนสังคมอยางตรงไปตรงมาดวยการใชภาษาท่ีสื่อ

ชัดเจนเขาใจงาย เพ่ือการใหผูอานไดรูมุมมองชีวิตคนในหลายรูปแบบท่ีเกิดข้ึนในสังคมจริงผานการถายทอด

และผูเรื่องราวไดอยางลงตัว ท้ังนี้ การนําเสนอภาพสะทอนสังคมตามจริง โบตั๋นเนนใหเห็นวา หากคน

ในสังคมใชดานใดดานหนึ่งเปนจุดยืนของชีวิตจะเปนปจจัยสําคัญนําไปสูปญหาทุกดานท่ีเกิดข้ึนสืบเนื่อง

จากการกระทําดังกลาว อยางที่เลี่ยงไมได และโบตั๋นยังไดใชภาพสะทอนและทัศนะสวนตัวกลาวถึง

ภาพสะทอนดานตาง ๆ สวนใหญผานทางตัวละครท้ังดานความคิด ความรูสึก พฤติกรรม ถายทอดสิ่ง

ท่ีเกิดข้ึนในสังคมใหผูอานรับทราบเพ่ือเปนแนวทางใหศึกษาและชี้แนะแนวทางในการแกไขปญหาตอไป 

เห็นไดวา นวนิยายกับสังคมมีความสัมพันธใกลชิดกัน สภาพสังคมนั้น ๆ ทําใหโบตั๋นประพันธนวนิยายข้ึน 



 24 

และนวนิยายท่ีโบตั๋นประพันธข้ึนนั้นก็ไดสะทอนภาพสังคมท่ีโบตั๋นอยู และท่ีสําคัญคือ นวนิยายดังกลาว

ไดใหแนวคิดและทางชี้แนะในการแกไขปญหาใหผูอานอีกดวย 

นัยนา ครุฑเมือง (2547) ศึกษาวิจัย เรื่อง “นวนิยายอิงประวัติศาสตรลานนา : ภาพสะทอน

การเมืองและสังคม” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหสภาพการเมืองและสังคมลานนาท่ีปรากฏ

ในนวนิยายอิงประวัติศาสตรลานนาสมัยพระเจากาวิโลรสสุริยวงศจนถึงสมัยพลตรีเจาแกวนวรัฐ 

ผลการวิจัยพบวาในดานการเมืองผูประพันธไดนําเสนอภาพความสัมพันธเชิงอํานาจ ภายในอาณาจักร

ลานนากับสยาม พมา และมหาอํานาจตะวันตก ตั้งแตยุคท่ีลานนาเปนประเทศราชของสยามจนถึง

ชวงเวลาท่ีเปลี่ยนเปนระบอบการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล ซ่ึงไดสะทอนใหเห็นภาพการรวม

อาณาจักรลานนาเขากับสยามผูประพันธมีทรรศนะตอการรวมดินแดนลานนาแตกตางกัน ผูประพันธ

ท่ีเปนคนนอก วัฒนธรรมลานนา เชน กฤษณา อโศกสิน และปยะพร ศักดิ์เกษม มีมุมมองท่ีเห็นดวย

กับการรวมดินแดนลานนาเขาเปนสวนหนึ่งของสยาม สวนผูประพันธท่ีมีถ่ินกําเนิดในลานนา เชน มาลา

คําจันทร และ พ.วังนานมีมุมมองท่ีแตกตางออกไป ในมุมมองของมาลา คําจันทร สยามเปนผูรุกราน

ดินแดนลานนาและเขายึดอํานาจจากผูนําทองถ่ิน สวน พ.วังนานไดชี้ใหเห็นปฏิกิริยาการตอตานอํานาจ

รัฐบาลสยามของชาวลานนาในดานสังคม ผูประพันธชี้ใหเห็นภาพความสัมพันธภายในสังคมของชาวลานนา

ในมิติของชนชั้นและสถานภาพทางเพศโดยมีโครงสรางทางสังคม คติความเชื่อ คานิยม และขนบธรรมเนียม

ประเพณีเปนปจจัยกําหนดบทบาทและหนาท่ีของคนในสังคม นอกจากนี้ภาพลักษณของสตรีลานนาท่ี

เปนผูหญิงเกงและแกรงสวนหนึ่งมาจากสภาพสังคมท่ีเอ้ือใหสตรีมีบทบาทสําคัญท้ังในครอบครัวและ

สังคม และอีกสวนหนึ่งมาจากทัศนคติของ ผูประพันธท่ีเปนสตรีในยุคปจจุบัน ตัวละครสตรีลานนาจึง

ปรากฏลักษณะของผูหญิงยุคปจจุบันอยูดวย 
รัตนา จันทรเทาว และคณะ (2546) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับ

สังคมลาว” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางวรรณกรรมลาวกับสังคมลาวใน

ระหวางป พ.ศ. 2540 - 2545 ผลการวิจัยพบวา วรรณกรรมแตละประเภทมีลักษณะเฉพาะในการนําเสนอ

เนื้อหาและเรื่องรางของสังคมลาวท่ีแตกตางกันดังนี้ เพลงพ้ืนบาน เปนตัวแทนของการบรรยายสภาพ

ธรรมชาติที่สวยงามและมรดกทางวัฒนธรรมที่อุดมสมบูรณในประเทศพรอมทั้งแหลงทองเท่ียวที่มี

ชื่อเสียงบอกเลาถึงวิถีความงามของอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก กวีนิพนธ นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับ

การปลูกจิตสํานึกใหรักและหวงแหนประเทศ รูคุณคาของวีรชนผูเสียสละเพ่ือนํามาสูการเปลี่ยนแปลง

การปกครอง เชื่อมั่นในพรรคและรัฐที่จะนําพาประเทศไปสูความเจริญรุงเรือง นิทานเพื่อนบานเปน

วรรณกรรมท่ีมุงเนนใหเยาวชนรูจักกตัญูตอพอแมและผูมีพระคุณ นําเสนอความเชื่อเรื่องการสราง

โลก และวิถีชีวิตของคนชนบทลาวในการทํามหากิน และเรื่องสั้นรวมสมัยลาว นักเขียนสวนใหญยังคม

กลาวถึงภาพความโหดรายของการลาเมืองขึ้นของตะวันตก นําเสนอความกลาหาญของวีรบุรุษใน

การตอสูเพ่ือปลดปลอยประเทศเปนสําคัญ วรรณกรรมลาวท้ัง 4 ประเภท ไดนําเสนอประเด็นรองท่ี
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ความสัมพันธกับสภาพสังคมลาวและการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตทั้งคนในชนบทและในเมือง ไดแก

การอพยพเขามาขายแรงงานและประกอบอาชีพของคนชนบท บทบาทของผูหญิงท่ีเปลี่ยนแปลงจาก

แมบานมาทํางานโรงงาน ความสําคัญของการศึกษาเพ่ือนําพาประเทศไปสูความเจริญรุงเรือง และท่ีสําคัญ

คือ การใหความเชื่อม่ันในการปกครองและพัฒนาประเทศภายใตการนําพาของพรรคและรัฐ 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคมจะสรุปไดวา 

วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด วรรณกรรมเปนผลงานสรางสรรคของผูเขียน

ซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคมและเปนพลเมืองของสังคมดวย วรรณกรรมของผูเขียนจะสอดแทรกอุดมการณ

และประสบการณตาง ๆ ของผูเขียน นอกจากนี้วรรณกรรมยังแสดงใหเห็นสภาพความจริงของสังคมดวย

เนื่องจากวรรณกรรมเกิดจากผูเขียน ประสบการณตาง ๆ ของผูเขียนก็มาจากวิถีชีวิตในสังคม 

2.5.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษานวนิยาย 

ปทมา ดําประประสิทธิ์ (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนขาราชการในนวนิยายของ

สุวรรณี สุคนธา” มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนปญหาขาราชการในนวนิยายของสุวรรณี สุคนธา 

และเพ่ือวิเคราะหบทบาททางสังคมของนวนิยายดานการเสนอแนวทางการแกไขปญหาขาราชการ 

ผลการวิจัยพบวา สุวรรณี สุคนธา เสนอภาพสะทอนสังคมขาราชการท่ีเปนปญหาไว นวนิยายโดยและ

เสนอปญหาขาราชการตามสาเหตุของปญหาออกเปน 2 กลุม ไดแก ปญหาท่ีเกิดจากตัวขาราชการเอง 

และปญหาท่ีเกิดจากระบบราชการ ปญหาท่ีเกิดจากราชการ ปญหาท่ีเกิดจากตัวขาราชการเองเสนอ

ไว 3 ดาน ไดแก ปญหาดานอุดมการณ ไดสะทอนถึงขาราชการท่ีขาดสํานึกในอุดมการณ ขาราชการท่ี

ไมยึดมั่นในอุดมการณ ขาราชการที่เพิกเฉยตออุดมการณ สงผลใหขาราชการประพฤติมิชอบ ปญหา

ดานการปฏิบัติหนาท่ี ไดสะทอนถึงการเบียดบังเวลาราชการ การใชอํานาจชวยเหลือพวกพอง การรับ

สินบน การยักยอกทรัพยสินของทางราชการ การวางอํานาจอยูเหนือประชาชน ซ่ึงกอใหเกิดความเสียหาย

แกทางราชการ และปญหาดานรายได สะทอนถึงการมีนิสัยฟุมเฟอย และการรับผิดชอบแบบรับภาระ

ครอบครัวทําใหไมมีรายไดพอกับรายจาย สวนปญหาที่เกิดจากระบบราชการ เสนอไว 2 ดาน ไดแก 

ระบบงานท่ีซํ้าซอนทําใหเกิดความลาชา และระบบขาราชการท่ีไมรัดกุม ทําใหเกิดระบบกินตามน้ํา 

การวิ่งเตน และการใชสวัสดิการท่ีผิดวัตถุประสงค เปนเหตุใหขาราชการแสวงหาผลประโยชน สําหรับ

บทบาทของนวนิยายในดานการเสนอแนวทางการแกไขปญหาขาราชการ ผูเขียนไดเสนอผานทาง

กลวิธีการประพันธ 2 วิธี ไดแก การเสนอโดยตรงผานทางบทสนทนาของตัวละครและบทบาทบรรยาย

ของผูเขียน และการเสนอโดยออม ผานโครงเรื่องและการใชตัวละครเปรียบเทียบ ท้ังนี้ผูเขียนใช

วิธีการเสนอโดยตรงผานทางบทสนทนาของตัวละครมากท่ีสุด 

สุภิญญา ขจรกิตติยุทธ (2547) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษานวนิยายเชิงประวัติศาสตรของ

หลวงวิจิตรวาทการ” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายเชิงประวัติศาสตรของหลวงวิจิตร

วาทการ เพ่ือเปรียบเทียบนวนิยายกับเอกสารเชิงประวัติศาสตร ผลการวิจัยพบวา กลวิธีการแตงนวนิยาย
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เชิงประวิติศาสตรของหลวงวิจิตรวาทการมี 3 วิธี คือ การสรางเนื้อเรื่องและเรื่องแทรกการสรางตัวละคร

และการสรางฉาก วิธีแรกประกอบดวยการสรางเนื้อเรื่อง และการสรางเรื่องแทรก โดยเนื้อเรื่องท่ี

สรางข้ึนมี 3 ลักษณะ คือการสรางเนื้อเรื่องตรงตามประวัติศาสตร การดัดแปลงเนื้อเรื่องจาก

ประวัติศาสตร และการสมมุติเนื้อเรื่องข้ึนใหม วิธีการสรางเนื้อเรื่องลักษณะแรกมี 2 รูปแบบ คือการ

สรางเรื่องโดยคงเนื้อหาไวตามประวัติศาสตรและการสรางเนื้อเรื่องโดยแตงเติมรายละเดียดเพียง

บางสวน เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่อง เพ่ือสรางอารมณรวม และเพ่ือสื่อความคิด ลักษณะท่ี

สองเปนการดัดแปลงเนื้อเรื่องเพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่อง เพ่ือเพ่ิมบทบาทใหตัวละครโดดเดน

ข้ึน เพ่ือสรางอารมณสะเทือนใจ และเพ่ือสื่อความคิด ลักษณะท่ีสามคือ การสมมุติเนื้อเรื่องเปนการสุมมติ

เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่อง เพ่ือสรางอารมณสะเทือนใจ เพ่ือสื่อความคิด และเพ่ือดําเนินเรื่อง

ตามความเชื่อถือของผูแตง สวนการสรางเรื่องแทรกมี 2 แบบ คือการสรางเรื่องท่ีเปนเหตุการณประวิติ

ศาสตร และการสรางเรื่องตรงตามประวิติศาสตร และการดัดแปลงเรื่องจากประวัติศาสตร สวนวิธี

สรางเรื่องแทรกแบบท่ีสองเปนการสรางเรื่องตามบุคคลในประวัติศาสตร วิธีการสรางตัวละครมี 3 ลักษณะ 

คือ การสรางตัวละครตรงกับบุคคลในประวัติศาสตร การดัดแปลงตัวละครจากบุคคลในประวัติศาสตร 

ลักษณะท่ีสองเปนการดัดแปลงตัวละคร เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องเพ่ือสรางอารมณสะเทือนใจ 

เพ่ือสื่อความคิดและเพ่ือดําเนินเรื่องไปตาม ความเชื่อถือของผูแตง ลักษณะท่ีสามเปนการสมมุติตัว

ละครเพ่ือสรางตัวละครดําเนินเรื่อง เพ่ือสรางตัวละครคูพระเอกฝายชายหญิง เพ่ือใหเรื่องดําเนินไปตาม

โครงเรื่อง เพ่ือสรางอารมณรวมและเพ่ือสื่อความคิด วิธีการสรางฉากมี 2 ลักษณะ คือ การสรางจาก

ประวัติศาสตร และการดัดแปลงประวัติศาสตร จุดมุงหมายของผูแตง นอกจากเพ่ือใหความเพลิดเพลิน

แกผูอานแลว ผูแตงยังมุงหมายท่ีจะปลูกฝงแนวคิดชาตินิยม เสนอแนวคิดท่ีมีคุณคาในการดําเนินชีวิต 

ปลูกฝงคติธรรมและความเชื่อทางพุทธศาสนาและใหความรูแกผูอานอีกดวย 

พิศมร แสงสัตยา (2544) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหนวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม” 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายของ ปยะพร ศักดิ์เกษม จํานวน 10 เรื่อง ในดานกลวิธี

การแตงและแนวคิด ผลการวิจัยพบวา โครงเรื่องเปนโครงเรื่องท่ีเรียบงายและใชความขัดแยงระหวาง

ตัวละครเปนเกณฑในการสรางโครงเรื่อง ดานการดําเนินเรื่องพบวาใชการปดเรื่องดวยการพรรณนา

ฉากและบรรยากาศเปนสวนใหญ การเลาเรื่องใชใชการยอนตนมากท่ีสุด การปดเรื่องใชวิธีการปดเรื่อง

แบบสมจริงมากที่สุด ดานการสรางตัวละครมีการสรางตัวละครแบบหลายมิติกับแบบมิติเดียว

ดานการใชบทสนทนาพบวาใชบทสนทนาเพ่ือชวยดําเนินเรื่องใหรวดเร็วขึ้น ดานการสรางฉากพบวา

ใชฉากท้ังในประเทศและตางประเทศ ดานการใชภาษาพบวาใชพรรณนาโวหารเดนชัดท่ีสุด รองลงมา

คือ อุปมาโวหารและอุปลักษณโวหาร ดานแนวคิดผูเขียนเสนอแนวคิด 5 ประการ คือ แนวคิดเก่ียวกับ

การดําเนินชีวิตพบวา การดําเนินชีวิตโดยยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม  ใหความสําคัญกับจิตใจ ดําเนิน

ชีวิตดวยความเรียบงายและทําใหไดพบความสุขท่ีแทจริง แนวคิดเก่ียวกับความรักของหนุมสาวพบวา 
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ตองเริ่มตนอยางถูกตองและเปดเผยตามขั้นตอนของสังคม แนวคิดเกี่ยวกับครอบครัวพบวาสมาชิก

ภายในครอบครัวอันประกอบดวยพอ แม และญาติผูใหญ มีบทบาทและหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดู 

และปลูกฝงทัศนคติท่ีดีงามใหกับเด็กเพ่ือใหเด็กเติบโตข้ึนเปนบุคคลท่ีดีของสังคม แนวคิดเก่ียวกับสังคม

พบวา สังคมปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปกลายเปนสังคมท่ีมุงเนนวัตถุ  ใหความสําคัญกับชื่อเสียงเกียติยศ 

อํานาจ และความร่ํารวย ทําใหเกิดปญหาข้ึนในสังคม เชน ปญหาการแสวงหาวัตถุโดยไมคํานึงถึงวิธีการ 

แนวคิดเก่ียวกับการเมืองพบวา นักการเมืองมักจะเห็นแกผลประโยชนของตนเองและพวกพองมากกวา

ประโยชนของประเทศชาติ 

ศิริบูรณ เถกิงสุข (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหนวนิยายของ โชติ ศรีสุวรรณ” 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายของ โชติ ศรีสุวรรณ ท่ีแตงในชวง พ.ศ. 2522 - 2535

จํานวน 24 เรื่อง ในดานแนวคิดและดานกลวิธีการแตง ผลการวิจัยพบวา ดานแนวคิดผูเขียนเสนอ

แนวคิด 6 ประการ คือ แนวคิดเก่ียวกับครอบครัว ครอบครัวท้ังครอบครัวในชนบทและในเมือง สมาชิก

ในครอบครัวมีความผูกพันใกลชิดกันพอมีบทบาทสําคัญสูงสุดในครอบครัวตองดูแลและรับผิดชอบ

อยางเต็มท่ี  แนวคิดเก่ียวกับการศึกษาพบวา คนชนบทมีโอกาสทางการศึกษานอยเพราะฐานะยากจน 

เม่ือจบการศึกษาภาคบังคับตองออกมาชวยกันทํามาหากินจึงตองอาศัยการศึกษานอกระบบและยังมี

ปญหาเก่ียวกับสถานท่ีเรียนไมเหมาะสม ครูไมเพียงพอกับจํานวนนักเรียน ตลอดท้ังหลักสูตร ไมเอ้ืออํานวย

ตอทองถ่ินมากนัก แนวคิดเก่ียวกับสังคมวิถีชีวิตของชาวชนบทจะมีความเปนอยูเรียบงายผูกพันกับ

ธรรมชาติ มีอาชีพเกษตรกรรม ปลูกสรางบาน วัดโรงเรียนอยูในบริเวณใกลเคียงกันเพ่ือความสะดวก

ในการทํากิจกรรมรวมกัน คนชนบทมีคานิยมในคุณธรรม ความกตัญูรูคุณ เอ้ือเฟอเผื่อแผ ซ่ือสัตย

สุจริตอีกท้ังยึดม่ันขนบธรรมเนียมประเพณี ท้ังประเพณีสวนรวม และประเพณีสวนบุคลิกยางเครงครัด

แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจในดานการผลิต ไดผลผลิตต่ําเพียงพอแกการบริโภคในครัวเรือนเทานั้น การปลูก

พืชเศรษฐกิจมีนอยและถูกกดราคาจากพอคาคนกลาง การกอหนี้สินมีมาก ในฤดูแลงเม่ือวางจากการทํา

การเกษตร ชาวชนบทสวนหนึ่งจะเดินทางไปทํางานตางถ่ินเพ่ือนําเงินมาเลี้ยงดูครอบครัวและยกฐานะ

ใหดีขึ้น แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม ในดานการทดแทนหรือรักษาธรรมชาติให

คงอยู ประชาชนทุกคนทุกฝายตองมีจิตสํานึกในการอนุรักษพันธุพืชพันธุสัตว งดเวนการลาสัตว ตัดตนไม 

ชวยกันปลูกปาและคืนสัตวสูปา ในดาน   การรักษาดุลยแหงธรรมชาต ิธรรมชาติมีการกําจัดกันเอง เพ่ือให

คงอยูอยางเหมาะสมอยูแลว ในดานภูมิทัศนทางธรรมชาติ ในชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือยังมีธรรมชาติ

ที่อุดมสมบูรณ และสวยงาม มีคุณคาควรแกการซาบซึ้งประทับใจทั้งยังเปนแหลงพักผอนหยอนใจ

ดานกลวิธีการแตง โครงสรางสวนใหญแสดงถึงชีวิตของเด็กชนบทท่ียากจน เรียนนอยแตมีคุณธรรม 

รองลงมาเปน โครงเรื่องเก่ียวกับวัยรุนท่ีแสวงหาความรักและคูครอง สวนโครงเรื่องท่ีแสดงความเหลื่อมล้ํา

ของคนชนบทและคนในเมืองและโครงเรื่องที่เกี่ยวกับความผิดปกติในจิตใจมนุษยจํานวนนอย

ดานการสรางตัวละคร มีการสรางตัวละครแบบสมจริงกับตัวละครแบบอุดมคติมาก และสรางตัวละคร
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แบบเหนือจริงกับตัวละครแบบฉบับนอย ดานการสรางฉาก ใชฉากชนบทภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ในชวง พ.ศ. 2522 - 2535 ดานการใชภาษา ใชภาษาปาก คําหยาบ คําภาษาถ่ิน สรางคําใหมและคําเลียน

เสียงธรรมชาติ สวนการใชโวหารมี 3 แบบ คือ แบบอุปมาอุปไม แบบอุปลักษณและแบบบุคลาธิษฐาน 

ตามลําดับ 

เพ็ญจันทร มาประชา (2541) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมในนวนิยาย

ของนิเวศน กันไทยราษฎร” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายของนิเวศน กันไทยราษฎร

จํานวน 17 เรื่อง ในดานภาพสะทอนสังคม และทรรศนะของผูเขียนท่ีปรากฏในนวนิยาย ผลการวิจัย

พบวา นิเวศน กันไทนราษฎ ไดมุงสะทอนภาพสังคมของคนในเมืองหลวงเปนสําคัญ เก่ียวกับดานครอบครัว 

ดานอาชีพ ดานพฤติกรรมของคนในสังคม และดานปญหาสังคม โดยเนนความสําคัญของครอบครัวท่ี

มีความสมบูรณ สมาชิกทุกคนในครอบครัวทําหนาท่ีของตนอยางครบถวน ซ่ึงเปนผลทําใหครอบครัวมี

ความสุข นอกจากนี้ ผูเขียนไดแสดงทรรศนะตาง ๆ ของตนผานวรรณกรรม ไดแก ทรรศนะเก่ียวกับ

ครอบครัว อาชีพ พฤติกรรมของคนในสังคม และทรรศนะเก่ียวกับปญหาสังคม โดยมองวา ครอบครัว

ท่ีสามีภรรยามีความรัก ความซ่ือสัตยตอกัน เปนครอบครัวท่ีมีความสุขท่ีสุด ในดานอาชีพทุกอาชีพมี

ความสําคัญตอสังคมหากประกอบอาชีพเหลานั้นดวยความซ่ือสัตยสุจริต สวนพฤติกรรมของคนใน

สังคมท่ีขาดศีลธรรมจรรยา และความยากจนของคนเปนตนเหตุสําคัญของปญหาสังคมดานตาง ๆ 

นอกจากนี้ผูเขียนไดใชภาพสะทอนสังคมและทรรศนะของตนท่ีเสนอแสดงไวในนวนิยายแตละเรื่อง 

เพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของคนในสังคมใหดีข้ึน 

ชนิกานต กูเกียรติ (2540) ศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหนวนิยายที่ไดรับรางวัล ของกฤษณา

อโศกสิน : พัฒนาการดานแนวคิด ตัวละคร และกลวิธีการประพันธ” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะห

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลของกฤษณา อโศกสิน พัฒนาการดานแนวคิด ตัวละคร และกลวิธีการประพันธ 

ผลการวิจัยพบวา กฤษณาเปนผูเขียนท่ีเสนอแนวคิดไวหลายประการ แนวคิดท่ีสําคัญท่ีปรากฏในนวนิยาย

ของกฤษณา อโศกสิน ไดแกแนวคิดเก่ียวกับความรัก แนวคิดท่ีเก่ียวกับครอบครัว แนวคิดท่ีเก่ียวกับ

แนวทางดําเนินชีวิต แนวคิดท่ีเก่ียวกับสังคม และแนวคิดท่ีเก่ียวกับการเมือง กฤษณานิยมสรางตัวละครเอก

ฝายหญิงและตัวละครเอกท้ังชายและมีบทบาทเดนในเรื่องเปนสวนใหญ ตัวละครเอกฝายชายมีบทบาท

เดนอยูไมมากนัก ตัวละครเอกจะเปนผูสะทอนแนวคิดและดําเนินเรื่อง ตัวละครรองท่ีปรากฏในเรื่องมี

บทบาท คือ สรางปญหาใหเกิดข้ึน ในเรื่องและชวยเสริมใหผูอานเห็นลักษณะของตัวละครเอกชัดเจนข้ึน

ตัวละครแตละประเภท คือ ตัวละครเอกฝายชาย ตัวละครเอกฝายหญิง และตัวละครรอง จะมีลักษณะทาง

กายภาพและลักษณะนิสัย กฤษณาใชกลวิธีการประพันธหลายอยาง มีการตั้งชื่อเรื่องโดยใชสัญลักษณ

การเลาเรื่อง โดยผูเขียนเปนผูเลาแบบผูรูแจงเห็นจริง และมีการดําเนินเรื่องหลายแบบ ทําใหนวนิยาย

ของกฤษณามีความนาสนใจ ดานพัฒนาการ นวนิยายของกฤษณามีพัฒนาการท้ัง 3 ดาน คือ ในดาน

แนวคิดเก่ียวกับครอบครัว และแนวคิดเก่ียวกับสังคม ดานตัวละครจะมีท้ังลักษณะรวมและบทบาทเดน

สวนในดานกลวิธีการประพันธมีพัฒนาการตั้งชื่อเรื่องและการดําเนินเรื่อง 
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จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษานวนิยายสรุปไดวา งานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษา

นวนิยายไดศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับดานแนวคิดและกลวิธีการประพันธ ภาพสะทอนสังคม เปนตน

โดยศึกษาองคประกอบท่ีปรากฏในนวนิยายและแนวคิดสําคัญ ผูเขียนอยากสื่อใหผูอานเห็นเรื่องราวท่ี

ปรากฏในนวนิยาย นอกจากนี้จะไดเห็นความสัมพันธท่ีเก่ียวกับนวนิยายกับสังคม โดยสะทอนภาพสังคม

และการใชกลวิธีการแตงซ่ึงมีอิทธิพลตอผูอานในดานตาง ๆ  
2.5.3 งานวิจัยเกี่ยวกับวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัล 

วชิราภรณ สุวรรณวรางกูร (2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนรางวัล

แวนแกวประเภทสารคด ีพ.ศ. 2546 - 2522” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหเนื้อหาและกลวิธี

การเขียนในวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัล ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติ พ.ศ. 2546 - 2522 เพ่ือ

วิเคราะหวิเคราะหการใชภาษาในวรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัล ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติ

พ.ศ. 2546 - 2522 และเพ่ือวิเคราะหคุณคาในวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัล ประเภทสารคดี

อัตชีวประวัติ พ.ศ. 2546 - 2522 ผลการวิจัยพบวา วรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว ประเภทสารคดี

อัตชีวประวัติท้ัง 5 เลม มีวัตถุประสงคเพ่ือถายทอดประสบการณชวีิตของผูเขียน ตลอดจนวิถีชีวิตประเพณี

ในทองถ่ิน ไดแก เรื่อง วันวารของแม เม่ือยายอายุเทาหนู และบานชายทุง และมีวัตถุประสงคเพ่ือถายทอด

ความรู ความสามารถและประสบการณในเรื่องของการเปนนักเลนเปยโนและนักวิ่ง ตลอดจนเทคนิคตาง ๆ 

ในเรื่องนั้นเพียงอยางเดียว ไดแกเรื่อง ศิลปนวัยใส และไตฝุน สวนเนื้อหาของวรรณกรรมยาวชน

รางวัลแวนแกว ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติท้ัง 5 เลมกลาวถึงความรูดานดนตรีและกรีฑา ขอมูล

เก่ียวกับสถานท่ี  การศึกษา วิถีชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ การเกษตร 

การแสดงและการละเลน ความรูทางพฤกษศาสตร ความรูเก่ียวกับสัตว และความรูเก่ียวกับภาษา 

และการแสดงทรรศนะหรือความคิดเห็น ดานกลวิธีการเขียนวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว 

ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติทั้ง 5 เลมมีการตั้งชื่อเรื่อง การเปดเรื่อง การเสนอเรื่อง การปดเรื่อง 

และศิลปะการจัดรูปเลม และดานกลวิธีการใชภาษาในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว ประเภท

สารคดีอัตชีวประวัติทั้ง 5 เลม มีการใชคําและสํานวนไทย ใชภาพพจนแบบอุปมาเปนสวนใหญ

ใชโวหารแบบบรรยายโวหาร อธิบายโวหารสาธก และพรรณนาโวหารในการเลาเรื่อง โดยใชบรรยายโวหาร

เปนหลัก มีการใชภาษาระดับทางการก่ึงทางการ และภาษาระดับสนทนาเปนสวนใหญคุณคาท่ีไดรับจาก

วรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว ประเภทสารคดีอัตชีวประวัติท้ัง 5 เลม มี 3 ประการ คือ คุณคา

ดานการใหความรู คุณคาดานการใหความบันเทิง และคุณคาการใหแงคิด 

พรรณทิตา ปานเอ่ียม (2554) ศึกษาวิจัเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกว

ป พ.ศ. 2552 ประเภทนวนิยาย” งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือวิเคราะหเนื้อหาและแนวคิดของ

วรรณกรรมเยาวชนที่ไดรับรางวัลแวนแกว ประเภทนวนิยาย พ.ศ. 2552 เพื่อวิเคราะหกลวิธีการ

ประพันธของวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัลแวนแกว ประเภทนวนิยาย พ.ศ. 2552 และเพ่ือ



 30 

วิเคราะหคุณคาดานตาง ๆ ที่สะทอนใหเห็นจากวรรณกรรมเยาวชนท่ีไดรับรางวัลแวนแกว ประเภท

นวนิยาย พ.ศ. 2552 ผลการวิจัยพบวา เนื้อเรื่องของวรรณกรรมยาวชนท่ีไดรับรางวัลแวนแกวนั้นมี

เนื้อเรื่อง 2 ประเภทคือ เนื้อเรื่องผจญภัยในโลกสมมุติ และเนื้อเรื่องผจญภัยในโลกแหงความจริง ซ่ึง

เนื้อเรื่องผจญภัยในโลกสมมุติ ปรากฏอยูใน 3 เรื่อง คือ ขวดตนอยูหนใด หมีพิทักษฝน และการกลับมา

ของดาวหางดวงท่ีเจ็ดสวนเนื้อเรื่องผจญภัยในโลกแหงความจริง ปรากฏอยูในเรื่อง บานตางสานเลือด 

ท้ังนี้เพราะเนื้อเรื่องผจญภัยในโลกสมมุติ เปนเนื้อเรื่องท่ีมีความสนุกสนาน ตื่นเตน นาติดตาม และ

สรางจินตนาการใหกับผูอานไดแนวคิดท่ีพบในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวนแกวนั้น มีท้ังแนวคิด

หลักกับแนวคิดยอยโดยแนวคิดหลักสามารถแบงออกไดเปน 3 แนวคิด คือ แนวคิดเรื่องการมองชีวิต 

แนวคิดเรื่องครอบครัวและแนวคิดเรื่องมิตรภาพ ซ่ึงแตละเรื่องมีแนวคิดดังนี้ ขวดตนอยูหนใด มีแนวคิด

หลักคือแนวคิดเรื่องมิตรภาพ แนวคิดยอยคือแนวคิดเรื่องครอบครัว หมีพิทักษฝน มีแนวคิดหลักคือ

แนวคิดเรื่องครอบครัว แนวคิดยอยคือแนวคิดเรื่องการมองชีวิต และการกลับมาของดาวหางดวงท่ีเจ็ด มี

แนวคิดหลัก คือ แนวคิดการมองชีวิต แนวคิดยอยคือแนวคิดเรื่องการอนุรักษ คุณคาของวรรณกรรม

เยาวชนท่ีไดรับรางวัลแวนแกวพบคุณคาท้ังความรู คุณคาทางอารมณ และคุณคาท้ังคุณธรรมจริยธรรม 

คุณคาทางความรู ไดแกความรูดานอาชีพและความรูดานภาษา คุณคาทางอารมณ ไดแกอารมณสุข

และอารมณเศรา คุณคาทางคุณธรรมจริยธรรม ไดแกหามลักขโมย การใหมิตรภาพ อนุรักษ

สิ่งแวดลอม และความพอเพียง 

ณัฐวุฒิ เชื้อชวด (2550) ศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะหบทความวิจารณวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัล

จากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ เทพยสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค

เพ่ือวิเคราะหบทความวิจารณวรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือเทพสุวรรณ ตั้งแตป

พ.ศ. 2535 - 2546 รวม 11 บทความ เพ่ือวิเคราะหแนวการวิจารณวรรณกรรมท่ีปรากฏในบทความวิจารณ

วรรณกรรมท่ีไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ เทพสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546 

ผลการวิจัยพบวา ในการจัดประกวดบทความวิจารณวรรณกรรมของ กองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ

เทพยสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546 ไดมีบทความวิจารณท่ีไดรับรางวัลรวมท้ังสิ้น 11 บทความ

แบงออกเปนบทความวิจารณเรื่องสั้น 7 บทความ นวนิยาย 3 บทความ และสารคดี 1 บทความ

ท้ัง 11 โดยแบงออกเปนบทความวิจารณวรรณกรรมรางวัลดีเดน 9 บทความ และบทความวิจารณ

วรรณกรรมรางวัลชมเชย 2 บทความ จากการศึกษาบทความวิจารณวรรณกรรมท้ัง 11 บทความ

ขางตน สามารถสรุปกลวิธีการเขียนและแนวการวิจารณวรรณกรรมไดดังนี้ กลวิธีการเขียน ไดแก 

บทความวิจารณเรื่อง “ขอทาน : ใครกันแนคือขอทาน” ของ ชูศักดิ์ ภัทรกุลวณิชย “อัญมณีแหงชีวิต : 

จริตทางวรรณศิลปกับพันธกิจทางวรรณกรรม” ของ ธเนศ เวศรภาดา “เม่ือไฟพลางเทียน” ของ

บรรณ ประลองบรรณ “การเดินทางสูความจริงของผูหญิงอีกคนหนึ่ง” ของ บรรณ ประลองบรรณ“ภาพ

ระหวางบรรทัดของนักเขียนหญิงคนใหม” ของ จรูญพร ปรปกษประลัย “ชะบน : เรื่องชะตากรรมของ
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คนสามัญ” ของ นฤมิตร สอดศุช “แผนดินอื่น : ดินแดนที่ แสงจันทรสองสมร หมดเทวษ” ของ

ดวงมน จิตรจํานงค “แผนดินอ่ืนเบื้องลึกแหงการถกเถียงเสวนาระหวางตัวตนแหงความคิดกับสังคม

ความลึกลับในโลกและชีวิตของมวลมนุษย” ของ สกุล บุณยทัต “ผาทอง กับหลากพ้ืนท่ีทางสังคมของ

ผูหญิง” ของ เสนาะ เจริญพร “กฎไตรลักษณแหงชีวิตในนวนิยายเรื่อง เวลา ของ ชาติ กอบจิตติ” 

ของ สิริชญา คอนกรีต และ “โลดแลนรวดเร็วเหนือรวงคลื่น : สนามแขงแหงชีวิต จากสังคมสูธรรมะ” 

ของ ภาคย จินตนมัย (อรรคภาค เสาจินตนาศรี) ในการศึกษาวิเคราะหกลวิธีการเขียนบทความวิจารณ

วรรณกรรม ในประเด็นการตั้งชื่อเรื่อง การเกริ่นนําเรื่อง การเสนอเนื้อเรื่อง และการสรุปเรื่องรวมท้ัง

แนวการวิจารณท่ีพบในบทความวิจารณวรรณกรรม ไดแก แนวปรัชญา แนวจิตวิทยา แนวสุนทรียศาสตร 

แนวสังคมศาสตร และแนวโครงสราง ผลการศึกษาคนควาพบวา แตละสวนของบทความวิจารณท่ี

ไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ เทพสุวรรณ ท้ัง 11 บทความนั้น ลวนมีคุณสมบัติตรง

ตามลักษณะกลวิธีการเขียนบทความวิจารณท่ีดี กลาวคือ แปลกใหม สรางสรรค ลุมลึก สมเหตุสมผล

มีความกระจางชัด และนาสนใจ ทําใหเห็นพลังทางปญญาของวรรณกรรม ซ่ึงสามารถนําไปใชเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตได นอกจากนี้ยังพบวาผูวิจารณไดใชแนวการวิจารณ ไดแก แนวโครงสราง 

แนวสังคมศาสตร แนวปรัชญา แนวจิตวิทยา และแนวสุนทรียศาสตร แนวการวิจารณเหลานี้ สอดคลองกับ

เนื้อหาของวรรณกรรม ทําใหเห็นจุดเดนของวรรณกรรมท่ีนํามาวิจารณไดอยางชัดเจน จึงกลาวไดวา 

บทความวิจารณท่ีไดรับรางวัลจากกองทุนหมอมหลวงบุญเหลือ เทพสุวรรณ ตั้งแตป พ.ศ. 2535 - 2546

เปนแบบอยางการผลิตงานเขียนประเภทบทความวิจารณวรรณกรรมท่ีมีคุณภาพไดเปนอยางดี 

พงษศักดิ์ กุลชาติ และคณะ (2544) ศึกษาวิจัยเรื ่อง “วิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทย

ในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรต ตั้งแตป พ.ศ. 2522 ถึง พ.ศ. 2543” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ

วิเคราะหภาพสะทอนสังคมท่ีปรากฏในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรตตั้งแตป พ.ศ. 2522 ถึง พ.ศ. 2543

ผลการวิจัยพบวา ภาพสะทอนสังคมไทยทั้ง 5 ดาน คือ เศรษฐกิจ ดานการศึกษา ดานการเมือง 

การปกครองดานศาสนาและดานวิถีชีวิต ความเชื่อและความเปนอยูท่ัว ๆ ไป ปรากฏวา นวนิยายเรื่อง

ลูกอีสานของคําพูน บุญทวีและนวนิยายเรื่องคําพิพักษาของชาติ กอบจิตดิ จะสะทอนภาพสังคมไทย

ไวครบท้ัง 5ดาน โดยกลาวเนนหนักในดานวิถีชีวิต ความเชื่อ และความเปนอยูท่ัว ๆ ไป สภาพเศรษฐกิจ

และดานศาสนามีความสําคัญรองมา สวนดานการเมืองการปกครอง และดานการศึกษากลาวถึงนอย 

นวนิยายเรื่องปูนปดทองของกฤษณา อโศกสิน และนวนิยายเรื่อง เจาจันทผมหอม นิราศพระธาติ

อินทรแขวน จะเนนสภาพสังคมดานวิถีชีวิต ความเชื่อและความเปนอยูท่ัว ๆ ไป ตามดวยดานเศรษฐกิจ

และดานศาสนา สวนดานการศึกษากลาวถึงนอย และดานการเมืองการปกครองไมการกลาวถึงเลย 

นวนิยายตลิ่งสูงซุงหนักของ นิคม รายยวา สะทอนสังคมไทยไวครบท้ัง 5 ดาน ดานเศรษฐกิจกลาวถึง

มากท่ีสุด รองลงมา คือดานวิถีชีวิต ความเชื่อและความเปนอยูท่ัว ๆ ไป  อีก 3 ดาน คือ ดานการศึกษา

ดานศาสนา และดานการเมืองการปกครอง จะกลาวถึงนอย นวิยายเรื่องเวลา ของชาติ กอบจิตติ
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จะสะทอนภาพสังคมไทยไดนอยดานท่ีสุด โดยมีเพียง 3 ดานเทานั้น คือ ดานเศรษฐกิจ ดานศาสนา 

และดานวิถีชีวิต ความเชื่อและความเปนอยูท่ัว ๆ ไป นวนิยายเรื่องประชาธิปไตยบนเสนขนานของ  

วินทร เลียววาริณ สะทอนภาพสังคมไทย ไวเพียง 4 ดาน คือ ดานการเมืองการปกครอง และจะถูก

กลาวเนนหนักเปนอันแรก สวนอีกสามดาน คือ ดานเศรษฐกิจ ดานการศึกษา และดานวิถีชีวิต 

ความเชื่อ และความเปนอยูท่ัว ๆ ไป กลาวใหความสําคัญใกลเคียงกัน และนวนิยายเรื่องอมตะของ

วิมล ไทรนิ่มนวลซ่ึงเปน นวนิยายซีไรตเรื่องลาสุดก็มีภาพสะทอนสังคมไทยไวครบท้ัง 5 ดาน โดยดาน

เศรษฐกิจและดานศาสนา จะถูกเนนความสําคัญมากที่สุด รองลงมา คือ ดานวิถีชีวิต ความเชื่อ 

และความเปนอยูท่ัว ๆ ไป และดานการศึกษา สวนดานการเมืองการปกครองถูกกลาวนอยท่ีสุด  

จารุวรรณี อํ่าพันธุ (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุนประเภท

บันเทิงคดีท่ีไดรับรางวัลในงานสัปดาหหนังสือแหงชาติป พ.ศ. 2538 - 2542” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค

เพื่อวิเคราะหกระบวนการทางวรรณศิลปในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน ดานโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก 

บทสนทนา การใหภาษา เพ่ือวิเคราะหเนื้อหาและแนวคิดในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน และเพ่ือวิเคราะห

ภาพสะทอนสังคมของเด็กท่ีปรากฏในวรรณกรรมเด็กกอนวัยรุน ผลการวิจัยพบวา ผูเขียนสวนใหญ

วางโครงเรื่องจากสภาพเหตุการณสังคมในปจจุบัน โดยนิยมเริ่มเรื่องดวยการบรรยายฉาก พฤติกรรม

ตัวละคร บรรยายถึงเหตุการณตาง ๆ เพ่ือเราใจผูอานและนําไปสูเรื่องราวสําคัญเก่ียวกับวิถีชีวิตของ

ผูคนท่ัว ๆ ไป ท้ังท่ีเปนสังคมเมืองและสังคมชนบท การดําเนินเรื่องมักใชความขัดแยงระหวางมนุษย

กับสาเหตุภายนอกเก่ียวกับความยากจน สภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคม การเอาตัวรอด และการอนุรักษ

ธรรมชาติ ผูเขียนเปนผูที่รู แจงเห็นจริงทั้งหมด การดําเนินเรื่องไปตามลําดับปฏิทินเปนสวนใหญ

และนิยมปดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม ดานตัวละครสวนใหญนั้นผูเขียนแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ออกมาได

อยางสมจริงเพ่ือเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตใหกับเด็ก ๆ เพ่ือท่ีจะเขาใจไดงาย นอกจากนั้นยังมี

การสรางฉากบรรยากาศท้ังในเมืองและชนบทไดอยางละเอียดชัดเจนสอดคลอง กลมกลืนกับเนื้อเรื่อง 

โดยใชบทสนทนาและภาษาท่ีเด็กเขาใจไดงาย พรอมท้ังสอดแทรกขอคิดท่ีเปนประโยชนใหกับเด็กดวย 

ดังนั้น วรรณกรรมเด็กกอนวัยรุนจึงสะทอนใหเห็นถึงแนวคิดของผูเขียนแตละคนท่ีมีตอสภาพสังคมใน

สมัยนั้น รวมท้ังวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ตลอดจนการดําเนินชีวิตของเพ่ือนมนุษย

ไดอยางชัดเจน ขณะเดียวกันนั้นก็ไดสื่อใหเห็นปญหาในดานตาง ๆ ของสังคมท้ังในเมืองและในชนบท 

เชน ผูเขียนหลาย ๆ คน สามารถสะทอนสภาพชีวิตและความเปนไปของสังคมออกมาไดอยางสมจริง

ตามมุมมองของตัวละคร รวมท้ังสอดแทรกแนวคิดคุณธรรมและสารประโยชนท่ีสําคัญลงไปดวย ทําให

วรรณกรรมเด็กมีมุมมองท่ีกวางไกล มีความแปลกใหมและนาสนใจมากยิ่งข้ึน รวมท้ังสงเสริมใหผูอาน

เห็นถึงความดีงามท่ีควรกระทํา และมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมใหมีความเจริญงอกงามตอไปอยางมี

คุณภาพ 

อาภรณ ชาญชัยสกุลวัตร (2536) ศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรต 
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ระหวางป พ.ศ. 2522 - 2532” งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลซีไรต 

ระหวางป พ.ศ. 2522 - 2532 ผลการวิจัยพบวา นวนิยายท้ัง 4 เรื่อง ไดแก ลูกอีสาน คําพิพากษา

ปูนปดทอง และตลิ่งสูง ซุงหนัก  มีเรื่องท่ีปรากฏอยางเดนชัดคือความขัดแยงระหวางบุคคลกับบุคคล 

และความขัดแยงระหางบุคคลกับสังคม แกนเรื่องในลูกอีสานเปนเรื่องเลาท่ีสะทอนภาพการดําเนินชีวิต

ของชาวชนบทภาคอีสานท่ีตองเผชิญหนากับความแหงแลง เรื่องคําพิพากษาเสนอสภาพสังคมท่ีเปนจริง

เรื่องปูนปดทองสะทอนปญหาสังคมครอบครัวแตกแยก เรื่องตลิ่งสูง ซุงหนักเสนอความคิดเชิงปรัชญา

ใหตระหนักในหาท่ีและแนวทางในการดําเนินชีวิตในดานตัวละคร เรื่องลูกอีสานและตลิ่งสูงซุงหนัก

เปนตัวละครประเภทนอยลักษณะ เรื ่องคําพิพากษาและเรื่องปูนปดทอง มีทั้งตัวละครประเภท

นอยลักษณะและหลายลักษณะ ดานการใชภาษาพบวา มีการใชซํ้าคํา การใชภาษาถิ่นซึ่งพบมาก

ในเรื่องลูกอีสาน รองมาคือเรื่องตลิ่งสูง ซุงหนัก ดานโวหารภาพพจนในเรื่องลูกอีสานมีการใชอุปมา

เดนชัด เรื่องตลิ่งสูง ซุงหนัก มีการใชสัญลักษณ 
สรุปไดวา มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายดานแนวคิดที่เก่ียวกับ

เศรษฐกิจ การศึกษา การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม ศาสนาและวิถีชีวิต เปนตน งานวิจัยท่ีเก่ียวกับ

ภาพสะทอนสังคมไทยท้ังหมดนี้สามารถนํามาเปนแนวทางท่ีดีซ่ึงจะชวยใหการศึกษาภาพสะทอนสังคมไทย

ในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ในครั้งนี้ชัดเจนยิ่งข้ึน 

ดังนั้น จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของขางตน ผูวิจัยจะนํามาเปนแนวทางคิดใน

การศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 



บทท่ี 3 

ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 

 

การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ผูวิจัยไดวิเคราะหภาพสะทอนในดานตาง ๆ ดังนี้ 

3.1 ดานชีวิตความเปนอยู 

3.1.1 ชีวิตความเปนอยูในสังคมชนบท 

3.1.2 ชีวิตความเปนอยูในสังคมเมือง 

3.1.3 อาชีพตาง ๆ ของคนในสังคมไทย 

3.2 ดานครอบครัว 

3.2.1 ลักษณะของครอบครัวไทย 

3.2.2 การสั่งสอนลูกหลานของครอบครัวไทย 

3.2.3 ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย 

3.2.4 ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย 

3.3 ดานวัฒนธรรม 

3.3.1 อาหารไทย 

3.3.2 ความเชื่อของคนไทย 

3.3.3 มารยาทไทย 

3.4 ดานความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย 

3.4.1 ความสัมพันธระหวางเพ่ือน 

3.4.2 ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย 

3.4.3 ความสัมพันธระหวางชายหญิง 

3.5 ดานปญหาสังคมไทย 

3.5.1 ปญหาเด็กและเยาวชน 

3.5.2 ปญหาอาชญากรรม 

3.5.3 ปญหาสิ่งแวดลอม 

3.5.4 ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต 

โดยมีผลการวิเคราะหดังตอไปนี้ 
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3.1 ดานชีวิตความเปนอยู 

สังคมไทยเปนสังคมท่ีประกอบดวยท้ังสังคมเมืองและสังคมชนบท วรรณกรรมเปนกระจกเงา

ซ่ึงสะทอนภาพของสังคมไทยอยางชัดเจน ภาพสะทอนชีวิตความเปนอยูของคนไทยท่ีปรากฏในนวนิยาย

ที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 มีทั้งชีวิตความเปนอยูในเมือง

ชีวิตความเปนอยูในชนบทและอาชีพตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมไทย ดังนี้ 

3.1.1 ชีวิตความเปนอยูในสังคมชนบท 

สังคมชนบทมักจะเปนสังคมท่ีอยูใกลชิดกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอมท่ีรักษาไวอยางดี มีตนไมหลาย ๆ 

ชนิดท่ีอยูรอบบาน อากาศสดชื่นเย็นสบาย แมอยูหางไกลจากเมือง แตมีทิวทัศนท่ีสวยงาม คนในสังคม

ชนบทมักจะมีชีวิตท่ีเรียบงาย เงียบสงบและรมเย็น  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง มาลาซ่ึงเปนลูกชายของมาลัยไดใชชีวิต

กับแมของตนเองในบานชนบทและอยูในสิ่งแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติ ดังตัวอยาง 

เพราะ‘เลือก’ ลูกชายจึงมีเวลาอยูกับแมวัยเจ็ดสิบสองอยาง

ใกลชิดมีเวลาอยูบานหลายวันตอสัปดาห ใชชีวิตในชนบททามกลาง

แมกไมใหญนอยในสวนผลไม กับงานรับจางตรวจสอบบัญชีและยัง

ชวยปลดภาระเรื่องดูแลมารดาวัยชราจากพี่ชายทั้งสามซึ่งตาง

แยกยายไปมีครอบครัว แมวาลูก ๆ จะชวนแมใหไปอยูดวย แตนาง

มาลัยปฏิเสธหนักแนน 

(อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 29) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยท่ีอยูในสังคมชนบทจะมีชีวิตท่ีอยูรมเย็นใกลชิดกับธรรมชาติ

คนไทยในสังคมชนบทมักปลูกตนไมท่ีบานทําใหบานนาอยูมาก คนท่ีอยูในชนบทเคยชินกับการอยูใกลชิด

ธรรมชาติ และคุนเคยกับการอยูในชนบทท่ีแวดลอมไปดวยธรรมชาติของตน คนชราในชนบทไมชอบ

ยายไปอยูท่ีอ่ืน พวกเขารักและผูกพันกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีอยูรอบ ๆ บริเวณบาน จึงไมสามารถ

จากบานไปไหนได ดังนั้น ความเปนอยูของคนไทยในชนบทจึงผูกพันอยูกับธรรมชาติในชนบท 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงตัดสินใจกลับบานท่ีเชียงรายเม่ือมีพ่ีวาดยืมเงิน

ใหแพงเพ่ือใหกลับไปเชียงรายแลว แพงไดอยูกับธรรมชาติอยางใกลชิด ทุกวันแพงก็สัมผัสกับอากาศท่ี

สดชื่น แพงชอบชีวิตท่ีเชียงรายมาก ดังตัวอยาง 

ตองยอมรับวา เชียงรายนาอยูมาก ฉันตื่นข้ึนมาพบอากาศ

สดชื่นทุกเชา กลวยไมปาท่ีเกาะอยูบนตนลิ้นจี่ตางพรอมใจกันแทง

ชอออกดอกสะพรั่งไปท้ังสวน ท่ีดินผืนนี้สวยเหลือเกิน มันไมใชของฉัน

แตอยางนอย ฉันก็มาท่ีนี่ไดทุกครั้งท่ีตองการ เทานี้ก็ดีพอสําหรับฉัน 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 108-109) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยท่ีอยูในสังคมชนบทจะมีชีวิตท่ีอยูรมเย็นใกลชิดกับธรรมชาติ

คนไทยในสังคมชนบทมักมีสวนอยูรอบบาน คนในสังคมชนบทรักตนไมมาก นอกจากตนไมท่ีปลูกรอบ

บานแลว ยังมีตนไมปาที่เติบโตดวยดี คนในสังคมชนบทมีความสุขมากที่อยูกับอากาศท่ีสดชื่นและ

ธรรมชาติที่สวยงาม พวกเขารักและผูกพันกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติที่อยูรอบ ๆ บริเวณบาน

จึงไมสามารถจากบานไปไหนได แมคนท่ีไมไดอยูในสังคมชนบทอยางประจํา แตก็รักชีวิตท่ีอยูในสังคม

ชนบทมาก ดังนั้นความเปนอยูของคนไทยในชนบทจึงผูกพันอยูกับธรรมชาติในชนบท 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ขวัญขาวทํางานท่ีกรุงเทพมหานคร เธอนั่งรถโดยสารกลับบาน

พอรถโดยสารขับเขาใกลบานของเธอ เธอมองเห็นภาพสวยงามของสังคมชนบทท่ีอยูขางทางอยางชัดเจน

เธอจึงเกิดอารมณความรูสึกวา ชนบทมีความสวยงาม ดังตัวอยาง 

ความคิดลองลอยไปนาน รูตัวอีกทีเมื่อแดดสายสงไออุน

ผานกระจกเขามาถึง ภาพตรงหนาคือทุงนาเขียวขจีทอดไหลไปชน

เสนขอบฟา ตนตาลจับกลุมอยูตามคันนาบอกใหรูวาเขาเขต

จังหวัดบานเกิด วัวหลายตัวและเล็มหญาอยูขางทางใกล ๆ กับท่ี

เด็กชายสองสามคนเลนน้ํากันอยางสนุกสนาน รอยยิ้มสดใสของ

พวกเขาพาใหขวัญขาวเผลอยิ้มตามไปดวย รถอีแตนของชาวนา

เคลื่อนตัวไปชา ๆ  ตามไหลทางขางถนน เธอมองไมใหเห็นความ

รอนรนใด ๆ ในชีวิตตรงหนานั่นแมแตนอย กวาเจ็ดปที่ใชชีวิตท่ี

เมืองหลวง เธอเดินทางไปกลับผานเสนทางนี้นับครั้งไมถวน แตดู

เหมือนจะไมเคยมีครั้งไหนท่ีเธอสัมผัสถึงความสวยงามของมันได

เทากับครั้งนี้ 

(น้ําหมดิน. 2555 : 58) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมชนบทจะมีท้ังตนไมและทุงนาทําใหสิ่งแวดลอมชนบทมี

ชีวิตชีวา สิ่งแวดลอมท่ีเปยมดวยสีเขียวทําใหสังคมชนบทรมเย็นหนาอยู มนุษย สัตว และพืชพันธุตาง ๆ

อยูกันอยางปรองดองในสังคมชนบท โดยจังหวะชีวิตจะไมเรงรีบ ทุกสิ่งทุกกยางอยูสงบสุข โดยเฉพาะ

คนในสังคมชนบทมีชีวิตท่ีมีความสุขมาก รวมท้ังผูใหญและเด็ก ผูใหญจะมีความสุขในการทําไรทํานา 

สวนทุงนาและแมน้ําจะเปนสวนสนุกของเด็กในชนบท แมปจจุบันคนจะติดตามเขาไปในเมือง แตพอ

กลับไปถึงชนบทก็ยังอาลัยอาวรณกับชีวิตท่ีสงบสุขในสังคมชนบท เพราะฉะนั้นความอยูเย็นเปนสุข

ของชีวิตท่ีอยูในสังคมชนบทยังดึงดูดใจคนในสังคมไทยใหกลับไปใชชีวิตในสังคมชนบท 

 นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง หลังจากเลิกเรียนแลว ซูไฮมิงกลับถึงบานและคุยกับบังโซะ         

ซูไฮมิงสงสัยเหตุผลท่ีบังโซะออกจากบานเกิดท่ีชนบทก็เลยถามบังโซะ แตบังโซะไมตอบ ซูไฮมิงจึง

พึมพําเอง ดังตัวอยาง  
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“ความจริงแลวบานเรานาอยูมากนะ ทําสวนทํานาไป

ตามประสา เชา ๆ ก็แขวนกรงนกเขา ฟงเสียงกุก ลองกองก็

ดกตื่นไปทั่ว ปไหนยางราคาดีเราก็มีชีวิตดี” ซูไฮมิงเหลือบมอง

ถนนท่ีพลุกพลานไปดวยรถยนต        

(รุสนี. 2555 : 87) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมชนบทไทยเปนสังคมชนบทจะเปนท่ีนาพ่ึงพาอาศัยคนใน

สังคมชนบทไทยมักจะมีอาชีพทําสวนทํานา โดยประเทศไทยมีสิ่งแวดลอมท่ีดีท่ีอุดมสมบูรณเหมาะกับ

การเพาะปลูก พืชพันธุตาง ๆ จะเติบโตรวดเร็วในแผนดินไทย สังคมไทยมีพืชพันธุผลไมตาง ๆ อยูท่ัว

ทุกท่ี ชีวิตของคนในสังคมชนบทไทยมีความสัมพันธกับธรรมชาติมาก โดยคนในสังคมชนบททํามาหา

กินดวยสิ่งแวดลอมธรรมชาติ คนจะมีรายไดจากการทําสวนทํานา คนมีความสุขกับธรรมชาติ สิ่งท่ีมี

ชีวิตทุกอยางท่ีอยูในธรรมชาติจะเปนเพ่ือนท่ีดีของคนในสังคมชนบท คนในสังคมชนบทก็รักและผูกพันกับ

ชีวิตท่ีอยูกับธรรมชาติ ดังนั้นสังคมชนบทไทยจึงมีความผูกพันมากกับสิ่งแวดลอมธรรมชาตินวนิยาย

เรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง นกกับแพงขับมอเตอรไซคไปเท่ียวทะเลนอย และไดดูบัวสายท่ีสวยมาก

ซ่ึงแพงกับนกก็รูสึกวาตื่นตาตื่นใจกับความสวยงามของธรรมชาติ ดังตัวอยาง 

แลวเจาไทรอัมพก็พาเราบินผานอําเภอควนขนุนสูทะเลนอย

นกจอดมอเตอรไซคริมทะเลสาบ บัวสายบานสะพรั่งอวดโฉม

ฉันถอดแวนกันแดด ตื่นตาตื่นใจกับสีชมพูอมมวงของกลีบบัว... 

ตอใหพยายามเทาไร เราก็ไมมีทางผสมสีเลียนแบบธรรมชาติได

เราไมมีวันผสมสีของกลีบบัวยามตองแสงแดด ไมมีวัน... 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 170) 

 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมชนบทไทยเปนสังคมท่ีมีธรรมชาติสิ่งแวดลอมท่ีสวยงาม 

แมอยูหางไกลจากเมือง แตก็มีคนพยายามไปดูความสวยงามของธรรมชาติ คนก็ไดปลอยอารมณกับ

ธรรมชาติ ไดสบายอกสบายใจและพักผอนหยอนใจ ท่ีสําคัญคือ ความสวยงามของสังคมชนบทเปน

ความสวยงามที่มนุษยเราพรรณนาไมได มีแตตองไดสัมผัสเอง ผูคนจะอยูเย็นเปนสุขกับธรรมชาติท่ี

สวยงาม ไมวาจะเปนคนท่ีอยูในสังคมชนบทหรือคนท่ีมาเท่ียวก็ไดความสงบสุขจากธรรมชาติท่ีสวยงาม 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนสภาพชีวิตความเปนอยูท่ีอยูในสังคมชนบทไทยโดยมักจะเปนชีวิตท่ี

เรียบงาย มีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิด คนท่ีอยูในสังคมชนบทมักจะสรางบานเรือนใหเขา

กับธรรมชาติ คนไทยมักจะปลูกตนไมและดอกไมตกแตงบานเรือน โดยพืชพันธตางทําใหบางมีชีวิตชีวา

คนท่ีพักอาศัยก็อยูเย็นเปนสุขกับธรรมชาติท่ีสวยงาม ชีวิตท่ีอยูในสังคมชนบทก็เปนชีวิตท่ีรมเย็น เรียบงาย 

ไมไดรับผลกระทบจากคานิยมท่ีเปนวัตถุนิยม คนสวนมากก็มีความสุขและพอใจกับชีวิต เรียบงายและ

เสพสุขกับธรรมชาติ  
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3.1.2 ชีวิตความเปนอยูในสังคมเมือง 

สังคมเมืองเปนสังคมท่ีแตกตางจากสังคมชนบท จังหวะชีวิตในสังคมเมืองมักจะรวดเร็ว ผูคน

สวนใหญตองทํางานในบริษัทหรือสํานักงานตาง ๆ คนในสังคมเมืองก็เนนความเปนประสิทธิภาพ

ในการทํางานและดํารงชีวิต คนที่อยูในสังคมเมืองมักตองแขงกับเวลา ไมวาจะเปนการทํางานหรือ

การดํารงชีวิตก็เรงรีบ โดยมีความกดดันจากสังคมมากกวาคนท่ีอยูในสังคมชนบท คนก็เห็นแกผลประโยชน

ของตนเองมากกวาคนอ่ืน ผลประโยชนสวนตัวเกือบจะเปนมาตรฐานและเปาหมายของการดํารงชีวิต 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง มาลาไปที่บานของเยีย ซ่ึงอยูในเมือง 

โดยบานของเยียสรางเปนอาคารท่ีทันสมัย พรอมมีคนรับใชคอยดูแลรักษาบาน เยียอยูท่ีบานหรูหรา

และใหญโตมโหฬาร มีการแบงแยกหองอยางละเอียดโดยมีหองรับแขกท่ีมีการตกแตงดวยรูปของคน

ในครอบครัว ดังตัวอยาง 

เด็กไฝมาเชิญใหเขาไปรอในหองรับแขก พอเขามา จึงไดเห็น

วาหองนี้มีประตูไดสองทาง ประตูหนึ่งสําหรับแขก อีกประตูสําหรับ

เจาของบาน ครั้งท่ีแลวพอมาถึง ก็เดินตามเจาของบานไปหองกินขาว

เลย จากนั้นเขาไดข้ึนไปหองหนังสือกับคุณยอด แลวคอยออกไปนั่งท่ี

เฉลียง 

ในหองนี้นอกจากเครื่องเรือนแบบเรียบ คุณภาพสูงแลว

ยังมีรูปภาพของคนในครอบครัวโดยเฉพาะรูปของหลานสาวคนโต 

หลายชวงอายุ  มีรูปคุณยอดคุณยอดอุมทารกใหซบบนบา ถัดมาเปน

รูปหนูนอยตัวกลมปุกลุกแกมยุย ตอนโตข้ึนมาอีก เปนเด็กหญิงแตงตัว

นาเอ็นดู และตอนเปนสาวสูงโปรง รูปหลาน ๆ ลูกของยิ่งยศ และรูป

รวมญาติของครอบครัวในกรอบสวยงาม เขาเห็นวัวเดือนปท่ีถายภาพ

ลวงเลยมาเกือบสามสิบป 

      (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน . 2556 : 278) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนในสังคมเมืองมักดํารงชีวิตในอาคารใหญโตท่ีสรางดวย

ปูนซีเมนต คนมักจะพักท่ีอาคารหรือดึกท่ีสูง ๆ โดยเฉพาะคนท่ีอยูในเมืองซ่ึงเปนตระกูลใหญ จะมี

บานเรือนท่ีใหญโต โดยมีการจัดการหองและการแยกยายหองโดยใชพ้ืนท่ีวางอยางมีประสิทธิภาพ 

ดวยความเจริญในทางดานเงินทอง บานเรือนของคนในสังคมก็จะหรูหราและสิ่งของท่ีบานก็จะมี

คุณภาพ คนท่ีอยูในสังคมเมืองมักจะเปนคนท่ีร่ํารวย โดยระดับการใชชีวิตก็คอนขางจะดี ไมวาจะเปน

บานท่ีอยูอาศัยหรือของใชประจําวันก็จะเปนสิ่งท่ีหรูหราและมีคุณคา 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง เมื่อแพงยายจากภาคใตมาอยูกรุงเทพมหานคร

เพ่ือนใหพักอยูท่ีสํานักพิมพฟรี แตแพงไมอยากทําใหเพ่ือนลําบากและอยากมีท่ีสวนตัวของตัวเอง แพง

ก็เลยไปหาหองเชาเอง ดังตัวอยาง 
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นอกจากตูเสื้อผา หองนี้ยังมีครัวเล็ก ๆ พรอมท่ีดูดควัน 

ตอนมาเมืองทองธานีครั้งแรก ฉันเห็นตึกสูงเปนแทงเขาแถวเรียง

หนากระดาน หนาตามันเหมือนกันจนแยกไมออกวาตึกไหนเปน

ตึกไหน เจาของหองพาฉันขึ้นลิฟต แลวเดินมาทางเดินแคบ ๆ

ซ่ึงขนาบดวยประดูหองท้ังสองดาน ไมมีทางเลยท่ีแสงแดดจะเล็ด

ลอดเขามา ฉันรูสึกหมนมองจนเกือบจะหันหลังกลับ แตเม่ือเปด

ประตูบานเล็ก แลวเดินเขามาในหองอันสวางไสว ฉันก็ยิ้มออก 

และทันทีท่ีเห็นครัว ฉันพูดกับเจาของหอง “ฉันจะอยูท่ีนี่” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 23) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมเมืองของไทยเปนสังคมท่ีทันสมัย เจริญในดานวัตถุและ

เศรษฐกิจ เนื่องจากการพัฒนาของสังคมเมือง ทําใหคนท่ีเขามาอยูในเมืองจํานวนเพ่ิมมากข้ึน เพราะฉะนั้น

ดวยความจํากัดของพ้ืนท่ีจึงมีการสรางตึกสูงระฟาจํานวนมาก เพ่ือใชประโยชนของพ้ืนท่ีใหมากท่ีสุด

และใหคนในเมืองมีพ้ืนท่ีอยูเพ่ียงพอ ตึกแถวนี้จะเปนหองเชาใหคนตางถ่ินท่ีมาทํางานในเมือง หองมักจะ

เปนหองเล็กและมีท่ีจํากัด ตึกท่ีสรางเปนแถวนอกจากจะดูสวยงามเรียบรอยแลว มีการวางผังเมืองดวย  

นวนิยาย เรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เมธารีเรียนจบแลว กลับมาถึงประเทศไทยและไปเขา

รวมงานแสดงของบริษัทเพชร ดังตัวอยาง 

ในคืนงานแสดงเครื่องประดับประจําปของบริษัทเพชรชั้น

นําแหงหนึ่งของไทยทามกลางเหลาไฮโซมากมายท่ีกําลังพูดคุยกัน

อยางออกรส หญิงสาวรางโปรงในชุดราตรียาวสีน้ําเงินเขมกําลังยืน

มองชุดเครื่องเพชรในตูกระจกอยางสนใจ 

         (ไมนอกกอ. 2556 : 1) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมเมืองไทยเปนสังคมท่ีมีความเจริญในทางดานวัตถุ โดยมี

บริษัทตาง ๆ จัดกิจกรรมหลากหลาย งานตาง ๆ ท่ีบริษัทจัดทําจะเปนการรวมตัวกันของพวกคนชน

ชั้นสูง ชีวิตท่ีอยูในสังคมเมืองจะเปนชีวิตท่ีไฮโซและเปนชีวิตท่ีมีสีสันสดใส มาตรฐานชีวิตของคนใน

สังคมเมืองคอนขางสูง คนมักอยูในบานท่ีหรูหรา โดยเฉพาะคนท่ีชนชั้นสูงหรือคนร่ํารวย การใชชีวิต

ของพวกนี้ก็คอนขางร่ํารวยและฟุมเฟอยดวย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงยายไปเมืองทองธาณี และไดใชชีวิตในเมืองทองธานี

ซ่ึงเมืองทองธานีมีทุกอยางท่ีสะดวกสบาย ไมวาจะเปนของใชประจําวันหรือรานตาง ๆ เมืองทองธานีก็มี

มีตลาดท่ีแพงหาของกินไดและมีโลตัสท่ีมีของตาง ๆ ดังตัวอยาง 

ฉันทําซุปไวตั้งแตเย็นวาน เดินไปตลาด ระหวางทางผาน

เซเวน-อีเลฟเวน เทสโกโลตัส ศูนยอาหาร (บางมื้อฉันก็มาฝาก
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ทองท่ีนี่) และตลาดนัดตนประดูซ่ึงจะเริ่มวางแผงตอนบาย มีเสื้อผา

สวย ๆ เครื่องประดับ หนังสือเกา แผนหนัง (กอปป) มันเปนแหลง

ชอปปงท่ีเหมะกับเงินในกระเปาฉัน 

เมืองทองธานีมีทุกสิ่งอยาง ไปรษณีย ธนาคาร รานแวน 

รานขายเครื่องนอน และตลาดสด )ถูกใจท่ีสุด (ฉันซ้ือโครงไกหนึ  ง

โครง หอมหัวใหญ ม่ันฝรั่ง แครรอท และฟกทอง แวะซ้ือยาเกตใน

โลตัส และท่ีลืมไมไดเลย ก็คือเก็บดอกไม 

 (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง . 2556 : 25)  

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชีวิตท่ีอยูในสังคมเมืองจะเปนชีวิตท่ีสะดวกมาก สังคมเมืองมี

ท้ังตลาดนัดท่ีขายของกินของใชประจําวันแลว ยังมีรานตาง ๆ ท่ีคนในเมืองขาดไมไดสําหรับชีวิตในเมือง 

คนไทยที่อยูในสังคมเมืองมักซื้อขาวทานแทนที่จะทําเอง เพราะมีตลาดและศูนยอาหารมากมาย

โดยคนไมตองกังวลไมมีท่ีรับประทานอาหาร ถาอยากทํากับขาวก็มีตลาดสดท่ีขายผักหลาย ๆ อยาง 

จะเห็นไดวา ท้ังตลาดนัด ตลาดสดและรานตาง ๆ เปนสิ่งท่ีขาดไมไดในสังคมเมือง ท้ังนี้ทําใหชีวิตใน

สังคมเมืองเจริญคึกคัก 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนชีวิตความเปนอยูในสังคมเมืองของไทยวา การดําเนินชีวิตท่ีสังคมเมือง

มักจะมีจังหวะท่ีรวดเร็ว เนื่องจากการพัฒนาของสังคมและเศรษฐกิจท่ีอยางรวดเร็ว การพัฒนาทําให

บริเวณเมืองขยายมากข้ึน ประชากรท่ียายเขามาอยูในเมืองก็มากข้ึนเรื่อย ๆ แมอยูในชานเมืองก็จะมี

สิ่งกอสรางหรือองคการท่ีเอ้ืออํานวยความสะดวกสบายได โดยไมไดยากลําบากท่ีตองเสียกําลังเขาไป

ในเมือง ชีวิตท่ีอยูในสังคมเม่ือก็เปนชีวิตท่ีคอนขางสะดวกสบาย โดยมีตลาดนัดหรือรานขายของตาง ๆ

อยูท่ัวไปแลว สังคมเมืองยังเปนศูนยรวมของคนชนชั้นสูงหรือพวกไฮโซ ชีวิตท่ีอยูในเมืองเปนชีวิตท่ีมี

สีสันสดใส แตในขณะเดียวกันชีวิตท่ีอยูในสังคมเมืองก็จะมีความแขงขันกันและซับซอนมากกวาชีวิตท่ี

อยูในสังคมชนบท 

3.1.3 อาชีพตาง ๆ ของคนในสังคมไทย 

สังคมไทยมีท้ังสองคมชนบทและสังคมเมือง ซ่ึงจะทําใหเกิดความหลากหลายในอาชีพตาง ๆ 

เชน ครู ทนายความ นางพญาบาล เปนตน อาชีพตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมทําใหสังคมไทยพัฒนากาวหนา

ไปตออยางราบรื่น ภาพสะทอนสังคมไทยในดานอาชีพตาง ๆ ของคนในสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับ

รางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 มีดังตอไปนี้ 

1) เกษตรกร 

โดยท่ัวไปแลว สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม เนื่องดวยประเทศไทยเปนแผนดินท่ี     

อุดมสมบูรณและมีทรัพยากรทางธรรมชาติมากมาย ซ่ึงทําใหแผนดินไทยเปนพ้ืนที่ท่ีเหมาะสําหรับ



 41 

การเพาะปลูก โดยคนไทยจะนิยมทําไรทํานาและทําสวนกัน คนท่ีเปนเกษตรกรมักจะปลูกขาว ปลูกผัก

และผลไมตาง ๆ ซ่ึงผลผลิตสวนหนึ่งบริโภคเองแลว ถามีเหลือยังสงไปขายได และกลายเปนผลกําไรได

คนท่ีมีอาชีพเกษตรกรมักจะอยูในสังคมชนบทและมีชีวิตท่ีผูกพันใกลกับธรรมชาติ ซ่ึงมักอยูในสิ่งแวดลอม

มีตนไมผลไมและสัตวปาตาง ๆ 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ธงกลับบานและรูวาลุงหมายจะไมใหเชาท่ีดินทํานาอีก

ธงก็คุยบอกแมวา เคยชวนลุงหมายเขารวมกลุมเขาท่ีไมใชสารเคมี แตลุงไมเชื่อ ยังใชสารเคมีจน

ทําลายพ้ืนดิน สุดทายท่ีดินก็เสื่อมและทํานาอีกไมได ดังตัวอยาง 

ชายหนุมสายหนา “ก่ีปก่ีปก็อัดลงไปแตเคมี ดินมันก็ตอง

ปวยบางละครับแม แลวพอมันทําประโยชนไมไดก็ท้ิงไปทําลายที

อ่ืนกันตอ ผมคุยกับลุงหมายแกตั้งไมรูก่ีครั้งใหมาทํากับเรา แกไม

ยอมทาเดียว กลัววาผลผลิตไดนอยไมพอคาเชา แลวสุดทายเปน

ยังไง ไดมากก็ไมพอคาเชาอยูดี ปุยเอาไปหมด” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 36) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาชีพเกษตรกรเปนอาชีพหนึ่งท่ีอยูในสังคมไทย โดยเฉพาะใน

สังคมชนบท อาชีพหลักของชาวบานก็คือการทําไรทํานา แตดวยการพัฒนาของสังคม สารเคมีตาง ๆ 

ท่ีใชในการเพาะปลูกก็จะพัฒนาข้ึนเรื่อย ๆ โดยเฉพาะการใชสารเคมีเพ่ือใหไดผลผลิตดี แตสุดทายก็ทําลาย

ท่ีดินและไมไดกําไรมาก แตกลับเสียท่ีดินท่ีอุดมสมบูรณไป ในขณะเดียวกันสังคมไทยก็จะมีเกษตรกรท่ี

มีจิตสํานึกท่ีใหความสําคัญในการรักษาพ้ืนท่ีทํามาหากินของตนเอง โดยใชวิธีการทําไร ทํานาโดยธรรมชาติ

ไมทําลายท่ีดิน ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเกษตรกรไทยรักแผนดินทําไรทํานาของตนเอง ไมยอมทําลายท่ีดินจะ

มีสวนชวยพัฒนาท่ีดิน และใชท่ีดินใหเปนประโยชนไดนาน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง แกวไปเยี่ยมมาลาที่บานมาลา

และนําขนมไปฝากมาลาตามมารยาม สุดซ่ึงเปนลูกชายของมาลาท่ีเพ่ิงกลับจากสวนมะพราวก็ใหลูก

มะพราวกับแกวกลับบาน และเม่ือรูมีคนขโมยผลไมตาง ๆ ของสวน มาลาก็อดบนไมไดอยากใหตํารวจ

มาจับ ดังตัวอยาง 

เธอรู ...มาลาโชคดีท่ีมีญาติ นอกจากจะชวยทํางานเฝา

สวนดวย หลายคนไมโชคดีอยางนี้ บางคนตองเสียผลผลิตจํานวน

มากอยางนาเสียดาย ...มิใชเพราะจากคางคาวแมไกท่ีมาลอบกิน

ผลไมสุกหอมกอนคน แตจากพวกหัวขโมยหรือ ‘ผีกระสอบ’ ซ่ึงมัก

มีความสามารถพิเศษในการกวาดไดเรียบ ทั้งมะมวง กลวย 

ขนุนท่ีปลูกไวกิน ไวขาย แลวก็จับมือใครดมไมได คนท่ีเปนเจาของ

สวนยอมอยากใหตํารวจไปตามจับเจาหัวขโมยเหลานี้มากกวาจอง



 42 

คอยราวีคนอยากทํางาน แมวาเขาเหลานั้นจะเปนตางชาติก็ตาม ก่ึง

แกวอดบนไมได 

  (อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 140) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา การทําสวนผลไมตาง ๆ ก็เปนอาชีพหนึ่งท่ีอยูในสังคมไทย

ซ่ึงเปนประเทศท่ีมีดินฟาอากาศเหมาะสมกับการเติบโตของตนไมผลไมตาง ๆ ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่ง

ท่ีมีผลไมหลายชนิดหลายพันธุ โดยเฉพาะผลไมท่ีปลูกไดในเขตรอนอยางเดียว เชน มะพราว กลวย 

ขนุน เปนตน ท้ังหมดนี้เปนผลไมหลักท่ีประเทศไทยผลิตเอง นอกจากการบริโภคภายในประเทศแลว 

ยังไปสงออกไปจําหนายตางประเทศดวย แตในขณะเดียวกันการทําไรทําสวนก็ไมใชเรื่องงาย นอกจาก

การลงทุนแลว ยังตองมีแรงงานพอท่ีจะดูแลสวนได ถาแรงคนไมพอ บางทีก็ตองเสียผลผลิตและการทําสวน

เปนงานท่ีหนักตองการความอดทนดวย 

2) ครู 

ครู เปนอาชีพหนึ่งท่ีมีอยูในทุกสังคม สังคมไทยก็เหมือนกัน คนท่ีเปนครูจะไดรับการยกยอง

และไดรับความเคารพจากคนในสังคมทุกคน คนท่ีเปนครูจะมีหนาท่ีอบรมสั่งสอนลูกศิษย ถายทอด

ชีวิตประสบการณใหลูกศิษย เปนตัวอยางท่ีดีของเด็ก สั่งสอนเด็กใหคนดีมีประโยชนตอคนและคนใน

สังคมและชี้ทางเด็กใหเดินทางชีวิตใหถูกตอง นอกจากพอแมแลวครูก็เปนคนท่ีมีผลกระทบตอการเติบโต

ของเด็ก 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง นลิดาเกิดในครอบครัวท่ีเปนครู 

เนื่องจากนลิดาท่ีเรียนปริญญาโทอยูไมสามารถทําวิทยานิพนธใหสําเร็จ พอก็เลยสั่งใหไปฝกงานสอน

หนังสือท่ีโรงเรียนท่ีอําเภอเล็ก ๆ แหงหนึ่ง ซ่ึงมีพ่ีชายเปนครูใหญท่ีนั่น กอนเปดเทอม นลิดามีเวลา

หนึ่งเดือนท่ีปรับตัว พ่ีชายไมไดเขมงวดกับนลิดา แตกอนเปดเทอมสองวัน พ่ีชายก็คุยอยางจริงจังกับ

นองสาว ดังตัวอยาง 

กอนเปดเรียนสองวัน ชัยสิทธิ์นั่งถกกับนลิดาอยางเปนจริง

เปนจัง ทาทางครูใหญซ่ึงตอนแรกคลายเชื่อม่ันในความสามารถนอง

สายเต็มเปยม ไมหวงสักนิดวาเธอจะบอทาทําเสียชื่อเพียงแค

ชั่วโมงแรกของการสอน เลือดดีตระกูลเดนยอมมีชัยไปกวาครึ่ง 

แมเปนครู พ่ีสาวพ่ีชายลวนแตเชื่อไมท้ิงแถว รับราชการครูตั้งแต

จบมหาวิทยาลัย มีหรือนองสาวคนเล็กจะมาแหกคอกเสียขบวน

เอางาย ๆ  

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 60) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทย ครูก็เปนอาชีพหนึ่งที่เปนขาราชการ 

ซ่ึงการเปนครูท่ีประเทศไทยจะไดรับเกียรติ คนที่เปนครูจะภาคภูมิใจกับอาชีพของตนเอง อาชีพครู

เปนอาชีพท่ีคอนขางพิเศษ โดยคนท่ีเปนครูตองมีทาทีท่ีถูกตองตามอาชีพของตน ตองปฏิบัติตัวเองใหดี
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กอน จึงจะเปนตัวอยางท่ีดีกับลูกศิษยได นอกจากนี้ ยังสะทอนใหเห็นวา ลูกหลานมักจะทําอาชีพท่ี

อยางพอแมทํา ซ่ึงพอแมจะถายทอดประสบการณทํางานได และการสืบทอดอาชีพครูของพอแมอุทิศ

ตัวเปนครูก็จะมีสวนชวยการพัฒนาการศึกษาของประเทศ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง หลังจากสามีเสียชีวิตไปแลว แพงไปอยูท่ี

กรุงเทพมหานครแตก็อยูกันอยางไมสบายอกสบายใจ แพงจึงไปเรียนทําผาบาติกกับครู ครูสอนแพง

ทําผาโดยไมคิดคาตอบแทน โดยอํานวยท่ีทําผา ท่ีพักตาง ๆ ใหแพง ดังตัวอยาง 

แตกอนถึงเวลานั้น ฉันจะชวยครูลงสีผาสีมวงมาสิบชิ้นให

เสร็จ ครูสอนฉันทุกอยาง แถมยังใหที่พักอยางดี เลี้ยงขาวทุกมื้อ 

ใหฉันใชอุปกรณของครู ทุกอยางฟรี ครูไมยอมรับเงินจากฉัน

ครูถาคิดเงินก็ไมใชการสอน เปนการขาย ฉันของจายคาสี คาผา

ท่ีฉันใช แตครูก็ไมยอม ครูวามันนิเดียว ไมรูจะคิดเปนก่ีบาท 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 164) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครูไทยไมใชครูท่ีสอนในหองเรียนอยางเดียว แตเปนครู

ท่ีสอนการทําหัตถกรรมของประเทศไทย ความเปนครูก็ไมใชรูปแบบเดียวกันท่ีสอนหนังสืออยางเดียว 

คนท่ีสอนความรูถายทอดชีวิตประสบการณของเรา ก็เรียกวาเปนครูของเราได ครูไทยมักจะถายทอด

ความรูของตนเองใหแกศิษยโดยไมคิดคาตอบแทน และยังสะทอนใหเห็นวา ในสังคมไทยคนท่ีเปนครู

และคนท่ีเปนนักเรียนมีความสัมพันธท่ีดี โดยคนท่ีเปนครูจะถือวาตัวเองเปนครู และเหนือกวาคนอ่ืน 

แตเปนคนท่ีเขากับคนอ่ืนไดงายและเปนคนท่ีนิสัยใจคอดีงาม นอกจากนี้ครูไทยยังมีความสามารถท่ี

สรางความสัมพันธท่ีดีกับนักเรียน โดยผานพฤติกรรมของครูท่ีทําใหนักเรียนซาบซ้ึงตรึงใจ อยากเปน

เพ่ือนของครู ท้ังครูและนักเรียนผูกพันดวยความรักและความหวงใยท่ีอยางแทจริง ดังนั้น ครูไทยจะ

เปนคนท่ีไดรับความรักใครจากศิษยมาก 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธง บัวฉัตร ขวัญขาว ครูตะวันรวมมือกันจัดกิจกรรม

ตาง ๆ ใหเด็กยาวชนและชุมชน ขวัญขาวก็เลยชวนเพ่ือนชวนเพ่ือนฝรั่งท่ีสอนภาษาอังกฤษมาชวยดวย 

เพ่ือนแอนนาจะมีวิธีการสอนท่ีดึงดูดใจเด็กมาก ดังตัวอยาง 

กิจกรรมสุดทายเปนการนําคณะนักเรียนเดินทางไปชม

สถานท่ีทองเท่ียวสําคัญของจังหวัด ครูแอนนาทําหนาท่ีวิทยากร

บรรยายขอมูลและใหเด็ก ๆ ซักถามเปนภาษาอังกฤษ รวมท้ัง

สงเสริมใหเด็ก ๆ มีความกลาท่ีจะลองใชบทสนทนางาย ๆ กับ

นักทองเท่ียวตางชาติในบริเวณนั้น ซ่ึงไดรับความรวมมือจาก

นักทองเท่ียวเปนอยางดี 

(น้ําหมดิน. 2555 : 184) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยไมเพียงแตมีครูคนไทยอยางเดียว ยังมีครู

ตางประเทศดวย ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ประเทศไทยเปนประเทศท่ีใหความสําคัญในการศึกษามาก โดยเฉพาะ
การศึกษาทางดานภาษา ดวยการพัฒนาของประเทศชาติและความเชื่อมตอของโลกท่ียิ่งนานยิ่งใกลชิด 

ภาษาจะเปนเครื่องมือในการสื่อสาร ซ่ึงเปนสวนท่ีขาดไมไดในการศึกษา ครูตางชาติท่ีใชวิธีการสอน

อยางทัศนศึกษา ซ่ึงเปนวิธีการสอนโดยตรง ดึงดูดใจเด็ก ทําใหเด็กมีความกระตือรือรนในการเรียน 
และพยายามประยุกตใชในชีวิตจริง แสดงใหเห็นวา วิธีการสอนท่ีดีของครู เนนฝกทักษะของนักเรียน

เปนหลัก 

3) ทนายความ 
ทนายความ เปนคนท่ีทําหนาท่ีเปนตัวแทนในคดีหรือเรื่องเก่ียวกับกฎหมายและดําเนินการ

แทนคูความท้ังทางอาญาและทางแพง ซ่ึงตองตรวจสอบเรื่องราวตาง ๆ และคนบทกฎหมายท่ีนํามาใช

โดยการศึกษาประมวลกฎหมายพระราชกฤษฎีกา เทศบัญญัติ คําพิพากษาของศาลสูงท่ีมีมาแลว และ
กฎขอบังคับท่ีตราข้ึนไว และใหคําแนะนําแกลูกความและทําหนาท่ีตามกฎหมายทําการแทนลูกความ

ในเรื่องตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับกฎหมาย จัดทําเอกสารตาง ๆ เก่ียวกับกฎหมายและคนหาบรรพตาง ๆ ใน

ประมวลกฎหมาย วาความและดําเนินกระบวนการพิจารณาใด ๆ ในศาลแทนคูความท้ังในคดีแพง
และคดีอาญา มีบทบาทหนาท่ีในการสรางและรักษาความเปนธรรมใหกับสังคม มีบทบาทหนาท่ีใน

การคุมครอง รักษาผลประโยชนของบุคคลและองคกรธุรกิจเอกชนตาง ๆ มีบทบาทในการใหคําปรึกษา

แนะนําแกลูกความ ในการดําเนินการตาง ๆ ใหถูกตองตามระเบียบขอบังคับและกฎหมาย เปนคนกลาง
เพ่ือไกลเกลี่ยความขัดแยงแหงผลประโยชนดวย  

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง ทนายความชินวรรับคดีขมขืนคดีหนึ่ง โดยหลักฐาน

มากมายท่ีแสดงใหเห็นความเสียบเปรียบของลูกความของตน แตดวยความฉลาดท่ีหาหลักฐานมาพิสูจนวา
จุดประสงคของโจทยท่ีตั้งใจจะไดเงิน สุดทายจําเลยซ่ึงเปนลูกความของทนายชินวรก็ไดรอดตัวในคดี

ขมขืนผูหญิง ดังตัวอยาง 

ลูกความของทนายชินวรมีทา ที โล งใจชัด ท่ีมารดา
ผูเสียหายยอมรับขอเสนอโดยดี ผูไกลเกลี่ยจึงเขียนขอตกลงเพ่ือให

ท้ังสองเซ็นชื่อไว กอนนําเสนอตอศาลอีกครั้ง ทนายชินวรกับเมธารี

จึงเดินออกจากหองพรอมลูกความ 
“งานนี้ คุณตองจายเพ่ือยุติคดีโดยเร็ว พอของคุณยินยอม

แลว ผมอยากใหรับทราบดวย” ทนายชินวรบอกบอกลูกความกอน

แยกทางไป 
“ขอบคุณมากนะครับ” 

“ผมทําเพ่ือความเปนธรรมในคดี ถาคุณทําผิดจริงก็ตอง

รับโทษ ผมไมปลอยไวหรอก” 
(ไมนอกกอ. 2556 : 64) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ทนายความเปนอาชีพหนึ่งท่ีอยูในสังคมไทย โดยทนายความ

จะเปนตัวแทนของท้ังโจทยหรือจําเลยได ทนายความมีหนาท่ีใหคําปรึกษาและคําแนะนําตาง ๆ เพ่ือ

เปนผลประโยชนของลูกความ แตท้ังหมดนี้ก็ตองอยูภายใตมาตรฐานของกฎหมายและความเปนธรรม 

แสดงใหเห็นวา ทนายความไทยเปนอาชีพที่ศักดิ์ศรี คนท่ีเปนทนายความไมใชเพียงแตเห็นแกตัว

ม่ัวแตผลประโยชนของตน แตเปนการทํางานท่ีคนหาความเปนจริง และปฏิบัติตัวตามความเปนธรรม 

4) แพทย 

แพทย เปนอาชีพหนึ่งท่ีสังคมทุกสังคมจําเปนตองมี ซ่ึงคนเราตองมีการเกิด การตาย 

การเจ็บไขไดปวย ท้ังหมดนี้ก็มีความสัมพันธใกลชิดกับแพทย ซ่ึงแพทยจะมีความเมตตามีน้ําใจชวยเหลือ

รักษาผูปวย ชวยบรรเทาอาการหนักตาง ๆ ของผูปวย ฟนฟูสุขภาพ อาชีพแพทยเปนอาชีพหนึ่งท่ีไดรับ

เกียรติมากจากคนในสังคม แพทยท่ีดีไมเพียงแตตองมีความสามารถ มีความรูในทางดานวิชาชีพแลว

ยังตองมีความรักตอผูปวย รักษาโรคและใหกําลังใจผูปวย 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง พิรวรรณเปนนักโทษท่ีถูกขังไวอยูมนคุก แตระยะเวลา

ท่ีเขาติดคุก มีคนขมขืนเขา จนทําใหเขามีทอง การถูกขมขืนมีทองจะชวยพิรวรรณไปฟองคดี

และอาจจะออกจากคุกได ทนายความจึงอยากชวยเขาและใหเขาไปอยูท่ีหองคนไข โดยมีหมออําไพ

ชวยรักษาโรคและดูแลดวย แตคนท่ีใจรายยังหาโอกาสฆาพิราวรรณใหตาย ดังตัวอยาง 

“ชวยดวย หมอ” นักโทษหญิงสูงวัยรองบอก ขณะเขาไป

ประคองพิราวรรณท่ีเปนลมไปแลว 

หมออําไพเห็นซีรินจฉีดยาตกอยูขางเตียงจึงหยิบไปไววาง

บนโตะแลวรีบตรวจอาการของพิราวรรณทันที โดยมีพญาบาล

อีกคนเขามาชวย 

“เธอไมอยูในหองหรือ” หมออําไพถามพญาบาลสาว 

“ไปหองน้ําคะ” หลอนตอบพลางหลบตา 

หมออําไพสังเกตเห็นเสนผมกระจุกหนึ่งอยูในมือของพิ

ราวรรณ 

“เก็บไวใหหมอดวย” 

พญาบาลสาวเก็บเสนผมใสถุงพลาสติกใส แลวชวยหมอ

อําไพทํางานตอไปสวนนักโทษหญิงสูงวัยกลับไปพักท่ีเตียง ยังคม

ตื่นเตนจากเหตุการณเม่ือครูนี้ 

(ไมนอกกอ. 2555 : 47) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนท่ีเปนหมอในสังคมไทยนอกจากชวยเหลือรักษาโรคชวย

บรรเทาอาการเจ็บปวยแลว ยังมีน้ําใจชวยเหลือผูปวย คนท่ีเปนแพทยในสังคมไทยนั้นจะเปนคนท่ีละเอียด
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มีความอดทน มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเองและมีความรับผิดชอบตอผูปวย โดยเฉพาะผูปวยท่ี

เก่ียวของกับคดี แพทยตองรวมมือกับทนายความหรือตํารวจเพ่ือการดําเนินคดี นอกจากนี้แพทยมักจะ

รวมมือกับพยาบาลเพ่ือรักษาโรคตาง ๆ ใหสําเร็จ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง หลังจากสามีของแพงเสียชีวิตดวยโรคแลว 

แพงก็ใหความสําคัญในเรื่องสุขภาพมากขึ้น แตพอไปตรวจรางกายที่โรงพยาบาลพบวามีชิ้นเนื้อ

แพงจึงตองไปตรวจอยางละเอียดตอ และสุดทายตองไปผาตัดชิ้นเนื้อรายออกไป ดังตัวอยาง 

ในหองผาตัดทุกคนลวนใสชุดสีเขียว ไปสวางจนฉันแสบ

ตา ทอนลางของฉันกลายเปนหิน เม่ือไดยินเสียงฝเทาและไดยิน

หมอรองเพลง ฉันก็อดยิ้มไมได จากนั้น ฉันไดยินเสียงเครื่องมือ ได

ยินหมอพูดกับผูชวย และบางครั้งหมอตะโกนถามฉัน “คนไข

สบายดีไหมคะ”  

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 89) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาชีแพทยท่ีอยูในสังคมไทยจะมีหลากหลายอยาง ซ่ึงมีแพทย

ท่ีตรวจรางกายของผูปวย และมีแพทยท่ีความสามารถชวยรักษาโรคของผูปวยโดยผาตัดดวยการผาตัด

สําหรับผูปวยจะเรื่องท่ียิ่งใหญ จึงตองอาศัยความสามารถของแพทยอยางมาก แพทยไทยจะมีเครื่องมือ

ตาง ๆ ชวยการรักษาโรคตาง ๆ เนื่องจากคําพูดของแพทยจะมีความสําคัญมาตอผูปวย เพราะฉะนั้น

คนท่ีเปนแพทยตองมีคําพูดท่ีถูกตองในเชิงบวก ใหผูปวยมีความพยายามในการตอสูกับโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงมีปญหากับฟน เคยไปหาหมอหลายครั้ง

และหมอใหคําแนะนําวาตองขูดหินปูน แพงนัดกับหมอหลายครั้งแตไมไดไปหาหมอ จนครั้งท่ีสามก็ไดมา

เจอหมอฟนและไดทําฟน ดังตัวอยาง 

วันนี้ฉันมีนัดกับหนุมสองคน คนแรกคือพ่ี )หมอ (กอง ฉัน

เลื่อนนักขูดหินปูนมาสองหนแลว ไมอยากเลื่อนอีกเปนหนท่ีสาม 

ฉันไปหาหมอแตเชา ที่จริงหมอนัดตอนบาย แตไมรูเพราะอะไร

ฉันอยากไปตอนเชา อาจเปนความบังเอิญ หรือเปนลางสังหรณ 

เหตุการณชางเหมาะเจาะกัน ทําฟนเสร็จตอนเท่ียง ตอนบายวาง 

ฉันเลยมีเวลาสําหรับเวลาใครอีกคน 

ฉันไมทันนั่งเกาอ้ีทําฟน ไมทันทักทาย หมอกูพูด “วาจะ

โทรจิกอยูเชียว มันอะไรหนักกับทําฟน” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 115) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา แพทยท่ีอยูในสังคมไทยจะมีหลากหลายดาน มีแพทยท่ี

ผาตัด มีแพทยในดานการทําฟน เปนตน ซ่ึงจะทําใหเห็นการแบงรายละเอียดของวิชาชีพแพทย แพทย



 47 

ท่ีจบเรียนจบเฉพาะทางจะมีความเชี่ยวชาญในดานนี้ และการรักษาโรคตาง ๆ ก็จะมีประสิทธิภาพมากกวา

นอกจากนี้ ยังแสดงใหเห็นวา ท่ีประเทศไทยมักจะตองนัดหมอไว ถาอยากไปรักษาฟน และหมอมี

ความรับผิดชอบตองานและอาการของผูปวย ซ่ึงถาผูปวยไมมารักษา คนท่ีเปนหมอก็จะเปนหวง 

นอกจากนี้หมอมีอุปกรณเครื่องมือตาง ๆ สําหรับการรักษาโรคท่ีดีดวย 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะเห็นไดวา นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนดานอาชีพตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมไทยอยางเดนชัด สังคมไทยเปนสังคมท่ีมี

อาชีพมากมายหลายอยาง ซ่ึงตางคนก็ทําอาชีพไมเหมือนกันตองทําหนาท่ีของตนเองท่ีเปนสวนหนึ่ง

ของสังคมไทย เกษตรการทําไรทํานาเพ่ืออํานวยพืชพันธุธัญญาหาร ผักและผลไมตาง ๆ ใหคนในสังคม

บริโภค แพทยก็ปฏิบัติหนาท่ีรักษาโรค ฟนฟูสุขภาพชีวิต ใหโอกาสและความหวังกับผูปวยใหดําเนิน

ชีวิตตอไปได สวนคุณครูก็ทําหนาท่ีสั่งสอนลูกหลาน อบรมบุคลากรใหแกประเทศชาติ ทนายความก็

ทําหนาท่ีเปนตัวแทนของลูกความและกระทําตามกฎหมายและความเปนธรรม อาชีพหลากหลายท่ีอยู

ในสังคมนี้ ทังหมดเปนอาชีพที่สังคมขาดไมได และทั้งมีสวนชวยของการพัฒนา สังคม การเมือง

การปกครอง เศรษฐกิจ ศิลปวัฒนธรรมของประเทศชาติ ทําใหประเทศชาติกาวไปสูขางหนา 

 

3.2 ดานครอบครัว 

 สังคมประกอบดวยครอบครัว และครอบครัวจะเปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคม และมีความสําคัญ

มากตอสังคม ครอบครัวของคนไทยมักจะเปนครอบครัวคอนขางใหญและมีความสุขโดยมีปูยาและลูกหลาน

อยูดวยกันและผูกพันกันโดยความหวงใยกันและรักกันของสมาชิกในครอบครัว  ภาพสะทอนครอบครัวของ

สังคมไทยท่ีปรากฏในนวนิยายเรื่องผีเสื้อท่ีบินขามบึงของอิสรามีท้ังลักษณะ ความสัมพันธและการสั่งสอน

ลูกหลาน ดังนี้ 

3.2.1 ลักษณะของครอบครัวไทย 

แตกอนครอบครัวไทยจะเปนครอบครัวใหญ ซ่ึงมีพอแม พ่ีนอง ปูยา ตายาย อยูรวมกัน ชวยเหลือ

กันและกัน โดยท่ัวไปแลวพอเปนผูนําของครอบครัว และตองทําหนาท่ีเลี้ยงดูครอบครัว สวนแมจะเปน

ผูดูแลลูกและผูคนบริวารภายในบาน เด็ก ๆ เติบโตข้ึนมาโดยการสั่งสอนของพอแมและความชวยเหลือกัน

ของสมาชิกในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวจะมีความผูกพันอยางใกลชิด เม่ือโลกเจริญกาวหนาข้ึน 

ครอบครัวไทยก็มากแยกออกเปนครอบครัวเดี่ยว ซ่ึงมีแตเพียงพอแมและลูกอยูรวมกัน พอแมมักจะ

ตองไปทํางานเพ่ือการดํารงชีวิตและเลี้ยงดูลูก สวนลูกก็มีเวลาอยูกับพอแมไดนอยลง 

1) โครงสรางครอบครัวแบบเดี่ยว 

ระบบครอบครัวไทยสมัยใหมมักจะเปนครอบครัวเดี่ยว ซ่ึงประกอบดวยสมาชิกครอบครัว

พ้ืนฐาน คือ พอ แม และลูกท่ียังไมไดแตงงาน บางทีอาจะมีญาติท่ียังไมไดแตงงานมาอยูชั่วคราวดวย 

ครอบครัวแบบเดี่ยวตองการความรวมมือและการชวยเหลือกันของสมาชิกในครอบครัวทุกคน 
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นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง เม่ือครอบครัวของจิโรจทานขาวดวยกัน 

และเนื่องจากจิโรจมีอาการที่ผิดปกติหลายวัน ภรรยาและลูกก็เลยสงสัยถามจิโรจเปนอยางไร

ดังตัวอยาง 

บวงสรวงเฝาสังเกตพอมาโดยตลอดเหมือนกัน เพราะ

ครอบครัวนี ้ม ีกันแคสามคนคนพอแมลูก เขาถายทอดนิส ัย

ละเอียดลออชางสังเกตและพูดนอยจากแม ในขณะท่ีพอพูดมาก 

หุนหันและคอนขางใจรอน คิดอะไรก็จะไดเดี๋ยวนั้น เวลาบริหารจึง

เปนท่ีขยาดของลูกนอง แตโชคดีท่ีงานไมมีปญหา จิโรจจึงกลายเปน

คนท่ีฉับไวและคลองแคลวในการทํางาน สาเหตุท่ีพอไประยองก็

เพราะไปเรื่องงาน พอตื่นสายและเขาก็ติดสัมภาษณคนเรื่อง

สิ่งแวดลอมตามหัวขอวิทยานิพนธปริญญาเอก จึงไมไดไปตาม

คําชวนของพอ พอขับรถตามพรรคพวกไปคนเดียว และขับกลับมา

คนเดียวในวันรุงข้ึน พอบอกเขาวา เจอรานอาหารรานหนึ่งท่ีนาสนใจ 

อยากใหเขาไป แลวก็ไมไดพูดอะไรอีก แตทําหนาเหมือนมีความลับ 

แมแอบมาบอกวา “สงสัยพอเครียดเรื่องงาน” แตเขาคิดวาไมใช 

(จับตนมาชนปลาย. 2556 : 20-21) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา โครงสรางของครอบครัวไทยมักเปนครอบครัวเดี่ยว

โดยประกอบดวยสมาชิกพอแมและลูก คนท่ีเปนพอแมมักจะมีนิสัยท่ีแตกตางกัน ซ่ึงทําใหชีวิตคูเสริม

ซ่ึงกันและกัน และจะมีสวนชวยในความม่ันคงของชีวิตคู ลูกหลานของครอบครัวเดี่ยวโดยเฉพาะคนท่ี

เปนลูกคนเดียวจะไดความรักใครเอ็นดูจากพอแมมาก นอกจากความคลายคลึงกันในรูปรางแลว ลูกยัง

สืบทอดนิสัยของพอแมบางอยาง สมาชิกในครอบครัวเดี่ยวตางคนตางปฏิบัติหนาท่ีของตนและมีความรับผิด

ชองตอครอบครัว ซ่ึงทําใหครอบครัวมีความสุข 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงกลับบานท่ีเชียงรายและอยากสรางบาน

ใหมท่ีเชียงราย เม่ือพูดกับแมและนองสาว สองคนทําหนาเฉย ๆ และแพงนั่งคิดถึงครอบครัวของตัวเอง

ดังตัวอยาง 

ฉันเกิดมาในครอบครัวขาราชการ ซ่ึงมีรูปแบบความดีงาม

และวิถีชีวิตสําเร็จรูป แตบังเอิญวา ฉันมองเห็นความงามอีกแบบ 

วิถีท่ีแตกตาง และเลือกเดินตามเสนทางนั้น มันเปนเสนทางท่ีฉัน

เชื่อม่ันแตสุดทาย เสนทางก็พาฉันมาสูจุดนี้ จุดท่ีตองงเริ่มนับหนึ่ง

ตอนอายุสามสิบหา 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 171) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยท่ีเปนครอบครัวเดี่ยวมักเปนครอบครัวท่ี

สมบูรณแบบ ซ่ึงมีท้ังพอแมละลูก พอแมในฐานะเปนผูปกครอง จะเปนผูนําของครอบครัว ครอบครัว

ท่ีคนสวนใหญคิดวามันเปนครอบครัวท่ีดีงามม่ันคง แตในขณะเดียวกัน ลูกของครอบครัวแบบนี้อาจไม

ตามเสนทางของพอแมก็ได แตกลับมาเลือกชีวิตท่ีตนเองชอบ แตอยางไรพอแมก็ยินดีตอนรับเสมอ 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ครอบครัวของรุสนีเปนครอบครัวมุสลิมและรุสนีเปนลูกคนเดียว

ของครอบครัว ซ่ึงครอบครัวของรุสนีทํานาหลายชั่วคนแลว ดังตัวอยาง 

รุสนีเปนลูกคนเดียว เจะกับแมะทํานารับชวงตอมาหลาย

ชั่วอายุคน ฐานะทางบานของเธอขนแคนเหมือนกันกับเกือบทุก

ครัวเรือน ตีนเขาบูโตรายรอบไปดวยหมูบานยากแคน โลกท่ีเธอ

เห็นเพียงผืนนาหนาบาน และหลังบานคือชายปาท่ีแนนพืดยาวเหยียด

สูสันเขา เธอชะเงอมองข้ึนไปอยูบอย ๆ คนหนุมบานไหนกันหนอท่ี

เดินหานข้ึนไป 

(รุสนี. 2555 : 1) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ไมวาจะเปนครอบครัวท่ีอยูในเมืองหรือครอบครัวท่ีอยู

ในสังคมชนบทมักจะมีลักษณะครอบครัวท่ีเปนครอบครัวเดี่ยว ชาวมุสลิมก็เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งท่ีพัก

อาศัยอยูในสังคมไทย ซ่ึงลักษณะครอบครัวจะเปนครอบครัวเดี่ยวเหมือนกัน ครอบครัวมักจะอยูรวมกัน

เปนหมูบานเดียวกัน โดยคนมักสืบทอดอาชีพของบรรพบุรุษไว คนท่ีอยูรวมกัน ลักษณะครอบครัวก็

มักจะเหมือนกัน 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ลักษณะครอบครับของครอบครัวไทยมักจะเปนครอบครัว

แบบเดี่ยว โดยประกอบดวยพอแมและลูก คนท่ีเปนพอแมจะเปนคนท่ีเลี้ยงดูลูกและดูแลครอบครัว

สามีคนหนึ่งมีภรรยาคนเดียว โดยครอบครัวไมตองวุนวายกับความไมยุติธรรมกับเมียหลาย ๆ คน 

ลูกหลานก็ไมตองแยงความรักกัน ความดีของท้ังสามีและภรรยาทําใหครอบครัวอบอุนครอบครัวแบบ

เดี่ยวจะทําใหชีวิตคูม่ันคงและมีความสุข ลูกจะสืบทอดนิสัยของพอแมบางอยางไวสวนในการทํางาน

หรืออนาคตนั้น คนท่ีเปนลูกจะเดินเสนทางเหมือนพอแม หรือไมก็ได แตความรักระหวางสมาชิก

ครอบครัวไมนอยลง  

2) บทบาทของผูชาย 

ครอบครัวหนึ่งสรางข้ึนดวยผูชายและผูหญิง ในขณะท่ีผูหญิงมีบทบาทหนาท่ีสําคัญใน

ชีวิตคูครอง ผูชายก็มีอีกฝายหนึ่งท่ีมีบทบาทสําคัญสําหรับครอบครัว ซ่ึงผูชายมักจะเปนกระดูกสันหลัง

ของครอบครัว มีหนาท่ีเลี้ยงดูครอบครัว เปนท่ีพ่ึงของสมาชิกในครอบครัว ตองเปนคนท่ีตัดสินใจใน

เรื่องตาง ๆ ของครอบครัว เพราะฉะนั้นผูชายจะเปนผูนําของครอบครัว ตองมีหนาท่ีนําพาครอบครัว

ของตนใหเจริญกาวหนา 
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นวนิยายเรื่อง รานหนังสือที่มีแตนิยายรัก กลาวถึง นลิดาเรียนปริญญาโท สนใจอาน

แตนวนิยายเกาหลีจนทําวิทยานิพนธไมสําเร็จ พอของนลิดาก็เลยตัดสินใจใหลูกไปอยูท่ีอําเภอเล็ก ๆ 

ท่ีพ่ีชายกับพ่ีสะใภสอนหนังสือ ใหนลิดาไปฝกสอนหนังสือดวย นอกจากนี้ในตลอดระยะเวลาท่ีนลิดาสอบ

เขาไปเรียนปริญญาโท พอเปนคนท่ีคอยปลอบใจและใหกําลังใจลูกเสมอ ดังตัวอยาง  

“ไอแกม ถาไมหาการหางานทํา เอ็งตองเรียนตอแลวละ 

ขืนเอาแตอานนิยายเกาหลีท้ังวัน เดี๋ยวโรคกิมจิก็ข้ึนสมองจนได” 

บัญชาของผูเปนพอ แข็งขอขัดขืนไปก็เทานั้น ไมเปนผลดี

ตอสุขภาพจิตท้ังสองฝาย เรียนตอปริญญาโทยังมีเวลาอานนิยาย

เกาหลี ถาขืนอยูวางไมเปนโลเปนพายตอไป พออาจจะทางเนรเทศ

ไปอยูตางแดน กลายเปนโดดเดี่ยวผูนาเวทนาทามกลางผูคนท่ีสื่อ

ภาษาไมคอยรูเรื่อง 

สอบเขาเรียนปริญญาโทกับมหาวิทยาลัยของรัฐชื่อดังถึง

สามครั้งและสามแหงกวาจะผานสัมภาษณ ทุลักทุเลเกือบจะถอด

ใจยอมแพหลายครั้ง แตกลายเปนวาพอชื่นชมความเพียรพยายาม

ของเธอ จนกระท่ังชวงสุดทายเธอยกธงขาวยอมแพตอวิทยานิพนธ

ท่ีไมมีทางทําไดสําเร็จ ในท่ีสุด พอก็ตัดสินใจลงทัณฑลูกสาว เนรเทศ

มาอยูอําเภอไกลปนเท่ียงแหงนี้ 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 61) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูชายไทยเปนผูนําของครอบครัว จะตัดสินใจเรื่องตาง ๆ 

ในครอบครัวเอง ผูชายไทยจะเปนผูนําของครอบครัว โดยสมาชิกในครอบครัวทุกคนตองเชื่อฟงคําพูด

หรือคําสั่งของพอ ผูชายจะเขมงวดและดุหนอยสําหรับลูก แตท้ังนี้ก็เพราะรักลูกและหวังดีกับลูกในเวลา

ท่ีลูกเผชิญหนากับปญหาอุปสรรคตาง ๆ พอจะอยูขางหลังลูกและคอยชวยเหลือ ปลอบใจ และ

กําลังใจลูกเสมอ ความสามารถ ความรักและความเสียสละเพ่ือครอบครัวทําใหผูชายมีฐานะในครอบครัว 

ทําใหคนในครอบครัวทุกคนเชื่อม่ันและรักตัวเขา สุดทายก็ไดสรางฐานะใหตัวเองท่ีเปนผูนําของ

ครอบครัวดวย 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือครอบครัวของเยียรับประทาน

อาหารกัน เม่ือเห็นสิ่งแวดลอมท่ีดีของบานเยียรบับ พ่ีของเยียอยากบุกเบิกเปนรีสอรทเพ่ือใหไดกําไร 

จึงอยากขอซ้ือบานกลับคืน พอพอไดยินก็ปฏิเสธขอเสนอของเขาอยางเด็ดขาด และไมใหคุยเรื่องซ้ือ

ขายระหวางกินขาวดวย ดังตัวอยาง 

“คิดแลวเสียดายท่ีขายบานนั้นใหเธอนะ เยีย ขายถูกซะ

ดวยสิ พ่ีขอคืนนะ จะเอามาทํารีสอรทหรู ๆ” 
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เสียงพอขัดข้ึนทันที 

“ทําเปนเลนขายของ เพ่ิงจะซ้ือขายกันถูกตอง จะเอามา

คืนไดรึ แลวกําลังกินขาวกันอยู ไมพูดเรื่องซ้ือ เรื่องขาย กินขาว 

กินขาว” พอตัดบท 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 134) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูชายจะมีฐานะสูงสุดในครอบครัวไทย โดยมีหนาท่ีเปน

พอและเปนผูนําของครอบครัว ผูชายตองปฏิบัติหนาท่ีสั่งสอนลูกโดยท่ีเปนวิธีการแบบเขมงวดโดยเด็ดขาด 

ถาลูกไมไดทําถูกหรือผิดระเบียบวินัยของครอบครัว คนท่ีเปนพอก็จะใชวิธีการดาหรือสั่งสอนดวยคํา

เครงครัด โดยเฉพาะถามีความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัว คนที่เปนพอก็จะยิ่งตองแสดง

ความเปนหัวหนาของครอบครัว สั่งสอนลูกดวยวิธีการของตนเพ่ือไมใหลูกทําผิดตอ ในขณะเดียวกัน 

เนื่องจากฐานะที่เปนหัวหนาและแกนนําของครอบครัวของครัวก็ทําใหสมาชิกในครอบครัวยอมรับ

เชื่อฟงเขาดวย 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เนื่องจากอุบัติเหตุทําใหพอของชิงธงตองเสียขาขางหนึ่ง

ไปโดยการเจ็บปวยของพอทําใหครอบครัวของชิงธงเสียเสาหลักของครอบครัว ท่ีบานเหลือแตแมท่ี

ออนโยนและคุณปูท่ีสูงอายุ ท้ังสองคนก็ไมมีความสามารถท่ีรับหนาท่ีของพอไปได ชิงธง ซ่ึงเปนลูกชาย

คนเดียวตองรับหนาท่ีของพอตองดูแลครอบครัว ดังตัวอยาง 

นับจากวันท่ีเขารับหนาท่ีหัวหนาครอบครัว ชิงธงสัญญา

กับตัวเองวาแมจะมีความรูเพียงมัธยมปลาย เขาก็จะดูแลพอแม

และปูใหมีชีวิตท่ีสุขสบายเทาเทียมกับเม่ือครั้งพอยังเปนเสาหลัก

ของบานใหได การใชเงินของเขาทุกบาททุกสตางคจึงเปนไป

โดยรอบคอบเสมอมา 

(น้ําหมดิน. 2555 : 28) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูชายไทยจะมีบทบาทหนาท่ีสําคัญในครอบครัว แมวา

อายุมากนอยแคไหนก็ตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัว นอกจากเลี้ยงดูครอบครัวแลว ยังตองเลี้ยงดู

พอแมและผูสูงอายุท่ีบานดวย ผูชายตองเปนผูนําท่ีนําพาครอบครัวผานพนกับปญหาอุปสรรคตาง ๆ 

แกไขปญหาตาง ๆ ของครอบครัว เปนกําลังใจใหสมาชิกในครอบครัวทุกคน โดยไมวาเจอปญหาอะไร

ก็ตองอดทนไว และพยายามแกไขดวยตนเอง การท่ีเปนผูนําของครอบครัว ไมเพียงแตเปนผูใหคําแนะนํา

และออกคําสั่งอยางเดียว ความเปนผูนํายังตองพิจารณาเง่ือนไขตาง ๆ มีหนาท่ีการตัดสินการใชเงิน

ของครอบครัวดวย ความเปนผูนํายังตองเปนท่ีพ่ึงของสมาชิกในครอบครัวทุกคนดวย 

3) บทบาทหนาท่ีของผูหญิงในครอบครัว 

โดยท่ัวไปแลวครอบครัวท่ีเปนครอบครัวสมบูรณแบบตองประกอบดวยสมาชิกพอแม

และลูก ซ่ึงสมาชิกแตละคนจะมีบทบาทและหนาท่ีแตกตางกัน ความแตกตางนี้มักจะเกิดจากความแตกตาง
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ในเรื่องเพศ ผูจะมีบทบาทสําคัญในการสรางครอบครัวและความม่ันคงของครอบครัวมีท้ังผูหญิงและผูชาย

ดังคํากลาวท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปวา ผูหญิงคือทองฟาครึ่งหนึ่ง แสดงใหเห็นความสําคัญของผูหญิง 
นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง คุณแมตองรับหนาท่ีดูแลครอบครัว

ดูแลทุกสิ่งทุกอยางในบาน จัดการทุกสิ่งทุกอยางใหเรียบรอย นอกจากดูแลลูกแลว ยังชวยงานของ

สามีไดดวย ดังตัวอยาง 

ผูหญิงอายุสิบเกาบางคนเปนผู ใหญแลว รับผิดชอบ

ครอบครัวได โดยเฉพาะแม ตองรับหนาท่ีนี้มานาน แมเปนดั่งน้ําเย็น

คอยชโลมใหเรื่องรอน ๆ ลดความรุนแรงลง และเปนเหมือนผาหม

กันหนาวใหพอและลูกไดอบอุน แมดูเรื่องกินอยู เรื่องเรียนของลูก 

ไปจนชวยงานของพอ แมเปนท้ังแนวทางหลังสนับสนุนพอใหออกไป

ทํางานนอกบานอยางหมดหวง และเปนหนาเปนตาใหพอภาคภูมิใจ

ยามอยูเคียงกัน 

    (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 172) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงไทยมีความสามารถท้ังในบานและนอกบาน ผูหญิงไทย

ตองรับผิดชอบหนาท่ีการดูแลครอบครัวเม่ืออายุยังนอย การดูแลบานและเลี้ยงดูสั่งสอนลูกจะเปนหนาท่ี

หลักของผูหญิงในบาน นอกจากนี้ผูหญิงตองมีความสามารถในการแกไขปญหาในครอบครัว รักษา

ความสงบสุขของครอบครัวแลว ผูหญิงไทยยังตองเปนคนท่ีอยูขางหลังผูชาย ซ่ึงจะเรียกวาเปนพลังงาน

ของผูชายก็ได ผูหญิงท่ีเกงการดูแลบานและครอบครัวพรอมชวยงานของสามีไดนี้จะเปนความภาคภูมิใจ

ของผูชาย และเปนสมบัติของครอบครัวดวย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือพ่ีชัยมาชวยแพงสรางบานท่ีเชียงราย คุณแม

ของแพงมักจะมาชวยดูแลดวยความหวงใย คุณแมถามนี่ถามนั่นก็เพราะวาอยากชวยลูกสาวของตัวเอง

ดังตัวอยาง 

แมเดินมาพอดี แมมักมาหาพ่ีชัยทุกวัน ดูวามีน้ําดื่มหรือ

ยังและดูวาแตละวันพ่ีชัยจะทําอะไรบาง แมมีปญหาถามฉันเสมอ 

ทําไมหนาตางตรงนี้ใหญจัง ตรงนี้ก็มีหนาตางอีก นี่มันบานหรือตูปลา

ฉันอธิบายแมวา บานเล็ก แลวอีกดานก็เปนผนังบานแม หมดสิทธ

ทําหนาตาง ฉันจึงตองการหนาตางดานท่ีติดกับสวนเยอะ ๆ บาน

จะไดดูโปรงข้ึน 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 28) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงท่ีเปนแมในครอบครัวจะมีบทบาทสําคัญมาก 

นอกจากเลี้ยงดูลูกจนเติบโตแลว ยังหวงใยเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีเก่ียวกับลูกของตน ผูหญิงไทยไมไดมี
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ความสามารถในการดูแลครอบครัวอยางเดียว แตเปนผูหญิงท่ีเกงทุกดาน และคิดครบถวน คอยดูแล

สมาชิกในครอบครัวอยูเสมอ ผูหญิงไทยรักลูกแตไมไดแสดงออกโดยตรง แตแสดงออกโดยผานพฤติกรรม

ของตน คงพูดไดวา ผูหญิงไทยเปนคนท่ีเกงและเปนคนท่ีมีความสามารถ ซ่ึงเปนคนท่ีมีบทบาทสําคัญ

ในครอบครัวและเปนสวนหนึ่งของครอบครัวท่ีขาดไมไดเด็ดขาด 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนลักษณะของครอบครัวไทยในดานครอบครัวไทยมักจะเปนครอบครัว

เดี่ยว ซ่ึงสมาชิกครอบครัวมักจะประกอบดวยพอแมและลูก สวนลูกจะมีหนึ่งคนหรือมากกวาหนึ่งคนก็

ได สวนผูชายจะมีบาทบาทหนาท่ีสําคัญในครอบครัวไทย ซ่ึงผูชายไทยมักจะทําหนาท่ีเปนผูนําของ

ครอบครัวผูชายตองทําหนาท่ีเลี้ยงดูครอบครัว โดยตองหาเงินทองเพ่ือการใชจายของครอบครัวและมี

หนาท่ีตัดสินใจในเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ ของครอบครัว โดยมีคําสั่งตาง ๆ ท่ีสมาชิกในครอบครัวตองเชื่อ

ฟงและปฏิบัติตาม สวนผูหญิงนั้นก็เปนอีกครึ่งหนึ่งท่ีขาดไมไดของครอบครัว ผูหญิงมักจะทําหนาท่ี

เลี้ยงดูลูก ทํางานบานดูแลครอบครัวใหมีความเรียบรอย ผูหญิงจะเปนท่ีอยูขางหลังผูชายและเปน

กําลังใจของผูชายดวย 

3.2.2 การส่ังสอนลูกหลานของครอบครัวไทย 

ครอบครัว คือ พ้ืนฐานสําคัญของพัฒนาการมนุษย การเรียนรูของเด็กเริ่มตนเกิดข้ึนในครอบครัว 

เพราะฉะนั้นคนที่เปนพอแมนอกจากตองเลี้ยงดูลูกแลว ยังตองสั่งสอนลูกเพื่อใหลูกกลายเปนคนดี

เปนคนท่ีมีประโยชนตอสังคม พอแมมีบทบาทหนาท่ีสรางครอบครัวใหมีความสุข ความอบอุนชวยให

เด็กเติบโตเปนประชากรที่มีคุณภาพ การสั่งสอนลูกโดยวิธีการที่ถูกตองและเหมาะสมจะมีสวนชวย

การเติบโตของลูก 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง ตอนยากับหลานรัปประทานโจกกัน ยานับ

ชอนกับหลาน พรอมสอนหลานชายเช็ดริมฝปากดวยวิธีการท่ีหลานยอมรับไดงายโดยไมใชวิธีการ

เขมงวดอยางดุหลาน หลานชายก็เลียนแบบอยางเพลิดเพลิน ดังตัวอยางนี้ 

“มา เรามากินดวยกัน ชวยกันนับซิวาในโจกชามนึงจะมีก่ี

ชอน เม่ือก้ีแพนกินไปสองชอน เรานับตอนะ” 

ระหวางนั้น คุณบุญรับเอานิ้วแตะตามมุมปากของเธอเอง 

ใหหลานชายคอยเช็ดริมฝปากเมือมุมปากของหลานตัวนอยมีคราบ

โจก และทําใหดูวาควรตักอาหารในปริมาณพอเหมาะ ไมตักจนลน

ชอน โดยไมตองบอกดวยเสียงเอะอะหรือดุวาดัง ๆ หลานชายกําลัง

อยูในวัยท่ีกําลังเรียนรูและเลียนแบบ ไดเห็นแบบอยางท่ีดี ท้ังเรียน

และเลนไปกับปูยาอารมณดี 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 214) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา การสั่งสอนลูกหลานในนวนิยายเรื่องนี้สะทอนภาพสมาชิก

ครอบครัวท่ีเปนผูใหญอบรมสั่งสอนเด็กดวยวิธีการหลากหลายและเหมาะกับอายุของเด็ก โดยใชวิธีการท่ี

ออนโยนและเด็กรับไดงายแทนวิธีการดุดาลูกหลานและใชความรุนแรง ผูใหญจะเปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุด

สําหรับเด็ก ซ่ึงพฤติกรรมของผูใหญจะเปนแบบอยางของเด็ก การกระทําของผูใหญจะมีผลกระทบตอ

เด็กทางโดยตรงและทางออม ถาผูใหญเปนตัวอยางท่ีดี เด็กก็จะปฏิบัติตาม ถาผูใหญเปนตัวอยางท่ีไมดี

เด็กก็จะทําตามดวย เพราะฉะนั้นครอบครัวไทยจะมีวิธีการสั่งสอนลูกท่ีดีและเหมาะสมการเติบโตของเด็ก 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง กรองในกับแมเขากรุงเทพมหานครไปหาแพทย 

และไดบังเอิญเจอบวงสรวง แมก็ชวนบวงสรวงไปทานขาวสองตอสองโดยไมใหลูกสาวไปดวย กรองใน

อยากรูวาแมคุยอะไรกับเขา แตแมไมยอมพูด ก็เลยไมซักถามตอ ดังตัวอยาง 

“หือ” กรองในรองคราง แตก็ไมอยากซักตอไปอีกวาเรื่อง

อะไร พอและแมอบรมสั่งสอนเธอและนองมาเหมือน ๆ กัน คือให

เคารพในสิทธิของคนในครอบครัว ดังนั้นเม่ือแมจะพูดกับบวงสรวง

วาอะไร ก็ไมใชเรื่องท่ีเธอจะตองไปอยากรู 

   (จับตนมาชนปลาย. 2556 : 63) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยใหความสําคัญในดานการสั่งสอนลูก โดยอบรมสั่งสอน

ลูกตั้งแตเด็กตองเคารพสิทธิของคนอื่น ๆ แมคนในครอบครัวก็เชนเดียวกัน การมีชีวิตสวนตัวเปน

ความอิสระของคนท่ีทุกคนตองการ การสั่งสอนลูกหลานใหเคารพคนอ่ืนจะผลประโยชนตอของการเติบโต

ของลูก ซึ่งจะทําใหลูกหลานเขากับคนอื่นไดงาย อยูกับคนอ่ืนอยางสันติปรองดอง ในขณะเดียวกัน

ก็จะมีสวนชวยรักษาความสัมพันธท่ีดีระหวางสมาชิกในครอบครัว  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึงเม่ือตอนเชาครอบครัวของคุณบุญกินอาหาร

เชาคุณบุญใหเกสรเอาโจกมาแลวก็ไปทํางานของตัวเองได ไมตองไปชวยลูกหลาน คุณบุญอยากให

ลูกหลานบริการเอง ดังตัวอยาง 

“เกสรตักโจกมา เสร็จแลวมีอะไรก็ไปทําเถอะ เดี๋ยวฉัน

เก็บเอง พอพวกโต ๆ ลงมาก็ใหทํากินเอง” 

“คุณละ เปนเสียอยางนี้ ชางไมเอาอกเอาใจบริการลูกหลาน

เลยนะคะ อะไร ๆ ก็ใหทําเอง อยางนี้เกสรคงตองถูกโละท้ิงไมชา” 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 212) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะมีวิธีการสั่งสอนลูกหลานท่ีมีลักษณะพิเศษของตนเอง

โดยใหลูกหลานอาศัยตัวเอง ทําสิ่งท่ีตนเองทําได เพรารักลูกหลานจึงอยากใหลูกหลานดูแลตัวเองได 

เม่ือดูแลตัวเองได ก็จะไปดูแลคนอ่ืนได คนท่ีดูแลตัวเองได ไปไหนก็ไมมีคนรังเกียจ กลับมาไดรับความนิยม

คนไทยนิยมสั่งสอนลูกใหเปนคนที่มีประโยชนตอครอบครัวและตอสังคม โดยฝกฝนลูกหลานใหมี

ความสามารถดูแลตัวเองได ไมพ่ึงพาคนอ่ืน แมเปนเด็กอายุนอยก็ปลูกฝงความคิดท่ีทําสิ่งท่ีตัวเองทําได 
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จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนถึงครอบครัวไทยจะเปนครอบครัวที่คอนขางใหความสําคัญในเรื่อง

การสั่งสอนลูก ไมวาลูกอายุมากหรืออายุนอย คนท่ีเปนลูกยอมเชื่อฟงคําสั่งของพอและปฏิบัติตนให

เปนคนดีตามท่ีพอแมคาดหวังไว เนื่องจากพอแมจะเปนคนท่ีรักลูกท่ีสุด การดาหรือวาลูกดวยความเครงครัด

แคเพราะวารักลูกและหวังดีกับลูก พอแมจะสั่งสอนลูกดวยวิธีการท้ังออนโยนและท้ังรุนแรง แตอยางไรก็ตาม

พอแมสั่งสอนลูกก็เพ่ือความดีของลูกเพ่ือใหลูกเปนคนดีและรูจักการใชชีวิตใหมีประโยชนและคุณคา 

เนื่องจากพอแมจะเปนตัวอยางท่ีดีท่ีสุดของลูก เพราะฉะนั้นคนไทยจึงนิยามสรางแบบอยางท่ีดีใหกับลูก

โดยลูกจะไดเลียนแบบตาม 

3.2.3 ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย 

ครอบครัวเปนสถาบันหลักของสังคมและเปนรากฐานสําคัญของสังคม สวนคนจะเปนองคประกอบ

เล็กสุดของครอบครัว ซ่ึงครอบครัวท่ีดีหรือครอบครัวท่ีสมบูรณแบบยอมเปนครอบครัวท่ีผูกพันดวย

ความชวยเหลือเก้ือกูลและความรักกันของสมาชิกในครอบครัว โดยสมาชิกในครอบครัวรูจักรับผิดชอบ

และปฏิบัติหนาท่ีของตน รวมท้ังสามารถผนึกกําลังและมีความสัมพันธท่ีดี เปนพลังสรางคนในครอบครัว

ใหมีความสุขและมีคุณภาพ 

1) ความรักระหวางสามีภรรยา 

ครอบครัวผูกพันดวยความรักระหวางสามีภรรยา ซ่ึงเปนสมาชิกสําคัญสําหรับครอบครัว

ความรักระหวางสามีภรรยามักจะปรากฏในชีวิตประจําวัน โดยท้ังสองคนไมพูดเอยคําวา รัก แตก็รัก

อยูในใจ ชีวิตคูท่ีม่ันคงยั่งยืนจะเปนชีวิตท่ีท้ังสามีภรรยาชวยเหลือประคองกัน ไมทอดท้ิงกัน เวลามี

ปญหาก็ชวยเหลือกันแกไขปญหา เวลามีความทุกขก็มีอีกฝายหนึ่งเปนท่ีพ่ึงได เวลาใครเจ็บไขไดปวยก็

มีอีกฝายหนึ่งท่ีเปนหวง ชีวิตคูตองเปนชีวิตท่ีรวมสุขและทุกขกัน ความรักระหวางสามีภรรยาจะสราง

ครอบครัวท่ีดี อบอุน ทําใหครอบครัวเจริญกาวหนา  

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือจีนไปรับแพงท่ีภาคใตและกลับถึง

กรุงเทพมหานครมหานคร จีนคุยกับแพงและจีนหวังวาแพงตองมีชีวิใหม แมสามีของแพงเสียชีวิตไป

แลว จีนหวังวาแพงกลับมาเปนคนท่ีมีความสุข ไมมีเรื่องท่ียุงยากใจเหมือนเดิม ดังตัวอยาง 

ฉันรูวาจีนคิดอยางไร จีนคิดวาเพราะฉันรักสามีมาก และ

สําหรับฉัน ความรักสําคัญท่ีสุด เพ่ือคนรัก ฉันสามารถหลอมตัวเอง

ใหเปนสวนหนึ่งของเขา ฉันเปลี่ยนวิถีชีวิต เปลี่ยนกระบวนความคิด

ฉันเปลี่ยนแปลงตัวเองมากมายเพ่ือจะเปนผูหญิงของเขา เม่ือเขา

จากไป...ตลอดกาล ฉันจึงไมเหลืออะไรเลย 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 14) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความรักของสมาชิกในครอบครัวไทย โดยเฉพาะความรัก

ระหวางสามีภรรยาเปนความรักท่ียิ่งใหญ ไมเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลาและชีวิต ความรักท่ียิ่งใหญจะ
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ทําใหคนท่ีรักกันเปลี่ยนตัวเองเพ่ือคนเราของตนเอง คนไทยคิดวา ความรักเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดสําหรับ

คนท่ีมีความสัมพันธเปนสามีภรรยา ความรักทําใหคนมีความกลาหาญ ยอมทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือคนท่ีรัก

พยายามทําตัวใหดีท่ีสุดเพ่ือคนรัก ความรักระหวางสามีภรรยาของคนไทยไมใชการพูดคําวารักอยางเดียว

แตเปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความรักตอกัน นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวา ผูหญิงไทยจะเปนคนท่ี

ซ่ือสัตยตอความรัก รักเดียวใจเดียว 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน กลาวถึง หลังจากไปดูมหรสพแลว ดวยท่ี

เนื้อหาของรายเหมือนกันกับครอบครัวของตนเอง ซ่ึงลูกสาวกับหลานสาวอยูรวมกัน แตไมรูวาเปนแม

และลูกกัน คนท่ีเปนยายก็เปนหวง และตาก็ปลอบใจยาย ดังตัวอยาง 

“บุญ...เราไดดูมหรสพบันเทิงใจแลว แตคุณกลับมากังวล

กับเรื่องท่ียังไมเกิด คุณรูนี่ ไมวาจะเกิดอะไรข้ึน ผมสัญญาวาจะอยู

ขาง ๆ คุณ ดูแลคุณกับลูกเสมอ จําไมไดหรือ” 

จําไดสิ...จําไดไมเคยลืม น้ําคํานี้เปนของผูรวมทุกขรวมสุข

กับเธอมายาวนาน...นานถึงสี่สิบป โดยเฉพาะรวมทุกข เปนเกราะ

คุมครองเธอและลูก เปยมดวยรักและความรับผิดชอบ  เมื่อเกิด

ปญหาก็ไมกลาวโทษแลวผลักใหเปนความผิดของเธอผูเปนแมแต

เพียงฝายเดียว ยิ่งนานวัน  ความรักยิ่งหนักแนนม่ันคมดวยเมตตา

และการใหอภัย 

 (อันเกิเดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 27-28) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชีวิตคูของสังคมไทยจะผูกพันดวยความรักระหวางสามี

ภรรยา ชีวิตคูของครอบครัวของสังคมไทยมักจะยั่งยืน โดยคนท่ีเปนสามีมักคุมครองลูกและภรรยา

มีความรับผิดชอบตอครอบครัว คนท่ีเปนภรรยาก็อยูเขียงขางสามีเสมอ เม่ือมีปญหาอุปสรรคตาง ๆ ก็

ชวยเหลือประคับประคองกันไกไขปญหา เวลามีความสุขก็จะอยูรวมกัน ความรักระหวางสามีภรรยา

จะไมลดลงตามกาลเวลา แตเปนยิ่งนายยิ่งรักกัน ยิ่งเขาใจซ่ึงกันและกัน ความรักระหวางสองคนก็ยิ่งมี

คุณคา จะเห็นไดวา ความรักระหวางสามีภรรยาของคนในสังคมไทยจะเปนความรักท่ียั่งยืน ไมเปลี่ยนแปลง

ไปตามกาลเวลา คนไทยใหความสําคัญกับการอยูเคียงคูและรวมทุกขรวมสุขกัน 

2) ความรักระหวางพอแมกับลูก 

ความสัมพันธระหวางพอแมกับลูกไมเพียงแตเปนความสัมพันธในสายเลือด โดยพอแม

เปนผูใหชีวิตลูกอยางเดียว แตเปนความสัมพันธท่ีมีความรักความเปนหวง ไมวาลูกเติบโตแคไหน ในสายตา

ของพอแมลูกก็ยังเปนเด็กเล็กของตนเอง และไมมีอะไรท่ีจะแยกความผูกพันได ไมวาลูกจะเจอปญหา

อะไร พอแมก็อยูขางหลังลูกและคอยชวยเหลือลูก สวนลูกนั้นก็รักพอแมซ่ึงมีบุญคุณตอตนเองและ

พยายามกระทําดีตอพอแม ดวยความรักและความผูกพันระหวางพอแมลูก ทําใหครอบครัวมีความอบอุน

มากข้ึนและเปยมไปดวยความสุข 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือแพงกลับไปเชียงรายและตองสรางบาน 

เงินของแพงใชไปซ้ือวัตถุตาง ๆ ไมไดเหลือเงินไปซ้ือแอรใหม แมของแพงรูแลวก็อยากซ้ือแอรใหแพง 

ดังตัวอยาง 

“นี่แพง” แมพูด “คิดเสียนะจะใหชางติดแอรตรงไหน” 

วันนี้แมมาแปลก 

“ไวคิดทีหลังก็ไดคะ แพงยังไมมีเงินติดแอรหรอก” 

“แมจัดการให แอรนะ แมจะซ้ือให” แมวา 

      (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 209) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยจะเห็นครอบครัวท่ีมีความสุขและอบอุน

ดวยความรักและความหวงใยกันของสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะความรักท่ีพอแมมีตอลูก แมเปน

คนท่ีรักลูกท่ีสุดในโลกใบนี้ ไมวาลูกเติบโตแคไหน อายุเทาไร คนท่ีเปนลูกก็ยังเปนแกวตาของแม แมก็

รักและหวงใยอยูเสมอ การผูกพันระหวางสมาชิกในครอบครัวไมเพียงแตเปนความสัมพันธกันทาง

สายเลือดเดียวกัน แตเปนความผูกพันดวยความรักซ่ึงกันและกัน แมยอมทําทุกสิ่งทุกอยางท่ีดีตอลูก

ดวยความรัก แมคงไมไดพูดรักลูกตลอดแตแมรักและหวงใยลูกอยูตลอด ถาลูกมีความสุข แมก็มี

ความสุขดวย ถาลูกมีความทุกข แมก็จะกังวลและเดือดรอนดวย 

นวนิยาบเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เสี่ยอยากซ้ือท่ีดินของครอบครัวธงเพ่ือสรางบานจัดสรร

ธงปฏิเสธหลายรอบก็ไมเกิดผล และเห็นการขยายของสังคมเมืองวาทําลายสิ่งแวดลอมท่ีบานเกิดของธง

ธงก็ไมสบายใจและเปนหวงมาก โดยกินขาวก็ไมลง แมของธงก็เปนหวงธงมากเชนกัน ดังตัวอยาง 

“เหนื่อยไหมลูก แมเห็นธงเครียดอยางนี้มาหลายวันแลว 

ขาวปลาก็ดูจะกินไมคลองคอเลย หนาตาเซียว ๆ ไมสบายหรือเปลา

ไปอนามัยใหหนูบัวเขาตรวจเสียหนอยดีไหม” 

“แมอยากังวลเลย ผมไมเปนอะไรหรอก” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 112) 

จากตัวอยางจะเปนไดวา สมาชิกในครอบครัวไทยจะผูกพันดวยความรักความเปนหวง

ของคนในครอบครัว โดยมีความรักความหวงใยกันท่ีท้ังพอแมตอลูกหลานและท้ังความรักท่ีลูกหลานมี

ตอผูใหญ ถาคนท่ีเปนลูกพบปญหาความยากลําบาก ใครคนใดคนหนึ่งในครอบครัวเดือดรอน สมาชิก

ในครอบครัวก็จะเปนหวงดวย แตในขณะเดียวกันก็คอยชวยเหลือและแบงบันความทุกข สมาชิกของ

ครอบครัวไทยรักกันมาก ดวยความรักนี้ ครอบครัวไทยจึงผานพนปญหาตาง ๆ ได ความรักและความหวงใย

กันของสมาชิกในครอบครัวทําใหครอบครัวไทยเปนครอบครัวท่ีอบอุนและเปยมไปดวยความสุข 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือวิริยารูสามีของตัวเองมีชูกับ

คนรับใชท่ีบานแลว เธอเศราสลดใจมากและทะเลาะกับสามี ไมอยากอยูท่ีบานเพราะทําใหตัวเองอึดอัด

สุดทายเม่ือเลิกงานแลวเธอจึงกลับบานของคุณแม ดังตัวอยาง 
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มีแมนี้ละนะ ท่ีรูสึกโดยสัญชาตญาณวาลูกกําลังมีทุกขตั้งแต

ตอนเขามา เปนแม ถึงเห็นวาลูกหนาแหง ท้ัง ๆ ท่ีรองหมรองไห 

จนหนาตาเปยกชุม แมเทานั้นท่ีรูวาลูกยังไมไดกินอะไรเลย แมอีก

เหมือนกันท่ีพรอมจะหุงอาหารใหลูก ไมวาจะมืดคํ่าหรือดึกดื่นแคไหน 

      (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 242) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สิ่งท่ีผูกพันความสัมพันธระหวางพอแมลูก ก็คือความรัก 

ความรักนี้จะเปนสิ่งท่ีไมตองการการตอบแทน แตเปนสิ่งท่ีแสดงออกโดยสัญชาตญาณ พอแมจะเปน

คนท่ีรักลูกท่ีสุดในโลก เม่ือลูกหลานมีความทุกขอะไร ครอบครัวจะเปนท่ีอบอุนและความรักท่ีจากพอ

แมจะเปนกําลังใจของลูก ความรักนี้ทําใหลูกเผชิญหนากับอุปสรรคตาง ๆ ในชีวิตได ความรักท่ียิ่งใหญ

ทําใหลูกหลานเขมแข็งมากข้ึน โดยเฉพาะความรักท่ียิ่งใหญของพอแมตอลูก ครอบครัวท่ีสรางข้ึนดวย

ความรักจะเปนครอบครัวท่ีมีความสุขมากท่ีสุด 

3) ความรักระหวางพ่ีนอง 

ถาเปรียบพอแมท่ีมีบุญคุณซ่ึงใหกําเนิดเรา เลี้ยงดูเราโดยไมคิดคาตอบแทนเหมือนดินฟา

ดังนั้น คงพูดไดวา พ่ีนองของเราก็เสมือนมือและเทาของเรา ซ่ึงเราขาดไมได พ่ีนองเปนคนท่ีคอยชวยเหลือ

ดูแลเราเม่ือเราประสบความยากลําบาก เนื่องจากความใกลเคียงกันของอายุ พ่ีนองจึงเปนคนท่ีเขาใจ

ความคิดเราไดงาย 

นวนิยาย รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง เม่ือเลิกงานแลว นลิดายังอานหนังสือ 

โดยไมไดพักผอน พ่ีสะใภเปนหวงและอยากใหเธอพักผอน นอกจากนี้นลิดาตรวจการบานของเด็กจน

ไมรูเหนื่อย พ่ีชายก็เปนหวง ดังตัวอยาง 

“ไมพักเสียหนอยละแกม เหนื่อยมาท้ังวันแลว” 

นลิดาเงยหนาข้ึน ยิ้มของเธอยังสดชื่น “หนูขออานหนังสือ

อีกพักเดียวคะ พ่ีนก” 

แตพักเดียวของเธอกินเวลาไปหลายไปหลายชั่วโมง บางวัน

พ่ีชายหิ้วขนมและผลไมมาฝาก 

“ไมเหนื่อยเลยสิ” เขาตวัดสายตาไปท่ีกองสมุดการบาน 

“ทํางานใหเสร็จ จะไดนอนหลับสบาย” เธอวา 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 67) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวไทยแมไมไดทําอะไร

ท่ียิ่งใหญ แตมีความรักความเปนหวงใยอยูตลอด คนไทยไมชอบพูดคําวา “รัก” แตแสดงความรักโดย

ผานพฤติกรรมของตน และผานความเปนหวงระหวางสมาชิกในชีวิตในชีวิตประจําวัน คนท่ีเปนพ่ีนอง

กัน ไมเพียงแตเปนคนท่ีมีความสัมพันธในเลือดอยางเดียว แตเปนความสัมพันธท่ีผูกพันดวยความรัก
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อยางแยกกันไมออก ดวยความรักนี้ ทําใหความสัมพันธระหวางพ่ีนองดีอยางแนบแนน ดวยความรักนี้ 

ทําใหคนในครอบครัวสามัคคีกัน ดังนั้นครอบครัวไทยจะผูกพันกันดวยความรักระหวางสมาชิกในครอบครัว 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เม่ือเมธเพ่ิงกลับจากอเมริกา และไมอยากทํางานท่ี

บริษัทของครอบครัวเอง แตอยากไปทํางานท่ีเก่ียวกับวิชาท่ีตนเรียน จึงไปฝกงานท่ีสํานักงานทนายความ 

พอวันหนึ่งเลิกงานกลับบานแลวเห็นหองพ่ีชายไปยังสวางอยูก็เลยไปคุยกับพ่ีชาย และเห็นพ่ีชายปวด

หัวกับเรื่องานในบริษัทอยู จึงโทษตัวเองท่ีชวยพ่ีไมได แตพ่ีชายกลับมาปลอบใจเธอ ดังตัวอยาง 

“ฉันไมสบายใจเลยท่ีชวยพ่ีไมได” หลอนทําหนาเศรา “ใน

สายตาของพ่ี นองคงเห็นแกตัวมาก” 

“อยาคิดมากเลยเมธ” เขายิ้มปลอบ “เธอมีสิทธิ์ทําตาม

ความฝนของตนเอง ถาเบื่อเม่ือไหรก็กลับมาท่ีบริษัทไดเสมอ” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 10) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความรักท่ีอยูระหวางพ่ีนองกัน ผูชายเปนพ่ีและตองทํา

หนาท่ีดูแลนองของตนเอง ซ่ึงคนท่ีเปนพ่ียอมมีความกดดันมากกวาคนท่ีเปนนอง พอนองมีอะไรก็ยินดี

ไปชวยและเขาใจความคิดของนอง ไมบังคับนองไปทําสิ่งท่ีตนไมชอบ แตกลับสนับสนุนความคิดของนอง 

ถานองเหนื่อยหรือประสบปญหาก็คอยชวยแกไปปญหา และเปนคนท่ีอยูขางหลังนอง ใหกําลังใจนอง

และปลอบใจนอง สวนคนท่ีเปนนองก็รักและหวงใยพ่ีอยูตลอด ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง ความสัมพันธท่ีดี

ของพ่ีนองของคนในสังคมไทย พ่ีนองคนไทยมักจะเขาใจซ่ึงกันและกัน 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนใหเห็นวา ความรักที่อยูในระหวางสมาชิกครอบครัวไทยจะเปนสิ่งท่ี

ผูกพันใหสมาชิกในครอบครัว ความรักนี้ทําใหความสัมพันธระหวางคนในครอบครัวดีข้ึนทุกวัน ครอบครัว

ขาดความรักไมได ครอบครัวใดท่ีไมมีความรักก็จะเปนครอบครัวท่ีไมมีความสุข ความรักในครอบครัว

ไทยไมเพียงแตเปนความรักที่พอแมใหกับลูกอยางเดียว คนที่เปนลูกก็ตองแสดงความรักตอพอแม 

และความรักระหวางพี่นองกันดวย ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวทําใหครอบครัวสามัคคีกัน

และพิชิตอุปสรรคตาง ๆ ได ไมวาอยูในสภาพยากลําบากแคไหนก็จะผานไปไดดวยความรัก ความชวยเหลือ

กันของสมาชิกในครอบครัว ครอบครัวไทยท่ีผูกพันดวยความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวเปนตัวอยาง

ท่ีดีท่ีนาชื่นชม 

3.2.4 ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวไทย 

ครอบครัวหนึ่งซ่ึงมีสมาชิกหลายคนอยูดวยกัน ตางคนตางมีความคิด คานิยม โลกทัศนท่ี

แตกตางกัน ซ่ึงท้ังหมดนี้เปนเหตุผลท่ีทําใหสมาชิกในครอบครัวมีความขัดแยงกัน ความขัดแยงระหวาง

สมาชิกในครอบครัวจะทําใหชีวิตของครอบครัวไมมีความสุข ไมม่ันคง สมาชิกในครอบครัวไมสามัคคีกัน 
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1) ความขัดแยงระหวางสามีภรรยา 

การสรางครอบครัวหนึ่ง ยอมจะสรางข้ึนดวยความรักและการตกลงของคนสองคน

ซ่ึงเรียกวา สามีภรรยา ท้ังสองคนนี้เปนองคประกอบท่ีสําคัญของครอบครัวหนึ่ง ซ่ึงท้ังสองคนก็มีบทบาท

หนาท่ีสําคัญในครอบครัว แมมีหนาท่ีท่ีแตกตางกันไป แตในชีวิตคูครอง ท้ังสองมีฐานะท่ีเทาเทียมกัน 

โดยถาฝายใดฝายหนึ่งแข็งกราวไป ก็จะทําใหครอบครัวขาดดุลยภาพ ครอบครัวก็จะมีปญหาไดงาย 

ครอบครัวก็จะมีความเสี่ยงท่ีจะแตกแยก 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง พอแมของกาพยหยาราง เนื่องจากพอมีชู

เปนเลขานุการของตัวเอง แมของกาพยท่ีเปนผูหญิงท่ีแข็งกราว ไมยอมรับผูชายหนึ่งคนมีผูหญิงสองคน 

จึงหยากับพอของกาพย พอเลิกกันแลว พอไปอยูกับผูหญิงอีกคนหนึ่งท่ีชื่อสิริรัตน และเม่ือกาพยไป

เยี่ยมพอท่ีบาน พอของกาพยเลาเรื่องใหกาพยฟง ดังตัวอยาง 

พอหัวเราะแบบอารมณดี กอนจะตอบวา “ดีสิ...” แตแลว

พอก็หนาสลดลง และหันบอกกับเขาแบบจริงจังวา “กาพย ...พอ

ขอโทษนะ พอไมไดอยากจะเลิกแมของลูกเลย พออยากมีชีวิตคูยืนยาว 

เพราะแมเขาก็ไมไดผิดอะไร แตแมเขาระแคะระคายเรื่องสิริรัตน 

แลวก็บีบค้ันดวยทาทีท่ีทําใหพอรูสึกทุกวันวาพอไมมีความหมาย

พอเหมือนผูชายเลว ๆ คนหนึ่งท่ีไมมีความรับผิดชอบ แมเขายิ่ง

กดดันพอ อารัตนเขาก็ยิ่งดีตอพอ แลวลูกจะใหพอทํายังไง” 

(จับตนมาชนปลาย. 2556 : 10) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยท่ีอยูในสังคมไทยจะมีความขัดแยงระหวาง

สามีภรรยา โดยตนเหตุท่ีทําใหคูครองมีปญหา ก็คือการมีคนท่ีสาม การมีคนท่ีสามจะทําใหชีวิตคูครอง

ไมม่ันคง สามีภรรยามักจะทะเลาะกัน ในขณะเดียวกัน ความแข็งกราวของผูหญิงก็จะเห็นสาเหตุท่ีทําให

ผูชายมีความรูสึกท่ีไมดีกับชีวิต ถาผูหญิงแข็งกราวไป จะทําใหผูชายรูสึกวาเสียศักดิ์ศรีของตน การถูก

ผูหญิงขมจะเปนสิ่งท่ีเสียศักดิ์ศรีมากท่ีสุด เพราะฉะนั้น คนท่ีสามท่ีออนหวานเคารพความเปนศักดิศ์รี

ของเขาก็ไดรับความรักจากผูชาย จึงทําใหชีวิตคูมีความขัดแยงกันและสุดทายก็หยาราง ครอบครัวก็

จะแตกแยก คนในครอบครัวทุกคนก็จะไดรับผลเสียจากการแตกแยกของครอบครัว 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง จิรดาชงกาแฟใหสามีท่ีเพ่ิงจะตื่นนอน ระหวางนี้

เสียงโทรศัพทก็ดังข้ึน เขาจึงเลยไปรับสาย พบวาเปนแมของจิรดา เม่ือคุยเสร็จ สามีของจิรดาก็สอบถามวา

เปนใคร และไมเชื่อวาเปนคุณแม ก็เลยไปตรวจดูเบอรโทร และไมใหภรรยาไปไหน ภรรยาไมปฏิบัติตาม

ก็เลยตบหนาภรรยา ดังตัวอยาง 

พัลลภตบหนาภรรยาแลวเคนลําคอแนนข้ึน “ผมใหเงิน

และชีวิตสุขสบาย สวนเธอตองเปนเมียท่ีเชื่อฟงคําสั่งของผัวเทานั้น 

จําไดใชไหม” 
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“ฉันไมใชทาส” 

“ตราบใดท่ียังเปนเมียของพัลลภ เศวตธาตุ เธอตองรับใช
ผัวและลงโทษเม่ือขัดคําสั่งของผัวอยางคิดลองดี” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 60) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความขัดแยงในครอบครัวไทย ซ่ึงมีเหตุเกิดท่ีผูชายมี
ความคิดวา ความเปนเจาในครอบครัว คนท่ีเปนภรรยาของตองเชื่อฟงเขา ตามใจเขา ปฏิบัติตามคําสั่ง

ของในทุกเรื่อง ยิ่งกวานั้นคือ ผูชายคิดวาภรรยาของตนเองเหมือนเปนทาสของตนเอง บางทีก็ใสอารมณ

ใชความรุนแรงกับภรรยาดวย ท้ังหมดนี้ ก็จะมีผลกระทบตอชีวิตคูครอง ทําใหคนท่ีเปนภรรยาตองอดทน
จนสุดทายไมไหวก็ตองหยาราง ชีวิตคูท่ีดียอมเปนชีวิตคูท่ีประคองสนับสนุน ชวยสรางครอบครัวท่ีดี

อบอุนกัน สามีภรรยาก็ตองมีฐานะเทาเทียมกันในครอบครัว ความสัมพันธระหวางสมีภรรยาไมใช

ความสัมพันธระหวางเจานายกับคนรับใช 
2) ความขัดแยงระหวางพอแมกับลูก 

ครอบครัวท่ีมีความสุขและสมบูรณแบบยอมประกอบดวยพอแมและลูก โดยสมาชิกใน

ครอบครัวรักและหวงใยกัน แตเนื่องจากชองวางระหวางอายุ และชีวิตประสบการณท่ีแตกตางทําให
พอแมกับลูกมีความคิดท่ีแตกตางกัน จึงเปนเหตุท่ีทําใหเกิดความขัดแยงกัน  

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือสามีของแพงเสียชีวิตแลว แพงก็กลับ

บานท่ีเชียงราย และอยากใชชีวิตท่ีเชียงราย แตเนื่องจากความไมถูกกันของแพงกับแม แพงไมอยาก
อยูหองเดียวกับแม แตกลับมาอยากสรางโรงรถเปนหองตัวเอง และแพงหวงคิดถึงเรื่องตาง ๆ ท่ีสอง

แมลูกไมถูกัน ดังตัวอยาง 

“ฉันไมเขาใจ ทําไมเธออยูบานหลังนี้ไมได”เสียงแมกราว
ข้ึนดังข้ึน 

ถาเปนเม่ือกอน ฉันคงระบายทุกอยางท่ีเพ่ิงคิดออกมา 

แลวแทนท่ีแมฟง ทําความเขาใจฉัน จากนั้นสงครามระหวางเราจะ
ดําเนินไป จนกระท่ังฝายหนึ่งฝายใดเหนื่อย หรือถาฉันแข็งยืนกราน

จนแมไมรูจะเอาอะไร มาคัดงาง แมจะรองไห และพูดวา ‘ฉันผิดเอง

ท่ีเลี้ยงลูกไมเปน’ 
ประโยคนี้ทําเอาฉันมือไมออน มันตีแผทุกความผิดพลาด

ในชีวิตฉันเปนลูกไมรักดี ไมเคยเชื่อฟง ไมเคยดูแลแม ฉันเลือกใช

ชีวิตผิดทางอายุเทานี้ยังเอาตัวไมรอด ไมมีการแตงงาน หรือแมแต
สูขอ อยูดี ๆ ฉันก็หอบผาไปอยูกับเขา ไมเคยบอกแมเปนเรื่องเปนราว

ตลอดแปดปท่ีอยูกับสามี ฉันพาเขามาเยี่ยมแมสองครั้ง ครั้งและ

สองวัน แลวจู ๆ เขาก็ตาย ฉันกลับบานอยางตัวเปลา 
(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2555 : 28) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยก็มีความขัดแยงระหวางพอแมและลูก 

โดยเฉพาะความขัดแยงระหวางลูกผูหญิงกับคนท่ีเปนแม โดยท้ังสองฝายตางไมยอมแพกัน จึงทําให

สองคนทะเลาะกันอยางรุนแรง ความสัมพันธระหวางพอแมกับลูกก็จะไมดี ความขัดแยงระหวางพอแม

กับลูกมักจะเกิดข้ึนเม่ือลูกไมเชื่อฟงพอแม ลูกไมไดเดินเสนทางท่ีพอแมกําหนดไวหรือพอแมอยากใหเปน

คนท่ีเปนลูกมีความคิดของตน แตความเปนจริงแลว พอแมทุกคนก็หวังดีกับลูก อยากใหลูกเปนคนดี 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ครูท่ีโรงเรียนเรียกไฟซอลไปโรงเรียน เพราะวาลูกอดุลย

ไมเพียงแตมีปญหาทางดานการเรียน ท่ีสําคัญคือ เขาไมไดมาโรงเรียนหลายวัน พอก็เลยตามไปหาทุก

ท่ีแตเจอลูกชายของตนเมายาอยูหลังตลาด ไฟซอลจึงโกรธมากและตบหนาลูก ดังตัวอยาง 

“แกทําตัวไดบัดซบ ไอลูกสารเลว ไอลูกไมรักดี” แลว

กระหน่ําอวัยวะทุกอยางลงบนลําตัวของอดุลย 

นับตั้งแตนั้น สองพอลูกไมเคยคุยกันอีกเลย ไฟซอลทํางาน

หนักข้ึนเพ่ือยายามลบลืมความเสียใจท่ีลูกชายไดกอไว อดุลยเองก็

เก็บตัวอยูแตในหอง เลิกเรียนหนังสือไปโดยปริยาย หรือเม่ือออก

จากบานก็หายไปรวม ๆ อาทิตย กูนิงไดแตสะทอนอยูในออก

เธอรองไหแลวรองไหเลา รุสนีพยายามปลอบประโลมเธอพยายาม

เปนเพ่ือนคุยไมใหกูนิงฟุงซาน 

(รุสนี. 2555 : 134) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา พอแมของครอบครัวไทยมักมีปญหากับลูกโดยลูกไมเชื่อ

ฟงพอแม ไมไดเดินเสนทางชีวิตท่ีถูกตอง มีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะกับอายุของตน อยางเชน หนีเรียน 

คบเพื่อนไมดี ติดเกมคอมพิวเตอร ติดยาเสพติด เปนตน ทั้งหมดนี้ก็จะทําใหลูกมีปญหากับพอแม 

ทําใหพอแมผิดหวังและเสียใจ ถาลูกเกเรมากไมเชื่อฟงพอแม พอแมก็มักใชความรุนแรงมาแกปญหา 

แตดวยวิธีการนี้ ก็ทําใหความขัดแยงระหวางพอแมกับลูกยิ่งไมดี ถาพอแมใชวิธีการท่ีเหมาะสม ลูกเอง

ก็รูตัว ความขัดแยงระหวางพอแมลูกอาจคลี่คลายได ความขัดแยงระหวางพอแมกับลูกจะทําใหครอบครัว

ไมม่ันคงและขาดความอบอุน 

3) ความขัดแยงระหวางพ่ีนอง 

พ่ีนองเปนสมาชิกสําคัญของครอบครัว และความสัมพันธทางดานสายเลือด โดยท่ัวไป

แลว พ่ีนองจะรักและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน แตการพัฒนาของสังคมและคานิยมท่ีแตกตางกัน พ่ีนอง

ก็มักจะเกิดความขัดแยงกัน โดยเฉพาะความขัดแยงระหวางพ่ีนองท่ีเกิดข้ึนดวยเงิน และความเขาใจไม

ตรงกัน ซ่ึงจะทําใหความขัดแยงรุนแรงยิ่งข้ึน  

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือสามีของแพงเสียชีวิตไปแลว แพงกลับไป

ถึงบาน แพงเศรามากและตองการความปลอบใจของแมและนอง แตนองไมปลอบใจ ไมไดพูดอะไรท่ี

ทําใหแพงอุนใจ แตกลับมาพูดอยางแรงและทําลายจิตใจของแพง ดังตัวอยาง 



 63 

ฉันกลับเชียงรายหลังงานศพเขา ท้ังแมและพราวตางทํา

เหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึน ไมมีถอยคําแสดงความเสียใจ ไมมีคําถาม

เก่ียวกับทุกขสุข ฉันรูวาถึงอยางไรแมกับพราวก็รักฉัน แตเราเหิน

หางเสียจนแสดงความรักตอกันไมเปน ฉันจําไดดี ตอนท่ีฉันเลาให

แมกับพราวฟงวาฉันยังไมรู อยู อยางไร  ทุกอยางสับสนไปหมด

ตองเริ่มตนใหมอีกครั้งโดยลําพัง ฉันเลาเพราะอยากระบายมัน

ออกมาบาง ไมหวังวาแมกับนองจะหาทางออกหรือชวยเหล ือ

สิ่งเดียวท่ีฉันพอจะหวังไดคือกําลังใจและความเห็นใจ แตพราว

กลับพูดวา ชวยไมได แกเลือกท่ีจะอยูอยางนี้เอง 

ประโยคนี้ของพราว เหมือนประโยค ฉันผิดเอง ท่ีเลี้ยงลูก

ไมเปนของแม มันเปนความจริง และสามารถทําลายฉันถึงรากถึง

โคน ...ความนับถือตัวเอง ความม่ันใจ รวมท้ังคุณคาและความงามท่ี

ฉันยึดถือ 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 107) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความขัดแยงระหวางพ่ีนองท่ีเกิดข้ึนจากความไมเขาใจ

กัน โดยท้ังสองฝายไมแสดงความรูและความหวงใยกันดวยวิธีการท่ีถูกตอง สุดทายก็จะทําใหท้ังสอง

เกิดความหางเหิน และเนื่องจากเปนพ่ีนองกัน ควรตองเปนคนที่เขาใจและชวยเหลือซึ่งกันและกัน

แตถาหากวาเกิดความขัดแยงกันก็จะทําใหความสัมพันธระหวางสองพ่ีนองไมดี ท้ังสองฝายก็จะเสียใจ

เพราะความขัดแยงกัน พ่ีนองอาจจะไมเชื่อม่ันตอกันและทะเลาะกันก็ได 

จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวานวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557ไดสะทอนาความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวของสังคมไทย ไมเพียงแตมี

ความขัดแยงระหวางสามีภรรยาเทานั้น แตมีความขัดแยงระหวางพอแมกับลูก และความขัดแยงระหวาง

พ่ีนองดวย ในดานความขัดแยงระหวางสามีภรรยานั้น มักจะเกิดข้ึนดวยการแทรกแซงของคนท่ีสาม 

หรือคูครองฝายใดฝายหนึ่งแข็งกราวมากไป จะทําใหชีวิตคูครองไมมีความสุข จึงเกิดความแยงกัน

บางคูแสดงดานรายตอกันจนสุดทายครอบครัวก็แตกแยก สวนความขัดแยงระหวางพอแมกับลูกนั้น 

มักจะเปนลูกไมเชื่อฟงพอแม กระทําผิดโดยไมเชื่อพอแม ไมยอมรับคําแนะนําคําปรึกษาของพอแม

จนสุดทายกระทําผิดอยางรายแรง อยางเชน ลูกติดยาเสพติด หนีเรียน ฆาตัวตาย เปนตน ซ่ึงท้ังหมดนี้

จะทําใหความสัมพันธระหวางพอแมกับลูกไมดี สวนในความขัดแยงระหวางพ่ีนอง มักจะเกิดข้ึนดวย

ความไมเขาใจกันหรือความขัดแยงในเรื่องเงิน ซ่ึงจะสงผลกระทบตอความสัมพันธระหวางพ้ีนอง 

ดังนั้น ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวจะเห็นถึงเหตุที่ทําใหครอบครัวไมมีความสุข

ขาดความอบอุน และครอบครัวไมม่ันคงดวย 
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3.3 ดานวัฒนธรรม 

วัฒนธรรม เปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนมาโดยเปนสิ่งท่ีสืบทอดจากรุนหนึ่งไปถึงอีกรุนหนึ่ง 

วัฒนธรรมจะมีความสัมพันธกับสังคมอยางใกลชิดแยกกันไมออก วัฒนธรรมเปนระบบในสังคมท่ีมนุษย

สรางข้ึน ซ่ึงสังคมมนุษยจะเปนบอเกิดของวัฒนธรรม แตขณะเดียวกันวัฒนธรรมก็ไดสะทอนใหเห็น

สภาพตาง ๆ ของสังคมมนุษยในหลายรูปแบบ ประเทศไทยเปนประเทศทีมีวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณ

เฉพาะตัวท่ีไมเหมือนประเทศอ่ืน ความงดงามของวัฒนธรรมไทยแสดงใหเห็นท้ังในดานอาหารไทย 

ความเชื่อของคนไทย และมารยาทของไทย เปนตน 

3.3.1 อาหารไทย 

ประเทศไทยตั้งอยูเอเชียตะวันออกเฉียงใตของทวีปเอเชีย ท้ังประเทศอยูในเขตรอน อากาศ

คอนขางจะรอนและชุมชื้นและมีความแตกตางในทางดานภูมิศาสตร ทําใหเกิดความหลากหลายของ

การกินอาหาร ซ่ึงจะเปนเอกลักษณพิเศษของประเทศ และเปนวัฒนธรรมที่โดดเดนของตอนเอง

ซ่ึงสั่งสมและถายทอดมาอยางตอเนื่องตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

1) ความหลากหลายของอาหารไทย 

ประเทศไทยมีวัฒนธรรมทางดานอาหารอยางงดงาม โดยมีอาหารหลากหลายทําดวย

วัตถุดิบตาง ๆ วิธีการทําอาหารไทยก็มีหลากหลายอยาง มีท้ังการทําอาหารท่ีซับซอนและเรียบงาย

คนไทยนิยมใชเครื่องเทศตาง ๆ ทําอาหาร อาหารไทยเนนความกลมกลืนของรสชาติ ประเทศไทยมีอาหาร

ท่ีแตกตางกันตามภูมิศาสตร โดยภาคเหนือนิยมบริโภคขาวเหนียวเปนหลัก ภาคใตจะมีอาหารของอิสลาม

เปนตน ความแตกตางระหวางทองถ่ินเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดความหลากหลายของอาหารไทย 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง ปาเกสรทํายําดวยวัตถุดิบหลากหลาย

มีข้ันตอนท่ีคอนขางซับซอน ตองใสเครื่องเทศตาง ๆ ทําเสร็จแลวปาเกสรตองชิมรสชาติดวย ดังตัวอยาง 

พอทอดปลาเนื้อออนและปรุงน้ําแกงจืดเสร็จก็พักไว รอใส

ดอกไมจีนสด ๆ ตอนจะตั้งโตะ ไดเวลามาทํายํา กอนอ่ืนตองเตรียม

เครื่องแกงคือแกะปลาสลาด เอาแตเนื้อมาค่ัวจนกรอบ สั่งใหอะเด

มาตําจนละเอียด ตักใสชามไว ตอดวยทําพริกแกงเผ็ดอันมีพริกแหง

ขา ตะไคร หอม กระเทียม กะปนิดหนอยโขลกรวมกัน แลวคอยใส

เนื้อปลาสลาดค่ัวท่ีตําไว จนพริกแกงกับเนื้อปลาผสมรวมเปนเนื้อ

เดียวกัน ตักข้ึนมาผัดกับหัวกะทิขน ๆ ผัดจนกลิ่นโชยหอมฉุย ทีนี้

ปรุงรสดวยน้ํามะขามเปยก น้ําปลา น้ําตาลมะพราว คนจนเขากัน

ดี ปาเกสรใชชอนเล็กตักมาชิม พยักหนาหงึกหงัก ทําทาถูกใจ 

เยียรบับเอาชอนอีกคันตักมาชิมบาง 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 269) 
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จากตัวอยางจะเห็นไดวา อาหารไทยจะเปนอาหารท่ีคอนขางพิถีพิถันการใชเครื่องเทศ

ตาง ๆ ซ่ึงเครื่องเทศท้ังหมดนี้ก็เปนเครื่องเทศท่ีคนไทยนิยมเอามาทําอาหารไทยและกลายเปนเอกลักษณ

พิเศษของอาหารไทย วัตถุดิบท่ีใชมักจะเปนวัตถุท่ีหาไดงายในประเทศไทยและเปนวัตถุท่ีเหมาะกับ

ความนิยมของคนไทย นอกจากนี้การทําหารไทยก็มีวิธีการพิเศษเฉพาะตน อาหารไทยเนนความกลมกลืน

ของวัตถุตาง ๆ นอกจากความเปนสวยงามของอาหารแลว คนไทยยังใหความสําคัญกับรสชาติของอาหาร

ข้ันตอนการทําอาหารไทยท่ีคอนขางจะยาก 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง ครูของแพงอยากทานขาวเหนียว แพงก็เลย

ไปตลาดซ้ือขาวเหนียว และท้ังครูและลูกศิษยไดทานขาวใตตนลิ้นจี่เนื่องจากทํางานอยูขาง ๆ ดังตัวอยาง 

ครูอยากกินขาวเหนียวกับน้ําพริกหนุม ฉันก็เลยไปตลาด 

ซ้ือหมูทอด ไกทอด น้ําพริกหนุม น้ําพริกตาแดง และผักนึ่ง มากิน

กับขาวเหนียวรอน ๆ เราปูเสื่อกินใตตนลิ้นจี่ตรงท่ีกําลังจะกลายเปน

โรงบาติก ครูวาซอมไวกอน เพราะอีกหนอยเราก็ตองกินขาวตรงนี้

บอย ๆ เวลาทํางานติดพัน ครูไมอยากลุกไปกินท่ีอ่ืน 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 257) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาหารไทยจะมีความหลากหลายอยางตามลักษณะพ้ืนท่ี

หรือภูมิศาสตร โดยแตละภาคก็จะมีอาหารท่ีเปนเอกลักษณพิเศษของตน ภาคเหนือของประเทศไทย

มักรับประทานขาวเหนียวเปนอาหารหลัก ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ภาคเหนือของประเทศไทยเปนแหลงท่ี

ผลิตและบริโภคขาวเหนียวเปนหลัก น้ําพริกก็เปนอาหารหลักของคนภาคเหนือ คนภาคเหนือจะขาด

น้ําพริกไมได ซ่ึงเปนเอกลักษณของอาหารไทยภาคเหนือ นอกจากนี้คนไทยยังชอบทานขาวในท่ีรมเย็น 

โดยเฉพาะในสังคมชนบท คนชอบทานขาวท่ีรมเย็นโดยเฉพาะใตตนไมท่ีรอบบาน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือครอบครัวของเยียและครอบครัว

ของมาลารับประทานอาหารดวยกัน ท้ังสองครอบครัวไดทานอาหารไทยดวยกัน โดยมีท้ังผูใหญและ

เด็กลงมือทําอาหารไทยอยางสนุกสนาน ดังตัวอยาง 

อาหารกลางวัน มีขาวมัน สมตํา เนื้อแดดเดียวทอด หมูปง

ขาวเหนียวและหมูหวาน ของเหลือจากงานข้ึนบานใหมเม่ือวัน 

โกลาหลในครัว ตอนท่ีเด็ก ๆ ตําสมตํา แลวผลัดกันชิม สี่คนสี่ครก 

ก็หนหนึ่ง จานสมตําของพอครัวสมัครเลนท้ังสี่ และอีกสองจานโต

ของผูใหญ ฝมือพุทธชาดและมา เรียงรายบนโตะ 

(อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 99) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาหารไทยมีท้ังอาหารหลักและกับขาวตาง ๆ อาหาร

หลักมักจะเปนขาว สวนกับขาวมักตองมีเนื้อตาง ๆ แตสวนมากมักทําจากเนื้อหมู อาหารไทยมีเนื้อ
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และผักตาง ๆ ผสมผสานกันอยางกลมกลืน ในพิธีกรรมตาง ๆ มักตองทําอาหารหลากหลายอยาง

การทําอาหารไทยมีอุปกรณเครื่องมือท่ีพิเศษของตนเอง วิธีการทําอาหารไทยก็มีมากมายหลายอยาง 

การทําอาหารไทยตองใชวัตถุดิบหลายอยาง ผูใหญก็มักถายทอดวิธีการทําอาหารใหแกลูกหลาน

และใหฝกฝนทําดวย 

2) ขนมไทย 

นอกจากความหลากหลายของอาหารกับขาวตาง ๆ แลว ประเทศไทยยังมีขนมไทย

มากมายหลายอยาง นอกจากมีสีสันสวยงามแลว คนไทยยังเนนความประณีตในการทําขนมไทย

โดยใชวัสดุในทองถ่ินมาทําขนม 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ธงพาเด็กฝูงไปฝกพายเรือ เด็กจํานวนมาก และมี

กําลังนอยยังไมมากพอท่ีจะควบคุมเรือได ธงและพอของธงตองไปฝกเทคนิคการพายเรือใหเด็ก เนื่องจาก

เห็นความเหนื่อยของทุกคน คุณแมของธง ขวัญขาวและบัวฉัตรจึงชวยเหลือกันทําขนมใหทุกคน

รับประทาน ดังตัวอยาง 

เรือเขาเทียบตลิ่งเอาหัวเกยข้ึนฝงไวเกือบครึ่ง สาคูมะพราว

ออนราดกะทิหอมยั่วใจตักใสถวยวางเรียงไวท่ีโตะใหญริมน้ํา ตางคน

ตางวางพายหยิบถวยขนมแจกตอกันไปหาท่ีนั่งตามสนามอยางงาย 

ๆ ขวัญขาวละบัวฉัตรถือถาดในใสแกวน้ําใสเย็นฉํ่าบริการแกทุกคน

อยางยิ้มแยม 

(น้ําหมดิน. 2555 : 217) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา วัฒนธรรมงดงามของอาหารไทย ซ่ึงอาหารไทยไมเพียงแต

มีอาหารกับขาวเทานั้น ขนมหวานตาง ๆ ก็เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย คนไทยชํานาญในการนํา

วัตถุดิบตาง ๆ ท่ีบานเมืองผลิตเองมาทําเปนอาหารหลากหลาย โดยเฉพาะในดานการใชประโยชนของ

ผลไมตาง ๆ คนไทยใชผลไมตาง ๆ เปนวัตถุดิบผสมกับสิ่งตาง ๆ กลายเปนขนมท่ีอรอย ซ่ึงแสดงใหเห็น

ถึงภูมิปญญาของคนไทยในการทําอาหารและความหลากหลายของอาหารไทย 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึงเยียกับแมไปดูการแสดงหุนกระบอก

ท่ีโรงมหรสพ และหลังจาการแสดงเสร็จ ขางนอกก็จะมีแผงลอยท่ีขายขนมไทยตาง ๆ โดยเฉพาะมีขนมท่ี

หาซ้ือไดยาก แมของเยียจึงชวนเยียไปกิน ดังตัวอยาง 

“แมยังอ่ิมเหมือนกัน ขนมก็นากิน ไอศกริมกะทิ และท่ีเห็น

หอแบน ๆ ในใบสีเหลืองคาดเขียวออน ๆ นะ ขนมตาล เขาใช

ใบตาลออน ๆ มาหอ แมเคยชิมแลว ขนมตาลเจานี่อรอยมาก 

รสชาตินุมนวล ถาอยากกินตองกินเลยนะ เพราะไมง้ันตองตามไป

ซ้ือท่ีอางทองโนน” 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 61) 



 67 

จากตัวอยางจะแสดงใหเห็นวา ประเทศไทยมีขนมมากมายหลายชนิดเหมือนกัน ซ่ึงขนม

ของคนไทยมักมีวัตถุดิบท่ีเอามาจากผลไมตาง ๆ ท่ีประเทศไทยผลิตเอง ซ่ึงคนนอกจากทานสดแลว คนไทยก็

สามารถทําเปนขนมท่ีอรอยได แสดงใหเห็นภูมิปญญาของคนไทยในทางดานการทําอาหาร ซ่ึงมีลักษณะ

พิเศษของตนเอง ไมวาในการใชวัตถุหรือภาชนะท่ีใสขนมตางก็มีเอกลักษณพิเศษของคนไทย นอกจากนี้

ยังแสดงใหเห็นวา คนไทยจะใหความสําคัญกับรสชาติของขนม รสชาติท่ีดีของขนมจะทําใหลูกคาชื่นชม

และไดรับความนิยม อนึ่ง ขนมไทยบางอยางไมไดมีทุกท่ีและหาซ้ือไดยาก 

จากการวิเคราะหเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดสะทอนใหเห็นวัฒนธรรมท่ีงดงามในทางดานอาหารไทยวา นอกจากมีความหลากหลาย

ของกับขาวตาง ๆ แลว ประเทศไทยยังมีขนมท่ีเอร็ดอรอยหลายอยาง อาหารไทยจะมีเอกลักษณพิเศษ

และมีความโดดเดนของตน ซ่ึงทําใหเห็นความเปนไทย วัฒนธรรมดานอาหารไทยจะมีความสําคัญไมนอย

กวาวัฒนธรรมดานการแตงกายและวัฒนธรรมดานภาษา อาหารไทยมีมากมายหลายอยางตามแตละ

พ้ืนท่ี ซ่ึงแตละท่ีก็จะมีอาหารท่ีเปนพิเศษของตน อาหารไทยมีรสชาติหลากหลายชวนใหชิม อาหารไทย

จะเปนอาหารท่ีเนนท้ังรสชาติและความสวยงาม ซ่ึงอาหารไทยเปนสมบัติของวัฒนธรรมไทย ซ่ึงแสดง

ใหเห็นความเปนไทยและเอกลักษณของไทย 

3.3.2 ความเช่ือของคนไทย 

ความเชื่อเปนสิ่งท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของคนในสังคม ความเชื่ออยูคูกับมนุษยตั้งแตสมัยโบราณ 

ความเชื่อคือความม่ันใจหรือความศรัทธาของมนุษยท่ีมีตอสิ่งท่ีเหนืออํานาจของมนุษย ความเชื่อเปน

สิ่งท่ียึดม่ันจิตใจของคนในสังคม หลักธรรมของความเชื่อจะทําใหคนในสังคมปฏิบัติตาม ไมวาจะเปน

ความเชื่อท่ีเปนศาสนาหรือความเชื่อท่ีเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ท้ังยังเปนความเชื่อของคนในสังคม  

1) ความเชื่อศาสนาพุทธ 

โดยท่ัวไปแลวประชาชนไทยมักจะนับถือศาสนาพุทธ โดยความเชื่อท่ีเก่ียวกับศาสนา

พุทธนี้จะปรากฏในชีวิตประจําวันของคนไทย ชีวิตคนไทยจะผูกพันกับศาสนาพุทธอยางใกลชิด ไมวา

จะเปนพฤติกรรมของคนในสังคม เทศกาล ประเพณีตาง ๆ เปนตน ก็จะมีความสัมพันธกับศาสนาพุทธ

อยางใกลชิด 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง เม่ือไปงานเลี้ยงศิษยเกา แพงไดเจอกวาง

ซึ่งเปนเพื่อนสนิทของแพงตอนเรียนมหาวิทยาลัย ทั้งสองคนก็ดีใจมาก และคุยเรื ่องสามีของ

แพงดังตัวอยาง 

ฉันหลิ่วตาใหกวาง “หรือจะลองนั่งสักนาที” 

กวางหัวเราะ “นี้ตองไวทุกขอีกนานแคไหน” 

“อีกเกาวันกวาง อีกเกาวันเราจะไปทําบุญรอยวันใหเขา” 

“เราวาเขาอยูแถว ๆ นี้ละ”กวางมองไปรอบ ๆ  

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 45) 
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จากตัวจะเห็นไดวา ชีวิตคนไทยจะมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับพุทธศาสนา คนไทย

มีประเพณีตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนา ประเพณีการไวทุกขเปนประเพณีไทยท่ีสืบทอดจากคนรุนเกา

สูคนรุนหลัง การไวทุกขเปนวิธีการแสดงความเคารพและความรักตอคนท่ีเสียชีวิตไปแลว ประเพณีนี้

จะเปนวิธีการท่ีสรางความผูกพันระหวางคนเปนกับคนเสียชีวิตไปแลว การทําบุญก็เปนประเพณีท่ีเก่ียวกับ

พุทธศาสนา ซ่ึงแสดงใหเห็นน้ําใจกุศลของคนไทย อนึ่งก็เปนการทําดีตอคนท่ีเสียชีวิตไป 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เด็กนนไปทําบุญกับคุณยายและ

คุณแมท่ีวัด เด็กนนมีความสุขกับแมคาท่ีทํากวยเตี๋ยว เด็กผูชายจะประเคนกวยเตี๋ยวและไอศกรีมให

พระฉัน ดังตัวอยาง 

พระสงฆและเณรสามสิบกวารูป นั่งฉันกวยเตี๋ยวเรือ หมู 

เนื้อ น้ําตกของรานอาหารอรอย ซ่ึงคุณอมราและลูกสาววาจางมา

เลี้ยงเพลพระท้ังวัด นนทรีนั้นแสนสนุก ยืนดูแมคาลวกเสน หยิบ

โนนนิด นี่หนอย ใสในชาม และเนื่องจากเปนผูชาย จึงเปนผูชวย

สําคัญยามประเคนอาหารถวายพระ นอกจากกวยเตี๋ยวเรือรสเด็ด

แลวยังมีไอศกรีมกะทิทรงเครื่องเปนของหวาน 

    (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 286) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความเชื่อท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธโดยมีความสัมพันธกับ

ชีวิตของคนไทยอยางใกลชิด คนไทยจะนิยมทําบุญกับลูกหลานท่ีวัด ลูกหลานจะไดรูวัฒนธรรมความเชื่อ

ของตนและไดอบรมตั้งแตอายุยังนอย วัดก็เปนสถานท่ีศักดิส์ิทธิ์และบริสุทธิ์ การมีใจเปนกุศลของคนไทย

ก็เปนคําสั่งสอนของพุทธศาสนา คําสั่งสอนของพุทธศาสนาจะเปนหลักการดํารงชีวิตของคนในสังคม 

วัดและพระจะเปนตัวกลางท่ีเชื่อมคนท่ีนับถือศาสนาพุทธและและพระพุทธเจา ซ่ึงคําสั่งสอนของพุทธ

ศาสนาทําใหคนการกระทําดี โดยไมคิดทํารายคนอ่ืน แนวคิดของศาสนาพุทธสอนใหทําความดีและ

เปนคนท่ีมีประโยชนตอสังคม  

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง เพ่ือหนีปญหาตาง ๆ รุสนีไปอยูท่ีหมูบานท่ีเชื่อศาสนาพุทธ 

แตพอรุสนีอยูในหมูบานพุทธแลว ชาวบานทุกคนไมยอมรับและอยากไลรุสนีออกจากหมูบาน เม่ือหลวงพอ

รูแลวก็เรียกรุสนีไปวัดไปคุยดวย ชาวบานทุกคนไดรูเรื่องราวตาง ๆ ของรุสนี และสุดทายดวยคําสอน

ของศาสนาพุทธท่ีดีทําใหทุกคนสงสารเธอและยอมรับเธอ ดังตัวอยาง 

หลวงพอไมใชโตะอิหมาม หลวงพอยอมไมเขาใจวิถีอิสลาม 

เลยวาเปนอยางไร ความสงสัยเล็ก ๆ นอย ๆ ในเรื่องวิถีชีวิตอยาง

การไมกินหมู ก็ดูเปนเรื่องคาใจอยูบาง แตหลวงพอเปนพุทธ จึงรู

วิธีวางตัวและพูดคุยจนอีกฝายสบายใจ ดวงจิตหลวงพอเปยมดวย

เมตตาตอทุกชีวิต โลกนี้สําหรับหลวงพอ ไมมีคนพุทธ ไมมีมุสลิม 
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ไมมีศาสนิกใด ๆ ท้ังสิ้น ไมมีหมา ไมมีแมว ไมมีคน ไมมีสัตวใด

ท้ังสิ้น มีแตเพ่ือนรวมทุกขเกิดแกเจ็บตามท้ังนั้น รุสนีเลาเรื่องราว

ตาง ๆ ใหหลวงพอฟงดวยน้ําเสียงสงบ แตละฉากตอนชีวิตท่ีเธอ

เลา ทําใหทุกคนท่ีนั่งหอมลอมรวมฟง ถึงกับนิ่งเงียบ เกิดความรูสึก

เย็นยะเยียบลึกลงหัวใจ น้ําตาแตละหยดของเธอท่ีหลั่งออกมาโดย

ไมตั้งใจนั้น ทําใหนาเดชตองเบือนหนาหน ี

(รุสนี. 2555 : 209) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความเชื่อศาสนาพุทธของคนไทยจะเปนศาสนาท่ีมีหลักธรรม

ในการสั่งสอนคนในสังคม โดยมีแนวคิดหลักเปนธรรม โดยสิ่งท่ีมีชีวิตท่ีอยูในโลกใบนี้ทุกอยางก็เทาเทียม

เหมือนกัน ไมมีการแบงแยก สิ่งท่ีมีชีวิตทุกอยางตองอยูรวมกันอยางสันติสุขโดยไมมีการดูถูกกัน ศาสนาพุทธ

สอนใหคนรูเคารพและเขาใจกันซ่ึงกันและกัน สอนใหคนในสังคมมีใจเปนกุศลชวยเหลือคนอ่ืน ศาสนาพุทธ

เปนสิ่งท่ียึดม่ันจิตใจของคนในสังคมไทยและชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางคนในสังคม ทําใหสังคมไทย

เปนสังคมท่ีนาอยูและเปนสังคมท่ีสงบสุข ดังนั้นความเชื่อเก่ียวกับศาสนาพุทธจึงฝงรากอยูในใจของคน

ในสังคมไทย สังคมไทยก็เปนสังคมท่ีอบรมดวยวัฒนธรรมศาสนาพุทธ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงตัดสินใจกลับไปอยูท่ีเชียงราย เพระฉะนั้น

แพงจึงมาลาเพ่ือนท่ีสํานักพิมพ แตพอเขาสํานักพิมพก็รูวา วันท่ีแพงยายบานก็ตรงกับวันทําบุญใหญ

ของสํานักพิมพ เพ่ือนก็ไปชวยไมได ดังตัวอยาง 

“มะรืนเหรอ” รวิชหยุดคิดหนึ่งอึดใจ “วันท่ีสีบสี่ ...คง

ไมไดแลวละ พ่ีรตีจะทําบุญใหญ เราตองอยูชวย” 

พ่ีเกรียงเสียงดัง “ทําไมตองตรงกันดวยวะ รวิชอยูชวยงาน

แลวกัน พ่ีจะชวยพะแพงขนของไปเชียงราย” 

รวิชจองตาพ่ีเกรียง ลากเสียงยาน “ไดเหรอ...” 

รวิชจองตาพ่ีเกรียง ลากเสียงยาน “ไดเหรอ...” 

ทําบุญใหญ พ่ีรตียอมอยากใหพนักงานอยูพรอมหนา 

รวมท้ังฉันดวย แตฉันไมรูเรื่องทําบุญมากอน ฉันนัดรถไวแลว 

จายเงินไปแลวครึ่งหนึ่ง คงเลื่อนแผนไมได 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 296) 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ความเชื่อท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธนี่ปรากฏอยูในชีวิตประจําวัน

ของคนไทย ไมวาจะเปนชีวิตประจําวันหรือในพิธีกรรมตาง ๆ ก็จะมีรองรอยของความเชื่อของศาสนาพุทธ

ประชาชนคนไทยแสดงความนับถือและความศรัทธาตอศาสนาพุทธ ศาสนาพุทธเปนศาสนาท่ียึดม่ัน

จิตใจของประชาชนคนไทย ในงานมงคลตาง ๆ คนไทยมักจัดพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธ 

เพ่ือความเปนสิริมงคล เวลาทําพิธีกรรมตาง คนท่ีเก่ียวของมักตองพรอมหนาพรอมตารวมแรงรวมใจกัน 
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จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา สังคมไทยเปนสังคมที่นับถือศาสนาพุทธเปนหลัก 

สังคมไทยจะมีความสัมพันธกับศาสนาพุทธอยางแยกกันไมออก ศาสนาพุทธมีผลกระทบตอคนในสังคม

โดยในทางดานตาง ๆ  รวมท้ังการสั่งสอนลูกหลาน การดํารงชีวิตหรืองานพิธีกรรมตาง ๆ  ลวนมีความสัมพันธ

กับศาสนาพุทธอยางใกลชิดและแยกไมออก ความเชื่อท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธโดยมีคําสั่งสอนและหลักธรรม

ของพุทธศาสนาสอนใหคนการกระทําดี ไมทํารายตอคนอื่น ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูบนโลกเปนสิ่งท่ี

เทาเทียมกัน ยอมเคารพคนอ่ืน ๆ ศาสนาพุทธยังสอนใหคนในสังคมมีใจเปนกุศลชวยเหลือคนอ่ืน 

ปฏิบัติใหเปนคนท่ีมีประโยชนตอสังคม พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับศาสนาพุทธจะเปนพิธีกรรมท่ีศักดิ์สิทธิ์

สําหรับคนในสังคม 

2) ความเชื่อศาสนาอิสลาม 

ศาสนาอิสลามเปนศาสนาหนึ่งท่ีคนไทยเชื่อถือ คนไทยเชื่อถือศาสนาอิสลามมักจะเปน

กลุมคนท่ีอยูจังหวัดชายแดนภาคใตท่ีติดกับมาเลเซีย คนที่นับถือศาสนาอิสลามมักเรียกวามุสลิม 

มุสลิมทุกคนยกยองพระองคอัลเลาะฮเปนสูงสุด และมีความคิดท่ีฝงรากอยูในจิตใจวา องคอัลเลาะฮ

จะเปนพระองคท่ียิ่งใหญท่ีคุมครองมุสลิมทุกคน 

นวนินายเรื่อง รุสนี กลาวถึง หลังจากพอเลี้ยงและแมเลี้ยงของยะหยาโดนยิงกลาง

ถนนแลว หมูบานแคและก็ตกอยูในภาวะท่ีทุกคนไมเชื่อถือกัน คนในหมูบานทุกคนกังวลมาก รุสนีก็

เลยคุยกับคุณพอ ดังตัวอยาง 

“แจะ” เธอเอยข้ึนในท่ีสุด “องคอัลเลาะฮจะคุมครองเรา

ใชไหม” 

รอกิบยิ้มอยางเมตตา ลูบหัวรุสนีแลวกลาววา “ไมมีใคร

จะคุมครองมุสลิม นอกจากองคอัลเลาะฮ” 

(รุสนี. 2555 : 26) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความเชื่อเก่ียวกับศาสนาอิสลามเปนสิ่งท่ียึดม่ันจิตใจ

ของคนมุสลิม พอแมจะสั่งสอนลูกตั้งแตเด็กท่ีเก่ียวกับความเชื่อศาสนาอิสลาม โดยทุกคนมีความคิดวา 

พระองคอัลเลาะฮจะคุมครองตนเอง และพระองคจะมีอํานาจสูงสุดเหนือคนธรรมดา องคอัลเลาะฮจะ

คุมครองมุสลิมทุกคน โดยเฉพาะเม่ือคนเผชิญหนากับปญหาตาง ๆ มุสลิมก็ยิ่งมีความเชื่อวาองคอัลเลาะฮ

จะชวยกําจัดปญหาอุปสรรคได 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ซูไอมิงไปเท่ียวบานของอดุลยเพ่ือไปคุยกับรุสนี แตอดุลย

ไมชอบซูไฮมิง ซ่ึงอดุลยคิดวา เขาจะแยงรุสนีของตัวเอง จึงตะโกนกับรุสนี แตรุสนีพูดวา ตัวเองไมใช

ของใคร แตเปนคนของลูกอัลเลาะฮ ดังตัวอยาง 

“รุสนีเปนคนขององคอัลเลาะฮ ไมใชของนายหรือใคร

รุสนีมีสิทธิทุกอยางจัดการชีวิตกับเธอเอง” 
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“ออกไปเดี๋ยวนี้ไองอย” อดุลยตะโกนไลสุดเสียง 

เสียงอาซานลอยลมมาจากมัสยิด เพรียกไปหาพี่นอง

มุสลิมไปเขารวมศาสนกิจ เสียนั้นกระจายไปท่ัวทุกทิศทาง แตโดน

กลบดวยเสียงกีตารกราดเกรี้ยวของ Metallica ในหองของอดุลย 

(รุสนี. 2555 : 138) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนมุสลิมจะมีความคิดวา ตนเองเปนคนขององคอัลเลาะฮ

ทุกสิ่งทุกอยางก็ตองอยูภายใตอํานาจขององคอัลเลาะฮ นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวา มัสยิดเปนสถานท่ี

ศักดิ์สิทธิ์ของมุสลิม โดยมุสลิมจะจัดกิจกรรมตาง ๆ ท่ีมัสยิด และมัสยิดเปนจุดรวมกันของคนมุสลิม 

พิธีกรรมตาง ๆ ของมุสลิมก็เปนพิธีกรรมท่ีทุกคนตองเขารวมกัน  

จากการวิเคระหดังกลาวจะสรุปไดวา ภาพสะทอนความเชื่อของคนไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัล

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 โดยมีความเชื่อเก่ียวกับศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม

ซ่ึงความเชื่อเปนสิ่งที่ยึดมั่นจิตใจของคนในสังคม ความเชื่อจะซึมซาบอยูในชีวิตประจําวันของคน 

พฤติกรรมของคนในสังคมก็ไดผลกระทบจากความเชื่อ หลักธรรมของแตละศาสนาไมเหมือนกัน

แตท้ังสองศาสนาก็มีความใกลชิดกับชีวิตประจําวันของคนท่ีนับถือ 

3.3.3 มารยาทไทย 

มารยาทเปนจรรยาบรรณพื้นฐานของสังคม ซึ่งคนในสังคมทุกคนตองรักษาและปฏิบัติตาม

มารยาทเกิดจากการอยูรวมกันของชีวิตมนุษย ซ่ึงจะมีความสัมพันธกับวัฒนธรรม ประเพณี เปนตน

ประเทศไทยเปนประเทศท่ีใหความสําคัญในเรื่องมารยาทระหวางคน  ซ่ึงตั้งแตเด็กอายุนอยจนถึง

ผูใหญอายุมาก ทุกคนก็ปฏิบัติตนอยางมีมารยาทไดอยางดี มารยาทนี้จะแทรกอยูในชีวิตของคนไทยใน

หลาย ๆ ดาน  

1) การทักทาย 

การทักทาย เปนอารยธรรมท่ีงดงามยิ่งของมวลมนุษยชาติ ประเทศไทยก็เปนประเทศ

หนึ่งท่ีใหความสําคัญในมารยาทการทักทาย ซ่ึงการทักทายท่ีถูกตองและเหมาะกับกาลเทศะจะสราง

ภาพพจนท่ีดีใหกับคนอ่ืน แสดงใหเห็นความเปนมารยาทของคนดวย ประเทศไทยก็เปนประเทศหนึ่งท่ี

ใหความสําคัญในการทักทาย และวิธีการทักทายของคนไทยก็มีลักษณะพิเศษของตนเอง 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือครั้งแรกท่ีเยียกับสุดเจอกันท่ี

บานสุดโดยสุดกับเด็กนนข่ีจักรยานเสร็จแลวกลับบาน ซ่ึงแมของสุดเปนคนท่ีแนะนําใหสองคนรูจักกัน 

สองคนไดทักทายกัน ดังตัวอยาง 

“คุณเยีย นี่ตาสุด ลูกชายปา แตเจาตัวเล็กนั่นเปนลูก

ของเพ่ือนเคามากินมานอนจน 

จะเปนลูกตาสุดแลว สุด นี่คุณเยีย เปนเพ่ือนบานที่อยู

ติดกะเรานี่เอง” 
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“สวัสดีคะ” 

เธอเอยปากทักทาย ไมไดยกมือไหว เขายิ้มและคอม

ศีรษะเล็กนอยเด็กชายประนมมือไหว แลวทวงเครื่องดื่ม 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 11-12) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา เม่ือคนทักทายกันมักจะตองมีคําทักทายแสดงความเคารพ

สําหรับคนท่ีไมคอยสนิทกัน ตองใชคําศัพทท่ีสุภาพเหมาะกับกาลเทศะ ซ่ึงคนท่ีเปนผูหญิงจะเปนฝายท่ี

ไดรับทราบขอมูลของผูชายกอน สวนผูท่ีอายุนอยตองทักทายผูใหญกอน คนท่ีอายุใกลเคียงกันไมตอง

ไหวก็ไดแตตองพูดคําทักทาย การประนมมือไหวเปนมารยาทไทยท่ีใชไดหลาย ๆ สถานการณ ซ่ึงเปน

เอกลักษณพิเศษของประเทศไทย นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นวา คนไทยก็นิยมสรางความสัมพันธท่ีดีกับ

เพ่ือนบานโดยมารยาทไทย อนึ่งมารยาทไทยเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทยท่ีแสดงความเปนไทยดวย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง ครูกับนกขับรถจากภาคใตมาภาคเหนือท่ี

บานพะแพง โดยไมไดบอกแพงมากอน พอรูขาว แพงตองรีบกลับบาน ดังตัวอยาง 

ฉันยกมือไหวครู “ม้ือนี้ขอเปนธุระของแพงคะ” 

ครูยิ้ม “บานพะแพงนาอยูนะ พ่ีชอบ” 

ฉ ันนั ่ง เกา อี ้ตรงกันข ามคร ู นกนั ่งลงข าง  ๆ “ตอน

กลางวัน ไดหลับบางไหมคะ” ฉันถาม 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 252) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะมีวิธีการทักทายท่ีเปนเอกลักษณไทย แมเปน

คนท่ีสนิทกันก็ตาม เวลาพบกันก็ตองทักทายกัน ซ่ึงแสดงใหเห็นวาสังคมไทยเปนสังคมท่ีรักษามารยาท

ของตัวเองไดอยางดี สังคมไทยเปนสังคมท่ียกยองผูอาวุโส ผูนอยตองถอมตัวตอหนาผูใหญ ซ่ึงเปนมารยาท

ท่ีดีงามของไทย ควรไดยกยองและสืบทอดตอลูกไปยังหลาน นอกจากนี้สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหเกียรติแขก

คนไทยนิยมตอนรับแขกอยางอบอุน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เม่ือขวัญขาวไปฟงสัมมนา เวลาพบกับคนท่ีมาเขา

รวมงานสัมมนาท่ีเปนคนอายุมากกวา ขวัญก็ทักทายดวยมารยาทดี ดังตัวอยาง 

เสียงพูดคุยแววมาจากทางดานหลัง ชายสูงวัยกลุมหนึ่ง

กําลังทยอยกันเขามา ขวัญขาวพยายามมองหาคนท่ีดูมีความรูมาก

ท่ีสุด เธอหมายตาชายสูงอายุรูปรางสันทัดในเสื้อเชิ้ตลายทางสีออน

จึงสงยิ้มใหอยางเปนมิตรพรอมกับยกมือข้ึนทําความเคารพ ผูสูงวัย

ท้ังหลายตางรับไหวอยางยิ้มแยมดวยอัธยาศัยดี 

“สวัสดีจะ สวัสดี ตามสบายเลยหนู นั่ง ง่ัน...ยินดีตอนรับ 

ขอโทษนะ ลุงไมคุนหนาเปนคนบานไหกัน” 

   (น้ําหมดิน. 2555 : 99) 



 73 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะมีวิธีการทักทายท่ีมีเอกลักษณไทย สังคมไทย

เปนสังคมท่ีเนนมารยาทระหวางคน โดยเฉพาะเวลาคนท่ีมีอายุนอยทักทายกับคนท่ีมีอาวุโสกวา คนท่ี

อายุนอยตองทักทายกอน เนื่องจากสังคมไทยเปนสังคมท่ียกยองผูอาวุโส ผูนอยตองถอมตัวตอหนา

ผูใหญ ซ่ึงเปนมารยาทท่ีดีงามของไทย ควรไดรับยกยองและสืบทอดตอลูกหลาน  

2) การแสดงการขอบคุณ 

นวนิยาย เรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เม่ือบัวฉัตรไปชวยชาวบานตรวจรางกายในชุมชม 

บังเอิญเจอคนไขท่ีอาการหนักตองรีบสงเขาโรงพยาบาล และโชคดีท่ีมีครูตะวันอยู สองคนจึงสงผูปวย

เขาโรงพยาบาล เม่ือสามีของผูปวยมาถึงก็แสดงความขอบคุณอยางจริงใจ ดังตัวอยาง 

“ขอบคุณคะ” 

สามีของผูปวยวิ่งตรงเขามาจากประตูหนา พอเห็นบัวฉัตร

ก็ถลาเขามาหาหนาตาตื่น  

“ใจเย็น ๆ คะพ่ี คุณหมอบอกวาแลอดภัยแลว เดี๋ยวคงเขา

ไปเยี่ยมได” 

เขายกมือไหวสองหนุมสาวอยางตื้นตัน “ขอบคุณมากนะครับ

ขอบคุณมากจริง ๆ ” บัวฉัตรรับไหว “ไมเปนไรคะ หนาท่ีของหนูอยู

แลว” 

 (น้ําหมดิน. 2555 : 174) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยมักแสดงความขอบคุณดวยคําวา ขอบคุณและ

การยกมือไหว ถาเปนผูมีอาวุโสกวาแสดงความขอบคุณตอผูนอย ใหใชคําวา ขอบใจมาแทนขอบคุณได

และไมตองยกมือไหวก็ได แตถาหากวายกมือก็แสดงถึง ความจริงใจตอคนท่ีมีบุญคุณชวยเหลือตนคน

ท่ีไดรับการไหว ซ่ึงเปนคนอายุมากกวาตองรับการไหว ซ่ึงแสดงใหเห็นวา คนไทยจะมีวิธีการแสดง

ความขอบคุณท่ีมีลักษณะพิเศษของตน และแสดงใหเห็นความเปนมารยาทของคนไทย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง นกยายอุปกรณยอมผาตาง ๆ ไปหาแพงท่ี

กรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ ยังชวยแพงยายบานจากกรุงเทพมหานครไปเชียงราย ดังตัวอยาง 

นกสายหัว “ไมใชครับ ตรงนี้ตางหากบาน” เขาชี้มาท่ี

หัวใจฉัน กอนชี้กลองกระดาษดานหลัง “และเหลานี้เปนอุปกรณ

แตงบาน” 

“ขอบคุณนะนก” ถาไมมีเขา ฉันคงผานวันนี้อยางยากเย็น

เขาทําใหวันนี้กลายเปนเรื่องงาย และนาจดจํา 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 287) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยเปนสังคมท่ียึดถือมารยาทระหวางคน เวลา

คนอ่ืนมีบุญคุณตอตนก็มักตองขอบคุณน้ําใจของคนอ่ืน คนไทยเปนคนท่ีรูจักการตอบแทนและรูบุญคุณ
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ของคนอ่ืน มารยาทท่ีดีงามระหวางคนทําใหคนในสังคมมีความสัมพันธกันดีและคอนขางชวยเหลือกัน 

คนก็อยูดวยกันอยางปรองดอง คนไทยแสดงการขอบคุณไมเพียงแตเปนคําพูดอยางเดียวแตเปน

การขอบคุณท่ีผานพฤติกรรมดวย ถาคนท่ีอายุใกลเคียงกัน การแสดงความของคุณก็เปนคําพูดก็พอ 

ไมตองมีการไหวก็ได  
นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ืออันเดรอัสไปเท่ียวท่ีบานของ

เยียรบับ ครอบครัวของเยียไดจัดงานเลี้ยงท่ีอบอุนซ่ึงทําใหอันเดรอัสชอบใจมากและอยากใหบัตรวีไอพี

ของการแสดงตัวเองไปใหครอบครัวเยียเพ่ือแสดงการขอบคุณ ดังคัวอยาง 

“ขอบคุณมากนะครับ ท่ีตอนรับผมอยางอบอุน พรุงนี้เชา 

ผมมีซอม และจะเริ่มการแสดงรอบแรกตอนคํ่า ผูจัดการของผมจะ

สงบัตรวีไอพีมาใหนะครับ” 

เขาไมลืมย้ํากับกับเธออยางออนโยน 

“คุณเปนแขกพิเศษของผม” 

   (อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 173) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา การแสดงความขอบคุณจากใจและรูจักการตอบแทน

บุญคุณของคนท่ีชวยเหลือเรา เปนมารยาทท่ีดีงาม อีกอยางหนึ่งคือจะสรางความสัมพันธท่ีดีตอกัน

ดวยไมตรีจิตท่ีดีงาม ความมีมารยาทจะสรางภาพพจนท่ีดีแกตัวเอง มารยาทเปนสิ่งท่ีสังคมไทยยึดถือ

ตั้งแตสมัยกอนจนถึงปจจุบัน คนท่ีมีมารยาทจะเปนคนท่ีไดรับความนิยมและไดรับความเคารพนับถือ

จากคนอ่ืน ๆ 

3) ความออนนอมถอมตน 

การออนนอมถอมตนเปนมารยาทอันดีท่ีสังคมไทยยกยอง และคนไทยในสังคมไทย

ปฏิบัติอยางดี  คนไทยมักจะแสดงความออนนอมถอมตัวดวย คําพูดวาจา พฤติกรรม จิตใจ เปนตน 

โดยคนท่ีออนนอมถอมตัว จะมีคําพูดท่ีออนหวาน กริยาทาทางท่ีออนนอมและจิตใจท่ีออนโยน คนท่ีมี       

ความออนนอมถอมตัวมักไดรับความนิยมจากคนอ่ืน ๆ และสรางภาพพจนท่ีดีใหกับตัวเอง 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ขวัญขาวเขารวมโครงการเกษตรอินทรียท่ีชิงธงเปน

ผูนํา ชิงธงแมอายุนอย แตมีความคิดท่ีสรางสรรค คนทุกคนก็เลยเลือกเขาเปนผูนํา ขวัญขาวชื่นชมเขา

แตเขาพูดวาท้ังนี้เปนความดีของคนอ่ืน ดังตัวอยาง 

“คุณนี่เกงจัง ไมแปลใจท่ีใคร ๆ เขาก็เลือกคุณเปนผูนํา” 

“ไมถึงอยางนั้นหรอกขวัญ เรื่องรานนี่ก็ไดเจาเมงมาชวยคิด

เรื่องอ่ืน ๆ ก็มีผูใหญท่ีมีประสบการณมาชวยกันท้ังนั้น ผมก็แคเปน

คนรับหนาท่ีแระสานงานไปยังสมาชิกในวงกวางเทานั้นเอง” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 154) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะเปนคนท่ีรูจักความออนนอมถอมตน โดยท้ัง

การพูดวาจาและการกระทําก็แสดงถึงความออนนอมถอมตน เวลามีคนชื่นชมก็ไมเยอหยิ่ง ไมอวดตัว

ดังประโยคท่ีมีคนกลาวไววา ความออนนอมถอมตัว ทําใหเกิดความเจริญกาวหนา ความเยอหยิ่งทําให

คนหลงตัวและไมรูพัฒนาตนเองตอ จะเห็นไดวา คนท่ีรูมารยาทในการนอบนอมมักจะเปนคนท่ีเกง

และประสบความสําเร็จไดงาย 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เมธารีเปนลูกสาวของตระกูลใหญ ซ่ึงครอบครัวมี

บริษัทใหญโดยไมตองทํางานก็ได แตเมธรีเลือกไปฝกงานท่ีสํานักทนายความของชินวรกับเพ่ือนและมี

ทาทีท่ีออนนอมถอมตน ดังตัวอยาง 

“คะ เจานาย” 

“เจานายรึ” เขาทวนคํา แววตาบอกความแปลกใจกับคํา

เรียกนี้ 

“มันชวยเตือนใจฉันกําลังอยูในสถานภาพอะไร กลัว

ลืมตัวคะ” 

ทานายชินวรหัวเราะ “ผมชอบนะ”  

  (ไมนอกกอ. 2556 : 173) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยสังคมไทยจะมีคุณสมบัติท่ีดีอยางเรื่องการรูจัก      

ออนนอมถอมตน คนท่ีรูจักความออนนอมถอมตัว ไมหยิ่งมักจะเปนคนท่ีเขากับคนไดงาย และไดรับ

ความใครจากคนในสังคม ไมวาตัวเองเกงมากเทาไหรก็ตาม ไมวาเปนคนท่ีฐานะสูงหรือเปนคนรวยก็ตาม

ก็ตองมีความออนนอมถอมตน ดวยมารยาทนี้จะทําใหคนมีคุณคามากข้ึนและประสบความสําเร็จได

งายข้ึน 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง ขวัญระพีกับนิภัทรเปนคูรักท่ีรักกัน

มาก และขวัญระพีท่ีเปนคุณหนูของครอบครัวท่ีรวยมีฐานะ เธอพาคนรักของตัวเองไปพบพอนิภัทร

ซ่ึงเปนคนรักของเธอแสดงความนบนอมตอคุณพออยางยิ่ง ดังตัวอยาง 

นิภัทรไมเคยลืมเหตุการณที่เกิดขึ้นเมื่อหาปกอนใน

หองรับแขกของบานหลังหนึ่ง ขวัญระพีแนะนําใหเขารูจักชายผูนั้น 

เขายกมือไหวอยางท่ีไมเคยคิดวาตัวเองจะนอบนอมไดถึงเพียงนี้ 

ยิ้มดวยความเคารพนบนอบใหเกียรติประมุขของบานท่ี เขาหวังจะ

มอบชีวิตท้ังหมดใหแกลูกสาวทาน 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 44) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนไทยจะแสดงความนอบนอมดวยพฤติกรรมท่ีออน

นอม โดยเฉพาะเวลาอยูตอหนาผูใหญหรือผูมีอาวุโส คนท่ีมีอายุนอยยิ่งตองถอมตน อีกอยางหนึ่งคือ 
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สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความสําคัญกับผูใหญ โดยตองแสดงความนบนอมตอหนาผูใหญ ความออนนอม

ถอมตนจะอยูกับคนไทยและเห็นไดชัดในชีวิตประจําวันของคนไทย 

4) การเคารพผูใหญและผูมีอาวุโส 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือเยียรับอะแด ๆ ไปเลี้ยงดูท่ี

บานของตนเองแลว คุณแมของวิริยามาบานของเยีย เยียก็ขออนุญาตจากคุณแมกอนและคอยพาเด็ก

มากราบคุณแม เด็กพมาก็เปนเด็กท่ีคอนขางเชื่อฟงและเปนเด็กท่ีนาสงสานาเอ็นดู ดังตัวอยาง 

คุณยอดและคุณบุญรับเชิญเธอกับนนทรีมาบานถนนจันทร

คุณอมรายังจําไดวาเม่ือมาครั้งแรก เยียรบับขออนุญาตพาเด็กอะแด

เขามากราบ เธอเปนแมของวิริยาน นาจะโกรธเกลียดเด็กสาวคนนี้ 

แตกริยาสงบเสง่ียมเจียมตัวของผูเปนเหยื่อราคะลูกเขย ทําใหคุณ

ยอมรานึกสงสารลูกผูหญิงท่ีตองมาเจอปญหาเม่ือมาทํางานตาง

บานตางเมือง ถาในวันขางหนา ตองหยารางกันจริงและหากนินาท

เลือกอยูกินกับเด็กสาวชาวพมาอยางเปดเผย เธอก็หวังวาลูกจะไม

นึกเสียดาย เธอนี่แหละจะเปนกําลังใจใหลูก จะบอกลูก 

“อยาไปเสียดายมันเลย...ผูชายพรรคนั้น!” 

 (อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 295) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยจะเปนสังคมท่ียึดถือมารยาทระหวางคน

ซ่ึงคนท่ีมีอายุนอยตองเคารพคนท่ีเปนผูใหญและผูมีอาวุโส เวลาทําอะไรก็ตองขออนุญาตผูใหญกอน

ถาผูใหญอนุญาตแลวถึงจะไปทําได การเคารพผูใหญเปนมารยาทท่ีดีงามของคนไทย ซ่ึงเปนมารยาทท่ี

สืบทอดจากคนรุนเกาไปสูรุนใหม การมีมารยาททําใหความสัมพันธระหวางคนดีข้ึนและความขัดแยง

ระหวางคนผอนคลายลง มารยาททําใหสังคมของเราเปยมไปดวยความรักและทําใหความสัมพันธระหวาง

คนดีข้ึน 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง จิโรจไปทานขาวท่ีรานอาหารของประพาฬ 

ประพาฬแนะนําลูกสาวกับจิโรจใหรูจักกัน กรองทักทายอยางนอบนอม ดังตัวอยาง 

“นี่เพ่ือนแม...ลุงจิโรจ” 

เธอคนใหมที่แมเรียกวา “กรอง” ยกมือไหวเขาอยาง

นอบนอม “ตอนนี้ยายกรองเขาชวยแมทํารานอาหารอยู” 

     (จับตนมาชนปลาย. 2556 : 14) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยเปนสังคมท่ีเคารพผูใหญ ไมวาอยูในสถานการณ

อยางไรก็ตาม ผูท่ีมีอายุนอยตองนอบนอมแสดงความเคารพตอผูใหญ ไมวาจะเปนคําพูดตอผูใหญหรือ

พฤติกรรมท่ีตอหนาผูใหญ ท้ังตองสุภาพเรียบรอยดวย การนอบนอมตอผูใหญจะทําใหคนอ่ืนมีความรูสึกดี
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ไมทําใหคนเบื่อหนายหรือเกิดความรังเกียจ การเคารพผูใหญและผูอาวุโสเปนมารยาทไทยท่ีสืบทอด

มารุนตอรุนและไดเผยแพรในสังคมไทย 

จากการวิเคราะหขางตนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ .ศ.  2556 - 2557 สะทอนดานมารยาทไทยวา มารยาทเปนสิ่งจําเปนของทุกสังคม มารยาทระหวาง

คนจะทําใหมนุษยทําดีซ่ึงกันและกัน มารยาทเปนกริยาอาการท่ีมนุษยทําความดีตอกัน มารยาทไทยมี

ท้ังการทักทาย การเคารพผูใหญ ความออนนอมถอมตน การรูจักขอบคุณ เปนตน ลวนเปนมารยาทท่ี

ดีงามของคนไทย สังคมไทยจะเปนสังคมท่ียึดม่ันมารยาทระหวางคน โดยมารยาทระหวางคนทําใหคน

ในสังคมไดสรางมนุษยสัมพันธท่ีดี คนท่ีมีมารยามกริยาวาจาสุภาพเรียบรอยมักจะไดรับความนิยมจาก

สังคม เนื่องจากมนุษยอยูลําพังไมได ตองมีความสัมพันธกับคนในสังคมไมมากก็นอย ไมวาในการทักทาย

การรับประทานอาหารหรือการแสดงความเคารพตอผูใหญท้ังตองความมีมารยาท ความมีมารยาทจะ

สรางภาพพจนท่ีดีแกตัวเอง มารยาทเปนสิ่งท่ีสังคมไทยยึดถือตั้งแตสมัยกอนจนถึงปจจุบัน คนท่ีมี

มารยาทจะเปนคนท่ีไดรับความนิยมและไดรับความเคารพนับถือจากคนอ่ืน ๆ 

 

3.4 ดานความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย 

สังคมประกอบดวยมนุษย มนุษยจะเปนองคประกอบใหญที่สุดของสังคม เพราะฉะนั้น

ความสัมพันธระหวางมนุษยจึงกลายเปนความสัมพันธหลักในสังคม ความสัมพันธระหวางคนเปน

ความสัมพันธท่ีดีงามจะสงผลท่ีดีตอสังคมโดยตรง ความสัมพันธท่ีดีจะสรางสังคมใหเกิดไมตรี คนใน

สังคมชวยเหลือซ่ึงกันและกัน คนสังคมอยูอยางปรองดอง ชีวิตคนก็จะมีความสุขดวย ความสัมพันธ

ระหวางคนไมดีก็จะสงผลกระทบโดยตรงตอสังคม อาจทําใหเกิดปญหาสังคมตาง ๆ ก็ได คนวิวาทกัน 

ชีวิตของคนก็ไมสงบสุข คนในสังคมก็มีแตความทุกขอยางเดียว 

3.4.1 ความสัมพันธระหวางเพ่ือน 

เพ่ือนจะเปนคนท่ีสําคัญในชีวิตของเรา คนเราไมมีใครขาดเพ่ือนได ชีวิตของคนเราถาไดคนท่ี

รูใจก็นับเปนสิ่งท่ีโชคดีท่ีสุด เนื่องจากเพ่ือนเปนคนท่ีรูจักเรา เขาใจเรา เวลาเรามีปญหา เพ่ือนก็จะเปน

คนแรกท่ีจะมาชวยเรา เวลาเจอความยากลําบากหรือเรื่องท่ียุงยากใจ เราก็ไปทุมเทกับเพ่ือนได เพราะ

มีเพ่ือน คนเราก็จะพนจากปญหาตาง ๆ ได เพ่ือนท่ีดีหรือเพ่ือนแท นอกจากเปนเพ่ือนแลว ยังเปนของขวัญ

ของคน เขาจะชี้ทางชีวิตเรา ใหคําแนะนําเรา และทําใหเราเปนคนดี คงจะพูดไดวา มิตรภาพท่ีดีท่ีสุด

ไมใชคนรัก แตคือคือเพ่ือน 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือสามีของแพงเสียชีวิตไปแลว แพงตองเริ่มชีวิตใหม

ท่ีกรุงเทพมหานคร โดยแพงไมไดทํางาน 8 ปแลว เพ่ือนของสามียินดีมาชวยแพง นอกจากใหแพงมีท่ี

ทํางานเลี้ยงตัวเองแลว ยังใหแพงมีท่ีพักดวย ดังตัวอยาง 
พ่ีรตีบอกฉันวา ตึกสํานักพิมพมีหองวาง ฉันจะอยูท่ีนี่ก็ได 

เธอไมคิดคาเชา พ่ีรตีเปนเพ่ือนรักของสามีฉัน เธอสัญญาใจกับตัวเอง
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วาจะชวยดูแลฉันแทนเขา เธอรับฉันเขาทํางานในสํานักพิมพ ให

เงินเดือนฉันหกพันบาท โดยท่ียังไมรูวาฉันทําอะไรไดบาง ฉันไม

สบายใจแตไมมีทางเลือก ฉันตองยื่นมือไปรับโอกาส และหวังวาจะ

ทํางานคุมคาเงินของพ่ีรตี 

   (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 16) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความสําคัญกับเพ่ือน เวลามีความสุข

เพื่อนอาจจะไมไดอยูดวย แตเวลามีความทุกข เพื่อนก็เปนคนที่อยูขาง ๆ และคอยชวยเหลือดูแล

ทําทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือเพ่ือนเทาท่ีจะทําได ความชวยเหลือของเพ่ือนเปนความชวยเหลือท่ีไมตองการตอบ

แทน เนื่องจากเปนเพื่อนที่แทจริง เปนเพื่อนที่จริงใจที่สุด ความสัมพันธระหวางเพื่อนของคนไทย

จะเปนความสัมพันธท่ีบริสุทธิ์และสวยงามท่ีสุด 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เม่ือทนายชินวรกลับไปถึงที่ทํางาน และไดยินพนักงาน

นินทาผูชวยของตนเองโดยไมรูความจริง จึงไมคอยสบายใจ เขาไมไดพูดออกมา แตเพ่ือนก็รูวาเขาไม

สบายใจ ดังตัวอยาง 

“ยังไงมันก็เปนงานของพวกเราแลว...” ทนายจิรพล

หัวเราะชอบใจพลางมองเพ่ือน “คุณมีเรื่องอะไรหรือเปลา” 

“หนาของผมบอกอยางนั้นหรือ” 

“ใช เราเปนเพ่ือนกันมานาน ชนิดมองหนาก็รูใจแลว

วาไหม” 

“มันก็ใช” ทนนายชินวรตอบยิ้ม 

      (ไมนอกกอ. 2556 : 43) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธระหวางเพ่ือนของคนไทยจะเปนความสัมพันธท่ี

คอนขางดี คนท่ีเปนเพ่ือนกันจะรูใจกัน เวลาใครมีความสุข เพ่ือนก็ดีใจดวย แตเวลามีความทุกข เพ่ือน

ก็จะเปนคนแรกท่ีมาคอยชวยเหลือหรือปลอบใจ คนไทยท่ีเปนเพ่ือนกันมักจะรวมมือและสนับสนุนกัน

เวลาอยูรวมกัน อารมณก็คอนขางดี ความสัมพันธระหวางเพ่ือนของคนไทยจะเปนความสัมพันธท่ีบริสุทธิ์

และนาชื่นชม  

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงไปดูการแขงเรือ และบังเอิญเจอเพื่อนสนิทก็มาชม

การแขงเรือดวย เพ่ือนจึงชวนชิงธงรวมทางกันและกินขนมดวยกัน ดังตัวอยาง 

“เฮย ไอธง” เสียงเรียกคุนเคยจากดานหลังกระตุกให

ชายหนุมยอนกลับมาอยูทามกลางผูคนตรงหนาอีกครั้ง เจาของ

เสียงเปนหนุมลูกจีนไววัยไลเลี่ยงกันยืนยิ้มอวดฟนขาวอยูไมไกล 
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“มาเวย ไอธง กินขนมกัน เด็ดฝพายจะแขงแลว ข้ึนไปนั่ง

ดูบนระเบียงรานขาดีกวา” ผูพูดชูมือใหดูถุงหิ้วสามสี่ใบภายใน

บรรจุขนมหลายอยาง 

 (น้ําหมดิน. 2555 : 22) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา คนท่ีเปนวัยรุนมักจะคบกับเพ่ือนท่ีอายุไลเลี่ยงกัน เนื่องจาก

ความคลายคลึงกันในดานอายุ สิ่งท่ีชอบก็คลายกัน รสนิยมก็จะเหมือนกัน จึงจะเปนเพ่ือนได ถาเปน

เพ่ือนสนิทกัน เวลาเจอกันก็ไมไดเครงครัดกับคําทักทายตาง ๆ วัยรุนท่ีเปนเพ่ือนกัน เวลาพูดคุยกันก็

มักใชภาษาวัยรุน ยิ่งเห็นถึงความสัมพันธท่ีดีระหวางท้ังสองฝาย เพ่ือนสนิทมักเขารวมกิจกรรมรวมกัน

และมีความสุขอยูดวยกัน 

จากการวิเคราะหขางตนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนดานความสัมพันธระหวางเพ่ือนในสังคมไทยวา คนไทยเปนคนท่ีใหความสําคัญ

กับเพ่ือน ซึ่งคนไทยคิดวาเพ่ือนที่ดีจะทําใหตัวเราเปนคนดีดวย ชีวิตของคนทุกคนก็ขาดเพื่อนไมได

เพ่ือนท่ีดีตองเปนเพ่ือนท่ีรวมทุกขสุขดวยกัน เพ่ือนท่ีจริงใจจะไมเปลี่ยนแปลงตามเวลาและสถานการณ

เพ่ือนจะเปนคนท่ีรูใจ เขาใจเรา คอยชวยเหลือดูแลเรา สนับสนุนเรา ใหคําแนะนําเรา เพ่ือนท่ีจริงใจ

จะทําใหเรามีความสุข คนไทยนิยมเปนคนท่ีเห็นคุณคาของเพ่ือนและจริงใจตอเพ่ือนเสมอ 

3.4.2 ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย 

ครูจะเปนคนท่ีใหความรูแกนักเรียนและใหคําแนะนําชี้ทางใหนักเรียน ครูไมเพียงแตเปนคนท่ี

สั่งสอนนักเรียนอยางเดียว ครูยังเปนตัวอยางที่ดีของนักเรียนดวย นอกจากนี้ครูยังเปนเพื่อนของ

นักเรียนได คนท่ีเปนครู ถามีความสามารถเปนเพ่ือนของนักเรียนได ก็ถือวาเปนครูท่ีดีและเกง ครูท่ี

เกงนอกจากสอนความรูและยังสอนชีวิตประสบการณใหนักเรียนดวย 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง ครูชวยพะแพงสรางโรงบาติกใหแพง เพ่ือไมใหแพง

สบายใจ ครูก็บอกวาเปนสาขาของครู และครูอยากใหแพงสืบทอดวัฒนธรรมของไทยดวย ดังตัวอยาง 

ครูทําลายความเงียบ “เอาอยางนี่นะพะแพง โรงบาติกท่ี

เชียงรายเนี่ย ถือเปนสาขาที่สองของพี่ พี่จะทําไวหนีฝน เวลา

พัทลุงฝนเยอะ พ่ีจะไดมีท่ีทํางาน” 

“พะแพงอยาคิดมาก ศิษยกับครูไมใชคนอ่ืนไกล พ่ีสอน

แพงเพราะอยากใหงานสืบทอด พ่ีจะมีความสุขมากถาไดเห็นผา

บาติกสไตลพ่ีท่ีนี่ แลวถาไมมีโรงบาติก เราจะสรางงานไดอยางไร” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 16) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนจะเปนความสัมพันธท่ีดี

และเปนความสัมพันธท่ียั่งยืน ครูเปนตัวอยางท่ีดีท่ีสอนนักเรียน ครูพยายามถายทอดความรูของตัวเอง
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ใหแกนักเรียน ครูยอมเสียสละเพ่ือนักเรียน คงพูดไดวา ครูในสังคมไทยเปนครูท่ียิ่งใหญท่ีสุด และเปน

คนท่ีอุทิศตัวเองในอาชีพของตน ความสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับนักเรียนเปนตัวอยางท่ีดีท่ีควรยกยอง

และควรเผยแพรในสังคม 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง นลิดาไปฝกงานท่ีโรงเรียน เนื่องจากไมมี

ประสบการณการสอน และยังอับอายกับการอยูกับเด็กนักเรียน แตพอเวลาผานไป นลิดาปรับตัวและ

กลายเปนครูท่ีนักเรียนชอบมาก ดังตัวอยาง 

เธอยิ้มใหกับนักเรียนอยางออนโยน เอยทักทายพวกเขา

ดึงทุกคนเขาสูโลกท่ีเธอพยายามจะกําหนดข้ึน และหลังจากนั้น

และถอยคําที่เรียดขานซํ้า ๆ ที่เธอยิ้มรับดวยความพึงใจ ไมมี

ความกระดากอายหลงเหลือแมแตนอย 

“คุณครูนลิดา...” 

“ครูแกม” 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 68) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับศิษย ครูในฐานะเปนคนท่ีสอน

เด็กนักเรียนและเผยแพรความรู อัธยาศัยท่ีดีของครูจะทําใหครูไดรับความนิยม โดยใชวิธีการสอนเด็ก

อยางละเอียดและตั้งใจ วิธีการสอนท่ีหลากหลายและสนุกสนานจะทําใหเด็กมีความกระตือรือรนใน

การเรียนและสนใจการเรียน ครูท่ีสอนดีและมีนิสัยดีจะไดรับความนิยมจากเด็ก และเด็กก็จะเชื่อฟงครู 

ความรวมมือเชื่อฟงของเด็กก็จะทําใหครูมีความม่ันใจตอตัวเอง จะเห็นไดวาครูกับศิษยมีความสัมพันธ

ท่ีดีในสังคมไทย ครูจะทุมเทในการสอน สวนเด็กก็ไดเรียนรูและมีความสนุกสนานในการเรียนความรู

ใหม ๆ ดวย 

จากการวิเคราะหหขางตนจะเห็นไดวานวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนความสัมพันธระหวางครูกับศิษยอยางชัดเจน โดยความสัมพันธระหวางครู

กับนักเรียนเปนความสัมพันธท่ีบริสุทธิ์ และไมตองการการตอบแทน ครูไมเพียงแตเปนคนท่ีสอนเผยแพร

ความรู แตครูยังเปนคนท่ีมีใจกุศลท่ีชวยเหลือศิษยของตัวเอง เม่ือศิษยพบความยากลําบากครูก็พยายาม

ชวยศิษย ครูยังเปนคนท่ีเผยแพรวัฒนธรรมใหแกนักเรียน สอนใหนักเรียนสืบทอดและรักวัฒนธรรม

ของไทยดวย ครูไทยเปนครูท่ีภูมิใจวัฒนธรรมของตัวเองและเปนคนท่ีสนับสนุนความเจริญงอกงาม

ของวัฒนธรรมไทยดวย 

3.4.3 ความสัมพันธระหวางชายหญิง 

สังคมประกอบดวยคน และคนจะมีสองเพศ นั่นก็คือเพศผูชายและเพศผูหญิง ท้ังสองเพศเปน

องคประกอบสําคัญของสังคม ซ่ึงความสัมพันธระหวางชายหญิงก็เปนความสัมพันธท่ีสําคัญในสังคม

เนื่องจากความแตกตางระหวางเพศ ทําใหความสัมพันธระหวางชายหญิงซับซอนมากข้ึน โดยท่ัวไป
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แลวความสัมพันธระหวางชายหญิงจะเปนการดึงดูดใจซ่ึงกันและกัน ความรักใครตอกัน และสุดทายก็

กลายเปนความรัก 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือสามาของแพงเสียชีวิตไปแลว แพงยอนกลับมา

คิดถึงเวลาที่อยูชีวิตที่มีความสุขท่ีทั้งสองคนอยูดวยกัน และตอนที่ท้ังสองคนตัดสินใจวาอยูดวยกัน

ดังตัวอยาง 

เขาพูดอีกครั้ง “I belong to you...เราเปนของแพง”

หัวเราะแกเขิน แลวเขาก็พูด ดวยน้ําเสียงที่ฉันเรียกวาแบบกึ่งยิง

ก่ึงผาน “เราคงตองอยูกับแพงไปจนตายแลวละ” 

เขาผูกมัดฉันดวยประโยคนี้ มันเปนแหวนหมั้น เปน

การแตงงาน เปนทุกสิ่ง...และดวยประโยคนี้การรวมรักของคืนนั้น

จึงวิเศษกวาคืนไหน ๆ ฉันไมเคยนึกวาเปนครั้งท่ีเทาไร รูแตวา

แตกตางจากทุกครั้ง มันคือการรวมรักของคนท่ีตัดสินใจจะใชชีวิต

ดวยกันจนตาย 

 (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 47) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธระหวางชายหญิงในสังคมไทยท่ีเปนความรักกัน

คําพูดที่ออนโยนเอาใจใสผูหญิงมักจะทําใหผูหญิงอารมณดีและมีความสุข ในความสัมพันธระหวาง

ผูชายไทยกับผูหญิงไทยนี้ ผูชายมักจะตองเปนผูท่ีสารภาพความรักกอน คนไทยสวนมากชอบความรัก

ท่ีเปดเผยและถูกตอง ความรักเปนสิ่งท่ีสําคัญมากสําหรับคนท่ีรักกัน คนไทยสวนมากเปนคนท่ียกยอง

ความรักท่ีแทจริง 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงสารภาพความรักตอขวัญขาว โดยสะสมความกลา

เนื่องจากตัวเองเปนคนท่ีมีความรูแคม.6 แตเธอเปนคนท่ีจบปริญญาตรีท่ีกรุงเทพมหานคร แตขวัญขาวมี

ความรูสึกดีกับธงและสองคนก็รักกัน สุดทายก็ตกลงอยูดวยกัน ดังตัวอยาง 

เพ่ิงรูใจเธอเดี๋ยวนี้ ไมตองเสียเวลารวบรวมความกลาอีกแลว 

ชิงธงแตะไหลท้ังสองของหญิงสาวดึงเขามาในออมกอดอยางออนโยน 

“ไดสิขวัญ ผมอยูท่ีไหนก็ไดท่ีมีขวัญ ผมสัญญาจะรักและดูแลคุณใหดี

ท่ีสุดตลอดไป...ไวใจผมนะ...ขวัญขาว” 

หญิงสาวเอนศีรษะพิงกับอกเขา รูสึกอบอุนใจยิ่งกวาทุกวันท่ี

ผานมา “ขวัญเชื่อคะ ขว  ัญมองเห็นอยางนั้นมาตั้งนานแลวขอบคุณนะ

ชิงธง” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 250) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ความรักระหวางชายหนุมในสังคมไทย สังคมไทยจะเปนสังคม

ท่ีคอนขางเก็บความรักตอกัน ผูชายมักจะเปนฝายท่ีแสดงความรักกอน ผูชายไทยชอบผูหญิงท่ีสวยงาม

และนิสัยใจคอดี  คนท่ีออนโยนทําตัวดี ๆ จะไดรับความนิยมมากท่ีสุด คนในสังคมไทยจะคอนขางอิสระใน

ดานความรัก ซ่ึงไมตองถูกบีบบังคับแตงงานกับคนไมชอบ คนไทยมีความเปนอิสระในการเลือกคูครอง

เอง ความรักท่ีดีสุดคือ ท้ังสองคนยินยอมรักกันเอง ไมมีการบีบบังคับ ความรักท่ีอิสระจะเปนความรัก

ท่ีดีและสวยงามท่ีสุด นอกจากนี้ผูชายไทยจะมีความรับผิดชอบในการเปนฝายท่ีใหสัญญากับผูหญิง

และดูแลผูหญิง 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือแพงรูวาชางมีแฟน และเม่ือแพงกับชางไปเท่ียว

เชียงใหมดวยกัน แตชางโดนเรียกกลับไปกรุงเทพมหานครแลว แพงก็ตัดสินใจไมรักชางอีก ดังตัวอยาง 

ฉันนั่งหนาจอคอมพิวเตอร สําดับเรื ่องราวระหวางเรา

มันไมใชความผิดของเขา ฉันรูตั้งแตตนวา เขามีคนรัก และฉันก็

รูอยูเต็มอกวา เขาพรอมจะเปดโอกาสใหกับผูหญิงท่ีเขาสนใจ...

อยางเนื้อนวล 

คงเปนธรรมชาติของเขา ท่ีรักไดมาก ใช-เขาจะมีความรัก

ตราบเทาท่ีเขายังมีอิสรภาพท่ีจะรักไดอีก ความรักของเขาไมมี

ตําแหนงพ้ืนท่ีสําหรับรักอ่ืน ความสัมพันธของเราจริงลองลอยใน

โลกของความรูสึก มันอาจจะมีอยูจริง แตจับตองไมได 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 263-264) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูหญิงไทยจะเปนคนท่ีซ่ือสัตยตอความรัก คิดวาความรักยอม

เปนความรักที่บริสุทธิ์และมีความสุข เมื่อคบกับผูชายก็มักรักดวยความจริงใจและเต็มอกเต็มใจ

แตเม่ือรูความรักนี้ไมถูกตองหรือไมเหมาะสม ก็หามตัวเองได โดยไมทําใหตัวเองและคนอ่ืนลําบาก

ใจนอกจากนี้ ยังแสดงใหเห็นความเมตตาของผูหญิงไทย และความฉลาดเฉลียวของผูหญิงไทย โดยรูตัว

และหามใจในเวลาท่ีถูกตอง อีกอยางหนึ่งก็สะทอนใหเห็นวา ลักษณะนิสัยเจาชูของผูชายไทย ซ่ึงรัก

ผูหญิงหลายคนในขณะเดียวกัน ไมรูจักคัดเลือก และยังสะทอนใหเห็นวาผูหญิงไทยเปนคนท่ีมีเสนห

และนาคบหา 

จากการวิเคราะหขางตนสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนความสัมพันธระหวางคนในสังคมในดานตาง ๆ ความสัมพันธระหวางชายหญิง

มักจะผูกพันดวยความรัก ซึ่งความรักจะทําใหคนที่รักกันยอมทําทุกสิ่งทุกอยางเพื่อเขา พยายาม

ปรับตัวเองเพ่ือใหเหมาะสมกับเขา คนในสังคมคอนขางมีความเปนอิสระในการคบหาเพ่ือน ความรัก

ระหวางชายหญิงไทยจะเปนความรักท่ีบริสุทธิ์ โดยไมมีเง่ือนไขในทางดานวัตถุตาง ๆ สิ่งท่ีไรคาสําหรับ

ชายหญิงก็คือ เจอคนท่ีตัวเองรัก ความรักของคนไทยเปนความรักท่ีรวมเดินกันไปตลอดชีวิต คนไทย
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เปนคนท่ียกยองความรักท่ีแทจริง เนื่องคนไทยคิดวาความรักเปนสิ่งท่ีสวยงามท่ีสุดในโลก สําหรับรัก

สามเสาจะเปนสิ่งท่ียุงยากใจ และถาใครไมวาจะเปนผูชายหรือผูหญิงไปยุงกับคนท่ีมีแฟนแลว จะถือ

วาไมถูกตอง 

 

3.5 ดานปญหาสังคมไทย 

ไมวาจะเปนสังคมรูปแบบใด ก็ยอมมีปญหาตาง ๆ ปรากฏอยู สังคมไทยก็เชนเดียวกัน ปจจุบันนี้

สังคมไทยกําลังประสบปญหาตาง ๆ ไมวาจะเปนปญหาเด็กและยาวชน ปญหาอาชญากรรม ปญหา

ความรุนแรงในครอบครัว เปนตน ปญหาท้ังหมดนี้นอกจากนําความทุกขมาสูตนเองและครอบครัวแลว

ยังสงผลกระทบทางดานลบตอครอบครัวดวย การวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือ

แหงชาติ ไดวิเคราะหปญหาสังคมไทยในหลายดาน ดังตอไปนี ้

3.5.1 ปญหาเด็กและเยาวชน 

เด็กและเยาวชนเปนสวนประกอบสําคัญของสังคม เด็กและเยาวชนจะเปนอนาคตของสังคม

เพราะฉะนั้น การเติบโตของเด็กตองการความรวมมือกันของครอบครัวและองกรณตาง ๆ ในสังคม

โดยสรางสิ่งแวดลอมท่ีดีสําหรับการเรียนรูและการเติบโต ถาเด็กและเยาวชนสั่งสอนและเติบโตดวยดี 

ก็จะสงผลกระทบดีตอสังคม แตถาหากวาเด็กและเยาวชนเดินในหนทางผิด ก็จะสงผลกระทบเสียตอ

สังคมและครอบครัว 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เม่ือขวัญขาวคุยโทรศัพทกับแม และไดขาวจากแมวา นองชาย

ของเธอติดยาเสพติดและโดนตํารวจจับ ท้ังพอแมและเธอก็เสียใจมาก  ดังตัวอยาง 

น้ําตาซึมออกมาเม่ือนึกถึงเด็กหนุมวัยสิบหาท่ีราเริง

แจมใสถึงเจาขุนไมคอยรักเรียนแตก็ดูวาเปนธรรมดาของเด็กผูชาย 

เธอรูวานองมีเพ่ือนมากแตก็ไมมีเวลาจะเอาใจใส จึงไมเคยรูวาจะมี

ใครบางคนมาชักนําเขาไปในทางเสื ่อม จนวันที่ไดย ินเสียงแม

รองไหราวกับจะขาดใจมาทางโทรศัพทวาจาขุนถูกตํารวจจับคดียา

เสพติด เธอรูสึกเหมือนโดนเหวี่ยงลงจากตึกสูง ตัวเบาราวจะยืนไม

อยูขวัญขาวนั่งจมอยูบนโซฟาจนเชา เธอบอกตัวเองวาอยากให

มันเปนเพียงความฝน  

(น้ําหมดิน. 2555 : 99) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา เด็กและเยาวชนเปนกลุมคนท่ีตองการความดูแลและการชี้นํา

ทางในชีวิต เนื่องจากอายุยังนอย วิธีการพิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ยังขาดความคิดท่ีครบถวนและถูกตอง

ความอยากรูความอยากเห็นจึงพาเด็กหรือเยาวชนไปทางผิดไดงาย โดยเฉพาะเม่ือคบกับเพ่ือนท่ีไมดี

ติดนิสัยไมดีเหมือนกับเพ่ือนไดงายโดยเด็กเองไมรูตัว จึงกลายเปนภาระของครอบครัว นอกจากทําให



 84 

ครอบครัวเดือดรอนแลว ยังสงผลกระทบทางดานลบตอสังคม จนกระทั่งกลายเปนปญหาของสังคม

ทําใหสังคมไทยไมสงบสุขและเปยมไปดวยอันตราย 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง อดุลยไปข่ีมอเตอรไซกลางคืน และมีสาวซอนทาย อดุลยตื่นเตน

มากไปและสุดทายรถคว่ําและสาวคนนั้นเสียชีวิตไป อดุลยหนีออกจากบานและไปอยูกับเพ่ือนและติด

ยาเสพติดโดยมีเพ่ือนใหมชวนไปเสพยาเสพติด ดังตัวอยาง 

อดุลยฝาฝนมาจอดหนาบาน เขาเปยกโชกหมดทั้งตัว

หลังจากหายหนาไปเกือบหนึ่งเดือน ระหวางนั้นเขาไปอยูกับเพ่ือน

บางคนแถวบางหัก ท่ีนั่นเขาไดรูจักเพ่ือนใหมท่ีมากจากชายแดนใต

ยาเสพติดชนิดสี่คูณรอยเปนของเลนใหใหมทําใหเขาลุมหลง คดีท่ี

มีนั้นเขาไมไดตั้งใจใหมันเกิดข้ึนสักหนอย เรื่องมันก็แลวไปแลวนี่ก๊ิ

งเองก็ตายไปแลว มันแคอุบัติเหตุเทานั้น 

(รุสนี. 2555 : 141) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาเด็กและเยาวชนเปนปญหาท่ีสังคมไมควรละเลย และตองมี

มาตรการแกไขอยางเรงดวน วัยรุนเปนกลุมคนท่ีขาดความคิดท่ีรอบคอบ ไมมีความสามารถเพียงพอท่ีจะ

รับผิดชอบตอตัว นอกจากนี้การคบเพ่ือนของเด็กยาวชนก็สําคัญมาก ถาคบเพ่ือนไมดี ก็มักจะถูกหลอกลวง

ลอใจใหกระทําผิดไดงาย สุดทายก็จะนําความทุกขใหแกครอบครัวและสังคม กลายเปนความกดดัน

ของสังคมดวย 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนปญหาเด็กและยาวชนท่ีอยูในสังคมมีหลายดาน เด็กและยาวชนเปนวัยรุน

ท่ีขาดคานิยม โลกทัศนที่ถูกตอง ขาดความคิดที่รอบคอบ เนื่องจากเปนชวงอายุท่ีอยากแสดงออก

อยากคิดอยากตัดสินใจและอยากลองสิ่งใหม ๆ ความคิดของเด็กในวัยนี้จะสามารถผลักดันใหเกิดผล

ตาง ๆ มากมาย ไมวาเปนดานดีหรือดานเสีย เพราะฉะนั้นสังคม โรงเรียน ครอบครัวตองรวมมือกัน

ชวยใหเด็กเดินในเสนทางชีวิตท่ีถูกตอง ปญหาเด็กและยาวชนเปนปญหาสําคัญปญหาหนึ่งท่ีปรากฏอยู

ในสังคมไทย 

3.5.2 ปญหาอาชญากรรม 

ปญหาอาชญากรรมโดยการทํารายใหถึงแกชีวิต ในท่ีนี้ หมายถึงการกอพฤติกรรมรุนแรงตอผูอ่ืน

ทําใหบาดเจ็บถึงแกชีวิต มีทั้งการฆาผูอื่นใหตายโดยไมเจตนาหรือเจตนาก็ตาม สวนมากเกิดขึ้นจาก

เรื่องของผลประโยชน ที่ตองรักษาประโยชนสวนตัว ปดบังความจริงหรือความผิดของตนเพื่อไมให

คนอ่ืนรู 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เม่ือรูคนรับใชของตนชวยเมียของตนเองหนีออกจากบาน

ตอนสาวรับใชมาขอลาออก พัลลภโกรธมากและขวางแจกันโดนที่กะโหลกของหญิงสาว หญิงสาวจึง

เสียชีวิตทันที แตพัลลภคิดวานี่เปนการลงโทษของคนทรยศ ดังตัวอยาง 
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พัลลภนั่งเมมปากแนน แววตาเครียด แววตาเครียด

“ผูหญิงเลว เลี้ยงไมเชื่อง” 

ลูกนองคนนั้นหันไปเห็นสาวรับใชนั่งคอพับ จึงถาม “แม

นั่งเปนยังไงบาง” 

“ ...เออ...ตายแลว ” ลูกนองอีกคนตอบ 

พัลลภหันขวับไปจองลูกนองสลับกับสาวรับใชแลวตวาด

“ทําไมมันตายได ฉันแคขวางแจกันใสเทานั้น” 

“แจกันของเจานานถูกกะโหลกของมันนี่ครับ”ลูกนองท่ี

คุมสาวรับใชตอบเสียงออย 

พัลลภอ้ึงไปชั่วครู แลวลุกข้ึนยืน “มันเปนโทษของคนทรยศ

พวกนายจัดการเรื่องนี้ใหเรียบรอยดวย” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 75) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาอาชญากรรมที่อยูในสังคมไทยที่เปนการทําใหคนอื่น

เสียชีวิต อาชญากรรมเกิดข้ึนโดยคนรายหรือฆาตกรตั้งใจหรือไมก็ได แตก็ทําใหคนเสียชีวิตไป เหตุท่ีมี

ปญหาอาชญากรรมมักจะเกิดข้ึนจากความขัดแยงระหวางคน เม่ือไมถูกกัน คนก็มักมีอารมณรุนแรง

และนิยมใชความรุนแรง จึงทําใหมีคนเสียชีวิตและกลายเปนปญหาอาชญากรรม ปญหาอาชญากรรม

เปนปญหาท่ีอยูในสังคมไทยและเปนเหตุท่ีทําลายความม่ันคงของสังคม 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ปญหาชายแดนภาคใตท่ีนับวนัยิ่งรุนแรงข้ึน และคนธรรมดาก็ได

ประสบถูกฆาตายโดยไมความสามารถตอตานได ดังตัวอยาง 

ยาวาแฮตายโดยไมมีหัว ศพของเขามีรองรอยถูกทําราย

อยางทารุณ ตํารวจพบหัวของเขาในบริเวณปาหลังบาน ยะหยาไม

อยากเขารวมไปมุงดูดวยเลย แตถาเขาไปไป มันอาจเปนขอสงสัย

ใครตอใครตั้งคําถามไดอีก รุสนียืนกุมมือยะหยา เธอมีดวงหนา

หมนหมอง วัยแรกสาวของเธอไรสิ้นสีสันแหงความเปลงปลั่ง 

รําพันเพียงวาอยากไปจากหมูบานแหงนี้ ทุกคนเดินคอตกลับเขา

บานดวยความหมดอาลัยตายอยาก คิดเพียงในใจวาเม่ือไหรมันจะ

สงบสักที แลวถาไมสงบเลยละจะทําอยางไร? หนี! แลวตางกมหนา

นิ่ง จะหนีไปไหนละ? 

(รุสนี. 2555 : 49-50) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาอาชญากรรมคุกคามชีวิตของคนในสังคม โดยความขัดแยง

ระหวางคนจะเปนตนเหตุท่ีทําใหเกิดอาชญากรรม อาชญากรรมเปนการทํารายชีวิตและรางกายของ
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คนอื่นอยางโหดราย ซึ่งคนที่กระทําผิดจะเปนคนที่ขาดน้ําใจ ขาดความรับผิดชอบชีวิตของคนอื่น

ละเมิดสิทธิ์ของคนอ่ืน ปญหาอาชญากรรมก็เปนปญหายิ่งใหญในสังคมไทยและทําใหคนท่ีอยูในสังคม

ไมสงบสุข ขาดความม่ันใจตอคนในสังคม  

จากการเคราะหขางตนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนปญหาอาชญากรรมจะเปนปญหาอีกอยางหนึ่งที่ปรากฏในสังคมไทย

ซึ่งเกี่ยวของกับชีวิตของคนสังคมอยางใกลชิด อาชญากรรมที่เกิดขึ้นในสังคมนี้มักจะเกิดขึ้นดวย

ความขัดแยงระหวางคนในสังคม ปญหาอาชญากรรมแบบฆาคนตายจะเปนปญหาท่ีสําคัญในประเทศไทย

และสงผลกระทบทางดานลบใหแกคนในสังคม ปญหาอาชญากรรมเก่ียวของกับชีวิตของคนโดยตรง

และคนในสังคมทุกคนตองกระทําดีตอคนอ่ืนโดยไมทําลายชีวิตคนอ่ืน 

3.5.3 ปญหาส่ิงแวดลอม 

ปญหาสิ่งแวดลอม คือปญหาท่ีเกิดข้ึนโดยพฤติกรรมของมนุษยท่ีสงผลกระทบทางดานลบตอ

สิ่งแวดลอม ซึ่งทําใหสิ่งแวดลอมที่มนุษยพักอาศัยอยูขาดดุลยภาพ ปญหาสิ่งแวดลอมมักจะเกิดโดย

การบุกเบิกของมนุษยท่ีไมสมควร หรือประมาทละเลยสิ่งแวดลอม การสรางวิศวกรรมโยธาตาง ๆ

การบุกเบิกทรัพยากรธรรมชาติโดยไมสิ้นหยุด การพัฒนาของอุตสาหกรรม และขยะตาง ๆ ท่ีมนุษย

ผลิตทุกวัน เปนตน ซ่ึงท้ังหมดนี้จะสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมโดยตรงหรือโดยออม ทําใหสิ่งแวดลอม

ท่ีมนุษยเราอาศัยมีปญหาตาง ๆ การขาดดุลยภาพของสิ่งแวดลอมจะสงผลกระทบตอมนุษยเรา อยางเชน

โลกรอน ดินฟาอากาศผิดปกติ มลพิษ การขาดดุลภาพของระบบนิเวศ เปนตน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง การขยายของสังคมเมืองเริ่มคุกคามความสงบสุขของสังคม

ชนบท ขยะตาง ๆ ท่ีเกิดจากชีวิตประจําวันของคนเปนสิ่งท่ีทําลายสิ่งแวดลอมอยางมาก ดังตัวอยาง 

เวลาลวงเลยไปจนใกลเขาฤดูฝน บานตากอากาศริมนง

ของเสี่ยการุณเปนรูปเปนรางอยางเห็นไดชัด หลายเดือนมานี้

ความสงบเงียบในบริเวณบานของชิงธงดูจะถูกรบกวนแทบ

ตลอดเวลาจากเสียงของผูคนและเลื่อยไฟฟาไมเพียงถูกบั่นทอน

จากเสียง แตชายหนุมยังตองทนดูภาพท่ีทําใหจิตใจขุนมัวหนักข้ึน

เม่ือพบวามีขยะหลายประเภทท้ังกลองโฟม พลาสติก เศษอาหาร

เนาเสีย รวมไปถึงขวดและกระปองเครื่องดื่มตาง ๆ ลอยตามลําน้ํา

ลงมาเปนประจํา วิถีแหงเมืองกําลังคุกคามธรรมชาติผูหลอเลี้ยง

ชีวิตอยางไมใยดี ชายหนุมอดวิตกไมไดวาเม่ือโครงการนี้เปด

ดําเนินการแลว แมน้ําจะตองรองรับของเสียอีกเพียงไหน 

(น้ําหมดิน. 2555 : 185) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปจจุบันสังคมไทยกําลังประสบปญหาสิ่งแวดลอมท่ีถูกทําลาย

ดวยมนุษยเอง การพัฒนาของสังคม ทําใหเกิดขยะมากข้ึนในชีวิตประจําวัน การพัฒนาของสังคมเมือง



 87 

โดยสรางสิ่งกอสรางใหมตาง ๆ จะมีเสียงรบกวนตอคนท่ีอยูใกลชิดและทําใหคนไมมีความสงบ ขยะท่ี

เกิดจากชีวิตประจําวันของคนในสังคมก็เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําลายสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะของพลาสติก

จะมีสารท่ีละลายยาก ทําใหยิ่งทําลายสิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยพ่ึงพาอาศัยอยูถูกทําลาย มนุษย

ก็จะอยูรอดไมได 
นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง อากาศพิษท่ีลอยจากประเทศอินโดนีเซีย มีผลกระทบตอคนใน

ประเทศไทย และคนก็เปนผูท่ีไดรับผลเสียโดยตรง  สัตวตาง ๆ ก็มีอาการผิดปกติ ดังตัวอยาง 

ฟาเหมือนมีเมฆปกคลุม สีเทาหมนทึบของมันแผครอบไป

ท้ังทุงงาย ขางพยากรณอากาศเตือนใหระวังอันตรายจากควันไฟ

อันเกิดจากการเผาปาท่ีลองลอยมาจากอินโดนีเซีย เด็กและคนชรา

เริ่มมีอาการระคายเคืองตา แสบจมูกและคอ มวลอากาศพิษกดทับ

หนักอ้ึงเรี่ยสันควน วัวชนเริ่มหงุดหงิด มันสงเสียงทางจมูกฟดฟาด

ตาง ๆ ตีนตะกุยพ้ืนจนฝุนฟุง สายหัวไปอาการเครียดจัด แหงนหนา

รองเสียงยาว การหายใจเปนไปอยางลําบากและไมเต็มปอด ทุก

คนรอฝนหาใหญตกลงมาไลควันพิษ ไมมีอะไรจะกําจัดควันพิษได

อยางมีประสิทธิภาพ นอกจากฝนเทานั้น อาการภูมิแพของเขา

กําเริบ น้ํามูกยอยตลอดเวลา เจ็บคอจนกลืนน้ํากลืนขาวไมได แลว

ลมปวยนอนซมอีกครั้ง 

(รุสนี. 2555 : 216-217) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยกําลังประสบปญหาสิ่งแวดลอมทางอากาศ ซ่ึงเปน

อากาศพิษ ดวยมนุษยเราอยูในโลกเดียวกัน แมเปนมลพิษจากประเทศอ่ืนแตดวยการถายเทของอากาศ

ทําใหมนุษยตองประสบความผิดปกติจากธรรมชาติ มนุษยเราตองสูดอากาศทุกวัน ถาอากาศมีมลพิษ

จะสงผลเสียตอรางกายของมนุษยและสิ่งท่ีมีชีวิต โดยเฉพาะเด็กกับคนชราก็ยิ่งลําบาก ควันพิษมักจะ

เกิดข้ึนจากการพัฒนาของอุตสาหกรรม และปลอยควันเสียออกไปในอากาศ และสุดทายก็สงผลเสีย

ตอมนุษยเอง 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนปญหาสิ่งแวดลอมของสังคมไทยวา ปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาหลักของ

สังคมไทย ซ่ึงสิ่งแวดลอมธรรมชาติเปนท่ีพ่ึงพาอาศัยของมนุษยเรา ถาสิ่งแวดลอมถูกทําลาย มนุษยก็

จะอยูรอดไมได ขยะท่ีเกิดในชีวิตประจําวันของคนในสังคมจะเปนสิ่งท่ีทําลายสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะ

ผลิตภัณฑพลาสติก ปญหาสิ่งแวดลอมเกิดจากการละเมิดความดุลภาพของสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ

โดยบุกเบิกทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไป มองแตผลประโยชนท่ีอยูขางหนา ไมรูจักความเพียงพอ

และการพัฒนาของสิ่งแวดลอมใหอยูจนถึงลูกหลาน ขาดจิตสํานึกท่ีเก่ียวกับอนุรักษหวงแหนธรรมชาติ 
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3.5.4 ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต 

สามจังหวัดชายแดนภาคใตของประเทศไทย เปนพ้ืนท่ีอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติ

โดยมีความสําคัญในทางดานประวัติศาสตร ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีติดกับประเทศมาเลเซีย และมีทรัพยากรทองเท่ียว

อยางมากมาย ประชาชนท่ีพักอาศัยอยูในแถวนี้สวนมากจะเปนกลุมคนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม จึงมี

วัฒนธรรม ภาษา ประเพณีท่ีมีเอกลักษณพิเศษของตนท่ีแตกตางกับกลุมคนชาติพันธุตาง ๆ จังหวัดท่ี

นับถือศาสนาอิสลามมักจะเปนจังหวัดชายแดนภาคใตประกอบดวย จังหวัดปตตานี จังหวัดยะลา

จังหวดนราธิวาส จังหวัดสตูล และจังหวัดสงขลาบางอําเภอเทานั้น ดวยความเชื่อท่ีเหมือนกัน ทําให

คนในชายแดนภาคใตมีความสัมพันธกับประเทศท่ีมีความเชื่อท่ีเหมือนกัน ซ่ึงจะทําใหการปกครองของ

รัฐบาลยากข้ึน และดวยความแตกตางกัน จึงทําใหจังหวัดชายแดนภาคใตเปนพ้ืนที่ปกครองไดยาก

และเกิดเหตุการณไดงาย 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง พอเลี้ยงและแมเลี้ยงของยะหยาถูกยิงตายในระหวางทางไป

หาหมอแลว หมูบานแคละตกอยูในความมืด ชาวบานทุกคนก็ระมัดระวังตัว แวดาโอะอยูบายคนเดียว

แตมีคนใสชุดสีดําอยากใหเขาไปฆาคน โดยคนใสชุดสีดําอางมีความคิดท่ีขัดแยงกับรัฐบาล ดังตัวอยาง 

“ภาระยิ่งใหญแรกของเรา คือเอาทหารรอออกจากแคและ

รวมท้ังสรางความเสียหายใหกับเศรษฐกิจ เพ่ือพวกสยามจะไดตก

อยูในภาวะจํายอม อยางนอยก็ควรใหเราไดปกครองตนเอง” 

“ฆามันใหเราดวย” วาพลางก็ยัดปนสั้นท่ีพกอยูขางเอว

ใหแวดาโอะตกใจ กอนจะบอกวาเขาไมสามารถฆาคนไดแมแต

คนเดียว มันเปนบาป มันเปนเปนบาปหนักอัล-กุรอานบอกไว

ชัดเจน 

“เปลา เราไมไดใหแวดาโอะฆาคน เราใหแวดาโอะฆา

ผูรุกรานเราตางหาก” แลวเดินออกจากบานลับหายไปในความมืด 

(รุสนี. 2555 : 52) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ประเทศไทยยังมีปญหาทางดานการเมืองการปกครอง

โดยเฉพาะปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต ซ่ึงมีคนท่ีตั้งใจจะแบงแยกประเทศ โดยไมยอมรับการปกครองของ

ประเทศและรัฐบาล ไมมีความคิดหรือจิตสํานึกวาเปนประเทศเดียวกัน ตองพัฒนาดวยกัน แตกลับมา

ตอตานกับรัฐบาล ปญหาชายแดนภาคใตของประเทศไทยทําใหจังหวัดชายแดนมีชีวิตท่ีไมปลอดภัย

ประชาชนไมมีความสุข โดยตองกังวลกับชีวิตของตนเองทุกวัน ทําใหสังคมไทยขาดความสมานฉันท

และประชาชนไมเชื่อถือและสามัคคีกัน ทําใหการพัฒนาของสังคมเศรษฐกิจลาชา 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง หลังจากบังโซะ ซ่ึงเห็นลุงของซูไฮมิง หายตัวไปหลายวัน ซูไฮมิง

ไปคนหาทุกท่ีก็ไมเจอ และสุดทายมีคนบอกวาเห็นศพเขา ซูไฮมิงจึงปนจักรยานไปดูและเห็นศพเนา

เหม็นของลุง ซูไฮมิงรองไหอยางเศรามาก ดังตัวอยาง 
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บังโซะตายแลว! บังโซะถูกแทงตาย! เขารีบจ้ําไมคํ้ายันไป

ยังสะพานที่อยูไกลออกไป ภาพของระเบิดและศพถูกยิงของ

คนชายแดนใตปรากฏข้ึนในหัวอยางสับสน เจะกับแมะของเขาตาย

เพราะกีดกันเขาออกจากขบวนการ โรงเรียนหลายแหงถูกเผาทหาร

ท่ีคุมครองครูถูกซุมยิง อุซตาซและพระถูกยิง ครูมุสลิมถูกยิง 

ระเบิดท่ีคราชีวิตผูไมรูอิโหนอิเหน ...มือ ท่ีจับไมคํ้ายันจ้ําวิ่งสันจน

แทบจะพลิกตก แตก็ยังสับกาวถ่ีอยางไมรูเหนื่อย แหวกฝูงคนเขา

ไปก็เห็นบังโซะในหอผาขาวท่ีมูลนิธิฯคลุมเอาไว กลิ่นเนาเหม็น

ตลบไปท่ัวอดุลยวิ่งเขามากอดเขา ไฟซอลกลาวใหองคอัลเลาะฮ

ดูแลเขาพรอมกับลูบหัวปลอบโยน ซูไฮมิงรองไหเขาสงเสียงโฮดัง

ลั่นทามกลางฝูงชนแนนขนัด 

(รุสนี. 2555 : 125) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใต เปนตนเหตุท่ีทําใหคนที่อยูใน

สังคมไทยไมมีความสุข เดือดรอนดวย แมแตเปนชาวบานท่ัวไป ไมทํารายคนอ่ืนก็ตองเดือดรอน ชีวิต

ท่ีอยูในจังหวัดชายแดนภาคใตก็วุนวายและเปยมไปดวยอันตราย ครอบครัวแตกแยก คนในสังคมตอง

สูญเสียญาติพ่ีนองของตนเอง ซ่ึงปญหาจังหวัดชายแดนภาคใตจะมีผลกระทบตอการพัฒนาของสังคม

การเมืองการปกครอง การศึกษา เศรษฐกิจ วัฒนธรรมของสังคม คนในสังคมก็จะไมมีความสุข 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ความสถานการณท่ีจังหวัดชายแดงภาคใตรุนแรงข้ึน หมูบานแคและ

ถูกเผาโดยไมรูใครทํา ชาวบานทุกคนจึงไมมีท่ีอยูอาศัย และทุกคนก็ตองอพยพไปท่ีอ่ืน ดังตัวอยาง 

หมูบายแคและริมบูโดหยอมนั้น หลงเหลือเพียงซากจาก

การเผาไหม มัสยิด โรงเรียนตาดีกา บานเรือนทุกหลังสูญปนเปน

เถา ชาวแคและพลัดพรากกระจัดกระจายปลิววอนไปท่ัวสารทิศ

คืนสุดทายของการอพยพ มีคนเห็นเงามืดทะมึนของฝูงไฟลูกโชติ

แสะยะยิ้มลิ้นแดงยาวเฟอย กรงเล็บสีดํางุมงอของมันแผข้ึนบดบัง

ดวงจันทร พวกเขานั่งกอดเขาอยูในนาหนาบาน ทางลับข้ึนบูโด

ของปอซีถูกทหารวางกับระเบิดไวท่ัว น้ําตาไหลรวงเปนสาย เสียง

สะอ้ืนรองไประงม ทามกลางกลิ่นหืนควันไฟและดวงจันทรดับแสง

ชาวแคและรวมกันทําพิธีสาปแชงดวยเสียงลอดไรฟน 

(รุสนี. 2555 : 105) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ปญหาจังหวัดชายแดนภาคใตเปนตนเหตุท่ีทําใหคนในสังคมไทย

ไมมีความสุข ท่ีอยูอาศัยของชาวบานถูกทําลาย ชาวบานอพยพไปท่ีอ่ืน จากแตกอนท่ีอยูในหมูบานท่ี
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เดียวกันก็ตองแยกยายไปกระจายไปท่ีอ่ืน ปญหาชายแดนภาคใหทําลายความอยูเย็นเปนสุขของคนใน

สังคม ทําใหชาวบานเดือดรอนไมมีท่ีอยูและมีชีวิตไมสงบสุข นอกจากนี้คนท่ีอยูในจังหวัดชายแดนภาคใต

ตองกังวลเรื่องความปลอดภัยของตัวเองตลอด เนื่องจากอยูในสภาพสังคมที่มีการปะทะกันและมี

ความขัดแยงกัน คนในสังคมจะประสบความทุกขโดยตรง แมวาตัวเองไมไดทําอะไร แตตองมีชีวิตท่ี

ยุงยากลําบากไมมีความสุข 

จากการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนปญหาจังหวัดชายแดนภาคใตอยางเดนชัด ซึ่งปญหาชายแดนภาคใหจะ

ทําใหสังคมไมม่ันคง ชีวิตของคนสังคมไมมีความสุขและเปยมไปดวยอันตราย ครอบครัวก็ตองแตกแยก

ความวุนวายทําใหเด็ก ๆ มีท่ีเรียนหนังสือ คนสังคมอยูเย็นเปนสุขไมได และท่ีสําคัญคือ สงผลกระทบ

ตอการพัฒนาของสังคม การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ การศึกษาและศิลปวัฒนธรรมของสังคมดวย 

ทําใหการพัฒนาของประเทศลาชากวาประเทศอ่ืน



บทท่ี 4 

อิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

พ.ศ. 2556 - 2557 ท่ีมีตอผูอาน 

 

นอกจากการสรางความบันเทิงใหแกผูอานแลว การประพันธนวนิยายยังมีจุดมุงหมายอีก

ประการหนึ่งก็คือ สงอิทธิพลตอสังคมและผูอาน นวนิยายมักจะแฝงความคิดและประสบการณตาง ๆ

ของนักประพันธ ซ่ึงจะมีผลกระทบตอผูอานในท้ังทางตรงและทางออมโดยผานเนื้อเรื่องและการกระทํา

ของตัวละครหรือบทสนทนาตาง ๆ เปนตน นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 มีอิทธิพลตอผูอานในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

4.1 ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 

4.1.1 ดานความกตัญูกตเวที 

4.1.2 ดานความเอ้ือเฟอ 

4.1.3 ดานความเขมแข็ง 

4.1.4 ดานมีความเมตตา  

4.2 ชักชวนใหรักครอบครัว 

4.2.1 ชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน  

4.2.2 ชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

4.3 การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต 

4.3.1 การประกอบอาชีพ 

4.3.2 การมีอิสระในชีวิตของตนเอง 

4.3.3 การมีมนุษยสัมพันธ 

4.4 กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ 

4.5 สั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง 

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

4.1 ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 

คุณธรรมจริยธรรมเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญของคนทุกคนในสังคม ซ่ึงจะเปนหลักยึดของสังคมท่ี

ทุกคนตองปฏิบัติตาม ความดีงามท่ีปลูกฝงในจิตใจและประพฤติท่ีดีงามจะกอใหเกิดประโยชนตอตน

และสังคม คุณธรรมและจริยธรรมเปนสิ่งท่ีสังคมทุกสังคมยกยองและนิยมปฏิบัติตาม สังคมไทยเปน

สังคมถือเรื่องคุณธรรมจริยธรรมอยางมาก ตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบันคนไทยมักสั่งสอนลูกหลาน

ดวยคุณธรรมและจริยธรรมท่ีดีงาม คุณธรรมและจริยธรรมจะทําใหคนเราปฏิบัติดีโดยไมทํารายตอคนอ่ืน

คุณธรรมจริยธรรมเปนสิ่งท่ีสังคมเราขาดไมได 



 92 

4.1.1 ดานความกตัญูกตเวที 

ความกตัญูกตเวทีคือคุณธรรมท่ีสังคมขาดไมได ซ่ึงเปนคุณธรรมท่ีคนมักจะนํามาสั่งสอน

ลูกหลาน โดยลูกตองรูบุญคุณของพอแมตอบแทนพอแมในฐานะเปนลูก ความกตัญูกตเวทีไมเพียงแต

เปนคําพูดอยางเดียว แตตองเปนประพฤติกรรมท่ีแทจริงจากใจของคนดวย ครอบครัวท่ีสั่งสอนลูก

ดวยความกตัญูกตเวที ครอบครัวนั้นก็จะมีความสุขและอบอุน ลูกก็จะไดเติบโตดวยความเปนดี รูจัก

บุญคุณของคนอ่ืนและปฏิบัติดี  

1) ความกตัญูตอพอแม 

พอแมเปนคนท่ีใหชีวิตลูก เลี้ยงดูลูกตั้งแตทารกจนเติบโต ไมวาลูกเติบโตแคไหน คนท่ี

เปนพอแมก็จะรักและเปนหวงอยูเสมอ เม่ือลูกมีความสุข คนท่ีเปนพอแมก็จะมีความสุขดวย แตเม่ือลูก

เจอปญหา พอแมก็เปนหวงและคอยชวยเหลือ สําหรับคนท่ีเปนลูก พอแมจะเปนคนท่ีมีบุญคุณมากท่ีสุด

ในฐานะท่ีเปนลูกตองแสดงความกตัญูตอพอแม 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือมาลัยกับมาลาฟงเพลงดวยกัน

มาลาซ่ึงเปนลูกก็นั่งใกล ๆ แมแลวคุยกันอยางออนโยน พรอมนวดเทาใหแมของตนเองดวย ดังตัวอยาง 

ชายหนุมนั่งลงใกลปลายเทาแม บีบขอเทาผอม ๆ อยาง

เบามือ 

“ฟงเทาไหรก็ไมเบื่อนะฮะ แม” 

“ก็เพลงเพราะออกอยางนี้ ท้ังคํารอง ทํานอง เสียงคนรอง

ก็ใส” 

เขาจับเทาแมมานวดคลึง มือใหญแข็งแรงลูบไลหนังเหี่ยว 

ๆหอหุมเทาเล็ก ๆ ผอมบาง สัมผัสนั้นนุมนวล...ออนโยน 

 (อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 55) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความกตัญูตอ

พอแมใหแกผูอาน โดยผานพฤติกรรมของตัวละคร คนที่เปนลูกนั่งฟงเพลงกับแมและนวดเทาใหแม

อยางออนโยน ทําใหผูอานมีความรูสึกวา ความกตัญูไมใชแคเอ้ือชีวิตท่ีพออยูพอกินใหแม แตตอง

แบงปนเวลาใหอยูกับพอแมของตนเองดวย เนื่องจากแมเปนคนท่ีใหกําเนิดเรา ทําใหเรามีโอกาสอยูใน

โลกใบนี้ได ซ่ึงทานจะเปนคนท่ีมีบุญคุณมากท่ีสุดสําหรับลูก การกระทําดีของตัวละครปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรมดานความกตัญูตอพอแมใหแกผูอานไดอยางดี ทําใหผูอานมีความรูสึกวาตองกระทําดีตอ

พอแมของตนเอง 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง ประพาฬไมสบาย ขาทั้งสองคูขยับไมได

แมบานที่บานก็เลยโทรศัพทไปหาลูกของประพาฬ พอลูกสาวของประพาฬไดยินขาวก็เปนหวงมาก

และตัดสินใจกลับบาน ดังตัวอยาง 
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กรองในก็โทรศัพทหาประพาฬ นานกวาจะรับสาย น้ําเสียง

ของผูเปนแมดูไมสบายใจเทาไรนัก ตางกับน้ําเสียงกอนหนานั้นโดย

สิ้นเชิง “แมเปนอะไรหรือเปลา...กรองกําลังจะกลับนะ...” 

   (จับตนมาชนปลาย. 2556 : 96) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความกตัญูตอ

พอแมใหแกผูอาน โดยผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละคร เม่ือรูวาแมของตัวเองไมสบายก็เปนหวง

รีบโทรกลับบานและตัดสินใจกลับบาน พอแมเปนผูมีพระคุณตอลูก เลี้ยงดูลูกใหเติบโต อบรมสั่งสอน

ใหลูกกลายเปนคนดี เพราะฉะนั้นในฐานะท่ีเปนลูกก็ตองรูบุญคุณของพอแม และแสดงความกตัญู

ตอพอแม แมเพียงคําพูดท่ีเอาใจใสออนหวาน ก็ทําใหพอแมรูสึกมีความสุข คําพูดและการกระทําของ

ตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรมทางดานความกตัญูตอพอแมใหแกผูอาน ทําใหผูอานรูวาตองกตัญูตอ

พอแมของตัวเอง ตองเอาใจใสพอแมของตัวเองมากข้ึน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง คุณมาลัยกับลูกทานขาวท่ีรานอาหาร

ขางนอก ซ่ึงลูกชายยินดีเตรียมพรอมทุกสิ่งทุกอยางใหกับแม ท้ังแมและลูกทานขาวท่ีขางนอกอยางมี

ความสุขและไดรับความชื่นชมจากคนท่ีอยูขาง ๆ ดวย ดังตัวอยาง 

ชายหนุมชี้ชวนแมชิมอาหาร ตักแบงใสจานให สงกระดาษ

เช็ดปาก และเลื่อนแกวน้ําใหเธอ คุณมาลัยยินดีชิมจานนั้นจานนี้

ไปกับลูก และคอนขางเจริญอาหาร ภาพลูกชายหนุมใหญปฏิบัติ

ดูแลมารดาวัยชรา ชวนใหผูพบประทับใจ คุณมาลัยเห็นคนท่ีโตะ

ขาง ๆมองเธอกับลูก และพยักพะเยิดใหกันดูแลวอมยิ้ม 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 70) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความกตัญูตอ

พอแมใหแกผูอาน โดยผานการกระทําของตัวละคร ตัวละครท่ีเปนลูกพยายามทําทุกสิ่งทุกอยางใหคุณ

แมของตนเอง ดูแลแมของตัวเองไดอยางดี แมmแตเปนสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ แตก็เปนความกตัญูของ

คนท่ีเปนลูกตอแม สามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความกตัญูตอพอแมใหแกผูอานไดอยางดี 

ทําใหผูอานซาบซ้ึงตรึงใจ และใหผูอานมีความคิดวาตองกระทําดีตอพอแมของตนเอง พยายามดูแลพอ

แมของตัวเองและแสดงความกตัญูตอพอแมท่ีมีบุญคุณตอเราดวย  

2) ความกตัญูตอครู 

ครูเปนคนที่มีบทบาทสําคัญมากในชีวิตของคนเรา นอกจากถายทอดความรูตาง ๆ

และสั่งสอนชีวิตประสบการณใหแกศิษยแลว ครูยังเปนตัวอยางท่ีดีของศิษย ชวยใหนักเรียนกระทําดี

ครูเปนคนท่ีมีบุญคุณตอศิษย ควรไดรับการยกยองและรักใครจากคนอ่ืน ๆ คนท่ีเปนศิษยควรแสดง

ความกตัญูตอครูของตนเอง 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือนกและแพงเดินไปดวยกัน นกจับมือแพง

ขามถนนและท้ังสองคุยกัน เม่ือนกถามวาเรียนทําผาติกเสร็จแลว แพงจะกลับไปหรือ แพงก็บอกวาจะ

อยูชวยครูทําผาใหเสร็จดวย ดังตัวอยาง 

นกคอย ๆ ปลอยมือฉันเม่ือถึงอีกฟากถนน เขาหันหนามา

ถาม “ทําบาติกเปนแลว พ่ีแพงจะกลับเลยรึเปลา” 

“เราอยากอยูชวยครูทํางาน ครูเพ่ิงรับออเดอรมาสามสิบ

ชิ้นเราจะอยูชวยจนเสร็จ แลวคอยกลับ” 

นกยิ้ม “ดีครับ นกจะชวยอา” 

 (ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 162) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมดานความกตัญูของศิษยตอครู

โดยผานคําพูดและการกระทําของตัวละคร  ครูของตัวละครไมเพียงแตเปนครูอยางเดียว เขายังเปนพ่ี

ท่ีรักและเอ็นดูแพงตลอด ตัวละครก็เลยพยายามชวยครูของตนเอง เพ่ือตอบแทนบุญคุณของครู ทําให

ผูอานเกิดความรูสึกวา ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมท่ีมนุษยเราขาดไมได คนท่ีเปนครูจะเปนคนท่ี

มีบุญคุณตอเรา คําพูดและการกระทําของตัวละครสามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมทางดานกตัญู

ตอครู ทําใหผูอานเกิดความรูสึกวาตองทําดีกับครูของตน 

3) ความกตัญูตอผูเฒาผูแก 

สังคมไทยเปนสังคมที่ยกยองผูเฒาผูแก เคารพและนับถือผูเฒาผูแกและผูท่ีมีอาวุโส

เนื่องจากผูเฒาผูแกมีอายุและชีวิตประสบการณมากกวา มีมุมมองท่ีกวางขวาง คนท่ีมีอายุนอยตองมี

น้ําใจท่ีเคารพพวกเขา และแสดงความกตัญูตอพวกเขาดวย 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงไปดูการแขงเรือกันท่ีแมน้ํา และไดเจอเพ่ือนเกา

ของพอ และคนนั้นฝากทักทายกับพอดวย แมไปเท่ียว แตพอกลับบาน ชิงธงก็ถามแมวา ปูเปนอยางไร

บางและอยากพาปูไปหาหมอ ดังตัวอยาง 

บิดาพยักหนาเงียบ ๆ ชายหนุมจึงไมอยากตอความ “ปูละ

ครับ แม” 

“แกวามึน ๆ หัว แมเลยจะจัดสําหรับใหกินกอนแลว คงจะ

ข้ึนไปนอนพักละม้ัง” “เปนอะไรมากหรือเปลา ผมพาไปหาหมอ

ดีกวาม้ัย” 

 (น้ําหมดิน. 2555 : 34) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมดานความกตัญูตอผูเฒาผูแก

โดยผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละคร คนที่เปนลูกเปนหลาน เมื่อกลับบานสิ่งแรกที่ตองทํา

คือทักทายพอแมและผูใหญท่ีบาน คนท่ีเปนแมก็เปนแบบอยางท่ีดีท่ีมีใจกตัญูตอผูใหญ คนท่ีเปนลกู
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ก็ไดเรียนรูและปฏิบัติดีตามพอแม เม่ือกลับบานก็ถามอาการปูและคอยพาปูไปหาหมอ ซ่ึงมีสวนปลูกฝง

คุณธรรมดานความกตัญูตอผูเฒาผูแกใหแกผูอาน ทําใหผูอานเขาใจวา ความกตัญูตอผูเฒาผูแก

เปนคุณธรรมท่ีดีและตองสืบทอดตอลูกหลาน ความกตัญูตอผูเฒาผูแกท่ีบานจะทําใหครอบครัว

เปยมไปดวยความรักและความอบอุน สมาชิกในครอบครัวทุกคนก็อยูกันไดอยางปรองดอง  

จากการวิเคราะหขางบนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมทางดานกตัญูกตเวทีโดยผานพฤติกรรมและ

คําพูดของตัวละคร ทําใหผูอานซาบซ้ึงใจและประทับใจกับการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําให

ผูอานตระหนักถึงในฐานะเปนลูกยอมทําสิ่งท่ีตนเองทําไดเพ่ือความสุขของพอแม แมแตเปนสิ่งเล็ก ๆ

แตถาทําแลวพอแมก็อาจมีความสุข นอกจากนี้ยังมีความกตัญูกตเวทีท่ีมีตอผูเฒาผูแกและผูคนท่ีมี

บุญคุณตอเรา ไมวาจะเปนครู อาจารยหรือญาติ เปนตน ความกตัญูกตเวทีเปนคุณธรรมของมนุษย

และตองสืบทอดตอไปยังลูกหลานดวย ดังนั้น นวนิยายไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557สามารถปลูกฝงคุณธรรมทางดานความกตัญูกตเวทีตอผูอานไดอยางลึกซ้ึง 

4.1.2 ดานความเอ้ือเฟอ 

ความเอ้ือเฟอเปนคุณธรรมท่ีดี ไมวาสังคมยุคใดตางก็ตองการคุณธรรมท่ีเปนความเอ้ือเฟอนี้

เพราะสังคมที่ปรองดองนาอยู คนในสังคมตองมีน้ําใจชวยเหลือกันและกัน โดยมีน้ําใจชวยเหลือเพื่อ

ความอยูเย็นเปนสุขของคนในสังคมท้ังหมด ความเอ้ือเฟอจะทําใหคนในสังคมอยูอยางปรองดองและ

อยางสันติ ความเอ้ือเฟอทําใหคนในสังคมคอนขางชวยเหลือกันและดูแลซ่ึงกันและกัน 

1) ความเอ้ือเฟอตอญาติพ่ีนอง 

มนุษยเราอยูคนเดียวไมได เราตองอยูกับครอบครัวและญาติพ่ีนอง ญาติพ่ีนองเปนคน

สําคัญ เม่ือมีปญหาตาง ๆ มักจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ความเอ้ือเฟอเผื่อแผระหวางญาติพ่ีนองจะ

สรางความสัมพันธท่ีดีระหวางญาติพ่ีนอง 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง บัวและพอแมของบัวมาชวยขวัญขาวทําโครงการ

เกษตรอินทรียท่ีบานเกาท่ีคุณปูเหลือไว ท้ังสองครอบครัวจะยายมาอยูท่ีนี่ เพ่ือใหนาและนองสาวและ

คนท่ีอยูในครอบครัวอยูอยางสบาย ขวัญขาวก็เลยตัดสินใจไปอยูในเรือนเล็ก ๆ และใหคนอ่ืนอยูบานใหญ

ดังตัวยาง  

“อุย ไมตองบัว ไมตอง... อุตสาหมาชวยกันแลว พ่ีอยาก

ใหบัวกับนาอยูกันสบาย ๆ ขางบนอีกสองหองพ่ีคิดวาใหพอแมกับ

เจาขุนคนละหอง พ่ีนะชินกับการอยูคนเดียวมาหลายปก็เลยชอบ

เรือนเล็กดานขางนั่นมากกวาบานในฝนเลยละ ลองเปดขางไปดู

แลวพ้ืนเพดานอะไรก็ยังดีท้ังนั้น พอแกเคยเลาวาปลูกเปนเรือนหอ

ตอนท่ีแตงกับแมนะ พ่ีวาจะอยูตรงนั้น 

(น้ําหมดิน. 2555 : 122) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอ

ญาติพ่ีนองใหแกผูอาน โดยผานพฤติกรรมและคําพูดของตัวละคร ตัวละครยอมเสียสละไปอยูท่ีหองเล็ก

ใหญาติและพ่ีนองไปอยูท่ีหองใหญท่ีสะดวกสบาย ทําใหผูอานรูวา คนท่ีมีคุณธรรมความเอ้ือเฟอจะเปน

คนที่ไมเห็นแกตัว มองผลประโยชนของสวนรวมมากกวาตัวเอง และยอมเสียสละเพื่อใหคนอื่นอยู

อยางสบายใจ ความเอ้ือเฟอไมเพียงแตเปนคําพูดอยางเดียว แตตองเปนการกระทําดวย เพราะฉะนั้น

คําพูดและการกระทําของตัวละครไดปลูกฝงความเอ้ือเฟอเผื่อแผใหแกผูอาน ทําใหผูอานมีจิตสํานึกวา

ตองมีน้ําใจความเอ้ือเฟอตอญาติพ่ีนองของตน ยอมเสียสละตัวเองเพ่ือใหญาติพ่ีนองอยูอยางสบายใจ 

2) ความเอ้ือเฟอตอเพ่ือน 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง พ่ีวาดตักเตือนใหแพงกลับไปอยูบานท่ีเชียงราย

เนื่องจากทราบเรื่องราวท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางแพงกับแมไมคอยดี สามีของแพงเสียชีวิตไป

และแพงก็ไมมีเงินเก็บไปสรางบานใหม พี่วาดก็เลยอยากใหเงินแพงแสนหาโดยไมตองใหแพงคืน

ดังตัวอยาง 

“โอเค แพงลองกลับไปคิดดูนะจะ เรื่องเงินทําบานนะ ไมตอง

เปนหวง พีใหแพงก็ได ไมตองคืน เงินแสนหาไมนอย แตก็ไมมาก

เกินไป ถามันชวยใหแพงลงหลักปกฐานเสียที พี่จะใจดีมากนะ

ถาแพงรับมันไว” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 80) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดแทรกความคิดเก่ียวกับความเอ้ือเฟอระหวาง

คนในสังคมไทยโดยผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละครใหผูอานซาบซ้ึงตรึงใจ โดยเม่ือรูวาเพ่ือนอยู

ในสถานการณท่ียากลําบากก็คอยใหคําแนะนําและพยายามชวยหาวิธีการแกไขปญหา ชวยเหลือคนอ่ืน

ดวยความจริงใจ โดยไมหวังผลตอบแทน ผูมีความเอ้ือเฟอคือบุคคลท่ีคิดถึงผูอ่ืน ชวยเหลือผูอ่ืนโดยไม

หวังสิ่งตอบแทน ความเอ้ือเฟอชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางคนในสังคม คนมีไมตรีและชวยเหลือ

ซ่ึงกันและกัน ดังนั้นนวนิยายไดปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเอ้ือเฟอใหแกผูอานอยางดี ทําใหผูอาน

รูตัววาตองมีน้ําใจเอ้ือเฟอ 

3) ความเอ้ือเฟอตอคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือวิรูวาอะแดอยูบานเยียก็จะไป

หาเรื่องท่ีบานเยียและอยากใหอะแดทําแทง ซ่ึงเยียจะอยูขาง ๆ คอยปกปองและใหกําลังใจดวย 

พรอมสมาชิกในครอบครัวเยียก็ชวยอะแดดวย ดังตัวอยาง 

เยียรบับไดยินคําประกาศของผูหญิงคนนี้แลว ก็ไดแต

หลับตา จับมืออะแด บีบไวเนน เด็กคนนี้ไมมีใครปกปองคุมครอง 

ไมมีใครอาแขนโอบอุม ลูกบานโนนเปนชายแท อายุก็ไมนอย ยังมี
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แมผวากางปกปองกัน พรอมจะปดเปาราคี ไมใหระคายผิวลูกชาย 

ในบานนี้ พอของเธอก็พรอมปะทะกับใครหนาไหนก็ตาม ซ่ึงบังอาจ

มาใหรายลูกสาว...ชางเปนบุญของลูก ท่ีมีพอแมปกปกรักษา 

 (อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 226)  

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงความเอ้ือเฟอตอคนท่ีรูจักกันใหแก

ผูอาน โดยผานพฤติกรรมของตัวละคร ตัวละครเปนคนชนชั้นสูง มักจะไมมีเรื่องท่ีปวดหัวหนัก แตก็

กลับชวยเหลือคนท่ีไรความสามารถท่ีปกปองตัวเองไมได เปนโลบังหนาของคนท่ีต่ําตอยกวาตนโดย

ไมไดคิดคาตอบแทน แมแตเปนคนท่ีไมคอยมีความสัมพันธกันก็พยายามชวย พยายามปกปองเขาดวย

เม่ือเห็นคนอ่ืนมีความทุกขก็พยายามชวยเทาท่ีจะทําได คําพูดและการกระทําของตัวละครไดปลูกฝง

คุณธรรมจริยธรรมความเอื้อเฟอตอคนที่รูจักกันใหแกผูอานอยางลึกซึ้ง เรียกรองใหผูอานมีน้ําใจ

เอ้ือเฟอเผื่อแผไปชวยเหลือคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง นลิดาเปนคนท่ีชอบอานนิยาย และเม่ือ

ไปถึงอําเภอท่ีหางไกลจากกรุงเทพมหานคร นลิดาก็ไปหาหนังสืออานท่ัวอําเภอ สุดทายไดเจอรานหนังสือ

ท่ีสนุกและไดรูจักปาขายไกยางหนารานหนังสือดวย วันหนึ่งนลิดาไปเลือกหนังสือท่ีรานหนังสือ กอน

เขาราน ก็ทักทายกับปาขายไกยางหนาราน และปาอยากใหไกยางกับนลิดาโดยไมตองเสียเงิน ดังตัวอยาง 

ปาโฉมฉายมองเห็นเธอตั้งแตเลี้ยวผานหัวโคง แกก็จะกวักมือ

เรียกใหแวะกอน ไมตองสั่งหรือซ้ือไกยาง แคไดพูดคุยกัน 

ทักทายพูดคุยกันพักหนึ่ง นลิดาขอตัวไปเลือกหนังสือ ปา

โฉมฉายไกยางข้ึนมาสับใสหอ 

“ไมตองซ้ือก็ไดคาคุณครู ปาใหฟร”ี แกวา 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 122) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงความเอ้ือเฟอตอคนท่ีรูจักกันใหแก

ผูอาน โดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร แมเจอกันเพียงไมก่ีครั้ง แตปาท่ีขายไกยางก็ใหไก

ยางแกตัวละครโดยไมคิดเงิน ทําใหผูอานรูวา ความเอ้ือเฟอเผื่อแผไมไดหมายความวา เราตองใหเงิน

คนอ่ืนจํานวนมาก หรือทําสิ่งท่ีมโหฬารใหคนอ่ืน แตเปนสิ่งเล็ก ๆ ท่ีเราทําใหคนอ่ืนดวยความจริงใจ

และทําใหคนท่ีเปนฝายรับรูสึกอบอุนใจ คนท่ีมีคุณธรรมมีน้ําใจเอ้ือเฟอมักทําสิ่งเหลานี้ดวยบริสุทธิ์ใจ

และเปนคนท่ีมีจิตใจดีงาม ทําดีแตไมหวังผลตอบแทน ซ่ึงทําใหผูอานมีความรูสึกวา ความเอ้ือเฟอเปน

สิ่งท่ีสวยงามของสังคม ความเอ้ือเฟอชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางคนในสังคม ทําใหสังคมเปยม

ไปดวยความรักและความอบอุน  การกระทําและคําพูดของตัวละคร คําพูดและการกระทําของตัวละคร

ไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมความเอ้ือเฟอตอคนท่ีรูจักกันใหแกผูอานไดอยางดี เชิญชวนใหผูอานมี

จิตใจดีงามและมีความเอ้ือเฟอเผือแผ 



 98 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง ตอนท่ีแพงจางรถยายของกลับไปเชียงราย 

นอกจากมีนกมาชวยยกของแลว ยังมีคนขับรถมาชวยดวยโดยแพงยังไมไดขอความชวยเหลือ เขาก็

สมัครใจมาชวย ดังตัวอยาง 

พ่ีคนขับรถดูใจดี เขาใหภรรยาอยูเฝารถ แลวเขาก็ข้ึนไป

ชวยเราขนของ โดยท่ีเราไมไดขอ 

สามคนชวยกัน และมีรถลาก เราใชเวลาขนแคครึ่งชั่วโมง

ก็เสร็จรถหกลอเล็กเหลือท่ีวางดานหลังมากมาย 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 286) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงความเอ้ือเฟอตอคนท่ีไมรูจักกันใหแก

ผูอาน โดยผานพฤติกรรมของตัวละคร คนขับรถจริง ๆ แลวไมมีหนาท่ีมาชวยตัวละคร แตเขาก็พยายาม

ดวยความยินดีและสมัครใจ ความชวยเหลือจากคนขับรถนี้ทําใหตวัละครซาบซ้ึง และทําใหคนท่ีไดรับ

ความชวยเหลือรูสึกอบอุน ความเอ้ือเฟอจะใหคนอ่ืนมีความรูสึกดีกับเรา สรางภาพพจนท่ีดีกับตัวเอง

เพราะฉะนั้นคําพูดและการกระทําของตัวละครคนขับรถไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมความเอ้ือเฟอได

อยางดี ชักชวนผูอานใหอยากชวยเหลือคนอ่ืน แมเปนคนท่ีไมรูจักกัน ก็ตองไปชวยเหลือเขาดวยบริสุทธิ์ใจ

โดยไมคิดถึงผลตอบแทน  

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความเอ้ือเฟออยางลึกซ้ึง ผูเขียนปลูกฝง

คุณธรรมความเอ้ือเฟอโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําใหผูอานรูสึกวาคนเราทุกคนยอม

เผชิญหนากับสถานการณลําบาก ตองการความชวยเหลือจากคนอ่ืน คนเราตองชวยเหลือคนอ่ืนดวย

ความจริงใจคนเราจะอยูรอดคนเดียวไมได เพราะมนุษยเราเปนสัตวสังคม ตองอยูรวมกับคนอ่ืน เม่ือมี

ปญหาตาง ๆถาทุกคนเอ้ือเฟอและชวยเหลือกัน  คนในสังคมทุกคนก็จะอยูดวยกันไดอยางสันติสุข 

นวนิยายไดสะทอนภาพคนในสังคมไทยซ่ึงเปนตัวอยางท่ีดีในเรื่องการปลูกฝงคุณธรรมของความเอ้ือเฟอ

ใหตระหนักถึงความสําคัญของความเอ้ือเฟอ 

4.1.3 ความเขมแข็ง 

ความเขมแข็งเปนคุณสมบัติที่คนเราขาดไมได ความเขมแข็งไมเพียงแตเปนความเขมแข็ง

ทางดานรางกาย แตเปนความเขมแข็งทางดานจิตใจดวย เมื่อเกิดปญหาและตองเผชิญกับอุปสรรค

ตาง ๆ ความเขมแข็งจะชวยพาเราพนจากอุปสรรคและปญหาตาง ๆ ได การมีจิตใจท่ีเขมแข็งชวยให

เรามีกําลังไปตอสูกับปญหาและอุปสรรคเหลานั้นได คนท่ีเขมแข็งมักจะคนท่ีมีความกลาหาญ เวลาเจอ

อุปสรรคตางก็ไมทอแท ไมยอมแพงาย ๆ คนท่ีเปนคนเขมแข็งมักประสบความสําเร็จในชีวิต 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ซูไฮมิงพิการตั้งแตเกิด แตเขาก็พยายามชวยตัวเอง ไมใหคนอื่น

ลําบาก พอแมเสียชีวิตแลว เขาไมมีท่ีพ่ึงพาอาศัยและไมมีคนคอยชวยเหลือ แตก็พยายามชวยเหลือตัวเอง

แมโดนคนอ่ืนดูถูก เขาก็ไมทอแท พยายามตอสูกับชะตากรรม ดังตัวอยาง 
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แมพิการมาแตกําเนิด แตซูไฮมิงไมเคยสรางความยุงยาก

อะไรใหใคร เขาพยายามชวยเหลือตัวเองอยางสุดความสามารถ

นอกจากสิ่งนั้นจะเกินแรงของคนงอย ๆ อยางเขา จึงจะออกปาก

ของความชวยเหลือสักครั้ง ในความพิการอันนาสมเพชนี้ ซูไฮมิง

ไมเคยใหมันกลายเปนความนาสมเพชสําหรับคนอ่ืน เขาชิงชังการขอ

ความชวยเหลือแบบฟุมเฟอย ธรรมชาติไดสรางสิ่งทดแทนขาท่ี

เรียวลีบมาใหแลว นั ่นคือกําลังของแขนอันแข็งแกรง และ

เลาะฮไดทรงประทานหัวใจออนโยนบริสุทธิ์ เพ่ือความเขมแข็งใน

การมีชีวิตอยู เขาไมใชชีวิตพิการท่ีเอาแตคนกนดาโชคชะตา แต

เขาคือชีวิตพิการท่ีพยายามชวยเหลือตัวเองมาโดยตลอด สายตา

เหยียดหยามของคนท่ีไมรูจัก เสียงกนประณามของคนท่ีอคติฝงลึก

ในจิตใจ พวกเขาเหลานี้กําลังกีดกันและทอดท้ิงคนพิการคนหนึ่ง

ใหโดยเดี่ยวอยูในสังคม 

(รุสนี. 2555 : 95) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน

โดยผานเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ตัวละครเกิดมาเปนคนพิการ แตเขาไมทอแท ไมสิ้นหวังกับชีวิต

แตพยายามทําสิ่งท่ีตัวเองทําได พยายามชวยเหลือตัวเอง ถาตัวเองทําเองไดก็จะไมอาศัยคนอ่ืน แมพิการ

ทางรางกายแตไมไดหมายความวาพิการทางจิตใจ เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครปลูกฝงใหแกผูอานวา

ไมวาเราอยูในสถานการณอยางไรก็ตาม ตองพยายามเขมแข็งตอสูกับชีวิตและชะตากรรม ความเขมแข็ง

จะชวยเราผานพนความยากลําบากและประสบความสําเร็จ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีขามบึง กลาวถึง หมอบอกวา แพงมีเซลลผิดปกติและตองตัดมันออกไป 

เพราะฉะนั้น แพงตองไปผาตัด แตแพงไมมีญาติอยูท่ีกรุงเทพ แพงตองไปจัดการทุกสิ่งทุกอยางเอง

ดังตัวอยาง 

เม่ือยอนคิดถึงมัน ไมรู เหมือนกันวาฉันผานชวงเวลา

นั้นมมโดยลําพังไดอยางไร ฉันก็แคทําสิ่งท่ีอยูตรงหนา แกปญหาเปน

เปราะ ๆไป กอนออกจากโรงพยาบาล ฉันไมมีญาติจัดการเรื่องรับ

ยา เรื่องคาใชจาย พ่ีพยาบาลคนนั้นออกเวรไปแลว โรงพยาบาลไม

อนุญาตใหคนไขจัดการเรื่องเหลานี้เอง ฉันตองวานญาติของคนไข

เตียงขาง ๆ  เปนธุระให 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 90) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน

โดยผานความคิดและการกระทําของตัวละคร เมื่อไมอยากใหเพื่อนลําบากและญาติอยูหางไกล

เม่ือเจอปญหา ตัวละครก็เผชิญหนากับมันเอง ไมวายากลําบากแคไหนก็กัดฟนสู ดังนั้นความคิดและ

พฤติกรรมของตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมในดานความเขมแข็งไดอยางดี ทําใหผูอานมี

ความรูสึกวา แมจะเปนผูหญิงก็ตาม ตองมีความเขมแข็ง ความเขมแข็งจะพาเราพนอุปสรรค และไปสู

จุดหมายปลายทาง 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ตอนขวัญขาวทํางานท่ีกรุงเทพ ขวัญขาวตองทํางานอยางหนัก

แตมีเงินเดือนนอย ขวัญขาวตองใชเงินเดือยยังประหยัด เขาก็พยายามทํางาน ไมลําบากพอแมของตัวเอง

และแบงเงินใหนองชายดวย ดังตัวอยาง 

งานเจาหนาท่ีฝายตอนรับท่ีทําอยู แมไมเคยอยูในความคิด

แตกับเมืองท่ีคนลนงานอยางกรุงเทพฯ นั้น ขวัญขาวไมมีทางเลือก

เชายันเย็นในชุดเครื่องแบบสวยงามหญิงสาวตองเขยงตัวอยูบน

รองเทาสนสูงเพ่ืออํานวยความสะดวกแกลูกคาของบริษัท เงินเดือน

ท่ีไดรับนั้นเธอเลือกไดเพียงหองเชาราคาไมแพงท่ีอยูหางออกไป

ทางชานเมือง รถไฟฟา เปนชองทางเดียวท่ีจะสามารถพาเธอไป

ตอกบัตรไดทันเวลา ถึงแมวาคาโดยสารจะแพงกวาคาอาหารกลางวัน

ขวัญขาวก็จะยอม เธอพยายามอยางยิ่งท่ีจะจัดสรรคาใชจายใหอยู

รอดโดยไมรบกวนเงินจากพอแม ซ่ึงยังมีภาระสงเสียนองชายอีก

หลายป 

(จับตนมาชนปลาย. 2556 : 55) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน

โดยผานเหตุการณท่ีเกิดกับตัวละคร ตัวละครทํางานในเมือง เพ่ือไมเปนภาระของพอแม แมเงินเดือนนอย

แต เขาก็พยายามชวยเหลือตัวเอง และสงเงินใหพอแมดวย ทําใหผูอานเขาใจวา ไมวาอยู ใน

สถานการณอยางไร ไมวายากลําบากแคไหน ความเขมแข็งจะชวยใหเราผานพนปญหาตาง ๆ ได 

ความเขมแข็งเปนคุณธรรมท่ีทุกคนตองมี โดยเฉพาะความเขมแข็งทางดานจิตใจจะทําใหเรามีความ

ม่ันใจ ความกลาหาญไปแกไขปญหาตาง ๆ ได เพราะฉะนั ้นเหตุการณที่เกิดขึ้นกับตัวละครได

ปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน ทําใหผูอานมีอารมณสะเทือนใจ และยอมมีความ

เขมแข็งในชีวิต 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง บังโซะเปนมุสลิมท่ีพูดภาษาไทยกลางไมได และเขาตัดสินใจไป

ปตตานีซ่ึงมีความฝนท่ีใหฐานะของตัวเองดีข้ึน แมมีความรูนอยตองทํางานหนัก แมเวลาผานไปสิบป

ความฝนก็ไมไดกลายเปนความจริง แตบังโซะก็พยายามทํางานและมีความกระตือรือรนกับชีวิต

ดังตัวอยาง 
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บังโซะเขามาเสี่ยงโชคท่ีหาดใหญ  ดวยความฝนถึงฐานะท่ี

ดีข้ึนของตน แตการท่ีมีความรูนอย ซํ้ายังเปนคนแปลกภาษา จึงทําได

เพียงแคการใชแรงงานหลอเลี้ยงชีวิตไป วัน ๆ ความฝนสวยหรูท่ี

เคยวาดไว คอย ๆ ถูกความเปนจริงลบไปท่ีละสวน กระนั้น บังโซะ

ยังฝนยิ้ม ทั้งวาดฝนใหม ๆ ขึ้นมาเสมอ วาสักวันหนึ่งเขาจะเปน

เจาของกิจการแผงไกในตลาดสักแผงเกือบ 10 ปท่ีความฝนยังคง

เปนความฝน บังโซะพูดภาษาไทยกลังไดคอนขางชัดข้ึน และสาย

สัมพันธมุสลิมดวยกันแนบแนนยิ่งข้ึนบนถนนแหงนี้ ความเปนหนุม

โสดของเขาเปนท่ีแปลกแกเพ่ือนบานท่ียายมาอยูใหมบางคน ตาง

ไถถามดวยความสงสัย เหตุใดเขาจึงไมมีเมีย? 

(รุสนี. 2555 : 95) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน โดยผาน

พฤติกรรมของตัวละคร ตัวละครพยายามทํางานเพ่ือบรรลุเปาหมายของตัวเองท่ีอยากมีฐานะและชีวิต

ท่ีดีข้ึน ปลูกฝงใหมนุษยทุกคนตองเขมแข็งโดยเฉพาะความเขมแข็งทางดานจิตใจ ความเขมแข็งทําให

เรามีจิตใจที่มั่นคง และมีความตั้งใจความพยายามเพื่อบรรลุเปาหมายของตนเอง ชีวิตเปยมไปดวย

ความยากลําบาก แตความเขมแข็งจะชวยเราผานพนได พฤติกรรมของตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรม

ทางดานความเขมแข็งใหแกผูอาน ทําใหผูอานตระหนักถึงการมีจิตใจท่ีเขมแข็ง ไมยอมแพกับชะตากรรม

โดยงาย 

จากการวิเคราะหขางตนจะสรุปไดวา นวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมดานความเขมแข็งอยางดี ผูเขียนปลูกฝงคุณธรรม

ความเขมแข็งโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําใหเขาใจวา ความเขมแข็งเปนสิ่งท่ีคนเรา

ทุกคนจําเปนตองมี เนื่องจากคนเรายอมเผชิญหนากับอุปสรรคตาง ๆ จะมีความยากลําบากมาขัดขวางเรา

ถาเราไมเขมแข็ง ไมกัดฟนสู เราก็จะทอแท ไมไดประสบความสําเร็จดวย ไมวาจะเปนผูชายหรือผูหญิง

ก็ตองการความเขมแข็งในชีวิตของตัวเอง ถาเรามีความเขมแข็ง พยายามตอสูกับสิ่งท่ีขัดขวางเรา สิ่งท่ี

เปนอุปสรรคก็จะกลายเปนสิ่งท่ีชวยเราไปสูจุดหมายปลายทาง ความเขมแข็งทําใหเรามีความกลาหาญ

ตอสูกับชีวิตท่ียากลําบากได 

4.1.4 ดานมีความเมตตา  

ความเมตตาเปนคุณธรรมท่ีมนุษยขาดไมได ความเมตตา คือ ความเปนมิตร ความเปนเพ่ือน 

ความหวังดี ความปรารถนาดี ความเมตตาไมเพียงแตเปนการมีน้ําใจกระทําดีตอมนุษยอยางเดียว

แตเปนการมีน้ําใจ กระทําดีตอสิ่งท่ีมีชีวิตทุกอยาง คนท่ีมีความเมตตาจะเปนคนท่ีไมทําลายคนอ่ืน

มีจิตใจดีงามและชวยเหลือคนอ่ืนเสมอ นอกจากมีพฤติกรรมท่ีดีงามมีความเมตตาแลว คนท่ีมีความเมตตา
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ตองเปนคนท่ีจิตใจงามตลอด คนท่ีมีความเมตตามักไดรับความนิยมจากคนอ่ืน ๆ และไดความรักใคร

จากคนอ่ืน ความเมตตาเปนสิ่งที่มีคุณคามากที่สุดสําหรับมนุษยเรา ความเมตตาทําใหมนุษยเราอยู

ดวยกันอยางสันติและปรองดอง 

นวนิยายเรื่อง รุสนี กลาวถึง ตอนรุสนีไปขายเสื้อผา เจอลูกแมวเรรอนท่ีมีอาการปวยหนัก

จึงนําลูกแมวกลับมาเลี้ยงท่ีบาน และอยากพาแมวไปหาหมอดวย ดังตัวอยาง 

รุสนีหันมามองเขา เช็ดมือกับผาแหงแลวกมอุมลูกแมวตัว

นั้นข้ึนมา เธอลูบหลังมันเบา ๆ ขนสากของมันสัมผัสเนื้อมือนิ่ม ๆ 

“พามันไปหามอเถอะ” เธอขอรอง “มันกําลังตองการ

ความชวยเหลือ” 

 (รุสนี. 2555 : 182) 

จากตัวอยางจะแสดงใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมดานความเมตาใหแกผูอาน โดยผาน

การกระทําและคําพูดของตัวละคร เม่ือเห็นลูกแมวเจ็บปวย ตัวละครก็เห็นใจและอยากพามันไปหาหมอ

ทําใหผูอานเขาใจวา ความเมตตาของมนุษยท่ีชวยเหลือสัตวดวยบริสุทธิ์ใจ พฤติกรรมของคนท่ีมีน้ําใจ

ชวยเหลือคนอ่ืนหรือสัตวตาง ๆ คนท่ีมีความเมตตา มักจะเปนท่ีนิยมชวยคนอ่ืนดวยเปนใจกุศล ไมคิดถึง

ผลตอบแทน แมแตเปนสิ่งเล็ก ๆ ก็ทําดวยความเมตตา ซ่ึงการกระทําและคําพูดของตัวละครไดปลูกฝง

คุณธรรมดานความเมตตาตอผูอานอยางดี ทําใหผูอานเกิดอารมณสะเทือนใจวา ตองมีความเมตตา

และกระทําดีตอคนท่ีอยูรอบขาง ซ่ึงความเมตตาจะทําใหเรามีความสุข และสรางภาพพจนท่ีดีกับตัวเอง  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เมื่อมาลากับเยียแตงงานแลว มาลากับ

เยียคุยกันเรื่องอะแดกับลูกอะแด มาลาก็อยากชวยเหมือนกัน แตมาลาเปนหวงพอของลูกจะเอาเด็กไป

อยางนั้นเยียจะเลี้ยงดูอยางเสียเปลา แตเยียไมเห็นดวยกับมาลา และเยียคิดวาถาเด็กกลายเปนคนดี

มีคนไปเลี้ยงดูตอเยียก็ยินดีดวย ดังตัวอยาง 

“ผมมั่นใจในตัวคุณและจิตใจอันบริสุทธิ์ของคุณ คุณไม

ตองหวงเรื่องอะแดกับลูก เราจะชวยกันเลี้ยงดูท้ังแมและลูก วาแต

จะไมเสียดายหรือ ถาเราเลี้ยงไปแลว พอเคาเกิดมาทวงเอาตอน

เด็กโต” 

“ถาพอเคาอยากได เคาตองเห็นวา เด็กคนนี้ดี สมควรจะ

รับไปเปนสมาชิกในตระกูล ถาเยียชวยใหใครเปนคนดี จนมีคน

อยากไดไปอุมชูตอ เยียก็ยินดี ไมนึกเสียดายเลย” 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 299) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมท่ีดีงามของคนไทยท่ีมีความเมตตา

ชวยเหลือคนอ่ืนใหแกผูอาน โดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ตัวละครชวยคนรับใชท่ีตั้งครรภ
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และอยากชวยเลี้ยงดูลูกดวย ถาพอลูกจะเอาลูกไปก็ไมเสียใจ แตดีใจท่ีตัวเองไดชวยเหลือคนอ่ืนใหเปนคนดี

ปลูกฝงใหแกผูอานวา การชวยเหลือดวยความจริงใจและเมตตา โดยไมคิดถึงผลตอบแทน ความเมตตา

ทําใหชีวิตของคนมีความสุขมากข้ึน โดยคนท่ีไปชวยเหลือคนอ่ืนดวยใจเมตตา คนท่ีไดรับความชวยเหลือ

ก็จะไดพนจากความยากลําบาก จากคําพูดของตัวละครท้ังสองคนโดยเฉพาะตัวละครหญิงแสดงให

เห็นถึงความเมตตาอยางชัดเจน จึงทําใหเกิดความรูสึกวา ตองกระทําดี มีความเมตตาชวยเหลือคนอ่ืน

ดวยใจกุศล ฉะนั้นคําพูดและการกระทําของตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมในดานความเมตตา

ใหแกผูอานไดอยางดี ทําใหผูอานตองมีจิตใจดีงาม มีความเมตตาตอคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง เสี่ยเปนนักธุรกิจท่ีอยากบุกเบิกหมูบานใหเปนหมูบานที่มี

วิถีเมือง อยากซ้ือท่ีดินของครอบครัวชิงธงเพ่ือไปสรางบานจัดสรร ชิงธงเปนผูท่ีสนับสนุนการทําเกษตร

อินทรียไมยอมขายท่ีให และท้ังสองฝายก็มีความขัดแยงกัน แตในงานแขงเรือ ภรรยาและลูกของเสี่ย

ตกน้ํา ชิงธงพยายามไปชวยชีวิตท้ังแมและลูก สุดทายท้ังสองก็มีชีวิตอยูรอดได เสี่ยจึงมาขอบคุณชิงธง

ดังตัวอยาง 

“จริง ๆ ครับ ผมอายจริง ๆ ผมไมเคยคิดดีกับพวกคุณ ผม

ขัดขวางไมใหคนมาพายเรือกับคุณ แตสุดทายเรือลํานั้นกลับนํา

พวกคุณชวยผม” 

“คนท่ีนี่ถาเห็นใครเดือดรอนเราชวยกันท้ังนั้นละครับ ไมเคย

คิดหรอกวานั่นมิตรนี่ศัตรู” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 234) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวาผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรมดานความเมตาใหแกผูอาน โดยผาน

คําพูดและการกระทําของตัวละคร แมคนอ่ืนเคยทําสิ่งท่ีไมดีกับตัวละคร แตตัวละครก็ใหอภัย เม่ือคน

นั้นประสบปญหา ก็พยายามไปชวยดวยความจริงใจ ทําใหซาบซ้ึงใจวา ความมีเมตตาและแสดงไมตรี

ตอคนอ่ืนจะทําใหเกิดภาพพจนท่ีดีกับตัวเอง ความเมตตาไมเพียงแตไมไปทําลายคนอ่ืน แตมีน้ําใจท่ี

ชวยเหลือคนอื่น แมเปนคนที่ไมเคยทําดีกับเรา เราก็ตองปรารถนาดีกับเขาและแสดงความเมตตา

คําพูดและการกระทําของตัวละครไดปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเมตตาใหแกผูอาน ทําใหผูอานมี

ความรูสึกวา ตองกระทําดีกับคนอื่น โดยเฉพาะคนที่เคยทํารายเรา เราก็ตองมีความเมตตาตอเขา

ใหอภัยเขา ถาเขาเจอความยากลําบาก ก็พยายามไปชวยดวยจิตใจท่ีดีงาม 

จากการวิเคราะหขางบนสรุปไดวา ผูเขียนไดแสดงความคิดเกี่ยวกับความเมตตาโดยผาน

การกระทําและคําพูดของตัวละคร ซ่ึงทําใหผูอานเกิดความรูสึกวา ความเมตตาเปนคุณธรรมท่ีดีและ

มนุษยเราทุกคนตองมีความเมตตาไมเพียงแตตองแสดงความเมตตาตอมนุษยท่ีอยูรอบขางแลว ยังตอง

เมตตาตอสิ่งตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมเดียวกันดวย อยางเชน สัตวตาง ๆ คนท่ีมีความเมตตามักเปนคนท่ี

ชอบชวยเหลือคนอ่ืนดวยใจเปนกุศล ไมทําลายคนอ่ืน ไมเห็นแกตัว มักจะเปนคนท่ีเสียสละเพ่ือผลประโยชน



 104 

ของคนอ่ืนและสวนรวม ดังนั้น นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

ไดปลูกฝงคุณธรรมทางดานความเมตตาตอผูอานไดอยางดี ทําใหผูอานรูตัววา ตองเปนคนทีมี

ความเมตตาและกระทําดีตอคนอ่ืน  

 

4.2 ชักชวนใหรักครอบครัว 

ครอบครัวจะเปนสถาบันพื้นฐานของสังคม นอกจากนี้ครอบครัวยังเปนองคทางเศรษฐกิจ

ความม่ันคงของครอบครัวจะสงผลกระทบตอสังคม ครอบครัวเปนหนวยท่ีเล็กท่ีสุดในสังคมท่ีมีสวน

เสริมสรางมนุษยสัมพันธใหเกิดขึ้นกับบุคคล กลาวคือ ถาสมาชิกในครอบครัวมีความรักความเขาใจ

ซ่ึงกันและกัน มีความเอ้ืออาทรและหวงใยดูแลซ่ึงกันและกัน ก็จะสงผลใหครอบครัวมีความสุขและยัง

ไดปลูกฝงบุคลิกภาพท่ีดีใหแกสมาชิกในครอบครัวดวย แตในขณะเดียวกันถาหากสมาชิกในครอบครัว

ทะเลาะวิวาทกัน มีความขัดแยงหรือไมเขาใจกัน ครอบครัวก็จะไมมีความสุข และอาจสงผลใหเด็กกาวราว

เห็นแกประโยชนสวนตัวและไมสามารถปรับตัวเขากับบุคคลอ่ืนได ดังนั้นพอแมหรือหัวหนาครอบครัว

ตองเปนแบบอยางท่ีดีในการดํารงชีวิตของตน โดยตองมีการกระทําอยางมีคุณธรรม อบรมเลี้ยงดูสมาชิก

ครอบครัวใหเปนคนดีและทําตนใหมีประโยชนตอสังคม 

4.2.1 ชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน 

ครอบครัวเปนองคประกอบของสังคม ซ่ึงอาศัยความสัมพันธการแตงงานกันและความเปน

สายเลือดเดียวกัน สมาชิกของครอบครัวประกอบดวยพอแมลูกและสมาชิกอ่ืนท่ีเปนสายเลือดเดียวกัน

บางทีอาจจะเปนเครือญาติก็ได สมาชิกในครอบครัวทุกคนพ่ึงพาอาศัยอยูรวมกัน ชวยเหลือเก้ือกูลกัน

เวลาครอบครัวตกอยูในภาวะท่ียากลําบาก ถาสมาชิกในครอบครัวรวมเปนหนึ่งใจเดียวกัน ชวยเหลือ

ซ่ึงกันและกัน จะทําใหครอบครัวพิชิตอุปสรรคตาง ๆ ได 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง เม่ือแพงตัดสินใจวาจะกลับไปท่ีเชียงราย นองของ

แพงอยากใหแพงชวยดูแลรานและใหแพงกินขาวฟรีท่ีรานดวย  ดังตัวอยาง 

“ฉันมีเงินเดือนให แลวก็กินขาวในรานท้ังสามม้ือเหมือน

พนักงานคนอ่ืน ๆ แหละ นั้นไง แคนี้แกก็อยูไดแลว” พราวบอก 

“ฉันอยากทําผาบาติกดวย” ฉันวา 

พราวทําตาโต “ดีสิ จะไดเปนสีสันของราน ฉันก็อยากทํา

ขายท่ีรานเรานี่แหละ สบายจะตาย” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 112) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

คําพูดของตัวละคร เม่ือรูวาพ่ีของตนเองลาออกแลว ก็ใหพ่ีมาชวยท่ีรานและมีเงือนเดือนใหดวย พ่ีของ

ตัวเองอยากทําผาบาติกก็สนับสนุนชวยกัน ชักชวนใหผูอานรูวา คนท่ีเปนพ่ีนองกันก็เหมือนมือกับเทา
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ของคน โดยมีความสัมพันธแนนแฟนและผูกพันดวยความรักท่ีเปนสายเลือดเดียวกัน ความชวยเหลือ

ระหวางพ่ีนองทําใหพ่ีนองในครอบครัวมีความอบอุนและเปยมไปดวยความรัก ทําใหผูอานเกิดความรูสึกวา

เวลาเรายากลําบากแคไหน สมาชิกในครอบครัวจะเปนกําลังใจแกเรา และจะพยายามชวยเราใหพน

ปญหาตางๆ ได คําพูดของตัวละครชักชวนผูอานใหตองชวยเหลือสมาชิกในครอบคัว และทําใหรูถึง

ความสําคัญของความชวยเหลือกันของคนท่ีอยูในครอบครัวเดียวกัน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง นองชายของขวัญขาวติดยาเสพติด และเนื่องจากเปนเด็กท่ี

อายุยังนอย เขาตองเขาโครงการบําบัดยา นองชายก็เสียใจมากและกลัวพอแมและพ่ีสาวตัวเองจะเกลียด

ตัวแตพ่ีสาวพยายามปลอบใจนองชายและคอยชวยเหลือนองชายเสมอ ดังตัวอยาง 

“ไมหรอกขุน” ผูเปนพี่สาวยายามบังคับเสียงไมใหสั ่น 

“ไมมีวัน” เธอโอบไหลนองชายเอาไว “ทุกคนรักขุน ไมวายังไงขุน

ก็เปนนองของพ่ี เปนลูกชายของพอแมเสมอ ขุนเดิมตองกลับมา 

อดทนนะ สูกับมัน สัญญาไดม้ัยวาขุนจะไดกลับบาน กลับไปเปน

เจาขุนคนเดิมใหได” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 67) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

คําพูดและการกระทําของตัวละคร นองชายของตัวเองติดยาและตองไปที่บําบัดยา ตัวละครก็ใหh

กําลังใจนองและพยายามชวยนองชายไมใหทอแท ซ่ึงทําใหผูอานรูวา ชีวิตของมนุษยเรายอมเจอปญหา

และอุปสรรคตาง ๆ เราอาจเสียใจทอแทและอาจจะผิดหวังกับชีวิตได แตถามีพ่ีนองหรือพอแมคอย

ปลอบใจ ใหกําลังใจและชวยเหลือเรา เราก็จะมีความรูสึกอบอุนและพยายามชวยตัวเองผานพนกับ

ปญหาตาง ๆ  มีความม่ันใจและความเขมแข็งมากข้ึน เพราะฉะนั้น คําพูดและการระทําของตัวละคร

ใหแนวคิดเรื่องความชวยเหลือกันของสมาชิกในครอบครัวใหแกผูอาน ทําใหผูอานรูตัววาตองชวยเหลือ

พ่ีนองของตัวเอง ใหกําลังใจสมาชิกในครอบครัวท่ีประสบความยากลําบาก  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ืออายุยังนอย เยียไดคบกับเพ่ือนผูชาย

โดยไมไดระมัดระวัง จึงทําใหตัวเองตั้งครรภ ครอบครัวของผูชายคนนั้นไมรับผิดชอบ เยียตองเผชิญหนา

กับปญหาตาง ๆ แตโชคดีท่ีมีความชวยเหลือจากพอแม เยียไดไปคลอดลูกตางประเทศ ดังตัวอยาง 

ยุยนั่งลงขาง ๆ คุณบุญรับ แลวฟงเรื่องราวของแม และ

ตัวเธอเอง ซ่ึ งเริ่มจากลูกสาวคนสุดทองผู ใสซ่ือบริสุทธิ์  เกิดมี

ความสัมพันธก ับเพื ่อนชายในชวงวัยรุ น แมจะเปนเด็กมาจาก

ครอบครัวดีทั้งคูแตทั้งสองอายุยังนอย รักใครสนิทสนมกันแลว

เลยเถิดไปมากพอแมฝายชายไมยอมรับรูเรื่องเด็กทําผิดพรอมกับ

รีบจับลูกชายแยก เด็กสาวผูเคยคิดวามีคนรักคอยคุมกันปกปอง 
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ตองถูกละท้ิงใหแกปญหาโดยลําพัง พอแมฝายหญิงพาลูกสาวไป

อยูตางประเทศเพ่ือหลบเลี่ยงคําซุบซิบนินทา รอจนครบกําหนด

แลวคลอดท่ีโรงพยาบาลในอังกฤษ 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 254) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

เหตุการณที่เกิดกับตัวละคร แมวาลูกกระทําผิด ซึ่งจะตองไดรับการประณามจากคนในสังคม ไดรับ

ความกดดันจากสังคมภายนอก การกระทําของลูกทําใหพอแมผิดหวังหรือเสียชื่อเสียง เนื่องจาก

ความเปนพอแมและลูก แตความเปนครอบครัวเดียวกัน พอแมจึงพยายามชวยเหลือลูกของตนใหพน

ปญหาเหลานั้น หาวิธีการตาง ๆ ชวยกันแกไขปญหา บรรเทาความทุกขของลูก ทําใหผูอานเกิด

ความรูสึกวา เวลาเราประสบปญหาความยากลําบากแคไหน สมาชิกในครอบครัวจะเปนกําลังใจใหเรา 

และจะพยายามชวยเราใหพนปญหาตาง ๆ ได เหตุการณท่ีนําเสนอจึงชักชวนผูอานใหเห็นความสําคัญ

ของความชวยเหลือกันของคนท่ีอยูในครอบครัวเดียวกัน ความชวยเหลือของสมาชิกในครอบครัวจะ

ทําใหครอบครัวอบอุนและสมาชิกในครอบครัวรักกันมากข้ึน 

นวนิยายเรื่อง รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก กลาวถึง สามีของขวัญระพีท่ีเพ่ิงแตงงานใหมเกิด

อุบัติเหตุ กลายเปนคนพิการท่ีอยูในโรงพยาบาล และมีคนตองดูแล ขวัญระพีก็เลยตองฝนตัวไปดูแล

สามีตัวเองอยางระมัดระวัง แมตัวเองจะเปนลูกสาวของครอบครัวตระกูลใหญ แตก็พยายามชวยดูแล

สามีของตัวเอง ดังตัวอยาง 

ทุกเชาตื่นข้ึนมา หลอนเผชิญภาวะแหงความทุกขท่ีรออยู

ตั้งแตเกิดมาไมเคยแปรงฟนใหคนอ่ืนก็ตองฝนทํา หลอนไมมีนอง

ตัวนอย ๆ  ไมเคยเปลื้องผาใครเพ่ือเช็ดเนื้อเช็ดตัว หลังจากฝนทน

แบกทักขข้ันแรกนั้นแลว หลอนยังตองปอนน้ําปอนขาว คอยพัดวี

ดูแล จนกวาแมของเจาชายนิทราจะเขามารับชวง 

(รานหนังสือท่ีมีแตนิยายรัก. 2555 : 96) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

พฤติกรรมของตัวละคร เม่ือสามีของตัวเองเจ็บปวยชวยเหลือตนเองไมได คนท่ีเปนภรรยาตองคอย

ดูแลอยูเสมอ ทําใหผูอานมีความรูสึกวา คูครองซ่ึงเปนสามีและภรรยาเปนสวนประกอบสําคัญของ

ครอบครัว ในชีวิตคูครองมักเจอปญหาตาง ๆ ตองการความรวมมือและความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน

ของทั้งสองฝายจึงจะผานพนปญหาไปได โดยเฉพาะในเมื่อฝายใดฝายหนึ่งเจอความยากลําบาก

อีกฝายหนึ่งยิ่งตองมีความเขมแข็งและชวยเหลือคูครองของตน ดังนั้น พฤติกรรมของตัวละครชักชวน

ใหผูอานตองชวยเหลือสมาชิกในครอบครัว เวลามีความสุขก็มีความสุขดวยกัน แตถามีความทุกขก็

ตองชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ชวยแบงปนบรรเทากัน 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงตัดสินใจกลับไปอยูท่ีบาน แตไมอยากอยูกับแม 

นองสาวก็เลยใหคําแนะนําวาทําโรงรถใหมใหเปนบานแพงจะไดเปนสวนตัว และชวนแพงไปปรึกษากับ

แมดวย ดังตัวอยาง 

“แมอยากใหแกกลับมาอยูบานนะ” 

อยางนั้นเหรอ ฉันไมแนใจ ฉันยังยืนเฉย พราวเปดประตู

บานแมหายไปสักพัก พราวกับแมกลับออกมาดวยกัน พอเจอหนา

ฉันแม ก็ พูด “แมจะบอกตั้ งแตแรกแลว วาใช โรงรถให เปน

ประโยชนนี่ไง...”แมชี้ผนังหองนอนเล็กดานหลัง “แกทุบผนังนี่ท้ิง 

พ้ืนท่ีเชื่อมกันไดหลังใหญข้ึนมาหนอย” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 110) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

คําพูดของตัวละคร เม่ือลูกตองสรางบานใหม คนท่ีเปนแมก็พยายามชวยออกแบบ นองสาวก็คอยให

คําแนะนําดวย ความชวยเหลือของสมาชิกในครอบครัวจะเปนกําลังสําคัญท่ีทําใหครอบครัวหรือคนท่ี

เผชิญหนากับปญหาตาง ๆ ผานพนอุปสรรคและปญหาตาง ๆ ได ความชวยเหลือและความสามัคคีกัน

ของคนในครอบครัวจะทําใหครอบครัวมีความสุขและเปยมไปดวยความรัก ความชวยเหลือของคนท่ี

อยูครอบครัวเดียวจะทําใหเห็นความเปนครอบครัวเดียวกัน และความรักของคนในครอบครัว ซ่ึงทําให

ผูอานรูสึกวาตองมีน้ําใจและชวยเหลือครอบครัวของตนเองเทาท่ีจะทําได พยายามชวยสมาชิกของ

ครอบครัวท่ีบาน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือเยียไปอยูตางประเทศ ลูกของตนก็

ตองฝากไวกับครอบครัวท่ีเมืองไทย โดยสมาชิกท่ีบานทุกคนชวยดูแลยุย ดังตัวอยาง 

ทุกคนท่ีเก่ียวของในครอบครัว ลงมาชวยอุปถัมภคํ้าชูให

เธอมีชีวิตอันแสนสุข แตแมตองยอมอดทนอยูกับความเดียวดาย

ยุยเลื่อนตัวลงนั่งกับพ้ืนแลวกราบท่ีเทาของยา คุณบุญรับรีบกมลง

ดึงหลานข้ึนมาโอบกอด 

(อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน. 2556 : 155) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหสมาชิกในครอบครัวชวยเหลือกัน โดยผาน

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร สมาชิกในครอบครัวทุกคนชวยเอ้ือชีวิตท่ีอยูเย็นเปนสุขใหแกตัวละคร

แมตัวละครไมไดอยูกับแมของตัวเอง ซ่ึงทําใหเห็นวา ความชวยเหลือของสมาชิกในครอบครัวจะเปน

กําลังสําคัญท่ีทําใหครอบครัวหรือคนท่ีเผชิญหนากับปญหาตาง ๆ พนอุปสรรคและปญหาตาง ๆ ได

ความชวยเหลือและความสามัคคีของคนในครอบครัวจะทําใหครอบครัวมีความสุขและเปยมไปดวย

ความรัก ความชวยเหลือของคนท่ีอยูครอบครัวเดียวกันจะทําใหเห็นความเปนครอบครัวเดียวกัน และ
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ความรักของคนในครอบครัว ซ่ึงทําใหผูอานรูสึกวาตองมีน้ําใจและชวยเหลือครอบครัวของตนเองเทาท่ี

จะทําได พยายามชวยสมาชิกของครอบครัว 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดแสดงความคิดท่ีเก่ียวกับการชวยเหลือกันของ

คนอยูในครอบครัวโดยผานการกระทําและความคิดของตัวละคร ซ่ึงจะทําใหผูอานตระหนักถึงความสําคัญ

ของความชวยเหลือกันของคนท่ีอยูครอบครัวเดียวกัน ความชวยเหลือกันไมใชแคคําพูดอยางเดียว

แตตองเปนการกระทําดวย ตองเปนความชวยเหลือแทจริงและอยางจริงใจ โดยความชวยเหลือของ

สมาชิกในครอบครัวจะทําใหคนที่อยูในครอบครัวเดียวกันเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันและสามัคคีกันใน

การตอสูและเผชิญหนากับปญหาตาง ๆ เพราะฉะนั้น นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 ใหความคิดท่ีเก่ียวกับการชวยเหลือกันของคนในครอบครัวเดียวกันไดอยางดี 

4.2.2 ชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

ความมั่นคงของครอบครัวหรือการพัฒนาของครอบครัว ยอมอาศัยความรวมมือกันของ

สมาชิกในครอบครัวทุกคน คนใดคนหนึ่งเราจะเรียกวาเปนครอบครัวไมได ครอบครัวนี้ตองมีสมาชิก

อยางนอยสองคน ชีวิตท่ีม่ันคมและปรองดองของครอบครัวยอมอาศัยความรับผิดชอบของคนในครอบครัว

ความรับผิดชอบนี้ไมไดหมายถึงความรับผิดชอบในดานวัตถุอยางเดียว แตตองเปนความรับผิดชอบใน

บทบาทหนาท่ีดวย  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือคุณวิแจงความเพ่ือหาเรื่องกับ

ครอบครัวของเยีย ตํารวจมาท่ีบานของเยียและคุกคามดวย แตพอของเยียจะมีทาทีท่ีเด็ดขาดไมกลัว

ใครโดยอยูขางหนาลูกหลานในฐานะเปนหัวหนาของครอบครัว ดังตัวอยาง 

เจาของบานยืนยันไมยอมใหนําตัวเด็กออกไป ฝายผูกองก็

อางการปฏิบัติหนาท่ีตามกฎหมาย 

คุณยอดไมกลัวใคร แตในระหวางยื้อยุด คนในครอบครัว

หวาดหวั่น ทุกคนมารวมตัวขางหลังผูชายรางสูงผึ่งผางองอาจเหมือน

ลูกเจี๊ยบโผเขาใตปกแมไกเพ่ือใหพนกรงเล็บเหยี่ยว เรื่องราวเริ่มจะ

ลุกลามไปมาก...  

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 232) 

จากตัวอยางที่ยกมาจะเห็นไดวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผาน

การกระทําของตัวละคร เม่ือครอบครัวมีปญหา ตัวละครท่ีเปนผูชายซ่ึงเปนผูนําของครอบครัวก็ปฏิบัติ

หนาท่ีผูเปนแกนนําของครอบครัว ปกปองสมาชิกในครอบครัว ซ่ึงทําใหเห็นวา ผูชายไทยจะเปนกระดูกสันหลัง

ของครอบครัว เม่ือครอบครัวมีปญหาอะไร คนท่ีเปนผูชายตองรับหนาท่ีปกปองดูแลลูกหลานของตนเอง 

ผูชายตองเปนคนท่ีกลาหาญและตองตอสูกับกําลังที่ทํารายครอบครัว ผูเขียนแสดงความคิดเก่ียวกับ

ความรับผิดชอบตอครอบครัวโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ชักชวนใหผูอานเห็นวา สมาชิก

ในครอบครัวยอมปฏิบัติหนาท่ีของตนและรับผิดชอบตอครอบครัวของตน 
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นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง นองชายของขวัญขาวติดยาเสพติด แมของขวัญขาวโทรมา

รองไห ขวัญขาวจึงตองกลับบาน เม่ือกลับบานแลว ขวัญขาวตัดสินใจกลับบานไปชวยนองชายและดูแล

ครอบครัว ดังตัวอยาง 

งานที่ทําอยูในเมืองหลวงแมจะไดใชความรูที่เรียนมา

แตมันก็ไมไดกอประโยชนใหครอบครัวเลยแมแตนอย หากกลับมา

อยูที่นี่ อยางนอยก็ไดดูแลพอแมที่แกชราลงไปทุกวัน นองชาย

ซ่ึงกําลังลมลุกคลุกคลานนั้นจะตองมีหลักใหยึดเหนี่ยว เหลือเธอ

เพียงคนเดียวท่ีจะชวยประคับประคองทุกคนในครอบครัวใหยืน

หยัดข้ึนมาอีกครั้ง ขวัญขาวหลับตานึกภาพวันเวลาเกือบสามปท่ี

ทํางานอยางเหน็ดเหนื่อย ดูเหมือนเธอจะไมเคยมองเห็นคุณคาของ

ตัวเองไดมากเทาวินาทีนี้ 

(น้ําหมดิน. 2555 : 94) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผาน

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครและพฤติกรรมของตัวละคร เม่ือรูวาพอแมและนองชายของตนตองการ

การดูแล ตัวละครก็ตัดสินใจกลับบาน ตัวละครเลือกกลับไปดูแลครอบครัวของตนเองแทนการทํางาน

อยูในเมืองตอ ทําใหเขาใจวา ไมวาจะเปนผูปกครองหรือคนท่ีเปนลูก ตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัว

ครอบครัวเปนท่ีพ่ึงพาอาศัยของสมาชิกในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวทุกคนมีหนาท่ีรับผิดชอบตอ

ครอบครัว และรักษาความสงบสุขของครอบครัว ถาสมาชิกในครอบครัวทุกคนชวยกันรับผิดชอบตอ

ครอบครัว ครอบครัวก็จะเจริญกาวหนา ความคิดเกี่ยวกับความรับผิดชอบตอครอบครัวของผูเขียน 

ชักชวนใหผูอานเกิดความรูสึกวา ในฐานะเปนสวนหนึ่งของครอบครัว ตองมีหนาท่ีรับผิดชอบตอครอบครัว 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง แพงกลับไปจัดการเรื่องทําหองและเตรียมตัวเพื่อ

ทําหองใหม และไดเจอพอท่ีรานของแพง ดังตัวอยาง 

พอแยกจากเราตอนฉันอายุสิบหาป เราแทบไมไดเจอหนา

กัน แตเราไดขาวของพอเสมอ พออยูในเชียงรายกับครอบครัวใหม 

ทําธุรกิจเก่ียวกับตนไมซ่ึงพอรัก พราวบอกวาพอพราวทําราน พอก็

มาเยี่ยมบอยข้ึน พอดูแข็งแรงมา ดูหนุมกวาแม อาจเปนเพราะพอ

ยังทํางานตลอดเวลา ขณะท่ีแมออกจากงานราชการตั้งแตอายุหา

สิบหาและอยูบาน  เฉย ๆ มาสิบป พอกลับทํางานเหมือนคนหนุม 

มีโครงการใหมมาคุยฟุงกับฉัน  พอฉันบอกวากําลังจะกลับมาอยู

บาน พอดีใจมาก แตก็อมยิ้ม ถาม “แกจะอยูกับแมแกไดรึ” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2555 : 94) 
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จากตัวอยางท่ียกมาจะเห็นไดวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผาน

การกระทําของตัวละคร แมไมไดอยูในครอบครัวเดียวกัน แตคนท่ีเปนพอก็ยังมีหนาท่ีดูและชวยเหลือ

ลูกของตนเองอยูเสมอ และเปนหวงลูกของตนเองอยูเสมอ ทําใหเห็นวา ผูชายไทยจะเปนกระดูกสันหลัง

ของครอบครัว เม่ือครอบครัวมีปญหาอะไร คนท่ีเปนผูชายตองรับหนาท่ีปกปองดูแลลูกหลานของตนเอง

ผูเขียนแสดงความคิดเก่ียวกับความรับผิดชอบตอครอบครัวโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร 

ชักชวนใหผูอานรูสมาชิกในครอบครัวยอมปฏิบัติหนาท่ีของตนและรับผิดชอบตอครอบครัวของตน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง นองชายของขวัญขาวคบกับเพ่ือนไมดีและติดยาเสพติด  

ทําใหครอบครัวของขวัญขาวตกอยูในภาวะวุนวาย ครอบครัวทุกคนเสียใจมาก ขวัญขาวตองลางานท่ี

กรุงเทพมหานครและกลับบาน เม่ือกลับถึงบานแลว ขวัญขาวตัดสินใจกลับไปท่ีบานและดูแลครอบครัว

อยางใกลชิด ดังตัวอยาง 

“พีขวัญจะไมกลับกรุงเทพฯ หรือคะ” 

“บางทีนะบัว ถามีงานท่ีรายไดพออยูไหวพ่ีจะกลับมาอยู

บานเสียที อยูทางโนนก็ไมใชจะร่ํารวยข้ึนมาได พ่ีหวงพอแมแลวก็

เจาขุนดวย กลัวนองจะกลับไปหายาพวกนั้นอีก” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 87) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผาน

คําพูดของตัวละคร ตัวละครบอกวาเปนหวงนองชายของตัวเองท่ีติดยาเสพติดและอยากกลับบานมา

ดูแลพอแมของตนเอง ทําใหมีความรูสึกวา ไมวาจะเปนพอแมหรือลูกหลาน มีหนาท่ีรับผิดชอบตอ

ครอบครัว ครอบครัวเปนท่ีพ่ึงพาอาศัยของคนเราทุกคน ความอบอุนของครอบครัวตองการความรวมมือ

กันของสมาชิกในครอบครัวทุกคนชวยรักษากัน สมาชิกในครอบครัวมีความรับผิดชอบตอครอบครัว 

ครอบครัวนั้นก็จะมีความสุข ความขัดแยงระหวางสมาชิกในครอบครัวก็จะลดลง สมาชิกก็จะรักและ

หวงใยกัน ดังนั้นคําพูดของตัวละครชักชวนใหผูอานตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัว และรวมมือ

กับสมาชิกในครอบครัวเพ่ือสรางครอบครัวท่ีเปยมไปดวยความรักและความอบอุน 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง พราวชวยแพงหาพื้นที่วางเพ่ือทําเปนหองสวนตัว

ของแพง และจะจัดการทุกอยางใหแพง เนื่องจากทํารานไมคอยมีเวลาอยูกับครอบครัว พราวก็ใหแพง

มาชวยดูแลรานเพ่ือมีเวลาใหกับครอบครัว ดังตัวอยาง 

พราวหัวเราะคิกคัก เธอจัดแจงหาตลับเมตรมาวัดพ้ืนท่ี 

เราชวยกันคิดวาจะทําอยางไรกับพ้ืนท่ีนี้ได แคเปอรโยของแมกับ

ขยะกองใหญก็บดบังจินตนาการหมด เราจึงตกลงกันวา ใหฉันกลับ

กรุงเทพฯ ไปคิดเรื่องแปลนเอง สวนพราวจะจัดการเรื่องโรงรถกับ

หองเก็บของใหม พราวอยากใหฉันกลับมาชวยทํารานอาหาร
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รานของเธอเปดสิบโมงเชาถึงสามทุม เธออยูโยงเฝาไมไหว ถาฉัน

รับชวงดูแลตอนเย็น เธอจะไดมีเวลาอยูกับครอบครัว  

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 111-112) 

จากตัวอยางแสดงใหเห็นวา ผูเขียนชักชวนใหมีความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผานการกระทํา

ของตัวละคร นองสาวของตัวละครชวยทําบาน และอยากใหตัวละครกลับไปอยูท่ีบาน พรอมชวยดูแล

รานอาหารดวย นองสาวก็จะไดมีเวลาอยูกับครอบครัวของตนเอง ซ่ึงทําใหรูสึกวา ผูหญิงไทยท่ีเปน

ภรรยาตองปฏิบัติหนาท่ีดูแลครอบครัว ผูหญิงไทยเกงท้ังดูแลสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีบาน ผูหญิงไทยมีหนาท่ี

ท้ังภายในบานและนอกบาน โดยแตกตางกับผูชายมาก ดังนั้น การกระทําของตัวละครชักชวนใหผูอาน

ตระหนักถึงหนาท่ีของตนเองและตองมีความรับผิดชอบตอครอบครัวไดอยางดี คนท่ีมีความรับผิดชอบ

ตอครอบครัวก็จะมีความม่ันคงในชีวิตครองคูและมีความอบอุนดวย 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผู เขียนไดแสดงความคิดเกี่ยวกับความรับผิดชอบ

ของสมาชิกในครอบครัวโดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําใหผูอานเกิดความรูสึกวาความ

รับผิดชอบตอครอบครัวจะทําใหครอบครัวมีความสุขมากข้ึน ทําใหสมาชิกในครอบครัวรักกันและสามัคคี

กันยิ่งข้ึน ความรับผิดชอบตอครอบครัวไมใชเปนหนาท่ีของคนใดคนหนึ่งแตเปนหนาท่ีของสมาชิกใน

ครอบครัวทุกคน ความรับผิดชอบตอครอบครัวจะทําใหครอบครัวไดพัฒนาเจริญรุงเรืองและกาวหนา 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ใหความคิดท่ีเก่ียวกับความ

รับผิดชอบตอครอบครัว โดยเปนหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัวทุกคน  

 

4.3 การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต 

สังคมของเราเปนสังคมที่ประกอบดวยคน ซึ่งเหมือนกับครอบครัวใหญ ๆ ครอบครัวหนึ่ง

การอยูเย็นเปนสุขนี้ ตองอาศัยคนในครอบครัวทุกคนรวมมือรักษาความสงบสุขกัน ชีวิตท่ีมีความสุข

ตองมีแนวคิดในการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมและถูกตอง ชีวิตท่ีจะดําเนินอยางราบรื่นและมีความสุข

จําเปนตองอาศัยแนวคิดหรือหลักการดําเนินชีวิต หลักการหรือแนวคิดการดําเนินชีวิตมีอยูมากมาย

หลายอยาง เหมือนเสนทางชีวิตหลายอยางของคน  คนเราเลือกหลักการดําเนินชีวิตได แตตองเลือก

แนวคิดท่ีดีและสมเหตุสมผล มนุษยตองเขาใจความหลากหลายในการดําเนินชีวิต คนฉลาดยอมเลือก

แนวคิดการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมของตัวเองและใชประยุกตใชหลักการท่ีดีท่ีสุดสําหรับชีวิตของตน 

4.3.1 การประกอบอาชีพ 

คนเราอาศัยอยูในสังคมมนุษย ทุกคนตองทํางานเพ่ือการดํารงชีวิตของตน การทํางานจะทําให

เรามีรายไดมาเลี้ยงดูครอบครัว สังคมของเราประกอบดวยหลายดาน อยางเชนเกษตรกรรรม อุตสาหกรรม

เปนตน เพราะฉะนั้นการประกอบอาชีพของคนก็จะมีความหลากหลาย ซ่ึงแตละคนจะทํางานท่ีไมเหมือนกัน 

อยูในสาขาท่ีไมเหมือนกัน แตสิ่งท่ีเหมือนกันคือทุกคนตองทํางานเพ่ือชีวิตของตน 
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นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อที่บินขามบึง กลาวถึง เม่ือแพงเขาออฟฟศของสํานักพิมพ และไดคุยกับ

คนในออฟฟศหลายคน และรูวา พ่ีเกรียงกับพ่ีรตีทะเลาะกันเนื่องจากงาน ดังตัวอยาง 

พ่ีรตีมักทํางานเงียบ ๆ อยางมุงม่ันในมุมของเธอ เราจะไดยิน

เสียงตอกแปนคอมพิวเตอรดังอยางกับเสียงเครื่องพิมพดีดเธอ

มาทํางานแตเชาและกลับตึกทุกวัน เธอเปนตัวอยางท่ีดีท่ีทําใหกับ

ลูกนอง แตไมมีใครเอาอยางเธอ ทุกคนมีชีวิตสวนตัว มีเรื่องอ่ืน

นอกเหนือจากงาน ฉันยอมรับวา ฉันรูสึกตึงเครียดถาตองทํางาน

หองเดียงกับเธอ โดยเฉพาะเวลามีใครสักคนทํางานไมไดดั่งใจ และ

ถาใครคนนั้นเปนพ่ีเกรียง เราทุกคนจะไดยินการตําหนิแบบรายยาว

ไมต่ํากวาสิบนาที... จะวาไป มีแตพ่ีเกรียงเทานั้น ท่ีพ่ีรตีจะแผดเสียงใส 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 33) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดใหแนวคิดในการประกอบอาชีพแกผูอาน โดยผาน

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ตัวละครเห็นพ่ีท่ีเปนผูบริหารทํางานอยางตั้งใจและหม่ันเพียร แตก็ทํา

ใหตัวเองเครียดมาก แสดงใหเห ็นวา สังคมปจจุบ ันทุกคนก็ทํางานตามความสามารถของตน 

โดยเฉพาะคนท่ีเปนหัวหนาหรือผูบริหารจําเปนตองมีความสามารถในหลาย ๆ ดาน ซ่ึงจะมีประโยชนตอ

การทํางานของตนเองและบริหารใหเกิดประสิทธิภาพ คนที่เปนผูบริหารตองขยันและหมั่นเพียร

กวาคนอื่นอีกอยางหนึ่งก็คือตองใชเวลาสวนตัวใหเปนประโยชน ตอนทํางานตองการความตั้งใจแต

ไมใชเครียดไปมิฉะนั้น คนอ่ืนท่ีอยูรอบขางจะเดือดรอน การนําเสนอเรื่องนี้ทําใหผูอานเกิดความคิด

ในทางดานการประกอบอาชีพโดยใหเห็นความหลากหลายของการประกอบอาชีพ 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง วิเปนผูหญิงท่ีมีความสามารถในการทํางาน

โดยเปนผูที่มีสมองและมีความรูเกงในการทํางาน มีวุฒิการศึกษาสูง ไดรับการอบรมจากการศึกษา

มีความชํานาญในการทํางานอยูในระดับสูง แตผูหญิงท่ีเกงในการทํางานกลับไมคุนกับงานบานในครอบครัว

ดังตัวอยาง 

หญิงเกงอยางวิริยา พอมาเจอสมรภูมิงานบาน เธอตองท้ิง

อาวุธท่ีมีอยูครบมือ...อาวุธท้ังหลายเหลานั้นคือความเกงกาจรอรู

ในวิชาชีพ เธอจะใชภาษาอังกฤษระดับปริญญาโทดานการตลาด

กับไมม็อป หรือจะเอากลยุทธท่ีเคยกระตุนจนผูบริโภครูสึกวา พวกเขา

ขาดสินคาท่ีเธอโฆษณาไมได หาไมชีวิตนี้ตองถูกลดระดับจากเอ

บวกไปอยูซีลบ มาใชกับจานชามสกปรกเหลานี้ไดอยางไร แลวท่ี

นอนยับยน เธอจะเอายุทธศาสตรของด็อกเตอรหรือศาสตราจารย

ทานไหนดี ผาปูถึงจะเรียบกวากัน 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 239) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการประกอบอาชีพของคนในสังคมแก

ผูอาน โดยผานเหตุการณที่เกิดขึ้นกับตัวละคร ผูหญิงมีความสามารถในการทํางานและมีความรู

ทางดานการศึกษามาก แตก็ทํางานบานไมดีเทากับการทํางาน ซ่ึงทําใหเห็นวา การพัฒนาของสังคม

ทําใหยิ่งนานยิ่งมีผูหญิงหางงานบานในครอบครัว จากเดิมท่ีผูหญิงตองดูแลครอบครัวและลูกหลาน

กลายเปนผูหญิงไดรับการศึกษาสูงและทํางานมีความสามารถไมแพผูชาย แตในขณะเดียวกัน ผูหญิงท่ี

มีความสามารถในการทํางานกลับมาทํางานบานไมได ดูแลครอบครัวไมเปน ซ่ึงใหแนวคิดในในการประกอบ

อาชีพวา ไมวาเราจะมีความสามารถมากเทาไรในการทํางาน แตเราก็ตองมีความสามารถในการ

ทํางานบานดวย ดูแลตัวเองได คนท่ีเกงท้ังการทํางานและการดูแลครอบครัวถึงจะเรียกวาผูหญิงท่ีเกง 

ผูหญิงท่ีประสบความสําเร็จในชีวิต 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ขวัญขาวท่ีเรียนจบมหาวิทยาลัยโดยเปนคนท่ีวุฒิการศึกษาสูง

และเปนคนท่ีมีความรู หลังจากทํางานในเมืองหลายปแลวตัดสินใจกลับไปทํานาเปนเกษตรกรท่ีบานเกิด

ของตัวเอง ท้ังหมดเริ่มตนใหมและเขาก็ตองพยายามเรียนสิ่งตาง ๆ เก่ียวกับการทํานา ดังตัวอยาง 

หญิงสาวกาวเดินไปตามแปลงผักท่ียกรอง ข้ันตอนการหวาน

เมล็ดพันธุจนถึงการดูแลอยางเปนข้ันตอนถูกถายทอดโดยชายหนุม

ผูมีประสบการณอยางละเอียด ขวัญขาวรับฟงดวยความตั้งใจ เธอ

พยายามหัดทํางานทุกอยางดวยตัวเองโดยไมยอทอ 

“ขวัญ ไหวหรือเปลา พักกอนดีมั๊ย ตั้งแตเชาคุณยังไมได

หยุดเลยนะ” 

“ไมเปนไรคะ ถาแคนี้ไมไหวขวัญจะเปนเกษตรกรไดยังไง” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 126) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดใหแนวคิดในการประกอบอาชีพของคนในสังคมแก

ผูอาน โดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ตัวละครตัดสินใจเปนเกษตรกรก็พยายามเรียนเทคนิค

การทําเกษตร โดยเฉพาะทํางานขยันอยางไมรูเหนื่อย ซึ่งทําใหเขาใจวา ไมวาประกอบอาชีพอะไร

ถาอยากประสบความสําเร็จก็ตองพยายามในการทํางาน แมแตเปนสิ่งเล็ก ๆ ก็ตองมีความละเอียด

และความตั้งใจ ซ่ึงการมีความตั้งใจและความรับผิดชอบตองานตัวเอง จะทําใหงานท่ีทํามีประสิทธิภาพและ

สําเร็จ ดังนั้นคําพูดและการกระทําของตัวละครใหแนวคิดการประกอบอาชีพแกผูอานวา ไมวาทํางาน

อะไรก็ตองมีความรับผิดชอบตองานตัวเอง ไมวาทํางานอะไร ก็ตองพยายามทํา 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง พะแพงเจ็บฟนหลายวัน กวางท่ีเปนเพ่ือนของแพง

ก็แนะนําวาคนท่ีเปนเพ่ือนของพ่ีชายกวางใหรูจัก ซ่ึงเปนหมอฟน และแพงก็ไดไปหาหมอฟน ดัง

ตัวอยาง 
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 “เชิญนั่งครับ พะแพง” เขาพูด อมยิ้ม 

ฉันจําใจหยอนบนเกาอ้ี รูสึกผอนคลายข้ึน เม่ือหมอพูดวา 

“ไมไดพบหมอฟนนานแลวใชไหม” 

ฉันยืดตัวตรง สบตาเขา “คะ” 

“ศิลปนก็อยางนี้แหละ ไมชอบทําฟน” 

ซักประวัติฉัน แลวหมอก็บอก “เห็นที่เราคงไมไดเจอกัน

หนเดียว” ยิ้มกวาง กอนพูด “เชิญครับพะแพง วันนี้เราจะจัดการ

ซ่ีท่ีทําใหคุณปวดกอน” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 65) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการประกอบอาชีพของคนในสังคมแก

ผูอาน โดยผานคําพูดของตัวละคร คนท่ีเปนหมอจะเปนคนท่ีมีอัธยาศัยดีและใสใจคนไข มีคําพูดท่ีทําให

คนไขผอนคลายได โดยจะแสดงใหเห็นวา คุณสมบัติของคนท่ีเปนอาชีพหมอ พฤติกรรมหรือคําพูดท่ี

เหมาะสมถูกตองตามอาชีพของตนจะสรางภาพพจนท่ีดีใหแกตัวเอง คนท่ีอัธยาศัยดีและมีมารยาทจะ

ไดความนิยมในอาชีพของตน และประสบความสําเร็จไดงาย คําพูดของตัวละครจึงใหแนวคิดผูอานวา 

การประกอบอาชีพท่ีหลากหลายในสังคม และการประกอบอาชีพท่ีเหมาะกับความสามารถของตนเอง 

จาการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดใหความคิดเก่ียวกับการประกอบอาชีพของคน

โดยใหแงมุมตาง ๆ ไมวาจะเปนผูบริหาร นักธุรกิจหรือพนักงานในบริษัท ท้ังเปนการประกอบอาชีพใน

สังคมและเปนวิธีการดํารงชีวิตของคน ทําใหผูอานเกิดความรูสึกวา ไมวาจะเปนการประกอบอาชีพหรือ

การดํารงชีวิต ตองทํางานท่ีตัวเองชอบและเหมาะกับความสามารถของตัวเอง นอกจากนี้ยังทําใหผูอานรู

วา ไมวาการทํางานเกงอยางไรก็ตาม คนเราตองชวยเหลือตนเองได โดยเฉพาะในเรื่องของงาน

บานซ่ึงการดูแลตัวเองไดเปนสิ่งท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต ดังนั้นนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห

หนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ใหแนวคิดในการประกอบอาชีพในแมมุมตาง ๆ  

4.3.2 การมีอิสระในชีวิตของตน 

ความเปนอิสระเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนแสวงหา ความอิสระไมเพียงแตเปนความอิสระใน

รางกาย แตตองเปนความอิสระที่จิตใจดวย เปนสภาพที่รางกายและจิตใจของมนุษยไมไดถูกกดดัน

แตในขณะเดียวกัน ความเปนอิสระก็ไมใช อยากทําอะไรก็ทํา อยากพูดอะไรก็พูด ความเปนอิสระตอง

ภายใตเง่ือนไขไมทํารายคนอ่ืนและไมทําใหคนขาง ๆ หรือคนอ่ืนเดือดรอน ความเปนอิสระเปนมนุษย

ทุกคนตองการ ความเปนอิสระก็เปนปจจัยท่ีทําใหมนุษยมีความสุข 

1) การมีอิสระในชีวิตของผูใหญ 

ผูใหญจะเปนคนกลุมหนึ่งท่ีอยูในสังคม มักจะตองทําหนาท่ีเลี้ยงดูครอบครัว ซ่ึงจะเปน

กําลังสําคัญสําหรับการสรางและพัฒนาของประเทศ โดยตองทํางานและปฏิบัติหนาที่หลาย ๆ อยาง
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ในสังคม ผูใหญมักจะเปนคนท่ีมีความกดดันจากสังคมมากกวาคนอ่ืน เพราะฉะนั้นความเปนอิสระของ

ผูใหญมักจะเปนความเปนอิสระในการทํางาน และการมีชีวิตสวนตัวของตนเอง 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง แมวามาลาจะเปนคนท่ีถือหุนของ

บริษัท ซ่ึงเปนบริษัทท่ีรวมมือกับเพ่ือนรุนนอง แตมาลาก็มีหนาท่ีบริหารงาน มาลามักจะใชเทคโนโลยี

มาชวยในการทํางาน เขามักจะทํางานท่ีบานยกเวนสถานการณท่ีจําเปนตองเขารวม ดังตัวอยาง 

ชายหนุมเลือกทํางานที่บานและใชเทคโนโลยีทันสมัย

ติดตอกับโลกภายนอก แทนการขับรถออกไปทํางานในสํานักงาน

หรูหรากลางใจเมืองหลวงซ่ึงเปนบริษัทรวมหุนกับเพ่ือน ใหคําปรึกษา

เก่ียวกับงานภาษีและทนายความ มีนินาทเพ่ือนรุนนองเปนหุนสวน

ใหญ ทีมงานผูสอบบัญชีของเขามีอยูหาทีม ๆ และสามสี่หรือหาคน 

ตามแตขนาดของบริษัทท่ีจะตองตรวจสอบ หัวหนาของแตละทีม

จะตองรายงานตรงตอเขาทุกเรื่อง ตัวมาลาเองจะออกไปประชุม

เพ่ือใหคําปรึกษาแกบริษัทลูกคาสําคัญ ๆ เทานั้น ชีวิตของหนุม

ใหญวัยสี่สิบเศษ ๆ นั้น ยังหางไกลคําวา ลด ละ เลิก จากสรรพสิ่ง

ซ่ึงหมุนเวียนตามกระแสโลก นอกจากจะบริหารใหผูรวมงานปฏิบัติ

หนาท่ีตามความสามารถแลว เขาประสงคจะเปนผูเลือกสิ่งแวดลอม

ใหแกตนเอง 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 19) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน

โดยผานเหตุการณที่เกิดขึ้นกับตัวละคร ตัวละครเลือกทํางานที่บานอยางอิสระ โดยไมตองทํางานท่ี

บริษัททุกวัน และตัวละครเลือกดํารงชีวิตท่ีตัวเองชอบ แสดงใหเห็น ความสําคัญและความจําเปนใน

การมีอิสระในชีวิตของตน ชีวิตที่มีความสุขยอมเปนชีวิตท่ีอิสระ ไมใชอิสระมากไปจนควบคุมไมได

ไปทํารายคนอื่น แตความอิสระนี้เปนความอิสระที่อยูภายใตการควบคุมของสังคม ถาคนเรามี

ความเปนอิสระในการดํารงชีวิตของตนเองโดยไมทําใหคนอ่ืนเดือดรอน ชีวิตนี้ก็จะมีความสุข โดยเฉพาะ

คนท่ีผานชีวิตประสบการณมามากยิ่งเห็นความสําคัญและคุณคาของความเปนอิสระในชีวิต ดังนั้น

เรื่องท่ีนําเสนอทําใหผูอานเกิดจิตสํานึกเก่ียวกับการมีอิสระในชีวิตจองตนจะนําใหคนเราไปสูทางท่ีมี

ความสุข 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง เมธารีเรียนจบจากอเมริกา ไดวุฒิการศึกษาสองใบ 

ท้ังนิติศาสตรท่ีไทยและวิศวกรรมคอมพิวเตอรท่ีอเมริกา อีกอยางคือ เมธารีเปนลูกสาวของตระกูลใหญ

ไมตองเหนื่อยไปทํางานก็ได แตเมธารีเลือกไปทํางานที่สํานักทนายความเล็ก ๆ เพื่อนก็เลยไมเขาใจ

แตเมธารีตอบวาตัวเองมีหลักการดําเนินชีวิตของตน ดังตัวอยาง 
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“นามสกุลของคุณบอกชัดวาเปนสาวไฮโซ ไมเห็นตอง

เหนื่อยมาทํางานคลุกคลีกับคดีความที่ตองทะเลาะกันเลย มัน

ทาทายดีหรือไง” 

เมธารีนิ่งไปอึดใจหนึ่ง กอนตอบเนนเสียง “ฉันมีหลักการ

ดําเนินชีวิตของตัวเอง ไมเก่ียวของกับชาติตระกูลคะ” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 19) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน

โดยผานคําพูดของตัวละคร ตัวละครพูดวา ตัวเองมีหลักการดําเนินชีวิตของตนเอง ซ่ึงแสดงใหเห็นวา 

ชีวิตของผูใหญมักจะผูกพันดวยครอบครัว ตระกูล และสังคม เปนตน ชีวิตของผูใหญมักจะสับสนและ

มีความกดดันตาง ๆ  แมแตมีความยุงยากลําบาก แตคนเรายอมมีหลักการดําเนินชีวิตของตัวเอง ไมวา

จะเปนการทํางานหรือวิธีการดําเนินชีวิต ถาเลือกชีวิตท่ีตัวเองชอบ ตัวเองจะไดมีความสุขในการดําเนิน

ชีวิตและการทํางาน มีความกระตือรือรนในการทํางานและการดําเนินชีวิตดวย คําพูดของตัวละครให

แนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน ทําใหผูอานตระหนักถึงความสําคัญของความเปนอิสระ 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงกับนกและแจ็คไปทานอาหารอินเดีย

ไดทานอาหารอรอย ๆ และขนมอรอยดวย เวลานี่เปนเวลาท่ีสนุกมาก ดังตัวอยาง 

เมื่อกลับมาถึงหอง แลวหวนคิดถึงตอนที่ฉันอยู กับนก

และแจ็คมันเปนชวงเวลาท่ีฉันเปนอิสระอยางแทจริง ฉันไมคิดถึง

การสรางบาน ไมคิดเรื่องงาน พี่รตี ผาบาติก ฉันไมคิดถึงตัวเอง

ดวยซํ้า ในเวลานั้นคลายวา ไมมีตัวฉันอยู มีแตปากและลิ้นไวรับรส

อาหารอินเดียอันแปลกใหม ใช-ฉันไมไดคิดถึงเขาดวย 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 132) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน

โดยผานความคิดและพฤติกรรมของตัวละคร ตัวละครรูสึกมีอิสระเมื่ออยูในหองของตนเอง ไมตอง

เดือดรอนสิ่งตาง ๆ ซ่ึงจะทําใหเห็นวา ชีวิตท่ีเปนอิสระยอมเปนชีวิตท่ีไมมีความกดดันจากสิ่งแวดลอม

ท่ีตนอยู ไมมีสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ ทําใหยุงยากใจ ไมตองคอยระมัดระวังคนท่ีอยูรอบขาง ชีวิตท่ีเปนอิสระ

ยอมเปนชีวิตท่ีท้ังสบายอกสบายใจ พ่ึงพอใจตอสิ่งท่ีตนมีอยูและชีวิตท่ีตอนมีอยู มีเวลาท่ีสนุกสนานกับ

เพื่อนหรือคนที่ชอบ ดังนั้น เหตุการณท่ีนําเสนอใหแนวคิดเก่ียวกับการมีอิสระในชีวิตตนไดอยางดี

ทําใหผูอานประทับใจกับความเปนอิสระในชีวิตของตนไดอยางดี 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ขวัญขาวกลับกรุงเทพมหานครไปลางานที่บริษัท 

และอยากกลับบานเปนเกษตรกรโดยทําใหหลายคนแปลกใจมาก แมเปนคนท่ีมีความรูไดรับการศึกษาสูง

แตก็ตัดสินใจกลับบานเขาโครงการการทําเกษตรอินทรีย ดังตัวอยาง 
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“ก็...ฉันกลับไปกรุงเทพฯ ยื่นใบลาออก อยูทํางานใหครบ

หนึ่งเดือนตามระเบียบบริษัทแลวก็บอกคืนหองพัก ขนของกลับมา

ไวบาน ตอนนี้ฉันวางงาน...มีแตที่ดินสภาพทรุดโทรมอยูผืนหนึ่ง 

กําลังสงสัยวา ถาจะสมัครเขากลุมเกษตรอินทรีย คุณวาเขาจะยัง

รับหรือเปลา” 

(น้ําหมดิน.2555 : 114) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีอิสระในชีวิตของผูใหญแกผูอาน

โดยผานคําพูดและการกระทําของตัวละคร ตัวละครลาออกจากงานที่อยูในกรุงเทพฯ และกลับไป

ท่ีบานเกิดอยากเปนเกษตรกร ทําใหผูอานเขาใจวา ความเปนอิสระเปนสิ่งท่ีทุกคนแสวงหา แตละคนมี

ความคิดท่ีเก่ียวกับความเปนอิสระที่แตกตางกัน ชีวิตท่ีเปนอิสระยอมเปนชีวิตท่ีทําสิ่งที่ตัวเองชอบ

ไมตองฝนใจตัวเองไปทําสิ่งท่ีตัวเองไมชอบ ความเปนอิสระจะทําใหตัวเองมีความสุข คนท่ีเลือกชีวิตท่ี

อิสระมักเปนคนท่ีมีความกลาหาญไปแสวงหาความสุขของตน ดังนั้นคําพูดและการกระทําของตัวละคร

ทําใหผูอานกลับคิดวา ชีวิตของตัวเองมีความเปนอิสระไหม ความเปนอิสระท่ีตัวเองตองการเปนแบบ

ไหนและตองการทําอยางไรถึงจะมีความอิสระได  

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดเสนอความคิดท่ีเก่ียวกับการมีอิสระ

ของชีวิตตนเองโดยผานคําพูด ความคิดและพฤติกรรมของตัวละคร ทําใหผูอานตระหนักถึงชีวิตท่ีมี

ความสุขยอมเปนชีวิตที่เปนอิสระ นอกจากนี้ความเปนอิสระนี้ไมเพียงแตเปนความอิสระในรางกาย 

แตเปนความอิสระในทางดานจิตใจดวย ไมวาจะเปนรางกายหรือจิตใจ ตองไมอยูภายใตความกดดัน 

แตการมีอิสระของชีวิตผูใหญมักจะเปนความอิสระที่มีเงื่อนไข โดยเฉพาะผูใหญที่แตงงานแลว 

เพราะฉะนั้นนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ใหความคิดเก่ียวกับ

การมีอิสระในชีวิตของผูใหญไดอยางดี ทําใหผูอานเขาใจความเปนอิสระของผูใหญไดมากข้ึน 

2) การมีอิสระในชีวิตของเด็ก 

เด็กเปนอนาคตของครอบครัวและสังคม ซ่ึงพอแมฝากความหวังไวกับเด็กโดยตองเปน

คนท่ีมีประโยชนตอสังคม ตองทําใหครอบครัวภาคภูมิใจ เด็กตองรับความกดดันจากสังคมและครอบครัว

ไมนอย ความเปนอิสระของเด็กมักจะเปนความอิสระท่ีพนจากสภาพชีวิตท่ีเครียดแขงขันกันตองเอาชนะ

คนอ่ืน ความเปนอิสระของเด็กจะเปนความอิสระท่ีมีความสุขกับสิ่งท่ีตัวเองชอบ โดยไมตองเดือดรอน

กับสิ่งท่ีปวดหัว เปนการผอนคลายท้ังรางกายและจิตใจ 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง หลานชายไปถีบจักรยายกับนา

ของตอนเองโดยในถนนกวางท่ีชนบท ขับข่ีจักรยานในสิ่งแวดลอมท่ีชื่นอกชื่นใจ เด็กไมตองยุงยากใจ

กับสิ่งตาง ๆ เด็กมีแตความผอนคลายและเสพสุขกับธรรมชาติและความเปนอิสระ ดังตัวอยาง 
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เด็กชายรูสึกสนุกกับการถีบจักรยานแบบตามสบาย ไมตอง

แขงเหมือนตอนถีบกับพ่ี ๆ ถนนขางนอกวาง นาน ๆ จึงมีรถยนต

แลนผานสักคัน สองขางทาง มีเงาไมรมครึ้ม ใบไมบนยอด ๆ โคง

บรรจบมาหากัน เหมือนอุปโมงคพฤกษาเขียวชอุม  ตนไมขนาด

ตาง ๆ ท่ีอยูในรั้วบานริมทางคือฉากบังบานเรือน หลังกะทัดรัดท่ี

แอบอยูทามกลางแมกไม สวนมากเปนสวนฝรั่งและมะมวง ท่ีนี่อยู

ไมไกลจากเมืองหลวง แตความเปนชนบทยังปรากฏอยูอยางชัดเจน

พอไมเรงรีบเอาระยะทาง หรือทําเวลาเพ่ือชัยชนะ เธอมีเวลาไดชื่น

ชมธรรมชาติสวยงาม ตนไมใบไมสีเขียวหลากหวายโบกสะบัด

ก่ิงกานไหว ๆ 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 48) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดใหแนวคิดความเปนอิสระในชีวิตของเด็กใหแก

ผูอาน โดยผานเหตุการณท่ีเด็กชายไปถีบจักรยานกับนาของตนเอง โดยไดปลอยอารมณในธรรมชาติท่ี

สวยงาม ทําใหผูอานเขาใจวาชีวิตท่ีเปนอิสระตองเปนชีวิตท่ีมีการปลอยใจอยางมีสติ ชีวิตท่ีเปนอิสระ

ตองเปนชีวิตท่ีไมมีเรื่องเดือดรอนยุงยากใจ ตองเปนอิสระในท้ังรางกายและจิตใจ ความเปนอิสระในชีวิต

จะเปนปจจัยสําคัญของการใชชีวิตที่มีความสุขและมีคุณคา ดังนั้น เรื่องราวที่นําเสนอไดใหความคิด

เก่ียวกับการมีอิสระในชีวิตตนไดอยางดี ทําใหผูอานรูความเปนอิสระในชีวิตของตนจะทําใหการดํารงชีวิต

ของตนมีความสุข 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือนนไปท่ีบานของมาลัย เขาก็มี

ความสุขอยูกับเพ่ือน ๆ โดยท่ีบานของมาลัยท่ีอยูในชนบทจะมีพ้ืนท่ีกวาง ๆ ใหนนเลนโดยพอแมของนน

ก็ชอบพาลูกมาอยูกับสิ่งแวดลอมท่ีรมเย็นนาอยูในชนบท เด็กนนก็ไมตองนาเบื่อกับเกมในโทรศัพท

แตโอกาสท่ีเด็กนนออกไปเท่ียวมีจํานวนนอยมาก ดังตัวอยาง 

นาทมองตามหลังลูกชาย ตอนนี้ นนไมสนใจจักรยาน

แตเกาะกลุมลูก ๆ ของยิ่งยศหายเขาไปในสวนผลไม เขาและวิริยา

ชอบพาลูกมาท่ีนี่เพราะธรรมชาติอันรมรื่นสุขสงบในชนบท ระยะทาง

ไมหางจากกรุงเทพ ฯ นัก หากไปบานยาหรือยายก็ไมมีบริเวณ

กวางขวางอยางนี้ นนวิ่งเลนรอบเดียวก็หมดท่ีเลน และมักจะไป

หยุดอยูหนาจอโทรทัศนกับเลนเกมท้ังหลาย หรือไม ถาจะเปลี่ยน

บรรยากาศบาง ก็ไดไปวัดกับคุณยาย แตก็ไมบอยเลย 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 146) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนไดใหแนวคิดความเปนอิสระในชีวิตของเด็กใหแก

ผูอาน โดยผานเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร โดยเปนเด็กท่ีอยูในสังคมเมือง ไมคอยมีโอกาสไปสัมผัส

กับธรรมชาติที่สวยงาม ชีวิตเบื่อหนายกับการเลนอยูหนาจอโทรทัศน เลนเกม เปนตน ทําใหผูอานมี

ความรูสึกวา เด็กรุนใหมที่เติบโตขึ้นในเมืองมีโอกาสสัมผัสกับธรรมชาติไดนอยมาก แมแตเปนเด็กก็

ตองมีความอิสระของชีวิตของตน ชีวิตท่ีนาเพลิดเพลินตองเปนชีวิตท่ีอิสระ ไมวาจะเปนเด็กก็ตองการ

ความเปนอิสระของชีวิตของตน ดังนั้นเรื่องที่นําเสนอไดใหความคิดเกี่ยวกับการมีอิสระในชีวิตตนได

อยางดี ทําใหผูอานรูความเปนอิสระในชีวิตของตนจะทําใหการดํารงชีวิตของตนมีความสุข 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดเสนอความคิดท่ีเก่ียวการมีอิสระของชีวิตตนเอง

โดยผานคําพูด ความคิดและพฤติกรรมของตัวละครหรือเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ทําให

ผูอานเกิดความรูสึกวา ความสําคัญของการมีอิสระในชีวิตของเด็ก โดยเด็กจะเปนกลุมคนท่ีอยูภายใต

การควบคุมและการดูแลจากพอแมและสังคม เนื่องจากอายุยังไมมากพอท่ีจะดูแลตัวเองไดแตเด็กก็เปน

กลุมคนท่ีตองการมีอิสระในชีวิตของตน การมีอิสระในชีวิตของเด็กมักจะเปนชีวิตท่ีอยูกับธรรมชาติ 

อยูในสิ่งแวดลอมท่ีไมมีความกดกัน การมีอิสระท้ังรางกายและจิตใจ เพราะฉะนั้น นวนิยายท่ีไดรับรางวัล

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ  .2556  - 2557  ใหความคิดเก่ียวกับการมีอิสระในชีวิตของเด็กไดอยางดี

ทําใหผูอานรูและเขาใจการมีอิสระของชีวิตของเด็ก ซ่ึงทําใหผูอานประทับใจมาก 

4.3.3 การมีมนุษยฺสัมพันธ 

คนเราเปนคนท่ีอยูสังคมอยูลําพังกันไมได โดยคนเราตองมีความสัมพันธกับคนในสังคมดวย

โดยตองมีความเก่ียวของในหลาย ๆ ดาน เพราะฉะนั้นการมีมนุษยสัมพันธท่ีดีเปนสิ่งท่ีมนุษยจําเปนตองมี

คนที่มีมนุษยสัมพันธจะไดรับความนิยมจากคนในสังคม โดยสรางความสัมพันธที่ดีใหแกตัวเอง

แตท่ีสําคัญก็คือ คนท่ีมีมนุษยสัมพันธจะตองปฏิบัติดี มีน้ําใจ มีความสามารถและมีเสนหดึงดูดคนอ่ืน

ดวย การมีมนุษยฺสัมพันธไมเพียงแตอยูกับคนใดคนหนึ่งแตอยูกับกลุมคนก็ไดหรือครอบครัวก็ได 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง พ่ีวาดและพ่ีกวางชวนแพงทานขาวดวยกัน พอดี

เนื้อนวลกลับจากภาคใตมาหาแพง แพงก็ชวนเนื้อนวลไปทานขาวกับเพ่ือนอีกสองคน ท้ังสี่คนไมไดเจอ

กันนาน แตก็ไดคุยกันอยางสนุกสนาน ดังตัวอยาง 

พ่ีวาดผายมือมาทางฉัน พูดกับกวาง “ดูพะแพงสิ ตางจาก

พะแพงท่ีพ่ีเจอในวันแรกอยางกับคนและคน” 

พ่ีวาดรีบพูดตอ “สวนเนื้อนวลนะ เวลาผานไปเทาไรก็ยังดู

เปนสาวนอยนารักเหมือนเดิม” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 74) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดยผาน

เหตุการณท่ีท้ังสี่คนไปทานขาวดวยกัน โดยจะเห็นไดจากคําพูดของตัวละคร ซ่ึงคนท่ีบริหารความสัมพันธ
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เกง จะทําใหทุกคนหลุดจากวงสนทนา คนท่ีเกงดานการบริหารมนุษยสัมพันธจะทําใหคนเห็นคุณคา

ของตัวเอง รูสึกวาตัวเองสําคัญและมีคนสนใจ ท่ีสําคัญก็คือทําใหทุกคนสบายใจ เวลาอยูดวยกันก็

สนุกสนาน ดังนั้นเหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครใหความคิดในการมีมนุษยสัมพันธไดอยางดี ทําให

ผูอานมีแรงบันดาลใจวาตองสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง เม่ือมาลาไปงานเลี้ยงของครอบครัวของ

ยิ่งยอดซ่ึงเปนเพ่ือนบานของมาลา เนื่องจากความคลายคลึงกันในอายุและรสนิยม ในระหวางรับประทาน

อาหาร มาลาไดคุยกับยิ่งยอดไดสนุกสนาน โดยคุยตั้งแตเรื่องเศรษฐกิจ การเมือง การออกกําลังกาย

เปนตน รวมทั้งหลาย ๆ ดานในชีวิต ทั้งสองคนไดแลกเปลี่ยนความคิดกัน ยิ่งยอดก็ไดเพิ่มความรูใน

ทางดานอะไหลของจักรยานและเขาใจชีวิตของมาลาไดมากข้ึน ดังตัวอยาง 

มาลานั่งติดกับยิ่งยอด สองหนุมอายุไลเลียงกัน คอยถูกคอ

กันหลายเรื่องตั้งแตความคิดทางการเมือง เศรษฐกิจ และกีฬา 

ตอนนี้ท้ังสองคนกําลังคุยกันอยางติดพันเรื่องจักรยานอันเก่ียวกับ

ชิ้นสวนและอะไหลเสริมนานาชนิด หลากหลายราคา พอไดฟงคนรู

จริงอยางมาลาคุยใหฟง จึ้งไดทราบวาจักรยานเปนกีฬาท่ีผูเลนตอง

มีคาใชจายมากทีเดียว เพราะตั้งแตตัวรถคุณภาพดีนําเขาจากยุโรบ

ไปจนถึงอุปกรณประกอบเชน เสื้อ กางเกง หมวกกันน็อก ถุงมือ

รองเทา ถาจะ ‘เลือก’ทุกชิ้นลวนราคาสูง ๆ ท้ังสิ้นและยังไดรูอีกวา

การออกกําลังกายของมาลานั ้น นอกจากจะเปนไปเพื่อรักษา

สุขภาพแลว ยังเปนวิธีสรางเครือขายสานสายสัมพันธฉันมิตรของ

ผูคนตางอาชีพอยางกวางขวาง 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 106) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดยผาน

เหตุการณท่ีเก่ียวกับตัวละคร โดยท้ังสองคนอายุคลายคลึงกันและมีความคิดเขาใจตรงกันในหลาย ๆ

เรื่อง คนท่ีอายุใกลเคียงกันเวลาคุยกันก็จะมีความคิดและความเขาใจตรงกัน คุยกันก็ไมตองมีความกดดัน 

คุยกันก็จะยิ่งสนุกสนาน ความรูเฉพาะทางบางดานท่ีแตกตางกันจะทําใหการสนทนาของสองฝายยิ่งมี

ความหมาย ท้ังสองฝายก็จะไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและไดความรูเพ่ิมมากข้ึน นอกจากนี้ บางที

งานอดิเรกของคนก็จะชวยใหเราไดรูจักเพื่อนคนใหม สรางมนุษยสัมพันธที่ดีแกตัวเอง เพราะฉะนั้น

เหตุการณที่นําเสนอใหแนวคิดการมีมนุษยฺสัมพันธใหแกผูอาน ซึ่งคนที่มีมนุษยฺสัมพันธ จะไดรับ

ความนิยมจากคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงกับชางเจอกันในคายศิลปะ แพงนั่งเบื่ออยูคนเดียว

ชางก็มาคุยกับแพง โดยเม่ือแพงรูวาตัวเองชอบชาง และท้ังสองคนไดแลกเบอรโทรท่ีอยูกัน ดังตัวอยาง 
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เขาหัวเราะ สงนามบัตรใหฉัน ในนั้นมีท้ังท่ีอยู เบอรโทรศัพท

และอีเมลแอดเดรส 

“แพงไมมีนามบัตร” ฉันบอก 

“เบอรโทร กับอีเมล แคนี้ก็เหลือเฟอ” เขาสงกระดาษอีก

แผนให พรอมปากกา 

ฉันจดเบอรโทรศัพทกับอีเมลแอดเดรสให 

เขารับไปดู สงกระดาษคืนมา “ท่ีอยูดวยก็ดี โปสการดชุด

ใหมเสร็จจะไดสงไปให” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 102) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดยผานคําพูด

ของตัวละครและพฤติกรรมของตัวละคร โดยผานเหตุการณท่ีตัวละครสองคนแลกนามบัตรซ่ึงกันและกัน

ท้ังผูชายและผูหญิงก็มีความรูสึกตอกันจึงขอนามบัตรมาเปนการพัฒนาตอ วิธีการสรางมนุษยสัมพันธ

ก็มีหลากหลาย คําพูดและการกระทําของตัวละครไดใหแนวคิดการมีมนุษยฺสัมพันธใหแกผูอาน ซ่ึงคน

ท่ีมีมนุษยฺสัมพันธดี จะเปนคนท่ีไดรับความรักใครจากคนอ่ืน และเม่ือเราอยากสรางมนุษยสัมพันธท่ีดี

กับคนอ่ืน เราก็ตองแสดงความดีตอคนอ่ืน 

นวนิยายเรื่อง ไมนอกกอ กลาวถึง ตัวละครเมธารีไปฝกงานท่ีสํานักงานวันแรก เวลาพักผอน

ไดรูจักและคุยกับพนักงานคนหนึ่ง ท้ังสองคนทักทายกันอยางมีมารยาท ดังตัวอยาง 

“วันแรกเปนยังไงบาง” พนักงานคนหนึ่งถาม พรอมวาง

จานเคกใหเมธารี “เคกสักชิ้นนะคะ” 

“ก็ดีคะ”เมธารียิ้ม 

“ขออนุญาตเรียก คุณเมธไดไหมคะ” 

“ไดคะ” 

“ถาอยากปรึกษาคุยไดนะคะ” 

“ขอโทษท่ียังไมทราบชื่อของคุณเลย” 

พนักงานสาวหัวเราะ พลางเอยแนะนําตัว “ฉันชื่อสิริ

ลักษณเลขาฯของคุณจิรพลคะ” 

“ขอฝากตัวดวยนะคะ” เมธารีชั่งใจอยูครูหนึ่งกอนถาม 

“ทําไมหลายคนมองฉันดวยสายตาแปลก ๆ” 

(ไมนอกกอ. 2556 : 21) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดยผานคําพูด

และพฤติกรรรมของตัวละคร วันแรกท่ีตัวละครไปทํางานก็มีพนักงานทักทายอยางมีไมตรีจิต สองคน

ไดทําความรูจักกันโดยใชคําพูดท่ีสุภาพและออนหวาน ทําใหผูอานเขาใจวา การมีมารยาทจะชวยสราง
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มนุษยสัมพันธที่ดี ไมวาจะเปนคนที่รูจักกันหรือคนที่ไมรูจักกัน และตองแสดงความมีมารยาทตอกัน 

โดยใชคําพูดท่ีเหมาะกับกาลเทศะและฐานะของตัวเอง คําพูดท่ีไพเราะและออนโยนจะชวยสราง

มนุษยสัมพันธท่ีดี โดยเฉพาะเม่ือรูจักคนใหม ดังนั้นคําพูดและพฤติกรรมของตัวละครใหแนวคิดการสราง

มนุษสัมพันธใหแกผูอาน ใหแนวคิดในการการดําเนินชีวิตของตนตองสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน  

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต…อธิษฐาน กลาวถึง ครอบครัวของยิ่งยอดกับครอบครัว 

ไฮเมลบวรกมีความสัมพันธกันมาตั้งแตสมัยปูกับปู จนถึงลูกหลาน ท้ังสองครอบครัวรักษามิตรภาพ

ความสัมพันธระหวางสองครอบครัวเอาไวดวยการคาขายและการเปนเพ่ือนกัน ท้ังสองครอบครัวเชื่อ

ใจกันทําใหความสัมพันธยั่งยืนตลอดมา ดังตัวอยาง 

แมโดยสวนตัว เธอจะยังไมคอยใกลชิดกับครอบครัวนี้

เทาใดนัก แตเธอรูวา พอสนิทกับครอบครัวไฮเมลบวรกหลายชั้น 

นอกจากท้ังสองครอบครัวจะเปนคูคากันมาตั้งแตสมัยปูกับปู ถึงรุน

พอเธอกับลูกชายฝายโนนยังเปนเพ่ือนรวมชั้นเรียนกันสมัยเรียน

อยูตางประเทศ นอกจากจะติดตอคาขายดวยความไวเนื้อเชื่อใจกัน

แลวความสัมพันธสวนตัวยอมเอ้ือใหการเจรจาทางธุรกิจราบรื่น

ยาวนานจนถึงวันนี้ 

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 52) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผูอาน โดนผาน

เหตุการณท่ีเก่ียวกับตัวละคร ความสัมพันธของท้ังสองครอบครัวเปนความสัมพันธท่ีตัดขาดไมได

ซ่ึงจะเปนความผูกพันกันตั้งแตรุนปูยา รุนพอแมจนถึงรุนหลาน คนท้ังสองครอบครัวก็พยายามชวยเหลือ

รักษาความสัมพันธท่ีดีงามอยางแทจริง ไมวาจะเปนความสัมพันธในการคาขายหรือความสัมพันธใน

ฐานะเปนเพ่ือนก็ตาม ความม่ันใจและเชื่อใจกันทําใหความสัมพันธของท้ังสองครอบครัวพัฒนากันได

อยางราบรื่น ดังนั้น เหตุการณที่นําเสนอใหความคิดในการมีมนุษยสัมพันธไดอยางดี ทําใหผูอานมี

ความรูสึกวาตองสรางมนุษยสัมพันธท่ีดี 

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง แพงรับปากไปเขาคายศิลปะ นอกจากแพงแลวยังมี

วิทยากรอีกหลายคนท่ีแพงไมรูจักก็เขาคายดวย และพวกเขาตองนั่งรถตูคันเดียวกัน เม่ือไดเจอวิทยากร

คนอ่ืน แพงก็ทักทายกับทุกคนอยางมีมารยาท แมเปนคนท่ีไมรูจักกันมากอน แตแพงก็ทักทายอยางมี

มารยาท ดังคัวอยาง 

ฉันนั่งรถตูแถวหนาสุด เปนรถตูท่ีจัดไวสําหรับวิทยากร 

กอนข้ึนรถ ฉันกวาดตามองจนท่ัว ยกมือไหววิทยากรคนอ่ืน ๆ 

และทักทายนองเอ ฉันไมเห็นคุณคชา หรือเขาไมมา ไมมาก็ดี

เหมือนกัน 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 95) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผู เขียนใหแนวคิดในการมีมนุษยสัมพันธแกผู อาน โดยผาน

การกระทําของตัวละคร ตัวละครทักทายกับคนอ่ืนอยางมีมารยาทเม่ือนั่งรถกับคนอ่ืน การมีมารยาท

จะชวยสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีกับตัวเอง แมแตเปนคนท่ีไมรูจักกันก็ตองมีมารยาทตอกัน การมีมารยาท

เปนสิ่งสําคัญสําหรับคนในสังคม ไมวาอยูในสถานการณอยางไร คนที่มีมารยาทมักไดรับความนิยม

ทําใหคนอ่ืนมีความรูสึกท่ีดีกับเรา เพราะฉะนั้นการกระทําของตัวละครชักชวนใหผูอานตองเปนคนท่ีมี

มารยาท แสดงความมีไมตรีตอคนอ่ืนจะสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีใหกับตัวเอง 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา ผูเขียนไดสอดแทรกความคิดเก่ียวกับการมีมนุษยสัมพันธ

ของคนในสังคมไทย ทําใหผูอานรูสึกวาการมีมนุษสัมพันธเปนสิ่งสําคัญสําหรับคนเรา และตองยึดถือ

เพ่ือเปนแนวทางการสรางมุษยสัมพันธท่ีดี ซ่ึงมนุษยเราเปนสัตวในสังคม โดยอยูลําพังไมได ตองอยูกับ

คนอ่ืนท่ีมีอุปนิสัยแตกตางกัน การสรางมนุษยสัมพันธจะทําใหเรามีความสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน ซ่ึงจะมี

สวนชวยตอการทํางานหรือการดํารงชีวิตของตน คนท่ีมีมนุษยสัมพันธจะเปนคนท่ีไดรับความนิยมใน

สังคม เพราะฉะนั้นนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห พ.ศ. 2556 - 2557 ชักชวนใหผูอานรูวาตอง

สรางมนุษยสัมพันธท่ีดีในสังคมโดยผานการกระทําของตัวละคร 

 

4.4 กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ 

ธรรมชาติเปนท่ีอยูอาศัยของมนุษย ชีวิตของมนุษยมีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิด 

ไมวาจะเปนแมน้ํา ท่ีดิน ดินฟาอากาศ สัตว ตนไม  พืชพันธุตาง ๆ เปนตน ท้ังเปนพ้ืนฐานของการดํารงชีวิต

ของมนุษย แตในขณะเดียวกัน พฤติกรรมของผูมนุษยก็จะสงผลกระทบตอธรรมชาติ ถามนุษยใช

ทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเพียงและประหยัด มนุษยก็จะไดใชประโยชนของธรรมชาติอยางยาวนาน 

และสงผลประโยชนตอลูกหลานดวย แตถาหากวา มนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอย ทําลาย

ธรรมชาติอยางไมจบสิ้น ก็จะสงผลเสียตอมนุษยเอง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติก็จะทรุดโทรมลง

ความสัมพันธระหวางธรรมชาติกับมนุษยก็จะหมุนเวียนไปทางทรุดโทรม 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง รีสอรทของเสี่ยกลายเปนท่ีพักผอนหยอนใจของนักทองเท่ียว

รีสอรทนี้เนนแนวคิดสําคัญคือ การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเพียง มีระบบที่บําบัดน้ําเสีย

ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ อาหารตาง ๆ ก็ใชวัตถุดิบในทองถ่ิน ทุกอยางใชอยางประหยัด

และพอเพียง ดังตัวอยาง 

ท่ีนี่ใชไฟฟาเทาท่ีจําเปน ใชน้ําอยางรูคุณคา และอนุรักษ

แหลงน้ําสาธารณะดวยกระบวนการบําบัดน้ําเสียกอนปลอยทิ้ง 

รวมถึงการนํากลับไปใชดูแลสนามตนไมในบริเวณโรงแรม อาหาร

ท่ีรับรองลูกคานั้นมีเพียงอาหารพ้ืนถ่ินท่ีเรียบงายเปลี่ยนไปตาม

ฤดูกาลเพราะยึดนโยบายใชวัตถุดิบท่ีปลอดภัยจากแหลงผลิตชุมชน
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เปนหลักท่ีนี ่จ ึงไม ม ีรายการอาหารหรูหราพ ิเศษหรือหลาย

รายการเกินความจําเปนไวบริการ ขณะท่ีเกิดข้ึนมีระบบคัดแยกไป

ใชใหเกิดประโยชนตามความเหมาะสม 

(น้ําหมดิน. 2555 : 240)  
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนกระตุนผูอานหวงแหนธรรมชาติ โดยผานเหตุการณตาง ๆ

ในรีสอรทท่ีหมูบาน ทุกอยางก็ใชอยางพอเพียงและรูคุณคาของมัน ไมวาจะเปนน้ําหรือไฟฟาก็ตาม

และยังมีระบบบําบัดน้ําเสียดวย ซ่ึงทําใหผูอานเขาใจวา ทรัพยากรธรรมชาติบางอยางมีจํากัด ถามนุษย

เราใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอยไมประหยัด ทรัพยากรก็จะหมดอยางรวดเร็ว ทรัพยากร

บางอยางเปนทรัพยากรท่ีมีจํานวนเยอะมาก แตถาเราไมไดใชอยางประโยชน ไมทีมาตรการอนุรักษ 

สิ่งแวดลอมธรรมชาติก็จะถูกมนุษยเราทําลาย ขยะที่เกิดจากชีวิตประจําวันของมนุษยจะทําใหเกิด

มลพิษตาง ๆ สุดทายก็จะสงผลเสียตอมนุษยเอง การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเพียงและ

ประหยัดก็จะสงผลดีตอเราเองและลูกหลานดวย เพราะฉะนั้นเรื่องราวท่ีนําเสนอกระตุนใหผูอานตอง

ไปอนุรักษธรรมชาติ ดวยเหตุผลวา ธรรมชาติเปนท่ีพ่ึงอาศัยของมนุษย เราตองรักษาสิ่งแวดลอม

ธรรมชาติของเราเอง 

นวนิยายเรื ่อง จ ับตนมาชนปลาย กลาวถึง จิโรจพาลูกชายของตัวเองไปที ่ร านของ

ประพาฬ เพ่ือใหลูกชายของตัวเองรูจักกรองใน ซ่ึงเปนลูกสาวของประพาฬ เม่ืออยูในรานอาหาร 

บวงสรวงรูวาท่ีรานของอาประพาฬมีระบบการบําบัดน้ําเสีย ก็สนใจมาก ดังตัวอยาง 

“ท่ีรานของคุณอาทดลองเรื่องการนําเอาน้ําเสียกลับมาใช

ใหมดวยหรือครับ” เขาถามเม่ือไดยินประพาฬพูดถึงการบําบัดน้ํา

ในรานอาหาร นัยนตามีแววกระตือรือรนข้ึนมาทันที 

“มีสิ” เธอวา “อาใหยายกรองเปนคนคุมเรื่องนี้ เดี๋ยวคุย

กับนองก็ได” 

 (จับตนมาชนปลาย. 2556 : 34) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนกระตุนผูอานหวงแหนธรรมชาติ โดยผานคําพูดและ

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ตัวละครตอบคนท่ีถามวา ท่ีรานอาหารของตัวละครมีระบบการบําบัด

น้ําเสีย และใชน้ําอยางเปนประโยชน ทําใหผูอานเขาใจวา น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมนุษยเราขาด

ไมไดในชีวิตประจําวัน ไมวาจะเปนเกษตรกรรมหรืออุตสาหกรรมลวนแตตองการน้ํา ถาไมมีน้ํา พืชพันธุ

ตางจะเติบโตไมได เครื่องจักรหลาย ๆ อยางในโรงงานก็จะดําเนินการไมได ถาไมมีน้ํา มนุษยเราจะอยู

รอดไมไดในโลกใบนี้ ถามนุษยเราไมอนุรักษทรัพยากรน้ํา ระบายน้ําเสียอยางไมบําบัดกอน โลกของเรา

ก็จะไดมลพิษจากน้ําเสียเหลานี้ สุดทายก็สงผลเสียตอมนุษยเราเอง เพราะฉะนั้นเรื่องรางที่นําเสนอ

กระตุนใหผูอานตองมีความคิดหวงแหนธรรมชาติ ปกปองสิ่งแวดลอมท่ีอยูรอบขางเรา 
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นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงชักชวนเพ่ือนจัดกิจกรรมตาง ๆ อยางเชน การแขงเรือ 

เพ่ือใหชาวบานเห็นความสําคัญของวัฒนธรรมของตัวเอง ในขณะเดียวกันก็ใหคนสังเกตความสําคัญ

ของการอนุรักษแมน้ําดวย ดังตัวอยาง 

ชิงธงหันทางไปครูตะวัน “อีกอยาง ผมอยากดึงคนกลับ

เขาไปหาแมน้ําอีกครั้ง ทุกวันนี้ถนนท่ีครอบคลุมไปท่ัวเมืองทําใหไม

มีใครสนใจวาแมน้ําเปนอยางไร ผมอยากใหเขาฉุกคิดวาหากไมชวยกัน

ดูแล แมน้ําจะถูกทําลายดวยน้ําเสียท่ีจากวิถีเมือง” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 164) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนกระตุนผูอานใหหวงแหนธรรมชาติ โดยผานคําพูดของ

ตัวละคร ชักชวนทุกคนดูแลและใหความสําคัญกับแมน้ํา เตือนทุกคนวาวิถีเมืองจะทําลายแมน้ํา แสดง

ใหเห็นวา การพัฒนาของสังคมโดยเฉพาะการขยายของเมือง ทําใหมีขยะและน้ําเสียมากขึ้น ซึ่งเปน

ตนเหตุท่ีทําลายแมน้ํา แมน้ําเหมือนเสนเลือดของโลกใบนี้ ถาแมน้ําถูกทําลาย มนุษยก็จะไมมีสิ่งแวดลอม

ท่ีสะอาดท่ีดําเนินชีวิตไปได ซ่ึงลูกหลานของเราก็จะอยูรอดไมได การอนุรักษแมน้ําและสิ่งแวดลอม

ตองการความรวมมือกันของมนุษยเราทุกคน เพราะฉะนั้นคําพูดของตัวละครกระตุนใหผูอานตอง

อนุรักษแมน้ําของเรา ทําสิ่งท่ีตัวเองทําไดเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม 

นวนิยายเรื่อง จับตนมาชนปลาย กลาวถึง บวงสรวงชวนกรองในและพินไปพักท่ีบานดิน

ซ่ึงเปนโครงการลดโลกรอนของมูลนิธิบนเสนทางสีเขียว ไปอยูบานดินท่ีไมมีไฟฟาใชอยางสะดวก

เพ่ือชวยใหคิดวาตองทําอยางไร จะชวยลดอาการโลกรอน ดังตัวอยาง 

“เราก็จะไปท่ี ‘สวนใบไมใบหญา’ แลวไปเขาโครงการพัก

อยูในบานดิน ไปก่ีคนก็ได ไปเลือกบานใหเหมาะสม ...แตในบานนั้น

เปนบานลดโลกรอน ไมมีไฟฟาใหเราใช เปนการพิสูจนวา ถาเรา

ไมใชไฟฟา วันหนึ่ง ๆ เราจะมีชีวิตอยูไดอยางไร เราควรจะทําอะไร

มากนอยแคไหนจึงเปนการชวยโลก ...เราจะไปดวยกันท้ังหมดหาวัน

ผมเลยอยากคุณกับคุณพินทุมไปเขาคายคราวนี้ดวยกัน ผมมีเพ่ือน

ไปคนหนึ่งดวย” 

(จับตนมาชนปลาย. 2556 : 98) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนกระตุนผูอานใหหวงแหนธรรมชาติ โดยผานคําพูดและ

การกระทําของตัวละคร ตัวละครชวนเพ่ือนไปเขาคายลดโลกรอน ตองไปพักอยูที่บานดิน ไมไดใช

ไฟฟาดวยเพ่ือไปคิดวา จะชวยลดอาการโลกรอนไดอยางไร ซ่ึงทําใหเห็นวา โลกท่ีมนุษยเราพักอาศัย

อยูมีแคใบเดียว การพัฒนาของสังคม การทําลายสิ่งแวดลอมธรรมชาติ การเพ่ิมของประชากร การพัฒนา
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ของอุตสาหกรรม เปนตน ท้ังหมดนี้ก็เปนตนเหตุท่ีทําใหอากาศโลกรอนเพ่ิมข้ึนทุกวัน มนุษยเราตอง

รวมมือกันชวยลดโลกรอน ทําสิ่งท่ีเราทําไดแมแตเปนสิ่งเล็ก ก็มีสวนชวยในการลดโลกรอน และตอง

เผยแพรแนวคิดที่เกี่ยวกับลดโลกรอนใหแกเพื่อนและคนที่อยูรอบขาง ใหทุกคนมีจิตสํานึกที่ตองไป

ชวยกันลดโลกรอน ดังนั้นเรื่องราวที่นําเสนอกระตุนใหผูอานตองอนุรักษโลกของเรา ทําสิ่งที่ตัวเอง

ทําไดเพ่ือลดโลกรอน 

จาการวิเคราะหดังกลาวจะสรุปไดวา ผูเขียนไดใหแนวคิดในการหวงแหนธรรมชาติโดยผาน

เหตุการณตาง ๆ คําพูดและการกระทําของตัวละคร ซ่ึงทําใหผูอานตระหนักถึงสิ่งแวดลอมธรรมชาติ

เปนที่พึ่งอาศัยของมนุษย ถาไมมีทรัพยากรทางธรรมชาติ มนุษยเราจะอยูรอดไมได ที่สําคัญคือ

ทรัพยากรทางธรรมชาติมีจํากัด ถามนุษยเราไมใชอยางประหยัดพอเพียง ทรัพยากรก็จะหมดอยาง

รวดเร็ว ขยะตาง ๆ เกิดจากชีวิตประจําวันของมนุษยและการพัฒนาของอุตสาหกรรมจะทําลาย

สิ่งแวดลอมธรรมชาติ ทําใหธรรมชาติเกิดมลพิษ สุดทายมนุษยก็จะไดรับผลเสียเอง เพราะฉะนั้น

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห พ.ศ. 2556 - 2557 กระตุนใหผูอานใหความสําคัญในการหวงแหน

ธรรมชาติท่ีอยูรอบขาง และยอมทําสิ่งท่ีตนเองทําใหเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอมของเรา 

 

4.5 ส่ังสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง 

วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีงดงามท่ีมนุษยสรางข้ึนมา วัฒนธรรมอยูคูกับมนุษยตั้งแตมนุษยอยูบนโลก

ใบนี้ ไมวาจะเปนการแตงกาย อาหารการกิน ความเชื่อ เทศกาล ประเพณี คานิยม วิธีการดําเนินชีวิต

เปนตน ท้ังหมดนี้ก็เปนองคประกอบสําคัญของวัฒนธรรม ซ่ึงมีความสัมพันธใกลชิดกับมนุษย วัฒนธรรม

บางอยางอาจจะสืบทอดจากบรรพบุรุษตั้งแตสมัยโบราณ และสืบทอดตอลูกหลาน โดยเฉพาะประเพณี

ความเชื่อ และภูมิปญญาตาง ๆ ของบรรพบุรุษท่ีสืบทอดใหลูกหลาน ทําใหวัฒนธรรมของคนสมัยกอน

ไดเผยแพรและสืบทอด วัฒนธรรมโดยเฉพาะวัฒนธรรมท่ีดีนั้นควรไดรับการยกยองสืบทอดใหลูกหลาน

ทําใหลูกหลานเขาใจและรูความหลากหลายของวัฒนธรรม แตละกลุมคนก็มีวัฒนธรรมของตนท่ีเปน

สมบัติของสังคม และคนในสังคมควรอนุรักษวัฒนธรรมของตน 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึงเรือของชิงธงพังไปแลว ฝพายทุกคนก็เขาแขงเรือไมไดแลว 

ชิงธงจึงหาวิธีการมาทําเรือใหม ชิงธงตัดสินใจทําเรือขุด ซ่ึงเปนเรือท่ีหายากและไมคอยไดเห็นในปจจุบัน

เรือขุดตองใชกําลังคนเยอะและเสียเวลาดวย เสี่ยไมเขาใจชิงธงอยากทําเรือขุดไปทําไม ชิงธงจึงบอก

เหตุผลของตัวเอง ดังตัวอยาง 

“จากท่ีเห็นวันนี้ ชาวบานมากมายเดินทางมาเอาใจชวยกัน

ชักลากไม นี่คือการกาวเขามามีสวนรวมตั้งแตวินาทีแรกของเรือท่ี

กําลังจะเกิดใหม จากนี่ไปทุก ๆ วัน พวกเขาจะเฝารอดูไมท่ีจะคอย 

ๆ แปลงรูปกลายรางจนเกิดเปนเรือในท่ีสุด ไมใชเฉพาะพวกเราท่ี
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เปนฝพายเทานั้นท่ีจะรักและผูกพันกับเรือ แตรวมถึงผูคนเหลานี้

ดวย เม่ือคนเกิดความผูกพันในของสิ่งเดียวกัน ของสิ่งนั้นยอมจะมี

พลังท่ีจะยึดเหนี่ยวใหคนเหลานั้นไดผูกพันกันดวย เราจะจับมือกัน

สืบสานประเพณีแขงเรือที่หางหายไปนานจากหมูบานของเรา

ข้ึนมาอีกครั้ง เรือขุดท่ีแทบจะไมเหลือใหเห็นแลวในจังหวัดของเรา

จะไดกลับมามาลอยลําใหคนรุนหลังใหเห็นไดภาคภูมิใจในภูมิปญญา

ของคนรุนปูยา การขุดเรือนจากไมท้ังตนไมใชเรื่องงายและไมไดหา

ดูกันงาย ๆ หรอกครับเสี่ย แตนี่คือโอกาสท่ีดีท่ีสุด เราจะดึงวิถีนั้น

กลับมาบันทึกไวในความทรงจําของคนรุนลูก เพ่ือใหเขาสงมอบสู

รุนหลานและตอ ๆ ไป” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 236-237) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง โดยผานคําพูด

ของตัวละคร ตัวละครพูดวา คนในหมูบานผูกพันกับเรือและอยากฟนฟูประเพณีแขงเรือของหมูบาน

และอยากสืบทอดตอไปยังลูกหลาน ซ่ึงทําใหเห็นวา วัฒนธรรมไทยเปนสมบัติของไทยท่ีมีคา ซ่ึงเปนสิ่ง

ท่ีมีคุณคาของบรรพบุรุษสืบทอดถึงลูกหลาน วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของกลุมคนนั้น ทําให

คนท่ีมีสวนรวมกันทุกคนมีความผูกพันกัน วัฒนธรรมแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาและประสบการณของ

บรรพบุรุษ วัฒนธรรมสะทอนวิถีชีวิตของคนรุนเกาดวย ซ่ึงทําใหคนรุนหลังไดรูจักและเขาใจ

วัฒนธรรมของตนเองมากข้ึน ดังนั้น คําพูดของตัวละครไดสั่งสอนใหผูอานอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง 

แตละกลุมคนก็มีวัฒนธรรมของตนเอง และในฐานะเปนสวนรวมของกลุมนั้น ควรรักและอนุรักษ

วัฒนธรรมของตนเอง  

นวนิยายเรื่อง ผีเสื้อท่ีบินขามบึง กลาวถึง พ่ีธงซ่ึงเปนครูท่ีสอนพะแพงทําผาบาติกไปเชียงใหม

และสรางโรงบาติกพะแพงอยางฟรี พะแพงไมรูจะทําอยางไรดีเพ่ือตอบบุญคุณท่ียิ่งใหญของครู แตครู

กลับมาบอกวายินดีท่ีมีคนสืบทอดงานของตัวเอง ดังตัวอยาง 

“พะแพงอยาคิดมาก ศิษยกับครูไมใชคนอื่นไกล พี่สอน

แพงเพราะอยากใหงานสืบทอด พี่จะมีความสุขมากถาไดเห็นผา

บาติกสไตลพ่ีท่ีนี่ แลวถาไมมีโรงบาติก เราจะสรางงานไดอยางไร” 

(ผีเสื้อท่ีบินขามบึง. 2556 : 254) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง โดยผานคําพูด

ของตัวละคร ครูท่ีสอนการทําผาบาติกอยากใหฝมือของตัวเองไดสืบทอด รูปแบบผาก็จะไดรักษาไว

ซ่ึงทําใหเขาใจวา งานหัตถกรรมเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม วิธีการทําและวัตถุดิบที่ใชตาง ๆ ก็

แสดงถึงภูมิปญญาของกลุมคน อีกอยางยังสะทอนวิถีชีวิตของกลุมคนนั้น คนไทยจะภาคภูมิใจกับ
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วัฒนธรรมของตนเอง และอยากใหวัฒนธรรมของตนเองไดเผยแพรและสืบทอดตอไปยังลูกหลาน 

ดังนั้น คําพูดของตัวละครสั่งสอนใหผู อานรูวาตองมีจิตสํานึกที่อนุรักษวัฒนธรรมของตัวเอง และ

รักษาวัฒนธรรมของตนไวใหสืบทอดตอไปยังรุนหลัง 

นวนิยายเรื่อง อันเกิดแตดวงจิต ...อธิษฐาน กลาวถึง มาลา เยียและเพ่ือนของยุยหลายข่ีจักรยาน

ไปเท่ียวแถวบาน พวกเขาไดเท่ียวตลาดท่ีมีของขายหลากหลาย หลังจากนั้นพวกเขาไดเขาวัดและไหว

พระกัน ดังตัวอยาง 

เมื ่อมาถึงว ัด  มาลาจ ูงจ ักรยานเด ินนํามาจอดใต ถ ุง

พิพิธภัณฑ พ้ืนบานพรอมกับบอกฝากรถกับคนรูจัก แลวชวน

ผูติดตามเดินเลาะออกมาท่ีลาน จนถึงอุโบสถ 

“ไปไหวพระกันกอน” 

ทั ้งหมดถอดหมวกกันน็อกมาถือไว แลวเขาไปกราบ

พระพุทธรูปหลายองคเรียงราย องคพระประธานปางมารวิชัย 

สุกสวางดวยแผนทองคําเปลวอรามเรือง ประดิษฐานตรงกลาง

แทน  

(อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. 2556 : 182) 

จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ผูเขียนสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง โดยผานพฤติกรรม

ของตัวละคร เม่ือตัวละครพาหนุนสาวไปเท่ียว ไปถึงวัดทุกคนตองเขาไปในวัด และถอดหมวกไหวพระดวย

ทําใหผูอานเขาใจวา ความเชื่อก็เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม เปนสิ่งที่ยึดมั่นจิตใจของคนในสังคม

ความเชื่ออยูเคียงคูกับชีวิตประจําวันของคน คนในสังคมก็ยอมรับและปฏิบัติตามคําสอนของความเชื่อ

ของตนเอง เรื่องราวท่ีนําเสนอสั่งสอนผูอานใหตองอนุรักษวัฒนธรรมของตน โดยเฉพาะวัฒนธรรม

ทางดานความเชื่อ 

นวนิยายเรื่อง น้ําหมดิน กลาวถึง ชิงธงรวมมือกับเพ่ือนหลายคนเพ่ือผลประโยชนของชุมชน

ของตัวเอง โดยจัดกิจกรรมสําหรับเด็กและผูใหญดวย และชิงธงยังมีความคิดวาอยากฟนวัฒนธรรม

แขงเรือของชุมชนซ่ึงถูกละท้ิงไป ดังตัวอยาง 

“ตอนนี้เราไดกิจกรรมของเยาวชนและกลุมแมบานแลว

ผมอยากใหมีกิจกรรมของสวนรวมอีกสักอยาง ผมมองเรื่องการพลิก

ฟนวัฒนธรรมแขงเรือ แตเดิมชุมชนของเรามีความผูกพันกับเรื่อง

เรือมานาน แตก็หางหายไปเลิกราไปหลายป ผมคิดวาถาเราพลิก

ฟนมาไดจะรวมจิตใจคนในชุมชนไดอยางชัดเจน ท่ีผานมาสมัยกอน

นั้น เวลาท่ีเรือไปแขงคนจะตามไปเชียรอยางสมานสามัคคีเปนน้ํา

หนึ่งใจเดียวกัน” 

(น้ําหมดิน. 2555 : 164) 
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จากตัวอยางจะสะทอนใหเห็นวาผูเขียนสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง โดยผานพฤติกรรม

และคําพูดของตัวเอง ตัวละครชักชวนใหฟนวัฒนธรรมการแขงเรือท่ีผูกพันกับชาวบานอยางใกลชิด

ทําใหผูอานเขาใจวา วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ล้ําคาสําหรับมนุษยเรา ในขณะเดียวกันวัฒนธรรมพื้นบานก็

เปนสิ่งที่ยึดมั่นจิตใจของกลุมคนที่มีระบบวัฒนธรรมเดียวกัน ซ่ึงทําใหกลุมคนนี้มี ความสามัคคีกัน

การอนุรักษวัฒนธรรมของตนจะทําใหคนตระหนักถึงความสําคัญของวัฒนธรรมตนเอง สืบทอดวัฒนธรรม

ทมดีงามของตนใหรุนหลัง คําพูดและการกระทําของตัวละครสั่งสอนใหผูอานอนุรักษวัฒนธรรมของ

ตนเอง ทําใหผูอานมีความรูสึกยอมรับและอนุรักษวัฒนธรรมของตน 

จากการวิเคราะหดังกลาวสรุปไดวา ผูเขียนไดเสนอความคิดเกี่ยวกับการอนุรักษวัฒนธรรม

ของตนเองใหแกผูอานโดยผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละคร ไมวาจะเปนคนกลุมใดก็ยอมมี

วัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของตัวเอง วัฒนธรรมหลากหลายจะเปนสมบัติของแตละกลุมคน การอนุรักษ

วัฒนธรรมของตัวเอง ไมเพียงแตเปนการอนุรักษวิถีชีวิต อาหารการกินของตัวเองอยางเดียวเทานั้น

แตตองอนุรักษวัฒนธรรมทางดานภาษา ความเชื่อ ศิลปะ เปนตนไวดวย ซ่ึงวัฒนธรรมของตนจะทําให

เราไมเหมือนคนอ่ืน เพราะฉะนั้น นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห พ.ศ. 2556 - 2557 จึงไดใหผูอาน

ตระหนักถึงความสําคัญในการอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง รักษาความหลากหลายของวัฒนธรรม

ของตนเองเพ่ือสืบทอดใหคนรุนหลังตอไป



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่องภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงาน

สัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 และเพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงาน

สนปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 โดยศึกษาวิเคราะหนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาห

หนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 จํานวน 7 เรื่อง สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ

ดังตอไปนี้ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สรุปผลตามวัตถุประสงคของการวิจัยไดดังนี้ 

5.1.1 ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนภาพสังคมไทย

ใน 5 ดาน คือ ดานชีวิตความเปนอยู ดานครอบครัว ดานวัฒนธรรม ดานความสัมพันธระหวางคนใน

สังคมไทย และดานปญหาของสังคมไทย 

1) ดานชีวิตความเปนอยู นวนิยายสะทอนใหเห็นวา สภาพสังคมไทยแบงเปนสังคมชนบท

และสังคมเมือง ในดานสังคมชนบทนั้น คนไทยชอบอยูกับธรรมชาติและมีความสัมพันธกับธรรมชาติ

อยางใกลชิด คนที่อยูในสังคมชนบทมักจะมีชีวิตที่เรียบงาย สรางบานเรือนดวยไมและปลูกตนไมอยู

รอบ ๆ บานดวย ชีวิตท่ีอยูในสังคมชนบทเปนชีวิตที่รมเย็น สวนในสังคมเมืองนั้น ชีวิตในสังคมเมือง

มักจะมีจังหวะท่ีรวดเร็ว เนื่องจากการพัฒนาของสังคมท่ีรวดเร็ว ทําใหสังคมเมืองมักจะมีประชากร

หนาแนนและมีตึกสูงระฟาสรางข้ึนเพ่ือใชพ้ืนท่ีอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้คนในสังคมไทยจะประกอบ

อาชีพมากมายหลายอยาง แตละอาชีพก็มีหนาท่ีไมเหมือนกัน ซ่ึงแตละอาชีพจะมีสวนชวยในการพัฒนา

ของสังคมไทย 

2) ดานครอบครัว นวนิยายสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวไทยมักมีโครงสรางแบบ

ครอบครัวเดี่ยว คือครอบครัวประกอบดวยพอแมและลูก ลูกจะมีหนึ่งคนหรือมากกวาหนึ่งคนก็ได

ผูชายจะเปนผูนําของครอบครัว สวนผูหญิงจะมีความสําคัญมากในครอบครัว นอกจากเปนคนท่ีดูแล

งานบาน สั่งสอนลูกแลว ผูหญิงยังตองเปนคนท่ีสนับสนุนสามี ผูใหญในครอบครัวไทยมักสั่งสอนลูกหลาน

ดวยวิธีการท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก นอกจากนี้ครอบครัวไทยมักจะผูกพันดวยความรักและความหวงใย



 131 

ของสมาชิกในครอบครัว ความรักระหวางสมาชิกในครอบครัวชวยสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางคนใน

ครอบครัว ครอบครัวขาดความรักไมได ความรักท่ีเกิดจากสมาชิกในครอบครัวทําใหคนในครอบครัวมี

ความสุขและพิชิตอุปสรรคตาง ๆ ได ในขณะเดียวกันครอบครัวไทยก็จะมีความขัดแยงกันระหวางสมาชิก

ในครอบครัว ความขัดแยงระหวางสมาชิกครอบครัวจะทําลายความม่ันคงของครอบครัว ทําใหครอบครัว

ไรความอบอุนและไมมีความสุข 

3) ดานวัฒนธรรม นวนิยายสะทอนใหเห็นวา ท้ังอาหารไทย มารยาทไทย และความเชื่อ

ของคนไทยเปนสิ่งท่ีแสดงใหเห็นเอกลักษณของคนไทยและความเปนไทยท่ีไมเหมือนใคร สวนในดาน

อาหารไทยนั้น อาหารไทยจะมีหลากหลายอยาง นอกจากมีกับขาวท่ีหลากหลายแลว ประเทศไทยยังมี

ขนมไทยท่ีเอร็ดอรอย วิธีการทําอาหารไทยก็จะมีมากมาย อาหารไทยยังเนนความกลมกลืนของรสชาติ

ดวย สวนในความเชื่อนั้น สังคมไทยเปนสังคมที่นับถือศาสนาพุทธเปนหลัก ศาสนาอิสลามก็เปน

ศาสนาหนึ่งท่ีคนไทยนับถือโดยเฉพาะคนท่ีอยูในจังหวัดชายแดนภาคใต ความเชื่อเปนสิ่งท่ียึดม่ันจิตใจ

ของคนในสังคม และหลักธรรมของศาสนาตาง ๆ สั่งสอนใหคนในสังคมกระทําดี คนในสังคมทุกคนก็

เชื่อม่ันดวยความศรัทธา สวนเรื่องมารยาทไทยนั้น สังคมไทยจะเปนสังคมท่ีใหความสําคัญในมารยาท

ระหวางคน โดยเวลาพบปะกันและลาจากกันก็ตองมีมารยาท เวลาแสดงการขอบคุณก็จะมีคําวา

ขอบคุณท่ีแสดงความจริงใจ สังคมไทยเปนสังคมท่ีเคารพผูใหญและยกยองความออนนอมถอมตน 

4) ดานความสัมพันธระหวางคนในสังคมไทย นวนิยายสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธ

ระหวางคนในสังคมไทยจะมีความสัมพันธระหวางเพ่ือน ความสัมพันธระหวางครูและศิษย และความสัมพันธ

ระหวางชายหญิง ในดานความสัมพันธระหวางเพ่ือนนั้น คนไทยเปนคนใหความสําคัญกับเพ่ือน ซ่ึงคนไทย

คิดวาเพ่ือนท่ีดีจะทําใหตัวเราเปนคนดีดวย เพ่ือนท่ีดีจะรวมทุกขสุขดวยกัน เพ่ือนจะเปนคนท่ีรูใจ

เขาใจกัน คอยชวยเหลือดูแลกัน สนับสนุนซ่ึงกันและกัน คนไทยสวนมากเห็นคุณคาของเพ่ือนและจริงใจ

ตอเพ่ือนเสมอ สวนในความสัมพันธระหวางครูกับศิษยนั้น ครูไมเพียงแตเปนคนท่ีสอนเผยแพรความรู

ใหแกศิษย ครูยังเปนคนท่ีมีใจเปนกุศลท่ีชวยเหลือศิษยของตัวเอง สอนชีวิตประสบการณของตนเอง

ใหแกศิษยดวย ครูยังเปนเพ่ือนท่ีดีของศิษยได สวนความสัมพันธระหวางชายหญิงนั้น ความสัมพันธ

ระหวางชายหญิงมักจะผูกพันดวยความรัก ความรักระหวางชายหญิงไทยมักจะเปนความรักท่ีบริสุทธิ์ 

โดยไมมีเง่ือนไขในทางดานวัตถุตาง ๆ คนไทยมักเปนคนท่ียกยองความรักจริง เนื่องคนไทยมักคิดวา

ความรักเปนสิ่งท่ีสวยงามท่ีสุดในโลก  

5) ดานปญหาของสังคมไทย นวนิยายสะทอนใหเห็นวา ปญหาของสังคมไทยจะมีท้ัง

ปญหาเด็กและเยาวชน ปญหาอาชญากรรม ปญหาสิ่งแวดลอมและปญหาจังหวัดชายแดงภาคใตดวย 

เด็กและเยาวชนอยูในชวงอายุท่ีอยากแสดงออก อยากคิดอยากตัดสินใจและอยากลองสิ่งใหม ๆ เด็ก

และเยาวชนยังไมมีโลกทัศนท่ีครบถวน การกระทําของเด็กและเยาวชนจึงทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ได 

ปญหาอาชญากรรมก็เปนปญหาท่ีปรากฏในสังคมไทย ซ่ึงเก่ียวของกับชีวิตของคนในสังคมอยางใกลชิด
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อาชญากรรมท่ีเกิดข้ึนในสังคมนั้นมักจะเกิดข้ึนดวยความขัดแยงระหวางคนในสังคม ปญหาอาชญากรรม

สงผลกระทบทางดานลบใหแกคนในสังคม ปญหาสิ่งแวดลอมมักเกิดจากการละเมิดดุลภาพของสิ่งแวดลอม

และระบบนิเวศ การบุกเบิกทรัพยากรธรรมชาติลวงเกินและขยะตาง ๆ ท่ีมนุษยเราผลิตเองจะทําลาย

สิ่งแวดลอมท่ีมนุษยพ่ึงพาอาศัย สวนปญหาชายแดงภาคใหจะทําใหสังคมไมม่ันคม ชีวิตของคนสังคม

ไมมีความสุขและเปยมไปดวยความอันตราย 

5.1.2 อิทธิพลของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 

ท่ีมีตอผูอาน 

นวนิยายท่ีไดรับรางวัลสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 มีอิทธิพลตอผูอาน ไดแก

การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ชักชวนใหรักครอบครัว การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต กระตุนใหหวง

แหนธรรมชาติ และสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม นวนิยายปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมในดานความกตัญู

กตเวที ดานความเอ้ือเฟอ ดานความเขมแข็ง และดานความเมตตา โดยผานคําพูดและการกระทําของ

ตัวละครและเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร ทําใหผูอานซาบซ้ึงใจ ทําใหตระหนักถึงความสําคัญ

ของความกตัญู ในฐานะเปนลูกตองกตัญูตอพอแม และกตัญูตอผูท่ีมีบุญคุณตอเรา ดานความเอ้ือเฟอ

ผูเขียนเสนอความคิดเกี่ยวกับความเอ้ือเฟอระหวางคนทําใหสังคมเปยมไปดวยความรัก ชวยสราง

ความสัมพันธท่ีดีระหวางคนในสังคม ดานความเขมแข็ง ผูเขียนเสนอความคิดวา ความเขมแข็งจะชวย

เราผานพนปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ดานความเมตตานั้น ผูเขียนแสดงใหเห็นวา คนเมตตามักจะเปน

คนท่ีมีใจเปนกุศลชอบชวยเหลือคนอ่ืน ความกตัญูกตเวที ความเอ้ือเฟอ ความเขมแข็งและความเมตตา

เปนคุณสมบัติท่ีคนเราขาดไมไดในชีวิตของคนเรา นอกจากนี้ ผูอานสามารถนําคุณธรรมและจริยธรรม

เหลานี้ไปใชเปนประโยชนในชีวิตประจําวันของตัวเองได 

2) ชักชวนใหรักครอบครัว นวนิยายชักชวนสมาชิกในครอบครัวใหชวยเหลือกันและมี

ความรับผิดชอบตอครอบครัว โดยผานการกระทําและคําพูดของตัวละคร ทําใหผูอานเห็นความสําคัญ

ของการชวยเหลือของสมาชิกในครอบครัวและความรับผิดชอบตอครอบครัว ความชวยเหลือของสมาชิก

ในครอบครัวจะทําใหคนท่ีอยูในครอบครัวเดียวกันเกิดน้ําหนึ่งใจเดียวกันและสามัคคีกันในการตอสู

เผชิญหนากับปญหาตาง ๆ ดานความรับผิดชอบตอครอบครัว ผูเขียนแสดงใหเห็นวา ความรับผิดชอบ

ตอครอบครัวไมใชเปนหนาท่ีของคนใดคนหนึ่งแตเปนหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัวทุกคน ความรับผิดชอบ

ตอครอบครัวจะทําใหครอบครัวไดพัฒนาเจริญรุงเรือง มีความกาวหนาและเปยมไปดวยความอบอุน 

3) การใหแนวคิดในการดําเนินชีวิต นวนิยายใหแนวคิดในดานการประกอบอาชีพ ดาน

การมีอิสระในชีวิตของตนเองและดานการมีมนุษยฺสัมพันธดวย โดยผานบทสนทนาระหวางตัวละคร

และเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับตัวละคร สวนในดานการประกอบอาชีพนั้น ผูเขียนไดแสดงความคิด

ตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับวิชาชีพตาง ๆ ท่ีอยูในสังคมไทย โดยไมวาจะทําอาชีพอยางไรก็ตองเลือกท่ีตนเองชอบ
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และถนัด พยายามทํางานเพ่ือประสบความสําเร็จ สวนในดานการมีอิสระของชีวิตของตนเองนั้น ผูเขียน

ไดเสนอแนวคิดท่ีเก่ียวกับการมีอิสระของชีวิตของตนเองจะเปนสิ่งท่ีมีความสุขมากท่ีสุดในชีวิตของคน 

ไมวาจะเปนเด็กหรือผูใหญ ท้ังตองการความเปนอิสระในชีวิตของตน สวนในดานการมีมนุษยฺสัมพันธ

นั้น ผูเขียนไดสอดแทรกความคิดเก่ียวกับการมีมนุษยสัมพันธของคนในสังคมไทย ทําใหผูอานรูสึกวา

การมีมนุษสัมพันธเปนสิ่งสําคัญ การมีมนุษยสัมพันธท่ีดีจะชวยสรางภาพพจนท่ีดีกับตนเองและชวยให

เราประสบความสําเร็จได 

4) กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ นวนิยายกระตุนใหหวงแหนธรรมชาติ ตองใหความสําคัญ

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ผูเขียนไดใหแนวคิดในการหวงแหนธรรมชาติโดยผานเหตุการณ

ตาง ๆ คําพูดและการกระทําของตัวละคร สิ่งแวดลอมธรรมชาติเปนที่พ่ึงพาอาศัยของมนุษยเรา

ถาสิ่งแวดลอมถูกทําลายก็จะสงผลกระทบตอชีวิตมนุษย มนุษยก็จะอยูเย็นเปนสุขไมได ชีวิตประจําวัน

ของมนุษยจะผลิตขยะตาง ๆ ควันพิษท่ีปลอยออกมาในอากาศจะทําลายธรรมชาติของเรา และสุดทาย

มนุษยเราตองเปนคนท่ีรับผิดชอบผลเสียเอง นอกจากนี้ผูเขียนยังย้ําใหตระหนักถึงทรัพยากรธรรมชาติ

ท่ีมีอยูอยางจํากัดและมนุษยเราควรใชทรัพยากรอยางพอเพียงและใหเปนประโยชนมากท่ีสุด 

5) สั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง นวนิยายสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมของ

ตนเอง โดยผานการการทําและเหตุการณตางที่เกิดขึ้นกับตัวละคร แตละกลุมคนก็มีวัฒนธรรมท่ีเปน

เอกลักษณพิเศษของตน และมนุษยเราควรรักและอนุรักษวัฒนธรรมของตน ผูเขียนเสนอความคิดเก่ียวกับ

การอนุรักษวัฒนธรรมของตนเอง วัฒนธรรมหลากหลายเปนสมบัติของแตละกลุมคน มนุษยเราไมควร

ลืมหรือทอดท้ิงไป ท้ังภาษา อาหารการกิน ความเชื่อ ศิลปะ เทศกาลและการแตงกาย เปนตน ตางก็

เปนวัฒนธรรมท่ีควรไดอนุรักษและสืบทอดใหลูกหลาน  

 

5.2 อภิปรายผล 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคขอ 1 คือ เพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ี

ไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ผลการวิจัยพบวา นวนิยายนําเสนอ

สภาพความเปนอยูของคนในสังคมรวมท้ังสังคมเมืองท่ีมีความเจริญในทางดานวัตถุและสังคมชนบทท่ี

ใกลชิดกับธรรมชาติ ครอบครัวไทยท่ีผูกพันกันดวยความรักและความหวงใยของสมาชิกในครอบครัว

สะทอนความสัมพันธระหวางเพ่ือน ครูกับศิษย และชายหญิงท่ีอยูในสังคมไทย และยังสะทอนวัฒนธรรม

ของคนไทยดวย ทั้งในดานอาหารไทย มารยาทไทยและความเชื่อของคนไทย โดยเฉพาะความเชื่อ

ศาสนาพุทธเปนสิ่งท่ียึดม่ันจิตใจของคนในสังคม ซ่ึงแสดงใหเห็นเอกลักษณของไทยและความเปนไทย 

นอกจากนี้ยังสะทอนปญหาตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูในสังคมดวย ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอ 1 สอดคลอง

กับสมมุติฐานขอ 1 ท่ีวา ภาพสะทอนสังคมไทยในนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ

พ.ศ. 2556 - 2557 สะทอนสภาพสังคมไทยในดานชีวิตความเปนอยูท้ังในสังคมชนบทและสังคมเมือง 
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ลักษณะและความรักระหวางสมาชิกในครอบครัว สะทอนวัฒนธรรมไทยในดานอาหาร มารยาทไทย

และความเชื่อของคนไทยอยางโดดเดนและชัดเจน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ รัชนีกร เศรษโฐ (2532 : 19) 

วาสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม เพราะประชากรสวนใหญประมาณรอยละ 80 ประกอบอาชีพ

ทางการเกษตร โครงสรางท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม คือโครงสรางสังคมชนบทและสังคมเมือง ซ่ึงจะเปน

ตัวกําหนดบทบาทหนาที่และวิถีชีวิตของคนไทยในสังคม และสอดคลองกับงานวิจัยของ เพ็ญจันทร

มาประชา (2541 : บทนํา) ซ่ึงศึกษาวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมในนวนิยายของนิเวศน

กันไทยราษฎร” ผลการวิจัยพบวา ภาพสะทอนสังคมของคนในเมืองหลวง เก่ียวกับดานครอบครัวดาน

อาชีพ ดานพฤติกรรมของคนในสังคม และดานปญหาสังคม โดยเนนความสําคัญของครอบครัวที่มี

ความสมบูรณ สมาชิกทุกคนในครอบครัวทําหนาท่ีของตนอยางครบถวน ซ่ึงเปนผลทําใหครอบครัวมี

ความสุข 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงคขอ 2 คือ เพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของนวนิยายที่ไดรับรางวัลงาน

สัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ท่ีมีตอผูอาน ผลการวิจัยพบวา นวนิยายท่ีไดรับรางวัล

งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 มีอิทธิพลตอผูอาน ดานการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม

ในดานความกตัญูกตเวที ความเอ้ือเฟอ ความเขมแข็งและความเมตตา ชักชวนใหสมาชิกในครอบครัว

ชวยเหลือกันและมีความรับผิดชอบตอครอบครัว ใหแนวคิดในการดําเนินชีวิตดานการประกอบอาชีพ

การมีอิสระในชีวิตของตนและการมีมนุษยสัมพันธ กระตุนใหหวงแหนธรรมชาติและสั่งสอนใหอนุรักษ

วัฒนธรรมของตน ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอ 2 สอดคลองกับสมมุติฐานขอ 2 ที่วา อิทธิพล

ของนวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ท่ีมีตอผูอาน ในดาน

การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ชักชวนใหรักครอบครัวและมีความรับผิดชอบตอครอบครัว ใหแนวคิด

ในการดําเนินชีวิตในดานการสรางมนุษยสัมพันธและการมีอิสระในชีวิตของตน กระตุนใหเขมแข็งตอสู

กับชีวิตและสั่งสอนใหอนุรักษวัฒนธรรมไทย ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 105)

กลาววา วรรณกรรมมีอิทธิพลตอสังคม วรรณกรรมมีอิทธิพลในการเสริมสรางทัศนคติตอบุคคลในสังคม

ซ่ึงจะมีผลในการเปลี่ยนและแปลงลักษณะสังคมได ขณะเดียวกันนักเขียนซ่ึงเปนหนวยหนึ่งของสังคม

ก็ยอมแสดงความรูสึกและความคิดเห็นตอเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคมนั้น ๆ อยางหลีกเลี่ยงไมได

และสอดคลองกับงานวิจัยของ Ma Yuan (2555 : บทนํา) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพสะทอนสังคมของ

ชาวไทยเชื้อสายจีนในนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล” ผลการวิจัยพบวา ผูเขียนไดปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรมแกผูอาน ในดานความกตัญู ความซ่ือสัตยสุจริต และการทําความดีไมทําความชั่ว ผูเขียน

ไดกระตุนใหผูอานมีความเขมแข็งและอดทนเพื่อตอสูกับโชคชะตาชีวิต สั่งสอนผูอานใหรูจักใชชีวิต

อยางประหยัดและพอเพียง ชักชวนใหคนในสังคมรูจักการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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5.3 ขอเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาภาพสะทอนของสังคมไทยในนวนิยายที่ไดรับรางวัลอ่ืน เชน รางวัลแวนแกว

รางวัลซีไรต เปนตน 

2. ควรศึกษานวนิยายท่ีไดรับรางวัลงานสัปดาหหนังสือแหงชาติ พ.ศ. 2556 - 2557 ในดานอ่ืน ๆเชน 

กลวิธีการแตง การใชภาษา แนวคิด เปนตน 
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คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อิสรา. (2556) อันเกิดแตดวงจิต...อธิษฐาน. กรุงเทพมหานคร : เพ่ือนดี. 

อุรุดา โควินท. (2556) ผีเส้ือท่ีบินขางบึง. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ยิปซี กรุป จํากัด. 

Ma Yuan. (2555) ภาพสะทอนสังคมของชาวไทยเช้ือสายจีนในนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล. 

ปริญญานิพนธ (สาขาวิชาการสื ่อสารภาษาไทยเปนภาษาที่สอง) สมุทรปราการ :

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

 

ฐานขอมูลออนไลน 

“วัตถุประสงคของการจัดงาน” (19 ตุลาคม 2557) งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ. [ออนไลน] 

แหลงท่ีมา : http://th.wikipedia.org/wiki/งานสัปดาหหนังสือแหงชาติ 

(13 พฤศจิกายน 2557) 

“การประกวดหนังสือดีเดน” (25 มกราคม 2558) ความเปนมาของการประกวดหนังสือดีเดน. 

[ออนไลน] แหลงท่ีมา : http://www.lib.obec.go.th/portal/node/5  

(25 มกราคม 2558) 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%e0%b8%87%e0%b8%b2%e0%b8%99%e0%b8%aa%e0%b8%b1%e0%b8%9b%e0%b8%94%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b9%8c%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b9%81%e0%b8%ab%e0%b9%88%e0%b8%87%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%95%e0%b8%b4
http://www.lib.obec.go.th/portal/node/5
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ช่ือ - สกุล   Miss Xiaojiao Zhang (อรนรา) 

วัน เดือน ปเกิด  1 กันยายน 2533 

ท่ีอยูปจจุบัน   เลขท่ี 7/1 ซอยพัฒนาชนบท 3 แยก 5 แขวงคลองสองตนนุน       

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

ประวัติการศึกษา    

พ.ศ. 2555 คณะภาษาและวัฒนธรรมเอเชียตะวันออกเฉียงใตและเอเชียใต     

สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยชนชาติยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน 

ประวัติการทํางาน 

พ.ศ. 2555 - 2556   ครูสอนภาษาจีน โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ชลบุร ี

พ.ศ. 2556 - 2557   ลาม บริษัท centurymien กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. 2558 - ปจจุบัน ลาม บริษัท speed inter transport กรุงเทพมหานคร 
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