
 
 
 
 

 
 

บทที 1 

 

บทนํา 

 

1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 

มนุษย์มีความแตกต่างจากสัตว์ เพราะมนุษย์มีความคิดเห็น มีความรู้สึกเป็นของตนเอง โดย 

ความคิดเห็นและความรู้สึก เหล่านี  มนุษย์ได้ถ่ายทอดสืบต่อกันมา สะสมเป็นความรู้และ

ประสบการณ์ทีดีงามและสร้างเป็นศิลปว ัฒนธรรมต่าง ๆ ดังที สันติ เล็กสุขุม (2542 : 57) ได้อธิบาย

ว่า ศิลปวัฒนธรรมของมนุษย์หมายถึง กิจกรรมทางศิลปะประเภทต่าง ๆ รวมทั งหัตถกรรมใน

ครัวเรือน วรรณกรรม ประเพณี การละเล่น การร้องรําทําเพลง เป็นต้น  

บรรเลง สาคริก (2533  : 4) ได้กล่าวว่า ศิลปวัฒนธรรมเป็นสิงทีมีความงามซึ งมนุษย์

สร้างสรรค์ขึ น เป็นสิงทีเร้าอารมณ์ สามารถทีจะรับเข้าสู่อารมณ์ ความรู้สึกทางประสาทสัมผ ัส    

ต่าง ๆ เช่น ตา หู ด ังนั น ศิลปว ัฒนธรรมจึงเกิดจากการหล่อหลอมประสบการณ์ทีมนุษย์ได้รับจาก

สังคมและสิงแวดล้อม ผนวกกับจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ แล้วถ่ายทอดออกมาใน

รูปแบบต่าง ๆ ตามว ัตถุประสงค์และเงือนไขในการสร้างศิลปะนั น นอกจากนี  ย ังมีนักวิชาการอีก

หลายคนได้กล่าวถึงความหมายของศิลปวฒันธรรมไว้ เช่นกัน ดังที แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย (2540  : 

5) ได้อธิบายความหมายโดยเน้นว่าศิลปะคือส่วนหนึงของวัฒนธรรม เพราะศิลปะคือพฤติกรรมที

แสดงออกด้านความงามทีเกิดจากความนึกคิด อารมณ์ความรู้สึก การจินตนาการสร้างสรรค์ และ

แรงบันดาลใจของมนุษย์ ศิลปะจะเป็นงานทีปัจเจกบุคคลสร้างขึ น  

จากความหมายของศิลปว ัฒนธรรมดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าศิลปวัฒนธรรมมีความสัมพันธ์

กับมนุษย์ ทําให้มนุษย์แตกต่างจากสัตว์เพราะศิลปว ัฒนธรรมเป็นสิงทีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ น เพือ

แสดงความคิด ความรู้สึก อารมณ์ ประสบการณ์และสิงอืน ๆ ของมนุษย์ และในอีกด้านหนึ ง 

ศิลปวัฒนธรรมเป็นสิงทีได้สะท้อนวัฒนธรรม ประเพณี สังคม และด้านอืน ๆ ของมนุษย์ด้วย 

ศิลปวัฒนธรรมของมนุษย์แบ่งได้เป็นหลายประเภท ตามลักษณะและการมีบทบาทหรือมี

คุณค่าต่อมนุษย์ ด ังเช่น บรรเลง สาคริก (2533 : 4)ได้แบ่งประเภทของศิลปวัฒนธรรมเป็น 1) ศิลปะ

พืนบ้าน เป็นสิงสร้างสรรค์โดยชาวบ้าน เช่น เครืองจักสาน ภาชนะดินเผาต่าง ๆ นิทานพืนบ้านและ

เพลงพืนบ้าน เป็นต้น 2) ศิลปะอันทรงคุณค่าในเชิงวิจิตรศิลป์ สร้างสรรค์โดยผู ้เชียวชาญ เป็น

ผลงานทีมีความลึกซึ ง สลับซับซ้อน เช่น งานจิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม วรรณกรรม 

และคีตกรรม ส่วน กวี อิศริวรรณ (2527  : 147) ได้แบ่งประเภทตามลักษณะของการตอบสนอง          
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ความต้องการทางร่างกายและจิตใจของมนุษย์ แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 1) ศิลปะประยุกต์ และ       

2) วิจิตรศิลป์ ซึ งแบ่งประเภทย่อยได้ 7 ประเภท ได้แก่ จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม    

ภาพพิมพ์ งานสือผสม ดนตรีขับร้องและนาฏศิลป์ และวรรณกรรม  
นอกจากนี มีการแบ่งประเภทอีกหลายแบบ ดังเช่น สันติ เล็กสุขุม (2542  : 57) ได้แบ่ง

ศิลปวัฒนธรรมตามลักษณะของกิจกรรมทางศิลปะ  ซึ งสอดคล้องกับการแบ่งประเภทของ      

ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์  (2546  : 7) ซึ งแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ ทัศนศิลป์ ศิลปะการแสดง และ

วรรณศิลป์ สําหรับศิลปะการแสดง ประกอบด้วยดุริยางคศิลป์หรือดนตรี นาฏศิลป์ รวมถึง          

การแสดงประเภทอืน ๆ จึงกล่าวได้ว่า “เพลง” เป็นศิลปะประเภทหนึงของศิลปว ัฒนธรรมของ

มนุษยด์้วย 

มนุษย์สร้างสรรค์เพลงเพือความบันเทิง โดยการขับร้อง มีท่วงทํานองและเนือหาแสดง

อารมณ์และความรู้สึกนึกคิดของผู ้ร้องหรือผู ้แต่ง ดังที วิทยา นาควัชระ (2528 : 3) ได้กล่าวว่า เพลง

เป็นสือทางศิลปะชนิดหนึงทีแสดงถึงความรู้สึกภายในจิตใจของมนุษย์ออกมาได้อย่างเหมาะเจาะ

และไพเราะ สะท้อนถึงความงาม ความสุข ความทุกข ์ความระทมใจ หรือความประทับใจ มนุษย ์จึง

ใช้เพลงเป็นสือระบายความรู้สึกทางจิตใจทีไม่สามารถจะพูดได้ตรง  ๆ ถ่ายทอดออกมาเป็น

เสียงเพลง คนฟังจะสามารถเข้าใจไดท้ันที 

มีนักวิช าการหลาย คนได้อ ธิบาย ถึงคุณค่าและบทบาทของเ พลงในฐานะที เ ป็น

ศิลปวัฒนธรรมประเภทหนึง แสดงให้เห็นว่า บทเพลงมีคุณค่าและบทบาทต่อมนุษย์เช่นเดียวกับ

ศิลปวัฒนธรรมประเภทอืน ๆ  ดังที  วิรุณ ตั งเจริญ (2544 : 31) ได้กล่าวว่า ศิลปว ัฒนธรรมมีคุณค่า

ในด้านสะท้อนให้เห็นความรู้สึกนึกคิดและวิถีการดําเนินชีวิตในสังคมแต่ละช่วงเวลา และ        

ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2546 : 18) กล่าวว่าศิลปว ัฒนธรรมมีคุณค่าต่อจิตใจและร่างกายของมนุษย์ 

ทั งผู ้สร้างสรรค์งานศิลปะและผู้ชมงานศิลปะเป็นอย่างมาก ด ังนั น บทเพลงจึงสร้างสรรค์จาก

ความรู้สึกและอารมณ์ของตนเอง นอกจากนี  บทเพลงในยุคสมัยใดสมัยหนึง จะสะท้อนภาพวิถีชีวิต

และสังคมในด้านต่าง ๆ ซึงทําให้คนในรุ่นต่อ ๆ มาสามารถเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของผู ้แต่งและ

สังคมผ่านเนือเพลง เพลงจึงมีคุณค่าต่อมนุษย์ทั งในด้านการพักผ่อนและการเข้าใจสังคมในมุมมอง

ต่าง ๆ และเพลงย ังเป็นวรรณกรรมทีมีเนือหาในความบันเทิงและความรู้ในยุคสมัยหนึง ๆ  

ในอดีต มนุษย์สร้างสรรค์เพลงเพือความบันเทิงโดยถ่ายทอดกันด้วยวิธีมุขปาฐะ สืบต่อกัน

มาหลายชั วอายุคน ตามประว ั ติพัฒนาการของเพลงพืนบ้านในประเทศไทยกล่าวว่า เพลงพืนบ้าน

ของไทยมีมาก่อนสมัยสุโขทัย เป็นเพลงในการขับร้องเพือความบันเทิง โดยมีจ ังหวะดนตรีและ  

การร้องรําทําเพลง ต่อมาปรากฏหลักฐานในศิลาจารึกหลักที 1 ทีกล่าวว่า “เสียงพากย์ เสียงพิน เสียง

เลือน เสียงขับ ใครจักมักเล่น เล่นใครจักมักหัว หัว” และในไตรภูมิพระร่วงของพญาลิไทกล่าวว่า 
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“บ้างเต้น บ้างรํา บ้างฟ้อนระบํา บรรฤาดุริยดนตรี บ้างดีด บ้างสี บ้างตี บ้างเป่า บ้างขับสรรพสําเนียง

หมู ่นักคุณจนกันไปเดียรดาษ…”ต่อมาในรัชสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนารถแห่งกรุงศรีอยุธยา 

พบหลักฐานว่ามีการเล่นเพลงพืนบ้าน ดังข้อความในกฎมณเฑียรบาล ตอนทีกล่าวถึงเพลงเรือหรือ

เพลงร้องเรือ ซึงเป็นเพลงร้องเล่นในเรือของชายหญิง มีดนตรี มีการเป่าขลุ่ย เป่าปี ตีทับ ข ับรํา 

นอกจากนี  ในวรรณคดีเรืองทวาทศมาส ลิลิตพระลอกล่าวถึงการขับซอ ซึงเป็นเพลงพืนบ้านของ

ภาคเหนือ และในปุณโณวาทคําฉันท์ของพระมหานาควัดท่าทราย มีการกล่าว ถึง เพลงเทพทอง ว่า 

เป็นเพลงโต้ตอบทีเป็นมหรสพชนิดหนึงในงานสมโภชพระพุทธบาท สระบุรี  

ต่อมาในสมัยรัตนโกสินทร์มีหลักฐานการเล่นเพลงพืนบ้านชนิดต่าง ๆ จนกล่าวได้ว่า ใน

สมัยรัชกาลที 1 ถึงรัชกาลที 5 เป็นยุคทองของเพลงพืนบ้าน เป็นทีนิยมของชาวบ้าน ทีนํามาร้องเล่น

โต้ตอบกันและเป็นมหรสพในงานต่าง ๆ  รวมทั งงานพระราชพิธี เพลงพืนบ้านได้รับความนิยมอย่าง

แพร่หลายและมีพัฒนาการโดยมีการสร้างเพลงชนิดใหม่ ๆ เกิดขึ นมา เช่น เพลงฉ่อย เพลงอีแซว 

เพลงทรงเครือง เป็นต้น นอกจากนี  พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงส่งเสริมเพลง

พืนบ้าน โดยทรงบรรจุบทร้องทีใช้ทํานองเพลงปรบไก่ไว้ในพระราชนิพนธ์ เรืองศกุนตลา ต่อมามี

การนําเพลงพืนบ้านมาตีพิมพ์เป็นหนังสือ เช่น หนังสือเพลงระบําชาวไร่ ของนายบุศย์ เพลงเรือชาว

เหนือ ของนายเจริญ เป็นต้น และย ังมีการบันทึกเสียงเพลงพืนบ้านลงบนแผ่นเป็นครั งแรก 

แผ่นเสียงทีได้รับความนิยมมาก เป็นแผ่นเสียงเพลงฉ่อยของนายเป๋ เป็นต้น จึงเห็นได้ว่าเพลง

พืนบ้านของไทยมีประวัติความเป็นมาช้านาน และมีพัฒนาการในยุคสมัยต่าง ๆ มาตามลําดับ 

(Darunanukul Huathanon School. 2552 : ออนไลน์) 

มนตรี ตราโมท (2447  : 50) ได้ให้ความหมายของเพลงพืนบ้านว่า หมายถึงเพลงของ

ชาวบ้านในท้องถินต่าง ๆ ซึงแต่ละท้องถินประดิษฐ์แบบแผนของการร้องเพลงของตนไปตาม  

ความนิยม และสําเนียงภาษาพูดทีเพี ยนแปร่งแตกต่างกันไป เพลงแบบนี มักจะนิยมร้องกันในเวลา

เทศกาล หรืองานทีมีการชุมนุมผู้คนในหมู่บ้านร่วมรืนเริงกันชัวครั งชัวคราว  เช่น สงกรานต ์       

ขึ นปีใหม่ ทอดผา้ป่าและในการลงแขกเอาแรงกันในกิจอันเป็นอาชีพ เช่น เกียวข้าว นวดข้าว      

เป็นต้น” นอกจากนี  สุภักดิ  อนุกูล (2546 : 8) กล่าวว่า “เพลงพืนบ้านเป็นเพลงร้องทีเกิดจากกลุ่มคน

ในท้องถินทีสืบทอดกันมา เริมต้นจากผู้ใดร้องเป็นคนแรกไม่เป็นทีปรากฏ แต่เป็นทีแน่นอนว่า

สมัยก่อนไม่มีมหรสพให้ความสุขความบันเทิง เหมือนปัจจุบัน คนในท้องถิ นจึงต้องใช้

ความสามารถ ปฏิภาณ คิดเพลงเพือให้เกิดความบันเทิงในกลุ่มของตน ต่อมามีการแสดงร่วมด้วย 

เพลงพืนบ้านจึงมีล ักษณะตามลักษณะของเพลงทั วไป 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าเพลงพืนบ้านจะลดบทบาททางสังคมลงไปในโลกสมัยใหม่เช่น        

ทุกว ันนี แต่เพลงพืนบ้านย ังเป็นศิลปว ัฒนธรรมทีแสดงถึงความเป็นชาตินั น ๆ ด ังที สุกัญญา    

สุจฉายา (2545  : คํานํา) ได้วิเคราะห์ลักษณะสําคัญของเพลงพืนบ้านว่า เป็นงานสร้างสรรค์ของ
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ชาวบ้าน ไม่มีกําเนิดแน่นอน เป็นเพลงของกลุ่มชนทีมีเนือร้องและทํานองไม่ตายต ัว มีความเรียบ

ง่าย และชาวบ้านแต่ง เนือเพลงโดยคิดถ้อยคําในลักษณะเป็นกลุ่มเสียงเป็นวรรคตอนเพือให้ลง

จังหวะมากกว่าคิดเป็นคํา ๆ นอกจากนี  จารุณี กองพลพรหม  (2531 : 225) ได้อธิบายลักษณะของ

เพลงพืนบ้านในเชิงคติชนวิทยาว่า เพลงพืนบ้านเป็นผลงานของชาวบ้านซึงส่งทอดจากปากต่อปาก

ตามประเพณีมุขปาฐะ ดังนั น เพลงพืนบ้านจึงเป็นศิลปว ัฒนธรรมทีแสดงถึงเอกลักษณ์ของชาวบ้าน

ในแต่ละท้องถิน 

สุกัญญา สุจฉายา (2545  : 23)  และกมล การกุศล  (2526 : 1) ได้แบ่งประเภทของเพลง

พืนบ้านในด้านคติชนวิทยาเป็น 1) เพลงสําหรับเด็กได้แก่ เพลงกล่อมเด็ก เพลงประกอบการเล่น 

และเพลงร้องเล่น 2) เพลงสําหรับผู ้ใหญ่ ได้แก่ เพลงโต้ตอบ เพลงร้องรําพัน เพลงประกอบ

การละเล่นของผู้ใหญ่ และเพลงประกอบพิธีกรรม สุภักดิ  อนุกูล (2546 : 13) กล่าวว่าเพลงพืนบ้าน 

ทีสร้างความอบอุ่นภายในครอบครัว คือเพลงกล่อมเด็ก นอกจากนีกมล การกุศล (2526 : 1) ไดก้ล่าว

ว่า เป็นเพลงทีผู ้ใหญ่ร้อง หรือว่าให้เด็กฟัง หรือเพลงทีเด็กร้องหรือว่าเอง ด ังนั นเพลงกล่อมเด็กจึง

เป็นเพลงทีชาวพืนบ้านร้องเพือกล่อมเด็ก มีมาตั งแต่สมัยโบราณ ส่วนใหญ่เป็นเพลงทีแม่ร้อง 

สอดคล้องกับ กาญจนา นาคพันธ์ (2516 : 15-28) ได้กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กมีเนือหาส่วนใหญ่เป็น

การรําพึงรําพันถึงความรู้สึกของแม่ทีมีต่อลูก และสิงทีสะท้อนจากบทเพลงกล่อมเด็กคือ แสดงให้

เห็นถึงว ัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม ความเชือ สภาพการณ์ การดํารงชีวิตของ       

ชนชาติทีเป็นเจ้าของเพลงนั น จึงกล่าวได้ว่า เพลงกล่อมเด็กเป็นสือทีแสดงความรักของแม่ทีมีต่อลูก

และความรักเช่นนี เป็นล ักษณะประจําของมนุษยท์ุกชนชาติและทุกยุคสมัย 

ผะอบ โปษะกฤษณะ และคณะ (2521  : 1) อธิบายว่า เพลงกล่อมเด็กเป็นบทเพลงซึ ง

ถ่ายทอดทางมุขปาฐะ และมีลักษณะเหมือนกับบทเพลงพืนบ้านอืน ๆ คือ มีกําเนิดขึ นในอดีตกาล

และถ่ายทอดกันมาจนไม่สามารถสืบค้นหาทีมาได้ เพลงกล่อมเด็กมีอยู่ทุกชาติทุกภาษาและเป็น

เพลงทีมีล ักษณะสากลเช่นเดียวกัน เพราะเป็นทีมีจุดมุ่งหมายเพือกล่อมให้เด็กนอนหลับ เด็กได้ยิน

นํ าเสียงอันไพเราะของผู ้กล่อมเกิดความรู้สึกอบอุ่น ด้วยแม่มีเวลาทีจะอยู่เห่กล่อมและใกล้ชิดตน 

โดยแม่จะใช้ท่วงทํานองเพลงง่าย ๆ แล้วจึงใส่คําหรือเนือเพลง เป็นเนือหาเกียวกับสัตว์ นิทาน

พืนบ้าน ความรักของแม่ทีมีต่อลูก (จารุณี กองพลพรหม. 2531 : 382)  

เพลงกล่อมเด็กมีบทบาทและมีความสําคัญต่อเด็กเช่นเดียวกับเพลงและดนตรีทั วไป ดังที   

สุกรี เจริญสุข (2540 : 4) อธิบายว่า เพลงมีส่วนช่วยให้เด็กมีพัฒนาการทีดี ทั งด้านร่างกาย อารมณ์ 

สังคม และสติปัญญา ช่วยส่งเสริมบุคลิกภาพ อีกทั งย ังเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ความคิดของตนเอง 

ช่วยให้ระบายความรู้สึก ทําให้สนุกสนาน เพลิดเพลิน และมีสมาธิดีขึ น นอกจากนี โกวิทย ์ขันธศิริ 

(2519 : 105) กล่าวถึงความสําคัญของบทเพลงและดนตรีว่า จะช่วยให้เด็กมีพัฒนาการด้านอารมณ์
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สุนทรีย ์รู้ซึ งถึงความสวยงาม ความเต็มอิมในอารมณ์ และความงอกงามทางการรับรู้ ดนตรีช่วยเติม

ความรู้สึก และความต้องการของเด็กให้เต็ม ซึ งทําให้เด็กเติบโตเป็นผู ้ใหญ่ทีสมบูรณ์ มีจิตใจดีงาม 

และละเอียดอ่อน ควบคู่ไปกับความคิดอ่านทางวิชาการด้านอืน ๆ 

ในด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพลงกับเด็ก ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2540 : 21-22) ได้อธิบายว่า 

เด็กมีความใกล้ชิดกับเพลงต ั งแต่แรกเกิด เริมตั งแต่เสียงเต้นของหัวใจแม ่ เสียงเพลงเห่กล่อม

เสียงเพลงจากวิทยุ หรือเครืองบันทึกเสียง ซึ งทารกจะรู้สึกเพลิดเพลนิและแสดงความพอใจ

โดยเฉพาะการได้ยินเสียงกล่อมของแม่เป็นอย่างมาก เช่นเดียวกับ สิริกร ไชยมา (  2546 : 3) กล่าวว่า 

ถึงแม้ปัจจุบันนี เพลงเด็กได้หายไปจากชีวิตประจําวันของคนไทยแล้วก็ตาม เพลงกล่อมเด็กย ังมี

คุณค่าต่อชีวิตคนไทยเป็นอย่างมาก หากได้นํามาปฏิบัติ เพลงเด็กมีในชีวิตของคนไทยมาแต่ครั ง

โบราณทีอยู่ในกิจว ัตรประจําว ันของเด็กทีมีการกิน การเล่น การนอนหลับเป็นหลักคุณค่าและ

คุณธรรมของเด็กเริมขึ นจากเรืองราวของเพลง และความงดงามทีซ่อนอยู่ในเพลงนั น ๆ ไม่ว่าจะเป็น

ทํานอง เนือร้องหรือเรืองราวขนบธรรมเนียมต่าง ๆ (พิทักษ ์คชวงษ.์ 2541 : 22) 

นอกจากนี  สุภักดิ  อนุกูล (2546 : 9) ได้กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กมีคุณค่าจากการแสดงออก

ทางอารมณ์ของผู ้ข ับร้อง บางเพลงไม่ได้มุ่งแต่งคําให้สละสลวย แต่เป็นการพรรณนาออกมาจาก

ส่วนลึกของจิตใจ ระบายความค ับข้องใจสอดแทรกตํานานหรือเรืองราวในอดีต หรือให้เห็น    

ความรักความเอาใจใส่ของพ่อแม่ต่อลูกเป็นเพลงทีมีท่วงทํานองขับกล่อมช้า ๆ ชวนให้ง่วงนอน เด็ก

เกิดความอบอุ่นใจหลับอย่างมีความสุข สอดคล้องกับแนวคิดของ แพง ชินพงศ์ (2555 : ออนไลน์) 

ทีกล่าวว่าวิธีแสดงความรักทีสร้างให้เด็กฉลาดวิธีหนึ งคือ การให้ความรักของพ่อแม่ผ่านทางเสียง 

โดยการใช้ถ้อยคําอ่อนโยนและการร้องเพลง  

ประเทศไทยกับประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนเป็นประเทศทีอยู่ในทวีปเอเชีย มีการ

ติดต่อกันมาตั งแต่สมัยโบราณ และได้แลกเปลียนกันทางการเมือง เศรษฐกิจ ว ัฒนธรรม และด้าน  

อืน ๆ ดังที ธเนศวร์ เจริญเมือง (2538 : 18) กล่าวว่า จีนเป็นแผ่นดินของคนไตและคนไทยจํานวน

มากและมีความสัมพันธ์กับคนไทยในประเทศไทยอย่างใกล้ชิด โดยมีการถ่ายทอดทาง

ศิลปวัฒนธรรมและยังมีอิทธิพลในด้านต่าง ๆ อีกด้วย อนงคณา มานิตพิสิฐกุล (2545 : 66) ได้กล่าว

ว่า งานศิลปะไทยทีได้รับอิทธิพลจากจีน เช่น งานจิตรกรรมและเครืองปั นดินเผา จึงอาจกล่าวได้ว่า 

ล ักษณะของศิลปว ัฒนธรรมไทยกับจีนมีความคล้ายคลึงกัน แม้ว่าสภาพสังคม เศรษฐกิจและ

การเมืองจะเป็นปัจจัยทีทําให้ไทยกับจีนมีความแตกต่างกันอย่างมากก็ตาม แต่ศิลปวฒันธรรมของ

ไทยกับจีนบางอย่างก็มีความคล้ายคลึงกัน (แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย. 2552  : ค ํานํา) ดังเช่น เพลงไทย

สําเนียงจีน อาทิ จีนเก็บ บุปผา จีนรําพัด จึงกล่าวได้ว่าเพลงไทยและเพลงจีน รวมทั งเพลงพืนบ้าน

ประเภทเพลงกล่อมเด็กมีการถ่ายทอดและแลกเปลียนซึงกันและกัน ผู ้วิจ ัยจึงสนใจศึกษาเชิง

เปรียบเทียบศิลปว ัฒนธรรมประเภทเพลงกล่อมเด็กของไทยและจีน ซึ งสะท้อนวิถีชีวิตในด้าน
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ความสัมพันธ์กับความรักในครอบครัวและสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ มีทั งความคล้ายคลึงและ

ความแตกต่างกันระหว่างไทยกับจีน โดยปรากฏในเนือเพลงและการใช้ภาษาในบทเพลงกล่อมเด็ก

ของไทยกับจีน ซึงจะช่วยให้เข้าใจสังคมไทยและสังคมจีนในแง่มุมต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

การวิจัยมีวัตถุประสงด์ด ังนี 

1. เพือศึกษาและเปรียบเทียบเนือหาเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน 

2. เพือศึกษาและเปรียบเทียบการใช้ภาษาในเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน 

 

1.3 สมมุติฐานของการวิจัย 

 

สมมุติฐานของการวิจ ัยมีดังนี 

1. เนือหาของเพลงกล่อมเด็กสะท้อนภาพสังคมไทยและจีนในด้านต่าง ๆ เช่น วิถีชีวิตของ

ชุมชน ว ัฒนธรรม ศาสนา เป็นต้น โดยเนือหาของเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีนมีความคล้ายคลึง

และความแตกต่างตามสภาพสังคมของแต่ละชาติ 

2. บทเพลงกล่อมเด็กส่วนใหญ่จะใช้ถ้อยค ําภาษาทีเข ้าใจง่าย การใช้ภาษาในเพลงกล่อมเด็ก

ของไทยกับจีนมีความคล้ายคลึงและความแตกต่างตามว ัฒนธรรมของแต่ละชนชาติ 

 

1.4 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัยมีขอบข่ายแนวคิดดังนี 

 

1.4.1 แนวคิดเกียวกับความสัมพันธ์ระหว่างเพลงกับสังคม 

บทเพลงมีความสําคัญต่อมนุษย์อย่างยิ ง (ศูนย์ว ัฒนธรรมจังหวดัสุรินทร์ วิทยาลัยครู

สุรินทร์. 2527 : 158) บทเพลงสะท้อนลักษณะส่วนลึกของจิตใจหรือบุคลิกภาพทีแท้จริงของผู ้คน

โดยปรากฏในเนื อเพลงและท่วงทํานองลีลาของดนตรี สือให้เห็นจิตใจทีนุ่มนวลอ่อนไหว        

ความอ่อนโยน รันทด หรือความสนุกสนาน ดังนั น เพลงจึงเป็นศิลปวัฒนธรรมประเภทหนึงทีแสดง

ถึงความรู้สึก อารมณ์และจิตใจของมนุษย์ และในอีกด้านหนงึ เพลงเป็นสิงทีสามารถสะท้อนภาพ

สังคมในด้านการเมือง เศรษฐกิจ ว ัฒนธรรม วิถีชีวิตของมนุษย์ เป็นต้น ไดอ้ย่างชัดเจน 
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1.4.2 แนวคิดเกียวกับเพลงกล่อมเด็ก 

เพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงสําหรับขับร้องกล่อมเด็กให้ได้รับความเพลิดเพลินในเวลานอน

และต้องการให้เด็กหยุดอ้อน บางครั งเพลงกล่อมเด็กจะช่วยผ่อนคลายความเหนือยหน่ายของผู ้เลี ยง 

โดยขับร้องระบายอารมณ์และความรู้สึกในเนือเพลง  

เนือเพลงของเพลงกล่อมเด็กส่วนใหญ่จะนําสิงทีผู ้ร้องและเด็กรู้จักดีมาแต่งในเนือเพลง 

ดังเช่นกาญจนา นาคพันธ์ (2516 : 15-28) ได้กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กมีเนือหาส่วนใหญ่เป็นการรําพึง

รําพันถึงความรู้สึกของแม่ทีมีต่อลูก สิงทีสะท้อนในเพลงกล่อมเด็กคือ แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม ความเชือ สภาพการ ดํารงชีวิตของชนชาติทีเป็นเจ้าของเพลงนั น  

ในปัจจุบันคนส่วนใหญ่คิดว่าเพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงสําหรับเด็กเท่านั น แต่ก็ได้มองว่าสิงทีสะท้อน

จากเพลงกล่อมเด็กนี มีหลายอย่างหลายด้าน รวมถึงทุกสิ งทุกอย่างในสังคมและมนุษย์ เช่น 

วัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยม ความเชือ สภาพการณ์ วถิีชีวิตของชุมชน เป็นต้น 

เพลงกล่อมเด็กส่วนใหญ่แต่งอย่างง่าย ๆ ใช้คําทีเข้าใจง่ายและย ังมีค ําสัมผ ัส ส่วนจังหวะ

และทํานองจะเป็นจังหวะและทํานองทีจําได้ง่ายและเหมาะสมกับเด็ก ล ักษณะของเพลงกล่อมเด็ก

เหล่านี ทําใหจ้ดจําเพลงได้ง่ายและจําได้นานสืบต่อกันมา 

เพลงกล่อมเด็กมีคุณค่าในด้านว ัฒนธรรม อมรา กลําเจริญ (2553 : 47) กล่าวว่า “เพลงกล่อม

เด็กเป็นเพลงพืนบ้านทีแสดงให้เห็นถึงความรักของแม่ทีมีต่อลูกและถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด     

ความเชือ ค่านิยม สังคมพืนบ้าน ประเพณีว ัฒนธรรมของคนในแต่ละท้องถิน ถือเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมทีควรแก่การสืบทอดและอนุรักษ”์ แสดงให้เห็นว่า นอกจากเพลงกล่อมเด็กจะมีคุณค่า

ทางว ัฒนธรรมแล้ว ย ังมีคุณค่าและบทบาทต่อทั งลูกและแม่ เพราะนอกจากเพลงกล่อมเด็กเป็น

เครืองมืออย่างหนึงทีแม่ใช้เพือแสดงความรักของแม่แล้ว ย ังเป็นสิงทีทําให้ลูกเข้าใจความรักของแม่

และทําให้ลูกมีโอกาสเข้าใจสิ งต่าง ๆ ในโลก เป็นวิธี เรียนรู้สิ งทีอยู่รอบตัวหรือทีมีอยู่ใน

สภาพแวดล้อม เช่น สัตว์ สิงของต่าง ๆ และวัฒนธรรม เป็นต้น 

  

1.5  ขอบเขตของการวิจัย 

 

การวิจัยมีขอบเขตการวิจัยในด้านต่าง ๆ ดังนี  

 

1.5.1 ประชากร 

ประชากรในการวิจัยเป็นเพลงกล่อมเด็กภาคกลางของไทยจ ํานวน 72 เพลง และเพลง  

กล่อมเด็กของจีนจํานวน 21 เพลง เป็นเพลงทีรู้จักและนิยมร้องกล่อมเด็กในประเทศทั งสองประเทศ  

มีนักวิชาการได้รวบรวมและจัดพิมพ์เผยแพร่ในหนังสือต่อไปนี   
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1) เพลงกล่อมเด็กและเพลงประกอบการเล่นของเด็กภาคกลาง 16 จังหวัด ของผะอบ 

โปษะกฤษณะ และคณะ มีเพลงกล่อมเด็กจํานวน 60 เพลง ได้แก่ เพลงทีมีเนือหาเกียวกับสัตว์ 4 

เพลง เพลงทีมีเนือหาเกียวกับธรรมชาติ 4 เพลง เพลงทีมีเนือหาเกียวกับความรัก 45 เพลง และเพลง

ทีมีเนือหาเกียวกับเรืองราวนิทาน 7 เพลง 
2) วิเคราะห์เพลงกล่อมเด็กจังหวัดฉะเชิงเทรา ของ ศรีประภา ปาลสุทธิ  มีเพลงกล่อมเด็ก

จํานวน 40 เพลง ได้แก่ เพลงทีมีเนือหาเกียวกับสัตว์ 12 เพลง เพลงทีมีเนือหาเกียวกับธรรมชาติ 6 

เพลง เพลงทีมีเนือหาเกียวกับความรัก 12 เพลง และเพลงทีมีเนือหาเกียวกับเรืองนิทาน 10 เพลง 
3) เอียวหลานฉวีจินจี (摇篮曲锦集 รวมเพลงกล่อมเด็ก) ของสวีหล่าง (徐朗) มีเพลง

กล่อมเด็กจํานวน  15 เพลงได้แก่ เพลงทีมีเนือหาเกียวกับธรรมชาติ  2 เพลง เพลงทีมีเนือหาเกียวกับ

ความรัก 9 เพลง และเพลงทีมีเนือหาเกียวกับเรืองนิทาน 4 เพลง  
4) โย่วเอ๋อรจิงเตียนปีตู ๋  เอ๋อรเกอป่ายโส่ว (幼儿经典必读 儿歌百首 คัมภีร์ของเด็กที

จําเป็นต้องอ่าน เพลงสําหรับเด็กร้อยเพลง) ของป๋ายปิง (白冰) มีเพลงกล่อมเด็กจํานวน 6 เพลง 

ได้แก่ เพลงกล่อมเด็กทีมีเนือหาเกียวกับสัตว์ 1 เพลง เพลงทีมีเนือหาเกียวกับธรรมชาติ  4 เพลง 

เพลงทีมีเนือหาเกียวกับความรัก 1 เพลง  
 

1.5.2 กลุ่มตัวอย่าง 

เพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีนทีใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง มีจํานวนชาติละ 21 เพลง เป็นเพลงทีมี

เนือหาเกียวกับสัตว์ ธรรมชาติ  ความรักและเรืองนิทาน ผู้วิจัยคัดเลือกแบบเจาะจงโดยใช้เกณฑ์

จํานวนเพลงเท่ากันและลักษณะของเนื อร้องทีคล้ายคลึงกัน โดยกําหนดจ ํานวนเพลงทีเป็น            

กลุ่มตัวอย่าง ค ัดเลือกจํานวนเพลงของจีนทีมี 21 เพลงเป็นหลัก ส่วนการคัดเลือกเพลงกล่อม

เด็กไทยทีมีจํานวนมากกว่าเพลงจีน ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที 2 – 

ประถมศึกษาปีที 5 ของโรงเรียนถนอมพิศ กรุงเทพมหานคร จํานวน 50 คน ตอบแบบสอบถามโดย

คัดเลือกไดเ้พลงกล่อมเด็กทีชอบมากทีสุดได้จ ํานวนเพลงกล่อมเด็กเท่ากับจํานวนเพลงกล่อมเด็ก

ของจีน รวมเป็นกลุ่มตัวอย่างเพลงกล่อมเด็กจํานวน 42 เพลง แบ่งเป็นเพลงทีมีเนือร้องด ังนี   

1) เพลงเกียวกับสัตว์ จ ํ านวน 2 เพลง  

2) เพลงเกียวกับธรรมชาติ จํานวน 6 เพลง   

3) เพลงแสดงถึงความรัก จํานวน 9 เพลง  

4) เพลงนําเรืองราวของนิทานมาร้อง จํานวน 4 เพลง  
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1.6  คํานิยามศัพท์เฉพาะ 

 

คํานิยามศัพท์เฉพาะในการวิจ ัยมีค ําศัพท์ด ังนี 

เพลงกล่อมเด็ก หมายถึงเพลงทีผู ้ใหญ่ซึ งเป็นผูเ้ลี ยงร้องให้เด็กฟัง ส่วนใหญ่เป็นแม่ร้อง

กล่อมเด็กเพือให้นอนหลับ ไม่กวน ไม่ร้องไห้ แสดงถึงความรัก ความห่วงใยของพ่อแม่ และ   

ความน่ารัก น่าเอ็นดูของเด็ก  

เนือหาของเพลง หมายถึงสาระของเพลง เป็นข้อความหรือใจความสําคัญของเพลงซึ ง

กล่าวถึงความสัมพันธ์และความรู้สึกของผู ้ใหญ่ทีมีต่อเด็ก รวมทั งการถ่ายทอดธรรมชาติ เรืองราวที

เป็นนิทานและสิงอืน ๆ  ซึงเป็นสภาพแวดล้อมในวิถีชีวิตของคนในชุมชนนั น ๆ  

การใช้ภาษา หมายถึงการใช้ถ้อยคําเป็นสือหรือเครืองมือในการถ่ายทอดเรืองราว ความรู้สึก

นึกคิดและอารมณ์ โดยใช้ค ําพูดสร้างสรรค์เป็นเนือเพลงกล่อมเด็ก 

 

1.7  วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยมีวิธีดําเนินการตามขั นตอนต่อไปนี 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเกียวข้องกับเพลงกล่อมเด็ก ความหมายของเพลงกล่อมเด็ก 

และเนือหาของเพลงกล่อมเด็ก 

2. รวบรวมและศึกษาข้อมูลเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน 

3. กําหนดเกณฑ์การคัดเลือกเพลงกล่อมเด็กของไทยและจีนในด้านเนือเพลงกล่อมเด็ก

เกียวกับสัตว์ ธรรมชาติ ความรักทีมีต่อลูก นิทานและวรรณคดี 

4. กําหนดกลุ่มตัวอย่างเพลงกล่อมเด็กของจีนโดยผู ้วิจ ัยแปลและให้นักศึกษาไทยทีเรียน

ภาษาจีน ของมหาวิทยาลัยศิลปากร ชั นปีที 4  จํานวน 4 คนตรวจสอบความเข้าใจคําแปล และนํา

ข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง 

5. กําหนดกลุ่มตัวอย่างเพลงกล่อมเด็กของไทย โดยใช้แบบสอบถามนักเรียนชั นประถม        

ปีที  2 – ปีที 5 โรงเรียนถนอมพิศ กรุงเทพมหานคร จํานวน 50 คน เพือคัดเลือกเพลงกล่อมเด็กของ

ไทยชอบมากทีสุดให้ไดเ้พลงตามจํานวนและเนือเพลงทีสอดคล้องกับเพลงกล่อมเด็กของจีน 

6. วิเคราะห์เนือหาของเพลงกล่อมเด็กของจีนในด้านเนือเพลงกล่อมเด็กเกียวกับสัตว์ 

ธรรมชาติ ความรักทีมีต่อลูก นิทาน และวรรณคดี 

7. ศึกษาและเปรียบเทียบเนือเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีนในด้านเนือหาในเพลงกล่อมเด็ก

เกียวกับสตัว์ ธรรมชาติ ความรักทีมีต่อลูก นิทานและวรรณคดี 
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8. วิเคราะห์และเปรียบเทียบการใช้ภาษาในเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน 

9. สรุปและนําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

 

1.8  ประโยชน์ทีคาดว่าจะได้รับ 

 

การวิจัยเรืองนี คาดว่าได้รับประโยชน์ดังนี 

1. ทําใหม้ีความรู้และความเข้าใจเนือหาและการใช้ภาษาในเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน 

2. ทําใหเ้ข้าใจความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างเพลงกล่อมเด็กของไทยกันจีนใน

ด้านเนือหาและการใช้ภาษา 

3. ทําใหเ้ข้าใจคุณค่าในด้านภาพสะท้อนของสังคมทีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กไทยกับจีน

ในฐานะเป็นประเภทหนึงของศิลปว ัฒนธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


