
 
 
 
 

 
 

บทที 2 

 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเกียวข้อง 

 

การวิจัย เรืองการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน ผู ้วิจ ัยได้ศึกษา

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจ ัยทีเกียวข้อง โดยแบ่งเป็นหัวข้อต่อไปนี 

2.1 แนวคิดเกียวกับการเลี ยงดูเด็ก 
2.2 ความรู้เกียวกับเพลงกล่อมเด็ก  

     2.2.1 ความหมาย และประเภทของเพลงกล่อมเด็ก 

       2.2.2 ล ักษณะของเพลงกล่อมเด็ก  

       2.2.3 บทบาทและคุณค่าของเพลงกล่อมเด็ก 

2.3 แนวคิดเกียวกับความสัมพันธ์ระหว่างเพลงกล่อมเด็กกับสังคม 

       2.3.1 กําเนิดของเพลงกล่อมเด็ก  

       2.3.2 ภาพสะท้อนสังคมและว ัฒนธรรมในเพลงกล่อมเด็ก 

2.4 งานวิจ ัยทีเกียวข้อง  

       2.4.1 งานวิจัยทีเกียวข้องกับเพลงพืนบ้าน  

       2.4.2 งานวิจัยทีเกียวขอ้งกับเพลงกล่อมเด็ก 

ดังรายละเอียดต่อไปนี 

 

2.1 แนวคิดเกียวกับการเลียงดูเด็ก 

 

การเลี ยงดูเด็กเป็นเรืองทีสําคัญ ถือเป็นว ัฒนธรรมอย่างหนึงของสังคม เพราะการเลี ยงดูจะ

ส่งผลต่อพฤติกรรมรวมทั งนิสัยและจิตใจของเด็กเมือเติบโตเป็นผู ้ใหญ่ต่อไป พ่อแม่และผู้ใหญ่ใน

ครอบครัวจึงให้ความสําคัญในเรืองการเลี ยงดูเด็ก และพ่อแม่จะมีวิธีการแสดงความรักมาใช้เลี ยงดู

เด็ก จนกลายเป็นวัฒนธรรมและประเพณีของแต่ละชนชาติแต่ละสังคม  

การเลี ยงดูเด็กมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตเป็นผู ้ใหญ่ทีมั นคงด้านอารมณ์และการมองโลก

ในแง่ดี การเลียงดูด้วยความรักทําให้เด็กฉลาด มีความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ (แพง ชินพงศ์.        

15 สิงหาคม 2555 : ออนไลน์) ทั งนี เพราะเด็กจะเป็นผู้ใหญ่ทีดีได้ ไม่ใช่อิทธิพลของพันธุกรรม

เท่านั น สิงสําคัญคือสิงแวดล้อมหรือการเลี ยงดูเด็ก ดังทีมีผลการวิจัยพบว่าพันธุกรรมมีผลต่อเด็ก

เพียง 30-60% แต่เด็กจะได้รับผลจากสิงแวดล้อมถึง 40-70%  ความรักจึงมีความสําค ัญต่อจิตใจ

รวมทั งพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ของลูกเป็นอย่างมาก 
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แพง ชินพงศ์ (15 สิงหาคม 2555 : ออนไลน์) อธิบายว่า วิธีแสดงความรักของพ่อแม่ทีสร้าง

ให้เด็กมีพัฒนาการทางสติปัญญาหรือมีความฉลาดมี 3 วิธี คือ การให้ความรักผ่านทางการสัมผ ัส

ร่างกาย  รักผ่านทางเสียง และรัก ผ่านการให้เวลา สําหรับการให้ความรักผ่านทางเสียง คือ           

การพูดคุยกับลูกด้วยถ้อยคําอ่อนโยนอยู่เสมอ นอกจากนี  การเล่านิทาน พูดคําคล้องจอง ร้องเพลง

กับลูก เป็นสิงทีนอกจากจะช่วยสานสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่ลูกทีดีแล้วย ังเป็นการช่วยพัฒนา      

ความฉลาดในเรืองของความจําและในเรืองภาษาของเด็กเป็นอย่างมาก เพราะการทีเด็กแต่ละคนจะ

มีพัฒนาการทางภาษาทีดีได้นั น ต้องเกิดจากการทีเด็กมีการพูดคุยสือสารกับคนรอบตัว ทั งพ่อ แม่ 

ญาติพีน้องและผู ้มีหน้าทีดูแลเด็ก ๆ อย่างสมํ าเสมอ ดังนั น หากพ่อแม่อยากให้ลูกฉลาดในเรืองของ

ภาษาแล้ว ก็ต้องหมั นพูดคุยสือสารกับลูกเป็นประจ ําและต่อเนือง โดยหลีกเลียงการพูดจาทําร้าย

จิตใจลูกและการตะโกนเสียงดังหยาบคายใส่ลูก เพราะเป็นสาเหตุใหญ่ทีทําให้ลูกเครียด ส่งผลให้

สารแห่งความเครียด (Cortisol) หลั ง เมือสมองได้รับความกดดัน ซึ งมีผลไปยับย ั งการเจริญเติบโต

ของสมองและใยประสาท ส่งผลให้เด็กมีสมาธิสั นและความสามารถในการเรียนรู้ลดลง  

ผะอบ โปษะกฤษณะ และคณะ (2521 : 74) ได้กล่าวว่า บรรดาแม่ทั งหลายจะพูดปลอบโยน

ให้ลูกนอนหลับด้วยใบหน้าอ ันยิ มแย้ม แม่จะสัมผ ัสลูกอย่างอ่อนโยน บางคนชอบจูบมือลูก ชอบ 

จับแขนลูกมาไว้ในมือ คอยโอบอุ้มเอาอกเอาใจอยู่เสมอ และพูดด้วยความรักความเอ็นดูต่าง ๆ 

นานา เช่น เรียกลูกว่า คนดีของแม่ ลูกรักของแม่ ทูนหัวของแม่ ดวงใจของแม่ ยอดรักของแม่ แม่คุณ

หรือพ่อคุณของแม่ สังคมของครอบครัวไทยจึงเลียงดูเด็กด้วยความรักเป็นเช่นนั นตลอดมา  

นอกจากนี คนไทยเลี ยงดูเด็กตั งแต่ตั งครรภ์จนเจริญเติบโต มีพิธีเกียวกับการเกิดสืบต่อกัน

มา นับว่าเป็นการเกิดเป็นประเพณีสําคัญของไทย ดังเช่นการเลี ยงลูกตั งแต่คลอดจนถึงเด็กรู้จักช่วย

ตนเอง เสฐียรโกเศศ (2460 : 104) กล่าวว่า เสียงกล่อมเด็กซึ งเคยได้ยินเป็นเสียงอ่อนโยน มีจังหวะ

ฟังเย็น ๆ แต่ปัจจุบันนี ในกรุงเทพฯ ไม่ค่อยได้ยินแล้ว เพราะมีเสียงอืน ๆ ทีเป็นเสียงดังหนวกหู  

เข้ามาแทนที แต่จะยังได้ยินเสียงกล่อมในทีพ้นจากทีชุมชนจอแจ และมักจะพบเห็นได้ในกระท่อม

หรือเรือนเก่า ๆ มากกว่าพบเห็นในอาคารตึกหรือในบ้านเรือนสมัยใหม่ เป็นเรืองทีเปลียนแปลงไป

ตามสมัยนิยม ดังนั นจึงพบได้ว่าบทกล่อมเด็กมีอยู่มากในสมัยก่อน แต่ปัจจุบันนี มีผู ้จําทํานองและ

เพลงกล่อมเด็กได้ตลอดน้อยลงทุกที ในทีสุดเพลงกล่อมเด็กก็คงจะกลายเป็นโบราณวัตถุอยู่แต่ใน

พิพิธภัณฑ์สถานเท่านั น และอาจหมดไปด้วยเช่นเดียวกันก็ได้  

กุศล สุนทรธาดา (2548 : 2) กล่าวว่า การเลี ยงดูเด็กมีความสําค ัญ ถือได้ว่าเป็นช่วงวิกฤต 

เพราะเป็นระยะสําคัญในการวางรากฐานของการเจริญเติบโตทั งทางร่างกายจิตใจ ความคิด-

สติปัญญาและบุคลิกภาพ การเลี ยงดูเด็กแบ่งออกเป็น 2 ทางคือ การเลี ยงดูเด็กทางกายและการเลียงดู

เด็กทางใจ การเลี ยงดูเดก็ทางใจหมายถึงการให้ความรัก ความเอาใจใส่ การเลี ยงดูเด็กด้วยท่าทีที
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นุ่มนวล การเลียงดูทีไม่ตามใจหรือเข้มงวดเกินไป  การเลี ยงดูบุตรเป็นว ัฒนธรรมของครอบครัวทีมี

การถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึงไปอีกรุ่นหนึง ดังนั นวัฒนธรรมในการเลี ยงดูบุตรของไทยจึงเป็นความรู้ 

ความเชือและประเพณีทีได้รับการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ งไปยังอีกรุ่นหนึงต่อ ๆ ไป ซึ งหมายถึง 

การเรียนรู้ การลอกเลียนแบบอย่างทีได้เห็นมา การสังเกตพฤติกรรมและเจตคติของคนอืนในสังคม

มาเป็นของตน  

การอบรมเลี ยงดูเด็กมีองค์ประกอบหลายส่วน ส่วนสําคัญยิงส่วนหนึ งคือสิงแวดล้อมทีมี

อิทธิพลต่อการพัฒนาบุคลิกลักษณะของพฤติกรรมของบุคคล และในการอบรมเลี ยงดูเด็กนี มักจะ

สัมพันธ์กบัขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีและค่านิยม พ่อแม่ถ่ายทอดความคิดและแนวทางปฏิบัติ

ให้แก่เด็กได้กระทําตามต่อไป ทําให้เด็กมีจิตใจ ล ักษณะและพฤติกรรมแตกต่างกันไปด้วย จึงพบว่า

ในทุกสังคม ว ัฒนธรรมการเลี ยงดูเด็กมีความแตกต่างกันไปตามพืนฐานสังคมและว ัฒธรรมของตน 

นับว่าเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีทีปฏิบัติต่อ ๆ กันมา นอกจากนี ความเชือเกียวกับการอบรม  

เลี ยงดูเด็กในอดีตและปัจจุบันอาจต่างกันตามความเปลียนแปลงทางสังคม-วัฒนธรรมทั วโลก และ

ยังทําให้เกิดการตระหนักและการยอมรับความสําคัญของการเลียงดูเด็กทีแตกต่างกันออกไป    

สรุปได้ว่า การเลี ยงดูเด็กมีความสําคัญต่อการพัฒนาเด็กให้เจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ทีดี         

มีวิธีการเลี ยงดูเด็กทั งทางร่างกายและจิตใจ ดังนั น ชาติต่าง ๆ จึงให้ความสําคัญกับการให้ความรัก

แก่เด็ก โดยเฉพาะการใช้วิธีการสือสารอย่างอ่อนโยน ใช้คําพูดทีอ่อนหวาน รวมทั งการร้องเพลงให้

เด็กฟังด้วย 

 

2.2  ความรู้เกียวกับเพลงกล่อมเด็ก 

 

เพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงทีถ่ายทอดความรักของพ่อแม่และเป็นวิธีการเลี ยงดูเด็กของชาติ      

ต่าง ๆ  ทีช่วยพัฒนาการเด็กให้เจริญเติบโต มีนักวิชาการได้ให้ความรู้พืนฐานเกียวกับเพลงกล่อมเด็ก

ดังนี 

 

2.2.1 ความหมายและประเภทของเพลงกล่อมเด็ก 

เพลงกล่อมเด็กมีความหมายและการแบ่งประเภทดังนี 

(1) ความหมายของเพลงกล่อมเด็ก  

เพลงกล่อมเ ด็กเป็นเพลงพื นบ้านทีผู้ใหญ่ร้องให้เด็กนอนหลับ  นักวิชาการได้ให้

ความหมายดังนี 

อมรา กลํ าเจริญ (2553 : 3) กล่าวว่าเพลงกล่อมเด็กคือเพลงร้องทีกล่อมให้เด็กนอนหลับ  

เร็วขึ น เพือแสดงความรัก ความเอืออาทรทีแม่มีต่อลูก 
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กมล การกุศล (2526 : 1) ไดอ้ธิบายความหมายของเพลงกล่อมเด็กสอดคล้องกับ กุลยา  

ตันติผลาชีวะ (2548 : 61) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กคือ เพลงทีผู ้ใหญ่ซึงเป็นคนเลี ยงร้องกล่อมเพือให้

เด็กนอนหลับ ไม่กวน ไม่ร้องไห ้  

ธว ัช ปุณโณทก (2538 : 42) ไดใ้ห้ความหมายของเพลงกล่อมเด็กสอดคล้องกับสุกัญญา        

สุจฉายา (2545 : 25) ว่า เพลงกล่อมเด็กคือ เพลงทีใช้ร้องกล่อมเด็กให้นอนหลับ  

สรุปได้ว่า เพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงทีผู ้ใหญ่ร้องเป็นท่วงทํานองทีทําให้เด็กนอนหลับ       

ไม่ร้องไห้ ไม่กวน และเป็นเพลงทีแสดงความรักของแม่หรือผู ้ใหญที่มีต่อเด็ก  

(2) ประเภทของเพลงกล่อมเด็ก 

เพลงกล่อมเด็กแบ่งได้เป็นหลายประเภท มีแนวทางการแบ่งประเภททีต่างกันได้แก่   

การแบ่งประเภทตามจุดประสงค์ของการร้อง เนือเพลง  และภูมิภาค 

กมล การกุศล (2526 : 47) แบ่งประเภทของเพลงกล่อมเด็กตามจุดประสงด์ สอดคล้องกับ     

สิริกร ไชยมา (2546 : 10) แบ่งได้เป็น 3 ประเภทดังน ี

1. เพลงกล่อมเด็กทีมีเนือหาทํานองปลอบโยน อ้อนวอนให้หล ับ โดยไม่เอ่ยถึงสิงตอบแทน

เมือหลับแล้ว หรือไม่มีคําขู่  

2. เพลงกล่อมเด็กทีมีเนือหาอ้อนวอนให้หลับ และสัญญาว่าเมือหลับแล้วจะมีรางว ัลหรือ 

สิงตอบแทนได้  

3. เพลงกล่อมเด็กทีมีเนือหาอ้อนวอนให้หลบั และขู่ว่าถ้าไม่หลับจะถูกลงโทษหรือมี

อ ันตราย 

ศรีประภา ปาลสุทธิ  (2524 : 6) ได้แบ่งประเภทเพลงกล่อมเด็กตามเนือหาเช่นเดียวกับ  

กมล การกุศล แต่กําหนดชือประเภททีมีความแตกต่างกันออกไป ได้แบ่งเป็น 6 ประเภทดังต่อไปน ี

1. บทเพลงทีเกียวกับสัตว์  

2. บทเพลงแสดงความรักทีมีต่อลูก  

3. บทเพลงทีเกียวกับธรรมชาติ  

4. บทเพลงเกียวกับประเพณีการด ําเนินชีวิตในชนบท  

5. บทเพลงทีเกียวกับนิทานและวรรณคดี  

6. บทเพลงเบ็ดเตล็ด  

สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2524 : บทนํา) แบ่งประเภทของเพลงกล่อมเด็กตามภูมิภาค แบ่งเป็น 

4 ประเภท คือ  

1. เพลงกล่อมเด็กของภาคกลาง  

2. เพลงกล่อมเด็กของภาคเหนือ เรียกว่า “เพลงอือลูก”  
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3. เพลงกล่อมเด็กของภาคอีสาน เรียกว่า “เพลงนอนสาหล่า”หรือ “นอนสาเยอ”  

4. เพลงกล่อมเด็กของภาคใต้ เรียกว่า “เพลงร้องเรือ” “เพลงชาน้อง” “เพลงเสภา”หรือ 

“เพลงน้องนอน”  

สรุปได้ว่า การแบ่งประเภทของเพลงกล่อมเด็กแบ่งตามลักษณะของการร้อง เนือเพลง และ

ถินทีอยู่ของคนขับร้องเพลง เป็นการแบ่งประเภททีนํามาศึกษาเพลงกล่อมเด็กได้ทุกชาติ 

 

2.2.2 ลักษณะของเพลงกล่อมเด็ก 

เพลงกล่อมเด็กมีล ักษณะตามว ัฒนธรรมของแต่ละท้องถิน สะท้อนผ่านลักษณะของเพลง

ในด้านเนือหา ทํานองเพลง การแต่งและภาษาดังนี  

(1) ลักษณะของเนือหา 

เนือหาของเพลงกล่อมเด็กเป็นส่วนประกอบทีมีความสําคัญของเพลง เนือหาของเพลง

กล่อมเด็กมีล ักษณะในดา้นต่าง ๆ ดังนี 

จินหย่ง (金勇. 2011 : 164) ได้กล่าวว่าเพลงกล่อมเด็กมักจะแสดงให้เห็นสภาพทีเด็กนอน 

หรือแสดงให้เห็นความรักของแม่ทีมีต่อลูก บางทีจะใช้สัตว์มาแสดงให้เห็นความน่ารักของลูก   

ถ้าเด็กย ังไม่อยากนอนหลับ แม่บางคนจะใช้สิงทีน่ากลัวมาแต่งในเพลง เพือให้พวกเขานอนหลับ 

เนือหาของเพลงกล่อมเด็กบางเพลงอาจจะพูดถึงชีวิตทีล ําบาก ความคิดถึงสามี หรือความสัมพันธ์

กับเพือนบ้าน สิงเหล่านี ไม่เกียวข้องกับเด็ก แต่เป็นแสดงอารมณ์ของคนร้อง  

สุภักดิ  อนุกูล และวลัยพร นิยมสุจริต (2546 : 15) กล่าวว่าเพลงกล่อมเด็กของไทยมีทุกภาค 

แต่เนือร้องแตกต่างกันออกไป เพลงกล่อมเด็กภาคกลางมีจํานวนมาก มีขนาดแตกต่างกัน แต่ละบท

มีขนาดสั นบ้าง แล้วแต่ผู ้ร้องจะใช้เหตุการณ์ สิงแวดล้อมซึงประสบอยู่ขณะนั น ถ่ายทอดออกมาเป็น 

บทเพลง ผู้ร้องอาจใช้สัตว์เลี ยง หรือสัตว์ทีได้พบเห็นบรรยายออกมาเป็นเพลงได้เช่นกัน เพลง    

กล่อมเด็กบางเพลงจะมีเนือหาทีมีส่วนเกียวกับสิงของ หรือถาวรว ัตถทุางศาสนาแทรกเข้ามา ดังจะ

เห็นได้จากเพลงวัดโบสถ์ ซึงมีเนือหาสัมพันธ์กับการเกษตร และค่านิยมของความรํ ารวยทีสะท้อน

ให้เห็นคนไทยมีมาแต่โบราณ หวังปลูกฝังให้ลูกสาวได้อยู่ดีมีสุขกับคนมีฐานะดีกว่าคนยากจน  

เนือเพลงจึงสะท้อนให้เห็นสภาพสังคมในอดีต  

สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 25) กล่าวว่าเพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงสั น ๆ ร้องช้า ๆ เอือนเสียง

ยาว เนือหาของเพลงกล่อมเด็กโดยทั วไปมีความคล้ายคลึงกัน คือ กล่าวถึงภาวะการนอนหลับ เพลง

บางเพลงกล่าวถึงความรักความอาทรของแม่ทีมีต่อลูก การเปรียบเทียบความน่ารักน่าเอ็นดูของเด็ก

กับสัตว์ทีคุ ้นเคย บางครั งนําสัตว์ทีเด็กกลัวมาขู่ จะได้หล ับตานอนไว ๆ นอกจากนี เพลงกล่อมเด็ก

หลายบทยังกล่าวถึงเรืองต่าง ๆ ทีไม่เกียวกับเด็ก เช่นความรักระหว่างหนุ่มสาว และเรืองราวใน
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วรรณคดี หรือนิทานทีรู้จักกันดีในสังคม ความประพฤติทีไม่ดีของคนสังคม ปัญหาในครอบครัว 

เป็นต้น 

ธิดา โมสิกรัตน์ (2525 : 552) กล่าวว่าเนือร้องบทเพลงกล่อมเด็กไม่กําหนดเรืองราวเป็น  

แบบแผน แต่มีเนือหาสะท้อนให้เห็นสิงต่าง ๆ ทีเป็นว ัฒนธรรม หรือสิงแวดล้อมตามสภาพท้องถิน

นั น ๆ ดังเพลงแต่งโดยกวีและใช้กล่อมเด็กชนชั นสูง คือพระโอรส พระธิดาของกษัตริย ์จะนํา

เรืองราวมาจากวรรณคดีไทยและธรรมชาติมาขับกล่อมประกอบดนตรีทีเรียกว่า บทเห่ กล่อม  

พระบรรทม  

สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2524 : 32) กล่าวว่า เนือเพลงทีใช้เป็นบทนําในวรรคแรกนั น 

ส่วนมากจะบอกบรรยากาศของเรือง หรือบอกสาระสําคัญของเรือง เป็นทํานองเดียวกับชือเรือง  

ซึงเรียกส่วนนี ว่า “คําขึ นต้นเพลง” และนับว่าเป็นส่วนสําคัญต่อเนือเพลงในวรรคต่อ ๆ มาทีบอก

สารัตถะใจความสําคัญของเพลง 

สรุปได้ว่าเพลงกล่อมเด็กมีทั งเพลงของสามัญชนและชนชั นสูง เป็นบทเพลงขนาดยาวและ

สั น ผู ้ร้องจะใช้เหตุการณ์ สิงแวดล้อมแต่งเป็นเนือเพลง สะท้อนให้เห็นสภาพแวดล้อม ค่านิยม 

รวมทั งความรักของผู ้ร้องทีมีต่อเด็ก 

(2) ลักษณะของทํานอง 

การขับร้อง ทํานองเพลงมีความสําค ัญ ถ้าไม่มีทํานองก็จะเป็นการพูดธรรมดาเป็นภาษา    

ร้อยแก้ว แต่ถ้ามีทํานองสูงตํ า มีการเอือนก็จะทําให้มีความไพเราะ เพลงกล่อมเด็กจะมีลักษณะ

ทํานองดังต่อไปนี        

หลิวเจียเซิง (刘佳声. 1986 : 260) ได้กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กส่วนใหญ่เป็นเพลงทีระบาย

อารมณ์ เน้นความสวยงาม จึงมีทํานองแตกต่างจากเพลงประเภทอืน ๆ เป็นทํานองทีอ่อนหวาน    

ทําให้เด็กรู้สึกสงบและอ่อนหวาน ผู ้แต่งจะแต่งด้วยจิตใจทีบริสุทธิ และเป็นความรู้สึกรักมดร่เด็ก

อย่างแท้จริง                                                                                                                                                                                                                                                                            

กมล การกุศล (2526 : 47) กล่าวว่า ล ักษณะเด่นของเพลงกล่อมเด็กแตกต่างไปตามภูมิภาค

ภาคกลาง มีทํานองเอือนและทอดเสียง ส่วนเพลงของภาคเหนือมีการเอือนอือจาวา ซึงจะอยู่ตอน    

ต้นเพลง และตอนจบเพลง หรือแทรกอยู่ในเนือเพลง อย่างใดอย่างหนึงหรือหลายอย่างก็มี แต่

โดยทั วไปแล้ว ทํานองการเอือนมักจะอยู่ตอนต้นเพลง 

สรุปได้ว่า ล ักษณะทํานองเพลงกล่อมเด็กส่วนใหญ่จะมีการทอดเสียงและเอือนเสียงสูงตํา 

เป็นทํานองทีไพเราะและถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกของผู ้ข ับร้องทีทําให้เด็กสงบและนอนหลับ 

(3) ลักษณะการแต่งและภาษา  

ภาษาเป็นสัญลักษณ์ทีมนุษย์สร้างขึ นมาเพือใช้เป็นเครืองมือสือสารกัน นอกจากเราใช้ภาษา

พูดสือสารกันในประจําว ันแล้ว ย ังจะใช้ภาษาเขียนแต่งเป็นข้อความเรืองราวกวีนิพนธ์รวมทั งเพลง
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เพือแสดงความคิดเห็นหรืออารมณ์ของตนเอง ภาษาทีพูดกับเด็ก ๆ จะแตกต่างจากพูดกับผู ้ใหญ่ 

ภาษาทีใช้แต่งในเพลงกล่อมเด็กก็จะมีล ักษณะแตกต่างกับภาษาทีใชใ้นสถานการณ์ ดังทีนักวิชาการ

ได้อธิบายไว้ด ังนี 

คณะกรรมการเรียบเรียงความรู้จีน (中国常识系列编委协会 2550 : 47) กล่าวว่า เพลง

พืนบ้านอาณาจักรราชวงศ์ใต้ ส่วนมากจะมีลักษณะเป็นคําร้องทีมีห้าคําสีวรรค ใช้ค ําสามัญธรรมดา

และใช้สํานวนภาษา รวมทั งเล่นคํา ทั งนี อาจได้รับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมอันอุดมสมบูรณ์และ

ทัศนียภาพอันงดงามของเจียงหนาน 

กมล การกุศล (2526 : 47) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กมีรูปแบบฉันทลักษณ์ไม่แน่นอน 

กล่าวคือ จํานวนคําในแต่ละวรรคไม่เท่ากัน เพียงแต่มีถ้อยคําสัมผัสคล้องจองเท่านั น 

สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2524 : 32) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กทีแต่งเป็นกลอน ในคํากลอน

เดียวกัน คําสุดท้ายของวรรคต้น อาจส่งสัมผัสไปยังคําใดคําหนึ งของวรรคหลังได้ทุกคํา ยกเว้นคํา

สุดท้ายของวรรค (ในคํากลอนแรกและคํากลอนสุดท้ายของบท อาจจะไม่ต้องมีสัมผ ัสระหว่างวรรค

เลยก็ได)้ และคําสุดท้ายของวรรคที 2 ของบท สัมผ ัสกับคําสุดท้ายของวรรคที 3 และคําสุดท้ายของ

วรรคที 4 ของบทสัมผ ัสกับค ําสุดท้ายของวรรคที 6 และวรรคที 7 ของบท  

ศรีประภา ปาลสุทธิ  (2524 : 19) กล่าวว่า ภาษาทีใช้ในเพลงกล่อมเด็ก มักใช้ค ําสั น ๆ เข้าใจ

ง่าย  ไม่มีศัพท์ยาก เป็นคําทีใช้เป็นประจําในชีวิตชนบท เป็นคําใกล้ต ัวเด็กซึ งเด็กได้พบได้พูดใน

ชีวิตจริง จึงจดจําและถ่ายทอดง่าย ด้วยเหตุนี ผู ้ร้องจึงไม่จําเป็นต้องบันทึกเป็นลายล ักษณ์อักษร   

ได้แต่จําต่อ ๆ ก ันมา แต่การจ ําสืบต่อกันมานั นอาจผิดเพี ยนไปบ้างซึ งก็ไม่ใช่เรืองสําคัญ เพราะ

ต้องการร้องให้เด็กฟัง เด็กเล็ก ๆ ย ังไม่รู้ภาษา ได้ยินแต่เสียงขับกล่อมก็พอใจ ดังนั นเพลงกล่อมเด็ก

เพลงเดียวกัน อาจมีเนือความถึง 4-5 สํานวนก็ได้ เช่น เพลงนกเอียง นกเขา เป็นต้น  

สรุปได้ว่า ภาษาทีใชแ้ต่งเพลงกล่อมเด็ก ส่วนใหญ่เป็นภาษาง่าย ๆ แต่งให้มีสัมผ ัสระหว่าง

คําและใช้สํานวนหรือการเล่นคํา เป็นคําทีใช้ปกติในชีวิตประจําวันและในท้องถิน ดังนั นเพลง

กล่อมเด็กของแต่ละท้องถินมีหลายสํานวนและจะใช้ภาษาแตกต่างตามลักษณะของภาษาถินและ

สภาพแวดล้อม 

 

2.2.3 บทบาทและคุณค่าของเพลงกล่อมเด็ก 

วัฒนธรรมเป็นส่วนประกอบสําคัญของมนุษย์ มีคุณค่าและบทบาทต่อมนุษย์ เพลงกล่อม

เด็กเป็นส่วนหนึงของว ัฒนธรรม นักวิชาการได้กล่าวถึงคุณค่าและบทบาทสําคัญต่อมนุษย์เช่นกัน 

ดังนี 
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อมรา กลํ าเจริญ (2553 : 48) กล่าวว่าคุณค่าของเพลงกล่อมเด็กมี 2 ประการ คือ 1) คุณค่า

โดยตรง นําไปใช้ในการขับกล่อมให้เด็กเกิดความเพลิดเพลิน และหลับสบาย ดังนั น เนือเพลงจึง

เป็นการปลอบ ยกยอ หรือบางครั งก็ขู่เพือให้เด็กกลัว เด็กจะได้หลับเร็ว ๆ 2) คุณค่าทางอ้อม คือ 

เพลงกล่อมเด็กเนือหาสะท้อนให้เห็นสภาพของสังคม ความเชือ ค่านิยม ความเป็นอยู่ด้านต่าง ๆ 

ของคนในแต่ละท้องถิน ดังนั น เนือเพลงจึงมีหลายแนว เช่น สะท้อนให้เห็นสภาพของครอบครัว 

สะท้อนให้เห็นถึงการทํามาหากิน ให้ความรู้เรืองธรรมชาติวิทยา สะท้อนให้เห็นว ัฒนธรรม

ประเพณีของท้องถิน เป็นต้น 

สุภักดิ  อนุกูล และวลัยพร นิยมสุจริต (2546 : 9) กล่าวว่าเพลงกล่อมเด็กมีคุณค่าจาก       

การแสดงออกทางอารมณ์ของผู ้ข ับร้อง บางเพลงไม่ได้มุ่งแต่งคําให้สละสลวย แต่เป็นการพรรณนา

ออกมาจากส่วนลึกของจิตใจ ระบายความคับข้องใจ สอดแทรกตํานานหรือเรืองราวในอดีต หรือให้

เห็นความรักความเอาใจใส่ของพ่อแม่ต่อลูก เพลงกล่อมเด็กมีท่วงทํานองขับกล่อมช้า ๆ ชวนให ้  

ง่วงนอน เด็กเกิดความอบอุ่นใจ หลับอย่างมีความสุข 

หันลีฮว๋า (韩棣华. 1996 : 46) กล่าวว่าเพลงกล่อมเด็กมีบทบาทเพือกล่อมลูกทีรักให ้       

นอนหลับ แมว้่าเด็กจะร้องไห ้แต่เมือฟังเสียงแม่ร้องเพลง ก็จะไม่ร้องไห้อีกและจะนอนหล ับทนัที 

เพลงกล่อมเด็กส่วนใหญ่มีทํานองช้า ๆ เหมือนเป็นสัญญาณทีแม่ส่งให้ลูกเข้าใจความรักของแม่ทีมี 

ต่อลูก ทําให้เด็กรู้สึกอบอุ่นและปลอดภัย แล้วเด็กจะไดห้ยุดร้องไห้ นีก็คือประโยชน์ของเพลง   

กล่อมเด็ก ทีสืบทอดตั งแต่โบราณและเป็นเพลงทีเด็กได้ฟังตั งแต่เกิด เพลงกล่อมเด็กจึงเป็นวิธีทีแม่

ในทั วโลกใช้เพือกล่อมใหเ้ด็กนอนหลับ 

ธิดา โมสิกรัตน์ (2525 : 555) กล่าวว่า เนือเพลงกล่อมเด็กมีบทบาทในด้าน ส่งเสริม

จินตนาการ ให้ความรู้ด้านธรรมชาติวิทยาเบืองต้น และส่งเสริมให้สนใจวรรณคดีไทย 

ศรีประภา ปาลสุทธิ  (2524 : 22) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของเพลงกล่อมเด็กว่า เพลง      

กล่อมเด็กใช้ค ําเป็นการสอนเด็กเพือให้รู้จ ักคําต่าง ๆ  ได้รวดเร็ว อ ันจะเป็นประโยชน์ในการสอนพูด 

และเสียงกล่อมโดยมากมักมีเสียงไพเราะ อ่อนหวาน ทําให้เด็กเกิดความสบายใจ ความอบอุ่น และ 

มีผลทางจิตใจทําให้เด็กเป็นคนอ่อนโยน มีเมตตา  

ผะอบ โปษะกฤษณะ และคณะ (2521 :  74) ได้กล่าวว่า บทเพลงกล่อมเด็กเป็นโคลงกลอน

ประเภทแรกทีเด็กได้ยิน ได้ฟัง และได้รู้จ ัก ทุกชาติทุกภาษาต่างก็มีบทเพลงกล่อมของตนใช้ข ับร้อง

กล่อมให้เด็กหลับด้วยวิธีการอันนุ่มนวล แต่ละบทแต่ละตอนล้วนแสดงให้เห็นคุณงามความดี

ประจําชาติไทยหลายประการ  

สรุปได้ว่า เพลงกล่อมเด็กมีบทบาทและคุณค่าต่อเด็กโดยตรง นอกจากจะทําให้เด็กนอน

หลับง่ายและเร็วแล้วเพลงกล่อมเด็กยังสะท้อนภาพสังคมในด้านต่าง ๆ ทั งทีเป็นคนในสังคม        

วิถีชีวิตของมนุษย์ ว ัฒนธรรมประเพณี รวมทั งการพัฒนาเด็กโดยการสอนผ่านเพลงกล่อมเด็ก 
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2.3 แนวคิดเกียวกับความสัมพันธ์ระหว่างเพลงกล่อมเด็กกับสังคม 

 

การศึกษาความสัมพันธ์ของเพลงกล่อมเด็กกับสังคม จําเป็นต้องศึกษาและทําความเข้าใจถึง

กําเนิดของเพลง รวมทั งเนือหาทีสะท้อนภาพสังคมและว ัฒนธรรม ดังทีนักวิชาการได้อธิบายไว้ด ังนี 

 

2.3.1 กําเนิดของเพลงกล่อมเด็ก 

เพลงกล่อมเด็กเป็นว ัฒนธรรมทีสัมพันธ์กับมนุษย์ มีล ักษณะเฉพาะ ซึ งต่างจากวัฒนธรรม

ประเภทอืน ๆ การศึกษาทีมาหรือกําเนิดของเพลงกล่อมเด็กจะช่วยให้เข้าใจถึงภาพสะท้อนของ

สังคมทีถ่ายทอดผ่านเนือเพลงกล่อมเด็กดังนี 

สิริกร ไชยมา (2546 : 1) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กเคยเป็นทีรู้จ ักกันดีในฐานะทีเป็นส่วนหนึง

ของวิถีชีวิตคนไทย เพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงพืนบ้านอย่างหนึงทีมีอยู่ในทุกท้องถินของไทย เป็น

วรรณกรรมมุขปาฐะทีถ่ายทอดกันด้วยการร้องเพลงเด็ก ซึงอยู่ในวิถีชีวิตของชาวไทยมานาน 

ซีจือ (西子 2001 : 52) กล่าวว่าเพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงทีแม่ ย่าหรือยายร้องให้เด็กฟัง 

เพือให้เด็กนอนหลับ ไม่ร้องไห้ ต่อมาเพลงกล่อมเด็กค่อย ๆ กลายเป็นรูปแบบชนิดหนึงทีมีลีลา

ทํานองเป็นดนตรีประเภทหนึง เป็นเพลงทีมีความเนือเดียว สั น ๆ และแสดงอารมณ์และความสงบ 

กล่าวได้ว่า ถ้ามนุษย์ย ังมีความต้องการเลี ยงลูกหลาน ก็จะเกิดเพลงกล่อมเด็กและถ่ายทอดต่อ ๆ  

กันมา 

พรรณเพ็ญ เครือไทย และคนอืน  ๆ  (2532 : 1) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กจัดว่าเป็น

กระบวนการขนัตอนหนึงในการเลี ยงดูเด็กของคนไทยมาแต่โบราณ เพลงกล่อมเด็กจะเกิดขึ นใน

สังคมไทยนานเท่าใดนั น ย ังไม่สามารถสืบทราบได้ นอกจากนั นย ังไมท่ราบได้ว่า การร้องเพลง

กล่อมเด็กนี เกิดขึ นเองในว ัฒนธรรมไทยหรือรับมาจากว ัฒนธรรมอืน เนืองจากเพลงกล่อมเด็กอาจ

เรียกได้ว่าเป็นวัฒนธรรมสากล มีอยู่ท ั วไปเกือบทุกชาติทุกภาษา 

ธิดา โมสิกรัตน์ (2525 : 552) กล่าวว่า บทเพลงกล่อมเด็กของสามัญชนแต่งตามความรู้สึก 

ความคิดหรืออืน ๆ  ตามแต่ผู้เห่กล่อมจะนึกอะไรได้ก็ร้องเป็นทํานอง และมีการจดจํามาร้องเห่กล่อม

กันต่อ ๆ มา  

ศรีประภา ปาลสุทธิ  (2524 : 1) ได้กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กนั นเกิดจากบุคคลทีเป็นชาวบ้าน

ธรรมดาสามัญ ซึ งมีการศึกษาน้อย ดังนั น ลีลาของกลอนในการขับกล่อม และคําสัมผ ัสในการ  

ขับร้อง ไม่ถือเคร่งครัด เป็นแบบกลอนชาวบ้าน มีสัมผ ัสง่าย ๆ เช่นนี เหมือน ๆ กันทุกชาติทุกภาษา 

และถ่ายทอดการขับกล่อมกันตามความเคยชินต่อกันไปเรือย ๆ จนมีเพลงบางเพลงร้องกันมาเป็น

เวลานับร้อย ๆ ปี 
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จารุวรรณ ธรรมวตัร (2522 : 2) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กถือเป็นว ัฒนธรรมทีดีของชาติทีมีมา

ตั งแต่สมัยโบราณ มีหลักฐานปรากฏอยู่ในวรรณคดีเรืองเวสสันดรชาดก กัณฑ์กุมาร ตอนทีเทวดา

แปลงกายมาเห่กล่อมสองกุมาร นอกจากนี ย ังมีหลักฐานทางด้านประเพณี คือประเพณีลงพระอูข่อง

พระเจ้าลูกเธอทียังทรงพระเยาว์ โดยมีนางข้าหลวงขับกล่อมพระบรรทมเวลาทีพระเจ้าลูกเธอยัง 

ทรงพระอู่ จากหล ักฐานการสืบปากคําเพลงกล่อมเด็ก สรุปได้ว่าเพลงกล่อมเด็กมีทีมาดังนี คือ       

มาจากนิทาน การร้องเพลงเกี ยวพาราสีระหว่างหนุ่มสาว ความรู้สึกค ับใจหรืออารมณ์กดดันของ     

ผู ้ร้อง และการอ้อนวอนและการสั งสอน  

ผะอบ โปษะกฤษณะ และคณะ (2521 : 1) กล่าวว่า บทเพลงกล่อมเด็กเป็นสาขาหนึงใน     

บทเพลงพืนเมืองซึงถ่ายทอดทางมุขปาฐะ และก็คงเหมือนกับบทเพลงอืน ๆ คือมีก ําเนิดขึ นใน  

อดีตกาลและถ่ายทอดกันมาเน่นนานจนสืบค้นหาทีมาได้ยาก 

ประคอง ฮะสม และเอือมพร กิจวิว ัฒนกุล (2516 : 134) ได้กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กนั น

น่าจะเกิดขึ นในหมู่บ้านก่อน แล้วชนชั นสูงได้นําไปคัดแปลงให้ไพเราะหรูหราขึ น สันนิษฐานว่า

เพลงกล่อมเด็กมีวิว ัฒนาการมาจากการเล่านิทานหรือนิยายให้เด็กฟังในเวลาจะนอนนั นเอง แต่  

การเล่านิทาน นิยายให้เด็กฟังย่อมเป็นภาระแก่ผู ้เล่าทีจะต้องหาเรืองมาเล่า เปลียนกันไปหลายเรือง

กว่าเด็กจะหลับ ซึงบางทีเด็กทีพอรู้เดียงสาและเป็นเด็กฉลาดก็อาจซักถามท้วงติง ทําให้ต้องเสียเวลา

อธิบายชี แจง เป็นการเพิมภาระขึ นอีก จึงมีผู ้คิดแก้ปัญหานี  โดยเอาทํานองเพลงแทรกเข้าไปด้วย เพือ

ความไพเราะ และสร้างบรรยากาศให้เกิดความสงบว ังเวงเพือช่วยให้เด็กหล ับง่ายยิงขึ น เมือการใช้

ทํานองเพลงเป็นทีนิยมกัน จึงเกิดเป็นบทเพลงกล่อมเด็กขึ นโดยท่วงทํานองจะแตกต่างกันไปใน  

แต่ละชนชาติ แต่ละท้องถิน  

สรุปได้ว่าเพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงทีเกิดจากชาวบ้าน และสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน เป็น

วัฒนธรรมทีมีประว ัติเป็นเวลายาวนาน แต่ไม่ทราบว่าเกิดขึ นเมือใด เพลงกล่อมเด็กอาจจะมี

วิว ัฒนาการจากการเล่านิทานให้เด็กฟังกล่อมนอน แล้วแทรกการร้องเพลงเพือไม่ให้เกิดความเบือ 

จนเป็นเพลงกล่อมเด็กทีมีทํานองและเนือเพลงทีช่วยให้เด็กนอนหลับ  ในสมัยก่อนเพลงกล่อมเด็ก

อาจจะร้องโดยปากของแม่หรือผู ้ใหญ่ แล้วสืบทอดต่อไปจนกลายเป็นว ัฒนธรรมประเภทหนึงของ

มนุษย ์

 

2.3.2 ภาพสะท้อนสังคมและวัฒนธรรมในเพลงกล่อมเด็ก 

เพลงกล่อมเด็กเป็นว ัฒนธรรมทีมนุษย์สร้างขนึ จึงเป็นผลผลิตจากสังคมและชีวิตของคนใน

สังคม เพราะฉะนั น เพลงกล่อมเด็กจึงสามารถสะท้อนสภาพสังคมของคนในสมยันั นในด้านต่าง ๆ 

เช่น การเมือง เศรษฐกิจ ว ัฒนธรรม ประเพณี เป็นต้น 



 
 
 
 

 
 

21 

 

ศรีประภา ปาลสุทธิ  (2524 : 1) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กเป็นว ัฒนธรรมอันเป็นสากล 

เกียวกับการช่วยให้เด็กนอนหลับเร็ว ช่วยให้หยุดร้องไห้ โดยจะให้เด็กนอนเปล ซึงมีรูปร่างแตกต่าง

กันไป ในประเทศไทยนิยมใช้เปลจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าใช้น้อยลง นอกจากผู ้ใหญ่จะไกวเปลแล้ว  

ยังร้องกล่อมไปพร้อม ๆ กันด้วย ปัจจุบันนิยมให้เด็กนอนหลับเองทีพืนหรือบนเตียง สิงเหล่านี

สะท้อนสภาพเศรษฐกิจของครอบครัวและการเลี ยงดูเด็ก เปลในสังคมไทยเป็นว ัฒนธรรมทีบ่งบอก

ฐานะของครอบครัว และความคิดประดิษฐ์ว ัตถใุนท้องถินที นอกจากให้ประโยชน์ใช้สอยแล้ว   

ยังเป็นงานศิลปะและการใช้เทคโนโลยีของชาวบ้าน 

สิริกร ไชยมา (2546 : 10) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กมีเนือหาง่าย ๆ สั น ๆ และเกียวกับ

สิงแวดล้อมรอบตัวในวิถีชี วิตของผู ้ร้อง โดยแต่งเป็นเพลงทีมีสัมผัสคล้องจองง่าย ๆ ไม่มี    

ฉันทลักษณ์ทีตายตัว  

ลัดดา รักอิสระ (2545 : 18) ได้กล่าวว่า บทเพลงกล่อมเด็กจะสะท้อนสังคมในอดีต และ

ความรู้สึกนึกคิด นิสัยใจคอของคนไทยในความเป็นคนเจ้าบทเจ้ากลอนและสะท้อนประเพณี 

พิธีกรรมต่าง ๆ ของคนไทย 

มานพ แก้วสนิท (2541 : 112) กล่าวว่า ในเนือความจากการศึกษาเพลงเด็กภาคใต้พบว่า 

เพลงกล่อมเด็กทีแม่หรือพีร้องเจือยแจ้วไปตามสายลม เพือให้เด็กหรือน้องนอนนั น เนือความใน

เพลงกล่อมเด็กแต่ละเพลง ได้สอดแทรกเอาเรืองราวทีบ่งบอกถึงหลายสิงหลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็น

เนือเพลงทีสั งสอนถึงจริยธรรมด้านต่าง ๆ ในสังคมทีเด็กควรรู้ ควรประพฤติปฏิบัติ ข้อคิดต่าง ๆ  ใน

การหาคู่ครอง ข้อคิดในการครองเรือน เรืองราวทีบอกถึงความรักในครอบครัว เรืองราวของ    

ความเชือของคนไทย บางเพลงบอกถึงธรรมชาติ ฤดูกาลในอดีต บางเพลงทําให้เรารู้ถึงอาชีพและ

ค่านิยมต่ออาชีพบางอาชีพของผู ้คนในสมัยนั น ๆ บางเพลงกล่าวถึงว ัฒนธรรมประเพณีทีลูกหลาน

ควรจะได้สืบทอดเอาไว้ เพือแสดงถึงความเป็นไทยให้ปรากฏ 

จําเริญ แสงดวงแข (2523 : 7-13) กล่าวว่า เพลงกล่อมเด็กมีเนือร้องทีแสดงถึงภาพ          

ความเป็นอยู่และชีวิตของคนในท้องถินอย่างเด่นช ัด จากการศึกษาเพลงกล่อมเด็กภาคใต้พบว่า 

เนือหาของเพลงได้กล่าวถึงค่านิยม ประเพณี อาชีพไว้หลายแง่มุม ได้แก่ อาชีพ สภาพการดําเนิน

ชีวิต สภาพแวดลอ้ม และวรรณกรรมท้องถิน  

ผะอบ โปษะกฤษณะ และคณะ (2521 : 74) ได้กล่าวถึงเพลงกล่อมเด็กว่า เนือเพลงกล่อม

เด็กเก่า ๆ  ของไทยมีหลายประเภท หลวงธรรมาภิมณฑ ์(ถึก จิตราถึก) ได้ค ัดบทกลอนกล่อมเด็กจาก

หนังสือเยาว์พจน์ของนายโมรา และสืบค้นหาจากทีอืน ๆ มาเพิมเติม จนได้จ ํานวนบทกลอน  

กล่อมเด็ก 168 บท แบ่งเป็น 3 หมวด คือ หมวดพวกคําเห่ให้เด็กนอน หมวดคําปลอบให้เด็กชอบ 

และหมวดพวกคําเด็กร้องเล่น หมวดค ําเห่กล่อมให้เด็กนอน ส่วนใหญ่จะเป็นเพลงสั น ๆ มีเพลง  
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ยาว ๆ ทีมีหลายคํากลอนเพียงไม่กีบท เพลงกล่อมเด็กสะท้อนสังคมไทย แต่ละบทแต่ละตอนล้วน

แสดงให้เห็นคุณงามความดีประจําชาติหลายประการ เช่น ความเป็นเจ้าบทเจ้ากลอน ความรักและ

ทะนุถนอมเด็ก ความรักสนุก รืนเริง ความมีคติธรรมในจิตใจ  ซึงล้วนเป็นภาพชีวิตทางวัฒนธรรม

ของคนไทย 

สรุปได้ว่า ภาพสะท้อนในเนื อหาของเพลงกล่อมเด็กส่วนใหญ่เป็นสิงทีปรากฏใน

ชีวิตประจ ําว ัน เป็นวิถีชีวิตของชาวบ้านในด้านอาชีพ สิงของ ว ัฒนธรรมประเพณี ผู้ร้องจะนํา

เรืองราวและสิงแวดล้อมมาแต่งในบทเพลง ทําให้เด็กเข้าใจถึงวิถีชีวิตของคนในสังคมนั น ในเวลา

เดียวกัน  คนอืนก็สามารถศึกษาสภาพสังคมผ่านเพลงกล่อมเด็กไดอ้ย่างชัดเจน 

 

2.4  งานวิจัยทีเกียวข้อง 

 

งานวิจ ัยทีเกียวข้องกับการวิเคราะห์เปรียบเทียบเพลงกล่อมเด็กไทยกับจีนเป็นงานวิจัยที

เกียวข้องกับเพลงพืนบ้านและเพลงกล่อมเด็ก จึงมีสาระโดยสังเขปดังนี 

 

2.4.1 งานวิจัยทีเกียวข้องกับเพลงพืนบ้าน 

เพลงพืนบ้านเป็นประเภทหนึ งของเพลง ซึ งมีคุณค่าและมีความสําคัญในฐานะเป็น

วัฒนธรรมของชาวบ้าน มีผูส้นใจศึกษาวิเคราะห์เพลงพืนบ้านในด้านต่าง ๆ จํานวนมาก ดังตัวอย่าง

ต่อไปนี  

เลอพงศ์ กัณหา (2554) ศึกษาวิจัยเรือง “เพลงพืนบ้าน:กรณีศึกษาเพลงรําวงพืนบ้านดอนคา 

ตําบลดอนคา อ ําเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค”์ มีว ัตถุประสงคเ์พือ 1) ศึกษาว ัฒนธรรมดนตรีของ

เพลงรําวงพืนบ้านดอนคา ตําบลดอนคา อ ําเภอท่าตะโก จังหว ัดนครสวรรค์ 2) ศึกษาวิเคราะห์เพลง

รําวงพืนบ้านดอนคา ตําบลดอนคา อําเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ โดยเก็บข้อมูลภาคสนาม   

ในระหว่างเดือนเมษายน 2552 ถึงเดือนธันวาคม 2553 เป็นข้อมูลทางว ัฒนธรรมและคติชนวิทยา  

ในด้านสภาพความเป็นอยู่ว ัฒนธรรม ประเพณีและการละเล่นในรอบปี รวบรวมบทเพลงรําวง

พืนบ้านดอนคา ทียังใช้เล่นในปัจจุบันโดยศึกษาถึงประวัติความเป็นมาของบทเพลง การขับร้อง 

การแต่งกายในการแสดง โอกาสในการแสดง โดยรวบรวมเพลงพืนบ้านมาวิเคราะห์ทั งหมด           

6 เพลง  

ผลการวิจ ัยพบว่า เพลงรําวงพืนบ้านดอนคา ต ําบลดอนคา อํา เภอท่าตะโก จ ังหว ัด          

นครสวรรค์ส่วนมากจะเป็นบทเพลงทีแสดงถึงความรัก การเกี ยวพาราสี มีการใช้ภาษาง่าย ๆ การขับ

ร้อ งใช้เ รือ งราวใกล้ตัว ซึ งทําให้จ ํา ง่าย  แบ่งประเภ ทได้ดังนี  1) เ พลงประเ ภทเกี ยวกับ
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พระพุทธศาสนา 2) เพลงประเภทสะท้อนสภาพบ้านเมือง 3) เพลงประเภทเกียวกับวัฒนธรรม

ประเพณี 4) เพลงทีแสดงถึงความรัก การเกี ยวพาราสีของหนุ่มสาว 5) เพลงประเภทอําลาการแสดง 

ยศจรัส ดือขุนทด (2554) ศึกษาวิจัยเรือง “เพลงร้องพืนบ้านของชาวไท อ ําเภอเมือง จังหว ัด

ราชบุรี” มีว ัตถุประสงคเ์พือศึกษาวัฒนธรรมทางด้านพิธีกรรมต่าง ๆ ทีใช้บทเพลงกล่อมเด็กเข้ามา

เกียวกับการเลยีงดูลูกและหลาน ศึกษาบทเพลงทีใชก้ล่อมเด็กและเพลงจ๊อยของชาวไทยวน อําเภอ

เมือง จังหว ัดราชบุรี โดยมีจุดมุ่งหมายทีจะทําการวิเคราะห์บทเพลง 4 หัวข้อดังนี  คือ ความหมาย

ของบทเพลง ล ักษณะการขับร้องบทเพลง ทํานองเพลง และโครงสร้างของบทเพลง  

ผลการวิจัยพบว่า ความหมายของบทเพลง เนือหาส่วนใหญ่เป็นการกล่อมให้ลูกหลาน    

นอนหลับ เด็กทีได้ฟังก็จะรู้สึกอบอุ่นและปลอดภยัจากสิงต่าง ๆ ในเวลาหลับ 

กนกรัตน์ สุขีสนธิ (2551) ศึกษาวิจัยเรือง “การศึกษา ซอ : เพลงพืนบ้านล้านนาในจังหว ัด

เชียงใหม่ กรณีศึกษา แม่ครูบัวซอน ถนอมบุญ” มีว ัตถุประสงค์เพือ 1) ศึกษาการข ับซอของแม่ครู    

บัวซอน ถนอมบุญ 2) ศึกษาวิเคราะห์ทํานองเพลงทีใช้ประกอบการขับซอ โดยศึกษาข้อมูลจาก

เอกสารอ้างอิงต่าง ๆ แถบบันทึกเสียง แถบบันทึกภาพ ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ จดบันทึกและ      

เข้าร่วมสังเกตการณ์ บันทึกบทร้อง และวิเคราะห์เพลงทีใช้ประกอบการข ับซอ 

ผลการศึกษาพบว่า แม่ครูบัวซอน ถนอมบุญ เป็นช่างซอทีมีชือเสียงมากในจังหว ัดเชียงใหม่

และย ังคงอนุรักษ์การแสดงซอซึงเป็นเพลงพืนบ้านของชาวล้านนาไว้ได้อย่างสมบูรณ์ ทํานองซอที 

แม่ครูบัวซอนใช้ในการแสดงขับซอประกอบไปด้วย ทํานองตั งเชียงใหม่ ทํานองจะปุ ทํานองละม้าย 

ทํานองเสเลเมา ทํานองพม่า ทํานองอือ ทํานองพระลอ และทํานองล่องน่าน ลักษณะของ            

การประพันธ์มีการแบ่งวรรคของคําทีแสดงถึงรูปแบบเฉพาะของทํานองซอได้อย่างชัดเจน และใน

บทซอเองมีคําทีชี ให้ทราบถึงเอกลักษณ์ ของทํานองนั น ๆ ด้วย ส่วนองค์ประกอบทีเกียวข้องกับ 

การขับซอทีสําคัญ ได้แก่ วงดนตรี สถานทีในการแสดงการแต่งกาย การไหว้ครูขณะแสดง ส่วน

ขนบในการซอของเชียงใหม่เริมซอทีทํานองตั งเชียงใหม่ ทํานองจุปะ และทํานองละม้ายก่อนเป็น

อันดับแรก และทํานองอีก 5 ทํานอง ทีเหลือขึ นอยู่ก ับโอกาสและการใช้งานของแม่ครูบัวซอน 

ในส่วนทํานองเพลงทีใช้ประกอบการขับซอมีชือเรียกตามทํานองซอคือ เพลงต ั งเชียงใหม่

เพลงจะปุ เพลงละม้าย เพลงเสเลเมา เพลงพม่า เพลงอือ เพลงพระลอ และเพลงล่องน่าน นิยมเล่น

ประกอบการขับซอเท่านั น รูปแบบของเพลงเป็นเพลงสั น ๆ ไม่สลับซับซ้อน มีการดําเนินทํานอง

แบบเรียบง่าย ลักษณะการบรรเลง นักดนตรีจะบรรเลงกีครั งขึ นอยู่กับช่างซอว่าจะซอจบเมือใด       

นักดนตรีสามารถทีจะจบเพลงตามช่างซอได ้ จังหวะทีใช้เป็นสามัญเพราะไม่มีเครืองประกอบ

จังหวะในการกํากับจังหวะ ส่วนของบทเพลงทีใช้ประกอบการขับซอนั นมีทํานองทีซํ ากันอยู่มาก 

ทําให้สามารถทราบได้ว่าล ักษณะของทํานองทีซํ ากันนั นเป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละเพลง 
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จุฑามณี บ้านมอญ (2550) ศึกษาวิจ ัยเรือง“การศึกษาเพลงพืนบ้านท่าโพ ตําบลท่าโพ อําเภอ

หนองขาหย่าง จังหว ัดอุทัยธานี” มีว ัตถุประสงค์เพือศึกษา รวบรวมประว ัติและว ัฒนธรรมที

เกียวข้องของเพลงพืนบ้านท่าโพ ตําบลท่าโพ อําเภอหนองขาหย่าง จังหวัดอุทัยธานี มีจ ํานวน 5 

เพลง ได้แก่ เพลงพิษฐาน เพลงชักเย่อ เพลงเกียวข้าว เพลงกรุ่น และเพลงโลม  

ผลการวิจัยพบว่า เพลงโลมเป็นเพลงพืนบ้านทีจัดอยู่ในประเภทของการประพันธ์ด้วย

กลอนแปดแต่จํานวนของคําร้องมีไม่เท่ากัน ในวรรคแรกจะมีจํานวนคําร้องประมาณ 3-4 คํา ใน

วรรคที 2 มีคําร้องประมาณ 8-10 ค ํา มีการสัมผ ัสของคําร้องระหว่างวรรค คือคําร้องสุดท้ายในวรรค

ที 2 จะไปสัมผัสกับคําร้องสุดท้ายของวรรคที 4 

เฉาเอี ยนลี (曹丽艳 . 2007) ศึกษาวิจัยเรือง “การวิเคราะห์เพลงพืนบ้านของชนกลุ่มน้อย      

เอ้อหลุนชุน” (鄂伦春族民歌赞达仁及其演唱研究) มีว ัตถุประสงค์เพือ 1) ศึกษากําเนิดของเพลง

พืนบ้านของชาวกลุ่มน้อยเอ้อหลุนชุน 2) ศึกษาลักษณะและรูปแบบการแสดงเพลงพื นบ้าน         

ชาวกลุ่มน้อยเอ้อหลุนชุน 
ผลการวิจ ัยพบว่ารูปแบบเพลงพืนบ้านของชาวกลุ่มน้อยเออ้หลุนชุนมีความสัมพันธ์กับชีวิต 

เช่น เพลงทีร้องในพิธีการ เพลงทีร้องในโอกาสชุมนุม เพลงเกียวกับการแต่งงาน งานศพ เพลง

พืนบ้านเหล่านี มีความสําคัญและมีประโยชน์ต่อชาวบ้านและต่อการศึกษาดนตรีของเขตมองโกเลีย 

นอกจากนี  เพลงพืนบ้านของชาวกลุ่มน้อยเอ้อหลุนชุนยังเป็นวัฒนธรรมส่วนหนึงทีมีคุณค่าในด้าน

ต่าง ๆ  
จีระพันธ์ อ่อนเถือน (2549) ศึกษาวิจัยเรือง “การด ํารงอยู่ของเพลงพืนบ้านและคุณลักษณะ

ต่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน กรณีศึกษา เพลงอีแซว ชุมชนบ้านลาดป้อม ตําบล         

วังนํ าซับ อําเภอศรีประจันต์ จ ังหว ัดสุพรรณบุรี” มีว ัตถุประสงค์เพือศึกษา 1) ปัจจ ัยต่าง ๆ ทีมีผลต่อ

การดํารงอยู่ของเพลงอีแซว 2) ศึกษาคุณลักษณะของเพลงอีแซวต่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งของ

ชุมชน โดยศึกษาบทเพลงของชุมชนบ้านลาดป้อมจากผู ้ทรงคุณวุฒิ ศิลปินอาวุโส พ่อเพลงแม่เพลง

ชีพ พ่อเพลงแม่เพลงรุ่นเยาว์ ชาวบ้านทีมีความรู้ด้านเพลงอีแซว รวม 41 คน เครืองมือทีใช้ใน      

การวิจ ัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง แนวคําถาม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์

เนือหา 

ผลการวิจ ัยพบว่า  

1. ปัจจ ัยต่าง ๆ ทีมีผลต่อการดํารงอยู่ของเพลงอีแซวในชุมชนบ้านลาดป้อน ได้แก่               

1) กระบวนการถ่ายทอดและเรียนรู้ มีรูปแบบทีหลากหลายช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้และสืบทอด

เพลงอีแซว 2) การเห็นคุณประโยชน์เป็นแรงจูงใจให้ชาวบ้านสนใจเรียนรู้เพลงอีแซว 3) การ

ประยุกต์รูปแบบและเนือหาให้สอดคล้องกับสังคมปัจจุบัน เพลงอีแซวได้ปรับให้สอดคล้องกับ
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สภาพของสังคม จึงยังคงได้รับความสนใจจากผูช้ม 4) การส่งเสริมสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน 

เป็นไปอย่างกว้างขวางเพลงอีแซวได้รับการเผยแพร่อย่างทั วถึง 5) การยอมรับจากสังคมภายนอก

การพัฒนาตามแนวทางทีถูกต้องและศิลปินของชุมชนมีความสามารถสูงจึงเป็นทียอมรับจากสังคม 

6) การทีสถานศึกษานําไปใช้ในหลักสูตรท้องถิน ทําให้เยาวชนในชุมชนมีโอกาสเรียนรู้เพลงอีแซว

มากขึ น  

2. คุณลักษณะของเพลงอีแซวต่อการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน ได้แก่ 1) ด้าน

สังคม การเล่นเพลงอีแซวช่วยสร้างความสัมพันธ์ทีแน่นแฟ้นในชุมชน ศิลปินเพลงอีแซวได้

ถ่ายทอดความเชือและวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชนผ่านพิธีกรรมและเนือร้องของเพลงอีแซว ทําให้

ชุมชนมีบรรทัดฐานในการด ําเนินชีวิตทีเหมาะสม 2) ด้านวัฒนธรรม เพลงอีแซวช่วยส่งเสริมให้

ผู ้คนเห็นคุณค่าของว ัฒนธรรมท้องถิน ด้วยการสร้างสรรค์เนือร้องให้เชือมโยงกับวัฒนธรรมของ

ชุมชนและท้องถิน 3) ด้านเศรษฐกิจ การรวมกลุ่มเป็นคณะเพลงก่อให้เกิดการสร้างงานและ        

การกระจายรายได้ในชุมชน 4) ด้านการศึกษา เพลงอีแซวช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ให้แก่ชุมชน 

ได้แก่ การให้ความรู้ การเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ การกระจายข้อมูลข่าวสาร การแลกเปลียนความรู้/

สร้างเครือข่าย 

ธนวุฒิ ตั งสอนบุญ (2548) ศึกษาวิจ ัยเรือง “เพลงพืนบ้าน:กรณีศึกษาชุมชนนครชุม จังหว ัด

กําแพงเพชร” มีว ัตถุประสงค์เพือ 1) ศึกษาเพลงในวัฒนธรรมทียังคงมีอ ยู่ ซึ งเป็นเพลงทีมี            

การถ่ายทอดด้วยปากเปล่าตามแบบวิธีดั งเดิมของงชาวบ้าน 2) วิเคราะห์เนือหาและทํานองเพลง

พืนบ้านนครชุม จงัหวัดกําแพงเพชร ขอบเขตการวิจ ัยในพืนทโีดยเก็บข้อมูลภาคสนามในชุมชน

นครชุม ตําบลนครชุม อ ําเภอเมือง จังหว ัดกําแพงเพชร เป็นพืนทีสําหรับการเก็บข้อมูลภาคสนาม 

ศึกษาข้อมูลทางวัฒนธรรมและคติชนวิทยา ในด้านสภาพความเป็นอยู่ วัฒนธรรม ประเพณี และ

การละเล่นตามเทศกาลในรอบปี รวบรวมบทเพลงทียังใช้และเล่นในปัจจุบัน โดยศึกษาประว ัติ

ความเป็นมาของบทเพลง การขับร้อง การแต่งกายในการแสดง โอกาสในการแสดง บันทึกโน้ต

สากลและวิเคราะห์ทํานองเพลงตามแนวทฤษฏีดนตรีสากล มีจํานวน 12 เพลง  

ผลการวิจ ัยพบว่า ในด้านเนือหาคําร้อง เพลงพืนบ้านนครชุมจะมีคําร้องเป็นลักษณะของคํา

คล้องจองทีไพเราะ มีค ําสัมผ ัสนอกใน เนือหาของเพลงเป็นเรืองราวเกียวกับสภาพแวดล้อมชุมชน

และวิถีชีวิต 

จุฑามาส เทพเรณู (2547) ศึกษาวิจัยเรือง “การศึกษาเพลงพืนบา้นชาวไทยเบิ ง อําเภอพัฒนา

นิคม จังหว ัดลพบุรี” มีว ัตถุประสงค์เพือศึกษาวัฒนธรรมของชาวไทยเบิ งทีเกียวข้องกับเพลง

พืนบ้าน ในตําบลดีลัง และตําบลโคกสลุง อ ําเภอพัฒนานิคม จังหว ัดลพบุรี  
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ผลการวิจัยพบวา่  การตกแต่งคําร้องและลักษณะคําประพันธ์เพลงจะไม่มีหลักเกณฑ์ที

แน่นอน ผู ้ข ับร้องจะยึดหลักคําคล้องจองกันมากกว่า ซึงคําร้องบางคําก็ไม่มีความหมาย 

ภากร เชาว์ขุนทด (2545) ศึกษาวิจัยเรือง “การศึกษาเพลงพืนบ้านนครไทย บ้านหนองนํ า

สร้าง ตําบลนครไทย อ ําเภอนครไทย จังหว ัดพิษณุโลก” มีว ัตถุประสงคก์ารศึกษา 1) เพือรวบรวม

ข้อมูลเพลงพื นบ้านนครไทยจากบ้านหนองนํ าสร้าง ตําบลนครไทย อ ําเภอนครไทย จังหว ัด

พิษณุโลก 2) เพือศึกษาบทเพลงพืนบ้านนครไทย บ้านหนองนํ าสร้าง ด้านวัฒนธรรมของบทเพลง 

และด้านแม่เพลงพืนบ้าน 3) เพือบันทึกบทร้องเพลงพืนบ้านนครไทยบ้านหนองนํ าสร้าง เป็น

โน้ตเพลงและวิเคราะห์ทํานองเพลง โดยรวบรวมเพลงพืนบ้านนครไทย หมู่บ้านหนองนํ าสร้าง   

หมู่ที 4 ตําบลนครไทย จังหว ัดพิษณุโลก เน้นการวิเคราะห์บทบาทหน้าทีของบทเพลงและบทบาท

ของแม่เพลงสมัครเล่นจํานวน 3 คน เพือสืบค้นผู ้สร้าง ผู ้สร้างสรรค์ และผู้สืบทอดบทเพลง   

งานวิจ ัยนีมุ่งวิเคราะห์บทเพลง 3 ประเภท จํานวน 30 เพลง เป็นเพลงพิธีกรรม จ ํานวน 10 เพลง 

เพลงร้องเล่น จํานวน 18 เพลง และเพลงกล่อมลูก จํานวน 2 เพลง  

ผลการวิจ ัยพบว่า เนือหาของบทร้องสะท้อนภาพสังคมหมู่บ้านไว้ในลักษณะประว ั ติศาสตร์

ท้องถิน ซึงสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชาวบ้าน  

ธนวดี บุญลือ (2540) ศึกษาวิจัยเรือง “เพลงพืนบ้านกับงานพัฒนา : สํารวจการใช้และ

วิเคราะห์เนือหา” มีว ัตถุประสงค์เพือ 1) ศึกษาความเป็นมาของเพลงซอซึ งเป็นเพลงพืนบ้าน

ภาคเหนือ 2) สํารวจหน่วยงานภาครัฐในภาคเหนือ ทีใช้เพลงซอเป็นสือเพือเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร

เพือการพัฒนา ในช่วงปีงบประมาณ 2538-2539 3) ศึกษาแนวทางการใช้เพลงซอเพือการพัฒนา 

และ 4) วิเคราะห์เนือหาของเพลงซอและรูปแบบการนําเสนอเพือจ ัดหมวดหมู่ของเนือหาเพลงซอ 

โดยมีขอบเขตการศึกษาคือสัมภาษณ์เจาะลึกเจ้าหน้าทีผู ้รับผิดชอบงานด้านการเผยแพร่ความรู้และ

การประชาสัมพันธ์ของหน่วยงาน จํานวน 10 คน ศิลปินเพลงซอทีเข้าร่วมดําเนินการจํานวน 6 คน 

และการวิเคราะห์เนือหาของเพลงซอจํานวน 9 ชุด  

ผลการวิจ ัยพบว่า มีการใช้เพลงซอเพือนําเสนอเนือหาเกียวกับงานในบทบาทหน้าทีของ     

แต่ละหน่วยงานเป็นประเด็นสําคัญดังนี คือ การส่งเสริมการปกครองระบอบประชาธิปไตย             

การส่งเส ริมการเกษตร กา รประ กันสั งคม  การควบคุมแ ละป้องกันโรคเอดล์  และด้าน                   

การสาธารณสุขอืน ๆ โดยมีแนวทางการใช้การสือสารเพือแจ้งข่าวสารให้ความรู้ และโน้มน้าวใจ 

โดยอาศัยความบันเทิงเป็นสือนํา รูปแบบการนําเสนอเพลงซอและละครซอ มีทั งทํานองช้าและ

ทํานองเร็ว ใช้ความน่าเชือถือของศิลปินเป็นผู้ส่งสาร ความเป็นพวกเดียวกัน ความมีชือเสียงและ

ยอดนิยม ใช้การสนทนาโต้กันระหว่างชายและหญิง มีการตั งคําถาม การบรรยาย การเล่าเรืองและ

การใช้ค ําอุปมาอุปมัย ค ําสุภาษิต 
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วิเศษ ชาญประโคน (2539) ศึกษาวิจ ัยเรือง “การวิเคราะห์กันตรึม เพลงพืนบ้านอีสานใต”้  

มีว ัตถุประสงค์เพือ 1) วิเคราะห์องค์ประกอบของกันตรึม 2) วิเคราะห์คุณค่าของกันตรึม โดยศึกษา

ข้อมูลทีได้รับความนิยมตามลําดับ ดังนี  ก ันตรึมคณะบ้านคงมัน ตําบลคอโค อ ําเภอเมือง จังหว ัด

สุรินทร์ ก ันตรึมคณะดาร์กี  ตําบลในเมือง อ ําเภอเมือง จังหว ัดสุรินทร์ และกันตรึมคณะบุญถึง ต ําบล

ประโคนชัย อ ําเภอประโคนชัย จ ังหวัดบุรีรัมย์ ซึ งเป็นคณะกันตรึมทีรักษารูปแบบการแสดงตาม

แบบโบราณอย่างเคร่งครัด กันตรึมทีประยุกต์รูปแบบการแสดงให้เข้ากับรสนิยมของผู ้ดู กันตรึมที

แสดงทั งแบบโบราณและแ บบประยุกต์ ได้แก่ ใช้เกณฑ์การคัดเลือกจากยอดจําหน่ายแถบ

บันทึกเสียงทีจําหน่ายได้มากตามลําดับในเขตอีสานใต้และความถีในการรับงานแสดง ตั งแต่เดือน

ตุลาคม 2535 ถึง เดือนตุลาคม 2536 เก็บข้อมูลจากการแสดงสดจากการสัมภาษณ์วิทยากรและจาก

แถบบันทึกเสียง 
ผลการวิจ ัยพบว่า ในด้านทํานองของกันตรึม เพลงกันตรึมมีทํานองจํานวนประมาณ 220 

ทํานอง แต่สามารถจัดเป็นทํานองใหญ่ ๆ ได้ 3 ทํานอง ได้แก่ ทํานองไหว้ครู เป็นทํานองที            

ช้าเนิบนาบ ใช้ร้องเมือเริมแสดง และเมือจะจบการแสดง ทํานองสําหรับขบวนแห่เป็นทํานอง   

กลาง ๆ ร้องต่อจากทํานองไหว้ครู เมือเริมโตต้อบเกี ยวพาราสี และทํานองเบ็ดเตล็ดเป็นทํานองที

รวดเร็วสนุกสนาน เร้าใจใช้ร้องเกียวพาราสีเช่นเดียวกัน  
สําหรับคุณค่าทางสังคมพบว่า เพลงกันตรึมได้สะท้อนคุณค่าทางสังคม 3 ด้าน คือ ด้าน       

วิถีชีวิต สะท้อนให้เห็นลักษณะอาชีพของชาวอีสานใต้ว่ามีการทํานาเป็นอาชีพหลัก รองลงมาคือ   

การทอผ้าไหมและการเลี ยงช้างในกลุ่มชาวส่วย มีความเชือเรืองคาถาอาคม เชือหลักธรรมคําสอน

ในพุทธศาสนาและเชือเรืองไหราศาสตร์ มีค่านิยมในการเลือกคู่ครองผิวดํา มีค่านิยมเกียวกับ    

หญิงงามว่าต้องมีใบหน้ากว้าง ล ําคอระหง หน้าผากโหนกและรูปร่างอวบท้วม สําหรับค ําสอนและ

คติเตือนใจ  มีการสอนผู ้หญิงให้เป็นคนละเอียดรอบคอบ ไม่ให้พูดเรืองผู ้ชาย อย่างอนเกินงาม ให้

มันคงในความรัก และสอนหน้าทีของภรรยา ส่วนผู้ชายสอนให้เป็นคนมีจิตใจงาม ให้มองเห็น

ความไม่แน่นอนของสังขาร และสอนให้รู้จ ักยกย่องให้เกียรติผู ้หญิง ด้านระบบครอบครัวและ  

เครือญาติ สะท้อนให้เห็นลักษณะครอบครัวแบบครอบครัวขยาย ซึ งประกอบด้วยพ่อ แม่ ปู ่  ย่า ตา 

ยาย ญาติพีน้อง อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน หรือภายในพืนทีเดียวกัน โดยมีผู้ชายเป็นหัวหน้าครอบครัว 

แม่มีบทบาทในการเลือกคู่ครองให้ลูกสาว ด้านสังคมและว ัฒนธรรมสะท้อนให้เห็นลักษณะสังคม

แบบเกษตรกรรม มีการทํานา การทอผ้าและเลี ยงสัตว์ นอกจากนี ย ังยืดมั นในขนบธรรมเนียม

ประเพณี อย่างเคร่งครัด  
สรุปได้ว่างานวิจัยทีเกียวข้องกับเพลงพืนบ้านเป็นการศึกษาวิเคราะห์เพลงพืนบ้านทีขับร้อง

ในโอกาสต่าง ๆ เป็นเพลงของชาวบ้านในท้องถินทีมีเอกลักษณ์ในด้านประว ั ติ เนือเพลง วรรณศิลป์ 

ทํานอง ว ัฒนธรรม ความเป็นมาและความนิยมเพลงพืนบ้านในท้องถิน 
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2.4.2 งานวิจัยทีเกียวข้องกับเพลงกล่อมเด็ก 

เพลงกล่อมเด็กเป็นประเภทหนึงของเพลงพืนบ้าน และย ังเป็นส่วนประกอบสําคัญของ

วัฒนธรรมในท้องถิน เพลงกล่อมเด็กจึงมีคุณค่าต่อครอบครัวและชุมชนมีนักวิชาการและคนอืน ๆ 

ได้ศึกษาวิเคราะห์เพลงกล่อมเด็กจํานวนมาก ดังตัวอย่างต่อไปนี 

จางตาน (张丹.  2010) ศึกษาวิจัยเรือง “ความรักและความสงบในใจ” (爱与心灵的宁静) 

โดยมีวัตถุประสงค์เพือศึกษาประโยชน์ของเพลงกล่อมเด็กในด้านอารมณ์และจิตใจ โดยมีขอบเขต

การวิจัยคือศึกษาเพลงกล่อมเด็กทั วไปอย่างกว้างขวาง  

ผลการวิจ ัยพบว่า เพลงกล่อมเด็กมาจากประชาชน และมีประโยชน์ต่อประชาชนอย่างยิง 

เบืองต้น ผู้แต่งเพลงกล่อมเด็กเป็นประชาชนเอง และก็เผยแพร่โดยประชาชน ประชาชนมี

ประสบการณ์ ซึงมีความคิดเห็นและค่านิยมมาจากชีวิตประจําว ัน พวกเขามักจะแสดงความคิดเห็น

และค่านิยมผ่านทางศิลปว ัฒนธรรม เพือแสดงวิถีชีวิตและอารมณ์ เพราะฉะนั น เพลงกล่อมเด็กเป็น

ผลผลิตของความรู้สึกและอารมณ์ของประชาชน เป็นสิงทีแต่งขึ นเพือแสดงความรักของผู ้เลี ยงดู

หรือผู ้ใหญ่ทีมีต่อเด็ก นอกจากนี  เพลงกล่อมเด็กย ังมีความแตกต่างกันตามท้องถิน ยุคสมัย และ  

กลุ่มชน  

ปี เสียวหมีง (毕晓明.  2010) ศึกษาวิจ ัยเรือง “การศึกษารูปแบบศิลปะและสุนทรียศาสตร์ใน

เพลงกล่อมเด็กของชาวมองโกล” (蒙古族摇篮曲艺术形态美学初探) โดยมีว ัตถุประสงค์เพือ

ศึกษาลักษณะ พัฒนาการและประโยชน์ในด้านวัฒนธรรมของเพลงกล่อมเด็กของชนกลุ่มน้อย 

“ชาวมองโกล” และเปรียบเทียบกับเพลงกล่อมเด็กของชนกลุ่มน้อยอืน ๆ โดยรวบรวมและศึกษา

เพลงกล่อมเด็กของชนกลุ่มน้อย “ชาวมองโกล”  ทั วไปอย่างกว ้างขวาง  

ผลการวิจ ัยพบว่า เพลงกล่อมเด็กของชนกลุ่มน้อย “ชาวมองโกล”  มีลักษณะของ      

เนือเพลง คือ 1.แสดงให้เห็นความสนุกสนานของเด็ก ๆ 2.ใช้ค ําพูดของชาวบ้านและชนกลุ่มน้อย 

“ชาวมองโกล”   

เหลียงอวีซิน (梁钰昕 . 2009) ศึกษาวิจ ัยเรือง “การวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะของเพลง   

กล่อมเด็ก” (摇篮曲音乐特性分析) โดยมีว ัตถุประสงค์เพือศึกษาและวิเคราะห์ล ักษณะร่วมของ

เพลงกล่อมเด็กแต่ละชาติ โดยขอบเขตการวิจ ัยคือศึกษาชุดซีดี “เพลงกล่อมเด็กในทั วโลก”จํานวน 

10 แผ่นและซีดี “เพลงกล่อมเด็กของชาวไต้หว ัน” รวมทั งสินมีเพลงกล่อมเด็กจํานวน 193 เพลง  

ผลการวิจัยพบว่า เพลงกล่อมเด็กมีท่วงทํานองคล้ายคลึงกัน ไม่มีการเปลียนแปลงอย่าง

รุนแรง เพลงกล่อมเด็กของจีนมีล ักษณะทีให้บรรยากาศทีสงบ 

สาลี แก้วบุญส่ง (2549) ศึกษาวิจยัเรือง “การศึกษาวิถีชีวิตชาวทะเลน้อยอําเภอควนขนุน

จังหว ัดพัทลุง ทีปรากฏในเพลงกล่อมเด็ก” โดยมีว ัตถุประสงค์เพือศึกษาวิถีชีวิตชาวทะเลน้อย 
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อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง ในด้านสภาพความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ ประเพณี ค่านิยม และ      

ความเชือ ทีปรากฏในเพลงกล่อมเด็ก เป็นเพลงกล่อมเด็กทีผู ้ศึกษาเก็บรวมด้วยตนเองในช่วงเดือน

เมษายน พ.ศ. 2548 จํานวนทั งสิน 240 บท  

ผลการวิจ ัยพบว่าเนือหาของเพลงกล่อมเด็กสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตชาวทะเลน้อยในด้าน 

ต่าง ๆ ตามความมุ่งหมายของการศึกษา กล่าวคือ ด้านความเป็นอยู่พบว่าชาวทะเลน้อยมี     

ความเป็นอยู่อย่างเรียบง่าย ดํารงชีวติโดยพืงพาธรรมชาติ ด้านครอบครัวพบว่าทุกคนในครอบครัว

แบ่งหน้าทีกันรับผิดชอบ ด้านการประกอบอาชีพ พบว่าอาชีพหลักคืออาชีพเกษตรกรรม รองลงมา

คืออาชีพค้าขายและอาชีพรับราชการ ด้านประเพณีพบว่ามีการยดึถือประเพณีเนืองในวันสําคัญ  

ทางศาสนาและประเพณีทีเกียวข้องกับบุคคลอย่างเคร่งครัด ด้านค่านิยมพบว่า ชาวทะเลน้อยให้

ความเชือถือต่อคนทีผ่านการอุปสมบทในพุทธศาสนา เคารพยกย่องข้าราชการ นิยมคนทีมี    

ความกตัญ ูกตเวที นิยมสตรีทีผิวขาว รูปร่างบอบบาง มีความรู้ความสามารถทางการบ้านการเรือน

เย็บปักถักร้อยและทอผ้าเป็น นิยมบุรุษทีมีความรู้ มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว และไม่ลุ่มหลง

อบายมุข ด้านความเชือพบว่ามีความเชือในเรืองกฏแห่งกรรม ความเชือเรืองพุทธานุภาพ และ  

ความเชือในคําสอนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา นอกจากนี  ชาวทะเลน้อยย ังมีความเชือใน

เรืองไสยศาสตร์และโหราศาสตร์ 

วิจารณ์ เงารัตนพันธิกุล (2548) ศึกษาวิจยัเรือง “การศึกษาเปรียบเทียบเพลงกล่อมเด็ก

ภาคใต้และภาคอีสาน” มีว ัตถุประสงค์เพือศึกษาเพลงกล่อมเด็กภาคใต้และภาคอีสานเกียวกับ

รูปแบบ การใช้ภาษา สํานวนโวหารและภาพสะท้อนสังคม เพือเปรียบเทียบความเหมือนและ  

ความแตกต่าง โดยมีขอบเขตการวิจัยคือเพลงกล่อมเด็กภาคใต้ 150 เพลง และเพลงกล่อมเด็ก  

ภาคอีสาน 203 เพลง ใช้การศึกษาวิจ ัยเชิงคุณภาพ 

ผลการวิจ ัยพบว่า รูปแบบและสํานวนภาษาในเพลงกล่อมเด็กภาคใต้และภาคอีสาน แต่ละ

ภาคมี 2 ชนิด คือ รูปแบบทั วไปและรูปแบบพิเศษ โดยใช้ภาษาถินและคํายืมจากภาษาอนื มีทั ง  

การเล่นคํา ซํ าค ําและคําไวพจน์ มีความหมายแฝง โวหารมี อุปมา อุปลักษณ์ อติพจน์ บุคลาธิษฐาน 

สัญลักษณ์และการเหน็บแนม นอกจากนี ได้ทราบค่านิยม ความเชือ และวิถีชีวิตทีปรากฏในเพลง

กล่อมเด็กภาคใต้และภาคอีสาน ซึงส่วนใหญ่คล้ายคลึงกัน เช่น ค่านิยมในการปกครอง การเลือกคู่ 

วิถีชีวิต  ความเชือ การประกอบอาชีพ และนันทนาการ ความแตกต่างกันในด้านรูปแบบประเพณี 

เช่น ประเพณีชักพระในภาคใต้และประเพณีขอฝนในภาคอีสาน ความแตกต่างในนันทนาการ เช่น        

การเล่นโบกในภาคอีสาน กับการแสดงโนราภาคใต้ ประเพณีสําคัญลักษณ์ของทอ้งถิน เกิดจาก   

ความเชือ การศึกษาเล่าเรียน นันทนาการ การละเล่น และการประกอบอาชีพ 
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อารุณ พันธ์ุเสือ (2546) ศึกษาวิจัยเรือง “การศึกษาเพลงกล่อมเด็กชาวไทยเขมรบ้าน    

ตาหยวก ตําบลทุ่งหลวง อ ําเภอสุวรรณภูมิ จ ังหวัดร้อยเอ็ด” มีว ัตถุประสงค์เพือศึกษา 1) ความหมาย

ของเพลง 2) ลักษณะการขับร้องและบทเพลง 3) ทํานองเพลง 4) โครงสร้างของเพลง โดยมีขอบเขต

การวิจัยคือ การศึกษาวัฒนธรรมและการร้องเพลงกล่อมเด็กทีเกียวข้องกับพิธีกรรมการเกิด การเลี ยง

ดูเด็ก ศึกษาเพลงกล่อมเด็กตามรูปแบบ และการใช้ถ้อยคําเพลงกล่อมเด็กภาษาเขมรตามเสียงทีได้

ยินจากล่าม ตามรูปธรรมทีปรากฏในข้อมูลทีศึกษาโดยการแปล หรือถอดข้อความเป็นภาษาไทย 

ทั งนี จะไม่ขัดเกลาหรือปรุงแต่งสํานวนแต่ประการใด เพือรักษาไว้ซึงล ักษณะของชาวบ้าน และเพือ

คุณค่าการศึกษาทางมานุษยดริยางควิทยาอย่างแท้จริง วิเคราะห์เฉพาะบทเพลงทีร้องโดยคุณยาย

หยิด วรรณมะหินทร์ อายุ 76 ปีในช่วงเวลาเดือนมิถุนายน 2544 ถึง มกราคม 2546   

ผลการวิจ ัยพบว่า ความหมายของบทเพลง เนือหาส่วนใหญ่เป็นการขับกล่อมให้ลูก  

นอนหลับ ปรุงแต่งด้วยจินตนาการของธรรมชาติ เด็กทีได้ฟังจะรู้สึกทําให้อบอุ่นและปลอดภัยจาก

สิงต่าง ๆ ในเวลาหลับ บทเพลงบางบทเป็นการเปรียบเทียบสัตว์ ซึ งถือเป็นตัวแทนของหนุ่ม-สาว 

วินัย จันทร์พริ ม (2531) ศึกษาวิจยัเรือง “วิเคราะห์สํานวนโวหารและสัญลักษณ์ในเพลง

กล่อมเด็กภาคใต”้ โดยมีว ัตถุประสงค์เพือ 1) ศึกษาการใช้สํานวนโวหารในเพลงกล่อมเด็กภาคใต ้  

2) ศึกษาสัญลักษณ์ทีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กภาคใต ้โดยมีขอบเขตการวิจ ัยคือ ศึกษาเฉพาะเพลง

กล่อมเด็กภาคใต้ในกลุ่มชนทีนับถือพุทธศาสนาทีถ่ายทอดไว ้เป็นลายลักษณ์อ ักษร ซึงชําระและ

พิมพ์ลงบัตรจาก 2 แหล่ง คือ คลังเพลงกล่อมเด็ก ฝ่ายห้องสมุดและวรรณกรรมท้องถิน สถาบัน

ทักษณิคดีศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตสงขลา และฝ่ายวรรณกรรมท้องถิน   

ศูนยว์ ัฒนธรรมภาคใต้ วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช 

ผลการวิจ ัยพบว่า การใช้โวหารอุปมาในเพลงกล่อมเด็กมีมากทีสุด มีการใช้โวหารอุปมาใน

การชมความงาม การใช้โวหารเกียวกับการวางตนและการพฤติปฏิบัติของผู ้หญิงและของผู ้ชาย   

การใช้โวหารเกียวกับความรักและการใช้โวหารเกียวกับอุปสรรคหรือปัญหาในการดําเนินชีวิต 

พบว่า ผู้แต่งนิยมเอาธรรมชาติ ซึงพบเห็นอยู่เป็นประจํามาเปรียบเทียบในโวหารอุปมา เป็นต้นว่า

นําเอาพืช สัตว์ สิงของเครืองใช้ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ บุคคลและการกระทําของบุคคลเพือสือ

ใหผู้ ้รับสารเห็นภาพพจนต์ามเจตนารมณของผู ้แต่งได้อย่างชัดเจน 

การใช้โวหารนามนัยในเพลงกล่อมเด็กภาคใต้ พบว่าการใช้โวหารประเภทนี นิยมเอา

คุณสมบัติเด่น  ๆ  ของสิงใดสิงหนึงมากล่าวแทนทีจะเอ่ยถึงสิงนั นตรง ๆ มีการใช้โวหารเกียวกับเด็ก

หรือผู้เยาว์ การใช้โวหารเกียวกับผู ้หญิง การใช้โวหารเกียวกับผู้ชาย ซึงมีโวหารนามนัยทีใช้แทน

เฉพาะเพศและว ัย และมีโวหารทีใช้แทนโดยไม่จํากัดเพศและจํากัดว ั ย 
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การใช้โวหารอุปลักษณ์ในเพลงกล่อมเด็กภาคใต้พบว่า การใช้โวหารประเภทนี เพือชม   

ความงาม เพือบ่งบอกถึงการวางตน การประพฤติและปฏิบัติตนของชายและหญิง การใช้โวหาร

เกียวกบัความรัก เกียวกับอุปสรรคหรือปัญหาในการดําเนินชีวิต การใช้โวหารเหล่านีผู ้แต่งได้นําเอา

ธรรมชาติทีพบเห็นอยู่เป็นประจํา เป็นต้นว่าพืช สัตว์ สิงของเครืองใช ้ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติมา

เป็นสิงเปรียบเทียบ เพือสือเจตนารมณ์ของผู ้แต่งไปย ังผู ้รับสาร ทําให้ผู้รับสารเห็นภาพพจน์ได้

ชัดเจนยิงขึ น 

การใช้โวหารบุคลาธิษฐานในเพลงกล่อมเด็กภาคใต้พบว่า ผู ้แต่งได้นําเอาสิงทีไม่ใช่คนมา

สร้างบทบาทให้แสดงอากัปกิริยาหรือมีความรู้สึกทีเหมือนคน สิ งทีนํามาสร้างบทบาทและ

ความรู้สึกในเพลงกล่อมเด็กภาคใต้จากกลุ่มตัวอย่างทีนํามาศึกษาได้แก่ สัตว์ พืช สิงของเครืองใช้

และเหตุการณ์บ้านเมือง มีการสร้างบทบาทให้แก่สัตว์มากทีสุด รองลงมาได้แก่ สิงของ พืช และ

เหตุการณ์บ้านเมืองตามลําดับ 

การใช้โวหารอติพจน์ในเพลงกล่อมเด็กภาคใต้พบว่า ไม่ปรากฏการใช้สํานวนโวหาร

ประเภทนีมากนัก การใช้สํานวนโวหารอติพจน์เป็นการกล่าวเกินจริงเพือเน้นความรู้สึกให้เข้าใจถึง

เจตนารมณ์ของผู ้แ ต่ง พบว่ามีการใช้โวหารประเภทนี เกียวกับการวางตน การประพฤติและ         

การปฏิบัติตนของชายและหญิง เกียวกับความรักของผู ้หญิงและผู ้ชาย เกียวกับอุปสรรคหรือปัญหา

ในการดําเนินชีวิต 

การใช้โวหารอุทาหรณ์ในเพลงกล่อมเด็กภาคใต้พบว่า การใช้โวหารประเภทนี ค่อนข้าง

น้อย การใช้โวหารประเภทนี ผู ้แต่งได้นําสํานวนและตัวละครจากวรรณกรรมหรือนิทานท้องถินมา

เป็นอุทาหรณ์ เพือสือเจตนารมณ์มาย ังผู ้รับสาร ทําให้ผู ้รับสารเห็นภาพพจน์ได้ชัดเจนยิงขึ น 

สัญลักษณ์ทีปรากฏในเพลงกล่อมเด็กภาคใต้ ผู ้แต่งจะใช้สัญลักษณ์ตามเพศ วัย ฐานะและ

ความประพฤติของบุคคล ซึ งจ ําแนกความเนือหา 6 ประเภท คือ 1) เนือหาเกียวกับการเลี ยงดูเด็ก         

2) เนือหาเกียวกับสภาพสังคมด้านต่าง ๆ 3) เนือหาเกียวกบัอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ 4) เนือหา

เกียวกับการศึกษา ศาสนาและประเพณี 5) เนือหาเกียวกับธรรมชาติ 6) เนือหาเกียวกับวรรณกรรม

และนิทานท้องถิน 

มัลลิกา คณานุรักษ ์(2523) ศึกษาวิจยัเรือง “เพลงกล่อมเด็กไทยมุสลิมจ ังหวัดปัตตานี” โดย

มีว ัตถุประสงค์เพือรวบรวมเพลงกล่อมเด็กไทยมุสลิมจังหว ัดปัตตานี โดยจําแนกประเภทของเพลง

และศึกษาวิเคราะห์ว ัฒนธรรมประเพณี ความเชือ ค่านิยม สภาพความเป็นอยู่จากข้อมูลทีรวบรวมได้ 

และเสนอผลงานการวิจ ัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ มีขอบเขตการวิจ ัยคือ รวบรวมเฉพาะวรรณกรรม         

มุขปาฐะ ประเภทเพลงกล่อมเด็กไทยมุสลิมใน ซึ งร้องกล่อมสืบต่อกันมาโดยลําดับเท่านั น    

ลายลักษณ์อักษรบ้าง แล้วเก็บจากปากคําของเจ้าของท้องถินโดยตรง เป็นวิทยากรทีไม่จํากัดเพศ 
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อายุต ั งแต่ 30 ปีขึ นไป มีภูมิล ําเนาอยู่ในจังหว ัดปัตตานีและยังสามารถจําเนือเพลงกล่อมเด็กได้ ใน

ตําบลของอําเภอเมือง ในจังหวัดปัตตานี 

ผลการวิจัยพบว่า เนือเพลงกล่อมเด็กทีรวบรวม จําแนกได้เป็นเพลงเกียวกับสัตว์ พืช 

ธรรมชาติ สภาพภูมิศาสตร์ กล่อมเด็กโดยตรง คําสอนคติเตือนใจ ศาสนาอิสลาม ประชด เสียดสี 

นินทาบุคคลต่าง ๆ ความรักของหนุ่มสาว ความเชือ ค่านิยม วัฒนธรรมประเพณี และบันทึก

เหตุการณ์ประวติัศาสตร์ เพลงกล่อมเด็กเหล่านีสะท้อนให้เห็นว ัฒนธรรมประเพณีการเล่น    

ว่าววงเดือน การต่อเรือและแข่งเรือกอ  และการแห่นก การโกนผมไฟ การแต่งงาน การหย่าร้าง 

ความเชือเกียวกับว่าววงเดือน เคราะห์กรรม สัตว์สีขาว ค่านิยม การทอผ้าใช้เอง การแต่งกาย ทรงผม 

ความศรัทธาต่อศาสนาอิสลาม บันทึกเหตุการณ์ประว ั ติศาสตร์สมัยทีกองทัพไทยยกไปปราบพระยา

เมืองปัตตานี ทีคิดขบถร่วมกับโต๊ะสาเหย็ด แขกอินเดียและจีนทีนําเรือสําเภามาค้าขายทีปัตตานีทาง

ทะเล นับวา่เพลงกล่อมเด็กไทยมุสลิมจังหว ัดปัตตานีได้สะท้อนสิงทีน่ารู้ต่าง ๆ ทีหาไม่ได้จากตํารา

เล่มใด ๆ  

เยาวเรศ สิริเกียรติ (2521) ศึกษาวิจยัเรือง “เพลงกล่อมเด็กของไทย” โดยมีว ัตถุประสงค์เพือ    

1) ศึกษาสภาพชีวิต ค่านิยม ความเชือและว ัฒนธรรมไทยจากเนือเพลงกล่อมเด็กซึ งทีผู้รวบรวมไว้

แล้ว 2) วิเคราะห์ลักษณะและเนือหาของเพลงกล่อมเด็กทีจะธํารงและเผยแพร่เพลงกล่อมเด็กมิให้

สูญหายไปตามกาลเวลา โดยมีขอบเขตการวิจยัคือ ศึกษาค้นคว ้าเฉพาะเพลงทีใช้กล่อมเด็ก         

เพลงปลอบเด็กและเพลงประกอบการเล่นของเด็ก บางเพลงทีนําไปใช้ในการกล่อมเด็กและเป็น

เพลงกล่อมเด็กของทุกภาคของไทยทีมีผู้รวบรวมไว้แล้ว 

ผลการวิจัยพบว่า บทเพลงกล่อมเด็กของไทยจะแสดงให้เห็นถึง ความรู้สึกสนุกสนาน 

รืนรมย์และแสดงให้เห็นถึงชีวิต ล ักษณะความเป็นอยู่ของสัตว์ เรืองราวทีปรากฏจากวรรณคดี 

นิทานพืนบ้าน  การเสียดสี ล้อเลียน ประชดประชันบุคคลต่าง ๆ ความรักของแม่ทีมีต่อลูกเป็นไป

อย่างลึกซึง เรืองราวของธรรมชาติ ความรักของหน่มสาว เหตุการณ์ต่าง ๆ และเป็นบันทึกเรืองราว

ทางประว ั ติศาสตร์ การอบรมสั งสอนและเป็นคติเตือนใจ อารมณ์ขันต่าง ๆ ประเพณีและวัฒนธรรม

ในเรือง ความเชือ ค่านิยมในบางเรือง ว ัฒนธรรมทางว ัตถุ ว ัฒนธรรมทางจิตใจ ประเพณีเกียวกับ

บุคคล ประเพณีเกียวกับส่วนรวม และลักษณะของชาวบ้านในเรืองการใช้ค ําทีหยาบคายหยาบโลน  

สรุปได้ว่า การศึกษาวิเคราะห์เพลงกล่อมเด็กส่วนใหญผู่ ้วิจ ัยสนใจวิเคราะห์เนือเพลงเป็น

หลัก โดยผลงานวิจัยบางเรืองแบ่งประเภทของเนือเพลง ใชข้ ับกล่อมให้ลูกนอนหลับ โดยปรุงแต่ง

ด้วยจินตนาการของธรรมชาติ บทเพลงบางบทเปรียบเทียบสัตว์ ซึ งถือเป็นตัวแทนของหนุ่ม-สาว  

นอกจากนี ย ังศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมของเนือเพลงในด้านต่าง  ๆและการวิเคราะหล์ ักษณะ

ของโวหารทีปรากฏในเพลงกล่อมเด็ก และคุณค่าของเพลงกล่อมเด็ก  


