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บทคัดย่อ 
 

 การวิเคราะห์เนื้อหาและอนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงมีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์เนื้อหา
และอนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยรวบรวมนิทานพื้นบ้านท่ีตีพิมพ์เผยแพร่จ านวน ๒ เล่มของ
สาธารณรัฐประชาชนจีน แล้ววิเคราะห์ตัวบทนิทาน (Textual Analysis) จ านวน ๑๒๖ เรื่อง  
 ผลการวิจัยพบว่า นิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงจัดประเภทตามเนื้อหา ตามได้ดังนี้ ๑) นิทาน
มหัศจรรย์ เป็นนิทานท่ีเกี่ยวกับอ านาจเหนือธรรมชาติ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วง 
๒) นิทานชีวิต เป็นนิทานเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของชนเผ่าจ้วง แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง 
๓) นิทานวีรบุรุษ เป็นนิทานท่ีเกี่ยวกับวีรบุรุษชองชนเผ่าจ้วงท่ีนับถืออยู่ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อ       
การนับถือวีรบุรุษของชนเผ่าจ้วง ๔) นิทานประจ าถิ่น เป็นนิทานท่ีเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของชนเผ่าจ้วง 
แสดงให้เห็นถึงประเพณีของชนเผ่าจ้วง ๕) นิทานปรัมปรา เป็นนิทานท่ีเกี่ยวกับการอธิบายโลกของ     
ชนเผ่าจ้วงท่ีอาศัยอยู่ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อดั้งเดิมของชนเผ่าจ้วง ๖) นิทานสัตว์ เป็นนิทานท่ีเกี่ยวกับ
สัตว์ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อเรื่องการนับถือสัตว์ของชนเผ่าจ้วง ๘) มุขตลก เป็นนิทานท่ีท าให้ผู้อ่านหรือ
ผูฟ้ังนิทานสนุกสนาน แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมความสนุกสนานของชนเผ่าจ้วง  
 การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง โดยศึกษาความสัมพันธ์ของอนุภาคกับ
ความคิดเชิงวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง โดยแบ่งการวิเคราะห์อนุภาคเป็น ๓ อนุภาค ได้แก่ ๑) อนุภาคตัวละคร 
พบว่ามีอนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษ อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดา อนุภาคตัวละครเป็นสัตว์          
๒) อนุภาคของวิเศษ มีอนุภาคส าคัญ คือ อนุภาคของวิเศษท่ีได้รับจากผู้วิเศษ อนุภาคของวิเศษท่ีมาจาก
ธรรมชาติ อนุภาคของวิเศษท่ีติดตัวละครมาต้ังแต่เกิด และอนุภาคของวิเศษท่ีตัวละครสร้างขึ้น           
๓) อนุภาคเหตุการณ์ มีอนุภาคท่ีมีลักษณะเด่น คือ อนุภาคการสร้างโลก อนุภาคการแต่งงานท่ีผิดปกติ
ธรรมดา อนุภาคการร้องเพลง อนุภาคการเกิดใหม่ เป็นต้น อนุภาคเหล่านี้ สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม
ต่าง ๆ ของชนเผ่าจ้วง เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือเทพเจ้า ความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณ ความเชื่ อ
เกี่ยวกับธรรมชาติ ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือสัตว์ ประเพณีและค่านิยมในสังคมของชนเผ่าจ้วง 
 
ค าส าคัญ:  วิเคราะห์ นิทานพื้นบ้าน อนุภาค ชนเผ่าจ้วง  



ข 

 

AN ANALYSIS OF CONTENTS AND MOTIFS IN FOLKTALES OF THE ZHUANG TRIBE 
 
TANGLIHUA 606008 
MASTER OF ARTS (COMMUNICATIVE THAI AS SECOND LANGUAGE) 
THESIS ADVISORY COMMITTEE: PATCHARIN BURANAKORN, Ph.D. 
 

ABSTRACT 
 

 An analysis of contents and motifs in folk tales of Zhuang people aims to analyze the 
contents and motifs in folk tales of Zhuang people. The researcher collected two folk tales 
published in Republic of China and did the textual analysis of 126 stories.  
 The research reveals that the folk tales of Zhuang were classified according to their 
contents as follows. 1 )  Marvelous stories was the folk tales were about supernatural power 
representing the creativity of the Zhuang people. 2 )  Life stories were about the daily life of 
Zhuang people representing the cultures of the Zhuang people. 3) Heroes tales were the stories 
relating to heroes of Zhuang people showing the faith and respect toward heroes of Zhuang 
people. 4 )  Local tales were the stories regarding to identity of Zhuang people showing the 
tradition of the Zhuang people. 5 )  The legendary myths were the stories describing the world 
where Zhuang lived and showing the traditional beliefs of Zhuang people. 6) Animal tales were 
about animals representing the beliefs in respect of the animals of the Zhuang people. 7) Joke 
tales were the stories making the readers or listeners fun showing the fun cultures of Zhuang 
people. 
 In regard to the analysis of the motifs in the folk tales by studying the relationship 
between motifs and cultural conception of Zhuang people, the analysis of the motifs were 
divided in 3  motifs as following. 1 )  Characters were supernatural people, normal people and 
animals. 2 )  Objects which were important motifs; objects given by marvelous person; objects 
from nature; the objects that the character carried from the beginning of the stories and the 
characters created that objects. 3 )  The behavior which were outstanding were creating the 
World, unusual marriage, singing motifs and new birth, etc. These motifs represented the various 
cultures of Zhuang people such as the belief relating to respect to god, belief in spirits, belief 
in nature, and belief in respect to animal, tradition and value in society of Zhuang people.   

 
Keywords:  Analyze, Folks, Motifs, Zhuang people 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี โดยได้รับความกรุณาให้ค าปรึกษาและความช่วยเหลือ

จากอาจารย์ ดร.พัชรินทร์ บูรณะกร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ให้ความรู้ ค าปรึกษาและ
ข้อเสนอแนะเพ่ือแก้ข้อบกพร่องของวิทยานิพนธ์ด้วยความเมตตา ผู้วิจัยรู้สึกซาบชึ้งในความกรุณาของ
อาจารยเ์ป็นอย่างมาก จึงขอกราบขอบคุณอย่างสูง ณ ที่นี้  

ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบเค้าโครงและสอบป้องกันวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ คือ    
รองศาสตราจารย์ ดร.มณีปิ่น พรหมสุทธิรักษ์ อาจารย์ ดร.พัชรินทร์ บูรณะกร และอาจารย์          
ดร.อิมธิรา อ่อนค า ที่ได้สละเวลาในการให้แนวคิดและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการแก้ไข     
เค้าโครงและแก้ไขวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  

ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านในหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ ที่ให้ความช่วยเหลือในด้านการเรียนและการด ารงชีวิตอยู่ทีป่ระเทศไทย  

ขอขอบพระคุณเจ้าหน้าที่บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติทุกท่ าน      
ให้ความช่วยเหลือต่าง ๆ แก่ผู้วิจัย  

ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาที่ให้ความรัก ความห่วงใย และเป็นก าลังใจให้กับผู้วิจัยมา  
โดยตลอด  

สุดท้ายขอขอบคุณนางสาวอ้ายฟ้า แซ่ฉั่ว ที่คอยให้ค าปรึกษาและค าแนะน าที่เป็นประโยขน์แก่
ผู้วิจัย และเพ่ือนนักศึกษาในชั้นเรียน สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สองที่เรียนร่วมกัน
ตลอดสองปี ทใีห้ความช่วยเหลือและให้ก าลังใจในหลาย ๆ ด้าน  

 
TANG LIHUA   
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สารบัญ 

 
 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ข 
กิตติกรรมประกาศ ค 
สารบัญ ง 
บทที่ ๑  บทน า 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๕ 
 ๑.๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๕ 
 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย ๖ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะ ๑๑ 
 ๑.๖ วธิีด าเนินการวิจัย ๑๑ 
 ๑.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๑๒ 
บทที่ ๒  แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๒.๑ ความรู้เบื้องต้นท่ีเกี่ยวกับนิทานพื้นบ้าน  ๑๓ 
       ๒.๑.๑ ความหมาย ลักษณะ และความส าคัญของนิทานพื้นบ้าน   ๑๔ 
       ๒.๑.๒ นิทานพื้นบ้านของไทย ๑๘ 
       ๒.๑.๓ นิทานพื้นบ้านของจีน ๑๙ 
       ๒.๑.๔ ความสัมพันธ์ระหว่างนิทานพ้ืนบ้านไทยกับชนเผ่าจ้วง ๒๐ 
 ๒.๒ ความรู้ที่เก่ียวกับประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน   ๒๑ 
       ๒.๒.๑ การแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน ๒๑ 
       ๒.๒.๒ ความส าคัญของการแบ่งประเภทนิทานพ้ืนบ้าน ๒๔ 
 ๒.๓ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน ๒๕ 
       ๒.๓.๑ ความหมายของอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน ๒๕ 
       ๒.๓.๒ ดัชนีอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน ๒๖ 
       ๒.๓.๓ วิธวีิจัยในการศึกษาความคิดที่เป็นสากลของมนุษย์จากอนุภาค ๒๘ 
        ๒.๓.๔ วิธีวิทยาในการศึกษาอนุภาคกับความคิดเชิงวัฒนธรรม     ๒๐ 
 



จ 

 
สารบัญ (ต่อ) 

 
 หน้า 
 ๒.๔ ชนเผ่าจว้งของจีน ๓๒
       ๒.๔.๑ ความเป็นมาของชนเผ่าจ้วงของจีน   ๓๒ 
       ๒.๔.๒ วัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วงของจีน  ๓๕ 
 ๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   ๔๓ 
       ๒.๕.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวกับนิทานพื้นบ้านไทย ๔๓ 
       ๒.๕.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวกับนิทานพื้นบ้านจีน ๔๕ 
       ๒.๕.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวกับอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน  ๕๐ 
       ๒.๕.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง ๕๓ 
บทที่ ๓  การวิเคราะห์เนื้อหาของนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 
 ๓.๑ นิทานมหัศจรรย์ ๕๗ 
 ๓.๒ นิทานชีวิต ๖๘ 
       ๓.๒.๑ นิทานชีวิตประจ าวัน  ๖๙ 
       ๓.๒.๒ นิทานเกี่ยวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง ๗๓ 
       ๓.๒.๓ นิทานการสั่งสอน ๗๕ 
 ๓.๓ นิทานวีรบุรุษ ๘๖ 
 ๓.๔ นิทานประจ าถิ่น ๘๙ 
       ๓.๔.๑ นิทานเกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที่ ๘๙ 
       ๓.๔.๒ นิทานอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณี ๙๒ 
       ๓.๔.๓ นิทานผลิตผลพิเศษประจ าถิ่น ๙๘ 
 ๓.๕ นิทานปรัมปรา ๑๐๐ 
       ๓.๕.๑ นิทานการสร้างโลก  ๑๐๑ 
       ๓.๕.๒ นิทานอธิบายธรรมชาติ ๑๐๔ 
 ๓.๖ นิทานสัตว์   ๑๐๖ 
       ๓.๖.๑ นิทานสัตว์ฝ่ายดี  ๑๐๖ 
       ๓.๖.๒ นิทานสัตว์ฝ่ายร้าย  ๑๐๗ 
  
  



ฉ 

 
สารบัญ (ต่อ) 

 
 หน้า 
       ๓.๖.๓ นิทานอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์  ๑๐๗ 
       ๓.๖.๔ นิทานการต่อสู้ระหว่าสัตว์กับสัตว ์ ๑๑๐ 
 ๓.๗ นิทานมุขตลก ๑๑๒
บทที่ ๔  การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจว้ง 
 ๔.๑ อนุภาคตัวละคร  ๑๑๖ 
       ๔.๑.๑ อนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษ    ๑๑๗ 
       ๔.๑.๒ อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดา  ๑๓๑ 
       ๔.๑.๓ อนุภาคตัวละครเป็นสัตว์   ๑๓๖ 
 ๔.๒ อนุภาคของวิเศษ ๑๔๑ 
       ๔.๒.๑ อนุภาคของวิเศษที่ได้รับจากผู้วิเศษ  ๑๔๑ 
       ๔.๒.๒ อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ ๑๔๔ 
       ๔.๒.๓ อนุภาคของวิเศษที่ตดิตัวตัวละครมาตั้งแต่เกิด ๑๔๕ 
       ๔.๒.๔ อนุภาคของวิเศษที่ตัวละครสร้างขึ้น    ๑๔๖ 
 ๔.๓ อนุภาคเหตุการณ์ ๑๔๗ 
       ๔.๓.๑ อนุภาคการสร้างโลก  ๑๔๗ 
       ๔.๓.๒ อนุภาคน้ าท่วม ๑๔๙ 
       ๔.๓.๓ อนุภาคการลงโทษ   ๑๕๐ 
       ๔.๓.๔ อนุภาคการแต่งงานที่ผิดปกติธรรมดา  ๑๕๒ 
       ๔.๓.๕ อนุภาคการตั้งครรภ์โดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ ๑๕๗ 
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บทน ำ 

 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ  
 นิทานพื้นบ้านเป็นเรื่องเล่าแบบมุขปาฐะมาอย่างยาวนาน เป็นเรื่องราวในชีวิตประจ าวัน หรือ
เรื่องราวเฉพาะท้องถิ่น และเป็นเรื่องที่แตกต่างกับนิยาย ดังที่ ขนิษฐา จิตชินะกุล (๒๕๔๕ : ๑๕๒) 
กล่าวว่า นิทานพ้ืนบ้านเป็นเรื่องที่มนุษย์สร้างขึ้น เป็นเรื่องที่รับใช้ตนเองทางด้ านจิตใจโดยใช้      
ความคิดเห็นและสติปัญญา สามารถได้รับความสนุกสนานบันเทิงใจ นิทานยังสามารถท าให้มนุษย์
เข้าใจและยอมรับสิ่งที่เกิดขึ้นและอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ หรือช่วยคลี่คลายปัญหาต่าง ๆ ได้ 
 นิทานพ้ืนบ้านเป็นเรื่องเล่าโดยปากเปล่า จึงมีลักษณะเฉพาะของตนเอง นิทานพ้ืนบ้านมี
ลักษณะส าคัญ คือ ๑) เป็นเรื่องเล่าด้วยถ้อยค าธรรมดา ใช้ภาษาร้อยแก้วแทนภาษาร้อยกรอง ๒) เล่า
เรื่องโดยปากเปล่าสืบกันมาเป็นเวลายาวนาน ในระยะหลังเมื่อการเขียนเจริญขึ้น จึงน าเรื่องที่เล่ามา
ถ่ายทอดเป็นเรื่องเขียน ๓) นิทานไม่เหมือนกับนิยาย นิทานพื ้นบ้านไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง เพราะว่า
นิทานพ้ืนบ้านสืบทอดกันมาโดยปากเปล่าอ้างแต่เป็นของเก่า ฟังมาจากผู้เล่าเท่านั้น ไม่ปรากฏว่าผู้
แต่งเรื่องขึ้นเป็นใคร (ประคอง นิมมานเหมินท์. ๒๕๔๕ : ๖-๗)ื   
 นิทานพ้ืนบ้านได้สืบทอดมาอย่างยาวนาน จึงมีบทบาทอย่างส าคัญต่อสังคม ทั้งให้ ความ
เพลิดเพลิน ช่วยกระชับความสัมพันธ์ของกลุ่มคน ให้การศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ ปลูกฝัง
จริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม ดังที่ วันเนาว์ ยูเด็น (๒๕๔๗ : ค าน า) กล่าวว่า ไม่มีใครที่
ไม่ได้ฟังนิทาน อ่านนิทาน หรือแม้แต่เล่านิทาน ความสนใจในนิทานมันไม่ได้หายไปพร้อมกับวัยเด็ก 
นิทานมีอิทธิพลต่อบุคคลเพ่ิมขึ้นตามวัยของผู้อ่านด้วย นิทานไม่ใช่เพียงแค่เล่าให้เด็กฟัง เขียนให้เด็ก
อ่านเท่านั้น นิทานมีสารที่ลึกซึ้งที่แฝงอยู่ในเนื้อเรื่องเสมอ จึงเป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับการสั่งสอน
อบรมคนในสังคม 
 นอกจากลักษณะของนิทานพ้ืนบ้าน ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๕๑ : ๗ - ๑๐) ยังกล่าวถึง
ประเภทนิทานพ้ืนบ้าน นิทานพ้ืนบ้านสามารถจ าแนกได้ ๑๑ ประเภท ดังนี้ ๑) นิทานมหัศจรรย์      
๒) นิทานชีวิตหรือนิยายชีวิต ๓) นิทานวีรบุรุษ ๔) นิทานประจ าถิ่นหรือนิยายประจ าถิ่น ๕) นิทาน
อธิบายเหตุ ๕) ต านานปรัมปรา ๗) นิทานสัตว์ ๘) มุขตลก ๙) นิทานศาสนา ๑๐) นิทานเรื่องผี ื ื
๑๑) นิทานเข้าแบบ นิทานพ้ืนบ้านสามารถแบ่งออกได้หลายแบบหลายประเภท การศึกษานิทาน
พ้ืนบ้านจึงสามารถศึกษาได้หลายแบบหลายวิธี เช่น การศึกษาโดยการแบ่งประเภทตามเนื้อหาและ
โครงสร้าง ซึ่งท าให้เห็นว่านิทานพ้ืนบ้านมีเนื้อหาที่ใกล้เคียงกันในทั่วโลก ดังที่ จิรัฐิพร ไทยงูเหลือม 
(๒๕๕๙) ศึกษาวิจัยเรื่อง ลักษณะร่วมทางด้านภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านไทยกับ
นิทานพ้ืนบ้านสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผลการวิจัยพบว่า นิทานพ้ืนบ้านไทย-ลาว 



๒ 
 

จ าแนกออกได้เป็น ๑๑ ประเภท ลักษณะร่วมด้านภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน
จังหวัดนครราชสีมา ประเทศไทย กับนิทานพ้ืนบ้านแขวงเวียงจันทน์ และแขวงไชยบุรี สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่ามีอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ในนิทานพ้ืนบ้าน ๓ ด้าน ลักษณะร่วม
ด้านภาษามี ๔ ด้าน วัฒนธรรมที่ปรากฏมี ๑๔ ลักษณะ นิทานพ้ืนบ้านไทย-ลาว ส่วนใหญ่มีโครงเรื่อง
ที่คล้ายคลึงกัน เมื่อมีการเคลื่อนย้ายและการแพร่กระจายไปจากถิ่นเดิมก็มีความแตกต่างกันใน
ภายหลัง และ จารุวรรณ เชาว์นวม (๒๕๔๒) ศึกษาวิจัยเรื่อง นิทานพ้ืนเมืองลาว : ลักษณะเด่นและ
ความสัมพันธ์กับสังคม ผลการวิจัยพบว่า นิทานพ้ืนเมืองลาวที่รวบรวมได้จ านวน ๑๕๘ เรื่องแบ่งเป็น 
๔ ประเภท ได้แก่ นิทานมหัศจรรย์ นิทานปรับปรา นิทานตลกข าขัน นิทานสัตว์ และต านาน นิทาน
พ้ืนเมืองลาวมีทั้งลักษณะเป็นสากลสามารถจัดให้เข้ากลุ่มตามดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนเมือง ของ       
สติธ ธอมป์สัน และมีลักษณะเด่นที่สัมพันธ์กับสภาพภูมิศาสตร์และสังคมเกษตรกรรม จึงกล่าวได้ว่า 
การศึกษาเนื้อหาและประเภทของนิทานพ้ืนบ้านท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา ภาพสะท้อน
สังคม วัฒนธรรม ในแต่ละท้องถิ่นท่ีนิทานพื้นบ้านปรากฏอยู่
 นอกจากนี้การศึกษานิทานพ้ืนบ้านยังสามารถศึกษาได้อีกหลายแง่มุม ดังที่ ประคอง    
นิมมานเหมินท์ (๒๕๔๕ : ๓๘-๔๒) กล่าวถึงอนุภาค (motif)ืของนิทานพ้ืนบ้านว่าอนุภาค เป็น     
องค์ประเล็ก ๆ ของนิทานพ้ืนบ้านที่มีลักษณะแปลกและสะดุดตา ซึ่งเป็นลักษณะเด่นที่ไม่ธรรมดา       
การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านท าให้เข้าใจวัฒนธรรมของเจ้าของนิทาน อนุภาคแบ่งออกเป็น    
๓ ประเภท ได้แก่ ๑) ตัวละคร หมายถึง ตัวละครที่มีลักษณะเด่นและผิดจากปกติ ซึ่งเป็นตัวละครที่
พิเศษในด้านหนึ่ง ตัวอย่างเช่น แมวที่พูดได้ บุคคลที่มีความสามารถพิเศษ เป็นต้น ๒) วัตถุหรือสิ่งของ 
หมายถึง วัตถุสิ่งของที่มีลักษณะผิดธรรมดา เช่น ตะเกียงวิเศษ นอกจากนี้ ยังรวมถึงวัฒนธรรมที่   
แปลก ๆ เช่น การฆ่าคนกิน เป็นต้น ๓) เหตุการณ์หรือพฤติกรรม หมายถึง เหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่
ไม่ธรรมดา ซึ่งมีลักษณะที่เด่นและเป็นเหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่ท าให้ผู้อ่านผู้ฟังรู้สึกแปลก เช่น   
การแปลงร่าง น้ าท่วมโลก เป็นต้น การศึกษาการวิจัยอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านก็เป็นวิจัยการที่มีผู้สนใจ
ศึกษาืเช่น อนันต์ ลากุลื(๒๕๖๑) ศึกษาวิจัยเรื่อง ต านานเมืองล่มในภาษาอีสาน : ความสัมพันธ์
ระหว่างวรรณกรรม ความเชื่อกับท้องถิ่น ต านานเมืองล่มพบทั้งหมด ๑๐ เรื่อง จาก ๓๐ ส านวน     
จัดอนุภาคได้ ๕ ประเภท คือ อนุภาคการกินปลาไหลเผือก อนุภาคการกินกระรอกเผือก อนุภาค  การ
จับปลาดุกเผือก อนุภาคการกินเก้งเผือก และอนุภาคการกินปลาฝาเผือก โดยสาเหตุของเมืองล่ม
ทั้งหมดนั้นเกิดจากการกระท าของสัตว์เผือกและเหล่านาค ดังนั้น สัตว์สีเผือกในภาคอีสานจึงมี
ลักษณะแทนลางบอกเหตุหรือสิ่งผิดปกติ 
 การศึกษาอนุภาคมีหลายวิธี วิธีส าคัญอย่างหนึ่ง คือ วิเคราะห์วัฒนธรรมจากเนื้อหาของ
อนุภาค ดังที่ ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๕๘ - ๖๖) กล่าวว่า การศึกษาอนุภาคไม่จ าเป็นต้องใช้ดัชนี
อนุภาค ฯ เป็นตัวตั้งเสมอไป เราอาจเลือกศึกษาอนุภาคที่น่าสนใจบางอนุภาคแล้วดูการปรากฏของ



๓ 

 

อนุภาคนั้น ๆ ในนิทานเรื่องต่าง ๆ หรือวิเคราะห์ว่าอนุภาคนั้น สะท้อนความคิดความเชื่อทาง
วัฒนธรรมผู้เป็นเจ้าของนิทานหรือต านานนั้น ๆ อย่างไร และการศึกษาอนุภาคในบริบททางสังคม
วัฒนธรรม ท าให้เห็นความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ วิถีชีวิตการท ามาหากินของผู้เป็นเจ้าของอนุภาค
และเจ้าของต านานปรัมปราเรื่องนั้น ซึ่งเห็นได้ว่า การวิเคราะห์วัฒนธรรมจากเนื้อหาของอนุภาคมี
บทบาทส าคัญต่อการวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านืและการศึกษาวิเคราะห์อนุภาคสามารถ
สะท้อน     ให้เห็นถึงวัฒนธรรมเจ้าของนิทานอย่างชัดเจน ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจทางด้าน
วัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน 
 สาธารณรัฐประชาชนจีนเป็นประเทศที่มีชนชาติหลากหลาย ทั้งหมดมี ๕๖ ชนเผ่า มี ๕๕    
ชนเผ่าเป็นชนกลุ่มน้อย ยกเว้นชนชาติฮ่ันเป็นชนเผ่าใหญ่ ชนเผ่าที่มีประชากรมากที่สุดของกลุ่ม     
ชนเผ่าน้อยในสาธารณรัฐประชาชนจีน คือ ชนเผ่าจ้วง ค าว่า “จ้วง” ใช้เรียกจากสมัยราชวงศ์หยวน  
ใช้ตัวอักษรจีน 撞 (Zhuang) ซึ่งแปลว่า ปะทะ สมัยราชวงศ์หมิงชิง จนถึงสมัยก๊กมินตั๋ง เปลี่ยนอักษร  
ตัวแรกเป็น 獞 (Zhuang) ซึ่งแปลว่า “สัตว์” จนถึง พ.ศ. ๒๕๐๘ จึงเปลี่ยนเป็นตัวอักษร 壮 (Zhuang) 
ซึ่งแปลว่า เติบโต (“ชนเผ่าจ้วง” ๒๕๖๐ : ออนไลน์) จ้วงยังเป็นกลุ่มชนในกลุ่มชาติพันธุ์ไท-กะด้วย 
เหมือนกันกับไทลื้อ ไทใหญ่ และลาว เป็นต้น เป็นกลุ่มชาติพันธ์ที่พูดภาษาไท (ศิราพร ณ ถลาง. 
๒๕๔๘ื: ๘๓)ืชนเผ่าจ้วงของจีน ตั้งถิ่นฐานอยู่ทางภาคใต้ ในปี ค.ศ.  ๑๙๕๒ บริเวณที่รัฐบาล
สาธารณรัฐประชาชนจีนได้ก าหนดเป็นเขตปกครองตนเองของ “ชาวจ้วง” ซึ่งตั้งชื่อว่า เขตการ
ปกครองตนเองชนชาติจ้วงมณฑลกวางสี (TheืGuangxi-ZhuangืAutonomousืRegion) 
 ชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่มชนชาติที่มีประวัติศาสตร์มาอย่างยาวนาน จวบจนถึงปัจจุบันนี้ ชาวจ้วง
ยังคงรักษาวัฒนธรรมอันหลากหลายไว้ ดังที่ ปรานี วงษ์เทศ (๒๕๕๒ : ๓-๕) กล่าวว่า เนื่องจาก
ภูมิศาสตร์ของเขตที่จ้วงกับไทยอาศัยอยู่มีลักษณะที่ใกล้เคียงกัน นิยมเลือกใช้แหล่งน้ า มีราบลุ่มตาม
หุบเขา อยู่เรือนยกสูง ใต้ถุนบ้านจะใช้เลี้ยงสัตว์ มีภูมิอากาศที่เหมาะสมกับการปลูกข้าวที่มีคุณภาพ 
ทั้งไทยและจ้วงจึงเป็นกลุ่มชนชาติที่ปลูกข้าวเป็นหลัก ซึ่งมีวัฒนธรรมข้าวที่ใกล้เคียงกัน นอกจากนี้  
ยังมีความเชื่อเรื่องขวัญ ผี และประเพณีต่าง ๆ ที่ใกล้เคียงกัน แฝงอยู่ในชีวิตประจ าวันอีกด้วย ดังที่    
Liangืtingwang (梁庭望)ื(๒๕๕๕ : ๕๐ - ๕๖) กล่าวว่า ชนเผ่าจ้วงมีประเพณีที่เกี่ยวกับการปลูกข้าว 
ชาวจ้วงเรียกว่า 多揉ื “ตัวโหลว” ประเพณีนี้นอกจากใช้ในโอกาสการปลูกข้าว เก็บข้าว ยังสามารถใช้
ในโอกาสต่าง ๆ ได้อีกด้วย เช่น งานศพ งานแต่งงาน เป็นต้น 
 วัฒนธรรมการแต่งกายของชนเผ่าจ้วงมีลักษณะเด่น โดยมักจะใช้สีด าและสีคราม             
ใช้เครื่องเงินเป็นเครื่องประดับ ส่วนความเชื่อของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงมีความเชื่อด้านปรากฏการณ์
เหนือธรรมชาติ ภูติผีวิญญาณ ความเชื่อด้านการแพร่พันธุ์ สัญลักษณ์ที่เป็นสัตว์ การนับถือและ
เคารพบบรรพบุรุษการเคารพ “ปู้รั่วถัว” 布洛陀 และ “ซือกง” 师公 และความเชื่ออ่ืน ๆ ที่เกิดจาก
กระบ 



๔ 

 

ระบบสังคมด้วย นอกจากนี้ความเชื่อของชนเผ่าจ้วง ยังแฝงอยู่ในชีวิตประจ าวัน เช่น การสร้างบ้าน 
การต้อนรับแขก เป็นต้น  
 ชนเผ่าจ้วงเป็นชนเผ่าที่มีวัฒนธรรมอันหลากหลาย แต่เนื่องจากวรรณคดีโบราณของ        
ชนเผ่าจ้วงไม่ได้รับการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร จึงมีแต่วรรณคดีมุขปาฐะเท่านั้น ทั้งนี้ บรรพบุรุษ
ของชาวจ้วงได้สร้างวรรณคดีปากเปล่าไว้หลากหลายรูปแบบ ซึ่งสะท้อนถึงวิถีชีวิตชนเผ่าจ้วง วรรณคดี
ดังกล่าว แบ่งออกเป็นเทพนิยาย นิยาย เรื่องสั้นในสมัยโบราณ นิทานเด็ก นิทานสุภาษิต เพลงพื้นบ้าน 
ซึ่งประกอบไปด้วยละครที่มีชีวิตชีวา ภาษาที่เรียบง่าย บรรยายความเป็นมาของมนุษย์ ค้นหา        
สิ่งเร้นลับของธรรมชาติ วิเคราะห์ปรากฏการณ์ของวิถีชีวิตในสังคม สะท้อนมุมมองด้านคุณธรรมและ
ความปรารถนาดีของมนุษย์ และทัศนะทางด้านการเมือง วรรณคดีปากเปล่านี้เอง จึงมีบทบาทที่
ส าคัญในการเตือนสติและอบรมสั่งสอนให้ผู้คนในชนเผ่ามีไมตรีจิตต่อกัน (Lanhong’en 蓝鸿恩. 
๑๙๘๒ : ๑๐-๑๑) เห็นได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเป็นเรื่องที่ชาวจ้วงสร้างขึ้นมา เล่าสืบทอด     
ต่อกันมาโดยปากเปล่า แต่ในภายหลังได้มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ชาวจ้วงเล่านิทานเพื่อสร้าง  
ความบันเทิงใจ ให้ความเพลิดเพลิน ช่วยให้เวลาผ่านไปอย่างไม่น่าเบื่อหน่าย ท าให้ชีวิตประจ าวัน
สนุกสนานมากขึ้น และยังเป็นเครื่องมือที่ใช้ช่วยในการสั่งสอนอบรมคนในชนเผ่า นิทานพ้ืนบ้าน     
ชนเผ่าจ้วงยังสามารถเผยแพร่คติความคิดต่าง ๆ เนื่องจากนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีบางส่วนที่ได้รับ
การสืบทอดมาจาก “ซือกง”ื(师公) หรือผู้ท าพิธีส าคัญของชนเผ่าจ้วง ดังนั้น ชาวจ้วงจึงเล่านิทานใน
พิธีต่าง ๆ เห็นได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านบางเรื่อง ยังคงความคิดหรือประเพณีของชนเผ่าจ้วงไว้ เห็นได้ว่า 
นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงจึงเป็นหนึ่งในวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงที่ส าคัญมาก มีความส าคัญส าหรับ
การศึกษาวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง และยังช่วยรักษาวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วงไว้อีกด้วย เช่นเรื่อง ก ำเนิด
เทศกำลบูชำกบ เป็นเรื่องที่กล่าวถึงประเพณีเกี่ยวกับกบและพิธีไหว้กบ เนื้อเรื่องแสดงให้เห็นถึง  
ความเชื่อเกี่ยวกับกบของชนเผ่าจ้วง สามารถท าให้ชาวจ้วงรักษาประเพณีการไหว้กบ อาจกล่าวได้ว่า 
นิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงนอกจากเป็นสมบัติของชาวจ้วงแล้ว ยังเป็นเรื่องที่น่าศึกษาวิจัยอีกด้วย
 นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงโดยเฉพาะกลุ่มประเภทนิทานสร้างโลก เป็นนิทานที่ส าคัญและ       
มีชื่อเสียงในสาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่งมีอนุภาคส าคัญ คือ อนุภาคน้ าท่วมโลก อนุภาคน้ าเต้า 
อนุภาคพ่ีน้องแต่งงานกัน เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับอนุภาคสากลที่ปรากฏในนิทานของทุกถิ่นในโลก 
แต่ก็เป็นอนุภาคส าคัญที่ท าให้นิทานจ้วงมีลักษณะเฉพาะของตนเอง อนุภาคเหล่านี้สะท้อนภาพ
วัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง โดยเฉพาะความเชื่อ ค่านิยม และประเพณีของชนเผ่าจ้วง ท าให้เกิดความเข้าใจ
ในวัฒนธรรมอันหลากหลายของชนเผ่าจ้วงได้มากขึ้น ซึ่งการศึกษาเนื้อหาและอนุภาคในนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง จึงน่าสนใจและสามารถสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงได้อย่างชัดเจนด้วย 
 ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะชาวจีนที่อาศัยอยู่เขตการปกครองตนเองชนชาติจ้วงมณฑลกวางสี      
ซึ่งเป็นมณฑลที่มีประชากรชาวจ้วงอาศัยอยู่มากที่สุดในสาธารณรัฐประชาชนจีน และผู้วิจัยก าลัง



๕ 

 

ศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง จึงมีความสนใจ
ในการศึกษาวิจัยหัวข้อ “การวิเคราะห์เนื้อหาและอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง” โดย          
มุ่งวิเคราะห์เนื้อหาและอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเป็นส าคัญ ซึ่งจะท าให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชาวจ้วงได้อย่างลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน   
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  

การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้  
๑. เพ่ือศึกษาเนื้อหาในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 
๒. เพ่ือวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 

 
๑.๓ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

กรอบแนวคิดของการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น ๒ แนวคิด ได้แก่  
๑. กำรศึกษำเนื้อหำและประเภทของนิทำนพื้นบ้ำน     
    นิทานพ้ืนบ้านเป็นเรื่องเล่าที่สืบทอดโดยปากต่อปากมาอย่างช้านาน เป็นเรื่องราวใน

ชีวิตประจ าวัน เป็นเรื่องเฉพาะท้องถิ่น และเป็นเรื่องที่แตกต่างกับนิยาย การศึกษานิทานพ้ืนบ้านแบ่ง
ประเภทตามเนื้อหา ตามแนวคิดการแบ่งประเภทนิทานพ้ืนบ้านของประคอง นิมมานเหมินท์ โดย
เลือกเฉพาะประเภทนิทานที่ตรงกับนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้า จ าแนกนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเป็น ๗ ประเภท ดังนี้ ๑) นิทานมหัศจรรย์ ๒) นิทานชีวิต ๓) นิทานวีรบุรุษ ื ื ื  
๔) นิทานประจ าถิ่น ๕) ต านานปรัมปรา ๖) นิทานสัตว์ ๗) มุขตลก  
  ๒. กำรศึกษำอนุภำคในนิทำนพื้นบ้ำน  
     อนุภาค เป็นองค์ประกอบเล็ก ๆ ของนิทานพ้ืนบ้านที่มีลักษณะแปลกและสะดุดตา ซึ่งเป็น
ลักษณะเด่น ส่วนมากเป็นเรื่องที่ไม่ธรรมดา ตามแนวคิดการศึกษาอนุภาคของสติธ ทอมป์สัม อนุภาค
แบ่งออกได้ ๓ ประเภท ได้แก่ ๑) ตัวละคร หมายถึง ตัวละครที่มีลักษณะเด่นและผิดจากปกติ ซึ่งเป็น
ตัวละครที่มีความพิเศษในด้านใดด้านหนึ่ง ตัวอย่างเช่น แมวที่พูดได้ บุคคลที่มีความสามารถพิเศษ 
เป็นต้น ๒) วัตถุหรือสิ่งของ หมายถึง วัตถุสิ่งของที่มีลักษณะผิดจากสามัญ เช่น ตะเกียงวิเศษ 
นอกจากนี้ ยังรวบรวมถึงวัฒนธรรมที่มีความเฉพาะถิ่น และเห็นได้ยาก เช่น การฆ่ากินคน เป็นต้น   
๓) เหตุการณ์หรือพฤติกรรม หมายถึง เหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่ผิดแปลกจากธรรมดา ซึ่งมีลักษณะ
ที่เด่นและเป็นเหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่ท าให้ผู้อ่านผู้ฟังรู้สึกแปลก เช่น การแปลงร่าง น้ าท่วมโลก 
เป็นต้น การศึกษาอนุภาคจึงเป็นการวิเคราะห์องค์ประกอบเล็ก ๆ ในนิทานพ้ืนบ้านที่มีลักษณะแปลก
และผิดจากปกติเป็นพิเศษ ๓ ประเภท คือ ตัวละคร วัตถุสิ่งของ และเหตุการณ์หรือพฤติกรรม  
 



๖ 

 

๑.๔ ขอบเขตของกำรวิจัย  
 การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษานิทานคติจากนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนที่ตีพิมพ์เผยแพร่
จ านวน ๒ เล่ม ดังนี้  
 ๑. รวมนิทานพ้ืนบ้านจีน ฉบับกว่างซี (๒๕๔๔) สาธารณรัฐประชาชนจีน : ศูนย์ ISBN จ านวน 
๑๒๕ เรื่อง
 ๒. สรรพนิพนธ์นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง (๒๕๒๗) สารณรัฐประชาชนจีน : ซ่างไห่เหวินอ้ี 
จ านวน ๙๔ เรื่อง  
 ข้อตกลงเบื้องต้น  
 ในกรณีที่รวบนิทานทั้ง ๒ เล่มมีเรื่องที่ซ้ ากัน ผู้วิจัยใช้นิทานที่มาจากเล่มที่ ๑ เป็นหลัก ส่วนที่
ซ้ าในเล่มที่ ๒ จะตัดออกไป ท าให้เหลือนิทานที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าจ านวน ๑๒๖ เรื่อง รายละเอียด
ดังตารางต่อไปนี้  
 
ตำรำงท่ี ๑ รายชื่อนิทาน นิทานมหัศจรรย์  

ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 

๑ ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน Yifuzhuangjin 一幅壮锦 

๒ ถ้ าเพชรนิลจินดา Jincaidong 金财洞 

๓ กระบองช้ีทอง Dianjingun 点金棍 

๔ ซูซิงกับมังกร Suxingyujiaolong 苏兴与蛟龙 

๕ นายเหลา่เอ้อกับธิดามังกร  Laoer’yulongnv 老二与龙女 

๖ เสื้อขนวิหค Baiyidiao 百鸟衣 

๗ ปลาเทพ Yuxian 鱼仙 

๘ แม่นางเป็ด Yagu 鸭姑 

๙ เทพธิดาบงกช Lianhuaxianzi 莲花仙子 

๑๐ แม่นางไข่หิน Shidanguniang 石蛋姑娘 

๑๑ อาเตากับนางฟ้า A’daoheqixiannv 阿刀和七仙女 

๑๒ นางต๋าชีกับนายลิ่วซิว Daqiheliuqiu 达七和六丘 

๑๓ แม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุน Dajiahedalun 达稼和达仑 

๑๔ นางดอกไม้ทองนางดอกไม้เงินและ
นางดอกไม้ขาว  

Jinhuayinhuahebaihua 金花银花和白花 

๑๕ น้องเจ็ดกับนายกบ Qimeiheqingwalang 七妹和青蛙郎 

๑๖ แปดพี่น้อง Baxiongdi 八兄弟 

๑๗ ตาวิเศษ Shenyan 神眼 

๑๘ เด็กก าพร้าพิชิตใจลูกสาวคหบด ี Tejiazhifuyuanwainv 特夹制服员外女 



๗ 

 

ตำรำงท่ี ๑ (ต่อ) 
ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 
๑๙ แหวิเศษ Qingmawang 青麻网 

๒๐ นายหลิวขายขนม Liumaigao 刘卖糕 

๒๑ จินหลุน Jinlun 金伦 

๒๒ เหล่าอินถมทะเล Laoyintianhai 老音填海 

 
ตำรำงท่ี ๒ รายชื่อนิทาน นิทานชีวิต  

ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 
๑ จื้อเซาต่อสู่กับอาหมาง Zhisaodouamang 治嫂斗阿芒 

๒ เก็บตะกรา้เพื่อจับพ่อไปถ่วงน้ า Liuzhulong 留猪笼 

๓ สามพี่น้องแย่งแสดงความกตัญญ ู Sanzizheng”xiao” 三子争“孝” 

๔ ทดสอบลูกเขย Kaonvxu 考女婿 

๕ ลองใจลูกสาว Qiaoshinverxin 巧试女儿心 

๖ สี่พี่น้องอวยพรวันเกิด Xisiongdizhushou 四兄弟祝寿 

๗ นายเหวินหลงกับนางเชีย่วหน ี Wenlonghexiaoni 文龙和肖妮 

๘ นักต้มตุ๋นถูกหลอก Pianzishoupian 骗子受骗 

๙ เศรษฐีขี้เหนียวกับเพื่อนยาจก Xiaoqicaizhuheqiongpengyouื  小气财主和穷朋

友 

๑๐ สามพี่น้องกับทองค าในไห Yiguanjin 一罐金 

๑๑ หม้อดินเผากับดาบวเิศษ Shabaodoubaojian 沙煲斗宝剑 

๑๒ ประชันเพลงพ้ืนบ้านแลกปลา Datouyudushangge 大头鱼赌山歌 

๑๓ คนงานเจ้าปัญญากับเศรษฐีจอม   
ฉกฉวย 

Qichanggongqilianyazhacaiืzhuื  奇长工奇联压财

主 

๑๔ บทกลอนแห่งท้องทุ่ง Tianbianduixiื  田边戏对 

๑๕ นายเปาซางกับนางเชียวนี  Baosangheqiaoni 包桑和俏妮 

๑๖ เหวยหยินเปา้ยิงเกาฑณัฑ์พลาด Weiyinbaowushesanzhijian 韦银豹误射三支

箭 

๑๗ เซียวเฉากุ้ยแย่งปืน Xiaochaoguizhijiao"zhuzaijiao" 萧朝贵智缴“猪崽

脚” 

๑๘ หลีเหวินเม่าพบเหวยจูเฝิน Liwenmaochuhuiweizufen 李文茂初会韦祖

芬 

๑๙ หลิวหย่งฝสูู้รบกับฝรั่งเศส Liuyongfudafangui 刘永福打番鬼 

๒๐ พรานเหมิงต้า Liehushoulingmengda 猎户首领蒙大 

๒๑ แม่นางหลิวซานเจี่ยนั่งปลาคาร์ฟ Liusanjijechanggezuodeliyu 刘三姐唱歌坐的

鲤鱼 



๘ 
 

ตำรำงท่ี ๒ (ต่อ) 
ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 
๒๒ หลิวซานเจีย่โดนกลั่นแกล้ง Sanmeisongniaoyi 三妹送鸟衣 

๒๓ เหล่าเติงกับแพะที่หายไป Laodengduanyangan 老登断羊案 

๒๔ วัวของผู้ฮั่ว Niuguipuhuo 牛归卜火 

๒๕ ผู้ฮั่วขับกลอนสู้พ่อตา Puhuoyinshidouyuefu 卜火吟诗斗岳父 

๒๖ พ่อตาเก็บค่าเช่า Yuefushouzu 岳父收租 

๒๗ อัญเชิญเทพยดา Qingxiangu 请仙姑 

๒๘ ตัดต้นเมเปิล้สีทอง Kanjinfeng 砍金枫 

๒๙ นางดอกไม้เงิน Yinhua 银花 

๓๐ แมวท่ีร้องเพลงได้  Huichanggedemao 会唱歌的猫 

๓๑ นิทานห่านป่า Yandegushi 雁的故事 

๓๒ นิทานสองพี่น้องเผชิญความ
ยากล าบาก 

Lianggelaotongxuemaikunandeg
ushih 

两个老同学卖苦

难的故事 

๓๓ นายเท่อเอินกับนายเท่ออ้ี Te’enheteyi 特恩和特义 

๓๔ อัครเสนาบดีจอมหาเรื่อง Zitaokuchidezaixiang 自讨苦吃的宰相 

๓๕ ต้นท้อวิเศษของแม่นางแซ่เหลียง taojunliang “逃军粮” 

๓๖ ฉินเอ้อมอบของขวัญล้ าค่า Qin’erxianerbao 覃二献宝 

๓๗ นางม่ายไต้และนางม่ายอี ้ Maidaihemaiyi 麦代和麦义 

๓๘ ชาวประมงกับจักรพรรด ิ Yufuhehuangdi 渔夫和皇帝 

๓๙ เจิ้งเสี่ยวกู่ช่วยยาจก Zhengxiaogubangjiaohua 郑小谷帮叫化 

 
ตำรำงท่ี ๓ รายชื่อนิทาน นิทานวีรบุรุษ    

ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 

๑ หนงจื้อเกาแหกคุก Nongzhigaoyueyu 侬智高越狱 

๒ หนงจื้อเกากับคันธนูวิเศษ Nongzhigaolishehouwangjian 侬智高力射猴王

箭 

๓ หนงจื้อเกากลายเป็นเซียน Nongzhigaochengshen 侬智高成神 

๔ เฉินซุ่นแสดงอภินหิาร Cenxunwang 岑逊王 

๕ ม่ออีกับเจ้ามังกร Moyidawangheniushi’erdalong 莫一大王和牛十

二大龙 

๖ ม่ออีลูกเทพเจ้าวัว Shenniude’erzimoyidawang 神牛的儿子莫一

大王 

๗ หมอวิเศษซันแจ  Shenyisanjie 神医三界 

 



๙ 
 

ตำรำงท่ี ๔ รายชื่อนิทาน นิทานประจ าถิ่นหรือนิยายประจ าถิ่น    
ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 

๑ ภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัว Huashanbihua 花山崖壁画 

๒ รูปปั้นสิบแปดพี่น้อง Liyuyanlishibaluohan 鲤鱼岩里十八罗

汉 
๓ ต านานแม่น้ าหง Hongshuihechuanshuo 红水河传说 

๔ ต านานสระบงกช   Shililiantang 十里连塘 

๕ แม่นางบงกชกับบ่อน้ าร้อน Hehuagunianghehuachiwenquan 荷花姑娘和花池

温泉 

๖ รองเท้าปลาคาร์ฟ Liyuxie 鲤鱼鞋 

๗ ดินสามกอบ Sanpengni 三捧泥 

๘ ก าเนิดเทศกาลบูชากบ Wapojie 蛙婆节 

๙ สามเดือนสามเทศกาลร้องเพลง Sanyuesangejie 三月三歌节 

๑๐ สอดเงื่อนหญ้า  Chacaotuanbiao 插草团标 

๑๑ "เท่อจี๋"ปัดกวาดสสุาน Tejisaofen 特吉扫坟 

๑๒ เหล้าหงหลานของเต๋อซิ่ง Deshenghonglanjiu 德胜红蓝酒 

๑๓ ต้นก าเนิดหญ้าหมา่เหรียญอัน Malian'an 马连鞍 

๑๔ ที่มาของส้มโอมือ Foshouguo 佛手果 

๑๕ แม่นางต๋าวั่ง Dawang 达旺 

๑๖ แม่สาวดอกน้ ามันชา Huachaguniang 花茶姑娘 

๑๗ หล่อกลองมโหระทึก Zhutonggu 铸铜鼓 

๑๘ ก าเนิดภเูขาต้าหมิง  Damingshandeyoulai 大明山的由来 

๑๙ เท่อซุนจัดการหนูขี้ขโมย Tesunzhenshusandieshi 特笋镇鼠三叠石 

๒๐ เตาสิบสองพี่น้อง Zaowangshierxiongdi 灶王十二兄弟 

๒๑ มู่รั่วเจี่ยลงโทษเทพกระบือ Muluojiashenshuiniu 姆洛甲审水牛 

๒๒ ดวงดารา ณ. ปฐพี Dishangdexingxing 地上的星星 

ตำรำงท่ี ๕ รายชื่อนิทาน นิทานปรัมปรา     
ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 

๑ ก าเนิดมูร่ั่วเจี่ย Muluojiachushi 姆洛甲出世 

๒ มู่รั่วเจี่ยสรา้งคน  Muluojiajiaozainvfenjia 姆洛甲三批造人 

๓ มู่รั่วเจี่ยสั่งขุดแม่น้ าหง Muluojiazaohongshuihe 姆洛甲造红水河 

๔ มู่รั่วเจี่ยพิพากษา Muluojiaduanan 姆洛甲断案 

๕ ปู้รั่วถัว Buluotuo 布洛陀 

๖ ตะวัน จันทรา และดวงดารา Taiyangyuelianghexingxing 太阳月亮和星星 



๑๐ 
 

ตำรำงท่ี ๕ (ต่อ)     
ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 

๗ เท่อฮั่วเชิญตะวัน Tehuhoqingtaiyang 特火请太阳 

๘ หญิงสาวส ารวจท้องนภา Muzizhaotianbian 母子找天边 

๙ ปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า Bubodouleiwang 布伯斗雷王 

๑๐ สามีภรรยาสร้างโลก  Jurenfufu 巨人夫妇 

๑๑ พี่น้องฝูยี Fuyijiedi 伏依姐弟 

 
ตำรำงท่ี ๖ รายชื่อนิทาน นิทานสัตว์    

ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 

๑ ก าเนิดนกอัญชัน Yangjiniao 秧鸡鸟 

๒ นกกาเหว่า Buguniao 布谷鸟 

๓ ผึ้งกับด้วง Huangfengheshikelang 黄蜂和屎壳郎 

๔ กระดูกแพะติดคอเสือ  Laohubaci 老虎拔刺 

๕ เสือกับคางคก Laohuhelaihama 老虎和癞蛤蟆 

๖ เสือกับวัว   Haouheshuiniu 老虎和水牛 

๗ กระบือเกลยีดต้นกล้วย Shuiniuhenbajiao 水牛狠芭蕉 

๘ ไก่จิกตะขาบ Jidingwugong 鸡叮蜈蚣 

๙ อีกาจอมทรนงกับสุนัขจิ้งจอก  Jiaoaodelaoya 骄傲的老鸦 

๑๐ เจ้ากบชาญฉลาดกับฮ่องเต้เบาปญัญา Hemadengdian 蛤蟆登殿 

๑๑ พี่ใหญ่เสือ Hudage 虎大哥 

๑๒ นกแก้วตอบแทนคุณ Bage’er 八哥儿 

๑๓ นิทานของนกดู  Liaogedegushi 鹩哥的故事 

๑๔ พี่น้องต่อสู้กับครึ่งคนครึ่งหม ี Jiedidourenxiongpo 姐弟斗人熊婆 

๑๕ แมลงปอกับมด Qingtinghemayi 蜻蜓和蚂蚁 

๑๖ แมวสอนเสือปีนต้นไม ้ Maojiaolaohupashu 猫教老虎爬树 

ตำรำงท่ี ๗ รายชื่อนิทาน มุขตลก    
ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 

๑ นักพรตโดนผีสิง Guichandaogong 鬼缠道公 

๒ แม้แต่ชีวิตก็ไม่ต้องการ Mingdoubuyaole 命都不要了 

๓ ถ้าเป็นคนต้องมีกระดูกและเนื้อ Shirengaiyougutouyourouya 是人该有骨头有肉

呀 

๔ นายกงพอแสร้งโง่ Gongpozhuang”xiao” 公颇装“削” 



๑๑ 
 

ตำรำงท่ี ๗ (ต่อ) 
ล ำดับ ชื่อภำษำไทย พินอิน ชื่อภำษำจนี 

๕ ช่วย“ถุซ”ีถักทอเสื้อใหม่ Bangxintusilaoyezuoxinpao 帮土司老爷做新袍ื  

๖ เหล่าเติงช าระหนี ้ Laodenghuanzhai 老登还债 

๗ เหล่าเติงให้ข้อเสนอ  Laodengchuandan 老登串蛋 

๘ ยาแก้พิษของเท่อทุย Tetuidejieyao 特推的解毒药 

๙ เท่อทุยเลียนแบบปัญญาชน Tetuixuesiwen 特推学斯文 

 
๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 ๑. นิทานพ้ืนบ้าน หมายถึง เรื่องราวที่เกิดจากจินตนาการที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือรับใช้ตนเอง
ทางด้านจิตใจโดยความคิดและสติปัญญา การเล่านิทานเรื่องเล่าต่าง ๆ เพ่ือความสนุกสนามบันเทิงใจ 
และสั่งสอนอบรมคนในสังคม  
 ๒. นิทานชนเผ่าจ้วง หมายถึง นิทานพื้นบ้านที่สร้างโดยกลุ่มชนเผ่าที่อาศัยอยู่ในเขตปกครอง
ตนเองชนชาติกว่างซี สาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่งมีเนื้อหาและลักษณะเฉพาะถิ่นปรากฏในเรื่อง 
 ๓. เนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้าน หมายถึง เรื่องราว การด าเนินชีวิตของตัวละคร ที่ปรากฏใน
นิทาน ซึ่งสามารถแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ตามลักษณะของเนื้อเรื่อง  
 ๔. อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน หมายถึง องค์ประกอบเล็ก ๆ ที่มีลักษณะแปลก ๆ ผิดจากปกติ 
และสามารถสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมท้องถิ่น อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านมี ๓ ประเภท คือ ตัวละคร 
วัตถุสิ่งของ และเหตุการณ์หรือพฤติกรรม   
 
๑.๖ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเอกสาร (DocumentaryืResearch) และการวิเคราะห์  
ตัวบท (TextualืAnalysis)ืโดยด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังต่อไปนี้  
 ๑. ค้นคว้าและศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเนื้อหาในนิทานพื้นบ้าน 
และอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์  
 ๒. ศึกษาและรวบรวมนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงฉบับภาษาจีน   
 ๓. ผู้วิจัยคัดเลือกและแปลนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเป็นภาษาไทย จ านวน ๑๒๖ เรื่อง แล้ว
น าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการแปลภาษาจีนเป็นภาษาไทย จ านวน ๑ คน ตรวจพิจารณาแก้ไข      
ความถูกตอ้งของการใช้ภาษาและเนื้อหา  
 ๔. ผู้วิจัยแก้ไขการใช้ภาษาและเนื้อหาในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทยตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วส่งให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจอีกครั้งหนึ่ง   



๑๒ 
 

 ๕. น านิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทยมาศึกษาเนื้อหาในนิ ทานพ้ืนบ้าน        
ชนเผ่าจ้วง 
 ๖. น านิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทยมาวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน    
ชนเผ่าจ้วง 
 ๗. น าเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (DescriptiveืAnalysis) 
 
๑.๗ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  
 การศึกษาวิเคราะห์ครั้งนี้คาดว่าจะได้รับประโยชน์ดังนี้  
 ๑. ท าให้เข้าใจเนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง  
 ๒. ท าให้เข้าใจลักษณะเด่นของอนุภาคท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง  
 ๓. ท าให้เข้าใจความรู้สึกนึกคิด ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ ค่านิยม ลักษณะนิสัย
และวัฒนธรรมด้านอ่ืน ๆ ของชาวจ้วง และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปต่อยอดในการศึกษาด้านภาษา 
วัฒนธรรม และความสัมพันธ์ไทย-จีนได้ต่อไป 

 
 



บทที่ ๒ 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิเคราะห์เนื้อหาและอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเอกสาร 
และงานวิจัยต่าง ๆ ตามเค้าโครงต่อไปนี้  
 ๒.๑ ความรู้เบื้องต้นที่เก่ียวกับนิทานพ้ืนบ้าน  
       ๒.๑.๑ ความหมาย ลักษณะ และความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน   
       ๒.๑.๒ นิทานพื้นบ้านของไทย 
       ๒.๑.๓ นิทานพื้นบ้านของจีน 
       ๒.๑.๔ ความสัมพันธ์ระหว่างนิทานพื้นบ้านไทยกับชนเผ่าจ้วง 
 ๒.๒ ความรู้เที่เก่ียวกับประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน   
       ๒.๒.๑ การแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน 
       ๒.๒.๒ ความส าคัญของการแบ่งประเภทนิทานพื้นบ้าน 
 ๒.๓ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน 
       ๒.๓.๑ ความหมายของอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน 
       ๒.๓.๒ ดัชนีอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน 
       ๒.๓.๓ วิธีวิจัยในการศึกษาความคิดที่เป็นสากลของมนุษย์จากอนุภาค  
       ๒.๓.๔ วิธีวิทยาในการศึกษาอนุภาคกับความคิดเชิงวัฒนธรรม    
 ๒.๔ ชนเผ่าจ้วงของจีน
       ๒.๔.๑ ความเป็นมาของชนเผ่าจ้วงของจีน   
       ๒.๔.๒ วัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วงของจีน  
 ๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   

       ๒.๕.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวกับนิทานพื้นบ้านไทย 
       ๒.๕.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวกับนิทานพื้นบ้านจีน 
       ๒.๕.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวกับอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน  
       ๒.๕.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง  
 

๒.๑ ความรู้เบื้องต้นที่เกี่ยวกับนิทานพื้นบ้าน  
 นิทานพ้ืนบ้าน คือ เรื่องเล่าที่สืบทอดกันอย่างยาวนาน นิทานพ้ืนบ้านได้ถ่ายทอดวัฒนธรรม
ประเพณี และมีอิทธิพลอย่างลึกซึ้งต่อสังคม ดังนั้น ในการศึกษานิทานพ้ืนบ้าน มีแนวคิดและทฤษฎี
ระบบ 



๑๔ 

อย่างมากมายหลายด้าน ท าให้มีนักวิชาการทั้งไทยและจีนจ านวนมากได้ให้ความสนใจในการศึกษา
นิทานพื้นบ้าน ดังนี้ 
 ๒.๑.๑ ความหมาย ลักษณะ และความส าคัญของนิทานพื้นบ้าน  
 ผู้วิจัยได้ศึกษาไว้ความรู้เบื้องต้นของนิทานพ้ืนบ้าน อันได้แก่ ความหมาย ลักษณะ 
และความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน ดังนี้  
 ๑) ความหมายของนิทานพื้นบ้าน 
 ค าว่า นิทาน เป็นภาษาบาลี หมายถึง เรื่องท่ีเล่ากันมา นิทานใช้ในวิชาคติชนวิทยา 
มีนักวิชาการหลายคนได้ให้ความหมายของนิทานพ้ืนบ้าน ดังนี้  
 ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๕๑ : ๖-๗) ให้ค าอธิบายว่า นิทานพ้ืนบ้าน คือ    
เรื่องเล่าที่สืบทอดต่อ ๆ กันมาจนถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่เล่าเฉพาะในบางชาติเท่านั้น      
มีความหมายเฉพาะเจาะจงถึงเรื่องเล่าประเภทหนึ่งโดยเฉพาะ ไม่ได้มีความหมายเหมือนนิยายอย่าง
กว้างขวาง 
 สุมามาลย์ พงษ์ไพบูลย์ (๒๕๔๒ : ๑๔) กล่าวว่า นิทานเป็นค าศัพท์ภาษาบาลี 
หมายถึง ค าว่าเล่าเรื่อง ไม่ว่าเป็นเรื่องประเภทใด แต่อยู่ที่ลักษณะการเล่าที่เป็นกันเอง แม้จะเป็น
ข้อเขียนก็มีลักษณะคล้ายกับการเล่าที่เป็นวาจา โดยใช้ภาษาพูดหรือภาษาปากในการเล่า  
 ขนิษฐา จิตชินะกุล (๒๕๔๕ : ๑๕๒) ให้ค าอธิบายว่า นิทานพื้นบ้านเป็นจินตนาการ
ที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือรับใช้ตนเองทางด้านจิตใจโดยใช้ความคิดและสติปัญญาผูกนิทาน  เรื่องเล่าต่าง ๆ 
ขึ้นเพ่ือความสนุกสนานบันเทิงใจ บางครั้งก็เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ หรือช่วยคลี่คลายปัญหา
ต่าง ๆ ที่มนุษย์สงสัยได้ ท าให้มนุษย์เข้าใจและยอมรับในสิ่งที่เกิดข้ึน 
 Liu Shouhua (刘守华) (๒๕๕๕ : ๓ - ๗) กล่าวว่า นิทานพื้นบ้านเป็นเครื่องมือใน
การสร้างความบันเทิงเริงใจรวมถึงเป็นตัวช่วยในการอบรมสั่งสอน และเป็นตัวกลางในการสืบทอด
วัฒนธรรม มีบทบาทส าคัญต่อการศึกษาวรรณกรรม อย่างไรก็ตาม ในความหมายกว้าง ๆ หมายถึง
เรื่องที่สืบโดยปากด้วยใช้ภาษาร้อยแก้ว รวบรวมต านาน นิทานพ้ืนบ้าน และนิทานสัตว์ นิทาน
ชีวิตประจ าวัน มุขตลก เป็นต้น ในความหมายแคบ ๆ ต้องแยกกันระหว่างต านาน นิทานพ้ืนบ้านและ
เรื่องอ่ืน ๆ อย่างชัด  
 Ge lingyu (葛凌钰) (๒๕๖๐ : ๑๗๒ - ๑๗๓) กล่าวว่า นิทานพ้ืนบ้านเป็น
วรรณกรรมประเภทหนึ่งที่ส าคัญมาก เป็นเรื่องที่สืบทอดมาโดยปาก และนิทานมีเนื้อหาได้กล่าวถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์และมนุษย์กับสังคมโดยการใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย ผู้เผยแพร่นิทาน
พ้ืนบ้าน คือ ผู้แต่งนิทาน ผู้เล่านิทานและผู้ฟังนิทานซึ่งเป็นคนทั่ว ๆ ไปนั่นเอง นิทานพ้ืนบ้านมาจาก
ชีวิตแต่ก็สูงกว่าชีวิตความเป็นจริง ไม่ได้จ ากัดในชีวิตความจริงเท่านั้น ยังรวมถึงธรรมชาติและ    



๑๕ 

ความเหนือจริงตามจินตนาการ นิทานพ้ืนบ้านไม่ใช่เกิดมาอย่างประหลาดใจ เนื่องจากผู้เผยแพร่นิทาน
พ้ืนบ้านได้เลือกนิทานที่มีเนื้อหาน่าสนใจและมีความส าคัญ นิทานพื้นบ้านจึงสามารถเล่าสืบถึงปัจจุบัน
นี้ได ้
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านเป็นเรื่องเล่าที่สืบทอดต่อกันมาโดยปาก เป็นเรื่อง
จินตนาการที่มนุษย์สร้างขึ้น เนื้อหามาจากชีวิตความเป็นจริง แต่ไม่จ ากัดความเป็นจริงเท่านั้น        
ยังประกอบด้วยธรรมชาติและความเหนือธรรมชาติตามจินตนาการของมนุษย์ด้วย ไม่สามารถระบุ    
ผู้แต่งอย่างชัดเจน นิทานพ้ืนบ้านสามารถถ่ายทอดวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ ของเจ้าของนิทานได้
อย่างดี  
 ๒) ลักษณะของนิทานพื้นบ้าน 
 ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้านมีความหลากหลาย จึงมีนักวิชาการหลายคนได้ให้
ค าอธิบายลักษณะนิทานพื้นบ้านไว้ ดังนี้ 
 ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๔๕ : ๖-๗) กล่าวถึงลักษณะของนิทานพ้ืนบ้าน คือ 
๑) เป็นเรื่องเล่าด้วยถ้อยค าธรรมดา ใช้ภาษาร้อยแก้วแทนภาษาร้อยกรอง ๒) เล่าเรื่องมาโดย       
ปากเปล่าสืบกันมาอย่างยาวนาน ในระยะหลังเมื่อการเขียนเจริญขึ้น จึงเขียนนิทานขึ้นตามเค้าเดิมที่
เคยเล่า ปากเปล่าสืบกัน ๓) ไม่เหมือนกับนิยาย นิทานพ  ้นบ้านไม่ปรากฏผู้แต่งเรื่อง เพราะว่านิทาน
พ้ืนบ้าน  สืบทอดกันมาโดยปากเปล่า อ้างแต่เป็นของเก่า ฟังมาจากผู้เล่าเท่านั้น ไม่สามารถปรากฎว่า
ผู้แต่งเรื่องข้ึนเป็นใคร
 ขนิษฐา จิตชินะกุล (๒๕๔๕ : ๑๕๒) ได้กล่าวว่า นิทานจะปรากฏอยู่ทั่วไปใน   
กลุ่มชนหรือสังคมที่มีภาษาใช้สื่อสารกันซึ่งนอกจากจะให้ความสนุกสนานความพึงพอใจทั้งผู้เล่าและ
ผู้ฟังแล้ว นิทานพื้นบ้านยังแฝงด้วยคติสอนใจที่ผู้ใหญ่น ามาใช้เป็นเครื่องมือในการอบรมสั่งสอนให้เกิด
จิตส านึกในสิ่งที่ดีงาม ตลอดจนแนะแนวทางในการใช้ชีวิตที่เหมาะสมด้วยนิทานของแต่ละท้องถิ่น   
ซึ่งมักแสดงออกถึงขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ ค่านิยม ลักษณะนิสัยของคนในชาตินั้น ๆ   
 Fei lianxia (费连霞) และ Pan jingjing (潘京京) (๒๕๕๓ : ๕๖) ได้กล่าวถึง
ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้านจีน คือ ๑) การอบรมสั่งสอน นิทานพ้ืนบ้านสามารถเป็นเครื่องมือใน     
การอบรมสั่งสอนเด็ก ๆ โดยใช้เนื้อเรื่องที่บันเทิงใจ ๒) เป็นเรื่องจินตนาการ มีเนื้อเรื่องที่เป็นไปไม่ได้
ในชีวิตจริง ๓) ใกล้กับชีวิตจริง นิทานสามารถถ่ายทอดวิถีชีวิตมนุษย์ ด าเนินเรื่องตามชีวิตจริง ซึ่งเนื้อ
เรื่องแต่งมาจากชีวิตความเป็นจริง 
 Lan hong’en (蓝鸿恩) และคณะ (๒๕๔๔ : ๖ - ๑๒) ได้กล่าวถึง ลักษณะส าคัญ
ของนิทานพ้ืนบ้านจีน คือ ๑) นิทานพ้ืนบ้านจีนมักจะน าประวัติศาสตร์ ชนชาติ และศาสนาผสมกัน
เป็นเรื่องเดียวกัน ๒) นิทานพ้ืนบ้านจีนได้เผยแพร่อย่างกว้างขวาง ซึ่งบางเรื่องเป็นนิทานของทุกชาติ
การ 



๑๖ 

ทุกท้องถิ่น แต่ก็มีเนื้อหาส่วนหนึ่งที่เป็นเฉพาะท้องถิ่นตามความคิดความเชื่อในถิ่น ๓) นิทานพ้ืนบ้าน
จีนเป็นเรื่องท่ีมาจากความเป็นจริง สามารถถ่ายทอดวิถชีีวิตประจ าวันในช่วงนิทานเกิดข้ึน  
 ลักษณะของนิทานพ้ืนบ้านจีนที่ส าคัญ คือ ๑) ใกล้ชิดกับชีวิตความเป็นจริง 
ถึงแมว้่ามีเรื่องที่เป็นนิทานมหัศจรรย์หรือต านานที่เป็นไปไม่ได้ แต่เนื้อเรื่องท้ังหมดก็อิงมาจากชีวิตจริง 
๒) เวลา สถานที่ และชื่อตัวละครในเรื่องมักจะไม่ได้ถูกกล่าวถึงอย่างชัดเจน การเล่าเรื่องไม่ละเอียด 
ความสนุกสนานมาจากการด าเนินเรื่องโดยเนื้อหาที่น่าสนใจ ๓) เนื้อเรื่องของนิทานพ้ืนบ้านจีน        
มีอนุภาคอย่างชัดเจน หมายถึง นิทานจีนมีเนื้อหาที่แสดงอนุภาคเหมือนกัน เช่น อนุภาคลูกสะใภ้โง่ 
อนุภาคแม่เลี้ยงท าร้าย เป็นต้น (“นิทานพื้นบ้าน” ๒๕๖๐ :  ออนไลน์) 
 สรุปได้ว่า ลักษณะส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน คือ การเล่านิทานด้วยปากเปล่าโดย
ใช้ภาษาร้อยแก้ว ผู้แต่งเรื่อง เวลา สถานที่และชื่อตัวละครที่ปรากฏมักจะกล่าวถึงอย่างไม่ชัดเจน 
นิทานพ้ืนบ้านบางเรื่องเล่าที่เฉพาะท้องถิ่นเท่านั้น มีการแสดงความคิด ความเชื่อของท้องถิ่น และตัว
นิทานแฝงด้วยขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ ค่านิยม ลักษณะนิสัยของคนในชาตินั้น ๆ  
 ๓) ความส าคัญของนิทานพื้นบ้าน 
 นิทานพ้ืนบ้านไม่ได้แต่งขึ้นมาเพ่ือเล่าต่อกันมาเท่านั้น แต่มีอิทธิพลต่อมนุษย์   
อย่างมาก และสามารถถ่ายทอดชีวิตประจ าวันในท้องถิ่นได้อีกด้วย มีนักวิชาการหลายคนได้กล่า วถึง
ความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้านไว้ ดังนี้ 
 ขนิษฐา จิตชินะกุล (๒๕๔๕ : ๑๔๒ – ๑๔๓) อธิบายเกี่ยวกับความส าคัญของ
นิทานพื้นบ้านไว้ดังนี้ ๑) นิทานพื้นบ้านให้ความสนุกสนานแก่กลุ่มชน ๒) นิทานพื้นบ้านเป็นแหล่งรวม
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของกลุ่มชนต่าง ๆ ๓) นิทาน
พ้ืนบ้านเป็นเครื่องมือในการสั่งสอนอบรมจริยธรรม ๔) นิทานพ้ืนบ้านเป็นสายใยแห่งความรัก      
ความผูกพันกันของคนในครอบครัวและสังคม ๕) นิทานพื้นบ้านเป็นต้นก าเนิดของวรรณคดี ๖) นิทาน
พ้ืนบ้านเป็นเครื่องมือในการระบายความคับข้องใจที่เกิดขึ้น ๗) นิทานพ้ืนบ้านเป็นเครื่องมือใน      
การถ่ายทอดความรู้ ความคิด ๘) นิทานพ้ืนบ้านเป็นเครื่องแสดงออกของความปรารถนาและ       
ความต้องการ
 ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๕๑ : ๗๕ – ๘๒) ได้กล่าวถึง บทบาทของนิทาน
พ้ืนบ้านอันแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้านไว้ ดังนี้  
 ๑) ให้ความเพลิดเพลิน ช่วยให้เวลาผ่านไปอย่างไม่เบื่อหน่าย ท าให้ชีวิตประจ าวัน
สนุกสนานมากข้ึน  
 ๒) ช่วยกระชับความสัมพันธ์  
 ๓) ให้การศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ  
 ๔) ปลูกฝังจริยธรรมและรักษาบรรทัดฐานของสังคม  



๑๗ 

 ประยูร ทรงศิลป์ (๒๕๔๒ : ๒๕) กล่าวถึง ความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้านดังนี้  
 ๑) นิทานพื้นบ้านสามารถท าให้มนุษย์เข้าใจภาพของมนุษย์โดยทั่วไปได้ดียิ่งขึ้น  
 ๒) นิทานเป็นเสมือนกรอบล้อมชีวิตให้อยู่ในขอบเขตที่มนุษย์ในสังคม  
 ๓) นิทานสามารถท าให้มนุษย์รู้จักสภาพชีวิตท้องถิ่น โดยพิจารณตามหลักที่ว่า    
คตชิาวบ้านเป็นพ้ืนฐานชีวิตของคนชาติหนึ่ง ๆ หรือชนกลุ่มนั้น ๆ  
 ๔) นิทานเป็นมรดกของชาติในฐานะเป็นวัฒนธรรมประจ าชาติ เป็นเรื่องราว
เกี่ยวกับมนุษย์แต่ละชาติแต่ละภาษา  
 ๕) นิทานเป็นต้นเค้าแห่งศาสตร์ต่าง ๆ ทั้งศิลป์และศาสตร์ สามารถให้การศึกษา
ในสาขาวิชาอ่ืน ๆ  
 ๖) นิทานสามารถท าให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น  
 ๘) นิทานเป็นเครื่องบันเทิงใจยามว่างของมนุษย์  
 Lan hong’en (蓝鸿恩) และคณะ (๒๕๔๔ : ๑๓ - ๑๖) ได้กล่าวถึงความส าคัญ
ของนิทานพ้ืนบ้านจีน ดังนี้ 
 ๑) นิทานพื้นบ้านสามารถรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี  
 ๒) นิทานพ้ืนบ้านเป็นเรื่องบันเทิงใจ สามารถท าให้ทั้งผู้เล่านิทานและผู้ฟังนิทาน
ได้รับความสนุกสนาน 
 ๓) นิทานพื้นบ้านเป็นเครื่องมือในการสั่งสอนและเผยแพร่ความคิดต่าง ๆ  
 ๔) นิทานพ้ืนบ้านเป็นสมบัติของชนเผ่าใดชนเผ่าหนึ่ง มีบทบาทส าคัญใน        
การพัฒนาวัฒนธรรมของชนเผ่านั้น  
 ๕) นิทานพื้นบ้านสามารถเผยแพร่ประสบการณ์และความรู้ต่าง ๆ ผ่านทางเนื้อหา  
 ๖) นิทานพื้นบ้านสามารถถ่ายทอดประวัติศาสตร์ตามความจริง 
 ๗) นิทานพื้นบ้านเป็นพื้นฐานในการสร้างวรรณคดี  
 Ge zhengwei (葛政委) และ zhang na (张娜) (๒๕๕๘ : ๘๑ - ๘๕) ได้กล่าวถึง
ความส าคัญของนิทานพ้ืนบ้านโดยแบ่งเป็น ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) วัฒนธรรม นิทานพ้ืนบ้านเป็นส่วนหนึ่ง
ของวัฒนธรรม ๒) สังคม นิทานพ้ืนบ้านแต่งขึ้นจากสังคม สามารถสะท้อนสังคมด้วยเนื้อหา             
๓) เศรษฐกิจ นิทานพ้ืนบ้านสามารถพัฒนาเศรษฐกิจจากโครงการทางด้านวัฒนธรรมและวรรณกรรม
ต่าง ๆ  
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านมีความส าคัญเป็นอย่างมากทั้งในด้านการสืบทอด
วัฒนธรรมประเพณี ด้านการอบรมสั่งสอน ด้านเศรษฐกิจ เป็นต้น และสามารถถ่ายทอดวิถี
ชีวิตประจ าวันของสังคมเจ้าของด้วย ท าให้มนุษย์เกิดความบันเทิงใจและภูมิใจในท้องถิ่น
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 ๒.๑.๒ นิทานพื้นบ้านของไทย 
 ประเทศไทยมีนิทานพ้ืนบ้านของตนเอง และสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน แต่ละ
ท้องถิ่นมีลักษณะนิทานพ้ืนบ้านแตกต่างกัน ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมท้องถิ่นที่   
แตกต่างกันได้อีกด้วย นิทานพื้นบ้านได้จึงมีคุณค่ามาก มีนักวิชาการได้ศึกษานิทานพ้ืนบ้านไทย ดังนี้  
 ประคอง นิมมานเหมินท์  (๒๕๕๑ :๙๑ - ๙๒) กล่าวถึงที่มาของนิทานไทย            
เมื่อพิจารณาจากนิทานไทยที่มีผู้เก็บรวบรวมขึ้นจากต่าง ๆ แล้ว อาจสรุปได้ว่านิทานพ้ืนบ้านที่เล่าสู่
กันฟังในประเทศไทยนั้น มีที่มาจากหลายแหล่ง คือ มาจากในประเทศ มาจากต่างประเทศและจาก
วรรณกรรมหลายลักษณะ ๑) เกิดขึ้นในประเทศ เมื่อพิจารณาจากลักษณะตัวละครและลักษณะของ
เรื่องแล้วอาจสันนิษฐานได้ว่า น่าจะมีถิ่นก าเนิดในประเทศไทย นิทานบางเรื่อง ไม่อาจสืบสาวได้ว่า 
นิทานเหล่านี้เกิดข้ึนแต่เมื่อใด ใครเป็นผู้แต่ง และใครเล่าเป็นคนแรก ๒) มีที่มาจากต่างประเทศ นิทาน
ไทยมีที่มาจากประเทศอินเดีย ลังกา และประเทศทางตะวันตก นิทานไทยบางเรื่องมาจากอรรถกถา
ชาดก บางเรื่องมาจากธัมมปทัฏฐกถาหรือนิทานอีสป นิทานที่เล่าสู่กันฟังในหมู่คนไทยปัจจุบัน 
โดยเฉพาะในการกลุ่มผู้มีการศึกษา อาจตกล่าวได้ว่าเป็นนิทานตะวันตก ๓) จากวรรณกรรม        
ลายลักษณ์ วรรณกรรม ลายลักษณ์เหล่านี้อาจเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะมาก่อน คือ เป็นนิทานที่เล่าสู่
กันฟัง แล้วภายหลังมีผู้รวบรวมขึ้นและบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เมื่อมีคนอ่านผู้อ่านก็อาจน าไป
เล่าต่ออีก วรรณกรรมลายลักษณ์และวรรณกรรมมุขปาฐะของไทยจึงมีความสัมพันธ์ก่อนอย่าง      
แน่นแฟ้น ถ่ายทอดกันไปมา นิทานที่เล่าสู่กันฟังหลายเรื่องมีเนื้อความตรงกับนิทานในปัญญาสชาดก
และชาดกนอกนิบาทอ่ืน ๆ 
 ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๕๑ : ๙๒ - ๙๔) กล่าวถึง ความสัมพันธ์นิทานพ้ืนบ้าน
นิทานกับภาพสะท้อนสังคมและวัฒนธรรมไทย นิทานหลายเรื่องสะท้อนให้เห็นว่าสังคมไทยเป็นสังคม
เกษตร มุขตลกเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์และพระ แสดงให้เห็นว่าสังคมไทยมีพระมหากษัตริย์เป็น
ประมุข  และนับถือพุทธศาสนา ในด้านครอบครัวเรามีมุขตลกของพ่อกับแม่สามีกับลูกสะใภ้ ทั้งนี้
เพราะในสังคมไทยแต่ก่อนเมื่อแต่งงานแล้ว ผู้ชายจะไปอยู่บ้านฝ่ายหญิง ช่วยเป็นแรงงานเกษตรกรรม 
จนมีก าลังทรัพย์ พอที่จะปลูกบ้านของตนเอง ซึ่งก็มักจะปลูกใกล้ ๆ กันนั่นเอง  
 ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๕๑ : ๙๕) กล่าวถึง นิทานพ้ืนบ้านของไทยเป็นข้อมูล
ส าคัญประเภทหนึ่งที่อาจน ามาใช้ในการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะสังคมและวิถีชีวิตของคนไทยได้ มีข้อ
ควรค าหนึ่ง คือ หากจะศึกษาอย่างจริงแล้ว ควรใช้ข้อมูลอ่ืนประเภทด้วย เพราะนิทานพ้ืนบ้านบาง
เรื่องหรือบางส่วนอาจเป็นเรื่องจินตนาการ ไม่ใช่ข้อเท็จจริงทั้งหมด และบางเรื่องอาจมีลักษณะตรงกัน
ข้ามกับข้อเท็จจริงได้  
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านไทยมีแหล่งที่มาทั้งจากที่ เกิดขึ้นในประเทศ มาจาก
ต่างประเทศ และมาจากวรรณกรรมลายลักษณ์ เนื้อเรื่องสามารถสะท้อนให้เห็นถึงสังคมไทย แต่ไม่ใช่
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ข้อเท็จจริงทั้งหมด มีเนื้อเรื่องเป็นจินตนาการ นิทานพ้ืนบ้านไทยยังสามารถสะท้อนให้เห็นถึง       
ภาพสะท้อนสังคมและวัฒนธรรมของประเภทไทยในสมัยก่อน  
 ๒.๑.๓ นิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงของจีน 
 ชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่เก่าแก่ ชาวจ้วงเป็นคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ ได้สร้าง
วรรณคดีต่าง ๆ ของตนเองขึ้น โดยเฉพาะนิทานพ้ืนบ้าน สืบทอดกันมายาวนาน มีบทบาทส าคัญ      
มีนักวิชาการได้ศึกษานิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงไว้ ดังนี้ 
 Qin guosheng (覃国生) (๒๕๔๗ : ๕๘ - ๖๑) กล่าวว่า ชาวจ้วงเป็นคนที่มีความคิด
สร้างสรรค์ ได้สร้างวรรณกรรมขึ้นหลายประเภท เช่น ต านาน นิทานพ้ืนบ้าน เรื่องเล่าประเภทอ่ืน ๆ 
เพลงพ้ืนบ้าน ปริศนา สุภาษิต การแสดง เป็นต้น วรรณกรรมเหล่านี้ประกอบกันและสะท้อน       
ภาพชีวิตประจ าวันของชนเผ่าจ้วง ความคิด ขนบธรรมเนียมประเพณี และการต่อสู้ ในประวัติศาสตร์
ของ ชนเผ่าจ้วงได้อย่างดี ชนเผ่าจ้วงมีต านานที่สะท้อนให้เห็นถึงบรรพบุรุษของชาวจ้วงพยายาม
เรียนรู้และควบคุมธรรมชาติ ต านานของชนเผ่าจ้วงส่วนมากเป็นเรื่องที่สะท้อนความเข้าใจของมนุษย์
ธรรมชาติ การต่อสู้กับภัยธรรมชาติ เช่น เรื่อง ปู้รั่วถัว เรื่อง ก ำเนิดโลกมนุษย์ เรื่อง เท่อฮ่ัวเชิญตะวัน 
เป็นต้น นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีลักษณะที่มีเนื้อหาครอบคลุมหลายด้าน แบ่งได้ ๒ ประเภท คือ 
นิทานวีรบุรุษ เช่น เรื่อง นำยเฉินซุ่น ฯลฯ และนิทานประจ าถิ่น เช่น เรื่อง ผ้ำดิ้นจ้วงหนึ่งผืน ฯลฯ 
นิทานชนเผ่าจ้วงโบราณ ส่วนมากสะท้อนให้เห็นถึงชาวจ้วงมีความปรารถนาสืบเสาะธรรมชาติ และ
ความสุขในชีวิต นิทานปัจจุบัน ส่วนมากสะท้อนให้เห็นถึงความเฉลียวฉลาดและอารมณ์ขันของ     
ชาวจ้วง นิทานเรื่องเล่าอ่ืน ๆ นิทานมหัศจรรย์ นิทานชีวิตหรือนิยายชีวิต นิทานสัตว์ นิทานมุขตลก 
สะท้อนให้เห็นว่าบรรพบุรุษชาวจ้วงมีการต่อสู่กับอมนุษย์ เช่น เรื่อง พ่ีน้องต่อสู้กับครึ่งคนครึ่งหมี ฯลฯ 
สะท้อนถึงการต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับผู้มีอ านาจ เช่น เรื่อง เสื้อนก ฯลฯ สะท้อนให้เห็นถึงการ
วิจารณ์ความคิดที่ร้ายและพฤติกรรมที่ร้าย เช่น เรื่อง แม่นำงต๋ำเจียกับแม่นำงต๋ำหลุน ฯลฯ สะท้อน   
ให้เห็นถึงความรัก เช่น เรื่อง น้องเจ็ดกับนำยกบ ฯลฯ สะท้อนให้เห็นถึงการอบรมสั่งสอนของชาวจ้วง 
เช่น เรื่อง ลองใจลูกสำว ฯลฯ 
 Wei huangdan (韦黄丹) (๒๕๕๙ : ๑๖๐ - ๑๖๑) กล่าวว่า ชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่ม    
ชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ภาคใต้ของจีน บรรพบุรุษของชนเผ่าจ้วง คือ “เยว่” ชนเผ่าจ้วงมักจะอาศัยอยู่ใน
เขตปกครองตนเองกวางสี  ชนเผ่าจ้วงมีภาษาและวัฒนธรรมของตนเอง นับถือธรรมชาติ                
ผีและวิญญาณ ความเชื่อเหล่านี้ท าให้เกิดนิทานพ้ืนบ้านที่ลึกลับ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม        
ชนเผ่าจ้วงที่มีความส าคัญ นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชาวจ้วง เช่น 
นิทานพ้ืนบ้านเรื่อง “เทอแจว๋ปัดกวำดสุสำน” สะท้อนเห็นว่า ชาวจ้วงมีความเชื่อด้านเทพเจ้าแม่น้ า 
ความเชื่อด้านการเคารพนับถือบรรพบุรุษ เป็นต้น      
 



๒๐ 

 Tang Kaixing (唐凯兴) และ Zhang Zhiqiao และ (张志巧) ( ๒๔๔๖ : ๘๘) กล่าวว่า 
นิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงถ่ายทอดประวัติศาสตร์ของชาวจ้วงอย่างแท้จริง โดยใช้ภาษาอย่างมีชีวิตชีวา
มากและเป็นรูปธรรม เต็มไปด้วยความรักและความร าลึกถึงแผ่นดินของชาวจ้วง นิทานพ้ืนบ้านเป็น 
สื่อส าคัญให้การน าเสนอความเชื่อ ค่านิยม นิสัยชาวจ้วง ความคิดของชาวจ้วง และเป็นเครื่องมือ
ส าคัญในการอบรมสั่งสอน  
 สรุปได้ว่า นิทานพื้นบ้านเป็นเรื่องเล่าที่ชาวจ้วงสืบทอดกันมายาวนาน เป็นส่วนหนึ่งที่
ส าคัญมากของวัฒนธรรมจ้วง สามารถแบ่งประเภทตามเนื้อหานิทาน เนื่องจากชนเผ่าจ้วงเป็น       
กลุ่มชาติพันธุ์ที่มีประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมตนเอง นิทานพ้ืนบ้านที่ชาวจ้วงสร้างขึ้นจึงได้ถ่ายทอด
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ความเชื่อและค่านิยมของชนเผ่าจ้วงได้เป็นอย่างดี  
 ๒.๑.๔ ความสัมพันธ์นิทานพื้นบ้านไทยกับชนเผ่าจ้วง 
 ประเทศไทยกับสาธาราณรัฐประชาชนจีนมีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นสนิทสนม  
กันมาก ชาวไทยกับชาวจีนมีวัฒนธรรมใกล้เคียงกัน โดยเฉพาะชาวจ้วง มีนักวิชาการถือว่า “ชาวจ้วง
เป็นพ่ีน้องกับไทยที่เก่าแก่ที่สุด” ซึ่งนิทานพ้ืนบ้านทั้งไทยและชนเผ่าจ้วง มีความใกล้เคียงกัน           
มีนักวิชาการได้ศึกษาความสัมพันธ์นิทานพื้นบ้านไทยกับชนเผ่าจ้วงไว้ ดังนี้ 
 ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๔๔) กล่าวว่า การศึกษาชนชาติจ้วงกับหลักฐานเรื่อง
กลองมหรทึก เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นความเก่าแก่ของวัฒนธรรมไทในภูมิภาคเอเซียตะวันออกเฉียงใต้
ก่อนรับอิทธิพลอารยธรรมอินเดียและอารยธรรมจีนและแฝงนัยยะให้เห็นว่า คนที่อยู่ดินแดน   
ประเทศไทยที่พูดภาษาไทย มีระบบความเชื่อและประเพณีหลายอย่างคล้ายคลึงกับชาวจ้วงนั้น หาได้
เพ่ิงมาเจริญรุ่งเรือง มีวัตนธรรมเป็นของตนเองเพียงแต่สมัยสุโขทัยราว ๗๐๐ ปี อย่างที่ใคร ๆ        
เขาคิดกัน  
 ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๘๓) กล่าวว่า แม้ว่าเรื่องข้าวและการท านาจะมิได้มีใน
ต านานสร้างโลกทุกส านวน แต่ความคิดเรื่องปู่ – ย่าสอนให้ท านาก็ดี พรหมกินข้าวแล้วกลายเป็น
มนุษย์ก็ดี หรือพรหมกินข้าวได้โดยไม่ต้องปลูกก็ดี มีปรากฏกระจายอยู่ในต านานสร้างโลกของทั้งทาง
ล้านนาไทลื้อ ไทใหญ่ ไทเขิน ไทขาว ลาว จ้วง ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า คนไทกลุ่มต่าง ๆ เหล่านี้มี
วัฒนธรรมข้าวร่วมกัน และอาจกล่าวได้ว่า การที่เรื่องข้าวและการท านาเป็นเนื้อหาส่วนหนึ่งของ
ต านานสร้างโลกของคนไท สะท้อนให้เห็นความเก่าแก่ของการท ามาหากินด้วยการปลูกข้าว ซึ่งเป็น
แก่นของวัฒนธรรมชนชาติไท   
 ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๑๕๕) กล่าวว่า คนไทยในประเทศ โดยเพาะคนไทย
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย มีการติดต่อ มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด    
ทางวัฒนธรรมและทางวรรณกรรมกับคนไทนอกประเทศ ในแง่นี้ การรับรู้นิทานและวรรณกรรม
ร่วมกันจึงเป็นตัวบ่งชี้ความสัมพันธ์ระหว่างคนไทยในประเทศและคนไทนอกประเทศได้ด้วย



๒๑ 

 Zhao peng (๒๕๕๘ : ๑๖๐) กล่าวว่า ความเชื่อที่มี่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน
ภาคเหนือของไทยกับนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนมีความคล้ายคลึงกัน ได้แก่ ความเชื่อที่ปรากฏ
ในนิทานพ้ืนบ้านทั้งสองชาติมีความเชื่อที่เกิดจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ความเชื่อ           
กฎแห่งกรรม ผู้ใดท าดีย่อมได้รับผลดีตอบแทบ ส่วนผู้ใดท าความชั่วย่อมได้รับผลร้ายตอบแทน 
 สรุปได้ว่า ชนเผ่าจ้วงถูกมองว่าเป็นส่วนหนึ่งของชนชาติไท ซึ่งชนเผ่าจ้วงมีวัฒนธรรม
ใกล้เคียงกับไทย ซึ่งวัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านก็ใกล้เคียงกัน โดยเฉพาะต านานสร้างโลก   
จึงเห็นได้ว่า นิทานพื้นบ้านไทยกับนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด     
 
๒.๒ ความรู้เที่เกี่ยวกับประเภทของนิทานพื้นบ้าน  
 นักวิชาการน าแนวคิดหรือทฤษฎีต่าง ๆ มาจับกลุ่มของนิทานพ้ืนบ้าน การแบ่งประเภทของ
นิทานพื้นบ้าน มีหลายแบบหลายแนวคิด และมีประโยชน์อย่างมาก นักวิชาการได้ศึกษาไว้ดังนี้   
 ๒.๒.๑ การแบ่งประเภทของนิทานพื้นบ้าน  
 การแบ่งประเภทของนิทาน หมายถึง จับกลุ่มของนิทานตามแนวคิดหรือทฤษฎีต่าง ๆ 
มีนักวิชาการได้แบ่งนิทานพ้ืนบ้านดังนี้ 
 วิไล มาศจรัส (๒๕๕๑ : ๑๓-๑๔) กล่าวว่า นิทานพื้นบา้นแบ่งได้ ๘ ประเภท ได้แก่  
 ๑) เทพนิยาย (Fairy Tale) 
 ๒) นิทานชีวิต (Romantic Tale) 
 ๓) นิทานวีรบุรุษ (Hero Tale) 
 ๔) นิทานประจ าถิ่น (Local Legend) 
 ๕) นิยายอธิบายเหตุ (Explanatory Tale) 
 ๖) ต านานและเทวปกรณ์ (Myth) 
 ๗) นิทานสัตว์ (Animal story) 
 ๘) นิทานมุขตลก (Jest) 
 ขนิษฐา จิตชินะกุล (๒๕๔๕ : ๑๔๔) ได้สรุปว่า การแบ่งนิทานพ้ืนบ้านตามเขตพ้ืนที่ 
นักปราชญ์ทางนิทานพื้นบ้านได้แบ่งเป็นเขตใหญ่ ๆ ดังนี้  
 ๑) เขตอินเดีย มีนิทานเป็นศาสนาพราหมณ์ ศาสนาพุทธ และนิทานศาสนา นิทาน
เหล่านี้จะสืบทอดกันมาด้วยมุขปาฐะ โดยจะแสดงถึงประวัติศาสตร์ ตลอดทั้งสภาพสังคมอินเดีย     
นักมานุษย์วิทยาถือว่าอินเดียเป็นแหล่งก าเนิดใหญ่ของนิทานพ้ืนบ้าน  
 ๒) เขตประเทศที่นับถือศาสนาอิสลาม นิทานประเภทนี้มีมีภาษาอาหรับ                  
มีขนบธรรมเนียมประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนาที่เหมือนกัน  
 



๒๒ 

 ๓) เขตชนชาติยิวในเอเชียไมเนอร์ นิทานประเภทนี้ยังมีขนบธรรมเนียมประเพณี  
หลายอย่างท่ีสืบทอดมาจากชนชาติยิวในโบราณกาล  
 ๔) เขตประเทศสลาวิกหรือเขตกลางระหว่างตะวันออกและตะวันตก เป็นนิทานที่มี
ลักษณะผสมผสาน  
 ๕) เขตรัฐต่าง ๆ แถบตะวันออกของทะเลบอลติก ได้แก่ รัฐทั้ง ๔ คือ ฟินแลนด์ 
เอสโตเนีย ลัตเวีย และลิทัวเนีย เป็นแหล่งส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน  
 ๖) เขตแหลมสแกนดิเนเวีย ได้แก่ ชาวสวีเดน ชาวนอร์เวย์ และชาวเดนมาร์ก นิทาน
นี้สืบมาจากแหลมแสกนดิเนเวีย
 ๗) เขตของชนชาติที่พูดภาษาเยอรมัน นิทานประเภทนี้มีลักษณะผสมผสานโดยจะมี
ต้นเค้ามาจากชาติอ่ืน ๆ หลายชาติ จึงกล่าวได้ว่า เยอรมนเีป็นตัวกลางในการรับถ่ายทอดมากกว่าที่จะ
เป็นเจ้าของนิทาน  
 ๘) เขตประเทศฝรั่งเศส ประเทศฝรั่งเศสเป็นแหล่งก าเนิดทางวัฒนธรรมของยุโรป   
จึงท าให้ฝรั่งเศสสามารถสร้างสรรค์นิทานต่าง ๆ มาเป็นเวลาช้านานและเป็นที่นิยมสืบทอดต่อมาทั้งยัง
กระจายไปทั่วยุโรป นอกจากนี้ฝรั่งเศสยังรับมาจากที่อ่ืนน ามาผสมผสานกันจนเป็นแบบฝรั่งเศส     
มากขึ้น  
 ๙) เขตประเทศสเปนและโปรตุเกส นิทานประเภทนี้ถูกแขกมัวร์ครอบครองจึงมี
ร่องรอยของวัฒนธรรมอิสลามปรากฏอยู่ และนิทานประเภทนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับเทวดาและนักบุญ
มากมาย จึงไม่มีที่ใดมีนิทานประเภทนี้มากกว่านี้   
 ๑๐) เขตประเทศอิตาลี  การรวบรวมนิทานของยุโรปมีขึ้นครั้ งแรกที่ อิตาลี               
ในค.ศ. ๑๖๑๗ นักเขียนชาวอิตาลีเห็นว่านิทานหลายเรื่องมีคุณค่าควร/ปรับปรุงให้เป็นวรรณคดีและ
แม้แต่ในสมัยฟื้นฟูศิลปวิทยาที่ยังมีความนิยมในการเล่านิทานอยู่  
 ๑๑) เขตประเทศของอังกฤษ เริ่มมีการรวบรวมนิทานชาวบ้านตั้งแต่โบราณ ๑๐๐ ปี
มาแล้ว ท าให้ทราบว่านิทานอังกฤษมีเป็นจ านวนมาก  
 ๑๒) เขตสกอตแลนด์และไอซ์แลนด์ ชาวอิตาเลียนที่ชื่อแคมปเบลล์  (Compbell)  
ได้เป็นผู้รวบรวมนิทานทางแถบนี้ไว้ ๔ ฉบับใหญ่ ๆ ซึ่งการเก็บนิทานพ้ืนบ้านในแถบนี้ผู้เก็บจะใช้ภาษา
ถิ่น จึงท าให้มีผู้แปลออกมาเป็นภาษาอ่ืน ๆ หลายภาษา 
 ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๕๑ : ๗ - ๑๐) ได้จ าแนกนิทานพ้ืนบ้านออกเป็น ๑๑ 
ประเภท ดังนี้  
 ๑) นิทานมหัศจรรย์ (fairy tale) 
 นิทานมหัศจรรย์ เป็นนิทานที่เกี่ยวกับเทวดานางฟ้า ถึงแม้ว่านิทานบางเรื่องไม่มี
เทวดานางฟ้า แต่ตามลักษณะส าคัญของนิทานพ้ืนบ้าน นิทานมหัศจรรย์ เป็นเรื่องค่อนข้างยาว        



๒๓ 

มีหลายอนุภาคหรือหลายตอน ด าเนินเรื่องอยู่ในโลกแห่งจินตนาการ มีพฤติกรรมผจญภัยหรือ     
ผจญชะตากรรม ได้รับความช่วยเหลือจากผู้ช่วยหรือเรื่องเน้นไปที่อมนุษย์ อิทธิปาฏิหาริย์หรือ        
สิ่งมหัศจรรย์เหนือวิสัยมนุษย์ ตัวอย่างเช่น เรื่อง สโนไวท์ เรื่อง แฮนเซลกับเกรเทล เป็นต้น 
 ๒) นิทานชีวิตหรือนิยายชีวิต (novella) 
 ลักษณะส าคัญของนิทานพ้ืนบ้านประเภทนี้  คือ เรื่องค่อนข้างยาวและมีหลาย
อนุภาค หลายตอน ด าเนินเรื่องอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริง การบ่งบอกสถานที่ ชื่อตัวละครอย่าง
ชัดเจน และผู้ฟังผู้อ่านเชื่อว่าเป็นสิ่งที่เป็นไปได้ในโลกที่เป็นความเป็นจริง เชื่อว่าเป็นเรื่องที่เคยเกิดขึ้น
จริง เช่น เรื่อง ไกรทอง เป็นต้น 
 ๓) นิทานวีรบุรุษ (hero tale) 
 นิทานวีรบุรุษ มีลักษณะส าคัญ คือ เรื่องค่อนข้างยาว มีหลายอนุภาคและ     
หลายตอน ด าเนินเรื่องอยู่ในโลกแห่งจินตนาการหรือโลกที่ใกล้เคียงกับโลกท่ีเป็นจริง นิทานประเภทนี้
เป็นนิทานชุด พฤติกรรมผจญภัยมีหลายครั้งหลายหน เช่น เรื่องของวีรบุรุษ เฮอร์คิวลิส เป็นต้น 
 ๔) นิทานประจ าถิ่นหรือนิยายประจ าถิ่น (sage) 
 ลักษณะของนิทานประเภทนี้ คือ เรื่องมีทั้งยาวและสั้น มีทั้งหลายอนุภาคกับ
อนุภาคเดียว บอกสถานที่ ชื่อตัวละครได้อย่างชัดเจน เป็นนิทานที่กล่าวถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งในสถานที่
ท้องถิ่น ประกอบด้วยมนุษย์ เทวดา สัตว์ เป็นต้น ซึ่งมหีน้าที่อธิบายความเป็นมาของสิ่งที่อยู่ในท้องถิ่น 
เช่น เรื่อง พระยำกงพระยำพำน เป็นต้น 
 ๕) นิทานอธิบายเหตุ (explanatory) 
 นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานประเภทที่อธิบายเหตุการณ์หรือความเป็นมาของ   
สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ ใช้ภาษาอย่างตรง ๆ เพ่ืออธิบายได้อย่างชัดเจน และเรื่องที่เล่าสืบมา
เน้นความสัมพันธ์กับวัฒนธรรมของท้องถิ่นด้วย  
 ๖) ต านานปรัมปรา (myth)
 ต านานปรัมปราก็เรียกว่า เทวปกรณ์หรือเทพปกรณัม เป็นเรื่องที่อธิบาย
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ประกอบด้วย ลม ฝน ฟ้าร้อง มนุษย์ ตัวอย่างเช่น เรื่อง เมขลำรำมสูร   
เป็นต้น 
 ๘) นิทานสัตว์ (animal tale) 
 นิทานสัตว์ เป็นนิทานที่สัตว์เป็นตัวเอก และตามอนุภาคของเรื่องมีลักษณะ
แตกต่างกัน มีลักษณะส าคัญคือ ตัวโกง (trickster) เที่ยวกลั่นแกล้งเอาเปรียบคนหรือสัตว์อ่ืน ๆ   
ความขบขันจากการหลอกลวงหรือการด าเนินเรื่องโดยตัวละครเอกตกอยู่ในสถานการณ์ล าบากเป็น 
จุดที่น่าสนใจของเรื่อง  
 



๒๔ 

 ๘) มุขตลก (jest)  
 ลักษณะของมุขตลก คือ มีขนาดสั้น โครงเรื่องไม่ซับซ้อน มีเพียงอนุภาคเดียว 
สามารถจ าแนกเป็น ๑๖ ประเภท คือ ความฉลาด ความโง่เขลา การชนะการแข่งขันด้วยกลลวง     
การต่อรองแบบกลลวง การขโมยและการหลอกต้ม การหนีโดยกลลวง การล่อลวงและการผิดประเวณี 
กลลวงที่ทารุณ กลลวงโดยวิธีแข่งขัน การปลอมแปลง การกล่าวหาที่ผิด ภรรยาที่เลว ความเกียจ
คร้าน คนหูหนวก นักบวช การโม้ 
 ๙) นิทานศาสนา (religious tale) 
 นิทานศาสนา เป็นเรื่องเกี่ยวกับศาสนา แต่ไม่ใช่ประเภทเทวปกรณ์ เล่าถึงนักบุญ
ต่าง ๆ ในคริสต์ศาสนาซึ่งไม่ปรากฏในพระคัมภีร์  
 ๑๐) นิทานเรื่องผี (ghost tale) 
 นิทานเรื่องผี มีอยู่ในทุกสังคม ผีบางประเภทไม่ปรากฏชัดว่ามาจากไหน เกิดขึ้น
ได้อย่างไร เช่น ผีบ้าบ้องและผีปกกะโหล้งของไทยภาคเหนือ แต่มีบางประเภทเป็นวิญญาณของคนที่
ตายไปแล้ว กลับมาหลอกหลอนผู้ที่มีชีวิตอยู่ ด้วยรูปร่างและวิธีการต่าง ๆ เป็นต้น 
 ๑๑) นิทานเข้าแบบ (formula tale)  
 นิทานเข้าแบบ หมายถึง นิทานที่มีแบบแผนในการเล่าพิเศษ นิทานประเภทนี้
โครงเรื่องมีความส าคัญเป็นรองของแบบแผนในการเล่า การเล่าเพื่อความสนุกสนานของผู้เล่าและผู้ฟัง
โดยแท้ บางเรื่องอาจใช้ในการเล่นเกม มีหลายแบบ เช่น นิทานลูกโซ่ นิทานหลอกผู้ฟัง นิทาน         
ไม่จบเรื่อง นิทานไม่รู้จบ เป็นต้น  
 สรุปได้ว่า ประเภทของนิทานพ้ืนบ้านสามารถแบ่งได้หลายแบบตามแนวคิด  
ต่าง ๆ เช่น การแบ่งประเภทโดยเขตพ้ืนที ่การแบ่งประเภทโดยเนื้อหา การแบ่งประเภทโดยโครงสร้าง  
เป็นต้น 
 ๒.๒.๒ ความส าคัญของการแบ่งประเภทนิทานพื้นบ้าน 
 การแบ่งประเภทนิทานพ้ืนบ้านไม่ใช่แค่จับกลุ่มตามเนื้อหาหรือโครงสร้างของนิทาน
เท่านั้น ยังสามารถท าให้การศึกษานิทานพ้ืนบ้านมีคุณค่ามากข้ึน มีนักวิชาการหลายคนให้ความส าคัญ
การแบ่งประเภทนิทานพ้ืนบ้าน ดังนี้ 
 ขนิษฐา จิตชินะกุล (๒๕๔๕ : ๑๔๓ -๑๕๐) กล่าวว่า นักคติชนวิทยา ได้รวบรวมนิทาน
พ้ืนบ้านและจัดแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้านเพ่ือประโยชน์ในการศึกษา ซึ่งในการแบ่งประเภทของ
นิทานพ้ืนบ้าน สามารถแบ่งได้หลายแบบ ผู้ศึกษาและผู้เก็บรวบรวมนิทานได้แบ่งประเภทของนิทาน
แตกต่างออกตามเนื้อหาและโครงสร้างหลายประเภทด้วยกัน ซึ่งอาจพูดได้ว่า การศึกษานิทานพ้ืนบ้าน
เป็นเรื่องที่คนทั่วทุกมุมโลกให้ความสนใจเพราะเป็นการศึกษาเรื่องของมนุษย์ตลอดจนสังคมมนุษย์ 
 ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๕๑ : ๗ - ๘) ได้กล่าวถึง ปกติผู้เล่านิทานเองมักจะไม่



๒๕ 

สนใจว่า นิทานที่เล่านั้นเป็นนิทานประเภทใด การจ าแนกนิทานพ้ืนบ้านออกเป็นประเภทต่าง ๆ นั้น 
เป็นการจ าแนกของนักคติชนวิทยาเพ่ือประโยชน์ในทางวิชาการ เป็นที่น่าสังเกตว่านิทานพ้ืนบ้าน   
บางประเภทนั้น มีเล่าเฉพาะในบางถิ่นบางชาติเท่านั้น  
 ประคอง นิมมานเหมินท์ (๒๕๕๑ : ๘๐ - ๘๑) กล่าวว่า การแบ่งประเภทนิทานที่  
เก็บรวบรวมได้จึงควรพิจารณาวัตถุประสงค์ผู้เล่านิทานเป็นส าคัญ เช่น เรื่อง สังข์ทอง ผู้เล่าบางคน
อาจน ามาเล่าเป็นแบบนิทานมหัศจรรย์ แต่ผู้เล่าบางคนอาจเล่าในฐานะนิทานศาสนา โดยแจ้งว่าเป็น
เรื่องพระโพธิสัตว์ก็มี ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดอีกเรื่องหนึ่ง คือ ลูกฆ่ำแม่ ในวรรณกรรม ผู้เล่านิทานเรื่องนี้      
ในรูปแบบนิทานคติชี้ให้เห็นกฎแห่งกรรม ซึ่งแม้ไม่มีใครรู้และลงโทษ แต่ก็รบกวนจิตใจผู้เล่าทาง
ท้องถิ่นอีสานจะเล่านิทานที่ยังมีเนื้อเรื่องคล้ายคลึงกันในรูปแบบนิทานประจ าถิ่น อธิบายที่มาของ  
พระเจดีย์ที่เรียกกันว่า พระธาตุก่องข้าวน้อย เป็นต้น นิทานประเภทต่าง ๆ เหล่านี้ บางประเภทก็มี
ลักษณะตรงกันทุกประการกับนิทานประเภทเดียวกันของต่างประเทศ แต่บางประเภทก็ ไม่ตรงกัน
ทีเดียวนัก ดังจะเห็นได้จากรายละเอียดของนิทานแต่ละประเภทในตอนต่อไป น่าสังเกตว่า นิทาน
ประเภทนิทานวีรบุรุษซึ่งเป็นนิทานขนาดยาวหลายตอนจบ เล่าถึงความเก่งกล้าสามารถของวีรบุ รุษ 
ซึ่งสืบเชื้อสายจากเทวดา     
 สรุปได้ว่า การแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน เป็นวิธีหนึ่งในการศึกษานิทานพื้นบ้าน 
มีประโยชน์ในการศึกษานิทานพ้ืนบ้านอย่างส าคัญ สามารถท าให้เห็นลักษณะของนิทานจากเนื้อหา
อย่างชัดเจน และสามารถท าให้การศึกษานิทานพ้ืนบ้านมีคุณค่ามากขึ้น  
 
๒.๓ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน 
 อนุภาค คือ องค์ประกอบเล็กที่สุดของนิทานพ้ืนบ้าน สามารถท าให้เห็นถึงวัฒนธรรมใน    
ด้านต่าง ๆ ของเจ้าของนิทาน การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านเป็นวิธีหนึ่งที่มีความส าคัญใน  
กานศึกษานิทานพ้ืนบ้าน นักวิชาการได้ศึกษาเรื่องอนุภาคไว้ ดังนี้  
 ๒.๓.๑ ความหมายของอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน 
 ค าว่ า  “อนุภาค” เป็นองค์ประเล็ ก  ๆ  ของนิทาน พ้ืนบ้ าน  ตรงกับ  motif                
ในภาษาอังกฤษ มีนักวิชาการได้ให้อธิบายความหมายของอนุภาค ดังนี้   
 ประคอง นิมมานเหมินท์  (๒๕๔๕ :  ๓๘ -๔๒)  กล่ าวว่ า  อนุภาค (motif)              
เป็นองค์ประกอบเล็ก ๆ ของนิทานพ้ืนบ้านที่มีลักษณะแปลกและสะดุดตา ซึ่งเป็นลักษณะเด่น 
ส่วนมากเป็นเรื่องไม่ธรรมดา ซึ่งการศึกษาวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน สามารถท าให้เข้าใจ
วัฒนธรรมของกลุ่มชนเผ่าที่เป็นเจ้าของนิทาน อนุภาคสามารถแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท ได้แก่        
๑) ตัวละคร หมายถึง ตัวละครที่มีลักษณะเด่นและผิดจากปกติ ซึ่งเป็นตัวละครที่พิเศษในด้านหนึ่ง 
ตัวอย่างเช่น แมวที่พูดได้ บุคคลที่มีความสามารถพิเศษ เป็นต้น ๒) วัตถุหรือสิ่งของ หมายถึง        



๒๖ 

วัตถุสิ่งของที่มีลักษณะผิดธรรมดา เช่น ตะเกียงวิเศษ นอกจากนี้ ยังรวมถึงวัฒนธรรมที่แปลก ๆ เช่น 
การฆ่าคนกิน เป็นต้น ๓) เหตุการณ์หรือพฤติกรรม หมายถึง เหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่ไม่ธรรมดา  
ซึ่งมีลักษณะที่เด่นและเป็นเหตุการณ์หรือพฤติกรรมที่ท าให้ผู้อ่านผู้ฟังรู้สึกแปลก เช่น การแปลงร่าง 
น้ าท่วมโลก เป็นต้น
 ปริยารัตน์ เชาวลิตประพธ์ (๒๕๔๙ : ๑๓) กล่าวว่า อนุภาค คือ สารัตถะของนิทาน
เค้าโครงความคิดของ สติธ ทอมป์สัน ว่า คือ ธาตุแท้หรือแก่นแท้หรือจุดส าคัญของนิทานเรื่องนั้นซึ่งมี
อิทธิพลยืนยงอยู่ในเรื่องนั้นตลอดไปไม่เปลี่ยนแปลง เมื่อนิทานตกไปอยู่ในสิ่งแวดล้อมใหม่อาจมี    
การปรับปรุงเจือปนให้มีส่วนที่เป็นของใหม่แทรกเข้าไปได้บ้าง แต่ส่วนที่เป็นแก่นแท้ของเรื่องจะยังคง
อยู่เสมอ  
 ศิราพร ณ ถลาง และสุกัญญา ภัทราชัย (๒๕๔๒ : ๗) กล่าวว่า อนุภาค หมายถึง 
หน่วยที่เล็กที่สุดของเนื้อเรื่องหรือองค์ประกอบย่อยที่ประกอบกันขึ้นเป็นนิทานหรือเป็นฐานของ     
การสร้างนิทานแต่ละเรื่องขึ้น ผู้ศึกษาอนุภาค (motif) ของนิทาน คือ สติธ ธอมป์สัน ได้รวบรวม 
motif ต่าง ๆ ของนิทานมาพิมพ์เป็นหนังสือ เพ่ือประโยชน์ในการศึกษาวิเคราะห์นิทานอย่างละเอียด 
ศัพท์ดังกล่าวถึงเป็นเฉพาะอีกค าหนึ่งที่ใช้ในวงวิชาการคติชนวิทยา ในระยะแรกที่มีการใช้ศัพท์นี้       
ในภาษาไทยได้ใช้ว่าสารัตถะ ต่อมา ดร.กิ่งแก้ว อัตถากร ได้ใช้ค าว่า อนุภาค เมื่อกล่าวถึงศัพท์เฉพาะ
ดังกล่าว ค าว่า อนุกภาคจึงเป็นที่รู้จักและใช้กันอย่างแพร่หลาย  
 ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๓๕) กล่าวว่า อนุภาคเป็นเพียง “ข้อมูล” เป็นหน่วยที่
พ้ืนฐานที่สุดในการศึกษานิทานพ้ืนบ้าน และการศึกษาอนุภาคก็ไม่มี “ทฤษฎี” การวิเคราะห์อนุภาค
จะน าไปสู่ความเข้าใจธรรมชาติของข้อมูลที่เป็นนิทาน ธรรมชาติของมนุษย์และวัฒนธรรมของมนุษย์
การศึกษาอนุภาคจะเป็นวิธีวิทยาอันหนึ่งที่เป็นประโยชน์ในการศึกษาวิเคราะห์ทางคติชนวิทยาและ  
ในมนุษยศาสตร์ 
 สรุปได้ว่า อนุภาค หมายถึง องค์ประกอบเล็กท่ีสุดหรือหน่วยที่พ้ืนฐานที่สุดในนิทานที่
มีลักษณะแปลกและสะดุดตา ในภาษาไทยที่ใช้ค าแรกก็ใช้ค าว่า “สารัตถะ” ในเวลาต่อมาใช้ค าว่า 
“อนุภาค”เป็นต้น เป็นฐานของการสร้างนิทานขึ้น เป็นเรื่องไม่ธรรมดา ซึ่งการศึกษาวิเคราะห์อนุภาค
ในนิทานพ้ืนบ้าน สามารถท าให้เข้าใจวัฒนธรรมของกลุ่มชนเผ่าที่เป็นเจ้าของนิทาน สามารถ        
แบ่งออกเป็นประเภท คือ ตัวละคร วัตถุหรือสิ่งของ และเหตุการณ์หรือพฤติกรรม 
 ๒.๓.๒ ดัชนีอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน 
 ดัชนีอนุภาคเป็นเพียงวิธีการจัดจ าแนกอนุภาคเป็นหมวดหมู่และเป็นเพียง “ดัชนี”  
ในการแบ่งอนุภาคและเพ่ือประโยชน์ในการศึกษาความคิดของมนุษย์  
 ในการศึกษานิทานพ้ืนบ้าน มักจะพบว่านิทานบางเรื่องมีส่วนคล้ายคลึงกับนิทานเรื่อง
อ่ืน ๆ เพียงบางส่วนหรือบางอนุภาคเท่านั้น ซึ่งนักคติชนวิทยา สติธ ทอมป์สัน (Stith Thompson)  



๒๗ 

ได้สร้างดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนบ้าน (Motif - Index of Folk – Literature) ซึ่งเป็นประโยชน์ส าหรับ  
ผู้ต้องศึกษานิทานพ้ืนบ้านอย่างละเอียดโดยจ าแนกนิทานพ้ืนบ้านหมวดใหญ่  ปริยารัตน์              
เชาวลิตประพันธ์ (๒๕๔๙ : ๑๔-๑๖) ได้สรุปหมวดใหญ่ตามล าดับตัวอักษรภาษาอังกฤษ ดังนี้   
 หมวด A เป็นอนุภาคที่เกี่ยวกับต านานปรัมปรา หรือเทวต านานการสร้างโลก       
และธรรมชาติของโลก 
 หมวด B เป็นอนุภาคที่เกี่ยวกับสัตว์ แต่ไม่ใช่สัตว์ทุกชนิดที่อยู่ในนิทานจะปรากฎอยู่
ที่นี่ แต่ในหมวดนี้จะรวบรวมสัตว์ที่มีความพิเศษบางอย่าง  
 หมวด C เป็นอนุภาคที่เก่ียวกับความคิดดั้งเดิมเรื่องข้อห้าม  
 หมวด D เป็นอนุภาคท่ีเกี่ยวกับเรื่องของวิเศษ  
 หมวด E เป็นอนุภาคที่เก่ียวกับความคิดเรื่องความตาย 
 หมวด F เป็นอนุภาคท่ีเกี่ยวกับเรื่องน่ามหัศจรรย์ต่าง ๆ  
 หมวด G เป็นอนุภาคที่จัดเอาสิ่งมีชีวิตที่น่าสะพรึงกลัวมารวมอยู่ด้วยกัน 
 หมวด H เป็นอนุภาคท่ีเกี่ยวกับเรื่องกับการทดสอบ  
 หมวด J เป็นอนุภาคที่เกี่ยวกับความฉลาด ความเจ้าเล่ห์ และความโง่เขลา  
 หมวด K เป็นอนุภาคที่เกี่ยวกับการหลอกลวง งานของขโมยคนพาล 
 หมวด L เป็นอนุภาคท่ีเกี่ยวกับความผันผวนของโชคชะตา 
 หมวด M เป็นอนุภาคที่เกี่ยวกับข้องกับการก าหนดอนาคต  
 หมวด N  เป็นอนุภาคที่เก่ียวกับเรื่องโชคและเคราะห์  
 หมวด P เป็นอนุภาคที่เกี่ยวกับระบบสังคม ขนบรรมเนียม ความสัมพันธ์ระหว่าง     
ต าแห่งทางสังคมกับอาชีพ
 หมวด Q เป็นอนุภาคเกี่ยวกับเรื่องรางวัลและการลงโทษ  
 หมวด R เป็นอนุภาคทีเ่กี่ยวกับเชลยและผู้หลบหนี  
 หมวด S เป็นอนุภาคท่ีเกี่ยวกับเรื่องความโหดร้ายที่ผิดธรรมชาติ 
 หมวด T เป็นอนุภาคทีเ่กี่ยวกับเรื่องเพศ ความรัก การแต่งงานความสัมพันธ์ทางเพศ 
การใหก้ าเนิดทารก 
 หมวด U เป็นอนุภาคกลุ่มเล็ก ๆ ส่วนใหญ่มาจากนิทานคติเทศน์ กล่าวถึงพ้ืนฐานการ
แสดงธรรมชาติของชีวิต  
 หมวด V เป็นอนุภาคที่เกี่ยวกับเหตุหารณ์หลายเหตุการณ์ที่เกี่ยวกับศาสนา  
 หมวด W เป็นอนุภาคเกี่ยวกับการจ าแนกลักษณะนิสัยของตัวละคร 
 หมวด X เป็นอนุภาคที่เก่ียวกับเหตุการณ์ที่ตลกขบขัน  
 หมวด Z เป็นการรวบรวมอนุภาคย่อยอื่น ๆ ที่ไม่อาจจัดรวมอยู่ในหมวดอ่ืน ๆ ได้  



๒๘ 

 ปริยารัตน์ เชาวลิตประพันธ์ (๒๕๔๙ : ๑๖) กล่าวว่า ภายในหมวดอนุภาคหมวดใหญ่ 
A-Z นี้ ยังได้จัดเป็นหมวดย่อยต่าง ๆ อีกโดยใช้ตัวเลขเรียงล าดับข้อย่อย ๆ เหล่านั้นตั้งแต่ศูนย์ขึ้นไป
จนถึงร้อยหรือมากกว่าแล้วแต่ความมากน้อยของอนุภาคในหมวดนั้น ๆ การจัดเรียงล าดับข้อย่อย
ดังกล่าวจัดเรียงตามเนื้อหาที่สัมพันธ์กันโดยเนื้อหาของข้อย่อย ๆ จะสัมพันธ์กันในกลุ่ มละร้อย เช่น     
B๐ – B๙๙ เกีย่วกับสัตว์ในต านาน B๑๐๐-๑๙๙ สัตว์วิเศษ B๒๐๐-๒๙๙ สัตว์ที่มีพฤติกรรมอย่างคน  
 ปริยารัตน์ เชาวลิตประพันธ์ (๒๕๔๙ : ๑๗) กล่าวว่า ดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนบ้าน      
มีประโยชน์ในกานศึกษานิทานพ้ืนบานหรือวรรณคดีที่มาจากนิทานพ้ืนบ้านโดยละเอียด ทั้งในส่วน
ของการศึกษาเจาะจงแต่ละอนุภาค หารศึกษาเปรียบเทียบส านวนต่าง ๆ การศึกษาโครงสร้างของ
นิทาน แก่นหรือจุดเด่นของนิทาน เป็นต้น 
 สรุปได้ว่า การจ าแนกนิทานพ้ืนบ้านเป็นหมวดใหญ่โดยรวบรวมนิทานจากภูมิภาค 
ต่าง ๆ เกือบทุกโลก ดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนบ้านจึงมีประโยชน์ในการศึกษานิทานพ้ืนบ้านหรือวรรณคดี
ที่มาจากนิทานพ้ืนบ้านโดยละเอียด  
 ๒.๓.๓ วิธีวิจัยในการศึกษาความคิดที่เป็นสากลของมนุษย์จากอนุภาค 
 ทุกถิ่นในโลกมีนิทานพ้ืนบ้าน ซึ่งอนุภาคที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน มีลักษณะสากล
ด้วย จากอนุภาคต่าง ๆ ที่เป็นสากล สามารถเห็นได้ว่าความคิดต่าง ๆ ของมนุษย์อย่างชัดเจน          
มีนักวิชาการได้ศึกษาวิธีวิจัยในการศึกษาความคิดที่เป็นสากลของมนุษย์จากอนุภาคไว้ ดังนี้  
 ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๔๓) กล่าวว่า ความคิดและจินตนาการของมนุษย์เป็นเรื่อง
น่าอัศจรรย์ มนุษย์สามารถคิดถึงสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ในชีวิตจริงได้มากมาย และสามารถผูกเรื่องราวเป็น
นิทานที่เต็มไปด้วยอนุภาคที่เกี่ยวกับความ “เหนือจริง” เช่น เรื่องมังกร ยักษ์ แม่มดผู้มีอ านาจวิเศษ    
มีของวิเศษ มีพฤติกรรมที่ “เหนือจริง” เหลือเชื่อต่าง ๆ นานา ความคิดและจินตนาการแห่งเหล่านี้
ไม่ใช่สิ่งสาระ แต่เป็นสิ่งที่น่าตั้งค าถามว่า ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์นั้นมีอะไรบ้าง มีความคิด
มากมายที่มนุษย์คิดตรงกันอย่างเป็นสากล เช่น การแต่งงานระหว่างมนุษย์กับสัตว์ การแปลงร่างจาก
มนุษย์เป็นสัตว์เป็นมนุษย์ ตัวเอกที่มักเกิดมาพร้อมกับของวิเศษ ตัวละครที่เป็นสัตว์มักท าหน้าที่ผู้ช่วย
พระเอก ตัวละครชั่วร้ายซึ่งมักมาในรูปยักษ์ อสูร หรือการที่พระเอกต้องถูกทดสอบให้ท างานยากที่   
คนธรรมดาท าไม่ได้แล้วจึงจะได้แต่งงานกับเจ้าหญิง ฯลฯ เหล่านี้เป็นอนุภาคที่พบได้ทั่วไปในนิทาน  
ทั่วโลก แม้ว่าอันที่จริงแล้ว ดัชนีอนุภำคฯ จะเป็นเพียงวิธีการจัดจ าแนกอนุภาคเป็นหมวดหมู่และ   
เป็นเพียง “ดัชนี” ในการค้นอนุภาคและเพ่ือประโยชน์ในการอ้างในหมู่นักคติชนวิทยา แต่ก็สามารถ 
ใช้ประโยชน์จาก ดัชนีอนุภำคฯ ในการศึกษาความคิดของมนุษย์ได้   
 ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๔๔-๕๐) กล่าวว่า วิธีวิจัยในการศึกษาความคิดมนุษย์ที่
เป็นสากลจากอนุภาค มี ๓ วิธี ดังนี้ 
 ๑) เลือกศึกษากลุ่มความคิดบางกลุ่มที่คิดว่าน่าสนใจจากหมวดย่อยในหมวดใหญ่  



๒๙ 

 ดังที่ได้กล่าวว่า หมวด A-Z เป็นความคิดของมนุษย์ที่เป็นสากล แต่เพ่ือให้เห็น  
เป็นรูปธรรม เราลองเลือกความคิดใดความคิดหนึ่งจากหมวดย่อยในหมวดใหญ่ เช่น ในหมวด T    
เรื่องเพศ ซึ่งแยกเป็นหมวดย่อย ๆ เช่น ความรัก การแต่งงาน การตั้งครรภ์ การก าเนิด จากหมวดที่ว่า
ด้วย “การตั้งครรภ์” เราอาจเลือกศึกษาความคิดของมนุษย์ในหัวข้อที่ย่อยลงไปอีก เช่น กำรตั้งครรภ์
ในลักษณะที่ “ประหลำด” ในแง่นี้ จึงเห็นได้ว่าอนุภาคการตั้งครรภ์ในลักษณะที่ “ประหลาด”      
เป็นความคิดที่พบได้ในนิทานในวัฒนธรรมต่าง ๆ ทั่วโลก จึงสามารถศึกษาความคิดและจินตนาการ
ของมนุษย์ที่มีความเป็นสากลแต่มีหลากหลายที่น่าสนใจ 
 ๒) เลือกค าบางค าจาก ดัชนีอนุภำคฯ เล่มที่ ๖ 
 ดัชนีอนุภำคฯ เล่มที่ ๖ เป็นดัชนีการค้นค าท่ีปรากฏใน เล่มที่ ๑-๕ ดังนั้น ในเล่มที่
๖ นี้ เราสามารถค้นค าตามล าดับตัวอักษร ไม่ขึ้นกับหมวด A-Z เช่น เราอาจอยากค้นค าว่า angles, 
bees, dragon, fruits, poison, rice, seven, snake, swan, test, witch, weapon ฯลฯ ค าแต่ละ
ค าจะมีรายการอ้างอิงให้เห็นว่าปรากฏหรือสัมพันธ์กับความคิดในอนุภาคในหมวดใดบ้างในหมวด A-Z 
ยกตัวอย่างเช่น rice ข้าว จะเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับอนุภาคในหมวดต่าง ๆ เช่น ถ้าจะค้นคว้าเกี่ยว
กับข้าว ก็จะค้นจากดัชนีอนุภาคฯ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  
 - กลิ่นของข้าวใช้ชีวิตตัวเด็กท่ีต้องการ (T ๔๙.๑) 
 - ข้าวที่ใช้โปรยในงานแต่งงาน (T ๑๓๖.๒) 
 - เทพเจ้าแห่งข้าว (A ๔๓๓.๑.๑ ) 
 - ทองที่ใช้ในการแลกเปลี่ยนเป็นข้าว (J ๒๐๙๓.๕) 
 - ช้าวที่เติบโตอย่างมหัศจรรย์ (D ๒๑๕๗.๒.๐.๑) 
 - ผู้ชายกลายเป็นเมล็ดข้าว (D ๒๑๔.๑) 
 - การหว่านข้าวและเก่ียวข้าวให้เสร็จในวันเดียวเพ่ือเป็นการทดสอบ 
 (และยังมีอนุภาคท่ีสัมพันธ์กับ “ข้าว” อีกมากมาย) 
 ค าบางค า (=อนุภาคบางอนุภาค) จะเกี่ยวข้องกับความคิดอ่ืน ๆ อีกมากมาย     
แต่ค าบางค าอาจเกี่ยวกับความคิดเพียงไม่กี่เรื่อง ความยาวของค าแต่ละค าในเล่มที่ ๖ จึงมีความยาว
กัน เราอาจจะศึกษาความคิดของมนุษย์โดยตั้งข้อสังเกตได้ว่า ค าใดบ้างมีความยาวหลายหน้าซึ่ง    
แสดงว่าความคิดหรืออนุภาคนั้น ๆ มีความสัมพันธ์กับอนุภาคในหมวดต่าง ๆ มาก ซึ่ง แสดงค านั้น ๆ 
เป็นอนุภาคที่มีความส าคัญ การค้นค าใน ดัชนีอนุภาคฯ เล่มที่ ๖ นี้ จึงเป็นอีกวิธีที่ท าให้เห็นความคิด
และความคิดเชื่อมโยมของมนุษย์ในเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างน่าสนใจยิ่ง 
 ๓) เลือกอนุภาคในนิทานไทยที่คิดว่าน่าสนใจแล้วลองสืบค้นหาในดัชนีอนุภาคฯ  
 การศึกษาเรื่องของอนุภาคให้ “สนุก” อีกวิธีหนึ่ง คือ ให้ลองเลือกอนุภาคบาง
อนุภาคในนิทานไทยที่เราคิดว่าไม่ธรรมดา น่าจะมี “เฉพาะในนิทานไทยเท่านั้น” แล้วลองสืบค้นใน 
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ดัชนีอนุภำค ถ้าพบว่ามีอนุภาคอยู่ใน ดัชนีอนุภำค ก็ย่อมแสดงว่าอนุภาคนั้น ๆ ไม่ใช่ “เฉพาะของ
ไทย” แต่ความคิด “สากล” อีกวิธีหนึ่ง คือ เลือกนิทานมา ๑ เรื่อง แล้วลองแยกนิทานเรื่องนั้น
ออกเป็นอนุภาคย่อย ๆ แล้วลองตรวจสอบหาอนุภาคแต่ละอนุภาคในหมวดที่เกี่ยวข้องใน ดัชนี
อนุภำคนิทำนพ้ืนบ้ำน เพ่ือดูว่าอนุภาคในนิทานไทยมีอยู่ในดัชนีอนุภาคสากลหรือไม่    
 สรุปได้ว่า เนื่องจากอนุภาคมีลักษณะสากล ซึ่งวิธีวิจัยในการศึกษาความคิดที่เป็น
สากลของมนุษย์จากอนุภาค สามารถใช้ประโยชน์จาก ดัชนีอนุภำคฯ ได้ วิธีวิจัยในการศึกษาความคิด
ที่เป็นสากลของมนุษย์จากอนุภาค มี ๓ วิธี คือ เลือกศึกษากลุ่มความคิดบางกลุ่มที่คิดว่าน่าสนใจจาก
หมวดย่อยในหมวดใหญ่ เลือกค าบางค าจาก ดัชนีอนุภำคฯ เล่มที่ ๖ และเลือกอนุภาคในนิทานไทยที่
คิดว่าน่าสนใจแล้วลองสืบค้นหาในดัชนีอนุภาคฯ    
 ๒.๓.๔ วิธีวิทยาในการศึกษาอนุภาคกับความคิดเชิงวัฒนธรรม 
 การศึกษาอนุภาคในทิทานพ้ืนบ้าน ไม่ใช่มีแค่วิธีศึกษาจัดกลุ่มตาม ดัชนีอนุภำคฯ 
เพียงเดียวเท่านั้น อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านยังสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมด้วย ซึ่งการศึกษาอนุภาคใน
นิทานพื้นบ้านยังสามารถศึกษาเชิงวัฒนธรรมได้ มีนักวิชาการได้ศึกษาไว้ ดังนี้      
 ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๕๒) กล่าวว่า หมวด A-Z เป็นตัวแทนความคิดและ
จินตนาการของมนุษย์ไม่ว่าจะอยู่ในภูมิภาคใด แต่ถ้าเราศึกษาลึกลงไปในระดับอนุภาคซึ่งจะมีบอกไว้
ท้ายแต่ละอนุภาคว่าพบในนิทานที่ใด โดยนัยนี้เราจึงอาจศึกษาได้ว่า อนุภาคนั้นเป็นความคิดเฉพาะใน
วัฒนธรรมใด ดังที่เคยยกตัวอย่างมาแล้วว่า อนุภาคการตั้งครรภ์โดยการกินลูกท้อ เป็นอนุภาคที่พบใน
นิทานจีน อนุภาคการตั้งครรภ์โดยการกินมะม่วงหรือกินส้มพบในนิทานอินเดีย ในแง่นี้ แม้อนุภาค  
การตั้งครรภ์ด้วยการกินจะเป็นความคิดสากล แต่ “ของกิน” ที่ท าให้ตั้งครรภ์อาจถือเป็นความคิด
เฉพาะวัฒนธรรมได้ ดังนั้น เมื่อเราดูข้างท้ายแต่ละอนุภาค เราก็พอจะทราบว่าความคิดนั้น ๆ        
เป็นความคิดที่พบในวัฒนธรรมใด หรืออีกตัวอย่างหนึ่ง ที่เห็นได้ชัด คือ เรื่อง “สัตว์” ที่คนแต่ละ   
ชาติพันธุ์เลือกนับถือ เราทราบว่า คนจีนนับถือมังกร คนมอญนับถือหงส์ คนไท-ลาวนับถือพญานาค 
คนส่วยนับถือตัวแลน เป็นต้น ในแง่นี้ อนุภาคเรื่องสัตว์จึงอาจน ามาศึกษาเชิงวัฒนธรรมได้ เพราะ  
การเลือกนับถือสัตว์ชนิดใดเป็นเรื่องเฉพาะวัฒนธรรม    
 ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๕๓-๖๖) กล่าวว่า การศึกษาอนุภาคกับความคิด          
เชิงวัฒนธรรมมี ๒ วิธี ดังนี้ 
 ๑) ศึกษาอนุภาคในนิทานไทนโดยใช้อนุภาคใน ดัชนีอนุภำคฯ เป็นแนวเทียบ 
 เราอาจลองเลือกอนุภาคใดก็ได้ หรือหมวดย่อยใดก็ได้จาก ดัชนีอนุภำคฯ เป็น   
ตัวตั้ง แล้วน าไปศึกษาว่าอนุภาคนั้น ๆ มีปรากฏในนิทานไทยอย่างไร เช่น อนุภาคทดสอบเพ่ือแต่งงาน
(H ๓๑๐) ใน ดัชนีอนุภำคฯ ปรากฏรายการอนุภาคนี้มากมาย เช่น ให้เดินทะลุก าแพง (นิทานจีน)    
ให้กินทับทิมโดยไม่ให้เมล็ดทับทิมตก (นิทานอินเดีย) ให้อาบน้ าในน้ าเดือน (นิทานอินเดีย) ให้วิ่งแข่ง
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กับพ่อตา (นิทานไอริช นิทานกรีก) ให้แบกน้ า ๑๐๐ ตุ่มจากทะเลไปยังปราสาทให้ได้ในวันเกิด (นิทาน
อินเดีย) เป็นต้น 
 เมือ่เราลองตรวจสอบความคิดนี้ในนิทานไทยดูบ้าง จะพบว่ามีอยู่อย่างหลากหลาย 
เช่น ทดสอบเจ้าบ่าวโดยการเสี่ยงพวงมาลัย (สังข์ทอง) ซึ่งเป็นการทดสอบบุญบารมีของคู่ครอง       
แต่ส่วนใหญ่จะเป็นการทดสอบความสามารถ เช่น ให้ปราบจระเข้ชาละวัน (ไกรทอง) ให้ปราบนก
อินทรี (คำวี) ให้ปราบยักษ์ (จ ำปำสี่ต้น วรวงศ์ บัวระวงศ์หงส์อ ำมำตย์) ให้ตอบปริศนาธรรม (ก่ ำกำด ำ 
สุวรรณเมกฆะ หมำขนค ำ) ให้สร้างสะพานเงินสะพาบทองมาถึงปราสาทให้เสร็จในวันเดียว (ก่ ำกำด ำ) 
ให้ยกศรที่ปกติต้องใช้คน ๑,๐๐๐ ตนจึงจะยกได้ (กำระเกด) หรือเป็นการประลองแข่งขันจุดบั้งไฟดูว่า
ของใครขึ้นไปบนฟ้าได้สูงที่สุด (ผำแดงนำงไอ่) การทดสอบความสามารถด้วยการยกศรหรือ        
ตอบปริศนาธรรมอาจได้อิทธิพลนิทานอินเดีย แต่การทดสอบความสามารถด้วยแข่งจุดบั้งไฟคงจะพบ
เฉพาะในนิทานไทย อนุภาคหลายอนุภาคในนิทานไทยอาจมีตรงกัน หรือใกล้เคียงกันที่พบใน        
ดัชนีอนุภำคฯ แต่บางอนุภาคในนิทานไทยอาจไม่พบใน ดัชนีอนุภำคฯ ก็ได้ นั้นแสดงว่า ความคิดบาง
ประการอาจมีเฉพาะในนิทานไทย-วัฒนธรรมไทยเป็นได้         
 ๒) วิเคราะห์วัฒนธรรมจากเนื้อหาของอนุภาคในนิทาน/ต านานปรัมปรา  
 การศึกษาอนุภาคไม่จ าเป็นต้องใช้ ดัชนีอนุภำคฯ เป็นตัวตั้งเสมอไป เราอาจเลือก
ศึกษาอนุภาคที่น่าสนใจบางอนุภาคแล้วดูการปรากฏของอนุภาคนั้น ๆ ในนิทานเรื่องต่าง ๆ หรือ
วิเคราะห์ว่าอนุภาคนั้น ๆ สะท้อนความคิด ความเชื่อทางวัฒนธรรมของผู้ เป็นเจ้าของนิทานหรือ
ต านานนั้น ๆ อย่างไร 
 กรณีศึกษาเรื่อง “อนุภาคน้ าเต้าในต านานน้ าท่วมโลกและต านานก าเนิดมนุษย์” 
ของ วัชราภรณ์ ดิษฐป้าน (๒๕๔๔) วัชราภรณ์ศึกษาต านานปรัมปราของชาติต่าง ๆ ในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้แล้วตั้งข้อสังเกตว่า ในต านานน้ าท่วมโลกและต านานก าเนิดมนุษย์ของกลุ่มชนใน
ภูมิภาคนี้ มักมีอนุภาคน้ าเต้าปรากฏอยู่อย่างแพร่หลาย จึงได้ศึกษาบทบาทของน้ าเต้าในต านาน     
ทั้งต านานของกลุ่มไท-ลาว ไท-กะได และกลุ่มมอญ-เขมร การศึกษาอนุภาคน้ าเต้าท าให้สามารถ     
ตั้งข้อสังเกตเชิงวัฒนธรรมได้หลายประการ ประการแรก ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีความ
เชื่อร่วมกันในชาติพันธุ์หลายกลุ่มว่า มนุษย์เกิดจากน้ าเต้า ซึ่งถ้าเราศึกษาอนุภาคก าเนิดมนุษย์ใน       
ดัชนีอนุภำคฯ จะพบว่า ก าเนิดมนุษย์ในแต่ละวัฒนธรรมอธิบายก าเนิดมนุษย์ต่างกัน เช่น ก าเนิดจาก
เดิน ทะเลสาบ ภูเขา ต้นไม้ หญ้า มะเดื่อ ปลา ลิง วัว เป็นต้น ในกรณีชาติพันธุ์ในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ ความเชื่อเรื่องมนุษย์ก าเนิดจากน้ าเต้าเป็นความเชื่อที่แพร่หลายในภูมิภาคและ    
ในตอนใต้ของจีน ในแง่นี้ อนุภาคมนุษย์เกิดจากน้ าเต้าจึงพอใช้บอกเขตวัฒนธรรมได้ การศึกษา
การศึกษา 
อนุภาคในบริบททางสังคม วัฒนธรรม ท าให้เห็นความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ วิถีชีวิตการท ามาหากิน
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ของผู้เป็นเจ้าของอนุภาคและเจ้าของต านานปรัมปราเรื่องนั้น ๆ         
 สรุปได้ว่า การศึกษาอนุภาคกับความคิดเชิงวัฒนธรรม สามารถสะท้อนให้เห็นถึง
วัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างชัดเจน ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจของวัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งการศึกษา 
อนุภาคในนิทานนพื้นบ้าน จะมีคุณค่าและบทบาทมากยิ่งขึ้น  
 
๒.๔ ชนเผ่าจ้วงของจีน 
 ชนเผ่าจ้วง เป็นกลุ่มชนเผ่าน้อยของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน เป็นกลุ่มน้อยที่เก่าแก่   
มีประวัติศาสตร์มายาวนาน ชนเผ่าจ้วงได้สืบทอดวัฒนธรรมดั้งเดิม มีนักวิชาการได้ศึกษาเกี่ยวกับ    
ชนเผ่าจ้วงไว้ ดังนี้  
 ๒.๔.๑ ความเป็นมาของชนเผ่าจ้วงของจีน  
 สาธารณรัฐประชาชนจีนมีชนกลุ่มน้อยจ านวน ๕๖ ชนเผ่า กลุ่มชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่มที่
มีประชากรมากที่สุด เป็นกลุ่มน้อยที่มีประวัติศาสตร์อย่างยาวนาน มีนักวิชาการได้ศึกษาความเป็นมา
ของชนเผ่าจ้วงไว้ ดังนี้  
 ตามประวัติศาสตร์ของสมัยก่อนราชวงศ์ฉิน กลุ่ม “ซีโอว” และ “ลั่วเยว่” ที่อาศัยอยู่
เขตหลิ่งหนานเป็นบรรพบุรุษของชาวจ้วง จนถึง ๒๑๔ ปีก่อนคริสตกาล เขตหลิ่งหนานเป็นอาณาเขต
ของราชวงศ์ฉิน เนื่องจากราชวงศ์ฉินสร้างคลองเชื่อมระหว่างแม่น้ าหลีกับแม่น้ าเซียง ท าให้
ความสัมพันธ์ของกลุ่มชนต่าง ๆ นับวันยิ่งสนิทขึ้นในทางด้านการเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม     
ในสมัยก่อน คนเรียกชาวจ้วงว่า “หลี” “เหลียว” มาถึงสมัยซ่ง ชื่อของจ้วงก็เปลี่ยนแปลงอีก เรียกว่า 
“ถง” “ปู่ถู่” จนถึงสมัยหมิงและชิง ค าว่า “จ้วง” ได้เผยแพร่อยู่ในเขตหลิ่งหนาน ซึ่งเป็นค าเรียก       
ที่ได้รับการยอมรับมากที่สุด ในปี ค.ศ. ๑๘๖๕ รัฐบาลจีนก าหนดไว้ว่าใช้ค า “จ้วง” จนถึงปัจจุบันนี้ 
(“ชนเผ่าจ้วง” ๒๕๖๐ : ออนไลน์)   
 ประสาน ก าจรเมนุกูล (๒๕๕๓ : ๑๕ - ๒๕) กล่าว “จ้วง” เป็นชื่อของทางการจีน    
ในปัจจุบัน ใช้เรียกกลุ่มชาติพันธุ์ที่ พูดภาษาตระกูล “ไท” ชาวจ้วงเป็นคนพ้ืนเมืองในแถบกวางสี      
ซึ่งมาจากคนซีอานและคนโล่เย่เป็นชนชาติหนึ่งในหลาย ๆ ชนชาติของป่ายเย่ ในสมัยชุนชิวจ้านกั๋ว
ของจีน ค าว่า “ป่ายเย่” เป็นชื่อเรียกทั่วไปของชนชาติหลาย ๆ ชนชาติ หมายความว่า ในภาคใต้ของ
จีนมีชนชาติหลายชนชาติที่อยู่รวมกัน หลังจากสถาปนาสาธารณรัฐประชาชนจีน พรรคคอมมิวนิสต์
จีน ได้ใช้นโยบายเสมอภาค และความสามัคคีของชนชาติ ใช้ระบบปกครองตนเองในเขตแดนของ   
ชนชาติส่วนน้อยหลังจากการตรวจสอบและจ าแนกทางชนชาติแล้ว ชนชาติจ้วงจึงถูกรับรองให้เป็น 
ชนชาติหนึ่ง หลังจากที่ รัฐบาลกลางของประชาชนได้ประกาศ “หลักส าคัญที่ใช้บังคับในเขตปกครอง
ตนเองของชนชาติ แห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน” ในเดือนสิงหาคม ปี ค.ศ. ๑๙๕๒ แล้ว การปกครอง
ตนเองในเขตแคว้นของชนชาติจ้วงได้ก่อตั้งอย่างรวดเร็ว คนจ้วงเหลานี้ได้อยู่ปะปนกันกับฮ่ัน เย้า แม้ว    
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ยาวหล่าว เหมาหนาน กิง จ่วย อิสลาม หยี โกหล่าว มาเป็นเวลานาน และได้สร้างความสัมพันธ์     
ทางชนชาติ ที่สามัคคี และสนิทสนมกันเป็นอย่างดี เพ่ือจะให้ชนชาติจ้วงมีฐานะที่เหมาะสมใน
ครอบครัวใหญ่แห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน ใช้สิทธิประโยชน์ในการปกครองอย่างเต็มที่ ตลอดจน
กระตุ้นใหชนชาติจ้วงพัฒนาตนเองให้เจริญรุ่งเรืองขึ้น   
 Liang tingwang (梁庭望) (๒๕๕๕ : ๑๔ - ๒๔) กล่าวว่า ชนเผ่าจ้วงเป็นชนกลุ่มน้อย
ที่มีคนเยอะที่สุดของสาธาราณรัฐประชาชนจีน และเป็นชนเผ่าที่อาศัยอยู่หลิ่งหนานตั้งแต่สมัยโบราณ 
บรรพบุรุษของชาวจ้วงมีประวัติศาสตร์ ๑๐ หมื่นปีขึ้นไป ชาวจ้วงมีค าเรียกตนเองอย่างมากมายตาม
ถิ่นต่าง ๆ เช่น ปู้จ้วง ปู้ม่าน ปู้ถู่  ปู้หนง เป็นต้น บรรพบุรุษของชาวจ้วงมีส่วนหนึ่งมาจาก              
เผ่า“เย่หลาง” เป็นบรรพบุรุษของเผ่า “ป่ายเยว่” ที่มีแซ่ จู (หมายถึงไม้ไผ่) ซึ่งในปัจจุบันนี้ หลำน 
(หมายถึงไม้ไผ่) เป็นแซ่ใหญ่ของชนเผ่าจ้วง ซึ่งในปัจจุบันนี้ กลุ่ม “หลี” “ถง” “ลั่วเยว่” ก็ถือเป็น 
บรรพบุรุษชนเผ่าจ้วง  
 Liang tingwang (梁庭望) (๒๕๕๕ : ๑๙-๒๓) ได้กล่าวถึง นามสกุลของชนเผ่าจ้วง   
ไว้ว่า ตามหลักฐานต่าง ๆ บรรพบุรุษชนเผ่าจ้วง ที่เป็นชนกลุ่มใหญ่โดยใช้สัญลักษณ์สัตว์ต่าง ๆ ดังนี้  
 ๑) วัว เป็นกลุ่มท่ีแข็งแรงที่สุดในชนเผ่าจ้วง ในปัจจุบันนี้เป็นแซ่ เหวย 
 ๒) ควาย ความเป็นมาเกี่ยวกับนิทานเรื่อง นิทำนนำยหม้อหยี ในปัจจุบันนี้เป็น      
แซ่ หม้อ 
 ๓) มังกรคะนองน้ า แต่ใช้จระเข้เป็นสัญลักษณ ์ในปัจจุบันนี้ไม่มีแซ่ 
 ๔) ปลา เป็นกลุ่มท่ีริมน้ า ในปัจจุบันนี้เป็นแซ่ ปี ้
 ๕) ตัวต่อ ถูกยึดครอง ซ่ึงในปัจจุบันนี้เป็นแซ่ หม้อ เหมือนกัน  
 ๖) แพะ เป็นกลุ่มที่เลี้ยงแพะ ในปัจจุบันนี้เป็นแซ่ หยำง  
 ๗) เสือ เสือในต านานชนเผ่าจ้วงเป็นน้องคนที่สามของเล่ยกง เป็นกลุ่มที่มีคนเป็น
จักรพรรดิกลุ่มเดียวในชนเผ่าจ้วง ในปัจจุบันนี้เป็นแซ่ หนง  
 ๘) เหลือง เนื่องจากดินเป็นสีเหลือง ก็เรียกว่ากลุ่มเผ่าดินเหลือง ในปัจจุบันนี้เป็น   
แซ่ หวง 
 ๙) บ่อน้ า กลุ่มนี้อาศัยอยู่บ่อน้ า ในปัจจุบันนี้เป็นแซ่ ทำน 
 สัญลักษณ์สัตว์ของชนเผ่าจ้วงกลุ่มต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่าชนเผ่าจ้วงประกอบด้วย
หลายชนกลุ่ม กลุ่มเหล่านี้ไดพั้ฒนาการร่วมกันมาจนเป็นชนเผ่าจ้วงในปัจจุบันนี้  
 Qin guosheng (覃国生) (๒๕๔๗ : ๑ - ๘) ได้กล่าวถึง ค าว่า หวุหลิ่ง หมายถึง ภูเขา 
๕ ลูกอยู่ในระหว่างมณฑลหูหนาน  กวางสี กว่างตง ส่วน หลิ่งหนาน หมายถึง ภาคใต้ของ หวุหลิ่ง    
“ปู้จ้วง” เป็นชนเผ่าที่อาศัยอยู่เขตหลิ่งหนาน ในต านาน ชนเผ่าจ้วงถือว่าตนเองเป็นลูกหลานของฝูยี   
(ลูกของ ปู้ป๋อ) ภูมิศาสตร์ที่ปรากฏในต านานของชาวจ้วง ตามความจริงของภูมิศาสตร์ในเขต        
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หลิ่งหนาน นอกจากนี้ ในเขตหลิ่งหนานยังมีหลักฐานต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่า บรรพบุรุษชนเผ่าจ้วง
อาศัยอยู่ที่นี่ หลังจากรัฐฉินได้ท าสงครามรวบรวมแผ่นดินให้เป็นหนึ่งเดียว หลิ่งหนานจึงได้เข้ามาอยู่
เป็นเขตส่วนหนึ่งของชนกลุ่มต่าง ๆ จึงได้พัฒนาการเป็นชนเผ่าจ้วง ชนเผ่าจ้วงจึงได้สืบทอดวัฒนธรรม
ต่าง ๆ ของชนกลุ่มน้อยมาจนถึงปัจจุบันนี้  
 สรุปได้ว่า ชนเผ่าจ้วง หมายถึง ชนกลุ่มน้อยของจีนที่มีประชากรมากที่สุด ใช้เรียก
กลุ่มชาติพันธุ์ที่พูดภาษาตระกูล “ไท” ส่วนมากอาศัยอยู่ในมณฑลกวางสี ซึ่งเป็นเขตที่ชาวจ้วงอาศัย
อยู่มากที่สุดในประเทศ บริเวณที่รัฐบาลสาธารณรัฐประชาชนจีน ได้ก าหนดให้เป็นเขตการปกครอง
ตนเองของ “ชาวจ้วง” (The Guangxi-Zhuang Autonomous Region) ตามประวัติศาสตร์และ
หลักฐานต่าง ๆ ชนเผ่าจ้วงเป็นชนกลุ่มที่มีประวัติศาสตร์ยาวนาน บรรพบุรุษของชนเผ่าจ้วง ถือว่าเป็น
กลุ่มที่อาศัยอยู่เขตหลิ่งหนาน (ในปัจจุบันนี้คือเขตกวางสี กว่างตง ยูนนาน) เช่น “ซีโอว” “ลั่วเยว่” 
เป็นต้น  
 ๒.๔.๒ วัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วงของจีน 
 ชนเผ่าจ้วง เป็นกลุ่มชนเผ่าที่มีประวัติศาสตร์อย่างยาวนานจนถึงปัจจุบันนี้ ชนเผ่าจ้วง
ยังรักษาวัฒนธรรมต่าง ๆ ที่สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน ผู้วิจัยได้ศึกษาวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง ดังนี้  
 ๑. วัฒนธรรมข้าว 
 อาหารหลักของชนเผ่าจ้วง คือ ข้าว ซึ่งมีวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับข้าวอย่างมากมาย   
มีนักวิชาการหลายคนได้ศึกษาวัฒนธรรมเกี่ยวกับข้าวหรือวัฒนธรรมด้านอาหารการกินของชนเผ่าจ้วง 
ดังนี้  
 ชาวจ้วงเป็นหนึ่งในชนเผ่าแรก ๆ ที่ริ เริ่มปลูกข้าวเหนียว จึงมีวัฒนธรรมด้าน
ประเพณีเกี่ยวกับข้าวหลายประเพณี ข้าวเป็นอาหารที่ส าคัญมากของชาวจ้วง ข้าวในชนเผ่าจ้วงมีวิธี  
ท าอย่างมากมาย เช่น นึ่ง ต้ม ผัด ทอด เป็นต้น และมักจะท าเป็นข้าวสวย โจ๊ก ก๋วยเต๋ียว ขนมที่ท า
ด้วยแป้งข้าวเหนียว ขนมจ้าง บัวลอย เป็นต้น เป็นอาหารที่ชาวจ้วงชอบกิน และอาหารชาวจ้วงที่      
มีชื่อเสียงมีข้าวเหนียวห้าสี ข้าวปาเป่า โจ๊กปาเป่า ข้าวไม้ไผ่ เป็นต้น นอกจากข้าว ชาวจ้วงยังชอบกิน
อาหารที่มีสัตว์น้ าและทะเลเป็นส่วนประกอบหลัก เช่น ปลา หอย กุ้ง เป็นต้น และอาหารที่มาจากป่า 
เช่น เห็ด เนื้อสัตว์ต่าง ๆ ที่อาศัยอยู่ในป่า การกินหมากเป็นวัฒนธรรมที่โดดเด่นของชาวจ้วง           
ในปัจจุบันนี้ยังมีบางที่สืบทอดอยู่  ถือว่าลู กหมากเป็นอาหารจ าเป็นส าหรับการต้อนรับแขก        
(“ชนเผ่าจ้วง” ๒๕๖๐ :  ออนไลน์) 
 Liang tingwang (梁庭望) (๒๕๕๕ : ๕๐ - ๕๖) ได้กล่าวถึงว่า ชาวจ้วงได้สืบทอด
ประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับปลูกข้าวจากบรรพบุรุษ ก่อนไถ ต้องน าดิน ๓ กองมาจุดธูป ๑ ดอก        
แต่ละกอง จุดเทียน ๒ เล่ม และใช้กระดาษสีแดงมัดกับไม้ไผ่ใส่ในดิน จุดประทัดด้วย บางที่ก็เพียงแค่
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ใช้ธูป ๑ ดอกเท่านั้น บางที่ใช้เนื้อสัตว์ เหล้า และข้าวเหนียว ๕ สี มาไหว้ และผู้ท าพิธีต้องเป็นผู้หญิง 
ชาวจ้วงถือว่า ในการท าพิธีไหว้ ไม่ควรใส่เสื้อสีขาว เพราะว่าสีขาวเป็นสีที่ไม่เป็นสิริมงคล ในความคิด
ของชาวจ้วง ในระยะด าต้นกล้า ก็มีประเพณีด้วย แต่ละหมู่บ้านแต่ละที่จะมีข้อปฏิบัติต่างกัน         
แต่ส่วนมากผู้หญิงเป็นผู้น า หรือหนุ่มสาว ด าต้นกล้าไปด้วยร้องเพลงไปด้วย ด าต้นกล้าเสร็จ น ากล้าที่
เหลือฟาดหัวควายจนถึงหาง ๓ ครั้ง และขาควาย ๓ ครั้ง ส่วนคนที่ไปด าต้นกล้าก็จ าเป็นต้อง              
ฟาดด้านหน้าด้านหลัง ๒ ครั้งด้วย มีความหมายไล่สิ่งชั่วร้าย นอกจากนี้ ยังมีประเพณี คือ ให้หญิงสาว
ถือตะกร้ายืนข้างถนน ในตะกร้านอกจากใส่ของส่วนตัว ยังใส่บ๊ะจ่างที่ท าเหมือนขาหมูด้วย ตอนที่ถูก
เจ้าของบ้านเลือก ก็จะมีหนุ่มในหมู่บ้านมาร้องเพลงโต้ตอบกันในตอนกลางคืน ถ้าหญิงสาวต้องใจหนุ่ม 
จะส่งตะกร้าให้หนุ่ม น าบ๊ะจ่างออกมาวางบนโต๊ะ ทั้งเจ้าของบ้านและหนุ่มสาว จะอยู่ด้วยกันอย่างมี
ความสุข ในชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงร้องเพลงไปด้วยด าต้นกล้าไปด้วย เป็นเรื่องที่สนุกสนาน ท าให้ชาวจ้วง
ด าต้นกล้าไม่เหนื่อย และสามารถท าให้ความรักระหว่างหนุ่มสาวลึกซึ้งมากยิ่งขึน้ 
 ประเพณีที่เกี่ยวกับปลูกข้าวของชาวจ้วงนั้น ประเพณีส าคัญที่สุดก็คือ “ดัวโหลว” 
หมายความว่า การช่วยเหลือ ก็เรียกว่า “ต๋าเบ้ยกอง” เป็นประเพณีที่สืบมาจากระบบสังคมแบบ
ผู้หญิง ประเพณี “ดัวโหลว” สามารถใช้ได้หลายโอกาสโดยให้ความช่วยเหลือ เช่น การปลูกข้าว การ
ก่อสร้าง การแต่งงาน การฝังศพ เป็นต้น ประเพณีนี้ไม่มีรูปแบบที่ก าหนดชัดเจน ผู้ที่ เข้าร่วมไม่สนใจ
ค่าตอบแทน ไม่แบ่งระดับฐานะ เป็นเรื่องตามศีลธรรมจรรยาของสังคม ผู้คนถือว่าเป็นเกียรติที่
สามารถเข้าร่วมประเพณีนี้ ในช่วงเวลาปลูกข้าวหรือเก็บข้าว ผู้ใหญ่บ้านจะจัดประชุม เสนอจะท า   
“ดัวโหลว” บ้านใดเตรียมตัวก่อน ก็เริ่มจากบ้านนั้น วันที่สองตอนเช้า ผู้คนพากันมาช่วยงาน (บางที่
บ้านเดียวออกคนหนึ่ง) ผู้คนท างานไปด้วย ร้องเพลงไปด้วย พูดคุยไปด้วย ถ้าเจ้าของบ้านจ่ายไหว     
ก็เลี้ยงอาหาร ๓ มื้อ มีเนื้อสัตว์มีเหล้า ถ้าจ่ายไม่ไหว ก็เลี้ยงแค่มื้อเดียว ไม่มีคนใดคิดหยุม ๆ หยิม ๆ 
ก่อนที่ท างานเสร็จกลับบ้าน ก็ปรึกษาว่าต่อมาไปช่วยงานบ้านใด ไม่มีใครจะแย่งกัน ซึ่งชาวจ้วงไม่เคย
รู้สึกว่าขาดแรงงานในการท างานเลย 
 สรุปได้ว่า อาหารหลักของชาวจ้วง คือ ข้าว และวัฒนธรรมข้าวเป็นวัฒนธรรมทีส่ าคัญ
ของชนเผ่าจ้วงด้วย มีประเพณีการปลูกข้าวหลายประเพณี ประเพณีการเก็บเกี่ยวข้าวส าคัญที่สุด   
ชาวจ้วงเรียกว่า “ดัวโหลว” ประเพณีนี้นอกจากใช้ในโอกาสปลูกข้าว เก็บข้าว ยังสามารถใช้ในโอกาส
ต่าง ๆ ไดด้้วย เช่น งานศพ งานแต่งงาน เป็นต้น 
 ๒. การแต่งกาย 
 ทุกชนเผ่ามีการแต่งกายที่แตกต่างจากชนเผ่าอ่ืน ๆ ซึ่งการแต่งกายของชนเผ่าจ้วง
มีลักษณะของตนเองอยู่ นักวิชาการได้ศึกษาการแต่งกายของชนเผ่าจ้วงไว้ ดังนี้  
 ประสาน ก าจรเมนุกูล (๒๕๕๓ : ๓๑๒) กล่าวว่า ผู้หญิงจ้วงจะสวมเสื้อสั้นกับ
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กางเกง เสื้อผ้าประจ าชาติของ ผู้หญิงชาวจ้วงส่วนใหญ่จะมีฝีมือในการทอผ้าและตัดเย็บเสื้อผ้า 
นับตั้งแต่การทอ การตัดเย็บ วัตถุดิบนิยมใช้ผ้าฝ้าย จะนิยมสีด าและสีคราม ดุดตา และส่วนที่จะ     
ขาดง่ายก็จะประดับด้วยลวดลายปก หรือสอดด้าย หรือเส้นไหมมีสีสด ที่ขอบเสื้อชายเสื้อ เพ่ิม         
ความสวยงามเป็นลวดลายตามธรรมชาติ จ้วงนิยมสวมผ้าฝ้ายสีด า สีน้ าเงิน ใช้เครื่องเงินเป็น
เครื่องประดับ เช่น ก าไล ต่างหู เสื้อผ้ามีลวดลาย “ตาดจ้วง” ซึ่งเป็นเอกลักษณข์องการทอผ้าเพ่ือเป็น
เครื่องแต่งกายและประดับตกแต่ง  
 Chen liqin (陈丽琴) (๒๕๕๑ : ๑๕ - ๑๘) กล่าวว่า การแต่งกายของชนเผ่าจ้วงมี
ลักษณะมากมายหลายหลาก เป็นผลพวงของความเฉลียวฉลาดของชาวจ้วง และแสดงความงาม    
ทางศิลปะของชาวจ้วงด้วย วัฒนธรรมการแต่งกายของชนเผ่าจ้วงมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาของ
สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมด้านอ่ืน ๆ อย่างแนบแน่น สีด าและสีครามเป็นสีที่ใช้ในการแต่งกาย
ของชาวจ้วงมากที่สุด ชาวจ้วงนับถือสีด า ใช้เสื้อด า กระโปรงด า กางเกงด า ผ้าโพกหัวด า เป็นชุดที่ใช้
ในโอกาสเข้าร่วมงานแต่งงาน เป็นแขก ไปงานต่าง ๆ เทศกาลส าคัญ พิธีต่าง ๆ ที่เป็นกิจกรรมส าคัญ 
ส่วนเสื้อสีคราม เป็นเสื้อที่ใช้ในโอกาสไปตลาดหรือเทศกาลร้องเพลง 
 สรุปได้ว่า วัฒนธรรมการแต่งกายของชนเผ่าจ้วงมีลักษณะเด่น คือ มักจะใช้สีด า
และสีคราม ใช้เครื่องเงินเป็นเครื่องประดับ เช่น ก าไล ต่างหู เป็นต้น เสื้อผ้ามีลวดลาย เสื้อสีด าและ   
สีครามมักจะใช้ในโอกาสต่างกนั นอกจากนี้ การแต่งกายของชนเผ่าจ้วงไม่ใช่แค่มีความส าคัญในศิลปะ
เท่านั้น ยังถ่ายทอดวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วงด้วย 
 ๓. ที่อยู่อาศัย 
 เนื่องจากชนเผ่าจ้วงอาศัยอยู่เขตหลิ่งหนาน ซึ่งเป็นเขตที่มีภูเขาค่อนข้างมาก        
ที่อยู่อาศัยของชนเผ่าจ้วงจึงมีลักษณะเด่น ที่แสดงให้เห็นวัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัยของชนเผ่าจ้วงได้
เป็นอย่างดี นักวิชาการได้ศึกษาวัฒนธรรมที่อยู่อาศัยของชนเผ่าจ้วงไว้ดังนี้  
 Li yan (李燕) (๒๕๕๐ : ๕) กล่าวว่า จากการศึกษาภาพวาดผนังถ้ าทราบได้ว่า 
ต้นไม้คือ ก าเนิดท่ีอยู่อาศัยของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงสร้างบ้านเหมือนรังบนกิ่ง ใช้หินเป็นเสาค้ า ใช้หญ้า
เป็นหลังคา จากต้นไม้ต้นเดียวขยายเป็นหลายต้น แสดงให้เห็นว่าชาวจ้วงเริ่มมีความคิดสร้างบ้าน
อย่างมีระบบ 
 Li yan (李燕)  (๒๕๕๐ :  ๖) กล่าวว่า ชาวจ้วงส่วนมากสร้างบ้านเป็นรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้า จากห้องเดี่ยวขยายเป็นหลายห้อง การจัดห้องตามหลักที่ด้านหน้าเป็นที่รับแขก 
ด้านหลังเป็นห้องส่วนตัว ห้องรับแขกและครัวเป็นห้องแบบเปิดกว้าง ห้องนอนกับห้องเก็บของเป็น
การศ 
แบบปิด และห้องรับแขกเป็นตรงกลางของบ้าน ถือว่าประตูห้องอ่ืน ๆ ควรนั่งหันหน้าไปหา
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ห้องรับแขก ซึ่งไม่ว่าจะไปห้องไหน ต้องผ่านห้องรบัแขกก่อน  
 Li yan (李燕) (๒๕๕๐ : ๑๕) กล่าวว่า ในสมัยหลัง รูปแบบบ้านของชนเผ่าจ้วงได้
การพัฒนาไป เริ่มมีลานบ้าน การสร้างบ้านแบบมีลานบ้าน ครัวไม่ได้อยู่ในบ้าน จะต้ังห้องอีกห้องหนึ่ง
เป็นครัวข้าง ๆ บ้านใหญ่ จะมีลักษณะ ๒ ชั้น ก่อด้วยก้อนดิน หรือหินดังกล่าว ชั้นล่างเป็นที่เลี้ยงสัตว์ 
 Tan cailuan (覃彩鸾) (๒๕๔๓ : ๔๘) กล่าวว่า ชาวจ้วงมักจะสร้างบ้านริมน้ า    
ริมภูเขา ใกล้นา สร้างบ้านที่ที่ดินหนาและแน่น มีลมและหันหน้าหาพระอาทิตย์ เพ่ือใช้ภูมิศาสตร์เป็น
ประโยชน์และการท านาท าไร่ เนื่องจากชาวจ้วงมีความเชื่อเรื่องผี ท าให้ในบ้านต้องมีที่ไหว้ผีหรือ    
เทพเจ้า  
 สรุปได้ว่า วัฒนธรรมด้านที่อยู่อาศัยชนเผ่าจ้วงมีลักษณะเด่น คือ มักจะสร้างบ้าน
เป็นรูปสี่เหลียมผืนผ้า มี ๒ ชั้น ก่อด้วยก้อนดิน หรือหิน ชั้นล่างเป็นที่เลี้ยงสัตว์ คนอาศัยอยู่ชั้นที่สอง
ของบ้าน เลี้ยงสัตว์ไว้ใต้ถุนบ้านหรือที่ชั้นแรกของบ้าน 
 ๔. ความเชื่อ  
 ชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีประวัติศาสตร์ยาวนาน และเป็นกลุ่มที่อาศัยอยู่
ทางตอนใต้ของจีน เป็นเขตที่ค่อนข้างปิดผนึก ซึ่งในปัจจุบันนี้ ชนเผ่าจ้วงยังได้รักษาความเชื่อดั้งเดิม
อยู่ มีนักวิชาการได้ศึกษาความเชื่อของชนเผ่าจ้วงไว้ ดังนี้  
 Qin guosheng (覃国生) (๒๕๔๗ : ๑๒๙ - ๑๓๐) กล่าวว่า ชาวจ้วงนับถือวิญญาณ 
ชาวจ้วงไม่นิยมนับถือศาสนา ชาวจ้วงส่วนมากนับถือผี วิญญาณ และธรรมชาติ ถือว่ามีโลกยมบาล
และโลกมนุษย์ เชื่อว่าการท าความดีในโลกมนุษย์จะส่งผลให้ได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุขในโลกยมบาล 
ถ้าท าสิ่งที่ไม่ดีในโลกมนุษย์ จะส่งผลถึงความทุกข์โลกยมบาล บรรพบุรุษจะไม่ให้การยอมรับ จะถูก
ลงโทษ และชาวจ้วงเชื่อว่า ทุกสิ่งทุกอย่างจะเป็นเรื่องที่ก าหนดอยู่แล้วในชีวิตตนเอง ให้ท าดีในชาตินี้ 
เพ่ือส่งผลที่ดีในชาติหน้า  
 Huang guiqiu (黄桂秋) (๒๕๕๘ : ๒๕) กล่าวว่า นักคติชนชนวิทยาเผ่าจ้วงซื่อ 
Liang tingwang 梁庭望 ได้สรุปว่า ความเชื่อชนเผ่าจ้วงสามารถแบ่งได้ ๓ ระดับ ได้แก่ ๑) ความเชื่อ
ดั้งเดิม คือ ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ ความเชื่อด้านผีวิญญาณ ความเชื่อด้าน  
การแพร่พันธุ์ ความเชื่อสัญลักษณ์สัตว์ และความเชื่อด้านบรรพบุรุษ ๒) ความเชื่อเทพเจ้า คือ     
ความเชื่อเกีย่วกับ “ปู้รั่วถัว” ความเชื่อ “ซือกง” ๓) ศาสนาที่เข้ามาใหม่ คือ ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา
เต๋าและศาสนาพุทธ ความเชื่อนี้ รวมถึงวัฒนธรรมในสังคมของชนเผ่าจ้วงด้วย ชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่มชน
ที่ท านาท าไร่ ชาวจ้วงจึงนับถือเทพเจ้าข้าว เพราะกินข้าวเป็นอาหารหลัก ดังนั้น ทั้งปีจะมีเทศกาล
หลายวันเป็นเทศกาลเกี่ยวกับข้าว เช่น วันไหว้กบ วันไหว้ควาย เป็นต้น ในด้านจิตใจ ชาวจ้วงนับถือ        
“ปู้รั่วถัว” เป็นหลัก ชาวจ้วงมีต านานสร้างโลก นิทานต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ“ปู้รั่วถัว” และพิธีการไหว้
บรรพบุรุษ ในสมัยราชาวงศ์ถัง ใช้ต าแหน่งหัวหน้าชนเผ่ากลุ่มน้อยมาปกครองชนเผ่าจ้วง หัวหน้า    
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ชนเผ่านี้ เรียกว่า “ถุซ”ี ซึ่งชนเผ่าจ้วงนับถือเทพเจ้า“ถุซ”ี ซ่ึงสามารถคุ้มครองชาวจ้วงได้
 Liang tingwang (梁庭望) (๒๕๕๕ : ๖๒ - ๖๙) กล่าวว่า ประเพณีการก่อสร้างของ  
ชนเผ่าจ้วงประกอบด้วยการเลือกที่ดินสร้างบ้าน เชิญช่างไม้ การทุบพ้ืน การตั้งคาน การเลือกเวลา  
เข้าบ้าน เป็นต้น การเลือกที่ดินสร้างบ้าน ได้รับอิทธิพลจากชนชาติฮ่ัน มีข้อต่างกัน คือ ชาวจ้วงไม่ถือ
ความคิดว่าบ้านควรหันหน้าไปทางทิศใต้หรือหันหลังไปทิศเหนือ แต่ขึ้นอยู่กับว่าชัยภูมิและรูปแบบ 
ส่วนมากจะเลือกเขาที่ข้างหลังเป็นภูเขาสูง ข้างหน้าเป็นพ้ืนที่กว้างและติดน้ าด้วย การเลือกที่ดิน  
สร้างบ้านเป็นเรื่องพิถีพิถันโดยเฉพาะรูปแบบภูเขาตรงข้างบ้าน ถือว่ารูปวงกลมเหมือนถุงผ้า จะมี    
เงินทองเข้าบ้าน รูปปากกา ที่บ้านจะมีคนที่มีความสามารถในด้านวรรณคดี รูปสามเหลี่ยม เหมือนธง 
ที่บ้านจะมีคนที่มีความสามารถในด้านศิลปะวิชาเพลงมวย รูปทอดยาวเหยียดกัน ที่บ้านจะมีลูกหลาน
ค่อย ๆ เพ่ิมทวีขึ้น นอกจากนี้ ยังถือว่า การสร้างบ้านควรหลีกเลี่ยงภูเขารูปแบบเหมือนก าแพง       
อุดประตูบ้าน ชาวจ้วงถือว่าไม่เป็นสิริมงคล ต าแหน่งที่ตั้งพระภูมิเจ้าที่ ควรอยู่บนเส้นตรงที่ แบ่ง     
ครึ่งพ้ืนราบเสมอ ห้องอ่ืน ๆ ถือต าแหน่งที่ตั้งพระภูมิเจ้าที่เป็นกลาง ด้านหลังต าแหน่งที่ตั้งพระภูมิ   
เจ้าที่ ไม่ควรมีคนอาศัย หรือเป็นห้องของผู้เฒ่าชาย ประตูสามารถเรียกเงินทองเข้า และกีดกันสิ่งไม่ดี
ไม่ให้เข้าบ้าน ชาวจ้วงจึงให้ความส าคัญกับต าแหน่งของประตูบ้าน ซึ่งมักจะตั้งอยู่ตรงกลางเพ่ือเรียก
เงินทองเข้าบ้าน บางที่ก็นิยมตั้งอยู่ที่ซ้ายกว่า และมักจะไม่มีประตูหลัง เพ่ือไม่ให้เงินทองออกไป ถ้าตั้ง
ประตูหลังกม็ักไม่ตรงกับประตูหน้า เพ่ือหลีกเลี่ยงเงินทองเข้ามาจากประตูหน้า ออกไปทางประตูหลัง 
 tingwang (梁庭望) (๒๕๕๕ : ๖๒ - ๖๓) กล่าวว่า ชาวจ้วงในตอนที่รับแขก จะให้
ความส าคัญกับประเพณีการรับแขกมาก การเข้าประจ าที่นั่งตามอายุ คนหนุ่มสาวต้องรอแขกเข้า
ประจ าที่นั่งก่อน และยืนอยู่ข้าง ๆ คอยรินเหล้า แล้วจึงเข้าประจ าที่นั่ง ช้อนที่ตักข้าว ห้ามชนกับหม้อ
จนส่งเสียงออกมา เนื่องจากจะท าให้แขกเข้าใจผิดว่า ข้าวหมดจึงไม่กล้ากินเยอะ การตักข้าวส่งต่อ   
ให้แขก ควรใช้สองมือยื่น และยืนอยู่ข้างหลัง ห้ามส่งทางด้านหน้าแขก ยกเว้นการรินเหล้า เหล้าใช้
ชามใหญ่มาใส่ ส่วนมากแขกไม่คีบอาหารด้วยตนเอง โดยเฉพาะเนื้อสัตว์ เจ้าของบ้านจะคีบให้ใส่จาน     
ให้ถ้าแขกคีบอาหารเองหรืออาหารในจานของแขกหมด จะถือว่าเจ้าของบ้านเสียมารยาท
 สรุปได้ว่า ชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเหนือธรรมชาติ ความเชื่อผีวิญญาณ 
ความเชื่อสัญลักษณ์สัตว์ ความเชื่อบรรพบุรุษ ความเชื่อเกี่ยวกับ “ปู้รั่วถัว” ความเชื่อ“ซือกง” ซึ่งเป็น
ความเชื่อปรากฏในชีวิตประจ าวัน เช่น การสร้างบ้าน การต้อนรับแขก เป็นต้น  
 ๕. ประเพณีและเทศกาลต่าง ๆ   
 ชนเผ่าจ้วงมีเทศกาลที่เป็นเทศกาลของชนเผ่าจ้วงหลายเทศกาล เทศกาลเหล่านี้มี
ประเพณีท่ีแตกต่างกับชนเผ่าอ่ืน ๆ มีนักวิชาการได้สรุปประเพณีและเทศกาลชนเผ่าจ้วงไว้ดังนี้   
 
 Huang runbai (黄润柏) (๒๕๕๘ : ๙๖ - ๙๗) กล่าวว่า เทศกาลของชนเผ่าจ้วงมี
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มากมายหลายเทศกาล ซึ่งมีคุณค่าและความหมายทางด้านวัฒนธรรมดังต่อไปนี้  
 วันไหว้บรรพบุรุษ วันที่ ๓ มีนาคม (เรียกว่าเทศกาลร้องเพลง) เป็นวันที่ไหว้  
บรรพบุรุษ ทุกคนในบ้านต้องไปไหว้บรรพบุรุษด้วยข้าวเหนียว ๕ สี ไข่หลายสี เนื้อไก่ หมู ธูป เทียน 
ถอนหญ้า ขุดดินเพ่ือน ามากลบหลุมฝังศพบรรพบุรุษให้สูงขึ้น และให้ผู้ใหญ่บ้านเล่าเรื่องที่สืบทอดมา
จากบรรพบุรุษให้เด็ก ๆ ปิคนิกอยู่หน้าหลุมฝังศพบรรพบุรุษ หลังจากนั้น ยังต้องไปตลาดร้องเพลง
ด้วย ท าให้ทั้งวิญญาณบรรพบุรุษและบุคคลธรรมดารู้สึกสนุกสนาน  
 วันจงหยวน (วันไหว้ผี) เป็นเทศกาลไหว้บรรพบุรุษของชนเผ่าจ้วง พิธีการไหว้ผีท า     
ที่บ้านของตนเอง น าไก่ เป็ด ปลา หมู ขนมท ามาจากข้าวเหนียววางเรียงเพ่ือเซ่นไหว้ ใช้กระดาษสีท า
เป็นเสื้อ รองเท้า เผาให้บรรพบุรุษด้วย ชนเผ่าจ้วงมีประเพณีกินเป็ดในวันไหว้ผี เชื่อว่า คนที่ตายไปจะ
เป็นผีอยู่โลกยมบาล เพียงแค่ในวันที่ ๑๕ กรกฎาคม จันทรคติ จึงสามารถกลับถึงโลกมนุษย์ ไปเยี่ยม
ญาติพ่ีน้อง ซึ่งในวันนี้ ลูกหลานต้องเตรยีมเสื้อ เงิน ให้บรรพบุรุษไว้ สิ่งเหล่านี้ บรรพบุรุษจะน ากลับไป
ถึงโลกยมบาล ต้องอาศัยเป็ดเป็นสะพาน ดังนั้น ในวันไหว้ผี จึงขาดเป็ดไม่ได้  
 วันไหว้ควาย มักจะเป็นวันที่ ๘ เมษายน บางทีว่ันอาจไม่เหมือนกัน ในวันเทศกาล
ไหว้ควาย ชาวจ้วงมักเก็บกวาดคอกควายให้สะอาด ไม่ฆ่าควาย ไม่ให้ควายไปท านา ใช้ข้าวเหนียว ๕  
สีป้อนควาย และต้องเรียนเชิญ “ซือกง” หรือ “เต้ากง” (หมอผี) มาท าพิธีด้วย เพ่ือแสดงความเคารพ
เทพเจ้าควาย 
 วันไหว้กบ วันไหว้กบชาวจ้วงแสดงให้เห็นว่าชนเผ่าจ้วงนับถือกบ ในช่วงเทศกาล
ตรุษจีน ชาวจ้วงต้องจัดพิธีไหว้กบ ก่อนการท านาท าไร่ในฤดูกาลใหม่ ในพิธีไหว้กบ มีการเล่น      
กลองมโหระทึก ร้องเพลง เต้นร า อันเป็นสัญลักษณ์ของชนชาติจ้วงที่ชัดเจนมาก 
 สรุปได้ว่า ชนเผ่าจ้วงมีเทศกาลของตนเอง เช่น วันไหว้กบ วันไหว้ผี วันไหว้ควาย 
เป็นต้น เทศกาลเหล่านี้ เป็นวัฒนธรรมเฉพาะของชนเผ่าจ้วงด้วย  
 ๖. ภาพวาดผนังถ้ า  
 ค าว่า ภาพวาดผนังถ้ า หมายถึง ภาพเขียนบนหินในภูเขา นักโบราณคดีได้พบ
ภาพวาดผนังถ้ าที่เขตเชาจ้วง ภูมิศาสตร์ของชนเผ่าจ้วงที่อาศัย เป็นเขตภูเขา ซึ่งบรรพบุรุษชาวจ้วง 
จ าเป็นต้องใช้ชีวิตอยู่ในภูเขา ซึ่งเชื่อว่า ภาพวาดผนังถ้ าที่พบมา เป็นบรรพบุรุษชาวจ้วงสร้างขึ้น        
มีนักวิชาการได้ศึกษาภาพวาดผนังถ้ าของชาวจ้วง ดังนี้  
 Qin guosheng (覃国生) (๒๕๔๗ : ๙๐ - ๙๑) นักโบราณคดีได้พบภาพวาดผนัง
ถ้ ามากมายในพ้ืนที่ที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่ โดยเฉพาะที่อ าเภอหนิงหมิง ภูเขาฮัว เนื้อหาของภาพวาดผนัง
ถ้ า ส่วนใหญ่เป็นคน ส่วนน้อยจะเป็นสัตว์ เช่น ม้า หมา สัตว์ร้าย เป็นต้น และยังมีรูปวงกลมที่เหมือน
กลองมโหระทึก โหม่ง ดาว ๕ แฉก หรือตะวัน ภาพวาดผนังถ้ า สูง ๔๐ เมตร กว้าง ๑๗๐ เมตร        
มีรูปคน ๑,๓๐๐ กว่ารูป ถึงแม้ว่าภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัวผ่านไปหลายพันปี แต่ในปัจจุบันนี้ภาพวาด
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ยังปรากฏอยู่อย่างชัดเจน แต่นักโบราณคดียังไม่สามารถทราบได้ว่าภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัวถูกสร้าง
ในช่วงใด จึงมีต านาน นิทานหลายเรื่องได้อธิบายความเป็นมาของภาพวาดผนังถ้ าของชาวจ้วง      
และภาพวาดผนังถ้ ายังถ่ายทอดประเพณี ความคิด ความเชื่อต่าง ๆ ของชาวจ้วงด้วย 
 Li tingting (李婷婷) (๒๕๕๗ : ๗) กล่าวว่า ภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัวและบริเวณ
รอบ ๆ ภูเขาซึ่งเป็นสถานที่ท าพิธีต่าง ๆ ของชาวจ้วง บรรพบุรุษชาวจ้วงถือว่า ภูเขาเป็นสถานที่      
ต่างจากโลกมนุษย์ เป็นที่สามารถติดต่อเทพเจ้าได้ ติดต่ออดีตกับปัจจุบันได้ บรรพบุรุษชาวจ้วงเชื่อว่า 
ภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัว นอกจากหลีกเลี่ยงภัยพิบัติได ้การจัดการพิธีต่าง ๆ ที่ภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัว 
ยังสามารถท าให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล เก็บเกี่ยวได้ผลอุดมสมบูรณ์ ทั้งชาวบ้านและสัตว์เลี้ยงจะมี
สุขภาพสมบูรณ์ อวยพรให้มีสมาชิกในครอบครัวเพ่ิมขึ้น การท าพิธีต่าง ๆ ที่ภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัว 
นอกจากท าให้กลุ่มชาวจ้วงมีความสัมพันธ์ที่ดีและแน่นแฟ้นมากขึ้นแล้ว ยังสามารถท าให้ชาวจ้วงมี
ความกล้าหาญใช้ชีวิตต่อสู้กับอุปสรรคต่าง ๆ ได้ เนื่องจากมีความเชื่อว่าภู เขาฮัวมีอ านาจ           
เหนือธรรมชาติสิงสถิตอยู่ ชาวจ้วงจึงเลือกภูเขาฮัวเป็นสถานที่ท าพิธีต่าง ๆ ซึ่งคงพูดได้ว่า ภาพวาด
ผนังถ้ าภูเข้าฮัว ตรงกันข้ามกับโลกมนุษย์ เป็นสถานที่ที่เทพเจ้า บรรพบุรุษ และสิ่งที่มีอ านาจ       
เหนือธรรมชาติอาศัยอยู่ ทุกสิ่งทีเ่หนือธรรมชาติจึงเกิดมาจากที่นี ่
 สรุปได้ว่า ภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัวเป็นวัฒนธรรมที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งของ       
ชนเผ่าจ้วง มีนิทานหลายเรื่องได้อธิบายความเป็นมาของภาพวาดผนังถ้ าของชาวจ้วง ปัจจุบันนี้ ยังไม่
สามารถทราบได้ว่าภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัวสร้างในช่วงใด นอกจากภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัวแสดงให้
เห็นความงามแล้ว ยังสะท้อนวัฒนธรรมด้านความเชื่อของชนเผ่าจ้วงด้วย 
 ๗. กลองมโหระทึก 
 กลองมโหระทึกเป็นเครื่องดนตรีอย่างหนึ่งของชาวจ้วง และชาวจ้วงได้ให้
ความส าคัญกับกลองมโหระทึกเป็นอย่างมาก กลองมโหระทึกของชนเผ่าจ้วงมีประวัติศาสตร์อย่าง
ยาวนาน มีนักวิชาการได้ศึกษากลองมโหระทึกชนเผ่าจ้วงไว้ ดังนี้  
 Wu caize (吴才泽)  (๒๕๖๐ :  ๑๐) ได้ ให้ความหมายกลองมโหระทึกว่า        
กลองมโหระทึกเป็นโบราณวัตถุของกลุ่มชาติพันธุ์ในภาคใต้ของจีนและอาเซียน เป็นเครื่องดนตรีเพ่ือ
ความสนุกสนาน และสามารถน าไปเข้าร่วมพิธีการต่าง ๆ ได้ เป็นสัญลักษณ์ของอ านาจ ฐานะ เงินทอง
ด้วย  
 Wu caize (吴才泽) (๒๕๖๐ : ๖๕) กล่าวว่า กลองมโหระทึกของชาวจ้วงมักจะใช้
ในโอกาสการเฉลิมฉลอง ดูจากโอกาสและสถานที่ต่าง ๆ ที่ชาวจ้วงใช้กลองมโหระทึก จะเห็นใด้ว่า 
เป็นโอกาสที่เฉลิมฉลองและเทศกาลต่าง ๆ ของชาวจ้วง การเฉลิมฉลองเช่น การแต่งงาน การจัด   
การศึกศา 
งานวันเกิด การสร้างบ้าน การขึ้นบ้านใหม่ เป็นต้น เทศกาลต่าง ๆ เช่น เทศกาลตรุษจีน เทศกาลโคม
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ไฟ เทศกาลวันจงหยวน (วันไหว้ผี) เทศกาลร้องเพลง (วันที่ ๓ มีนาคม จันทรคติ) เทศกาลวันไหว้
พระจันทร ์เป็นต้น  
 Wu caize (吴才泽) (๒๕๖๐ : ๖๖ - ๖๗) กล่าวว่า ชาวจ้วงใช้กลองมโหระทึกเป็น
เครื่องดนตรีเพ่ือบันเทิงใจ ผ่อนคลายจิตใจจากกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน ปัจจุบัน ประเพณี 
การเล่นกลองมโหระทึกของชาวจ้วงไม่ใช่เรื่องลึกลับเหมือนสมัยโบราณ ประเพณีการเล่น          
กลองมโหระทึกในกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือความสนุกสนานเป็นเรื่องปกติ จุดประสงค์ในการเล่นกลอง
มโหระทึกแบ่งได้ ๒ อย่าง คือ เพ่ือสร้างสนุกสนานให้กับเทพเจ้า และเพ่ือสร้างสนุกสนานให้กับบุคคล
ธรรมดา การเล่นกลองมโหระทึกซ่ึงมีความหมายว่า การติดต่อเทพเจ้าต่าง ๆ จากเสียงกลองมโหระทึก 
ซึ่งสามารถขอให้เทพเจ้าต่าง ๆ คุ้มครองชาวบ้านได้อีกด้วย    
 Wu caize (吴才泽) (๒๕๖๐ : ๖๘-๘๐) กล่าวว่า ลักษณะส าคัญของกลอง
มโหระทึกของชาวจ้วงตั้งแต่สมัยโบราณ ถือว่า กลองมโหระทึกเป็นสัญลักษณ์ของอ านาจและ       
โภคทรัพย์ เนื่องจากวัตถุในการท ากลองมโหระทึกหายาก ช่างท ากลองมโหระทึกต้องเป็นคนมีฝีมือดี 
ขั้นตอนในการท าซับซ้อน กลองมโหระทึกจึงเป็นของที่มีอยู่น้อยมาก หลังจากเข้าสังคมระบบชนชั้น 
ของที่มีอยู่น้อย ก็ตกเป็นของผู้มีอ านาจ กลองมโหระทึกจึงพัฒนาจากการเป็นของชาวบ้าน กลายเป็น
ของผู้มีอ านาจ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของอ านาจ ฐานะ และโภคทรัพย์
 Wu caize (吴才泽) (๒๕๖๐ : ๗๒ - ๘๔) กล่าวว่า กลองมโหระทึกเป็นเครื่อง
ดนตรีของชาวจ้วง เสียงตีกลองมโหระทึกไพเราะ สามารถบรรเลงกลองมโหระทึกเป็นเพลงที่ไพเราะ
ได้ ด้านจักษุสัมผัส กลองมโหระทึกมีลักษณะสวยงาม กลองมโหระทึกมีลวดลายหลายแบบที่สะท้อน
ความเชื่อประเพณีต่าง ๆ ของชาวจ้วง และวิธีการแสดงกลองมโหระทึก ชางจ้วงก็มีวิธีของตนเองอยู่ 
ปัจจุบันนี้ การแสดงโดยใช้กลองมโหระทึกเป็นการแสดงอันเป็นอัตลักษณ์ที่ส าคัญของชนเผ่าจ้วง  
 Wu caize (吴才泽) (๒๕๖๐ : ๘๕) กล่าวว่า กลองมโหระทึกมีลักษณะของแสดง
มารยาทของชาวจ้วงด้วย การแสดงมารยาทนี้ มาจากชาวจ้วงนับถือและเคารพกลองมโหระทึกเป็น
อย่างมาก ชาวจ้วงเชื่อว่ากลองมโหระทึกเป็นสิ่งสิริมงคล กลองมโหระทึกท าให้ชีวิตเกิดความมั่นคง 
ความสงบ และน าความสุขมาให้แก่ชาวบ้าน ซึ่งการเล่นกลองมโหระทึกเมื่อต้อนรับแขก ก็เพ่ือแสดง
ความยินดี เคารพ ยกย่อง และให้เกียรติแขกทีม่าเยียมชาวจ้วง 
 Yio ming (尹明) (๒๕๕๔ : ๑๒๙) ประเพณีการเล่นกลองมโหระทึกมีต้นก าเนิด
นานกว่า ๒,๐๐๐ กว่าปีก่อน และยังคงได้รับการสืบทอดมาถึงปัจจุบันนี้ ถือเป็นวัฒนธรรมที่มีชีวิต 
กลองมโหระทึกถูกใช้ในโอกาสกิจกรรมทางด้านประเพณีต่าง ๆ ของชนเผ่าจ้วง ทั้งในเทศกาลส าคัญ
ต่าง ๆ พิธีต่าง ๆ และอ่ืน ๆ เช่น วันไหว้กบ พิธีศพ การสร้างบ้าน ฯลฯ ซึ่งเป็นกิจกรรมส าคัญใน
ชีวิตประจ าวันของชนเผ่นจ้วง ซึ่งแน่นอนว่าในโอกาสส าคัญต่าง ๆ เหล่านี้ ย่อมขาดกลองมโหระทึก
ไม่ได้ ซึ่งเห็นได้ว่า ประเพณีการเล่นกลองมโหระทึกได้ประจักษ์พยามประเพณีชนเผ่าจ้วง ประเพณี
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การเล่นกลองมโหระทึกในโอกาสต่าง ๆ แสดงให้เห็นถึงเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และจิตใจของชนเผ่าจ้วง 
ทั้วยังแสดงให้เห็นว่า ชนเผ่าจ้วงมีความสร้างสรรค์ในการปรับตัวเข้ากับธรรมชาติ และประเพณี    
กลองมโหระทึกได้สืบทอดถึงปัจจุบันนี้และยังคงมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในทางด้านรักษาและพัฒนา
วัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง  
 สรุปได้ว่า กลองมโหระทึกเป็นสิ่งที่ส าคัญมากในชีวิตชาวจ้วง เป็นเครื่องดนตรี     
อย่างหนึ่งในชนเผ่าจ้วง ซึ่งไม่ได้ท าหน้าที่ ในฐานะเป็นเครื่องดนตรีเท่านั้น แต่ท าหน้าที่เป็น        
เครื่องบันเทิงใจ เป็นสัญลักษณ์ของอ านาจ ฐานะ และโภคทรัพย์ สามารถเป็นของวิเศษในพิธีต่าง ๆ 
ชาวจ้วงนับถือและเคารพกลองมโหระทึกมาก ชาวจ้วงเชื่อว่า การเล่นกลองมโหระทึก สามารถส่งเสียง
สู่เทพเจ้าต่าง ๆ และเสียงสามารถไล่สิ่งไม่ดีออกไปจากชีวิตและสังคมของชาวจ้วงได้ 
 ๘. ผ้าดิ้นจ้วง 
 ผู้หญิงจ้วงมีชื่อเสียงในการทอผ้าดิ้นทั้งประเทศ ผ้าดิ้นจ้วงถือเป็นหนึ่งในสี่สุดยอด
ผ้าดิ้นในสาธารณรัฐประชาชนจีน ผ้าดิ้นจึงเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของชนเผ่าจ้วงที่มีความส าคัญเป็น   
อย่างมาก มีนักวิชาการได้ศึกษาผ้าดิ้นจ้วงไว้ ดังนี้  
 ประสาน ก าจรเมนุกูล (๒๕๕๓ : ๒๐๒) ได้สัมภาษณ์ คุณหลี่ เซิน ในปี ๒๕๕๑ 
สรุปผลได้ดังนี้ ตาดจ้วง เป็นหัตถกรรมที่มีชื่อเสียงของชนชาติจ้วงมาตั้งแต่สมัยโบราณ ของโบราณที่
ขุดออกมาจากสุสานฮ่ัน ที่อ าเภอก้วยเสี้ยนของเมืองกวางสี มีตาดที่ใช้ด้ายป่านสีด า เป็นเส้นยืนด้าย
ไหม  สีแดงส้มท าเป็นเส้นพุ่งเป็นลายต่าง ๆ จนกระทั่งสมัยราชวงค์หนานเป่ย ปรากฏโล่ที่ถักด้วยฝ้าย 
โล่ชนิดนี้หนา แข็งแรง และใช้ทน ในสมัยราชวงศ์ซ่ง การผลิตโล่จ้วงได้รับการพัฒนาอย่างรวดเร็ว 
รัฐบาลราชวงศ์ซ่ง ได้จัดตั้งให้มี “สถาบันโล่จู” ที่เสฉวน เลียนแบบโล่ ที่ถักด้วยฝ้ายแบบกวางสี     
แล้วน าไปขายที่ภาคตะวันตกเฉียงเหนือของจีน เพ่ือซื้อมา หรือเอาไปแลกผ้า รัชสมัยว่าวหลีแห่งสมัย
ราชวงค์หมิง ตาดจ้วง ที่ถักมีลวดลายมังกรและลายหงส์ จนเป็นตาดจ้วงที่มีชื่อเสียงชนิดหนึ่งของจีน 
ในราชวงค์ชิง การผลิตและการใช้ตาดจ้วงมีแพร่หลาย ตาดจ้วง เป็นหัตถกรรมที่รัฐบาลจีนหวงแหน
มาก พิพิธภัณฑ์ในเขตหวงห้ามของปักกิ่ง ได้เก็บรักษาของถวายไว้อย่างดียิ่ง ในจ านวนของถวายที่   
เก็บรักษานั้น มีโล่จ้วงที่ถักด้วยฝ้าย ในรัชกาลเฉียนหลง แห่งสมัยราชวงค์ชิง โล่ที่ถักของชนชาติจ้วงใน
ปัจจุบันส่วนมากจะเป็นโล่ถักด้วยฝ้าย   
 ผ้าดิ้นจ้วงเป็นศิลปหัตถกรรมของชวงจ้วง ผู้หญิงจ้วงสร้างขึ้นในสมัยโบราณ      
ผ้าดิ้นจ้วงทอด้วยฝ้ายและไหมสีสด ผลงานทอผ้ามีความประณีตบรรจงมาก ผ้านุ่มมีคุณค่าและใช้ทน 
มักจะทอเป็นรูปหงส์ซึ่งเป็นสัตว์ที่ชาวจ้วงเชื่อว่าเป็นสัญลักษณ์แห่งความเป็นสิริมงคล เนื่องจาก    
ชาวจ้วงมีฝีมือการทอผ้าดิ้น รูปในผ้าดิ้นของชาวจ้วงจึงเหมือนของจริง มีลักษณะเด่นของชาวจ้วง   
ซ่อนอยู่ ผ้าดิ้นจ้วงมีหลายรูปแบบ สามารถใช้ได้ในโอกาสต่าง ๆ เช่น ท าเป็นผ้าหอม ท าเป็น      
เครื่องแต่งกาย ท าเป็นกระเป๋า เป็นต้น ตามประวัติศาสตร์จ้วง ผ้าดิ้นจ้วงเริ่มต้นใช้ในสมัยราชวงศ์ถัง        
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ซ่ง มาถึงสมัยราชวงศ์หมิง ชิง ผู้หญิงจ้วงมีชื่อเสียงเรื่องการทอผ้าดิ้นซึ่งมีความประณีตบรรจงมาก 
(“ชนเผ่าจ้วง” ๒๕๖๐ :  ออนไลน์)  
 สรุปได้ว่า ผ้าดิ้นจ้วงเป็นวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงที่มีประวัติศาสตร์อย่างยาวนาน     
มีคุณค่าทางด้านศิลปะ เป็นวัตถุการแต่งกายของชาวจ้วงด้วย สามารถแสดงให้เห็นถึงสภาพ
ชีวิตประจ าวันและความเชื่อต่าง ๆ ของชาวจ้วง  
 
๒.๕ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง   
 ๒.๕.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับนิทานพื้นบ้านไทย 
 ยุพดี ยศวริศสกุล (๒๕๖๐) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษานิทานพ้ืนบ้านมุสลิมในจังหวัด
ปัตตานี มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษานิทานพ้ืนบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี ๒) เพ่ือจัดท าหนังสือ
นิทานพ้ืนบ้านมุสลิมส าหรับเด็ก ขอบเขตของการวิจัย คือ กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๕๐ คน ที่เป็นผู้รู้เรื่อง
นิทานพ้ืนบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี และนิทานจ านวน ๕๐ เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า นิทานพ้ืนบ้าน
มุสลิม จ านวน ๕๐ เรื่อง แบ่งตามประเภทของนิทานได้ ๖ ประเภท คือ นิทานมุขตลก จ านวน ๑๐ 
เรื่อง นิทานคติ จ านวน ๑๑ เรื่อง นิทานอธิบายเหตุ จ านวน ๘ เรื่อง นิทานเรื่องเกี่ยวกับสัตว์ จ านวน 
๘ เรื่อง นิทานต านาน จ านวน ๑ เรื่อง และนิทานปรัมปรา จ านวน ๑๒ เรื่อง ด้านสารัตถะของนิทาน
พ้ืนบ้านที่ส าคัญ พบว่ามี ๓ ลักษณะ คือ ส่วนใหญ่เป็นสารัตถะเกี่ยวกับกับปัจเจกชน มุ่งเน้นในเรื่อง
ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ การท าความดี การเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ สารัตถะเกี่ยวกับสถาบัน
ครอบครัว เป็นเรื่องการมีครอบครัวอบอุ่น ดูแลเอาใจใส่ซ่ึงกันและกัน ความสัมพันธ์ระหว่างสามี
ภรรยา ระหว่างพ่อแม่กับลูก ๆ และสารัตถะเกี่ยวกับสถาบันสังคม เป็นเรื่องการสืบทอดประเพณี 
การศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับวัฒนธรรม ด้านคุณค่าของนิทานแบ่งได้เป็น ๔ ประเภท ส่วนใหญ่จะมี
คุณค่าด้านความบันเทิง รองลงมา คือ คุณค่าด้านการศึกษาวัฒนธรรม ด้านคุณค่าทางปัญญา      และ
ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 
 จิรัฐิพร ไทยงูเหลือม (๒๕๕๙) ศึกษาวิจัยเรื่อง ลักษณะร่วมทางด้านภาษาและ
วัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านไทย กับนิทานพ้ืนบ้านสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว   
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษานิทานพ้ืนบ้านโดยเปรียบเทียบลักษณะร่วมทางด้านภาษาและวัฒนธรรมที่
ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านจังหวัดนครราชสีมา ขอบเขตของการวิจัย คือ นิทานพ้ืนบ้านจังหวัด 
นครราชสีมาประเทศไทย กับนิทานพ้ืนบ้านแขวงเวียงจันทน์และแขวงไชยบุรี  สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบด้วยนิทานพ้ืนบ้านไทย จ านวน ๑๕๕ เรื่อง และนิทานพ้ืนบ้าน
ลาว จ านวน ๑๒๖ ผลการวิจัยพบว่า นิทานพ้ืนบ้านไทย-ลาว จ าแนกออกได้เป็น ๑๑ ประเภท 
ลักษณะร่วมด้านภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านจังหวัดนครราชสีมา ประเทศไทย    
กับนิทานพ้ืนบ้านแขวงเวียงจันทน์ และแขวงไชยบุรี สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า
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มีอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ในนิทานพ้ืนบ้าน ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านลักษณะนิสัย ๒) ด้านสถาปัตยกรรม 
๓) ดนตรี การกีฬา และการละเล่นพ้ืนเมือง ส่วนลักษณะร่วมด้านภาษามี ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) การใช้ค า 
๒) การใช้ค าซ้ า ๓) การใช้ค าภาษาอังกฤษ ๔) การใช้ส านวน และวัฒนธรรมที่ปรากฏมี ๑๔ ลักษณะ 
ได้แก่ ๑) ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน ๒) การปกครอง ๓) การศึกษาเล่าเรียน ๔) ระบบครอบครัว          
๕) การด ารงชีวิต ๖) อาชีพ ๗) การวางตน และการปฏิบัติตน ๘) ค่านิยม ๙) ศาสนา ๑๐) ความเชื่อ        
๑๑) ประเพณี และพิธีกรรม ๑๒) การสาธารณสุข ๑๓) การคมนาคม ๑๔) ภูมิปัญญาของผู้เล่านิทาน 
นอกจากนี้นิทานพ้ืนบ้านไทย-ลาว ส่วนใหญ่มี  โครงเรื่องที่คล้ายคลึงกัน เมื่อมีการเคลื่อนย้ายและการ
แพร่กระจายไปจากถิ่นเดิมก็มีความแตกต่างกันในภายหลัง ถึงกระนั้น นิทานพื้นบ้านยังคงเป็นเสมือน
กระจกที่สะท้อนสังคมได้หลายมุมมอง
 ขวัญชนก นัยจรัญ (๒๕๕๗) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ภาพสะท้อนค่านิยมของ
ไทยจากนิทานพ้ืนบ้าน มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนค่านิยมของไทย ขอบเขตของการวิจัย 
คือ นิทานพ้ืนบ้านจ านวน ๕๔ เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า มีนิทานปรากฏภาพสะท้อนค่านิยมของไทย
จ านวน๔๔ เรื่อง ทั้งนิทานพ้ืนบ้านทั้ง ๔๔ เรื่อง ปรากฏให้เห็นค่านิยม ๙ ด้าน คือ ค่านิยมเรื่องความ
ขยัน ความกตัญญู ความไม่โลภ การพูดปิยวาจา ความอดทนอดกลั้น การเชื่อฟังผู้ใหญ่ ความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การยกย่องผู้มีวิชาความรู้ และการให้อภัยกัน โดยที่ภาพ
สะท้อนค่านิยมด้านการยกย่อง ผู้มีวิชาความรู้ปรากฏให้เห็นบ่อยครั้งสุด รองลงมา คือ ค่านิยมด้าน                 
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ส่วนค่านิยมที่ปรากฏให้เห็นน้อยที่สุด  คือ ค่านิยม  
ปิยวาจา 
 ชลธิชา นิสัยสัตย์ (๒๕๕๒) ศึกษาวิจัยเรื่อง “ยักษ์” ในนิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือของ
ไทย : บทบาทและความหมายเชิงสัญลักษณ์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาตัวละครประเภทยักษ์ในนิทาน
พ้ืนบ้านภาคเหนือของไทย ขอบเขตของการวิจัย คือ เอกสารข้อมูลที่ตีพิมพ์แล้ว นิทานที่รวบรวมได้   
มี ๑๓๙ เรื่อง ๒๓๘ ส านวน ประกอบด้วยนิทานทั้งที่เป็นส านวนลายลักษณ์และส านวนมุขปาฐะ 
ผลการวิจัยพบว่า ยักษ์ในนิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือของไทยจ าแนกได้เป็น ๒ กลุ่มใหญ่ ๆ คือ ยักษ์ที่
เป็นตัวละครหลัก และยักษ์ท่ีเป็นตัวละครประกอบ ยักษ์ที่เป็นตัวละครหลัก มีบทบาท ๓ ประการ คือ 
บทบาท   ตัวเอก นางเอก และตัวปฏิปักษ์ ส่วนยักษ์ท่ีเป็นตัวละครประกอบ มีบทบาท ๔ ประการ คือ 
บทบาทตัวปฏิปักษ์ ผู้ช่วยเหลือ ผู้ให้รางวัลและผู้ลงโทษ และผู้ทดสอบ ส่วนการวิเคราะห์ความหมาย
เชิงสัญลักษณ์ของตัวละครประเภทยักษ์ในนิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือของไทย พบว่ามีความหมายเชิง
สัญลักษณ์ ๓ ประการ ได้แก่ ๑) ความหมายเชิงสัญลักษณ์ที่หมายถึงความเชื่อทางศาสนา ซึ่งตีความ
ได้ว่ายักษ์เป็นสัญลักษณ์ของความเชื่อดั้งเดิม และความเชื่อทางพุทธศาสนา ๒) ความหมายเชิง
สัญลักษณ์ท่ีหมายถึงคน 
สัญลักษณ์ที่หมายถึงคน ซึ่งตีความได้ว่ายักษ์เป็นสัญลักษณ์ของชนพ้ืนเมือง บุคคลในครอบครัว     
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และผู้มีอ านาจ ๓) ความหมายเชิงสัญลักษณ์ที่เกี่ยวกับหลักธรรมในพุทธศาสนา ซึ่งตีความได้ว่ายักษ์
เป็นสัญลักษณ์ของมิจฉาทิฏฐิและกิเลส 
 สุไลน์วรรณ พิชิตกุล (๒๕๔๕) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษานิทานพ้ืนบ้านจังหวัด
ฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ความเชื่อและค่านิยมของนิทานพ้ืนบ้านจังหวัดฉะเชิงเทรา 
และเพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างนิทานพ้ืนบ้านกับวิถีชีวิตของชาวจังหวัดฉะเชิงเทรา ขอบเขต
ของการวิจัย คือ นิทานพื้นบ้านที่เป็นลายลักษณ์จากเอกสารและเล่าโดยชาวบ้านในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
จ านวน ๑๑๕ เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า นิทานพ้ืนบ้านจังหวัดฉะเชิงเทราเป็นเรื่องที่สืบถึงชีวิต สามารถ
ย้อนภาพอดีตให้เข้าใจถึงความเชื่อและค่านิยมซึ่งมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยเฉพาะความเชื่อ
พระพุทธรูปหลวงพ่อโสธร คอยช่วยเหลือคุ้มครองให้ชาวฉะเชิงเทราอยู่เย็นเป็นสุข ส่วนความเชื่อ
เกี่ยวกับภูตผีปีศาจ เป็นความเชื่อที่ไม่สามารถพิสูจน์ได้ แต่มีการเล่าไว้เพ่ือสั่งสอนลูกหลานให้
ประพฤติและปฏิบัติในสิ่งที่ถูกที่ควร ด้านความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา เป็นความเชื่อที่เน้นถึงกฎแห่ง
กรรม ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว ส่วนความเชื่อเรื่องอานิสงส์แห่งการท าบุญ เป็นความเชื่อที่เน้นให้เห็นถึง
ผลแห่งการท าบุญ ความเชื่อเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นความเชื่อที่เล่ามา
จากบรรพบุรุษเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความสนใจ ความเชื่อเกี่ยวกับบทบาท เป็นความเชื่อผลแห่งการ
ตั้งเป้าหมายไว้เมื่อส าเร็จ จึงมีการแก้บนตามที่ตั้งไว้ ส่วนความเชื่อเกี่ยวกับโหราศาสตร์ เป็นความเชื่อ
ที่มีผลกระทบต่อพฤติกรรมมนุษย์ ส่วนนิทานพื้นบ้านที่สัมพันธ์กับชีวิต ชาวจังหวัดฉะเชิงเทรามีการตั้ง
ถิ่นฐานตามริมฝั่งแม่น้ า บางปะกง จึงมีนิทานที่กล่าวถึงชื่อบ้านเมือง ตลอดจนอาชีพ เช่น การท านา 
ท าไร่ ค้าขาย ประมง   เป็นต้น ด้านการสร้างนิทานพบว่า นิทานส่วนใหญ่จะอธิบายผลที่เกิดจากการ
กระท า ส่วนประเพณี ชาวบ้านยังยึดมั่นเกี่ยวกับหลวงพ่อโสธรและรับวัฒนธรรมจากชาวจีนเข้ามา
ผสมผสานกับวิถีชีวิต  
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านไทยเป็นวัฒนธรรมอีกอย่างหนึ่งที่มีคุณค่ามากของท้องถิ่น 
การศึกษานิทานพ้ืนบ้านไทย สามารถศึกษาวิเคราะห์ด้านเนื้อหา เค้าโครง รูปแบบ องค์ประกอบ  
ภาพสะท้อนสังคม วัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยม เป็นต้น ซึ่งการศึกษานวิจัยดังกล่าวท าให้เข้าใจว่า 
นิทานพื้นบ้านไทยมีลักษณะเด่น คือ เนื้อหาทีป่รากฏในนิทานพ้ืนบ้านไทย แฝงอยู่วัฒนธรรมไทยเสมอ 
 ๒.๕.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับนิทานพื้นบ้านจีน
 Yang jing (杨静) (๒๕๖๐) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน
ของหนิงเซี่ย มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์อนุภาคนิทานพ้ืนบ้านของหนิงเซี่ย ขอบเขตของการวิจัย คือ 
หนังสือเรื่อง รวมนิทำนพ้ืนบ้ำนจีน ฉบับหนิงเซี่ย ๔๗๘ เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า อนุภาคของนิทาน
พ้ืนบ้าน หนิงเซี่ยสามารถแบ่งได้ ๕ ประเภทใหญ่ ได้แก่ อนุภาคการการสร้างโลก อนุภาคการลงโทษ
กับการชมเชย อนุภาคการคาดหวังกับการได้รับการชดเชย อนุภาคประชัน และอนุภาคอ่ืน ๆ ดังนี้   
๑) อนุภาคการสร้างโลก อนุภาคการสร้างโลกปรากฏในต านานสร้างโลก ต านานก าเนิดมนุษย์ ต านาน
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ต้นก าเนิดการสมรส ต านานสร้างโลกของนิทานหนิงเซี่ยมีอนุภาค ๒ อนุภาคที่ส าคัญ คือ อนุภาค
ร่างกายมนุษย์หรือเทพเจ้าแปรเปลี่ยนเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ และอนุภาคเทพเจ้าใช้ความสามารถ
สร้างโลก ในความคิดของผู้คนสมัยก่อน เชื่อว่าจักรวาลสร้างขึ้นโดยเทวดาที่มีความสามารถ         
เหนือธรรมชาติซึ่งมาจากโลกที่ไม่ใช่มนุษย์อาศัย ส่วนภาพลักษณ์เทวดาสร้างโดยสภาพแวดล้อม
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ ซึ่งเทวดาสร้างโลกมีร่างกายเป็นมนุษย์และความรู้สึกที่เป็น
ภาพลักษณ์มนุษย์ด้วย ต านานก าเนิดมนุษย์ของหนิงเซี่ย มีอนุภาคส าคัญ คือ อนุภาคการสร้างคนโดย
ดิน ซึ่งเป็นผลวัฒนธรรมชนเผ่าหุยผสมกับวัฒนธรรมชนเผ่าฮ่ัน ส่วนต านานต้นก าเนิดการสมรส        
มีอนุภาคส าคัญคือ การแต่งงานระหว่างพ่ีน้อง ๒) อนุภาคการลงโทษกับการชมเชย อนุภาคประเภทนี้
เป็นอนุภาคที่มีจ านวนเยอะมากในนิทานหนิงเซี่ย เนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องราวในชีวิตประจ าวัน ท าให้  
เห็นถึงภาพสะท้อนสังคมของสังคมชนชั้นต่ าสุด สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างชนชั้นในสังคม
และยังเป็นภาพสะท้อนสังคมด้วย ซึ่งในนิทานเหล่านี้ ลักษณะของตัวละครจะมีลักษณะตรงกันข้าม     
เช่น คนใจดีกับคนใจร้าย คนฉลาดกับคนโง่ เป็นต้น ในเนื้อเรื่อง ฝ่ายดีจะได้รับการชมเชย ส่วนฝ่าย
ร้ายได้รับการลงโทษ สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมของชาวหนิงเซี่ย ๓) อนุภาคการคาดหวังกับการได้รับ    
การชดเชย อนุภาคประเภทนี้ก าเนิดจากความคาดหวังในชีวิตจริง เช่น อนุภาคหนุ่มยากจนไม่สามารถ
แต่งงานได้ อนุภาคผู้เฒ่าไม่มีลูก อนุภาคความยากจนท าให้ครอบครัวไม่สามารถใช้ชีวิตต่อได้ เป็นต้น 
ตัวละครเหล่านี้หลังจากที่ได้พานพบกับเรื่องอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ ผ่านความช่วยเหลือจากผู้มีพลัง   
เหนือธรรมชาติ ได้รับการชดเชยในสิ่งที่ขาดหาย ความปณิธานประสบผลส าเร็จ ในประเภทนี้มีอนุภาค
ส าคัญ คือ อนุภาคมีภรรยาผิดปกติ อนุภาคสามีผิดปกติ และอนุภาคการช่วยเหลือจากผู้ไม่ใช่มนุษย์ 
แสดงให้เห็นถึง ถึงแม้ว่าในชีวิตมีอุปสรรคต่าง ๆ แต่ชาวหนิงเซี่ยยังพยายามแสวงหาความสุข          
๔) อนุภาคประเภทประชัน อนุภาคประเภทนี้ปรากฏในเนื้อหาเกี่ยวกับคนเฉลียวฉลาด มุขตลก      
และสุภาษิตโดยใช้ภาษาที่สนุกสนานและแฝงไปด้วยค าสั่งสอน แสดงให้เห็นถึงความไม่พอใจและ       
ความกล้าหาญของชาวหนิงเซี่ย ๕) อนุภาคประเภทอ่ืน ๆ ประเภทนี้ปรากฏในนิทานประจ าถิ่น นิทาน
วีรบุรุษ และอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวกับเขตหนิงเซี่ย โดยเฉพาะเรื่องวีรบุรุษทีเ่กี่ยวกับศาสนาอิสลาม
 Li xiaorui (李晓蕊) (๒๕๕๘) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาบทบาทในนิทานชีวิต         
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทในนิทานชีวิต ขอบเขตของการวิจัย คือ หนังสือที่พิมพ์เผยแพร่จ านวน 
๓ เล่ม ได้แก่  ๑) รวมนิทำนพ้ืนบ้ำนจีน ฉบับเหอนำน  ๒)  รวมสุดยอดนิทำนพ้ืนบ้ำนจีน                  
๓) ศิลปวรรณคดีสมัยใหม่ รวบนิทำนพ้ืนบ้ำนจีน ผลการวิจัยบว่า บทบาทของนิทานชีวิตสามารถ
แบ่งเป็น ๓ ประเภท ได้แก่ บทบาททางด้านการสั่งสอน บทบาททางด้านการวัฒนธรรม และบทบาท
ทางด้านวิชาการดังนี้ ๑) บทบาทด้านการสั่งสอน ถึงแม้ว่าปัจจุบันนี้เทคโนโลยีทันสมัยมากขึ้น บทบาท
ของนิทานชีวิตค่อย ๆ ลดลง แต่นิทานชีวิตยังคงมีบทบาทส าคัญที่ท าให้ประชาชนเข้าใจประเทศ
ตนเองได้มากยิ่งขึ้น จากนิทานพ้ืนบ้านชีวิต สามารถท าให้เข้าใจสภาพชีวิตประจ าวันในสมัยก่อน และ
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จากสภาพต่าง ๆ ที่ปรากฏในเนื้อหา สามารถท าให้เข้าใจวัฒนธรรมประเพณีต่าง  ๆ    ในท้องถิ่น
ได้มากยิ่งขึ้น ซึ่งก่อให้เกิดความภาคภูมิใจและความมั่นใจในท้องถิ่นด้วย ๒) บทบาททางด้าน
วัฒนธรรม บทบาทนิทานชีวิตของมณฑลเหอหนานมาจากประวัติศาสตร์อันยาวนานของมณฑล      
เหอหนาน นิทานชีวิตมณฑลเหอหนานเสริมค่านิยมด้านความกตัญญูและการท าดีที่เป็นค่านิ ยม      
อันเคร่งครัด โดยเนื้อเรื่องมีความสนุกสนานแฝงด้วยความตลกขบขัน จากการวิเคราะห์นิทานพ้ืนบ้าน
ชีวิตของมณฑลเหอหนาน เห็นถึงการพัฒนาค่านิยม ความคิด หลักการใช้ชีวิต และวิถีชีวิตประจ าวัน
ของชาวเหอหนาน ท าให้สัมผัสได้ถึงการแสวงหาความสุขในชีวิตของชาวเหอหนาน ปัจจัยการ      
ก้าวหน้าที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง ท าให้จัดการความสัมพันธ์ต่าง ๆ ของชีวิตได้อย่างดี และท าให้ชีวิตใน
ปัจจุบันมั่นคงยิ่งขึ้น ๓) บทบาทในวิชาการ เนื่องจากนิทานชีวิตประกอบด้วยประสบการณ์ในการใช้
ชีวิต ซึ่งนิทานมีทั้งด้านวรรณกรรม และด้านวิทยาศาสตร์ จึงท าให้การศึกษานิทานชีวิต มีบทบาท
ส าคัญทางด้านวิชาการที่มองข้ามไม่ได้ บทบาททางด้านวิชาการของนิทานชีวิต สามารถศึกษาได้ถึง
เรื่องราวทางประวัติศาสตร์ คติชนวิทยา สังคมศาสตร์ และจิตวิทยา นิทานชีวิตของมณฑลเหอหนาน 
มีจ านวนไม่น้อยที่แสดงให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งพูดได้ว่า นิทานชีวิตของมณฑล
เหอหนาน มีบทบาทส าคัญทางด้านวิชาการ เนื้อหานิทานชีวิตของมณฑลเหอหนาน มีที่มาจาก    
ความแตกต่างและความหลากหลายทางสังคม พูดได้ว่านิทานชีวิตเหล่านี้สามารถสะท้อนให้เห็นสภาพ
สังคมของเหอหนานได้อย่างชัดเจน ตัวละครแต่ละตัวเป็นตัวแทนของค่านิยมและชนชั้นต่าง ๆ        
ในยุคสมัยนั้น ๆ แสดงให้เห็นถึงความคิดความรู้สึกที่แตกต่างกัน เนื้อเรื่องประกอบด้วยประสบการณ์ 
ต่าง ๆ ซึ่งมีอิทธิพลส าคัญต่อการใช้ชีวิตในปัจจุบัน ในส่วนของเนื้อหาเฉพาะท้องถิ่น มีอิทธิพลส าคัญ
ในด้านวัฒนธรรม ทั้งยังเป็นกลไกส าคัญในการสร้างระบบวัฒนธรรมอีกด้วย
 Zhao peng (๒๕๕๘) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบนิทานพื้นบ้านภาคเหนือ
ของไทยกับนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีน มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบองค์ประกอบ
และภาพสะท้อนสังคมของนิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือของไทยกับนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีน 
ขอบเขตของการวิจัย คือ นิทานพื้นบ้านภาคเหนือของไทยและนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนที่พิมพ์
เผยแพร่ ชาติละ ๕๐ เรื่อง รวมเป็นจ านวน ๑๐๐ เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบมีความแตกต่าง
กัน ได้แก่ ๑) แก่นเรื่อง นิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือบางเรื่องมีแก่นเรื่อง คติและข้อคิดเกี่ยวกับ         
พุทธศาสนา นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงไม่ได้เน้นคติและข้อคิดเกี่ยวกับพุทธศาสนา แต่เน้นการยกย่อง
กลุ่มคนจนที่มีความกล้าหาญต่อสู้กับกลุ่มผู้ร้าย ๒) โครงเรื่องของนิทานพื้นบ้านภาคเหนือเปิดเรื่องโดย
ให้คติและข้อคิดแล้ว จึงด าเนินเรื่อง ส่วนนิทานชนเผ่าจ้วงกล่าวถึงคุณลักษณะและสภาพฐานะของ  
ตัวละคร ๓) นิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือส่วนใหญ่เป็นมนุษย์ธรรมดา ส่วนนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง       
ส่วนใหญ่เป็นตัวละครที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ ๔) ฉากในจินตนาการของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมี
มากกว่าฉากในจินตนาการของนิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือ ภาพสะท้อนสังคมที่แตกตางกัน ได้แก่       
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๑) วิถีชีวิต การประกอบอาชีพของชนเผ่าจ้วง มีอาชีพปักผ้าแพร ด้านการคมนาคม ยานพาหนะของ
ไทยใช้ช้างช่วยในการท างาน ส่วนยานพาหนะของชาวบ้านชนเผ่าจ้วงจะมีเกี้ยวผู้ที่ร่ ารวยและมีฐานะ
จะใช้เกี้ยวในการเดินทาง ๒) ค่านิยม สังคมภาคเหนือของไทยเห็นว่า การกตัญญูต่อพ่อแม่ ครูอาจารย์ 
และผู้ที่มีบุญคุณต่อตนเอง ส่วนสังคมชนเผ่าจ้วงของจีนมีค่านิยมกตัญญูต่อพ่อแม่อย่างเดียว หากเป็น
การตอบแทนบุญคุณ สังคมชนเผ่าจ้วงของจีนจะเรียกว่าเป็นค่านิยมการตอบแทนบุญคุณของผู้ที่มี
พระคุณ ๓) ความเชื่อ ภาคเหนือของไทยมีความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ส่วนชาวบ้านชนเผ่าจ้วง
นอกจากจะมีความเชื่อทางพระพุทธศาสนาแล้ว ยังนับถือเทพเจ้า ได้แก่ เจ้าแม่กวนอิม เจ้าพ่อกวนอู 
นางฟ้า และพญามังกร ภาพสะท้อนสังคมที่คล้ายคลึงกัน ได้แก่ ๑) วิถีชีวิต ชาวบ้านทั้งสองชาติลวน
ประกอบอาชีพท าไร่ท านา ท าสวน อาชีพนายพราน อาชีพตัดฟืนหาของป่า อาชีพค้าขาย อาชีพ
ประมง อาชีพเลี้ยงสัตว์  ด้านการคมนาคม ส้วนได้ใช้ยานพาหนะดังนี้  การเดินเท้า วัว ม้า             
และเรือส าเภา ๒) ค่านิยม ล้วนมีค่านิยม ความกตัญญูต่อพ่อแม่ โดยอบรมสั่งสอนปรนนิบัติพ่อแม่   
เมื่อเฒ่า ๓) ความเชื่อ ในนิทานพ้ืนบ้านทั้งสองชาติ เป็นความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ ความ
เชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม
 Du fang (杜芳) (๒๕๕๔) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาอนุภาคแม่นางเปลือกหอยใน
นิทานพ้ืนบ้านจีน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอนุภาคแม่นางเปลือกหอยในนิทานพ้ืนบ้านจีน ขอบเขต
ของการวิจัย คือ นิทานพ้ืนบ้านจีนที่มีอนุภาคแม่นางเปลือกหอยและได้รับการเผยแพร่ ผลการวิจัย
พบว่า อนุภาคแม่นางเปลือกหอย หมายถึง อนุภาคหอย (ปลาหรือสัตว์น้ าที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน  
เป็นต้น) แปลงร่างเป็นหญิงสาว แต่งงานกับชายมนุษย์ ดูภาพรวมนิทาน นิทานเรื่องท่ีมีอนุภาคแม่นาง    
เปลือกหอย จากนิทานที่กล่าวถึงผู้หญิงที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติให้ความช่วยเหลือ พัฒนาเป็นนิทาน
เกี่ยวกับครอบครัว อนุภาคที่ไม่ได้ เปลี่ยนแปลงตามการพัฒนา คือ อนุภาคได้รับหอย อนุภาค       
หอยแปลงร่างเป็นหญิงสาว หญิงสาวท ากับข้าวให้ผู้ชาย ผู้ชายแอบมองหญิงสาว อนุภาคที่แบ่งตาม
การพัฒนา คือ อนุภาคเกี่ยวกับการต่อสู้กับผู้ร้ายท าลายครอบครัว อนุภาคเกี่ยวกับการแก้ ไขปัญหา 
และอนุภาคเกี่ยวกับเหตุผลที่แม่นางเปลือกหอยต้องออกจากบ้าน อนุภาคแม่นางเปลือกหอยเป็น
อนุภาคที่ พัฒนาตามสมัย การพัฒนาของนิทาน ไม่สามารถห่างจากค่านิยมของประชาชน             
การเปลี่ยนแปลงของสังคม และวัฒนธรรมท้องถิ่น ส่วนตอนจบเรื่องของนิทานแม่นางเปลือกหอยมี ๒ 
แบบ จบเรื่องแบบมีความสุข กับจบเรื่องโดยที่แม่นางเปลือกหอยออกจากบ้าน จบเรื่องแบบมีความสุข
แสดงให้เห็นว่า ประชาชนพยายามแสวงหาความสุข ส่วนการจบเรื่องโดยแม่นางเปลือกหอยออกจาก
บ้าน แสดงถึง  แม่นางเปลือกหอยเป็นผู้หญิงที่ยากจน มีความนัยถึงการต่อสู้กันระหว่างผู้หญิงกับ
ผู้ชายที่ไม่วางใจและไม่ให้เกียรติกับผู้หญิง และสะท้อนให้เห็นว่าผู้หญิงแสวงหาความเสมอภาคอีกด้วย 
ในสมัยปัจจุบัน โครงสร้างของครอบครัวเปลี่ยนแปลงไป การหย่าร้างเป็นเรื่องปกติในชีวิต และมี
จ านวนไม่น้อยที่ผู้หญิงเป็นฝ่ายเสนอขึ้น ซึ่งตรงกับนิทานอนุภาคแม่นางเปลือกหอย ที่ผู้หญิงเป็นฝ่าย
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เริ่มแสดงความจ านงในการหย่า จึงเห็นได้ว่า นิทานที่เกี่ยวกับอนุภาคแม่นางเปลือกหอยมีบทบาท
ส าคัญในการใช้ชีวิต 
 Lin anning (林安宁) (๒๕๕๕) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาต านานที่เป็นกลอน เรื่อง 
มอจิง ของชนเผ่าจ้วง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาต านานที่เป็นกลอน เรื่อง มอจิง ของชนเผ่าจ้วง 
ขอบเขตของการวิจัย คือ ต านานที่เป็นกลอน เรื่อง มอจิง ของชนเผ่าจ้วง จ านวน ๑ เล่ม ผลการวิจัย
พบว่า ผานกูใ่นเรื่อง มอจิง ของชนเผ่าจ้วง มีลักษณะทั้งอนุภาคต านานชนชาติฮ่ัน และอนุภาคต านาน
ของชนกลุ่ม “ปายเยว่” เป็นผลจากการผสมระหว่างวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงกับชนชาติฮ่ัน การบูชา  
พระอาทิตย์ในเรื่อง มอจิง ยังรักษาร่องรอยการแสดงความนับถือในพระอาทิตย์ของชนเผ่าจ้วงใน  
อดีตไว้ โดยผู้วิจัยมีแนวคิดว่า ฝูซี (伏羲) กับเทพเจ้าพระอาทิตย์อาจจะเป็นบุคคลเดียวกัน พลังอ านาจ
ของเทพเจ้าพระอาทิตย์ค่อย ๆ ลดลงตามการพัฒนาของสังคม แต่ความเชื่อเกี่ยวกับกลองมโหระทึก
ถือเป็นการสืบทอดต่อจากการบูชาพระอาทิตย์อีกแบบหนึ่ง การศึกษาวิเคราะห์อนุภาควีรบุรุษในเรื่อง  
มอจิง สามารถแบ่งได้ ๕ ประเภท ได้แก่ อนุภาควีรบุรุษที่เป็นเทพเจ้าสร้างโลก อนุภาควีรบุรุษที่เป็น
เทพเจ้า อนุภาควีรบุรุษท่ีเป็นพี่น้อง อนุภาควีรบุรุษท่ีสร้างวัฒนธรรมขึ้น และอนุภาควีรบุรุษท่ีเป็นสัตว์ 
เรื่อง มอจิง ยังสะท้อนให้เห็นถึงความคิด ผืนฟ้ากลม แผ่นดินเหลี่ยมด้วย เรื่อง มอจิง มีความคิดเรื่อง
โลกหลังความตาย ซึ่งเป็นก าเนิดของความเชื่อเรื่องวิญญาณ ในเรื่อง มอจิง วิญญาณมีหลายประเภท 
ไม่ว่าเป็นสัตว์หรือพืช ต่างก็มีวิญญาณ ส่วนวิญญาณของมนุษย์ ยิ่งมีความหลากหลาย ในสายตาของ
ชาวบ้าน วิญญาณของมนุษย์มีลักษณะเสมือนสองด้านของเหรียญเดียวกัน ชาวบ้านนอกจากต่อสู้กับ
วิญญาณร้าย ยังปกป้องวิญญาณที่ดีด้วย มนุษย์จะมีทัศนคติหลากหลายรูปแบบต่อวิญญาณแบบ
เอกเทศ แต่ถ้าเป็นวิญญาณที่อยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มก้อน มักจะถือว่ามีความสามารถเหนือธรรมชาติ     
ซึ่งภายหลังมักมีการพัฒนาต่อเป็นเทพเจ้า จึงมีพิธีการไหว้ต่าง ๆ เกิดขึ้น เห็นได้ว่า เรื่อง มอจิง         
มีเนื้อหาอันหลากหลาย ซึ่งนอกจากมีระบบต านานที่สมบูรณ์แล้ว ยังมีระบบต านานของชนเผ่าจ้วง
ผสานอยู่ด้วย โดยได้รับอิทธิพลจากการผสมผสานวัฒนธรรมระหว่างชนเผ่าต่าง ๆ ทั้งยังคงรักษา
ลักษณะเฉพาะเอาไว้ 
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านจีนมีมากมายหลากหลายประเภท เนื้อหาและอนุภาคที่
ประกอบในนิทานพ้ืนบ้านจีน สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมของสาธารณรัฐประชาชนจีน และนิทาน
พ้ืนบ้านจีนมีบทบาทหลายด้านอย่างส าคัญต่อสังคม เช่น ด้านการสั่งสอน ด้านวัฒนธรรม ด้านวิชาการ 
เป็นต้น 
 
 
 
 ๒.๕.๓ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับอนุภาคในนิทานพื้นบ้าน  



๕๐ 

 อนันต์ ลากุล (๒๕๖๑) ศึกษาวิจัยเรื่อง ต านานเมืองล่มในภาษาอีสาน : ความสัมพันธ์
ระหว่างวรรณกรรม ความเชื่อกับท้องถิ่น มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแบบเรื่องและอนุภาคสัตว์สีเผือกใน
ต านานเมืองล่มที่แปรสภาพเป็นบึงน้ าในภาคอีสาน ขอบเขตของการวิจัย  คือ รวบรวมต านานทั้ง
ประเภทลายลักษณ์และมุขปาฐะในพ้ืนที่ภาคอีสาน ทั้งหมด ๑๐ เรื่อง จาก ๓๐ ส านวน ผลการวิจัย
พบว่า ต านานเมืองล่มพบทั้งหมด ๑๐ เรื่อง จาก ๓๐ ส านวน จัดอนุภาคได้ ๕ ประเภท คือ อนุภาค
การกินปลาไหลเผือก อนุภาคการกินกระรอกเผือก อนุภาคการจับปลาดุกเผือก อนุภาคการกิน      
เก้งเผือก และอนุภาคการกินปลาฝาเผือก โดยสาเหตุของเมืองล่มทั้งหมดนั้นเกิดจากการกระท าของ
สัตว์ เผื อกและเหล่ านาค กล่ าว ได้ ว่ า  สั ตว์ สี เผื อกจึ งมีลั กษณะแทนสัญญ าของ “นาค”                  
และ “การท าลาย” อย่างไรก็ตาม ในต านานเมืองพานนั้นได้ให้พังพอนเผือกแทนสัญญาของสัตว์ที่คอย
คุ้มครองบ้านเมือง ซึ่งต่างจากต านานเมืองล่มฉบับอ่ืน ดังนั้น นิยามของสัตว์สีเผือกในภาคอีสานจึงมี
ลักษณะแทนลางบอกเหตุหรือสิ่งผิดปกติ มีความหมายสองนัย กล่าวคือ สัตว์สีเผือกนัยยะของการ
ท าลาย และสัตว์สีเผือกนัยยะของการคุ้มครอง อนึ่ง น่าสังเกตว่า ต านานเหล่านี้มีการเล่าเรื่องกระจา
ยอยู่ในพื้นที่ภาคอีสานตอนบนและตอนกลางเท่านั้น
 สริตา ปัจจุศานนท์ (๒๕๖๐) ศึกษาวิจัยเรื่อง การสร้างสรรค์อนุภาคความวิเศษใน   
นวนิยาย มหัศจรรย์เรื่อง เดอะไวท์โรด มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการสร้างสรรค์อนุภาคความวิเศษ
ในนวนิยายมหัศจรรย์เรื่อง เดอะไวท์โรด ขอบเขตของการวิจัย คือ นิยายมหัศจรรย์เรื่อง เดอะไวท์โรด
จ านวน ๑๑ เล่ม ผลการวิจัยพบว่า เดอะไวท์โรด มีอนุภาคความวิเศษ ๑๖๒ ชนิด จ าแนกเป็นของ
วิ เศษ ๑๑๓ ชนิด และอ านาจวิ เศษ ๔๙ ชนิด รวมจ านวนอนุภาคทั้งสิ้น ๑ ,๓๘๖ อนุภาค               
เมื่อเปรียบเทียบอนุภาคความวิเศษกับดัชนีอนุภาคนิทานพื้นบ้านของสติธ ทอมป์สัน พบว่า มีอนุภาค
ของวิเศษที่ปรากฏตรงกัน จ านวน ๕๓ อนุภาค และท่ีปรากฏเฉพาะในเรื่อง เดอะไวท์โรด จ านวน ๖๐ 
อนุภาค อนุภาคอ านาจวิเศษปรากฏตรงกัน จ านวน ๔๒ อนุภาค และที่ปรากฏเฉพาะในเรื่อง        
เดอะไวท์โรด จ านวน ๘ อนุภาคการสร้างสรรค์อนุภาคความวิเศษในเรื่อง เดอะไวท์โรด ได้แก่        
การสร้างสรรค์ที่มาของอนุภาคความวิเศษ พบ ๕ ลักษณะ ได้แก่ การสร้างสรรค์อนุภาคโดยดัดแปลง
จากนิทานมหัศจรรย์ เกมนิทานสวมบทบาท ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและจินตนาการ           
การน าเสนออนุภาคความวิเศษ พบ ๖ ลักษณะ ได้แก่ การใช้ภาษาสื่อจินตภาพ การใช้ความเปรียบ 
หรือภาพพจน์ การใช้ค าทับศัพท์ภาษาอังกฤษ การใช้ค าท่ีมีความหมายไม่ตรงตามพจนานุกรม การใช้
ภาษาบรรยาย และการใช้ภาษาอธิบาย บทบาทของอนุภาคความวิเศษ พบ ๒ ลักษณะ ได้แก่ เพ่ือใช้
ด าเนินเรื่อง และเพ่ือใช้ประกอบเรื่อง การสร้างสรรค์อนุภาคความวิเศษดังกล่าว ท าให้เรื่องเดอะไวท์
โรด ประสบความส าเร็จในฐานะของนวนิยายมหัศจรรย์ 
 
 ปริยารัตน์ เชาวลิตประพันธ์ (๒๕๔๗) ศึกษาวิจัยเรื่อง อนุภาคสมพาสที่ผิดธรรมชาติ



๕๑ 

ในนิทานไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดระบบนิทานไทยที่ปรากฏอนุภาคสมพาสผิดธรรมชาติ  และเพ่ือ
วิเคราะห์ความหมายของอนุภาคดังกล่าวในเชิงวัฒนธรรม ขอบเขตของการวิจัย  คือ นิทานไทยที่
ปรากฏอนุภาคสมพาสผิดธรรมชาติจ านวน ๑๕๔ เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า สามารถจัดระบบอนุภาค
สมพาสที่ผิดธรรมชาติในนิทานไทยได้เป็น ๕ หมวด คือ ๑) อนุภาคคนสมพาสกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  
๒) อนุภาคคนสมพาสกับสัตว์ ๓) อนุภาคสิ่งเหนือธรรมชาติสมพาสกับสัตว์ ๔) อนุภาคสัตว์สมพาสกับ
สัตว์ต่างชนิดกัน ๕) อนุภาคสมพาสที่ผ่านการกิน และพบว่าอนุภาคที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านไทย  
มากสุด ได้แก่ ๑) อนุภาคคนสมพาสกับยักษ์ ๒) อนุภาคคนสมพาสกับนางที่ถือก าเนิดจากดอกบัว         
๓) อนุภาคคนสมพาสกับกินรี ๔) อนุภาคคนสมพาสกับงูและนาค ๕) อนุภาคคนสมพากับสัตว์ : สัตว์
ที่ต่อมา  ถอดร่างเป็นคน ๖) อนุภาคการดื่มน้ าหรือน้ าปัสสาวะในรอยเท้าแล้วตั้งครรภ์ ในการ
วิเคราะห์ความหมายพบว่า อนุภาคสมพาสที่ผิดธรรมชาติในนิทานไทยเป็นอนุภาคที่มีความหมายใน
เชิงสากลและในมิติทางวัฒนธรรม ในด้านความหมายเชิงสากล พบว่าอนุภาคสมพาสที่ผิดธรรมชาติ
เป็นอนุภาคสากลที่พบในนิทานทั่วโลก อนุภาคที่พบทั้งที่เหมือนและต่างจากอนุภาคภาคสากล 
อนุภาคที่เหมือนกันแสดงให้เห็นความคิดที่เป็นสากลของมนุษยชาติ ส่วนอนุภาคที่ต่างกันนั้นเกิดขึ้น
จากความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น ในนิทานไทยอนุภาคสมพาสที่ผิดธรรมชาติได้
สะท้อนคติความเชื่อและค่านิยมของคนไทยที่เก่ียวกับสถาบันครอบครัว ตลอดจนสะท้อนความขัดแย้ง
ของสมาชิกในครอบครัว นอกจากนี้ยั งให้ เห็นการผสมผสานเชื่อระหว่างพุทธ พราหมณ์               
และคติความเชื่อดังเดิมของท้องถิ่นด้วย อนุภาคสมพาสผิดธรรมชาติ ในนิทานไทยถึงสามารถสื่อ
ความหมายที่เก่ียวข้องวัตนธรรมได้หลายมิติ
 Yan danli (๒๕๕๘) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์กฎเกี่ยวกับนิทานพ้ืนบ้านและ
อนุภาคในนิทานพื้นบ้านไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์อนุภาคท่ีปรากฎในเนื้อหาของนิทานพื้นบ้าน 
ขอบเขตของการวิจัย คือ นิทานพ้ืนบ้านไทย ๑๔ เรื่อง ประกอบด้วยนิทานคัดเลือกมาจากหนังสือ
อมตะนิทานไทย เล่มที่ ๑ – เล่มที่ ๓ ผลการวิจัยพบว่า อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านไทย ๓ ด้าน ได้แก่  
ตัวละคร วัตถุสิ่งของ และเหตุการณ์หรือพฤติกรรม ผลการวิเคราะห์ปรากฏว่า อนุภาคด้านตัวละครมี
ตัวละครที่มีลักษณะพิเศษ แยกได้เป็น ๓ ฝ่าย คือ ๑) ตัวละครฝ่ายดี มีตัวละครเอกที่มีลักษณะพิเศษ
เป็นตัวแทน มักมีบุญที่สามารถต่อสู้อุปสรรคขวากหนามท าให้ศัตรูแพ้ไปที่สุด ๒) ตัวละครฝ่ายร้าย    
มีทั้งมนุษย์และอมนุษย์ที่มีอ านาจวิเศษหรือมีอิทธิฤทธิ์ มีบทบาทคอยกลั่นแกล้งตัวละครเอก       
สร้างความเดือดร้อนให้กับชาวบ้าน ๓) ตัวละครฝ่ายสนับสนุน มีหน้าที่คอยช่วยเหลือตัวละครเอกให้
รอดพ้ืนจากภยันตรายและยังช่วยเสริมบทบาทของตัวละครเอกให้โดดเด่นยิ่งขึ้น อนุภาคด้านวัต ถุ
สิ่งของมีลักษณะเป็นของวิเศษซึ่งมีที่มา ๓ แห่ง คือ ๑) ได้จากผู้วิเศษ เงื่อนไขของการได้รับของวิเศษ
มักจะเป็นตัวละครเอกที่ตกอยู่ในความคับขันหรือในเวลาเหมาะสม ๒) ได้จากมารดาที่เป็นอมนุษย์ 



๕๒ 

เช่น ยักษ์ นาค ๓) เป็นของวิเศษที่ติดตัวมาแต่ก าเนิด อนุภาคด้านเหตุการณ์หรือพฤติกรรม ซึ่งมี
เหตุการณ์ ๒ ประเภทที่เด่นที่สุด และสะท้อนถึงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของไทยด้วย ได้แก่           
๑) เหตุการณด์้านเวทมนตร์คาถา ๒) เหตุการณท์ี่เก่ียวกับเนื่องกับศาสนา 
 ปราณชนก ตรีรัตนวารีสิน (๒๕๕๘) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์อนุภาคใน
นิยายแฟนตาซีจีน ชุด เหลียวไจจื้ออ้ี มีวัตถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์ความคล้ายคลึงและความแตกต่าง
ในเชิงวัฒนธรรมระหว่างอนุภาคในนิยายเรื่อง เหลียวไจจื้ออ้ี กับอนุภาคในดัชนีอนุภาคนิทานพื้นบ้าน 
(Motif-index of folk-literature) ของสติธ ธอมป์สัน (Stith Thompson) ขอบเขตของการวิจัย คือ 
นิยายแฟนตาซีจีน ชุด เหลียวไจจื้ออ้ี จ านวน ๖๒ เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า อนุภาคการให้รางวัลและ
การลงโทษระหว่าง เหลียวไจจื้ออ้ี กับดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนบ้าน มีส่วนที่เหมือนหรือคล้ายคลึงกัน
จ าแนกได้เป็น ๔ หมวด ได้แก่ คุณลักษณะหรือการกระท าที่ท าให้ตัวละครได้รับรางวัล รางวัลที่ได้รับ 
คุณลักษณะหรือการกระท าที่ท าให้ตัวละครถูกลงโทษ และบทลงโทษที่ตัวละครได้รับ ความเหมือน
และคล้ายคลึงเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงความคิดอันเป็นสากลของมนุษย์ นอกจากนี้ยังพบว่า  อนุภาค  
การให้รางวัลและการลงโทษใน เหลี้ยวไจจื้ออ้ี มีส่วนที่ต่างเหล่านั้นจ าแนกได้เป็น ๔ หมวด          
ได้แก่ผู้ให้รางวัลและผู้ลงโทษ ผู้รับรางวัลและผู้ถูกลงโทษ คุณลักษณะหรือการกระท าที่ท าให้ได้       
รับรางวัลหรือถูกลงโทษ รางวัลและบทลงโทษ ความแตกต่างเหล่านี้แสดงให้เห็นเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของจีนซึ่งแตกต่างจากชาติอ่ืน ๆ อนุภาคการให้รางวัลและการลงโทษใน เหลียวไจจื้ ออ้ี    
ยังสะท้อนให้เห็นมโนทัศน์ของชาวจีน ซึ่งแบ่งได้เป็น ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านศาสนาและความเชื่อ 
สะท้อนให้เห็นความเชื่อหลากหลายลัทธิที่ผสมกันอยู่อย่างกลมกลืนในสังคมจีน ๒) ด้านการศึกษา 
สะท้อนให้เห็นภาพลักษณ์ที่ควรจะเป็นของบัณฑิตผู้มีการศึกษาในสังคมจีน ๓) ด้านสังคมและ
การเมืองสะท้อนให้จุดอ่อนในสังคมการเมืองของจีน เช่น การติดสินบน การทุจริตในหน้าที่รวมถึง
แสดงให้เห็นความปรารถนาอยากให้สังคมดีขึ้นของผู้ประพันธ์และ ๔) ด้านครอบครัว สะท้อนให้เห็น
ภาระครอบครัวในอุดมคติของชาวจีน การศึกษาอนุภาคใน เหลียวไจจื้ออ้ี สะท้อนให้เห็นภาพของ
สังคมจีนและความปรารถนาของผู้คนซึ่งซ่อนเร้นอยู่ในความมหัศจรรย์   
 สรุปได้ว่า การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้าน เป็นวิธีที่มีประโยชน์มากใน
การศึกษานิทานพ้ืนบ้าน สามารถเห็นถึงลักษณะเด่นของนิทานได้อย่างชัดเจน ซึ่งจากอนุภาคท่ีปรากฎ
ในนิทานพ้ืนบ้าน สามารถเห็นถึงวัตนธรรมของเจ้าของนิทานด้วย 
 
 
 
 ๒.๕.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง  



๕๓ 

 Lu xiaosong (๒๕๖๑) ศึกษาวิจัยเรื่อง วิ เคราะห์ เพลงพ้ืนบ้านของชนจ้วง              
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเนื้อหาเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงและเพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏ
ในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทย ขอบเขตของการวิจัย คือ รวบรวมเพลงพ้ืนบ้าน       
ชนเผ่าจ้วงของสาธารณรัฐประชาชนจีนจากหนังสือและเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมาจ านวน ๑๐๐ เพลง 
ผลการวิจัยพบว่า ภาพสะท้อนสังคมชนเผ่าจ้วงตามประเด็นสามารถแบ่งได้ ๕ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านชีวิต
ความเป็นอยู่ ชาวจ้วงอาศัยอยู่กับสิ่งธรรมชาติจึงประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก ๒) ด้านสถานะ
ทางสังคม คนรวยมีฐานะทางสังคมที่สูง และฐานะทางสังคมของผู้ชายสูงกว่าผู้หญิง ๓) ด้านวัฒนธรรม
ในสังคม ชาวจ้วงเชื่อเทพเจ้าทั้งหลายที่เกี่ยวกับธรรมชาติและมีประเพณีต่าง ๆ เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้าน     
๔) ด้านความสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคม ชาวจ้วงเป็นคนที่มีน้ าใจและชอบช่วยเหลือคนอ่ืน           
แต่ชาวบ้านถูกนายทุนขูดรีดเอาเปรียบ เหมือนเป็นทาสรับใช้ของนายทุน ขยันท างานแต่ไม่ได้เงิน  
ตอบแทนที่พอสมควร ๕) ด้านบุคลิกลักษณะนิสัย ชาวบ้านจ้วงเป็นกลุ่มคนที่ขยันท างาน ไม่เกี่ยงงาน    
และเป็นคนที่กล้าหาญ กล้าที่จะต่อสู้กับสิ่งทีไ่มยุ่ติธรรม  
 ประสาน ก าจรเมนุกูล (๒๕๕๓) ศึกษาวิจัยเรื่อง จ้วงในมณฑลกวางสีของประเทศจีน : 
อัตลักษณ์ การปรับตัวและลักษณะทางวัฒนธรรม มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของ
กลุ่มชาติพันธ์จว้งทางตอนใต้ของประเทศจีน และเพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ การปรับตัว และลักษณะสังคม 
วัฒนธรรมชาวจ้วงใน มณฑลกวางสี ประเทศจีน ขอบเขตของการวิจัย คือ การสัมภาษณ์ การสังเกต 
และการสนทนา กลุ่ม จากกลุ่มผู้รู้ ๗ คน ผู้ปฏิบัติ ๑๑ คน และบุคคลทั่วไป ๓๒ คน ผลการวิจัยพบว่า 
การปรับตัวและลักษณะสังคมวัฒนธรรมชาวจ้วงในมณฑลกวางสี ประเทศจีน ด้านอัตลักษณ์แบ่งเป็น 
๔ ประเภท คือ อัตลักษณด้านปัจจัยสี่ อัตลักษณ์ด้านประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อ อัตลักษณ์ด้าน
ภาษาและวรรณกรรม และอัตลักษณ์ด้านดนตรีและศิลปะการแสดง อัตลักษณ์ด้านปัจจัยสี่พบว่า นิยม
กินข้าวเหนียวนึ่งสีก่ า ใช้สมุนไพรและหมอยาพ้ืนบ้าน อยู่บ้านดิน แต่งกายด้วยผ้านุ่งสีด า ก าไลเงิน 
และเครื่องประดับเงิน มีฝีมือหัตถกรรมเกี่ยวกับผ้าตาดจ้วง อาชีพท้องถิ่น  คือ การทอผ้า อัตลักษณ์
ด้านประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อ พบว่า ชนเผ่าจ้วงนับถือเทพเจ้ากบ เคารพบรรพบุรุษ และ   
เทพเจ้า มีสัญลักษณ์ คือ กลองมโหระทึก อัตลักษณ์ด้านภาษาและวรรณกรรม พบว่าชนเผ่าจ้วงยัง
ด ารงคงภาษาถิ่น มีอักษร ภาษาเสียงค าคล้องจองภาษาไทยภาคเหนือ มีคะล า (ของห้ามชนเผ่าจ้วง)  
มีวรรณคดีชนเผ่าจ้วง และเทพนิยายท้องถิ่นมากมายอัตลักษณ์ด้านดนตรีและศิลปะการแสดง พบว่า
ชนเผ่าจ้วงยังด ารงรักษาเครื่องดนตรีและศิลปะการแสดงหลายอย่าง เช่น พิณสายเดียว            
กลองมโหระทึก และการฟ้อนร า ตลอดจนมีการละเล่นพ้ืนเมืองอย่างแพร่หลาย ด้านการปรับตัวของ
ชนเผ่าจ้วง ชนเผ่าจ้วงในอดีตเป็นชนเผ่าเกษตรกรรม  เมื่อสมัยยุคปกครองเป็นแบบคอมมูนกระแส
โลกาภิวัตน์ นโยบายทันสมัยของรัฐบาลและมณฑลที่ท าใหเกิดการปรับตัวในหลายด้าน เช่น เศรษฐกิจ 
ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ ที่อยู่ อาศัย ระบบครอบครัว เป็นต้น ด้วยอิทธิพลของนโยบาย      



๕๔ 

การค้าขายซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของ คนจีนยุคใหม่ ชนเผ่าจ้วง จ าเป็นต้องปรับตัวเพ่ือความสมดุลของ
สังคมด้านลักษณะทางสังคม วัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง พบว่าชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่มคนที่ให้ความส าคัญ
กับสถาบันครอบครัวเป็นอย่างมาก การนับถือผู้อาวุโสและ  การยกย่องสตรี เกิดเป็นระบบเครือญาติที่
มีความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้น และจากระบบเครือญาตินี้เองน าไปสู่การจัดตั้งองค์กรทางสังคมของชุมชน
ที่เรียกว่า “ระบบตูหล่าว” หรือหมู่บ้านที่มีระเบียบกฎเกณฑ์ขยายมาจากพ้ืนฐานของสถาบัน
ครอบครัวชาวจ้วง 
 Hu yuexin (胡馨月) (๒๕๕๘) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเทศกาลชนเผ่าจ้วง           
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเทศกาลชนเผ่าจ้วง ขอบเขตของการวิจัย คือ เทศกาลชนเผ่าจ้วงที่มีอยู่ใน
ปัจจุบัน ผลการวิจัยพบว่า ประเภทของเทศกาลของชนเผ่าจ้วง สามารถแบ่งได้ ๕ ประเภท ได้แก่     
๑) เทศกาลเกี่ยวกับการผลิต เช่น เทศกาลฟักทอง ๒) เทศกาลเกี่ยวกับศาสนาความเชื่อและพิธี      
การไหว้ต่าง ๆ เช่น เทศกาลวันไหว้กบ เทศกาลวันไหว้วัว ๓) เทศกาลเกี่ยวกับระลึก เช่น เทศกาล
หันสือ (เพ่ือระลึกนายหนองจื้อเกา) ๔) เทศกาลเพ่ือความบันเทิงใจ เช่น เทศกาลการร้องเพลง        
๕) เทศกาล อ่ืน ๆ เช่น เทศกาลตรุษจีน นิทานพื้นบ้านเทศกาลที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านนิทานประจ า
ถิ่นของชนเผ่าจ้วง นิทานเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึงการต่อสู้ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ความเชื่อ 
ค่านิยม และภาพสะท้อนสังคมด้านต่าง ๆ ส่วนบทบาทของเทศกาลชนเผ่าจ้วง แบ่ง ได้ ๔ ด้าน ดังนี้  
๑) บทบาททางด้านวัฒนธรรม เทศกาลชนเผ่าจ้วง สามารถรักษาและสืบทอดวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง  
ยังท าให้วัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงได้เผยแพร่อย่างกว้างขวาง ๒) บทบาททางด้านประวัติศาสตร์ เทศกาล
ชนเผ่าจ้วงสะท้อนให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ชนเผ่าจ้วงที่แท้จริง เป็นข้อมูลอย่างส าคัญที่ท าให้ชาวจ้วง
เกิดความรู้ทางด้านประวัติศาสตร์และสังคมอีกด้วย ๓) บทบาททางด้านความส าพันธ์ในกลุ่มชนเผ่า 
เทศกาลต่าง ๆ เป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมา ท าให้ชาวจ้วงเกิดการยอมรับในกลุ่มชนเผ่าจ้วง      
และสามารถท าให้ชาวจ้วงมีค่านิยมเดียวกัน เทศกาลต่าง ๆ ที่แฝงในวิถีชีวิตชนเผ่าจ้วง ยังท าให้
ความสัมพันธ์ในกลุ่มชนเผ่าจ้วง เป็นความสัมพันธ์ที่มีความแน่นแฟ้นมาก ซึ่งพูดได้ว่า เทศกาล        
ชนเผ่าจ้วงเปรียบเสมือนดั่งกาวคอยเชื่อมชาวจ้วงทั้งทางด้านจิตใจและพฤติกรรมการอยู่ร่วมกัน ซึ่งมี
ส่วนช่วยในการพัฒนาความเป็นปึกแผ่นของชาติ ๔) บทบาททางด้านการสั่งสอน เทศกาลชนเผ่าจ้วง
เป็นวิธีสั่งสอนคนในสังคมโดยเนื้อหาของเทศกาล เทศกาลชนเผ่าจ้วงยังให้สติแก่สังคมชนเผ่าจ้วงด้วย 
 Ga meina (戈梅娜) (๒๕๕๘) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาวัฒนธรรมวัวของชนเผ่าจ้วง 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมวัวของชนเผ่าจ้วง ขอบเขตของการวิจัย คือ วัฒนธรรมวัว         
ชนเผ่าจ้วงอยู่เขตปกครองตนเองชนเผ่าจ้วงกวางสี ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมการเคารพวัวก าเนิด
จากการ ปลูกข้าวและวัฒนธรรมสัญลักษณ์สัตว์ มีลักษณะของท้องถิ่นที่ชัดเจน วัฒนธรรมการเคารพ
วัวแฝงอยู่ในวิถีชีวิตชนเผ่าจ้วง มีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับนิทานพ้ืนบ้าน การก่อสร้าง         
การแต่งกาย อาหารการกิน ความเชื่อ และประเพณีเทศกาลต่าง ๆ ดังนี้ ๑) ชนเผ่าจ้วงมีนิทาน



๕๕ 

พ้ืนบ้านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรมวัว เช่น นิทานเรื่อง ม่ออีลูกเทพเจ้ำวัว มีเนื้อหากล่าวถึงชาวจ้วง          
ว่า นายหม้อหยีเป็นลูกหลานของเทพเจ้าวัว เห็นได้ว่า ชาวจ้วงนับถือวัวตั้งแต่ โบราณ ๒) การสร้าง
บ้านชองชนเผ่าจ้วง มักจะก่อด้วยหินหรือก่อด้วยก้อนดิน มีลักษณะ 2 ชั้น ชั้นล่างเป็นที่เลี้ยงวัว คน
อาศัยอยู่ชั้นที่สองของบ้าน ในชนเผ่าจ้วง เกือบทุกบ้านเลี้ยงวัวอยู่ใต้ถุน และยังมีความเชื่อว่า การ
แขวนเครื่องตกแต่งที่ท ามาจากวัวในบ้าน เจ้าวัวสามารถคุ้ มครองครอบครัว จนถึงปัจจุบันนี้ ใน
หมู่บ้าน    ชนเผ่าจ้วง ยังสามารถเห็นรูปวัวได้ทุกที่  การแต่งกายของชนเผ่าจ้วงก็เต็มไปด้วยรูปวัว 
หญิงชาวจ้วงนิยมพันผ้ารูปเขาวัวเป็นเครื่องประดับศีรษะ ส่วนอาหารการกินที่มวีัฒนธรรมวัว คือ ชาว
จ้วงบางกลุ่มไม่กินเนื้อวัว เพราะถือว่าวัวเป็นสัญลักษณ์สัตว์ตนเอง มีความคิดว่าไม่กินเนื้อวัวเป็นเรื่อง
ที่แสดงเคารพกับบรรพบุรุษ ๓) ชนเผ่าจ้วงมีประเพณีและเทศกาลต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับวัว เช่น เทศกาล
การไหว้วัว     ๔) ในวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง ความเชื่อที่เกี่ยวกับวัวเป็นความเชื่อส าคัญของชาวจ้วง ซึ่ง
ในพิธีต่าง ๆ ของชนเผ่าจ้วง วัวเป็นของไหว้ส าคัญที่ขาดไม่ได้ เห็นได้ว่าวัวมีบทบาทส าคัญอย่างมาก  
   Hou hongliang (侯红梁) (๒๕๕๑) ศึกษาวิจัยเรื่อง การยอมรับด้านวัฒนธรรม
ระหว่างชนเผ่าจ้วงกับชนเผ่าฮ่ันและลักษณะวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง. มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างชนเผ่าจ้วงกับชนชาติฮ่ัน ขอบเขตของการวิจัย คือ วรรณคดีชนเผ่าจ้วงและ    
ชนเผ่าฮ่ันต่าง ๆ ที่มีอยู่ในปัจจุบัน เช่น ต านาน นิทานพ้ืนบ้าน กลอน เป็นต้น ผลการวิจัยพบว่า 
ต านานชนเผ่าจ้วงมีระบบอย่างสมบูรณ์ ดังนี้ อากาศธาตุ ๕ สีที่หมุนไปรอบ ๆ อย่างรวดเร็ว – ไช่ทอง 
– เทพเจ้า - โลกแบ่งเป็น ฟ้า ดิน น้ า สามส่วน – เทพเจ้าหมู่ล่อเจีย (เทพเจ้าแรก) – ปู้รั่วถัว (เทพเจ้า
สร้างสรรค์) – ปู้ป๋อ (เทพเจ้าการต่อสู้) – พ่ีน้องฝูยี (เทพเจ้าการเกิด) – เนื้อกลม – นายเฉินซุ่น นาย
หม้อหยี (เทพเจ้าวีรบุรุษ) แสดงให้ถึงต านานชนเผ่าจ้วงพัฒนาการจากอากาศธาตุ ๕ สีที่หมุนไปรอบ 
ๆ อย่างรวดเร็วไปถึงมนุษย์ มีความสมเหตุสมผล ตามกฎเกณฑ์ในการพัฒนาของมนุษย์ ในระบบนี้       
มีลักษณะของชนเผ่าจ้วงเชื่อมอยู่กับต านานเสมอ เช่น ปู้รั่วถัว ปู้ป๋อ นายเฉินซุ่น นายหม้อหยีเป็น  
เทพเจ้าของชนเผ่าจ้วง แม่ หนี่ว์วากับฝูซีเป็นนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าฮ่ัน พ่ีน้องฝูยีเป็นนิทานพ้ืนบ้านของ
ชนเผ่าจ้วง จากการวิเคราะห์เนื้อหาเห็นได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงกับนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าฮ่ัน มี
ความสัมพันธ์อย่างแนบสนิท เนื่องจากชนเผ่าจ้วงไม่มีตัวอักษรของตนเองก่อนสมัยถัง ต านานมักจะ
สืบทอดโดยปาก ซึ่งต านานชนเผ่าจ้วงในขณะเล่าต่อกัน จะมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น คงพูดได้ว่า 
นิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงได้รับอิทธิพลจากชนเผ่าฮ่ันด้วย อีกอย่างหนึ่ง ชนเผ่าจ้วงนอกจากมีความเชื่อ
ดั้งเดิม ยังมีความเชื่อที่มาจากศาสนาเต้าและศาสนาพุทธ ชาวจ้วงน ามาพัฒนาเป็นความเชื่อตนเอง 
นั้นก็คือความเชื่อ “ซือกง” ชนเผ่าจ้วงเชื่อว่า บ้านใดมี “เรื่องแดง” (การแต่งงาน การขึ้นบ้านใหม่)        
เจ้าของบ้านต้องขอเรียนเชิญญาติพ่ีน้อง ถ้าเป็น“เรื่องขาว” (มักเป็นณาปนกิจ) ญาติพ่ีน้องต้องไปช่วย
โดยที่เจ้าของบ้านไม่ต้องเชิญ ผู้เฒ่าเสียชีวิตจ าเป็นต้องเรียนเชิญ “ซือกง” หรือ “เต้ากง” ท าพิธีเพ่ือ
แสดงความกตัญญู พิธีท าอย่างไรขึ้นอยู่ว่าฐานะเจ้าของบ้าน “ซือกง” หรือ “เต้ากง” เหล่านี้จึงน า



๕๖ 

นิทานพ้ืนบ้านมหากาพย์ชนเผ่าจ้วงมารวมกับนิทานฮ่ัน เขียนเป็นหนังสือคัมภีร์ขึ้นเพ่ือพัฒนาความ
เชื่อ “ซือกง” ซึ่งในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงปัจจุบันนี้ มีเนื้อหาของชนเผ่าฮั่นเชื่อมอยู่ด้วย 
 สรุปได้ว่า ชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ในสาธารณรัฐประชาชนจีนที่มีวัฒนธรรม
หลากหลายมากมาย วัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงมีลักษณะของตนเอง ชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อดั้งเดิม ซึ่งมี
ประเพณีที่สืบทอดมาเป็นยาวนาน และได้รับอิทธิพลจากชนเผ่าฮ่ันด้วย ได้สร้างความเชื่อตนเองที่
เรียกว่า “ซือกง”ขึ้น ความเชื่อนี้เชื่อมอยู่ในชีวิตประจ าวันของชาวจ้วง นอกจากนี้ ยังมีความเชื่อ 
วัฒนธรรมใกล้เคียงกับชาวไทยด้วย เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับผี วิญญาณ วัฒนธรรมเกี่ยวกับข้าว เป็นต้น 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจะน าแนวคิด 
ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย เรื่อง “การวิเคราะห์เนื้อหา
และอนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง” เพ่ือให้การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีแนวทางการวิจัยที่ชัดเจนขึ้น  



 

 

บทที่ ๓ 

การวิเคราะห์เนื้อหาของนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 

 

 การวิเคราะห์เนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ประเภทนิทานพ้ืนบ้าน 
ดังต่อไปนี้  

 ๓.๑ นิทานมหัศจรรย์ 
 ๓.๒ นิทานชีวิต 

       ๓.๒.๑ นิทานชีวิตประจ าวัน  

       ๓.๒.๒ นิทานเกี่ยวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง 

       ๓.๒.๓ นิทานการสั่งสอน  

 ๓.๓ นิทานวีรบุรุษ  

 ๓.๔ นิทานประจ าถิ่น 

       ๓.๔.๑ นิทานเกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที่  

       ๓.๔.๒ นิทานอธิบายขนธรรมเนียมประเพณี 
       ๓.๔.๓ นิทานอธิบายผลิตผลพิเศษ  

 ๓.๕ นิทานปรัมปรา  

       ๓.๕.๑ นิทานการสร้างโลก   

       ๓.๕.๒ นิทานอธิบายธรรมชาติ   

 ๓.๖ นิทานสัตว์   
       ๓.๖.๑ นิทานสัตว์ฝ่ายดี   

       ๓.๖.๒ นิทานสัตว์ฝ่ายร้าย   

       ๓.๖.๓ นิทานอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์   

       ๓.๖.๔ นิทานการต่อสู้ระหว่างสัตว์กับสัตว์  

 ๓.๗ นิทานมุขตลก  

 

๓.๑ นิทานมหัศจรรย์ 
 นิทานมหัศจรรย์ เป็นนิทานที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับเทวดานางฟ้า ความมหัศจรรย์เหนือ
ธรรมชาติ เนื้อเรื่องไม่ได้มีการบ่งบอกสถานที่และเวลาอย่างชัดเจน มักจะเกี่ยวกับราชส านัก เวท
มนตร์ อมนุษย์ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ การแปลงร่าง ฯลฯ ที่เกี่ยวกับจินตนาการของมนุษย์นิทาน
มหัศจรรย์    มีขนาดค่อนข้างยาว ด าเนินเรื่องอยู่ในโลกแห่งจินตนาการ ตัวละครเอกของเรื่องต้อง
ผจญภัยหรือการศ 
 



๕๘ 
 

ต้องออกไปเผชิญชะตากรรม ได้รับความช่วยเหลือจากมนุษย์หรืออมนุษย์ นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมี
นิทานมากมายทีม่ีเนื้อหาจัดเป็นประเภทนิทานมหัศจรรย์ ดังนี้  

 ๑) จินหลุน 金伦 (Jinlun) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ครั้งหนึ่งเมื่อนานมาแล้ว ในวันที่อากาศแปรปรวนผิดปกติเป็นพิเศษ 
จินหลุนได้ถือก าเนิดขึ้น พ่อแม่จินหลุนรู้สึกได้ว่าจินหลุนโตมาจะเป็นผู้มีความสามารถอย่างมาก      
จึงตั้งใจอบรมสั่งสอนจินหลุนเป็นอย่างดี มีอยู่วันหนึ่งจินหลุนหลงทางภายในถ้ าหินจึงได้พบผู้วิเศษ
ท่านหนึ่ง ผู้วิเศษจึงบอกให้จินหลุนไปตามหาของบางอย่าง เมื่อเจอแล้วให้น าของสิ่งนั้นกลับมาหา
ผู้วิเศษที่ถ้ าอีกที เมื่อเติบใหญ่จินหลุนเข้าเมืองหลวงมาสอบเป็นข้าราชการ แล้วตามหาของที่ผู้วิเศษสั่ง
ไว้ได้ส าเร็จ จึงเดินทางกลับมาที่ถ้ าหินเพ่ือพบผู้วิเศษ ผู้วิเศษจึงมอบของวิเศษหลายอย่างให้จินหลุน
เป็นรางวัล หนึ่งในของวิเศษที่จินหลุนได้รับ คือ ม้าวิเศษ ท าให้จินหลุนสามารถขี่ม้าวิเศษไปกลับ
ระหว่างหมู่บ้านกับเมืองหลวงได้ทุกวัน แต่ทว่าเรื่องนี้มีแต่ภรรยาจินหลุนรู้เรื่องเพียงคนเดียว ต่อมา  
ไม่นานภรรยาของจินหลุนเกิดตั้งครรภ์ขึ้นมา ป้าของจินหลุนคิดว่าภรรยาของจินหลุนคบชู้และ
ตั้งครรภ์กับคนอ่ืน ภรรยาจึงแอบเก็บรองเท้าของจินหลุนไว้กะจะให้คุณป้าดูเพ่ือแสดงบริสุทธิ์ตนเอง
และยืนยันว่าจินหลุนกลับมาที่บ้านทุกคืนจริง ๆ ซึ่งนี่ท าให้จินหลุนไม่สามารถเข้างานที่เมืองหลวงได้
ตรงเวลาเนื่องจากหารองเท้าไม่เจอ เขาจึงตัดสินใจใช้ดาบวิเศษท าให้ตะวันไม่กล้าขึ้นมา พอจักรพรรดิ
รู้เรื่องนี้ก็หาวิธีต่าง ๆ ฆ่าจินหลุนตาย หลังจากจินหลุนเสียชีวิตแล้วเขาสามารถกลับมาเกิดใหม่ได้     
อีกครั้ง แต่ป้าของจินหลุนก็มาท าให้เสียเรื่องอีกครั้งท าให้จินหลุนไม่สามารถเกิดใหม่ได้ เขาจึงบินขึ้น
ไปบนท้องฟ้า เหลือเพียงเส้นผมทิ้งไว้ให้ภรรยา ภรรยาจึงน าเส้นผมของจินหลุนไปฝังไว้ในดิน ต่อมา    
สามวันตรงจุดที่ฝังเส้นผมเอาไว้กลายเป็นต้นไผ่ขึ้นมา ที่แท้จริงแล้วไม้ไผ่นี้หากปลูกครบ ๔๘ วันจะ
กลายเป็นทหาร แต่ไม้ไผ่กลับถูกป้าของจินหลุนตัดไปท าอาหารถวายให้จักรพรรดิเสียก่อน สุดท้ายเมื่อ
ถึงเวลาเสวย อาหารที่ท าด้วยไม้ไผ่เหล่านั้น กลับกลายเป็นฝูงผึ้งมาฆ่าจักรพรรดิ ทหารของจักรพรรดิ 
และผู้รับใช้จึงตายกันหมด    

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงผู้วิเศษและของวิเศษ จินหลุนได้พบผู้วิเศษซึ่งและ
ต่อมาก็ได้รับของวิเศษจากผู้วิเศษ จินหลุนสามารถบินและสร้างทหารโดยของวิเศษ และเนื้อเรื่องมี
ความยาว หลากหลายเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นต่อเนื่องกันอย่างไม่มีวันสิ้นสุด เรื่องจินหลุนจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วงที่สร้างเรื่องราวใน
นิทานได้อย่างแปลกประหลาดมหัศจรรย์เหนือความคาดหมายของผู้อ่านหรือผู้ฟัง
 ๒) เหล่าอินถมทะเล 老音填海 (Laoyintianhai) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ครั้งหนึ่งเมื่อนานมาแล้ว สามีภรรยาคู่หนึ่งมีลูกท่ีมีรูปร่างสูงใหญ่มาก
ชื่อเหล่าอิน เหล่าอินเป็นคนธรรมดาที่ไม่ธรรมดาเพราะเขามีพลังเหนือธรรมชาติ เหล่าอินเป็นผู้ที่สั่งให้
สัตว์และพืชต่าง ๆ ห้ามพูดคุยเหมือนมนุษย์ ทว่ามังกรกลับไม่ยอมเชื่อฟังค าสั่งของเหล่าอินและหนี
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เหล่าอินไปจนถึงทะเล ทั้งยังท้าทายอ านาจของเหล่าอินด้วยการสร้างวังบาดาลและท าให้เกิด        
ภัยธรรมชาติขึ้นบ่อย ๆ ซึ่งท าให้ชาวบ้านเดือดร้อน เหล่าอินจึงอยากถมทะเลฆ่ามังกรเพ่ือช่วยเหลือ
ชาวบ้าน ในช่วงที่นายเหล่าอินถมทะเลและต่อสู้กับมังกร เหล่าอินได้รับความช่วยเหลือจากผู้วิเศษ
และของวิเศษต่าง ๆ แต่ทว่าในขณะที่หล่าอินนอนหลับพักผ่อน กลับมีเด็ก ๆ แอบน าของวิเศษของ
เหล่าอินมาเล่น ท าให้มังกรหนีไปและเกิดแผ่นดินไหวขึ้น นายเหล่าอินกับเด็กทั้ง ๕ คน เสียชีวิต 
หลังจากแผ่นดินไหวในครั้งนั้นสงบลง ก็มีต้นงิ้วงอกขึ้นมา ชาวบ้านจึงถือว่านายเหล่าอินเกิดใหม่เป็น
ต้นงิ้ว  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้  มี เนื้อหากล่าวถึงอ านาจเหนือธรรมชาติ เหล่าอินใช้พลัง           
เหนือธรรมชาติของตนเองต่อสู้กับมังกร และใช้ภูเขาถมทะเล เรื่องเหล่าอินถมทะเลจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของชนชาติจ้วงที่สร้างความ
มหัศจรรย์ให้ตัวละครเป็นมนุษย์ที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติสามารถต่อสู้กับมังกรได้อย่างสนุกสนาน
และน่าอัศจรรย์ใจ 

 ๓) ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน 一幅壮锦 (Yifuzhuangjin) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นางต๋าปู้เป็นผู้เชี่ยวชาญในการทอผ้าดิ้นจ้วง นางใช้เวลาถึงสามปี
เพ่ือทอผ้าดิ้นจ้วงผืนหนึ่งที่สวยงามเลอค่ามากออกมา แต่ทว่าผ้าดิ้นจ้วงผืนนั้นกลับถูกนางฟ้าชิงไป 
ต่อมาลูกชายของนางต๋าปู้ที่ชื่อเหล้อรือสามารถผ่านบททดสอบต่าง ๆ แล้วน าผ้าดินจ้วงกลับมาคืนแม่
ได้ เมื่อนางต๋าปู้กับเหล้อรือเปิดผ้าดิ้นจ้วงมาดู ลมวิเศษท าให้ภาพที่นางต๋าปู้ทอผ้าดิ้นจ้วงกลายเป็นจริง 
เนื่องจากมีนางฟ้าองค์หนึ่งได้แอบทอรูปตนเองอยู่ในผ้าดิ้นจ้วง นางฟ้าจึงออกมาปรากฏกายต่อหน้า
นางต๋าปู้กับเหล้อรือด้วย สุดท้ายนางฟ้าแต่งงานกับเหล้อรือและทั้งสามคนก็ได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข   

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับนางฟ้ากับของวิเศษ ลมวิเศษท าให้ภาพที่นางต๋าปู้
ทอมาเป็นจริงและท าให้เหล้อรือได้แต่งงานกับนางฟ้าและใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุข เรื่อง         
ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืนจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึง เหตุการณ์เหลือเชื่อ
หลากหลาย เหตุการณ์ท าให้ผู้อ่านผู้ฟังสนุกสนานไปกับเรื่องราวการผจญภัยของตัวละครในเรื่องได้
เป็นอย่างดี   

 ๔) ถ้ าเพชรนิลจินดา 金财洞 (Jincaidong) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นายเท่อม่าวกับลูกสาวเศรษฐีอยากแต่งงานกัน แต่เศรษฐีรู้สึกว่า  
นายเท่อม่าวเป็นคนยากจน จึงให้นายเท่อม่าวน าข้าวสาร วัว  และทองค ามาเป็นสินสอดทองหมั้น
เพ่ือให้นายเท่อม่าวถอดใจ อยู่มาวันหนึ่งนายเท่อม่าวได้มาถึงถ้ าหิน แล้วพบว่ามีเสือและลิงพากันเคาะ
หินพร้อมกับพูดขอถึงสิ่งที่อยากได้ ทันทีที่ เสือกับลิงพูดจบก็มีของที่ตามที่ขอปรากฏออกมา         
นายเท่อม่าวถือโอกาสตอบเสือกับลิงนอนหลับ แอบลองเคาะหินวิเศษเพ่ือขอในสิ่งที่ตนเองต้องการดู 
พอได้ของที่ตนเองต้องการแล้วก็หนีออกจากถ้ าไป ดังนั้น นายเท่อม่าวจึงผ่านการทดสอบของเศรษฐี
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ไปได้และน าสินสอดทองหมั้นมาขอลูกสาวเศรษฐี เศรษฐีจึงสอบถามนายเท่อม่าวเนื่องจากอยากรู้ว่า
นายเท่อม่าวน าสินสอดทองหมั้นมาจากไหน ครั้นพอได้รู้เรื่องหินวิเศษก็ไปตามหา ทว่าเศรษฐีโลภ
เกินไปจึงถูกไฟเผาตาย สุดท้ายนายเท่อม่าวกับลูกสาวเศรษฐีจึงได้แต่งงานและใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมี
ความสุข  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื้องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับของวิเศษ หินวิเศษสามารถท าให้ความปรารถนา
เป็นความจริง เรื่องถ้ าเพชรนิลจินดาจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึง
ความมหัศจรรย์ของหินวิเศษทีด่ลบันดาลสิ่งเหลือเชื่อและความมหัศจรรย์ต่าง ๆ ให้เกิดข้ึนกับตัวละคร
จนท าให้เรื่องราวสนุกสนานและน่าติดตาม 
 ๕) กระบองชี้ทอง 点金棍 (Dianjingun) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้วมีชายหนุ่มสองพ่ีน้องใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน หลังจากพ่ีชาย
แต่งงานแล้วจึงตัดสินใจแยกบ้านออกไป แต่ทว่าพ่ีชายกลับมาหาข้ออ้างแย่งต้นล าไยซึ่งเป็นสมบัติ
ทั้งหมดของน้องชายไป น้องชายไม่เหลืออะไรสักอย่างอยู่กับตัว จึงเศร้าโศกเสียใจร้องไห้ไม่หยุด 
นางฟ้าองค์หนึ่งเห็นแล้วสงสารน้องชาย จึงมอบกระบองวิเศษให้น้องชายและสอนวิธีใช้ พอพ่ีชายรู้ว่า
น้องชายมีของวิเศษที่ได้รับมาจากนางฟ้า จึงแย่งชิงเอาของวิเศษมาเป็นของตน แต่ก็ถูกนางฟ้าลงโทษ
จนเสียชีวิตไป สุดท้ายน้องชายจึงใช้กระบองวิเศษชี้ทองเลี้ยงตัวและแต่งงานกับพี่สะใภ้ ทั้งคู่ได้ใช้ชีวิต
ร่วมกันอย่างมีความสุข 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับนางฟ้าและของวิเศษ นางฟ้ามอบของวิเศษให้
น้องชายเพ่ือให้ความช่วยเหลือ เรื่องกระบองชี้ทองจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ 
แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างเรื่องราวได้อย่างแปลกประหลาดและมหัศจรรย์ของ  
ชนเผ่าจ้วง   

 ๖) ซูซิงกับมังกร 苏兴与蛟龙 (Suxingyujiaolong) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในอดีตเมื่อนานมาแล้วซูซิงได้พบไข่เป็ดฟองหนึ่งจึงเก็บกลับบ้าน 
ต่อมาสามเดือนไข่เป็ดฟักออกมาเป็นงูตัวหนึ่งซึ่งซูซิงก็ดูแลงูอย่างดี จะไปไหนมาไหนก็จะพางูไปด้วย 
ต่อมาเมื่องูโตขึ้น มีขนาดตัวใหญ่มาก ท าให้ซูซิงไม่สามารถดูแลงูอีกจึงน างูไปปล่อยในป่า ต่อมาอีก  
๑๐ ปีให้หลัง เนื่องจากมีงูใหญ่ตัวหนึ่งออกฆ่าคนกิน ชาวบ้านจึงไม่กล้าเดินผ่านแถวนั้น จักรพรรดิจึง
ให้ค ามั่นสัญญาว่าหากใครสามารถไล่งูใหญ่ไปได้ จะแต่งตั้งให้เป็นขุนนาง ซูซิงนึกถึงงูที่ตัวเองเคยดูแล   
จึงไปพูดคุยกับงูใหญ่ สุดท้ายงูเชื่อฟังค าพูดของซูซิงไม่ฆ่าคนกินอีก แล้วซูซิงก็ให้งูไปอยู่ที่ทะเล งูตัวนั้น
กลับกลายเป็นมังกร ซึ่งชาวบ้านถือว่านี่เป็นมังกรตัวแรกที่อยู่ในทะเล  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับมังกรและความมหัศจรรย์เหนือธรรมชาติ ไข่เป็ด
ฟักออกมาเป็นงู งูสามารถเชื่อฟังซูซิงซึ่งเป็นมนุษย์ และงูเข้าใกล้ทะเลก็กลับกลายเป็นมังกร เรื่องซูซิง
กับมังกรจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ ที่มีเรื่องราวแปลกใหม่ น่าสนใจและน่าติดตาม
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 ๗) แหวิเศษ 青麻网 (Qingmawang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ครั้งหนึ่งนานมาแล้วหมาของนายเหวยเตอไหวถูกเศรษฐีฆ่าตาย 
เพราะช่วยปกป้องเมียของนายเหวยเตอไหวที่ถูกเศรษฐีคุกคามเนื่องจากอยากได้เมียของ            
นายเหวยเตอไหวมาเป็นเมียตน นายเหวยเตอไหวจึงฝังศพหมาที่แถวบ้าน ไม่นานก็มีปอเขียวออกมา 
นายเหวยเตอไหวใช้ปอเขียวทอเป็นแห และใช้แหไปจับปลา ปลาที่จับมาเปลี่ยนเป็นทองค า พอเศรษฐี
รู้ว่านายเหวยเตอไหวมีแหวิเศษ จึงพาเด็กรับใช้ไปแย่งแหวิเศษ แล้วหาข้ออ้างฆ่านายเหวยเตอไหวตาย 
และใช้แหห่อตัวนายเหวยเตอไหวทิ้งลงไปในสระน้ า พอแหวิเศษลงไปในสระน้ า ก็กลายเป็นลูกมังกร 
แท้จริงแล้วหมาตัวนั้นเป็นลูกชายมังกร และได้ช่วยเหลือนายเหวยเตอไหวเพ่ือตอบแทนบุญคุณที่   
นายเหวยเตอไหวเคยช่วยเหลือตนเอง ลูกชายมังกรจึงเล่าเรื่องทั้งหมดให้ราชามังกร ราชามังกรจึง
ช่วยเหลือนายเหวยเตอไหวและช่วยแก้แค้น จนสุดท้ายเศรษฐีถูกฆ่าตาย ชาวบ้านและ                
นายเหวยเตอไหวแบ่งที่ดินของเศรษฐี แล้วใช้ชีวิตอย่างมีความสุข  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับความวิเศษ ของวิเศษและมังกร ลูกชายมังกร   
แปลงร่างเป็นหมาและกลายเป็นแหวิเศษช่วยเหลือนายเหวยเตอไหว เรื่องแหวิเศษจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่เก่ียวกับการนับถือมังกร   

  ๘) นายหลิวขายขนม 刘卖糕 (Liumaigao)  
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีชายคนหนึ่งชื่อนายหลิว ท าอาชีพขายขนมเป็นหลัก  
มีอยู่วันหนึ่งนายหลิวได้ช่วยเหลือหญิงสาวคนหนึ่งให้รอดพ้นจากมือผู้ร้าย หญิงสาวคนนั้นจึงพา    
นายหลิวกลับไปท่ีบ้านด้วย ที่แท้จริงแล้วหญิงสาวคนนั้นเป็นธิดาของราชามังกร ธิดาของราชามังกรให้
นายหลิวไปขอของวิเศษจากราชามังกร เมื่อนายหลิวกลับมาถึงโลกมนุษย์ ของวิเศษที่ได้รับจากราชา
มังกร คือ บ้านหลังใหญ่และตัวธิดาของราชามังกร นายหลิวได้แต่งงานกับธิดาของราชามังกร พอถุซี  
รู้ว่านายหลิวมีภรรยาที่สวยงามและมีพลังวิเศษ จึงจะมาแย่งธิดาเจ้ามังกรไป ธิดาของราชามังกรจึง
แปลงร่างเป็นกระดูกขาวเพ่ือแกล้งถุซี ท าให้ถุซีวิ่งหนีเข้าไปในป่าและหลบอยู่ในป่าถึง ๗ วัน ๗ คืนจึง
กลับบ้านมาหาภรรยาตนเอง แต่กลับไม่มีใครจ าถุซีได้ ถุซีจึงโมโหจนตาย  

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงของวิเศษ อ านาจเหนือธรรมชาติ ธิดาของเจ้ามังกร
แต่งงานกับนายหลิวและใช้อิทธิฤทธิ์ตนเองลงโทษถุซีร้าย เรื่องนายหลิวขายขนมจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานมหัศจรรย์ ที่มเีรื่องราวแปลกประหลาดมหัศจรรย์และน่าติดตาม 

 ๙) นายเหล่าเอ้อกับธิดามังกร 老二与龙女 (Laoer’yulongnv)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นายเหล่าเอ้อได้ช่วยชีวิตลูกสาวคหบดีแล้วบังเอิญได้ช่วยชีวิตโอรส
มังกรด้วย โอรสมังกรจึงพานายเหล่าเอ้อกลับวังบาดาลและมอบของวิเศษให้เพ่ือตอบแทนบุญคุณ   
เมื่อนายเหล่าเอ้อกลับถึงโลกมนุษย์ ได้ช่วยขุดแม่น้ าให้หมู่บ้านเพ่ือแก้ปัญหาภัยแล้ง ผู้ใหญ่บ้านจึงให้
นายเหล่าเอ้อเลือกหญิงสาวคนหนึ่งเป็นภรรยา นายเหล่าเอ้อเลือกหญิงสาวที่หน้าตาอัปลักษณ์มาก  
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ซึ่งเป็นธิดาของเจ้ามังกรปลอมตัวมา หลังจากงานแต่งผ่านพ้นไปธิดาเจ้ามังกรจึงกลับคืนร่างเดิม ซึ่งมี
รูปโฉมสวยงาม พอเศรษฐีในหมู่บ้านรู้ว่าภรรยานายเหล่าเอ้อมีหน้าตาสวยงามจึงหาข้ออ้างต่าง ๆ    
ใส่ร้ายนายเหล่าเอ้อเพ่ือแย่งภรรยานายเหล่าเอ้อ มีอยู่วันหนึ่งเศรษฐีกล่าวหาว่านายเหล่าเอ้อฆ่าแมว
ตนเองตาย ให้นายเหล่าเอ้อน าภรรยามาชดเชย ธิดาของเจ้ามังกรจึงใช้น้ าเต้าวิเศษออกมาจัดการกับ 
เศรษฐีเจ้าเล่ห์ สุดท้ายเศรษฐีจึงถูกลงโทษ 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับมังกรและของวิเศษ นายเหล่าเอ้อช่วยชีวิตลูกชาย
มังกร ซึ่งได้รับของวิเศษจากเจ้ามังกร แล้วได้แต่งงานกับธิดาของเจ้ามังกร เรื่องนายเหล่าเอ้อกับธิดา
มังกรจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ ซึ่งมีเรื่องราวแปลกประหลาดและเหลือเชื่อหลาย
เหตุการณ์ที่ท าให้เนื้อเรื่องน่าสนใจ ตื่นเต้น สนุกสนาน และน่าติดตาม 

 ๑๐) เสื้อขนวิหค 百鸟衣 (Baiyidiao)  
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นายย่าหยวนได้พบไก่ตัวหนึ่งระหว่างเดินทางกลับบ้าน และไก่ตัว
นั้นก็เอาแต่เดินตามนายย่าหยวน จนนายย่าหยวนกลับถึงบ้านก็ไม่ยอมจากไป นายย่าหยวนจึงดูแลไก่
อย่างดี และไม่ได้ฆ่ามากิน ต่อมาครึ่งปีไก่ตัวนั้นกลายเป็นหญิงสาวที่หน้าตาสวยงาม นายย่าหยวนจึง
แต่งงานกับหญิงสาวและเปิดร้านขายของด้วย พอขุนนางรู้ว่าภรรยาของนายย่าหยวนทั้งสวยงามและ
มีพลังเหนือธรรมชาติ สามารถท าให้ความปรารถนาเป็นจริงได้ จึงมีความคิดที่จะแย่งภรรยาของนาย
ย่าหยวนมาถวายให้จักรพรรดิ ก่อนภรรยาถูกจับไปได้สั่งให้นายย่าหยวนไปท าเสื้อขนวิหค           
นายย่าหยวนใช้เวลาสามปีจึงท าเสื้อขนวิหคให้ส าเร็จ ภรรยาจึงหลอกจักรพรรดิใส่เสื้อขนวิหค        
พอจักรพรรดิสวมเสื้อขนวิหคก็กลายเป็นปีศาจ ภรรยานายย่าหยวนจึงเรียกเด็กรับใช้เข้ามาไล่ปีศาจซึ่ง
เคยเป็นจักรพรรดิออกไป นายย่าหยวนกับภรรยาจึงได้กลับมาอยู่ด้วยกันอีกครั้ง และใช้ชีวิต ร่วมกัน
อย่างมีความสุข  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการแปลงร่าง ปีศาจ และความมหัศจรรย์      
นายย่าหยวนแต่งงานกับหญิงสาวที่เป็นไก่แปลงร่างมา และได้ท าเสื้อขนวิหคที่เป็นของวิเศษสามารถ
ท าให้จักรพรรดิกลายเป็นปีศาจ เรื่องเสื้อขนวิหคจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์    
แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วงในการสร้างเรื่องให้มีความซับซ้อนและเสี่ยงอันตราย    
จนรอดพ้นจากอันตรายได้กลับมาครองคู่กันได้อีก   

 ๑๑) ปลาเทพ 鱼仙 (Yuxian) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีชายผู้หนึ่งมีอาชีพจับปลาเป็นหลัก มีอยู่วันหนึ่งเขาจับได้ปลา
คาร์ฟสีแดงตัวใหญ่ได้ แต่ทว่าชายหนุ่มไม่ได้น าปลาคาร์ฟไปขายหรือฆ่าปลาคาร์ฟเพ่ือน ามากิน   
หลายวันต่อมา พอชายหนุ่มกลับมาถึงบ้านก็เห็นบ้านสะอาดเรียบร้อย งานบ้านทุกอย่างถูกท าจนเสร็จ
จึงแอบมองว่าเป็นใครกันที่มาช่วยท างานบ้าน แล้วเขาก็ได้พบว่ามีหญิงสาวคนหนึ่งมาช่วยท างานบ้าน
ให้ แท้จริงแล้วหญิงคนนี้เป็นปลาคาร์ฟแดงที่ชายหนุ่มเลี้ยงไว้ในบ้านแปลงกายมา ต่อมาชายหนุ่มได้
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แต่งงานกับแม่นางปลาคาร์ฟแดง และแม่นางปลาคาร์ฟแดงใช้น้ าเต้าวิเศษมาช่วยท างาน พอเศรษฐี  
คนหนึ่งรู้ว่าหญิงสาวคนนี้มีของวิเศษ จึงวางแผนใส่ร้ายชายหนุ่มเพ่ือแย่งน้ าเต้าวิเศษ สุดท้ายเศรษฐี
และเด็กรับใช้จึงถูกน้ าเต้าวิเศษเผาตาย  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการแปลงร่างและน้ าเต้าวิเศษ ชายคนหนึ่ง
แต่งงานกับหญิงสาวที่ปลาคาร์ฟแปลงร่าง แล้วใช้น้ าเต้าวิเศษสู้กับเศรษฐี เรื่องปลาเทพจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความมหัศจรรย์ของน้ าเต้าและความคิดสร้างสรรค์
ของชนเผ่าจ้วง  

 ๑๒) แม่นางเป็ด 鸭姑 (Yagu)  
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ธิดาของราชามังกรแปลงเป็นปลาคาร์ฟออกเที่ยวทะเลและ      
ถูกเศรษฐีคนหนึ่งจับตัวไป หนุ่มคนเลี้ยงเป็ดเห็นปลาคาร์ฟน่าสงสาร จึงใช้เป็ดตัวหนึ่งไปเรียกปลา
คาร์ฟ แล้วปล่อยปลาคาร์ฟไป ธิดาของราชามังกรจึงแปลงกายเป็นเป็ดกลับมาหาคนเลี้ยงเป็ดเพื่อตอบ
แทนบุญคุณ หลังจากนั้นธิดาของเจ้ามังกรกับคนเลี้ยงเป็ดได้แต่งงานและใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน พอเศรษฐีรู้
ว่าคนเลี้ยงเป็ดมีภรรยาที่หน้าตาสวยมาก จึงหาเรื่องใส่ร้ายคนเลี้ยงเป็ด ธิดามังกรจึงหลอกเศรษฐีให้ใส่
หนังเป็ดวิเศษ พอเศรษฐีใส่หนังเป็ดก็กลายเป็นเป็ดและถูกไล่ไปอยู่ในป่า  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับธิดามังกร การแปลงร่างและหนังเป็ดวิเศษ     
คนเลี้ยงเป็ดแต่งงานกับธิดามังกรที่แปลงร่างได้ แล้วใช้หนังเป็ดวิเศษลงโทษเศรษฐีที่ท าร้ายตนเอง 
เรื่องแม่นางเป็ดจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของ   
ชนเผ่าจ้วงในด้านการสร้างเรื่องให้แปลกแตกต่าง ๆ จากนิทานเรื่องอ่ืน ๆ ได้อย่างน่าอัศจรรย์ใจ 

 ๑๓) เทพธิดาบงกช 莲花仙子 (Lianhuaxianzi)  
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว ที่ภูเขาดอกบัวมีเทพธิดาบงกชอาศัยอยู่ ในขณะที่ที่
ตีนเขามีหมู่บ้านแห่งหนึ่ง ในหมู่บ้านมีเศรษฐีคนหนึ่งไม่เคยท าประโยชน์ให้ชาวบ้าน เนื่องจากเศรษฐีมี
แผลอยู่ตรงหน้า ชาวบ้านจึงเรียกชื่อเขาว่าเศรษฐีหน้าบาก ในหมู่บ้านแห่งนี้มีชายหนุ่มคนหนึ่งที่มีแผล
อยู่บนใบหน้าเช่นกัน เศรษฐีหน้าบากจึงเกลียดชังชายหนุ่มเป็นพิเศษ เนื่องจากชายหนุ่มชอบช่วยเหลือ
ชาวบ้านเปิดประตูน้ าซึ่งท าให้เศรษฐีหน้าบากรู้สึกเสียอ านาจ เศรษฐีหน้าบากจึงจับตัวชายหนุ่มน าไป
ถ่วงน้ า ซึ่งท าให้ชายหนุ่มได้พบเทพธิดาบงกชที่ใต้บาดาล เทพธิดาบงกชได้ช่วยรักษารอยบาดแผลบน
ใบหน้าของชายหนุ่ม พอเศรษฐีหน้าบากรู้ว่าบาดแผลบนใบหน้าของชายหนุ่มหายไป ก็ท าตาม      
ชายหนุ่ม โดยการถ่วงตัวเองลงไปในสระน้ า แต่เทพธิดาบงกชไม่ได้ช่วยรักษาแผลให้ ทั้งยังท าให้หน้า
เศรษฐีมีแผลเพิ่มท้ังสองข้าง เศรษฐีจึงโกรธมาก ยิ่งไม่ยอมเปิดเข่ือนทดน้ าเข้านาอีก ต่อมาเมือ่เทพธิดา
บงกชออกจากสระน้ าเห็นชายหนุ่มนั่งร้องไห้อย่างโศกเศร้า จึงได้รู้เรื่องทั้งหมด เทพธิดาบงกชจึงใช้
พลังอ านาจเหนือธรรมชาติของตนเองแก้ปัญหาให้ชาวบ้าน พอเศรษฐีรู้ว่าเทพธิดาบงกชช่วยเหลือ
ชาวบ้านเศรษฐีจึงโกรธจนตาย 
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 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับเทพธิดาและอ านาจเหนือธรรมชาติ เทพธิดา
บงกชใช้อ านาจเหนือธรรมชาติตนเองไปช่วยเหลือชาวบ้าน เรื่องเทพธิดาบงกชจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วง และความเชื่อของชนเผ่าจ้วง
ที่เก่ียวกับเทพเจ้า 

 ๑๔) แม่นางไข่หิน 石蛋姑娘 (Shidanguniang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นายยีเจียได้พบไข่หินใบหนึ่ง แล้วนายยีเจียได้เก็บไข่หินกลับไปที่
บ้าน วันต่อมาพอนายยีเจียกลับมาถึงบ้านก็เห็นบ้านสะอาดเรียบร้อย งานบ้านทุกอย่างถูกท าจนเสร็จ
จึงแอบมองว่าเป็นใครกันที่มาช่วยท างานบ้าน แล้วเขาก็ได้พบว่ามีหญิงสาวคนหนึ่งมาช่วยท างานบ้าน
ให้แท้จริงแล้วหญิงคนนี้มาจากไข่หินใบนั้น หลังจากนั้น นายยีเจียจึงได้แต่งงานกับแม่นางไข่หิน      
พอเจ้าเมืองรู้ว่านายยีเจียมีภรรยาที่หน้าตาสะสวยงดงาม จึงหาเรื่องต่าง ๆ ใส่ร้ายนายยีเจียเพ่ือแย่ง
แม่นางไข่หินมาเป็นภรรยาตนเอง ก่อนที่แม่นางไข่หินถูกจับไป นางได้สั่งให้นายยีเจียผู้เป็นสามีไปปลูก
เมล็ดน้ าเต้า นายยีเจียท าตามค าสั่งของแม่นางไข่หิน ต่อมาหลายเดือนต้นน้ าเต้าก็ออกผลกลายเป็น
น้ าเต้าวิเศษ นายยีเจียน าน้ าเต้าวิเศษมาที่จวนเจ้าเมือง แล้วแม่นางไข่หินหลอกเจ้าเมืองกินน้ าของ
น้ าเต้าวิเศษไป ท าให้เจ้าเมืองเสียชีวิตทันที ดังนั้น แม่นางไข่หินกับนายยีเจียจึงได้กลับมาอยู่ด้วยกัน
และใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุข  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการแปลงร่าง น้ าเต้าวิเศษและความวิเศษ ไข่หิน
แปลงร่างเป็นหญิงสาวและแต่งงานกับนายยีเจีย และใช้น้ าเต้าวิเศษไปฆ่าเจ้าเมือง เรื่องแม่นางไข่หิน
จึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วงที่สร้าง
เรื่องราวการต่อสู้ แย่งชิง การแปลงร่างได้อย่างสนุกสนานและน่าติดตาม  

 ๑๕) อาเตากับนางฟ้า 阿刀和七仙女 (A’daoheqixiannv)  

 นิทานเรื่องนี้มีอยู่ว่า พ่อของอาเตาถูกท าร้ายและโดนสาปให้กลายเป็นสัตว์ ต่อมาไม่
นานแม่อาเตาก็ตายไป ก่อนนางตายได้เรียกอาเตาไปหาพ่อ พ่อที่กลายเป็นสัตว์สั่งเสียและมอบเขาวัว
ให้อาเตา อาเตาท าตามค าสั่งเสีย เขาใช้เขาวัวน าทางไปค้นหาจนไปเจอที่นาผืนหนึ่ง จึงลงมือปลูกข้าว 
ต่อมาสามเดือนมีนางฟ้า ๗ องค์ลงมาช่วยอาเตาเก็บข้าว อาเตาแอบเก็บปีกของนางฟ้าองค์เล็กสุด
เอาไว้ นางฟ้าจึงต้องอยู่ในโลกมนุษย์แล้วแต่งงานกับอาเตา ต่อมามีเศรษฐีคนหนึ่งใช้วิธีสกปรกเพ่ือแย่ง
นางฟ้าไป นางฟ้าจึงพาอาเตากลับสวรรค์ไปที่พระราชวังแห่งฟ้าเพ่ือขอความช่วยเหลือกับเทพเจ้า  
แห่งฟ้า เนื่องจากเทพเจ้าแห่งฟ้าไม่พอใจที่ลูกสาวตนเองไปแต่งงานกับมนุษย์ จึงสั่งให้อาเตาไปต่อสู้
กับปีศาจที่เป็นครึ่งคนครึ่งหมีหวังให้อาเตาเสียชีวิตจากการต่อสู้ แต่อาเตาก็ใช้ของวิเศษต่าง ๆ จน
สามารถเอาชนะปีศาจได้ หลังจากชนะแล้วเขาก็ได้รับไม้เท้าวิเศษ อาเตาใช้ไม้เท้าวิ เศษแก้แค้นเศรษฐี
ที่ใส่ร้ายตนเอง และท าให้พ่อที่ถูกแปลงร่างเป็นสัตว์แปลงร่างกลับเป็นมนุษย์อีกครั้ง อาเตากับนางฟ้า
จึงได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุขตลอดไป  
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 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับนางฟ้า ของวิเศษและยักษ์ อาเตาใช้ของวิเศษสู้
กับอสูรครึ่งคนครึ่งหมี ซึ่งผ่านการทดสอบได้ สุดท้ายได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข เรื่องอาเตากับนางฟ้า
จึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วงที่สร้าง
เรื่องราวการผจญภัยและการต่อสู้กับอุปสรรคให้กับตัวละคร นิทานเรื่องนี้จึงเป็นนิทานมหัศจรรย์ที่
สนุกสนาน ตื่นเต้น และน่าติดตาม  

 ๑๖) นางต๋าชีกับนายลิ่วซิว 达七和六丘 (Daqiheliuqiu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นางต๋าชีกับนายลิ่วซิวได้เข้าใจซึ่งกันและกันมากขึ้นจากการ     
ร้องเพลงพ้ืนบ้าน และหลังจากการร้องเพลง นางต๋าชีกับนายลิ่วซิวได้ตกหลุมรักกัน เนื่องจากแม่เลี้ยง
ของนางต๋าชีอยากให้ลูกสาวแต่งงานกับลูกชายถุซีเพราะจะได้รับสินสอดทองหมั้นมากมายมหาศาล 
จึงให้ลูกชายถุซีและนายลิ่วซิวไปแข่งกันหาสัตว์สามชนิดที่ก าหนดเอาไว้ เนื่องจากนายลิ่วซิวมีผู้วิเศษ
เป็นธิดามังกรมาช่วยเหลือ จึงหาหมูและนกเขาลายได้ส าเร็จ แต่ทว่าธิดามังกรเห็นว่านายลิ่วซิวมี  
ความกล้าหาญก็อยากแต่งงานกับนายลิ่วซิวเสียเอง จึงไม่ยอมปล่อยปลาคาร์ฟให้นายลิ่วซิว หลังจาก
นายลิ่วซิวได้เล่าเรื่องเกี่ยวกับความรักระหว่างตนเองกับนางต๋าชี ธิดามังกรจึงสั่งให้ปลาคาร์ฟพานาย
ลิ่วซิวกลับไป ถึงแม้ว่านายลิ่วซิวจะสามารถน าของที่แม่เลี้ยงก าหนดไว้กลับมาได้ส าเร็จ แต่แม่เลี้ยงก็
ยังไม่พอใจจึงสั่งให้นายลิ่วซิวไปยกภูเขา เนื่องจากผู้วิเศษมาช่วยนายลิ่วซิวจึงยกภูเขาขึ้นได้ส าเร็จอย่าง
น่าอัศจรรย์ ทว่าระหว่างนั้นแม่เลี้ยงกับลูกชายถุซีไม่ทันระวังจึงถูกภูเขาทับ นางต๋าชีกับนายลิ่วซิวจึงได้
แต่งงานและใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุข  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้วิเศษ ของวิเศษ มังกร และอิทธิปาฏิหาริย์  
นายลิ่วซิวผ่านการทดสอบโดยความช่วยเหลือจากผู้วิเศษ จึงได้แต่งงานกับนางต๋าชี เรื่องนางต๋าชีกับ
นายลิ่วซิวจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความสร้างสรรค์ของ        
ชนเผ่าจ้วงในการสร้างเรื่องราวการผจญภัยการต่อสู้ การเอาชนะอุปสรรคต่าง ๆ ได้อย่างสนุกสนาน
น่าติดตาม 

 ๑๗) แม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุน 达稼和达仑 (Dajiahedalun) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เนื่องจากแม่เลี้ยงไม่ชอบแม่นางต๋าเจียจึงชอบใช้วิธีการต่าง ๆ     
มากลั่นแกล้งแม่นางต๋าเจีย ท าให้แม่นางต๋าเจียเดือดร้อน มีอยู่วันหนึ่ง ที่หมู่บ้านซีมีงานแต่ง แม่เลี้ยง
สั่งให้แม่นางต๋าเจียท างานเสร็จก่อนจึงสามารถไปร่วมงานแต่งได้ ขณะที่แม่แท้ ๆ ของแม่นางต๋าเจีย
เกิดใหม่เป็นอีกาและกลับมาเพ่ือช่วยเหลือแม่นางต๋าเจีย ระหว่างทางที่แม่นางต๋าเจียเดินทางไปงาน    
แต่งงาน รองเท้าของแม่นางต๋าเจียหายไป ถูกลูกชายถุซีเก็บได้ แต่ไม่รู้ว่าเจ้าของเป็นใคร ลูกชายถุซีจึง
พยายามตามหาเจ้าของรองเท้า เนื่องจากไม้ไผ่ชี้บอกทางให้ ลูกชายถุซีจึงรู้ว่าแม่นางต๋าเจียเป็น
เจ้าของรองเท้า หลังจากนั้นลูกชายถุซีกับแม่นางต๋าเจียได้แต่งงานกัน แล้วได้คลอดลูกชายคนหนึ่ง มี
อยู่     วันหนึ่ง แม่นางต๋าเจียกลับบ้านไปเยี่ยมแม่เลี้ยง ลูกสาวแม่เลี้ยงอิจฉาพ่ีสาวที่ได้แต่งงานกับลูก
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ชายถุซี   แม่นางต๋าหลุนจึงผลักแม่นางต๋าเจียลงไปในบ่อน้ า แล้วปลอมตัวเป็นแม่นางต๋าเจีย แม่นางต๋า
เจียเกิดใหม่เป็นนกเขาลายบินมาร้องเพลงที่บ้าน แต่ก็ถูกแม่นางต๋าหลุนจับไปฆ่า แม่นางต๋าเจียเกิด
ใหม่อีกครั้งเป็นต้นไผ่ ก็ถูกแม่นางต๋าหลุนถอนทิ้ง บังเอิญมียายคนหนึ่งผ่านมาจึงเก็บไม้ไผ่ที่แม่นางต๋า
หลุนถอนทิ้งแล้วน ากลับบ้าน แม่นางต๋าเจียจึงได้เกิดใหม่เป็นมนุษย์อีกที แม่นางต๋าเจียกับลูกชายถุซี
จึงได้         อยู่ด้วยกันอีกครั้งและได้ใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมีความสุข ส่วนแม่เลี้ยงได้เผลอฆ่าแม่นางต๋า
หลุนซึ่งเป็นลูกสาวแท้ ๆ โดยไม่ตั้งใจ จึงฆ่าตัวตายตาม ทั้งสองคนเกิดใหม่เป็นนก  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเกิดใหม่ ของวิเศษ และความมหัศจรรย์    
แม่แท้ ๆ เกิดใหม่เป็นอีกาเพ่ือช่วยเหลือลูกสาวตนเอง แม่นางต๋าเจียแต่งงานกับลูกชายถุซีจาก     
ความช่วยเหลือจากของวิเศษ เรื่องแม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุนจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทาน
มหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วง ซึ่งสร้างเรื่องราวการเกิดใหม่ของตัวละคร
หลายครั้งหลายหนจนเรื่องราวสนุกสนานและน่าติดตาม 
 ๑๘) นางดอกไม้ทองนางดอกไม้เงินและนางดอกไม้ขาว 金花银花和白花 (Jinhuayinhuahebaihua) 

 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ลูกชายราชามังกรมาเที่ยวที่โลกมนุษย์ เห็นครอบครัวนางดอกไม้
ขาวใช้ชีวิตอย่างล าบาก ลูกชายราชามังกรจึงรู้สึกประทับใจที่เห็นความพยายามและความอดทนของ
มารดาของนางดอกไม้ขาวซึ่งเลี้ยงดูลูกสาวทั้งสามมาได้อย่างยากล าบาก จึงช่วยเหลือแก้ปัญหาโดยใช้
อิทธิปาฏิหาริย์ มารดาของนางดอกไม้ขาวจึงจะยกลูกสาวคนหนึ่งให้แต่งงานกับลูกชายราชามังกรเพ่ือ
ตอบแทนบุญคุณ แต่เนื่องจากลูกชายราชามังกรแปลงเป็นชาวนา นางดอกไม้ทองนางและดอกไม้เงิน
จึงไม่ยอมแต่งงานกับชาวนา นางดอกไม้ขาวซึ่งเป็นลูกสาวคนสุดท้องจึงแต่งงานกับลูกชายเจ้ามังกร   
มีอยู่วันหนึ่งนางดอกไม้ขาวพาลูกชายเจ้ามังกรกลับบ้าน พ่ีสาวสองคนเห็นนางดอกไม้ขาวสวยขึ้นและ
ชาวนาที่พวกตนเคยดูถูกเปลี่ยนเป็นผู้ชายที่หน้าตาดีมาก เกิดความอิจฉาอย่างยิ่ง จึงถามน้องสาวว่า  
ใช้วิธีใดดูแลบ ารุงผิวพรรณผิวจึงขาว นางดอกไม้ขาววางแผนตั้งใจลงโทษพ่ีสองคนเพราะพ่ีทั้งสองคน
ไม่ได้ดูแลแม่ สุดท้ายนางดอกไม้ทองและนางดอกไม้เงินถูกสาปให้กลายเป็นงู  

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับลูกชายราชามังกร ความมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์และ     
การแปลงร่าง ลูกชายราชามังกรช่วยเหลือแม่นางดอกไม้ขาวโดยอิทธิปาฏิหาริย์ และแต่งงานกับ   
นางดอกไม้ขาว นางดอกไม้ทองนางดอกไม้เงินถูกสาปเป็นงู เรื่องนางดอกไม้ทองนางดอกไม้เงินและ
นางดอกไม้ขาวจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของ   
ชนเผ่าจ้วงทีส่ร้างเรื่องราวการปลอมตัวของตัวละครได้อย่างสนุกสนานและน่าติดตาม  

 ๑๙) น้องเจ็ดกับนายกบ 七妹和青蛙郎 (Qimeiheqingwalang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ที่หมู่บ้านเป่ยหลี่มีผู้เฒ่าคนหนึ่งแซ่หวังมีลูกสาว ๗ คน เนื่องจาก
ฝนไม่ตก ที่ดินแห้งแล้ง ครอบครัวจึงต้องอยู่ในสภาพที่ยากล าบาก มีอยู่วันหนึ่ง ผู้เฒ่าได้พบชายหนุ่ม
คนหนึ่ง เขาบอกกับผู้เฒ่าหวังว่าเขาสามารถท าให้ฝนตกได้ จากนั้นชายหนุ่มจึงส่งเสียงกบ แล้วฝนก็
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ตกลงมาทันที ผู้เฒ่าหวังอยากให้ลูกสาวคนหนึ่งแต่งงานกับชายหนุ่มคนนี้เพ่ือตอบแทนบุญคุณ           
ซึ่งชายหนุ่มได้เลือกลูกสาวคนสุดท้องที่ชื่อน้องเจ็ดเป็นภรรยา สามปีต่อมา มีอยู่วันหนึ่ง น้องเจ็ด    
กลับบ้านพ่ีคนโตอิจฉาน้องสาวที่แต่งงานแล้วมีความสุข จึงวางแผนฆ่าน้องสาวตาย แล้วปลอมตัวเป็น
น้องสาวเพ่ือสวมรอย แต่เนื่องจากมียายคนหนึ่งช่วยชีวิตน้องเจ็ดไว้ น้องเจ็ดจึงได้พบสามีอีกครั้ง      
พ่ีคนโตรู้ว่าน้องเจ็ดกลับมา จึงไปโดดน้ าฆ่าตัวตาย 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการเกิดใหม่และอ านาจเหนือธรรมชาติ หนุ่มส่ ง
เสียงกบจึงท าให้ฝนตกลงมา น้องเจ็ดถูกฆ่าแล้วเกิดใหม่โดยความมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ เรื่องน้องเจ็ด
กับนายกบจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความสร้างสรรค์ของ       
ชนเผ่าจ้วงที่สร้างเรื่องราวการแก้ปัญหาต่าง ๆ ของตัวละครได้อย่างสนุกสนานและน่าติดตาม 

 ๒๐) แปดพ่ีน้อง 八兄弟 (Baxiongdi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ป้าคนหนึ่ง ชื่อซามโผ ท าอาชีพตัดฟืนเป็นหลัก ซามโผตัดฟืน    
ทุกวัน จนรู้สึกเหนื่อยมาก ซามโผจึงอยากมีลูกเพ่ือมาช่วยงาน แต่ซามโผไม่มีสามีจึงไม่สามารถมีลูกได้ 
เรื่องนี้ท าให้ซามโผเสียใจเป็นอย่างยิ่ง มีผู้เฒ่าคนหนึ่งรู้ว่าซามโผอยากมีลูก จึงมอบส้มแปดลูกให้แก่
ซามโผ หลังจากที่ซามโผกินส้มไป จึงได้คลอดลูกชายออกมาแปดคน ลูกชายทั้งแปดมีความสามารถ
แตกต่างและมีโดดเด่นเป็นของตนเอง มีอยู่วันหนึ่ง แปดพ่ีน้องได้ข่าวว่าถุซีรับสมัครคนงานซ่อมตึก    
จึงให้คนที่สามไปรับงาน แต่ระหว่างที่ท างานก็ถูกใส่ร้ายจนติดคุก เจ็ดพ่ีน้องที่เหลือจึงพยายามช่วย  
คนที่สาม สุดท้าย น้องแปดร้องไห้จนน้ าท่วม ท าให้ถุซีและเด็กรับใช้ของถุซีจมน้ าตายไปหมด 
เนื่องจากน้ าตาน้องแปดมีคุณสมบัติพิเศษ ที่ดินจึงอุดสมบูรณ์มากขึ้น และช่วยให้ชาวบ้านได้ใช้ชีวิต
อย่างมีความสุข  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับอ านาจเหนือธรรมชาติ ซามโผกินส้มที่ผู้วิเศษ
มอบให้จึงตั้งครรภ์คลอดลูกออกมาแปดคนที่มีพลังพิเศษเหนือธรรมชาติ เรื่องแปดพ่ีน้องจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วง ที่สร้างเรื่องราวความ
วิเศษของสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างสนุกสนานและน่าติดตามเรื่อง 

 ๒๑) ตาวิเศษ 神眼 (Shenyan) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีลูกจ้างคนหนึ่งชื่อนายเท่อซั่น ถูกเศรษฐีผู้เป็น
นายจ้างควักลูกตาไปแล้วไล่ออก นายเท่อซั่นนั่งร้องไห้อย่างโศกเศร้า มีเทพเจ้าองค์หนึ่งได้ยินเสียง
ร้องไห้ของนายเท่อซั่น จึงลงมาให้ความช่วยเหลือ ชี้ทางให้นายเท่อซั่นไปตามหาตาวิเศษ นายเท่อซั่น
ผ่านการทดสอบต่าง ๆ และฆ่างูร้ายตายจึงได้รับตาวิเศษ นายเท่อซั่นใช้ตาวิเศษช่วยชาวบ้านแก้ปัญหา
เรื่องน้ า พอเศรษฐีรู้เรื่องตาวิเศษของนายเท่อซั่น จึงพาเด็กรับใช้จะมาแย่งตาวิเศษไป เศรษฐีอยาก
ควักลูกตาของนายเท่อซั่นอีกที พอเทพเจ้าที่เคยให้ความช่วยเหลือนายเท่อซั่นรู้ว่านายเท่อซั่นก าลังตก
อยู่การ 
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ในอันตราย ก็มาให้ความช่วยเหลืออีกที เทพเจ้าองค์นั้นร่ายเวทมนตร์คาถา ช่วยให้นายเท่อซั่นใช้     
ตาวิเศษเผาเศรษฐีและเด็กรับใช้ตายไปหมด 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับอ านาจเหนือธรรมชาติ เทพเจ้าและของวิเศษ 
นายเท่อซั่นถูกเศรษฐีควักลูกตาไป แล้วได้รับความช่วยเหลือจากเทพเจ้า จึงได้มีลูกตาใหม่ แล้วใช้    
ตาวิเศษเผาเศรษฐีจนตาย เรื่องตาวิเศษจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึง
ความคิดสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วงที่สร้างของวิเศษให้ตัวละครได้ สามารถใช้ช่วยเหลือตนเองและ   
คนอ่ืนได้เป็นอย่างดี  

 ๒๒) เด็กก าพร้าพิชิตใจลูกสาวคหบดี 特夹制服员外女 (Tejiazhifuyuanwainv)  
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีเด็กก าพร้าคนหนึ่งชื่อเท่อเจีย เนื่องจากเท่อเจีย
ช่วยเหลือผู้เฒ่าท่านหนึ่งจึงได้รับกระดองเต่าอันหนึ่ง ระหว่างเดินทางกลับบ้าน ได้พบคนจับปลา    
คนหนึ่ง คนจับปลาใช้ของวิเศษสามอย่างมาแลกกระดองเต่าของนายเท่อเจีย หลังจากนั้น นายเท่อเจีย
จึงใช้ของวิเศษไปช่วยเหลือชาวบ้าน และตนเองก็ไม่ต้องใช้ชีวิตอย่างล าบากอีก มีอยู่วันหนึ่ง เท่อเจีย
ได้เดิมพันกับเพ่ือนว่าจะแต่งงานกับลูกสาวคหบดี จึงไปสู่ขอที่บ้านคหบดี ลูกสาวของคหบดีดูถูกเท่อ
เจีย และให้บททดสอบต่าง ๆ เพ่ือหวังไล่เท่อเจียไปในทางอ้อม เท่อเจียได้ผ่านการทดสอบโดยอาศัย
อ านาจของของวิเศษต่าง ๆ สุดท้ายก็ได้แต่งงานกับลูกสาวคหบดี ทั้งสองคนได้ใช้ชีวิตร่วมกันอย่างมี
ความสุข  

 นิทานเรื่องนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับของวิเศษ เท่อเจียใช้ของวิเศษเพ่ือพิชิตใจลูกสาวคหบดี 
และของวิเศษท าให้ชีวิตของเท่อเจียจากที่ยากล าบากก็กลายเป็นมีความสุข เรื่องเด็กก าพร้าพิชิตใจ   
ลูกสาวคหบดีจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมหัศจรรย์ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของ
ชนเผ่าจ้วงที่สร้างของวิเศษให้ตัวละครใช้ผ่านการทดสอบและใช้ชีวิตได้อย่างมีความสุขตลอดมา
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงประเภทนิทานมหัศจรรย์ เนื้อเรื่องมักจะเกี่ยวกับ
ผู้วิเศษ ของวิเศษ มังกร การแปลงร่าง อิทธิปาฏิหาริย์ และอ านาจเหนือธรรมชาติ มีฉากทั้งโลกมนุษย์
และโลกอมนุษย์ และมักเริ่มจากเป็นบุคคลธรรมดาช่วยเหลือผู้วิเศษก่อน แล้วค่อยได้รับการช่วยเหลือ
จากผู้วิเศษ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วงที่สร้างเรื่องได้อย่างแปลกประหลาด
มหัศจรรย์  ซึ่ งท าให้การผจญภัยของตัวละครสนุกสนาน น่าตื่นเต้น และตื่นตาตื่นใจไปกับ          
ความมหัศจรรย์ และของวิเศษมากมายในเรื่องท่ีช่วยเหลือตัวละครเอกได้เป็นอย่างดีทุกเรื่อง   

 

๓.๒ นิทานชีวิต 

 นิทานชีวิต เป็นนิทานที่มีขนาดค่อนข้างยาว และด าเนินเรื่องในโลกแห่งความเป็นจริง มีการ     
บ่งบอกสถานที่ที่เกิดเรื่องและชื่อตัวละครชัดเจน ถึงแม้ว่าบางเรื่องได้กล่าวถึงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์และ
อ านาจเหนือธรรมชาติ แต่ก็สามารถท าให้ผู้ฟังเรื่องเชื่อว่า เป็นเรื่องที่เคยเกิดขึ้นจริงหรือเรื่องที่
การศ฿กษ 
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เป็นไปได้ นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีนิทานมากมายสามารถเข้ากับลักษณะของนิทานชีวิต ผู้วิจัย
แบ่งเป็นนิทานชีวิตประจ าวัน นิทานเกี่ยวกับการก่อกบฎของผู้ไร้อ านาจ นิทานการสั่งสอน ดังนี้ 
 ๓.๒.๑ นิทานชีวิตประจ าวัน 

 นิทานประเภทนิทานชีวิตประจ าวัน เป็นนิทานพ้ืนบ้านที่มี เนื้อหากล่าวถึง
ชีวิตประจ าวันของชนเผ่าจ้วง ด าเนินเรื่องอยู่ในสังคมชนเผ่าจ้วง ดังนี้ 
 ๑) จื้อเซาต่อสู้กับอาหมาง 治嫂斗阿芒 (Zhisaodouamang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีผู้หญิงคนหนึ่งชื่อจื้อเซา สามีนางจื้ อเซาเป็น
คนดีและซ่ือสัตย์ สามีนางจื้อเซามีเพ่ือนคนหนึ่งชื่ออาหมาง อาหมางเห็นว่าจื้อเซามีหน้าตาสวยงามทั้ง
ยังมีความเฉลียวฉลาด จึงอยากแย่งนางมาเป็นภรรยาตนเอง ซึ่งพนันกันกับสามีนางจื้อเซา เนื่องจาก     
อาหมางจิตใจไม่ดี ใช้วิธีสกปรกเพ่ือท าให้สามีนางจื้อเซาแพ้ นางจื้อเซาจึงใช้สติปัญญาที่มีมาแก้ปัญหา
ให้สามี สุดท้ายอาหมางรู้ว่าตนเองแพ้แล้วจึงไม่กล้ามีความคิดที่แย่งภรรยาเพื่อนอีก  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงจ้วงพยายามใช้สติปัญญาต่อกรกับ
คนร้าย เรื่องจื้อเซาต่อสู้กับอาหมางจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวัน   
แสดงให้เห็นถึงความเฉลียวฉลาดของหญิงชาวจ้วงที่ช่วยเหลือสามีและครอบครัวตนเองไว้ได้   

 ๒) ทดสอบลูกเขย 考女婿 (Kaonvxu) 
 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว บนภูเขาต้าหมิง มีผู้เฒ่าคนหนึ่งมีลูกสาว  
สามคน ลูกสาวคนสุดท้องใช้ชีวิตยากจนที่สุด มีอยู่วันหนึ่ง ผู้เฒ่าบอกให้ลูกเขยสามคนว่า ที่บ้านมีวัว
ตัวหนึ่ง ใครสามารถพาวัวกลับบ้านได้ วัวก็เป็นของคนนั้น ลูกเขยคนสุดท้ายใช้ความฉลาดของตนเอง
เอาชนะแล้วได้พาวัวกลับบ้าน อีกวันหนึ่ง ผู้เฒ่าบอกว่า ลูกเขยสามคน ใครสามารถให้หมูเดินเข้าบ้าน
เองได้ หมูก็เป็นของคนนั้น ลูกเขยคนสุดท้ายชนะอีก ซึ่งได้พาหมูกลับบ้าน อีกไม่นาน เป็นวันเกิดของ    
ผู้เฒ่า ผู้เฒ่าจึงบอกว่า ลูกเขยสามคนใครส่งของขวัญที่ถูกใจที่สุด ทรัพย์สินทั้งหมดก็มอบให้คนนั้น 
ลูกเขยคนสุดท้ายใช้บ๊ะจ่างจ้วงเป็นของขวัญมอบให้ผู้เฒ่าซึ่งชนะอีก ได้รับทรัพย์สินของผู้เฒ่า ลูกสาว
คนสุดท้องและลูกเขยจึงดูแลผู้เฒ่าอย่างดี ผู้เฒ่าได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุขมาก  

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชนเผ่าจ้วง วัว หมูเป็นสัตว์เลี้ยงที่พบ
มากในชีวิตประจ าวันชนเผ่าจ้วง และบ๊ะจ่างจ้วงเป็นอาหารส าคัญของชาวจ้วง เรื่องทดสอบลูกเขยจึง
เป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวัน 

 ๓) นายเหวินหลงกับนางเชี่ยวหนี 文龙和肖妮 (Wenlonghexiaoni) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีผู้ชายคนหนึ่งชื่อเหวินหลง ได้แต่งงานกับหญิง
ที่หน้าตาสวยงามและมีจิตใจดีงามนามว่าเชี่ยวหนี เนื่องจากจักรพรรดิมอบงานให้นายเหวินหลง    
นายเหวินหลงจึงไม่ได้กลับบ้านหลายปี ภรรยานายเหวินหลงที่อยู่ที่บ้านจึงถูกแม่นายเหวินหลงบังคับ
ให้แต่งงานใหม่กับคนอ่ืน พอนายเหวินหลงได้รับจดหมายที่ปลาคาร์ฟส่งมาให้ จึงรีบเดินทางกลับบ้าน
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อย่างรวดเร็ว ระหว่างทางได้พบหญิงสาวคนหนึ่งที่ริมน้ า หลังจากท่ีทั้งคู่ได้ร้องเพลงพ้ืนบ้านโต้ตอบกัน 
ท าให้นายเหวินหลงรู้ว่าหญิงสาวคนนี้คือภรรยาตนเอง และในวันที่นางเชี่ยวหนีต้องแต่งงานกับคนอ่ืน 
นายเหวินหลงจึงออกมาช่วยเหลือนางเชี่ยวหนี ทั้งสองคนจึงได้อยู่ด้วยกันอีกครั้ง  

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชนเผ่าจ้วง การร้องเพลงพื้นบ้าน
เป็นกิจกรรมส าคัญของชนเผ่าจ้วง เรื่องนายเหวินหลงกับนางเชี่ ยวหนีจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภท
นิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวัน แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมการร้องเพลงพื้นบ้านของชนเผ่าจ้วง
 ๔) บทกลอนแห่งท้องทุ่ง 田边戏对 (Tianbianduixi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ครั้งหนึ่งนานมาแล้ว ที่หมู่บ้านแห่งหนึ่งมีผู้เฒ่าคนหนึ่งมี
ความรู้และมีชื่อเสียงมาก อยู่มาวันหนึ่งขณะที่ผู้เฒ่าเดินผ่านทุ่งนา มีหญิงสาวหลายคนพอได้เห็นผู้เฒ่า 
ก็แอบซุบซิบพูดคุยเรื่องเกี่ยวกับผู้เฒ่า เนื่องจากมีของของหญิงสาววางขวางทางอยู่กลางถนน ท าให้   
ผู้เฒ่าไม่สามารถเดินผ่านได้ หญิงสาวคนหนึ่งจึงกล่าวท้าทายเพ่ือจะเดิมพันกับผู้เฒ่าว่า หากผู้เฒ่า
สามารถตอบเพลงได้ หญิงสาวก็จะยอมเรียกผู้เฒ่าว่าเป็นพ่อ และยกของไปให้ผู้เฒ่าผ่านทุ่งนา ถ้าตอบ
ไม่ได้ ผู้เฒ่าต้องยกของเอง ถึงแม้ว่าผู้เฒ่าจะเคยคิดดูถูกว่าหญิงสาวเป็นแค่คนท านาไม่น่าจะมี       
ความรู้เท่าตนเอง แต่เอาเข้าจริงก็อดที่จะรู้สึกไม่ได้ว่าเพลงของหญิงสาวตอบยากมาก แต่ทว่าผู้เฒ่าก็
ใช้ความรู้ที่ตนเองมีอยู่ตอบเพลงได้ส าเร็จ หญิงสาวจึงต้องเรียกผู้เฒ่าว่าพ่อ แล้วยกของไป แบกผู้เฒ่า
เดินผ่านทุ่งนา
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชนเผ่าจ้วง การท านาท าไร่และ
การต่อเพลงพ้ืนบ้านเป็นชีวิตประจ าวันของชนเผ่าจ้วง เรื่องบทกลอนแห่งท้องทุ่งจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวัน แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมการร้องเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง
และวิถีชีวิตชนเผ่าจ้วง 

 ๕) แม่นางหลิวซานเจี่ยนั่งปลาคาร์ฟ 刘三姐唱歌坐的鲤鱼 (Liusanjijechanggezuodeliyu) 

 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า แม่นางหลิวซานเจี่ย เป็นหญิงสาวที่เชี่ยวชาญการร้องเพลง
พ้ืนบ้าน เนื่องจากแม่นางหลิวซานเจี่ยร้องเพลงได้ไพเราะมาก ไม่ว่าชาวบ้าน สัตว์  หรือพืช ต่างก็ชอบ
ฟังเพลงของแม่นางหลิวซานเจี่ย พ่ีชายแม่นางหลิวซานเจี่ยไม่พอใจมี่แม่นางหลิวซานเจี่ยร้องเพลง    
จึงหาข้ออ้างต่าง ๆ มาบังคับแม่นางหลิวซานเจี่ยเพ่ือไม่ให้นางร้องเพลง แต่บังคับอย่างไรก็ไม่ส าเร็จ  
จึงใช้วิธีสกปรกถ่วงแม่นางหลิวซานเจี่ยลงไปในแม่น้ า มีผู้เฒ่าคนหนึ่งได้ช่วยเหลือแม่นางหลิวซานเจี่ย 
แม่นางจึงได้ร้องเพลงเหมือนเดิม มีชาวนาคนหนึ่งมาท้าแข่งกับแม่นางหลิวซานเจี่ยแต่ก็พ่ายแพ้กลับไป 
สามปีต่อมาก็ยังไม่มีใครเอาชนะได้ เทพเจ้ารู้ว่าแม่นางหลิวซานเจี่ยร้องเพลงพ้ืนบ้านไพเราะ และรู้ว่า
แม่นางหลิวซานเจี่ยเกือบจะไม่มีก าลังกายแล้ว จึงสั่งให้ปลาคาร์ฟเชิญแม่นางหลิวซานเจี่ยขึ้นไปสวรรค์ 
ชาวบ้านรู้ว่าแม่นางหลิวซานเจี่ยขึ้นไปบรรลุเป็นเซียนแล้ว จึงตั้งรูปปั้นและแต่งเพลงพ้ืนบ้านหลายบท
เพ่ือร าลึกถึงแม่นางหลิวซานเจี่ย 
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 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการร้องเพลงพ้ืนบ้าน แม่นางหลิวซานเจี่ย 
เป็นหญิงสาวที่เชี่ยวชาญการร้องเพลงพ้ืนบ้าน และเป็นตัวแทนของนักร้องชนเผ่าจ้วง ทั้งเทพเจ้า 
นางฟ้า ชาวบ้าน สัตว์ต่าง ๆ ก็ชอบฟังเพลงของแม่นางหลิวซานเจี่ย เรื่องแม่นางหลิวซานเจี่ยนนั่ง   
ปลาคาร์ฟจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวัน แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรม    
การร้องเพลงพื้นบ้าน และความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่นับถือแม่นางหลิวซานเจี่ย 

 ๖) หลิวซานเจี่ยโดนกลั่นแกล้ง 三妹送鸟衣 (Sanmeisongniaoyi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า แม่นางหลิวซานเจี่ยร้องเพลงไพเราะมาก ปกติเมื่อแม่นาง
หลิวซานเจี่ยร้องเพลงก็มักจะมีนกพากันบินออกจากป่าเพ่ือมาฟังเพลง มีอยู่วันหนึ่ง พี่ชายแม่นาง 
หลิวซานเจี่ยหาเรื่องให้แม่นางหลิวซานเจี่ยจึงท าให้แม่นางหลิวซานเจี่ยไม่มีเวลาร้องเพลง นกเหล่านั้น 
รู้เรื่องเข้าจึงพากันมาช่วยเหลือแม่นางหลิวซานเจี่ย งานของแม่นางหลิวซานเจี่ยจึงได้ท าส าเร็จ ท าให้
นางได้มีเวลากลับมาร้องเพลงเหมือนเดิม วันต่อมาแม่นางหลิวซานเจี่ยท าเสื้อให้เหล่านกท้ังหลาย เพ่ือ
ตอบแทนบุญคุณที่ช่วยเหลือ 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับแม่นางหลิวซานเจี่ย หลิวซานเจี่ยเป็น
ตัวแทนของนักร้องชนเผ่าจ้วง ถึงแม้ว่าปกติคนเรามักถือกันว่านกเป็นสัตว์ที่เชี่ยวชาญการร้องเพลง  
แต่นกก็ยังชอบฟังเพลงของแม่นางหลิวซานเจี่ย เรื่องหลิวซานเจี่ยโดนกลั่นแกล้งจึงเป็นนิทานพื้นบ้าน
ประเภทนิทานชี วิ ตด้ านชี วิ ตประจ าวัน  แ สดงให้ เห็นถึ งวัฒนธรรม เกี่ ยวกับ การนับถื อ                    
แม่นางหลิวซานเจี่ยและ กิจกรรมการร้องเพลงพื้นบ้านของชาวจ้วง   

 ๗) ผู้ฮั่วขับกลอนสู้พ่อตา 卜火吟诗斗岳父 (Buhuoyinshidouyuefu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว เศรษฐีคนหนึ่งมีลูกสาวสามคน มีอยู่วันหนึ่ง 
เศรษฐีจัดงานขึ้นบ้านใหม่ จึงเชิญลูกสาวและครอบครัวทั้งสามครอบครัวมาทานข้าวที่บ้าน และเรียก
บรรดาลูกเขยให้เดินตามเศรษฐีออกไปเดินเล่นที่นา ระหว่างเดินเล่นเศรษฐีได้สั่งว่าพอกลับถึงบ้าน   
ทุกคนต้องแต่งกลอน เนื่องจากผู้ฮ่ัวเป็นชาวนา แต่งกลอนไม่เป็น เศรษฐีก็สั่งให้ผู้ฮ่ัวเดินไปด้วยเรียน  
ไปด้วย พอถึงเวลาทานข้าว เศรษฐีให้ลูกเขยสามคนแต่งกลอน ลูกเขยอีกสองคนรู้ว่าผู้ฮ่ัวแต่งกลอนไม่
เป็นจึงให้ผู้ฮั่วแต่งกลอนก่อนเพ่ือให้ผู้ฮ่ัวปล่อยไก่ ผู้ฮั่วจึงเลือกขับกลอนที่ได้ยินมาจากเศรษฐีกับลูกเขย
อีกสองคนระหว่างที่ก าลังเดินเล่นบริเวณท่ีนา ลูกเขยอีกสองคนโกรธอย่างมากแต่ก็พูดอะไรไม่ได้ 
 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงงานขึ้นบ้านใหม่ เศรษฐีให้ลูกเขยแต่งกลอน
เพ่ือฉลองขึ้นบ้านใหม่ เรื่องผู้ ฮ่ัวขับกลอนสู้พ่อตาจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้าน
ชีวิตประจ าวันกล่าวถึงอาชีพการท านา การเดินเล่นในทุ้งนา และการแข็งขันกันแต่งกลอนและ      
ขับกลอนในวิถีชีวิตของชนเผ่าจ้วง 
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 ๘) พ่อตาเก็บค่าเช่า 岳父收租 (Yuefushouzu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีอยู่วันหนึ่ง ผู้ฮ่ัวกับพ่อตาไปเก็บค่าเช่าที่หมู่บ้านมู่เหมียน  
ผู้ฮ่ัวรู้ว่าหมู่บ้านมู่เหมียน เป็นหมู่บ้านที่มีชื่อในด้านการร้องเพลงพ้ืนบ้านในชนเผ่าจ้วง จึงวางแผนให้
เศรษฐีต่อเพลงพ้ืนบ้านเพ่ือยกเว้นค่าเช่าของชาวนา สุดท้ายผู้ฮ่ัวกับสาวจ้วงร้องเพลงพ้ืนบ้านเอาชนะ
เศรษฐี เศรษฐีจึงต้องยกเว้นค่าเช่าหมู่บ้านมู่เหมียนสามปี  

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงชีวิตประจ าวันของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงท านา 
และต้องจ่ายค่าเช่าให้เศรษฐี และการต่อเพลงพ้ืนบ้าน เรื่องพ่อตาเก็บค่าเช่าจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวัน แสดงให้เห็นว่าชนเผ่าจ้วงประกอบอาชีพชาวนาเป็นหลัก 

 ๙) อัญเชิญเทพยดา 请仙姑 (Qingxiangu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีผู้ชายคนหนึ่งแซ่โจว เชิญหมอผีท่านหนึ่งมาท าพิธีที่บ้าน
เพ่ือพูดคุยกับภรรยาที่เสียไป ระหว่างที่หมอผีท าพิธีก็แสร้งว่าเป็นภรรยาของตาโจวมาเข้าร่าง ตาโจว
จึงมาโอบกอดหมอผีไม่ยอมปล่อย อยากให้หมอผีใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันกับตนเอง หมอผีกลัวมากจึงวิ่งหนี
ออกจากบ้านตาโจวไป 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของชนเผ่าจ้วง ชายแซ่โจว
เชิญหมอผีมาท าพิธีที่บ้านเพ่ือพูดคุยกับภรรยาที่เสียไป เรื่องอัญเชิญเทพยดาจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวัน แสดงให้เห็นถึงความเชื่อชนเผ่าจ้วงที่เก่ียวกับวิญญาณ   

 ๑๐) นางดอกไม้เงิน 银花 (Yinhua)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นางดอกไม้เงินถูกไล่ออกจากบ้าน แล้วได้พบหนุ่มคนหนึ่ง
จับปลาอยู่ เนื่องจากชายหนุ่มสงสารนางดอกไม้เงิน จึงพานางดอกไม้เงินกลับบ้านแล้วแต่งงานกัน   
ทั้งสองคนได้สร้างบ้านใหม่ แต่ประตูยังท าไม่เสร็จ เพราะว่าไม่มีไม้ที่เหมาะสม ชายหนุ่มนึกได้ว่า
บริเวณริมน้ ามีไม้แผ่นหนึ่ง จึงน ามาท าประตูบ้าน พอประตูท าเสร็จก็เห็นมีทองติดบนประตู พอเปิด
ประตูก็มีทองค าหล่นลงมา ปิดประตู ทองค าก็กลับที่เดิม มีอยู่วันหนึ่ง เศรษฐีคนหนึ่งมาบ้านนาง
ดอกไม้เงิน แต่ไม่ยอมเข้าประตูหลัง พอเศรษฐีเปิดประตูหน้าจะเข้าบ้าน ถูกทองค าหล่นลงมาทับหัว
เสียชีวิตไป นางดอกไม้เงินกับหนุ่มก็เก็บทองไว้แล้วแบ่งให้ชาวบ้าน หลังจากนั้น ชาวบ้าน ก็ได้ใช้ชีวิต
อย่างมีความสุข  

 นาน พ้ืนบ้ าน เรื่ องนี้  มี เนื้ อหากล่ าวถึ งชี วิตประจ าวันของชนเผ่ าจ้ วง             
นางดอกไม้เงินกับสามีสร้างครอบครัวตนเอง และตอนที่สร้างบ้าน ให้ความส าคัญกับประตู เรื่องนาง
ดอกไม้เงินจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับการสร้างครอบครัวและ
การสร้างบ้านด้วยไม้ของชนเผ่าจ้วง  
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 ๑๑) นายเปาซางกับนางเชี่ยวนี 包桑和俏妮 (Baosangheqiaoni) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีคู่รักคู่หนึ่ง ฝ่ายชายชื่อเปาซาง เป็นชายที่มี
ฝีมือในการวาดรูปเป็นอย่างยิ่ง ส่วนฝ่ายหญิงนามเชี่ยวนี เป็นสาวจ้วงที่มีความเชี่ยวชาญด้านการทอ
ผ้าดิ้นจ้วง ทุกคนในหมู่บ้านต่างก็ชื่นชอบฝีมือของคู่รักคู่นี้ เนื่องจากผ้าดิ้นจ้วงที่นางเชียวนีทอออกมา
และภาพวาดของนายเปาซาง เกิดกลายเป็นผ้าวิเศษและภาพวิเศษ สร้างเรื่องอิทธิปาฏิหาริย์ขึ้น ท าให้
เศรษฐีที่ทราบเรื่องอิทธิปาฏิหาริย์ของผ้าวิเศษและภาพวิเศษ ก็เกิดความโลภอยากได้ผ้าดิ้นจ้วงและ
ภาพวาดของคู่รักคู่นี้ แต่ทั้งนายเปาซางกับนางเชียวนีต่างก็รู้อยู่แก่ใจดีว่า เศรษฐีเป็นคนไม่ดีและไม่เคย
ท าดีกับชาวบ้าน จึงไม่ยอมมอบผ้าดิ้นจ้วงและภาพวาดให้ จนในที่สุดเศรษฐีต้องใช้วิธีสกปรกมาแย่งผ้า
ดิ้นจ้วงและภาพวาดไป แต่เมื่อเศรษฐีกลับถึงบ้านแล้วน ามาเปิดออกดู ผ้าดิ้นจ้วงก็กลับกลายเป็นผ้า
ธรรมดา ส่วนภาพวาดก็กลับกลายเป็นกระดาษเปล่า เศรษฐีจึงโมโหเป็นอย่างมาก สั่งให้เด็กรับใช้ไป
จับตัวนายเปาซางกับนางเชี่ยวนีมา แต่ไม่ว่าเศรษฐีจะบีบบังคับอย่างไรทั้งสองก็ไม่ยอมท าตามที่เศรษฐี
ต้องการ สุดท้ายทั้งคู่ก็ถูกเศรษฐีเผาจนตาย 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงชีวิตประจ าวันชนเผ่าจ้วง การทอผ้าเป็น
กิจกรรมส าคัญของหญิงสาวชาวจ้วง และในสังคมชนเผ่าจ้วง เศรษฐีมีอ านาจยิ่งใหญ่กว่าชาวบ้าน เรื่อง
นายเปาซางกับนางเชียวนีจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับการ
ทอผ้าดิ้นจ้วงและการวาดภาพ  

 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านชีวิตประจ าวันของนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ตัวละครเอกมักจะเป็นชาวจ้วง และมักมีฉากที่ใกล้ชิดกับสิ่งแวดล้อมที่ชาวจ้วง
อาศัยอยู่ เช่น แม่น้ า ภูเขา ทุ่งนา เป็นต้น เนื้อเรื่องมักจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับการใช้ในชีวิตประจ าวันของ
ชาวจ้วง เช่น ท าไร่ท านา เศรษฐีเก็บค่าเช่า การร้องเพลงพ้ืนบ้าน ความขัดแย้งในครอบครัว การต่อสู้
ระหว่างตนเองกับสิ่งแวดล้อม เป็นต้น และเนื้อเรื่องประกอบด้วยกลิ่นอายของวัฒนธรรมประเพณีชน
เผ่าจ้วงด้วย เพื่อแสดงให้เห็นถึงชีวิตประจ าวันของชนเผ่าจ้วงด้วย  

 ๓.๒.๒ นิทานเกี่ยวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง 

 เนื่องจากชนเผ่าจ้วงเคยก่อกบฎและพาทหารไปต่อสู้กับทหารนอกประเทศเพ่ือช่วย
กอบกู้ประเทศชาติ นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงจึงมีนิทานพ้ืนบ้านจ านวนมากที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการ   
ก่อกบฎ และการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วงกลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจ าวันชนเผ่าจ้วงอีกด้วย ดังนี้   

 ๑) เหวยหยินเป้ายิงเกาฑัณฑ์พลาด 韦银豹误射三支箭 (Weiyinbaowushesanzhijian)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เนื่องจากพ่อของเหวยหยินเป้าพาชาวบ้านต่อต้านจักรพรรดิ 
จึงเสียชีวิตไป เหวยหยินเป้าโตมาก็เดินตามรอยพ่อของเขา อยากพาทหารต่อต้านจักรพรรดิเพ่ือ
ช่วยเหลือชาวบ้านและแก้แค้น เมื่อแม่ของเหวยหยินเป้าตายไป ก่อนตายได้บอกเหวยหยินเป้าถึงวิธีที่
สามารถฆ่าจักรพรรดิได้ ต่อมา ๔๙ วัน เหวยหยินเป้าจึงท าตามค าสั่งของแม่และรอไก่ส่งเสียง        
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แต่เนื่องจากมีเพ่ือนคนหนึ่งปลอมเป็นไก่ส่งเสียงไก่ เหวยหยินเป้าจึงยิงลูกศรสามอัน เหวยหยินเป้าจึง
ยิงผิดเวลา ท าให้ฆ่าจักรพรรดิไม่ส าเร็จ สุดท้าย เหว่ยหยินเป้าจึงยกก าลังทหารก่อการกบฎ     

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงชาวจ้วงต่อสู้กับจักรพรรดิ เหวยหยินเป้าพา
ทหารต่อต้านกับจักรพรรดิ เหวยหยินเป้ายิงเกาฑัณฑ์พลาดจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตที่
เกี่ยวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง แสดงให้เห็นถึงความกล้าหาญของชนเผ่าจ้วง   

 ๒) เซียวเฉากุ้ยแย่งปืน 萧朝贵智缴“猪崽脚” (Xiaochaoguizhijiaozhuzaijiao) 

 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เศรษฐีคนหนึ่งมีปืนสองกระบอก เศรษฐีใช้ปืนเป็นอาวุธต่อสู้
กับทหารที่ยกก าลังทหารก่อการกบฏของชนเผ่าจ้วง เซียวเฉากุ้ยจึงพยายามหาวิธีต่าง ๆ เพ่ือแย่งปืน
มา เซียวเฉากุ้ยให้เด็กรับใช้ปลอมตัวเป็นพ่อค้าขายดินปืน จึงท าให้เศรษฐีหลงเชื่อ แล้วเซียวเฉากุ้ยใช้
การขายดินปืนมาเป็นข้ออ้างจนสามารถจับตัวเศรษฐีได้ทั้งยังแย่งปืนมาได้ส าเร็จ 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงชาวบ้านต่อสู้กับเศรษฐี เซียวเฉากุ้ยแย่งปืน
โดยความฉลาดเพ่ือช่วยเหลือชาวบ้านต่อต้านจักรพรรดิ เรื่องเซียวเฉากุ้ยแย่งปืนจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานชีวิตที่ เกี่ยวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง แสดงให้ เห็นถึงความฉลาดและ           
ความกล้าหาญของชนเผ่าจ้วง 

 ๓) หลีเหวินเม่าพบเหวยจูเฝิน 李文茂初会韦祖芬 (Liwenmaochuhuiweizufen) 
 นิทานเรื่องนี้ว่า เมื่อหลีเหวินเม่าพาทหารมาถึงอ าเภอหวูเซวียน เนื่องจากรู้ว่า
ทหารตนเองไม่สามารถเอาชนะทหารของจักรพรรดิได้ จึงไปขอความช่วยเหลือกับเหวยจูเฝิน ซึ่งเป็น
ผู้น าที่พาชาวบ้านต่อต้านจักรพรรดิ หลีเหวินเม่าจึงได้พบเหวยจูเฝิน และหลังจากที่หลีเหวินเม่าผ่าน
การทดสอบต่าง ๆ ทั้งในด้านความกล้าหาญและความเฉลียวฉลาด ทั้งสองคนจึงร่วมมือก่อการกบฎ 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้  มี เนื้อหากล่าวถึง  การก่อการกบฎของชนเผ่าจ้วง            
หลีเหวินเม่าพบเหวยจูเฝินเพ่ือร่วมกันก่อการกบฎ เรื่องหลีเหวินเม่าพบเหวยจูเฝินจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตที่เกี่ยวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง แสดงให้เห็นถึงความฉลาดและ   
ความกล้าหาญของชนเผ่าจ้วง
 ๔) หลิวหย่งฝูสู้รบกับฝรั่งเศส 刘永福打番鬼 (Liuyongfudafangui) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เมื่อฝรั่งเศสยึดครองประเทศเวียดนาม และยังพาทหารมาถึง
เขตที่ชาวจ้วงอาศัย หลิวหย่งฝูจึงพาชาวจ้วงและคนเวียดนามสู้รบกับฝรั่งเศส หลิวหย่งฝูสู้โดย     
ความฉลาดกล้าหาญ ใช้ไก่และวัวปลอมเป็นทหารส่งเสียงออกมาเพ่ือหลอกลวงทหารของฝรั่งเศส 
สุดท้ายหลิวหย่งฝูพร้อมทั้งชาวจ้วงและคนเวียดนามก็สามารถเอาชนะทหารฝรั่งเศสได้ส าเร็จ  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการต่อสู้ระหว่างชาวจ้วงและทหารฝรั่งเศส 
หลิวหย่งฝูเป็นผู้น าที่มีพร้อมทั้งไหวพริบ สติปัญญา และความกล้าหาญ เรื่องหลิวหย่งฝูสู้รบกับฝรั่งเศส
การ 
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จึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตที่เกี่ยวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง แสดงให้เห็นถึง     
ความฉลาดและความกล้าหาญของชนเผ่าจ้วง 

 ๕) พรานเหมิงต้า 猎户首领蒙大 (Liehushoulingmengda) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เมื่อทหารฝรั่งเศสจากประเทศเวียดนามเข้ามาถึงเขตชาวจ้วง 
นายพลพาทหารสู้กับทหารฝรั่งเศส เนื่องจากชาวบ้านหมู่บ้านภูเขาเฉิงตกอยู่ในอันตราย พรานคนหนึ่ง
ที่ชื่อเหมิงต้าจึงเสนอตัวเองว่าช่วยพาทหารไปช่วยเหลือชาวบ้านในหมู่บ้านภูเขาเฉิง เหมิงต้าสู้รบโดย
ใช้สติปัญญาและความกล้าหาญ จึงเอาชนะฝรั่งเศสได้ 
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการต่อสู้ระหว่างชาวจ้วงและทหารฝรั่งเศส 
พรานเหมิงต้าพาทหารสู้รบฝรั่งเศสโดยความฉลาดและความกล้าหาญ เรื่องพรานเหมิงต้าจึงเป็น
นิทานพื้นบ้านประเภทนิทานชีวิตที่เกี่ยวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง แสดงให้เห็นถึงความฉลาดและ   
ความกล้าหาญของชนเผ่าจ้วง 

 ๖) ต้นท้อวิเศษของแม่นางแซ่เหลียง “逃军粮” (Taojunliang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าว่า เนื่องจากมีถุซีคนหนึ่งใส่ร้ายว่า ชาวเย้ากับชาวแม้วก่อการ
กบฎเพ่ือหาข้ออ่างฆ่าชาวบ้านที่ไม่ยอมเชื่อฟังตนเอง จักรพรรดิจึงส่งทหารมาถึงเขตชาวจ้วงที่อาศัย
อยู่ ทหารของจักรพรรดิไม่คุ้นเคยภูเขา จึงให้พี่น้องสองคนแซ่เหลียงพาทหารข้ามภูเขา พอพ่ีน้องแซ่เห
ลียงรู้ความจริง จึงไม่ยอมช่วยเหลือทหารของจักรพรรดิอีก ดังนั้น พี่น้องแซ่เหลียงจึงพาทหารจ้วงหนี
ไป แต่เนื่องจากทหารจ้วงขาดแคลนเสบียงอาหาร แม่นางแซ่เหลียงจึงใช้เลือดจากอกของตนเองไป
ปลูกต้นท้อแล้ว น าผลท้อมาเป็นอาหารให้ทหารจ้วงกิน จึงสามารถแก้ปัญหาที่ทหารจ้วงขาดแคลน
เสบียงอาหารไดเ้ป็นอย่างดี ในท้ายที่สุดทหารจ้วงก็เอาชนะทหารของจักรพรรดิได้  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการสู้รบระหว่างชาวจ้วงกับทหารของ
จักรพรรดิที่มีหญิงชาวบ้านมาช่วยทหารจ้วงไว้ได้ จนทหารจ้วงเอาชนะได้ เรื่องต้นท้อวิเศษของแม่นาง
แซ่เหลียงจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานชีวิตที่เก่ียวกับการก่อกบฎของชนเผ่าจ้วง 

 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านประเภทนอทานชีวิตที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการก่อกบฎของ
ชนเผ่าจ้วง ตัวละครมักจะเป็นชาวจ้วงที่มีความกล้าหาญ มีความฉลาด และความรู้ เป็นผู้น าในการ  
ก่อกบฎ แสดงให้เห็นถึงความกล้าหาญและความฉลาดของชนเผ่าจ้วง  

 ๓.๒.๓ นิทานการสั่งสอน 
 นิทานชีวิตมีหน้าที่ส าคัญ คือ การสั่งสอนอบรมผู้อ่านผู้ฟัง นิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงจึง
มีนิทานพ้ืนบ้านหลายเรื่องท่ีมีเนื้อหากล่าวถึงการสั่งสอนอบรม ดังนี้  

 ๑) เก็บตะกร้าเพ่ือจับพ่อไปถ่วงน้ า 留猪笼 (Liuzhulong) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีชาวนาคนหนึ่งอาศัยอยู่กับพ่อที่แก่ชราและลูกชาย พ่อของ
เขาอายุมากแล้ว และไม่สามารถท างานต่อได้ ชาวนาจึงเบื่อหน่ายพ่อตนเองมาก ทั้งยังคิดอยู่ตลอดว่า
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พ่อเป็นภาระ อยู่มาวันหนึ่ง ชาวนาท าตะกร้าด้วยไม้ไผ่อันหนึ่ง รอถึงเวลากลางคืนตอบที่พ่อของเขา
นอนหลับแล้ว จึงจับพ่อใส่ในตะกร้า และเรียกลูกชายตนเองช่วยยกตะกร้าไปที่แม่น้ า เนื่องจากลูกชาย
สงสัยพฤติกรรมของชาวนา จึงถามชาวนาว่าจะพาปู่ไปไหน เมื่อเดินทางถึงแม่น้ า ลูกชายชาวนาจึงรู้ว่า
ชาวนาจะจับปู่ถ่วงน้ า จึงบอกชาวนาว่าให้เก็บตะกร้าใบนี้เอาไว้ เพ่ือว่าในอนาคตเขาจะได้จับชาวนาใส่
ตะกร้าถ่วงน้ าบ้าง ชาวนาตาสว่างทันที รู้ว่าที่ตนเองคิดจะท านั้นผิดมาก จึงรีบพาพ่อตนเองกลับบ้าน
ทันที ต่อมาก็ดูแลพ่ออย่างดี 
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนให้มีความกตัญญูต่อพ่อแม่ 
นิทานสั่งสอนอบรบว่าพ่อแม่เป็นผู้เลี้ยงดูเรามา เมื่อพ่อแม่อายุมากแล้ว เราก็ควรดูแลพ่อแม่ด้วย    
เรื่องเก็บตะกร้าเพ่ือจับพ่อไปถ่วงน้ าจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน       
แสดงให้เห็นถึงความกตัญญูของชนเผ่าจ้วง 

 ๒) สามพี่น้องแย่งแสดงความกตัญญู 三子争“孝” (Sanzizhengxiao) 
 นิทานเรื่องนี้ กล่าวว่า มีผู้เฒ่าคนหนึ่ง หลังจากภรรยาเสียชีวิตไป เขาจึงเลี้ยงลูก
ชายสามคนตามล าพัง จนกระทั่งลูกชายทั้งสามโตกันหมดและพากันแต่งงานมีครอบครัวเอง ผู้เฒ่าจึง
ตัดสินใจแบ่งทรัพย์สินให้ลูกสามคน โดยลูกทั้งสามคนมีข้อตกลงกันว่าลูกคนหนึ่งดูแลพ่อปีหนึ่ง ต่อมา
ในปีถัดไปควรเป็นลูกทั้งคนต่อไปที่ท าหน้าดูแลผู้เฒ่าสลับวนเวียนกันไปในหมู่สามพ่ีน้อง แต่เมื่อถึงคิว
ลูกคนที่สองเขากลับหาข้ออ้างไม่ยอมดูแลผู้เฒ่า ลูกคนสุดท้องเห็นพ่ีคนที่สองไม่ดูแลผู้เฒ่า ก็ไม่ยอม
ดูแลผู้เฒ่าเหมือนกัน ส่วนลูกคนโตคิดว่าตัวเองดูแลคุณพ่อครบปีแล้วจึงไม่ยอมดูแลผู้เฒ่าต่อ ผู้เฒ่าจึง
ออกจากบ้านลูกคนโต เพ่ือนผู้เฒ่าสงสารผู้เฒ่าที่ไม่มีที่ไปจึงพาผู้เฒ่ากลับบ้านตนเอง สามปีต่อมา
เพ่ือนผู้เฒ่ายื่นข้อเสนอให้ผู้เฒ่า และรับประกันว่าหากผู้เฒ่าท าตามแล้วกลับไปหาลูกชาย ครั้งนี้      
ลูกชายทั้งสามจะต้องดูแลผู้เฒ่าแน่ ๆ ผู้เฒ่าท าตามค าสั่งเพ่ือน ลูกชายสามคนเห็นคุณพ่อได้น าลังสาม
ลังใหญ่กลับบ้าน จึงแย่งกันมาดูแลและแสดงความกตัญญูต่อผู้เฒ่าโดยหวังในสมบัติของผู้เฒ่าที่อยู่ใน
ลังเหล่านั้น เมื่อผู้เฒ่าตายไป ลูกชายเปิดลังมาดู ข้างในมีแต่สิ่งที่ไม่มีค่า 
 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนความกตัญญูต่อพ่อแม่ นิทานสั่งสอน  
อบรบว่าไม่ควรมีความกตัญญูต่อพ่อแม่เพ่ือหวังทรัพย์สมบัติของพ่อแม่ เรื่องสามพ่ีน้องแย่งแสดง     
ความกตัญญูจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน แสดงให้เห็นถึงความกตัญญูของ
ชนเผ่าจ้วง  

 ๓) ลองใจลูกสาว 巧试女儿心 (Qiaoshinverxin) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีผู้เฒ่าคนหนึ่งแซ่หลัว มีลูกสาวสามคน เมื่อวันตรุษจีน      
ผู้เฒ่า  แซ่หลัวไปหาลูกสาว แต่ลูกคนโตและลูกคนที่สอง ไม่อยากให้ผู้เฒ่าแซ่หลัวเข้าบ้านรู้ว่าตนเองมี
เงินมีทอง จึงหาข้ออ้างไล่ผู้ เฒ่าแซ่หลัวออกจากบ้าน มีเพียงแต่ลูกคนสุดท้องเท่านั้ นที่ ไปหา             
ผู้เฒ่าแซ่หลัวเองเพ่ือเชิญผู้เฒ่าแซ่หลัวฉลองวันตรุษจีนด้วยกัน ผู้เฒ่าแซ่หลัวกลับถึงบ้านคิดไปคิดมา        
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อยากทดสอบลูกสาวอีกที จึงให้ญาติพ่ีน้องหลอกลูกสาวทั้งสามคนว่าตนเองเสียชีวิตไปเพ่ือลองใจว่า
ลูกสาวมีความกตัญญูต่อตนเองหรือไม่ ลูกคนโตและลูกคนที่สองคิดแต่จะเอาทรัพย์สมบัติ มีแต่ลูกคน
สุดท้องเท่านั้นที่คิดถึงผู้เฒ่าแซ่หลัว ผู้เฒ่าแซ่หลัวจึงลุกขึ้น ตีลูกสาวคนโตและลูกคนที่สอง และไล่ทั้ง
สองคนออกจากบ้านไป สุดท้ายผู้เฒ่าแซ่หลัวจึงมอบทรัพย์สมบัติทั้งหมดให้ลูกคนสุดท้อง  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนความกตัญญูต่อพ่อแม่ นิทาน 
สั่งสอนอบรมว่า ควรมีความกตัญญูต่อพ่อแม่ ไม่ควรมองแต่ทรัพย์สมบัติ เรื่องลองใจลูกสาวจึงเป็น
นิทานพื้นบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน แสดงให้เห็นถึงความกตัญญูของชนเผ่าจ้วง  

 ๔) สี่พี่น้องอวยพรวันเกิด 四兄弟祝寿 (Xisiongdizhushou)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว ในหมู่บ้านแห่งหนึ่งมีคหบดีท้องถิ่นคนหนึ่ง    
แซ่หวาง มีลูกชายสี่คน มีอยู่วันหนึ่ง คหบดีแซ่หวางสั่งให้ลูกชายไปค้นหาของขวัญวันเกิดให้ตนเอง   
ลูกชายทั้ง สี่คนจึงออกไปค้นหาของขวัญที่ล้ าค่า ทั้งสี่คนต่างก็คิดว่าของที่ตนเองหามามีความวิเศษ  
ลูกคนโตหาได้พัดที่สามารถไล่แมลงวันได้ ลูกคนที่สองหาได้ปืนล่าสัตว์ ลูกคนที่สามหาได้ตะกร้าที่
สามารถชุบชีวิตไก่ที่ตายท าให้กลับมามีชีวิตได้อีก ลูกคนสุดท้องหาได้เครื่องซ่อมหม้อ ในวันเกิดคหบดี 
มีแมลงวันตัวหนึ่งบินมาก่อกวนในห้องของคหบดีแซ่หวาง ลูกคนโตใช้พัดไปไล่ แต่แมลงวันตัวนั้นยัง
บินกลับมาอีก ลูกคนที่สองจึงรีบใช้ปืนล่าสัตว์ไปฆ่าแมลงวัน คหบดีแซ่หวางที่อยู่จึงถูกกระสุนยิง
เสียชีวิต ลูกคนที่สามจึงรีบน าตะกร้ามาครอบใส่หัวคหบดีแซ่หวาง แต่อย่างไรคหบดีแซ่หวางก็ไม่ฟ้ืน 
ลูกคนสุดท้ายจึงน าเครื่องซ่อมหม้อออกมาเพ่ือซ่อมบาดแผลของคหบดีแซ่หวางในท้อง สุดท้าย
เนื่องจากไม่ได้รับการรกัษา คหบดีแซ่หวางก็เสียชีวิต 

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาการสั่งสอนอย่าใช้วิธีไม่เหมาะสมไปแก้ปัญหา นิทานสั่งสอน
อบรมว่า ไม่ควรใช้วิธีที่ไม่เหมาะสมหรือความคิดที่โง่มากไปแก้ปัญหา จะท าให้เรื่องเล็กกลายเป็น   
เรื่องใหญ่ จนไม่มีทางแก้ไข นิทานเรื่องสี่พ่ีน้องอวยพรวันเกิดจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิต
ด้านการสั่งสอน 

 ๕) นักต้มตุ๋นถูกหลอก 骗子受骗 (Pianzishoupian) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีนักต้มตุ๋นคนหนึ่ง ปลอมตัวเป็นหมอดูเพ่ือหลอกเอาเงิน
จากชาวบ้าน มีอยู่วันหนึ่งนักต้มตุ๋นหลอกคุณป้าคนหนึ่งว่าหลานของคุณป้าติดโรคที่ยากจะรักษา    
นักต้มตุ๋นถือโอกาสสั่งให้คุณป้าไปหายาตามที่ตัวเองสั่งไว้ แล้วฉวยโอกาสในระหว่างที่คุณป้าไม่ อยู่    
ลอบเข้าห้องขโมยของที่ล้ าค่าราคาแพง แล้ววิ่งหนีออกจากบ้านคุณป้าไป ระหว่างที่นักต้มตุ๋นหลบหนี 
ได้พบผู้ชายคนหนึ่งมาท าทีช่วยถือของ หลังจากนักต้มตุ๋นได้พูดคุยกับผู้ชายคนนั้น รู้สึกว่าผู้ชายคนนี้
ไว้ใจได้ จึงเชื่อใจ ทั้งคู่จึงพากันไปหาที่พักเมื่อนักต้มตุ๋นไปอาบน้ า ผู้ชายคนนี้จึงฉวยโอกาสในจังหวะที่
นักต้มตุ๋นก าลังอาบน้ า น าเสื้อผ้าและข้าวของทั้งหมดที่นักต้มตุ๋นขโมยจากบ้านคุณป้าไป ที่แท้จริงแล้ว
ผู้ชายคนนั้นเป็นลูกชายของคุณป้านั่นเอง ท้ายที่สุดนักต้มตุ๋นจึงติดคุก  
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 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนอย่าโกหกและหลอกลวงคนอ่ืน 
นิทานเตือนว่าผู้ที่หลอกลวงและต้มตุ๋นเอาเงินจากคนอ่ืนจะไม่มีทางมีจุดจบที่ดี ไม่มีคนใดเป็นผู้ฉลาด
ตลอดไป เมื่อหลอกคนอ่ืนมาสุดท้ายก็จะถูกหลอกเหมือนกัน เรื่องนักต้มตุ๋นถูกหลอกจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน  

 ๖) เศรษฐีขี้เหนียวกับเพ่ือนยาจก 小气财主和穷朋友 (Xiaoqicaizhuheqiongpengyou) 

 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีเศรษฐีขี้เหนียวอยากชวนเพ่ือนยาจกมา     
กินข้าวที่บ้าน เพ่ือโอ้อวดให้เพ่ือนยาจกของตนเห็นว่าตนเองมีเงินมีทอง แต่กลับเสิร์ฟอาหารที่ไม่ดี 
รสชาติไม่ได้เรื่องและเป็นอาหารที่ไม่มีคุณภาพไปต้อนรับเพ่ือนยาจก วันต่อมาเศรษฐีขี้เหนียวมา    
กินข้าวที่บ้านเพ่ือนยาจก ถึงแม้ว่าที่บ้านเพื่อนยาจกจะมีเพียงแค่ไก่ตัวเดียว แต่เพ่ือนยาจกยังฆ่าไก่เพ่ือ
ต้อนรับเศรษฐีขี้เหนียว แล้วบอกให้เศรษฐีขี้เหนียวว่า ครอบครัวตนมีฐานะสู้บ้านเศรษฐีไม่ได้         
แต่ครอบครัวของตนก็มีความสุขมาก มีลูกสี่คน ไม่ว่าจะเกิดปัญหาใด ๆ ก็พยายามแก้ไขด้วยกัน และ
ลูก ๆ ทุกคนก็มีความกตัญญูต่อพ่อแม่มาก เศรษฐีขี้เหนียวฟังแล้วจึงล้มทั้งยืนอยู่ที่ชานบ้านเพ่ือนยาจก 
แท้ท่ีจริงแล้วเศรษฐีขี้เหนียวไม่เคยมีลูก 
 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนว่าเงินทองไม่ได้ส าคัญที่สุดส าหรับชีวิต  
นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า ความสุขไม่ใช่สิ่งที่สามารถสร้างขึ้นได้ด้วยเงินทอง ความสุขในครอบครัวเป็น
สิ่งที่ทุกคนในครอบครัวต้องช่วยกันสร้างขึ้น เรื่องเศรษฐีขี้เหนียวกับเพ่ือนยาจกจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน แสดงให้เห็นถึงความคิดชนเผ่าจ้วงที่เก่ียวกับความสุขในการมีชีวิต  

 ๗) สามพี่น้องกับทองค าในไห 一罐金 (Yiguanjin)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีพ่ีน้องสามคนใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน เนื่องจากไม่มี
วัวช่วยท านา สามพ่ีน้องจึงท างานหนักจนไม่มีวันหยุด ท าให้ทั้งสามคนอดวาดฝันไว้ไม่ได้ว่าหากขุดดิน
ได้พบทองค าก็คงจะดีไม่น้อย จะได้มีเงินไปซ้ือวัวใช้งาน กระทั่งวันหนึ่งพ่ีคนรองขุดเจอไหใบหนึ่ง จึง
น าขึ้นมาเปิดดู ในไหเต็มไปด้วยทองค า พอได้เห็นทองค าพ่ีคนโตกับน้องคนสุดท้องจึงเกิดความโลภ      
พ่ีคนโตจึงออกอุบายว่าเงินทองในไหต้องใช้เนื้อและเหล้ามาไหว้ก่อนจึงจะน าไปใช้ได้ จึงสั่งให้น้อง  
สองคนไปซื้อเนื้อและเหล้ากลับมา เมื่อน้องคนสุดท้องไปซื้อเหล้า ได้ใส่ยาพิษลงไป และหลอกให้พ่ีคน
รองกิน พ่ีคนรองจึงล้มลงอยู่ที่ใต้ต้นไม้ รอจนน้องคนสุดท้องกลับถึงบ้านก็ถูกพ่ีคนโตหลอกและถูกฆ่า
จนเสียชีวิต พี่คนโตจึงนั่งกินเหล้าเพ่ือรอน้องคนกลางกลับมา แต่เนื่องจากน้องคนสุดท้องใส่ยาพิษลง
ไปในเหล้า พ่ีคนโตจึงโดนยาพิษเสียชีวิตไป ส่วนคนกลางได้รับการช่วยเหลือจากหมอวิเศษท่านหนึ่ง    
จึงรอดชีวิตมาได้ พ่ีคนกลางจึงใช้ทองค าไปซื้อวัวตัวหนึ่งมาช่วยงาน ส่วนที่เหลือแบ่งให้คนยากจน    
ไปหมด 
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 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนว่าอย่ามีจิตใจที่ละโมบ ผู้ที่มีจิตใจที่
ละโมบ จะได้รับกรรมที่ตัวเองสร้างไว้ เรื่องสามพ่ีน้องกับทองค าในไหจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภท
นิทานชีวิตด้านการสั่งสอนไม่ให้มีความละโมบโลภมาก 

 ๘) หม้อดินเผากับดาบวิเศษ 沙煲斗宝剑 (Shabaodoubaojian) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีขอทานคนหนึ่งมีความสามารถในเพลงมวยมาก แต่ไม่เคย 
หยิ่งผยอง มีอยู่วันหนึ่งขอทานเดินมาขอทานที่บ้านเศรษฐีคนหนึ่ง แต่กลับโดนเด็กรับใช้ดูถูก ไล่เขา
เหมือนสุนัข ขอทานจึงทะเลาะวิวาทกับเด็กรับใช้ แต่ไม่มีใครเอาชนะขอทานได้ เศรษฐีเจ้าของบ้าน
ปกติก็ทะนงตนคิดว่าตนมีความสามารถในเพลงมวยเหนือใคร จึงดูถูกขอทานเช่นกัน เศรษฐีออกหน้า
มาท้าสู้กับขอทานเอง แล้วบอกว่า ถ้าขอทานชนะจะเลี้ยงขอทานทั้งปี สุดท้ายขอทานใช้หม้อดินเผา
เป็นอาวุธเอาชนะเศรษฐีที่ใช้ดาบวิเศษเป็นอาวุธ เศรษฐีเห็นขอทานมีความสามารถในเพลงมวยจึง
บังเกิดความนับถือ อยากให้ขอทานเป็นอาจารย์สอนเพลงมวย แต่ขอทานไม่ยอม แล้วออกไปเท่องโลก
ต่อ 

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาการสั่งสอนว่าอย่ามั่นใจเกินไป เหนือฟ้ายังมีฟ้า บางทีก็ยังมี
คนที่มีความสามารถเหนือกว่าตนเองอยู่ ดังนั้นจึงไม่ควรมั่นใจในตัวเองเกินไป เรื่องหม้อดินเผากับดาบ
วิเศษจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอนไม่ให้มั่นใจในตนเองมากเกินไป 

 ๙) ประชันเพลงพื้นบ้านแลกปลา 大头鱼赌山歌 (Datouyudushangge) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีชาวประมงคนหนึ่งจับได้ปลาใหญ่ตัวหนึ่ง จึงน าไปขายที่
ตลาด และได้ดึงใจผู้คนที่อยู่ในตลาด ชาวประมงเห็นคนจ านวนมากสนใจปลาใหญ่ จึงขึ้นราคาปลา
ตามใจตนเอง มีสาวน้อยคนหนึ่งไม่พอใจชาวประมงที่ขึ้นราคาปลาอย่างไม่มีเหตุผล ชาวประมงคิดว่า      
หญิงสาวอายุน้อย จึงท้าเดิมพันกับสาวน้อย ว่าถ้าสาวน้อยสามารถร้องเพลงพ้ืนบ้านที่มี “หัว”       
ทุกประโยค ชาวประมงจะยกปลาใหญ่ให้โดยไม่เอาเงินสักบาท สุดท้ายสาวน้อยร้องเพลงพ้ืนบ้านที่ทุก
ประโยคมี “หัว” สองค า และเนื้อเพลงประชดประชันชาวประมงขึ้นราคา 
 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาการสั่งสอนเรื่องความชื่อสัตย์และการรักษา คนค้าขายพึง
จะต้องถือเอาความซื่อสัตย์และการรักษาสัจจะเป็นหลักยึด ไม่ควรคดโกงและเอาเปรียบใคร เรื่อง
ประชันเพลงพื้นบ้านแลกปลาจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอนให้ซื่อสัตย์ 
 ๑๐) คนงานเจ้าปัญญากับเศรษฐีจอมฉกฉวย 奇长工奇联压财主 (Qichanggqilian 
yazhacaizhu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีเศรษฐีคนหนึ่ง ที่บ้านมีญาติพ่ีน้องหลายคน
สอบเป็นข้าราชการ จึงชอบดูถูกและท าไม่ดีกับชาวบ้าน มีอยู่ปีหนึ่ง บ้านเศรษฐีได้รับลูกจ้างคนหนึ่ง
เข้ามาใหม่เนื่องจากลูกจ้างคนนี้ขยันท างานและมีความรู้ กล้าต่อสู้กับเศรษฐี เศรษฐีจึงเกลียดและกลัว
ลูกจ้าง วันหนึ่ง เศรษฐีถามค ากลอนคู่ให้ลูกจ้าง คิดว่าลูกจ้างจะตอบไม่ได้แล้วจะได้เป็นข้ออ้างในการ
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ไล่ลูกจ้างออกจากบ้านไปได้ แต่ลูกจ้างกลับตอบค ากลอนคู่ได้ เศรษฐีเห็นลูกจ้างมีความรู้มากกว่าคน
อ่ืน ๆ จึงอยากให้ลูกจ้างเป็นอาจารย์สอนที่บ้าน แต่ลูกจ้างไม่ยอม พอได้รับเงินเดือนก็ออกจากบ้าน
เศรษฐีไป 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนให้อย่าดูถูกคนอ่ืน มีคนที่มี
ความสามารถมากกว่าตนเองอยู่อีกมากมาย เรื่องคนงานเจ้าปัญญากับเศรษฐีจอมฉกฉวยจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอนให้ไม่ดูถูกผู้อ่ืน   

 ๑๑) เหล่าเติงกับแพะที่หายไป 老登断羊案 (Laodengduanyangan) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เจียวช่วยเป็นผู้ช่วยของถุซี ปกติชอบท าร้ายชาวบ้านอยู่
บ่อย ๆ มีอยู่วันหนึ่ง แพะของถุซีหายไป ถุซีรู้ว่านายเหล่าเติงมีความรู้ จึงให้นายเหล่าเติงมาช่วยตาม
หาว่าใครเป็นผู้ขโมยแพะ นายเหล่าเติงจึงวางแผนใส่ร้ายเจียวช่วยเพ่ือช่วยแก้แค้นที่เขาเคยท าร้าย
ชาวบ้าน สุดท้าย ถุซีเชื่อเหล่าเติงว่าเจียวช่วยเป็นผู้ขโมย แล้วลงโทษเจียวช่วย 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนว่าควรใช้อ านาจตนเองท า
ประโยชน์ให้ชาวบ้าน ผู้มีอ านาจไม่ควรคิดถึงแต่ตัวเอง แต่ควรใช้อ านาจตนเองเพ่ือท าประโยชน์ให้
ชาวบ้าน ถ้าไม่อย่างนั้น ตนเองจะได้รับผลที่ไม่ดีตามมา เรื่องเหล่าเติงกับแพะที่หายไปจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอนให้ใช้อ านาจในทางท่ีถูกท่ีควร   

 ๑๒) วัวของผู้ฮั่ว 牛归卜火 (Niuguipuhuo) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า พ่อตาของผู้ฮ่ัวเป็นเศรษฐี เนื่องจากเขารู้สึกว่างานเลี้ยงวัว
เป็นอาชีพที่สกปรกมาก จึงอยากยกวัวให้ลูกเขย แต่พ่อตาก็รังเกียจผู้ฮ่ัวที่เป็นคนไม่มีเงิน จึงไม่อยาก
มอบวัวให้ เลยออกอุบายท าทีมาบอกกล่าวแก่ลูกเขยทั้งสามคนว่า ให้วัวเดินเข้าบ้านเอง วัวเข้าคอก
ของบ้านใคร ก็ยกวัวให้เป็นของบ้านนั้น ถึงแม้ว่าลูกเขยอีกสองคนหมดเงินทองไปเยอะมากเพ่ือสร้าง
คอกวัวใหม่ที่สวยงาม แต่สุดท้ายวัวกลับเดินเข้าบ้านผู้ฮ่ัว เพราะว่าผู้ฮ่ัวใช้ไม้ไผ่ดึงดูดวัว เศรษฐีและ
ลูกเขยอีกสองคนจึงโมโหอย่างมาก 

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนไม่ให้ดูถูกคนอ่ืน เศรษฐีดูถูกผู้ฮ่ัวว่า
ยากจน แต่เขากลับมีประสบการณ์ด้านการเลี้ยงวัวมากกว่าคนอ่ืน เรื่องวัวของผู้ ฮ่ัวจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน 
 ๑๓) ตัดต้นเมเปิ้ลสีทอง 砍金枫 (Kanjinfeng) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีพ่ีน้องสองคนใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน หลังจากพ่อแม่เสียชีวิต
ไปก็แบ่งทรัพย์สมบัติกันแล้วต่างคนต่างอยู่ แต่พ่ีชายเป็นคนโลภมาก จึงแย่งวัวของน้องชายไป 
น้องชายไม่มีวัวช่วยท านา จึงนั่งร้องไห้อย่างโศกเศร้า แล้วได้พบใบเมเปิ้ลสีทองสามใบปลิวหล่นลงมา
จากพระจันทร์ ใบเมเปิ้ลสีทองสามใบนั้นกลายเป็นทอง น้องชายจึงใช้ทองไปซื้อวัวและแบ่งทองที่
เหลือให้ชาวบ้าน พอพ่ีชายรู้ว่าบนพระจันทร์มีต้นเมเปิ้ลสีทองที่สามารถเปลี่ยนเป็นทองได้ จึงซื้อม้า
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วิเศษมาเพ่ือบินไปถึงพระจันทร์เพ่ือเก็บใบเมเปิ้ลสีทอง แตเ่นื่องจากพ่ีชายปีนต้นเมเปิ้ลสีทองอย่างไรก็
ปีนไม่ได้ จึงอยากตัดต้นเมเปิ้ลสีทอง แต่ไม่ว่าพี่ชายตัดอย่างไร ต้นเมเปิ้ลสีทองก็อยู่เหมือนเดิม สุดท้าย
พ่ีชายจึงนั่งอยู่กลางต้นเมเปิ้ลสีทอง และถูกต้นเมเปิ้ลสีทองบีบจนตาย  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสั่งสอนว่าอย่ามีความโลภ อย่าโลภ
เกินไป คนที่โลภเกินไปมักจะไม่ได้รับผลดี เรื่องตัดต้นเมเปิ้ลสีทองจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน
ชีวิตด้านการสั่งสอนไม่ให้โลภมาก  

 ๑๔) นิทานสองพ่ีน้องเผชิญความยากล าบาก 两个老同学卖苦难的故事 (Liangge 
laotongxuemaikunandegushih) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีเพ่ือนสองคน คนหนึ่งรวย อีกคนหนึ่งจน เนื่องจากหมอผี
บอกว่าคนรวยต้องออกจากบ้านสามปี คนรวยอยากให้คนจนเป็นเพ่ือนไปด้วยกัน คนรวยจึงสัญญาว่า
จะให้ข้าวสารและเงินแก่แม่คนจนเพ่ือคนจนจะได้ออกเดินทางไปกับตนได้โดยไม่ต้องห่วงแม่ ระหว่าง
เดินทาง ทั้งสองคนได้พบผู้วิเศษคนหนึ่ง ทั้งสองคนได้รับอ่างที่เต็มไปด้วยทองค า คนรวยเกิดความโลภ
จึงวางแผนถีบคนจนลงจากภูเขาเพ่ือเก็บทองค าไว้คนเดียว แต่พอคนรวยเปิดอ่างอีกที ทองค าในอ่าง
กลับกลายเป็นน้ าธรรมดา คนรวยจึงทิ้งอ่างไปแล้วกลับบ้าน ส่วนคนจนไม่ตายและลงจากภูเขาไป 
ซ่อนตัวอยู่ถ้ าหินจึงรอดชีวิต คนจนได้แอบฟังลิง เสือ และสุนัขจิ้งจอกพูดคุย คนจนท าตามที่ได้ยินมา
จึงได้รับของวิเศษ คนจนใช้ของวิเศษท าให้ชีวิตตนเองดีขึ้น คนจนจึงกลับบ้านเพ่ือรับแม่ ไปใช้ชีวิตอยู่
ในเมือง พอคนรวยรู้ว่าคนจนได้รับของวิเศษ จึงท าตามคนจนโดยไปแอบฟังสัตว์ พูดคุยเพ่ือได้รับของ
วิเศษแล้ววางแผนฆ่าคนจนและจักรพรรดิ สุดท้ายสัตว์รู้ว่าคนรวยแอบฟังอยู่จึงฆ่าคนรวยไปกิน 

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการท าชั่วได้ผลชั่ว ดังค ากล่าวที่ว่าท าดีได้
ดีท าชั่วได้ชั่ว คนรวยมีจิตใจไม่ดีงาม ฆ่าเพ่ือนเพ่ือทองค าและของวิเศษ สุดท้ายตนเองถูกสัตว์ฆ่าตาย 
เรื่องนิทานสองพ่ีน้องเผชิญความยากล าบากจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน 
สั่งสอนอบรมคติธรรมเรื่องท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว 
 ๑๕) นายเท่อเอินกับนายเท่ออ้ี 特恩和特义 (Teenheteyi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นายเท่อเอินกับนายเท่ออ้ีเป็นพ่ีน้อง เนื่องจากงูร้ายจับตัว      
เจ้าหญิงไป นายเท่อเอินกับนายเท่ออ้ีจึงไปสู้กับงูร้ายเพ่ือช่วยชีวิตเจ้าหญิง เนื่องจากนายเท่อเอินอยาก
ได้รับรางวัลคนเดียว หลังจากเจ้าหญิงออกจากถ้ าหิน จึงตัดเชือกทิ้งท าให้นายเท่ออ้ีติดอยู่ในถ้ าหิน    
คนเดียว และกลับมาโกหกเจ้าหญิงว่านายเท่ออ้ีเสียชีวิตไปแล้ว นายเท่ออ้ีอยู่ในถ้ าหินได้ช่วยชีวิต
บุตรชายของราชามังกรไว้ บุตรราชามังกรจึงพานายเท่ออ้ีออกไปพบราชามังกรและมอบน้ าเต้าวิเศษ
ให้ นายเท่อเอินเห็นนายเท่ออ้ีกลับมาแล้ว กลัวนายเท่ออ้ีเล่าเรื่องทั้งหมดให้จักรพรรดิฟัง จึงหาข้ออ้าง
จับตัวนายเท่ออ้ีเพ่ือฆ่านายเท่ออ้ีปิดปาก เนื่องจากนายเท่ออ้ีมีสัตว์วิเศษมาช่วยเหลือจึงรอดชีวิตได้ 
การ 
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แล้วพอจักรพรรดิได้รู้ความจริงทั้งหมด นายเท่อเอินก็วิ่งหนีไปและเสียชีวิตในระหว่างเดินทางหลบหนี 
นายเท่ออ้ีจึงได้แต่งงานกับเจ้าหญิงและใช้ชีวิตอย่างมีความสุข  

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงนายเท่อเอินตั้งใจฆ่าน้องชายตายเพ่ือฮุบรางวัล
เอาไว้คนเดียว หาข้ออ้างต่าง ๆ ปิดบังความผิดตนเอง จึงได้รับผลที่ตัวเองท าไว้  นายเท่ออ้ีมี       
ความกล้าหาญ มีน้ าใจช่วยเหลือคนอ่ืนจึงได้มีผู้วิเศษลงมาช่วยแก้ปัญหา และได้แต่งงานกับเจ้าหญิง 
เรื่องนายเท่อเอินกับนายเท่ออ้ีจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอนคติธรรมเรื่อง  
ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว  

 ๑๖) ฉินเอ้อมอบของขวัญล าค่า 覃二献宝 (Qinxianerbao) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เนื่องจากฉินเอ้อช่วยเหลือชีวิตเต่าทอง เต่าทองจึงมอบ
แก้ววิเศษให้ และให้ฉินเอ้อน าแก้ววิเศษไปถวายให้จักรพรรดิ จะได้รับการปูนบ าเหน็จจากจักรพรรดิ
แล้วจะได้ไม่ต้องมาล าบากนั่งขายเต้าหู้อีก ระหว่างที่ฉินเอ้อเดินทาง ได้ช่วยเหลือชีวิตคนแซ่หวาง
เอาไว้ นายหวางจึงยอมเป็นเด็กรับใช้ของฉินเอ้อเพ่ือตอบแทนบุญคุณ ฉินเอ้อไว้ใจหวางมาก จึงเล่า
เรื่องแก้ววิเศษให้ฟัง เนื่องจากฉินเอ้อป่วยหนัก หวางจึงเสนอว่าจะเป็นตัวแทนฉินเอ้อเดินทางไปถวาย
แก้ววิเศษให้จักรพรรดิ เมื่อหวางไปถวายแก้ววิเศษแด่จักรพรรดินายหวางไม่ได้บอกความจริง หลังจาก
นายหวางได้รับต าแหน่งก็หาข้ออ้างมาจับฉินเอ้อไป พอดีพระธิดาขององค์จักรพรรดิป่วยหนัก มีผึ้งตัว
หนึ่งเสนอให้ฉินเอ้อไปรักษาเจ้าหญิง หลังจากเจ้าหญิงหายดีก็เล่าเรื่องทั้งหมดให้เจ้าหญิงฟัง 
นอกจากนี้ ฉินเอ้อยังยืนยันอย่างหนักแน่นและพยายามพิสูจน์ให้เห็นว่าแก้ววิเศษเป็นของตนเอง 
จักรพรรดิจึงสั่งให้เด็กรับใช้น านายหวางไปประหาร แล้วฉินเอ้อได้ผ่านการทดสอบของจักรพรรดิโดย
ความช่วยเหลือของสัตว์วิเศษที่ตนเองเคยให้ความช่วยเหลือ ฉินเอ้อจึงได้แต่งงานกับเจ้าหญิงและใช้
ชีวิตอย่างมีความสุข 

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงฉินเอ้อช่วยชีวิตเต่าทองจึงได้รับแก้ววิเศษ 
และเคยให้ความช่วยเหลือสัตว์ก่อนจึงได้รับความช่วยเหลือเหมือนกัน ส่วนนายหวางหลอกว่าแก้ว
วิเศษเป็นของตนเองจึงถูกประหาร เรื่องฉินเอ้อมอบของขวัญล้ าค่าจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน
ชีวิตด้านการสั่งสอน คติธรรมเรื่องท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว 
 ๑๗) นางม่ายไต้และนางม่ายอี้ 麦代和麦义 (Maidaihemaiyi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นางม่ายไต้และนางม่ายอ้ีเป็นพ่ีน้องกัน นางม่ายไต้เป็น  
คนรวยแต่มีนิสัยใจแคบ ชั่วร้าย นางม่ายอ้ียากจนแต่มีจิตใจดีงาม มีน้ าใจช่วยเหลือคนอ่ืน มีอยู่ปีหนึ่ง 
อากาศ แห้งแล้งมาก ดินปลูกข้าวไม่ได้ เนื่องจากที่บ้านนางม่ายอ้ีไม่มีข้าวสารแล้ว นางม่ายอ้ีจึงไปขอ
ความช่วยเหลือพ่ีสาว นางม่ายไต้เกลียดน้องสาวจึงใส่ร้ายและดูถูกนางม่ายอ้ี นางม่ายอ้ีต้องกลับบ้าน       
มือเปล่า ระหว่างทางเดินกลับบ้านได้พบงูเผือกตัวหนึ่งมาคลอเคลียไม่ยอมจากไป นางม่ายอ้ีจึงพางู
เผือกกลับบ้าน แล้วตัดสินใจต้มงูให้ลูกกิน พอนางม่ายอ้ีเปิดฝามาดูหม้อที่ต้มงูกลับเต็มไปด้วยเงินทอง 
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นางม่ายอ้ีจึงแบ่งเงินให้ชาวบ้านด้วย และจัดงานเลี้ยงอาหารเพ่ือขอบคุณเทพเจ้าที่ให้ความช่วยเหลื อ 
พอนางม่ายไต้รู้เรื่องนี้ก็มาช่วยงาน แล้วแอบขโมยเงิน เมื่อนางม่ายไต้กลับถึงบ้านน าเงินที่ขโมยออกมา
ดู เงินที่ขโมยมากลับกลายเป็นกระเบื้อง นางม่ายไต้จึงโมโหอย่างมากจนตาย  

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงนางม่ายไต้ไม่ช่วยเหลือน้องสาว ปกติก็ท า
ชั่วบ่อย ๆ จึงไม่สามารถรับเงินของงูวิเศษที่มอบให้ได้ เรื่องนางม่ายไต้และนางม่ายอ้ีจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน คติธรรมเรื่องท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว  

 ๑๘) อัครเสนาบดีจอมหาเรื่อง 自讨苦吃的宰相 (Zitaokuchidezaixiang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่ าวว่า เนื่องจากนายโกเคยมีบุญคุณกับพระราชชนนี            
พระราชชนนีจึงสั่งให้เด็กรับใช้คนหนึ่งลงมายังโลกมนุษย์แต่งงานกับนายโก พอจักรพรรดิรู้ว่านายโกมี
ภรรยาที่หน้าตาสวยงาม จึงสั่งให้อัครเสนาบดีแย่งภรรยานายโกไปภายในระยะเวลาสามวัน         
อัครเสนาบดีจึงเสนอจักรพรรดิว่าจักรพรรดิสั่งให้นายโกไปเยี่ยมเสด็จพ่อของจักรพรรดิที่ยมโลก 
ภรรยานายโกจึงมอบก าไลมือทองให้นายโก แล้วบอกให้นายโกว่าให้อัครเสนาบดีไปเป็นเพ่ือน นายโก
กับอัครเสนาบดีลงมาถึงยมโลก ได้พบกับเสด็จพ่อของจักรพรรดิที่ยมโลก ท่านก าลังท างานตามค าสั่ง
ของท่านพญายม เสด็จพ่อของจักรพรรดิจึงถือโอกาสบอกนายโกกับอัครเสนาบดีว่า กลับไปต้องเตือน
ให้จักรพรรดิท าความดี ท าประโยชน์ให้แก่ประชาชน ถ้าไม่อย่างนั้น ลงมาถึงยมโลกจะมีแต่ความทุกข์ 
หลังจากนั้น จักรพรรดิและอัครเสนาบดีจึงท าดีเพ่ือประชาชน  

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงคนท ากรรมชั่วจะลงไปยมโลก คนที่ท าชั่ว
เสียชีวิตไปแล้ว ลงไปถึงยมโลกจะถูกลงโทษ เรื่องอัครเสนาบดีจอมหาเรื่องจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอนคติธรรมเรื่องท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว
 ๑๙) นิทานห่านป่า 雁的故事 (Yandegushi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีหนุ่มสาวสองคนสนิทกันมาก ผู้ชายชื่อยายเซี่ยง มีนิสัย
ขยันท างาน และซื่อสัตย์มาก ผู้หญิงชื่อกู่น่า เป็นสาวจ้วงที่มีเสน่ห์และเชี่ยวชาญในการทอผ้าดิ้นจ้วง     
ช่วงนั้นเป็นเวลาที่ทางราชส านักจะคัดเลือกสาวงามเพ่ือส่งให้จักรพรรดิ ถุซีจึงวางแผนจะหลอกแม่นาง
กู่น่า สองวันต่อมา นายยายเซี่ยงได้รับงานที่ต้องไปพบจักรพรรดิ แล้วถูกจักรพรรดิส่งไปเป็นทหารที่
ชายแดน หลังจากนั้นแม่นางกู่น่าถูกหลอกเข้าวัง เนื่องจากจักรพรรดิหลอกแม่นางกู่น่าว่านายยาย
เซี่ยงตายไปแล้ว แม่นางกู่น่าจึงหาข้ออ้างออกไปดูแลหลุมฝังศพของนายยายเซียง เนื่องจากผ้าดิ้นจ้วง
ที่  แม่นางทอมาและนกให้ความช่วยเหลือชี้ทางให้ ทั้งสองคนจึงได้รู้ความจริง พอจักรพรรดิรู้ว่าทั้งคู่
ได้เจอกันแล้ว จึงอยากฆ่าทั้งคู่ทิ้งเสีย เมื่อคนของจักรพรรดิก าลังจะยกมือฆ่าทั้งคู่ แม่นางกู่นากับนาย
ยายเซี่ยงก็กลายเป็นห่านป่าบินไป เหลือแค่ขนห่านป่าให้จักรพรรดิ หลังจากท่ีจักรพรรดิน าขนห่านป่า
กลบัไปถึงวัง พระราชวังก็เกิดไฟไหม้ขึ้น 
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 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงจักรพรรดิท าชั่วได้รับผลกรรมชั่ว นิทาน
สั่งสอนอบรมว่า การท าชั่วจะได้รับผลกรรมชั่ว เรื่องนิทานห่านป่าจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน
ชีวิตด้านการสั่งสอนคติธรรมเรื่องท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว 
 ๒๐) แมวที่ร้องเพลงได้ 会唱歌的猫 (Huichanggedemao) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีพ่ีน้องสองคนใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน พ่ีชายมีนิสัยขี้เกียจและมี
จิตใจที่ละโมบ ในขณะที่น้องชายขยันและมีน้ าใจต่อคนอ่ืน บ้านของสองพ่ีน้องยากจนมากมีแต่แมวที่
ร้องเพลงได้อยู่ตัวหนึ่ง เนื่องจากปกติน้องชายดูแลแมวอย่างดี เมื่อคนขายแพะมาท้าเดิมพันกับ
น้องชาย แมวก็ร้องเพลงให้ฟัง น้องชายจึงชนะเดิมพันคนขายแพะ เมื่อได้เงินมา ก็ใช้ไปซื้อที่ดิน    
ปลูกข้าว พ่ีชายรู้เรื่องเข้าก็มาขอแมวไป แตเ่นื่องจากไม่ได้ดูแลแมว พอได้พบคนเลี้ยงวัว แมวก็ไม่ยอม
ร้องเพลงให้ฟัง   ท าให้พี่ชายแพ้เดิมพัน พ่ีชายจึงโมโหมากและฆ่าแมวตาย น้องชายน าศพแมวไปฝังที่
ใต้ต้นส้มโอ หลังจากนั้น สองคนพี่น้องก็แยกกันใช้ชีวิต พ่ีชายเห็นน้องชายได้รับประโยชน์จากต้นส้มโอ 
จึงอิจฉามาก พอได้รู้ว่าน้องชายใช้ต้นส้มโอมาท าเป็นคันเบ็ดตกปลา และทุกครั้งที่ใช้เบ็ดนั้นไปตกปลา
ก็จะตกได้ปลาใหญ่ทุกครั้ง จึงมาแย่งเบ็ดไป แต่ไม่ว่าอย่างไรก็ตกปลาไม่ได้สักตัว จึงทิ้งเบ็ดตกปลาไป 
พอน้องชายรู้ก็มาตามหาเบ็ดตกปลาที่ริมน้ า ได้พบธิดามังกรแล้วได้ไปช่วยรักษาราชามังกร จึงได้รับ
ของล้ าค่ากลับมามากมาย พอพ่ีชายรู้แล้วก็แย่งแก้วที่สามารถท าให้คนเดินอยู่ใต้น้ าไปจากน้องชาย 
เพ่ือไปหาราชามังกรและขอของล้ าค่าเพ่ิม พอพ่ีชายได้พบราชามังกร ราชามังกรก็รู้ว่าพ่ีชายเป็นคนที่
ทิ้งเบ็ดตกปลาซึ่งท าให้ราชามังกรได้รับบาดเจ็บ ราชามังกรจึงลงโทษพ่ีชาย กักขังพ่ีชายไว้ในท้องของ
เต่ายักษ์ตลอดกาล 

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเปรียบเทียบผลการกระท าของพ่ีชายที่ละโมบและ
น้องชายที่มีจิตใจดีงาม นิทานสั่งสอนอบรมว่า การท าดี จะได้รับผลกรรมดี การท าชั่ว จะได้รับ       
ผลกรรมชั่ว นิทานเรื่องจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอนคติธรรมเรื่องท าดีได้ดี  
ท าชั่วได้ชั่ว 

 ๒๑) ชาวประมงกับจักรพรรดิ 渔夫和皇帝 (Yufuhehuangdi)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว ในช่วงที่เกิดน้ าท่วมใหญ่ ขณะที่ชาวประมง
พายเรือจับปลา ได้ช่วยชีวิตมด นกสาลิกาปากด า ลิง และจักรพรรดิเอาไว้ จักรพรรดิไม่ต้องการ     
แบ่งอาหารให้สัตว์กินและไม่พอใจอย่างมากที่ชาวประมงไม่ยอมท าตามความต้องการของตนเอง     
แต่แม้ว่าจะไม่พอใจมากขนาดไหนจักรพรรดิก็ท าอะไรมากไม่ได้เนื่องจากเกรงว่าชาวประมงจะไม่แบ่ง
อาหารให้ตนเอง จักรพรรดิจึงต้องจ าใจยอมให้ชาวประมงเลี้ยงพวกสัตว์อยู่บนเรือ รอถึงช่วงน้ า ลด 
จักรพรรดิกลับถึงพระราชวัง ก็ออกประกาศตามหาตราประทับที่หายไป ชาวประมงได้ฝันถึงตรา
ประทับที่จักรพรรดิตามหา ในฝันนั้นพบว่าตราประทับนั้นอยู่ที่ใต้รูปปั้นสิงโตตรงประตูเข้าเมือง    
ครั้นตื่นขึ้นมาชาวประมงก็ออกไปตามหา ปรากฏว่าเจอตราประทับนั้นอยู่ตรงรูปปั้นสิงโตที่ประตูเข้า
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เมืองจริง ๆ จึงรีบน าตราประทับไปถวายคืนให้จักรพรรดิ พอจักรพรรดิเห็นหน้าชาวประมงก็จ าได้ว่า
เป็นคนที่ฝ่าฝืนค าสั่งของตนเอง จึงใส่ร้ายว่าชาวประมงเป็นคนขโมยตราประทับไป และสั่งจับ
ชาวประมงไปขังไว้ในคุก ทั้งยังให้อดน้ าอดอาหารโดยหวังให้ชาวประมงต้องอดตายอยู่ ในคุก          
แต่เนื่องจากเหล่าสัตว์ที่ชาวประมงเคยช่วยเหลือเอาไว้คอยมาส่งน้ าส่งอาหารให้ ชาวประมงจึงไม่ต้อง
อดตาย ต่อมาไม่นานจักรพรรดิได้รู้ว่าชาวประมงยังไม่ตาย ก็สั่งให้คนไปน าตัวชาวประมงออกจากคุก 
พอได้พบจักรพรรดิ ชาวประมงก็แต่งเรื่องหลอกจักรพรรดิไปว่าที่ตนยังแข็งแรงสมบูรณ์ดีทุกอย่างนั้นก็
เป็นเพราะว่าตนเองเคยได้พบราชามังกรมาก่อน การที่จักรพรรดิจับตนเองขังไว้ในคุกและให้อดน้ าอด
อาหารนั้นไม่สามารถท าอะไรตนเองได้ และหากจักรพรรดิอยากจะไปพบราชามังกร ตนเองยินดีจะ
เป็นผู้พาไป แต่อนิจจาเมื่อจักรพรรดิหลงเชื่อและว่ายลงไปในทะเลเพ่ือว่ายไปพบราชามังกรที่
ชาวประมงกล่าวอ้าง ในท้ายที่สุดจักรพรรดิจมน้ าและหายสาบสูญไป 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อเปรียบเทียบผลการกระท าของชาวประมงกับ
จักรพรรดิ จักรพรรดิไม่มีน้ าใจต่อผู้ อ่ืนและมีความละโมบ สุดท้ายก็ได้รับผลชั่วที่ตนเองสร้างไว้ 
ชาวประมงได้ให้การช่วยเหลือผู้อ่ืนก็ได้รับความช่วยเหลือกลับคืนมา นิทานสั่งสอนอบรมว่าท าอย่างไร
ก็จะได้รับผลกรรมอย่างนั้น นิทานเรื่องชาวประมงกับจักรพรรดิจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน
ชีวิตด้านการ สั่งสอนคติธรรมเรื่องท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว 
 ๒๒) เจิ้งเสี่ยวกู่ช่วยยาจก 郑小谷帮叫化 (Zhengxiaogubangjiaohua) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีขอทานคนหนึ่งไปขอทานที่บ้านขุนนางแซ่หม่า แต่กลับ
ถูกคนรับใช้ของขุนนางแซ่หม่าไล่เหมือนหมูเหมือนหมาออกมา เจิ้งเสี่ยวกู่ที่บังเอิญเห็นเหตุการณ์
ทั้งหมดรู้สึกสงสารขอทานเป็นอย่างมาก จึงบอกให้ขอทานไปบอกขุนนางแซ่หม่าว่ากลอนที่ติดไว้หน้า
บ้านนั้นเขียนผิดและบอกบทกลอนที่ ถูกต้องให้กับขุนนาง ขอทานบอกกับขุนนางแซ่หม่าตามที่       
เจิ้งเสี่ยวกู่บอกไว้ทุกประการ พอขุนนางแซ่หม่าได้ฟังค าพูดของขอทาน ก็เห็นว่าขอทานมีสติปัญญารีบ
สั่งให้คนใช้ดูแลขอทานอย่างดี ส่วนเจิ้งเสี่ยวกู่ดูแล้วก็เดินจากไปอย่างมีความสุข
 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการช่วยเหลือ ให้การช่วยเหลือคนที่ต้องการ    
จะท าให้ตนเองมีความสุขมาก สั่งสอนอบรมว่าคนเราควรมีเมตตาต่อคนอ่ืน นิทานเรื่องเจิ้งเสี่ยวกู่ช่วย
ยาจกจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอนคติธรรมเรื่องให้การช่วยเหลือคนอ่ืน  
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงประเภทนิทานชีวิตด้านการสั่งสอน 
มักจะเปรียบเทียบผลที่ตัวละครได้รับมาสั่ งสอนอบรมผู้ อ่านผู้ ฟังนิทาน เนื้อหาที่สั่ งสอน               
มักประกอบด้วยค่านิยมของชนเผ่าจ้วง เช่น ความกตัญญู ความคิดเกี่ยวกับเงินทอง ความคิดที่
เกี่ยวกับการหลอกลวง เป็นต้น และยังปรากฏด้านความเชื่อเกี่ยวกับกฎแห่งกรรม เพ่ือมุ่งสั่งสอน
อบรมว่าท าดไีด้ดี ท าชั่วได้ชั่ว  
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๓.๓ นิทานวีรบุรุษ 

 นิทานวีรบุรุษ เป็นนิทานที่มีขนาดค่อนข้างยาว เนื้อเรื่องเล่าถึงการผจญภัยของวีรบุรุษ      
คนเดียวหลายครั้งหลายหน และมักเล่าถึงการผจญภัยของวีรบุรุษที่มีความสามารถเหนือมนุษย์        
อาจอยู่ในโลกแห่งจินตนาการหรือในโลกคู่ขนานที่ฟังเหมือนจะเป็นจริง นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมี
นิทานหลายเรื่องสามารถเข้ากับลักษณะของนิทานวีรบุรุษ ดังนี้  

 ๑) หนงจื้อเกาแหกคุก 侬智高越狱 (Nongzhigaoyueyu) 
 นิทานเรื่องนี้กลาวว่า ในสมัยราชวงค์ซ่ง พ่อของนายหนงจื้อเกาเป็นหัวหน้าชนเผ่าจ้วง 
เนื่องจากจักรพรรดิไม่ยอมให้การสนับสนุนพ่อของนายหนงจื้อเกาในการพาชาวจ้วงต่อสู้กับผู้รุกราน 
ท าให้พ่อของนายหนงจื้อเกาต้องเสียชีวิต นายหนงจื้อเกาจึงไปหาจักรพรรดิเพ่ือแก้แค้น แต่ถูก
จักรพรรดิจับตัวไป มีเด็กรับใช้คนหนึ่งสงสารนายหนงจื้อเกาจึงช่วยนายหนงจื้อเกาแหกคุก           
นายหนงจื้อเกาหนีไปถึงบ้านญาติ แต่ญาติคนนั้นกลับไปแจ้งทางการเพ่ือรับเงินรางวัลน าจับ        
นายหนงจื้อเกาจึงต้องหนีไปหลบบนภูเขา ได้พบผู้วิเศษคนหนึ่งช่วยเหลือชี้ทางหนีทีไล่ให้ จนท าให้
นายหนงจื้อเการอดตัวไปได้ 
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงสาเหตุที่นายหนงจื้อเกาต้องแหกคุก 
หนงจื้อเกาเป็นวีรบุรุษของชนเผ่าจ้วงที่ชาวจ้วงให้การยกย่องเป็นอย่างมาก เรื่องหนงจื้อเกาแหกคุกจึง
เป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานวีรบุรุษที่ยกย่องความดีและความกล้าหาญของตัวละคร 

 ๒) หนงจื้อเกากับคันธนูวิเศษ 侬智高力射猴王箭 (nongzhigaoshehouwangjian) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า หลังจากที่นายหนงจื้อเกาแหกคุก จึงท าตามค าบอกของผู้วิเศษ    
พาชาวบ้านต่อต้านจักรพรรดิ มีอยู่วันหนึ่งนายหนงจื้อเกาไปถึงภูเขาและได้ช่วยชีวิตลิงตัวหนึ่งเอาไว้ 
เจ้าลิงจึงมอบคันธนูวิเศษให้แก่หนงจื้อเกาเพ่ือตอบแทนบุญคุณที่หนงจื้อเกาได้ช่วยชีวิตเอาไว้       
และต่อมา หนงจื้อเกาใช้คันธนูวิเศษซึ่งเป็นอาวุธที่มากด้วยอิทธิฤทธิ์ไปต่อสู้กับทหารของจักรพรรดิ   
แต่ท าอย่างไรทหารของจักรพรรดิ ก็พยายามหาวิธีต่าง ๆ เ พ่ือเอาชนะนายหนงจื้อเกาได้               
นายหนงจื้อเกาจึงจ าต้องหนีไปอีกครั้ง
 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการต่อสู้ระหว่างนายหนงจื้อเกากับทหารของจักรพรรดิ  
หนงจื้อเกาใช้คันธนูวิ เศษซึ่ งเป็นอาวุธที่มากด้วยอิทธิฤทธิ์ ไปต่อสู้ กับทหารของจักรพรรดิ              
เรื่องหนงจื้อเกากับคันธนูวิเศษจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานวีรบุรุษที่ยกย่องความสามารถและ 
ความกล้าหาญของตัวละครเอก   

 ๓) หนงจื้อเกากลายเป็นเซียน 侬智高成神 (Nongzhigaochengshen) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นายหนงจื้อเกาวิ่งหนีมาถึงศาลเจ้า มีผู้วิเศษท่านหนึ่งชี้ทางหนีทีไล่
ให้แก่นายหนงจื้อเกา นายหนงจื้อเกาจึงวิ่งเข้าถ้ าหินตามผู้วิเศษบอก เมื่อทหารของจักรพรรดิตามมา 
เห็นหน้าถ้ าหินเต็มไปด้วยใยแมงมุม ทหารเข้าไปไม่ได้ แม้เหล่าทหารจัดการท าลายใยแมงมุมจนสิ้น
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ซากแล้ว แต่ไม่ว่าจะหาอย่างไรก็หานายหนงจื้อเกาไม่เจอ นายหนงจื้อเกาได้รับความช่วยเหลือจาก
ผู้วิเศษ จึงหนีออกจากเขตชนเผ่าจ้วงที่อาศัยอยู่ เพ่ือไม่ให้ชาวบ้านต้องมาพลอยเดือดร้อนไปด้วย 
เนื่องจากนายหนงจื้อเกาได้เขียนค ากลอนคู่ในศาลเจ้า ชาวบ้านจึงถือว่านายหนงจื้อเกากลายเป็นเซียน  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึง นายหนงจื้อเกาถือเป็นวีรบุรุษที่แข็งแรงและ       
มีความกล้าหาญของชนเผ่าจ้วง เรื่องหนงจื้อเกากลายเป็นเซียนจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน
วีรบุรุษ แสดงให้เห็นถึงชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อการนับถือวีรบุรุษหนงจื้อเกา 

 ๔) เฉินซุ่นแสดงอภินิหาร 岑逊王 (Cenxunwang)  
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า หลังจากปู้ป๋อตายไป ในหมู่บ้านเจียงเหยียน มีผู้ชายที่ชื่อเฉินซุ่น  
เป็นบุคคลธรรมดาที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติมาก และนายเฉินซุ่นใช้อ านาจเหนือธรรมชาติไว้        
คอยช่วยเหลือชาวบ้าน ไม่นานหลังจากนั้นจักรพรรดิก็ออกนโยบายที่ขูดรีดชาวบ้านออกมา          
นายเฉินซุ่นจึงพาพวกชาวบ้านไปสู้รบกับจักรพรรดิ พอจักรพรรดิรู้ ว่าทหารของตนเองไม่สามารถ
เอาชนะนายเฉินซุ่นได้ จึงไปขอความช่วยเหลือจากเทพเจ้าแห่งฟ้า นายเฉินซุ่นกับเทพเจ้าแห่งฟ้า      
สู้รบกันกินเวลายาวนานถึง ๑๐ วัน ๑๐ คืน ก็ยังไม่สามารถรู้ผลแพ้ชนะได้ สุดท้ายเทพเจ้าแห่งฟ้าใช้
วิธีสกปรกเอาชนะได้ นายเฉินซุ่นจึงเสียชีวิตไป   

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับวีรบุรุษเฉินซุ่น เฉินซุ่นเป็นวีรบุรุษเฉพาะถิ่นของ  
ชนเผ่าจ้วง เฉินซุ่นเป็นวีรบุรุษที่มีความกล้าหาญ มีความอ านาจเหนือธรรมชาติ และช่วยเหลือ
ชาวบ้าน พาชาวบ้านต่อสู้กับผู้ร้าย เรื่องเฉินซุ่นแสดงอภินิหารจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน
วีรบุรุษ แสดงให้เห็นถึงชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อในการนับถือวีรบุรุษอย่างเฉินซุ่น 

 ๕) ม่ออีกับเจ้ามังกร 莫一大王和牛十二大龙 (Moyidawangheniushierlong) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีสามีภรรยาคู่หนึ่งไม่มีลูก เนื่องจากช่วยชีวิตผู้วิเศษไว้ 
ผู้วิเศษจึงประทานลูกชายให้แก่ทั้งคู่ ลูกชายที่คลอดมาก็คือนายม่ออี นายม่ออีเป็นบุคคลที่มีอ านาจ
เหนือธรรมชาติ มีตา ๑๒ ดวง นายม่ออีใช้อ านาจวิเศษท าให้มังกรเชื่องและสู้รบกับทหารที่ท าร้าย
ชาวบ้าน พอเรื่องรู้ไปถึงพระเนตรพระกรรณจักรพรรดิ ว่านายม่ออีมีอ านาจเหนือธรรมชาติ จักรพรรดิ
จึงหาวิธีต่าง ๆ เพ่ือมาฆ่านายม่ออีให้ตาย สุดท้ายจักรพรรดิเอาชนะนายม่ออีและประหารนายม่ออีได้
ส าเร็จ ศพของนายม่ออีถูกทิ้งลงแม่น้ า มังกรของนายม่ออีที่นายม่ออีเคยท าให้มันเชื่องจึงมาช่วยดูแล
ศพนายม่ออี 
 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงวีรบุรุษม่ออี ม่ออีเป็นวีรบุรุษของชนเผ่าจ้วง มีชื่อเสียง   
ขจรขจายเรื่องความกล้าหาญ อ านาจเหนือธรรมชาติ จิตใจที่ดีงาม และพาชาวบ้านต่อสู้กับผู้ร้าย เรื่อง
ม่ออีกับเจ้ามังกรจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานวีรบุรุษ แสดงให้เห็นถึงชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อ
เรื่อง  การนับถือวีรบุรุษม่ออี 
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 ๖) ม่ออีลูกเทพเจ้าวัว 神牛的儿子莫一大王 (Shenniudeerzimoyidawang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีเด็กคนหนึ่งลงไปในบ่อน้ าเพ่ือตามหาพ่อที่โดนสาปให้
กลายเป็นวัว พ่อวัวมอบแก้ววิเศษพร้อมกับอ านาจเหนือธรรมชาติให้เด็กคนนั้นและตั้งชื่อให้ว่า ม่ออี 
นายม่ออีใช้ความสามารถตนเองไปช่วยเหลือชาวบ้าน ชาวบ้านจึงเคารพนายม่ออีมากและพากันถือว่า
นายม่ออีเป็นหัวหน้าเผ่า เมื่อจักรพรรดิรู้ว่านายม่ออีขึ้นเป็นหัวหน้าเผ่าคนใหม่และมีความสามารถมาก 
จึงหาข้ออ้างจะประหารนายม่ออีทิ้งเสีย นายม่ออีจึงหาวิธีต่าง ๆ เพ่ือรักษาชีวิตของตนเองเอาไว้และ
เพ่ือแก้แค้น เนื่องจากมารดาม่ายของนายม่ออีไม่เชื่อฟังค าพูดของลูกสะใภ้ซึ่งเป็นภรรยานายม่ออี    
จึงท าให้แผนของนายม่ออีพังไปหมด นายม่ออีจึงถูกจักรพรรดิประหารและไม่สามารถเกิดใหม่     
ส่วนทหารของนายม่ออีก็กลับกลายเป็นผึ้ง และไม่สามารถช่วยแก้แค้นแทนนายม่ออีได้  

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงวีรบุรุษม่ออี นายม่ออีเป็นวีรบุรุษท้องถิ่น ทั้งยังเป็นวีรบุรุษ
ที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ มีความกล้าหาญ และพาชาวบ้านต่อสู้กับผู้ร้าย เรื่องม่ออีลูกเทพเจ้าวัวจึง
เป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานวีรบุรุษ แสดงให้เห็นว่าชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อการนับถือวีรบุรุษม่ออี
 ๘) หมอวิเศษซันแจ 神医三界 (Shenyisanjie) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เนื่องจากพ่อของซันแจถูกจักรพรรดิหาข้ออ้างประหารชีวิตท าให้  
ซันแจต้องขึ้นไปหายาสมุนไพรบนภูเขาคนเดียวเพ่ือรักษาแม่ ต่อมาซันแจกลายเป็นหมอ หลังจาก
แม่ซันแจตายไปแล้ว มีอยู่วันหนึ่งซันแจไปค้นหาอาหารและยาสมุนไพรที่ภูเขา ฝนตกหนักมากซันแจ
ไม่มีที่หลบฝน น้ าฝนจึงสาดเบียกโชกไปทั้งตัว ระหว่างที่ครุ่นคิดว่าจะท าอย่างไรดีซันแจก็ได้พบผู้วิเศษ
คนหนึ่ง ผู้วิเศษมอบลูกท้อวิเศษให้แก่ซันแจ ลูกท้อวิเศษนี้มีคุณสมบัติเป็นยาที่สามารถรักษาโรคต่าง ๆ 
ได้อย่างดี ซันแจจึงใช้ลูกท้อวิเศษช่วยรักษาชาวบ้าน พอจักรพรรดิรู้เรื่องนี้ จึงอยากให้ซันแจมาช่วย
รักษาอาการพระธิดาที่เป็นใบ้ เนื่องจากจักรพรรดิเป็นผู้สั่งประหารพ่อตาย ซันแจจึงไม่ยอมรักษาให้ 
จักรพรรดิก็จับตัวซันแจเข้าคุก และสั่งเผาซันแจ แต่ว่าซันแจเคยถูกน้ าฝนซึ่งเป็นน้ าวิเศษสาดเปียกโชก
ไปทั้งตัวมาแล้ว เปลวเพลิงจึงท าอะไรซันแจไม่ได้ สุดท้ายจักรพรรดิถูกหินทับบนภูเขา ซันแจเดินทาง
ไปทั่วโลกเพ่ือรักษาผู้ป่วย ชาวจ้วงถือว่าซันแจเป็นหมอวิเศษที่กลายเป็นเซียนแล้ว จึงสร้างศาลเจ้าเพ่ือ
แสดงความนับถือ และจัดพิธีการไหว้หมอวิเศษซันแจด้วย 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับหมอวิเศษซันแจ หมอวิเศษซันแจเป็นวีรบุรุษ
เฉพาะถิ่น ชาวจ้วงถือว่าซันแจเป็นหมอที่สามารถรักษาทุกโรค และชาวจ้วงมีพิธีไหว้ซันแจอีกด้วย 
เรื่องหมอวิเศษซันแจจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานวีรบุรุษ 

 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานวีรบุรุษของชนเผ่าจ้วง ตัวละครเอกมักจะเป็น
บุคคลธรรมดาที่มีอ านาจและพลังเหนือธรรมชาติหรือความวิเศษในด้านใดด้านหนึ่ง มีนิสัยและจิตใจที่
ดีงาม มีความกล้าหาญ มีความอดทนอย่างเยี่ยมมาก มีร่างกายที่แข็งแรงมาก มักจะต่อสู้กับผู้ฝ่ายร้าย
การ 
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เพ่ือประโยชน์ของชาวจ้วง ชาวจ้วงจึงให้เกียรติวีรบุรุษอย่างมาก จนเกิดความเชื่อการนับถือวีรบุรุษ 
แสดงให้เห็นว่าชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อเรื่องการนบัถือวีรบุรุษของตนเอง  

 
๓.๔ นิทานประจ าถิ่น 

 นิทานประจ าถิ่น มีทั้งขนาดยาวและขนาดสั้น มีเนื้อเรื่องที่อธิบายถึงความเป็นมาของสิ่งที่อยู่
ในท้องถิ่น เนื้อหามักเป็นเรื่องแปลกพิสดารเชื่อว่าเรื่องนั้นเคยเกิดขึ้นจริงในสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง     
มีการระบุถึงชื่อตัวละครและสถานที่ไว้อย่างชัดเจน นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีนิทานมากมายที่มี
ลักษณะของนิทานประจ าถิ่น ผู้วิจัยจึงแบ่งนิทานออกเป็นนิทานที่เกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที่ 
และนิทานท่ีอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณี     

 ๓.๔.๑ นิทานเกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที ่
 นิทานประเภทเกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที่ของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง      
เป็นนิทานที่มีเนื้อหาการอธิบายถึงความเป็นมาของสถานที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่เป็นหลัก ดังนี้  

 ๑) ภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัว 花山崖壁画 (Huashanbihua)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เมื่อนายเมิ่งข่าคิดก่อการกบฎ แต่มีก าลังพลไม่มากพอ     
นายเมิ่งข่าจึงลงมือวาดรูปทหารลงในกระดาษ เนื่องจากหากรอจนครบ ๑๐๐ วัน ทหารที่นายเมิ่งข่า
วาดเอาไว้ จะกลายเป็นทหารจริงได้ แต่มารดาของนายเมิ่งข่าเกิดความสงสัยในพฤติกรรมของ      
นายเมิ่งข่า จึงเข้าไปที่ห้องของนายเมิ่งข่าและเปิดรูปที่ลูกชายวาดเอาไว้ออกดู ทหารที่นายเมิ่งข่าวาด
ไว้ทั้งหมดจึงพากันบินไปหมด ไม่มีใครรู้ว่าทหารเหล่านั้นบินไปไหน เวลาผ่านไปหลายปี มีคนยากจน
คนหนึ่งมาถึงภูเขาฮัว เห็นมีทหารตั้งค่ายอยู่ในถ้ าหิน พอทหารได้พบคนยากจนก็จะช่ วยท าให้      
ความปรารถนาของคนยากจนเป็นความจริง เมื่อจักรพรรดิได้รู้เรื่องนี้แล้วจึงสั่งให้ฆ่าทหารที่อยู่ใน    
ถ้ าหิน จนทหารเหล่านั้นตายไปหมด เลือดทหารจึงสาดไปทีผ่นังถ้ า จนกลายเป็นภาพวาดในผนังถ้ าใน
ปัจจุบัน   

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงต านานความเป็นมาของ
ภาพวาดผนังถ้ าภู เขาฮัว ถือว่าภาพวาดผนังถ้ าภู เขาฮัวเป็นเลือดของทหารของนาย เมิ่ งข่า             
เรื่องภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัวจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของ
สถานที่ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อที่เก่ียวกับภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัว 

 ๒) ก าเนิดภูเขาต้าหมิง 大明山的由来 (Damingshandeyoulai) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว เนื่องจากในเวลากลางวันชาวบ้านต้องท างาน
ให้ถุซี จึงต้องพากันปลูกข้าวในเวลากลางคืนโดยไม่มีแสง วันหนึ่ง มีผู้เฒ่าท่านหนึ่งผ่านมา พอได้รู้
สาเหตุชาวบ้านปลูกข้าวในเวลากลางคืน ท่านผู้เฒ่าจึงบอกกับชาวบ้านว่าไปหาแก้ววิเศษที่ซ่อนอยู่ใน
ปากของมังกร จะช่วยแก้ไขปัญหานี้ได้ ชาวบ้านพากันมาปรึกษากัน จากนั้นจึงตกลงให้นางต้าหมิงไป
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หาแก้ววิเศษ นางต้าหมิงผ่านอุปสรรคต่าง ๆ จึงจับตัวมังกรกลับถึงหมู่บ้าน แก้ววิเศษที่อยู่ในปากมังกร
เปล่งประกายแสงออกมา ท าให้หมู่บ้านสว่างทันที นางต้าหมิงรู้สึกดีใจอย่างมากที่สามารถน าแก้ว
วิเศษกลับมาได้จึงสลบหมดสติไปท าให้มือที่จับมังกรอยู่คลายออก มังกรจึงถือโอกาสหนีไปทางทะเล 
เมื่อนางต้าหมิงฟ้ืนขึ้นมา อยากออกไปตามหามังกร แต่ทว่าเรี่ยวแรงของนางต้าหมิงถูกใช้ไปหมดแล้ว 
นางต้าหมิงไม่สามารถเดินได้อีกและหมดแรงสิ้นใจอยู่ตรงนั้น ร่างกายนางต้าหมิงจึงกลายเป็นภูเขาอยู่
ในหมู่บ้าน ชาวบ้านจึงพากันเรียกเขาลูกนี้ว่า“ภูเขาต้าหมิง”  

 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของภูเขาต้าหมิง     
ภูเขาต้าหมิงเป็นร่างกายของนางต้าหมิง ซึ่งเป็นผู้ที่ตามหามังกรเพ่ือมาช่วยแก้ปัญหาให้ชาวบ้าน    
เรื่องก าเนิดภูเขาต้าหมิงจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของ
สถานที ่คือภูเขาต้าหมิง  

 ๓) เท่อซุนจัดการหนูขี้ขโมย 特笋镇鼠三叠石 (Tesunzhenshusandieshi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในสมัยโบราณ ที่ดินที่อยู่ในแถบแม่น้ ายงเป็นที่ดินที่มี    
ความอุดมสมบูรณ์มาก ปลูกอะไรก็งอกงาม หมู่บ้านในแถบนี้จึงเป็นหมู่บ้านที่ อุดมสมบูรณ์            
ทว่ามีอยู่วันหนึ่งอยู่ ๆ ข้าวสารที่ปลูกอยู่ในนาหายไปหมด เหลือทิ้งไว้เพียงรอยเล็บของหนูร้าย     
นายเท่อซุนซึ่งเป็นคนธรรมดาที่มีพลังพิเศษ จึงออกไปตามหาหนูร้าย นายเท่อซุนใช้พลังพิเศษและ
สติปัญญาสู้กับหนูร้าย และจับตัวหนูร้ายไว้ ต่อมาเมื่อนายเท่อซุนตามหาข้าวที่หนูร้ายขโมยไปได้แล้ว 
จึงใช้หินใหญ่ ๓ ก้อนทับหนูร้ายไว้ในหมู่บ้าน หินใหญ่ ๓ ก้อนนั้นจึงกลายเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มี
ชื่อเสียง ที่ชาวบ้านเรียกขานกันว่า “หิน ๓ ก้อน” ในปัจจุบัน 
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายความเป็นมาของสถานที่
ท่องเที่ยว “หิน ๓ ก้อน” สถานที่ท่องเที่ยว “หิน ๓ ก้อน” เป็นหินที่นายเท่อซุนน ามาเพ่ือขังหนูร้าย 
เรื่องเท่อซุนจัดการหนูขี้ขโมยจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของ
สถานที ่คือหิน ๓ ก้อน 

 ๔) รูปปั้นสิบแปดพ่ีน้อง 鲤鱼岩里十八罗汉 (Liyuyanlishibaluohan) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในอดีตกาล มีสิบแปดพ่ีน้องที่นิสัยไม่ดี ชอบพากันมาขโมย
ของและท าร้ายชาวบ้านบ่อย ๆ มีอยู่วันหนึ่ง สิบแปดพ่ีน้องไปขโมยวัวของเพ่ือนบ้านในหมู่บ้าน ขณะที่   
พ่ีคนโตก าลังจะใช้มีดฆ่าวัว วัวก็ส่งเสียงพูดออกมา พูดคุยกับสิบแปดพ่ีน้อง สิบแปดพ่ีน้องได้รู้ว่าแท้ที่
จริงแล้ววัวเป็นเทพเจ้าที่คุ้มครองห้าธัญพืช ที่ถูกเทพเจ้าแห่งฟ้าลงโทษจึงกลายเป็นวัวอยู่บนโลกมนุษย์ 
สิบแปดพ่ีน้องกลัวว่าตนเองถูกลงโทษเป็นวัว จึงวิ่งหนีไป และไปขอความช่วยเหลือจากชาวบ้าน     
แต่ ไม่มีใครสนใจสิบแปดพ่ีน้อง สิบแปดพ่ีน้องจึงสาบานว่าจะเป็นคนดี ไม่ท าเรื่องเลวร้ายสร้าง    
ความเดือดร้อนแก่ผู้คนอีก ต่อมาไม่นานมีผู้วิเศษองค์หนึ่งแปลงกายเป็นหญิงสาวท าทีเข้ามาขอ   
ความช่วยเหลือจากสิบแปดพ่ีน้องเพ่ือทดสอบดูว่าพวกเขาเปลี่ยนนิสัยจริงหรือไม่ แต่กลับเกิดเรื่อง    
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ท าให้สิบแปดพ่ีน้องเข้าใจผิดว่าตนเองฆ่าหญิงสาวตาย จึงกระโดดลงจากภูเขาเพ่ือฆ่าตัวตาย ผู้วิเศษจึง
ใช้อ านาจวิเศษช่วยชีวิตสิบแปดพ่ีน้อง แต่ช้าไปหน่อย สิบแปดพ่ีน้องฟ้ืนขึ้นมาแต่ก็กลับกลายเป็น     
คนพิการ ชาวบ้านจึงตั้งรูปปั้นสิบแปดพ่ีน้องอยู่ในถ้ าหินปลาคาร์ฟ เพ่ือเตือนลูกหลานว่าควรจะต้องมี
พฤติกรรมดีงาม        

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายรูปปั้นสิบแปดรูปที่ตั้งอยู่ถ้ าหิน   
ปลาคาร์ฟ รูปปั้นสิบแปดพ่ีน้องมีหน้าที่เตือนลูกหลานต้องเป็นคนดี เรื่องสิบแปดพ่ีน้องจอมเกเรจึงเป็น
นิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที่  แสดงให้เห็นถึงค่านิยม    
การท าดีของชนเผ่าจ้วง 

 ๕) ต านานแม่น้ าหง 红水河传说 (Hongshuihechuanshuo) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในอดีตกาล นายหงเหอเป็นคนธรรมดาที่มีอ านาจ       
เหนือธรรมชาติ เนื่องจากแม่น้ าที่ชาวบ้านอาศัยอยู่มีปีศาจท าร้าย ท าให้เดี๋ยวก็เกิดน้ าท่วมเดี๋ยวก็     
น้ าแห้งเหือด นายหงเหอจึงตัดสินใจฆ่าปีศาจตายเพ่ือช่วยเหลือชาวบ้าน ระหว่างที่สู้รบกับกับปีศาจ        
นายหงเหอได้รับบาดเจ็บ มีผู้วิเศษมาช่วยรักษาและบอกกับนายหงเหอว่าให้ไปหานางเฟ่ืองหวังจึงจะ
สามารถเอาชนะปีศาจได้ นายหงเหอจึงออกเดินทางไปหานางเฟ่ืองหวัง ถึงแม้ว่าไม่ได้พบนางเฟ่ิงหวง 
แต่เขาได้รับการช่วยเหลือจากเสือตัวหนึ่ง จึงสามารถเอาชนะปีศาจได้ส าเร็จ ชาวบ้านจึงได้ใช้ชีวิต
อย่างมีความสุข จึงตัดสินใจตั้งชื่อให้แม่น้ าสายนี้ว่า แม่น้ าหงเพ่ือระลึกนายหงเหอ 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาอธิบายถึงความเป็นมาของแม่น้ าหง ชาวจ้วงตั้งชื่อ
แม่น้ าหงให้แม่น้ าชาวจ้วงอาศัยเป็นหลัก เพ่ือระลึกถึงนายหงเหอที่ช่วยเหลือชาวบ้านต่อสู้กับปีศาจ 
เรื่องต านานแม่น้ าหงจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที่
และแสดงให้เห็นถึงความกล้าหาญของชนเผ่าจ้วง  

 ๖) ต านานสระบงกช 十里连塘 (Shililiantang)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีหมู่บ้านหนึ่งหมู่บ้าน เนื่องจากแม่น้ าแห้งแล้ง ที่ดินที่อาศัย
อยู่จึงไม่อุดมสมบูรณ์ มีสองพ่ีน้องคู่หนึ่งบังเอิญได้รู้ว่ามังกรร้ายท าให้หมู่บ้านไม่อุดมสมบูรณ์ จึงพากัน
ไปเรียนเพลงมวย รอถึงวันที่มังกรร้ายมาถึงหมู่บ้าน สองพ่ีน้องออกไปสู้กับมังกรร้าย ถึงแม้ว่าสอง     
พ่ีน้องจะจับหางมังกรได้ แต่ก็ไม่สามารถเอาชนะมังกรได้ จึงยื้อยุดกันอยู่ตรงนั้น ชั่วพริบตาเดียว   
มังกรร้ายกับสองพ่ีน้องก็หายตัวไป แต่กลับมีแต่สระปรากฎขึ้นอยู่บนพ้ืนดิน ในสระเต็มไปด้วยดอกบัว 
ทั้งยังมีปลาอีกด้วย ชาวบ้านเชื่อว่าสีของดอกบัวมาจากเลือดของสองพ่ีน้อง จึงตั้งชื่อว่า “สระบงกช” 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของสระบงกช 
สระบงกชเป็นสระที่ตั้งอยู่ในหมู่บ้านกานเหลียนของชนเผ่าจ้วง และเป็นสัญลักษณ์ที่ชาวจ้วงต่อสู้กับ
มังกรร้าย ต านานสระบงกชจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของ
สถานที่ และยังแสดงให้เห็นถึงความกล้าหาญของชนเผ่าจ้วง 
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 ๗) แม่นางบงกชกับบ่อน้ าร้อน 荷花姑娘和花池温泉 (Hehuagunianghehuachiwenquan) 

 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว ในหมู่บ้านซิ ชาวจ้วงติดโรคผิวหนังบ่อย ๆ      
มีหนุ่มที่มีหน้าตาดีคนหนึ่งนามว่าอาฉือ อาฉือเป็นคนที่มีความกตัญญูต่อพ่อแม่ เขาพยายามหายา   
ต่าง ๆ มารักษาโรคผิวหนังของแม่ มีอยู่วันหนึ่ งอาฉือได้พบหญิงสาวคนหนึ่ งยืนอยู่ข้ าง ๆ          
ดอกบัวหญิงคนนี้หน้าตาสวยงามมาก แล้วทั้งคู่ได้ร้องเพลงพื้นบ้านด้วยกัน ทว่าเมื่ออาฉืออยากเดินเข้า
ไปใกล้ ๆ หญิงสาว หญิงสาวก็หายตัวไป เหตุการณ์เป็นเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ ทุกวัน อาฉือรู้สึกแปลกใจมาก       
พอครบ ๔๙ วัน มีผู้วิเศษคนหนึ่งเข้าฝันอาฉือ อาฉือท าตามค าสั่งของผู้วิเศษจึงได้แต่งงานกับหญิงสาว 
ซึ่งต่อมาทราบชื่อว่านางคือแม่นางบงกช อาฉือกับแม่นางบงกชได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข วันหนึ่งทั้งคู่
ได้ฝันถึงพระราชชนนี จึงพากันออกไปค้นหาบ่อน้ าร้อนที่ตั้งอยู่ทางตะวันออกตามที่ฝันแล้วใส่ยาที่ตาม
พระราชชนนีสั่ง หลังจากที่ชาวจ้วงแช่น้ าในบ่อ โรคผิวหนังของชนเผ่าจ้วงที่เคยเป็นเรื้อรังกันมานานก็
หายไป ชาวจ้วงจึงตั้งชื่อให้บ่อน้ าร้อนว่า บ่อน้ าร้อนฮัวฉือ   

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายความเป็นมาของบ่อน้ าร้อน
ฮัวฉือ บ่อน้ าร้อนฮัวฉือเป็นบ่อน้ าร้อนที่อาฉือกับนางบงกชค้นพบเพ่ือรักษาโรคผิวหนังของชาวบ้าน 
แม่นางบงกชกับบ่อน้ าร้อนจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นเกี่ยวกับความเป็นมาของ
สถานที่  

 สรุปได้ว่า นิทานเกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที่ของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง 
มักจะเป็นนิทานที่อธิบายความเป็นมาของสถานที่อยู่ในเขตชาวจ้วง เนื้อเรื่องบ่งบอกชื่อสถานที่อย่าง
ชัดเจน และเป็นสถานที่อยู่เป็นจริงในปัจจุบัน รวมถึงแม่น้ า ภูเขา บ่อน้ า ก้อนหินที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่
ด้วย นิทานประเภทนี้จึงเป็นนิทานที่เกี่ยวกับการตั้งชื่อเพ่ือร าลึกถึงคน สัตว์ หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่
สร้างคุณูปการให้แก่ชาวจ้วง  

 ๓.๔.๒ นิทานอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณี  

 นิทานที่อธิบายขนธรรมเนียมประเพณีของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นนิทานที่มี
เนื้อหากล่าวถึงหรือให้การอธิบายความเป็นมาของขนธรรมเนียมประเพณีของชนเผ่าจ้วง มักจะแสดง
ให้เห็นถึงวัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อของชนเผ่าจ้วง ดังนี้    

 ๑) รองเท้าปลาคาร์ฟ 鲤鱼鞋 (Liyuxie)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีผู้เฒ่าคนหนึ่งรับเลี้ยงชายคนหนึ่งชื่อ เท่อวั่ง
แล้วให้ลูกสาวตนเองที่ชื่อต๋าเหลียนแต่งงานกับนายเท่อวั่งอีกด้วย ซึ่งเท่อวั่งเป็นผู้ที่มีชื่อด้านการมีฝีมือ
ในการท าตะกร้าที่ยอดเยี่ยมมาก ต่อมาเป็นช่วงที่เกิดภัยน้ าแล้งรุนแรง ทางรัฐบาลจึงออกนโยบาย
เกณฑ์พวกผู้ชายไปช่วยขุดแม่น้ า ท าให้นายเท่อวั่งกับนางต๋าเหลียนต้องห่างกัน เวลาผ่านไปหลายปี 
นางต๋าเหลียนยังไม่เห็นนายเท่อวั่งกลับมา จึงออกเดินทางเพ่ือน ารองเท้าที่นางต๋าเหลียนท าเป็นรูป
ปลาคาร์ฟไปมอบให้นายเท่อวั่ง นางต๋าเหลียนเดินทางนานถึง ๘๑ วัน แล้วเกิดฝนตกจนท าให้น้ าท่วม 
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ส่งผลให้นางต๋าเหลียนไม่สามารถเดินทางต่อไปได้อีก จากนั้นไม่นานนางต๋าเหลียนก็จมน้ าหายไป 
เหลือไว้เพียงแต่รองเท้าปลาคาร์ฟที่ลอยกลับไปถึงบ้านของนางต๋าเหลียน ชาวบ้านรู้ว่านั่นคือรองเท้า
ของนางต๋าเหลียนที่ท าไว้เพ่ือมอบให้แก่นายเท่อวั่งผู้เป็นสามีจึงช่วยกันเก็บขึ้นมา ทันทีที่รองเท้า   
ปลาคาร์ฟถูกชาวบ้านสัมผัสโดนก็กลับกลายเป็นปลาคาร์ฟที่มีชีวิตแล้วว่ายน้ าหนีไป หลังจากนั้น     
สาวชาวจ้วงก็นิยมใส่รองเท้าที่ท าเป็นรูปปลาคาร์ฟ  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงการแต่งกายของชนเผ่าจ้วง 
เนื่องจากเรื่องของนางต๋าเหลียน ชนเผ่าจ้วงจึงนิยมใช้ปลาคาร์ฟเป็นลายของรองเท้า เรื่องรองเท้า    
ปลาคาร์ฟจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณี
การแต่งกายของหญิงสาวชาวจ้วง 

 ๒) ดินสามกอบ 三捧泥 (Sanpengni) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า สาวน้อยคนหนึ่งถูกแม่เลี้ยงไล่ออกจากบ้าน พอถึงตอน
กลางคืน ลมวิเศษก็หอบเอาสาวน้อยมาส่งถึงที่ถ้ าหิน เมื่อสาวน้อยตื่นขึ้นมา ก็เห็นเสือตัวหนึ่งก าลัง
ท ากับข้าวอยู่ หลังจากนั้นสาวน้อยใช้ชีวิตอยู่กับเสือ เสือยังสอนสาวน้อยทอผ้าอีกด้วย สาวน้อยจึงนับ
ถือเสือเป็นแม่ มีอยู่วันหนึ่งขณะที่แม่เสือไม่อยู่ ชายคนหนึ่งได้เข้ามาถึงถ้ าหิน พอเห็นสาวน้อยก็
อยากจะสู่ขอสาวน้อย สาวน้อยอยากรอแม่เสือกลับมาก่อน แต่รอแล้วรอเล่าแม่เสือก็ไม่กลับมา    สาว
น้อยจึงตกลงปลงใจแต่งงานกับผู้ชายคนนั้น พอแม่เสือกลับมาที่ถ้ า ได้รู้ว่าสาวน้อยแต่งงานกับผู้ชาย
แล้ว จึงออกมาตามถึงบ้านผู้ชายแล้วร้องไห้อยู่ตรงหน้าต่าง ผู้ชายกลัวแม่เสือมาเอาตัวสาวน้อยกลับ 
จึงเอาฟักเขียวที่แอบซ่อนเข็มเอาไว้ไปให้แม่เสือกิน แม่เสือกินแล้วก็ขาดใจตาย ผู้ชายจึงสั่งให้  คนใช้
น าศพแม่เสือไปฝัง แต่ไม่ว่าคนใช้ท าอย่างไร ก็ไม่สามารถฝังศพแม่เสือได้ เมื่อสาวน้อยทราบเรื่องก็
เสียใจมากใส่เสื้อขาวออกมา และก าดินสามกอบหว่านลงบนตัวเสือ แท้จริงที่แล้วแม่เสือเป็นแม่แท้ ๆ 
ของสาวน้อยตายไปแล้วเกิดใหม่เป็นเสือเพ่ือกลับมาดูแลลูกสาวตนเอง หลังจากนั้นจึงกลายเป็น
ประเพณีท่ีสืบต่อกันมาว่า เมื่อฝังศพ ลูกหลานต้องก าดินสามกอบหว่านบนโลง 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของพิธีกรรมใน
ประเพณีการฝังศพของชนเผ่าจ้วง เมื่อฝังศพ ลูกหลานต้องก าดินสามกอบหว่านบนโลงจึงฝังศพได้ 
เรื่องดินสามกอบจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับอธิบายขนธรรมเนียม
ประเพณพิีธีกรรมการฟังศพ  
 ๓) ก าเนิดเทศกาลไหว้กบ 蛙婆节 (Wapojie) 
  นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว ตอนที่ชาวบ้านจัดพิธีขอฝน มีกบตัวหนึ่ง
กระโดดไปหานายหลี่เอง และไม่ว่าจะท าอย่างไรก็ไล่ไม่ไป นายหลี่จึงตัดสินใจพากบกลับบ้านด้วยกัน 
หลังจากนั้นเวลาผ่านไป ๔๙ วัน กบก็กลายร่างเป็นชายหนุ่ม นายหลี่ตั้งชื่อว่า หลงหวังเป่า หลังจาก
นั้นหนึ่งปี มีข้าศึกบุกเข้ามาในราชอาณาจักร จักรพรรดิจึงประกาศว่าหากใครสามารถเอาชนะทหาร
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ข้าศึกได้คนนั้นก็จะได้รับการแต่งตั้งให้เป็นราชบุตรเขย นายหลงหวังเป่าออกรบและได้รับชัยชนะ    
จึงแต่งงานกับพระธิดาของจักรพรรดิ เนื่องจากพระราชชนนีไม่ถูกใจที่นายหลงหวังเป่าใส่เสื้อหนังกบ
อยู่ตลอดเวลา จึงสั่งให้เด็กรับใช้แอบถอดเสื้อหนังกบของนายหลงหวังเป่าออกมา นายหลงหวังเป่าจึง
เสียชีวิต จักรพรรดิจึงสั่งว่าปลายเดือนมกราคมและต้นเดือนกุมภาพันธ์ต้องจัดพิธีไหว้กบเพ่ือระลึก
นายหลงหวังเป่า ชาวบ้านจึงท าต่อกันเรื่อยมาจนเป็นเทศกาลไหว้กบในปัจจุบัน 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของเทศกาล  
การไหว้กบของชนเผ่าจ้วง เทศกาลการไว้กบเป็นเทศกาลที่ระลึกถึงนายหลงหวังเป่า เรื่องก าเนิด
เทศกาลบูชากบจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับอธิบายขนบธรรมเนียม
ประเพณี แสดงให้เห็นถึงความเชื่อการนับถือกบของชนเผ่าจ้วง  

 ๔) สามเดือนสามเทศกาลร้องเพลง 三月三歌节 (Sanyuesangejie)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในอดีตกาล มีลูกก าพร้าพ่อคนหนึ่งชื่อหลัวต๋า เนื่องจาก   
ฝนตกหลายวัน นายหลัวต๋าไม่สามารถท างานได้ จึงได้แต่หลบฝนอยู่ในถ้ าหิน พอตกกลางคืน       
นายหลัวต๋าได้ยินเสียงร้องเพลง จึงเกิดความสงสัยและเดินออกไปดูจึงเห็นนางฟ้าหลายองค์ก าลัง
เต้นร าอย่างสนุกสนาน พอนายหลัวต๋าอยากเข้าไปมีส่วนร่วมบ้าง เหล่านางฟ้าก็หายไป เป็นเช่นนี้    
ทุกวันจนครบปี วันหนึ่งขณะที่นายหลัวต๋านั่งอยู่บนต้นไม้เพ่ือแอบฟังเพลงของนางฟ้า เพลงของ
นางฟ้าไพเราะจนท าให้นายหลัวต๋าตกลงมาจากต้นไม้ นายหลัวต๋าจึงถือโอกาสขอร้องให้นางฟ้าสอน
ตนร้องเพลง เพ่ือตนเองจะได้น าไปสอนต่อให้ชาวบ้าน นางฟ้าสงสารนายหลัวต๋าจึงยอมพานายหลัวต๋า
กลับไปที่สวรรค์ เพ่ือช่วยรักษาแผลและสอนร้องเพลง วันที่สามเดือนสาม นายหลัวต๋ากลับถึงหมู่บ้าน 
และสอนการร้องเพลงให้แก่ชาวบ้าน ชาวบ้านจึงร้องเพลงทุกวันที่สามเดือนสาม เพ่ือระลึกนายหลัวต๋า
ที่เคยสอนชาวบ้านให้ร้องเพลง  

  นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของเทศกาล  
ร้องเพลงของชนเผ่าจ้วงและสาเหตุที่ชาวจ้วงเชี่ยวชาญการร้องเพลง วันที่สามเดือนสามเทศกาล     
ร้องเพลงเป็นเทศกาลเพ่ือระลึกนายหลัวต๋าที่เป็นผู้สอนการร้องเพลงให้ชาวจ้วง เรื่องสามเดือนสาม
เทศกาลร้องเพลงจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับอธิบายขนธรรมเนียม
ประเพณี แสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมการร้องเพลงของชนเผ่าจ้วง 

 ๕) สอดเงื่อนหญ้า 插草团标 (Chacaotuanbiao) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้วมีชายคนหนึ่งเดินทางผ่านหมู่บ้านชนเผ่าจ้วง  
พบผู้เฒ่าคนหนึ่งก าลังนั่งถอนใจอมทุกข์อยู่หน้าบ้าน ชายหนุ่มจึงไปพูดคุยกับผู้เฒ่าเพ่ือสอบถาม
สาเหตุ  ท าให้ได้รู้ว่าเจ้าเมืองก าลังอยากแย่งที่ดินของผู้เฒ่า จึงมารังควานก่อกวนจนครอบครัวผู้เฒ่า
พากันเดือดร้อนไปหมด ชายหนุ่มจึงน าหญ้าผูกเป็นเงื่อนและมอบให้ผู้เฒ่า และสั่งให้ผู้เฒ่าน าไปสอด
เอาไว้ในที่นา วันต่อมาเมื่อเจ้าเมืองพาเด็กรับใช้มาแย่งที่ดินผู้เฒ่า เห็นเงื่อนหญ้าที่สอดไว้ในนา                   
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ก็เกิดความสงสัยจึงเปิดออกมาดู สิ่งที่พวกเขาเห็นในเงื่อนก็คือมีลายพระหัตถ์ของเฉียนหลงฮ่องเต้   
จึงไม่กล้าแย่งที่ดินอีก แท้จริงแล้วชายคนนั้นเป็นเฉียนหลงฮ่องเต้ปลอมตัวมา ทรงให้การช่วยเหลือ     
ผู้เฒ่าเพ่ือตอบแทนบุญคุณที่ผู้เฒ่าให้ที่พักแก่ตนเอง หลังจากนั้น ชาวจ้วงจึงนิยมน าเงื่อนที่ท าด้วยหญ้า
ไปสอดในที่นาเพ่ือปกป้องนาของตนเอง  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของการสอด
เงื่อนที่ท าด้วยหญ้าในที่นาของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงนิยมน าหญ้าผูกเป็นเงื่อนและน าไปสอดไว้ในที่นา 
เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีที่เกี่ยวกับวิถีการท านาและป้องกันลูกยึดที่มาจากเฉียนหลงฮ่องเต้     
เรื่องสอดเงื่อนหญ้าจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับอธิบายขนบธรรมเนียม
ประเพณเีกี่ยวกับการท านา   

 ๖) “เท่อจี๋” ปัดกวาดสุสาน 特吉扫坟 (Tejisaofen)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในอดีตกาล มีสามีภรรยาคู่หนึ่ง น าไม้มาท าเป็นปลาไม้คู่หนึ่ง 
และน าปลาไม้ไปใส่ลงในบ่อน้ า ปลาไม้คู่นั้นกลับกลายเป็นปลามีชีวิตทันทีและทักทายกับสามีภรรยา
ก่อนว่ายจากไป ปลาไม้ว่ายไปถึงพระราชวังบาดาลของราชามังกร ได้รู้ว่าราชามังกรก าลังวางแผนเพ่ือ
สร้างเหตุการณ์อุทกภัยครั้งใหญ่เพ่ือเอาน้ าลายมนุษย์มารักษาสนมของตน ปลาไม้จึง บอกกับ      
ราชามังกรว่า ตัวเองเป็นมนุษย์สามารถรักษาพระสนมได้ หลังจากปลาไม้รักษาพระสนมจนหายดีแล้ว 
พระสนมก็คลอดพญามังกรที่ไม่มีหางออกมา จึงถูกพระมเหสีขโมยลูกไป แล้วใส่ร้ายว่าพระสนมจะ   
ท าร้ายลูกตนเอง เจ้ามังกรเชื่อว่าลูกที่พระสนมคลอดออกมาเป็นลูกของพระมเหสี พระสนมจึงถูกปลด
ออกจากต าแหน่งและไล่ออกจากวังไป พระสนมหนีไปถึงโลกมนุษย์ สามีภรรยาที่สร้างปลาไม้ข้ึนจึงมา
ช่วยดูแลพระสนม แต่ไม่นานพระมเหสีก็ตามหาพระสนมจนพบและใช้วิธีสกปรกฆ่าทั้งสามตายใน
ระหว่างเดินทางหนี พอถึงปลาไม้รู้ความจริง ก็ไปเล่าเรื่องทั้งหมดที่พระมเหสีท าไว้ให้ ราชามังกรฟัง 
ราชามังกรโกรธมากและสั่งลงโทษพระมเหสี หลายปีผ่านไป พญามังกรที่ไม่มีหางโตขึ้น และมีชื่อว่า
เท่อจี๋ พอได้รู้เรื่องเกี่ยวกับพระสนมซึ่งเป็นมารดาผู้ให้ก าเนิดตนเอง จึงไปขอร้องราชามังกรให้ตนไป
ปัดกวาดสุสานที่โลกมนุษย์ ราชามังกรจึงอนุญาตเท่อจี๋ให้ไปช่วงเช็งเม้ง ซึ่งช่วงเช็งเม้งจะมีฝนตก     
ฟ้าแลบ และฟ้าผ่า นั่นคือเท่อจี๋มาปัดกวาดสุสาน 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการอธิบายดินฟ้าอากาศช่วงเช็งเม้งว่ามี  
ฝนตกและฟ้าแลบ ชาวจ้วงเชื่อว่าเทศกาลเช็งเม้งเป็นเทศกาลที่เกี่ยวกับมังกร เท่อจี๋มาปัดกวาดสุสาน
จึงพาฝนมาด้วย ซึ่งเทศกาลเช็งเม้งมักจะเป็นช่วงที่มีฝนตกชุก เรื่อง “เท่อจี๋” ปัดกวาดสุสานจึงเป็น
นิทานพื้นบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เก่ียวกับอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณีเทศกาลเช็งเม้ง  

 ๗) แม่นางต๋าวั่ง 达旺 (Dawang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า แม่นางต๋าวั่งเป็นหญิงสาวที่มีหน้าตาสวยงาม ทั้งยังมี     
ความเชี่ยวชาญในการทอผ้าดิ้นจ้วงเป็นอย่างมาก เนื่องจากถุซีอยากได้แม่นางต๋าวั่งเป็นภรรยา จึงใช้
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วิธีสกปรกท าให้แม่นางต๋าวั่งเดือดร้อน มีอยู่วันหนึ่ง เป็นวันที่ชาวจ้วงฆ่ากบเพ่ือพิธีขอฝน แม่นางต๋าวั่ง
ได้รับมอบหมายให้เป็นผู้น าพิธี ซึ่งผู้ที่จะมาเป็นผู้น าพิธีจะต้องงดอาหารสามวันสามคืน สามวันต่อมา 
ถุซีน าข้าวเหนียวหนึ่งถ้วยแอบไปเพ่ือใส่ร้ายว่าแม่นางต๋าวั่งแอบกินอาหาร แล้วข่มขู่แม่นางต๋าวั่งให้
แต่งงานกับตน แต่ไม่ว่าจะขุมขู่อย่างไร แม่นางต๋าวั่งไม่ยอมแต่งงานกับถุซี ถุซีจึงโมโหมาก สั่งให้     
เด็ก รับใช้ฆ่าแม่นางต๋าวั่งตาย เพ่ือนของแม่นางต๋าวั่งไม่เชื่อว่าแม่นางต๋าวั่งฝ่าฝืนธรรมเนียมและแอบ
กินอาหาร จึงช่วยกันตรวจสอบศพของแม่นางต๋าวั่ง แล้วก็พบว่าที่ท้องแม่นางต๋าวั่งไม่ได้ปรากฏ        
ข้าวเหนียวเลยแม้แต่น้อย ชาวบ้านจึงรู้ว่าแม่นางต๋าวั่งถูกถุซีใส่ร้าย ทันใดนั้นจู่ ๆ ก็เกิดลมกรรโชกแรง
ขึ้นมาอย่างฉับพลัน ลมได้พัดพาศพของแม่นางต๋าวั่งไปถึงถ้ าหิน นกต่าง ๆ ก็พากันบินมาท าพิธีฝังศพ
ให้แม่นางต๋าวั่ง หลังจากนั้น ทุกวันที่ ๑๔ เดือนกรกฎคมตามปฏิทินจันทรคติ ชาวจ้วงต้องใช้ไก่และ
เป็ดมาไหว้แม่นางต๋าวั่ง 
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงพิธีขอฝนและประเพณีการไหว้แม่นางต๋าวั่ง
ของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงนับถือกบเป็นสัตว์ที่ เกี่ยวกับฝนฟ้า และพิธีการไหว้ในวันที่ ๑๔ เดือน
กรกฎาคมตามปฏิทินจันทรคติเป็นการไหว้ที่ระลึกแม่นางต๋าวั่ง เรื่องแม่นางต๋าวั่งจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เก่ียวกับการอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณีการไหว้แม่นางต๋าวั่ง  

 ๘) แม่สาวดอกน้ ามันชา 花茶姑娘 (Huachaguniang)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้วที่หมู่บ้านอันหลานซึ่งเป็นหมู่บ้านที่ขึ้นชื่อเรื่อง
ความแห้งแล้งและไร้ซึ่งความอุดมสมบูรณ์ มีผู้เฒ่าคนหนึ่งได้พบสาวน้อยคนหนึ่ง เนื่องจากแม่ ของ  
สาวน้อยเสียชีวิตโดยโรคลมแดดผู้เฒ่าสงสารจึงรับเลี้ยงสาวน้อยเอาไว้ สาวน้อยใช้เมล็ดพันธุ์ที่ผู้วิเศษ
คนหนึ่งมอบให้มาปลูกที่ภูเขาในหมู่บ้าน ต่อมาสามปี เมล็ดพันธุ์ที่สาวน้อยปลูกเอาไว้ งอกงามและ
เติบโตเป็นต้นน้ ามันชา และท าให้หมู่บ้านอุดมสมบูรณ์มากขึ้น ชาวบ้านจึงเรียกชื่อสาวน้อยว่า        
แม่สาวดอกน้ ามันชา ไม่นาน สาวดอกน้ ามันชาจะแต่งงานกับลูกชายผู้เฒ่า เนื่องจากงูร้ายรู้ว่า      สาว
ดอกน้ ามันชามีทั้งจิตใจที่ดีงามและยังมีหน้าตาสวยงาม จึงใช้วิธีสกปรกจับตัวสาวดอกน้ ามันชามาและ
บีบบังคับให้แต่งเป็นภรรยาของตน สุดท้ายสาวดอกน้ ามันชายอมจะแต่งงานกับงูร้ายเพ่ือช่วยชีวิต
ชาวบ้าน รอจนถึงวันแต่งงานหลังจากที่งูร้ายปล่อยชาวบ้านแล้ว สาวดอกน้ ามันชาก็แปลงร่างเป็นนก 
บินไปถึงต้นน้ ามันชา เตือนชาวบ้านระวังงูร้าย ชาวบ้านจึงสืบทอดการปลูกต้นน้ ามันชาเพ่ือระลึกถึง
แม่สาวดอกน้ ามันชา 

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงชาวจ้วงปลูกต้นน้ ามันชา เมล็ดของ
ต้นน้ ามันชาเป็นของผู้วิเศษมอบให้แม่สาวดอกน้ ามันชา การปลูกต้นน้ ามันชานอกจากท าให้ที่ดิน   
อุดมสมบูรณ์มากขึ้น ยังเป็นวิธีการระลึกแม่สาวดอกน้ ามันชาของชาวจ้วง เรื่องแม่สาวดอกน้ ามันชาจึง
เป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานประจ าถ่ินที่เกี่ยวกับอธิบายขนธรรมเนียมประเพณีการปลูกต้นน้ าชา  
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 ๙) เตาสิบสองพ่ีน้อง 灶王十二兄弟 (Zaowangshierxiongdi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีสิบสองพ่ีน้องที่ชอบก่อกรรมท าชั่วอยู่บ่อย ๆ 
มีอยู่วันหนึ่ง สิบสองพ่ีน้องมาถึงบ้านของผู้เฒ่าคนหนึ่ง และขโมยของที่มีค่าไปจนหมด ทั้งยังแย่งม้า
ของผู้เฒ่าไปด้วย ระหว่างที่ออกเดินทางสิบสองพ่ีน้องได้ยินเสียงร้องไห้ของม้า ม้าตัวนี้ไม่เพียงแต่
ร้องไห้เท่านั้น มันยังพูดเล่าประวัติความเป็นมาของตัวมันเองอีกด้วย พอได้รู้ว่าม้าตั วนี้เป็นลุงของ  
เทพเจ้าแห่งฟ้า แต่เนื่องจากแอบกินถั่วเหลือง จึงถูกลงโทษให้กลายเป็นม้า สิบสองพ่ีน้องจึงรู้สึกว่า  
สิ่งที่พวกตนเองท ามาโดยตลอดนั้นเป็นเรื่องที่ผิดเป็นอย่างมาก จึงพากันกลับไปที่บ้านของผู้เฒ่า     
คืนข้าวของทั้งหมดและท าการขอขมาผู้เฒ่า หลังจากนั้น สิบสองพ่ีน้องก็กลับตัวหันไปท างานสุจริต
อย่างขยันขันแข็ง พ่ีคนโตได้ตัดต้นจันทน์ จนกลิ่นหอมลอยไปถึงสวรรค์ เทพเจ้าแห่งฟ้าจึงลงมาถึง  
โลกมนุษย์ แต่เห็นสิบสองพ่ีน้องนอนหลับอยู่ และมีอาหารวางอยู่ข้าง ๆ เนื่องจากเทพเจ้าแห่งฟ้าเห็น
ตาของสิบสองพ่ีน้องถึงแม้ว่านอนหลับแล้ว และมองไปทางข้าวที่ปลูกไว้ เทพเจ้าแห่งฟ้าจึงพอใจมากที่
สิบสองพ่ีน้องท างานขยันหมั่นเพียร ซึ่งให้สิบสองพ่ีน้องนอนหลับตาได้สนิท หลังจากนั้น มนุษยจ์ึงนอน
ต้องหลับตา ต่อมาอีกหลายสิบปีให้หลังสิบสองพ่ีน้องเสียชีวิตไป เทพเจ้าแห่งฟ้าจึงแต่งตั้งให้สิบสอง  
พ่ีน้องเป็นเจ้าเตา จากนั้น ชาวจ้วงจึงจัดพิธีไหว้เจ้าเตาซ่ึงเป็นหนึ่งในพิธีทีเ่กี่ยวกับห้องครัวเพ่ือระลึกถึง
สิบสองพ่ีน้อง
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงประเพณีไหว้เจ้าเตาของ    
ชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงจัดพิธีไหว้เจ้าเตาเพ่ือระลึกถึงสิบสองพ่ีน้อง เรื่องเตาสิบสองพ่ีน้องจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณี เกี่ยวกับห้องครัวของ   
ชาวจ้วง 
 ๑๐) มู่รั่วเจี่ยลงโทษเทพกระบือ 姆洛甲审水牛 (Muluojiashenshuiniu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นางมู่รั่วเจี่ยสร้างควายและให้ควายไปช่วยมนุษย์ท านา 
เนื่องจากมีน้ าเข้าหูควาย ควายจึงไม่เชื่อฟังคนเลี้ยงแล้วไม่ไปท านาอีก นางมู่รั่วเจี่ยจึงลงโทษควาย   
ให้ควายกินหญ้าอย่างเดียว และให้คนเลี้ยงควายใช้ไม้ไผ่แทงจมูกควายแล้วน ามาผูกติดกับเชือก 
เพ่ือให้คนเลี้ยงควายสามารถจูงควายได้นอกจากนี้นางมู่รั่วเจี่ยยังก าหนดไว้ว่า ปีหนึ่งควายสามารถ
ผสมพันธุ์ได้เพียงครั้งเดียว นับแต่นั้นเป็นต้นมา ควายจึงเป็นสัตว์ดีที่ช่วยเหลือมนุษย์ นางมู่รั่วเจี่ยรู้สึก
ดีใจเลยก าหนดให้วันที่ ๔ เดือนเมษายนตามปฏิทินจันทรคติ เป็นวันควาย ในวันควาย ควายไม่ต้องไป
ท างาน คนเลี้ยงควายต้องปล่อยควายไปพักผ่อน และต้องจัดพิธีไหว้ควายด้วย  

 นิทานเรื่องนี้มี เนื้อหาที่ เกี่ยวกับการอธิบายถึงที่มาของพิธีไหว้ควายของ        
ชนเผ่าจ้วงชาวจ้วงเชื่อว่านางมู่รั่วเจี่ยเป็นผู้ก าหนดหน้าที่รวมไปถึงลักษณะนิสัยของควาย และยังเป็น 
ผู้ก าหนดเรื่องวันควายขึ้น เรื่องมู่รั่วเจี่ยลงโทษเทพกระบือจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน    
ประจ าถิ่นที่เก่ียวกับอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณวีันควาย 
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 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่อธิบายถึงขนบธรรมเนียมประเพณี        
ชนเผ่าจ้วง มักจะอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมของชนเผ่า เช่น ประเพณีการแต่งกายของ
หญิงสาวชาวจ้วง การไหว้กบ การร้องเพลงพ้ืนบ้าน ประเพณีวันควาย ประเพณีเกี่ยวกับห้องครัว 
ประเพณีการปลูกต้นน้ าชา ประเพณีการไว้แม่นางต๋าวั่ง ประเพณีเทศกาลเช็งเม้ง ประเพณีเกี่ยวกับ
การท านางานศพ พิธีขอฝน เป็นต้น 

 ๓.๔.๒ นิทานอธิบายผลิตผลพิเศษประจ าถิ่น    

 นิทานที่อธิบายผลิตผลพิเศษประจ าถิ่นของนิทานพ้ืนบ้านชาวจ้วง เป็นนิทานที่ มี
เนื้อหากล่าวถึงความเป็นมาหรือให้ค าอธิบายผลิตผลพิเศษของชนเผ่าจ้วง ดังนี้       
 ๑) เหล้าหงหลานของเต๋อซิ่ง 德胜红蓝酒 (Delanhongshengjiu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ที่หมู่บ้านเต๋อซิ่ง มีพ่ีน้องชายหญิงคู่หนึ่งน าชาวบ้านสู้รบกับ
ทหารของจักรพรรดิ จักรพรรดิจึงคิดว่าหากแต่งตั้งให้คนพ่ีซึ่งเป็นชาย ให้เป็นเจ้าเมืองคุ้มครอง       
ชนเผ่าจ้วงจะดีกว่าการที่ทั้งสองฝ่ายมานั่งสู้รบกัน จึงส่งขุนนางและทหารมาเจรจาต่อรองกับพ่ีชาย   
พอขุนนางกลับมาก็ถวายรายงานแก่จักรพรรดิว่าคนน้องซึ่งเป็นหญิง มีหน้าตาที่สวยงามและมี
ความสามารถในการรักษาโรคต่าง ๆ จักรพรรดิจึงเกิดความคิดว่าอยากได้คนน้องมาเป็นพระชายา  
คนน้องไม่ยินยอมจึงหนีไป เหล่าขุนนางออกตามหาอย่างไรก็หาไม่เจอ พวกขุนนางเห็นเพียงแค่คน
น้องหายตัวไปตรงแถวใต้ต้นองุ่น และบริเวณรอบต้นองุ่นเต็มไปด้วยหญ้าหงหลาน หลังจากนั้นก็ไม่มี
ใครได้พบคนน้องอีกเลย อีกหลายปีต่อมามีผู้หญิงคนหนึ่งที่ทั้งยากจนและมีโรครุมเร้า นางเคยได้ยิน
เรื่องราวเกี่ยวกับคนน้องมา จึงอยากให้คนน้องรักษาโรคให้ หญิงสาวผู้ยากจนจึงดั้นด้นเดินทางมาถึง
ต้นองุ่น และหลับอยู่ตรงใต้ต้นองุ่นที่คนน้องหายตัวไป ระหว่างที่นางนอนอยู่นั้นนางได้ฝันถึงคนน้อง 
คนน้องบอกว่า หญ้าหงหลานสามารถรักษาโรคได้ เมื่อตื่นมาหญิงสาวผู้ยากจนจึงท าตามที่คนน้อง
บอกไว้    ในฝัน โรคที่รุมเร้าอยู่ก็หายไป หลังจากนั้นเป็นต้นมา ชาวบ้านจึงนิยมใช้หญ้าหงหลานมา
กลั่นเหล้า เรียกชื่อว่าเหล้านี้ว่า“เหล้าหงหลาน” และเชื่อว่าเหล้าหงหลานมีสรรพคุณช่วยให้สุขภาพ
แข็งแรง 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่ องนี้  มี เนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึ งความเป็นมาของ           
เหล้าหงหลานของหมู่บ้านเต๋อซิ่ง และชาวจ้วงเชื่อว่า ผู้กล้าคนน้องซึ่งเป็นหมอที่มีความสามารถใน       
การรักษาโรคต่าง ๆ ได้ไปเกิดใหม่เป็นหญ้าหงหลาน ซึ่งเหล้าหงหลานสามารถท าให้สุขภาพแข็งแรง 
เรื่องเหล้าหงหลานของเต๋อซิ่งจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับผลิตผลพิเศษ
ประจ าถิ่น คือ เหล้าหงหลาน 

 ๒) ต้นก าเนิดหญ้าหม่าเหรียญอัน 马连鞍 (Malianan) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีเจ้าเมืองคนหนึ่งติดโรคร้ายแรงในระหว่างเดินทางลงพ้ืนที่
ออกไปตรวจตราความเรียบร้อย เดชะบุญบังเอิญมีผู้เฒ่าคนหนึ่งผ่านมา ใช้หญ้าต้นหนึ่งมาท าเป็นยา
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รักษาเจ้าเมือง เจ้าเมืองพอกินยาเสร็จก็หายป่วย เมื่อฟ้ืนขึ้นมาเจ้าเมืองจึงมอบอานม้าที่ท าด้วยทองให้
ผู้เฒ่าเพ่ือตอบแทนบุญคุณ แล้วจึงรู้ว่าหญ้าที่ผู้เฒ่าน ามารักษาตนเองนั้นยังไม่มีชื่อ เจ้าเมืองจึงตั้งชื่อ
หญ้านั้นว่า “หม่าเหรียญอัน” หลังจากนั้นชาวบ้านก็เชื่อว่าหญ้าหม่าเหรียญอันสามารถรักษา         
โรคร้ายแรงได้  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของหญ้า     
หม่าเหรียญอัน หม่าเหรียญอันเป็นต้นหญ้าชนิดหนึ่งที่มีสรรพคุณสามารถรักษาโรคร้ายแรงได้            
เรื่องต้นก าเนิดหญ้าหม่าเหรียญอันจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับผลิตผล
พิเศษประจ าถิ่น คือหญ้าหม่าเหรียญอัน 
 ๓) ที่มาของส้มโอมือ 佛手果 (Foshouguo) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า แม่นางหลิวถูกแม่เลี้ยงตัดมือไปและไล่ออกจากบ้าน มีผู้ชาย   
คนหนึ่งชื่อเหลียงจินเซิงเดินตามผีเสื้อ จนได้พบแม่นางหลิวและพาแม่นางหลิวกลับบ้าน ครึ่งปีต่อมา
ทั้งคู่ได้แต่งงานกัน หลังจากนั้น เหลียงจินเซิงสอบได้เป็น “จอหงวน” จึงต้องออกไปท างานที่เมืองอ่ืน 
แม่เลี้ยงของแม่นางหลิวไม่พอใจที่ลูกเลี้ยงของตนได้เป็นถึงภรรยาจอหงวน จึงปลอมลายมือเขียน
จดหมายส่งไปถึงมารดาของเหลียงจินเซิง ท าให้มารดาของเหลียงจินเซิงเข้าใจผิดคิดว่าลูกชายของ  
ตนไม่ชอบแม่นางหลิวอีกแล้ว จึงไล่แม่นางหลิวออกจากบ้านไป พอเหลียงจินเซิงกลับมาถึงบ้านจึงรู้ว่า
ภรรยาถูกไล่ออกจากบ้านไปแล้ว จึงออกไปตามหาแม่นางหลิว สุดท้ายเหลียงจินเซิงก็หาแม่นางหลิว
จนพบบนสวรรค์ เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยกับเทพเจ้าปู้รั่วถัวเห็นใจแม่นางหลิว สงสารที่แม่นางหลิวถูกแม่เลี้ยง
ท าร้าย จึงสั่งให้นางฟ้าลงมาช่วยเหลือแม่นางหลิว นางฟ้าใช้ผลไม้ที่ปลูกในสวนหลังบ้านมาท าเป็น
มือใหม่ให้แก่แม่นางหลิว แม่นางหลิวจึงกลับมามีมืออีกครั้ง ชาวบ้านเลยพากันเรียกชื่อผลไม้ที่นางฟ้า
ใช้ท าเป็นมือใหม่ให้แก่แม่นางหลิวว่า “ส้มโอมือ”
 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของส้มโอมือของ   
ชนเผ่าจ้วง ส้มโอมือเป็นผลไม้ที่นางฟ้าน าไปช่วยเหลือแม่นางหลิว ท าให้แม่นางหลิวกลับมามีมือ      
อีกครั้ง เรื่องที่มาของส้มโอมือจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับผลิตผลพิเศษ
ประจ าถิ่น คือ ส้มโอมือ 
 ๔) หล่อกลองมโหระทึก 铸铜鼓 (Zhutonggu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เล่ยกงสั่งให้ชาวบ้านแบ่งเนื้อของผู้เฒ่าที่พิการเดินไม่ได้หรือ
คนที่เสียชีวิตไปแล้วมากิน เท่ออีสามพี่น้องรู้สึกว่าค าสั่งของเล่ยกงเป็นสิ่งไม่ดี เมื่อบ้านอื่นส่งเนื้อผู้เฒ่า
มา เท่ออีสามพี่น้องก็ไม่กิน พอถึงคราวที่แม่ของเท่ออีสามพ่ีน้องเสียชีวิตไป ชาวบ้านมาแบ่งเนื้อศพแม่
ของเท่ออีสามพ่ีน้องกิน เท่ออีสามพ่ีน้องจึงใช้เนื้อม้าแทนเนื้อของแม่ การกระท าของสามพ่ีน้องท าให้      
เล่ยกงโมโหมาก คิดจะลงโทษเท่ออีสามพ่ีน้อง เท่ออีสามพ่ีน้องจึงไปปรึกษากับปู้รั่วถัว ปู้รั่วถัวจึง
แนะน าให้สร้างกลองมโหระทึกที่รูปร่างใกล้เคียงกับเล่ยกง มีลายกบอยู่ข้างบน เพ่ือท้าประลองกับ   



๑๐๐ 
 

เล่ยกง สุดท้ายเล่ยกงกลัวกลองมโหระทึกที่ปู้รั่วถัวกับชาวบ้านสร้างขึ้น หลังจากนั้นเล่ยกงก็ไม่เล่น
กลองมโหระทึกอีก และสั่งให้ชาวบ้านไม่ต้องกินเนื้อผู้เฒ่าอีก ต่อมาภายหลังชาวบ้านจะเล่นกลอง
มโหระทึกในยามที่มีผู้เฒ่าเสียชีวิต  

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงความเป็นมาของกลองมโหระทึกของ    
ชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงสร้างกลองมโหระทึกข้ึนเพ่ือท้าประลองกับเล่ยกง และชาวจ้วงเล่นกลองมโหระทึก
ตอนที่ผู้เฒ่าเสียชีวิต เรื่องหล่อกลองมโหระทึกจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับ
ผลิตผลพิเศษประจ าถิ่น คือ กลองมโหระทึก 
 ๕) ดวงดารา ณ ปฐพี 地上的星星 (Dishangdexingxing) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ปู้รั่วถัวเป็นเทพเจ้าสร้างโลก ให้ชาวบ้านอาศัยอยู่บนภูเขา 
และสั่งให้จันทราและดวงดาราดูแลชาวบ้านตอนกลางคืนเพ่ือส่องแสง เนื่องจากคนบนโลกนับวันยิ่งมี
จ านวนเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ ปู้รั่วถัวจึงใช้วิธีต่าง ๆ ท าให้ท้องฟ้าสูงขึ้น และขยายพ้ืนดินให้กว้างขึ้น    
เมื่อท้องฟ้าและพ้ืนดินถูกขยายกว้างขึ้น ท าให้แสงในเวลากลางคืนจึงไม่สว่างพอ สัตว์ร้ายจึงออกมา
อาละวาดท าร้ายชาวบ้าน ท าให้ปู้รั่วถัวคิดว่า ชาวบ้านควรมีดวงดาวเป็นของชาวบ้านเอง ปู้รั่วถัวจึง
สอนให้ชาวบ้านท าของสิ่งหนึ่งออกมา ที่ด้านข้างของของสิ่งนั้นมีลายดวงดาราอยู่ ของสิ่งนั้นสามารถ
ส่งเสียงออกมาได้ ท าให้สัตว์ร้ายไม่กล้ามาอีก ของสิ่งนั้นท ามาจากทองแดงและยังสามารถส่งแสงใน
ตอนกลางคืนไดด้้วย ของที่ว่านั้นก็คือ กลองมโหระทึกของชนเผ่าจ้วง  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่ องนี้  มี เนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึ งความเป็นมาของ          
กลองมโหระทึกของชนเผ่าจ้วง ปู้รั่วถัวสอนให้ชาวจ้วงสร้างกลองมโหระทึกข้ึนเพ่ือไล่สัตว์ร้ายและส่อง
แสงให้ชาวบ้าน เรื่องดวงดารา ณ ปฐพีจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานประจ าถิ่นที่เกี่ยวกับ
ผลิตผลพิเศษประจ าถิ่นคือ กลองมโหระทึก
 สรุปได้ว่า นิทานผลิตผลพิเศษประจ าถิ่นของชนเผ่าจ้วง มักจะมีเนื้อหาอธิบายถึง
ความเป็นมาของผลิตผลพิเศษประจ าถิ่น เช่น เหล้าหงหลาน หญ้าหม่าเหรียญอัน ส้มโอมือ        
กลองมโหระทึก เป็นต้น  

 

๓.๕ นิทานปรัมปรา 

 นิทานปรัมปราเป็นเรื่องที่อธิบายถึงก าเนิดของจักรวาล โครงสร้างและระบบของจักรวาล 
มนุษย์ สัตว์ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ฟ้า ฝน ลม ความเป็นมาของชนชั้นผู้น า ตลอดจน
ประเพณีพิธีกรรมและระเบียบการประพฤติปฏิบัติต่าง ๆ ว่าเกิดขึ้นอย่างไร นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง
มากมายหลายเรื่องสามารถเข้ากับลักษณะของนิทานปรัมปรา โดยสามารถแบ่งออกเป็นนิทาน      
การสร้างโลก และนิทานอธิบายธรรมชาติ ดังนี้ 
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 ๓.๕.๑ นิทานการสร้างโลก  

 นิทานการสร้างโลกของชนเผ่าจ้วง เป็นนิทานที่มีเนื้อเรื่องกล่าวถึงก าเนิดโลก มนุษย์
และสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลก ผู้สร้างโลกมักจะเป็นผู้วิเศษ และด าเนินเรื่องด้วยจินตนาการมากมาย ดังนี้  

 ๑) ก าเนิดมู่รั่วเจี่ย 姆洛甲出世 (Muluojiachushi)  
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในสมัยที่โลกยังไม่ได้แบ่งแยกออกเป็นฟ้า ดิน น้ า มีไข่อยู่
ฟองหนึ่งเกิดขึ้นมาจากกลุ่มอากาศ และมีด้วงตัวหนึ่งคอยกลิ้งไข่ ท าให้ไข่นั้นหมุนไปรอบ ๆ และยังมี
ผึ้งตัวหนึ่งคอยบินมาเจาะที่บนไข่ทุกวัน เป็นเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งวันหนึ่ง ผึ้งเจาะไข่เกิดเป็นรู   
ท าให้ไข่ระเบิดแตกออกเป็นสามชิ้น ได้แก่ ดิน ฟ้า และน้ า นางมู่รั่วเจี่ยก็ถือก าเนิดขึ้นจากการระเบิด
ในครั้งนั้น นางมู่รั่วเจี่ยเป็นผู้สร้าง นางสร้างภูเขา แม่น้ า ทะเล ฯลฯ ทั้งยังเป็นผู้ปั้นดินเหนียวรูปร่าง
เพ่ือสร้างมนุษย์ และน ามะเฟืองกับพริกมาใช้เป็นตัวช่วยแบ่งแยกเพศชายเพศหญิง   

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงการสร้างโลก ตามความคิด
ของชนเผ่าจ้วง ชนเผ่าจ้วงเชื่อว่าโลกที่มีดิน ฟ้า และน้ าในปัจจุบันเกิดขึ้นมาจากการที่ไข่ระเบิดแตก
ออกเป็นสามชิ้น และนางมู่รั่วเจี่ยเป็นเทพเจ้าผู้สร้าง ที่สร้างมนุษย์ด้วยดินเหนียว และสร้างสิ่งต่าง ๆ 
บนโลกด้วย นิทานเรื่องก าเนิดมู่รั่วเจี่ยจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานปรัมปราด้านการสร้างโลก 

 ๒) มู่รั่วเจี่ยสร้างมนุษย์ 姆洛甲三批造人 (Muluojiasanpizaoren) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นางมู่รั่วเจี่ยพยายามสร้างมนุษย์ถึง ๓ ครั้งด้วยกัน           
ในครั้งแรกนางมู่รั่วเจี่ยสร้างมนุษย์จากดินเหนียว แต่มนุษย์ที่สร้างจากดินเหนียวนั้น เมื่อถูกน้ าฝนสาด 
ร่างกายจะเหลวนุ่มเป็นโคลน เมื่ออากาศแจ่มใส ร่างกายก็แข็ง เกินไป ดังนั้นนาง มู่รั่วเจี่ยจึงลองน า
กล้วยหอมมาสร้างมนุษย์ดู แต่มนุษย์ที่สร้างขึ้นมาจากกล้วย ร่างกายไม่แข็งพอ สุดท้ายนางมู่รั่วเจี่ยจึง
ลองใช้ไข่ของผึ้งและไข่ของผีเสื้อมาสร้างมนุษย์อีกครั้ง การสร้างมนุษย์ในครั้งนี้ได้ผลลัพธ์ออกมาตรง
ตามความต้องการของนางมู่รั่วเจี่ย จากนั้นนางมู่รั่วเจี่ยก็ใช้มะเฟืองกับพริกมาแยกเพศชายหญิง ท าให้
มนุษย์สามารถสืบพันธุ์ได้ 
 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหาอธิบายที่การก าเนิดมนุษย์ ตามความคิดของชนเผ่าจ้วง  
ชาวจ้วงเชื่อว่ามนุษย์เป็นสิ่งที่เทพเจ้าสร้างขึ้น และผู้สร้างมนุษย์ใช้มะเฟืองกับพริกในการแยกเพศชาย      
เพศหญิง เรื่องมู่รั่วเจี่ยสร้างมนุษย์จึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานปรัมปราการสร้างโลก  

 ๓) ปู้รั่วถัว 布洛陀 (Buluotuo) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ปู้รั่วถัวเป็นหนึ่งในสามเทพเจ้าใหญ่ของชนเผ่าจ้วง        
(สามเทพเจ้าใหญ่ คือ เล่ยกง ราชามังกร และปู้รั่วถัว) ปู้รั่วถัวไม่พอใจทองฟ้าของโลกที่อาศัยอยู่
ในตอนนี้ จึงพาชาวบ้านสร้างฟ้าใหม่ และสร้างภูเขา ขุดแม่น้ า ตั้งชื่อและก าหนดหน้าที่ของสรรพสิ่ง
ต่าง ๆ ที่อยู่บนโลกด้วย นอกจากนี้ ยังสอนวิธีการใช้ไฟ วิธีปลูกข้าว และวิธีเลี้ยงสัตว์ วิธีสร้างบ้านให้
ชาวบ้าน 



๑๐๒ 
 

 นิทานเรื่องนี้มีเนื้อหาอธิบายที่การก าเนิดของสรรพสิ่งต่าง ๆ บนโลก ตามความคิด
ของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงเชื่อว่าสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลกเกิดขึ้นมาจากการสร้างและการก าหนดบทบาท
หน้าที่จากเทพเจ้าปู้รั่วถัว เรื่องปู้รั่วถัวจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานปรัมปราการสร้างโลก  

 ๔) สามีภรรยาสร้างโลก 巨人夫妇 (Juremfufu)  
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มู่รั่วเจี่ยเป็นธิดาของเทพเจ้าแห่งฟ้า มู่รั่วเจี่ยได้สร้าง        
ชนเผ่าจ้วงขึ้นมาบนโลกมนุษย์ พอมู่รั่วเจี่ยโตเป็นสาวแล้วได้พบกับปู้รั่วถัวในป่า ทั้งคู่ก็เปิดฉากทะเลาะ
กันทันที เพ่ือพิสูจน์ให้รู้ว่าใครเป็นผู้มีความสามารถในการสร้างโลกเก่งกว่า ทั้งคู่เลยเริ่มประลองกัน 
แต่ในการต่อสู้ระหว่างทั้งสอง ต่างฝ่ายต่างไม่สามารถเอาชนะกันได้ ท้ายที่สุดมู่รั่วเจี่ยกับปู้รั่วถัวจึง
แต่งงานกัน   มู่รั่วเจี่ยได้คลอดลูกผู้ชาย ๘ คน ต่อมาลูกชาย ๘ คนไปเรียนการใช้ความสามารถ   
เหนือธรรมชาติกลับมา มู่รั่วเจี่ยกับปู้รั่วก็ทดลองความสามารถของลูก ๘ คน ระหว่างการทดสอบ    
ลูก ๗ คนแรกไม่มีใครเอาชนะมู่รั่วเจี่ยหรือปู้รั่วถัวได้ จนถึงลูกคนสุดท้อง จึงเอาชนะปู้รั่วถัวได้ ปู้รั่วถัว
ถูกภูเขาทับตัว ลูกเอาชนะแล้วจึงบินไปบนฟ้า มู่รั่วเจี่ยจึงสร้างแม่น้ า ภูเขาใหม่ เกิดน้ าท่วม          
เพ่ือช่วยชีวิตปู้รั่วถัว แต่ปู้รั่วถัวไม่มีทางจะกลับมามีชีวิตได้อีก  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาอธิบายการสร้างโลกตามความคิดของชนเผ่าจ้วงซึ่ง
เชื่อกันว่าเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยกับเทพเจ้าปู้รั่วถัวเป็นผู้สร้างโลกทั้งยังเป็นผู้สร้างชนเผ่าจ้วงอีกด้วย        
เรื่องสามีภรรยาสร้างโลกจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานปรัมปราด้านการสร้างโลก  

 ๕) ปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า 布伯斗雷王 (Bubodouleiwang)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เล่ยกงเป็นเทพเจ้าสายฟ้า เนื่องจากเล่ยกงชอบกินอาหาร
ของมนุษย์ จึงสั่งให้ปู้ป๋อว่า ส่งผลผลิตที่ปลูกตามค าสั่งของเล่ยกง เล่ยกงจะช่วยท าให้ฝนตกตาม
ฤดูกาล แต่ปู้ป๋อเป็นคนที่เฉลียวฉลาด แม้จะท าตามค าสั่งเล่ยกง แต่เลยกงไม่ได้รับผลผลิตที่ชาวบ้าน
ปลูกแม้แต่นิดเดียว ท าให้เล่ยกงโกรธมากจึงดลบันดาลให้ฝนไม่ตก ส่งผลให้โลกมนุษย์แห้งแล้งมาก   
ปู้ป๋อจึงไปขอน้ ากับราชามังกร แต่ราชามังกรก็ไม่ให้ ปู้ป๋อจึงไปสู้กับเล่ยกง ท้ายที่สุดปู้ป๋อจับตัวเล่ยกง
ได้และวางแผนจะฆ่าเล่ยกงให้ตายเพ่ือลงโทษเล่ยกงที่ท าให้ชาวบ้านไม่มีน้ า เล่ยกงแอบขอ          
ความช่วยเหลือจากลูกของปู้ป๋อ ท าให้หนีไปได้ พอเล่ยกงกลับถึงพระราชวังแห่งฟ้า ก็เทน้ าลงมา    
จนน้ าท่วมไปทั่วโลก ปู้ป๋อก็เสียชีวิตในการสู้รบกับเล่ยกง ผู้คนที่อยู่ในโลกต่างก็เสียชีวิตไปกันหมด
เนื่องจากเหตุการณ์น้ าท่วมในครั้งนี้ เหลือเพียงลูกของปู้ป๋อซึ่งซ่อนตัวอยู่ในน้ าเต้าที่มาจากฟันของ   
เล่ยกง จึงรอดชีวิตจากน้ าท่วม  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับมหันตภัยครั้งใหญ่ที่เกิดขึ้นบนโลกตามคิด
ของชนเผ่าจ้วง มนุษย์ที่เทพเจ้าสร้างขึ้นต่างก็เสียชีวิตไปหมดจากเหตุการณ์น้ าท่วมโลกในครั้งนี้     
เรื่องปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้าจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานปรัมปราการสร้างโลก  

 
 



๑๐๓ 
 

 ๖) พ่ีน้องฝูยี 伏依姐弟 (Fuyijiedi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า หลังจากน้ าท่วมโลก มนุษย์ที่อยู่บนโลกก็เสียชีวิตไปหมด 
เหลือเพียงพ่ีน้องฝูยีที่ซ่อนตัวอยู่ในน้ าเต้า จึงรอดชีวิตกันมาได้ พ่ีน้องฝูยีออกเดินทางไปทั่วโลกเพ่ือ
ค้นหาผู้รอดชีวิตจากเหตุการณ์น้ าท่วมคนอ่ืน ทั้งคู่พบเพียงเต่าทองและไม้ ไผ่ และได้รู้ว่าบนโลกนี้ไม่
เหลือมนุษย์คนใดอีกแล้วนอกจากสองคนพ่ีน้อง เต่าทองและไม้ไผ่จึงแนะน าให้พ่ีน้องฝูยีแต่งงานกัน 
แต่พ่ีน้องฝูยีไม่เชื่อว่าระหว่างพ่ีน้องสามารถแต่งงานได้ หลังจากพ่ีน้องฝูยีท าตามค าสั่งของดาวศุกร์ซ่ึง
เป็นปู้ป๋อ พ่อของพ่ีน้องฝูยีนั้นเอง จึงแต่งงานกัน หลังจากนั้นไม่นานก็คลอดเนื้อก้อนกลมออกมา      
พ่ีน้องฝูยีจึงใช้มีดสับก้อนเนื้อ และสาดเนื้อเหล่านั้นลงมาจากบนภูเขา เนื้อจึงกลายเป็นมนุษย์ มนุษย์
จึงด ารงเผ่าพันธุ์มาถึงปัจจุบัน  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงโลกหลังจากที่เกิดเหตุการณ์     
น้ าท่วมโลกว่า บนโลกไม่มีมนุษย์อีก การแต่งงานระหว่างพ่ีน้องฝูยีจึงท าให้มนุษย์ด ารงเผ่าพันธุ์มาได้ 
เรื่องพ่ีน้องฝูยีจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานปรัมปราด้านการสร้างโลก  

 ๘) มู่รั่วเจี่ยพิพากษา 姆洛甲断案 (Muluojiaduanan)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มู่รั่วเจี่ยตั้งครรภ์จากลมวิเศษ คลอดออกมาเป็นลูกชาย ๖ 
คนและลูกสาว ๖ คน และนางมู่รั่วเจี่ยก าหนดไว้ว่า ผู้ชายต้องแต่งงานกับผู้หญิง ลูกชายหญิงของ
ตนเองจึงแต่งงานกัน เนื่องจากไม่มีเสื้อผ้าใส่ หลังจากลูก ๆ แต่งงานแล้วจึงออกไปจากบ้านไม่ได้ 
ต่อมามีไก่ตัวหนึ่งน าเมล็ดต้นฝ้าย และนกตัวหนึ่งน าเมล็ดป่านมาให้นางมู่รั่วเจี่ยปลูก นางจึงน าฝ้าย
และป่านมาทอเสื้อผ้าให้ลูก ๆ ใส่ ทั้งยังแบ่งให้สัตว์ต่าง ๆ ที่อยู่บนโลกด้วย โดยเฉพาะไก่และนกได้รับ
เสื้อที่สวยมาก ๆ ไป หญ้าและต้นไม้เห็นแล้วก็อยากใส่เสื้อด้วย จึงมาขอเสื้อกับนางมู่รั่วเจี่ย           
นางมู่รั่วเจี่ยไม่อยากโดนว่า ว่าล าเอียง จึงให้เสื้อสีเขียวกับหญ้าและต้นไม้ แต่เมื่อนางมู่รั่วเจี่ยมอง
ออกไปทั่วภูเขาเต็มไปด้วยสีเขียว รู้สึกเบื่อที่เป็นสีเดียวหมด จึงให้ต้นไม้บางต้นมีดอกสีแดง บางต้น
ออกดอกสีเหลือง บางต้นออกดอกสีฟ้า ฯลฯ เนื่องจากบางต้นมีดอกไม้ บางต้นไม่มี พวกต้นไม้ใบหญ้า
จึงทะเลาะกัน วัน ๆ เอาแต่วิ่งมาฟ้องนางมู่รั่วเจี่ย นางมู่รั่วเจี่ยรู้สึกโมโหมากที่พวกต้นไม้ใบหญ้าเอาแต่
ทะเลาะกันทุกวัน จึงท าให้ต้นไม้ หญ้า ดอกไม้ไม่สามารถพูดคุยกันได้อีก ส่วนพวกสัตว์ต่าง ๆ ก็ขยัน
ทะเลาะกันเช่นกัน นางมู่รั่วเจี่ยก็ปวดหัวมาก จึงก าหนดว่า เสือสามารถมีลูกตัวเดียวเท่านั้น ควายต้อง
ไปช่วยมนุษย์ท านา หมูโตแล้วต้องเป็นอาหารของมนุษย์ ฯลฯ และยังท าให้สัตว์ไม่สามารถพูดคุยกันได้
อีกด้วย 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างโลกตามคิดของชนเผ่าจ้วง       
ชนเผ่าจ้วงเชื่อว่าพืชพรรณและสัตว์ต่าง ๆ เชื่อฟังนางมู่รั่วเจี่ย และนางมู่รั่วเจี่ยก็เป็นผู้ที่คอยก าหนด
หน้าที่ของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลก มู่รั่วเจี่ยพิพากษาจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานปรัมปรา      
การสร้างโลก 



๑๐๔ 
 

 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีเนื้อหาเกี่ยวกับความเชื่อความคิดเห็นด้าน
การสร้างโลก โดยมีความเชื่อการนับถือเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยและเทพเจ้าปู้รั่วถัวเป็นเทพเจ้าสร้างโลก 
มนุษย์และสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลกจึงสร้างขึ้นโดยเทพเจ้า นอกจากนี้ ชนเผ่าจ้วงยังมีความเชื่อว่า โลก
เคยเกิดเหตุการณ์น้ าท่วมโลก แต่เนื่องจากพ่ีน้องฝูยีแต่งงานกัน มนุษย์จึงด ารงเผ่าพันธุ์ต่อมาได้ สิ่งต่าง 
ๆเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า ชนเผ่าจ้วงมีความคิดและความเชื่อเก่ียวกับการสร้างโลกเป็นของตนเอง 

 ๓.๕.๒ นิทานอธิบายธรรมชาติ  

 นิทานอธิบายธรรมชาติของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นเรื่องที่มีเนื้อหาอธิบายความ
เป็นมาของธรรมชาติ และสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลกซึ่งชาวจ้วงได้อาศัยอยู่ เช่น แม่น้ าหง ตะวัน จันทรา 
ดวงดารา เป็นต้น ดังนี้  

 ๑) ตะวัน จันทราและดวงดารา 太阳月亮和星星 (Taiyangyuelianghexingxing)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในสมัยดึกด าบรรพ์ บนโลกไม่มีแสง ต้องรอให้เล่ยกงปล่อย
แสงให้ เนื่องจากชาวบ้านไม่อยากขอแสงจากเล่ยกงอีก ปู้รั่วถัวจึงสร้างตะวันและจันทราขึ้น ตะวันเป็น
ผู้ชาย จันทราเป็นผู้หญิง ตะวันกับจันทราจึงแต่งงานกัน แล้วคลอดตะวันออกมา ๑๐ องค์ เมื่อเด็ก ๆ 
มาเล่นด้วยกัน จะท าให้มนุษย์ร้อนจนทนไม่ไหว ต่อมามีชายคนหนึ่งนามว่าเท่อกวาง เขาฆ่าตะวันน้อย
ทั้ง ๑๐ องค์ ตายหมด ตะวันกับจันทราหวาดกลัวมากจึงพากันซ่อนตัวและหนีไป บนโลกจึงไม่มีแสง
อีก เท่อกวางจึงไปหาไก่ส่งเสียงเพ่ือท าให้ตะวันกับจันทราออกมา ปู้รั่วถัวกลัวตะวันกับจันทรามีลูกกัน
อีกแล้วจะท าให้มนุษย์เดือดร้อน จึงก าหนดให้ตะวันออกมาตอนกลางวัน และให้จันทราออกมา    
ตอนกลางคืน ทุก ๆ สามปีทั้งคู่จะได้พบกัน ๑ ครั้ง เกิดเป็นปรากฏการณ์สุริยคราสที่เราเห็นกันอยู่    
ในปัจจุบัน ถึงแม้ว่าตะวันถูกตอนแล้ว แต่ก็ยังมีลูกกับจันทราอีก ลูกโตเป็นตะวันไม่ได้ จึงเป็นดวงดารา 
ตะวันกลัวลูกถูกเท่อกวางฆ่าอีก จึงจับลูกกิน จันทราจึงพาลูกหนีไปด้วยกัน ร้องไห้ด้วยกัน น้ าตาจึง
เป็นหยดน้ าค้าง โลหิตที่ไหลมาจากดวงดาราจึงเป็นแสงสายัณห์  

 นิทานเรื่องนี้มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับการอธิบายถึงการก าเนิดของธรรมชาติรอบตัวที่ 
ชนเผ่าจ้วงอาศัยอยู่ ผู้วิเศษสร้างตะวัน จันทราเขึ้น ดวงดาราเป็นลูกของตะวันจันทรา หยดน้ าค้างเป็น
น้ าตาของจันทรา แสงสายัณห์เป็นโลหิตของดวงดารา เรื่องตะวัน จันทราและดวงดาราจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานปรัมปราด้านการอธิบายธรรมชาติ 
 ๒) หญิงสาวส ารวจท้องนภา 母子找天边 (Muzizhaotianbian) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในสมัยดึกด าบรรพ์ ท้องฟ้าเหมือนหม้อ และชาวบ้านเชื่อว่า 
ท้องฟ้ามีจุดสิ้นสุด ซึ่งชาวบ้านปรึกษากันจะให้คนใดคนหนึ่งเป็นตัวแทนไปเสาะหาจุดหมายปลายทาง  

ของท้องฟ้า สุดท้ายตกลงกันว่าให้หญิงตั้งครรภ์คนหนึ่งไปท าหน้าที่นี้ นางจึงออกเดินทางส ารวจ
ท้องฟ้า จนนางคลอดลูก นางยังเดินทางต่อไป จนนางแก่และตายไป ลูกของนางจึงท าหน้าที่นี้ต่อจาก
นาง  
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 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเสาะหาจุดสิ้นสุดของท้องฟ้า อธิบายถึง
ความคิดดั้งเดิมของชนเผ่าจ้วงว่า ท้องฟ้าจะมีจุดสิ้นสุด จึงส่งคนออกไปตามหา เรื่องหญิงสาวส ารวจ
ท้องนภาจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานปรัมปราด้านอธิบายธรรมชาติ 
 ๓) เท่อฮ่ัวเชิญตะวัน 特火请太阳 (Tehupqingtaiyang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นายเท่อฮ่ัวเป็นบุคคลธรรมดาที่มีพลังเหนือธรรมชาติ     
นายเท่อฮ่ัวได้แต่งงานกับนางต๋าเหมย หลังจากแต่งงาน ได ้๗ วัน บนโลกก็มืดไปหมด ตะวัน         จัน
ทราหายไปหมด นายเท่อฮ่ัวจึงออกไปตามหาตะวันและจันทรา ได้รู้ว่าเนื่องจากลูกเขยเทพเจ้า    แห่ง
ฟ้าฆ่าตะวัน ๑๑ องค์ไปเพ่ือแก้แค้นที่พระราชชนนีฆ่าภรรยาของตัวเองตาย ตะวันองค์สุดท้ายเห็น
เพ่ือน ๆ ตายไปหมดจึงหนีไป ดังนั้น นายเท่อฮ่ัวจึงปลอมตัวเป็นไก่ตัวผู้และขันออกมา ๓ ครั้ง จึงดึง
ตะวันออกมาได้  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงปรากฏการณ์ธรรมชาติตาม  
ความเชื่อของชนเผ่าจ้วง ที่ตัวละครปลอมเป็นไก่ตัวพูดผู้แล้วกันเพ่ือเชิญตะวันออกมาส่องแสงให้กับ
โลก เท่อฮ่ัวเชิญตะวันจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานปรัมปราด้านอธิบายธรรมชาติ 
 ๔) มู่รั่วเจี่ยสั่งขุดแม่น้ าหง 姆洛甲造红水河 (Muluojiazaohongshuihe)  

 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เล่ยกงเป็นพ่ีชายมู่รั่วเจี่ย เล่ยกงอยู่บนท้องฟ้า ส่วน         
นางมู่รั่วเจี่ยอยู่บนดิน เนื่องจากเล่ยกงไม่ยอมให้น้ าแก่มนุษย์ นางมู่รั่วเจี่ยจึงไปสร้างแม่น้ า พอนางมู่รั่ว
เจี่ยขุดแม่น้ าเสร็จ นางมู่รั่วเจี่ยก็ไปขอฝนกับเล่ยกง เล่ยกงก็ไม่ยอมให้ฝนอีก นางมู่รั่วเจี่ยจึงใช้ไม้ไผ่ไป
เจาะท้องฟ้า ท าให้ท้องฟ้าขาดเป็นรู น้ าที่อยู่บนท้องฟ้าจึงเทลงมา เล่ยกงจึงร้อนใจอย่างยิ่ง อยากจะ
ซ่อมท้องฟ้า แต่ไม่มีโคลน จึงไปขอโคลนกับนางมู่รั่วเจี่ย นางมู่รั่วเจี่ยรับปากว่าจะให้โคลน พอท้องฟ้า
ใกล้จะซ่อมเสร็จ นางมู่รั่วเจี่ยก็หลอกเล่ยกง ด้วยการน าเอาทรายมาปลอมเป็นโคลนน าไปให้เล่ยกง
เพ่ือลงโทษที่ เล่ยกงไม่ยอมให้ฝน ด้วยเหตุนี้เองแม้ว่าท้องฟ้าจะซ่อมเสร็จแล้ว แต่ก็ยังคงมีน้ าเทลงมา
อีก นางมู่รั่วเจี่ยใช้น้ าที่เทลงมาจากท้องฟ้า มาเป็นต้นน้ าของแม่น้ าทีต่นเองสร้างขึ้นมา แต่เนื่องจากน้ า
จากท้องฟ้าเทลงมาในปริมาณไม่เยอะ แม่น้ าจึงไม่เต็ม ท าให้ริมฝั่งของแม่น้ าสูงกว่าปกติ ต่อมา
ภายหลังชาวบ้านจึงพากันเรียกแม่น้ าสายนี้ว่า แม่น้ าหง 
 นิทานพื้นบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายถึงเหตุที่ท าให้ริมฝั่งของแม่น้ าหง
สูงกว่าปกติ ว่าเป็นผลมาจากการต่อสู้ระหว่างนางมู่รั่วเจี่ยกับเล่ยกง น้ าไม่พอริมน้ าจึงสูง เรื่องมู่รั่วเจี่ย
สั่งขุดแม่น้ าหงจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานปรัมปราด้านการอธิบายธรรมชาติ 
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงประเภทนิทานปรัมปราด้านการอธิบาย
ธรรมชาติ  มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบายความเป็นมาของธรรมชาติที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่ เช่น แม่น้ าหง 
ตะวัน จันทราดวงดารา เป็นต้น 
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๓.๖ นิทานสัตว ์

 นิทานสัตว์ เป็นนิทานที่มีสัตว์เป็นตัวละครหลัก มักแสดงให้เห็นถึงลักษณะนิสียและลักษณะ
ของสัตว์ประเภทต่าง ๆ ความน่าสนใจของเรื่องอยู่ที่ความขบขันจากการหลอกลวงหรือการตกอยู่ใน
สถานการณ์ยากล าบากที่ไม่น่าเป็นไปได้ของสัตว์ นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีนิทานหลายเรื่องสามารถ
เข้ากับลักษณะของนิทานสัตว์ ผู้วิจัยแบ่งประเภทออกเป็น นิทานสัตว์ฝ่ายดี นิทานสัตว์ฝ่ายร้าย นิทาน
อธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์ และนิทานท่ีเกี่ยวกับการต่อสู้ระหว่างสัตว์กับสัตว์ 
 ๓.๖.๑ นิทานสัตว์ฝ่ายดี  

 นิทานสัตว์ฝ่ายดีในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเป็นนิทานที่สัตว์ฝ่ายดีเป็นตัวละครเอก  
มีนิสัยที่ใจดี มีความสามารถในด้านใดด้านหนึ่ง และมักจะเป็นเรื่องที่เก่ียวกับตอบแทนบุญคุณ ดังนี้  

 ๑) พ่ีใหญ่เสือ 虎大哥 (Hudage) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว เนื่องจากชายหนุ่มคนหนึ่งช่วยชีวิตเสือเอาไว้ 
เสือเห็นครอบครัวของชายหนุ่มนั้นยากจน จึงล่าสัตว์แล้วมามอบให้ชายหนุ่มเพ่ือตอบแทนบุญคุณ 
ต้ังแต่นั้นมา เสือก็ดูแลชายหนุ่มเหมือนพี่น้องแท้ ๆ  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงเสือดูแลชายหนุ่มเหมือนพ่ีน้องแท้ ๆ     
เพ่ือตอบแทนบุญคุณ เรื่องพ่ีใหญ่เสือจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานสัตว์ฝ่ายดี  

 ๒) นกแก้วตอบแทนคุณ 八哥儿 (Bage’er) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีเด็กเลี้ยงวัวคนหนึ่งได้ช่วยชีวิตนกแก้วเอาไว้ 
เด็กเลี้ยงวัวกับนกแก้วจึงกลายมาเป็นเพ่ือนที่สนิทกันมาก เนื่องจากเด็กเลี้ยงวัวป่วยและเสียชีวิตไป 
นกแก้วจึงมาท าหน้าที่ดูแลแม่ของเด็กเลี้ยงวัวแทน นกแก้วแอบขโมยเงินที่บ้านเศรษฐี แต่พลาดท่าถูก
เศรษฐีจับตัวได้ อย่างไรก็ดีนกแก้วก็สามารถหาวิธีบินหนีไปได้ ระหว่างบินหนีนกแก้วบังเอิญรู้ว่า     
เจ้าเมืองจะไปศาลเจ้าไหว้เจ้าแม่กวนอิม จึงปลอมตัวเป็นเจ้าแม่กวนอิมเทศน์สั่งสอนเจ้าเมือง         
พอเจ้าเมืองรู้ว่าเศรษฐีท าร้ายชาวบ้าน เลยสั่งให้คนมาน าตัวเศรษฐีไปลงโทษ ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาทั้ง 
เจ้าเมืองและเศรษฐีต่างก็ท าประโยชน์เพ่ือชาวบ้าน ไม่ได้ท าเรื่องเลวร้ายอีก ส่วนนกแก้วก็ได้กลับไป
ดูแลแม่เด็กเลี้ยงวัวตามเดิม
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงนกแก้วดูแลแม่เด็กเลี้ยงวัวเพ่ือตอบแทน
บุญคุณ เรื่องนกแก้วตอบแทนคุณจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประประเภทนิทานสัตว์ฝ่ายดี 
 ๓) นิทานของนกดู 鹩哥的故事 (Liaogedegushi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีเศรษฐีคนหนึ่งเลี้ยงนกดูตัวหนึ่ง เนื่องจากนกดูไม่ยอม   
พูดตามที่เศรษฐีบอก จึงถูกเศรษฐีน าไปปล่อยทิ้ง มีช่างท าเครื่องประดับคนหนึ่งเดินผ่าน เห็นมี
บางอย่างถูกทิ้งจากบ้านเศรษฐี จึงพานกดูกลับบ้านและรักษาแผล เมื่อนกดูหายบาดเจ็บแล้วก็ช่วย  
ช่างท าเครื่องประดับท างานเพ่ือตอบแทนบุญคุณ และเป็นพ่อสื่อท าให้ช่างท าเครื่องประดับได้รู้จักกับ



๑๐๗ 
 

ลูกสาวเศรษฐีซึ่งก าลังถูกบังคับแต่งงานกับถุซี นกดูจึงปลอมเป็นเทพเจ้ากวนอู มาหลอกให้ถุซียกเลิก
งานแต่ง และท าให้ลูกสาวเศรษฐีได้แต่งงานกับช่างท าเครื่องประดับในท้ายที่สุด  

 นิ ท า น พ้ื น บ้ า น เ รื่ อ ง นี้  มี เ นื้ อ ห า ก ล่ า ว ถึ ง น ก ดู ต อบ แ ท น บุญ คุ ณ ของ                  
ช่างท าเครื่องประดับ ซึ่งท าให้ช่างท าเครื่องประดับแต่งงานกับลูกสาวเศรษฐี นิทานเรื่องนิทานของ  
นกดูจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประประเภทนิทานสัตว์ฝ่ายดี 
 สรุปได้ว่า นิทานสัตว์ฝ่ายดีที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มักจะมีเนื้อหา
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสัตว์กับมนุษย์เป็นความส าพันธ์ที่สนิทกันมาก เนื้อเรื่องมักจะเป็นมนุษย์
ให้การช่วยเหลือกก่อน สัตว์ตอบแทนบุญคุณมนุษย์ แสดงให้เห็นถึงค่ายมการท าดีของชนเผ่าจ้วง    
อีกด้วย  

 ๓.๖.๒ นิทานสัตว์ฝ่ายร้าย 

 นิทานสัตว์ฝ่ายร้ายของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นนิทานที่สัตว์ฝ่ายร้ายเป็น       
ตัวละครเอก มักจะมีนิสัยใจร้าย และท าให้มนุษย์เดือดร้อน ดังนี้  

 ๑) พ่ีน้องต่อสู้กับครึ่งคนครึ่งหมี 姐弟斗人熊婆 (Jiedidourenxiongpo) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว เขตที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่นั้นเป็นป่า มีอยู่วันหนึ่งที่
หมู่บ้านที่อยู่ใกล้ ๆ กันนั้นมีงานศพ พวกผู้ใหญ่จึงพากันออกไปช่วยงานหมด ที่บ้านจึงเหลือเด็ก    
สอง  พ่ีน้อง เนื่องจากน้องชายคิดถึงยาย พ่ีสาวจึงพาน้องชายไปบ้านยาย ครึ่งคนครึ่งหมีได้ยินเสียง
ของเด็ก จึงออกมาตามหาเด็กสองคนพ่ีน้อง และปลอมตัวเป็นยาย แต่พ่ีสาวรู้ว่าไม่ใช่ยายแต่เป็น    
ครึ่งคนครึ่งหมีปลอมตัวมา พ่ีน้องสองคนจึงสู้กับครึ่งคนครึ่งหมีโดยอาศัยความฉลาดและไหวพริบของ
ตนเอง สุดท้าย ครึ่งคนครึ่งหมีก็จมน้ าตาย 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงครึ่งคนครึ่งหมี ซึ่งเป็นสัตว์ร้ายของ        
ชนเผ่าจ้วง พี่น้องสองคนต่อสู้กับครึ่งคนครึ่งหมีโดยอาศัยความกล้าหาญและความฉลาดของตนเอง         
จึงสามารถเอาชนะได้ เรื่องพ่ีน้องต่อสู้กับครึ่งคนครึ่งหมีจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานสัตว์    
ฝ่ายร้าย   
 ๓.๖.๓ นิทานอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์ 

 นิทานอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์ เป็นนิทานที่เกี่ยวกับก าเนิดของสัตว์
ต่าง ๆ ดังนี้   

 ๑) ก าเนิดนกอัญชัน 秧鸡鸟 (Yangjiniao) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีพ่ีน้องสองคนใช้ชีวิตอยู่ด้วยกันและมีอาชีพ  
จับปลาเป็นหลัก พี่ชายรักน้องชายมากคอยดูแลแบ่งเนื้อปลาให้น้องชายกินตลอด ตัวเองกินแต่เศษ
เนื้อที่ติดอยู่ตามก้าง มีอยู่วันหนึ่ง มีคนไม่ดีมาบอกน้องชายว่า จริง ๆ แล้วก้างปลาอร่อยกว่า แล้วยังยุ
ต่อไปว่าจริง ๆ พ่ีชายไม่ได้รักน้องชายอย่างแท้จริง น้องชายดันหลงเชื่อคนไม่ดี แล้วท าให้พ่ีชายจมน้ า
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เสียชีวิตไป พอน้องชายกลับถึงบ้านกินก้างปลา ถึงรู้ว่าตนเองเข้าใจผิดและท าผิดไปอย่างมาก        
แล้วก็ร้องไห้ไม่หยุด วันต่อมาน้องชายหายตัวไป มีแต่นกตัวหนึ่งบินไปบินมาส่งเสียงเรียกหาพ่ีชาย 
ชาวบ้านจึงเรียกชื้อให้นกว่า “นกหาพ่ี” เนื่องจาก “นกหาพ่ี” ออกมาฤดูปลูกข้าว ชาวบ้านก็เรียกว่า 
นกอัญชัน 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการอธิบายความเป็นมาของนกอัญชันของ    
ชนเผ่าจ้วง เนื่องจากน้องชายหูเบาหลงเชื่อค าคนไม่ดีจึงฆ่าพ่ีชายตาย น้องชายจึงร้องไห้ไม่หยุด
กลายเป็นนกอัญชัน เรื่องก าเนิดนกอัญชันจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานอธิบายความเป็นมาและ
ลักษณะของสัตว์ 
 ๒) นกกาเหว่า 布谷鸟 (Buguniao) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว มีเด็กคนหนึ่งชื่อปู้กุ แม่เลี้ยงไม่ได้ดูแลปู้กุเหมือน  
ลูกแท้ ๆ นางรักเพียงแค่ลูกชายแท้ ๆ ของตนคนเดียว เนื่องจากแม่เลี้ยงเกลียดปู้กุอย่างมาก จึงอยาก
ให้ปูกุตายไปเสีย มีอยู่วันหนึ่ง แม่เลี้ยงให้ปู้กุกับลูกชายของตนเองไปปลูกข้าว แต่แบ่งกระเป๋าใส่อาหาร
ให้ผิดคน ท าให้ลูกชายแท้ ๆ ของตนเองกินอาหารที่ถูกวางยาพิษแล้วเสียชีวิตไป แม่เลี้ยงเสียใจมากท่ี
พลาดไปฆ่าลูกตนเองตาย จึงไม่มีหน้าอยู่ต่อ นางเดินลงน้ าแล้วจมหายไป ขณะนั้นมีนกตัวหนึ่งบิน
ออกมา ส่งเสียงว่า ปู้กุ ปู้กุ ชาวบ้านจึงตั้งชื่อว่า นกปู้กุ หรือที่เรียกกันว่านกกาเหว่านั้นเอง  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการอธิบายความเป็นมาของนกกาเหว่า 
เนื่องจากแม่เลี้ยงใจร้ายอยากฆ่าปู้กุตาย แต่เรื่องกลับตาลปัตรกลายเป็นฆ่าลูกในไส้ของตน            
จึงกลายเป็นนกกาเหว่า เรื่องนกกาเหว่าจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานอธิบายความเป็นมาและ
ลักษณะของสัตว์ 
 ๒) ผึ้งกับด้วง 黄蜂和屎壳郎 (Huangfengheshikelang) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในสมัยโบราณ ทุกสิ่งที่อยู่บนโลกต้องเชื่อฟังเทพเจ้าแห่งฟ้า 
มีอยู่วันหนึ่ง เทพเจ้าแห่งฟ้าสั่งให้ผึ้งกับด้วงไปตรวจงานที่โลกมนุษย์ เนื่องจากด้วงไม่ได้รอผึ้ง  ด้วงได้
เดินทางน าไปก่อน แล้วดันไปถ่ายทอดค าพูดของเทพเจ้าแห่งฟ้าผิด จึงถูกลงโทษให้กลายเป็นสัตว์ที่กิน
อุจจาระ ส่วนผึ้ง เมื่อรู้ว่าด้วงออกเดินทางล่วงหน้าไปก่อน ก็รีบร้อนลงมาที่โลกมนุษย์ พลาดถูกงู      
ตัวหนึ่งกัดเข้าท่ีเอว ท าให้ช่วงเอวหดเล็กลง กลายเป็นรูปร่างของผึ้งที่เราเห็นกันในปัจจุบัน  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่างถึงการอธิบายลักษณะของสัตว์ ด้วงถูกลงโทษ
เป็นสัตว์ที่กินอุจจาระ ขณะที่ผึ้งถูกงูกัด เอวหดเล็กลง เรื่องผึ้งกับด้วงจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภท
นิทานอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์  

 ๓) กระดูกแพะติดคอเสือ 老虎拔刺 (Laohubaci) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีอยู่วันหนึ่ง เสือกินแพะอย่างไม่ระวังตัว กระดูกแพะติดอยู่
ในคอเอาออกไม่ได้ เนื่องจากสัตว์ต่าง ๆ กลัวเสืออย่างมาก จึงไม่มีใครยอมรักษาเสือ เสือจึงไป       
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ขอความช่วยเหลือจากอีกา ซึ่งเสือสัญญาว่าจะไม่ท าร้ายกับสัตว์อ่ืน ๆ อีกาแพะท าให้เสือไปหาวัว วัว
จงึยอมรักษาเสือ เอากระดูกแพะออกมาได้อย่างส าเร็จ หลังจากเสือหายดี ก็ลืมสัญญาตนเองไว้ ดังนั้น 
ทุกคนก็รู้ว่าเสือไม่มีความมั่นสัญญา 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการอธิบายลักษณะของเสือ ที่เป็นสัตว์ไม่
รักษาค ามั่นสัญญา ชอบใช้อ านาจตนเอง เรื่องกระดูกแพะติดคอเสือจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภท
นิทานอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์ 
 ๔) ควายเกลียดต้นกล้วย 水牛狠芭蕉 (Shuiniuhenbajiao) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ควายเป็นสัตว์ที่เชื่อฟังมาก เนื่องจากสุนัขจิ้งจอกไปยุแยง
ควายว่า ไม่ควรเชื่อฟังและไม่ต้องช่วยมนุษย์ท านา ควายจึงกลายเป็นสัตว์ที่ไม่เชื่อฟัง วัน  ๆ เอาแต่  
กินหญ้าอย่างเดียวไม่ยอมท างาน ชาวนาจึงวุ่นวายมาก ต้นกล้วยเห็นแล้วจึงบอกกับชาวนาว่า ใช้เชือก
เจาะจมูก ควายก็จะเชื่อฟังแล้ว หลังจากนั้น ควายก็เกลียดต้นกล้วยเป็นอย่างมาก ทุกครั้งที่เห็น     
ต้นกล้วยต้องใช้เขาเข้าไปขวิดต้นกล้วย  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการอธิบายลักษณะของควาย ชาวนาใช้
เชือกเจาะจมูกเพ่ือให้ควายเชื่อฟัง ควายชอบขวิดต้นกล้วยเพราะต้นกล้วยไปเสนอให้ชาวนาเอาเชือก
มาเจาะจมูกควาย เรื่องควายเกลียดต้นกล้วยจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานอธิบายความเป็นมา
และลักษณะของสัตว์ 
 ๕) ไก่จิกตะขาบ 鸡叮蜈蚣 (Jidingwugong) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว ไก่กับตะขาบเป็นเพ่ือนสนิทกัน มีอยู่วันหนึ่ง  
ลูกของตะขาบหายไป ตะขาบไปตามหาลูกแล้วเข้าไปช่องหินที่แคบมาก เลือดจึงไหลเลอะไปทั้งตัว 
หลังจากนั้นมาตะขาบก็มีสีแดง ต่อมาวันหนึ่งตะขาบได้บังเอิญเจอไก่ แล้วรู้ว่าไก่มีหนวดสัมผัสที่
สามารถชี้ทางได้ จึงขอยืมหนวดสัมผัสจากไก่เพ่ือน าทางไปตามหาลูก ครั้นพอตามหาลูกตะขาบเจอ 
ตะขาบที่รู้สึกว่าการมีหนวดสัมผัสนั้นดีมาก จึงยึดเอาไว้ไม่ยอมคืนให้ไก่ ไก่จึงโมโหมาก แต่นั้นต่อมา
ทุกครั้งที่เห็นตะขาบไก่ก็ต้องจิกตะขาบ 
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการอธิบายลักษณะของไก่และตะขาบ 
เนื่องจากตะขาบยืมหนวดสัมผัสจากไก่ไปแล้วไม่ยอมคืนให้ ตะขาบจึงมีหนวดสัมผัสอย่างที่เห็น       
ในปัจจุบัน แล้วไก่ก็จิกตะขาบเพ่ือแก้แค้น เรื่องไก่จิกตะขาบจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน
อธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์  

 ๖) แมวสอนเสือปีนต้นไม้ 猫教老虎爬树（Maojiaolaohupashu） 

 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เสือไม่พอใจที่พวกสัตว์ต่าง ๆ พากันไปชมเชยแมว ว่าแมวทั้ง
มีความสามารถทั้งเก่ง เสือจึงตัดสินใจเดิมพันกับแมวว่า ให้เสือจับตัวแมว หากเสือจับแมวไม่ได้เสือถึง
จะยอมรับในความสามารถของแมว แมวตกลงรับค าท้าและถือโอกาสปีนขึ้นไปอยู่บนหลังเสือ ท าให้
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เสือไม่สามารถจับแมวได้และยอมรับในความสามารถของแมว พอเสือตระหนักได้ว่าแมวเก่งกว่า     
จึงกราบแมวเป็นอาจารย์และขอให้แมวถ่ายทอดความรู้ความสามารถให้ หลั งจากนั้นแมวก็ตั้งใจสอน
เสือ โดยสอนให้เสือวิ่ง กระโดด และปีนต้นไม้ แต่เสือหาไม่ได้นับถือแมวเป็นอาจารย์จากใจจริง       
ทุกครั้งที่สบโอกาสเสือก็ยังคงพยายามหาวิธีจับตัวแมวมากิน มีอยู่วันหนึ่ง เสือเห็นมีกระรอกวิ่งเล่นอยู่
บนต้นไม้ ก็เลยอยากปีนต้นไม้เพ่ือจับกระรอกมากิน เนื่องจากเสือตัวหนักมาก ท าให้กิ่งไม้ไม่สามารถ
รับน้ าหนักของเสือได้ ทางฝ่ายแมวแม้เห็นว่าเสือท่าจะไม่ดีก็ไม่ได้สอนวิธีการลงจากต้นไม้ให้เสือแต่
อย่างใด สุดท้ายเสือจึงตกลงมาและสะโพกหัก 

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการอธิบายลักษณะของแมวและเสือ 
อธิบายถึงสาเหตุของแมวกับเสือมีท่าทางใกล้เคียงกัน ท าให้เห็นเสือเป็นสัตว์ร้าย และแมวเป็นสัตว์
อ่อนโยน นิทานเรื่องแมวสอนเสือปีนต้นไม้จึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานอธิบายความเป็นมา
และลักษณะของสัตว์ 
 สรุปได้ว่า นิทานประเภทนิทานอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์ มักจะ
เป็นเนื้อหาที่เก่ียวกับการอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์ที่ใกล้ชิดกับชนเผ่าจ้วง เช่น นก เสือ 
ไก่ ควาย เป็นต้น โดยน าลักษณะของสัตว์มาสร้างเรื่องเพ่ืออธิบายความเป็นมาและเหตุที่สัตว์ต้ องมี
ลักษณะเช่นนั้นเพ่ือท าให้เรื่องราวสนุกสนานมากข้ึน    

 ๓.๖.๔ นิทานการต่อสู้ระหว่างสัตว์กับสัตว์  

 นิทานที่เกี่ยวกับการต่อสู้ระหว่าสัตว์กับสัตว์ เป็นนิทานที่มีเนื้อหากล่าวถึงการต่อสู้
ระหว่างสัตว์ มักจะแสดงให้เห็นถึงความฉลาดของสัตว์ชนิดหนึ่งและความโง่ของสัตว์อีกชนิดหนึ่ง ดังนี้  

 ๑) เสือกับคางคก 老虎和癞蛤蟆 (Laohuhelaihama)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีอยู่วันหนึ่ง เสือหิวมากจึงบอกว่าอยากกินคางคก พอดี
คางคกได้ยินค าพูดของเสือ จึงโมโหมาก เดิมพันกับเสือว่า ใครกระโดดไปถึงฝั่งตรงข้ามแม่น้ าก่อนก็
เป็นผู้ชนะ คางคกซ่อนตัวอยู่หางเสือ เวลาเสือเตรียมตัวจะกระโดด คางคกก็ถือโอกาสกระโดดถึง    
ฝั่งตรงข้ามก่อน เสือกลัวคางคกจะมาฆ่าตัวเองกิน จึงวิ่งหนีไป ระหว่างหนีได้พบลิงตัวหนึ่ง ลิงสัญญา
ว่าจะพาเสือไป แก้แค้น คางคกเห็นลิงกับเสือกลับมาพร้อมกัน จึงหลอกเสือว่าลิงพาเสือมาเพ่ือส่งคืน
ให้ตนเอง เสือโมโหและกลัวอย่างมากจึงวิ่งหนีไป ระหว่างวิ่งหนีนั้นเสือลากลิงไปด้วยจนลิงตาย  

 นิทานพ้ืนบ้านนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการประลองของเสือซึ่งเป็นสัตว์โง่เขลากับ
คางคกซึ่งเป็นสัตว์ที่มีความฉลาด ในการต่อสู้ระหว่างเสือกับคางคก คางคกก็เป็นผู้ชนะ เรื่องเสือกับ
คางคกจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานที่เก่ียวกับการต่อสู้ระหว่างสัตว์กับสัตว์ 
 ๒) เสือกับวัว 老虎和水牛 (Haouheshuiniu) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เสืออยากกินวัว แต่เสือกลัวเขาของวัว จึงท าทีไปถามวัวเรื่อง
เกี่ยวกับเขาวัว วัวไม่รู้เสือคิดอย่างไรจึงตอบมาเขาวัวนั้นท ามาจากดิน เสือรู้ว่าเขาวัวไม่น่ากลัวอย่างที่
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คิดจึงฆ่าวัวกิน อีกวันหนึ่งเสือได้พบควาย ก็ถามควายเหมือนที่เคยถามวัวว่าเขาควายท ามาจากอะไร 
เพ่ือจะฆ่าควายมากินเหมือนที่เคยฆ่าวัว ฝ่ายควายนั้นรู้อยู่แก่ใจว่าเสือไม่มีทางดีกับตนเอง ก่อนที่เสือ
อ้าปากก็ใช้เขาสู้กับเสือ สุดท้ายควายก็เอาชนะเสือได้ หลังจากนั้น เสือก็ไม่กล้าท าร้ายควายอีก  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการต่อสู้ระหว่างเสือกับวัวและควาย       
วัวไว้ใจเสือแต่ถูกเสือฆ่ากินไป ควายรู้ทันเสือจึงมีแผนไปสู้กับเสือ เรื่องเสือกับวัวจึงเป็นนิทานพื้นบ้าน
ประเภทนิทานที่เก่ียวกับการต่อสู้ระหว่างสัตว์กับสัตว์ 
 ๓) อีกาจอมทระนงกับสุนัขจิ้งจอก 骄傲的老鸦 (Jiaoaodelaoya) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า สุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่งอยากกินนกที่อยู่บนต้นไม้ แต่ท าอย่างไร
ก็จับนกไม่ได้ สุนัขจิ้งจอกออกอุบายแกล้งตายเพ่ือล่ออีกา อีกาเห็นสุนัขจิ้งจอกยังคงหายใจอยู่ก็    
เตือนเพื่อน ว่าสุนัขจิ้งจอกยังมีชีวิตอยู่ มีอยู่วันหนึ่ง สุนัขจิ้งจอกหลอกว่าตนเองไต่ต้นไม้ได้ แต่ก็ถูกอีกา
รู้ทันและเปิดโปงอีกเป็นครั้งท่ีสอง เนื่องจากอีการู้ทันและสามารถเอาชนะสุนัขจิ้งจอกได้ถึง    สองครั้ง
สองครา อีกาจึงหลงตัวเองรู้สึกว่าตนเองเป็นสัตว์ที่ฉลาดที่สุด หลังจากนั้นสุนัขจิ้งจอกก็มา  ชื่นชมอีกา 
ว่าทั้งสวยและฉลาดแล้วหาข้ออ้างดูถูกอีกาเรื่องปีก ซึ่งท าให้อีกาแสดงความสามารของปีกต่อหน้า
ตนเอง แล้วก็จับอีกาฆ่ากิน  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการต่อสู้ระหว่างอีกากับสุนัขจิ้งจอก อีกา
เอาชนะด้วยความสติปัญญา แต่เนื่องจากอีกาหลงตัวเองจึงถูกสุนัขจิ้งจอกฆ่ากินในท้ายที่สุด เรื่องอีกา
จอมทระนงกับสุนัขจิ้งจอกจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานที่เก่ียวกับการต่อสู้ระหว่างสัตว์กับสัตว์  

 ๔) แมลงปอกับมด 蜻蜓和蚂蚁 (Qingthemayi) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีมดตัวหนึ่งไต่บนตัวแมลงปอ แต่แมลงปอกลับไม่ได้ไล่มด
ทันที และคิดว่าหากตนเองบินไปสู่ท้องฟ้า อย่างไรเสียมดก็ไม่สามารถลากตัวเองกลับไปที่รังมดได้อยู่ดี 
มดก็กัดแมลงปอจนไปโดนบริเวณหัวใจของแมลงปอ ท าให้แมลงปอตกลงมาที่พ้ืนดิน มดจึงไปเรียก
เพ่ือน ๆ มาเพ่ือลากแมลงปอกลับรัง 
 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการต่อสู้ระหว่างแมลงปอกับมด ท าให้    
เห็นถึงความฉลาดของมดและความโง่ของแมลงปอ นิทานเรื่องแมลงปอกับมดจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้าน
ประเภทนิทานที่เก่ียวกับการต่อสู้ระหว่างสัตว์กับสัตว์  

 ๕) เจ้ากบชาญฉลาดกับฮ่องเต้เบาปัญญา 蛤蟆登殿 (Hamadengdian) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในอดีตกาล มีเจ้ากบตัวหนึ่งเป็นกบวิเศษ สามารถเรียกลม   
เรียกฝนได้ ฮ่องเต้รู้เรื่องนี้จึงเชิญกบมาพบ ทั้งยังให้กบเรียกฝนต่อหน้าฮ่องเต้ เมื่อกบส่งเสียง ฝนตก
ทันที ฮ่องเต้อยากให้กบเป็นครูสอนวิธีการเรียกฝน เจ้ากบจึงบอกให้ฮ่องเต้ถอดเสื้อคลุมมังกรซึ่งเป็น
สัญลักษณ์แห่งองค์จักรพรรดิออก เพ่ือมาแลกกับหนังของกบ ท าให้ฮ่องเต้ได้รับความสามารถใน   
การเรียกลมเรียกฝนไปจากกบทั้งยังคงพระราชอ านาจขององค์ฮ่องเต้เองเอาไว้ด้วย แต่ทว่าทุกอย่าง
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กลับตาลปัตรเมื่อกบน าเสื้อเหลือง (เสื้อคลุมมังกร) มาใส่ กบก็กลายเป็นมนุษย์ ส่วนฮ่องเต้ก็กลายเป็น
กบ และแล้วอดีตฮ่องเต้ที่ปัจจุบันกลายร่างเป็นกบ ก็ถูกกบที่ปัจจุบันกลายร่างเป็นมนุษย์ไล่ออกจาก
พระราชวังไป  

 นิทานพ้ืนบ้านเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงการต่อสู้ระหว่างกบกับฮ่องเต้ ท าให้เห็นถึง
ความฉลาดของกบและความโง่ของฮ่องเต้ นิทานเรื่องเจ้ากบชาญฉลาดกับฮ่องเต้เบาปัญญาจึงเป็น
นิทานพื้นบ้านประเภทนิทานที่เก่ียวกับการต่อสู้ระหว่างสัตว์กับสัตว์ 
 สรุปได้ว่า นิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานที่เกี่ยวกับการต่อสู้ระหว่าสัตว์กับสัตว์    
ตัวละครเป็นสัตว์ที่พบบ่อยในสังคมชนเผาจ้วง และมักจะท าให้เห็นถึงความฉลาดของสัตว์ชนิดหนึ่งกับ
ความโง่ของสัตว์อีกชนิดหนึ่งด้วย  

 

๓.๗ นิทานมุขตลก 

 เนื้อเรื่องในนิทานมุขตลกมาจากชีวิตจริงของชนเผ่าจ้วง เป็นนิทานขนาดสั้นซึ่งท าให้ผู้อ่าน
ผู้ฟังนิทานเกิดความสนุกสนาน บางเรื่องยังมีเนื้อหากล่าวถึงการสั่งสอนอบรม ท าให้ผู้อ่านผู้ ฟังเกิด
ความรู้คิดท่ีดอีีกด้วย 

 ๑) นายกงพอแสร้งโง่ 公颇装“削” (Gongpozhuang”xiao”) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นายกงพอเป็นผู้ช่วยของถุซี ถุซีสั่งให้ท าอะไร นายกงพอก็ท าอย่าง
นั้น มีอยู่วันหนึ่ง ถุซีให้นายกงพอไปซื้อหมูแดง พอนายกงพอไปซื้อหมูแดงกลับมา ถุซีก็ตกใจมาก   
ถามนายกงพอว่าท าไมต้องลากหมูแดงมา ท าไมไม่ใช้มือถือไว้ ลากมาแบบนี้มันสกปรกมาก นายกงพอ
จึงตอบว่า ถุซีสั่งว่าให้ซื้อหมูแดงเอง (ในภาษาจ้วง ค าว่า“แดง” ในหมูแดง มีความหมายว่าลาก) ถุซีจึง
โมโหมาก ว่านายกงพอว่าเป็นคนโง่  

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงนายกงพอที่ถือโอกาสที่ภาษาออกเสียงเหมือนกันแต่         
มีความหมายต่างกันมาแกล้งถุซี เรื่องนายกงพอแสร้งโง่จึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานมุขตลก 

 ๒) ช่วย “ถุซี” ถักทอเสื้อใหม่ 帮土司老爷做新袍 (Bangxintusilaoyezuoxinpao)
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ถุซีอยากได้เสื้อใหม่ จึงสั่งให้นายกงพอไปตัดเสื้อใหม่สองตัวตัวหนึ่ง
ใส่ไปพบจักรพรรดิ อีกตัวหนึ่งใส่ไปพบประชาชน สุดท้าย เสื้อที่นายกงพอน ากลับมา ตัวหนึ่งข้างหน้า
สั้น ข้างหลังยาว อีกตัวหนึ่งมีลักษณะตรงข้ามกัน ถุซีโมโหมาก นายกงพอจึงอธิบายว่า ไปพบ
จักรพรรดิต้องไหว้ ข้างหน้าสั้นข้างหลังยาวก็จะพอดี ส่วนใส่ไปพบประชาชน ไม่ต้องไหว้ ยืนอยู่    
อย่างเดียว ข้างหน้ายาว ข้างหลังสั้นพอดี ถุซีจึงเงียบกริบ  

 นิทานเรื่องนี้กล่าวถึงนายกงพอใช้ไหวพริบไปตัดเสื้อให้ถุซี ท าให้ถุซียอมรับในเหตุผลของ
นายกงพอ เรื่องช่วย“ถุซ”ีถักทอเสื้อใหม่จึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมุขตลก 
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 ๓) เหล่าเติงช าระหนี้ 老登还债 (Laodenghuanzhai) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เหล่าเติงไม่สามารถช าระหนี้ได้ จึงมานั่งคิดหาวิธีอยู่ที่ริมบ่อ เศรษฐี
เห็นมีเป็ดเล่นน้ าอยู่แถวนั้น จึงบอกเหล่าเติงว่าให้ใช้เป็ดช าระหนี้ได้ เหล่าเติงจึงบอกยกเป็ดทั้งหมด  
ให้เศรษฐีเพ่ือใช้หนี้ และบอกกับเศรษฐีว่าต้องให้เขาเดินไปข้างหน้าก่อน เป็ดค่อยยอมเชื่อฟังเศรษฐี 
พอเศรษฐีใช้ไม้ไผ่ไล่ต้อนเป็ดกลับบ้าน เป็ดก็บินหนีไปหมด แท้จริงแล้ว เป็ดเป็นเป็ดป่า ไม่ใช่เป็ดของ
เหล่าเติง เศรษฐีจึงโกรธอย่างมาก  

 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า ในสายตาเศรษฐีมีแต่เป็ดที่มีค่า จึงถูกเหล่าเติงหลอก ซึ่งเหล่าเติง
ช าระหนี้ได้อย่างไม่ต้องเสียอะไร เรื่องเหล่าเติงช าระหนี้จึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมุขตลก 

 ๔) เหล่าเติงให้ข้อเสนอ 老登串蛋 (Laodengchuandan) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีอยู่วันหนึ่ง เศรษฐีคนหนึ่งถือไข่เป็ดหนึ่งลังเดินกลับบ้าน ระหว่าง
เดินทางรู้สึกเหนื่อยมาก จึงไปถามเหล่าเติงว่า มีวิธีใดที่ไม่ต้องเสียเงินและสามารถท าให้ตนเองน า     
ไข่เป็ดกลับบ้านอย่างสบายไม่เสียแรง เหล่าเติงเสนอให้เศรษฐีว่า ใช้เชือกร้อยไข่เป็ดให้เป็นพวง จึงไม่
ต้องถือ เศรษฐีท าตามเหล่าเติง เมื่อเศรษฐีกลับถึงบ้าน ไข่เป็ดก็แตกเสียหายไปหมดเหลือไว้แต่เปลือก 
เศรษฐีจึงโมโหอย่างมาก  

 นิทานเรื่องนี้มีเนื้อหากล่าวถึงเหล่าเติงให้ข้อเสนอ เศรษฐีไม่ใช้สมองคิดก็ท าตาม ท าให้    
ไข่เป็ดแตกเสียไปหมด เรื่องเหล่าเติงให้ข้อเสนอจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมุขตลก 

 ๕) ยาแก้พิษของเท่อทุย 特推的解毒药 (Tetuidejieyao) 
 นิทานเรื่องนี้  กล่าวว่า มีอยู่วันหนึ่ง เศรษฐีไปล่าสัตว์ที่ป่า เมื่อทั้งหิวและเหนื่ อย         
แล้วเหลือบไปเห็นบ๊ะจ่างสองอันแขวนอยู่บนต้นไม้ จึงน ามากิน พอเท่อทุยกลับมา ก็รู้ว่าเศรษฐีแอบ
กินบ๊ะจ่างไป จึงบอกเศรษฐีว่าบ๊ะจ่างใส่ยาพิษไปแล้ว เศรษฐีจึงขอร้องอ้อนวอนเท่อทุยว่าขอยาแก้พิษ 
เท่อทุยจึงให้ยาที่ท าให้อาเจียนมอบให้เศรษฐีเพ่ือเป็นการลงโทษ แต่เนื่องจากเศรษฐีไม่รู้ความจริง   
จึงขอบคุณเท่อทุยอย่างมาก 

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงเท่อทุยให้ยาที่ท าให้อาเจียนเพ่ือลงโทษเศรษฐี แต่เศรษฐี   
ไม่รู้ ยังคิดว่าเท่อทุยช่วยเหลือตนเอง เรื่องยาแก้พิษของเท่อทุยจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทาน 
มุขตลก 
 ๘) เท่อทุยเลียนแบบปัญญาชน 特推学斯文 (Tetuixuesiwen) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า เศรษฐีเตรียมของขวัญไว้เพ่ือเอาใจเจ้าเมืองคนใหม่ เนื่องจากกลัว
เท่อทุยไม่มีมารยาท แล้วจะท าให้เสียเรื่อง จึงสั่งให้เท่อทุยท าทุกอย่างตามเศรษฐี เนื่องจากฝนเพิ่งหยุด 
เศรษฐีจึงลื่นหกล้ม เท่อทุยก็ท าตามเศรษฐีหกล้มเหมือนกัน ของขวัญที่ซื้อมาจึงพังเสียหายหมด 
เศรษฐีจึงกลับบ้านด้วยความโมโหเป็นอย่างมาก  

 
 



๑๑๔ 
 

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงเศรษฐีกลัวเท่อทุยไม่มีมารยาท จึงสั่งให้เท่อทุยท าตามที่
ตนเองปฏิบัติทุกอย่าง จึงท าให้ของขวัญพังเสียหาย เรื่องเท่อทุยเลียนแบบปัญญาชนจึงเป็นนิทาน
พ้ืนบ้านประเภทนิทานมุขตลก 

 ๙) นักพรตโดนผีสิง 鬼缠道公 (Guichandaogong) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีหมอผีท่านหนึ่ง ต้องไปงานศพ ระหว่างทางฝนตกหนักมาก หมอผี
ไม่มีที่หลบฝน จึงวิ่งเข้าไปหลบฝนที่ศาลเจ้า แล้วรู้สึกได้ว่าพระรูปหนึ่งก าลังมองตัวเองอยู่ จึงวิ่งหนี
ออกจากศาลเจ้า แต่ด้วยความตระหนกจึงชนเข้ากับประตูศาลเจ้า ท าให้ตัวเองเลือดไหลไม่หยุด หมอ
ผีวิ่งมาถึงตลาด ชาวบ้านเห็นหมอผีบ้า ๆ บอ ๆ จึงไล่หมอผีออกจากหมู่บ้าน สุดท้าย หมอผีจมน้ า
หายไป 

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงหมอผีของชนเผ่าจ้วงที่คิดไปเอง ตกใจไปเองจนตาย เรื่อง
นักพรตโดนผีสิงจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานมุขตลก    

 ๑๐) แม้แต่ชีวิตก็ไม่ต้องการ 命都不要了 (Mingdoubuyaole) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า นานมาแล้ว เจียกับหยี่เป็นเพ่ือนกัน มีอยู่วันหนึ่ง เจียเลี้ยงข้าวหยี่
ที่บ้าน เมื่อผักและเต้าหู้ถูกน ามาขึ้นโต๊ะ หยี่ก็กินเต้าหู้ไปหมด แล้วบอกว่าเต้าหู้เป็นชีวิตตนเอง       
แล้วอีกวันหนึ่งสองคนกินข้าวกัน ครั้งนี้เจียสั่งกินหมูกับผัก หยี่ก็กินแต่หมูไปหมด แล้วบอกว่า ถึงแม้ว่า
เต้าหู้เป็นชีวิตตนเอง แต่พอได้พบหมู ชีวิตก็ไม่ต้องการแล้ว   

 นิทานเรื่องนี้กล่าวถึงหยี่ที่หาข้ออ้างเพ่ือกินหมู แม้แต่ชีวิตก็ไม่ต้องการแล้ว เรื่องแม้แต่
ชีวิตก็ไม่ต้องการจึงเป็นนิทานพื้นบ้านประเภทนิทานมุขตลก  

 ๑๑) ถ้าเป็นคนต้องมีกระดูกและเนื้อ 是人该有骨头有肉呀 (Shirengaiyougutou 
yourouya) 
 นิทานเรื่องนี้กล่าวว่า มีเพ่ือนสองคน ชอบเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน มีอยู่วันหนึ่ง 
นัดกินข้าวที่บ้านเพ่ือนคนหนึ่ง ทั้งเจ้าของบ้านและแขกต่างก็คิดว่าอีกฝ่ายหนึ่งจะน าอาหารมา สุดท้าย
ทั้งสองคนก็ได้กินแต่ผัก ระหว่างนั้นมีคนหนึ่งเห็นหุ่นไล่กา จึงเสียดสีว่าเพ่ือนไม่ใช่คน เพ่ือนจึงตอบว่า 
หุ่นไล่กาไม่ใช่คน ถ้าเป็นคนต้องมีกระดูกและเนื้อ  

 นิทานเรื่องนี้ มีเนื้อหากล่าวถึงเพ่ือนสองคนเสียดสีว่าซึ่งกันและกัน เรื่องถ้าเป็นคนต้องมี
กระดูกและเนื้อจึงเป็นนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานมุขตลก 

 สรุปได้ว่า นิทานประเภทนิทานมุขตลกของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เหมือนกับนิทาน
ทั่ว ๆ ไป มักจะมีเนื้อหาท าให้ผู้อ่านผู้ฟังนิทานเกิดความรู้สึกสนุกสนาน 
 กล่าวโดยสรุปว่า นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีเนื้อหาหลายประเภท ประเภท มีทั้งเนื้อหา
เกี่ยวกับความเป็นมาของชาวจ้วง ความเป็นมาของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่
เป็นหลัก ประวัติศาสตร์ชนเผ่าจ้วง ชีวิตประจ าวันในท้องถิ่น การจัดแบ่งประเภทนิทานพ้ืนบ้าน     ชน



๑๑๕ 
 

เผ่าจ้วง จึงท าให้เห็นถึงวัตนธรรมชนเผ่าจ้วงอย่างชัดเจน เช่น ความเชื่อเรื่องการนับถือเทพเจ้า    ต่าง 
ๆ เรื่องวีรบุรุษ เรื่องธรรมชาติ เรื่องกรรม เรื่องการเกิดใหม่เป็นต้น และค่านิยมของสังคมใน     ชนเผ่า
จ้วง เช่น ความกตัญญู ความคิดเก่ียวกับเงินทอง เป็นต้น
 



 

 

บทที่ ๔ 
การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 

  
 การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  
 ๔.๑ อนุภาคตัวละคร  
 ๔.๑.๑ อนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษ    
 ๔.๑.๒ อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดา  
 ๔.๑.๓ อนุภาคตัวละครเป็นสัตว์   
 ๔.๒ อนุภาคของวิเศษ 
 ๔.๒.๑ อนุภาคของวิเศษที่ได้รับจากผู้วิเศษ  
 ๔.๒.๒ อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ  
 ๔.๒.๓ อนุภาคของวิเศษทีติ่ดตัวตัวละครมาตั้งแต่เกิด 
 ๔.๒.๔.อนุภาคของวิเศษทีต่ัวละครสร้างขึ้น     
 ๔.๓ อนุภาคเหตุการณ์  
 ๔.๓.๑ อนุภาคการสร้างโลก  
 ๔.๓.๒ อนุภาคน้้าท่วม 
 ๔.๓.๓ อนุภาคการลงโทษ 
 ๔.๓.๔ อนุภาคการแต่งงานที่ผิดปกติธรรมดา  
 ๔.๓.๕ อนุภาคการตั้งครรภ์โดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ 
 ๔.๓.๖ อนุภาคผู้วิเศษให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดา    
 ๔.๓.๗ อนุภาคการร้องเพลงพ้ืนบ้าน  
 ๔.๓.๘ อนุภาคการเกิดใหม่  
 ๔.๓.๙ อนุภาคการทดสอบ  
 ๔.๓.๑๐ อนุภาคแม่เลี้ยงกลั่นแกล้งลูกเลี้ยง 
 ๔.๓.๑๑ อนุภาคการต่อสู้  
 

๔.๑ อนุภาคตัวละคร  
 อนุภาคตัวละคร หมายถึง ตัวละครที่มีลักษณะแปลกหรือพิเศษในด้านใดด้านหนึ่ง อนุภาค     
ตัวละครที่พบในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยแบ่งเป็น ๓ ประเภท ได้แก่ อนุภาคตัวละครเป็น
ผู้วิเศษ อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดา และอนุภาคตัวละครเป็นสัตว์ ดังนี้ 
 



๑๑๗ 

 

 ๔.๑.๑ อนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษ    
 อนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง หมายถึงตัวละครที่มี
ความวิเศษหรือมีอ้านาจเหนือธรรมชาติมากกว่าบุคคลธรรมดา ผู้วิจัยแบ่งเป็นอนุภาคนางฟ้า อนุภาค
มังกร และอนุภาคเทพเจ้า ดังนี้   
 ๑. อนุภาคนางฟ้า  
 อนุภาคนางฟ้าเป็นอนุภาคที่มักพบในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ตัวละครนางฟ้าใน
นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีลักษณะเด่น คือ มีจิตใจดี มีน้้าใจ และส่วนมากใช้ความวิเศษหรืออ้านาจ
เหนือธรรมชาติให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดา เป็นผู้น้าในการแก้ปัญหาและข้อขัดแย้งต่าง ๆ ใน
ชุมชน ดังตัวอย่าง 
 นิทานเรื่อง กระบองชี้ทอง มีเนื้อหากล่าวถึงนางฟ้ามีจิตใจดีงาม เมื่อพ่ีชายแย่ง   
ต้นล้าไยไป น้องชายรู้สึกไม่มีอะไรสักอย่างอยู่กับตัว จึงเศร้าโศกเสียใจร้องไห้อยู่  นางฟ้าองค์หนึ่งเห็น
แล้วสงสารน้องชาย จึงให้ความช่วยเหลือโดยมอบกระบองวิเศษให้น้องชาย ในที่สุดน้องชายได้ใช้ชีวิต
อย่างมีความสุข ดังนี้  

 หลังจากพ่ีชายแย่งต้นล าไยไป น้องชายเดินอยู่ในป่าไม้
ร้องให้ไปด้วย คิดในใจว่า ตอนนี้ไม่เหลืออะไรแล้ว ถูกแย่งไปหมด
ทั้งสิ้น ร้องไห้เสียงดังไม่หยุด มีนางฟ้าองค์หนึ่งได้ยินเสียงร้องไห้ 
ลงมาถามว่า “เกิดเรื่องอะไรจนร้องไห้ขนาดนี้ มีอะไรช่วยได้ไหม” 
น้องชายเล่าเรื่องทั้งหมดให้นางฟ้า นางฟ้าบอกน้องชายว่า      
“ไมต่้องร้องไห้ ข้ามาช่วยคน ท าตามข้าบอก แล้วจะมีเงิน” นางฟ้า
น ากระบองออกมา สอนวิธีใช้ให้น้องชาย ไปหาไก่ป่าในป่า        
ใช้กระบองนี้ชี้ไก่ป่า ท าให้ไก่ป่าวิ่งเข้าบ่อที่ขุดไว้ก่อน น้องชายได้
ยินแล้วรู้สึกว่าเรื่องนี้เป็นไปไม่ได้ แต่ก็ท าตามนางฟ้าสั่ง ตอนที่
กระบองชี้ไปไก่ป่าวิ่งเข้าสู่บ่อ ไก่ป่าเปลี่ยนเป็นทองแผ่ประกาย 
แสงสีทองออกมา น้องชายดีใจอย่างยิ่ง จะได้มีเงินไปซื้อข้าว ไม่
ต้องอดข้าวอีก   

(กระบองชี้ทอง. ๒๕๔๔ : ๓๘๗) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า นางฟ้ามีจิตใจดีงาม เวลาเห็นคนล้าบากก็เกิดความสงสาร 
ให้ความช่วยเหลือโดยมอบของวิเศษให้บุคคลธรรมดา ท้าให้บุคคลธรรมดาสามารถแก้ไขปัญหา      
ได้ส้าเร็จ  
 และในนิทานเรื่อง เทพธิดาบงกช กล่างถึง เทพธิดาบงกชได้รู้ว่า ในหมู่บ้านมี
เศรษฐีคนหนึ่ง เป็นคนที่มีนิสัยใจแคบและใช้อ้านาจหรือเงินทองท้าร้ายชาวบ้าน ท้าให้ชาวบ้าน



๑๑๘ 

 

เดือดร้อน ท้าให้ชาวบ้านไม่มีน้้าทดเข้าไปในนา เทพธิดาบงกชจึงรู้สึกโมโหมาก เทพธิดาบงกชจึงใช้
อ้านาจเหนือธรรมชาติของตนเองไปแก้ปัญหาให้ชาวบ้าน จึงท้าให้ชาวบ้านมีน้้าทดเข้านาและไม่ต้อง
อดทนกับเศรษฐีร้ายอีกต่อไป ดังตัวอย่าง   

 ภูเขาดอกบัวมีนางฟ้าบงกชอาศัยอยู่ บ่อน้ าดอกบัวเป็น
สวนดอกไม้ที่อยู่ในแผ่นดินของนางฟ้า  
 เทพธิดาบงกชได้รู้ทุกเรื่องที่ เศรษฐีท าไว้ รู้สึกโมโหมาก 
นางฟ้าบงกชไม่เคยคิดว่าเรื่องไม่ยุติธรรมแบบนี้จะเกิดขึ้นในโลก
มนุษย์ได้ เทพธิดาจึงบอกนายหซีปาว่า “เศรษฐีคนนี้ร้ายมาก    
เจ้าไม่ต้องเสียใจ ข้าจะมาช่วยพวกมนุษยแ์ก้ปัญหา” 

 (เทพธิดาบงกช. ๒๕๔๔ : ๕๐๔) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า อนุภาคตัวละครนางฟ้าในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีนิสัย  
ที่ดีและมีจิตใจดีงาม มีน้้าใจต่อมนุษย์ และบทบาทส้าคัญ คือ นางฟ้าทุกองค์ให้ความช่วยเหลือบุคคล
ธรรมดาโดยใช้อิทธิปาฏิหาริย์ ซึ่งเป็นผู้น้าในการแก้ปัญหา หรือเป็นผู้ชี้ทาง จึงท้าให้ตัวละครเอก
แก้ปัญหาได้ส้าเร็จและท้าให้ตัวละครเปลี่ยนจากสภาพที่ยากล้าบากไปเป็นชีวิตที่มีความสุข อนุภาค 
ตัวละครนางฟ้าสะท้อนให้เห็นถึง ผู้หญิงมีบทบาทส้าคัญในความคิดของชนเผ่าจ้วง และผู้หญิงสามารถ
เป็นผู้น้าของครอบครัวได้ ชนเผ่าจ้วงให้เกียรติและยกย่องผู้หญิงในครอบครัว และยังสะท้อนให้เห็นถึง
ความปรารถนาของชาวจ้วงด้วยว่า เมื่อเผชิญอุปสรรคต่าง ๆ ชาวจ้วงหวังว่าจะมีใครคนใดคนหนึ่ง   
ให้ความช่วยเหลือ ซึ่งจะแก้ไขปัญหาได้ส้าเร็จ
 ๒. อนุภาคมังกร 
 อนุภาคมังกรในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเป็นอนุภาคที่ส้าคัญ ตามลักษณะของ  
ตัวละคร ผู้วิจัยแบ่งเป็นอนุภาคราชามังกรและอนุภาคราชินีมังกร อนุภาคลูกสาวมังกร และอนุภาคลูก
ชายมังกร ดังนี้  
 ๑) อนุภาคราชามังกรและอนุภาคราชินีมังกร  
 ราชามังกรที่พบในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นตัวละครที่มีอิทธิฤทธิ์มาก    
มีทั้งตัวละครฝ่ายดีกับฝ่ายร้าย ดังนี้  
 (๑) ตัวละครฝ่ายดี  
 ตัวละครราชามังกรที่เป็นตัวละครฝ่ายดี มักจะให้ความช่วยเหลือบุคคล
ธรรมดาโดยใช้อิทธิฤทธิ์หรือมอบของวิเศษ ดังตัวอย่าง  
 นิทานเรื่อง แหวิเศษ กล่าวถึงราชามังกรใช้อิทธิฤทธิ์ช่วยชีวิตของ       
นายเหวยเตอไหว ดังตัวอย่าง  
 



๑๑๙ 

 

 ราชามั งกรประคองมั งกร เขียวขึ้ น  มอง เห็ นนาย        
เหวยเตอไหวฟกช้ าด าเขียวไปทั้งตัวและขาดใจตายไป จึงสั่งให้   
คนใช้ไปน ายาวิเศษมา ราชามังกรใส่ยาลงในปากนายเหวยเตอไหว 
ทุบหลัง ๓ ครั้ง นายเหวยเตอไหว กลับมามีลมหายใจอีกครั้ง   
แล้วให้คนใช้ไปน าน้ ายาวิเศษ ราชามังกรอมน้ ายา ถ่มน้ าใส่      
นายเหวยเตอไหว ๓ ครั้ง รอยฟกช้ าด าเขียวที่นายเหวยเตอไหวมี
อยู่เต็มไปทั้งตัวพลันเลือนหายไปหมด   

 (แหวิเศษ. ๒๕๔๔ : ๔๓๖) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ราชามังกรเป็นตัวละครที่มีอิทธิฤทธิ์ สามารถ     
ใช้อิทธิฤทธิ์ไปรักษามนุษย์ได้ และมีนิสัยที่ดีต้องการตอบแทนบุญคุณแก่ผู้มีพระคุณ การใช้อิทธิฤทธิ์ให้
ความช่วยเหลือมนุษย์จึงเป็นลักษณะพิเศษของราชามังกรฝ่ายดี  
 นิทานเรื่อง นายเท่อเอินกับนายเท่ออ้ี กล่าวถึงราชามังกรมอบน้้าเต้า
วิเศษให้นายเท่ออ้ีเพ่ือตอบแทนบุญคุณและให้ความช่วยเหลือเมื่อนายเท่ออี้ต้องการ ดังตัวอย่าง 

 ราชามังกรบอกนายเท่ออ้ีว่า “เท่ออ้ีเจ้าอุตส่าห์ช่วยชีวิต
ลูกของข้าเอาไว้ ข้าขอขอบคุณเจ้ามาก ที่นี่มีเงินทองเพชรพลอย
มากมาย หากว่าเจ้าอยากได้อะไรก็เลือกเอาไปได้ตามใจชอบ” 
นายเท่ออ้ีตอบว่า “ข้าน้อยไม่อยากได้สิ่งอ่ืนใดนอกจากน้ าเต้าเขียว 
น้ าเต้าเขียวเป็นของเพียงอย่างเดียวที่ข้าน้อยต้องการจากท่าน” 
ถึงแม้ว่าน้ าเต้าเขียวเป็นของวิเศษส าคัญส าหรับพระราชวังของ
ราชามังกร แต่ราชามังกรก็ยอมมอบน้ าเต้าเขียวให้นายนายเท่ออ้ี
อย่างใจป ้า…
 ขุนนางคนหนึ่งเปิดน้ าเต้าเขียวออกมาดู เห็นคน ๆ หนึ่ง
นอนอยู่ ในน้ าเต้าเขียว แท้จริงแล้วนายเท่ออ้ีซ่อนตัวอยู่ ใน    
น้ าเต้าเขียว ท าให้ไม่ถูกนายเท่อเอินฆ่า จึงรอดชีวิตได้ 

 (นายเท่อเอินกับนายเท่ออ้ี. ๒๕๔๔ : ๕๗๔ - ๕๗๕)   
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ตัวละครราชามังกรให้ความช่วยเหลือมนุษย์โดย
มอบของวิเศษ ท้าให้ผู้รับรอดชีวิตได้ เห็นได้ว่า ตัวละครมังกรมักเป็นตัวละครฝ่ายดี มีนิสัยที่ดีต้องการ
ตอบแทนบุญคุณแก่ผู้มีพระคุณ ให้ความช่วยเหลือมนุษย์โดยใช้อ้านาจเหนือธรรมชาติหรือมอบ     
ของวิเศษ ซึ่งเป็นลักษณะพิเศษของตัวละครราชามังกรฝ่ายดี อนุภาคราชามังกรเหล่านี้สะท้อนให้  
เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่ชาวจ้วงนับถือมังกร และถือว่าราชามังกรเป็นเทพเจ้าที่มีอ้านาจมาก 
และเทพเจ้ามังกรช่วยเหลือคุ้มครองชาวจ้วงได้เป็นอย่างดีด้วย 



๑๒๐ 

 

 (๒) ตัวละครฝ่ายร้าย 
 ตัวละครราชามังกรที่เป็นตัวละครฝ่ายร้าย มักจะใช้อิทธิฤทธิ์ของตนเอง
ท้าให้บุคคลธรรมเดือดร้อน และท้าให้เกิดภัยธรรมชาติขึ้นด้วย เช่น ฝนตกหนักจนน้้าท่วม ฝนไม่ตกจน
ท้าให้เกิดความแห้งแล้ง ดังตัวอย่าง   

 นิทานเรื่อง เหล่าอินถมทะเล กล่าวถึง ราชามังกรท้าให้เกิดน้้าท่วม      
ดังตัวอย่าง  

 เมื่อราชามังกรสร้างพระราชวังเสร็จ ราชามังกรก็เรียก
พายุและฝนมา ส่งผลให้เกิดฝนตกหนักมาก จากนั้นอุทกภัยก็
บังเกิด บ้านเรือนชาวบ้านมีน้ าท่วมขังเต็มไปหมด ชาวบ้าน
เดือดร้อนเป็นอย่างมาก  

 (เหล่าอินถมทะเล. ๒๕๔๔ : ๑๖๐) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ราชามังกรก็มีบทบาทเป็นตัวละครฝ่ายร้าย        
ใช้อิทธิฤทธิ์ท้าให้เกิดน้้าท่วมขึ้น ท้าให้มนุษย์เดือดร้อน และมนุษย์ไม่สามารถเอาชนะราชามังกรได ้
 นิทานเรื่อง ต านานสระบงกช กล่าวถึง ราชามังกรท้าให้เกิดน้้าท่วมและ
แหล่งน้้าแห้งเหือด ดังตัวอย่าง  

 แม่ตอบว่า “แผ่นดินเคยเป็นที่ดินที่อุดมสมบูรณ์ มีภูเขา
และน้ า หลังจากมังกรองค์หนึ่ งเดินทางผ่านมา ก็ดื่มน้ าจน      
แห้งเหือดไม่เหลือหลอ จึงเปลี่ยนเป็นแบบนี้ สามวันฝนไม่ตกแหล่ง
น้ าก็แห้งเหือด ทว่าหากวันไหนฝนตก ก็น้ าท่วม” 

(ต านานสระบงกช. ๒๕๔๔ : ๒๗๐) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่ า  ราชามังกรฝ่ายร้ายมี อิทธิฤทธิ์ท้า ให้ เกิด
ปรากฏการณ์น้้าท่วม หรือการท้าให้แหล่งน้้าแห้งเหือด ซึ่งท้าให้ชาวจ้วงได้รับความเดือดร้อน อันเป็น
ลักษณะพิเศษของราชามังกรร้ายด้วย และมนุษย์ไม่สามารถแก้ปัญหาเหล่านี้ได้ด้วยตนเอง อนุภาค
ราชามงักรร้ายจึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่มีต่อราชามังกรว่า ราชามังกรเป็นเทพเจ้า
ผู้มีบทบาทในการควบคุมดูแลปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับน้้า เช่น น้้าท่วม การแห้งเหือดของ
แหล่งน้้า เป็นต้น 
 จากการวิเคราะห์จะเห็นได้ว่า อนุภาคตัวละครเทพเจ้าราชามังกรฝ่ายดี
กับฝ่ายร้ายที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีลักษณะเด่นและน่าสนใจจนจัดว่าเป็นอนุภาค      
ตัวละครที่แปลกกว่านิทานกลุ่มอ่ืน เพราะราชามังกร มีนิสัยและการกระท้าที่แตกต่างกันอย่างสุดขั้ว 
ราชามังกรฝ่ายดีมีนิสัยและการกระท้าที่ดีมากช่วยเหลือมนุษย์ทุกอย่าง และถ้ามนุษย์ ได้ให้         
ความช่วยเหลือราชามังกรก่อน ราชามังกรจะหาทางตอบแทนบุญคุณของมนุษย์ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง 



๑๒๑ 

 

ส่วนราชามังกรฝ่ายร้าย มีนิสัยดุร้ายโมโหง่ายเมื่อเห็นมนุษย์ไม่เชื่อฟัง ก็จะลงโทษมนุษย์พร้อมกันทั้ง
กลุ่มด้วยกันท้าให้น้้าท่วมโลกมนุษย์ ท้าให้แผ่นดินแห้งแล้ง เมื่อมนุษย์ท้าความดีหรือเชื่อฟังแล้ว จึงจะ
ท้าให้โลกมนุษย์กลับคืนมาสู่ความปกติ การที่นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงน้าเสนออนุภาคตัวละคร    
เทพเจ้าราชามังกรทั้งฝ่ายดีกับฝ่ายร้ายเช่นนี้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงนับถือเทพเจ้าราชามังกรด้วย
ความรู้สึกและความคิดสองด้าน คือ หนึ่ง เคารพ นับถือ ศรัทธา เทิดทูน และรัก เทพเจ้าราชามังกร
เป็นอย่างมาก เพราะเทพเจ้าราชามังกรคอยดูแลปกป้องคุ้มครองช่วยเหลือชาวจ้วงมานานแสนนาน 
อีกด้านหนึ่ง ชาวจ้วงกลัวเทพเจ้าราชามังกรเป็นอย่างมาก เพราะหากชาวจ้วงไม่เชื่อฟัง เทพเจ้าราชา
มังกรจะท้าให้เกิดภัยพิบัติกับชาวจ้วงทุกคน ที่ราชามังกรในนิทานมีทั้งฝ่ายดีและฝ่ายร้ายนี้  ก็เพ่ือให้
ชาวจ้วงทั้งรักและเชื่อฟังในเทพเจ้าราชามังกรไปพร้อม ๆ กันด้วย  
 ๒) อนุภาคลูกสาวมังกร 
 ตัวละครลูกสาวมังกร มีลักษณะส้าคัญ คือ เป็นตัวละครฝ่ายดี มีจิตใจ ดีงาม 
มักจะแต่งงานกับบุคคลธรรมดา และเป็นผู้น้าแก้ปัญหาโดยใช้อิทธิฤทธิ์ ดังนี้   
 นิทานเรื่อง แม่นางเปด็ กล่าวถึง ลูกสาวมังกรแปลงร่างเป็นปลาคาร์ฟไปเที่ยว
ทะเล ถูกเศรษฐีคนหนึ่งจับตัวไป นายเป็ดเห็นปลาคาร์ฟแล้วรู้สึกสงสาร จึงใช้เป็ดตัวหนึ่งไปเรียก   
ปลาคาร์ฟ นายเป็ดปล่อยปลาคาร์ฟไป ลูกสาวมังกรจึงใช้ร่างเป็นเป็ดกลับมาหานายเป็ดเพ่ือตอบแทน
บุญคุณ หลังจากนี้ ลูกสาวมังกรแต่งงานกับนายเป็ดใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน เนื่องจากเศรษฐีวางแผนสกปรก
ใส่ร้ายคนเลี้ยงเป็ด ลูกสาวมังกรจึงช่วยคนเลี้ยงเป็ดแก้ปัญหา ดังตัวอย่าง  

 ลูกสาวมังกรบอกว่า “ข้ามาจากทะเลตะวันออก เป็น   
ลูกสาวคนที่ ๙ ของพญามังกร วันนั้นข้าแปลงร่างเป็นปลาคาร์ฟไป
เที่ยวริมทะเล ถูกเบ็ดตกปลาของเศรษฐีหวางตกขึ้นมาได้ ดีที่เจ้า
ช่วยชีวิตข้าเอาไว้”…แล้วคนเลี้ยงเป็ดแต่งงานกับลูกสาวมังกร…
 คนเลี้ยงเป็ดรู้ตัวเองก่อภัยพิบัติด้วยความบุ่มบ่าม ตกดึก 
ก็กินอะไรไม่ลงเพราะความกลัดกลุ้มกังวลใจ อดถอนใจไม่ได้     
ลูกสาวมังกรผู้เป็นภรรยาจึงถามขึ้นมาว่า “เรื่องอะไรท าให้ท่าน
หนักใจ ท่านสามารถบอกกล่าวแก่ข้าได้” คนเลี้ยงเป็ดก็เล่าเรื่องที่
เกิดขึ้นให้ภรรยาฟัง ลูกสาวมังกรจึงบอกว่า “เรื่องนี้ไม่ยาก พรุ่งนี้
จะจัดการให้ รีบ ๆ กินข้าวก่อน” จากนั้นลูกสาวมังกรก็ก้มลง
กระซิบอะไรบางอย่างกับสามี คนเลี้ยงเป็ดได้ยินค าพูดภรรยาก็ยิ้ม
ออกมาด้วยความสบายใจ…ท้ายที่สุด ลูกสาวมังกรหลอกลวง
เศรษฐีใส่หนังเป็ดวิเศษ เศรษฐีจึงถูกท าให้กลายเป็นเป็ด 

 (แมน่างเป็ด. ๒๕๔๔ : ๔๘๖ - ๔๘๘)    



๑๒๒ 

 

 จะเห็นได้ว่า ในเรื่องนี้ลูกสาวมังกรเป็นนางเอกที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติและ
หน้าตาสวยงาม มีนิสัยจิตใจที่ดีงาม ตอบแทนบุญคุณที่มนุษย์ช่วยชีวิต แก้ปัญหาให้มนุษย์โดยใช้   
ของวิเศษ ส่วนพระเอก เวลาเผชิญปัญหา ต้องอาศัยภรรยาซึ่งเป็นลูกสาวมังกรที่มี อ้านาจ          
เหนือธรรมชาติ ลูกสาวมังกรจึงเป็นอนุภาคตัวละครผู้วิเศษที่ใช้ความวิเศษของตนเองช่วยเหลือสามีให้
รอดพ้นจากปัญหาไปได้    
 และในนิทานเรื่อง นายเหล่าเอ้อกับธิดามังกร กล่าวถึง นายเหล่าเอ้อได้
แต่งงานกับผู้หญิงที่มีรูปร่างหน้าตาไม่งาม ที่แท้จริงแล้วเป็นลูกสาวมังกรปลอมตัว เศรษฐีอิจฉา    
นายเหล่าเอ้อมีลูกสาวมังกรเป็นภรรยา จึงหาเรื่องต่าง ๆ ท้าให้นายเหล่าเอ้อเดือดร้อน ลูกสาวมังกรจึง
ใช้ความรู้และอิทธิฤทธิ์ของตนเองช่วยแก้ปัญหาให้นายเหล่าเอ้อ ดังตัวอย่าง 

 ที่แท้จริงแล้ว ผู้หญิงที่มีหน้าตาไม่งาม เป็นลูกสาวมังกร
ปลอมตัวไว้ หลังจากพิธีงานแต่ง ลูกสาวมังกรจึงใช้รูปร่างหญิงสาว
ที่สวยงามใช้ชีวิตกับนายเหล่าเอ้อ 
 วันหนึ่ง นายเหล่าเอ้อเห็นแมวของเศรษฐีแอบกินเนื้อ    
จึงน ามีดไปแมว แมวจึงตาย เศรษฐีอิจฉาริษยานายเหล่าเอ้อได้ธิดา
มังกรที่มีความงามเป็นเอกมาเป็นภรรยา ปกติเศรษฐีจะชอบแอบ
มองพินิจพิเคราะห์ธิดามังกรอยู่เป็นประจ า เศรษฐีรู้สึกสบโอกาส 
เศรษฐีพูดกับนายเหล่าเอ้อว่า “แมวของข้า เป็นแมวล้ าค่า        
นั่งเหมือนมังกร วิ่งเหมือนเสือ คนอ่ืนให้ห้าร้อยห้าสิบ ข้าก็ไม่ขาย 
ตอนนี้ข้าให้เวลาเจ้าสามวัน เจ้าต้องหาเงินมาคืนให้แก่ข้า เมื่อครบ
ก าหนดเวลา หากเจ้าไม่มีเงิน เจ้าต้องส่งภรรยาของเจ้ามาให้ข้า
แทน ” …ท้ายที่สุด ลูกสาวมังกรใช้น าเต้าวิ เศษวางแผนใส่ร้าย
เศรษฐี เศรษฐีจึงไม่กล้าท าร้ายควอบครัวนายเหล่าเอ้ออีก  

(นายเหล่าเอ้อกับธิดามังกร. ๒๕๔๔ : ๔๔๑ - ๔๕๒)   
 จะเห็นได้ว่า ลูกสาวมังกรเป็นตัวละครที่รูปร่างดีงาม มีความฉลาด และมี   
ของวิเศษติดตัว มีความสามารถแปลงร่างได้ จึงเป็นตัวละครที่แปลกจากตัวละครอ่ืน ๆ ลูกสาวมังกร
จึงเป็นตัวละครนางเอกที่ใช้ของวิเศษแก้ปัญหาให้พระเอกได ้ 
 อนุภาคตัวละครลูกสาวมังกรเหล่านี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อที่เกี่ยวกับ
มังกรทีเ่ป็นเทพเจ้าศักดิ์สิทธิ์ มีอ้านาจเหนือธรรมชาติมาก และชนเผ่าจ้วงเชื่อว่า เทพเจ้ามังกรสามารถ
ท้าให้ความปรารถนาชาวของจ้วงเป็นจริงได้ คอยคุ้มครองชนเผ่าจ้วงด้วย นอกจากนี้ ในเรื่องนิทาน  
ตัวละครลูกสาวมังกรมีบทบาทในการช่วยเหลือสามีแก้ไขปัญหา ส่วนสามีไม่สามารถแก้ไขปัญหาด้วย
ตนเอง อนุภาคลูกสาวมังกรจึงสะท้อนให้เห็นถึง ความคิดของชาวจ้าวที่เกี่ยวกับผู้หญิง ชาวจ้วงให้
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ความส้าคัญกับผู้หญิง ผู้หญิงมีบทบาทหน้าทีท่ีส่้าคัญในครอบครัว และสามารถเป็นผู้น้าของครอบครัว
ไดด้้วย 
 ๓) อนุภาคลูกชายมังกร 
 ตัวละครลูกชายมังกรที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มักจะเป็นตังละคร
ฝ่ายดี ใช้อิทธิฤทธิ์ตนเองไปช่วยเหลือบุคคลธรรมดา และในนิทานบางเรื่อง ยังแต่งงานกับหญิงสาว
บุคคลธรรมดาด้วย ดังตัวอย่าง    
 นิทานเรื่อง นางดอกไม้ทองนางดอกไม้เงินและนางดอกไม้ขาว  กล่าวถึง     
ลูกชายมังกรมาเที่ยวที่โลกมนุษย์ เห็นครอบครัวหนึ่งไม่มีพ่อ ใช้ชีวิตอย่างล้าบาก ลูกชายมังกรจึงรู้สึก
ตื้นตันใจที่เห็นพฤติกรรมแม่ม่ายเลี้ยงลูกสาวคนเดียว และไม่มีใครมาช่วยงาน เกิดความสงสารจึงให้
ความช่วยเหลือแก้ปัญหาให้ครอบครัวนี้ ดังตัวอย่าง  

 ที่แท้จริงแล้ว หนุ่มคนนี้เป็นลูกชายมังกร สองสามวันก่อน 
มาเที่ยวที่นี่ ได้รู้ความล าบากของชาวนาหญิงคนนี้ รู้สึกตื้นตันใจที่
ชาวนาหญิงมีจิตใจดี ซึ่งลูกชายมังกรให้ความช่วยเหลือนางทดน้ า
เข้านา ได้แก้ปัญหาของครอบครัวนี้ หลังจากนี้ ลูกชายามังกรใช้
ร่างชายหนุ่มแต่งงานกับนางดอกไม้ขาวซึ่งเป็นลูกสาวของชาวนา
หญิง ได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข  
(นางดอกไม้ทองนางดอกไม้เงินและนางดอกไม้ขาว. ๒๕๔๔ : ๖๑๕)  

 จะเห็นได้ว่า ในเรื่องนี้ ตัวละครลูกชายมังกรเป็นตัวละครผู้วิเศษที่มีลักษณะ
เด่น คือ เป็นพระเอกที่มีความเมตตากรุณาชอบช่วยเหลือผู้อ่ืน สามารถแปลงร่างได้ และมีอ้านาจ
เหนือธรรมชาติ และน้าอ้านาจเหนือธรรมชาตินั้นมาช่วยเหลือมนุษย์ธรรมดาให้มีชีวิตอย่างปกติสุขได้ 
นอกจากนี้ ตัวละครลูกชายมังกรยังสามารถแต่งงานกับหญิงสาวบุคคลธรรมดาได้ด้วย
 นิทานเรื่อง แหวิ เศษ  กล่าวถึงมังกรเขียวขอให้ราชามังกรช่วยเหลือ         
นายเหวยเตอไหว ดังตัวอย่าง  

 ตอนที่มังกรเขียวได้พบน้ า มังกรเขียวก็ฟื นขึ้นมาใหม่ 
มังกรเขียวอุ้มนายเหวยเตอไหวไหวเข้าวังมังกร ตอนพบราชามังกร 
เล่าเรื่องนายเหวยเตอไหวที่ช่วยชีวิตตนเองและนายเหวยเตอไหว
ถูกท าร้ายทั้งหมดให้ราชามังกรฟัง ของร้องกับราชามังกรว่า    
“คุณพ่อ ช่วยเหลือผู้บุญคุณของลลูกหน่อย”   

(แหวิเศษ. ๒๕๔๔ : ๔๓๖) 
 จะเห็นได้ว่า ในนิทานตัวละครลูกชายมังกรเป็นตัวละครฝ่ายดีมีจิตใจดีงาม   
ใช้ความสามารถตนเองไปช่วยเหลือมนุษย์เพ่ือตอบแทนบุญคุณ มนุษย์ที่เคยช่วยเหลือกตนเอง 
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 อนุภาคลูกชายมังกรเหล่านี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่ 
นับถือมังกร ถือว่าลูกชายมังกรสามารถให้ความช่วยเหลือชาวจ้วงโดยใช้อิทธิฤทธิ์ต่าง ๆ ลูกชายมังกร
เป็นเทพเจ้าที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติและเป็นเทพเจ้าคุ้มครองชาวจ้วงเหมือนกับราชามังกร           
ทีส่ามารถน้าความสุขมาให้ถึงชาวจ้วงได้  
 กล่าวโดยสรุป อนุภาคมังกรสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่นับถือ
มังกร ชาวจ้วงถือว่า มังกรเป็นเทพเจ้าศักดิ์สิทธิ์ที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ มีบทบาทในการควบคุมดูแล
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับน้้า เช่น น้้าท่วม หรือการแห้งเหือดของแหล่งน้้า เป็นต้น นอกจากนี้ 
มังกรยังสามารถใช้อิทธิฤทธิ์มาช่วยเหลือชาวจ้วงได้ และท้าให้ความปรารถนาของชาวจ้วงเป็นจริง 
 ๓. อนุภาคเทพเจ้า  
 อนุภาคตัวละครที่เป็นเทพเจ้า เป็นอนุภาคที่มีบทบาทส้าคัญในนิทานพ้ืนบ้าน   
ชนเผ่าจ้วง และเป็นอนุภาคที่พบมาก ตัวละครที่เป็นเทพเจ้าในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีลักษณะ
ส้าคัญ คือ มีอ้านาจเหนือธรรมชาติมาก มักจะเป็นตัวละครฝ่ายดี ให้ความช่วยเหลือ มอบของวิเศษ 
หรือชี้ทางให้บุคคลธรรมดา ตัวละครเทพเจ้าที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีมากมายหลาย  
เทพเจ้า พบได้มาก คือ เทพเจ้าแห่งฟ้า เทพเจ้าสายฟ้า เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ย เทพเจ้าปู้รั่วถัว และเทพเจ้า 
อ่ืน ๆ ดังนี้  
 ๑) อนุภาคเทพเจ้าแห่งฟ้า 
 ชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อว่ามีเทพเจ้าใช้ชีวิตอยู่บนฟ้า และเทพเจ้าแห่งฟ้ามี
อ้านาจเหนือธรรมชาติมาก เป็นเทพเจ้าสูงสุดในเทพเจ้าต่าง ๆ ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ผึ้งกับด้วง กล่าวถึงเทพเจ้าแห่งฟ้าเป็นเทพเจ้าใหญ่ที่มีอ้านาจมาก
ทีสุ่ดบนฟ้า ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์ ต้องเชื่อฟังค้าสั่งของเทพเจ้าแห่งฟ้า ดังตัวอย่าง  

 เมื่อครั้งอดีต มนุษย์และสัตว์ที่ใช้ชีวิตอยู่บนดิน ต้องท า
ตามค าสั่งของเทพเจ้าแห่งฟ้า…
 เทพเจ้าแห่งฟ้าลงโทษด้วงอย่างเข้มงวดกวดขัน ไม่ให้    
ใช้นามสกุล “ยิ่ง” อีก ใช้ “สื่อ” และลงไปใช้ชีวิตอยู่โลกมนุษย์ 
เป็นผู้ขุดอุจจาระประจ า     

(ผึ้งกับด้วง. ๒๕๔๔ : ๓๑๐) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า เทพเจ้าแห่งฟ้าเป็นตัวละครที่มีอ้านาจก้าหนดบทบาท
หน้าที่สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลก มนุษย์และสัตว์ที่ใช้ชีวิตอยู่บนดินต้องเชื่อฟังค้าสั่งของเทพเจ้าแห่งฟ้า 
และเทพเจ้าแห่งฟ้ามีอ้านาจลงโทษผู้ท้าผิดหรือผู้ไม่เชื่อฟังด้วย     
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 นิทานเรื่อง เฉินซุ่นแสดงอภินิหาร กล่าวถึง ทหารที่เทพเจ้าแห่งฟ้าส่งไปสู้รับ
กับนายเฉินซุ่นไม่สามารถเอาชนะนายเฉินซุ่นได้ เทพเจ้าแห่งฟ้าจึงลงมาสู้รับกับนายเฉินซุ่น         
เทพเจ้าแห่งฟ้าก็เอาชนะนายเฉินซุ่นได้ ดังตัวอย่าง 

 เทพเจ้าแห่งฟ้าเสียทหารไปถึง ๘ นาย ก็พิโรธมาก จึงไป   
ขอยืมดาบจากพระราชชนนี พาทหารลงมาบนแผ่นดินเพ่ือสู้รบกัน
ในขั้นเด็ดขาดกับนายเฉินซุ่น ทว่านายเฉินซุ่นกับเทพเจ้าแห่งฟ้า   
สู้รบกันกินเวลายาวนานถึง ๑๐ วัน ๑๐ คืน ก็ยังไม่สามารถรู้ผล  
แพ้ชนะได้ ท้ายที่สุด เทพเจ้าแห่งฟ้าเอาชนะนายเฉินซุ่นได้ และฆ่า
เฉินซุ่นตายโดยอ านาจเหนือธรรมชาติของตนเอง 

(เฉินซุ่นแสดงอภินิหาร. ๒๕๔๔ : ๑๖๔) 
 จะเห็นได้ว่า ในเรื่องนี้เทพเจ้าแห่งฟ้าเป็นตัวละครที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ
มาก ไม่ว่าบุคคลธรรมดาที่ม้านาจเหนือธรรมชาติมากขนาดไหนก็ตาม ก็ไม่สามารถเอาชนะอ้านาจ
เหนือธรรมชาติของเทพเจ้าแห่งฟ้าได้ จึงเป็นตัวละครที่มีลักษณะเด่นคือ มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ
มากกว่าตัวละครอ่ืน ดังนั้น จึงพูดได้ว่า เทพเจ้าแห่งฟ้าเป็นเทพเจ้าที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติมากที่สุด
บนโลก  
 อนุภาคเทพเจ้าแห่งฟ้าเหล่านี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อที่เกี่ยวกับเทพเจ้า
แห่งฟ้าของชนเผ่าจ้วง เนื่องจากเทพเจ้าแห่งฟ้ามีอ้านาจเหนือธรรมชาติที่มากกว่า เทพเจ้าอ่ืน ๆ       
มีอ้านาจก้าหนดหน้าที่ของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลก เป็นผู้ก้าหนดกฎเกณฑ์สี่งต่าง ๆ บนโลกและยังมี
อ้านาจตัดสินความผิด ลงโทษผู้ท้าผิดกฎเกณฑ์ที่เทพเจ้าแห่งฟ้าสร้างขึ้นหรือลงโทษผู้ไม่เชื่อฟังก็ได้
ด้วย ชาวจ้วงจึงนับถือเทพเจ้าแห่งฟ้าเป็นเทพเจ้าใหญ่ที่สุดของบนฟ้า    
 ๒) อนุภาคเทพเจ้าสายฟ้า 
 เทพเจ้าสายฟ้าในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีชื้อ “เล่ยกง” เป็นเทพเจ้าที่มี
อ้านาจเหนือธรรมชาติ มักจะเป็นเทพเจ้าที่คุ้มครองฟ้าฝน ดังนี้  
 ในนิทานเรื่อง ปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า กล่าวถึงเล่ยกงเป็นเทพเจ้าสายฟ้า 
ปู้ป๋อเป็นบุคคลธรรมดาที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ ปู้ป๋อท้าให้เล่ยกงไม่พอใจ เลยกงจึงท้าให้เกิด
ปรากฏการณ์ น้้าท่วม หรือ การท้าให้แหล่งน้้าแห้งเหือด ดังตัวอย่าง  

 เล่ยกงกลับถึงบนฟ้า สั่งให้เด็กรับใช้ว่า ต่อไปนี้ จะไม่ส่ง
ฝนให้โลกมนุษย์อีก ในปีนั้น ไม่มีน้ าตกมาจากฟ้าสักหยดหนึ่ง… 
 เล่ยกงตัดสินใจเทน้ า น้ าของแม่น้ าฟ้าลงจากฟ้าไปหมด 
ราชามังกรก็ออกมาแก้แค้นที่ปู้ป๋อดึงหนวดเคราของราชามังกร  
จึงร่วมมือกับเล่ยกง น าน้ าทะเลมาเทด้วย ขณะนั้น น้ าจึงท่วมโลก 



๑๒๖ 

 

น้ าสูงกว่าภูเขา ไปถึงฟ้า   
(ปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า. ๒๕๔๔ : ๕๐ - ๕๔) 

 จะเห็นได้ว่า ตัวละครเล่ยกงเป็นเทพเจ้าสายฟ้าที่  มีลักษณะเด่นคือ            
มีความสามารถที่เกี่ยวกับการเรียกฟ้าฝน เป็นตัวละครที่มีนิสัยใจร้าย เห็นแก่ตัว ไม่มีน้้าใจและท้าให้
ตัวละครอื่นเดือดร้อนโดยใช้อ้านาจเหนือธรรมชาติของตนเอง  
 นิทานเรื่อง แม่นางต๋าวั่ง กล่าวถึงชาวบ้านฆ่ากบท้าพิธีขอฝนกับเทพเจ้า
สายฟ้า ดังตัวอย่าง     

 ถุ ซี เ ต รี ย ม พิ ธี ฆ่ า ก บ เ พ่ื อ ข อ ฝ น กั บ เ ล่ ย ก ง ต า ม
ขนบธรรมเนียมประเพณีชนเผ่าจ้วง สมัยโบราณ ในฤดูแห้งแล้ง 
ชนเผ่าจ้วงต้องฆ่ากบเพ่ือท าพิธีขอฝนกับเล่ยกง ชาวบ้านต้อง    
เข้าร่วมพิธีด้วยกัน ผู้น าของพิธีขอฝนต้องงดอาหารในระยะพิธี    
ทั้งสามวันสามคืน ถ้าไม่อย่างนั้น เล่ยกงจะรู้สึกชาวบ้านไม่เต็มใจ
จึงไม่ให้ฝนกับชาวบ้าน   

(แม่นางต๋าวั่ง. ๒๕๔๔ : ๗๖๔) 
 เห็นได้ว่า ตัวละครเล่ยกงเป็นตัวละครที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ เป็นตัวละคร
ที่มีอ้านาจตัดสินใจว่าจะให้ฝนหรือไม่ และในเรื่องชาวจ้วงใช้กบเป็นสัญลักษณ์ในพิธีขอฝน เห็นได้ว่า
ตัวละครเล่ยกงยังสัมพันธ์กับตัวละครกบด้วย ความสัมพันธ์นี้สอดคล้องกับความเชื่อชนเผ่าจ้วงที่
เกี่ยวกับการนับถือสัตว์ ชาวจ้วงเชื่อว่า เล่ยกงเป็นเทพเจ้าที่กลัวเสียงกบ ดังนี้ ตัวละครเล่ยกงจึงเป็น 
ตัวละครที่แปลกแต่กต่างจากตัวละครอ่ืน 
 อนุภาคเทพเจ้าฟ้าฝนเหล่านี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึง ชนเผ่าจ้วงเชื่อว่า ฟ้าฝนมี
เทพเจ้าคุ้มครองอยู่ และเทพเจ้าสายฟ้าซึ่งชาวจ้วงเรียกว่า เล่ยกง เป็นเทพเจ้าที่คุ้มครองฟ้าฝนใน
ความเชื่อของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงต้องการที่จะเอาใจเทพเจ้าฟ้าฝนเพ่ือให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล      
อีกด้านหนึ่ง เนื่องจากเล่ยกงกลัวเสียงร้องของกบ ชาวจ้วงจึงท้าการฆ่ากบในพิธีขอฝน ซึ่งสะท้อน    
ให้เห็นถึงชาวจ้วงมีความกล้าหาญที่จะต่อสู้กับเล่ยกง จึงพูดได้ว่า ชาวจ้วงทั้งเคารพและเกรงกลัวต่อ
อ้านาจของเล่ยกง แต่ในขณะเดียวกันก็ไม่ได้ยอมศิโรราบต่อเล่ยกงอย่างแท้จริง เพราะยังคงมี        
การท้าทายอ้านาจของเล่ยกงอยู่ผ่านทางการฆ่ากบในพิธีขอฝนด้วย 
 ๓) อนุภาคเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ย  
 อนุภาคเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยเป็นอนุภาคเฉพาะถิ่น เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยเป็นเทพเจ้าที่มี
บาทบาทส้าคัญในนิทานการสร้างโลกของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ดังนี้  
 
 



๑๒๗ 

 

 นิทานเรื่อง ก าเนิดมู่รั่วเจี่ย กล่าวถึงเมื่อโลกมนุษย์สร้างขึ้นมา โลกมนุษย์  
แบ่งไข่เป็นสามส่วน ซึ่งเป็นฟ้า ดิน และน้้า มู่รั่วเจี่ยเกิดพร้อมกับโลกมนุษย์ และมู่รั่วเจี่ยเป็นผู้สร้าง
มนุษย ์ดังตัวอย่าง  

 มู่รั่วเจี่ยขุดโคลนที่เปียกโดยมือทั้งสองข้าง ปั นดินเหนียว
รูปคนหลายคนตามรูปร่างนางเอง และน าหญ้าปิดคลุมด้วย 
หลังจาก ๔๙ วัน มาเปิดดู ดินเหนียวรูปคนเหล่านั้น กลายเป็น   
คนที่มีชีวิต… 
 มู่รั่วเจี่ยไปเก็บมะเฟืองกับพริก และมอบให้คนที่ เขา  
สร้างขึ้นมา คนใดจับได้พริก ก็ก าหนดเป็นผู้ชาย ส่วนคนที่จับได้
มะเฟือง ก็เปน็ผู้หญิง 

(ก าเนิดมู่รั่วเจี่ย. ๒๕๔๔ : ๓) 
 เห็นได้ว่า ตัวละครมู่รั่วเจี่ยเป็นตัวละครที่มีความวิเศษ และเป็นตัวละครที่
สร้างมนุษย์ขึ้นโดยใช้ความวิเศษตนเอง และก้าหนดไว้ว่ามนุษย์ต้องแยกเพศเพ่ือให้มนุษย์สามารถ
สืบพันธุ์ได้ ตัวละครมู่รั่วเจี่ยจึงเป็นตัวละครที่มีลักษณะไม่เหมือนกับตัวละครอ่ืน  
 นิทานเรื่อง มู่รั่วเจี่ยลงโทษเทพกระบือ กล่าวถึง มู่รั่วเจี่ยเป็นผู้สร้างควายและ
ก้าหนดพฤติกรรมของควาย ดังตัวอย่าง      

 ควายคือมู่รั่วเจี่ยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นเทพเจ้าการสร้างโลกของ
ชาวจ้วงที่นับถืออยู่  แรกเริ่มเดิม ควายเชื่อฟังผู้ เลี้ยงควาย          
ไปท างานที่นาตนเองได้ ไม่ต้องให้ผู้เลี้ยงควายตามไปด้วย ภายหลัง
ควายกินหญ้าในป่า ถูกน้ าค้างเข้าหู จึงไม่เชื่อฟังผู้เลี้ยงควายอีก 
มนุษย์จึงไปยื่นค าฟ้องกับมู่รั่วเจี่ย…   
 มู่รั่วเจี่ยสั่งให้เสือว่า ถ้าควายไม่เชื่อฟังอีก ก็ฆ่าควายเกิน
เลย…  
 มู่รั่วเจี่ย แขวนควายที่บนต้นไม้ และใช้ไม้ไผ่แทงจมูก
ควายแล้วน ามาผูกติดกับเชือก… 
 มู่รั่วเจี่ยบอกว่า ควาย เจ้าต้องเชื่อฟัง ตั้งแต่วันนี้ ข้าแค่
อนุญาตให้เจ้าผสมพันธุ์ได้เพียงครั้งเดียว…  

(มู่รั่วเจี่ยลงโทษเทพกระบือ. ๒๕๔๔ : ๑๐ - ๑๑) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ตังละครมู่รั่วเจี่ยเป็นผู้สร้างควายขึ้น และก้าหนด
พฤติกรรมของควายและเสือ ตัวละครมู่รั่วเจี่ยจึงเป็นตัวละครที่มีบทบาทหน้าที่ก้าหนดพฤติกรรมของ
สัตว์ต่าง ๆ อันเป็นลักษณะส้าคัญของตัวละครมู่รั่วเจี่ยที่แตกต่างกับตัวละครอ่ืน  



๑๒๘ 

 

 อนุภาคเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยนี้ สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมความเชื่อที่เกี่ยวกับ  
เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ย เนื่องจากเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยนอกจากเป็นผู้สร้างมนุษย์ขึ้นและผู้แยกเพศเพ่ือให้มนุษย์
สามารถสืบพันธุ์ได้ ยังเป็นผู้มีอ้านาจก้าหนดลักศณะและหน้าที่ของสัตว์ต่าง ๆ อีกด้วย ชาวจ้วงจึง   
เชื่อว่าเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยสามารถคุ้มครองหญิงจ้วงให้ปลอดภัยในเวลาคลอดลูก จึงกลายเป็นความเชื่อ   
“ฮวาโผ” (花婆) ในปัจจุบันนี้ ชาวจ้วงก็ใช้เป็นชื่อแทนของเทพเจ้ามู่เรั่วเจี่ย ความเชื่อนี้ สอดคล้องกับ
ประเพณีการไหว้ “ฮวาโผ” หรือการไหว้เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ย เมื่อมีผู้หญิงตั้งครรภ์ก็จะพากันไปกราบไหว้ 
เพ่ือขอให้แม่กับลูกปลอดภัย นอกจากนี้ ในนิทานเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ย ยังก้าหนดหน้าที่ของสัตว์ต่าง ๆ   
อีกด้วย สะท้อนให้เห็นถึง ชาวจ้วงเชื่อว่าเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยมีอ้านาจสร้างกฎเกณฆ์ท้าหน้าที่ต่าง ๆ ของ
คนและสัตว์บนโลกด้วย  
 ๔) อนุภาคเทพเจ้าปู้รั่วถัว  
 อนุภาคเทพเจ้าปู้รั่วถัวเป็นอนุภาคเฉพาะถิ่นของชนเผ่าจ้วงเทพเจ้าปู้รั่วถัวเป็น
เทพเจ้าที่มีบทบาทส้าคัญในนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานการสร้างโลกของชนเผ่าจ้วงด้วย และเป็น
เทพเจ้าที่ก้าหนดหน้าที่ของมนุษย์ สัตว์ และพืช ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ปู้รั่วถัว กล่าวถึง เทพเจ้าปู้รั่วถัวซึ่งมีหน้าที่ก้าหนดชะตาและ
หน้าที่ของมนุษย์ สัตว์ ตลอดจนพืชพรรณต่าง ๆ บนโลก ดังตัวอย่าง 

 ปู้รั่วถัวใช้ภูเขาเป็นพ้ืน ท าให้ต้นไม้ใหญ่ที่ตัดมายืนอยู่บน
ภูเขา ต้นไม้สูงติดกับแผ่นฟ้า ปู้รั่วถัวใช้ต้นไม้ต้นนี้ท าเป็นเสา    
โดยดันต้นไม้ใหญ่นั้นไปทางฟ้า ท าให้ฟ้าสูงยิ่ง ๆ ขึ้น ในขณะที่
แผ่นดินก็ต่ าลง ๆ … แต่เนือ่งจากสร้างแผ่นฟ้าก่อน สร้างแผ่นดินที
หลัง ฟ้าเหมือนร่ม คนไม่สามารถเดินบนดินได้อย่างเหมาะสม  
แผ่นฟ้าจึงใหญ่กว่าแผ่นดิน เรื่องนี้ปู้รั่วถัวจึงตัดสินใจแก้ปัญหาโดย
การน านิ้วไปลูบบนผิวแผ่นดิน ท าให้แผ่นดินเกิดภูเขาขึ้นจ านวน
เยอะแยะมากมาย ดังนั้นแม้ว่ าแผ่นดินจะเล็กกว่าท้องฟ้า         
แต่ท้องฟ้าสามารถคลุมดินได้  
 ฟ้าสร้างเสร็จแล้ว หากแต่สัตว์ต่าง ๆ อย่างนก ปลา 
ตลอดจนต้นไม้ หญ้า พืชต่าง ๆ ที่มีอยู่บนโลก ยังไม่มีชื่อ และไม่รู้
ต้องอยู่แบบไหน เติบโตอย่างไร ขยายพันธุ์เช่นไร ปู้รั่วถัวจึงก าหนด
ทั้งชื่อและนิสัยให้แก่สิ่งมีชีวิตหมด รั่วถัวก านอดไว้ว่า ปู้รั่วถัว
ก าหนดไว้ว่า ไม่ให้ใบไม้ต้นข้าวเยอะเกินไปที่แค่มีใบแต่ไม่มีผล 
ระหว่างใบไม้ ห้ามพูดคุยกัน ไม่ให้หมูมีลูกแค่ตัวเดียว หมาคลอด
ลูกได้ไม่เกิน ๘ ตัว ผู้หญิงห้ามคลอดลูกที่บ้านแม่ งูห้ามอาศัย



๑๒๙ 

 

ร่วมกับมนุษย์ ไก่และเป็ดในการออกไข่คราหนึ่ง ห้ามออกไข่เกิน
หนึ่งฟอง…  

    (ปู้รั่วถัว. ๒๕๔๔ : ๓๑) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ตัวละครปู้รั่วถัวเป็นตัวละครที่มีพลังอ้านาจสร้างโลก
และมีอ้านาจก้าหนดพฤติกรรมและลักษณะของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลก เทพเจ้าปู้รั่วถัวสร้างฟ้าดินใหม่
เพ่ือให้มนุษย์อยู่สบายมากขึ้น และตัวละครปู้รั่วถัวมีบทบาทที่ส้าคัญในก้าหนดสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลก 
อนุภาคเทพเจ้าปู้รั่วถัวจึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อที่เกี่ยวกับปู้รั่วถัวของชนเผ่าจ้วงชาวจ้วงเชื่อว่า 
เทพเจ้าปู้รั่วถัวเป็นหนึ่งในเทพเจ้าสร้างโลก และเทพเจ้าปู้รั่วถัวนอกจากก้าหนดวิถีชีวิตของมนุษย์แล้ว 
ยังก้าหนดหน้าที่และ นิสัยของสัตว์และพืชด้วย จึงเกิดเป็นความเชื่อเรื่องการนับถือปู้รั่วถัว ว่าเป็น 
เทพเจ้าของการสร้างสรรพสิ่งบนโลก  
 ๕) อนุภาคเทพเจ้าอื่น ๆ 
 นอกจากเทพเจ้าที่กล่าวมาแล้ว ในนิทานพ้ืนบ้านยังปรากฏเทพเจ้าอีก    
หลายองค์ เช่น เจ้าพ่อกวนอู เทพแห่งยมโลก เป็นต้น ในบางเรื่อง ไม่ได้บอกว่าเป็นเทพเจ้าองค์ใด   
แค่ใช้ค้าว่า “เทพเจ้าองค์หนึ่ง” มาแทน ดังนี้  
 (๑) เจ้าพ่อกวนอู 
 นิทานเรื่อง นิทานของนกดู กล่าวถึงชาวจ้วงมีศาลเจ้าพ่อกวนอู และ    
ในวันที่ไหว้เจ้าพ่อกวนอู ชาวบ้านไปจุดธูปไหว้ที่ศารเจ้ากวนอู ดังตัวอย่าง  

 วัดแห่งนี้ถวายเจ้าพ่อกวนอู ได้ยินว่ากวนอูสามารถขับไล่
ภูตผีปีศาจและปกป้องตนเอง ท่านเป็นผู้ที่ไม่เห็นแก่ตัวด้วย ดังนั้น 
พวกข้าราชการและชาวบ้านจึงกราบไหว้ท่าน
 วันนั้นเป็นวันที่สิบสามพฤษภาคมตามปฏิทินจันทรคติ 
เป็นวันที่ เจ้าพ่อกวนอูลับมีดใหญ่ ดังนั้น คนที่มาจุดธุปไหว้        
เจ้าพ่อกวนอูในวันนั้นจึงไม่เคยน้อยทีเดียว   

(นิทานของนกดู. ๒๕๒๗ : ๒๓๒ - ๒๓๓)  
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครเจ้าพ่อกวนอูเป็นตัวละครที่มีความสามารถไล่ภูตผี
ปีศาจและปกป้องชาวจ้วง เป็นตัวละครผู้วิเศษที่มีนิสัยดี ใส่ใจชาวบ้านไม่เห็นแก่ตัว ท้าประโยขน์ให้
ชาวบ้าน เจ้าพ่อกวนอูเป็นเทพเจ้าที่ชาวจ้วงที่นับถืออยู่ ชาวจ้วงจึงจัดพิธีกราบไหว้เจ้าพ่อกวนอูเพ่ือให้
เจ้าพ่อกวนอูคุ้มครองชาวจ้วง อนุภาคเจ้าพ่อกวนอู จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อการนับถือเจ้าพ่อ 
กวนอูของชนเผ่าจ้วง  
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 (๒) เทพแห่งยมโลก  
 นิทานเรื่อง อัครเสนาบดีจอมหาเรื่อง กล่าวถึง จักรพรรดิที่ตายไปแล้วได้
เดินทางไปถึงยมโลก เนื่องจากจักรพรรดิได้สร้างความชั่วไว้บนโลกมนุษย์ ตอนที่ตายไปจึงไปสู่ยมโลก 
และถูกเทพแห่งยมโลกลงโทษ ดังตัวอย่าง 

 คุณโกถามเทพแห่งยมโลกว่า “สามารถให้องค์จักรพรรดิ
พักหยุดงานก่อน เพ่ือพูดคุยสักครู่ได้หรือไม่” เทพแห่งยมโลก 
ปฏิเสธว่า “ไม่ได้ ถ้าอยากคุยกัน ต้องมีคนใดคนหนึ่งมาท างาน
แทน”… 
 องค์จักรพรรดิจับมือคุณโกไว้แน่น พร้อมบอกว่า “คุณโก 
เนื่องจากตอนที่ข้ายังอยู่บนโลกมนุษย์นั้นได้กระท าเรื่องชั่วช้าไว้
มาก ข้าจึงต้องช่วยเทพแห่งยมโลกท างานเพ่ือชดใช้ความผิด    
โดยส่งฟืนทุก ๆ วันแบบนี้ ถ้าท าผิดเพียงแค่นิดเดียว หากไม่ถูกตีก็
โดนด่า ตอนนี้ข้าได้รับการลงโทษแล้ว ฝากคุณโกยามเมื่อกลับถึง
โลกมนุษย์แล้วนั้น ให้บอกลูกข้าว่า อย่าท าเหมือนข้า ให้เขาท า
ประโยชน์เพื่อประชาชน สร้างความดี…   

(อัครเสนาบดีจอมหาเรื่อง. ๒๕๒๗ : ๖๖๘) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ตัวละครเทพแห่งยมโลกเป็นตัวละครที่ดูแลยมโลก 
และมีหน้าที่ตรวจสอบงานของคนที่ตายไปแล้วลงมาถึงยมโลก ส่วนผู้ลงมาถึงยโลก เป็นผู้ร้ายที่กระท้า
เรื่องชั่วช้าไว้มากบนโลกมนุษย์ เทพแห่งยมโลกจึงต้องลงโทษคนเหล่านี้ อนุภาคเทพแห่งยมโลก      
จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงเชื่อว่ายมโลกมีอยู่จริง เชื่อว่าถ้ามนุษย์ท้าสิ่งที่ไม่
ดีตอนที่ยังมีชีวิตอยู่ เมื่อตายไป จะลงไปสู่ยมโลก และเทพแห่งยมโลกมีอ้านาจลงโทษคนเหล่านี้ และ
ในยมโลก มีแต่ความทุกข์ จนเกิดค่านิยมของสังคมชนเผ่าจ้วงว่า ควรเป็นคนดี และมีการสั่งสอนอบรม
ว่า ถ้าท้าร้ายบ่อย ๆ เวลาตาย จะลงสู่ยมโลก และถูกลงโทษจากเทพแห่งยมโลก 
 (๓) เทพเจ้าองค์หนึ่ง
 นิทานเรื่อง ตาวิเศษ กล่าวถึง เมื่อเศรษฐีรู้ว่านายเท่อซั่นมีตาวิเศษ จึงมา
ควักลูกตาของนายเท่อซั่นเพ่ือเอาไปท้าประโยชน์ตนเอง เทพเจ้าองค์หนึ่งได้รู้ว่านายเท่อซั่นก้าลังตก
อยู่ในอันตราย จึงลงจากฟ้ามาช่วยเหลือเท่อซั่น ดังตัวอย่าง  

 นายเท่อซั่นไม่ยอม เศรษฐีก็อยากควักลูกตานายเท่อซั่นไป 
เทพเจ้าที่มอบตาวิ เศษให้  ได้รู้ ว่ านายเท่อซั่นก าลั งตกเอยู่           
ในอันตราย จึงลงมาให้ความช่วยเหลือ เทพเจ้าองค์นั้นร่ายเวท
มนตร์คาถา ท าให้ตาของนาย  เท่อซั่นเต็มไปด้วยแสงทอง        
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แสงทองนั้นยิงออกมาเป็นไฟ ไฟนั้นยิงไปเผาเศรษฐี เผาคนรับใช้
ของเศรษฐี เศรษฐีอยากดับไฟ แต่ไฟนี้เป็นไฟวิเศษ ยิ่งดับยิ่งแรง  

(ตาวิเศษ. ๒๕๔๔ : ๖๔๕) 
 จะเห็นได้ว่า ในนิทาน ตัวละครเทพเจ้าองค์หนึ่ง มีความเมตตาต่อผู้อ่ืน 
ชอบให้ความช่วยเหลือกับผู้ที่เดือดร้อนหรือถูกรังแก อนุภาคเทพเจ้าองค์หนึ่ง จึงสะท้อนให้เห็นถึง
ความเชื่อที่เก่ียวกับการนับถือเทพเจ้าต่าง ๆ ของชนเผ่าจ้วง ชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อว่าเทพเจ้าเป็นผู้ที่มี
จิตใจดีงาม มีเมตตาต่อมนุษย์ เวลาชาวจ้วงเผชิญปัญหาต่าง ๆ จะสารมารถขอความช่วยเหลือจาก  
เทพเจ้าได้   
 นอกจากเทพเจ้าที่ยกมา ยังมีเทพเจ้าหลายองค์ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน 
เช่น เทพแห่งพสุธาในเรื่องม่ออีกับราชามังกร เทพแห่งภูผาในเรื่องเหล่าอินถมทะเล เป็นต้น   
 สรุปได้ว่า อนุภาคเทพเจ้าเป็นตัวละครเทพเจ้าที่มีลักษณะนิสัยดี จิตใจ   
ดีงาม มีพลังอ้านาจเหนือธรรมชาติ คุ้มครองชาวจ้วงและให้ความช่วยเหลือโดยอ้านาจเหนือธรรมชาติ 
และยังมีอ้านาจเหนือธรรมชาติในการสร้างโลก สร้างมนุษย์ สัตว์ ตลอดจนพืชพรรณต่าง ๆ บนโลก 
และสร้างกฎเกณฏ์ต่าง ๆ ของธรรมชาติอีกด้วย ดังนั้นอนุภาคเทพเจ้าจึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ
การนับถือเทพเจ้าของชนเผาจ้วง ชาวจ้วงเชื่อว่าเทพเจ้ามีพลังอ้านาจเหนือธรรมชาติมากกว่ า     
บุคคลธรรมดาที่อาศัยอยู่บนโลก 
 กล่าวโดยสรุป อนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษเป็นอนุภาคที่สัมพันธ์กับ
วัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง สะท้อนให้เห็นถึงความคิดความเชื่อของชนเผ่าจ้วง เช่น อนุภาคนางฟ้าท้าให้ 
เห็นถึงความเชื่อเกี่ยวกับนางฟ้า ชาวจ้วงเชื่อว่านางฟ้าที่อยู่เจริง และยังท้าให้เห็นถึงความคิดเห็น
เกี่ยวกับผู้หญิง ชนเผ่าจ้วงให้ความส้าคัญกับผู้หญิง คิดว่าผู้หญิงสามารถเป็นผู้น้าในควอบครัวได้ 
อนุภาคราชามังกรสะท้อนให้เห็นถึง ชาวจ้วงเชื่อว่าราชามังกรเป็นเทพเจ้าที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ
มาก มีบทบาทในการควบคุมดูแลปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับน้้า เช่น น้้าท่วม หรือ            
การแห้งเหือดของแหล่งน้้า อนุภาคเทพเจ้าสะท้อนให้เห็นถึงชาวจ้วงมีความเชื่อเรื่องการนับถือเทพเจ้า
ต่าง ๆ เช่น เทพเจ้าปู้รั่วถัว เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ย เจ้าพ่อกวนอู เทพแห่งยมโลก เป็นต้น นอกจากนี้ ชาวจ้วง
ยังนับถือธรรมชาติมาก ถือว่าทุกอย่างในธรรมชาติมีเทพเจ้าคุ้มครองอยู่ ชาวจ้วงจึงมีการเคารพ
ธรรมชาติมาก  
 ๔.๑.๒ อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดา  
 อนุภาคตัวละคร เป็นบุคคลธรรมดาที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง หมายถึง    
ตัวละครเป็นบุคคลธรรมดาที่ใช้ชีวิตอยู่ในโลกมนุษย์ ตัวละครเป็นบุคคลธรรมดามีทั้งตัวละครฝ่ายดีกับ    
ตัวละครฝ่ายร้าย ตามลักษณะของตัวละคร สามารถแบ่งเป็น อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดาที่มี
อ้านาจเหนือธรรมชาติ อนุภาคบุคคลธรรมดาที่มีอ้านาจ และ อนุภาคแม่ม่าย ดังนี้  
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 ๑. อนุภาคบุคคลธรรมดามีอ านาจเหนือธรรมชาติ 
 อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดาที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มักจะ
เป็นบุคคลธรรมดาที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติตั้งแต่ต้น หรือได้รับสิ่งวิเศษจากผู้วิเศษ ซึ่งมีอ้านาจ   
เหนือธรรมชาติด้วย อนุภาคบุคคลธรรมดานี้ มีลักษณะเด่น คือ ตัวละครมีความกล้าหาญ มีจิตใจดี 
พฤติกรรมดี เฉลียวฉลาด มีความรู้ ดังนี้   
 นิทานเรื่อง เหล่าอินถมทะเล กล่าวถึง นายเหล่าอินเป็นคนธรรมดาที่มีอ้านาจ
เหนือธรรมชาติ ดังตัวอย่าง  

 สามีภรรยาคู่หนึ่งที่อาศัยอยู่หมู่บ้าน ต่อมาภรรยาได้คลอด
ลูกผู้ชายคนหนึ่ง ให้ชื่อว่าเหล่าอิน หลังจากนั้นเวลาผ่านไปเป็น  
สิ บ  ๆ  ปี  เ หล่ า อิน โต เป็ นมนุ ษย์ ร่ า ง ยั กษ์  มี พลั ง อ าน าจ           
เหนือธรรมชาติ สามารถควบคุมสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลกได้   

(เหล่าอินถมทะเล. ๒๕๔๔ : ๑๖๐) 
 จะเห็นได้ว่า ในเรื่องตัวละครเป็นบุคคลธรรมดาที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ มีรูปร่าง
เหมือนยักษ์ สามารถควบคุมสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลกได้ จึงเป็นตัวละครที่มีลักษณะแปลกแตกต่างจาก
ตัวละครอ่ืน  
 นิทานเรื่อง เฉินซุ่นแสดงอภินิหาร กล่าวถึงนายเฉินซุ่นเป็นคนที่กล้าหาญ     
เฉลียวฉลาดและมีอ้านาจเหนือธรรมชาติ และน้าอ้านาจเหนือธรรมชาติของตนเองไปช่วยเหลือ  
บุคคลธรรมดาคนอ่ืน ๆ ดังตัวอย่าง 

 ตาของนายเฉินซุ่นเป็นสีเขียว ลิ้นของนายเฉินซุ่นสามารถ
เลียไปสู่จมูก มือของนายเฉินซุ่นยาวถึงเข่า นั่งลงเหมือนเนินเขา 
ยืนขึ้นเหมือนภูเขา นายเฉินซุ่นทั้งกล้าหาญและเฉลียวฉลาด ใครก็
ชนะนายเฉินซุ่นไม่ได้ ตอนนั้น เกิดน้ าท่วมเป็นประจ า ท าให้มนุษย์
ตายไปเป็นจ านวนมาก ผู้คนจึงย้ายไปอาศัยที่ป่าไม้ แต่ก็ถูกสัตว์ที่  
ดุร้ายท าร้าย นายเฉินซุ่นจึงสาบานว่า ต้องแก้ไขปัญหาน้ าท่วมและ
สัตว์ที่ ดุ ร้ าย เ พ่ือให้มนุษย์สามารถอยู่ เ ย็น เป็นสุ ข ได้ เสมอ         
นายเฉินซุ่นจึงตัดสินใจไปลาดตระเวนส ารวจดูที่ต่าง ๆ เพ่ือหาทาง
แก้ปัญหาให้ชาวบ้าน  

(เฉินซุ่นแสดงอภินิหาร. ๒๕๔๔ : ๑๖๓)
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ในเรื่องพระเอกเป็นตัวละครบุคคลธรรมดามีอ้านาจ    
เหนือธรรมชาติ เป็นตัวละครที่มีความฉลาด มีเมตตาที่ช่วยเหลือชาวจ้วงแก้ไขปัญหาโดย ใช้อ้านาจ
การศึกษา 
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เหนือธรรมชาติของตนเอง ชาวจ้วงจึงให้เกียรติบุคคลที่ธรรมดาให้ความช่วยเหลือชาวบ้านโดยใช้
อ้านาจเหนือธรรมชาติ  
 นอกจากนิทานเรื่องที่ยกมาแล้วยังมีนิทานเรื่องอ่ืน ๆ อีก เช่น เรื่อง หนงจื้อเกา
กลายเป็นเซียน กล่าวถึงตัวละครพระเอกเป็นบุคคลที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ และใช้พลังอ้านาจ
ตนเองพาชาวจ้วงสู้รบกับทหารของจักรพรรดิ เรื่อง ม่ออีลูกเทพเจ้าวัว กล่าวถึงตัวละครพระเอกเป็น
ตัวละครที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ และได้รับของวิเศษจากผู้วิเศษ พระเอกปกป้องหมู่บ้านและ
ครอบครวัโดยใช้อ้านาจเหนือธรรมชาติตของตนเอง เป็นต้น  
 จากตัวอนุภาคละครที่ยกมา เห็นได้ว่ าตัวละครบุคคลธรรมดามี อ้านาจ         
เหนือธรรมชาติ มักจะมีรูปร่างที่ไม่เหมือนกับบุคคลทั่ว ๆ ไป มีอ้านาจเหนือธรรมชาติในด้านใด    
ด้านหนึ่ง และมักจะใช้อ้านาจเหนือธรรมชาตินั้นช่วยชาวจ้วงแก้ไขปัญหาจนส้าเร็จ อนุภาคตัวละคร
บุคคลธรรมดามีอ้านาจเหนือธรรมชาติ เหล่านี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึงสังคมชนเผ่าจ้วงให้เกียรติ       
บุคคลธรรมดาที่มีพลังอ้านาจเหนือธรรมชาติ นับถือคนเก่ง เฉลียวฉลาด และมีความสามารถ       
และชอบช่วยเหลือคนอ่ืน และเชื่อว่าคนเหล่านี้สามารถแก้ไขปัญหาให้ชาวบ้านได้อย่างดี จึงสอดคล้อง
กับการนับถือเทพเจ้าวีรบุรุษของชนเผ่าจ้วงในปัจจุบันด้วย  
 ๒. อนุภาคบุคคลธรรมดาที่มีอ านาจ  
 อนุภาคบุคคลธรรมดาที่มีอ้านาจ หมายถึง ตัวละครที่มีอ้านาจมากกว่าคนธรรมดา 
เช่น ถุซี เศรษฐี จักรพรรดิ เป็นต้น ตัวละครเหล่านี้ที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ส่วนมากจะ
เป็นตัวละครฝ่ายร้าย ท้าให้ตัวละครเอกฝ่ายดีเดือดร้อน มีนิสัยที่เห็นแก่ตัว ถึงแม้ว่ามีอ้านาจมากกว่า
ชาวบ้าน แต่ไม่เคยท้าดีกับชาวบ้าน ดังนี้ 
 นิทานเรื่อง นายหลิวขายขนม กล่าวถึง ถุซีเห็นภรรยาของนายหลิวสวยงามมาก 
จึงเกิดความคิดที่จะแย่งมาเป็นภรรยาของตนเอง โดยใช้อ้านาจที่ตนเองมี หลังจากการต่อสู้ระหว่าง
นายหลิวกับถุซี ถุซีตายจากจิตใจที่ละโมบ ดังตัวอย่าง 

 ถุซีฟังแล้วถามต่อว่า “หญิงนางใดมีความสามารถมาก
เพียงนี้ นางอยู่ที่ใด จงรีบพาข้าไปหานาง” เมื่อถุซีเดินมาถึง    
หน้าบ้านนายหลิว มองแล้วมองอีก พลางคิดในใจว่า “นายหลิวจน
แบบนี้ ท าบุญอะไรมา ถึงมีภรรยาที่รูปโฉมสะสวยขนาดนี้ได้” ถุซี
อยากแย่งตัวโฉมงามมาเป็นภรรยาตนเอง จึงคิดหาวิธี จนได้วิ ธี
หนึ่งออกมา โดยบอกกับนายหลิวว่า “พรุ่งนี้จงน าฟืนมาให้ข้า ๑๒ 
หาบ” ค าสั่งของถุซนี าพามาซึ่งความยากล าบากแก่นายหลิว… 

 (นายหลิวขายขนม. ๒๕๔๔ : ๔๓๘) 
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 จะเห็นได้ว่า ตัวละครถุซี ซึ่งเป็นผู้มีหน้าทีดู่แลชางจ้วง เป็นตัวละครฝ่ายร้าย ท้าให้
ตัวละครอ่ืนเดือดร้อน มีนิสัยเห็นแก่ตัว เมื่อเห็นสิ่งดีงามก็ใช้อ้านาจแย่งมาเป็นของตนเอง ไม่เคยท้า
ประโยขน์เพื่อชาวบ้าน 
 นิทานเรื่อง นายเปาซางกับนางเชียวนี กล่าวถึง เศรษฐีอยากซื้อผ้าดิ้นจ้วงของ  
เปาซางกับนางเชี่ยวนี แต่ทั้งสองคนก็ไม่อยากขายให้เศรษฐี เศรษฐีจึงโกรธแค้นมาก ตอนกลางคืนจึง
พาเด็กรับคนใช้ไปแย่งผ้าดิ้นจ้วง ดังตัวอย่าง    

 เศรษฐีอยากซื้อรูปภาพและผ้าดิ้นจ้วงไปหมด นายเปาซาง
พูดว่า “รูปภาพของฉันเป็นของล้ าค่า ไม่สามารถใช้เงินทองมา
เรียกซื้อได้” นางเชี่ยวนีพูดว่า “ผ้าดิ้นจ้วงที่ฉันทอมา เป็นของล้ า
ค่า  สืบทอดจากพรรพบุรุษ สามารถมอบให้เป็นของขวัญได้ แต่ไม่
สามารถขายได้”  
 เศรษฐีเดือดดาลมาก กลับถึงบ้านจึงเรียกเด็กรับใช้มา 
ตอนถึงกลางคืน ดึกดื่นเที่ยงคืน ไม่มีคน เงียบสงบ เศรษฐีพา    
เด็กรับใช้มาถึงตึกไม้ไผ่ของนาง เปาซางกับนายเชี่ยวนี สั่งให้    
เด็กรับใช้โอบล้อมตึกไผ่ อยากให้ภรรยาสามีรุ่นคู่นี้ น ารูปภาพและ
ผ้าดิ้นจ้วงออกมา ไม่อย่างนั้น จะเผาตึกไม้ไผ่ นายเปาซางกับ   
นางเชี่ยวนีออกจากห้อง ต าหนิเศรษฐี เศรษฐีมองตาเด็กรับใช้   
เด็กรับใช้เข้าใจความหมายของเศรษฐีทันที จึงเข้าห้องอย่า ง
รวดเร็ว แย่งรูปภาพกับผ้าดิ้นจ้วงไปหมด    

(นายเปาซางกับนางเชียวนี. ๒๕๒๘ : ๓๑๐)
 จะเห็นได้ว่า ในนิทาน ตัวละครเศรษฐีมีนิสัยที่เห็นแก่ตัวและชอบใช้อ้านาจและ  
เงินทองตนเองท้าร้ายคนอ่ืนเพื่อประโยขน์ของตนเอง  
 นิทานเรื่อง ม่ออีลูกเทพเจ้าวัว กล่าวถึง จักรพรรดิมีรับสั่งว่าต้องการผิวหนังของ
หัวหน้าชนเผ่าจ้วงเพ่ือเป็นข้ออ้างในการฆ่าหัวหน้าเผ่า  และป้องกันไม่ให้ชนเผ่าจ้วงก่อการกบฎ      
ดังตัวอย่าง

 แท้ที่จริง บิดาของเด็กคนนี้เป็นหัวหน้าของชนเผ่าจ้วง  
แต่จักรพรรดิคิดว่า หัวหน้าชนเผ่าจ้วงเป็นคนองอาจห้าวหาญ 
สามารถก่อการกบฎได้ ราชครูจึงให้ค าแนะน าแก่องค์จักรพรรดิว่า 
“กระหม่อมขอให้พระองค์ทรงมีพระราชโองการ ให้หัวหน้า     
เผ่ามอบผิวหนังให้แก่พระองค์ เพ่ือจะน าผิวหนังนั้นไปสร้างวัง  
หลังหนึ่ง หากเป็นเช่นนี้สามารถท าให้ชาวจ้วงไม่กล้าจะก่อ      
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การกบฏ ชาวจ้วงอาศัยอยู่ทางภาคใต้ ผิวหนังของพวกเขามี   
ความพิเศษ หากน าผิวหนังของพวกเขาไปสร้างวัง ฤดูหนาวก็จะ
รู้สึกอบอุ่น ฤดูร้อนก็จะรู้สึกเย็นสบาย” เมื่อได้ยินค าแนะน าของ
ราชครู จักรพรรดิจึงรับสั่งให้ทหารเดินทางลงใต้ไปที่หมู่บ้านหนาน
โจวเพ่ือมาเอาผิวหนัง ทว่าหัวหน้าเผ่าไม่ยินยอม องค์จักรพรรดิสบ
โอกาส จึงบอกว่าหัวหน้าเผ่าขัดขืนพระราชโองการ จึงมีรับสั่งให้
ประหารหัวหน้าเผ่าให้ตาย จากนั้นก็น าศพของหัวหน้าเผ่าไปทิ้งลง
ในสระน้ าลึก  

(ม่ออีลูกเทพเจ้าวัว. ๒๕๔๔ : ๑๖๖) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ตัวละครจักรพรรดิมีลักษณะเด่น คือ มีอ้านาจคุมครองดูแล
ทั้งประเทศ แต่มีนิสัยที่ใจร้าย ใจแคบ ไม้ไว้วางใจคนอ่ืน และเห็นแก่ตัว ใช้อ้านาจไปท้าร้ายผู้น้าของ
ชาวบ้านเพื่อปกป้องอ้านาจของตนเอง   
 จากตัวอย่างที่ยกมาท้าให้เห็นว่า ถุซีเป็นต้าแห่งหัวหน้าชนเผ่าจ้วง เศรษฐีเป็นผู้ที่มี
ทั้งเงินทองและฐานะ จักรพรรดิเป็นผู้คุมครองดูแลคนทั้งประเทศ ตัวละครทั้งหมดนี้ มีอ้านาจ ฐานะ
มากกว่าชาวบ้าน แต่ไม่ได้ใช้อ้านาจท้าประโยชน์เพื่อความสุขของชาวจ้วง คิดประโยชน์ตนเองมากกว่า 
เวลาชาวจ้วงไม่เชื่อฟัง ผู้มีอ้านาจมักจะใช้อ้านาจไปกดขี่บังคับโดยใช้อ้านาจของตนเอง อนุภาคบุคคล
ธรรมดาที่มีอ้านาจหล่านี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึงการเมืองของประเทศที่มีผลต่อชนเผ่าจ้วงอย่างมาก     
มีการต่อสู้กนัระหว่างชาวบ้านที่ไม่มีอ้านาจกับผู้บริหารที่มีอ้านาจ ถึงแม้ว่าชาวจ้วงมีความกล้าหาญไป
สู้กับผู้มีอ้านาจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ้านาจทางการเมืองใด ๆ ทั้งสิ้น แต่อย่างไรก็ตาม ฐานะของชาวจ้วงเป็น
ฐานะที่ถูกกดขี่บังคับเหมือนเดิม ชาวจ้วงยังไม่มีอ้านาจสามารถต่อสู่เอาชนะได้ 
 ๓. อนุภาคแม่ม่าย  
 แม่เป็นตัวละครที่พบมากในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง แม่ที่ปรากฏในนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มักจะเป็นตัวละครฝ่ายดี แต่อนุภาคตัวละครแม้ม่ายเป็นตัวละครฝ่ายร้าย         
ซึ่งอนุภาคแม่ม่ายเป็นอนุภาคท่ีมีลักษณะเด่นเฉพาะถิ่นในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ม่ออีลูกเทพเจ้าวัว กล่าวถึงแม่ของนายม่ออีเป็นแม่ม่าย และแม่ของ 
ม่ออีไม่เชื่อลูกสะใภ้ จึงท้าลายแผนการเกิดใหม่ของม่ออี จึงท้าให้ม่ออีไม่สามารถเกิดใหม่ได้ ดังนี้ 

 เมียของนายม้ออีท าตามทุกอย่างที่นายม้ออีสั่ง แต่แม่ของ
นายม้ออีกลับคิดมากและหวาดระแวงในตัวลูกสะใภ้ เมื่อเห็น
ลูกสะใภ้สาดน้ าที่ ต้มโจ๊กลงไปในอ่างทุกวัน ก็เกิดสงสัยขึ้นมาว่า
ลูกสะใภ้ท าแบบนี้เพ่ืออะไร จนกระทั่งถึงวันที่ ๖ แม่ม่ายตัดสินใจ
เปิดฝาขึ้นมาดู มีแต่หนอนแมลงวัน และมีผึ้งฝูงหนึ่งบินออกจาก
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อ่างอย่างกระทันหัน แท้จริง ถ้ารอถึงวันที่ ๗ จะมีกองทหาร    
หนึ่งกองออกมาแก้แค้นแทนนายม่ออี แต่ตอนนี้ ทุกอย่างพังหมด
เลย ครั้งนี้แม่ม่ายท าอย่างใหญ่หลวง  

(ม่ออีลูกเทพเจ้าวัว. ๒๕๔๔ : ๑๘๑) 
 จากตัวอย่างที่ยกมา ท้าให้เห็นถึงแม่ม่ายมีนิสัยโง่และไม้ไว้ใจลูกสะใภ้ อนุภาค   
แม่มายที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง สะท้อนภาพแม่ที่เป็นฝ่ายท้าร้ายลูก แม่ม่ายในความคิด
ของชนเผ่าจ้วงจึงเป็นบุคคลที่มีพฤติกรรมโง่เขลา ผิดจากแม่โดยทั่วไป ชาวจ้วงจึงไม่ให้เกียรติกับ
แม่ม่าย และยังสะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างแม่กับลูกสะใภ้ที่ไม่สนิทสนมกันของชนเผ่าจ้วง  
 กล่าวโดยสรุป อนุภาคตัวละครที่เป็นบุคคลธรรมดา เป็นอนุภาคที่สัมพันธ์กับ
วัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง อนุภาคบุคคลธรรมดาที่มีเหนือธรรมชาติ เป็นตัวละครที่แก้ไขปัญหาหรือ       
ให้ความช่วยเหลือชาวจ้วงโดยอ้านาจเหนือธรรมชาติของตนเอง สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อเรื่อง    
การนับถือวีรบุรุษ อนุภาคบุคคลธรรมดาที่มีอ้านาจ เป็นตัวละครฝ่ายร้ายที่มีอ้านาจมากกว่าชาวบ้าน 
มักจะเป็นผู้มีฐานะ ร่้ารวย แต่มีนิสัยไม่ดี เห็นแก่ตัว ชอบใช้อ้านาจตนเองท้าร้ายชาวบ้านเพ่ือ       
ประโยขน์ของตนเอง สะท้อนให้เห็นถึงชนเผ่าจ้วงเป็นกลุ่มชนเผ่าที่ไม่มีฐานะ เป็นกลุ่มที่ถูกกดขี่บังคับ 
อนุภาคแม่ม่าย เป็นตัวละครที่โง่และไม้ไว้ใจลูกสะใภ้อย่างมาก เป็นตัวละครที่มีลักษณะผิดจาก      
ตัวละครแม่ทั่ว ๆ ไป สะท้อนเห็นว่าชนเผ่าจ้วงไม่ให้เกียรติแม่ม่ายและความสัมพันธ์ระหว่างแม่กับ
ลูกสะใภ้ที่ไม่สนิทสนมกัน 
 ๔.๑.๓ อนุภาคตัวละครเป็นสัตว์   
 อนุภาคตัวละครเป็นสัตว์ที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง หมายถึง ตัวละครเป็น
สัตว์ที่มีบทบาทส้าคัญในการด้าเนินเนื้อเรื่อง เป็นตัวละครเอกหรือเป็นตัวละครที่มีความวิเศษ        
ในด้านใดด้านหนึ่ง นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีอนุภาคตัวละครที่เป็นสัตว์มากมายหลายเรื่อง ผู้วิจัย
แบ่งอนุภาคตามลักษณะตัวละคร ได้เป็นอนุภาคสัตว์แปลงร่างเป็นมนุษย์ อนุภาคสัตว์มีความวิเศษ 
และอนุภาคสัตว์ร้าย ดังนี้  
 ๑. อนุภาคสัตว์แปลงร่างเป็นมนุษย์
 อนุภาคสัตว์แปลงร่าง เป็นมนุษย์เป็นอนุภาคที่พบได้มากในนิทานพ้ืนบ้าน       
ชนเผ่าจ้วง ตัวละครสัตว์ที่สามารถแปลงร่างเป็นมนุษย์ เป็นสัตว์ที่หาได้ง่ายในชีวิตประจ้าวันของ   
ชาวจ้วง และสัตว์ที่แปลงร่างเป็นมนุษย์ มักจะเป็นผู้มีความวิเศษ และมักจะใช้ความวิเศษไปช่วยเหลือ
คนอ่ืน ๆ ดังนี้   
 นิทานเรื่อง ปลาเทพ กล่าวถึง ปลาคาร์ฟที่ชายหนุ่มจับได้แปลงกายเป็นผู้หญิงมา
ช่วยท้างานบ้าน ดังตัวอย่าง  

 



๑๓๗ 

 

 วันหนึ่ง ชายหนุ่มแอบมองเพ่ือนบ้าน ได้เห็นผู้หญิง      
คนหนึ่งมาท ากับข้าวอยู่ จึงออกมาถามผู้หญิงคนนั้นว่า “เธอเป็น
ใคร มาจากไหน” 
 ผู้หญิงตอบว่า “ข้าเป็นปลาคาร์ฟท่ีท่านจับมา ท่านขายข้า 
ไม่ลง และไม่ได้ฆ่าข้ากินด้วย ข้าได้เห็นความใจดีของท่าน ข้าจึง
แปลงกายเป็นมนุษย์เพ่ือตอบแทนบุญคุณ” …ปลาเทพแต่งงานกับ
ชายหนุ่ม ใช้วิชีวิตอย่างมีความสุข 

(ปลาเทพ. ๒๕๔๔ : ๔๗๐) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่าในเรื่อง ตัวละครปลาคาร์ฟเป็นตัวละครมีความสามารถ
แปลงกายเป็นหญิงสาวได้ มีจิตใจดีงามที่ตอบแทนบุญคุณของผู้ช่วยชีวิต และเป็นตัวละครที่ท้าให้
พระเอกได้รับความสุข  
 นิทานเรื่อง ก าเนิดเทศกาลบูชากบ กล่าวถึง ตอนที่ชาวบ้านจัดพิธีขอฝน มีกบ   
ตัวหนึ่งวิ่งไปหานายหลี่ นายหลี่จึงตัดสินใจพากบกลับบ้านด้วยกัน หลังจากนั้นเวลาผ่านไป ๔๙ วัน 
กบก็กลายร่างเป็นชายหนุ่มและเรยีกนายหลี่ว่าพ่อ ดังตัวอย่าง    

 มีผู้ชายคนหนึ่ง แช่หลี่  อายุประมาณ ๕๐ ปี ยังไม่ได้
แต่งงาน และไม่มีลูก วันหนึ่งนายหลี่ไปท าพิธีขอฝนกับชาวบ้าน   
ที่ริมน้ า ระหว่างด าเนินพิธีนายหลี่ได้อธิษฐานขอพรกับเทพเจ้าว่า 
อยากแต่งงานและมีลูก ตอนนั้นอยู่ ๆ ก็มีกบตัวหนึ่งกระโดด
ออกมา กบตัวนั้นกระโดดไปหานายหลี่ นายหลี่คิดจะปล่อยกบ  
จึงวางกบไว้บนดินให้กบกระโดดออกไปเอง แต่ไม่ว่าจะท าอย่างไร
กบก็ไม่ยอมกระโดดไป เป็นเช่นนี้ซ้ าแล้วซ้ าเล่าถึง ๓ ครั้ง นายหลี่
รู้สึกประหลาดใจเป็นอันมาก ตัดสินใจน ากบตัวนั้นมาวางบนฝ่ามือ 
กบกะพริบตาให้แก่นายหลี่ ทั้งยัง ส่งเสียงร้องให้แก่นายหลี่อีกด้วย 
นายหลีจึงพากบกลับบ้านด้วยกันและเลี้ยงกบด้วยความใส่ใจ 
หลังจากผ่านไป ๔๙ วัน กบตัวนั้นกลายร่างเป็นชายหนุ่ม และ
เรียกนายหลี่ว่า “พ่อ” 

(ก าเนิดเทศกาลบูชากบ. ๒๕๔๔ : ๓๔๒) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่าในเรื่อง ตัวละครกบสามารถแปลงกายเป็นหนุ่มได้          
และท้าให้ความปรารถนาของของชาวจ้วงเป็นจริง นอกจากนี้ ฉากที่ตัวละครบออกมาเป็นฉากพิธีขอ
ฝนของชนเผ่าจ้วง ยังเห็นได้ว่าตัวละครกบยังเป็นตัวละครสัตว์วิเศษที่เกี่ยวกับฟ้าฝนในความคิดของ
ชนเผ่าจ้วงด้วย  



๑๓๘ 

 

 นอกจากตัวอย่างที่ยกมา ยังมีนิทานหลายเรื่องที่มีอนุภาคสัตว์แปลงกายเป็น
มนุษย์ เช่น เรื่อว เสื้อขนวิหค เป็นอนุภาคไก่แปลงร่างเป็นหญิงสาว เรื่อง แม่นางเป็ด เป็นอนุภาค   
เป็ดแปลงร่างเป็นหญิงสาว เป็นต้น เห็นได้ว่า ในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง อนุภาคตัวละครสัตว์    
แปลงร่างเป็นมนุษย์เป็นอนุภาคที่ส้าคัญ อนุภาคเหล่านี้สะท้อนให้เห็นถึง ความเชื่อที่เกี่ยวกับ       
การนับถือสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ของชนเผ่าจ้วง เช่น ชาวจ้วงเชื่อว่า ปลาคาร์ฟเป็นสัตว์สิริมงคล สามารถน้า
ความสุขเข้าบ้าน และชาวจ้วงยังเชื่อว่า กบเป็นสัตว์ที่เกี่ยวกับฟ้าฝนและเทพเจ้ากบยังคุ้มครองชาว
จ้วงด้วยความเชื่อนี้ สอดคล้องกับเทศกาลการไหว้กบเพ่ือขอฝนและขอให้เทพเจ้ากบคุ้มครองชาวจ้วง
 ๒. อนุภาคสัตว์มีความวิเศษ  
 อนุภาคสัตว์มีความวิเศษ เป็นอนุภาคมี่พบได้บ่อยมากในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 
หมายถึง ตัวละครที่เป็นสัตว์จะมีความวิเศษในด้านใดด้านหนึ่ง เช่น สามารถพูดคุยกับมนุษย์ได้ หรือมี
อ้านาจเหนือธรรมชาติ และมักจะใช้อ้านาจเหนือธรรมชาตินั้นไปช่วยเหลือบุคคลธรรมดา สัตว์ที่
ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงทีพ่บมากและมีลักษณะเดน่ คือ เสือ เต่า งู นก ดังนี้  
 นิทานเรื่อง พ่ีใหญ่เสือ กล่าวว่ามีชายคนหนึ่งไปตัดฟืนที่ภูเขา เขาได้ช่วยชีวิตเสือ
ตัวหนึ่งเอาไว้ หลังจากนั้นทั้งคู่ก็นับถือกันเป็นพ่ีน้อง และเพ่ือตอบแทนบุญคุณของชายหนุ่ม เสือใน
ฐานะพ่ีจึงช่วยแก้ปัญหาให้ครอบครัวของชายหนุ่ม ดังตัวอย่าง  

 เสือกล่าวกับชายหนุ่มว่า “น้องรักของข้า เจ้าเป็นผู้ช่วย
ชีวิตข้าเอาไว้ หากเจ้ามีปัญหาอะไรที่คิดไม่ตกแก้ไม่ได้ จงบอก
กล่าวให้ข้ารับรู้ ข้าจะช่วยเหลือเจ้า เพ่ือตอบแทนบุญคุณที่เจ้าเคย
ช่วยข้า” ชายหนุ่มซาบซึ้งในน้ าใจของเสือมาก ชายหนุ่มจึงเล่าเรื่อง
ที่ครอบครัวของตนล าบากยากจนให้เสือ ฟัง เสือฟังแล้วเกิด
ความเห็นใจจนร้องไห้ จึงพูดขึ้นว่า “น้องรักของข้า เจ้าไม่ต้องมา
ล าบากตัดฟืนทุกวันแล้ว ข้ามีของมีค่ามากมาย ข้าขอมอบของ
เหล่านี้ให้แก่เจ้า เจ้าจงน าของเหล่านี้ไปขายเพ่ือเลี้ยงตนเองและ
ครอบครัว”… 
 วันหนึ่ง แม่ของชายหนุ่มจึงบอกแก่ชายหนุ่มว่า “ลูกจ๋า 
เสือเขาท าดีกับพวกเราขนาดนี้ ลูกควรรับเสือเป็นพ่ี” ชายหนุ่มจึง
ตอบว่า “รอถึงคราวหน้าหากเสือมา ผมก็จะเรียกเสือว่าพี่” 

(พ่ีใหญ่เสือ. ๒๕๔๔ : ๖๔๒) 
 จะเห็นได้ว่าในเรื่อง ตัวละครเสือเป็นตัวละครสัตว์ที่สามารถพูดคุยกับมนุษย์ได้ 
และมีนิสัยที่รู้จักตอบแทนบุญคุณของผู้มีพระคุณโดยใช้ความวิเศษของตนเองไปช่วยเหลือผู้บุญคุณ  
 



๑๓๙ 

 

 นิทานเรื่อง ฉินเอ้อมอบของขวัญล้ าค่า กล่าวถึงเต่าทองมอบแก้ววิเศษให้ฉินเอ้อ 
ดังตัวอย่าง 

 ทันใดนั้นเต่าได้พูดขึ้นมา โดยบอกกับฉินเอ้อว่า “ฉินเอ้อ 
ข้ารู้ว่าเจ้าเป็นคนใจดี ข้าขอบคุณมากที่เจ้าช่วยชีวิตข้าเอาไว้ ข้า
นั้นไม่มีสิ่งใดที่จะมาตอบแทนบุญคุณเจ้าได้ ข้าขอมอบแก้ววิเศษที่
อยู่ ในท้องของข้าให้  เจ้าจงน าแก้ววิ เศษใบนี้ ไปถวายให้แก่            
องค์จักรพรรดิ ในอนาคตเจ้าจะได้ไม่ต้องไปล าบากโม่เต้าหู้อีก”

(ฉินเอ้อมอบของขวัญล าค่า. ๒๕๔๔ : ๕๗๙) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครเต่าเป็นตัวละครสัตว์มีความวิเศษ มีนิสัยที่ รู้จักตอบแทน
บุญคุณของผู้มีพระคุณโดยมอบของวิเศษให้ผู้ มีบุญคุณ สามารถท้าให้ผู้ มีบุญคุณพ้นจากสภาพ    
ความยากล้าบากไปสู่สภาพการมีความสุขได ้  
 นิทานเรื่อง นางม่ายไต้และนางม่ายอ้ี กล่าวถึงนางม่ายอ้ีไปขอความช่วยเหลือ
พ่ีสาว แต่ถูกพ่ีสาวสบประมาทเหยียดหยาม จึงเดินทางกลับบ้านอย่างเศร้าโศกระหว่างทาง ได้พบ     
งูขาวตัวหนึ่ง และน้างูขาวนั้นกลับบ้าน เมื่อกลับถึงบ้าน งูขาวเปลี่ยนเป็นเงินทองให้ความช่วยเหลือ
นางม่ายอ้ี ดังตวัอย่าง  

 นางม่ายอ้ีพูดกับงูขาวว่า “เจ้างู เจ้างู เหตุใดเจ้าต้องเลื้อย
มาขวางทางข้าหลายครั้ง ไม่ให้ข้ากลับบ้าน หรือเจ้าสงสารที่
ครอบครัวของข้ายากจน สงสารที่ลูกของข้าต้องอยู่แบบอด ๆ 
อยาก ๆ เจ้าจึงอยากจะช่วยเหลือข้าและลูกใช่หรือไม่ หากเป็นเช่น
ที่ข้าพูด ข้าขอให้เจ้าเลื้อยเข้ามาในตะกร้าของข้าเอง ให้ข้าได้น า
เจ้ากลับบ้าน” นางม่ายอ้ีกล่าวจบก็วางตะกร้าไว้ที่กลางถนน ทันใด
นั้นเรื่องประหลาดก็เกิดขึ้นงูขาวเลื้อยเข้ามาอยู่ในตะกร้าของ    
นางม่ายอ้ีเอง หลังจากท่ีงูขาวได้ฟังค าพูดของนางม่ายอ้ีจนจบ… 
 ในห้องเต็มไปด้วยแสงสีขาว นางม่ายอ้ีกับป้าตกใจเป็น   
อย่างมาก ก้มหัวมองในหม้อ ในหม้อนี้ไม่มีแกงเนื้องูทว่ามีแต่เงิน
เต็มหม้อไปหมด    

 (นางม่ายไต้และนางม่ายอ้ี. ๒๕๔๔ : ๖๑๘) 
 จะเห็นได้ว่าในเรื่อง ตัวละครงูขาวเป็นตัวละครที่มีความสามารถแปลงเป็นเงินทอง
ได้ และไม่เหมือนกับงูทั่ว ๆ ไปที่เป็นสัตว์ร้าย ตัวละครงูขาวนี้เป็นตัวละครฝ่ายดี ที่ช่วยเหลือตัวละคร
เอกให้พ้นจากความล้าบากยากจนได้  
 



๑๔๐ 

 

 นิทานเรื่อง หลิวซานเจี่ยโดนกลั่นแกล้ง กล่าวถึง นางหลิวซานเจี่ยร้องเพลงไพเราะ
มาก ปกติเมื่อนางหลิวซานเจี่ยร้องเพลงก็จะมีนกพากันบินออกจากป่าเพ่ือมาฟัง เมื่อนกเหล่านั้นรู้ว่า
พ่ีชายนางหลิวซานเจี่ยหาเรื่องให้นางหลิวซานเจี่ย นกก็มาให้ความช่วยเหลือ ดังตัวอย่าง  

 เพ่ือช่วยเหลือนางหลิวซานเจี่ย หงส์เรียกนกทุกชนิดมา
ชุมนุมกัน พากันบินไปถึงหน้าบ้านนางหลิวซานเจี่ย จากนั้นก็บอก
ให้นางหลิวซานเจี่ยทิ้งถั่วเขียวและงาไว้บนดิน จากนั้นพวกนกก็
ช่วยกันใช้จะงอยปากแยกถั่วเขียวกับงาออกจากกัน โดยใส่งาลงไป
ในตะกร้าเล็ก ส่วนถั่วเขียว ใส่ลงไปในตะกร้าใหญ่ นกบินมากัน
เป็นจ านวนมาก ต่างก็เต็มใจมาช่วยเหลือนางหลิวซานเจี่ย ใช้เวลา
เพียงไม่นาน พวกนกก็ช่วยกันแยกถั่วเขียวกับงาออกจากกันจน
เสร็จ  

(หลิวซานเจี่ยโดนกลั่นแกล้ง. ๒๕๔๔ : ๒๐๓) 
 จะเห็นได้ว่าในเรื่อง ตัวละครนกเป็นสัตว์มีความวิเศษท่ีสามารถพูดคุยกับมนุษย์ได้ 
และมีน้้าใจต่อมนุษย์ ให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดา แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของ ชาวจ้วงกับ
สัตว์ทุกชนิด ชาวจ้วงกับสัตว์จึงดูแลช่วยเหลือกันโดยชาวจ้วงมีความคิดว่าสัตว์ดูแลและช่วยเหลือ
มนุษย์ในเรื่องต่าง ๆ ท้าให้ชีวิตของมนุษย์สุขสบายขึ้น ช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ในมนุษย์รอดพ้นอุปสรรค
ต่าง ๆ ไปได้  
 นอกจากนี้ ยังมสีัตว์วิเศษหลายชนิดที่พบในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เช่น ไก่ เป็ด 
วัว ม้า ผึ้ง เป็นต้น จึงเห็นได้ว่า อนุภาคตัวละครที่เป็นสัตว์มีความวิเศษเป็นอนุภาคที่มีบทบาทส้าคัญ
ในการด้าเนินเรื่องสัตว์ เป็นตัวละครส้าคัญของเรื่องที่มีความวิเศษและน้าความวิเศษมาช่วยเหลือ
มนุษย ์สะทอ้นให้เห็นถึงชนเผ่าจ้วงมีความคิดสร้างสรรค์ และให้ความส้าคัญและคุณค่ากับสัตว์เท่ากับ
คุณค่าของความเป็นมนุษย์ และยังสะท้อนให้เห็นว่าความเชื่อการนับถือสัตว์ของชนเผ่าจ้วงอีกด้วย 
ชาวจ้วงนับถือสัตว์ที่มีความวิเศษ สอดคล้องกับวัฒนธรรมสัญลักษณ์สัตว์ของชนเผ่าจ้วง  
 ๓. อนุภาคสัตว์ร้าย  
 อนุภาคสัตว์ร้ายที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง หมายถึง ตัวละครที่เป็นสัตว์
ฝ่ายร้าย มีลักษณะเด่น คือ มักจะท้าให้ตัวละครเอกเดือดร้อน ชนิดสัตว์ที่เป็นตัวละครฝ่ายร้ายที่พบ
มากในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง คือ งูร้าย ดังนี้  
 นิทานเรื่อง แม่สาวดอกน้ ามันชา กล่าวถึง แม่นางดอกน้้ามันชาถูกงูร้ายจับไป      
งูร้ายอยากได้แม่นางดอกน้้ามันชาเป็นภรรยา แล้วงูร้ายมีความวิเศษสามารถริบวิญญาณของบุคคล
ธรรมดาได้ ดังตัวอย่าง  

 แม่นางดอกน้ ามันชาตื่นขึ้นมา รู้ว่าตัวเองถูกงูร้ายจับไป 
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จึงเศร้าโศกมาก ด่างูร้ายว่า “งู ร้ายจริง ๆ งูอยากแต่งงานกับข้า 
เป็นไปไม่ได้ งูต้องปล่อยข้าไป” มีงูแห่งน้ าเป็นเด็กรับใช้ของงูร้าย 
บอกแม่นางดอกน้ ามันชาว่า “แม่นาง อย่าเหลิงไป ถ้าผิดใจกับ     
งูร้าย มันไม่ปล่อยแม่นางแน่ ๆ ถ้างูเก็บวิญญาณของแม่นางไป    
แม่นางไม่มีทางเป็นมนุษย์อีก แม่นางดู พวกข้าเป็นคนที่ถูกงูร้าย
เก็บวิญญาณไปไมส่ามารถกลับเป็นมนุษย์ได้อีก”   

(แม่สาวดอกน้ ามันชา. ๒๕๔๔ : ๔๘๗) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่ า  ตัวละครงูร้ ายนี้ เป็นตัวละครใจร้ ายที่ เห็นแก่ตั ว              
ใช้ความวิเศษของตนเองท้าร้ายชาวบ้าน ท้าให้ชาวบ้านตกอยู่ในอันตราย ถึงแม้ว่าความสัมพันธ์
ระหว่างสัตว์ต่าง ๆ กับชาวจ้วงจะเป็นความสัมพันธ์ที่ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แต่ก็มีสัตว์ร้ายบางชนิด
ท้าให้ชาวบ้านกลัว อนุภาคตัวละครสัตว์ร้ายนี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อการนับถือสัตว์ของ      
ชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงทั้งเคารพท้ังกลัวสัตว์ต่าง ๆ 
 กล่าวโดยสรุป อนุภาคตัวละครเป็นสัตว์ที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง       
มีทั้งตัวละครฝ่ายดี เช่น เสือ นก กบ เป็นต้น กับตัวละครฝ่ายร้าย เช่น งู เป็นต้น ตัวละครสัตว์เหล่านี้
มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ ตัวละครฝ่ายดีจะน้าอ้านาจเหนือธรรมชาติมาช่วยเหลือมนุษย์ ตัวละคร   
ฝ่ายร้ายจะน้าอ้านาจเหนือธรรมชาติมาท้าร้ายมนุษย์ จึงเป็นอนุภาคที่สะท้อนให้เห็นวัฒนธรรม      
ชนเผ่าจ้วงด้านความผูกพันระหว่างมนุษย์กับสัตว์ที่ต่างพ่ึงพาซึ่งกันและกัน และสะท้อนความเชื่อ
เกี่ยวกับการนับถือสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ เช่น การไหว้กบเพ่ือขอฝนการขอให้เจ้ากบคุ้มครองชาวจ้วง เป็นต้น   
 
๔.๒ อนุภาคของวิเศษ 
 ของวิเศษ หมายถึง วัตถุสิ่งของที่มีลักษณะผิดจากสามัญ อนุภาคของวิเศษที่ปรากฏในนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีหลายอย่างหลายประเภท ผู้วิจัยแบ่งเป็นอนุภาคของวิเศษได้รับจากผู้วิเศษ 
อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ อนุภาคของวิเศษที่ติดตัวตัวละครมาตั้งแต่ต้น และอนุภาค     
ของวิเศษตัวละครสร้างขึ้น ดังนี้  
 ๔.๒.๑ อนุภาคของวิเศษที่ได้รับจากผู้วิเศษ  
 อนุภาคของวิเศษที่ได้รับจากผู้วิเศษที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มักจะเป็น
ของวิเศษทีผู่้วิเศษมอบให้บุคคลธรรมดา ท้าให้บุคคลธรรมดามีอ้านาจเหนือธรรมชาติ สามารถต่อสู้กับ
อุปสรรคต่าง ๆ ได้ แล้วบุคคลธรรมดาที่ได้รับของวิเศษจากผู้วิเศษมักจะเป็นฝ่ายชนะ ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า กล่าวถึง เล่ยกงมอบฟันซี่หนึ่งให้พ่ีน้องฝูยี
เพ่ือตอบแทนบุญคุณที่พ่ีน้องฝูยีช่วยเหลือตัวเอง เมื่อรู้ว่าเล่ยกงจะท้าให้เกิดน้้าท่วม พ่ีน้องฝูยีจึงน้าฟัน
ที่เล่ยกงมอบให้ไปฝังลงดินตรงบริเวณหลังบ้าน จากนั้นฟันของเล่ยกงก็งอกขึ้นมาและเติบโตกลายเป็น
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น้้าเต้า พี่น้องฝูยีจึงซ่อนตัวอยู่ในน้้าเต้า ท้าให้รอดชีวิตจากน้้าท่วมมาได้ ดังตัวอย่าง     
 ยกงถอนฟันลงมา มอบให้พ่ีน้องฝูยี โบกมือซ้ายเรียกลม 
โบกมือขวาเรียกไฟ จากนั้นเหยียบลมและไฟบินไปบนฟ้า… 
 พ่ีน้องฝูยีมองหน้าพ่อ เห็นพ่อท าท่าขรึมผิดปกติ ก็พากัน
กลัวว่าจะถูกพ่อต าหนิ จึงพากันวิ่งไปที่สวนหลังบ้านแล้วช่วยกัน
ปลูกฟันที่เล่ยกงมอบให้ พอ  พ่ีน้องฝูยีฝังฟันเสร็จ ฟันก็ออกหน่อ
ทันที ยาวเหมือนเชื่อกที่ท าจากฝ้าย ผ่านไปเพียงคืนเดียวก็ออก
ดอกออกผล ผ่านไปสามวันก็โตเป็นน้ าเต้าที่มีขนาดใหญ่เท่าบ้าน  
พ่ีน้องฝูยีใช้มีดเจาะน้ าเต้าออกเป็นช่องเพ่ือเอาเมล็ดของน้ าเต้า
ออก ทันใดนั้นก็เกิดฟ้าร้องฟ้าแลบขึ้น ฟ้าเปิดช่องหนึ่งช่องเพ่ือ  
น้ าเทลงมา พ่ีน้องฝูยีจึงพากันซ่อนตัวอยู่ในน้ าเต้าเพื่อหลบน้ า  

(ปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า. ๒๕๔๔ : ๕๔) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า น้้าเต้าเป็นของวิเศษที่ได้มาจากผู้วิเศษเมื่อบุคคลธรรมดาได้
ช่วยเหลือผู้วิเศษ และท้าให้พ่ีน้องฝูยีรอดชีวิตจากน้้าท่วมได้ นิทานเรื่องปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า 
เป็นนิทานประเภทนิทานการสร้างโลกของชนเผ่าจ้วง น้้าเต้าวิเศษมีบทบาทส้าคัญในการท้าให้มนุษย์
รอดชีวิตจากน้้าท่วม จึงท้าให้โลกยังมีมนุษย์อยู่ต่อ สามารถสืบพันธุ์ได้ อนุภาคนี้สะท้อนให้เห็นถึง
ความเชื่อดั้งเดิมที่เก่ียวกับน้้าเต้าของชนเผ่าจ้วง คือ บรรพบุรุษชาวจ้วงมีการนับถือน้้าเต้า ถือว่าน้้าเต้า
สัมพันธ์กับการคลอดลูก บรรพบุรุษชาวจ้วงคิดว่าน้้าเต้ามีเมล็ดมากกว่าพืชอ่ืน ๆ และรูปร่างน้้าเต้า
เหมือนกับผู้หญิงที่ตั้งครรภ์ จึงเกิดความเชื่อการนับถือน้าเต้าเป็นของวิเศษที่สัมพันธ์กับการคลอดลูก 
นอกจากนี้ อนุภาคของวิเศษน้้าเต้าที่ได้รับจากผู้วิเศษ ยังสะท้อนให้เห็นถึงในสังคมบุพกาล บรรพบุรุษ
ชาวจ้วงนิยมใช้น้าเต้าเป็นภาชนะบรรจุน้้า ซึ่งน้้าเต้าสามารถเป็นเครื่องหลบน้้าในน้้าท่วมได้ด้วย  
 นิทานเรื่อง นายหลิวขายขนม กล่าวถึง นายหลิวได้รับของวิเศษจากราชามังกร      
ดังตัวอย่าง  

 ราชามังกรพูดกับนายหลิวว่า “นายหลิวจ๊ะ หากเจ้าอยาก
ได้เป็ดวิเศษกับร่มวิเศษ ก็ไม่ต่างอะไรกับการที่เจ้าเอาสมบัติของ
เราไปครึ่งหนึ่งแล้ว” ลูกสาวมังกรได้ยินเช่นนั้นก็เกรงว่าบิดาจะไม่
ยอมมอบของให้นายหลิว จึงรีบบอกราชามังกร “บิดา ท่านควร
มอบของทั้งสองให้แก่พ่ีหลิวไป ทุกสามปีเราจะได้สมบัติอีกแล้ว” 
ราชามังกรได้ยินลูกสาวของตนกล่าวเช่นนั้น จึ งไม่ปฏิ เสธ      
ความต้องการของนายหลิว ราชามังกรกล่าวขึ้นว่า “หากเจ้าเห็น
ควรเช่นนั้น งั้นข้ายอมให้นายหลิวเอาเป็ดวิเศษกับร่มวิเศษไปก็ได้”  
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 นายหลิวจึงน าเป็ดวิเศษกับร่มวิเศษกลับบ้าน ทว่าใน
ระหว่างที่เดินทางกลับบ้านนั้น นายหลิวรู้สึกเหนื่อยมาก จึงหา    
ที่พักผ่อน แล้วหลับไป พอรู้สึกตัวตื่นขึ้นมา เป็ดวิเศษได้กลายเป็น
ลูกสาวมังกร ส่วนร่มวิเศษก็กลายเป็นบ้านหลังหนึ่ง นายหลิวคิดไป
คิดมา จึงรู้ว่านี้คือแผนของลูกสาวมังกร หลังจากนั้น นายหลิวได้
แต่งงานกับลูกสาวมังกร ได้สร้างครอบครัวที่มีความสุขมาก  

(นายหลิวขายขนม. ๒๕๔๔ : ๔๓๗) 
 จะเห็นได้ว่า บุคคลธรรมดาได้รับเป็ดวิเศษและร่มวิเศษจากผู้วิเศษเมื่อได้ให้      
ความช่วยเหลือผู้วิเศษก่อน และของวิเศษจึงท้าให้ผู้รับของวิเศษเปลี่ยนจากชีวิตที่ล้าบากเป็นชีวิตที่มี
ความสุขมากขึ้น  
 นิทานเรื่อง หนงจื้อเกากับคันธนูวิ เศษ กล่าวถึงเจ้าลิงมอบคันธนูวิเศษให้แก่           
หนงจื้อเกาเพ่ือตอบแทนบุญคุณที่หนงจื้อเกาได้ช่วยชีวิตเอาไว้ และต่อมาหนงจื้อเกาใช้คันธนูวิเศษซึ่ง
เป็นอาวุธที่มากด้วยอิทธิฤทธิ์ไปต่อสู้กับทหารของจักรพรรดิ ดังตัวอย่าง 

 เจ้าลิงรอดชีวิตมาได้ จึงพาลูกลิงมาไหว้หนงจื้อเกา     
สามครั้งและพาหนงจื้อเกาเดินเข้าไปถ้ าหินอยู่ในภูเขา มีโต๊ะหินที่
วางในถ้ าหิน คันธนูที่เป็นสีทองวางอยู่บนโต๊ะ หนงจื้อเกาเห็น    
คันธนูแล้วดีใจมาก จึงหยิบเอาคันธนูขึ้นมาดูอย่างละเอียด      
และสังเกตเห็นตัวอักษรสามตัวบนคันธนู คือ “คันธนู” แต่มีแค่  
คันธนูไม่มีลูกธนู หนงจื้อเกาก็รู้สึกผิดหวังเป็นอย่างมาก เจ้าลิง
เข้าใจความคิดของหนงจื้อเกา จึงพาหนงจื้อเกาไปถึงภูเขาอีก    
ลูกหนึ่ง เขาลูกนี้เต็มไปด้วยต้นไผ่ ทว่ามีเพียงต้นไผ่สามต้นเท่านั้น
ที่ใหญ่ที่สุด เจ้าลิงให้หนงจื้อเกาตัดต้นไผ่สามต้นนี้ หนงจื้อเกาจึง
ยกดาบข้ึนมาตัดต้นไผ่ ทันใดนั้นต้นไผ่ได้เปลี่ยนเป็นลูกธนูสีทอง…  
 หนงจื้อเกาได้รับคันธนูวิเศษแล้วก็ดีใจเป็นที่สุดเขารีบ
เดินทางกลับค่ายทหารอย่างรวดเร็ว  และในเช้าวันต่อมา          
หนงจื้อเกาก็น าทัพออกไปสู้กับทหารของจักรพรรดิ  

(หนงจื้อเกากับคันธนูวิเศษ. ๒๕๔๔ : ๑๐๒) 
· จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ผู้วิเศษมอบของวิเศษให้บุคคลธรรมดา เนื่องจากบุคคลธรรมดา
ได้ช่วยเหลือผู้วิเศษ เพ่ือตอบแทนบุญคุณบุคคลธรรมดา ผู้วิเศษจึงมอบของวิเศษให้บุคคลธรรมดาน้า
ของวิเศษไปแก้ปัญหา ท้าให้บุคคลธรรมดาต่อสู้กับอุปสรรคได้ส้าเสร็จ 
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 สรุปไดว้่า อนุภาคของวิเศษที่ได้รับจากผู้วิเศษนี้ สะท้อนให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์
ของชาวจ้วง และแสดงความสมเหตุสมผลว่า ท้าไมเทพเจ้าทั้งปวงจึงปกป้องคุ้มครองชาวจ้วง         
อันเนื่องจากชาวจ้วงเป็นคนดีที่ช่วยเหลือคนอ่ืนมาก่อน ดังที่ชาวจ้วงได้ช่วยเหลือผู้วิเศษก่อน ผู้วิเศษจึง
มอบของวิเศษให้ อีกทั้งของวิเศษที่ได้รับจากผู้วิเศษ ภายหลังการที่บุคคลธรรมดาได้ช่วยเหลือผู้วิเศษ
นั้นได้สะท้อนว่าชาวจ้วงส่งเสริมสนับสนุนด้านคุณธรรมความช่วยเหลือกูลกัน และชาวจ้วงเชื่อว่า     
คนธรรมดาไม่ว่าจะเป็นใคร ก็สามารถช่วยเหลือกันได้ และยังส่งเสริมการให้รางวัลแก่ผู้ที่ช่วยเหลือคน
อ่ืนด้วย  
 ๔.๒.๒ อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ 
 อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง หมายถึง 
ของวิเศษเป็นสิ่งที่มาจากธรรมชาติ และมีลักษณะที่ผิดจากสามัญ เช่น หินวิเศษ ลมวิเศษ เป็นต้น     
ซึ่งตัวละครได้ของวิเศษนี้มาด้วยความบังเอิญ ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ถ้ าเพชรนิลจินดา กล่าวถึง หินวิเศษที่สามารถบันดาลให้ค้าพูดทุกอย่าง
กลายเป็นจริง นายเท่อม่าวได้พบโดยบังเอิญจากการที่ได้ยินเสือกับลิงตีหินวิเศษอยู่ ดังตัวอย่าง  

 มีเสือและลิงตัวหนึ่งตีหินวิเศษแล้วพูดว่า “ผลไม้” ก็มี
ผลไม้ปรากฏขึ้นมา พูดว่า “หมู” ก็มีหมูปรากฏขึ้นมา รอจนกระท่ัง
เสือและลิงกินอ่ิมแล้ว เสือกับลิงก็ไปนอนที่ถ้ าหิน นายเท่อม่าวจึง
ลงมาจากต้นไม้อย่างระมัดระวัง ยกหินที่หน้าถ้ าหินขึ้น ตีหินวิเศษ
พร้อมเอ่ยค าว่า “ทองค า ๑๐๐ ชั่ง” ก็มีทองค า ๑๐๐ ชั่งปรากฏ
ขึ้นมา จากนั้นนายเท่อม่าวก็พูดว่า “ข้าวสาร ๑๐๐ หาบ” ทันใด
นั้นก็มีข้าวสาร ๑๐๐ หาบ ปรากฏขึ้นมาอยู่ตรงหน้านายเท่อม่าว 
นายเท่อม่าวจึงพูดต่อไปว่า “วัว ๑๐๐ ตัว” ก็มีวัว ๑๐๐ ตัวเข้า
แถวรอนายเท่อม่าว 

 (ถ้ าเพชรนิลจินดา. ๒๕๔๔ : ๔๒๓)  
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครพระเอกได้รับของวิเศษที่มาจากธรรมชาติโดยบังเอิญ แล้วน้า
ของวิเศษที่มาจากธรรมชาติโดยได้รับอย่างบังเอิญนี้ มาแก้ปัญหาให้ตนเองไดส้้าเร็จ 
 นิทานเรื่อง ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน กล่าวถึงลมวิเศษสามารถท้าให้เนื้อหาที่นางต๋าปู้ทอใน
ผ้าดิ้นจ้วงเป็นความจริง ดังตัวอย่าง  

 มีลมเข้ามาอีก ลมน าผ้าดิ้นจ้วงไป ยืดอย่างกว้างขวาง  
บนฟ้า บ้านหญ้าที่นางอาศัยอยู่หายไป แต่มีบ้านใหญ่มาแทน
การศึกษา  
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บริเวณรอบ ๆ บ้านเต็มไปด้วยสวนดอกไม้ สวนผัก ที่นาและสัตว์
ต่าง ๆ เหมือนที่นางทอในผ้าดิ้นจ้วงนั้น 

(ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน. ๒๕๔๔ : ๔๑๑) 
 จะเห็นได้ว่า ปรากฏการณ์ธรรมชาติก็สามารถเป็นของวิเศษได้ ปรากฏการณ์
ธรรมชาติที่มีหน้าที่เป็นของวิเศษนั้น จะเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่ใกล้ชิดกับชวงจ้วง และผู้ได้รับ
ของวิเศษที่เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ มักจะรับของวิเศษอย่างไม่คาดคิดมาก่อน 
 จากตัวอย่างที่ยกมาเห็นได้ว่า ของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ เหมือนกับของวิเศษ
ประเภทอ่ืน ๆ มีบทบาทหน้าที่ด้าเนินเนื้อเรื่อง ของวิเศษที่มาจากธรรมชาติที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน 
เป็นสิ่งที่พบได้ง่าย หาได้ง่ายในชีวิตประจ้าวันของชนเผ่าจ้วง อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ    
จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อที่เกี่ยวกับธรรมชาติของชนเผ่าจ้วง ทีว่่าธรรมชาติมีอ้านาจ และมีเทพเจ้า
คุ้มครองอยู่อีกทั้ง สอดคล้องกับประเพณีต่าง ๆ ขอนเผ่าจ้วง เช่น เมื่อชาวจ้วงก่อสร้างบ้านใหม่     
ชาวจ้วงต้องจัดพิธีเชิญช่างไม้เพ่ือขอโทษและขอบคุณธรรมชาติที่ให้วัตถุจากธรรมชาติมาก่อสร้าง  
เป็นต้น 
 ๔.๒.๓ อนุภาคของวิเศษที่ตดิตัวตัวละครมาตั้งแต่เกิด  
 อนุภาคของวิเศษที่ติดตัวละครมาตั้งแต่เกิดที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน มักจะเป็นส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น เต้านมของผู้หญิง เป็นต้น ดังนี้
 นิทานเรื่อง ต้นท้อวิเศษของแม่นางแซ่เหลียง กล่าวถึง เลือดจากอกของแม่นาง       
แซ่เหลียงสามารถปลูกต้นท้อได้ และแม่นางแซ่เหลียงน้าผลท้อเป็นอาหารให้ทหารจ้วงกิน จึง
แก้ปัญหาที่ทหารจ้วงขาดแคลนเสบียงอาหารได้อย่างดี ดังตัวอย่าง  

 นางแซ่เหลียงถือชามใบหนึ่งเดินมาถึงข้าง ๆ ค่ายทหาร 
ช่อนตัวอยู่ข้างเนินเล็ก ๆ ถกเสื้อลงและลองบีบนมออกจากเต้า  
บีบไปบีบมาก็ไม่เห็นมีน้ านมออกมา แม่นางแซ่เหลียงเอาแต่คิด
อยากเอาน้ านมให้ทหารกิน ทว่าดันลืมไปตัวเองยังไม่เคยมีลูก บีบ
ไปบีบมาจึงมีแต่เลือดออกมา แม่นางแซ่เหลียงมองเลือดที่ใส่ใน
ชาม ถอดใจแล้วเทเลือดลงในดิน เลือดหลั่งลงไปทั่วทั้งดินและ
ต้นหญ้า วันต่อมา มีต้นไม้ที่มีความสูงเท่าคนขึ้นอยู่ข้าง ๆ เนินตรง
จุดเดียวกันกับที่แม่นางแซ่เหลียงเทเลือดทิ้งไป บนต้นไม้เต็มไป
ด้วยผลไม้หลากสี มีทั้งสีม่วง สีแดง สีเขียว ผลไม้พวกนี้มีขนาด
เท่ากับนิ้วมือ รูปร่างคล้ายเต้านม แม่นางแซ่เหลียงเห็นแล้วทั้ง
ตกใจทั้งดีใจเป็นอย่างมาก ตัดสินใจเด็ดผลไม้มาลองกิน รู้สึก
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รสชาติหวานสดชื่นมาก จึงเด็ดผลไม้ลงมาหมดแล้วเอากลับไป 
ค่ายทหาร แบ่งให้พวกทหารกิน ทุกคนกินแล้วก็บอกว่า “อร่อย
มาก อร่อยมาก เสียแต่ว่ามีน้อยเกินไป” 

(ต้นท้อวิเศษของแม่นางแซ่เหลียง. ๒๕๔๔ : ๓๒๘) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า เลือดนมเต้าของแม่นางแซ่เหลียงที่นางติดตัวมาตั้งแต่เกิด      
มีความวิเศษ คือ เลือดนมเต้าของตัวละครหลั่งทั่วทั้งดินทั้งต้นหญ้า สามารถท้าให้ต้นท้อออกผล
ภายในหนึ่งคืน ความวิเศษจากเลือดนมเต้าของนาง จึงแก้ไขปัญหาของทหารที่ขาดอาหารได้อย่างดี 
และท้าให้เนื้อเรื่องน่าสนใจมากขึ้น อนุภาคนี้สะท้อนให้เห็นถึงความคิดที่เกี่ยวกับผู้หญิง คือ ชาวจ้วง
ให้ความส้าคัญกับผู้หญิง ผู้หญิงเป็นคนส้าคัญในการสืบพันธุ์ น้้านมหรือเลือดจากอกของหญิงสาวจ้วง
จึงเป็นอาหารหล่อเลี้ยงชีวิตของคนอ่ืน ๆ ได้ ผู้หญิงชาวจ้วงจึงเป็นผู้ให้ชีวิตกับชาวจ้วงทุกคน
 ๔.๒.๔ อนุภาคของวิเศษท่ีตัวละครสร้างขึ้น    
 อนุภาคของวิเศษที่ตัวละครสร้างขึ้นที่ปรากฎในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่มีลักษณะ
เด่น คือ ผ้าดิ้นจ้วง ดังนี้ 
 นิทานเรื่อง ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน กล่าวถึงผ้าดิ้นจ้วงที่นางต๋าปู้ทอมา ถูกลมวิเศษพัดไป
กางอยู่บนฟ้า และเรื่องราวที่ทอลงบนผ้าดิ้นจ้วงเป็นจริงต่อหน้าสองแม่ลูก ดังตัวอย่าง   

 ทั้งแม่ทั้งลูกเดินไปถึงประตู วางผ้าบนดินดูอย่างละเอียด 
มีลมเข้ามาอีก ลมน าผ้าดิ้นจ้วงไป ยืดอย่างกว้างขวางบนฟ้า     
บ้านหญ้าที่นางอาศัยอยู่หายไป แต่มีบ้านใหญ่มาแทน บริเวณ  
รอบ ๆ บ้านเต็มไปด้วยสวนดอกไม้ สวนผัก ที่นาและสัตว์ต่าง ๆ 
เหมือนที่ผ้าดิ้นจ้วงนั้น ทั้งนางต๋าปู้และเหล้อรือยืนอยู่หน้าบ้าน  
อยู่ ๆ นางต๋าปู้ก็มองเห็นผู้หญิงคนหนึ่งที่ใส่เสื้อสีแดงยืนอยู่สวน
ดอกไม้ นางรีบเดินไปหาผู้หญิงคนนั้น ผู้หญิงบอกกับนางว่าข้าเป็น
นางฟ้า ทอรูปตนเองลงบนผ้าของนางต๋าปู้ ซึ่งผ้าดิ้นจ้วงได้พามาถึง
นี่  

(ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน. ๒๕๔๔ : ๔๑๑) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ตัวละครได้ทอผ้าดิ้นจ้วงขึ้นมาโดยลายหรือเนื้อหาที่ทอใน    
ผ้าดิ้นจ้วง มักจะเป็นความต้องการของชนเผ่าจ้วง เช่น บ้านเรือน สวน เป็นต้น และผ้าดิ้นจ้วงมี   
ความวิเศษที่สามารถให้เนื้อผ้าดิ้นกลายเป็นจริง ท้าให้เห็นถึง ชาวจ้วงให้ความส้าคัญกับผ้าดิ้นจ้วง 
และชาวจ้วงฝากความต้องการไว้กับผ้าดิ้นจ้วง ผ้าดิ้นจ้วงจึงเป็นสิ่งที่มีบทบาทส้าคัญในชีวิตชาวจ้วง
 นอกจากนิทานเรื่องนี้ นิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงยังมีนิทานหลายเรื่องได้กล่าวถึงผู้หญิง
จ้วงทอผ้าดิ้นจ้วง ดังเรื่อง สามีภรรยาสร้างโลก กล่าวถึงมู่รั่วเจี่ยทอผ้าดินจ้วงโดยใช้กระสวยวิเศษ  
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และเรื่อง นางต๋าชีกับนายลิ่วซิว นิทานเริ่มต้นจากการทอผ้าของนางเอก เรื่องกล่าวถึงนางต๋าชีทอผ้า
อยู่ข้างหน้าต่าง ได้ยินเสียงร้องเพลงของนายลิ่วซิว จึงได้พบกันและตกหลุมรักกัน  และเรื่อง         
นายเปาซางกับนางเชียวนี กล่าวถึงผ้าดิ้นจ้วงที่เชียวนีทอมา มีความวิเศษที่น้าเงินทองและสิ่งดี ๆ     
เข้าบ้านได้ จากนิทานต่าง ๆ เห็นได้ว่า อนุภาคของวิเศษที่ตัวละครสร้างขึ้น คือ ผ้าดิ้นจ้วง นอกจาก
สะท้อนให้เห็นถึงความเสาะหาและความต้องการของชนเผ่าจ้วงแล้ว ยังสะท้อนให้ เห็นถึง ชาวจ้วงมี
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมการทอผ้าดิ้นจ้วงอย่างยาวนาน จนถึงปัจจุบันนี้ ผ้าดิ้นจ้วงเป็นตัวแทนของ 
ชนเผ่าจ้วง และชาวจ้วงยังมีความคิดว่า ผู้หญิงจ้วงจ้าเป็นต้องเรียนการทอผ้าดิ้นจ้วงให้สวยงาม
 กล่าโดยสรุป อนุภาคของวิเศษที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้าน สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม
ของชนเผ่าจ้วงอย่างหลายด้าน เช่น อนุภาคของวิเศษที่ได้รับจากผู้วิเศษนี้ สะท้อนให้เห็นถึงความคิด
สร้างสรรค์ของชาวจ้วง ความคิดเรื่องการช่วยเหลือกัน และความเชื่อเรื่องการนับถือเทพเจ้า อนุภาค
ของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อที่เกี่ยวกับธรรมชาติของชนเผ่าจ้วง อนุภาค
เลือดเต้านมซึ่งเป็นของวิเศษที่ติดตัวละครมาตั้งแต่เกิด สะท้อนให้เห็นถึง ความคิดของชนเผ่าจ้วงที่
เกี่ยวกับผู้หญิง คือ ชาวจ้วงให้ความส้าคัญกับผู้หญิง อนุภาคผ้าดิ้นจ้วง ซึ่งเป็นของวิเศษที่ตัวละคร
สร้างข้ึน สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงที่เป็นวัฒนธรรมเฉพาะถิ่น ซึ่งเป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับ
ผ้าดิ้นจ้วง 
    
๔.๓ อนุภาคเหตุการณ์   
 อนุภาคเหตุการณ์ หมายถึง เหตุการณ์ที่ผิดแปลกจากธรรมดา ซึ่งมีลักษณะที่เด่นและเป็น
เหตุการณ์ที่ท้าให้ผู้อ่านผู้ฟังรู้สึกแปลก อนุภาคเหตุการณ์ที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมี
มากมายหลายเหตุการณ์ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์อนุภาคเหตุการณ์ที่มีลักษณะเด่นและสามารถถ่ายทอด
วัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง ดังนี้  
 ๔.๓.๑ อนุภาคการสร้างโลก 
 การสร้างโลกเป็นเหตุการณ์ที่พบมากในนิทานชนเผ่าจ้วง เทพเจ้าที่สร้างโลก มักจะ
เป็นเทพเจ้าที่ชาวจ้วงนับถืออยู่ในเฉพาะถิ่น เทพเจ้าสร้างโลกด้วยวัตถุต่าง ๆ ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ก าเนิดมู่รั่วเจี่ย กล่าวถึง เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยสร้างโลกโดยใช้ไข ด้วง และผึ้ง 
สร้างมนุษย์โดยดินเหนียว ดังตัวอย่าง 

 เมื่อฟ้ากับดินยังไม่แยกกัน อากาศหมุนนวนไปโดย    
กลุ่มอากาศ กลุ่มอากาศนั้นยิ่งหมุนไปหมุนมายิ่งเร็ว จนหมุนเป็น
ไข่ ไข่ท่ีกลุ่มอากาศหมุนมา มีไข่แดงสามอัน 
 ด้วงตัวหนึ่งเป็นผู้หมุน ท าให้ไข่นั้นหมุนไปรอบ ๆ และยัง
มีผึ้งตัวหนึ่งมาเจาะที่บนไข่ทุกวัน จนวันหนึ่งผึ้งเจาะรูจนไข่ระเบิด
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การ 
เป็นสามชิ้น ชิ้นหนึ่งขึ้นไปข้างบนเป็นฟ้า ชิ้นหนึ่งลงไปข้างล่างเป็น
น้ า ส่วนชิ้นที่เหลืออยู่ตรงกลางเป็นดิน… 
 มู่รั่วเจี่ยขุดโคลนที่เปียกโดยมือทั้งสองข้าง ปั นดินเหนียว
รูปคนหลายคนตามรูปร่างมู่รั่วเจี่ยเอง และน าหญ้าปิดคลุมทับ 
หลังจาก ๔๙ วัน เปิดมาดู ดินเหนียวรูปคนเหล่านั้น กลายเป็นคน
ที่มีชีวิตจริง… 
 มู่รั่วเจี่ยไปเก็บมะเฟืองกับพริก และน าไปให้คนที่สร้าง
ขึ้นมา คนใดจับได้พริก ก็ก าหนดเป็นผู้ชาย ส่วนคนที่จับได้มะเฟือง 
ก็เป้นผู้หญิง 

(ก าเนิดมู่รั่วเจี่ย. ๒๕๔๔ : ๓) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า  เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยเป็นเทพเจ้าสร้างโลกของชนเผ่าจ้วง         
สร้างมนุษย์โดยดินเหนียว ใช้มะเฟืองกับพริกแยกเพศหญิงชาย สร้างสรรพสิ่งบนโลกจนแบ่งโลกเป็น
สามส่วนคือ ฟ้า ดิน และน้้า อนุกาคเหตุการณ์เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยสร้างโลกนี้ ท้าให้เห็นถึง ชาวจ้วงเชื่อว่า 
เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยเป็นผู้สร้างโลก อันเป็นเหตุการ์ที่แตกต่างจากนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าอ่ืน  
 นอกจากมีเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยสร้างโลกสร้างมนุษย์แล้ว ในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงยังมี 
ปู้รั่วถัวสร้างฟ้าและดินด้วย ดังนี้
 นิทานเรื่อง ปู้รั่วถัว กล่าวถึงเหตุที่ว่าท้องฟ้ากับแผ่นดินอยู่ใกล้กันเกินไป ท้าให้      
ชาวจ้วงใช้ชีวิตล้าบากมาก ปู้รั่วถัวจึงสร้างฟ้าและดินใหม่ ดังตัวอย่าง  

 ปู้รั่วถัวใช้ภูเขาเป็นพ้ืน ท าให้ต้นไม้ใหญ่ที่ตัดมายืนอยู่    
บนภูเขา ต้นไม้สูงติดกับแผ่นฟ้า ปู้รั่วถัวใช้ต้นไม้ต้นนี้ท าเป็นเสา 
โดยดันต้นไม้ใหญ่นั้นไปทางฟ้า ท าให้ฟ้าสูงยิ่ง ๆ ขึ้น ในขณะที่
แผ่นดินก็ต่ าลง ๆ จากนั้นปู้รั่วถัวออกแรงดันอีกทีเล่ยกงตกใจหนี
ขึ้นไปบนแผ่นฟ้า ส่วนมังกรตกใจหนีลงไปทางแผ่นดิน ปู้รั่วถัวดัน
ซ้ าอีก แผ่นฟ้าเกิดก้อนเมฆขึ้น ส่วนมังกรตกใจเตลิดหนีไปถึงทะเล 
ด้วยเหตุนี้ท้องฟ้าและแผ่นดินใหม่ก็สร้างเสร็จ แต่เนื่องจาก     
สร้างแผ่นฟ้าก่อน สร้างแผ่นดินทีหลัง ฟ้าเหมือนร่ม คนไม่สามารถ
เดินบนดินได้อย่างเหมาะสม แผ่นฟ้าจึงใหญ่กว่าแผ่นดิน เรื่องนี้    
ปู้รั่วถัวจึงตัดสินใจแก้ปัญหาโดยการน านิ้วไปลูบบนผิวแผ่นดิน   
ท าให้แผ่นดินเกิดภูเขาขึ้นจ านวนเยอะแยะมากมาย ดังนั้น แม้ว่า
แผ่นดินจะเล็กกว่าท้องฟ้า แต่ท้องฟ้าสามารถคลุมดินได้  
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(ปู้รั่วถัว. ๒๕๔๔ : ๓๑) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า เทพเจ้าปู้รั่วถัวสร้างฟ้าใหม่เพ่ือให้ฟ้าสามารถคลุมดินได้ 
เหตุการณ์นี้ท้าให้เห็นถึงเทพเจ้าปู้รั่วถัวเป็นเทพเจ้าสร้างโลกอีกองค์หนึ่ง เทพเจ้าปู้รั่วถัวสร้าง         
ฟ้าดินใหม่ให้ดีกว่าเดิม ท้าให้ชาวบ้านได้ใช้ชีวิตสบายก่วาเดิม และเป็นเหตุการณ์การสร้างโลกที่ไม่
เหมือนกับนิทานอ่ืนด้วย 
 อนุภาคเหตุการณ์เทพเจ้าสร้างโลกนี้  สะท้อนให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์         
และจินตนาการที่เกี่ยวกับโลกของชาวจ้วง ยังสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงว่าโลกและ   
สิ่งต่าง ๆ บนโลกมนุษย์เกิดมาจากธรรมชาติเป็นผู้สร้างขึ้นหรือเทพเจ้าน้าธรรมชาติมาประกอบสร้าง
ให้เป็นมนุษย์และโลก ชาวจ้วงจึงนับถือเทพเจ้าที่ดูแลรักษาธรรมชาติ และชาวจ้วงก้าลังใช้นิทานที่มี
อนุภาคการสร้างโลกนี้สอนลูกหลานให้เป็นคนรักษาและดูแลธรรมชาติ อันเป็นต้นธารส้าคัญของ   
การเกิดมนุษย์นัน่เอง 
 ๔.๓.๒ อนุภาคน้ าท่วม 
 อนุภาคน้้าท่วม เป็นอนุภาคสากลของนิทานพ้ืนบ้านทั่วโลก ดังนั้น อนุภาคน้้าท่วมที่
ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงนอกจะมีทั้งลักษณะเป็นสากลแล้วยังมีลักษณะเฉพาะถิ่นด้วย ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า กล่าวถึงเล่ยกงเป็นเทพเจ้าแห่งฟ้าฝน ปู้ป๋อ
เป็นบุคคลธรรมดาที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ ปู้ป๋อไม่ได้ตามใจเล่ยกง จึงท้าให้เล่ยกงโกรธมาก ในการ
ต่อสู้ระหว่างเล่ยกงกับปู้ป๋อ เล่ยกงท้าให้เกิดน้้าท่วมโลกเพ่ือลงโทษบุคคลธรรมดาที่ท้าให้เล่ยกงโกรธ 
ดังตัวอย่าง  

 เล่ยกงตัดสินใจเทน้ า น้ าของแม่น้ าฟ้าลงจากฟ้าไปหมด 
ราชามังกรก็ออกมาแก้แค้นที่ปู้ป๋อดึงหนวดเคราตนเอง จึงร่วมมือ
กับเล่ยกง น าน้ าทะเลมาเทด้วย ขณะนั้น น้ าจึงท่วมโลก น้ าสูงกว่า
ภูเขา ไปถึงฟ้า  

(ปู้ป๋อต่อสู้กับเทพเจ้าสายฟ้า. ๒๕๔๔ : ๕๔)  
 จะเห็นได้ว่า ในนิทาน เหตุการณ์น้้าท่วมโลกเป็นผู้วิเศษสร้างขึ้นเพ่ือลงโทษมนุษย์ที่  
ไม่เชื่อฟัง เทพเจ้ามีพลังอ้านาจเหนือธรรมชาติ ท้าให้เกิดภัยต่าง ๆ ที่มนุษย์ไม่สามารควบคุมได้ และ
ยังมีอ้านาจลงโทษมนุษย์ด้วย เหตุการณ์น้้าท่วมโลกนี้จึงเป็นเหตุณ์การที่มีลักษณะเด่น ท้าให้เห็นถึง    
ความเชื่อดั้งเดิมของชนเผ่าจ้วง ที่เชื่อว่า ภัยต่าง ๆ เกิดขึ้นโดยพลังอ้านาจเหนือธรรมชาติของเทพเจ้า 
เนื่องจากมนุษย์มีพฤติกรรมไม่ดีหรือไม่เชื่อฟังค้าสั่งของเทพเจ้า จึงต้องรับโทษด้วยภัยต่าง ๆ จนเกิด
ความเชื่อที่เกี่ยวกับธรรมชาติ ว่า ควรเคารพธรรมชาติ ไม่ควรท้าร้ายธรรมชาติ ไม่อย่างนั้นจะถูก    
เทพเจ้าลงโทษ  
 นอกจากเหตุการน้้าท่วมโลก นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงยังมีเหตุการณ์น้้าท่วมชุนชนที่
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ชนเผ่าจ้วงอาศัยอยู่ด้วย ดังนี้   
 นิทานเรื่อง แปดพ่ีน้อง กล่าวถึง น้องคนที่แปดได้ยินค้าพูดของถุซี จึงร้องไห้ไม่หยุด 
ทว่าน้้าตาของน้องแปดไหลเร็วกว่าแม่น้้า การร้องไห้ของเขาในครั้งนี้จึงท้าให้เกิดน้้าท่วมขึ้น ท้าให้ถุ ซี
และบ่าวรับใช้ของถุซีเสียชีวิตไป ดังตัวอย่าง

 เวลาผ่านไปไม่นาน น้ าท่วมไปไกล ท าให้ถุซีและบ่าวรับใช้
เสียชีวิตไปหมด พอพวกชาวบ้านได้รู้ว่าถุซีตายไปเพราะน้ าท่วมใน
ครั้งนี้  ต่างก็รู้สึกดีใจเป็นอย่างยิ่ง จึงร้องเพลงพ้ืนบ้านแสดง     
ความดีใจ…หลังจากน้ าท่วมในครั้งนั้น ส่งผลให้ดินดีมีคุณภาพมาก 
ทุก ๆ ปีได้ผลเก็บเกี่ยวอุดมสมบูรณ์ และไม่มีถุซีมาท าร้ายอีก 
ชาวบ้านจึงได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข  

(แปดพี่น้อง. ๒๕๔๔ : ๖๓๓) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า เหตุการณ์น้้าท่วมชุนชนในครั้งนี้เกิดขึ้นจากความวิเศษของ
บุคคลธรรมดาที่ส่งผลให้ผู้ร้ายโดนลงโทษไป อนุภาคน้้าท่วมนี้เป็นน้้าท่วมที่มีประโยขน์ต่อมนุษย์     
น้้าท่วมช่วยเหลือช่วยขจัดคนชั่วร้ายออกไปจากแผ่นดิน และน้้าท่วมสามารถท้าให้ดินมีปุ๋ย และท้าให้
ที่ดินอุดมสมบูรณ์มากขึ้น ชาวจ้วงจึงทั้งขอบคุณและกลัวน้้าท่วม สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมี       
ความคิดเห็นที่เกี่ยวกับน้้า คือ เนื่องจากน้้าสามารถท้าให้ที่ดินอุดมสมบูรณ์มากขึ้นด้วย น้้าจึงเป็น    
สิ่งส้าคัญของชีวิตชนเผ่าจ้วง  
 สรุปได้ว่า อนุภาคเหตุการณ์น้้าท่วมที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีลักษณะ
เด่น คือ ไม่ว่าน้้าท่วมโลกหรือน้้าท่วมชุมชน ทั้งเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นจากพลังอ้านาจเหนือธรรมชาติ
เพ่ือลงโทษผู้ร้ายหรือผู้ท้าผิด อนุภาคน้้าท่วมจึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติ ชาวจ้วงเชื่อว่า น้้าท่วมเป็นวิธีหนึ่งของผู้วิเศษในการลงโทษมนุษย์ และยังสะท้อนให้เห็นถึง
ความคิดท่ีเกี่ยวกับน้้าว่า น้้าเป็นสิ่งส้าคัญของชีวิตชนเผ่าจ้วง 
 ๔.๓.๓ อนุภาคการลงโทษ  
 อนุภาคการลงโทษเป็นอนุภาคที่พบได้มากในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง อนุภาค    
การลงโทษมักพบว่า เป็นผู้วิเศษลงโทษผู้ร้าย หรือผู้ร้ายถูกลงโทษจากอ้านาจเหนือธรรมชาติ ดังนี้  
 นิทานเรื่อง แมวที่ร้องเพลงได้ กล่าวถึง พ่ีชายอิจฉาน้องชายที่ได้ของล้้าค่าจากราชา
มังกร ก็อยากไปขอของล้้าค่าจากพญามังกรด้วย เขาจึงน้าแก้ววิเศษที่ได้มาจากน้องชายออกเดินทาง
ไปถึงพระราชวังมังกร เนื่องจากพ่ีชายเคยท้าร้ายราชามังกรมาก่อน แทนที่จะได้รับของล้้าค่ากลับ
กลายเป็นว่าพ่ีชายต้องถูกพญามังกรท้าโทษ ดังตัวอย่าง

 พ่ีชายออกเดินทางตามเส้นทางนี้ไปจนถึงพระราชวังของ
ราชามังกร เมื่อไปถึงหน้าประตูวังยังไม่ทันได้ท าอะไรเขาก็ถูก   
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เด็กรับใช้คนหนึ่งของราชามังกรมัดตัวและพาไปพบราชามังกร 
พ่ีชายโมโหมากจึงพูดว่า “ข้าเป็นพ่ีชายแท้ ๆ ของผู้มีพระคุณต่อ
ราชามังกร” เด็กรับใช้บอกว่า “เจ้ามนุษย์ เจ้ายังจะกล้าปากมาก
เอ่ยวาจาสามหาวอีก เจ้าเป็นคนร้ายที่เคยท าร้ายราชามังกรใน   
วันนั้น เจ้าคือผู้ที่ปล่อยตะขอลงมาเกี่ยวคอของราชามังกร ท าให้
ล าคอราชามังกรได้รับบาดเจ็บ” ราชามังกรเห็นหน้าพ่ีชาย แน่ใจ
ว่าพ่ีชายคือผู้ที่ท าร้ายตนเองในวันนั้น จึงสั่งให้  เต่ายักษ์กลืนกิน
พ่ีชายลงไป กักขังพ่ีชายไว้ในท้องของเต่ายักษ์ตลอดกาล 

 (แมวที่ร้องเพลงได้. ๒๕๒๗ : ๒๔๓)  
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากตัวละครมีพฤติกรรมไม่ดีงาม ท้าชั่วไว้ก่อน ผู้วิเศษจึงลงโทษ
ผู้ร้ายโดยอ้านาจเหนือธรรมชาติ ผู้ร้ายต้องรับผลชั่วที่ตนเองสร้างข้ึน  
 นิทานเรื่อง นิทานห่านป่า กล่าวถึงว่า เนื่องจากจักรพรรดิแย่งแม่นางกู่น่าเป็นภรรยา
ไม่ส้าเร็จ จึงสั่งให้เด็กรับใช้ฆ่าแม่นางกู่น่าและนายยายเซี่ยงซึ่งเป็นคนรักของแม่นางกู่น่าตาย เมื่อ    
เด็ก   รับใช้ลงมือ ทั้งสองคนก็กลายเป็นห่านป่าพากันบินไป เหลือแค่นกห่านป่าให้จกิรพรรดิหลังจาก
จกัรพรรดิน้าขนห่านป่ากลับถึงพระราชวังก็เกิดไฟไหม้ ดังตัวอย่าง 

 จิกรพรรดิน าขนของห่านป่าที่แม่นางกู่น่าเหลือไว้กลับถึง
พระราชวัง ในคืนนั้น ชนห่านป่าที่จักรพรรดิน ากลับเกิดระเบิดขึ้น 
เปลวเพลิงโหมกระหน่ า  แผดเผาพระราชวังเสียจนกลายเป็น   
เศษเถ้าธุลี 
    (นิทานห่านป่า. ๒๕๒๗ : ๒๓๘) 

 จะเห็นได้ว่า ตัวละครมีพฤติกรรมที่แย่งภรรยาคนอ่ืนและฆ่าคนตาย ซึ่งเป็นกระท้าที่
ไม่ถูกต้องและเป็นความผิดทีร่้ายแรงมาก ท้ายสุดจึงต้องรับโทษจากของวิเศษ  
 นิทานเรื่อง แม่นางดอกไม้ทองแม่นางดอกไม้เงินและแม่นางดอกไม้ขาว  กล่าวถึง     
พ่ีสาวสองคนอิจฉาน้องสาวที่มีผิวพรรณขาวสวย จึงพากันมาถามแม่นางดอกไม้ขาวว่ามีเคล็ดลับใน
การดูแลผิวอย่างไรจึงท้าให้ผิวพรรณขาวสวยได้ถึงเพียงนี้ น้องสาวรู้อยู่แก่ใจว่าพ่ีสาวทั้งสองคนไม่เคย
คิดดีกับตนเอง และยังเคยท้าร้ายมารดาอีกด้วย จึงหลอกพ่ีสาวทั้งสองเพ่ือใหถู้กลงโทษ ดังตัวอย่าง 

  แม่นางดอกไม้ทองและแม่นางดอกไม้เงินเห็น
น้องสาวเดินทางกลับมาถึงบ้าน พบว่าน้องสาวทั้งสาวและสวยมาก
ขึ้นกว่าแต่ก่อน จึงพากันอิจฉาน้องสาวเป็นอย่างมาก เลยเอ่ยปาก
ถามแม่นางดอกไม้ขาวผู้เป็นน้องสาวว่า “น้องสาว เจ้าแต่งงานกับ
ชาวนา ต้องล าบากตรากตร าท างานทุกวัน ตากแดดตากฝนก็ออก
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จะบ่อย เหตุใดท าไมผิวของเจ้ายังคงขาวนุ่มได้ถึงเพียงนี้” แม่นาง
ดอกไม้ขาวตอบว่า “ต้องผ่านเผ็ดร้อน เปรี้ยว ขม และต้องไม่กลัว
หม้อที่ใส่น้ ามันร้อน ๆ ถ้าไม่กลัวหม้อใส่น้ ามันร้อน ท าให้หนังหลุด 
ก็จะขาวแล้ว” แม่นางดอกไม้ทองและแม่นางดอกไม้เงินพอได้ยิน
ค าพูดของน้องสาว ก็รีบร้อนน าหม้อมาใส่น้ ามันลงไป แม่นาง
ดอกไม้ขาวเห็นดังนั้นจึงกล่าวต่อไปว่า “พวกพ่ีทั้งสองลงไปแช่
ด้ ว ย กั น เ ล ย  แ ช่ ใ น น้ า มั น ร้ อ น  เ ดี๋ ย ว ผิ ว ก็ จ ะ ข า ว แล้ ว ”                
แม่นางดอกไม้ทองและแม่นางดอกไม้เงินได้ยินค าพูดของแม่นาง
ดอกไม้ขาวก็แช่ลงไปพร้อมกัน ส่วนแม่นางดอกไม้ขาวก็ปิดฝาหม้อ 
วันต่อมา เปิดฝามาดู เห็นแค่งูสองตัวนอนอยู่ในหม้อ  
(นางดอกไม้ทองนางดอกไม้เงินและนางดอกไม้ขาว. ๒๕๔๔ : ๖๑๕)  

 จะเห็นได้ว่า ตัวละครฝ่ายร้ายมีนิสัยที่ใจแคบและชอบอิจฉาคนอ่ืน มีพฤติกรรมไม่    
ดีงามได้สร้างกรรมชั่วไว้กันคนอ่ืนก่อน ท้าไห้ได้รับการลงโทษจากตัวละครฝ่ายดี ส่วนตัวละครฝ่ายดี 
เมื่อจัดการกับตัวละครฝ่ายร้ายแล้วก็ได้รับผลดีจากการการท้าดีในด้านอื่น ๆ มาก่อนหน้านี้แล้ว จึงได้
ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข
 จากตัวอย่างที่ยกมาทั้งหมด เห็นได้ว่า ตัวละครรับการลงโทษ มักจะเป็นตัวละคร   
ฝ่ายร้าย ซึ่งนิสัยไม่ดีและท้าชั่วบ่อย ๆ มีพฤติกรรมที่ท้าร้ายคนอ่ืน ส่วนตัวละครที่นิสัยดี มีเมตตา 
จิตใจดี ซึ่งมีพฤติกรรมดีงาม จะได้รับรางวัลหรือการช่วยเหลือ เหตุการณ์การลงโทษนี้ มีวัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผู้ท้าชั่วรับผลชั่ว มักจะลงโทษโดยใช้ความวิเศษ ผู้ลงโทษมีท้ังผู้วิเศษและบุคคลธรรมดา อนุภาค
การลงโทษ จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงเชื่อว่า ท้าอย่างไร 
ก็จะได้รับผลอย่างนั้น ท้าความดีย่อมได้ดี ท้าความชั่วย่อมได้ชั่ว จึงพูดได้ว่าการท้าดีเป็นค่านิยมส้าคัญ
ของชนเผ่าจ้วง   
 ๔.๓.๔ อนุภาคการแต่งงานที่ผิดปกติธรรมดา  
 การแต่งงาน เป็นพฤติกรรมที่พบมากในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง นอกจากมี        
การแต่งงานทั่ว ๆ โดยปกติธรรมดา ซึ่งเป็นการแต่งงานที่คนทั่ว ๆ ไปยอมรับได้ เช่น การแต่งงาน
ระหว่างคนที่มีฐานะเดียวกัน ยังมีการแต่งงานที่ผิดปกติธรรมดา ซึ่งเป็นการแต่งงานที่ท้าให้เกิดความ
แปลกใจ เช่น การแต่างงานระหว่างบุคคลธรรมดากับผู้วิเศษ เป็นต้น อนุภาคการแต่างานที่ผิดปกติ
ธรรมดาที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน ผู้วิจัยแบ่งเป็นอนุภาคการแต่งงานระหว่างผู้วิเศษกับบุคคลธรรมดา 
อนุภาคการแต่งงานระหว่างบุคคลธรรมดากับผู้มีอ้านาจ และอนุภาคการแต่งงานระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัว ดังนี้ 
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 ๑. อนุภาคการแต่งงานระหว่างผู้วิเศษกับบุคคลธรรมดา 
 อนุภาคการแต่งงานระหว่างผู้วิเศษกับบุคคลธรรมดาที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน 
หมายถึง การแต่งงานระหว่างตัวละครที่เป็นผู้วิเศษหรืออมนุษย์กับตัวละครที่เป็นบุคคลธรรมดา    
การแต่งงานเหล่านี้ มักจะเป็นตัวละครบุคคลธรรมดาแต่งงานกับนางฟ้า ผู้วิเศษ หรือสัตว์วิเศษ ดังนี้  
 นิทานเรื่อง เสื้อขนวิหค กล่าวถึงนายย่าหยวนแต่งงานกับหญิงสาวที่เป็นไก่แปลง
กายมา ดังตัวอย่าง  

 เ วลาผ่ าน ไปครึ่ งปี  ไก่ นั้ นแปลงกาย เป็ นสาวงาม         
และแต่งงานอยู่กินกับนายย่าหยวน 

(เสื้อขนวิหค. ๒๕๔๔ : ๔๖๙) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครที่เป็นไก่วิเศษที่แปลงร่างเป็นหญิงสาว สามารถแต่งงานกับ
หนุ่มชายธรรมดาได้ จึงเป็นเหตุการณ์ที่แปลกแตกต่างจากเหตุการณ์การแต่งงานทั่ว ๆ ไป  
 
 นิทานเรื่อง ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน ได้กล่าวถึงนางฟ้าออกมาจากผ้าดิ้นจ้วง นางต๋าปู้
เชิญนางฟ้าใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน สุดท้ายนางฟ้ากับนายเหล้อรือลูกของนางต๋าปู้ได้แต่งงานกัน ดังตัวอย่าง  

 นางต๋าปู้เชิญนางฟ้าเข้ามาบ้าน อาศัยอยู่ด้วยกัน ต่อมา     
เหล้อรือจึงแต่งงานกับนางฟ้าอย่างมีความสุข นางต๋าปู้ยังชวน
ชาวบ้านมาอาศัยอยู่ด้วยกันในหมู่บ้านที่ผ้าดิ้นจ้วงสร้างข้ึน 

(ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน. ๒๕๔๔ : ๔๑๑) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครที่เป็นนางฟ้า แต่งงานกับตัวละครที่เป็นชายหนุ่มธรรมดา 
การแต่งงานนี้จึงมีลักษณะเด่นที่ไม่เหมือนกับการแต่งงานธรรมดา  
 นิทานเรื่อง แม่นางไข่หิน กล่าวถึงนายยีเจียแต่งงานกับแม่นางไข่หิน ซึ่งนางคือ 
ไข่หินที่แปลงกายมาเป็นคนนั่นเอง ดังตัวอย่าง     

 นายยีเจียจับมือแม่นางไข่หินแล้วกล่าวว่า “แม่นาง เจ้า 
ไม่ต้องกลับไหนอีกแล้วนะ พวกเราแต่งงานกัน เราสองคนใช้ชีวิต
อยู่ด้วยกันย่อมต้องมีความสุขเป็นอย่างมากอย่างแน่นอน” พอถึง
นายยีเจียพูดเสร็จ แม่นางไข่หินก็พยักหน้าหงึก ๆ อย่างเขินอาย…
ตั้งแต่นั้น แม่นางไข่หินกับนายยีเจียรักใคร่กัน และได้ใช้ชีวิตอย่าง
มีความสุข  

(แม่นางไข่หิน. ๒๕๔๔ : ๕๐๕) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครที่เป็นไข่หินวิเศษแปลงร่างเป็นหญิงสาว แต่งงานกับตัวละคร
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ที่เป็นชายหนุ่มธรรมดา จึงมีลักษณะทีแ่ตกต่างกับการแต่งงานแบบปกติธรรมดา  
 จากตัวอย่างที่ยกมาเห็นได้ว่า ตัวละครผู้วิเศษที่แต่งงานกับบุคคลธรรมดา เป็น   
ตัวละครที่มีบทบาทส้าคัญในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิเศษแต่งงานกับบุคคลธรรมดา จึงท้าให้ 
ความปรารถนาของบุคคลธรรมดาเป็นจริง และท้าให้บุคคลธรรมดาได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข       
การแต่งงานระหว่างบุคคลธรรมดากับผู้วิเศษ ตอนจบเรื่อง ได้รับความสุขทุกเรื่อง อนุภาคการแต่งงาน
ระหว่างบุคคลธรรมดากับผู้วิเศษจึงสะท้อนให้เห็นถึง ความคิดของชนเผ่าจ้วงที่เกี่ยวกับความสุขใน
ครอบครัว โดยชาวจ้วงเสาะหาความสุขในครอบครัว คิดว่าความสุขในครอบครัวมีบทบาทส้าคัญใน
การด้ารงชีวิต  
 ๒. อนุภาคการแต่งงานระหว่างบุคคลธรรมดากับผู้มีอ านาจ
 อนุภาคการแต่งงานระหว่างบุคคลธรรมดากับผู้มีอ้านาจที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน
ชนเผ่าจ้วง หมายถึง การแต่งงานระหว่างตัวละครบุคคลธรรมดากับผู้มีอ้านาจ ส่วนมากจะเป็น      ตัว
ละครสามัญชนแต่งงานกับเจ้าหญิงหรือเจ้าชาย หรือคนธรรมดาแต่งงานกับลูกของผู้มีอ้านาจหรือ  ผู้มี
ฐานะสูงกว่า ดังนี้  
 นิทานเรื่อง แม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุน กล่าวถึงหลังจากลูกชายถุซีรู้ว่า      
แม่นางต๋าเจียเป็นเจ้าของรองเท้าที่ตัวเองแสวงหาอยู่ จึงตกลงแต่งงานกับแม่นางต๋าเจีย ซึ่งเป็นผู้หญิง
ที่เป็นคนธรรมดา และได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข ดังตัวอย่าง  

 ผ่านไปไม่กี่วัน เกี้ยวเจ้าสาวสีแดงหลังหนึ่งก็มาจอดลงที่   
หน้าบ้านของแม่นางต๋าเจีย แม่นางต๋าเจียได้ตบแต่งเป็นภรรยาของ
ลูกชายถุซี ทั้งคู่ได้ใช้ใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน รักใคร่กันดูดดื่ม ชีวิตคู่นี้
หวานชื่นและมีความสุข แม่นางต๋าเจียไม่ ต้องถูกกดขี่ โดย         
แม่เลี้ยงอีก เวลาผ่านไปไม่นานแม่นางต๋าเจียก็ได้คลอดบุตรชาย
ให้แก่ลูกชายถุซีคนหนึ่ง   

(แม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุน. ๒๕๔๔ : ๔๙๓) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครนางเอกเป็นหญิงสาวชาวบ้าน ส่วนพระเอกเป็นลูกชายของ 
ถุซี ซึ่งเป็นผู้มีฐานะและอ้านาจ การแต่งงานระหว่างพระเอกและนางเอกนี้ จึงเป็นเหตุการณ์         
การแต่งงานที่ผิดจากปกตธิรรมดา  
 นิทานเรื่อง ฉินเอ้อมอบของขวัญล้ าค่า กล่าวว่า หลังจากที่นายฉินเอ้อผ่าน      
การทดสอบต่าง ๆ ได้ จึงได้แต่งงานกับองค์หญิง  

 องค์หญิงเห็นว่าฉินเอ้อเป็นคนที่มีพฤติกรรมดีงาม ซื่อสัตย์ 
จึงอยากให้ฉินเอ้อเป็นราชบุตรเขย พอถึงจักรพรรดิรู้ความคิดของ
ลูกสาว  ก็ รู้ สึ กล าบากใจ  ถึ งแม้ ว่ าฉิน เ อ้อ เป็น  “จอหงวน 
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(zhuangyuan 状元)” แต่พ้ืนเพเป็นคนที่มีฐานะยากจน ถ้ายอม
ให้นายฉินเอ้อเป็นราชบุตรเขยอาจจะถูกดูถูก แต่หากไม่ยินยอม 
องค์หญิงก็ไม่อาจจะสมปรารถนา จึงไปปรึกษากับอัครเสนาบดี 
อัครเสนาบดีเสนอว่า “ฝ่าบาทไม่ต้องเป็นห่วง ข้ามีความเห็นอยาก
กราบทูล ข้าขอบังอาจแนะน าให้ฝ่าบาทให้องค์หญิงกับสาวใช้ ๙๙ 
คนไปนั่งในเกี้ยว ๑๐๐ หลังที่เหมือนกัน  แล้วให้นายฉินเอ้อเป็น
คนไปเลื อกว่ า เป็น เกี้ ยวหลั ง ใดที่ องค์หญิ งนั่ ง อยู่  หากว่ า          
นายฉินเอ้อสามารถเลือกเกี้ยวได้ถูกต้อง ฝ่าบาทค่อยยินยอมให้
องค์หญิงอภิเษกสมรสกับเขา”นายฉินเอ้อเลือกเกี้ยวได้ถูกต้อง คือ 
เกี้ยวที่องค์หญิงนั่งอยู่…ต่อมานายฉินเอ้อกับองค์หญิงได้ท าพิธีไหว้
เทพเจ้าแห่งฟ้าและพ่อแม่ปู่ย่าตายาย ใช้ชีวิตคู่ร่วมกันอย่างหวาน
ชื่นและมีความสุข…

(ฉินเอ้อมอบของขวัญล าค่า. ๒๕๔๔ : ๕๗๙) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครหนุ่มชายธรรมดา สามารถผ่านการทดสอบต่าง ๆ         
แล้วแต่งงานกับตัวละครที่เป็นองค์หญิงได้ การแต่งงานในครั้งนี้ จึงแปลกจากเหตุการณ์การแต่งงาน
ธรรมดาโดยทั่วไป   
 จากตัวอย่างที่ยกมาท้าให้เห็นว่า การแต่งงานระหว่างสามัญชนกับเจ้าหญิงหรือ
เจ้าชาย หรือการแต่งงานระหว่างผู้มี อ้านาจกับคนธรรมดาจะผิดไปจากค่านิยมของสังคม              
แต่คนธรรมดาก็ยังสามาถแต่งงานกับผู้มีอ้านาจได้ และบุคคลธรรมดาที่สามารถแต่งงานกับกัน        
ผู้มีอ้านาจได้ ก็เป็นผู้ที่มีพฤติกรรมดีงาม หรือผ่านการทดสอบที่ผู้มีอ้านาจตั้งขึ้นได้ เพ่ือพิสูจน์ให้    
เห็นว่า บุคคลธรรมดามีค่าคู่ควรกับผู้มีอ้านาจ อนุภาคการแต่งงานระหว่างบุคคลธรรมดากับผู้มีอ้านาจ
นี้ สะท้อนให้เห็นถึงความคิดด้านความรักของชนเผ่าจ้วงอีกว่า ความรักไม่มีระดับชั้น ไม่ว่าจะเป็น  
เทพเจ้า ผู้มีอ้านาจ หรือผู้ยากจน มีสิทธิเสาะหาความรัก ความรักไม่มีการแบ่งแยก เพศ สภาพ 
สถานะ ชนชั้น ฐานะใด ๆ ทั้งสิ้น แม้ว่าคนรัก ๒ คนจะแตกต่างกันมากเพียงใดก็ตาม หากรักกันแล้ว  
ก็ใช้ความรักที่มีต่อกันฟันฝ่าอุปสรรคต่าง ๆ ไปได้ สามารถใช้ชีวิตอย่างมีความสุขร่วมกันจากความ
พยายามของทั้งสอง  
 ๓. อนุภาคการแต่งงานระหว่างสมาชิกในครอบครัว
 อนุภาคการแต่งงานระหว่างสมาชิกในครอบครัวที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน      
ชนเผ่าจ้วง หมายถึง การแต่งงานระหว่างตัวละครที่เป็นสมาชิกในครอบครัวเดียวกัน เช่น พ่ีน้อง 
น้องชายกับพ่ีสะใภ้ เป็นต้น ดังนี้  
 นิทานเรื่อง พ่ีน้องฝูยี กล่าวถึงหลังจากน้้าท่วมโลก เหลือมนุษย์แค่พ่ีน้องสอง    
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คนเท่านั้นที่รอดชีวิต พ่ีน้องสองคนจึงพยายามพูดเกลี้ยกล่อมให้อีกฝ่ายแต่งงาน ในที่สุดพ่ีน้องสองคน
ยอมรับและแต่งงานกัน คลอดก้อนเนื้อออกมา แล้วน้าเนื้อนั้นไปสับ ก้อนเนื้อนี้สับกลายเป็นมนุษย์
จ้านวนหลาย ๆ คน ดังตัวอย่าง  

 ปูป้๋อบอกให้พี่น้องทั้งสองว่า ในโลกนี้ไม่มีใครเหลืออยู่แล้ว 
นอกจากพ่ีน้องสองคน ทั้งสองคนต้องแต่งงานกัน พ่ีน้องจึงถามว่า 
ท าอย่างไร พ่ีน้องจึงจะแต่งงานกันได้ ดาวศุกร์สตอบว่า ถ้าอย่าง
นั้น พ่ีน้องสองคนไปจุดไฟที่สองข้างภูเขา คนหนึ่งไปตะวันออก 
ส่วนอีกคนหนึ่งไปตะวันตก ถ้าควันมาผสมได้ พ่ีน้องสองคนก็จะ
แต่งงานกันได ้เมื่อท าตามที่ดาวศุกร์แล้ว ควันจากการจุดไฟของทั้ง
สองคนไปผสมกัน ดาวศุกร์มองเห็นเช่นนี้จึงยิ้มขึ้นมา ดังนั้น       
ในที่สุดพ่ีน้องทั้ งสองคนก็แต่งงานกัน น้องสาวตั้ งท้องและ     
คลอดก้อนเนื้อออกมาไม่มีตา ปาก มือ เท้า พ่ีน้องใช้มีดมาตัดเนื้อ
เป็นเนื้อสับ หว่านลงจากยอดเขา เนื้อสับจึงเปลี่ยนเป็นคนในโลก
ธรรมดา คนเหล่านั้นจึงค่อย ๆ แพร่พันธุ์ต่อไป 

 (พ่ีน้องฝูยี. ๒๕๔๔ : ๕๘) 
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากโลกไม่เหลือมนุษย์อีกแล้ว ตัวละครเป็นพ่ีน้องกันสามารถ
แต่งงานกันโดยผ่านการทดสอบต่าง ๆ เนื่องจากพ่ีน้องเป็นสายเลือดเดียวกัน จึงคลอกลูกทีไ่ม่ใช่มนุษย์
ออกมา แต่เนื้อที่สับไปกลายเป็นมนุษย์ได้ ซึ่งการแต่งงานระหว่างพ่ีน้อง มีบทบาทท้าให้มนุษย์     
แพร่พันธุ์ต่อไป จึงเป็นการแต่งงานผิดจากปกติธรรมดา  
 นิทานเรื่อง กระบองชี้ทอง กล่าวถึง หลังจากพ่ีชายถูกนางฟ้าลงโทษเสียชีวิตไป  
ในบ้านจึงเหลือเพียงน้องชายกับพ่ีสะใภ้สองคน ต่อมาน้องชายกับพ่ีสะใภ้มีความรักให้แก่กัน          
จึงแต่งงานและใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน ดังตัวอย่าง  

 พ่ีสะใภ้เอากระบองที่นางฟ้ามอบให้ตนเองให้แก่น้องชาย 
น้องชายเห็นพ่ีสะใภ้จริงใจกับตัวเอง จึงรู้สึกดีใจ ตั้งแต่นั้นต่อมา 
น้องชายใช้กระบองไปล่าไก่ป่า ไก่ป่าที่ เปลี่ยนเป็นเงินทอง        
ให้พ่ีสะใภ้เก็บไปหมด ต่อมาภายหลังบังเกิดความรักขึ้นระหว่าง
น้องชายกับพ่ีสะใภ้ ทั้งสองจึงแต่งงานกัน แล้วใช้ชีวิตอย่างมี
ความสุข  

(กระบองชี้ทอง. ๒๕๔๔ : ๔๒๕ - ๔๒๖) 
 เห็นได้ว่า ตัวละครที่เป็นน้องชายสามารถแต่งงานกับตัวละครที่เป็นพี่สะใภ้ ซึ่งเป็น
เหตุการณ์ที่ผิดจากปกติทั่ว ๆ ไป ว่า สมาชิกในครอบครัวเดียวกันไม่ควรแต่งงานกัน แต่เนื่องจาก
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น้องชายกับพ่ีสะใภ้ไม่ได้มีสายเลือดเดียวกัน หลังจากงานแต่งงาน จึงได้ใช้ชีวิตอย่างมีความสุข   
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ระหว่างสมาชิกครอบครัว
เดียวกันสามารถแต่งงานกันได้ ถึงแม้ว่าเป็นการแต่งงานระหว่างสมาชิกครอบครัวเดียวกันเป็นเรื่องที่
ต้องห้ามของสังคมโดยทั่วไป แต่การแต่งงานเหล่านี้ในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ตัวละครได้ใช้ชีวิ ต
อย่างมีความสุข อนุภาคการแต่งงานระหว่างสมาชิกในครอบครัวนี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ
ดั้งเดิมของชนเผ่าจ้วงในสังคมบุพกาล ที่อนุญาตให้มีการแต่งงานระหว่างสมาชิกในครอบครัวได้     
เพ่ือเผยแพร่และสืบพันธุ์ให้เกิดลูกหลานชาวจ้วงได้ต่อไป นอกจากนี้ยังสะท้อนให้เห็นถึงกฎเกณฑ์
สังคมชนเผ่าจ้วงแบบดั้งเดิม คือ นิยมการแต่งงานในชนเผ่าจ้วง ไม่นิยมการแต่งงานข้ามชนเผ่า 
 กล่าวโดยสรุป อนุภาคการแต่งงานที่ผิดปกติธรรมดา เป็นอนุภาคที่ท้าให้นิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงน่าสนใจมากขึ้น และสอดคล้องกับความเชื่อความคิดต่ าง ๆ ของชนเผ่าจ้วง เช่น 
ความคิดที่เกี่ยวกับความสุข คิดว่า ความสุขในครอบครัวมีบทบาทส้าคัญในการด้ารงชีวิต ความคิด
ด้านความรัก คิดว่าความรักไม่มีระดับชั้น สามารถใช้ชีวิตอย่างมีความสุขร่วมกันจากความพยายาม
ของทั้งสองคน และความเชื่อดั้งเดิมที่เกี่ยวกับสังคมบุพกาลชนเผ่าจ้วง อนุญาตให้มีการแต่งงาน
ระหว่างสมาชิกในครอบครัวได้  เ พ่ือเผยแพร่และสืบพันธุ์ ให้ เกิดลูกหลานชาวจ้วงได้ต่อไป            
และกฎเกณฑ์สังคมชนเผ่าจ้วงอย่างดั้งเดิมที่นิยมการแต่งงานในชนเผ่าจ้วง ไม่นิยมการแต่งงานข้าม  
ชนเผ่า 
 ๔.๓.๕ อนุภาคการตั้งครรภ์โดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ 
 อนุภาคการตั้งครรภ์โดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ หมายถึง ตัวละครตั้งครรภ์และ
คลอดลูกไดโ้ดยความวิเศษ ซึ่งปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ ดังนี้ 
 นิทานเรื่อง ม่ออีกับเจ้ามังกร กล่าวถึง สามีภรรยาคู่หนึ่งแซ่ม่อ ไม่มีลูก ผู้วิเศษมอบ
เมล็ดพันธุ์เมล็ดหนึ่งให้นายม่อและภรรยาเพ่ือตอบแทนบุญคุณที่ได้ช่วยชีวิตผู้วิเศษไว้ เมล็ดพันธุ์เมล็ด
นั้นท้าให้นางม่อตั้งครรภ์ ดังตัวอย่าง 

 ผู้เฒ่าฟื นขึ้นมา ถอนหายใจแล้วพูดว่า “ข้าเกือบตาย
เพราะความหิว โหยและอากาศที่ เหน็บหนาวอย่างทารุณ           
ข้าขอบคุณที่พวกเจ้าทั้งสองคนช่วยชีวิตข้าไว้ ข้ามีเมล็ดพันธุ์เมล็ด
หนึ่ง อยากจะมอบให้พวกเจ้า หลังจากนี้พวกเจ้าน าเมล็ดพันธุ์นี้ไป
ปลูกที่ยอดเขาดอกบัว รอถึงเมล็ดพันธุ์ออกหน่อ พวกเจ้าจะมี
ลูกผู้ชาย…”…นายม่อท าตามค าสั่งของผู้เฒ่า ปลูกเมล็ดพันธุ์ที่ยอด
เขาดอกบัว พอเมล็ดพันธุ์โตเป็นต้นไม้อ่อน นางม่อก็คลอดลูกผู้ชาย  

(ม่ออีกับเจ้ามังกร. ๒๕๔๔ : ๑๖๕) 
 



๑๕๘ 

 

 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครตั้งครรภ์โดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ เนื่องจากได้ช่วยเหลือ
ผู้วิเศษไว้ก่อน ผู้วิเศษจึงมอบของวิเศษให้ตัวละคร ของวิเศษนั้นจึงท้าให้ตัวละครตั้งครรภ์และ    
คลอดลูกผู้ชาย เหตุการณ์นี้จึงเป็นเหตุการณ์ที่แปลกแตกต่างจากปกตธิรรมดา 
 นิทานเรื่อง แปดพ่ีน้อง ได้กล่าวถึง ป้าคนหนึ่ง ชื่อซามโผ มีอาชีพตัดฟืนเป็นหลัก    
ซามโผตัดฟืนทุก ๆ วัน แม้ซามโผจะอยากมีลูกมากแต่ก็ไม่อาจจะมีได้ นี่เป็นเรื่องที่ท้าให้ซามโผเสียใจ
เป็นอย่างยิ่ง ต่อมามีผู้เฒ่าคนหนึ่งรู้ว่าซามโผอยากมีลูก จึงมอบส้มแปดลูกให้แก่ซามโผ หลังจากที่  
ซามโผกินส้มไป จึงมีลูกชายแปดคน ดังตัวอย่าง  

 ทันใดนั้นเองมีผู้เฒ่าคนหนึ่งเดินเข้ามาและถามซามโผว่า 
“เหตุใดเจ้าต้องร้องไห้โศกเศร้าขนาดนี้ หากเป็นเพราะว่ามีดของ
เจ้าหาย ข้าจะมอบมีดเล่มใหม่ให้เจ้า” ซามโผตอบผู้เฒ่าว่า “ชีวิต
ของข้านั้นล าบากมาก อยากจะมีลูกมาก แต่ก็ไม่มีลูกสักคน ตอนนี้
ข้าจึงต้องมาตัดฟืนเอง” ผู้เฒ่าคนนี้แท้ที่จริงแล้วเป็นเทพเจ้า     
องค์หนึ่ง ท่านสงสารซามโผอย่างมาก จึงเอาหยิบส้มสีทองแปดลูก
ออกมาจากกระเป๋าเสื้อและมอบส้มให้ซามโผ แล้วเดินจากไป 
หลังจากนั้นพอซามโผกินส้มแปดลูกนี้ไป ในวันต่อมาซามโผก็
คลอดลูกออกมาถึงแปดคน 

 (แปดพี่น้อง. ๒๕๔๔ : ๖๓๐) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครมีความปรารถนาที่จะมีลูก ผู้วิเศษมอบของวิเศษให้ตัวละคร
ซึ่งท้าให้ตัวละครตั้งครรภ์โดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ เนื่องจากชาวจ้วงมีความเชื่อว่า ส้มเป็นผลไม้
สิริมงคล เหตุการณ์ผู้วิเศษมอบส้มวิเศษให้ตัวละคร ท้าให้ความปรารถนาของตัวละครเป็นความจริง 
จึงสะท้อนให้เห็นความเชื่อของชนเผ่าจ้วง ว่าของต่าง ๆ ที่มีความศักดิ์สิทธิ์ สามารถน้าความสุข     
เข้าบ้านได้ และสามารถท้าให้ความปรารถนาของชาวจ้วงเป็นความจริงได ้ 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ตัวละครของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง สามารถมีลูกโดย
ปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ และตัวละครที่เกิดโดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์ มักจะเป็นตัวละคร
บุคคลธรรมดาที่มี อ้านาจเหนือธรรมชาติ อนุภาคเหตุการณ์การตั้งครรภ์โดยปราศจากการ              
มีเพศสัมพันธ์นี้ สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อดั้งเดิมที่เกี่ยวกับการเกิดมนุษย์ของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วง   
เชื่อว่า มนุษย์ไม่ใช่เกิดโดยเพศสัมพันธ์ แต่เกิดมาจากความวิเศษของผู้วิเศษ และเกิดจากธรรมชาติ
รอบตัวสร้างให้มนุษย์เกิดขึ้น จึงมีค้าสอนส้าคัญของชนเผ่าจ้วง ในการสั่งสอนให้ลูกหลานรักษา
ธรรมชาติ เพราะธรรมชาติให้ก้าเนิดมนุษย์นัน่เอง
 



๑๕๙ 

 

 
 ๔.๓.๖ อนุภาคผู้วิเศษให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดา    
 อนุภาคผู้วิเศษให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดา เป็นอนุภาคที่มีบทบาทส้าคัญในการ
ด้าเนินเรื่อง และเป็นเหตุการณ์ที่พบมากในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิเศษให้ความช่วยเหลือบุคคล
ธรรมดามักจะช่วยแก้ไขปัญหาของตัวละครเอก อนุภาคเหล่านี้ ส่วนมากเป็นบุคคลธรรมดาให้     
ความช่วยเหลือผู้วิเศษก่อน แล้วเมื่อบุคคลธรรมดาเผชิญอุปสรรคต่าง ๆ ผู้วิเศษจึงตอบแทนบุญคุณ 
บุคคลธรรมดาด้วยการให้ความช่วยเหลือ ดังนี้  
 นิทานเรื่อง นกแก้วตอบแทนคุณ กล่างถึงคนเลี้ยงวัวช่วยชีวิตนกแก้วตัวหนึ่งไว้ ต่อมา
เมื่อคนเลี้ยงวัวเป็นมะเร็งจนเสียชีวิตไป นกแก้วให้ความช่วยเหลือแม่ของคนเลี้ยงวัวเพ่ือตอบแทน
บุญคุณ ดังตัวอย่าง 

 นกแก้วพูดกับแม่ของคนเลี้ยงวัวว่า “แม่ไม่ต้องเสียใจ    
ไม่ต้องโศกเศร้า พ่ีไปแล้วยังมีข้า” “นกแก้ว นกแก้วตัวเล็กขนาดนี้ 
จะช่วยแม่ได้อย่างไร” แม่มองนกแก้ว ยิ่งมองยิ่งเสียใจ ร้องไห้   
มากขึ้น “แม่ ข้ามีวิธีของข้าเอง” พอนกแก้วพูดเสร็จ ก็บินไปบ้าน
เศรษฐีคาบเงินแท่งหลาย ๆ แท่งมาให้แม่ ตั้งแต่นั้นมา แม่ของ   
คนเลี้ยงวัวใช้เงินที่นกแก้วคาบมา ให้ชีวิตของแม่ดีมากขึ้น   

(นกแก้วตอบแทนคุณ. ๒๕๔๔ : ๖๕๔) 
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากตัวละครบุคคลธรรมดาได้ช่วยเหลือชีวิตสัตว์ก่อน ตัวละครที่
เป็นสัตว์วิเศษจึงช่วยเหลือตัวละครบุคคลธรรมดาเพ่ือตอบแทนบุญคุณ เหตุการร์ช่วยเหลือนี้จึง
แตกต่างจากเหตุการณ์อ่ืน ๆ 
 นิทานเรื่อง แหวิเศษ กล่าวถึงนายเหวยเตอไหวได้ช่วยเหลือชีวิตหมาที่เป็นลูกชาย
ราชามังกร เมื่อนายเหวยเตอไหวไหวถูกทิ้งลงไปสระน้้าลึก ลูกชายมังกรให้ความช่วยเหลือ          
นายเหวยเตอไหวเพ่ือตอบแทนบุญคุณ ท้าให้นายเหวยเตอไหวฟ้ืนขึ้นมาใหม่ ดังตัวอย่าง   

 ตอนที่มังกรเขียวได้พบน้ า มังกรเขียวก็ฟื นขึ้นมาใหม่ 
มังกรเขียวอุ้มนายเหวยเตอไหวเข้าวังมังกร พบราชามังกร เล่า
เรื่องที่นายเหวยเตอไหวเคยช่วยชีวิตตนเองและนายเหวยเตอไหว
ถูก ท าร้ายทั้งหมดให้ราชามังกรฟัง ขอร้องกับราชามังกรว่า            
“พ่อ ช่วยเหลือผู้บุญคุณของลูกหน่อย”…ราชามังกรสั่งให้มังกร
หญิง น ายาวิเศษให้นายเหวยเตอไหวกิน นายเหวยเตอไหวจึงฟื น
ขึ้นมาใหม่ บาดแผลก็หายไปหมด   

(แหวิเศษ. ๒๕๔๔ : ๔๓๖) 



๑๖๐ 

 

 
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากตัวละครที่เป็นบุคคลธรรมดาได้เคยช่วยเหลือผู้วิเศษก่อน 
ผู้วิเศษจึงยินดีให้การช่วยเหลือโดยความวิเศษเมื่อตัวละครบุคคลธรรมดานั้นต้องการ อันเป็นลักษณะ
เด่นของเหตุการณท์ี่แตกต่างจากเหตุการณ์ให้ความช่วยเหลืออ่ืน ๆ 
   นิทานเรื่อง ที่มาของส้มโอมือ กล่าวถึง เทพเจ้าเห็นใจแม่นางหลิว และสงสาร      
แม่นางหลิวทีถู่กแม่เลี้ยงท้้าร้าย จงึสั่งให้นางฟ้าลงมาช่วยเหลือแม่นางหลิว ดังตัวอย่าง 

 ทันใดนั้น มีนางฟ้าองค์หนึ่งเหาะลงมา นางฟ้ากล่าวว่า 
“แม่นางหลิว เจ้าเป็นผู้หญิงที่ดีมีจิตใจดีงาม ข้าได้รับค าสั่งจาก  
เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยและเทพเจ้าปู้รั่วถัว ให้ใช้ผลไม้ที่ปลูกในสวน    
หลั งบ้ านมาท า เป็นมือ ใหม่ ให้ แก่ แม่นางหลิ ว  แต่นี้ ต่ อ ไป           
แม่นางหลิวก็จะมีมือแล้ว” นางฟ้าพูดเสร็จก็บอกให้ทุกคนหลับตา 
เวลาผ่านไปสักพักนางฟ้าก็อนุญาตให้ทุกคนลืมตาขึ้นได้ เมื่อทุกคน
ลืมตาขึ้นมาก็พบว่าแม่นางหลิวมีมือแล้ว จากนั้นนางฟ้าก็เหาะกลับ
สวรรค์  

(ท่ีมาของส้มโอมือ. ๒๕๔๔ : ๓๒๐)    
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากตัวละครมีนิสัยดี จิตใจดีงามและมีเมตาต่อผู้อ่ืน เมื่อตัวละครที่
เป็นเทพเจ้าได้รับรู้ความยากล้าบากของตัวละครบุคคลธรรมดา จึงให้ความช่วยเหลือเพ่ือน้าความสุข
ให้แก่ตัวละครบุคคลธรรมดา อันเป็นเหตุการณ์ที่มีลักษณะเด่นพิเศษแตกต่างจากเหตุการณ์ม่ัวไป  
 จากตัวอย่างที่ยกมาเห็นได้ว่า อนุภาคผู้วิเศษให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดาเป็น
อนุภาคเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นต่อเนื่องจากบุคคลธรรมดาช่วยเหลือผู้วิเศษก่อน หรือผู้ได้รับการช่วยเหลือ
จากผู้วิเศษมีพฤติกรรมและจิตใจที่ดีงาม เมื่อบุคคลธรรมดาประสบภัย ผู้วิเศษก็ช่วยเหลือบุคคล
ธรรมดาตอบแทน สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่เกี่ยวกับผลของการท้าความดี ชาวจ้วง
เชื่อว่า ท้าดีได้ดี ท้าชั่วได้ชั่ว หากมีพฤติกรรมดีงาม ให้ความช่วยเหลือคนอ่ืน เมื่อตัวเองมีปัญหา ก็จะมี
คนมาให้ความช่วยเหลือด้วย
 ๔.๓.๗ อนุภาคการร้องเพลงพื้นบ้าน 
 อนุภาคการร้องเพลงพ้ืนบ้าน เป็นอนุภาคที่พบได้มากและมีลักษณะเฉพาะถิ่นที่
ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงมีชื่อเสียงในด้านการร้องเพลงพ้ืนบ้าน และการร้องเพลง
พ้ืนบ้านเป็นเรื่องท่ีมีบทบาทส้าคัญในการด้าเนินเนื้อเรื่องของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ดังนี้  
 นิทานเรื่อง นายเหวินหลงกับนางเชียวหนี กล่าวถึง เมื่อนายเหวินหลงได้รับจดหมาย
ที่ปลาคาร์ฟส่งมาให้ จึงรู้ว่าเพราะตนเองไม่ได้กลับบ้านไปนานหลายปี ท้าให้ภรรยาของตนที่อยู่ที่บ้าน
ต้องถูกบังคับให้แต่งงานใหม่กับคนอ่ืน นายเหวินหลงจึงรีบเดินทางกลับบ้านอย่างรวดเร็ว ระหว่างทาง
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การศึกษา 
ได้พบหญิงสาวคนหนึ่งที่ริมน้้าจากการร้องเพลงพ้ืนบ้านจึงท้าให้ได้รู้ว่าหญิงสาวคนนี้คือภรรยาของ
ตนเอง ดังตัวอย่าง 

 พอนายเหวินหลงกลับมาถึงปากน้ า เห็นผู้หญิงคนหนึ่งนั่ง
อยู่ริมน้ าร้องไห้อย่างโศกเศร้า จึงท าตามประเพณีของชนเผ่าจ้วง
ร้องเพลงถามว่า  
 “น้องท าไมร้องไห้อยู่ริมน้ า น้องท าไมเสียใจอยู่ริมน้ า    
คือเสื้อผ้าหายไป หรือพ่อแม่เสียไป หรือพ่ีน้องมีความทุกข์       
หรือตนเองได้พบเรื่องร้าย” 
 นางเชียวหนีเห็นชายหนุ่มคนนี้ใช้ภาษาถิ่นร้องเพลง
พ้ืนบ้าน ก็รู้ ว่ า เป็นคนในชนเผ่าจ้วง จึ งร้องเพลงตอบด้วย      
ความโศกเศร้าว่า  
 “เสื้อผ้าไม่ได้หาย พ่อแม่ยังอยู่บ้าน พ่ีน้องไม่มีทุกข์ แค่ข้า
มีเรื่องร้าย ไม่อยากอยู่ต่ออยากตายไป”… 
 นายเหวินหลงถามว่า “เพราะอะไร บอกพ่ีได้ไหม” 
 นางเชียวหนีร้องเพลง “สามีไปสอบราชการที่เมืองหลวง 
สิบห้าปี   ผ่านไป ไม่เคยกลับ คนอ่ืนไปแล้วยังมีข่าว สามีไปแล้ว  
ก็ไปลับ ไม่มีจดหมายส่งกลับ ตัวข้าคิดถึงเขาอยู่ตลอด สามีไม่เคย
คิดถึงข้า ตอนนี้แม่ให้ข้าแต่งงานใหม่ ข้าไม่อยากแต่ง แต่แม่ไม่เคย
ให้ทางออก ”
 นายเหวินหลงจึงรู้ว่าผู้หญิงคนนี้เป็นภรรยาตนเอง  

(นายเหวินหลงกับนางเชียวหนี. ๒๕๔๔ : ๗๔๐) 
 จะเห็นได้ว่า การร้องเพลงพ้ืนบ้านเป็นกิจกรรมธรรมดาในชีวิตประจ้าวันของ        
ชนเผ่าจ้วง ในเรื่องจากการร้องเพลงพ้ืนบ้าน ท้าให้ตัวละครได้เข้าใจซึ่งกันและกัน อนุภาค           
การร้องเพลงพื้นบ้านนี้ จึงท้าให้เห็นถึงการร้องเพลงพื้นบ้านสามารถท้าให้ชาวบ้านใกล้ชิดมากข้ึน  
 นิทานเรื่อง นางต๋าชีกับนายลิ่วซิว กล่าวถึง นางต๋าชีกับนายลิ่วซิวได้เข้าใจซึ่งกันและ
กันมากข้ึนจากการร้องเพลงพ้ืนบ้าน และหลังจากการร้องเพลง นางต๋าชีกับนายลิ่วซิวได้ตกหลุมรักกัน 
ดังตัวอย่าง 

 นายลิ่วซิวขายตัวให้หลูโผตั้งแต่ยังเด็กเพ่ือเอาเงินไปท าพิธี
ฝังศพให้พ่อ เด็กน้อยลิ่วซิวมักถูกตี ถูกให้อดข้าวอยู่บ่อย ๆ       
เมื่อโตมาจึงกลายเป็นคนที่มีนิสัยใจแข็งและไม่ยอมแพ้ง่าย ๆ  
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อย่างนี้จะมีความรักกับคุณหนไูด้อย่างไร ซึ่งร้องเพลงเสียงดังว่า 
  “ล้างมือที่ท่อระบายน้ า ไม่มีความสะอาดเลย แมวร้องไห้
เพ่ือหนู ไม่จริงจัง ขอบคุณคุณหนูที่ยอมใส่หน้ากากมาแกล้งใจดี 
ท าดีกับเรา เหมือนพวกหน้าเนื้อใจเสือ 
 นางต๋าชีพยายามอธิบายด้วยความอดทน ร้องว่า “ข้าไม่
บอกเจ้าจะไม่รู้ ชีวิตข้าก็ยากล าบากเหมือนกัน แม่เลี้ยงใจร้ าย    
ข้าแค่เก็บในใจ …” 
 นายลิ่วซิวฟังเพลงที่นางต๋าชีร้องแล้วจึงรู้ว่านางต๋าชีก็
อาภัพเหมือนกับตนเอง จึงยื่นมือออกไปให้นางต๋าชีท าแผล     
นางต๋าชีใช้ยาจีนและชายเสื้อของตนเองมาท าเป็นผ้าพันแผลพัน
ปิดแผลให้แก่นายลิ่วซิว…  
 นางต๋าชีกับนายลิ่วซิวร้องเพลงทั้งคืนและขอให้พระจันทร์
และพระแม่ธรณีเป็นประจักษ์พยานในการหมั้นกัน โดยร้องว่า  
 เกิดไม่ห่างกัน ตายไม่ทิ้งกัน เราสองคนจับมือมองสายน้ า 
เราทั้งคู่เหมือนแม่น้ าแดง ตัดไม่ขาดน้ าไม่ขาด ” 

(นางต๋าชีกับนายลิ่วซิว. ๒๕๔๔ : ๕๓๕ - ๕๓๘) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า การร้องเพลงพ้ืนบ้านเป็นเหตุการณ์ที่ด้าเนินเรื่องอย่างส้าคัญ
ในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นการร้องโต้ตอบกันระหว่างชายหนุ่มกับหญิงสาวจนเกิดความเข้าใจกัน 
และเกิดความรักต่อกัน สามารถท้าให้ตัวละครเข้าใจซึ่งกันและกันจากเนื้อเพลง สะท้อนให้เห็นถึง
วัฒนธรรมการร้องเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้าว ชาวจ้วงให้ความส้าคัญกับการร้องเพลงพ้ืนบ้าน      
และผู้ที่ร้องเพลงมักจะเป็นหนุ่มสาว เห็นได้ว่า กิจกรรมการร้องเพลงยังสัมพันธ์กับความรัก ชาวจ้วง
เชื่อว่า หนุ่มสาวสามารถเกิดความรักได้จากการร้องเพลง
 นิทานเรื่อง แม่นางหลิวซานเจี่ยนั่งปลาคาร์ฟ กล่างถึง แม่นางหลิวซานเจี่ย          
เป็นหญิงสาวที่เชี่ยวชาญในการร้องเพลงพ้ืนบ้าน มีชาวนาคนหนึ่งมาแข่งขันกับแม่นางหลิวซานเจี่ย 
ต่อมาสามปียังไม่มีใครเอาชนะได้ เทพเจ้ารู้ว่าแม่นางหลิวซานเจี่ยร้องเพลงพ้ืนบ้านไพเราะ และรู้ว่า  
แม่นางหลิวซานเจี่ยใกล้จะหมดอายุขัยแล้ว จึงสั่งให้ปลาคาร์ฟเชิญแม่นางหลิวซานเจี่ยมาเที่ยวสวรรค์ 
ชาวบ้านรู้ว่าแม่นางหลิวซานเจี่ยขึ้นไปบรรลุเป็นเซียนแล้ว จงึตั้งรูปปั้นและแต่งเพลงพ้ืนบ้านเพ่ือร้าลึก
ถึงแม่นางหลิวซานเจี่ย ดังตัวอย่าง  

 ชาวบ้ านตั้ ง รู ปปั น ในถ้ าหิ น  เ พ่ือร าลึ กถึ งแม่ น า ง         
หลิวซานเจี่ยให้คนภายหลังบูชา ร้อย ๆ ปีผ่านมา ชนเผ่าจ้วงได้สืบ
ทอดเพลงพื้นบ้านเพลงนี้กันมาสรรเสริญแม่นางหลิวซานเจี่ย  
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 “ร้องเพลงเก่ง ทั้งเล่นทั้งร้อง ไม่เชื่อดูแม่นางหลิวซานเจี่ย 
ร้องเพลงนั่งปลาคาร์ฟไปบรรลุเป็นเซียน” 

(แม่นางหลิวซานเจี่ยนนั่งปลาคาร์ฟ. ๒๕๔๔ : ๒๐๒) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ตัวละครแม่นางหลิวซานเจี่ยเป็นหญิงสาวที่เชี่ยวชาญใน      
การร้องเพลงพ้ืนบ้านในชนเผ่าจ้วง เนื่องจากใคร ๆ ก็ไม่สามารถเอาชนะแม่นางหลิวซานเจี่ยใน     
การต่อเพลงได้ ไม่ว่าจะเป็นเทพเจ้าหรือบุคคลธรรมดา ก็ชอบฟังเพลงของแม่นางหลิวซานเจี่ย แม่นาง
หลิวซานเจี่ยจึงเป็นตัวแทนนักร้องของชนเผ่าจ้วง และกลายเป็นเทพเจ้าการร้องเพลงพ้ืนบ้านด้วย 
อนุภาคการร้องเพลงพ้ืนบ้านนี้ จึงสะท้อนให้เห็นถึงการร้องเพลงพ้ืนบ้านเป็นกิจกรรมส้าคัญของ     
วิถีชีวิตชนเผ่าจ้วง ชนเผ่าจ้วงมีประวัติศาสตร์การร้องเพลงพ้ืนบ้านอย่างยาวนาน และชาวจ้วงนับถือ    
แม่นางหลิวซานเจี่ยเป็นเทพเจ้าการร้องเพลงพื้นบ้านด้วย    
 กล่าวโดยสรุปว่า อนุภาคการร้องเพลงพ้ืนบ้าน สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม         
การร้องเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง การร้องเพลงพ้ืนบ้านนอกจากเป็นกิจกรรมส้าคัญในวิถีชีวิต     
ชนเผ่าจ้วง ยังสัมพันธ์กับความรักระหว่างหนุ่มสาวชาวจ้วง ตัวแทนนักร้องเพลงพ้ืนบ้านของ          
ชนเผ่าจ้วง คือ แม่นางหลิวซานเจี่ย ชาวจ้วงถือแม่นางหลิวซานเจี่ยเป็นเทพเจ้าการร้องเพลงพ้ืนบ้าน 
นอกจากนี้อนุภาคการร้องเพลงพ้ืนบ้านยังสอดคล้องกับเทศกาลการร้องเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง
อีกด้วย 
  ๔.๓.๘ อนุภาคการเกิดใหม่ 
 การเกิดใหม่เป็นเหตุการณ์ที่พบบ่อยในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง อนุภาคการเกิดใหม่
เป็นอนุภาคเหตุการณ์ด้าเนินเรื่องที่ส้าคัญ โดยผู้เกิดใหม่ เป็นผู้ให้ความช่วยเหลือตัวละครเอก ท้าให้ 
ตัวละครเอกแก้ปัญหาได้อย่างดี ดังนี้ 
 นิทานเรื่อง แม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุน กล่าวถึง แม่เลี้ยงสั่งงานต่าง ๆ ทั้งยาก
และมากมายให้นางต๋าเจียท้าเพ่ือให้นางต๋าเจียไม่สามารถไปงานแต่งงานได้ แม่ของนางต๋าเจียที่ตายไป
แล้วได้รู้ว่าแม่เลี้ยงท้าร้ายของลูกสาวของเอง จึงเกิดเป็นอีกาเพ่ือให้การช่วยเหลือแก้ปัญหา ให้        
นางต๋าเจีย ดังตัวอย่าง   

 แม่นางต๋าเจียที่เสียชีวิต ได้ยินเสียงร้องไห้ของลูกสาว    
จึงเกิดเป็นอีกา บินถึงหลังคาเรือน ร้องเพลงว่า  
 “เจียนะ เจียนะ  
 ไม่ต้องร้องไห้ ไม่ต้องกลัว 
 ถั่วเหลือง ต้นงาไม่ใช่ปัญหา  
 ตะกร้ามา ตะแกรงมา  
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 ถั่วเหลือง ต้นงาแยกกันเอง ” 
 นางต๋าเจียได้ยินแล้วรู้สึกดีใจมาก น าตะกร้ามาแล้ว เวลา
ผ่านไปไม่นานก็แยกถั่วเหลืองกับต้นงาได้ส าเร็จ  

(แม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุน. ๒๕๔๔ : ๒๕๘๒) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครที่เสียชีวิตไปแล้ว ยังสามารถเกิดใหม่เป็นสัตว์อยู่บนโลกมนุษย์
อย่างต่อเนื่องได้ เนื่องจากตัวละครที่เสียชีวิตไปแล้วยังมีคนที่เป็นห่วงอยู่บนโลกมนุษย์ จึงเกิดใหม่
เพ่ือให้การช่วยเหลือ ซึ่งเป็นลักษณะของเหตุการณ์การเกิดใหม่ที่แตกต่างกับเหตุการณ์อ่ืน 
 นิทานเรื่อง ดินสามกอบ กล่าวถึง สาวน้อยคนหนึ่งถูกแม่เลี้ยงไล่ออกจากบ้าน       
แม่แท้ ๆ ของสาวน้อยตายไปแล้วและไปเกิดใหม่เป็นเสือตัวหนึ่งจึงกลับมาดูแลลูกสาวตนเอง         
ดังตัวอย่าง  

 พอถึงตอนกลางคืน ลมวิเศษก็หอบเอาสาวน้อยมาส่งถึงที่
ถ้ าหิน เมื่อสาวน้อยตื่นขึ้นมา ก็เห็นเสือตัวหนึ่งก าลังท ากับข้าวอยู่ 
เสือเห็นสาวน้อยตื่นขึ้นมา จึงน าอาหารที่ท าเสร็จแล้วมาให้     สาว
น้อยกิน หลังจากนั้นสาวน้อยก็ใช้ชีวิตอยู่กับเสือ… 
 สาวน้อยมองไปถึงศพเสือ แท้ที่จริงแล้วเสือตัวนั้นเป็น  
แม่ของสาวน้อยเอง… 

(ดินสามกอบ. ๒๕๔๔ : ๓๓๘ - ๓๓๙) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครที่ตายไปแล้วได้ เกิดใหม่เป็นสัตว์วิเศษ ใช้ชีวิตอยู่บนโลกมนุษย์
เพ่ือดูแลและให้ความช่วยเหลือคนที่ตนเองเป็นห่วง จึงเป็นเหตุการณ์ที่แปลกแตกต่างจากเหตุการณ์
อ่ืนโดยทั่วไป   
 จากตัวอย่างที่ยกมากล่าวถึงอนุภาคการเกิดใหม่ของคนที่ตายไปแล้ว ตนตาย          
รู้เรื่องราวต่าง ๆ บนโลกมนุษย์จนสามารเกิดใหม่มาช่วยเหลือคนบนโลกมนุษย์ได้ สะท้อนให้เห็นว่า
ชาวจ้วงเชื่อเรื่องวิญญาณ และวิญญาณสามารถเกิดใหม่เป็นมนุษย์ สัตว์ สิ่งต่าง ๆ ได้ เชื่อ เรื่อง      
การเกิดใหม่ คนที่ตายไป สามารถเกิดใหม่ได้ และการเกิดใหม่อาจจะยังมีความทรงจ้าเกี่ยวเนื่องกับ
ชาติที่ผ่านมาได้อีกด้วย อีกทั้งยังสะท้อนว่า ความตายไม่ใช่อุปสรรคขัดขวางความผูกพันที่คน         
ในครอบครัวมีต่อกัน ความช่วยเหลือในครอบครัวก็ยังเกิดขึ้นได้อยู่เสมอ และชาวจ้วงเชื่อว่า ความตาย
ไม่ใช่จุดสิ้นสุดของชีวิต
 ๔.๓.๙ อนุภาคการทดสอบ  
 การทดสอบเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง ซึ่งท้าให้เนื้อเรื่องในนิทานน่าสนใจมากขึ้น 
จึงมีบทบาทหน้าทีท่ี่ส้าคัญในการด้าเนินเรื่อง อนุภาคการทดสอบที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง 
ผู้วิจัยแบ่งเป็น อนุภาคการทดสอบก่อนแต่งงาน อนุภาคการทดสอบจากผู้วิเศษ และอนุภาค        
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การทดสอบอื่น ๆ ดังนี้  
 ๑. อนุภาคการทดสอบก่อนแต่งงาน 
 อนุภาคการทดสอบก่อนแต่งงาน เหตุการณ์นี้จะเกิดขึ้นเมื่อญาติผู้ใหญ่ไม่อยาก  
ให้ลูกสาวหลานสาวของตนเองแต่งงานกับชายยากจน จึงหาวิธีการต่าง ๆ มาทดสอบ ท้าให้ชายหนุ่ม
ที่มาสู่ขอเดือดร้อน แต่ชายหนุ่มก็สามารถผ่านการทดสอบของบรรดาญาติผู้ใหญ่ไปได้ จึงได้แต่งงาน
กับหญิงสาวในท้ายที่สุด ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ถ้ าเพชรนิลจินดา กล่างถึง เศรษฐีรู้ว่านายเท่อม่าวเป็นคนยากจน     
จึงให้นายเท่อม่าวน้าข้าวสาร วัว และทองค้ามาเพ่ือเป็นสินสอดทองหมัน้ ถ้าหามาได้จึงจะยอมรับนาย
เท่อม่าวเป็นลูกเขย ดังตัวอย่าง  

 เศรษฐีมีลูกสาวคนหนึ่ง หน้าตาสวยงามมาก เศรษฐีมี
ลู กจ้ า งคนหนึ่ ง  ชื่ อ  เท่ อม่ า ว  และ เป็ นคนก าพร้ า พ่อแม่             
นายเท่อม่าวสนิทกับลูกสาวเศรษฐี ลูกสาวเศรษฐีสนิทและ       
ต่อตกหลุมรักกับลูกจ้างที่ยากจน เศรษฐีรู้สึกว่าความรักของ     
ลูกสาวในครั้งนี้ท าให้ตนเองเสียหน้าและโดนดูถูกด้วย เศรษฐีจึง
โกรธมาก แต่ลูกสาวบอกว่า ถึงที่จะตายไปเป็นผี ก็ต้องแต่งงานกับ
นายเท่อม่าว เศรษฐีไม่มีทางออก คิดไปคิดมา นึกแผนสกปรก
ออกมาได้ จึงพูดกับนายเท่อม่าวว่า “ถ้านายเท่อม่าวสามารถ    
น าทองค า ๑๐๐ ชั่ง ข้าวสาร ๑๐๐ หาบ วัว ๑๐๐ ตัว จึงจะยอมรับ
คนเป็นลูกเขย”… 
 นายเท่อม่าวจึงลงมาจากต้นไม้อย่างระมัดระวัง ตีหินที่   
หน้าถ้ า และพูดค าว่า “ทองค า ๑๐๐ ชั่ง” ก็มีทองค า ๑๐๐ ชั่ง
ออกมา พูดว่า “ข้าวสาร ๑๐๐ หาบ”ก็มีข้าวสาร ๑๐๐ หาบอยู่
หน้านายเท่อม่าว พูดว่า “วัว ๑๐๐ ตัว” ก็มีวัว ๑๐๐ ตัว เข้าแถว
รอนายเท่อม่าว…
 หลังจากนั้น นายเท่อม่าวกับลูกสาวเศรษฐีจึงได้แต่งงาน
กัน ใช้ชีวิตอย่างมีความสุขมาก  

(ถ้ าเพชรนิลจินดา. ๒๕๔๔ : ๔๒๓ - ๔๓๔) 
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากผู้ใหญ่ไม่ยอมรับลูกสาวแต่งงานกับหนุ่มชายที่ยากจน จึงคิด
การทดสอบก่อนแต่งงานขึ้น เพ่ือเป็นข้ออ้างปฏิเสธการแต่งงานระหว่างลูกสาวกับหนุ่มชายยากจน 
เหตุการณ์การทดสอบก่อนแต่งงานนี้ จึงเป็นเหตุการณ์ที่มีลักษณะเด่น  
 นิทานเรื่อง นางต๋าชีกับนายลิ่วซิว กล่าวถึง นางต๋าชีอยากแต่งงานกับนายลิ่วซิว 
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แต่แม่เลี้ยงหลูโผคิดถึงแต่เงินทอง อยากให้นางต๋าชีแต่งงานกับลูกชายถุซี จะได้สินสอดทองหมั้นที่เป็น
ของล้้าค่า จึงออกข้อเสนอที่สกปรกออกมา เพ่ือให้นางต๋าชีแต่งงานกับลูกชายถุซีตามที่แม่ต้องการ   
ดังตัวอย่าง 

 ลูกชายถุชีสืบข่าวตามหานางต๋าชีไปทั่ว ๆ พอได้รู้ว่า    
นางต๋าชีเป็นลูกสาวของหลูโผหมู่บ้านจือเหมย จึงสั่งให้แม่สื่อมา   
สู่ขอ พร้อมกับสินสอดทองหมั้นที่เป็นของล้ าค่า มาถึงบ้านหลูโผ 
พอหลูโผได้เห็นเงินทองของล้ าค่าที่   แม่สื่อน ามา ก็รับปากให้   
นางต๋าชีแต่งงานกับลูกชายถุซี แต่นางต๋าชีไม่เชื่อฟังค าพูดของ   
หลูโผ อย่างไรก็ไม่ยอม แต่หลูโผเห็นเงินทองอยู่ตรงหน้าตนเอง     
ก็ไม่ยอมคืน หลูโผคิดไปคิดมา นึกออกแล้วพูดกับนางต๋าชีอย่างนิ่ม
นวลว่า “ลูกสาวที่รัก ขวัญรักของแม่ พ่อเคยบอกว่า ถ้าคนใด
สามารถน าสัตว์สามอย่างมา คนนั้นก็จะเป็นลูกเขยของบ้านเรา” 
 แม่สื่อถามหลูโผว่าเป็นสัตว์ชนิดใด หลูโผตอบว่า “คือหมู 
๘๐๐ ชั่ง นกเขาลาย ๑๒๐ ชั่ง ปลาคาร์ฟ ๓,๐๐๐ ชั่ง” แล้วหันไป
พูดกับนางต๋าชีว่า “ถ้าลูกชายถุซีส่งมาครบก่อน นางต๋าชีก็ต้องแต่ง
กับลูกชายถุซี ถ้านายลิ่วซิวส่งมาก่อน นางต๋าชีก็แต่งงานกับ     
นายลิ่วซิวได้”… 
 นายลิ่วซิวไปถึงภูเขาตะวันออก มีผู้วิเศษมาให้ความ
ช่วยเหลือ ไม่ถึง ๓ วัน นายลิ่วซิวน าหมู ๘๐๐ ชั่ง นกเขาลาย ๑๒๐ 
ชั่งปลาคาร์ฟ ๓,๐๐๐ ชั่ง กลับมา… 
 ชาวบ้านเดินตามไปส่งนางต๋าชี  ถึงบ้านนายลิ่ วซิ ว        
ร้องเพลงพ้ืนบ้านที่เกี่ยวกับการการฉลองงานแต่ง จัดงานแต่งงาน
ให้ทั้งสองคนด้วย  

(นางต๋าชีกับนายลิ่วซิว. ๒๕๔๔ : ๕๓๘ - ๕๔๐) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า เนื่องจากผู้ใหญ่ในบ้านเห็นแก่สินสอดทองหมั้น ไม่ได้คิดถึง
ความต้องการของลูกสาว จึงเสนอการทดสอบการแต่งงานเพ่ือให้ลูกสาวแต่งงานกับหนุ่มชายที่ตามที่
แม่ต้องการ จึงเป็นการทดสอบที่แตกต่างกับเหตุการณ์อ่ืน ๆ 
 อนุภาคการทดสอบก่อนแต่งงาน สะท้อนให้เห็นถึงความคิดของชนเผ่าจ้วงที่
เกี่ยวกับการเลือกคู่ครองของชนเผ่าจ้วง คือ การเลือกคู่ครองควรเชื่อฟังญาติผู้ใหญ่ วงศ์ตระกูลฐานะ
ของทั้งสองคนต้องเท่าเทียมกัน ชาวจ้วงนิยมใช้สัตว์เป็นสินสอดทองหมั้นด้วย สอดคล้องกับการที่  
ชาวจ้วงมีการนับถือสัตว์ แต่จากการที่คนมมีฐานะไม่เท่ากันมารักกันและพยายามแต่งงานกันและผ่าน
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การทดสอบจนได้แต่งงานกันได้ สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงไม่เห็นด้วยกับค่านิยมที่พ่อแมเป็นคนเลือก
คู่ครองให้ลูก หนุมสาวสามารถเสาะหาความรักแท้ได้ ซึ่งเป็นความรักแท้ที่ไม่เกี่ยวกับฐานะ เงินทอง 
และความรักแท้ยังสามารถท้าให้มนุษย์ต่อสู้กับอุปสรรคต่าง ๆ จนได้ครองคู่กันอย่างมีความสุขได้
ต่อไป 
 ๒. อนุภาคการทดสอบอ่ืน ๆ 
 อนุภาคการทดสอบที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านยังมีการทดสอบอีกหลายวิธี ท้าให้
เห็นถึงนิสัยของชนเผ่าจ้วงที่กล้าหาญ มีน้้าใจช่วยเหลือคนอ่ืน จิตใจดี และมีความกตัญญู ดังนี้  
 นิทานเรื่อง ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน กล่าวถึง ผ้าดิ้นจ้วงที่นางต๋าปู้ทอถูกนางฟ้าเอาไป
เป็นตัวอย่างการทอผ้า นางต๋าปู้ให้ลูกชายไปตามหาผ้าดิ้นจ้วงกลับคืนมา มีผู้วิเศษ บอกว่าถ้าต้องการ
ตามผ้าดิ้นจ้วง ต้องผ่านการทดสอบต่าง ๆ ลูกคนโตกับลูกคนกลางไม่ยอมเข้ารับการทดสอบ        
ส่วนลูกคนสุดท้าย เหล้อรือเป็นคนกล้าหาญ ยอมลงทดสอบต่าง ๆ เพ่ือตามหาผ้าดิ้นจ้วงกลับมาให้แม่    
ดังตัวอย่าง    

 “ ไม่ ต้ อ งครั บ  ข้ า จะ ไปน า ผ้ า ดิ้ น จ้ ว งกลั บ ให้ ได้ ”            
เหล้อรือพูดพลางตบอกรับรอง จากนั้นเขาก็หยิบก้อนหินขึ้นมา
เคาะกับฟันตนเอง น าฟันสองซี่ออกมาใส่ลงในปากรูปปั นม้า     
รปปั นม้าเคลื่อนไหวขึ้นทันที ยื่นปากไปกินผลไม้บนต้นหม่อน    
เหล้อรือเห็นมันกินพอสิบเม็ด ก็กระโดดบนหลังม้า แล้วขี่ม้าไปทาง
ตะวันออก 
 เหล้อรือขี่ม้าวิ่งไปทั้งสามวันสามคืน จนถึงภูเขาไฟ ไฟที่
แรงมาก และวิ่งมาทางเหล้อรือกับรูปปั นม้า เหล้อรือกัดฟันอดกลั้น
ความเจ็บปวดโดยไม่ส่งเสียงออกมา ประมาณครึ่งวันจึงผ่าน   
ภูเขาไฟไปถึงทะเล พายุคลื่นและน้ าแข็งวิ่งมาหาเหล้อรือ ท าให้        
เหล้อรือทั้งหนาวและเจ็บปวด เหล้อรือกัดฟันอดกลั้นความ
เจ็บปวดอยู่เสมอ อีกครึ่งวัน เหล้อรือขี่ม้าไปถึงภูเขาพระอาทิตย์ 
พระอาทิตย์ส่องแสงอบอุ่นแก่เหล้อรือ ท าให้เหล้อรือรู้สึกสบายขึ้น 

 (ผ้าดิ้นจ้วงหนึ่งผืน. ๒๕๔๔ : ๔๑๐)  
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากผ้าดิ้นจ้วงถูกนางฟ้าเอาไป ตัวละครต้องตามผ้าดิ้นจ้วง
กลับคืน ต้องผ่านการทดสอบต่าง ๆ ตัวละครที่เป็นลูกคนสุดท้อง มีนิสัยกล้าหาญ และมีความกตัญญู
ต่อแม่ จึงยอมลงทดสอบต่าง ๆ เพ่ือความปรารถนาของแม่ การทดสอบนี้จึงเป็นเหตุการณ์การทดสอบ
ที่มีลักษณะเด่น ท้าให้เห็นถึงชางจ้วงมีความกล้าหาญและมีความกตัญญูต่อพ่อแม่
 นิทานเรื่อง ลองใจลูกสาว กล่าวถึง ผู้เฒ่าแซ่หลัวหลอกลูกสาวทั้งสามคนว่าตนเอง
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เสียชีวิตไป เพ่ือลองดูว่าลูกสาวมีความกตัญญูต่อตัวเองหรือไม่ ดังตัวอย่าง 
 ลูกสาวคนโตและลูกสาวคนกลางตะโกนด้วยเสียงดัง     
ในดวงตาไม่ได้มีน้ าตาแม้แต่หยดเดียว ใจทั้งสองคนนี้อยู่กองเงิน
และทองที่วางอยู่   บนโต๊ะ สักพักหนึ่ง ลูกสาวคนโตก็พูดว่า     
“ถือโอกาสนี้ที่ญาติพ่ีน้องเพ่ือนบ้านอยู่พร้อมกันควรแบ่งทรัพย์
สมบัติให้เรียบร้อย เผื่อไว้วันหลังต าหนิกัน” ลูกคนเล็กพูดว่า   
“ท าอย่างนี้ ไม่ ได้  เราควรส่ งศพของพ่อไปภู เขาท าพิธีก่อน       
กลับมาแล้วค่อยแบ่งกันก็ได้” ลูกคนกลางพูดว่า “ตอนนี้พ่อเสียไป 
ไม่สามารถกลับมาอีก ส่วนทรัพย์สมบัติของพ่อ มีแต่พ่ีกับฉันที่เป็น
ลูกสาวแท้ ๆ มีสิทธิ์ตัดสินใจกันสองคน คนภายนอกไม่ต้องมายุ่ง” 
พ่ีคนโตได้ยินค าพูดของน้อง จึงอยากลงมือไปหยิบของที่วาง     
บนโต๊ะ 
 “รอก่ อน”  ผู้ เฒ่ า แซ่ หลั ว ลุ กขึ้ น มา  ท า ให้ ทุ กคน     
ประหลาดใจ ผู้เฒ่าแซ่หลัวยกไม้เท้าตีลูกสาวคนโตและคนกลาง  
ทั้งสองจึงหนีไปอย่างรวดเร็ว ลูกสาวคนเล็กเป็นลูกสาวบุญธรรม
ของผู้เฒ่าแซ่หลัว ญาติพ่ีน้องเพ่ือนบ้านเสนอว่า “ลูกคนเล็กเป็น
คนที่มีความกตัญญู ทรัพย์สมบัติควรมอบให้ลูกคนเล็ก” 

(ลองใจลูกสาว. ๒๕๔๔ : ๘๒๒ - ๘๒๓) 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ชนเผ่าจ้วงให้ความส้าคัญกับความกตัญญู ชาวจ้วงคิดว่า
ทรัพย์สมบัติควรมอบให้ลูกหลานที่มี ความกตัญญูต่อผู้ ใหญ่ ไม่ว่าลูกคนนั้นจะเป็นลูกแท้ ๆ          
หรือลูกบุญธรรมก็ตาม สะท้อนให้เห็นถึง ค่านิยมที่สังคมชนเผ่าจ้วงเห็นความส้าคัญ ของความกตัญญู
เป็นศีลธรรมอย่างหนึ่งที่ส้าคัญของชนเผ่าจ้วง  
 กล่าวโดยสรุปว่า อนุภาคการทดสอบสัมพันธ์กับค่านิยมชนเผ่าจ้วง สะท้อนให้ เห็น
ถึงค่านิยมชนเผ่าจ้วงที่เกี่ยวกับความมานะพยายามเอาชนะอุปสรรคต่าง ๆ เพ่ือพิสูจน์ความรักแท้ ที่
ต่างชนชั้นกัน ค่านิยมการใช้สัตว์เป็นสินสอดทองหมั้น และค่านิยมส่งเสริมชื่นชมคนที่กล้าหาญและคน
ที่มีความกตัญญู
 ๔.๓.๑๐ อนุภาคแม่เลี้ยงกล่ันแกล้งลูกเลี้ยง  
 อนุภาคเหตุการณ์แม่เลี้ยงกลั่นแกล้งลูกเลี้ยงเป็นอนุภาคที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน 
บางเรื่องของชนเผ่าจ้วง แม่เลี้ยงเป็นตัวละครฝ่ายร้าย กลั่นแกล้งลูกเลี้ยง และมีนิสัยที่ใจแคบ ดังนี้    
 นิทานเรื่อง แม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุน กล่าวถึงแม่เลี้ยงของนางต๋าเจียไม่ชอบ
แม่นางต๋าเจีย จึงใช้วิธีต่าง ๆ กลั่นแกล้งแม่นางต๋าเจีย ท้าให้แม่นางต๋าเจียเดือดร้อน ดังตัวอย่าง  
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 แม่แท้ ๆ ของต๋าเจียเสียชีวิตต้ังแต่อายุสองขวบ เมื่อ      
ต๋าเจียอายุสามขวบ บิดาของนางแต่งงานกับผู้หญิงอีกคนหนึ่ง     
ในตอนแรกแม่เลี้ยงยังดูแลต๋าเจียเป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเรื่องเสื้อผ้า 
หรืออาหารการกิน ดูแลต๋าเจียเหมือนลูกแท้ ๆ จนเมื่อแม่เลี้ยงได้
คลอดลูกสาวอีกคนออกมาและตั้ งชื่อว่าต๋าหลุน ต๋าเจียจึ ง
กลายเป็นหอกข้างแคร่ในสายตาแม่เลี้ยง ไม่ถูกตีก็โดนด่า ถึง แม้ต๋า
หลุนอายุยังน้อย แต่ต๋าหลุนก็ท าเหมือนแม่ของเธอ ชอบ กลั่น
แกล้งต๋าเจียอยู่บ่อย ๆ ต่อมา ไม่นาน บิดาของต๋าเจียเสียชีวิตไป 
ชีวิตของต๋าเจียนับวันยิ่งล าบากขึ้นเรื่อย ๆ ของดี ๆ ไม่ว่าจะเป็น
เสื้อผ้าหรืออาหารที่อร่อย ไม่มีทางท่ีสองแม่ลูกจะแบ่งมาให้ ต๋าเจีย 
ถึงแม้ว่าเป็นข้าวที่ใกล้จะบูด ก็ไม่มีทางแบ่งมาให้ต๋าเจีย   

(แม่นางต๋าเจียกับแม่นางต๋าหลุน. ๒๕๔๔ : ๕๙๑) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครที่เป็นแม่เลี้ยงกลั่นแกล้งลูกเลี้ยงเมื่อแม่เลี้ยงมีลูกของตนเอง 
แม่เลี้ยงจึงไม่ได้ดูแลลูกเลี้ยงเหมือนลูกแท้ ๆ ทั้งตีทั้งด่า ท้าให้ลูกเลี้ ยงไม่ได้รับความสุข และตกอยู่   
สภาพยากล้าบาก เหตุการณ์แม่เลี้ยงกลั่นแกล้งลูก เลี้ยงจึงเป็นเหตุการณ์ที่แปลกแตกต่างจาก
เหตุการณ์ทั่วไป
  นิทานเรื่อง ดินสามกอบ กล่าวถึง สาวน้อยคนหนึ่งถูกแม่เลี้ยงกลั่นแกล้ง แม่เลี้ยง
วางแผนท้าให้พ่อของสาวน้อยเข้าใจผิด แล้วจะได้ไล่สาวน้อยออกจากบ้าน ดังตัวอย่าง     

 แม่เลี้ยงให้สาวน้อยซักผ้าเองในฤดูหนาว ให้สาวน้อยกิน
อาหารที่บูดแล้ว และยังให้สาวน้อยไปนอนกับหมู… 
 ในช่วงเทศกาลไหว้ผีที่บ้านท าขนมไปไหว้ผี ขนมยังท า   
ไม่เสร็จ แม่เลี้ยงเห็นพ่อก าลังเดินเข้าบ้าน จึงน าขนมที่เพ่ิงขึ้นจาก
หม้อร้อน ๆ ให้สาวน้อยขนมร้อนเกินไป สาวน้อยรับไม่ได้ ขนมจึง
หลุดมือหล่นลงบนพ้ืน แม่เลี้ยงด่าสาวน้อยว่า “เจ้ากินอ่ิมแล้วก็ทิ้ง
ขนมลงพ้ืนแบบนี้เลยหรือ เจ้านี่มันร้ายจริง ๆ” พอดีพ่อเข้ามาได้
ยินแม่เลี้ยงกล่าวว่าสาวน้อยเช่นนั้น ก็ตรงเข้ามาตบหน้าสาวน้อย
โดยที่ยังไม่ได้ถามไถ่เรื่องราวใด ๆ กับสาวน้อยสักค าหนึ่ง สาวน้อย
เสียใจมาก วิ่งไปร้องไห้ที่หลุมฝังศพของแม่ พ่อของสาวน้อยโกรธ
มากน าขนมหลายชิ้นมอบให้สาวน้อย จากนั้นก็ไล่ตะเพิดสาวน้อย
ออกจากบ้าน บอกให้สาวน้อยออกจากบ้านหลังนี้ไปซะ ไปอยู่ที่
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การ 
ไหนก็ได้ที่ไม่ใช่ที่นี่หรือจะไปอยู่บนภูเขาเหมือนพวกลิงป่าก็ได้   
บ้านหลังนี้ไม่มีลูกแบบสาวน้อยอีกต่อไป 

(ดินสามกอบ. ๒๕๔๔ : ๓๓๘) 
 จะเป็นได้ว่า ตัวละครแม่เลี้ยงใส่ร้ายลูกเลี้ยงเพ่ือให้พ่อของลูกเลี้ยงเข้าใจผิด 
เกลียตดลูกเลี้ยง จนไล่ลูกเลี้ยงออกจากบ้าน ท้าให้เห็นถึงแม่เลี้ยงพยายามหาวิธีต่าง ๆ กลั่นแกล้ง
ลูกเลี้ยงเพ่ือให้พ่อของลูกเลี้ยงเกลียตดลูกเลี้ยง แย่งทุกอย่างจากลูกเลี้ยง ซึ่งเป็นลักษณะส้าคัญของ
อนุภาคเหตุการณ์แม่เลี้ยงกลั่นแกล้งลูกเลี้ยง 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า แม่เลี้ยงกลั่นแกล้งลูกเลี้ยงเป็นเหตุการณ์ส้าคัญที่ท้าให้ชีวิต
ของลูกเลี้ยงไม่มีความสุข แม่เลี้ยงไม่ชอบลูกเลี้ยงโดยเฉพาะหลังจากมีลูกของตนเอง แม่เลี้ยงไม่ได้ดูแล
ลูกเลี้ยงเหมือนลูกตนเอง กลัวลูกเลี้ยงแย่งสมบัติไป เห็นได้ว่าแม่เลี้ยงที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านมีนิสัย
ใจแคบ ชอบอิจฉา และมีพฤติกรรมไม่ดีงาม สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมสังคมชนเผ่าจ้วงที่ เกี่ยวกับ     
แม่เลี้ยง ชนเผ่าจ้วงไม่ให้เกียรติกับแม่เลี้ยง ไม่ส่งเสริมและสนับสนุนให้ชนเผ่าจ้วงมีแม่เลี้ยง           
ในครอบครัว หรือ ปล่อยให้ลูกก้าพร้าอาศัยอยู่กับแม่เลี้ยง ซึ่งชนเผ่าจ้วงไม่เชื่อว่า แม่เลี้ยงจะ         
รักลูกเลี้ยงได้เท่ากับแม่จริง ๆ ของตนเอง 
 ๔.๓.๑๑ อนุภาคการต่อสู้  
 อนุภาคการต่อสู้  เป็นอนุภาคที่มีหน้าที่ส้าคัญในการด้าเนินเรื่อง ท้าให้นิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีเนื้อหาสนุกสนานตื่นเต้นเร้าใจผู้อ่านผู้ฟังให้อยากติดตามเรื่องมากยิ่งขึ้น อนุภาค
การต่อสู้ในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงแบ่งเป็น อนุภาคการต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับเทพเจ้า    
และอนุภาคการต่อสู้ระหว่างมนุษย์กับสัตว์ ดังนี้  
 ๑. อนุภาคการต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับเทพเจ้า  
 อนุภาคการต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับเทพเจ้าที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน  
ชนเผ่าจ้วง หมายถึง การต่อสู้ระหว่างตัวละครที่เป็นบุคคลธรรมดาต่อสู้กับตัวละครที่เป็นเทพเจ้า   
และบุคคลธรรมดาที่สามารถต่อสู้กับเทพเจ้าได้ มักจะเป็นบุคคลธรรมดาที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ    
มีความกล้าหาญและความเฉลียวฉลาด ดังตัวอย่าง  
 นิทานเรื่อง การหล่อกลองมโหระทึก กล่าวถึง เล่ยกงโมโหท่ออีสามพ่ีน้องที่ไม่ 
ท้าตามค้าสั่ง จึงอยากลงโทษสามพ่ีน้อง สามพ่ีน้องจึงไปหาปู้โล่วโถวขอความช่วยเหลือให้สามารถต่อ 
สู้กับเล่ยกงได้ ดังตัวอย่าง 

 การกระท าของสามพ่ีน้องท าให้เล่ยกงโมโหเป็นอย่างมาก   
เล่ยกงคิดจะลงโทษเท่ออีสามพ่ีน้องที่ขัดขืนข้อก าหนด จะจัดการ
อย่างไรล่ะ เท่ออีสามพ่ีน้องถามปู้โล่วโถว ปู้โล่วโถวอธิบายว่า     
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เล่ยกงก็แค่แสดงอ านาจบาตรใหญ่ด้วยกลองมโหระทึกเท่านั้นเอง 
พวกเจ้าจงน าหนังวัวคลุมกระบอกเปล่าไว้ แข่งกันตีกลองกับเล่
ยกง พวกเจ้าสลับกันตี เล่ยกงตีแค่คนเดียว เล่ยกงสู้พวกเจ้าไม่ได้
หรอก  
 เท่ออีสามพี่น้องรีบท าตามท่ีปู้โล่วโถวบอก เล่ยกงบินลงมา
จากท้องฟ้าเพ่ือตีกลองมโหระทึก สามพ่ีน้องก็ตีกลองหนังวัวทันที 
เล่ยกงได้ยินเข้า ตะลึงงัน สั่งให้ลูกชายกบลงมาสืบว่าในโลกมนุษย์
มีกลองมโหระทึกได้อย่ า ง ไร…ท้ ายสุด  กบกลั ว เสี ยงของ         
กลองมโหระทึกที่มนุษย์สร้างขึ้น นินไปถึงบนฟ้า บอกกับเล่ยกงว่า
กลองมโหระทึกของมนุษย์มีพลังอ านาจขนาดไหน เล่ยกงจึงไม่กล้า
ท าร้ายมนุษย์อีก  

(กระบองชี้ทอง. ๒๕๔๔ : ๔๒๕) 
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากเล่ยกงไม่พอใจกระท้าของมนุษย์ จึงหาวิธีต่าง ๆ ลงโทษ
มนุษย์ มนุษย์จึงต้องสู้รับกับเล่ยกงเพ่ือปกป้องตนเอง จากการช่วยเหลือของตัวละครที่เป็นผู้วิเศษ 
มนุษย์จึงเอาชนะเล่ยกงได้   
 นิทานเรื่อง เฉินซุ่นแสดงอภินิหาร กล่าวถึง จักรพรรดิไม่สามารถเอาชนะ    
นายเฉินซุ่นได้ จึงไปขอความช่วยเหลือจากเทพเจ้าแห่งฟ้า ทหารที่เทพเจ้าแห่งฟ้าส่งมา ก็ไม่สามารถ
เอาชนะนายเฉินซุ่นได้ เทพเจ้าแห่งฟ้าจึงต้องลงมือสู้รับกับนายเฉินซุ่นเอง ดังตัวอย่าง 

 เทพเจ้าแห่งฟ้าส่งทหาร ๑๖ นายลงมาบนแผ่นดินเพ่ือ
ช่วยจักรพรรดิ แต่ทหารถูกนายเฉินซุ่นฆ่าไปเสียครึ่งหนึ่ ง เหลือ
เพียงทหาร ๘ นาย กลับไปยังพระราชวังแห่งฟ้า  
 เทพเจ้าแห่งฟ้าเสียทหารไปถึง ๘ นาย ก็พิโรธมาก จึงไป   
ขอยืมดาบจากพระราชชนนี พาทหารลงมาบนแผ่นดินเพ่ือสู้รบกัน
ในขั้นเด็ดขาดกับนายเฉินซุ่น ทว่านายเฉินซุ่นกับเทพเจ้าแห่งฟ้า   
สู้รบกันกินเวลายาวนานถึง ๑๐ วัน ๑๐ คืน ก็ยังไม่สามารถรู้ผล  
แพ้ชนะได้  

(เฉินซุ่นแสดงอภินิหาร. ๒๕๔๔ : ๑๖๔) 
 จะเห็นได้ว่า ตัวละครที่สู้รับกับเทพเจ้า เป็นตัวละครที่เป็นบุคคลธรรมดา        
มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ บุคคลธรรมดาสามารถต่อสู้กับเทพเจ้าโดยใช้อ้านาจเหนือธรรมชาติของ
ตนเอง และมีแต่เทพเจ้าแห่งฟ้าซึ่งเป็นเทพเจ้าที่ใหญ่สุดเท่านั้น สามารถเอาชนะบุคคลธรรมดาที่มี
อ้านาจเหนือธรรมชาติได้ อนุภาคเหตุการณ์ต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับเทพเจ้านี้จึงเป็นอนุภาค



๑๗๒ 

 

เหตุการณ์ที่มีลักษณะเด่นจากเหตุการณ์อ่ืน  
 
 จากตัวอย่างที่ยกมาเห็นได้ว่า ถึงแม้ว่าเทพเจ้ามีอ้านาจยิ่งใหญ่กว่าบุคคล
ธรรมดา แต่ถ้าเทพเจ้ามีพฤติกรรมที่ไม่ดี ท้าให้บุคคลธรรมดาเดือดร้อน หรือไม้ได้ท้าประโยขน์ใด
ให้แก่บุคคลธรรมดา บุคคลธรรมดาสามารต่อสู้กับเทพเจ้าได้ และผู้ที่ต่อสู้กับเทพเจ้า ก็ถือเป็นวีรบุรุษ
ของชนเผ่าจ้วง ส่วนผลการต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับเทพเจ้า ขึ้นอยู่กับพลังอ้านาจมากขนาดไหน  
ซึ่ งอนุภาคนี้สะท้อนให้ เห็นถึง ความสัมพันธ์ระหว่างเทพเจ้ากับบุคคลธรรมดาที่มี อ้านาจ           
เหนือธรรมชาติ นั้นเป็นความสัมพันธ์ที่เท่าเทียมกัน ชนเผ่าจ้วงจึงมีความเชื่อในการนับถือวีรบุรุษ     
ถือว่าวีรบุรุษเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์ที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติมาก บทบาทหน้าที่ของวีรบุรุษเท่าเทียมกับ  
เทพเจ้าด้วย และเทพเจ้าต่าง ๆ มีพลังอ้านาจแตกต่างกัน ซึ่งเทพเจ้าได้แบ่งชนชั้นตามพลังอ้านาจของ
เทพเจ้าด้วย  
 ๒. อนุภาคการต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับสัตว์  
 อนุภาคการเหตุการณ์ต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับสัตว์ที่ปรากฏในนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง หมายถึง ตัวละครที่เป็นบุคคลธรรมดาต่อสู้กับสัตว์ และตัวละครบุคคลธรรมดานั้น 
มักจะเป็นตัวละครที่มีความกล้าหาญและมีความรู้ ส่วนตัวละครที่เป็นสัตว์ มักจะเป็นสัตว์ฝ่ายร้ายที่มี
อ้านาจเหนือธรรมชาติ ท้าให้ชาวบ้านเดือดร้อน ดังนี้  
 นิทานเรื่อง พ่ีน้องต่อสู้กับครึ่งคนหมีครึ่งหมี กล่าวถึง เมื่อทีน่้องสองคนเดินในป่า 
ได้พบปีศาจครึ่งคนหมีครึ่งหมี ปีศาจครึ่งคนหมีครึ่งหมีวางแผนจะกินพ่ีน้องสองคน เนื่องจากพ่ีสาวรู้ว่า
ปีศาจปลอมตัวเป็นยาย พ่ีน้องสองคนจึงสู้รับกับปีศาจที่เป็นครึ่งคนครึ่งหมี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 พ่ีสาวเห็นสภาพแบบนี้ จึงพูดกับน้องชายว่า “เร็ว เร็ว 
กลิ้งฟักทองลงไปเลย เอาให้ทับตรงตัวมัน” พ่ีน้องสองคนจึง
ช่วยกันกลิ้งฟักทองลงไปสู้กับครึ่งคนครึ่งหมี 
 ฟักทองลูกแรกทับหัวของมัน มันเจ็บจนส่งเสียงออกมา 
แต่มือยังจับบันไดอย่างแน่น ฟักทองลูกที่สองทับมือมัน มันจึง
ปล่อย แต่เท้าของมันยังจับบันไดอย่างแน่น ฟักทองลูกที่สามทับไป
ที่ตัวของมัน ตัวมันจึงใกล้จะตกลงจากบันได รอถึงฟักทองลูกที่สี่
ทับเท้าของมัน มันจึงตกลงจากบันได พ่ีน้องสองคนพยายามเก็บ
บันไดอย่างรวดเร็วเพ่ือไม่ให้มันปีนขึ้นได้อีก ขณะนั้นเป็นเวลาย่ ารุ่ง
แล้วเจ้าปีศาจครึ่งหมีครึ่งคนกลัวว่าพวกผู้ใหญ่จะกลับมาถึงบ้าน   
จึงรีบวิ่งหนีไปอย่างลนลาน 

(พ่ีน้องต่อสู้กับครึ่งคนหมีครึ่งหมี. ๒๕๔๔ : ๔๕๖-๔๕๗) 



๑๗๓ 

 

 จะเห็นได้ว่า ตัวละครที่เป็นครึ่งคนครึ่งหมี เป็นปีศาจที่อยากจับมนุษย์มากิน 
มนุษย์จึงต้องสู้รับโดยใช้สติปัญญา จนเอาชนะได้ ซึ่งเหตุการณ์นี้จึงเป็นเหตุการณ์ที่มีลักษณะเด่น  
 และในนิทานเรื่อง ต านานแม่น้ าหง กล่าวถึงแม่น้้าที่ชาวบ้านอาศัยอยู่ถูกปีศาจ
ท้าร้าย เกิดน้้าท่วมและท้าให้แหล่งน้้าแห้งเหือด นายหงเหอจึงตัดสินใจฆ่าปีศาจตายเพ่ือช่วยเหลือ
ชาวบ้าน ดังตัวอย่าง 

 หญ้าอุดทางน้ าไหล ต้นน้ าจึงกลายเป็นทะเล ส่วนปลาย
น้ า ไม่มีน้ าสักหยด … 
 นายหงเหอคิดไปคิดมา รู้สึกว่าหญ้านี้ไม่ธรรมดา ไม่ใช่
หญ้าธรรมดา ก็ไม่ใช่มังกร ดังนั้นต้องเป็นปีศาจแน่ ๆ เพราะอยาก
แก้ไขปัญหา อยากช่วยเหลือชาวบ้าน จึงต้องฆ่าปีศาจร้ายให้ตาย… 
 วันนั้น นายหงเหอยืนอยู่บนเรือท าด้วยหนังเสือ มือจับ
ดาบวิเศษ หายใจลึก ๆ ก่อน แล้วหยุดหายใจ ใช้แรงทั้งหมดไป   
ตัดหางปีศาจ…ท้ายสุด ปีศาจตายไป… 

 (ต านานแม่น้ าหง. ๒๕๔๔ : ๒๖๑) 
 จะเห็นได้ว่า เนื่องจากปีศาจท้าให้ชาวจ้วงเดือดร้อน ชาวจ้วงจึงต้องสู้รับกับ
ปีศาจเพ่ือป้องกันหมู่บ้าน ตัวละครที่สู้รับกับปีศาจ เป็นตัวละครที่มีอ้านาจเหนือธรรมชาติ ซึ่งเป็น
ลักษณะส้าคัญของอนุภาคการต่อสู้ระหว่างบุคคลธรรมดากับสัตว์ 
 จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ชาวจ้วงเชื่อว่าปีศาจมีอยู่ในชีวิตจริง และการต่อสู้     
ระหว่างบุคคลธรรมดากับสัตว์ มักจะเป็นการต่อสู้กับปีศาจในสัตว์ สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของ   
ชาวจ้วงที่เชื่อว่าปีศาจเป็นสัตว์ที่ท้าร้ายบุคคลธรรมดา จึงต้องต่อสู้กับสัตว์เพ่ือปกป้องคนธรรมดา
สอดคล้องกับประเพณีการเล่นประทัดของชาวจ้วงเพ่ือท้าให้ปีศาจเกิดความกลัว เช่น การเล่นประทัด
ในวันตรุษจีน งานศพ เป็นต้น  
 กล่าวโดยสรุปว่า นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงปรากฏอนุภาคหลายอนุภาค แบ่งเป็น 
๓ ประเภท คือ อนุภาคตัวละคร ได้แก่ อนุภาคผู้วิเศษ อนุภาคบุคคลธรรมดา อนุภาคสัตว์ อนุภาคของ
วิเศษ ได้แก่ อนุภาคของวิเศษที่ได้รับจากผู้วิเศษ อนุภาคของวิเศษที่ติดตัวตัวละครตั้งแต่เกิด อนุภาค
ของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ และอนุภาคเหตุการณ์ ได้แก่ อนุภาคการสร้างโลก อนุภาคน้้าท่วม 
อนุภาคการลงโทษ อนุภาคการแต่งงานที่ผิดปกติธรรมดา อนุภาคการตั้งครรภ์โดยปราศจากการมี
เพศสัมพันธ์ อนุภาคผู้วิเศษให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดา อนุภาคการร้องเพลงพื้นบ้าน อนุภาคการ
เกิดใหม่ อนุภาคการทดสอบ อนุภาคแม่เลี้ยงกลั่นแกล้งลูกเลี้ยง และอนุภาคการต่อสู้ อนุภาคเหล่านี้ที่
ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง สอดคล้องกับวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ
การศ 



๑๗๔ 

 

 
 
ของชนเผ่าจ้วง เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจ้า ความเชื่อเกี่ยวกับมังกร ความเชื่อการนับถือวีรบุรุษ 
ความเชื่อการนับถือธรรมชาติ เป็นต้น สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมของสังคมชนเผ่าจ้วง เช่น ค่านิยม
เกี่ยวกับผู้หญิง ค่านิยมการท้าดี เป็นต้น สะท้อนให้เห็นถึงขนบธรรมเนียมประเพณีของชนเผ่าจ้วง   
เช่น พิธีขอฝน งานศพ เป็นต้น และสะท้อนให้เห็นถึงนิสัยชาวจ้วง มีความกตัญญู มีสติปัญญา และมี
ความกล้าหาญ เป็นต้น 
 



 

 

บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิเคราะห์เนื้อหาและอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเนื้อหา
ในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงและเพ่ือวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง โดยคัดเลือกนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงในหนังสือที่ตีพิมพ์เผยแพร่จ านวน ๒ เล่มของสาธารณรัฐประชาชนจีน คือ       
รวมนิทานพ้ืนบ้านจีน ฉบับกว่างซี (๒๕๔๔) สาธารณรัฐประชาชนจีน : ศูนย์ ISBN และสรรพนิพนธ์
นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง (๒๕๒๗) สาธารณรัฐประชาชนจีน : ซ่างไห่เหวินอ้ี จ านวน ๑๒๖ เรื่อง    
โดยน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล               และ
ข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้  
 
๔.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ๕.๑.๑ เพื่อศึกษาเนื้อหาในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 
 การวิเคราะห์เนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื้อหาของนิทาน
ตามการแบ่งประเภทนิทานพ้ืนบ้าน ของ ประคอง นิมมานเหมินท์ ซึ่งแบ่งไว้เป็น ๗ ประเภท ได้แก่ 
นิทานมหัศจรรย์ นิทานชีวิต นิทานวีรบุรุษ นิทานประจ าถิ่น นิทานปรัมปรา นิทานสัตว์ นิทานมุขตลก 
มีผลการวิจัยสรุปไดด้ังนี้  
 ๑. นิทานมหัศจรรย์  
 นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงประเภทนิทานมหัศจรรย์ เนื้อเรื่องมักจะเกี่ยวกับผู้วิเศษ 
ของวิเศษ มังกร การแปลงร่าง อิทธิปาฏิหาริย์และอ านาจเหนือธรรมชาติ  มีฉากทั้งโลกมนุษย์และ  
โลกอมนุษย์ และมักเริ่มจากการเป็นบุคคลธรรมดาช่วยเหลือผู้วิเศษก่อน แล้วต่อมาจึงได้รับ          
การช่วยเหลือจากผู้วิเศษ แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วง 
 ๒. นิทานชีวิต  
 ผู้วิจัยแบ่งนิทานชีวิตของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเป็น ๓ ประเภท คือ นิทาน
ชีวิตประจ าวัน นิทานเก่ียวกับการก่อกบฎของผู้ไร้อ านาจ นิทานการสั่งสอน ดังนี้  
 ๑) นิทานชีวิตประจ าวัน เป็นนิทานพ้ืนบ้านที่มีเนื้อหากล่าวถึงชีวิตประจ าวันของ
ชนเผ่าจ้วง ตัวละครเอกมักจะเป็นชาวจ้วง มีฉากที่ใกล้ชิดกับสิ่งแวดล้อมที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่ เช่น แม่น้ า 
ภูเขา นา เป็นต้น เนื้อเรื่องมักจะเป็นเรื่องที่เกิดในชีวิตจริงของชาวจ้วง เช่น การท าไร่ท านา เศรษฐี 
เก็บค่าเช่า การร้องเพลงพ้ืนบ้าน ความขัดแย้งในครอบครัว การต่อสู้ระหว่างตนเองกับสิ่งแวดล้อม 
เป็นต้น แสดงให้เห็นถึงชีวิตประจ าวันวัฒนธรรมและประเพณีของชนเผ่าจ้วง   
 



๑๗๖ 

 

 ๒) นิทานเกี่ยวกับการก่อกบฎของผู้ไร้อ านาจ เนื่องจากชนเผ่าจ้วงเคยก่อกบฎ   
ในสาธารณรัฐประชาชนจีน และเคยพาทหารไปต่อสู้กับทหารนอกประเทศเพ่ือช่วยกอบกู้ประเทศชาติ 
นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงจึงมีนิทานพ้ืนบ้านจ านวนมากที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเหตุการณ์การต่อสู้ทั้ง ๒ 
เหตุการณ์นั้น นิทานประเภทนี้ ตัวละครมักจะเป็นชาวจ้วงที่มีความกล้าหาญ ความฉลาด           และ
ความรอบรู้ เป็นผู้น าในการก่อกบฎ นิทานประเภทนี้ แสดงให้เห็นถึงความกล้าหาญและ      ความ
ฉลาดของชนเผ่าจ้วง 
 ๓) นิทานประเภทการสั่งสอน นิทานชีวิตมีหน้าที่ส าคัญ คือ การสั่งสอนอบรม
ผู้ อ่านผู้ ฟัง นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงจึงมีนิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานชีวิตที่มีเนื้อหากล่าวถึง         
การสั่งสอนอบรม นิทานประเภทนี้ มักจะน าผลที่ตัวละครได้รับจากการกระท าของตนเองมาสั่งสอน
อบรมผู้อ่านผู้ฟังนิทาน เนื้อหาที่สั่งสอนอบรมประกอบด้วยค่านิยมของชนเผ่าจ้วง เช่น ความกตัญญู 
ความคิดเกี่ยวกับเงินทอง ความคิดที่เกี่ยวกับการหลอกลวง เป็นต้น และความเชื่อที่ เกี่ยวกับ         
กฎแห่งกรรม สั่งสอนอบรมว่าท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว  
 ๓. นิทานวีรบุรุษ  
 นิทานพ้ืนบ้านประเภทนิทานวีรบุรุษของชนเผ่าจ้วง ตัวละครเอกมักจะเป็นบุคคล
ธรรมดาที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติหรือความวิเศษในด้านใดด้านหนึ่ง และมีนิสัยที่ ดี มีจิตใจดีงาม      
มีความกล้าหาญ มีความอดทนเยี่ยมมาก มีร่างกายที่แข็งแรง มักจะต่อสู้กับตัวละครฝ่ายร้ายเพ่ือ     
ประโยขน์ของชาวจ้วง ชาวจ้วงจึงให้เกียรติวีรบุรุษอย่างมาก จนเกิดความเชื่อเรื่องการนับถือวีรบุรุษ 
แสดงให้เห็นถึงความเชื่อเรื่องการนบัถือวีรบุรุษของชนเผ่าจ้วง  
 ๔. นิทานประจ าถิ่น 
 ผู้วิจัยแบ่งนิทานประจ าถิ่นเป็น ๒ ประเภท คือ นิทานเกี่ยวกับความเป็นมาของ
สถานที ่และนิทานที่อธิบายขนบธรรมเนียมประเพณี ดังนี้  
 ๑) นิทานเกี่ยวกับความเป็นมาของสถานที่ เป็นนิทานที่มีเนื้อหาการอธิบายถึง
ความเป็นมาของสถานที่ที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่เป็นหลัก เนื้อเรื่องบ่งบอกชื่อสถานที่อย่างชัดเจน และเป็น
สถานที่อยู่เป็นจริงในปัจจุบัน รวมถึงแม่น้ า ภูเขา บ่อน้ า ก้อนหิน ที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่ และมีเนื้อหา
เกี่ยวกับการตั้งชื่อเพ่ือร าลึกถึงคน สัตว์ หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
 ๒) นิทานอธิบายขนบธรรมเนียมประเพณีของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นนิทาน
ที่มีเนื้อหากล่าวถึงหรือให้การอธิบายความเป็นมาของขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมของชนเผ่าจ้วง 
เช่น ประเพณีงานศพ พิธีขอฝน ความเป็นมาขนบธรรมเนียมประเพณีในทศกาลต่าง ๆ เป็นต้น  
 ๕. นิทานปรัมปรา  
 ผู้วิจัยแบ่งนิทานปรัมปราเป็น ๒ ประเภท คือ นิทานการสร้างโลก และนิทาน
อธิบายธรรมชาติ ดังนี้   
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 ๑) นิทานการสร้างโลก มีเนื้อหาเกี่ยวกับความเชื่อและความคิดเห็นด้าน          
การสร้างโลก โดยมีความเชื่อเรื่องการนับถือเทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยและเทพเจ้าปู้รั่วถัวว่าเป็นเทพเจ้าสร้าง
โลก มนุษย์ และสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่บนโลก นอกจากนี้ชนเผ่าจ้วงยังมีความเชื่อว่า โลกที่ชนเผ่าจ้วงอาศัย
อยู่เคยเกิดน าท่วมโลก เนื่องจากพ่ีน้องฝูยีแต่งงานกัน มนุษย์จึงได้สืบพันธุ์ต่อ ซึ่งเห็นได้ว่าชนเผ่าจ้วงมี   
ความเชื่อความคิดเก่ียวกับการสร้างโลกเป็นของตนเอง 
 ๒) นิทานอธิบายธรรมชาติ นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีเนื้อหาเกี่ยวกับการอธิบาย
ความเป็นมาของธรรมชาติและสิ่งเฉพาะถิ่น ชนเผ่าจ้วงมีนิทานอธิบายถึงที่มาของแม่น้ าหง ควาย         
พระอาทิตย์ พระจันทร์ และดวงดาวว่าเกิดขึ้นจากการสร้างของเทพเจ้า และเทพเจ้าได้ก าหนดหน้าที่
ของสิ่งต่าง ๆ ที่เทพเจ้าสร้างขึ้นด้วย เช่น นิสัยของควาย เป็นต้น  
 ๖. นิทานสัตว์  
 นิทานสัตว์ของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นนิทานที่มีสัตว์เป็นตัวละครหลัก    
มักแสดงให้เห็นถึงลักษณะของสัตว์ เช่น เที่ยวกลั่นแกล้งเอาเปรียบคนหรือสัตว์อ่ืน นิสัยที่ใจดี นิสัย  
ใจร้าย มีความสามารถ การตอบแทนบุญคุณ มีเนื้อหาอธิบายความเป็นมาและลักษณะของสัตว์    
การก าเนิดของสัตว์ต่าง ๆ การต่อสู้ระหว่างสัตชด้วยกัน ความฉลาดของสัตว์ชนิดหนึ่งกับความโง่ของ
สัตว์อีกชนิดหนึ่ง สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อเรื่องการนับถือสัตว์ของชนเผ่าจ้วงด้วย   
 ๗. นิทานมุขตลก
 นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีประเภทนิทานมุขตลกจ านวนไม่น้อย เนื้อเรื่องมาจาก
ชีวิตความเป็นจริง เป็นนิทานขนาดสั้น ท าให้ผู้อานผู้ฟังนิทานเกิดความสนุกสนาน บางเรื่องยังมี
เนื้อหากล่าวถึงการสั่งสอนอบรม ท าให้ผู้อ่านผู้ฟังเกิดความคิดทางด้านคติธรรมด้วย  
 ๕.๑.๒ อนุภาคในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 
 การวิเคราะห์อนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์อนุภาคตาม
แนวคิดการศึกษาอนุภาคของ สติธ ทอมป์สัน อนุภาคแบ่งออกได้ ๓ ประเภท ได้แก่ อนุภาคตัวละคร 
อนุภาคของวิเศษ และอนุภาคเหตุการณ์ ผลการวิจัยสรุปดังนี้  
 ๑. อนุภาคตัวละคร  
 อนุภาคตัวละครในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยแบ่งเป็น ๓ ประเภท ได้แก่ 
อนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษ อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดา และอนุภาคตัวละครเป็นสัตว์ ดังนี้ 
 ๑) อนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษ อนุภาคตัวละครเป็นผู้วิเศษที่ปรากฏในนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นตัวละครที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ มีความวิเศษในด้านใดด้านหนึ่ง มักจะเป็น
นางฟ้า มังกร เทพเจ้า เป็นต้น ถึงแม้ว่าตัวละครเป็นผู้วิเศษมีทั้งฝ่ายดีกับฝ่ายร้าย แต่อนุภาคตัวละคร
เป็นผู้วิเศษที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง มีลักษณะส าคัญ คือ ให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดา
โดยใช้อิทธิฤทฺธิ์ปาฏิหาริย์ ซึ่งเป็นผู้น าในการแก้ปัญหา หรือเป็นผู้ชี้ทาง จึงท าให้ตัวละครเอกแก้ปัญหา
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ได้ส าเร็จและท าให้ตัวละครเปลี่ยนจากสภาพที่ยากล าบากไปเป็นชีวิตที่มีความสุข อนุภาคตัวละครเป็น
ผู้วิเศษท าให้เห็นถึงความเชื่อความคิดเห็นของชนเผ่าจ้วงทีเ่กี่ยวกับการนับถือเทพเจ้าต่าง ๆ 
 ๒) อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดา อนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดาที่
ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง เป็นตัวละครที่เป็นบุคคลธรรมดาที่ใช้ชีวิตอยู่ บนโลกมนุษย์ 
แบ่งเป็นอนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดาที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ อนุภาคบุคคลธรรมดาที่มี
อ านาจเหนือบุคคลอื่น และอนุภาคตัวละครเป็นบุคคลธรรมดาที่ไม่มีอ านาจใด ๆ อนุภาคนี้เป็นอนุภาค
ที่สัมพันธ์กับวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงเกี่ยวกับนับถือเทพเจ้าวีรบุรุษ และแสดงให้เห็นค่านิยมของ        
ชนเผ่าจ้วงที่นับถือคนเก่ง เฉลียวฉลาด กล้าหาญ มีความสามารถ ชอบช่วยเหลือคนอ่ืน และไม่      
ยอมแพ้ต่ออ านาจทางการเมืองใด ๆ ทั้งสิ้น  
 ๓) อนุภาคตัวละครเป็นสัตว์ พบว่าอนุภาคตัวละครเป็นสัตว์ที่ปรากฏในนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีทั้งตัวละครฝ่ายดี เช่น เสือ นก กบ เป็นต้น กับตัวละครฝ่ายร้าย เช่น งู เป็นต้น 
ตัวละครสัตว์เหล่านี้มีอ านาจเหนือธรรมชาติ ตัวละครฝ่ายดีจะน าอ านาจเหนือธรรมชาติมาช่วยเหลือ
มนุษย์ ตัวละครฝ่ายร้ายจะน าอ านาจเหนือธรรมชาติมาท าร้ายมนุษย์ จึงเป็นอนุภาคที่สะท้อนให้เห็น
วัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงด้านความผูกพันระหว่างมนุษย์กับสัตว์ที่ต่างพ่ึงพาซึ่งกันและกัน และสะท้อน
ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ เช่น การไหว้กบเพ่ือขอฝนการขอให้เจ้ากบคุ้มครองชาวจ้วง 
เป็นต้น
 ๒. อนุภาคของวิเศษ 
 อนุภาควัตถุหรือสิ่งของปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยแบ่งเป็นอนุภาค
ของวิเศษได้รับจากผู้วิเศษ อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ และอนุภาคของวิเศษที่ติดตัวตัวละคร
มาตั้งแต่เกิด และของวิเศษทีต่ัวละครสร้างขึ้น ผลการวิจัยสรุปดังนี้  
 ๑) อนุภาคของวิเศษทีไ่ด้รับจากผู้วิเศษ ผู้วิเศษมอบของวิเศษให้บุคคลธรรมดาเพ่ือ
ช่วยเหลือบุคคลธรรมดาแก้ปัญหา ท าให้บุคคลธรรมดาต่อสู้กับอุปสรรคได้ส าเสร็จ อนุภาคสิ่งของที่
ได้รับจากผู้วิเศษนี้ สะท้อนให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของชาวจ้วง และความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือ
เทพเจ้าต่าง ๆ  
 ๒) อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ เป็นสิ่งที่หาได้ง่ายในชีวิตประจ าวันของ 
ชนเผ่าจ้วง อนุภาคของวิเศษที่มาจากธรรมชาติ จึงสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อที่เกี่ยวกับธรรมชาติของ
ชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงเชื่อว่าธรรมชาติมีอ านาจ และมีเทพเจ้าคุ้มครองธรรมชาติอยู่ด้วย สอดคล้องกับ
ประเพณีต่าง ๆ ของเผ่าจ้วง เช่น เมื่อชาวจ้วงก่อสร้างบ้านใหม่ ชาวจ้วงต้องจัดพิธีเชิญช่างไม้เพ่ือ    
ขอโทษและขอบคุณธรรมชาติทีใ่ห้ไม้มาใช้ในการก่อสร้าง เป็นต้น  
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 ๓) อนุภาคของวิเศษที่ติดตัวตัวละครมาตั้งแต่เกิด อนุภาคของวิเศษที่ติดตัว      
ตัวละครมาตั้งแต่เกิดที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้าน ส่วนมากเป็นส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น อนุภาค
เลือดนมเต้า อนุภาคนี้สะท้อนให้เห็นถึงความคิดของชนเผ่าจ้วงที่เกี่ยวกับผู้หญิง คือ ชาวจ้วง         
ให้ความส าคัญกับผู้หญิง 
 ๔) อนุภาคของวิเศษที่ตัวละครสร้างขึ้น อนุภาคของวิเศษที่ตัวละครสร้างขึ้นที่
ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่มีลักษณะเด่น คือ ผ้าดิ้นจ้วง นอกจากสะท้อนให้เห็นถึง      
ความเสาะหาและความต้องการของชนเผ่าจ้วงแล้ว ยังสะท้อนให้เห็นถึง ชาวจ้วงมีประวัติศาสตร์
วัฒนธรรมการทอผ้าดิ้นจ้วงอย่างยาวนาน จนถึงปัจจุบันนี้ ผ้าดิ้นจ้วงเป็นตัวแทนของชนเผ่าจ้วง     
และชาวจ้วงยังมีความคิดว่า ผู้หญิงจ้วงจ าเป็นต้องเรียนการทอผ้าดิ้นจ้วงให้สวยงาม  
 ๓. อนุภาคเหตุการณ์   
 อนุภาคเหตุการณ์ที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีมากมายหลายประเภท 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เหตุการณ์ที่มีลักษณะเด่นและสามารถถ่ายทอดวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง ผลการวิจัย
สรุปดังนี้  
 ๑) อนุภาคการสร้างโลกกล่าวถึงเหตุการณ์ เทพเจ้ามู่รั่วเจี่ยเป็นเทพเจ้าที่        
สร้างมนุษย์และสร้างสรรพสิ่งบนโลก และเทพเจ้าปู้รั่วถัวเป็นเทพเจ้าสร้างโลก สร้างฟ้า สร้างดิน 
อนุภาคเหตุการณ์เทพเจ้าสร้างโลกนี้ สะท้อนให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการที่เกี่ยวกับ
โลกของชาวจ้วง และยังสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงว่าโลกและสิ่งต่าง ๆ บนโลกมนุษย์
เกิดมาจากธรรมชาติ เทพเจ้าน าธรรมชาติมาประกอบสร้างให้เป็นมนุษย์ เป็นโลก ชาวจ้วงจึงนับถือ 
เทพเจ้าที่ดูแลรักษาธรรมชาติ และขาวจ้วงก าลังใช้นิทานที่มีอนุภาคการสร้างโลกนี้สอนลู กหลาน     
ให้เป็นคนรักษาและดูแลธรรมชาติ อันเป็นต้นธารส าคัญของการเกิดมนุษย์นั่นเอง
 ๒) อนุภาคน้ าท่วมที่พบในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง พบว่ามีอนุภาคเหตุการณ์    
น้ าท่วมโลกและน้ าท่วมตามชุมชนต่าง ๆ ของชนเผาจ้วง สะท้อนให้เห็นว่าเทพเจ้ามีอ านาจมากกว่า
บุคคลธรรมดา สอดคล้องกับความเชื่อชนเผ่าจ้วงที่เกี่ยวกับการนับถือเทพเจ้าสายฟ้าและราชามังกรที่
มีบทบาทในการควบคุมดูแลปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับน้ า และเทพเจ้ามีสิทธิ์ลงโทษบุคคล
ธรรมดาที่ไม่เชื่อฟัง นอกจากนี้ ยังสะท้อนให้เห็นถึง วิถีชีวิตชนเผ่าจ้วงที่ต้องพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ  
เป็นอย่างมาก และการท านาเป็นอาชีพส าคัญชองชนเผ่าจ้วง  
 ๓) อนุภาคการลงโทษที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง พบว่า ตัวละครที่มี
นิสัยไม่ดี หรือได้สร้างกรรมชั่ว มักจะถูกลงโทษจากผู้วิเศษหรือผู้มีอ านาจ เช่น ถูกฆ่าตาย ถูกกลายเป็น
สัตว์ หรือถูกไล่ออกจากหมู่บ้าน เป็นต้น อนุภาคการลงโทษเหล่านี้ สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อเรื่อง  
กฎแห่งกรรมของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงเชื่อว่า ท าอย่างไร ก็จะได้รับผลอย่างนั้น ท าความดีย่อมได้ดี    
ท าความชั่วย่อมได้ชั่ว จึงพูดได้ว่าการท าดีเป็นค่านิยมส าคัญของชนเผ่าจ้วง   
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 ๔) อนุภาคการแต่งงานที่ผิดปกติธรรมดา เป็นอนุภาคที่ท าให้นิทานพ้ืนบ้าน     
ชนเผ่าจ้วงน่าสนใจมากขึ้น และสอดคล้องกับความเชื่อความคิดต่าง ๆ ของชนเผ่าจ้วง เช่น ความคิด  
ที่เก่ียวกับความสุข คิดว่าความสุขในครอบครัวมีบทบาทส าคัญในการด ารงชีวิต ความคิดด้านความรัก 
คิดว่าความรักไม่มีชนชั้น คนรักกันสามารถใช้ชีวิตอย่างมีความสุขร่วมกันจากความพยายามของ     
ทั้งสองคน และความเชื่อดั้งเดิมที่เกี่ยวกับสังคมบุพกาลชนเผ่าจ้วง อนุญาตให้มีการแต่งงานระหว่าง
สมาชิกในครอบครัวได้ เพ่ือเผยแพร่และสืบพันธุ์ให้เกิดลูกหลานชาวจ้วงได้ต่อไป และกฎเกณฑ์สังคม
ชนเผ่าจ้วงอย่างดั้งเดิมท่ีนิยมการแต่งงานในชนเผ่าจ้วง ไม่นิยมการแต่งงานข้ามเผ่า 
  ๕) อนุภาคการตั้งครรภ์โดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์นี้ พบว่า ตัวละครกินผลไม้
หรืออาหารที่ผู้วิเศษมอบให้แล้วต้ังครรภ์ หรือมีลมวิเศษพัดมาโดยท าให้ตัวละครตั้งครรภ์ เป็นต้น 
อนุภาคการตั้งครรภ์โดยปราศจากการมีเพศสัมพันธ์เหล่านี้ สะท้อนให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์และ
ความเชื่อดั้งเดิมที่เกี่ยวกับการเกิดมนุษย์ของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงถือว่า มนุษย์ไม่ใช่เกิดโดยการมี
เพศสัมพันธ์ แต่เกิดมาจากความวิเศษของผู้วิเศษเป็นผู้สร้างขึ้น สอดคล้องกับความเชื่อที่ชาวจ้วง   นับ
ถือเทพเจ้าต่าง ๆ ด้วย  
 ๖) อนุภาคผู้วิเศษให้ความช่วยเหลือบุคคลธรรมดา พบว่าเหตุการณ์การได้รับ
ความช่วยเหลือจากผู้วิเศษ เช่น ผู้วิเศษมอบของวิเศษ ผู้วิเศษชี้ทาง ผู้วิเศษให้ความช่วยเหลือโดย
อ านาจเหนือธรรมชาติมักเกิดขึ้นจากบุคคลธรรมดาให้ความช่วยเหลือผู้วิเศษก่อน หรือบุคคลธรรมดา
มีพฤติกรรมและจิตใจที่ดีงาม เมื่อบุคคลธรรมดาประสบภัย ผู้วิเศษก็ช่วยเหลือบุคคลธรรมดาตอบแทน 
สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อของชนเผ่าจ้วงที่เกี่ยวกับผลของการท าความดี ชาวจ้วงเชื่อว่า ท าดีได้ดี   
ท าชั่วได้ชั่ว หากมีพฤติกรรมดีงาม ให้ความช่วยเหลือคนอ่ืน เมื่อตัวเองมีปัญหา ก็จะมีคนมาให้     
ความช่วยเหลือด้วยเช่นกัน 
 ๗) อนุภาคการร้องเพลงพ้ืนบ้าน สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมการร้องเพลงพ้ืนบ้าน
ของชนเผ่าจ้วง การร้องเพลงพ้ืนบ้านนอกจากเป็นกิจกรรมส าคัญในวิถีชีวิตชนเผ่าจ้วง ยังสัมพันธ์กับ
ความรักระหว่างหนุ่มสาวชาวจ้วง ตัวแทนนักร้องเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง คือ แม่นางหลิวซานเจี่ย    
ชาวจ้วงถือแม่นางหลิวซานเจี่ยเป็นเทพเจ้าการร้องเพลงพ้ืนบ้าน นอกจากนี้ อนุภาคการร้องเพลง
พ้ืนบ้านยังสอดคล้องกับเทศกาลการร้องเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงอีกด้วย
 ๘) อนุภาคการเกิดใหม่ สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงเชื่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด 
วิญญาณสามารถเกิดใหม่เป็นมนุษย์ สัตว์ สิ่งของต่าง ๆ ได้ การเกิดใหม่อาจจะยังมีความทรงจ า
เกี่ยวเนื่องกับชาติที่ผ่านมาได้อีกด้วย อีกท้ังยังสะท้อนว่า ความตายไม่ใช่อุปสรรคขัดขวางความผูกพัน
ที่คนในครอบครัวมีต่อกัน แม้จะตายจากไปแล้ว ความช่วยเหลือในครอบครัวก็ยังเกิดขึ้นได้อยู่      
และชาวจ้วงเชื่อว่า ความตายไม่ใช่จุดสิ้นสุดของชีวิต 
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 ๙) อนุภาคการทดสอบ อนุภาคการทดสอบสัมพันธ์กับค่านิยมชนเผ่าจ้วงที่
เกี่ยวกับการแต่งงาน ลูกหลานไม่มีอ านาจตัดสินใจเกี่ยวกับการแต่งงานของตนเอง ชนเผ่าจ้วงให้
ความส าคัญกับวงศ์ตระกูลฐานะของคู่ครองมากกว่าความต้องการของลูกหลาน และชนเผ่าจ้วงนิยมใช้
สัตว์เป็นสินสอดทองมั่น และยังสะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมในสังคมชนเผ่าจ้วงที่ให้ความส าคัญกับ   
ความกล้าหาญ และความกตัญญดู้วย 
 ๑๐) อนุภาคแม่เลี้ยงกลั่นแกล้งลูกเลี้ยง สะท้อนให้เห็นถึงค่านิยมในสังคม         
ชนเผ่าจ้วงเก่ียวกับแม่เลี้ยง ชนเผ่าจ้วงไม่ให้เกียรติแม่เลี้ยง แม่เลี้ยงเป็นคนไม่ดี น าความไม่สงบสุขมาสู่
ครอบครัว ลูกเลี้ยงที่ใช้ชีวิตกับแม่เลี้ยงจะไม่มีความสุข  
 ๑๑) อนุภาคการต่อสู้ สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างเทพเจ้ากับบุคคล
ธรรมดาที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ นั้นเป็นความสัมพันธ์ที่เท่าเทียมกัน ชนเผ่าจ้วงจึงมีความเชื่อใน   
การนับถือวีรบุรุษ ถือว่าวีรบุรุษเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์ที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติมาก และบทบาหน้าที่ของ
วีรบุรุษเท่าเทียมกับเทพเจ้าต่าง ๆ และความเชื่อที่เกี่ยวกับปีศาจ ชาวจ้วงเชื่อว่าปีศาจเป็นสัตว์ที่      
ท าร้ายบุคคลธรรมดา จึงต้องต่อสู้กับปีศาจเพ่ือปกป้องตัวเอง สอดคล้องกับประเพณีการเล่นประทัด
เพ่ือท าให้ปีศาจเกิดความกลัว เช่น การเล่นประทัดในวันตรุษจีน งานศพ เป็นต้น   
 
๕.๒ อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะเนื้อหาและอนุภาคของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีประเด็นที่สามารถ
อภิปรายผลดังนี้ 
 ๑. การวิเคราะห์เนื้อหาของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผลการวิจัยพบว่า นิทานพื้นบ้านชนเผ่า
จ้วงมีเนื้อหาหลายประเภท มีทั้งเนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นมาของชาวจ้วง ความเป็นมาของสิ่งต่าง ๆ   
ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่เป็นหลัก ประวัติศาสตร์ชนเผ่าจ้วง ชีวิตประจ าวันในท้องถิ่น 
การจัดแบ่งประเภทนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง จึงท าให้เห็นถึงวัตนธรรมชนเผ่าจ้วงอย่างชัดเจน      
เช่น ความเชื่อเรื่องการนับถือเทพเจ้าต่าง ๆ เรื่องวีรบุรุษ เรื่องธรรมชาติ เรื่องกรรม เรื่องการเกิดใหม่
เป็นต้น และค่านิยมของสังคมในชนเผ่าจ้วง เช่น ความกตัญญู  ความคิดเกี่ยวกับเงินทอง เป็นต้น     
ซึ่งสอดคล้องกับความคิดและทฤษฎีของ ขนิษฐา จิตชินะกุล (๒๕๔๕ : ๑๔๓ -๑๕๐) กล่าวว่า       
นักคติชนวิทยา ได้รวบรวมนิทานพ้ืนบ้านและจัดแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้านเพ่ือประโยชน์ใน
การศึกษา ซึ่งในการแบ่งประเภทของนิทานพ้ืนบ้าน สามารถแบ่งได้หลายแบบ ผู้ศึกษาและ            
ผู้เก็บรวบรวมนิทานได้แบ่งประเภทของนิทานแตกต่างออกตามเนื้อหาและโครงสร้างหลายประเภท
ด้วยกัน ซึ่งอาจพูดได้ว่า การศึกษานิทานพ้ืนบ้านเป็นเรื่องที่คนทั่วทุกมุมโลกให้ความสนใจเพราะเป็น
การศึกษาเรื่องของมนุษย์ตลอดจนสังคมมนุษย์  และสอดคล้องกับงานวิจัยที่ ยุพดี ยศวริศสกุล 
(๒๕๖๐) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษานิทานพ้ืนบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตานี ผลการวิจัยพบว่า นิทาน
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พ้ืนบ้านมุสลิม จ านวน ๕๐ เรื่อง แบ่งตามประเภทของนิทานได้ ๖ ประเภท คือ นิทานมุขตลก จ านวน 
๑๐ เรื่อง นิทานคติ จ านวน ๑๑ เรื่อง นิทานอธิบายเหตุ จ านวน ๘ เรื่อง นิทานเรื่องเกี่ยวกับสัตว์ 
จ านวน ๘ เรื่อง นิทานต านาน จ านวน ๑ เรื่อง และนิทานปรัมปรา จ านวน ๑๒ เรื่อง ด้านสารัตถะ
ของนิทานพ้ืนบ้านที่ส าคัญ พบว่ามี ๓ ลักษณะ คือ ส่วนใหญ่เป็นสารัตถะเกี่ยวกับกับปัจเจกชน มุ่งเน้น
ในเรื่องความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ การท าความดี การเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์และสารัตถะเกี่ยวกับ
สถาบันครอบครัว เป็นเรื่องการมีครอบครัวอบอุ่น การดูแลเอาใจใส่ซึ่งกันและกัน ความสัมพันธ์
ระหว่างสามีภรรยา ระหว่างพ่อแม่กับลูก ๆ และสารัตถะเกี่ยวกับสถาบันสังคม เป็นเรื่องการสืบทอด
ประเพณี การศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับวัฒนธรรม ด้านคุณค่าของนิทานแบ่งได้เป็น ๔ ประเภท       
ส่วนใหญ่จะมีคุณค่าด้านความบันเทิง รองลงมาคือ คุณค่าด้านการศึกษาวัฒนธรรม ด้านคุณค่า     
ทางปัญญา และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม
 ๒. การวิเคราะห์อนุภาคของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผลการวิจัยพบว่า ในนิทานพ้ืนบ้าน  
ชนเผ่าจ้วงปรากฏอนุภาคหลายอนุภาค อนุภาคเหล่านี้นอกจากท าให้เห็นถึงจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ของชนเผ่าจ้วง ยังท าให้เห็นถึงวัตนธรรมชนเผ่าจ้วงด้วย โดยเฉพาะอนุภาคที่เป็นอนุภาค
ท้องถิ่น สามารถท าให้เห็นถึงวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงอย่างชัด เจน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ          
ศิราพร ณ ถลาง (๒๕๔๘ : ๕๒) ที่กล่าวว่าการศึกษาอนุภาคกับความคิดเชิงวัฒนธรรมมี ๒ วิธี      
หนึ่งคือศึกษาอนุภาคในนิทานไทยโดยใช้อนุภาคใน ดัชนีอนุภาคฯ เป็นแนวเทียบ วิธีที่ ๒ คือ วิเคราะห์
วัฒนธรรมจากเนื้อหาของอนุภาคในนิทาน/ต านานปรัมปรา โดยวิเคราะห์ว่าอนุภาคนั้น ๆ สะท้อน
ความคิด ความเชื่อทางวัฒนธรรมของผู้เป็นเจ้าของนิทานหรือต านานนั้น ๆ อย่างไร…การศึกษา
อนุภาคกับความคิดเชิงวัฒนธรรม สามารถสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างชัดเจน ท าให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจของวัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งการศึกษานอนุภาคในนิทานนพ้ืนบ้าน จะมีคุณค่าและ
บทบาทมากยิ่งขึ้น และยังสอดคล้องกับงานวิจัย ของปริยารัตน์ เชาวลิตประพันธ์ (๒๕๔๗)             
ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง อนุภาคสมพาสที่ผิดธรรมชาติในนิทานไทย ผลการวิจัยพบว่า สามารถจัดระบบ
อนุภาคสมพาสที่ผิดธรรมชาติในนิทานไทยได้เป็น ๕ หมวด คือ ๑) อนุภาคคนสมพาสกับสิ่ง       
เหนือธรรมชาติ ๒) อนุภาคคนสมพาสกับสัตว์ ๓) อนุภาคสิ่งเหนือธรรมชาติสมพาสกับสัตว์ ๔) อนุภาค
สัตว์สมพาสกับสัตว์ต่างชนิดกัน ๕) อนุภาคสมพาสที่ผ่านการกิน และพบว่าอนุภาคที่ปรากฏในนิทาน
พ้ืนบ้านไทยมากสุด ได้แก่ ๑) อนุภาคคนสมพาสกับยักษ์ ๒) อนุภาคคนสมพาสกับนางที่ถือก าเนิดจาก
ดอกบัว ๓) อนุภาคคนสมพาสกับกินรี ๔) อนุภาคคนสมพาสกับงูและนาค ๕) อนุภาคคนสมพากับ
สัตว์ : สัตว์ที่ต่อมาถอดร่างเป็นคน ๖) อนุภาคการดื่มน้ าหรือน้ าปัสสาวะในรอยเท้าแล้วตั้งครรภ์      
ในการวิเคราะห์ความหมายพบว่า อนุภาคสมพาสที่ผิดธรรมชาติในนิทานไทยเป็นอนุภาคที่มี
ความหมายในเชิงสากลและในมิติทางวัฒนธรรม ในด้านความหมายเชิงสากล พบว่าอนุภาคสมพาสที่
ผิดธรรมชาติเป็นอนุภาคสากลที่พบในนิทานทั่วโลก อนุภาที่พบทั้งที่เหมือนและต่างจากอนุภาค   



๑๘๓ 

 

ภาคสากล อนุภาคที่เหมือนกันแสดงให้เห็นความคิดที่เป็นสากลของมนุษยชาติ ส่วนอนุภาคที่ต่างกัน
นั้นเกิดขึ้นจากความแตกต่างทางวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น ในนิทานไทยอนุภาคสมพาสที่          
ผิดธรรมชาติได้สะท้อนคติความเชื่อและค่านิยมของคนไทยที่เกี่ยวกับสถาบันครอบครัว ตลอดจน
สะท้อนความขัดแย้งของสมาชิกในครอบครัว นอกจากนี้ยังให้เห็นการผสมผสานเชื่อระหว่าง       
พุทธพราหมณ์ และคติความเชื่อดั้งเดิมของท้องถิ่นด้วย อนุภาคสมพาสผิดธรรมชาติ ในนิทานไทยถึง
สามารถสื่อความหมายที่เก่ียวข้องกับวัตนธรรมได้หลายมิติ
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิเคราะห์เนื้อหาและอนุภาคของนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง มีข้อเสนอแนะดังนี้  
 ๑. ศึกษาวิจัยเรื่องอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าอ่ืน ๆ ของจีน เช่น ชนเผ่าไป๋ ชนเผ่าฮาหนี 
ชนเผ่าลาหู่ เป็นต้น 
 ๒. ควรศึกษาวิจัยเรื่องเปรียบเทียบอนุภาคในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนกับอนุภาค    
ในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าอ่ืน ๆ ของจีน 
 ๓. ควรศึกษาวิจัยด้านภาษา วัฒนธรรม ในวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ ของชาวจ้วง          
เช่น เพลงพื้นบ้าน ส านวน สุภาษิต เป็นต้น 
 
 



  

บรรณานุกรม 
 

ขนิษฐา จิตชินะกุล. (๒๕๔๕) คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์. 
ขวัญชนก นัยจรัญ. (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๕๗) “การวิเคราะห์ภาพสะท้อนค่านิยมของไทยจาก
 นิทานพื้นบ้าน” ใน วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. ๓๓ (๖) หน้า ๒๒๓-๒๓๓.  
จารุวรรณ เชาว์นวม. (๒๕๔๒) นิทานพื้นเมืองลาว : ลักษณะเด่นและความสัมพันธ์กับสังคม. 
 วิทยานิพนธ์ อ.ม. (สาขาวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ชลธิชา นิสัยสัตย์. (๒๕๕๒) "ยักษ์" ในนิทานพื้นบ้านภาคเหนือของไทย : บทบาทและความหมาย
 เชิงสัญลักษณ์. วิทยานิพนธ์ อ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.   
ณีรนุช แมลงภู่. (๒๕๕๒) อนุภาคการให้รางวัลและการลงโทษในนิทานพื้นบ้านไทย : ลักษณะและ
 ความหมายเชิงวัฒนธรรม. วิทยานิพนธ์ อ.ม. (สาชาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : 
 บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ทองแถม นาถจ านง. (๒๕๕๒) “ชนชาติ ไทย”ของหมอด็อดด์ ในความรับรู้ของคนไทย. 
 กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโครงการต าราสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์. 
จิรัฐิพร ไทยงูเหลือม. (๒๕๕๙) ลักษณะร่วมทางด้านภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทาน
 พื้นบ้านไทย กับนิทานพื้นบ้านสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว.  วิทยานิพนธ์ 
 ปร.ด. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์.   
นภสินธ์ แผลงศร. (๒๕๕๒) รายงานการวิจัย การวิเคราะห์นิทานพื้นบ้านญี่ปุ่น. กรุงเทพมหานคร : 
 คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
ประคอง นิมมานเหมินท์ . (๒๕๕๑) นิทานพื้นบ้านศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร :
 จุฬาลงกรณ์มาหาวิทยาลัย.  
ปริยารัตน์ เชาวลิตประพันธ์. (๒๕๔๙) การสมพาสที่ผิดธรรมชาติในนิทานพื้นบ้านไทย : การศึกษา
 อนุภาคทางคติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โครงการเผยแพร่ผลงานวิชาการ  
 คณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ประยูร ทรงศิลป์. (๒๕๔๒) การศึกษาวิเคราะห์ต านานและนิทานพื้นบ้านเขมรภาคที่ ๑ – ๙. 
 กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
 สถาบันราภัฏธนบุรี.  

 



 ๑๘๕ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

 
ประสาน ก าจรเมนุกูล. (๒๕๕๓) จ้วงในมณฑลกวางสีของประเทศจีน : อัตลักษณ์ การปรับตัวและ
 ลักษณะทางวัฒนธรรม. วิทยานิพนธ์ ปร.ด. (สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร์) มหาสารคาม :    
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.   
มะลิลา. (๒๕๕๒) ๑๐๐ นิทานจินตนาการไม่รู้จบ. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : ต้นบุญ.  
ยุพดี ยศวริศสกุล. (๒๕๖๐) การศึกษานิทานพื้นบ้านมุสลิมในจังหวัดปัตตาน ี. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. 
 (ภาควิชาการศึกษา) สงขลา : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์.  
ราตรี ชัยมูล. (๒๕๔๒) วิเคราะห์นิทานพื้นบ้านของชาวไทยเขมรบ้านพลวง ต าบลพลวง อ าเภอ
 ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ . วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาไทยศึกษา) มหาสารคาม :          
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
วัชราภรณ์ ดิษฐป้าน. (๒๕๔๔) “อนุภาคน้ าเต๋าในต านานน้ าท่วมโลกและต านานก าเนิดมนุษย์”       
 ในวารสารภาษาและวรรณคดีไทย. ๑๘ หน้า ๖๒-๗๗. 
วันเนาว์ ยูเด็น. (๒๕๔๘) นิทานพื้นบ้าน. กรุงเทพมหานคร : มังกรการพิมพ์.   
วิไล มาศจรัส. (๒๕๕๑) เทคนคิการเขียน การเล่านิทานส าหรับเด็ก. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : 
 ธารอักษร. 
ศิราพร ณ ถลาง และ สุกัญญา ภัทราชัย. (๒๕๔๒) คติชนกับคนไทย – ไท รวมบทความทางด้าน  
 คติชนวิทยาในบริบททางสังคม. กรุงเทพมหานคร : โครงการต าราคณะอักษรศาสตร์      
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
ศิราพร ณ ถลาง. (๒๕๔๘) ทฤษฎีคติชน : วิธีวิทยาในการวิเคราะห์ต านาน – นิทานพื้นบ้าน. 
 กรุ ง เทพมหานคร  :  โครงการ เผยแพร่ผลงานทางวิ ช าการ  คณะอักษรศาสตร์              
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
______. (๒๕๔๕) ชนชาติไทในนิทาน. กรุงเทพมหานคร : มติชน.      
สริตา ปัจจุศานนท์. (๒๕๖๐) การสร้างสรรค์อนุภาคความวิเศษในนวนิยาย มหัศจรรย์เรื่อง เดอะ
 ไวท์โรด. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) ชลบุรี : บัณฑิตวิทยาลัย  
 มหาวิทยาลัยบูรพา.  
สุไลน์วรรณ พิชิตกุล. (๒๕๔๕) การศึกษานิทานพื้นบ้านจังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. 
 (สาขาวิชาไทยศึกษา) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยารามค าแหง. 
 สุมามาลย์ พงษ์ไพบูลย์. (๒๕๔๒) คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร : แสงดาว. 
อนันต์ ลากุล. (กรมกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๖๑) “แบบเรื่องและอนุภาคสัตว์เผือกในต านานเมืองล่ม 
 ภาคอีสาน” ใน วารสารภาษาและวัฒนธรรม. ๒ หน้า ๓๘-๕๐  



๑๘๖ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
Chen liqin (陈丽琴). (๒๕๕๑) “การวิเคราะห์วินิจฉัยความงามของศิลปะ” ใน วารสารเซ่อหุ้ยเคอ   
 เสวียเจีย. ๗ หน้า ๑๕ – ๑๘. 
Du fang (杜芳). (๒๕๕๔) การศึกษาอนุภาคหญิงสาวหอยในนิทานพื้นบ้านจัน. วิทยานิพนธ์. ศษ.ม 
 (วิชาวรรณกรรมพ้ืนบ้านจิน) สาธารณรัฐประชาชนจีน : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
 ครูหัวจง.       
Fei lianxia (费连霞) และ Pan jingjing (潘京京).(๒๕๕๓) “การวิเคราะห์ลักษณะนิทานพ้ืนบ้าน”  
 ใน วารสารหอหลี้. ๑๕ หน้า ๕๖. 
Ga meina (戈梅娜). (๒๕๕๘) การศึกษาวัฒนธรรมวัวของชนเผ่าจ้วง. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. (สาขาวิชา
 ภาษาและวัฒนธรรมชนกลุ่มชาติพันธ  ุ์) สาธาราณรัฐประชาชนจีน : บัณฑิตวิทยาลัย    
 มหาวิทยาลัยชนชาติกวางสี.    
Ge lingyu (葛凌钰). (๒๕๖๑) “การศึกษานิทานพื้นบ้านจีนและวัฒนธรรมดั้งเดิม” ใน วารสาร      
 เคอเจี้ยวเหวินหุ้ย. ๗ หน้า ๑๘๒ – ๑๗๓.  
Ge zhengwei (葛政委) และ zhang na (张娜). (๒๕๕๘) “การศึกษาคุณค่านิทานพ้ืนบ้านจากหลาย
 มุมมอง” ใน วารสารซานเสียลุ่นถาน. ๕ หน้า ๗๑ – ๗๕. 
Hou hongliang (侯鸿梁). (๒๕๕๑) การยอมรับด้านวัฒนธรรมระหว่างชนเผ่าจ้วงกับชนเผ่าฮั่นและ
 ลักษณะวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. (สาขาวิชาภาษาชนกลุ่มชาติพันธ์)           
 สารณรัฐประชาชนจีน : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยครกูวางสี.  
Huang guiqiu (黄桂秋). (๒๕๕๘) “การศึกษาความเชื่อในนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงและการสร้าง
 ระบบการศึกษาชนเผ่าจ้วง” ใน วารสารกวางสีหมินจุเหยีนจิว. ๑ หน้า ๗๖ – ๘๒.   
Huang runbo (黄润柏). (๒๕๕๘) “บทบาททางด้านวัฒนธรรมในเทศกาลชนเผ่าจ้วง” ใน วารสาร
 กวางสีหมินจุเหยีนจิว. ๖ หน้า ๙๕ – ๑๐๑  
Hu yuexin (胡月馨). (๒๕๕๘) การศึกษาเทศกาลชนเผ่าจ้วง. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. (สาขาวิชาภาษา
 และวัฒนธรรมชนกลุ่มชาติพันธ์) สาธารณรัฐประชาชนจีน : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
 ชนชาติกวางสี. 
Lanhong’en (蓝鸿恩). (๒๔๒๖) สรรพนิพนธ์นิทานพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง. สาธารณรัฐประชาชนจีน : 
 ซ่างไห่เหวินอี้. 
Lanhong’en (蓝鸿恩)  แ ล ะ ค ณ ะ .  ( ๒ ๕ ๔ ๔ )  ร ว ม นิ ท า น พื้ น บ้ า น จี น  ฉ บั บ ก ว่ า ง ซี .             
 สาธารณรัฐประชาชนจีน : ศูนย ์ISBN. 
 



๑๘๗ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 

Li tingting (李婷婷). (๒๕๕๗) “การวิเคราะห์รูปแบบและความหมายในภาพวาดผนังถ้ าภูเขาฮัว”   
 ใน วารสารเหลวโจเสือจัน. ๔ หน้า ๔ – ๘. 
Li yan (李燕). (๒๕๕๐) การศึกษารูปแบบที่อยู่อาศัยของชนเผ่าจ้วง. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชา
 การออกแบบศิลปะ) สาธารณรัฐประชาชนจีน : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปะ 
 หนานจิง. 
Liang tingwang (梁庭望) .  ( ๒ ๕ ๕ ๕ )  ช น เ ผ่ า จ้ ว ง ข อ ง ส า ธ า ร ณ รั ฐ ป ร ะ ช า ช น จี น .              
 สาธารณรัฐประชาชนจีน : หนิงเซี่ยหรินหมิน.      
Liu shouhua (刘守华). (๒๕๕๕) ประวัติศาสตร์นิทานพื้นบ้านจีน. สาธารณรัฐประชาชนจีน : 
 ซางวุ่ยิ่นซูก่วาน. 
Lin anning (林安宁). (๒๕๕๕) การศึกษาต านานที่เป็นกลอน เรื่อง มอจิ ง ของชนเผ่าจ้วง. 
 วิทยานิพนธ์ . ศษ.ม. (สาขาวิชาวรรณกรรมพ้ืนบ้านจิน) สาธารณรัฐประชาชนจีน :            
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยครูหัวจง.  
Lu xiaosong. (๒๕๖๑) วิเคราะห์เพลงพื้นบ้านของชนเจ้วง. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาขาวิชาการ
 สื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง) สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
 เฉลิมพระเกียรติ.  
Li xiaorui (李晓蕊) .  (๒๕๕๘)  การศึ กษาบทบาทในนิ ทานชี วิ ต .  วิ ทยานิพนธ์ .  ศษ .ม .             
 (สาขาวิชาวรรณกรรมสมัยมใหม่ของจิน) สาธารณรัฐประชาชนจีน : มหาวิทยาลัยครซูีเป่ย.    
Ma yuhang (马宇航). (๒๕๖๑) “การศึกษาจิตใจและบทบาทในนิทานพื้นบ้านจีน” ใน วารสารเคอ
 เจี้ยวเหวินหุ้ย. ๘ หน้า ๑๖๐ – ๑๖๑. 
Tang kaixin (唐凯兴) และ Zhang zhiqiao (张志巧). (๒๔๔๖) “การศึกษาความหมายทางด้านทฤษฎี
 ในนิทานพ้ืนบ้านขนเผ่าจ้วง” ใน วารสารปายซ่ือ. ๖ หน้า ๗๘ – ๙๔.  
Tan cailuan (覃彩鸾). (๒๕๔๓) “การศึกษาลักษณะธสมัยใหม่ในวัฒนธรรมที่อยู่อาศัยชนเผ่าจ้วง”  
 ใน วารสารมหาวิทยาลัยชนชาติกวางสี. ๑ หน้า ๔๘.  

Wei huangdan (韦黄丹) (๒๕๕๘) “การวิเคราะห์ความเชื่อและประเพณีชนเผ่าจ้วงจากนิทานพื้นบ้าน” 
 ใน วารสารเหวิอเสวียเจี่ยวยู่ ๒ หน้า ๑๖๐ – ๑๖๑.   
Wu caize (吴才泽) .  ( ๒๕๖๐ )  ปร ะ เ พณี ก า ร เ ล่ น ก ลอ งม โ ห ร ะทึ ก ใ น เ ห มื อ ง เ หอซื อ .            
 สาธารณรัฐประชาชนจีน : กวางสีหรินหมิน. 

 
 



๑๘๘ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 
Yan danli. (๒๕๕๘) การวิเคราะห์กฎเกี่ยวกับนิทานพื้นบ้านและอนุภาคในนิทานพื้นบ้านไทย. 
 วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. (สาชาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง) สมุทรปราการ :        
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ.  
Yang jing.(杨静) (๒๕๖๐) การวิเคราะห์ประเภทนิทานพื้นบ้านของหนิงเซี่ย. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. 
 (สาขาวิชาวรรณคดี) สาธารณรัฐประชาชนจีน : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหนิงเซี่ย.        
Yio ming (尹明) (๒๕๕๔) “ประเพณีประเพณีกลองมโหระทึก” ใน วารสารกือห่าย. ๔ หน้า ๑๒๙ 
 
ข้อมูลออนไลน์ 
“นิทานพื้นบ้าน” (๑๘ มีนาคม ๒๕๖๐) ป่ายดู้ป่ายเคอ [ออนไลน์] 
 แหล่งที่มา : https://baike.baidu.com/item/民间故事/ 
 (๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๐)  
“ชนเผ่าจ้วง” (๒๘ พฤษภาคม ๒๕๖๐) ป่ายดู้ป่ายเคอ [ออนไลน์] 
 แหล่งที่มา : https://baike.baidu.com/item/壮族 (๒๐ มิถุนายน ๒๕๖๐) 
 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙๐ 

ภาคผนวก 

เอกสารรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙๑ 

 
ประวัติผู้เขียน 

 
ชื่อ – สกุล  MISS TANG LIHUA (วัลภา) 
วัน เดือน ปีเกิด  5 มกราคม 2537 
ที่อยู่ปัจจุบัน  อาคารลุมพินีเมกะซิตี้บางนา ตึก D ชั้น ๑๙ ต าบลบางแก้ว    
  อ าเภอบางพลี สมุทรปราการ 10540 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. ๒๕๕๕ - ๒๕๕๙    คณะวรรณกรรมจีนและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยเหอซือ  
  สาธารณรัฐประชาชนจีน (สาขาการสอนภาษาจีนเป็นภาษที่สอง)   
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