
บทท่ี 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

5.1  สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 

กรณีศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน   
มีวัตถุประสงคคือ  1) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบลักษณะรวมและความแตกตางของวัฒนธรรมที่ปรากฏ
ในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบภาษาที่ปรากฏใน
ชื่อและบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน   กลุมเปาหมายที่ศึกษา
ประกอบดวยการละเลนพื้นบานที่ถายทอดผานวัฒนธรรมและภาษาของการละเลนแตละประเภท  
โดยขอบเขตของการศึกษาการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยที่ผูวิจัยศึกษามีดวยกัน 10 ประเภท  
ไดแก     

1)  การละเลนพื้นบานขี่มากานกลวย    
2)  การละเลนพื้นบานงูกินหาง   
3)  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสาร    
4)  การละเลนพื้นบานมอญซอนผา    
5)  การละเลนพื้นบานเดินกะลา    
6)  การละเลนพื้นบานจ้ําจี้    
7)  การละเลนพื้นบานโพงพาง    
8)  การละเลนพื้นบานเสือขามหวย    
9)  การละเลนพื้นบานลูกขาง    
10)  การละเลนพื้นบานหมากเก็บ    
การละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีน 10 ประเภทเชนเดียวกันคือ    
1)  การละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹马 )    
2)  การละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเส่ียวจี ( 老鹰抓小鸡 )    
3)  การละเลนพื้นบานกั้วกุยเหมินกวน ( 过鬼门关 )    
4)  การละเลนพื้นบานติวโสวจวน ( 丢手绢 )    
5)  การละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高跷 )    
6)  การละเลนพื้นบานเตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点将 )    
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7)  การละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中鸟 )    
8)  การละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน ( 跳门坎 )    
9)  การละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว ( 抽陀螺 )    
10)  การละเลนพื้นบานจัวสือจื่อ ( 抓石子)    
ทั้งนี้ พบวาการละเลนพื้นบานทั้ง  20  ประเภทของไทยและจีนนั้นมีลักษณะรวมและ     

ความแตกตางดังนี้ 
 

5.1.1  ลักษณะรวมและความแตกตางของวัฒนธรรมท่ีปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทย  
          และเด็กชาวจีน 

ในที่นี้ผูวิจัยไดทําตารางการเปรียบเทียบลักษณะรวมและความแตกตางของวัฒนธรรมที่
ปรากฏในบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานของเด็กทั้ง 2 ชาติ เพื่อช้ีใหเห็นความแตกตางและ
ลักษณะรวมของการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  เพื่อใหเห็นไดชัดเจนยิ่งขึ้น 

 
ตารางที่ 5.1 

การเปรียบเทียบลักษณะรวมและความแตกตางของวฒันธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบาน 
ของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน 

 

คู  ชื่อการละเลนพื้นบาน  อุปกรณท่ีใช สถานที่
เลน 

จํานวนผูเลน 

การละเลนพื้นบานขี่มากานกลวย  กานกลวย ลาน  1 คน 1 
การละเลนพื้นบานฉีจูหมา 
 ( 骑竹马 ) 

ไมไผ ลาน 1 คน 

การละเลนพื้นบานงูกินหาง  -- ลาน อยางนอย 7 คนขึ้นไป 2 
การละเลนพื้นบาน 
เหลายิงจวัเส่ียวจี ( 老鹰抓小鸡 ) 

-- ลาน อยางนอย 7 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานรีรีขาวสาร -- ลาน อยางนอย 6 คนขึ้นไป 3 
การละเลนพื้นบาน 
โกวกุยเหมนิกวน ( 过鬼门关 ) 

-- ลาน อยางนอย 6 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานมอญซอนผา ผา รม  อยางนอย 7 คนขึ้นไป 4 
การละเลนพื้นบานติวโสวจวน 
 ( 丢手绢 ) 

ผา รม อยางนอย 7 คนขึ้นไป 
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ตารางที่ 5.1 (ตอ) 
 

คู  ชื่อการละเลนพื้นบาน  อุปกรณท่ีใช สถานที่
เลน 

จํานวนผูเลน 

การละเลนพื้นบานเดินกะลา มะพราว  เชือก ลาน 1 คน 5 
การละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว  
( 踩高跷 ) 

ทอนไม 2 ทอน 
แมพิมพไม 

ลาน 1 คน 

การละเลนพื้นบานจ้ําจี ้ --  รม  อยางนอย 4 คนขึ้นไป 6 
การละเลนพื้นบาน 
เตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点将 ) 

-- รม อยางนอย 4 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานโพงพาง -- ลาน อยางนอย 5 คนขึ้นไป 7 
การละเลนพื้นบานโหลงโจงเหนีย่ว 
( 笼中鸟 ) 

-- ลาน อยางนอย 5 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานเสือขามหวย -- ลาน อยางนอย 2 คนขึ้นไป 8 
การละเลนพื้นบานเที่ยวเหมนิขาน  
( 跳门槛 ) 

-- ลาน อยางนอย 3 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานลูกขาง   ลูกขาง ลาน 1 คน 9 
การละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว  
( 抽陀螺 ) 

ลูกขาง ลาน 1 คน 

การละเลนพื้นบานหมากเก็บ  เม็ดผลไม ลาน อยางนอย 3 คนขึ้นไป 10 
การละเลนพื้นบานจัวสือจื่อ  
( 抓石子 ) 

กอนหิน ลาน อยางนอย 3 คนขึ้นไป 

 
จากกรณีศึกษาการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนทั้ง 20 ประเภทนั้น   

สามารถจับคูการละเลนพื้นบานที่มีลักษณะใกลเคียงกันและแตกตางกัน  รวม 10 คูดังนี้ 
คูท่ี 1  การละเลนพื้นบานขี่มากานกลวยของไทย  และการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹

马 ) ของจีน 
ลักษณะรวม 

 การละเลนพื้นบานคูนี้เปนการละเลนพื้นบานที่เลนในลาน  เปนการละเลนพื้นบานเดี่ยว   
สอนใหผูเลนรูจักใชเวลาวางเปนประโยชน  เลนกันไดตลอดป  ทั้งวันธรรมดาและเทศกาล         
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ตางตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามอุปกรณและวิธีเลน  ไมมีเพลงประกอบ  อุปกรณนํามาจาก
ธรรมชาติหรือวัสดุรอบตัว 

ลักษณะตาง    
เนื่องจากประเทศไทยและประเทศจีนอยูในคนละทองถ่ิน  ทําใหอุปกรณประกอบตางกัน   

อุปกรณของการละเลนพื้นบานขี่ม ากานกลวยคือกานกลวย   ตนกลวยเปนพืชสําคัญใน
ชีวิตประจําวันของชาวไทย  นิยมเอาใบกลวยทําเปนภาชนะบรรจุอาหาร  กระทง   เปนตน   อุปกรณ
ของการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹马 ) คือตนไผ  ตนไมไผเปนพืชสําคัญในชีวิตประจําวันของ
ชาวจีนเชนกัน  นิยมเอาตนไมไผสรางบาน  ทําเปนเครื่องใช  เชน  เกาอ้ี โตะ ตะกรา  เปนตน 
 คูท่ี 2  การละเลนพื้นบานงูกินหางของไทย  และการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老
鹰抓小鸡 ) ของจีน 

ลักษณะรวม 
 การละเลนพื้นบานนี้คูนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย 7 คนขึ้นไป  เลนใน    
ที่ลาน  ปจจุบันนี้เลนไดในทุกาวลา  ตางตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามวิธีเลน  ไมมีอุปกรณประกอบ   
การละเลนชนิดนี้สอนใหผูเลนรูจักสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียว 

ลักษณะตาง 
เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในคนละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี  

ทัศนะตางกัน  ดังนั้นวิธีเลนทั้ง 2 การละเลนมีลักษณะตางกัน  ตัวละครในการละเลนพื้นบาน          
งูกินหางคือพองู  แมงูและลูกงู  มีเพลงประกอบดวย  แตในการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี       
( 老鹰抓小鸡 ) มีตัวละครคือผูรายนกเหยี่ยว  แมไกและลูกไก  ชาวจีนนิยมใชนกเหยี่ยวอุปมา 
เปนผูราย  ไมมีเพลงประกอบ  การละเลนพื้นบานงูกินหางนิยมเลนแขงขันกันในวันสงกรานต   
หรือวันวางที่ชุมชนกําหนดขึ้นเปนพิเศษ 
 คูท่ี 3  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสารของไทย  และการละเลนพื้นบานกั้วกุยเหมินกวน        
( 过鬼门关 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม 

การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย  6 คนขึ้นไป  เลนใน
ลานกวาง  ปจจุบันนี้เลนไดในทุกโอกาส  ชาวนานับถือแมโพสพ  ส่ือความเชื่อของชาวไทยไปยัง  
ผูเลน  ชาวจีนเชื่อวาคนที่รอดผานประตูผีกลับมา  ชีวิตจะพบแตความสุขตลอดไป  ส่ือความเชื่อ
และความนิยมของชาวจีนไปยังผูเลนเชนกัน  สอนใหผูเลนรูแพ  รูชนะ รูอภัย ไมมีอุปกรณประกอบ   
แตมีเพลงประกอบ 
  

 
 
 
 

 
 
 
 



93 
 

ลักษณะตาง 
เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในแตละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี   

ทัศนะตางกัน  ดังนั้นวิธีตั้งชื่อจะตางกัน  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสารตั้งชื่อตามบทเพลงประกอบ  
ขาวสารเปนพืชอาหารที่ สําคัญที่ สุดของชาวไทย   และประเทศไทยเปนประเทศกสิกรรม     
การละเลนพื้นบานกั้วกุยเหมินกวน ( 过鬼门关 ) ตั้งชื่อตามวิธีเลน  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสาร
นิยมเลนในโอกาสพิเศษที่ชุมชนจัดขึ้นและเทศกาลงานสงกรานต 
 คูท่ี 4  การละเลนพื้นบานมอญซอนผาของไทย  และการละเลนพื้นบานติวโสวจวน  ( 丢
手绢 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม
  การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย 7 คนขึ้นไป  เลนใน  
ที่รม  ปจจุบันนี้เลนไดทุกเวลา  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามวิธีเลน ใชผา 1 ผืนเปนอุปกรณ
ประกอบ  มีเพลงประกอบ  สอนใหผูเลนรูจักกระตือรือรนคลองแคลววองไว  
 ลักษณะตาง
 เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในแตละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี   
ทัศนะตางกัน  วิธีเลนตางกัน  การละเลนพื้นบานติวโสวจวน ( 丢手绢 ) กลาวถึงผาเช็ดหนา  ซ่ึง
เปนสัญลักษณของคุณหนูหรือผูหญิงอยูในวัง  ในสมัยโบราณผูหญิงมีผาเช็ดหนาติดตัวถือเปน 
หญิงสาวออนโยนและดีงาม  แสดงใหเห็นถึงการดํารงชีวิตของผูหญิงสมัยโบราณจีน  การละเลน
พื้นบานมอญซอนผาสวนมากเลนเพื่อการรื่นเริงในวันตรุษไทย  และวันตรุษสงกรานต 

คูท่ี 5  การละเลนพื้นบานเดินกะลาของไทย  และการละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高

跷 ) ของจีน   
ลักษณะรวม
การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานเดี่ยว  เลนในที่ลาน  แตในปจจุบันนี้เลน

ไดในทุกเวลา  ตั้งชื่อตามอุปกรณที่ใชในการละเลนพื้นบานและวิธีเลน  ไมมีเพลงประกอบ  สอน
ใหผูเลนรูจักอดทน  กอนชิมหวานก็ตองลองขม 

ลักษณะตาง 

การละเลนพื้นบานทั้ง 2 ประเภทใชอุปกรณการละเลนตางกัน  อุปกรณที่ใชในการละเลน
พื้นบานเดินกะลาคือลูกมะพราวและเชือก  สมัยกอนการละเลนพื้นบานนิยมเลนในภาคใต  ชาวไทย
ยังนิยมเอาลูกมะพราวทําเปนอุปกรณตาง ๆ  เชน  กระบวยตักน้ํา  กระถางตนไมดอก  อุปกรณที่ใช
ในการละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高跷 ) คือทอนไม 2 ทอนและแมพิมพไม  ไมเปนสิ่งของที่
สําคัญมากตอชาวจีน  ชาวจีนนิยมใชไมสรางบาน  ทําเปนโตะไม  เกาอ้ีไม  การละเลนพื้นบาน   
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เดินกะลาเลนไดทุกเทศกาล  เชน วันปใหม  วันสงกรานต  การละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高

跷 ) สวนใหญนิยมเลนในงานวัด 
คูท่ี 6  การละเลนพื้นบานจ้ําจี้ของไทย  และการละเลนพื้นบานเตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点

将 ) ของจีน    
ลักษณะรวม

 การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย  4 คนขึ้นไป  เลนใน 
ที่รม  เลนไดในทุกเวลา  ตั้งช่ือตามวิธีเลน  ไมมีอุปกรณประกอบ  แตมีเพลงประกอบ  สอนใหผูเลน
รูจักสังเกต  กระตือรือรน  คลองแคลววองไว 
 ลักษณะตาง 
 เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในแตละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี   
ทัศนะตางกัน  วิธีเลนของการละเลนพื้นบานจ้ําจี้คือผูจ้ําใชนิ้วมือไปจี้มือของผูเลนอื่น ๆ ที่วาง     
บนพื้น  แตวิธีเลนของการละเลนพื้นบานเตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点将 ) คือผูจ้ําใชนิ้วมือไปจีข้าที่
เรียงกันของผูเลนอ่ืน ๆ แสดงใหเห็นวาชาวไทยนับถึอส่ิงของที่อยูช้ันสูง  จึงจี้นิ้วของผูเลน  ชาวจีน
กลับไมคอยนับถือเร่ืองเหลานี้  จึงจี้ขาของผูเลนได    
 คูท่ี 7  การละเลนพื้นบานโพงพางของไทย  และการละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中

鸟 ) ของจีน   
ลักษณะรวม

 การละเลนพื้นบานคูนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย 5 คนขึ้นไป เลนในลาน  
ปจจุบันนี้เลนไดในทุกโอกาส  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามบทเพลงประกอบ   ตางใชผา 1 ผืนเปน
อุปกรณ  สอนใหผูเลนรูจักสังเกต  ฝกความจํา 
 ลักษณะตาง 
 เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในแตละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี   
ทัศนะตางกัน  วิธีเลนการละเลนตางกัน  ในการละเลนพื้นบานโพงพางมีตัวละครสําคัญคือเสือปลา   
ผูเลนที่เหลือเปนโพงพาง  การละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中鸟 ) มีตัวละครสําคัญคือ นก   
ผูเลนที่เหลือเปนกรง  ชาวจีนโดยเฉพาะผูหญิงที่อยูในพระราชวังนิยมใชคําวากรงอุปมาเปนคุก  
ของคน   ตัวเองเปนนกที่ เสียอิสระ   การละเลนพื้นบานโพงพางนิยมเลนในเทศกาล   เชน               
วันขึ้นปใหม  วันสงกรานต  หรือวันที่ชุมชนจัดขึ้นเปนพิเศษ  
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 คูท่ี 8  การละเลนพื้นบานเสือขามหวยของไทย  และการละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน       
( 跳门坎 ) ของจีน 

ลักษณะรวม
  การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  เลนในที่ลานกวาง  เลนไดใน         
ทุกโอกาส  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามวิธีเลน  ไมมีอุปกรณและเพลงประกอบ  วิธีเลนทั้ง 2 
การละเลนสอนใหผูเลนเขาใจ  ถึงแมวาวิถีทางอนาคตเต็มไปดวยขวากหนามและอุปสรรค   ถาหาก
มีจิตใจที่กลาหาญและเขมแข็งสามารถขามผานได 
 ลักษณะตาง 
 ผูเลนของการละเลนพื้นบานเสือขามหวยอยางนอย 2 คนขึ้นไป  ผูเลนของการละเลน
พื้นบานเที่ยวเหมินขาน ( 跳门坎 ) อยางนอย 3 คนขึ้นไป  วิธีเลนทั้ง 2 การละเลนพื้นบานตางกัน   
การละเลนพื้นบานเสือขามหวยมีตัวละครเปนหวย  ผูเลนที่เหลือเปนเสือ  ในการละเลนพื้นบานนี้
กลาวถึงลูกเสือกับเสือปาของประเทศไทย   ส่ือประวัติศาสตรของประเทศไทยไปยังผู เลน   
การละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน ( 跳门坎 ) มีตัวละครเปนธรณีประตู  ผูเลนที่เหลือเปนคนที่ 
ขามธรณีประตู  ในการละเลนพื้นบานนี้แสดงใหเห็นถึงความเชื่อของชาวจีน 
 คูท่ี 9  การละเลนพื้นบานลูกขางของไทย  และการละเลนพื้นบานโชวโถหลัว ( 抽陀螺 ) 
ของจีน 

ลักษณะรวม
 การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานเดี่ยว  เลนในที่ลานกวาง  ปจจุบันนี้เลนได
ในทุกโอกาส  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามอุปกรณและวิธีเลน  วิธีเลนคือขวางลูกขางใหหมุนไป
เรื่อย ๆ  อุปกรณประกอบคือเชือกและลูกขาง  สอนใหผูเลนรูจักคนหาวิธีที่มีประโยชน  จึงจะ
ประสบความสําเร็จได 
 ลักษณะตาง 
 การละเลนพื้นบานลูกขางของไทยไมมีเพลงประกอบ  แตการละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว  
( 抽陀螺 ) มีเพลงประกอบ  การละเลนพื้นบานโชวโถหลัว ( 抽陀螺 ) นิยมเลนในงานวัดหรือ
งานชุมชน 
  คูท่ี 10  การละเลนพื้นบานหมากเก็บของไทย  และการละเลนพื้นบานจัวสือจื่อ ( 抓石子) 
ของจีน 

ลักษณะรวม
 ทั้ง 2 การละเลนพื้นบานเปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย 3 คนขึ้นไป  เลนใน   
ที่รม  เลนไดในทุกเวลา  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามอุปกรณและวิธีเลน  อุปกรณประกอบคือ     
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เม็ดหิน  ไมมีเพลงประกอบ  สอนใหผูเลนรูจักคิด รูจักหาวิธีที่ดีจะไดรับผลที่ตองการ  รูแพ  รูชนะ  
รูอภัย 
 ลักษณะตาง 

ในสมัยโบราณอุปกรณที่ใชในการละเลนพื้นบานหมากเก็บของไทยสวนใหญคือเมล็ด
มะขาม  แสดงใหเห็นถึงประเทศไทยเปนประเทศที่ปลูกตนมะขามเปนจํานวนมาก  และมีอาหาร
ตาง ๆ ที่ทําจากเนื้อมะขามตั้งแตสมัยโบราณ  ลักษณะภูมิประเทศของภาคใตประเทศจีนสวนใหญ  
มีลักษณะเปนภูเขาหินคารส  ภาคใตจีนจึงใชเม็ดหินนิยมกวาเมล็ดผลไม 
 จากลักษณะรวมและความแตกตางของวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของ     
เด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนทั้ง 10 คูที่ดังกลาว  แสดงใหเห็นวาอุปกรณที่ใชในทั้งการละเลนพืน้บาน
ของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนสวนใหญมาจากธรรมชาติที่รอบตัวและชีวิตประจําวันของชาวไทย
และชาวจีน  ไดแก  พืชพันธุ  ธัญญาหารและสัตวรวมถึงอุปกรณประเภทตาง ๆ แตเนื่องจาก
ส่ิงแวดลอมทั้ง 2 ประเทศแตกตางกัน  ทําใหวัสดุที่ใชตางกัน  เชน  วัสดุของการละเลนพื้นบาน      
ขี่มากานกลวยคือกานกลวย  วัสดุของการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹马 ) คือตนไมไผ    
ประเทศไทยปลูกตนมะพราวมากจึงนํากะลามะพราวมาเปนอุปกรณการละเลนพื้นบานเดินกะลา  
สวนของจีนใชทอนไมไผแทน  ตัวละครที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยสวนใหญ
เปนสัตว  ตัวละครที่อยูในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีนสวนใหญแสดงเปนเปนพอ แม     
แสดงใหเห็นวาชาวจีนใหความสําคัญตอครอบครัว  สวนคนไทยใหความรักเมตตาตอสัตวตัวเล็ก ๆ    
การละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนที่กลาวไวสวนใหญเปนการละเลนพื้นบาน        
ที่เลนแบบหมู  และเลนในลาน 
 
5.1.2  ภาษาที่ปรากฏในบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน 

ในงานวิจัยนี้  ผูวิจัยไดแบงคูการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนที่มี
ลักษณะรวมและความแตกตางของภาษาที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและ       
เด็กชาวจีนออกเปน 10 คูเชนเดียวกัน  ในที่นี้ผูวิจัยไดทําตารางการเปรียบเทียบภาษาที่ปรากฏ        
ใน บทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานของเด็กทั้งสองชาติ  เพื่อช้ีใหเห็นความแตกตางและ
ลักษณะรวมของการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  เพื่อใหเห็นไดชัดเจนขึ้นดังนี้ 
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ตารางที่ 5.2 
การเปรียบเทียบภาษาทีป่รากฏในบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบาน 

ของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน 
 
คู  ชื่อการละเลน  บทเพลง เนื้อรอง 

การละเลนพื้นบาน
ขี่มากานกลวย 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 1 

การละเลน
พ้ืนบานฉีจูหมา ( 骑
竹马 ) 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 

การละเลนพื้นบานงู
กินหาง 

พองู แมงูเอย             แมงู  เอย 
พองู กินน้ําบอไหน   แมงู กินน้ําบอหิน 
ลูกงู บินไปก็บินมา   
พองู แมงูเอย              แมงู เอย 
พองู กินน้ําบอไหน   แมงู กินน้ําบอทราย 
ลูกงู ยายไปก็ยายมา 
พองู แมงูเอย              แมงู เอย 
พองู กินน้ําบอไหน    แมงู กินน้ําบอโศก  
ลูกงู โยกไปก็โยกมา    
พองู หินหัวหรือกินหาง    แมงู กินกลางตลอดตัว 

เกี่ยวกับงู สัตวทองถิ่นไทย 
 
ครอบครัวของชาวไทย 
บอน้ําของประเทศไทย 

2 

การละเลนพื้นบาน 
เหลายิงจัวเสี่ยวจี  
( 老鹰抓小鸡 ) 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน  -- 

การละเลนพื้นบานรี
รีขาวสาร 

รีรีขาวสาร    สองทะนานขาวเปลือก 
เลือกทองใบลาน   เก็บเบี้ยใตถุนราน 
คดขาวใสจาน  พานเอาคนขางหลังไว 

เกี่ยวกับขาวสาร    
ชาญญาหารของชาวไทย 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเลนพื้นบาน 
โกวกุยเหมินกวน  
( 过鬼门关 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      孩子问：“让我过，让我过，这里是哪

里的羊肠道？” 
       父母回答：“这是山羊走的  道。” 
       孩子问：“能不能让我借个道？” 
       父母回答：“没事的孩子不让过！” 
       孩子说：“我要上山看日出，说出我的

七个祝福。” 
       孩子唱：“去时容易回来难，难也要过

这道关.。 

  大家唱：“树上的鸟儿叫喳喳，这里的

关口很可怕。 
ลูกถาม : ใหหนูผาน  ใหหนูผาน  ทางสายนี้ 
พอแมตอบ : เสนนี้คือถนนแพะเดิน 
ลูกถาม : ขอผานหนอยไดไหมคะ 
พอแมตอบ : เด็กที่ไมมีธุระ  หามผาน 
ลูกถาม : หนูตองการขึ้นภูเขาชมตะวันขึ้น ขอคํา   
อวยพร 7 ประการ 
เด็กรอง : ไปไมยาก  แตกลับมายาก แมวายาก
อยางไรก็ตองผานดานประตูนี้ 
รองพรอมกัน : นกบนตนไมสงเสียงรองแจว  ๆ  
ดานที่นี่นากลัวจังเลย 

เกี่ยวกับความสัมพันธ
ครอบครัวของชาวจีน    
 
ความเช่ือเรื่องภูตผีปศาจ
หรือสิ่งไมเปนมงคล 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 
คู  ชื่อการละเลน  บทเพลง เนื้อรอง 

การละเลนพื้นบาน
มอญซอนผา 

มอญซอนผา    ตุกตาอยูขางหลัง 
ไวโนนไวนี่     ฉันจะตีกนพัง 

เกี่ยวกับผาเช็ดหนาไทย 4 

การละเลนพื้นบาน
ติวโสวจวน 
 ( 丢手绢 ) 

丢呀丢呀丢手绢， 
轻轻地放在小朋友的后面， 
大家不要告诉他， 
快点快点抓住他， 
快点快点抓住他  ...... 
โยนผาเช็ดหนา โยนผาเช็ดหนา 
โยนที่ขางหลังของเพื่อนอยางเบา ๆ 
ทุกคนอยาบอกนะ 
รีบไปจับเขาเร็ว ๆ 
รีบไปจับเขาเร็ว ๆ 

เกี่ยวกับผาเช็ดหนาจีน 
บรรยายถึงผาไหมจีน 

การละเลนพื้นบาน
เดินกะลา 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 5 

การละเลนพื้นบาน
ฉายกาวเชี่ยว  
( 踩高跷 ) 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน 
 
 

-- 

การละเลนพื้นบาน
จ้ําจี้ 
 
 
 
 

จ้ําจี้มะเขือเปราะ        กะเทาะหนาแวน                
พายเรือแอนแอน       กะทั่งตนกุม                      
เห็นเด็กหนุมหนุม      ดีเนื้อดีใจ 
เขาตีโหมงครุม           ขยุมหนากลอง                    
นางสายบัวทอง          อาบน้ําทาไหน                 
อาบน้ําทาวัด               เอาแปงไหนผัด 
เอากระจกไหนสอง  
เยี่ยมเยี่ยมมองมอง     นกขุนทองรองฮู 

เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวไทย 
ชาวจีนถือผูหญิงที่ติด
ผาเช็ดหนาเปนผูหญิงที่
ออนแอ 

6 
 

การละเลนพื้นบาน 
เต่ียนปงเตี่ยนเจี้ยง   
( 点兵点将 ) 

花开了、春来了， 
我们一起来画画； 
画山画水画小妹， 
点兵点将点秋香。 
ดอกไมบานแลว      
ฤดูใบไมผลิมาแลว 
พวกเรามาวาดภาพดวยกัน 
วาดภูเขา   วาดน้ําใส   วาดนองสาว 
เรียกทหาร   เรียกนายพล   เรียกชิวเซียง 

 
บรรยายถึงประวัติถังหยิ่น  
(唐寅) 
นางเอกชื่อชิวเซียง   อางถึง
ตัวละครในวรรณกรรมจีน
ลือช่ือในยุคหมิง   
เรื่องถังปอหู 

การละเลนพื้นบาน 
โพงพาง 

โพงพางเอย          นกกระยางเขาลอด 
เสือปลาตาบอด     เขาลอดโพงพาง 

เกี่ยวกับเครื่องมือหาปลา
ของชาวไทย 

7 

การละเลนพื้นบาน
โหลงโจงเหนี่ยว  
( 笼中鸟 ) 
 

笼中鸟，笼中鸟，关在笼中的小小鸟， 
何时出来跳一跳。 
夜过去，天亮了， 
与仙鹤，乌龟一起逃。 
猜猜身后谁在闹？ 
นกในกรง  นกในกรง  ลูกนกที่โดนขังในกรง 
เมื่อไหรออกมาเที่ยว 
กลางคืนผานไปแลว  ทองฟาสวางแลว 
กระโดดพรอมกับนกกระสา  เตา 
ลองทายซิวาใครโหวกเหวกอยูขางหลัง 

เกี่ยวกับนก  สัตวใน 
เทพนิยาย 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 
คู  ชื่อการละเลน  บทเพลง เนื้อรอง 

การละเลนพื้นบาน
เสือขามหวย 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 8 
 
 
 
 
 

การละเลนพื้นบาน
เที่ยวเหมินขาน  
( 跳门槛 ) 

一只猫，一条狗； 
一个接着一个跑。 
一个虎，一个豹； 
一个跟着一个跳。 
แมวตัวหนึ่ง   หมาตัวหนึ่ง 
ตัวหนึ่งว่ิงตามหลังตัวหนึ่ง 
เสือตัวหนึ่ง   เสือดาวตัวหนึ่ง 
กระโดดตามไปกับตัวแรก 

เกี่ยวกับสัตวพ้ืนบานและ
สัตวปา   

เชน หมา  เสือดาว 

การละเลนพื้นบาน
ลูกขาง   

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 9 
 

การละเลนพื้นบาน
โชวโถวหลัว  
( 抽陀螺 ) 
 
 
 
 
 
 
 

滴溜圆,滴溜转。鞭滴流,打着玩。 
你也玩,我也玩。一玩玩到金銮殿。 
金銮殿,坐朝廷，咱跟朝廷称弟兄。 
兄弟们,站城门，眼观四方行客人。 
人来往,多为财，人为财死划不来。 
来世上,不贪钱，自食其力心坦然。 
袒胸怀,守本分，自得其乐老实人。 
ลูกกลม ๆ ลูกหมุน ๆ         ตีลูกขาง  เลนลูกขาง 
คุณมาเลน  ฉันมาเลน 
เลนไปถึงพระราชวังที่จักรพรรดิออกวาราชการ 
พระราชวังที่จักรพรรดิออกวาราชการ รัฐบาล 
พวกเรากับรัฐบาลเปนพี่นองกัน   
พ่ีนองเอย   ปองประตูเมือง 
จองมองแขกมาจากทุกทิศทาง 
คนที่ไป ๆ มา ๆ สวนใหญเพื่อทรัพยสิน 
เพื่อทรัพยสินเสียชีวิต  ไมคุมนะ 
มาถึงโลกนี้   ไมโกงเงิน 
ทํางานไดเงินดวยทางถูกตอง 
ใจกวางใหญ  ทําเรื่องที่ควรทํา 
คนซื่อสัตยจะเปนคนที่มีความสุข 

เกี่ยวกับราชวงคชิง (清朝)  
เปนคําสั่งสอน 

โลภมาก  ลาภหาย 

การละเลนพื้นบาน
หมากเก็บ 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 10 

การละเลนพื้นบาน
จัวสือจื่อ  
( 抓石子 ) 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน  -- 
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 คูท่ี 1  การละเลนพื้นบานขี่มากานกลวยของไทย  และการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹

马 ) ของจีน 
ลักษณะรวม

 ในชื่อการละเลนพื้นบานขี่มากานกลวยมีคําวา “กานกลวย”  ในชื่อการละเลนพื้นบาน       
ฉีจูหมา ( 骑竹马) มีคําวา “ไมไผ” ทั้ง 2 อยางตางเปนพืชพันธุที่หาไดอยางงาย  อยูรอบตัว  ซ่ึง
นํามาประดิษฐเปนมาของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  เปนการละเลนพื้นบานที่นําใหเด็กไดรับ
ความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน 
 ลักษณะตาง 
 คําวา “ 骑竹马” หมายถึงขี่มากานไผ “มา” ทําดวยตนไผ  แต “มา” ของการละเลนพื้นบาน
ของเด็กชาวไทยขี่มากานกลวยทําดวยตนกลวย  แสดงใหเห็นวาประเทศไทยนิยมปลูกตนกลวย   
สวนประเทศจีนสวนมากปลูกตนไผ  เพราะภูมิอากาศทั้ง 2 ชาติตางกัน 
 คูท่ี 2  การละเลนพื้นบานงูกินหางของไทย  และการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเส่ียวจี           
( 老鹰抓小鸡 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม
 จากชื่อการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนพบวาตางใชคําศัพทที่เกี่ยวกับสัตวมาเปน       
ช่ือการละเลน  ทั้ง 2 การละเลนพื้นบานตางเลาถึงครอบครัว  และใหความสําคัญตอครอบครัว    
สอนใหเด็กมีความกตัญูตอบิดามารดาและประเทศชาติ 
 ลักษณะตาง 

การละเลนพื้นบานงูกินหางมีเพลงประกอบ  จากบทเพลงแสดงใหเห็นถึงชาวไทยใน    
สมัยโบราณ  นิยมดื่มน้ําในบอน้ํา  นิยมกินน้ําพริก  ในการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老鹰

抓小鸡 ) คําวา “ 老鹰抓小鸡 ” หมายถึงนกเหยี่ยวจับลูกไก  นกเหยี่ยวเปนสัตวกินเนื้อสด        
ถูกชาวจีนอุปมาเปนผูราย  ไกเปนสัตว  ตองการปกปองคุมครอง  แสดงใหเห็นถึงสํานวนจีนคําวา     
“ผูที่ออนแอเปนเนื้อสมัน  ผูที่แข็งแรงเปนเสือสมิง”     
 คูท่ี 3  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสารของไทย  และการละเลนพื้นบานกั้วกุยเหมินกวน        
( 过鬼门关 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม
 ในบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนตางเลาถึงความเชื่อของชาวไทย
และชาวจีน  มาจากชีวิตประจําวันของชาวไทยและชาวจีน  ในบทเพลงมีคําซ้ํา  คําสัมผัสนอก       
ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 
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 ลักษณะตาง 
 “รีรีขาวสาร” หมายถึงขาวสารที่มีรูปรางเล็ก ๆ ยาว ๆ  ขาวสารเปนอาหารที่สําคัญของ   
ชาวไทย  จากบทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานรีรีขาวสารแสดงใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยู
ของชาวไทย  คําวา “ 过鬼门关 ” หมายถึงลอดผานประตูผี  ในบทเพลงการละเลนพื้นบาน    
กั้วกุยเหมินกวน ( 过鬼门关 ) แสดงใหเห็นถึงตัวเลข 7 เปนตัวเลขที่สิริมงคล  ในบทเพลงจึงมี      
7 คําอวยพร  ความหมายลับของคําวาทางลําไสแพะ ( 羊肠道 ) คือทางลัด  ในบทเพลงอุปมาเปน
ทางที่ไมปรอดภัย  แสดงใหเห็นถึงความเชื่อของชาวจีน 
 คูท่ี 4  การละเลนพื้นบานมอญซอนผาของไทย  และการละเลนพื้นบานติวโสวจวน ( 丢手

绢 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม

จากชื่อและบทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนแสดงใหเห็นวา
การละเลนพื้นบานคูนี้เกี่ยวกับผาเช็ดหนา  ช่ือของการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนมีความหมาย
เดียวกัน  ในบทเพลงมีคําซํ้า  คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 
 ลักษณะตาง 

ในบทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานมีคําวา “มอญ” เปนคําขึ้นตนของเพลง      
เพลงแบบนี้เปนเพลงไทยจําพวกหนึ่งที่นิยมใชคําวา “มอญ” เปนคําแรกของเพลง  สวนบทเพลงที่
ประกอบในการละเลนพื้นบานติวโสวจวน ( 丢手绢 ) กลาวถึงประวัติที่เกี่ยวกับผาไหมจีน   ทําให
ผูเลนไดรับความรูที่เกี่ยวกับประวัติผาไหมจีน 

คูท่ี 5  การละเลนพื้นบานเดินกะลาของไทย  และการละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高

跷 ) ของจีน  
ลักษณะรวม   
อุปกรณที่ใชในการละเลนพื้นบานเดินกะลาคือ  กะลากับเชือก  อุปกรณที่ใชในการละเลน

พื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高跷 ) คือทอนไมกับแมพิมพไม  อุปกรณทั้ง 2 อยางตางอยูใกลกับชีวิต
ความเปนอยูของคน  หาไดงาย   

ลักษณะตาง 
“เดินกะลา” หมายถึงเทาเหยียบบนกะลาแลวเดินไป  ในภาษาไทยมีสํานวนเกี่ยวกับกะลา   

ชาวไทยนิยมใชลูกมะพราวทําเปนเครื่องใช  เชนกระบวยตักน้ํา  กระถังดอกไม  สวนคําวา “ 踩高

跷 ” หมายถึงเตนระบําไมตอขา  เปนกิจกรรมที่เกาแกของประเทศจีน 
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 คูท่ี 6  การละเลนพื้นบานจ้ําจี้ของไทย  และการละเลนพื้นบานเตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点

将 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม  
 จากชื่อของการละเลนพื้นบานคูนี้แสดงใหเห็นวาเมื่อเลนการละเลนตองใชนิ้วจี้ตลอดเวลา    
ทั้ง 2 การละเลนพื้นบานตั้งชื่อตามกิริยาของเด็กและวิธีเลน  ในบทเพลงทั้ง 2 การละเลนมีคําซ้ํา      
คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 

ลักษณะตาง 
คําวา “จ้ํา” หมายถึงแตะ  รีบ  จากบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานจ้ําจี้แสดงใหเห็นถึง

สภาพของชาวไทยในสมัยโบราณ  นิยมอาบน้ําที่ทาน้ําและมีวัดทุก ๆ ที่  คําวา “ 点兵点将 ”  
อุปมาเปรียบการเรียกชื่อ  บทเพลงประกอบบรรยายถึงประวัติถังหยิน ( 唐寅 ) ซ่ึงเปนนักกวี       
นักวาดภาพของประเทศจีนในสมัยโบราณ  
 คูท่ี 7  การละเลนพื้นบานโพงพางของไทย  และการละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中

鸟 ) ของจีน 
ลักษณะรวม

 โพงพางกับกรงในการละเลนพื้นบานตางอุปมาเปนคุกที่ทําใหคนปราศจากอิสระ             
ในบทเพลงมีคําซํ้า  คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 

ลักษณะตาง 
โพงพางเปนเครื่องมือจับปลา   บทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานโพงพางแสดงใหเห็น

ถึงวิถีชีวิตของชาวไทย  แสดงใหเห็นถึงการรูจักแกปญหาเฉพาะหนา  วิเคระห  แยกแยะประเด็น
ตาง ๆ ได  คําวา “ 笼中鸟 ” หมายถึงนกในกรง  อุปมาเปรียบกับคนปราศจากอิสระ  บทเพลง
การละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中鸟 ) แสดงใหเห็นถึงกิจกรรมลอนกเปนกิจกรรมที่ไดรับ
ความนิยมมากจากชาวจีน  ในบทเพลงมีความนัยกลาวถึงเทพนิยายที่เกี่ยวกับเตาและนกกระสาของ
ประเทศจีน 
 คูท่ี 8  การละเลนพื้นบานเสือขามหวยของไทย  และการละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน       
( 跳门坎 ) ของจีน   
 ลักษณะรวม
 ในการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนมีคําวา “หวย” กับคําวา “ธรณีประตู ( 门坎 )”      
ตางเปนเครื่องกีดขวาง  มนุษยควรพยายาม “ขาม” หรือ “กระโดดขาม ( 跳 )” เครื่องกีดขวางได
อยางอยางคลองแคลว 
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 ลักษณะตาง  
“เสือขามหวย” หมายถึงเสือขามลําธารเล็ก ๆ ระหวางภูเขา  สํานวนสุภาษิตไทยมีหลายคํา

เกี่ยวกับเสือ  เชน “เสือซอนเล็บ” สวนคําวา “ 跳门坎 ” หมายถึงกระโดดขามธรณีประตู  บทเพลง
มีความเชื่อเกี่ยวกับธรณีประตูบานของชาวจีน  เชนหามเด็กนั่งบนธรณีประตูบาน  เจาสาวใน     
สมัยโบราณตองขามธรณีประตูของเจาบาวอยางเรียบรอย  ไมฉะนั้นผูใหญฝายผูชายจะถือวา  
ผูหญิงคนนี้โชคราย  บทเพลงยังกลาวถึงความรูที่ เกี่ยวกับ 12 นักษัตร  ในบทเพลงประกอบ
การละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน ( 跳门坎 ) มีคําซ้ํา  คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะ
ไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 
 คูท่ี 9  การละเลนพื้นบานลูกขางของไทย  และการละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว ( 抽陀螺 ) 
ของจีน 
 ลักษณะรวม
 การละเลนพื้นบานคูนี้ใชคําวา “ลูกขาง” ตั้งชื่อเปนการละเลนพื้นบานทั้งไทยและจีน 
  ลักษณะตาง

คําวา “ 抽陀螺 ” หมายถึงหมุนลูกขาง  การละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว ( 抽陀螺 ) มี
เพลงประกอบ  บทเพลงแสดงใหเห็นถึงสภาพของราชวงคชิง ( 清朝 ) กลาวถึงพระราชวังที่
จักรพรรดิออกวาราชการของจีน  ในบทเพลงมีประโยคหลายประโยคเปนคําสั่งสอนตอผูเลน     
เชนประโยค “ 人为财死划不来 ” สอนใหเด็กรูดังสํานวนไทยที่วา “โลภมาก  ลาภหาย”           
ใน   บทเพลงมีคําซํ้า  คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 
  คูท่ี  10 การละเลนพื้นบานหมากเก็บของไทย  และการละเลนพื้นบานจัวสือจื่อ ( 抓石子) 
ของจีน 
 ลักษณะรวม
 การละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนตั้งชื่อตามอุปกรณที่ใชและวิธเลน 
 ลักษณะตาง
 คําวา “ 抓石子 ” หมายถึงเก็บกอนหิน  ตางจากการละเลนพื้นบานหมากเก็บ  หมากเปน
ผลไมชนิดหนึ่ง  ผูสูงอายุและพระไทยนิยมเคี้ยวหมากในชีวิตประจําวัน  แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต
ของชาวไทย 
 จากลักษณะรวมและความแตกตางของภาษาที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของ             
เด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนดังกลาวทั้ง 10 คูสรุปไดวา  ภาษาที่ปรากฏในชื่อการละเลนพื้นบาน    
ทั้งเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนสวนใหญเกี่ยวกับพืชพันธุและสัตวที่อยูรอบตัว  เนื่องจากสิง่แวดลอม   
สังคมและวัฒนธรรมของประเทศไทยและประเทศจีนตางกัน  ทําใหช่ือการละเลนพื้นบานของ   
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เด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนตางกัน   เชน   ในชื่อการละเลนพื้นบานงูกินหางมีสัตวคือ  งู                  
ในชื่อการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老鹰抓小鸡 ) มีสัตวคือนกเหยี่ยวกับไก  การละเลน
พื้นบานบางประเภทมีเพลงประกอบ  บทเพลงที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทย   
สวนใหญกลาวถึงการดํารงชีวิต  สวนบทเพลงที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีน     
สวนใหญเลาถึงความเชื่อของชาวจีน  และพบวาการละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีนสวนใหญ          
มีบทเพลงประกอบ  แตการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนที่มีบทเพลงตางเปน       
บทเพลงที่มีคําซํ้า  คําสัมผัสนอก  คํางาย ๆ  จึงทําใหบทเพลงมีทํานองไพเราะขึ้น  ทําใหเด็กจํา     
บทเพลงไดงายขึ้นและเลนไดสนุกสนานขึ้น 

สรุปไดวาการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนมีลักษณะรวมและตางกัน    
ซ่ึงภายใตปจจัย  ขนบธรรมเนียมประเพณี  สังคม  ส่ิงแวดลอมของประเทศไทยและประเทศจีน   
ภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนทั้ง 20 ประเภท
ที่กลาวไวตางมุงใหเด็กไดรับความสนุกสนาน  เพลิดเพลินพรอมความรูที่แอบแฝงอยูในการละเลน
พื้นบาน  แตความรูที่เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทย
และเด็กชาวจีนตางกัน  ซ่ึงอุปกรณที่ใชของการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  
สวนใหญตางกัน  บทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยสวนใหญกลาวถึง   
การดํารงชีวิตของชาวไทย   บทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีนสวนใหญ
กลาวถึงความเชื่อของชาวจีน  ประวัติของประเทศจีน 
 

5.2  อภิปรายผล 
 

จากการรวบรวมวิเคราะหและเปรียบเทียบการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและ         
เด็กชาวจีน  ไมวาจะเปนการละเลนของประเทศไทยหรือการละเลนของประเทศจีน  ตางเปนที่รูจัก
และนิยมกันทั่วประเทศ  นอกจากนี้ยังพบวามีการละเลนหลายอยางที่คลาย ๆ กัน  เชน  การละเลน
พื้นบานขี่มากานกลวยของประเทศไทย  มีลักษณะใกลเคียงกับการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹

马 ) ของประเทศจีน  การละเลนพื้นบานทั้ง 2 ประเภทนี้มีอุปกรณประกอบและเปนสิ่งที่อยูรอบตัว   
แตอุปกรณของการละเลนพื้นบานขี่มากานกลวยของประเทศไทยคือกานกลวย  อุปกรณของ
การละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹马 )  ของประเทศจีนคือทอนไมไผ  การละเลนพื้นบานงูกินหาง
ของประเทศไทยก็มีลักษณะคลาย ๆ กับการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老鹰抓小鸡 ) ของ
ประเทศจีน  ตัวแสดงในการละเลนพื้นบานทั้ง 2 ประเภทเกี่ยวกับสัตว  แตตัวแสดงในการละเลน
พื้นบานงูกินหางของประเทศไทยคือ งู  ตัวแสดงในการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老鹰抓

 
 
 
 

 
 
 
 



105 
 

小鸡 ) ของประเทศจีนคือ  นกเหยี่ยวกับไก   ทั้งนี้การละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและ          
เด็กชาวจีนมีความเกี่ยวของกับภาษาและวัฒนธรรม  โดยมีสภาพแวดลอมและปจจัยทางภูมิประเทศ
เปนตัวกําหนด  การศึกษาวิจัยนี้สรุปไดวาเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว  โดยพบวาการละเลน
พื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนมีลักษณะรวมกันและแตกตางกันภายใตปจจัยและ
ส่ิงแวดลอมที่แตกตางกัน  มีความเกี่ยวของกับวัฒธรรมและวิถีชีวิตของชนชาติทั้งสองชาติ         
ชาวไทยและชาวจีนตางไดรับความรูทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของทั้งสองชาติ 

 
5.3  ขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาเปรียบเทียบภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทย
และเด็กชาวจีน   เปนการศึกษาเปรียบเทียบเฉพาะภาษาที่ปรากฏในชื่อการละเลนพื้นบาน          
เพลงประกอบการละเลนพื้นบานและวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนของเด็กชาวไทยและ       
เด็กชาวจีน  จึงมีประเด็นอื่น ๆ ที่ผูสนใจอาจจะศึกษาเพิ่มเติมได  ไดแก  

1.  การศึกษาเปรียบเทียบเพลงประกอบการละเลนของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  
2.  การศึกษาเปรียบเทียบการละเลนพื้นบานในนครหลวงของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน

ในแตละเขตพื้นที่  เชนการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและชาวจีนภาคกลางของประเทศ    
การละเลนพื้นบานของเด็กยูนนานจีนกับการละเลนพื้นบานทางภาคเหนือของไทย   เปนตน 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 


