
บทท่ี 5 
 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

5.1  สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 

กรณีศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน   
มีวัตถุประสงคคือ  1) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบลักษณะรวมและความแตกตางของวัฒนธรรมที่ปรากฏ
ในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบภาษาที่ปรากฏใน
ชื่อและบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน   กลุมเปาหมายที่ศึกษา
ประกอบดวยการละเลนพื้นบานที่ถายทอดผานวัฒนธรรมและภาษาของการละเลนแตละประเภท  
โดยขอบเขตของการศึกษาการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยที่ผูวิจัยศึกษามีดวยกัน 10 ประเภท  
ไดแก     

1)  การละเลนพื้นบานขี่มากานกลวย    
2)  การละเลนพื้นบานงูกินหาง   
3)  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสาร    
4)  การละเลนพื้นบานมอญซอนผา    
5)  การละเลนพื้นบานเดินกะลา    
6)  การละเลนพื้นบานจ้ําจี้    
7)  การละเลนพื้นบานโพงพาง    
8)  การละเลนพื้นบานเสือขามหวย    
9)  การละเลนพื้นบานลูกขาง    
10)  การละเลนพื้นบานหมากเก็บ    
การละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีน 10 ประเภทเชนเดียวกันคือ    
1)  การละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹马 )    
2)  การละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเส่ียวจี ( 老鹰抓小鸡 )    
3)  การละเลนพื้นบานกั้วกุยเหมินกวน ( 过鬼门关 )    
4)  การละเลนพื้นบานติวโสวจวน ( 丢手绢 )    
5)  การละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高跷 )    
6)  การละเลนพื้นบานเตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点将 )    
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7)  การละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中鸟 )    
8)  การละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน ( 跳门坎 )    
9)  การละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว ( 抽陀螺 )    
10)  การละเลนพื้นบานจัวสือจื่อ ( 抓石子)    
ทั้งนี้ พบวาการละเลนพื้นบานทั้ง  20  ประเภทของไทยและจีนนั้นมีลักษณะรวมและ     

ความแตกตางดังนี้ 
 

5.1.1  ลักษณะรวมและความแตกตางของวัฒนธรรมท่ีปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทย  
          และเด็กชาวจีน 

ในที่นี้ผูวิจัยไดทําตารางการเปรียบเทียบลักษณะรวมและความแตกตางของวัฒนธรรมที่
ปรากฏในบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานของเด็กทั้ง 2 ชาติ เพื่อช้ีใหเห็นความแตกตางและ
ลักษณะรวมของการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  เพื่อใหเห็นไดชัดเจนยิ่งขึ้น 

 
ตารางที่ 5.1 

การเปรียบเทียบลักษณะรวมและความแตกตางของวฒันธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบาน 
ของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน 

 

คู  ชื่อการละเลนพื้นบาน  อุปกรณท่ีใช สถานที่
เลน 

จํานวนผูเลน 

การละเลนพื้นบานขี่มากานกลวย  กานกลวย ลาน  1 คน 1 
การละเลนพื้นบานฉีจูหมา 
 ( 骑竹马 ) 

ไมไผ ลาน 1 คน 

การละเลนพื้นบานงูกินหาง  -- ลาน อยางนอย 7 คนขึ้นไป 2 
การละเลนพื้นบาน 
เหลายิงจวัเส่ียวจี ( 老鹰抓小鸡 ) 

-- ลาน อยางนอย 7 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานรีรีขาวสาร -- ลาน อยางนอย 6 คนขึ้นไป 3 
การละเลนพื้นบาน 
โกวกุยเหมนิกวน ( 过鬼门关 ) 

-- ลาน อยางนอย 6 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานมอญซอนผา ผา รม  อยางนอย 7 คนขึ้นไป 4 
การละเลนพื้นบานติวโสวจวน 
 ( 丢手绢 ) 

ผา รม อยางนอย 7 คนขึ้นไป 
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ตารางที่ 5.1 (ตอ) 
 

คู  ชื่อการละเลนพื้นบาน  อุปกรณท่ีใช สถานที่
เลน 

จํานวนผูเลน 

การละเลนพื้นบานเดินกะลา มะพราว  เชือก ลาน 1 คน 5 
การละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว  
( 踩高跷 ) 

ทอนไม 2 ทอน 
แมพิมพไม 

ลาน 1 คน 

การละเลนพื้นบานจ้ําจี ้ --  รม  อยางนอย 4 คนขึ้นไป 6 
การละเลนพื้นบาน 
เตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点将 ) 

-- รม อยางนอย 4 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานโพงพาง -- ลาน อยางนอย 5 คนขึ้นไป 7 
การละเลนพื้นบานโหลงโจงเหนีย่ว 
( 笼中鸟 ) 

-- ลาน อยางนอย 5 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานเสือขามหวย -- ลาน อยางนอย 2 คนขึ้นไป 8 
การละเลนพื้นบานเที่ยวเหมนิขาน  
( 跳门槛 ) 

-- ลาน อยางนอย 3 คนขึ้นไป 

การละเลนพื้นบานลูกขาง   ลูกขาง ลาน 1 คน 9 
การละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว  
( 抽陀螺 ) 

ลูกขาง ลาน 1 คน 

การละเลนพื้นบานหมากเก็บ  เม็ดผลไม ลาน อยางนอย 3 คนขึ้นไป 10 
การละเลนพื้นบานจัวสือจื่อ  
( 抓石子 ) 

กอนหิน ลาน อยางนอย 3 คนขึ้นไป 

 
จากกรณีศึกษาการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนทั้ง 20 ประเภทนั้น   

สามารถจับคูการละเลนพื้นบานที่มีลักษณะใกลเคียงกันและแตกตางกัน  รวม 10 คูดังนี้ 
คูท่ี 1  การละเลนพื้นบานขี่มากานกลวยของไทย  และการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹

马 ) ของจีน 
ลักษณะรวม 

 การละเลนพื้นบานคูนี้เปนการละเลนพื้นบานที่เลนในลาน  เปนการละเลนพื้นบานเดี่ยว   
สอนใหผูเลนรูจักใชเวลาวางเปนประโยชน  เลนกันไดตลอดป  ทั้งวันธรรมดาและเทศกาล         
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ตางตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามอุปกรณและวิธีเลน  ไมมีเพลงประกอบ  อุปกรณนํามาจาก
ธรรมชาติหรือวัสดุรอบตัว 

ลักษณะตาง    
เนื่องจากประเทศไทยและประเทศจีนอยูในคนละทองถ่ิน  ทําใหอุปกรณประกอบตางกัน   

อุปกรณของการละเลนพื้นบานขี่ม ากานกลวยคือกานกลวย   ตนกลวยเปนพืชสําคัญใน
ชีวิตประจําวันของชาวไทย  นิยมเอาใบกลวยทําเปนภาชนะบรรจุอาหาร  กระทง   เปนตน   อุปกรณ
ของการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹马 ) คือตนไผ  ตนไมไผเปนพืชสําคัญในชีวิตประจําวันของ
ชาวจีนเชนกัน  นิยมเอาตนไมไผสรางบาน  ทําเปนเครื่องใช  เชน  เกาอ้ี โตะ ตะกรา  เปนตน 
 คูท่ี 2  การละเลนพื้นบานงูกินหางของไทย  และการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老
鹰抓小鸡 ) ของจีน 

ลักษณะรวม 
 การละเลนพื้นบานนี้คูนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย 7 คนขึ้นไป  เลนใน    
ที่ลาน  ปจจุบันนี้เลนไดในทุกาวลา  ตางตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามวิธีเลน  ไมมีอุปกรณประกอบ   
การละเลนชนิดนี้สอนใหผูเลนรูจักสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียว 

ลักษณะตาง 
เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในคนละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี  

ทัศนะตางกัน  ดังนั้นวิธีเลนทั้ง 2 การละเลนมีลักษณะตางกัน  ตัวละครในการละเลนพื้นบาน          
งูกินหางคือพองู  แมงูและลูกงู  มีเพลงประกอบดวย  แตในการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี       
( 老鹰抓小鸡 ) มีตัวละครคือผูรายนกเหยี่ยว  แมไกและลูกไก  ชาวจีนนิยมใชนกเหยี่ยวอุปมา 
เปนผูราย  ไมมีเพลงประกอบ  การละเลนพื้นบานงูกินหางนิยมเลนแขงขันกันในวันสงกรานต   
หรือวันวางที่ชุมชนกําหนดขึ้นเปนพิเศษ 
 คูท่ี 3  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสารของไทย  และการละเลนพื้นบานกั้วกุยเหมินกวน        
( 过鬼门关 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม 

การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย  6 คนขึ้นไป  เลนใน
ลานกวาง  ปจจุบันนี้เลนไดในทุกโอกาส  ชาวนานับถือแมโพสพ  ส่ือความเชื่อของชาวไทยไปยัง  
ผูเลน  ชาวจีนเชื่อวาคนที่รอดผานประตูผีกลับมา  ชีวิตจะพบแตความสุขตลอดไป  ส่ือความเชื่อ
และความนิยมของชาวจีนไปยังผูเลนเชนกัน  สอนใหผูเลนรูแพ  รูชนะ รูอภัย ไมมีอุปกรณประกอบ   
แตมีเพลงประกอบ 
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ลักษณะตาง 
เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในแตละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี   

ทัศนะตางกัน  ดังนั้นวิธีตั้งชื่อจะตางกัน  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสารตั้งชื่อตามบทเพลงประกอบ  
ขาวสารเปนพืชอาหารที่ สําคัญที่ สุดของชาวไทย   และประเทศไทยเปนประเทศกสิกรรม     
การละเลนพื้นบานกั้วกุยเหมินกวน ( 过鬼门关 ) ตั้งชื่อตามวิธีเลน  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสาร
นิยมเลนในโอกาสพิเศษที่ชุมชนจัดขึ้นและเทศกาลงานสงกรานต 
 คูท่ี 4  การละเลนพื้นบานมอญซอนผาของไทย  และการละเลนพื้นบานติวโสวจวน  ( 丢
手绢 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม
  การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย 7 คนขึ้นไป  เลนใน  
ที่รม  ปจจุบันนี้เลนไดทุกเวลา  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามวิธีเลน ใชผา 1 ผืนเปนอุปกรณ
ประกอบ  มีเพลงประกอบ  สอนใหผูเลนรูจักกระตือรือรนคลองแคลววองไว  
 ลักษณะตาง
 เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในแตละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี   
ทัศนะตางกัน  วิธีเลนตางกัน  การละเลนพื้นบานติวโสวจวน ( 丢手绢 ) กลาวถึงผาเช็ดหนา  ซ่ึง
เปนสัญลักษณของคุณหนูหรือผูหญิงอยูในวัง  ในสมัยโบราณผูหญิงมีผาเช็ดหนาติดตัวถือเปน 
หญิงสาวออนโยนและดีงาม  แสดงใหเห็นถึงการดํารงชีวิตของผูหญิงสมัยโบราณจีน  การละเลน
พื้นบานมอญซอนผาสวนมากเลนเพื่อการรื่นเริงในวันตรุษไทย  และวันตรุษสงกรานต 

คูท่ี 5  การละเลนพื้นบานเดินกะลาของไทย  และการละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高

跷 ) ของจีน   
ลักษณะรวม
การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานเดี่ยว  เลนในที่ลาน  แตในปจจุบันนี้เลน

ไดในทุกเวลา  ตั้งชื่อตามอุปกรณที่ใชในการละเลนพื้นบานและวิธีเลน  ไมมีเพลงประกอบ  สอน
ใหผูเลนรูจักอดทน  กอนชิมหวานก็ตองลองขม 

ลักษณะตาง 

การละเลนพื้นบานทั้ง 2 ประเภทใชอุปกรณการละเลนตางกัน  อุปกรณที่ใชในการละเลน
พื้นบานเดินกะลาคือลูกมะพราวและเชือก  สมัยกอนการละเลนพื้นบานนิยมเลนในภาคใต  ชาวไทย
ยังนิยมเอาลูกมะพราวทําเปนอุปกรณตาง ๆ  เชน  กระบวยตักน้ํา  กระถางตนไมดอก  อุปกรณที่ใช
ในการละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高跷 ) คือทอนไม 2 ทอนและแมพิมพไม  ไมเปนสิ่งของที่
สําคัญมากตอชาวจีน  ชาวจีนนิยมใชไมสรางบาน  ทําเปนโตะไม  เกาอ้ีไม  การละเลนพื้นบาน   
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เดินกะลาเลนไดทุกเทศกาล  เชน วันปใหม  วันสงกรานต  การละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高

跷 ) สวนใหญนิยมเลนในงานวัด 
คูท่ี 6  การละเลนพื้นบานจ้ําจี้ของไทย  และการละเลนพื้นบานเตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点

将 ) ของจีน    
ลักษณะรวม

 การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย  4 คนขึ้นไป  เลนใน 
ที่รม  เลนไดในทุกเวลา  ตั้งช่ือตามวิธีเลน  ไมมีอุปกรณประกอบ  แตมีเพลงประกอบ  สอนใหผูเลน
รูจักสังเกต  กระตือรือรน  คลองแคลววองไว 
 ลักษณะตาง 
 เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในแตละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี   
ทัศนะตางกัน  วิธีเลนของการละเลนพื้นบานจ้ําจี้คือผูจ้ําใชนิ้วมือไปจี้มือของผูเลนอื่น ๆ ที่วาง     
บนพื้น  แตวิธีเลนของการละเลนพื้นบานเตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点将 ) คือผูจ้ําใชนิ้วมือไปจีข้าที่
เรียงกันของผูเลนอ่ืน ๆ แสดงใหเห็นวาชาวไทยนับถึอส่ิงของที่อยูช้ันสูง  จึงจี้นิ้วของผูเลน  ชาวจีน
กลับไมคอยนับถือเร่ืองเหลานี้  จึงจี้ขาของผูเลนได    
 คูท่ี 7  การละเลนพื้นบานโพงพางของไทย  และการละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中

鸟 ) ของจีน   
ลักษณะรวม

 การละเลนพื้นบานคูนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย 5 คนขึ้นไป เลนในลาน  
ปจจุบันนี้เลนไดในทุกโอกาส  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามบทเพลงประกอบ   ตางใชผา 1 ผืนเปน
อุปกรณ  สอนใหผูเลนรูจักสังเกต  ฝกความจํา 
 ลักษณะตาง 
 เนื่องจากประเทศไทยกับประเทศจีนอยูในแตละทองถ่ิน  ทําใหชาวไทยกับชาวจีนมี   
ทัศนะตางกัน  วิธีเลนการละเลนตางกัน  ในการละเลนพื้นบานโพงพางมีตัวละครสําคัญคือเสือปลา   
ผูเลนที่เหลือเปนโพงพาง  การละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中鸟 ) มีตัวละครสําคัญคือ นก   
ผูเลนที่เหลือเปนกรง  ชาวจีนโดยเฉพาะผูหญิงที่อยูในพระราชวังนิยมใชคําวากรงอุปมาเปนคุก  
ของคน   ตัวเองเปนนกที่ เสียอิสระ   การละเลนพื้นบานโพงพางนิยมเลนในเทศกาล   เชน               
วันขึ้นปใหม  วันสงกรานต  หรือวันที่ชุมชนจัดขึ้นเปนพิเศษ  
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 คูท่ี 8  การละเลนพื้นบานเสือขามหวยของไทย  และการละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน       
( 跳门坎 ) ของจีน 

ลักษณะรวม
  การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานหมู  เลนในที่ลานกวาง  เลนไดใน         
ทุกโอกาส  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามวิธีเลน  ไมมีอุปกรณและเพลงประกอบ  วิธีเลนทั้ง 2 
การละเลนสอนใหผูเลนเขาใจ  ถึงแมวาวิถีทางอนาคตเต็มไปดวยขวากหนามและอุปสรรค   ถาหาก
มีจิตใจที่กลาหาญและเขมแข็งสามารถขามผานได 
 ลักษณะตาง 
 ผูเลนของการละเลนพื้นบานเสือขามหวยอยางนอย 2 คนขึ้นไป  ผูเลนของการละเลน
พื้นบานเที่ยวเหมินขาน ( 跳门坎 ) อยางนอย 3 คนขึ้นไป  วิธีเลนทั้ง 2 การละเลนพื้นบานตางกัน   
การละเลนพื้นบานเสือขามหวยมีตัวละครเปนหวย  ผูเลนที่เหลือเปนเสือ  ในการละเลนพื้นบานนี้
กลาวถึงลูกเสือกับเสือปาของประเทศไทย   ส่ือประวัติศาสตรของประเทศไทยไปยังผู เลน   
การละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน ( 跳门坎 ) มีตัวละครเปนธรณีประตู  ผูเลนที่เหลือเปนคนที่ 
ขามธรณีประตู  ในการละเลนพื้นบานนี้แสดงใหเห็นถึงความเชื่อของชาวจีน 
 คูท่ี 9  การละเลนพื้นบานลูกขางของไทย  และการละเลนพื้นบานโชวโถหลัว ( 抽陀螺 ) 
ของจีน 

ลักษณะรวม
 การละเลนพื้นบานกลุมนี้เปนการละเลนพื้นบานเดี่ยว  เลนในที่ลานกวาง  ปจจุบันนี้เลนได
ในทุกโอกาส  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามอุปกรณและวิธีเลน  วิธีเลนคือขวางลูกขางใหหมุนไป
เรื่อย ๆ  อุปกรณประกอบคือเชือกและลูกขาง  สอนใหผูเลนรูจักคนหาวิธีที่มีประโยชน  จึงจะ
ประสบความสําเร็จได 
 ลักษณะตาง 
 การละเลนพื้นบานลูกขางของไทยไมมีเพลงประกอบ  แตการละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว  
( 抽陀螺 ) มีเพลงประกอบ  การละเลนพื้นบานโชวโถหลัว ( 抽陀螺 ) นิยมเลนในงานวัดหรือ
งานชุมชน 
  คูท่ี 10  การละเลนพื้นบานหมากเก็บของไทย  และการละเลนพื้นบานจัวสือจื่อ ( 抓石子) 
ของจีน 

ลักษณะรวม
 ทั้ง 2 การละเลนพื้นบานเปนการละเลนพื้นบานหมู  ผูเลนอยางนอย 3 คนขึ้นไป  เลนใน   
ที่รม  เลนไดในทุกเวลา  ตั้งชื่อการละเลนพื้นบานตามอุปกรณและวิธีเลน  อุปกรณประกอบคือ     
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เม็ดหิน  ไมมีเพลงประกอบ  สอนใหผูเลนรูจักคิด รูจักหาวิธีที่ดีจะไดรับผลที่ตองการ  รูแพ  รูชนะ  
รูอภัย 
 ลักษณะตาง 

ในสมัยโบราณอุปกรณที่ใชในการละเลนพื้นบานหมากเก็บของไทยสวนใหญคือเมล็ด
มะขาม  แสดงใหเห็นถึงประเทศไทยเปนประเทศที่ปลูกตนมะขามเปนจํานวนมาก  และมีอาหาร
ตาง ๆ ที่ทําจากเนื้อมะขามตั้งแตสมัยโบราณ  ลักษณะภูมิประเทศของภาคใตประเทศจีนสวนใหญ  
มีลักษณะเปนภูเขาหินคารส  ภาคใตจีนจึงใชเม็ดหินนิยมกวาเมล็ดผลไม 
 จากลักษณะรวมและความแตกตางของวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของ     
เด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนทั้ง 10 คูที่ดังกลาว  แสดงใหเห็นวาอุปกรณที่ใชในทั้งการละเลนพืน้บาน
ของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนสวนใหญมาจากธรรมชาติที่รอบตัวและชีวิตประจําวันของชาวไทย
และชาวจีน  ไดแก  พืชพันธุ  ธัญญาหารและสัตวรวมถึงอุปกรณประเภทตาง ๆ แตเนื่องจาก
ส่ิงแวดลอมทั้ง 2 ประเทศแตกตางกัน  ทําใหวัสดุที่ใชตางกัน  เชน  วัสดุของการละเลนพื้นบาน      
ขี่มากานกลวยคือกานกลวย  วัสดุของการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹马 ) คือตนไมไผ    
ประเทศไทยปลูกตนมะพราวมากจึงนํากะลามะพราวมาเปนอุปกรณการละเลนพื้นบานเดินกะลา  
สวนของจีนใชทอนไมไผแทน  ตัวละครที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยสวนใหญ
เปนสัตว  ตัวละครที่อยูในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีนสวนใหญแสดงเปนเปนพอ แม     
แสดงใหเห็นวาชาวจีนใหความสําคัญตอครอบครัว  สวนคนไทยใหความรักเมตตาตอสัตวตัวเล็ก ๆ    
การละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนที่กลาวไวสวนใหญเปนการละเลนพื้นบาน        
ที่เลนแบบหมู  และเลนในลาน 
 
5.1.2  ภาษาที่ปรากฏในบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน 

ในงานวิจัยนี้  ผูวิจัยไดแบงคูการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนที่มี
ลักษณะรวมและความแตกตางของภาษาที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและ       
เด็กชาวจีนออกเปน 10 คูเชนเดียวกัน  ในที่นี้ผูวิจัยไดทําตารางการเปรียบเทียบภาษาที่ปรากฏ        
ใน บทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานของเด็กทั้งสองชาติ  เพื่อช้ีใหเห็นความแตกตางและ
ลักษณะรวมของการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  เพื่อใหเห็นไดชัดเจนขึ้นดังนี้ 
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ตารางที่ 5.2 
การเปรียบเทียบภาษาทีป่รากฏในบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบาน 

ของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน 
 
คู  ชื่อการละเลน  บทเพลง เนื้อรอง 

การละเลนพื้นบาน
ขี่มากานกลวย 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 1 

การละเลน
พ้ืนบานฉีจูหมา ( 骑
竹马 ) 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 

การละเลนพื้นบานงู
กินหาง 

พองู แมงูเอย             แมงู  เอย 
พองู กินน้ําบอไหน   แมงู กินน้ําบอหิน 
ลูกงู บินไปก็บินมา   
พองู แมงูเอย              แมงู เอย 
พองู กินน้ําบอไหน   แมงู กินน้ําบอทราย 
ลูกงู ยายไปก็ยายมา 
พองู แมงูเอย              แมงู เอย 
พองู กินน้ําบอไหน    แมงู กินน้ําบอโศก  
ลูกงู โยกไปก็โยกมา    
พองู หินหัวหรือกินหาง    แมงู กินกลางตลอดตัว 

เกี่ยวกับงู สัตวทองถิ่นไทย 
 
ครอบครัวของชาวไทย 
บอน้ําของประเทศไทย 

2 

การละเลนพื้นบาน 
เหลายิงจัวเสี่ยวจี  
( 老鹰抓小鸡 ) 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน  -- 

การละเลนพื้นบานรี
รีขาวสาร 

รีรีขาวสาร    สองทะนานขาวเปลือก 
เลือกทองใบลาน   เก็บเบี้ยใตถุนราน 
คดขาวใสจาน  พานเอาคนขางหลังไว 

เกี่ยวกับขาวสาร    
ชาญญาหารของชาวไทย 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การละเลนพื้นบาน 
โกวกุยเหมินกวน  
( 过鬼门关 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      孩子问：“让我过，让我过，这里是哪

里的羊肠道？” 
       父母回答：“这是山羊走的  道。” 
       孩子问：“能不能让我借个道？” 
       父母回答：“没事的孩子不让过！” 
       孩子说：“我要上山看日出，说出我的

七个祝福。” 
       孩子唱：“去时容易回来难，难也要过

这道关.。 

  大家唱：“树上的鸟儿叫喳喳，这里的

关口很可怕。 
ลูกถาม : ใหหนูผาน  ใหหนูผาน  ทางสายนี้ 
พอแมตอบ : เสนนี้คือถนนแพะเดิน 
ลูกถาม : ขอผานหนอยไดไหมคะ 
พอแมตอบ : เด็กที่ไมมีธุระ  หามผาน 
ลูกถาม : หนูตองการขึ้นภูเขาชมตะวันขึ้น ขอคํา   
อวยพร 7 ประการ 
เด็กรอง : ไปไมยาก  แตกลับมายาก แมวายาก
อยางไรก็ตองผานดานประตูนี้ 
รองพรอมกัน : นกบนตนไมสงเสียงรองแจว  ๆ  
ดานที่นี่นากลัวจังเลย 

เกี่ยวกับความสัมพันธ
ครอบครัวของชาวจีน    
 
ความเช่ือเรื่องภูตผีปศาจ
หรือสิ่งไมเปนมงคล 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 
คู  ชื่อการละเลน  บทเพลง เนื้อรอง 

การละเลนพื้นบาน
มอญซอนผา 

มอญซอนผา    ตุกตาอยูขางหลัง 
ไวโนนไวนี่     ฉันจะตีกนพัง 

เกี่ยวกับผาเช็ดหนาไทย 4 

การละเลนพื้นบาน
ติวโสวจวน 
 ( 丢手绢 ) 

丢呀丢呀丢手绢， 
轻轻地放在小朋友的后面， 
大家不要告诉他， 
快点快点抓住他， 
快点快点抓住他  ...... 
โยนผาเช็ดหนา โยนผาเช็ดหนา 
โยนที่ขางหลังของเพื่อนอยางเบา ๆ 
ทุกคนอยาบอกนะ 
รีบไปจับเขาเร็ว ๆ 
รีบไปจับเขาเร็ว ๆ 

เกี่ยวกับผาเช็ดหนาจีน 
บรรยายถึงผาไหมจีน 

การละเลนพื้นบาน
เดินกะลา 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 5 

การละเลนพื้นบาน
ฉายกาวเชี่ยว  
( 踩高跷 ) 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน 
 
 

-- 

การละเลนพื้นบาน
จ้ําจี้ 
 
 
 
 

จ้ําจี้มะเขือเปราะ        กะเทาะหนาแวน                
พายเรือแอนแอน       กะทั่งตนกุม                      
เห็นเด็กหนุมหนุม      ดีเนื้อดีใจ 
เขาตีโหมงครุม           ขยุมหนากลอง                    
นางสายบัวทอง          อาบน้ําทาไหน                 
อาบน้ําทาวัด               เอาแปงไหนผัด 
เอากระจกไหนสอง  
เยี่ยมเยี่ยมมองมอง     นกขุนทองรองฮู 

เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวไทย 
ชาวจีนถือผูหญิงที่ติด
ผาเช็ดหนาเปนผูหญิงที่
ออนแอ 

6 
 

การละเลนพื้นบาน 
เต่ียนปงเตี่ยนเจี้ยง   
( 点兵点将 ) 

花开了、春来了， 
我们一起来画画； 
画山画水画小妹， 
点兵点将点秋香。 
ดอกไมบานแลว      
ฤดูใบไมผลิมาแลว 
พวกเรามาวาดภาพดวยกัน 
วาดภูเขา   วาดน้ําใส   วาดนองสาว 
เรียกทหาร   เรียกนายพล   เรียกชิวเซียง 

 
บรรยายถึงประวัติถังหยิ่น  
(唐寅) 
นางเอกชื่อชิวเซียง   อางถึง
ตัวละครในวรรณกรรมจีน
ลือช่ือในยุคหมิง   
เรื่องถังปอหู 

การละเลนพื้นบาน 
โพงพาง 

โพงพางเอย          นกกระยางเขาลอด 
เสือปลาตาบอด     เขาลอดโพงพาง 

เกี่ยวกับเครื่องมือหาปลา
ของชาวไทย 

7 

การละเลนพื้นบาน
โหลงโจงเหนี่ยว  
( 笼中鸟 ) 
 

笼中鸟，笼中鸟，关在笼中的小小鸟， 
何时出来跳一跳。 
夜过去，天亮了， 
与仙鹤，乌龟一起逃。 
猜猜身后谁在闹？ 
นกในกรง  นกในกรง  ลูกนกที่โดนขังในกรง 
เมื่อไหรออกมาเที่ยว 
กลางคืนผานไปแลว  ทองฟาสวางแลว 
กระโดดพรอมกับนกกระสา  เตา 
ลองทายซิวาใครโหวกเหวกอยูขางหลัง 

เกี่ยวกับนก  สัตวใน 
เทพนิยาย 
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ตารางที่ 5.2 (ตอ) 
 
คู  ชื่อการละเลน  บทเพลง เนื้อรอง 

การละเลนพื้นบาน
เสือขามหวย 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 8 
 
 
 
 
 

การละเลนพื้นบาน
เที่ยวเหมินขาน  
( 跳门槛 ) 

一只猫，一条狗； 
一个接着一个跑。 
一个虎，一个豹； 
一个跟着一个跳。 
แมวตัวหนึ่ง   หมาตัวหนึ่ง 
ตัวหนึ่งว่ิงตามหลังตัวหนึ่ง 
เสือตัวหนึ่ง   เสือดาวตัวหนึ่ง 
กระโดดตามไปกับตัวแรก 

เกี่ยวกับสัตวพ้ืนบานและ
สัตวปา   

เชน หมา  เสือดาว 

การละเลนพื้นบาน
ลูกขาง   

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 9 
 

การละเลนพื้นบาน
โชวโถวหลัว  
( 抽陀螺 ) 
 
 
 
 
 
 
 

滴溜圆,滴溜转。鞭滴流,打着玩。 
你也玩,我也玩。一玩玩到金銮殿。 
金銮殿,坐朝廷，咱跟朝廷称弟兄。 
兄弟们,站城门，眼观四方行客人。 
人来往,多为财，人为财死划不来。 
来世上,不贪钱，自食其力心坦然。 
袒胸怀,守本分，自得其乐老实人。 
ลูกกลม ๆ ลูกหมุน ๆ         ตีลูกขาง  เลนลูกขาง 
คุณมาเลน  ฉันมาเลน 
เลนไปถึงพระราชวังที่จักรพรรดิออกวาราชการ 
พระราชวังที่จักรพรรดิออกวาราชการ รัฐบาล 
พวกเรากับรัฐบาลเปนพี่นองกัน   
พ่ีนองเอย   ปองประตูเมือง 
จองมองแขกมาจากทุกทิศทาง 
คนที่ไป ๆ มา ๆ สวนใหญเพื่อทรัพยสิน 
เพื่อทรัพยสินเสียชีวิต  ไมคุมนะ 
มาถึงโลกนี้   ไมโกงเงิน 
ทํางานไดเงินดวยทางถูกตอง 
ใจกวางใหญ  ทําเรื่องที่ควรทํา 
คนซื่อสัตยจะเปนคนที่มีความสุข 

เกี่ยวกับราชวงคชิง (清朝)  
เปนคําสั่งสอน 

โลภมาก  ลาภหาย 

การละเลนพื้นบาน
หมากเก็บ 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน -- 10 

การละเลนพื้นบาน
จัวสือจื่อ  
( 抓石子 ) 

ไมมีบทเพลงประกอบการละเลน  -- 
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 คูท่ี 1  การละเลนพื้นบานขี่มากานกลวยของไทย  และการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹

马 ) ของจีน 
ลักษณะรวม

 ในชื่อการละเลนพื้นบานขี่มากานกลวยมีคําวา “กานกลวย”  ในชื่อการละเลนพื้นบาน       
ฉีจูหมา ( 骑竹马) มีคําวา “ไมไผ” ทั้ง 2 อยางตางเปนพืชพันธุที่หาไดอยางงาย  อยูรอบตัว  ซ่ึง
นํามาประดิษฐเปนมาของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  เปนการละเลนพื้นบานที่นําใหเด็กไดรับ
ความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน 
 ลักษณะตาง 
 คําวา “ 骑竹马” หมายถึงขี่มากานไผ “มา” ทําดวยตนไผ  แต “มา” ของการละเลนพื้นบาน
ของเด็กชาวไทยขี่มากานกลวยทําดวยตนกลวย  แสดงใหเห็นวาประเทศไทยนิยมปลูกตนกลวย   
สวนประเทศจีนสวนมากปลูกตนไผ  เพราะภูมิอากาศทั้ง 2 ชาติตางกัน 
 คูท่ี 2  การละเลนพื้นบานงูกินหางของไทย  และการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเส่ียวจี           
( 老鹰抓小鸡 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม
 จากชื่อการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนพบวาตางใชคําศัพทที่เกี่ยวกับสัตวมาเปน       
ช่ือการละเลน  ทั้ง 2 การละเลนพื้นบานตางเลาถึงครอบครัว  และใหความสําคัญตอครอบครัว    
สอนใหเด็กมีความกตัญูตอบิดามารดาและประเทศชาติ 
 ลักษณะตาง 

การละเลนพื้นบานงูกินหางมีเพลงประกอบ  จากบทเพลงแสดงใหเห็นถึงชาวไทยใน    
สมัยโบราณ  นิยมดื่มน้ําในบอน้ํา  นิยมกินน้ําพริก  ในการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老鹰

抓小鸡 ) คําวา “ 老鹰抓小鸡 ” หมายถึงนกเหยี่ยวจับลูกไก  นกเหยี่ยวเปนสัตวกินเนื้อสด        
ถูกชาวจีนอุปมาเปนผูราย  ไกเปนสัตว  ตองการปกปองคุมครอง  แสดงใหเห็นถึงสํานวนจีนคําวา     
“ผูที่ออนแอเปนเนื้อสมัน  ผูที่แข็งแรงเปนเสือสมิง”     
 คูท่ี 3  การละเลนพื้นบานรีรีขาวสารของไทย  และการละเลนพื้นบานกั้วกุยเหมินกวน        
( 过鬼门关 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม
 ในบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนตางเลาถึงความเชื่อของชาวไทย
และชาวจีน  มาจากชีวิตประจําวันของชาวไทยและชาวจีน  ในบทเพลงมีคําซ้ํา  คําสัมผัสนอก       
ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 
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 ลักษณะตาง 
 “รีรีขาวสาร” หมายถึงขาวสารที่มีรูปรางเล็ก ๆ ยาว ๆ  ขาวสารเปนอาหารที่สําคัญของ   
ชาวไทย  จากบทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานรีรีขาวสารแสดงใหเห็นถึงชีวิตความเปนอยู
ของชาวไทย  คําวา “ 过鬼门关 ” หมายถึงลอดผานประตูผี  ในบทเพลงการละเลนพื้นบาน    
กั้วกุยเหมินกวน ( 过鬼门关 ) แสดงใหเห็นถึงตัวเลข 7 เปนตัวเลขที่สิริมงคล  ในบทเพลงจึงมี      
7 คําอวยพร  ความหมายลับของคําวาทางลําไสแพะ ( 羊肠道 ) คือทางลัด  ในบทเพลงอุปมาเปน
ทางที่ไมปรอดภัย  แสดงใหเห็นถึงความเชื่อของชาวจีน 
 คูท่ี 4  การละเลนพื้นบานมอญซอนผาของไทย  และการละเลนพื้นบานติวโสวจวน ( 丢手

绢 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม

จากชื่อและบทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนแสดงใหเห็นวา
การละเลนพื้นบานคูนี้เกี่ยวกับผาเช็ดหนา  ช่ือของการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนมีความหมาย
เดียวกัน  ในบทเพลงมีคําซํ้า  คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 
 ลักษณะตาง 

ในบทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานมีคําวา “มอญ” เปนคําขึ้นตนของเพลง      
เพลงแบบนี้เปนเพลงไทยจําพวกหนึ่งที่นิยมใชคําวา “มอญ” เปนคําแรกของเพลง  สวนบทเพลงที่
ประกอบในการละเลนพื้นบานติวโสวจวน ( 丢手绢 ) กลาวถึงประวัติที่เกี่ยวกับผาไหมจีน   ทําให
ผูเลนไดรับความรูที่เกี่ยวกับประวัติผาไหมจีน 

คูท่ี 5  การละเลนพื้นบานเดินกะลาของไทย  และการละเลนพื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高

跷 ) ของจีน  
ลักษณะรวม   
อุปกรณที่ใชในการละเลนพื้นบานเดินกะลาคือ  กะลากับเชือก  อุปกรณที่ใชในการละเลน

พื้นบานฉายกาวเชี่ยว ( 踩高跷 ) คือทอนไมกับแมพิมพไม  อุปกรณทั้ง 2 อยางตางอยูใกลกับชีวิต
ความเปนอยูของคน  หาไดงาย   

ลักษณะตาง 
“เดินกะลา” หมายถึงเทาเหยียบบนกะลาแลวเดินไป  ในภาษาไทยมีสํานวนเกี่ยวกับกะลา   

ชาวไทยนิยมใชลูกมะพราวทําเปนเครื่องใช  เชนกระบวยตักน้ํา  กระถังดอกไม  สวนคําวา “ 踩高

跷 ” หมายถึงเตนระบําไมตอขา  เปนกิจกรรมที่เกาแกของประเทศจีน 
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 คูท่ี 6  การละเลนพื้นบานจ้ําจี้ของไทย  และการละเลนพื้นบานเตี่ยนปงเตี่ยนเจี้ยง ( 点兵点

将 ) ของจีน 
 ลักษณะรวม  
 จากชื่อของการละเลนพื้นบานคูนี้แสดงใหเห็นวาเมื่อเลนการละเลนตองใชนิ้วจี้ตลอดเวลา    
ทั้ง 2 การละเลนพื้นบานตั้งชื่อตามกิริยาของเด็กและวิธีเลน  ในบทเพลงทั้ง 2 การละเลนมีคําซ้ํา      
คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 

ลักษณะตาง 
คําวา “จ้ํา” หมายถึงแตะ  รีบ  จากบทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานจ้ําจี้แสดงใหเห็นถึง

สภาพของชาวไทยในสมัยโบราณ  นิยมอาบน้ําที่ทาน้ําและมีวัดทุก ๆ ที่  คําวา “ 点兵点将 ”  
อุปมาเปรียบการเรียกชื่อ  บทเพลงประกอบบรรยายถึงประวัติถังหยิน ( 唐寅 ) ซ่ึงเปนนักกวี       
นักวาดภาพของประเทศจีนในสมัยโบราณ  
 คูท่ี 7  การละเลนพื้นบานโพงพางของไทย  และการละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中

鸟 ) ของจีน 
ลักษณะรวม

 โพงพางกับกรงในการละเลนพื้นบานตางอุปมาเปนคุกที่ทําใหคนปราศจากอิสระ             
ในบทเพลงมีคําซํ้า  คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 

ลักษณะตาง 
โพงพางเปนเครื่องมือจับปลา   บทเพลงประกอบการละเลนพื้นบานโพงพางแสดงใหเห็น

ถึงวิถีชีวิตของชาวไทย  แสดงใหเห็นถึงการรูจักแกปญหาเฉพาะหนา  วิเคระห  แยกแยะประเด็น
ตาง ๆ ได  คําวา “ 笼中鸟 ” หมายถึงนกในกรง  อุปมาเปรียบกับคนปราศจากอิสระ  บทเพลง
การละเลนพื้นบานโหลงจงเหนี่ยว ( 笼中鸟 ) แสดงใหเห็นถึงกิจกรรมลอนกเปนกิจกรรมที่ไดรับ
ความนิยมมากจากชาวจีน  ในบทเพลงมีความนัยกลาวถึงเทพนิยายที่เกี่ยวกับเตาและนกกระสาของ
ประเทศจีน 
 คูท่ี 8  การละเลนพื้นบานเสือขามหวยของไทย  และการละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน       
( 跳门坎 ) ของจีน   
 ลักษณะรวม
 ในการละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนมีคําวา “หวย” กับคําวา “ธรณีประตู ( 门坎 )”      
ตางเปนเครื่องกีดขวาง  มนุษยควรพยายาม “ขาม” หรือ “กระโดดขาม ( 跳 )” เครื่องกีดขวางได
อยางอยางคลองแคลว 
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 ลักษณะตาง  
“เสือขามหวย” หมายถึงเสือขามลําธารเล็ก ๆ ระหวางภูเขา  สํานวนสุภาษิตไทยมีหลายคํา

เกี่ยวกับเสือ  เชน “เสือซอนเล็บ” สวนคําวา “ 跳门坎 ” หมายถึงกระโดดขามธรณีประตู  บทเพลง
มีความเชื่อเกี่ยวกับธรณีประตูบานของชาวจีน  เชนหามเด็กนั่งบนธรณีประตูบาน  เจาสาวใน     
สมัยโบราณตองขามธรณีประตูของเจาบาวอยางเรียบรอย  ไมฉะนั้นผูใหญฝายผูชายจะถือวา  
ผูหญิงคนนี้โชคราย  บทเพลงยังกลาวถึงความรูที่ เกี่ยวกับ 12 นักษัตร  ในบทเพลงประกอบ
การละเลนพื้นบานเที่ยวเหมินขาน ( 跳门坎 ) มีคําซ้ํา  คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะ
ไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 
 คูท่ี 9  การละเลนพื้นบานลูกขางของไทย  และการละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว ( 抽陀螺 ) 
ของจีน 
 ลักษณะรวม
 การละเลนพื้นบานคูนี้ใชคําวา “ลูกขาง” ตั้งชื่อเปนการละเลนพื้นบานทั้งไทยและจีน 
  ลักษณะตาง

คําวา “ 抽陀螺 ” หมายถึงหมุนลูกขาง  การละเลนพื้นบานโชวโถวหลัว ( 抽陀螺 ) มี
เพลงประกอบ  บทเพลงแสดงใหเห็นถึงสภาพของราชวงคชิง ( 清朝 ) กลาวถึงพระราชวังที่
จักรพรรดิออกวาราชการของจีน  ในบทเพลงมีประโยคหลายประโยคเปนคําสั่งสอนตอผูเลน     
เชนประโยค “ 人为财死划不来 ” สอนใหเด็กรูดังสํานวนไทยที่วา “โลภมาก  ลาภหาย”           
ใน   บทเพลงมีคําซํ้า  คําสัมผัสนอก  ทําใหบทเพลงมีจังหวะไพเราะมากขึ้น  เด็กจําไดงาย 
  คูท่ี  10 การละเลนพื้นบานหมากเก็บของไทย  และการละเลนพื้นบานจัวสือจื่อ ( 抓石子) 
ของจีน 
 ลักษณะรวม
 การละเลนพื้นบานทั้ง 2 การละเลนตั้งชื่อตามอุปกรณที่ใชและวิธเลน 
 ลักษณะตาง
 คําวา “ 抓石子 ” หมายถึงเก็บกอนหิน  ตางจากการละเลนพื้นบานหมากเก็บ  หมากเปน
ผลไมชนิดหนึ่ง  ผูสูงอายุและพระไทยนิยมเคี้ยวหมากในชีวิตประจําวัน  แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต
ของชาวไทย 
 จากลักษณะรวมและความแตกตางของภาษาที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของ             
เด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนดังกลาวทั้ง 10 คูสรุปไดวา  ภาษาที่ปรากฏในชื่อการละเลนพื้นบาน    
ทั้งเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนสวนใหญเกี่ยวกับพืชพันธุและสัตวที่อยูรอบตัว  เนื่องจากสิง่แวดลอม   
สังคมและวัฒนธรรมของประเทศไทยและประเทศจีนตางกัน  ทําใหช่ือการละเลนพื้นบานของ   
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เด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนตางกัน   เชน   ในชื่อการละเลนพื้นบานงูกินหางมีสัตวคือ  งู                  
ในชื่อการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老鹰抓小鸡 ) มีสัตวคือนกเหยี่ยวกับไก  การละเลน
พื้นบานบางประเภทมีเพลงประกอบ  บทเพลงที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทย   
สวนใหญกลาวถึงการดํารงชีวิต  สวนบทเพลงที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีน     
สวนใหญเลาถึงความเชื่อของชาวจีน  และพบวาการละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีนสวนใหญ          
มีบทเพลงประกอบ  แตการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนที่มีบทเพลงตางเปน       
บทเพลงที่มีคําซํ้า  คําสัมผัสนอก  คํางาย ๆ  จึงทําใหบทเพลงมีทํานองไพเราะขึ้น  ทําใหเด็กจํา     
บทเพลงไดงายขึ้นและเลนไดสนุกสนานขึ้น 

สรุปไดวาการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนมีลักษณะรวมและตางกัน    
ซ่ึงภายใตปจจัย  ขนบธรรมเนียมประเพณี  สังคม  ส่ิงแวดลอมของประเทศไทยและประเทศจีน   
ภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนทั้ง 20 ประเภท
ที่กลาวไวตางมุงใหเด็กไดรับความสนุกสนาน  เพลิดเพลินพรอมความรูที่แอบแฝงอยูในการละเลน
พื้นบาน  แตความรูที่เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทย
และเด็กชาวจีนตางกัน  ซ่ึงอุปกรณที่ใชของการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  
สวนใหญตางกัน  บทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยสวนใหญกลาวถึง   
การดํารงชีวิตของชาวไทย   บทเพลงที่ประกอบในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวจีนสวนใหญ
กลาวถึงความเชื่อของชาวจีน  ประวัติของประเทศจีน 
 

5.2  อภิปรายผล 
 

จากการรวบรวมวิเคราะหและเปรียบเทียบการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและ         
เด็กชาวจีน  ไมวาจะเปนการละเลนของประเทศไทยหรือการละเลนของประเทศจีน  ตางเปนที่รูจัก
และนิยมกันทั่วประเทศ  นอกจากนี้ยังพบวามีการละเลนหลายอยางที่คลาย ๆ กัน  เชน  การละเลน
พื้นบานขี่มากานกลวยของประเทศไทย  มีลักษณะใกลเคียงกับการละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹

马 ) ของประเทศจีน  การละเลนพื้นบานทั้ง 2 ประเภทนี้มีอุปกรณประกอบและเปนสิ่งที่อยูรอบตัว   
แตอุปกรณของการละเลนพื้นบานขี่มากานกลวยของประเทศไทยคือกานกลวย  อุปกรณของ
การละเลนพื้นบานฉีจูหมา ( 骑竹马 )  ของประเทศจีนคือทอนไมไผ  การละเลนพื้นบานงูกินหาง
ของประเทศไทยก็มีลักษณะคลาย ๆ กับการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老鹰抓小鸡 ) ของ
ประเทศจีน  ตัวแสดงในการละเลนพื้นบานทั้ง 2 ประเภทเกี่ยวกับสัตว  แตตัวแสดงในการละเลน
พื้นบานงูกินหางของประเทศไทยคือ งู  ตัวแสดงในการละเลนพื้นบานเหลาอิงจัวเสี่ยวจี ( 老鹰抓
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小鸡 ) ของประเทศจีนคือ  นกเหยี่ยวกับไก   ทั้งนี้การละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและ          
เด็กชาวจีนมีความเกี่ยวของกับภาษาและวัฒนธรรม  โดยมีสภาพแวดลอมและปจจัยทางภูมิประเทศ
เปนตัวกําหนด  การศึกษาวิจัยนี้สรุปไดวาเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว  โดยพบวาการละเลน
พื้นบานของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีนมีลักษณะรวมกันและแตกตางกันภายใตปจจัยและ
ส่ิงแวดลอมที่แตกตางกัน  มีความเกี่ยวของกับวัฒธรรมและวิถีชีวิตของชนชาติทั้งสองชาติ         
ชาวไทยและชาวจีนตางไดรับความรูทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของทั้งสองชาติ 

 
5.3  ขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาเปรียบเทียบภาษาและวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทย
และเด็กชาวจีน   เปนการศึกษาเปรียบเทียบเฉพาะภาษาที่ปรากฏในชื่อการละเลนพื้นบาน          
เพลงประกอบการละเลนพื้นบานและวัฒนธรรมที่ปรากฏในการละเลนของเด็กชาวไทยและ       
เด็กชาวจีน  จึงมีประเด็นอื่น ๆ ที่ผูสนใจอาจจะศึกษาเพิ่มเติมได  ไดแก  

1.  การศึกษาเปรียบเทียบเพลงประกอบการละเลนของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน  
2.  การศึกษาเปรียบเทียบการละเลนพื้นบานในนครหลวงของเด็กชาวไทยและเด็กชาวจีน

ในแตละเขตพื้นที่  เชนการละเลนพื้นบานของเด็กชาวไทยและชาวจีนภาคกลางของประเทศ    
การละเลนพื้นบานของเด็กยูนนานจีนกับการละเลนพื้นบานทางภาคเหนือของไทย   เปนตน 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 


