
 
 
 
 

 
 

 

บทท่ี 3 
 

ภาพสะทอนสงัคมในนิทานพื้นบานจงัหวดัระยอง 
 

การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในเนื้อเรื่องนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง 
ผูวิจัยไดวิเคราะหในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

3.1 ภาพสะทอนชีวิตความเปนอยู 
                    3.1.1 ถ่ินที่อยูอาศัย 
                    3.1.2 การประกอบอาชีพ 
                    3.1.3 อาการการกิน 
                    3.1.4 ลักษณะครอบครัว 
              3.2 คานิยม  
                    3.2.1 คานิยมเกีย่วกับความขยนัหม่ันเพียร 
                    3.2.2 คานิยมเกีย่วกับการเชื่อฟงผูใหญ 
                    3.2.3 คานิยมเกีย่วกับการเลือกคูครอง 
                    3.2.4 คานิยมเกีย่วกับความกตญัู  
                    3.2.5 คานิยมเกีย่วกับการใชสติปญญา 

3.3 ประเพณี 
                     3.3.1 ประเพณเีกี่ยวกับการทําบุญ  

3.3.2 ประเพณกีารแตงงาน 
3.3.3 ประเพณกีารบวช 

3.4 ความเชื่อ 
3.4.1 ความเชือ่เรื่องการทําบุญ 
3.4.2 ความเชือ่เรื่องการเกิดใหม 
3.4.3 ความเชือ่เรื่องกรรม 
3.4.4 ความเชือ่เรื่องสวรรค 

  3.5 สภาพสงัคมสมัยใหม 
 3.6 แนวคิดการตั้งชื่อสถานที่ 
 3.7 การปกครอง 
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3.1 ภาพสะทอนชีวิตความเปนอยู 
 

ชีวิตความเปนอยูของคนไทยที่สะทอนใหเห็นในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง เปนชีวิตที่
เรียบงาย สงบ รมเย็น สวนใหญจะดํารงชีวิตดวยการพึ่งพาอาศัยธรรมชาติและใชสอยสิ่งของจาก
ธรรมชาติ นํามาเปนอาหารและสรางที่อยูอาศัย ดังเนื้อเรื่องของนิทานที่สะทอนชีวิตความเปนอยู
ของคนไทยในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 
3.1.1 ถิ่นท่ีอยูอาศัย 

ชีวิตความเปนอยูของมนุษยมีความสัมพันธกับถ่ินที่อยูอาศัย ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญของการ
ดํารงชีวิตและการอยูรวมดวยกันในสังคมถ่ินท่ีอยูอาศัยที่ปรากฏในนิทานและเปนสถานที่อยูอาศัย
ของคนไทย เชน หมูบาน เมือง ซ่ึงมีภูมิประเทศเปนภูเขา ทะเล เปนตน 

3.1.1.1 ถิ่นท่ีอยูอาศัยท่ีเปนปาเขา 
จังหวัดระยองมีภูมิประเทศบางพื้นที่ เปนปาเขา ชาวบานจึงตั้งบานเรือนใกลปาเขา          

นิทานพื้นบานของจังหวัดระยองหลายเรื่องมีเนื้อเรื่องสะทอนใหเห็นลักษณะของภูมิภาคที่เปน      
ปาเขา นิทานที่สะทอนใหเห็นถ่ินที่อยูอาศัยดังกลาวมีทั้งหมด 6 เรื่องไดแก เรื่องเมืองลับแล หนุม
นอยตัดฟนไมเช็ดตูดตําตูดตาย เกาะสะเก็ด ทําไมเสือจึงมีลาย และชางสมนาคุณ ดังนี้ 

นิทานเรื่องเมืองลับแล เปนเรื่องเลาที่ชาวบานเลากันมาวา ถ่ินที่อยูของชาวบาน ซ่ึงเปนเขา
งวงชาง เคยมีชาวบานไดคนพบเมืองลับแลอยูแถวนั้น ตั้งอยูที่ภูขา มีสระ และตนไมตาง ๆ 
ดังตอไปนี้  

เมืองลับแลอยูทางเขต ... เขางวงชาง อยูทางนี้ เขาเรียกวา เขาใหญ เขาบอก
วาบางคนไปเจอมีสระ มีตนมะนาว แลวก็มีตนกะทิงเนี่ย แลก็ตนระทม เออ ไปนี้
เขาก็วา สายบัวนี้ จะยังไงไมรูยาวตั้ง 3-4 วา แนะ แตเราไปก็ไมเจอไมรูเปนไง โต
เทามะนาวธรรมดา  

     (เมืองลับแล. 2523 : 45) 
จากตัวอยางที่กลาวมาสะทอนใหเห็นวา ชาวบานมีถ่ินที่อยูอาศัยในภูมิประเทศที่เปนภูเขา 

และในพื้นที่ที่มีพืชพันธุหลากหลาย มีความอุดมสมบูรณ ชาวบานจึงสามารถนําสิ่งของตาง ๆ ที่พบ
มาแตงเรื่องราวขึ้น 

นอกจากนี้ มีนิทานหลายเรื่องที่เลาถึงถ่ินที่อยูอาศัยของชาวบานสรางบานอยูในปา และ    
ตัวละครในนิทานแตละเรื่องจะออกไปตัดฟน หาของปาและลาสัตว ดังตอไปนี้  
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นิทานเรื่องหนุมนอยตัดฟน เลาวามีหนุมนอยคนหนึ่งไปตัดฟนแลวหลงทางในปาไดพบ
บานของแมลูกสองคนในปา ดังนี้  

เขาก็คนซื่อ เขาตัดฟนขาย เชาก็เขาปาตัดฟน เร่ือยไปหลายวันหลายวนั เขา
หนักเขาไปหลง หลง...ไปก็มนัไมเจออะไร อยูในปาทึบ เออ หลง ๆ ไปก็นอนคาง
คืน หนักเขากผ็อมโซเซ ก็ไปไดยนิเสียงไกขัน เอะ กน็กึวาบานคนเขาไป เขาไปก็
บานคนจริงเหมือนกัน บานนั้นเคามี เปนแมหมายอยู 2 คนกะลูกสาวนะ… 

     (หนุมนอยตดัฟน. 2523 : 39 ) 
จากตัวอยางที่กลาวมาสะทอนใหเห็นวา หนุมนอยตั้งถ่ินที่อยูอาศัยใกลปาจึงสามารถ

เดินทางไปตัดฟนในปา และแมลูกสองคนไดสรางบานสรางครอบครัวอยูอาศัยในปาดวยกัน ดําเนิน
ชีวิตแบบเรียบงาย  

นิทานเรื่องไมเช็ดตูดตําตูดตาย เลาถึงตาสรางบานสรางครอบครัวอยูอาศัย และไปตัดฟนใน
ปา เพื่อเอามาใชอยูไฟเมื่อภรรยาคลอดลูก ดังตอไปนี้  

ชาวสวน ตากะยาย 2 คน ทําสวน แกมีลูกคนหนึ่ง เมื่อแกอายุไดสัก 20      
กวา ๆ  นะฮะ ทีนี้ลูกคนนี้ แกก็มีลูกหาง อายุแก .. ลูกของลูกแกอายุไดลาวสัก 18 ป 
แกก็มีอีกคนหนึ่ง ที่นี้มีอีกคนหนึ่ง ลูกคนนี้กําลังทอง ทีนี้บานแกอยูในปา กําลัง
ทอง แกเจ็บทอง ทีนี้พอก็เขาปาตัดฟน เพื่อจะเอาฟนเนี่ยมาอยูไฟนะฮะ ... 

     (ไมเช็ดตดูตําตูดตาย. 2523 : 146) 
จากตัวอยางที่กลาวมาสะทอนภาพใหเห็นวา ตายายไดสรางบานเรือสรางครอบครัวอยูอาศัย

ในปา มีความสะดวกในการดําเนินชีวิตและใชประโยชนจากถิ่นที่อยูอาศัย ปาไมเปนสถานที่อยู
อาศัยอยางหนึ่งของชาวบาน  

สวนนิทานเรื่องเกาะสะเก็ด เปนนิทานเรื่องเลาถึงตายายสองคนอยูอาศัยอยูใกลปา และส่ัง
ใหลูกไปตัดไมในปาที่แถวบาน เพื่อเอามาสรางบาน ดังตัวอยางตอไปนี้  

ตายายก็คิดหาอุบายใชใหมันไปใหเจาแลงไปตัดไมในปา เอามาทําบานซัก
หลังในใจก็วาจะไมใหนะ มันลมทับซะใหตาย เจาแลงไดยินพอแมบอกยงังัน้กฉ็วย
ไดขวานไดก็เขาปา ... 

     ( เกาะสะเกด็. 2523: 49) 
จากตัวอยางที่กลาวมาสะทอนใหเห็นวา ตายายตั้งถิ่นที่อยูอาศัยใกลปา และไดใชตนไมจาก

ธรรมชาติมาสรางบานเรือน สะทอนใหเห็นวาชาวบานมีถ่ินที่อยูอาศัยที่เปนปา 
เร่ืองทําไมเสือจึงมีลาย เปนนิทานสะทอนใหเห็นถ่ินที่อยูอาศัยของชาวบานผานตัวละครคือ 

ตาโค ไปตัดหวายและพบเสือในปา ดังตัวอยางตอไปนี้  



 
 
 
 

 
 

27 
 

 

ถึงฤดูนวดขาว ที่นี้ตาคนนั้น แกชื่อตาโค แกก็ไปตัดหวายในปาหญาย ปา
ถ่ิน ก็ไปเจอะเสือ...ทีนี้ ตาโคเห็นเสือก็ตกใจ แกเขาใจวา ใจดีตองสูเสือ หากจะหนี
หมันก็ไมไหว จะไมมันก็คงไมโพน แกก็ถามวา เอะ จะมายืนอยูในนี้ เสือวา เอะ 
อยากจะมากินคนซักคนหนึ่ง...   

(ทําไมเสือจึงมลีาย. 2523 : 58) 
จากตัวอยางที่กลาวมาสะทอนใหเห็นภาพวา ชาวบานตาโคอยูอาศัยใกลปา ไดเขาปาตัด

หวายและพบเสือ ถ่ินที่อยูอาศัยที่เปนปาของชาวบานจะเปนถ่ินที่อุดมสมบูรณ และในปามีสัตว
ทั้งหลาย ดังเชนเรื่องตอไปนี้  

นิทานเรื่องชางสมนาคุณ เปนนิทานเรื่องไดกลาวถึงถ่ินที่อยูอาศัยของชาวบานโดยผาน
อาชีพของตัวละครซึ่งเปนนายพราน เปนเรื่องเลาถึงพรานสองคนไปลาสัตวในปา และไดชวยชีวิต
ชาง ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีพรานสองคน เปนคนที่มีอาชีพในการลาสัตว หาเนื้อหา...เนื้อ เนื้อกินนะ
วันหนึ่ง เขาคิดกันทั้งสองคนวา วันนี้ จะตองไปหาเนื้อในปาแลวก็ระบุมาดวยวาจะ
ไปหาเนื้อเสือ... เขาก็ออกเดินทางเขาไปในปา พอเขาไปในปา ก็ไดยินเสี่ยงชางรอง
โอดครวญมาก เขาก็เลยไปตามเสียงที่ชางรอง ไปเจอชาง งูกําลัง...งูใหญ กําลังรัด
ชางอยู... 

     (ชางสมนาคุณ. 2523 : 100) 
จากตัวอยางขางตนสะทอนใหเห็นวา  ชาวบานนายพรานสองคนดํารงชีวิตอยูในธรรมชาติ

ที่เปนปา ซ่ึงจะเปนแหลงอาหารและสิ่งตาง ๆ นํามาใชสอยในชีวิต สะทอนใหถึงถ่ินที่อยูอาศัยของ
ชาวบานไดตั้งถ่ินฐานบานเรือน รวมทั้งดํารงชิวิตอยูในภูมิประเทศที่เปนปาเขา  

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีเนื้อเร่ืองสะทอนใหเห็นวา คนจังหวัดระยองมีถ่ิน
ที่อยูอาศัยอยูในธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ เขาไปในปาเขาเพื่อหาส่ิงของมาดํารงชีวิต เชน เขาปาไป
หาอาหารลาสตัว ตัดฟน และนําไมมาปรุงเปนบานอยูอาศัย 

3.1.1.2 ถิ่นท่ีอยูท่ีเปนทะเลและเกาะ 
จังหวัดระยองอยูในภูมิภาคตะวันออกของไทย มีภูมิประเทศเปนทะเลและเกาะ นิทานบาง

เร่ืองจึงกลาวถึงทะเลและเกาะตาง ๆ มีทั้งหมด 2 เร่ือง ไดแก ตามองลาย และเกาะสะเก็ด ดังตอไปนี้  
นิทานเรื่อง ตามองลายสะทอนใหเห็นถ่ินที่อยูอาศัยของชาวผานเรื่องอธิบายที่มาของชื่อ

เกาะตาง ๆ ที่ชาวบานรูจัก ซ่ึงไดเลาวา เหตุที่เกาะตาง ๆ ไดตั้งชื่อนั้น เพราะเคยมีเหตุการณตัด
รางกายของภรรยากับลูกสาว และขวางออกไปกลายเปนเกาะตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
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ตามองลายก็ปรึกษากะนางรําพึงวา วายังไงกัน ลูกสาวเราคนเดียวกัน มี
เจาบาว 2 คน จะเอาไวกัน ยายรําพึงแกก็ไปปรึกษาลูกสาวแกวา ลูกจะเอายังไง 
เวลานี้ เจาบาวเขาก็มาทั้ง 2 คน นางรําพึงก็วา พอแมยกใหก็เอาหมดทั้ง 2 คนที่นี้
ตามองลายก็โกรธ ควาไดสากก็ขวางยายเมียเขานะ นางรําพึงใชมะ ก็ทะลุเรียกเกาะ
ทะลุอยูที่หนาสัตหีบ แลวอีกนั่นก็เกาะสากทั้งคูถูกเกาะก็ทะลสากก็ไปตกฮือ 
กลายเปนเกาะสาก ตามองลายก็โกรธใหญ ทําทาไหนดีนะกูความีดไดก็ผานาง
รําพึง ตัดนมลูกสาวเขวี้ยงไปนูน ตะวันตกนูน เกาะนมสาวไปอยูเมืองสิงห...เมือง
จันทนโนนขางหนึ่ง เปนเกาะนมสาว ที่หนาเมืองขลุง ทีนี้ยายแมรําพึงก็แชน้ําอยู
งั้นที่อาวระยองนี่ เกาะหียาย เกาะกะทะคว่ํา เกาะนางรําพึงมีทั้งนั้น เกาะนางรําพึงก็
หาโขนหาอะไรมาเลนในงานเขางั้นซี … 

      (ตามองลาย. 2523 : 41) 
 จากตัวอยางที่กลาวมาสะทอนใหเห็นวา ชาวบานจังหวัดระยองมีถ่ินที่อาศัยอยูใกลทะเล 
และในแถบหมูบานจะมีเกาะมากมาย ซ่ึงจะเลาเปนนิทานอธิบายที่มาของชื่อเกาะตาง ๆ เพื่อสะดวก
ในการจดจําและสามารถสื่อสารดังเชนเรื่องตอไปนี้  
 นิทานเรื่องเกาะสะเก็ด เปนนิทานเรื่องเลาถึงชื่อท่ีมาของเกาะ สะทอนใหเห็นถ่ินที่อยูอาศัย
ของชาวบานที่ประกอบดวยทะเลและเกาะ ซ่ึงไดเลากันมาวา เกาะสะเก็ดไดตั้งชื่อนั้น เพราะลูกของ
ตายายไปตัดฟน สะเก็ดไมไดตกลงในทะเล สะเก็ดจึงเกิดขึ้นมาเปนเกาะอยูแถวถ่ินที่อยูอาศัยของ
ชาวบาน ดังตัวอยางตอไปนี้  

นี่มันอายแลงนี่ยาย แบกไมยางเอามาทั้งตน พอแบกมาถึงอายแลงก็ทุม
โครมลงทันที หยิบขวานคูมือได ก็ฟนไมฟงเสียง สะเก็ดชิ้นนอยชิ้นใหญตกลงไป
ในกลางทะเล กองโต กองโตใหญ เวลานี้สะเก็ดเหลานั้นกลายเปนหิน ก็เปนผากอง
อยูหนาอาวระยอง ทางตะวันตก ไอแลงลูกชาย ผูเปนแมก็คือยายอาย ผูเปนพอก็คือ
ตาเพชร จึงไดเรียกกันวา เกาะสะเก็ดมาจนทุกวันนี้... 

    ( เกาะสะเกด็. 2523: 50) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ตาเพชรกับยายอายตั้งบานเรือนอยูใกลปาและทะเล ในอาวมี

เกาะที่เกิดจากสะเก็ดไมที่เจาแลงตัดกระเด็นไปกลายเปนเกาะ แสดงใหเห็นวา คนระยองสวนหนึ่ง
อาศัยอยูชายฝงทะเล และชาวบานสรางนิทานเพื่ออธิบายที่มาของชื่อเกาะในอาววาเกิดจากสะเก็ดไม
จากการฟนตนไมใหญของเจาแลงนั่นเอง 

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดสะทอนภาพใหเห็นวา คนจังหวัดระยอง         
สวนหนึ่งอาศัยอยูใกลทะเลและเกาะตาง ๆ เชน เกาะทะลุ เกาะสาก เกาะสะเก็ดเปนตน จึงมีเร่ืองราว
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ไดเลาถึงทะเลและเกาะตาง ๆ และไดการตั้งชื่อเพื่อใหทราบแหลงที่มาสะดวกในการจดจําสามารถ
ส่ือสารกันไดอยางเขาใจ ไมเขาใจผิดเพราะเลาถึงประวัติความเปนมาของการเกิดมีเกาะหลายเกาะ 
และการเรียกชื่อเกาะเหลานี้ สะทอนใหเห็นลักษณะถิ่นที่อยูอาศัยอยางหนึ่งของชาวบานจังหวัด
ระยองในภาคตะวนัออก  

3.1.1.3 ถิ่นท่ีอยูอาศัยท่ีใกลแหลงน้ํา 
 คนจังหวัดระยองตั้งถ่ินฐานอยูใกลธรรมชาติ นอกจากเพื่อใชสอยส่ิงตาง ๆ ในปาภูเขา 

ทะเลและเกาะทะเลตาง ๆ แลวยังมีถ่ินที่เปนแมน้ําและหนองน้ําเปนแหลงอาหารและดํารงชีวิต จะมี
นิทานทั้งหมด 6 เร่ือง ไดแกเร่ืองพระบวชใหม ยมบาลหูหนวก ปลาตัวผัว-ปลาตัวเมีย นิทานไมรูจบ 
ตาขัน และพระไปปาฟนไม ดังตัวอยาง 
 นิทานเรื่องพระบวชใหมเลาถึงชาวบานสรางวัดอยูแถวแมน้ํา และมีพระองคหนึ่งไปบวช
ตามวัดนั้น ดังตอไปนี้  

คือมีพระบวชใหมองคหนึ่ง พระองคนี้นะบวชใหม นี่ยังไมคอยจะรูวินัย
เทาไรนะฮะ แลวก็บวชอยูใกลๆ กับแมน้ําดวย ดูจะเปนแมน้ําเจาพระยาแถว ๆ นั้น
แหละ... 

     (พระบวชใหม. 2523 : 153) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชาวบานสรางวัดอยูริมแมน้ํา และมีถ่ินที่อยูอาศัยที่เปน   
แหลงน้ํา โดยกลาวในเรื่องวา เปนแมน้ําเจาพระยา 
   นอกจากนิทานพื้นบานไดสะทอนใหเห็นคนจังหวัดระยอง การมีถ่ินที่อยูอาศัยตั้ง
บานเรือนและมีความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา คือวัด อยูใกลทะเลและแมน้ําแลวยังไดสะทอนใหเห็นถึง
คนจังหวัดระยองวา ไดตั้งถ่ินที่อยูอาศัยใกลแหลงน้ํา จึงมีนิทานเลาถึงชาวบานใชแหลงน้ําเปนที่หา
อาหารไวเล้ียงชีวิตดังเชน ทอดกุง ทอดแหหาปลาหาปูตามแหลงน้ํา ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 นิทานเรื่องยมบาลหูหนวก เลาถึงชาวบานคนหนึ่งอาศัยอยูใกลหนองน้ํา และชอบทอดกุง
ตามหนองน้ํานั้น ดังตวัอยางตอไปนี้  

คือมีตาแกคนหนึ่งครับ ตั้งแตแกเกิดมานี่ แกไมมีอาชีพเปนหลักเปนแหลง
ครับ แกมีอาชีพอยูอยางเดียวที่ชอบของแกที่สุดก็คือ เมื่อถึงเวลาแกก็สะพายแห
ของแกเนี่ยะไปเที่ยวทอดกุงตามบึงคลองหนองน้ํานะฮะ... 

     (ยมบาลหหูนวก. 2523 : 141) 
 จากตัวอยางดังที่กลาวมา สะทอนใหเห็นวา ตาเปนชาวบานที่ตั้งบานอยูอาศัยอยูใกล    
แหลงน้ํา เปนคลองและหนองน้ํา มีความสะดวกในการทํามาหากิน เมื่อจะทําอาหาร ก็จะใช
เครื่องมือ คือแห ออกไปทอดหากุง ดังเรื่องตอไปนี้  
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นิทานเรื่องปลาตัวผัว-ปลาตัวเมียเปนนิทานสะทอนใหเห็นถ่ินที่อยูอาศัยของชาวระยองดวย
การเลาถึงชาวบานไปทอดแหจับปลาที่หนองน้ํา ดังตัวอยางตอไปนี้  

วันหนึ่งมีชาย 2-3 คนไปทอดแหในหนองน้ํา ในขณะที่ทอดนั้น ก็ไดปลา
ชอนมาหลายตัวก็นํามาบาน มาถึงบานก็นํามาใสภาชนะไวครับ... 

    (ปลาตัวผัว-ปลาตัวเมีย. 2523 : 144) 
 จากตัวอยางที่ไดกลาวมาสะทอนใหเห็นวา ชาวบานไดตั้งถ่ินที่อยูอาศัยรวมกันอยูใกล   
แหลงน้ํา ซ่ึงเปนหนองน้ํา เปนถ่ินที่อยูอาศัยมีสัตวน้ํา คือปลาชอน ชาวบานสามารถไปหามาเปน
อาหาร ดังเชนเรื่องตอไปนี้  

นิทานเรื่องไมรูจบ มีเนื้อเรื่องเชนเดียวกันกับเร่ืองปลาตัวผัว-ปลาตัวเมียก็คือ เนื้อเร่ืองได
กลาวถึงชาวบานมีถ่ินที่อยูอาศัยที่ เปนแหลงน้ํา และมีตาคนหนึ่งไดไปหาปลาตามแหลงน้ํา 
ดังตอไปนี้ 

วันหนึ่ง เขารูสึกวาไมมีอะไรจะกิน ก็เลยหยิบแห แหรูจักไหม หยิบแหไป
หาปลา แลวก็เดินไปตาม ตามทองนา แลวก็ไปตามคูน้ํา ตาละแวกบานของแก ก็
ไมพบปลาเลยจนบายเย็นแกก็กลับจาก...จากที่แกไปหาปลาแลว ไมไดเดินผานลํา
คลอง พอมาถึงลําคลองก็มี...เห็นปลาอยูฝงหนึ่ง แกก็เลยเอาแหอันนี้ทอดลงไป... 

     (นิทานไมรูจบ. 2523 : 156) 
จากตัวอยางดังที่กลาวมาสะทอนใหเห็นวา ตามีถ่ินที่อยูอาศัยอยูใกลแหลงน้ํา ที่เปนคูคลอง

หนองบึง เปนถ่ินที่อยูอาศัยอุดมสมบูรณทางอาหารที่เปนสัตวน้ํา เมื่อไมมีของกิน จะสามารถไปหา
ปลาตามแหลงน้ํา ออกไปจับปลาเปนอาหารโดยใชแห หาปลามาทําอาหาร 

จากตัวอยางขางตนที่กลาวมา สะทอนใหเห็นวา คนจังหวัดระยองอาศัยอยูใกลแหลงน้ําที่
เปนคูคลองหนองบึง มีความสะดวกในการทํามาหากิน เมื่อไมมีของกินหรือจะทําอาหารจากสัตวน้ํา  
จะสามารถไปหาไดตามแหลงน้ําจับปลา ปู กุงมาเปนอาหารโดยใชแห ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีคนไทยทํา
ขึ้นมาเพื่อหาปลาหากุง และสัตวน้ําอื่น ๆ นอกจากนั้นยังสะทอนใหเห็นวา แมวาจะบวชเปนพระ
เณรแลว และวัดก็อยูใกลหนองน้ํา ก็จะเปนแหลงอาหาร พระเณรยังไปหาผักในปาและหาปลาหาปู
ในหนองน้ําอีกดวย 
 3.1.1.4 ถิ่นท่ีอยูอาศัยท่ีเปนพื้นท่ีราบลุม  

จากนิทานพื้นบานที่ไดกลาวมา สะทอนใหเห็นวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองสวนมากได
สะทอนใหเห็นภาพสังคมในการตั้งถ่ินที่อยูอาศัยวา คนจังหวัดระยองสวนใหญจะสรางบานเรือน
ใกลปาเขา ทะเล และแหลงน้ํา นอกจากนั้น ยังมีนิทานพื้นบานที่สะทอนใหเห็นที่อยูอาศัยที่เปน
พื้นที่ทําไรทํานาดวย ดังนี้ 
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นิทานพื้นบานเรื่องตาขัน เลาประวัติชื่อหมูบานวา มีชาวบานคนหนึ่งชื่อตาขัน ยายจาก
หมูบานเกาไปตั้งถ่ินที่อยูอาศัยที่ใหม เพื่อทําไรเล้ียงชีพ ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีคนชื่อตาขัน ยายภูมิลําเนามาจากบานเกา มาตั้งทําไรที่หมูบานนี้ มีคน
ตามมาทําไรบริเวณนี้ จึงเกิดเปนหมูบานขึ้น 

       (ตาขัน. 2523 : 49) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา การตั้งถ่ินฐานของตาขันและชาวบานคนอื่น ๆ มีถ่ินที่อยู

อาศัยที่ราบลุม มีการทํามาหากินโดยทําไร จึงมีคนพากันมาอยูอาศัยเพิ่มขึ้นเปนจํานวนมาก จนเปน
หมูบานที่อยูใกลธรรมชาติ และทํามาหาเลี้ยงชีพดวยการเพาะปลูกพืช 
 จากการศึกษาวิเคราะหนิทานที่กลาวมาทั้งหมด สรุปไดวา คนจังหวัดระยองมีถ่ินที่อยูอาศัย
และสรางบานเรือนอยูรวมกันเปนหมูบาน อยูอาศัยใกลธรรมชาติ เปนปาเขา ทะเล เกาะ ไรนา 
หนองน้ํา และแมน้ํา มีการตั้งบานเรือนอยูใกลปา หนองน้ํา ทะเล เชนเดียวกันกับการสรางวัด และ
เมืองก็อยูใกลแหลงน้ํา ในนิทานแตละเร่ืองจึงกลาวถึงหนองน้ําและปาไมมีสัตวตาง ๆ เปนสภาพ
ความเปนอยูซ่ึงสอดคลองกับภูมิศาสตรของจังหวดัในภูมิภาคตะวันออก 
   
3.1.2 การประกอบอาชีพ 

ในนิทานพื้นบานจังหวัดระยองสวนใหญสะทอนภาพวา ชาวบานถิ่นที่อยูอาศัยที่เปนภูเขา 
ปาไม  ที่ราบลุม และทะเล กับเกาะตาง ๆ จึงมีความเกี่ยวเนื่องกับการประกอบอาชีพดังนี้  

3.1.2.1 การตัดฟนและลาสัตว 
คนในจังหวัดระยองมีถ่ินที่อาศัยที่เปนปาเขา ใกลธรรมชาติ จึงประกอบอาชีพเกี่ยวกับการ

ตัดฟนและลาสัตว ดังนิทานพื้นบานที่มีเนื้อเรื่องไดเลาถึงการประกอบอาชีพเปนพราน มีนิทาน
ทั้งหมด 8 เรื่อง ไดแก เรื่องหนุมนอยตัดฟน ทําไมเสือจึงมีลาย ชางสมนาคุณ กากับนกยูง ตาขัน       
ขี้โม กลวยไขเจ็ดหวี ใครจะเหนือกวาใคร ดังตัวอยาง 

นิทานเรื่องหนุมนอยตัดฟน เลาวา มีชายหนุมคนหนึ่งไปตัดฟนในปาเพื่อเอาไปขายและ
เล้ียงชีพ แลวหลงในปา ดังตัวอยางตอไปนี้  

เขาก็คนซื่อ เขาตัดฟนขาย เชาก็เขาปาตัดฟน เรื่อยไปหลายวันหลายวัน เขา
หนักเขาไปหลง หลง ...ไปก็มันไมเจออะไร อยูในปาทึบ เออ หลง ๆ ไปก็นอนคาง
คืน หนักเขาก็ผอมโซเซ ก็ไปไดยินเสียงไกขัน เอะ ก็นึกวาบานคนเขาไป เขาไปก็
บานคนจริงเหมือนกัน บานนั้นเคามี เปนแมหมายอยู 2 คนกะลูกสาวนะ… 

     (หนุมนอยตดัฟน. 2523 : 39) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชายหนุมมีอาชีพไปตัดฟนในปา เพื่อเล้ียงชีพ และแสดงให
เห็นวา ถ่ินที่อยูจังหวัดระยองตั้งแตอดีตมา เปนถ่ินที่อุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ ทั้ง   
ปาไม ภูเขา คนพื้นเมือง จึงมีการดํารงชีพอยางอุดมสมบูรณ ตองการไดส่ิงใดก็เดินเขาไปหยิบมากิน
มาใชได เหลือก็เอาไปขาย ในปายังมีความหลากหลายของพืชพันธุ ดังเชน เรื่องทําไมเสือจึงมีลาย 
กลาวถึงหวายที่มีประโยชนใชสอยมากมาย ดังตัวอยางตอไปนี้  

นิทานเรื่องทําไมเสือจึงมีลาย เลาถึงชาวบานคนหนึ่งชื่อตาโคไปตัดหวายในปามาใชและ
ขายไดพบเสือ ดังตัวอยางตอไปนี้  

ถึงฤดูนวดขาว ทีนี้ก็ตาคนนั้นแกชื่อตาโค แกก็ไปตัดหวายในปาใหญ ปา
ถับก็ไปเจอเสือเขาก็อยูกลาย เสือเขาก็ไดยิน เอะ เสียงโกรกกราก โกรกกราก แก
เยอหวายของแก ไอเสือก็ตกใจวา เอะนี่ยังไง โกรกกราก โกรกกรากอยูกลาย ๆ 
เสือก็ยองเขามาเห็นเปนคนก็ เอะนี่ทํามาทําไมบานของเรานี่ เสือเดินโงงเงงออกไป 
ทีนี้ตาโคเห็นเสือแกก็ตกใจ แกเขาใจวา ใจดีตองสูเสือ... 

    (ทําไมเสือจึงมลีาย. 2523 : 58) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ตาโคดํารงชีพโดยอาศัยธรรมชาติ ออกไปหาหวายในปามา

ใชมาขาย ในปานอกจากมีพืชพรรณธรรมชาติแลว ยังอุดมไปดวยสัตวปา คนแตงนิทานจึงนําสภาพ
ความเปนจริงในปา มาจินตนาสรางการแตงเปนนิทานหาเหตุผลวาทําไมเสือจึงมีลายที่ขางตัว โดย
เลาถึงตัวละครที่มีอาชีพเปนพราน สะทอนใหเห็นวา คนจังหวัดระยองประกอบอาชีพลาสัตวปา
เชนเดียวกันกับนิทานอีกหลายเรื่อง ดังตอไปนี้ 

นิทานเรื่องชางสมนาคุณ เลาวามีชาวบานสองคนมีอาชีพเปนนายพราน และไดไปลา
เนื้อสัตวในปา ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีพรานสองคน เปนคนที่มีอาชีพในการลาสัตวหาเนื้อ หาเนื้อ...เขาคิดกัน
ทั้งสองคนวา วันนี้ จะตองไปหาเนื้อในปา แลวก็ระบุมาดวยวา จะไปหาเนื้อเสือ... 

    (ชางสมนาคุณ. 2523 : 100) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นไดอยางชัดเจนวา ชาวบานสองคนนี้มีอาชีพเปนพรานลาสัตว

ตาง ๆ ในปา มีทั้งออกหาไปคนเดียว เปนคู และเปนกลุม สัตวในปาที่ลามีสัตวประเภทกวางและเสือ 
เปนตน 

นอกจากนั้น นิทานพื้นบานยังสะทอนใหเห็นวา ชาวบานมีอาชีพจับนกยูงไปขาย ดังเชน 
นิทานเรื่องกากับนกยูง เลาถึงนายพรานสามารถขึ้นไปจับนกยูงได เพราะอุจจาระของนกกาทําให
ตนไมโตขึ้น และรากของตนโทรยาวถึงพื้น จึงทําใหถูกนายพรานบินขึ้นไปได ดังตอไปนี้  
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ตนไทรนะ พอรากถึงดิน ตนก็โตใหญ ก็โตเร็ว รากก็จับได นายพรานก็ไต
ขึ้นไปจับนกยูงหมด พระโพธิสัตวเปนหัวหนา ก็มองดู เหตุมันมาจากไหน ถึง
ผลไดเปนอยางนี้ มองไป ๆ วา เอ เมื่อคร้ังซะ มันใหกาอยูคืนไดขี้ไว ถายคูตรไว 
เลยเกิดเปนตนไทรไว เหตุไมดี ... 

     (กากับนกยูง. 2523 : 113) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชาวบานมีอาชีพเปนพราน นอกจากลาสัตวไปขายแลว ยังจับ

นกยูงไปขายดวย และจะเห็นไดวาในถิ่นฐานจังหวัดระยองมีสัตวปกอุดมสมบูรณและหลากหลาย 
สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองสะทอนภาพใหเห็นชาวบานจังหวัดระยองประกอบ

อาชีพดวยหาสิ่งของจากปาที่เปนไมและหวายสําหรับมาใชหรือขาย และมีอาชีพที่เปนนายพรานลา
สัตวปาเพื่อดํารงเลี้ยงชีพ 

3.1.2.2 อาชีพทําไรทํานาและทําสวน 
 จังหวัดระยองมีภูมิประเทศที่เปนปาเขา และชาวบานจึงตั้งถ่ินที่อยูอาศัยใกลปาเขา และมี
อาชีพตัดฟนและลาสัตวในปา นอกจากนั้นยังมีภูมิประเทศที่เปนที่ราบ สามารถทําอาชีพทําไร      
ทํานาปลูกขาวได เปนอาชีพเกษตรกรรม ดังนี้  
 นิทานเรื่องตาขัน เลาถึงมีชาวบานคนหนึ่งชื่อตาขัน และยายบานไปถิ่นใหมเพื่อทําไร    
เล้ียงชีพ ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีคนชื่อตาขัน ยายภูมิลําเนามาจากบานเกา มาตั้งทําไรที่หมูบานนี้ ตามามี
คนตามมาทําไรบริเวณนี้ จึงเกิดเปนหมูบานขึ้น 

      (ตาขัน. 2523 : 49) 
จากตัวอยางไดกลาวมาสะทอนใหเห็นวา ตาขันกับชาวบานดํารงชีพในการทําไร แมจะยาย

ที่อยูแตก็ยังรักษาอาชีพเดิม ฉะนั้นการยายที่อยูใหมก็จะหาสถานที่ที่มีความอุดมสมบูรณทําไรเปน
อาชีพเล้ียงตัวเอง เชนเดียวกับการทํานา ดังนี้ 

นิทานเรื่องนกเขา เปนนิทานกลาวถึงการประกอบอาชีพทํานาของชาวบานโดยผานตัว
ละคร สัตวนกเขา เมื่อถึงฤดูปลูกขาวแลวชีวิตจะเปนทุกข เพราะหวงไมมีที่เก็บขาว ดังตัวอยาง
ตอไปนี้ 

หนาขาวแกนี่นะฮะ นกเขาจะผอม เพราะวามันเปนทุกข กลัววาไมมียุงจะ
ใสขาว จะเอาขาวไปเก็บไวที่ไหน ที่เรามันนิดเดียว ก็มีเฉพาะทองเทานั้น เขาเลย
เปนทุกข ผอม อกแหลม 

      (นกเขา. 2523 : 55) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา พื้นที่นั้นมีชาวบานประกอบอาชีพดวยการทํานาปลูกขาว จึง
มีนิทานที่กลาวถึงการปลูกขาว และเมื่อเก็บเกี่ยวขาว นกเขาจะมาหาขาวกินในขณะที่ชาวบานจะเก็บ
ขาวในยุงฉาง นกเขาก็จะไมมีขาวกิน เพราะตองบินมาหาอาหารที่พื้นราบที่ทํานา นิทานเรื่องนี้จึง
สะทอนวา ชาวบานทําอาชีพเปนชาวนา   

นิทานเรื่องขี้โม เลาถึงชาวบานคนหนึ่งที่เปนชาวนา ไปเลี้ยงควายที่ทองนา และพูดโออวด
วา  ควายของตนเองใหญสูงถึงทองฟา ดังตัวอยางตอไปนี้  

นานมาแลว ที่ตาแกอยูคนหนึ่ง ตาแกนี่ เปนชาวนานะฮะ วันหนึ่งแกกต็อน
ควายไปเลี้ยงที่ทองนา บังเอิญแกนอนหลับนะ ต่ืนขึ้นมาก็ควายหาย แกก็เที่ยวตาม
ควายของแกไปตลอดทุงก็ไมพบ บังเอิญไปเจอเด็กเขา เด็กนั่งเลนอยูแถว ๆ รมไม 
ก็ถามเด็กวา เฮยไอเจาเด็กนอยนี้ เห็นควายของลุงมั่งมั้ย เด็กก็ถามวา ควายลงุรปูราง
เปนยังไง เออ เขามันสูงระฟาละโวย... 

      (ขี้โม. 2523 : 129) 
จากตัวอยางดังที่กลาวมาสะทอนใหเห็นอยางชัดเจนวา ชาวบานจะประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมเปนชาวนา และทํางานในทุงนาและเลี้ยงควายไวใชงาน 
นิทานเรื่องใครจะเหนือกวาใคร เลาถึงครอบครัวสองครอบครัว ครอบครัวหนึ่งมีอาชีพ

เปนชาวนา อีกครอบครัวหนึ่งเปนชาวสวน สองครอบครัวนี้เปนเพื่อนกัน และเปนคนขี้เหนยีวทัง้คู
เหมือนกัน  ดังตัวอยางตอไปนี้  

อา ..มีชายสองคน คนหนึ่งเปนชาวสวน อีกคนเปนชาวนา ตางเปนเพื่อน
กัน รักใครกันมาก แตคนทั้งสองคนเนี่ยะรูสึกวา จะขี้เหนียวทั้งคู เขาจึงคบกันเปน
เพื่อนกันได ... 

    (ใครจะเหนือกวาใคร. 2523 : 138) 
    จากตัวอยางนิทานสะทอนใหเห็นวา ชาวบานสวนหนึ่งประกอบอาชีพเปนชาวไร ชาวนา 

หรือชาวสวน และอยูในพื้นที่ใกลเคียงกัน จนเปนเพื่อนกัน  
นิทานเรื่องกลวยไขเจ็ดหวี เปนนิทานเลาถึงการประกอบอาชีพเปนชาวสวน เลาวา มีลูก

ศิษยคนหนึ่งของหลวงพอ สึกออกจากการบวชแลวทําตามคําสั่งของหลวงพอ ไปทําอาชีพเปน
ชาวสวนและปลูกกลวยไขใหไดเจ็ดหวี เอาไปขายมีฐานะร่ํารวย ดังตัวอยางตอไปนี้  

หลองพอก็บอกวา ใหเอ็งไปปลูก อากลวยไขนะ ใหได 7 หวี ปลูกกลวยไข
ใหได 7 หวีก็แลวกัน ถาได 7 หวีเมื่อไร เอ็งก็เปนเศรษฐีเมื่อนั่นแหนะ … 
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ก็ปลูกมันเรื่อย ๆ ไปนะแหละอีก ปลูกจะใหได 7 หวีใหได ก็ตัด…กลวย
ไขไปขายหลายป เขาหลายปเงินทองมากเขาทุกที ทุกที … 

    (กลวยไขเจด็หว.ี 2523 : 157) 
จากตัวอยางเนื้อเรื่องสะทอนใหเห็นวา ลูกศิษยของหลวงพอมีอาชีพเปนชาวสวนปลูกกลวย

ไข และนําเอากลวยไขไปขาย ซ่ึงเปนอาชีพการทําเกษตรของชาวบาน  
 สรุปไดวา ชาวบานจังหวัดระยองประกอบอาชีพเกี่ยวกับการเกษตร มีการทําไร ทํานา      
ทําสวน ชาวนาปลูกขาว ชาวสวนพืชสวน ชาวไรปลูกพืชไร อันเนื่องมาจากถิ่นที่อยูอาศัยมี        
ความหลากหลายทางธรรมชาติ คือ มีปา มีเขา มีพื้นที่ราบลุมทํานา มีพื้นที่ทําสวน มีพื้นที่ทําไร อยู
ใกลแหลงน้ํา คือ มีแมน้ํา มีทะเล มีหวยหนองคลองบึง อุดมไปดวยของกินของใชตามธรรมชาติ
มากมาย มีทั้งที่ตองลงทุนทําและสามารถเก็บกินไดจากธรรมชาติ 

3.1.2.3 การหาปลา  
คนจังหวัดระยองมีถ่ินที่อยูอาศัยใกลแหลงน้ํา ซ่ึงเปนคูคลองและแหลงน้ํา นิทานพื้นบานจึง

สามารถสะทอนใหเห็นวา ชาวบานดํารงชีพเกี่ยวกับการหาอาหารในแหลงน้ํา มีอาชีพหาปลาที่
หนองน้ํา นิทานไดสะทอนถึงการประกอบอาชีพที่เกี่ยวกับการทําประมง เปนนิทาน 2 เรื่อง ไดแก 
เร่ืองยมบาลหูหนวก ปลาตัวผัว-ปลาตัวเมีย ดังนี้ 

นิทานเรื่องยมบาลหูหนวก เลาวา มีชาวบานคนหนึ่งมีอาชีพที่ชอบที่สุดก็คือไปทอดกุงตาม
บึงคลอง ดังตัวอยางตอไปนี ้ 

คือมีตาแกคนหนึ่งครับ ตั้งแตเกิดมานี่ แกไมมีอาชีพเปนหลักเปนแหลง
ครับ แกมีอาชีพอยูอยางเดียวที่ชอบของแกที่สุดก็คือ เมื่อถึงเวลาแกก็สะพายแห
ของแกเนี่ยะ ไปเที่ยวทอดกุงตามบึงคลองหนองน้ํานะฮะ... 

     (ยมบาลหหูนวก. 2523 : 141) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ตามีอาชีพทอดกุงตามคลองน้ํา และมีชาวบานประกอบอาชีพ

ดวยการใชแหจับสัตวน้ํา เพื่อหากุงมาเปนอาหาร นอกจากนี้ ยังทอดแหหาปลาที่หนองน้ําดวย  
นิทานเรื่องปลาตัวผัว-ปลาตัวเมีย เลาถึงชาวบานมีอาชีพไปหาปลาที่หนองน้ําดวยกันและได

ปลามากมายนํากลับบานมาทําเปนอาหาร ดังตัวอยางตอไปนี้  
วันหนึ่งมีชาย 2-3 คน ไปทอดแหในหนองน้ํา ในขณะที่ทอดนั้น ก็ไดปลา

ชอนมาหลายตัวก็นํามาบานมาถึงบานก็นํามาใสภาชนะไวระครับ...  
   (ปลาตัวผัว-ปลาตัวเมีย. 2523 : 144) 

จากตัวอยางทีไ่ดกลาวมาสะทอนใหเห็นวา ชาวบานมีอาชีพทําประมง ใชเครื่องมือที่ทําขึ้น
เองอยางงายคอื แหทอดหาปลาในแหลงน้ําไดปลาชอนที่หาไดงายดายในหนองน้ํา 
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สรุปไดวา อาชีพหนึ่งของชาวบานจังหวัดระยองที่สะทอนผานนิทานพื้นบานคือทําอาชีพ
ประมง เครื่องมือที่ใชจับปลา คือ แห โดยทอดลงไปในหนองน้ําก็จะไดสัตวน้ํา เชน ปลา กุง เปนตน 

3.1.2.4 การคาขาย  
 นอกจากนั้นนิทานพื้นบานของจังหวัดระยองยังสะทอนใหเห็นวา คนในจังหวัดระยองได
ตั้งถ่ินที่อยูอาศัยใกลธรรมชาติ มีการประกอบอาชีพเกี่ยวกับการเกษตรแลว สะทอนถึงการประกอบ
อาชีพที่เกี่ยวกับการคาขาย มีนิทาน 2 เร่ือง ไดแก เร่ืองตามองลายและไอส่ีเกลอขี้ฝน ดังนี้  
 นิทานเรื่องตามองลาย เลาถึงตัวละครชื่อตามองลายเปนพอคาและคาขายกับประเทศจีนและ
ประเทศลาว ดังตัวอยางตอไปนี้ 

เ ร่ืองมันยังงี้ ตามองลายนะ แกเปนพอคา อยูที่ปกกิ่ง แลวก็เมียของ        
ตามองลายก็ช่ือนางรําพึง ลูกสาวชื่อนางยมโดย นางยมโดยคนนี้ สวยมาก สวยหา
ตัวจับยากเชียวละ ไอเจาลาว ฝายขางลาวก็มาคาขายเหมือนกัน มาคาขายก็มาติด
เนื้อตองใจลูกสาวตามองลาย ใชมั้ย... 

     (ตามองลาย. 2523 : 41) 
จากตัวอยางขางตนไดสะทอนใหเห็นวา ตามองลายมีอาชีพเปนพอคาทําการคาขายกับทั้ง

คนไทยคนจีนและคนลาว ชาวบานจังหวัดระยองมีอาชีพเปนพอคา จึงคาขายกันพอคาตางชาติได  
และคูคาที่สําคัญก็คือพอคาชาวจีน  

นอกจากนั้นยังนิทานเรื่องหนึ่งไดกลาววา ชาวบานประกอบอาชีพเปดรานขายฝน เปน
นิทานเรื่องไอส่ีเกลอขี้ฝน มีเนื้อเรื่องเลาถึงชาวบานเปดรานขายยาฝน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

สมัยโบราณไอคนติดฝนนะ ถึงเวลามันก็ตองไปสูบฝน ถึงเวลามันก็ไปทุก
วัน ๆ ที่นี้ เจาของรานขายยาสูบฝนเห็นใจ แตวาคําโบราณเขาถือวาคนสูบฝนนี่มี
ความคิดดี... 

     (ไอส่ีเกลอขี้ฝน. 2523 : 143) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชาวบานประกอบชีพดวยการเปนพอคาตามคานิยมของคน

ยุคสมัยนั้น แตกตางจากการเปดรานคาเล็ก ๆ หรือไปขายตามตลาด 
 สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองสะทอนภาพใหเห็นวา คนระยองประกอบอาชพีเปน

พอคา คาขายกับคนจีนและคนลาว และนอกจากนี้มีพอคาเปดรานขายฝนตามคานิยมของยุคสมัยนั้น 
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3.1.2.5 แพทย 
สังคมไทยมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลง ในนิทานบางเรื่องไดสะทอนใหเห็นการประกอบอาชพี

ที่เปลี่ยนแปลงไปตามสมัยใหม เชน เปนแพทย นิทานที่ไดสะทอนใหเห็นวามีการทําอาชีพเปน
แพทยในเนื้อหานิทาน มีทั้งหมด 2 เร่ือง ไดแก เร่ืองเทียบไมนาเลย โตกยพราหมณ ดังนี้ 

นิทานเรื่องเทียบไมนาเลย เลาวามีชาวบานที่มีอาชีพเปนหมอ และรักษาแมชีคนหนึ่งที่ปวย
โดยนัดใหตรวจปสสาวะเพื่อตรวจวาเปนโรคอะไร ดังตัวอยางตอไปนี้  

คือมีชีองคหนึ่งก็ปวย ก็ใหเด็กไป เอยใหหมอตรวจวา เปนโรคอะไรนี้ 
ตรวจก็เอา หมอก็นัดวา เดี๋ยวพรุงนี้ใหเอาเยี่ยวไปตรวจ... 

    (เทียบไมนาเลย. 2523 : 148) 
จากตัวอยางดังที่กลาวมาสะทอนใหเห็นวา ชาวจังหวัดระยองมีอาชีพเปนแพทย มี          

การวินิจฉัยโรคโดยตรวจปสสาวะเพื่อวินิจฉัยวาจะรักษาอยางไร เปนวิธีรักษาที่แตกตางจาก
สมัยกอน มีการตรวจและการรักษาความเจ็บปวยที่เปลี่ยนแปลงไปตามวิชาการแพทยสมัยใหม ดัง
เร่ืองตอไปนี้  

นิทานเรื่องโตกยพราหมณ เลาถึงโตกยพราหมณไดเจ็บปวย จึงไปหาหมอรักษา ดังตัวอยาง
ตอไปนี้  

เศรษฐีคนนี้ช่ือวา โตกยพราหมณครับ เปนคนที่รํ่ารวยแกวแหวนเงินทอง 
วาไมเคยทําบุญทําทาน แมแตจะสรางถาวรวัตถุในพระอารามก็ไมเคยครับ ทีนี้
ตอมานี่เกิดปวยไขลมเจ็บขึ้น หมอจะรักษาเทาไร ๆ ก็ไมมีทางที่จะดีขึ้นเลยครบั ผล
ที่สุดก็ส้ินใจตาย ตายไปแลวก็กลับไปเกิดเปนสุนัข ... 

     (โตกยพราหมณ. 2523 : 91) 
จากตัวอยางที่กลาวมาสะทอนใหเห็นวา เมื่อชาวบานเจ็บปวยก็จะรักษาจากแพทยสมัยใหม

ตางจากสมัยกอนที่รักษาโดยหมอพื้นบานหรือหมอแผนโบราณที่สืบทอดกันมาตั้งแตโบราณ 
 สรุปไดวา เมื่อชาวบานจังหวัดระยองมีอาการเจ็บปวยก็จะรักษา จึงมีการประกอบอาชีพเปน
แพทยเพื่อตรวจวินิจฉัยรักษาโรค 

สรุปไดวา การประกอบอาชีพที่ปรากฏในนิทานสวนใหญเกี่ยวของกับการเกษตร มีชาวนา
ชาวสวนชาวไร นายพรานผูประกอบอาชีพลาสัตว จับสัตวปาและหาของปาเอาไปขาย นอกจากนี้ 
ยังทําอาชีพหาปลา ไปทอดแหที่หนองน้ํา ซ่ึงสอดคลองกับสภาพของแหลงถ่ินที่อยูอาศัย ตอมาได
ติดตอทําการคากับชาวตางชาติ และการประกอบอาชีพเปนแพทยตามความเจริญสมัยใหม 
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3.1.3 อาหารการกิน 
อาหารการกินเปนปจจัยสําคัญในชีวิตของมนุษย นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดสะทอนให

เห็นวัฒนธรรมการบริโภคอาหารของคนไทย ตั้งแตการใชภาชนะ เครื่องใชในการปรุงอาหาร 
วิธีการปรุงอาหาร รวมทั้งลักษณะของอาหารการกินของชาวบาน เปนนิทานทั้งหมด 6 เร่ือง ไดแก 
เร่ืองหนุมนอยตัดฟน ตาบอดตาใส แมโพสพ หมากับแมว อาจารยแกแคนเด็กวัด และพระไปปา   
ฟนไม ดังนี้  

นิทานเรื่องหนุมนอยตัดฟน เลาถึงชาวบานมีอาหารการกินเปนขาว โดยกลาวถึงชายหนุม
คนหนึ่งไปตัดฟนในปาและหลงทาง ไดพบบานของแมลูกสองคน และแมลูกสองคนสงสารชาย
หนุม จึงหุงขาวทําอาหารใหกิน ดังตัวอยางตอไปนี้  

เขาไป เขาเลา ถามมา มา มายังไงเนี่ย นั่นก็เลาไปตามเรื่อง มาตัดฟนหลง
มาหลายคืนแลว ขาวปลาไมไดกิน ทีนี้ เขาก็สงสาร หุงขาวหาขาวใหกิน... 

     (หนุมนอยตดัฟน. 2523 : 39) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา แมลูกสองคนหุงขาวเปนอาหารใหหนุมนอยกิน และ

อาหารการกินของชาวบานมีขาวและกับขาว กินขาวเปนหลัก และประกอบดวยกับขาว สวนใหญจะ
เปนปลา คนไทยจึงเรียกวา ขาวปลา และมีคําพูดวา “กินขาวกินปลา” 

นิทานเรื่องตาบอดตาใส เลาถึงชาวบานมีอาหารการกินที่เปนขาวเหมือนกันซึ่งไดเลาวา มี
ตายายสองคน เมื่อตาไปทํางานที่ทองนา ยายจะหุงขาวและเอาขาวไปใหตากิน ดงัตัวอยางตอไปนี้  

ตาบอดตาใสแกไปใชควาย แกไปใชควายนี่ ที่นี้เมียก็หาขาวไปสง หาขาว
ไปสง ทีนี้เมียไปถึงก็ไปวางหาบ ก็บอกผัววาดูหมาดวย จะไปตักน้ําซะเดี๋ยว… 

     (ตาบอดตาใส. 2523 : 142) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ยายหุงขาวใหตากินเปนอาหาร และตายายไดกินขาวเปน

ประจําวัน นอกจากนั้นนิทานยังไดกลาวถึงการทําบุญ โดยจะเตรียมหุงขาวไวตักบาตรพระในตอน
เชา ดังตอไปนี้  

นิทานเรื่องแมโพสพ มีเนื้อเรื่องกลาวถึงวิธีการหุงขาว กลาววา แมโพสพเบื่อชีวิตที่มีความ
เดือดรอน เพราะทําอาหารใชวิธีหุงขาวแบบไมเช็ดน้ําหรือเทน้ําออก แลวหุงขาวตอไป จนน้ําแหง     
ขาวสุกเปนขาวสวย ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีครอบครัวครัวหนึ่ง นี่ความชั่วหยาบคายของมวลมนุษย แมโพสพจึง
เบื่ออยูไมไหวเกิดไอความเดือดรอนอยูเสมอ หุงขาวตองเอาฝาละมีเชงเชงกะปาก 
หมอนะ ก็ปวดศีรษะเหลือเกิน ไมเอาผาเช็ดอะไร...  

     ( แมโพสพ. 2523 : 111) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตในดานอาหารวาหุงขาว แมโพสพเปนอาหาร และ   
ทําใหเขาใจไดวาชาวบานไดกินขาวเปนอาหารหลัก และไดใชหมอสําหรับหุงตมทําอาหาร และมีวิธี
หุงขาวโดยเฉพาะ ดังเชน เรื่องพระไปปาฟนไม เปนนิทานกลาวถึงกระทะที่ใชเปนเครื่องมือปรุง
อาหาร ดังตอไปนี้  

นิทานเรื่องพระไปปาฟนไม มีเนื้อเร่ืองลอเลียนพระเณรที่อยากฉันอาหาร และไปหาผักหา
ปูในปา แตไมตองการทําผิดศีล เพราะฆาสัตว จึงหาอุบายใหปูไตบนไมที่พาดบนขอบกระทะ เมื่อ
น้ํามันในกระทะรอน ปูจะตกลงไปและตายเอง ดังตวัอยางตอไปนี้  

กาลครั้งหนึ่ง พระและเณรไปปาฟนไม ถึงเวลากลางวัน มีแตขาวอยาง
เดียวกับไมมี จําเปนตองไปหาผักในปา ผักไดแลว ไปเจอหนองน้ําเขาแหงหนึ่ง มีปู
อยูเปนอันมาก จับปูมา ไปกับเณรดวย เณรจับ จับมาเปนจํานวนมาก พอใกลเวลา
จะฉันจังหัน ตั้งกระทะเขากอไฟใหน้ํามันอุนๆ แลวก็เอาไมพาดเขา พาดปาก
กระทะ ... 

     (พระไปปาฟนไม. 2523 : 149) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา พระไดหาผัก หาปลาและปูมาเปนกับขาว และมีวิธีเล่ียงการ
ทําผิดศีลดวยการนําไมมาพาดขอบกระทะใหปูไตและมันจะตกลงในน้ํามัน ปรุงเปนอาหารได 
นิทานเรื่องนี้แสดงใหเห็นวา กับขาวของชาวบานประกอบดวยผัก ปลาและปู โดยใชกระทะเปน
เครื่องมือทําอาหาร  

นิทานเรื่องหมากับแมวและอาจารยแกแคนเด็กวัดเปนนิทานเลาถึงอาหารของชาวบานอีก
อยางหนึ่ง ก็คือปลายางและเนื้อยาง เปนวิธีทําอาหารดวยการยาง ดังนี้  
 นิทานเรื่องหมากับแมว เลาวาเศรษฐียางปลาไวกิน แตถูกหมาแมวขโมยแยงไปกิน ดัง
ตัวอยางตอไปนี้  

แมวกับหมากอนนี่ เขาไมคอยจะถูกกัน ก็มีเศรษฐีคนหนึ่ง เขาเลี้ยงแมวกับ
หมาไว อา แตวา เขายางปลาไว ปลานี่หายไปตั้งหลายครั้งแลว ... 

      (หมากับแมว. 2523 : 57) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาหารของเศรษฐีคือปลายาง เปนการทําอาหารดวยวิธียาง 

เปนภาพสะทอนที่เลาไวในนิทานเรื่องอื่น ๆ ดวย ดังเชนนิทานเรื่องตอไปนี้  
นิทานเรื่องอาจารยแกแคนเด็กวัด เลาวาอาจารยอยากกินเนื้อยาง จึงส่ังใหเด็กไปยางเนื้อดัง

ตัวอยางตอไปนี้  
ก็อาจารยวัดนั้น อยากจะกินเนื้อยางนะฮะ ก็ใชเด็กนี่ไปยางเนื้อ เด็กยางไป

กินไป ยางไปกินไป... 
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พอรุงขึ้นอีกวันหนึ่ง อาจารยก็เอาอยางงี้อีก อยากจะกินเนื้อปลาดุก ก็ให
เด็กนี่ไปยางปลาดุก... 

    (อาจารยแกแคนเด็กวัด. 2523 : 151) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา อาหารที่นิยมกินกันคือเนื้อยาง แมแตพระก็ยังส่ังใหเด็กยาง

เนื้อเพื่อฉันเปนอาหาร  
สรุปไดวา นิทานสะทอนใหเห็นวา อาหารของคนจังหวัดระยองมี “ขาว” เปนอาหารสําคัญ

ในชีวิตประวัน และรับประทานขาวเปนอาหารหลัก ชาวบานจะหุงขาวดวยหมอและใชกระทะมา
ทํากับขาว และใชวิธียาง เชน ยางเนื้อและปลามาเปนอาหารคนไทยจึงมีคําพูดวา ขาวปลา และมี
ภาษาพูดวา “กินขาวกินปลา”  
 
3.1.4 ลักษณะครอบครัว         
 ครอบครัวเปนสถาบันสําคัญที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางบุคคลตั้งแตสองคนขึ้น
ไป ครอบครัวจึงเปนสังคมยอย ๆ มีการดูแลและชวยเหลือกัน นิทานไดสะทอนภาพครอบครัวที่มี
ความสัมพันธที่สนิทสนมแนบแนนตอกัน นิทานพื้นบานเปนเรื่องเลาเหตุการณตาง ๆ ตามความคิด
และจินตนาการ หรือเปนเรื่องราวที่เกิดขึ้นในทองถ่ิน  เนื้อเร่ืองนิทานจึงกลาวถึงตัวละครและ
ครอบครัวที่ ประกอบดวยสมาชิกที่มีความสัมพันธตอกันดวยการแตงงาน แลวแยกออกจาก
ครอบครัวของพอแม หรืออยูรวมกับพอแมและญาติพี่นอง แตละคนมีหนาที่ของตน  

นิทานที่สะทอนใหเห็นถึงโครงสรางและความสัมพันธในครอบครัว มีทั้งหมด 9 เรื่อง
ไดแก เร่ืองพอกับลูก หนุมนอยตัดฟน เกาะสะเก็ดราหูอมจันทร นันทิตเถระ ทาวศุภมิตร สุริยคราส
จันทรคราส ผัวกับเมีย นิทานไมรูจบ ไมเช็ดตูดตําตูดตาย ดังนี้ 

นิทานเรื่องพอกับลูก เลาถึงโครงสรางและความสัมพันธของครอบครัวประกอบดวยพอลูก
และลูกสะใภคนในครอบครัวชวยกันทํางาน โดยเนื้อเร่ืองไดเลาวา มีตาคนหนึ่งอยูกับลูก และไดขอ
ผูหญิงคนหนึ่งไวใหเปนภรรยาของลูกชายเมื่อสึกจากการบวช ดังตัวอยางตอไปนี้  

ในกาลครั้งหนึ่ง มีพอกับลูกอยู 2 คนก็ได อยูบานเรือนเดียวกันมานาน
หลายป แตลูกชายก็โตขึ้นบวชก็สึกออกมา ก็ไดไปขอเอาเมียมาไว ฝายทางเมียก็
เปนผูที่ขยันขันแข็ง เชาขึ้นก็ลุกขึ้น ตั้งหมอ เช็ดบาน ปดกวาดบาน อยูเสมอ ๆ มา... 

อยูมาวันหนึ่ง ไอเจาผัวก็ตองไปจายตลาด เพราะวาตลาดมันอยูหางไกล
จากบานสักเทาไร... 

      (พอกับลูก. 2523 : 126) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวนี้ประกอบดวยพอลูกและลูกสะใภ รวมเปนสาม
คน และกอนที่ผูชายจะแตงงานก็จะตองบวชกอน และพอจะหาคูครองให เมื่อแตงงานและอยูกัน
เปนครอบครัวแลว ผูชายจะไปคาขายที่ตลาดเพราะตลาดอยูไกลจากที่บาน และผูหญิงทํางานบาน 
สองคนสามีภรรยาจะแบงหนาที่ทํางานกันตามบทบาทหนาที่ของแตละคน 

 นิทานเรื่องตาบอดตาใส เปนนิทานเลาวาตายายเปนสามีภรรยากัน เมื่อตาไปทํานา ยายจะ
เอาขาวไปใหตา ดังตัวอยางตอไปนี้  

ตาบอดตาใสแกไปใชควาย แกไปใชควายนี่ ที่นี้เมียก็หาขาวไปสง หาขาว
ไปสง ทีนี้เมียไปถึงก็ไปวางหาบก็วา ก็บอกผัววาดูหมาดวย จะไปตักน้ําซะเดี๋ยว... 

    (ตาบอดตาใส. 2523 : 142) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา เมื่อผูหญิงผูชายแตงงานกันมีความสัมพันธที่เปนสามีภรรยา

กัน ก็จะแบงหนาที่และชวยกันทํางาน ผูชายทํางานนอกบาน ในเรื่องนี้คือ ตาทํางานที่ทองนา ยายจะ
มีหนาที่ทําอาหารนําไปใหสามี 

นอกจากนั้น นิทานยังสะทอนใหเห็นวา คนในครอบครัวมีความสัมพันธเปนสามีภรรยา        
ทําหนาที่ชวยเหลือกันในการทํางานและการเลี้ยงลูก ดังนิทานเรื่องหนุมนอยตัดฟน เลาวาชายหนุม
คนหนึ่งเขาปาตัดฟน พบแมลูกสองคนและพักอาศัยอยูดวย อยูไปก็ไดลูกสาวเปนภรรยา ผูชายจะ
ทํางานหาเลี้ยงครอบครัวและชวยภรรยาเลี้ยงลูก ดังตัวอยางตอไปนี้ 

เขาก็คนซื่อ เขาตัดฟนขาย เชาก็เขาปาตัดฟน เร่ือยไปหลายวันหลายวนั เขา
หนักเขาไปหลง หลง...ไปก็มนัไมเจออะไร อยูในปาถิ้บ เออ หลง ๆ ไปก็นอนคาง
คืน หนักเขากผ็อมโชเซ ก็ไปไดยนิเสียงไกขัน เอะ ก็นกึวาบานคนเขาไป เขาไปก็
บานคนจริงเหมอืนกัน บานนั้นเคามี เปนแมหมายอยู 2 คนกะลูกสาวนะ… 

อยูไป ๆ นานเขาก็ไปไดกะลูกสาวเขาเขา ฮอื ไดกะลูกสาว มีลูกออกมา มีลูก
ทําไง ก็ไปผลัดกันไปทํางาน ผัวอยูบานบาง เมียไปบาง เมียไปก็ส่ังแลววา ไมตอง
ไปทําอะไร พดูอะไร เล้ียงตะลูกเถอะ ... 

     (หนุมนอยตดัฟน. 2523 : 39) 
จากตัวอยางสะทอนใหวา ในครอบครัวประกอบดวยสมาชิกแมและลูกสาว ผูชายผูหญิง

แตงงานกัน ก็เปนสมาชิกของครอบครัว เมื่อมีลูกก็เปนลูกของพอแม พอแมลูกจะอยูดวยกัน พอแมมี
หนาที่เล้ียงลูกและทํามาหากินเลี้ยงครอบครัว เอาใจใสดูแลลูกอยางดี มีการแบงหนาที่ชวยกัน
ทํางาน 
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นิทานเรื่องเกาะสะเก็ด เลาถึงโครงสรางของครอบครัวที่ประกอบดวยพอแมลูก เลาวา มีตา
ยายอยูกันมาหลายปแตไมมีลูก จนถึงวันหนึ่งยายตั้งครรภและคลอดลูกชายคนหนึ่ง ตั้งชื่อวา แลง ตา
ยายดูแลลูกอยางทะนุถนอม ดังตัวอยางตอไปนี้ 

ในกาลครั้งหนึ่ง มีผัวเมียคูหนึ่งอยูกินกันมาเปนสิบ ๆ ป ลูกเตาแกก็ไมมี 
ผัวเมียคูนี้ ก็คือ ตาเพชรกับยายอาย ในกาลตอมายายอายแกก็บอกกับตาเพชรวา เรา
อยากจะมีลูกสักคนหนึ่ง ทําอยางไรถึงเราจะได...  

พออยูตอมาอีกไมนาน ไมเทาไรนักไมรูวาไปโดดเอาอีเม็ดไหนเขา เกิด
ยายอายทองขึ้นมา ยายอายแกก็ดีใจวา เราตองไดลูกแน ๆ ไมเสียทีที่เราเกิดมา     
ไดเปนแมคนละวา... 

พออยูมาอีกไมกี่เดือนก็ครบกําหนดคลอด เจาเด็กตัวนอย ๆ ก็ออกจาก
ครรภ เปนผูชายแข็งแรงนารัก 2 ตายายก็ชวยกันทะนุถนอมกลอมเกลี้ยง เล้ียงกัน
มา อยางดียุงไมใหไตไรไมใหตอมวางั้นเถอะ ตอมาก็ใหสมญาวา ไอแลง ... 

     (เกาะสะเกด็. 2523 : 49-50) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ในครอบครัวประกอบดวยพอแมละลูก มีพอแมทําหนาที่เปน

หลักของบาน ในนิทานจะเรียกวา ตายาย ซ่ึงเปนผูใหญของบาน เปนพอแมของลูก ก็จะสะทอนภาพ
วา ผูใหญจะทําหนาที่เลี้ยงดูลูกหลาน ในครอบครัวพอแมจะเลี้ยงลูกเปนอยางดี ทะนุถนอมดวย
ความรักใครอยูครอบครัว 

นอกจากนี้ นิทานยังไดสะทอนใหเห็นลักษณะครอบครัวที่เปนครอบครัวระหวางกันในมี
ลูกหลายคนในครอบครัวผานเนื้อเรื่องนิทาน ดังเชน เร่ืองราหูอมจันทร ไดเลาวาพระราหูมีพี่นองกัน
ทั้งสามคน และพระราหูเปนคนสุดทอง ดังตัวอยางตอไปนี้  

 ยังงี้งะ มีลูกสามคนเนี่ยะ พระอาทิตย พระจันทร พระราหูนี่ อา พอแมมี
ลูก 3 คนนะ ทีนี้ พอแมตายเสียหมดนะ พระอาทิตย พระจันทร พระราหู นี่เปนพี่
นองกัน พระอาทิตยเปนพี่ พระจันทรเปนนอง พระราหูเปนนองสุดทอง ... 

(ราหูอมจันทร. 2523 : 62) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ในครอบครัวหนึ่งอาจจะมีลูกหลายคน ไมจําเปนวามีแตพอ

แมกับลูกคนเดียวเปนลูกของพอแมที่เปนพี่นองกัน เปนพี่คนโต พี่คนกลาง และนองคนสุดทอง
ดังเชนพระอาทิตยเปนพี่คนโต พระจันทรเปนคนกลาง และพระราหูเปนนองสุดทอง  

นอกจากนิทานพื้นบานจะสะทอนภาพของครอบครัวที่ประกอบดวยสมาชิกตาง ๆ กัน มพีอ 
แม ลูก และพี่นองแลว ยังสะทอนภาพปญหาในครอบครัวดัวย ดังนี้  
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นิทานเรื่องทาวศุภมิตร เลาวา ทาวศุภมิตรเปนกษัตริย ถูกนองแยงชิงเมืองไปครอบครอง        
ทาวศุภมิตรจึงตองพามเหสีและพระโอรสหนีออกจากเมือง ดังตัวอยางตอไปนี้  

คนหนึ่งเปนกษัตริยครองเมือง ทีนี้นองชายคิดขบถจะฆาทาวศุภมิตรเสีย
แลวเอาภรรยาทาวศุภมิตร ทีนี้มันก็ทาวศุภมิตรสูไมไดก็พาลูกเมียหนีออกจากทาย
เมือง หนีออกจากเมืองไป... 

(ทาวศภุมิตร. 2523 : 93) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นปญหาความสัมพันธของพี่นองในครอบครัวที่มีลูกหลายคน 
และเปนครอบครัวขยาย ทาวศุภมิตรกับนองชายเปนพี่นองกัน เมื่อแตงงานไปแลว ก็ไปตั้ง
ครอบครัวใหมตอ ทาวศุภมิตรถูกนองชายแยงเมืองไปครอง ตองหนีออกจากเมือง สะทอนใหเห็นวา 
ปญหาการเปนพี่นองกัน แมวามีความสัมพันธเปนลูกของพอแมเดียวกัน แตก็มีความขัดแยงและแยง
สมบัติกัน นองคิดจะฆาพี่และเอาภรรยาของพี่มาเปนภรรยา  

นิทานยังสะทอนใหเห็นปญหาของครอบครัวที่เกิดจากขาดแคลนอาหาร ดังนิทานเรื่อง
สุริยะคราสจันทรคราส เลาวามีตายายสองคนเปนพอแมของสุริยะคราสกับจันทรคราส เพราะชีวิตที่
ลําบากและไมมีอาหารกิน จึงคิดวาจะฆาลูกทั้งสองใหตาย ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีเรื่องอยูวามียายตาสองคน  ทีนี้มีลูกขึ้นสองคน  นี้ไอความอดอยาก
แรนแคน มันทําใหพอแมอยากเกลียดชังลูก ความจริงไอพอแมธรรมตาไมได
เกลียดไดชังหรอก นี้ไอความอดอยาก ความแรนแคน มันจึงทําใหลูกที่รัก ก็เปนที่
เกลียดที่ชัง นี้ก็ทายสุด ก็อยากใหลูกทั้งสองคนตาย ไมอยากใหอยู ไอของที่เราควร
จะกินไดสักสองวัน นี่เรามาวันเดียวก็หมด ถามันตายเสียสองคน เราอยูสองคนก็
กินไดสองวัน มาคิดงี้ ก็อยากใหลูกมันตาย เจาพอก็พาลตีลูก อยากใหลูกตาย ได
ของมาก็ไมอยากใหลูกกิน ... 
 จันทรคราสเปนคนสุดทอง สุริยะคราสพี่ชาย นี้พอจะหาผลไมหาเผือกหา
มัน นี้อยูทางนี้ก็กิน เย็นกลับมากิน เย็นกลับมาก็ ที่จะเห็นพอกลับมา ดีใจวาจะได
ของกินมา... 

    (สุริยะคราสจนัทรคราส. 2523 :101-102) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ในครอบครัวนี้ประกอบดวยสมาชิกพอแมและลูกสองคน 

แมวาคนในครอบครัวที่เปนพอแมลูกกัน ก็มีปญหาความอดยากขาดแคลนอาหารการกิน ไมสามารถ
เล้ียงลูกใหมีความสุขได จึงคิดกําจัดลูก ความคิดเชนนี้เปนเรื่องผิดปกติ  ซ่ึงอาจจะตีความไดวา 
นิทานเรื่องนี้ใหขอคิดทางออมวา ครอบครัวจะมีความสุขไดเมื่อมีฐานะมีเงินทองเล้ียงดูคนใน
ครอบครัว โดยพอแมตองทํางานหาเงินหาอาหารมาเลี้ยงลูก จึงจะเปนครอบครัวที่อบอุนและมั่นคง 
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นิทานเรื่องผัวเมีย เลาถึงครอบครัวที่มีสามีภรรยาอยูดวยกันสองคน เร่ืองนี้เลาวา ผัวเมียสอง
คนเปนคนยากจน เมื่อนอนหลับไดฝนวา มีคนมาบอกวิธีทําใหรํ่ารวยได ดังตัวอยางตอไปนี้  

แตโบราณบอกวา มีบุรุษยากจนเข็ญใจครอบครัวหนึ่ง 2 คนผัวเมียแหละ 
นอนกลางคืนฝนไป วามีคนมาบอกใหไปวิดน้ําในทะเล แลวจะมีลาภ... 

     (ผัวเมีย. 2523 : 108) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา เมื่อแตงงานเปนครอบครัว สามีภรรยาจะอยูรวมกันอยางมี

ความสุขไดเมื่อมีฐานะและมีเงินทองร่ํารวย ถาครอบครัวยากจนก็ไมมีความสุขเพราะไมมี        
ทรัพยสมบัติซ่ึงเปนปจจัยอยางหนึ่งที่สําคัญในการดํารงชีวิตอยูรวมกันของสามีภรรยา 

นอกจากนี้ นิทานยังสะทอนใหเห็นปญหาการแตงงานกันมาหลายป แตไมมีลูก บางเรื่อง
กลาววา เมื่อมีครอบครัวมีลูก เมื่อลูกโตขึ้นไปตั้งครอบครัวใหม กลายเปนครอบครัวขยาย และบาง
เร่ืองเลาวาพอแมลูกหลานอยูดวยกันเปนครอบครัวเดี่ยวขนาดใหญ ดังตัวอยางเรื่องตอไปนี้  

นิทานเรื่องนิทานไมรูจบ เลาวามีตายายสองคนเปนสามีภรรยากันมาหลายป แตไมมีลูก 
ดังนี้  

มีชาวนา 2 คน แตงงานกันมาตั้งแตอายุ 20 ปจนชาวนา 2 คนนั้นอายุ 60 ป 
ยังไมมีลูกดวยกัน ... 

    (นิทานไมรูจบ. 2523 : 156) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวนี้มีโครงสรางประกอบดวยพอแมสองคน และมี
ปญหาวา แตงงานมาหลายสิบปจนอายุมากแลวก็ยังไมมีลูก  
 นิทานเรื่องไมเช็ดตูดตําตูดตายเลาถึงโครงสรางครอบครัวแบบครอบครัวที่อยูรวมกันทั้งพอ
แมลูกและหลาน ดังนี้  

ชาวสวน ตากะยาย 2 คน ทําสวน แกมีลูกคนหนึ่ง เมื่อแกอายุไดสัก 20 
กวา นะฮะ ทีนี้ ลูกคนนี้แกมีลูกหาง อายุแก...ลูกของลูกอายุไดราวสัก 14 ป... 

     (ไมเช็ดตดูตําตูดตาย. 2523 : 146) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ครอบครัวนี้ประกอบดวยพอแมลูกหลานอยูดวยกันหลายคน 
ซ่ึงเปนครอบครัวที่มีความสัมพันธเปนเครือญาติกัน อาศัยอยูในครอบครัวเดียวกัน เปนครอบครัว
ขนาดใหญ 

สรุปไดวา นิทานพื้นบานสะทอนใหเห็นลักษณะของครอบครัวของคนไทยทั่วไปที่ไม
จํากัดเฉพาะชาวระยองเทานั้น ครอบครัวไทยประกอบดวยสมาชิกที่มีความสัมพันธตอกัน เร่ิมจาก
ผูหญิงกับผูชายแตงงานกัน ผูหญิงมีฐานะเปนภรรยา ผูชายเปนสามี มีลูกจํานวนหนึ่ง พอแมจะ
ชวยกันดูแลเลี้ยงลูก ถามีลูกหลายคน จะเปนพี่นองไลตามลําดับกันมาตามอายุ เปนพี่คนโต พี่     
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คนกลาง และนองคนสุดทอง เมื่อลูกโตขึ้นพอแมจะหมั้นหมายระหวางครอบครัวที่รูจักกันเพื่อให
ลูกมีครอบครัวที่ดี เมื่อพอแมลูกหลานอยูรวมดวยกันเปนครอบครัวขนาดใหญ คนในครอบครัวรัก
ใครกัน แตก็มีปญหาพี่นองแยงชิงทรัพยสมบัติกัน ปญหาสําคัญคือความอดยากขาดแคลนอาหาร 
และปญหาการไมมีลูกสืบตระกูล 

 
3.2 คานิยม 

 
คานิยมของสังคมหนึ่ง ๆ สะทอนถึงความคิดเห็นหรือการประเมินที่สําคัญที่มีตอส่ิงตางๆ 

เร่ืองตาง ๆ และคนตาง ๆ ที่อยูรอบขางตัว นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดสะทอนถึงคานิยมของ
ชาวบานไวหลายดาน ดังนี้ 

 
3.2.1 คานิยมเก่ียวกับความขยันหมั่นเพียร 
 เมื่อสังคมเปนชุมชนที่มีผูคนมีอาชีพตาง ๆ อยูรวมกัน เพื่อใหชีวิตอยูดีกินดี มีอาชีพการทํา
มาหากิน จึงตองทํางานอยางแข็งขัน โดยอาศัยความขยันเปนพื้นฐานสําคัญในการทํางานและการ
ดํารงชีวิต  นิทานที่สะทอนใหเห็นคานิยมความขยันหมั่นเพียร มีนิทานทั้งหมด 3 เร่ือง ไดแก เร่ือง
นกกานกแก คนขี้เกียจ พอกับลูก ดังเนื้อเรื่องนิทาน ดังนี้ 

นิทานเรื่องนกกานกแก สะทอนถึงคานิยมความขยันหมั่นเพียรโดยผานตัวละครที่เปนนก
กากับนกแก เลาวากาตื่นแตเชาและขยันออกไปหากิน ชีวิตจึงสุขสบาย สวนนกแกตื่นสายและ         
ขี้เกียจไปหากิน จึงอดอยากทําใหผอมลงและไมมีอาหารกิน ตัวอยางตอไปนี้   

เร่ืองการวาการหากินของนกกาเปนยังงั้น ไปแตมืดกลับตั้งแตวัน ไปหากิน
กอนเขาอาหารการกินก็ไมมีใครแยงหากิน... 

(นกแก) เขาวาวันไหนฝนตกก็นอนอุนอยูในรังไมไดออกไป ไมไดไปทํา
กิน แลวก็ลุกแปดโมงเชา ฮื่อ ทีนี้ไปก็มันไปไมไกล ก็จะมืดเขา เวลาหากินก็จะนอย
ประเดี๋ยวก็จะกลับมาก็จะมืด ก็ไปไมไกล ทีนี้ไปสาย อาหารคนอื่นเขาก็เก็บกินกัน
ไปวายแลว ก็หายาก... 

นกกาก็ ออ นี่สรางตัวงี้ แลวเรากะเธอจะเปนมิตรกันไดยังไง เราจะตอง
ขาดจากมิตรกัน แหละอยางวาแหละมันขี้เกียจ การปฏิบัติตัวมันไมสมควร... 

     (นกกานกแก. 2523 : 121 ) 
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 จากตัวอยางนิทานสะทอนใหเห็นวา นกกาเปรียบไดกับคนขยันหมั่นเพียร เหมือนกับนกกา
ที่เปนนกที่ขยันตื่นแตเชาออกไปหาอาหาร ชีวิตจึงมีความสุข สวนคนเกียจครานก็เหมือนกับนกแกที่
เปนนกตื่นสาย ขี้เกียจออกไปหาอาหาร จึงไมมีอาหารกินเพียงพอ 
 นิทานเรื่องคนขี้เกียจ เลาถึงคานิยมเกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียรเชนกัน เปนเรื่องของพอแม
สอนใหลูกสาวรูจักวิธีเลือกสามีที่เปนคนขยันทํามาหากิน จะไดทําใหชีวิตไมลําบาก ดังตัวอยาง
ตอไปนี้ 

สมัยโบราณ พอแมหวังนักหนาลูกสาวละเมื่อมีลูกมีผัวไปแลวกลัวจะ
ลําบาก พยายามสอนหนักสอนหนา อีหนูเอย จะมีครอบครัวนะ ดูไอคนทํามาหา
กินนะ ถาพิสูจนไดก็ยิ่งดี วาเขาเปนคนขี้เกียจหรือคนขยันจะทํามาหากิน ... 

     (คนขี้เกยีจ. 2523 : 130) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นคานิยมที่เกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียรวา พอแมตองการใหลูก

เลือกคูครองที่เปนคนขยันทํางานมาหากิน จึงทําใหพอแมไววางใจและหวังวาชีวิตของลูกจะไม
ลําบาก  
 สวนนิทานเรื่องพอกับลูก ไดกลาวถึงตัวละคร ซ่ึงเปนลูกสะใภ เปนผูที่ขยันทํางานบาน 
ตั้งแตเชาเปนนิทานที่แสดงใหเห็นคานิยมของความขยันหมั่นเพียรในการทํางาน ดังตัวอยางตอไปนี้  

มพีอกับลูกอยู 2 คนก็ได อยูบานเรือนเดียวกันมานานหลายป แตลูกชายก็
โตขึ้นบวชก็สึกออกมา ก็ไดไปขอเอาเมียมาไว ฝายทางเมียก็เปนผูที่ขยันขันแข็ง 
เชาขึ้นก็ลุกขึ้น ตั้งหมอ เช็ดบาน ปดกวาดบาน บานอยูเสมอ ๆ ๆ มา... 

     (พอกับลูก. 2523 : 126) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ลูกสะใภเปนคนขยันทํางานบาน เพราะการทํางานบานตั้งแต

เชา แสดงถึงความขยันที่สังคมยกยองวา ผูหญิงขยันทํางานบานเปนผูหญิงที่ดี จึงกําหนดใหเปน
หนาที่ของผูหญิงที่จะตองทํางานบานดวยความขยันหมั่นเพียร   

สรุปไดวา คานิยมที่ถายทอดผานนิทานเกี่ยวกับความขยัน จะสะทอนใหเห็นวาคนขยัน
ทํางานจะไดรับยกยองและยอมรับในสังคม และการเปนคนขยันทํามาหากินจะทําใหประสบ
ความสําเร็จได ชีวิตไมลําบาก นอกจากนี้ยังใหขอคิดอีกวา ไมควรมีเพื่อนเปนคนขี้เกียจ เพราะเปน
พฤติกรรมที่นารังเกียจของสังคม 

 
3.2.2 คานิยมเก่ียวกับการเชื่อฟงผูใหญ 

ผูใหญเปนผูที่ผานเหตุการณเร่ืองราวตาง ๆ ถือวาเปนผูที่มีประสบการณ มีความรู ความคิด
มากกวาเด็ก คําสอนของผูใหญจะสามารถชวยแกปญหา หรือเปนคําชี้แนะแนวทางแกลูกหลานได   



 
 
 
 

 
 

47 
 

 

นิทานที่สะทอนใหเห็นผลดีของการเชื่อฟงคําสอนของผูใหญ มีทั้งหมด 2 เร่ือง ไดแกเร่ือง 
นกรอยไถกับนกเหยี่ยว กลวยไขเจ็ดหวี ดังนี้ 

นิทานเรื่องนกรอยไถกับนกเหยี่ยว เลาถึงคานิยมเกี่ยวกับการเชื่อฟงผูใหญโดยผานตัวละคร
ที่เปนสัตว คือนกรอยไถกับนกเหยี่ยว นิทานเลาวา นกรอยไถไมเช่ือฟงคําส่ังของแม ออกไปเที่ยวที่
ขางนอก จนถูกนกเหยี่ยวจับไป ดังตัวอยางตอไปนี้  

นกรอยไถ เขาสั่งลูกไววาจะอยูใหเปนสุขนี่แมก็แกแลว ไมสามารถจะอยู
เปน ...อีกนานไดหรอก ทีนี้ก็ใกลจะตาย แตวาถาจะเอาใหมีความสุขหลังจากที่
แมตายไปแลว อยาไปเที่ยวหากินนอกรอยไถ ใหหากินในรอยไถ ถาจะเอา
ความสุขก็ใหเชื่อคําแม ก็จะมีความสุข 

ทีนี้ก็แมนกเหยี่ยวก็อีกนะแหละ เขาก็วาเขาแกแลวไมสามารถจะอยูไปกะ
ลูกได ก็ส่ังลูกเขาวา อยาใหไปเบียดเบียนขมเหงคนที่เชื่อถอยฟงคําของผูหลัก
ผูใหญ ... 

(นกเหยี่ยว) หิวเต็มแกตื่นนอนใหม ๆ ยังไมไดกินอะไรเลย ทองยังวาง ไป
เห็นนกรอยไถออกไปกินนั่นก็โง ไปทันทีไปจับ จับมานกเขาก็รองไห วาโอเรานี่
ไมไดเชื่อคําของผูใหญ มันถึงไดเปนเชนนี้... 

(นกรอยไถ)ที่รองไหเนี่ย คิดวาเขาไมไดเชื่อฟงคําของผูหลักผูใหญถึงได
เปนถึงเชนนี้  ... 

แกเชื่อแมแกดีนัก ขาจะปลอยแกไป เอา แกไปหากินในรอยไถเอา ปลอย
ไปเลย นกรอยไถบินปรู ... 

    (นกรอยไถกับนกเหยี่ยว. 2523 : 123) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา นกรอยไถรีบกลับตัว เพราะนึกถึงคําสั่งของแม จึงรอดจาก

อันตรายไดและสะทอนใหเห็นคานิยมการเชื่อฟงผูใหญวา ตองเชื่อฟงคําสั่งสอนของผูใหญ จึงทําให
ตัวเองรอดพนจากอันตรายได  

นิทานเรื่องกลวยไขเจ็ดหวี มีเนื้อเร่ืองกลาวถึงคานิยมในการเชื่อฟงผูใหญ ซ่ึงเปนคําสอน
ของพระดวย เร่ืองเลาวา มีลูกศิษยของหลวงพอคนหนึ่ง สึกออกมาและกลับบาน เขาเชื่อคําสอนของ
หลวงพอและพยายามปลูกกลวยไขใหไดเจ็ดหวี ดังตัวอยางตอไปนี้  

หลวงพอวา เฮย มันไมยากหรอกถายากจะรวยนะ นะ แตตองเชื่อหลวงพอ
นะถาเองเชื่อหลวงพอแลว ตองรวยแน ๆ หลวงพอก็บอกวา ใหเองไปปลูก อา
กลวยไขนะ ใหได 7 หวี ปลูกกลวยไขใหได 7 หวีก็แลวกัน ถาได 7 หวีเมื่อไร เอ็งก็
เปนเศรษฐีเมื่อนั่นแหนะ ... 
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ก็ปลูกมันเรื่อย ๆ ไปนะแหละอีก ปลูกจะใหได 7 หวีใหได ก็ตัดกลวยไข

ไปขายหลายป เขาหลายปเงินทองมากเขาทุกที ทุกที ... 
(กลวยไขเจด็หวี. 2523 : 157) 

 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นคานิยมการเชื่อฟงผูใหญวา การทําตามคําสั่งของผูใหญจะทําให
ไดรับความสําเร็จได และคําสอนของพระจะชี้แนะแนวทางที่ดีใหชีวิตเจริญรุงเรือง ดังเชน ลูกศิษย
ทําตามคําแนะนําของหลวงพอ ไปปลูกกลวยใหไดเครือที่มีกลวยจํานวนหวีตามที่หลวงพอบอก    
ลูกศิษยเชื่อฟงก็จะพยายามปลูกไปเรื่อย ๆ แมวาไมไดกลวยที่มีจํานวนตามที่พระบอกได แตเขาก็
สามารถขายกลวยและร่ํารวยขึ้นได 

สรุปไดวา จากนิทานพื้นบานจังหวัดระยองสะทอนใหเห็นถึงคานิยมและ แนวคิดที่สืบทอด
ผานเนื้อเร่ืองนิทานพื้นบาน โดยที่สะทอนคานิยมในเรื่องการเชื่อฟงและการทําตามคําส่ังสอนของ
ผูใหญ จะสงผลใหตนเองรอดพนจากอันตรายได โดยเฉพาะคําสอนของพระ ซ่ึงเปนบุคคลที่
ชาวบานเคารพศรัทธา ก็มีบทบาทในการชี้แนะแนวทางที่ทําใหชีวิตประสบความสําเร็จไดในที่สุด 
 
3.2.3 คานิยมเก่ียวกับการเลือกคูครอง  

คานิยมเกี่ยวกับการเลือกคูครองหมายถึงความนิยมและความคิดเห็นในการเลือกคูโดย
พิจารณาจากพฤติกรรม จิตใจ รูปราง ฐานะ เปนตน นิทานที่ไดสะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับการ
เลือกคูครองมีทั้งหมด 5 เร่ือง ไดแกเร่ือง ตามองลาย นันทิยเถระ คนขี้เกียจ ชายสองคน ชายชูกัน ดัง
เนื้อเรื่องนิทาน ดังนี้ 

นิทานเรื่องนันทิยเถระ เลาถึงคานิยมการเลือกคูครองของพอแม เนื้อเร่ืองไดเลาวา  นันทิยะ 
ตองการบวช แตบิดามารดาไมอนุญาตและยังคิดจะหาผูหญิงดี ๆ สวยงามใหแตงงานดวย จะไดหัน
เหความสนใจมาอยูกับครอบครัว และไมไปบวช ดังตัวอยางตอไปนี้  

ทีนี้ก็มาขอบิดามารดา พอแมก็ไมใหบวช ก็ลูกชายคนเดียวนิ จะไปบวช
เสียยังไงละ ขาวของเงินทองใครจะปกครองพอแมก็แกเฒาเขาแลว ... 

เอาเหอะ เราก็เปนคนรูปงาม จะหาผูหญิงดี ๆ สวย ๆ ให ถาเอาพอจะไป
ขอ แมจะไปขอให...        

(นันทยิเถระ. 2523 : 64) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นคานิยมการเลือกคูครองวา พอแมของนันทิยะหาผูหญิงที่ดีและ

สวยงาม เปนคานิยมของพอแมที่จะหาคูครองใหลูก เพราะเชื่อวาลูกทุกคนควรจะมีคูครองที่ดี และมี
ครอบครัวสืบวงศตระกูลตอไป 
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นิทานเรื่องชายโสดสองคน เลาวามีชายโสดสองคนรักผูหญิงคนเดียวกัน ผูหญิงตัดสินใจ
ไมไดวาจะเลือกใคร จึงยินยอมใหพอแมเปนคนเลือกให ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีชายสองคน แลวก็ไปมีแฟนคนเดียวกันแฟนฮะเปนแฟนเฉย ๆ ยังไมได
ขอไดสูกัน เรียกวา ทางโนนก็ไป ทางนั้นก็ไป อายควายหนึ่งนะ มีกิริยาทาทางดีวา
ไปถึงผูหญิงนะ เจานั้นไมคอยจะไปคุยกับผูหญิงเทาไรนัก คือไปคุยกับพอกับแม
นะ... 

ไอแคลนคนหนึ่งไมเอาแลว พอแมไมไดสนใจ รักแตจะจองไป ไอที่
ผูหญิง รักกัน ทีนี้พอแมผูหญิงเขาก็ เอ ไอคนนี้นี่ มึงดูถูกกูนี่ ดูถูกแคลนใชไหม เอ
ไมไดพูดกะเราเลยละ ไมไดมาพูดกับผูใหญผูโตเลยมันจะยังไงวะไอคนนี้ ... 

อยูมา ก็เลยถามลูกสาววา อีหนู ถาไอคนนั้นมาขอนะ อีหนูจะเต็มใจไหม 
เอนี้ลูกนะ จะพูดยังไงละ ก็พูดไปเปนคํากึ่งกลาง ๆ วา ก็แลว แตพอเถอะ ถาพอให
ฉันก็จะเอา ปฎิบัติตามใจพอแมนะ ... 

    (ชายโสดสองคน. 2523 : 132) 
จากตัวอยางกลาวมาสะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับการเลือกคูครองวา ลูกสาวจะยินยอม

ใหพอแมเปนคนตัดสินใจเลือกคูครองให  และในสมัยกอน หญิงสาวจะยินดีใหพอแมเปนผูที่เลือก
คูครองให ไมกลาแสดงออกความรูสึกของตนเอง และพอแมก็จะนิยมเลือกชายหนุมที่มีสัมมา
คารวะ รูจักออนนอมเขาหาผูใหญ 

นิทานเรื่องชายชูกัน เลาวาตัวละครมีคานิยมเลือกคูครองที่เปนคนที่มีอวัยวะครบถวน
สมบูรณ โดยเนื้อเร่ืองเลาวามีชายหนุมสองคน คนหนึ่งเปนคนบริบูรณ อีกคนหนึ่งเปนคนจมูกบี้ 
และชอบผูหญิงคนเดียวกัน แตผูหญิงยอมหลับนอนกับชายที่เปนคนบริบูรณคนเดียว ดังตัวอยาง
ตอไปนี้  

เมื่อครั้งหนึ่งมีชาย 2 คน แตไปติดผูหญิงคนเดียวกัน แตคนหนึ่งเปนคน
บริสุทธิ์ รึเปนคนบริบูรณ อีกคนหนึ่งจมูกบี้ สวนเจาคนสมบูรณดีนั้นเขาไดเขาไป
หาผูหญิงคนนั้นทุกคืน ... 

สวนเจาคนจมูกบี้ ชอบก็ชอบเขา แตไมรูจะทํายังไง แตก็นึกอยูในใจวา สัก
วันขางหนา เราจะเขาไปหาผูหญิงใหจงได นั่นละไปหาผูหญิงนี้ใหจงได... 

     (ชายชูกนั. 2523 : 139) 
จากตัวอยางสะทอนใหเหน็คานิยมเกีย่วกบัการเลือกคูครองวา ผูหญิงมีคานิยมเลือกผูชายที่

เปนคนรางกายบริบูรณ รูปงามและไมพกิารอยางใดอยางหนึ่ง  ดังเชนเรือ่งตอไปนี้  
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นิทานเรื่องชายสองคน เปนนิทานที่กลาวถึงนิยมเกี่ยวกับการเลือกคูครองที่รูปรางหนาตา
เปนการดูจากรูปรางภายนอก นิทานไดสะทอนผานตัวละครชายหนุมที่รูปหลอ และชายหนุมที่รูป
ไมหลอ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

มีชายสองคน คนหนึ่งรูปหลอ คนหนึ่งรูปไมหลอ ทีนี้ไปรักผูหญิงบาน
เดียวกัน ... 

ทีนี้ไอคนที่ รูปไมหลอเนี่ยะ ชอบผูหญิงบานนั้น ทีนี้ไปกี่ทีก็ กี่คร้ังก็ 
ผูหญิงไมคุยกะคนรูปไมหลอเลย มาคุยกับไอรูปหลออยูเร่ือย ๆ ... 

     (ชายสองคน. 2523 : 134) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับการเลือกคูครองวา ผูหญิงจะยินดีและจะรูสึก

ชอบพอคนรูปหลอ จะไปพูดคุยดวย และจะไมสนใจคนที่รูปไมหลอ นิทานเรื่องนี้แสดงใหเห็นวา
หญิงสาวจะเลือกคูครองที่เปนชายหนุมรูปงาม 

สวนนิทานเรื่องคนขี้เกียจ เปนนิทานที่เลาเรื่องคานิยมการเลือกคูครอง พอแมจะสั่งสอนลูก
ใหเลือกคูครองที่ขยันทํางาน ดังตัวอยางตอไปนี้  

อีหนูเอย จะมีคูครองนะ ดูไอคนทํามาหากินนะ ถาพิสูจนไดก็ยิ่งดี วาเขา
เปนคนขี้เกียจหรือคนขยันจะทํามาหากิน ... 

     (คนขี้เกยีจ. 2523 : 130) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นคานิยมการเลือกคูครองวา พอแมสอนลูกใหหาคูครองที่ขยัน

ทํางาน เปนคนขยันทํามาหากิน ทั้งนี้การเลือกคูครองมักจะใชวิธีดูจากบุคลิกลักษณะนิสัย คานิยม
การหาคูครองที่เปนคนขยันทํามาหากิน เชื่อวาชีวิตจะไมลําบาก      

สรุปไดวา คานิยมเกี่ยวกับการเลือกคูครองที่สะทอนผานนิทานพื้นบานจังหวัดระยองได
สะทอนใหเห็นวา คนไทยสมัยโบราณ เมื่อลูกเติบโตก็จะหาคูครองใหลูก พอแมจะเปนคนเลือกให
สวนลูกผูหญิงจะตองเชื่อฟงคําสั่งของพอแม ยินยอมใหพอแมเลือกคูครองให ซ่ึงจะเปนคนขยัน
ทํางาน มีรูปรางสวยงาม และมีสัมมาคารวะ รูจักเขาหาผูใหญ 

 
3.2.4 คานิยมเกี่ยวกับความกตัญู       
 นิทานพื้นบานของจังหวัดระยองสะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับความกตัญู มีสองลักษณะ 
คือ ความกตัญูตอพอแม ความกตัญูตอผูที่มีพระคุณ นิทานที่ไดสะทอนใหเห็นความกตัญูมี
ทั้งหมด 2 เร่ือง ไดแก เร่ือง นันทิยเถระและชางสมนาคุณ ดังนี้          
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  นิทานเรื่อง นันทิยเถระ กลาวถึงคานิยมความกตัญูผานตัวละครนันทิยะ เลาวา นันทิยะไป
บวชโดยพอแมไมอนุญาต บวชอยูนานกวาสิบปตอมาเมื่อรูวาพอแมยากจนลงไปเปนคนขอทาน ก็
ไปหาพอแม บิณฑบาตหาอาหารใหพอแม ดังตัวอยางตอไปนี้  

เมื่อกอนเขายังเปนเศรษฐีอยู เขาก็มจีะให ถึงเวลานี่เขาไมมีแลว ไปหากิน
ที่อ่ืนนันทิยะก็ไมไดไป ก็บิดามารดานี่ แตจะพูดยังไงมันก็ใหตันไปหมดพูดไมได 
ผูเปนบิดาก็เขาใจไปหาจนใกลจนรูวานันทิยะก็เขาไปกอด พอมารดาเห็นเชนนั้นก็
เขาไปหา พอรูวาเปนแมเปนลูกกัน ตั้งแตนั้น นันทิยะก็ไมใหไปหากินที่ไหน ไป
เที่ยวบิณฑบาต แลวก็เอามาใหบิดามารดากินเสียกอน เหลือเทาไรก็ตัวเองกิน
เทานั้น จนเปนที่รังเกียจของชาวบานแหละภิกษุสามเณรดวยกัน... 

ทีนี้องคสัมมาสัมพุทธเจาจึงประชุมสงฆ ยกเรื่องนันทิยะเปนเนื้อเรื่อง 
ทานก็ปฏิบัติบิดามารดา นันทิยะที่ทําเนี่ยถูกแลว สมควรแลว เหมาะสมแลว เปน
พระที่ถูกที่ดี สมควรที่เปนลูกที่ดีของเขาแลว เปนผูปฏิบัติบิดามารดา จึงไมผิด
ศีลธรรม ... 

    (นันทยิเถระ. 2523 : 64-68) 
จากตัวอยาง สะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับความกตัญู นันทิยะเปนลูกที่ดีและเปนพระทีด่ ี

แมจะบวชเปนพระก็ตองตอบแทนพระคุณดูแลบิดามารดาในยามแกเฒา ทําหนาที่เปนลูกที่ดีของพอ
แม นิทานไดสะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับความกตัญูวา คนเปนคนที่มีความกตัญูก็คือตองรูจัก
ดูแลพอแมและเลี้ยงดูพอแมในยามแกเฒา 

สวนนิทานเรื่องชางสมนาคุณ เปนนิทานที่กลาวถึงการกตัญูตอบแทนผูที่มีพระคุณ ผาน
ตัวละครที่เปนสัตวชาง นิทานเลาวานายพรานสองคนไดชวยชีวิตชางใหรอดจากงูรัด ชางพาเขาปา
เอากลวยเอางาชางมาใหเปนการตอบแทนคุณของนายพราน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

เขาก็เดินไปตามเสียงชางรอง ไปเจอชาง งูใหญกําลังรัดชางอยู...ชวยกัน
จัดการเรื่องงูเสียเสร็จเลย ชางก็หลุดรอดมาได พอชางหลุดรอดมาได พรานสองคน
นั้น เขาถอยออกมาจะกลับ ชางก็เอางวงนะ รัดมาทั้งสองคน เอาขึ้นบาเลย พาไป
ซักหนอยไปเจอไอสวนมันมีกลวย สวนกลวย ชางก็พยายามหักตนกลวย เอง กลวย
มาใหสองคนกิน ชางก็เอาขึ้นหลังอีก...ขึ้นหลังไปจนถึงที่ชางนี้ ตายในปางหลัง ปา
ชาชางเลย ชางก็เอางวงขุด ๆ นะ เอางาที่ชางตายอยูกอน ๆ นะมาให... 
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คือชางเนียะ พาสองคนมาสงออกปาเลย อันเนี่ยะคลาย ๆ วาเปนการตอบ
แทนคุณของชาง เปนการสมนาคุณที่ชางจะตายแลวยังชวย ไดงาชางมาขาย ครับ ๆ 
ก็รํ่ารวยครับ... 

     (ชางสมนาคุณ. 2523 : 100) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา แมแตสัตวยังรูจักตอบแทนบุญคุณนายพรานที่ชวยชีวิตไว 

โดยไดพาพรานไปที่สวนกลวยและปาชาชาง เอากลวยเอางาชางให แสดงใหเห็นวา มนุษยก็ควรจะ
มีความกตัญูเชนกัน เปนคานิยมที่ควรยึดถือปฏิบัติ แมแตชางซึ่งเปนสัตวยังรูคุณและมีความ
กตัญูตอคนดี ซ่ึงไดการชวยเหลือดวยความเมตตา จึงควรไดรับการตอบแทนกลับคืนมา 

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดสะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับความกตัญูวา 
ลูกที่ดีเปนผูปฎิบัติตามคําสั่งของพอแม ดูแลตอบแทนพอแมเปนอยางดี และไมประพฤติผิดศีลธรรม 
สวนการมีกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ ไมวาจะเปนสัตวหรือมนุษย ก็ตองรูจักตอบแทนบุญคุณที่ได
ชวยเหลือเรา 

 
3.2.5 คานิยมเก่ียวการใชสตปิญญา 
 การใชสติปญญาเปนการแสดงใหเห็นถึงความเฉลียวฉลาดและเปนวิธีที่นํามาใชแกปญหา
นิทานพื้นบานไดสะทอนคานิยมการใชสติปญญาในการแกปญหาตาง ๆ ซ่ึงจะชวยใหไดรับผลที่ดี
และรอดพนจากอันตรายได  นิทานทั้งหมดมี 2 เร่ือง ไดแก เร่ืองทําไมเสือจึงมีลาย และทําไมจระเข
ไมมีล้ิน ดังเนื้อเรื่องในนิทาน ดังนี้ 
 นิทานเรื่อง ทําไมเสือจึงมีลาย เลาถึงคานิยมเกี่ยวกับกับใชสติปญญา ทําใหตนเองรอดจาก
อันตราย โดยเลาวาตาโคไปตัดหวายในปาและพบเสือ เสือจะกินตาโค  ตาโคจึงใชสติปญญาเอาตัว
รอดโดยทาพนันและหลอกเสือใหยอมถูกมัดกับตนไม และตาโคตีดวยหวายจนเสือลายไปทั้งตัว ดัง
ตัวอยางตอไปนี้ 

เสือวา เอะ อยากจะมากินคนซักคนหนึ่ง ตาโคก็วายังกินไมได ยังตัดหวาย
ยังไมเสร็จ เสือถามวา จะตัดหวายไปทําไม ตาโคแกก็บอกวาไปมัดเสือ เสือไดยินก็
วา เอ หวายนี้จะมัดเราไดยังไงไดอยู  ตาโคแกวามัดได ก็ตกลงกันวา พนันกันวา ถา
หากวามัดเสืออยูแลว เสือจะใหตาโคทํายังไง เสือก็วาเอายอมใหมัด ... 

เอาใหสัญญากันวาตบมือข้ึน 3 ที วาใหเสือโดดใหสุดแรงแหละ แคไหนก็
ตาม จะใหขาด แตเมื่อโดดเทาไรก็ไมมีขาด หวงก็ยังติดคอ จะกัดก็กัดไมถึง คือ มัน
อยูที่คอ กมก็ไมถึง ดิ้นจนแทบจะตายก็เลยบอกตาโควา เอาจะทํายังไงก็ทําเถอะ          
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ยอมให ตาโคเลยตัดหวายทอนกระชับมือตีทั่วไปทั้งตัว จนเสือมีลายไปทั้งตัวจน
ทุกวัน ... 

   (ทําไมเสือจึงมลีาย. 2523 : 58) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นการใชสติปญญาของตาโค และสะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับ

การใชสติปญญาวา การใชสติปญญามีความสําคัญ เมื่อเกิดเหตุอันตราย การใชสติปญญาจะสามารถ
ทําใหเรารอดจากอันตรายไดเหมือนตาโค ดังเรื่องตอไปนี้ ก็เปนนิทานไดกลาวถึงการใชสติปญญา
ทําใหตนเองรอดจากอันตรายเหมือนกัน ดังนี้  

นิทานเรื่องทําไมจระเขไมมีล้ิน เลาถึงคานิยมการใชสติปญญาของกระตาย เปนเรื่องเลา
อธิบายวาทําไมจระเขไมมีล้ิน เนื้อเร่ืองกลาววา มีกระตายตัวหนึ่งถูกจระเขจับไปและจะเอาไปกิน 
กระตายจึงหลอกใหจระเขอาปากและถีบล้ินจระเขจนขาด เอาตัวรอดมาได ดังตัวอยางตอไปนี้  

กระตายก็นึกแลววา เอทําไงจะเอาตัวรอด นึกในใจวา ตะเขคํารามเขาบอก
วา ไอฮื่อ ๆ นะ เขาไมกลัว เขากลัวไอฮา ๆ ตะเขไดยินก็วาใกลจะถึงฝงแลว เอไอฮา
นี่ไหงมันวาไมกลัวไอฮื่อ ๆ ทําไมมันกลัวฮา ๆ ทีนี้กูก็รองฮา ๆ ซิวะ พอฮาๆ ปากก็
อา กระตายก็โดดได โดดขึ้นฝงไดก็เลยถีบล้ินขาด ตะเขไมมีล้ินกระทั่งบัดนี้ … 

    (ทําไมจระเขไมมีล้ิน. 2523 : 59-60) 
จากตัวอยางแสดงใหเห็นความฉลาดของกระตาย และสะทอนใหเห็นคานิยมเกี่ยวกับการใช

สติปญญาวา การใชสติปญญาจะทําใหเราสามารถคิดหาวิธีใหรอดจากอันตรายได เหมือนกระตายที่
รอดชีวิตจากจระเขกัด 

สรุปไดวา การใชสติปญญาจากตัวละครและเหตุการณตาง ๆ ในนิทานพื้นบาน สะทอนให
เห็นวา การใชสติปญญาในการแกปญหาตาง ๆ อาจจะใชวิธีไมเหมือนกัน แตสามารถชวยใหตนเอง
รอดจากอันตรายได  
 จากตัวอยางขางตนที่กลาวมาทั้งหมด สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองสะทอนให
เห็นคานิยมเกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียร การเชื่อฟงผูใหญ การเลือกคูครอง ความกตัญู และการใช
สติปญญาในการแกไขปญหาในเหตุการณคับขันหรืออันตรายตาง ๆ ไดเปนอยางดี 

 
3.3  ภาพสะทอนประเพณี 

 
ประเทศไทยเปนประเทศที่มีประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จึงมีประเพณีและ

พิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับพุทธศาสนามากมาย ประเพณีที่ปรากฏในนิทานไดแกประเพณีเกี่ยวกับการ
ทําบุญ ประเพณีการแตงงาน และประเพณีการบวช 
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3.3.1 ประเพณีเก่ียวกับการทําบุญ 

ประชาชนในประเทศไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จึงมีประเพณีที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา
ไดแก ประเพณีการทําบุญ การแตงงาน และการบวช ประเพณีที่สําคัญของคนไทยคือการทําบุญ ซ่ึง
คนไทยจะปฏิบัติเปนกิจวัตรประจําวัน นิทานที่สะทอนใหเห็นประเพณีการทําบุญ มีทั้งหมด 3 เร่ือง 
ไดแก เร่ือง นันทิยเถระ โตกยพราหมณ พระบวชใหม ดังเนื้อเรื่องดังไปนี้  

นิทานเรื่องนันทิยเถระ เลาถึงประเพณีการทําบุญผานตัวละครนันทิยะ โดยไดเลาวา     
นันทิยะเปนลูกเศรษฐี เห็นคนเอาสิ่งของไปไหวและถวายแดพระพุทธเจา ก็เกิดความเลื่อมใส
ศรัทธา และไดบวชเปนพระในศาสนาพุทธ ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีเร่ืองอยูเรื่องหนึ่ง นันทิยะนะ เขาเปนลูกเศรษฐี เศรษฐีนี้มีวิหารใหญอยู
บานเมืองไพศาลี เปนเศรษฐีอยู มีวิหารใหญกวาเขาทั้งหมดแหละ นันทิยะเปนคน
รูปสวยรูปงามเปนลูกคนเดียวของเศรษฐีนี้ มีขาทาสบริวารใชสอยมาก ที่นี้เวลาเย็น 
เวลาบาย อยูบนวิหารนั่น มองดูไปแลว คนที่เขาไปเฝาองคสัมมาสัมพุทธเจานะเขา
ไปถึงก็เอาดอกไม ธูปเทียนไปสักการะบูชา ตัวเองก็อยากจะปฏิบัติธรรมซะมั่ง ... 

(นันทยิเถนะ. 2523 : 64) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชาวพุทธมีประเพณีการทําบุญดวยการไปฟงธรรม และจะนํา

ดอกไมธูปเทียนไปบูชา  เปนการทําความดีหรือการทําบุญที่ปฏิบัติกันจนเปนประเพณีของคนไทยที่
เกี่ยวกับพุทธศาสนา ดังเชนเรื่องโตกยพราหมณและเรื่องพระบวชใหม เปนนิทานพื้นบานที่สะทอน
ใหเห็นประเพณีการทําบุญใสบาตรเชนกัน ดังนี้  

นิทานเรื่องโตกยพราหมณ เปนนิทานที่กลาวถึงประเพณีการทําบุญดวย การใสบาตรเลาวา
มีเศรษฐีคนหนึ่งชื่อโตกยพราหมณ ตอนที่ยังมีชีวิตอยูไมเคยทําบุญ เมื่อเกิดใหมจึงเปนสุนัขและได
ไปหาลูกชายตอนที่ลูกชายตักบาตรทําบุญอยู ดังตัวอยางตอไปนี้  

 ลูกชายของโตกยพราหมณกําลังจะใสบาตรนะฮะ ไดยินเสียงสัมมาสัม
พุทธเจาพดูเชนนั้น ก็นึกโกรธขึ้นมาก็วางขันขาว ... 

       (โตกยพราหมณ. 2523 :91) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ลูกชายของโตกยพราหมณไดตักบาตรตอนเชา เปนกิจวัตร
ของคนที่นับถือศาสนาพุทธ ชาวบานจะยึดถือประเพณีการทําบุญตักบาตรในตอนเชาและจะปฏิบัติ
เปนประจําวันตามประเพณีของพุทธศาสนา 



 
 
 
 

 
 

55 
 

 

สวนนิทานเรื่องพระบวชใหม เปนนิทานเลาถึงประเพณีตักบาตรตอนเชาเหมือนกัน โดยเลา
วา มีพระองคหนึ่งบวชใหมอยูแถวแมน้ําเจาพระยา ในตอนเชาก็พายเรือไปบิณฑบาตทางแมน้ํา ดัง
ตัวอยางตอไปนี้  

คือมีพระบวชใหมมีองคหนึ่งครับ พระองคนี้นะ บวชใหม ๆ นี่ ยังไมคอย
จะรูวินัยเทาไรนะฮะ แลวก็บวชอยูใกล ๆ กับแมน้ําดวย ดูจะเปนแมน้ําเจาพระยา
แถว ๆ นั้น แหละครับ ทีนี้วันหนึ่งเวลาเชา ก็ออกบิณฑบาต ก็จะตองพายเรือไป
ตามลําแมน้ํานะฮะ ... 

    (พระบวชใหม. 2523 : 153) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นประเพณีการทําบุญวา สังคมหรือชุมชนที่ตั้งบานเรือนอยู

ริมน้ํา จะมีประเพณีบิณฑบาต ชาวบานที่อยูอาศัยริมน้ํา จะทําบุญตักบาตรพระซึ่งพายเรือมารับ
บิณฑมาต และชาวบานจะทําบุญตักบาตรพระในตอนเชาเปนประจําทุก ๆ วัน  

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองสะทอนใหเห็นวา คนไทยมีจิตใจกุศล ตองการทําดี 
จึงมีประเพณีทําบุญตักบาตรในตอนเขา มีการไหวพระ ปฏิบัติธรรมตามคําสอนของศาสนาพุทธ 
และทําบุญตักบาตรพระเปนกิจวัตรของคนไทย 

 
3.3.2  ประเพณีการแตงงาน         

ประเพณีการแตงงานที่เลาไวในนิทานพื้นบานมีสองขั้นตอนคือ การสูขอ และการแตงงาน 
ฝายชายจะไปสูขอกับพอแมของฝายหญิง แลวนัดหมายกําหนดจัดพิธีการแตงงาน นิทานที่สะทอน
ใหเห็นประเพณีการแตงงาน มีทั้งหมด 2 เร่ือง ไดแก เร่ืองตามองลาย เร่ืองเขาตะเภาคว่ําและเขานาง
หมั้น นิทานสองเรื่องนี้มีเนื้อเรื่องใกลเคียงกัน ดังตัวอยางตอไปนี้  
 นิทานเรื่องตามองลาย เลาถึงประเพณีการแตงงานเกี่ยวกับสูขอและพิธีการแตงงาน ซ่ึงได
เลาวา เจากรุงจีนกับเจาลาวใจตรงกันคือ มารักใครชอบพอลูกสาวของตามองลาย เจากรุงจีนไปสูขอ
กับตามองลาย สวนเจาลาวไปสูขอกับแม และกําหนดวันแตงงานตรงกันอีกดวย ดังตัวอยางตอไปนี้  

ไอเจาลาว ฝายขางลาวก็มาคาขายเหมือนกัน มาคาขายก็มาติดเนื้อตองใจ
ลูกสาวตามองลายนี่ใชมั๊ย  ถึงเวลาก็มาขอ ไอเจาลาวก็มาขอกะแม เจากรุงจีนก็มา
ขอกะพอ… 

วันนัดวันแตงงานจัดตรงกันอีก วันเดียวกัน ทีนี้ เจาลาวก็มา เจากรุงจีนก็มา 
เออ มาถึงก็เอาซี หมู เห็ด เปด ไกอะไรนะ กระทะ กระทิง คว่ําเดดาดอยูที่ (เสียง
แทรก -ออที่เปนเกาะกระทะคว่ํา เกาะหนู เกาะ...) นั่นแหละ... 

      (ตามองลาย. 2523 : 41)  
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 สวนนิทานเรื่องเขาตะเภาคว่ําและเขานางหมั้น เลาวามีเจากรุงจีนองคหนึ่ง ลงเรือสําเภายก
ขันหมากมา และขอลูกสาวกับตา เปนนิทานที่มีเนื้อเร่ืองเลาประวัติการเรียกชื่อเกาะและภูเขาใน
นิทานทํานองเดียวกันกับเรื่องตามองลาย ดังตัวอยางตอไปนี้  

นายเขียว มันมีเร่ือง  
นายทรัต           เจากรุงจนี 
นายเขียว             มาเจากรุงจีนมาขอลูกสาวกะตา พอยกขันหมากมาจะ   

แตงงาน ก็ตะเภา พอดีมาคว่ํา... 
ทัศนีย                 เจากรุงจีนจะไปแตงงานกับลูกสาวตายายแลวเลยไมได 

แตง 
                         นายซ่ํา              ไมไดแตง เขาวาสําเภามันคว่ํา 
                         ทัศนีย               แลวลูกสาวตายายนั้นอยูที่ไหนคะ 

นานหรัต             มันอยูหนาพลาไปโนนนี่ เกาะกระทะคว่ํา เกาะหียาย        
เกาะนมสาว  มันสํารับเดียวกันเลย  เกาะหมู  เกาะ
อะไรนะ ที่เขาแตงงานนะ 

                นายเซียว            อาจารยรูไหมวา ไอเขาตามองลาย 
   นายชม เขานางหมั้น 
   ทัศนีย                 เขานางหมั้นอยูที่ไหนคะ 
นายซํ่า                อยูตรงนี้อะ เขานางหมั้น กางมาน เขาจะมาแตงงานกัน   

นี้เรียกวา เปนเขากางมาน กั้นมาน  
  (เขาตะเภาคว่ําและเขานางหมั้น. 2523 : 44-45) 

จากตัวอยางนิทานสะทอนใหเห็นประเพณีการแตงงานในสมัยกอน พอแมจะเปนคน
ตัดสินใจเลือกคูครองของลูก มีประเพณีการสูขอและพิธีแตงงาน เมื่อตกลงกันแลวก็นัดหมายเวลา
กําหนดวันแตงงาน ฝายชายจะยกขบวนขันหมาก มีขาวของตาง ๆ ยกมาบานเจาสาว ในนิทานเลาถึง
การยกขันหมากของเจากรุงจีนและนําสิ่งของมาในวันงาน มีหมู เห็ด เปด ไก เปนตน ในเนื้อเรื่อง
นิทานตามองลายเลาวา ตามองลายโกรธและตัดสินไมไดวา ควรจะยกลูกสาวใหใคร จึงขวางของ
ตาง ๆ ลงทะเล ไดกลายเปนเกาะที่มีช่ือตามสิ่งของนั้น ๆ  

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองที่เปนเรื่องอธิบายเหตุที่เรียกชื่อเกาะ ภูเขา และ
สถานที่ตาง ๆ ในจังหวัดนั้น นอกจากทําใหเขาใจที่มาของชื่อสถานที่ตาง ๆ แลว ยังสะทอนใหเห็น
ประเพณีการแตงงานของคนไทยอีกดวย 
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3.3.3 ประเพณีการบวช         
ประเพณีการบวชเปนประเพณีในศาสนาพุทธ ถือวาการบวชเปนวัตรปฏิบัติสําคัญอยาง

หนึ่งของผูชายคนไทย นิทานที่ไดสะทอนใหเห็นประเพณีการบวช มีทั้งหมด 4 เร่ือง ไดแก เร่ือง       
นันทิยเถระ โตกยพราหมณ พอกับลูก กลวยไขเจ็ดหวี ดังเนื้อเรื่องในนิทานดังนี้ 

นทิานเรื่องนันทิยเถระ เลาถึงประเพณีการบวชวา  เจานันทิยเถระสนใจจะออกบวช จึงไป
ขออนุญาตพอแม ดังตัวอยางตอไปนี้  

 ทีนี้ก็มาขอบิดามารดา พอแมก็ไมใหบวช ลูกชายคนเดียวนี่ จะไปบวชเสีย
ยังไงละ ขาวของเงินทองใครจะปกครองพอแมก็แกเฒาเขาแลว... 

     (นันทยิเถระ. 2523 : 65) 
จากตัวอยางสะทอนใหเหน็ประเพณีการบวชวา การบวชตามประเพณีจะตองไดรับอนุญาต

จากพอแมกอนจึงจะสามารถบวชได  เมื่อบวชสึกออกมาก็จะไดรับมอบใหดูแลทรัพยสมบัติของพอ
แมตอไป 

นิทานเรื่องโตกยพราหมณ เลาถึงประเพณีการบวชผานตัวละครลูกชายโตกยพราหมณวา 
เมื่อไปออกบวชก็สละราชสมบัติทั้งหมดและในทายสุดไดสําเร็จเปนพระอรหันต ดังตัวอยาง
ตอไปนี้  

ลูกชายของโตกยพราหมณก็สละราชสมบัติฮะ ติดตามสัมมาสัมพุทธเจา
ออกบวช ผลที่สุดก็สําเร็จพระอรหัตอรหันตนะครับ... 

    (โตกยพราหมณ. 2523 : 92) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นประเพณีการบวชวา การบวชเปนพระในพุทธศาสนา มี

จุดมุงหมายเพื่อปฏิบัติและธรรมะ เพื่อใหสําเร็จเปนพระอรหันตที่ตัดกิเลสหมดสิ้นแลว และ        
การบวชก็ตองสละสมบัติทั้งหมด เปนการตัดขาดจากโลกมนุษยเพื่อจะวางจากกิเลสทั้งปวง ไปสู
เพศของสมณะที่บริสุทธ ไมมีกิเลสทั้งปวง 

นิทานเรื่องพอกับลูก เลาถึงประเพณีการบวชวา  มีตาคนหนึ่งอยูกับลูก พอลูกโตขึ้นไปออก
บวช ตาก็ไปขอผูหญิงคนหนึ่งมาใหลูกชายแตงงานกันหลังจากสึกออกมาจากการบวช ดังตัวอยาง
ตอไปนี้  

มีพอกับลูกอยู 2 คนก็ไดอยูบานเรือนเดียวกันมานานหลายป แตลูกชายก็
โตขึ้นบวชก็สึกออกมา ก็ไดไปขอเอาเมียมาไว ... 

      (พอกับลูก. 2523 : 126) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นประเพณีเกี่ยวกับการบวชวา เมื่อลูกชายโตขึ้นจะตองไปบวช 

และพอถึงเวลา สามารถสึกออกมากลับบาน ก็ถึงเวลาสรางครอบครัวได แสดงใหเห็นวา ผูชายไทย
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ทุกคนเมื่อเติบโตมีอายุครบก็จะบวช เมื่อสึกออกมาก็จะแตงงานสรางครอบครัวตอไป การบวชจะ  
ทําใหผูชายไทยไดศึกษาธรรม และนํามาใชในการครองเรือน มีความรับผิดชอบครอบครัว 
ครอบครัวจะมีความสุข เพราะหัวหนาครอบครัวเปนคนมีศีลธรรม 

สวนเรื่องกลวยไขเจ็ดหวี เลาถึงประเพณีในการบวชวา ลูกศิษยไปบวชและสึกกลับมา
ประกอบอาชีพตามเดิม และอยากมีเงินทองร่ํารวยขึ้น จึงไปปรึกษาขอคําแนะนําจากหลวงพอ ดัง
ตัวอยางตอไปนี้  

ในกาลครั้งหนึ่งก็นานมาแลวอีกนั่นแหละ ก็มีลูกศิษยหลวงพอคนหนึ่ง
บวชอยูกับหลวงพอ แลวก็สึกกลับไปบาน ไปอยูบานหลายป หลายป ไมรูจักทํา
ยังไงใหมันรวย ทําเทาไร เทาไรมันก็ไมรวย จะไปคาไปขายไปทําอะไรมันไมรวย
ใหทั้งนั้นแหละ ก็ยังอึดอัด อึดอัด ก็เอา กูจะทํายังไงดีวะนี่ กลับเขาไปถามหลวงพอ
ไหม.. . 

    (กลวยไขเจด็หวี. 2523 : 157) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นประเพณีเกี่ยวกับการบวชวา เมื่อผูชายไปบวชแลวก็จะศึกษา

ธรรมะกับพระอาวุโส เมื่อถึงเวลาที่สมควรก็จะสึกออกมา เพื่อเล้ียงตนเองและครอบครัวตอไป  
สรุปไดวา สังคมไทยมีประเพณีดั้งเดิมที่ไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา จึงมีประเพณีการ

บวชเปนพระในพุทธศาสนา เมื่อผูชายมีอายุถึงเวลาจะบวชเปนพระภิกษุก็จะบวช และศึกษาธรรมะ
กับพระอาวุโส ทั้งนี้จะตองไดรับอนุญาตใหบวชจากพอแม เมื่อสึกออกมาก็จะแตงงานสราง
ครอบครัวตอไป นอกจากนั้น นิทานยังสะทอนใหเห็นวา การบวชเปนพระในพุทธศาสนา มี
จุดมุงหมายเพื่อศึกษาธรรมะและเพื่อใหสําเร็จบรรลุผลเปนพระอรหันตที่ตัดกิเลสหมดสิ้น สละ
ทรัพยสมบัติที่ครอบครองทั้งหมด ดังนั้น เมื่อออกบวชก็จะสละทรัพยสมบัติทางโลกเพื่อมุงสูพระ
นิพพาน 
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3.4 ความเชื่อ 
 
 นอกจากการนับถือศาสนาพุทธและมีประเพณีเกี่ยวกับศาสนาแลว คนไทยยังมีความเชื่อที่
เกี่ยวเนื่องกับศาสนาอีกหลายประการ นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดสะทอนความเชื่อเกี่ยวกับ
ศาสนา ดังตอไปนี้ 
 
3.4.1 ความเชือ่เร่ืองการทําบุญ      

คนไทยสวนมากนับถือพุทธศาสนากัน จึงมีความเชื่อเกี่ยวกับการทําบุญวา ผลของกการ
ทําบุญจะไดรับการตอบแทนที่ดี จึงมีคานิยมการทําบุญใสบาตร เปนการทําความดีโดยการถวาย
อาหารแดพระภิกษุ  นิทานพื้นบานจังหวัดระยองที่ไดสะทอนใหเห็นความเชื่อเกี่ยวกับการทําบุญมี
ทั้งหมด 3 เร่ือง ไดแก เร่ืองราหูอมจันทร โตกยพราหมณ และเรื่องผัวเมีย ดังนี้   

นิทานเรื่องราหูอมจันทร เลาถึงเหตุที่เกิดสุริยคราสและจันทรคราส โดยสะทอนความเชื่อ
เกี่ยวกับผลของการทําบุญวา พระอาทิตยเปนพี่คนโตจึงไดขันทองนําไปทําบุญ เกิดใหมไดขึ้น
สวรรคชั้นวิมานทอง พระจันทรเปนพี่คนกลางไดขันเงินนําไปทําบุญเหมือนกัน จึงไดเกิดใหมขึ้น
สวรรควิมานเงิน  และพระราหูเปนนองสุดทองไดขันกะลุมสานดวยไมนําไปทําบุญ จึงทําใหเกิด
ใหมในสวรรคชั้นต่ํากวาพี่ ๆ ทั้งสอง ดังตัวอยางตอไปนี้  

นี้ทําบุญกันเนี่ยะ ทําบุญทิศถึงพอถึงแม ทําบุพการี กตัญู ที่นี้ก็มีขันทอง
อยูลูกหนึ่ง ขันเงินอยูลูกหนึ่ง อีนี้พระอาทิตยก็เอาขันทอง เปนพี่เอาขันทองเอง 
พระจันทรเปนคนกลางเอาขันเงินไป ราหูไดกะลุม กะลุมสานดัวยไมไผ แลวยา 
ขางในใชอยางทิดเขียวรูจัก เราเปนเด็กวัดรุนเดียวอยูเปนหองนะถมเถ กอนกะลุม
เอาตักนะ ที่นี้ ขางนอกนะทารักดําปดเลย ทีนี้ทําบุญนะอธิษฐานฮือ ราหูนะเสียใจ
รองไหทะเลาะสูเขาไมไดนี่ พี่ ๆ เขาก็เอาของมีคาหมด เราไมมีอะไรไป เอานี่ก็
อธิษฐานเสียซ่ีอธิฐานเสีย เกิดชาติหนาใหมีรางกายใหญโต ปากใหกวางโยชน หู
ใหกวางโยชนรางใหญโตเปนโยชน ๆ ใหเปนพี่เขาซี แลวเจอะคน 2 คนที่ไหนจะ
กินที่นั่น... 

     (ราหูอมจันทร. 2523 : 62) 
จากตัวอยางกลาวมาสะทอนใหเห็นความเชื่อในการทําบุญวา คนไทยเชื่อวา ถาเอาสิ่งของที่

มีคาหรือเปนของที่สวยงามไปทําบุญ จะไดผลที่ดี เปนกรรมดี และเมื่ออธิษฐานอยางไรก็จะไดรับ
ผลตามที่หวังไว  
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นิทานเรื่อง โตกยพราหมณ สะทอนใหเห็นความเชื่อในเรื่องการทําบุญดวยการสละสมบัติ 
คนไทยมีความเชื่อวา เปนการทําบุญใหญ ดังไดเลาวา เมื่อโตกยพราหมณมีชีวิตอยู ไมเคยทําบุญ
ดังนั้น เมื่อเจ็บปวยจึงรักษาไมได เมื่อตายไปเกิดใหมเปนสุนัข สวนลูกชายสละราชสมบัติออกบวช 
สุดทายไดศึกษาธรรมะสําเร็จเปนพระอรหันต ดังตัวอยางตอไปนี้  

เศรษฐีคนนี้ช่ือวาโตกยพราหมณครับ เปนคนที่รํ่ารวยแกวแหวนเงินทอง 
แตวาไมเคยทําบุญทําทาน แมแตจะสรางถาวรวัตถุในพระอาราม ก็ไมเคยครับ ทีนี้
ตอมานี่เกิดปวยไขลมเจ็บขึ้น หมอจะรักษาเทาไร ๆ ก็ไมมีทางที่จะดีขึ้นเลยครบั ผล
ที่สุดก็ส้ินใจตาย... 

ตั้งแตนั้นมาก็โดย ...ลูกชายของโตกยพราหมก็สละราชสมบัติ ฮะติดตาม
สัมมาสัมพุทธเจาออกบวช ผลที่สุดก็สําเร็จพระอรหัตอรหันตละครับ ... 

(โตกยพราหมณ. 2523 : 91) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นความเชื่อเกี่ยวกับการทําบุญวา คนไทยมีความเชื่อวา ถาไม

ทําบุญจะไดผลไมดีแกตนเอง และยังมีผลไมดีตอในชาติหนา ดังเชนเปนสุนัข นอกจากนั้นยังเชื่อวา 
ถาเสียสละสมบัติและออกบวช จะเปนการทําบุญที่ยิ่งใหญ และสามารถประสบความสําเร็จ โดยไม
ตองเกิดใหม เพราะชีวติมีแตความทุกขไมมีที่ส้ินสุด   

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองสะทอนใหเห็นความเชื่อเรื่องการทําบุญวา ถานํา
ส่ิงของที่ดีที่สุด ที่สวยงามไปถวายพระ หรือนําของที่ดีไปทําบุญจะไดผลที่ดี ประสบความสําเร็จ
ความที่ตองการ และยังเชื่อวา ถาทําบุญดีจะไดผลดีถึงชาติหนาดวย การทําบุญที่ยิ่งใหญคือการสละ
ทรัพยสมบัติและการออกบวช ถาปฏิบัติดีก็จะสําเร็จเปนพระอรหันต บรรลุถึงพระนิพพานไมตอง
เกิดในชาติตอไป  
 
3.4.2 ความเชือ่เร่ืองการเกิดใหม 

คนไทยมีความเชื่อวา คนเราตายแลวจะตองเกิดใหมอีก และจะเชื่อวาการทําบุญมีผลตอชาติ
หนา นิทานไดสะทอนใหเห็นความเชื่อในการเกิดใหมดังปรากฏในนิทานเรื่องโตกยพราหมณ ดังนี้ 

นิทานเรื่องโตกยพราหมณ เลาถึงความเชื่อการเกิดใหมวา โตกยพราหมณเปนเศรษฐี แตไม
เคยทําบุญ เมื่อเจ็บปวยตายไปก็จะไปเกิดใหมเปนสุนัข ดังตัวอยางตอไปนี้  

 เศรษฐีคนนี้ช่ือวา โตกยพราหมณครับ เปนคนที่รํ่ารวยแกวแหวนเงินทอง 
แตวาไมเคยทําบุญทําทาน แมแตจะสรางถาวรวัตถุในพระอาราม ก็ไมเคยครับทีนี้ 
 



 
 
 
 

 
 

61 
 

 

ตอมานี่ เกิดปวยไขลมเจ็บขึ้น หมอจะรักษาเทาไร ๆ ก็ไมมีทางที่จะดีขึ้นเลยครับ 
ผลที่สุดก็ส้ินใจตาย ตายไปแลวก็กลับไปเกิดเปนสุนัข ... 

     (โตกยพราหมณ.  2523 : 91) 
 จากตัวอยางที่กลาวมาสะทอนใหเห็นความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดใหมหรือความเชื่อเร่ืองชาติ
หนาวา โตกยพราหมณตายไปเกดิใหมในชาติหนาเปนสุนัข เพราะไมเคยทําบุญ และแสดงใหเห็นวา 
คนไทยเชื่อวา มีชาติหนาและชาติหนาเมื่อคนตายแลวตองเกิดใหม จึงตองทําบุญทําทาน ทําความดี 
ถาไมทํา ก็จะเจ็บปวย ไปเกิดเปนสัตว เชน สุนัข เปนตน 

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวดัระยองสะทอนใหเห็นความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดใหมในชาติ
หนาวา คนไทยเชื่อวา ถาเคยทําบุญดี เกิดใหมในชาติตอไปจะไดผลดี ประสบความสําเร็จส่ิงที่
ตองการได ถาไมทําบุญ เกิดใหมจะเปนสัตว 
 
3.4.3 ความเชื่อเร่ืองกรรม        
 นิทานพื้นบานสะทอนใหเห็นความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องกรรมวา การกระทําเหตุใด ๆ ยอม
ไดรับผลจากการกระทํานั้น ผูที่ทําดีจะไดรับตอบแทนที่ดี ผูที่ทําชั่วจะตองยอมรับผลของการทํา
ความชั่ว ดังเชนการทํารายสัตวก็จะไดรับผลเชนกัน ดังตัวอยางตอไปนี้  

นิทานเรื่องทาวศุภมิตร เลาถึงผลของการกระทําที่เปนกรรมของทาวศุภมิตรวา เคยจับลูก
นกมาใหลูกสองคนเลน ทําใหลูกนกบาดเจ็บ แมนกจําลูกไมได จึงจิกลูกจนเกือบตาย ผลของ   
กรรมนี้ทําใหทาวศุภมิตรจําลูกเมียที่ถูกนายพรานกับนายเภาจับตัวไปไมได และยังสั่งใหทรมาน
และใหประหารชีวิตลูกทั้งสองคน เหมือนกับที่เคยรังแกลูกนกมากอน ดังตัวอยางตอไปนี้  

(ทาวศุภมิตร) ไปเห็นลูกนกเขาก็อยากจะเลนลูกนก ก็ไปจับลูกนกมาให
ลูกเลน ปนปายไปบนยอดไมไปจับลูกนกมาใหลูกเลน มา ...ถอนขนโยนเลนไป
ตามเรื่องตามราว ไปตามประสาเด็ก จนเลือดออก ลูกนกไดรับความบาดเจ็บ ไมได
สวยสะเหมือนอยางเดิม... 

ทีนี้แมนกมันมา มันก็วาไมใชลูกของมันซี ลูกของมันไมใชอยางงี้ ลูกของ
มันรางกายสวยสะกวานี้ ไมไดสกปรกยังงี้ ไมไดติดเลือดอะไรยังงี้ ปกก็ไมเพลไม
ไพลยังงี้ ก็จิกเอาอะไรจนใกลตายถึงไดรูวาลูกของเรา กวาจะรูวาลูกของตัวนี่ จิก
ซะบาดเจ็บอีกไมใชนอย... 

(ทาวศุภมิตร) ก็ส่ังใหประหารชีวิต เอาชัยเถร ชัยทัตประหารชีวิต ไปทํา
ยังไงลูกเมียเขาตาย ไมไดไตสวนซี ก็ไปใหทรมานบกทรมานน้ําเสียกอน ลาด
ตะเวนนั่นแหละ ใหฟนหัวฟนหู นี่คือโทษที่เลนลูกนก กรรมที่เลนลูกนก ดูวาจับ
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เลนถอนขนนี่โยนเลน ดึงปกไพลบิดเพลไปนั่น ทีนี้กรรมอันนั้นจึงบันดาล ทีนี้กวา
จะรูวาลูก ก็ใหพวกเพชรฆาตทําเสียปนแลว... 

     (ทาวศภุมิตร. 2523 : 93) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นกรรมของทาวศุภมิตรที่จับลูกนกใหลูกแลน แสดงใหเห็นวา คน

ไทยมีความเชื่อในเรื่องผลกรรม ดังที่ทาวศุภมิตรไดกระทําตอลูกนกมากอนเปนความเชื่อในเรื่อง
กรรมตามหลักธรรมในพุทธศาสนาที่วา ทําดีได ทําชั่วไดชั่ว และกรรมเปนของตัวเอง เนื้อเรื่อง
นิทานจึงสะทอนถึงผลของการทํากรรมผานนิทานไดอยางชัดเจน 

สรุปไดวา นิทานพื้นบาน จังหวัดระยองสะทอนใหเห็นความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพุทธ เปน
หลักธรรมคําสอนเรื่องของการทําความดีดวยการทําบุญและบริจาคทาน  และใหละเวนความชั่วที่จะ
ทําใหสัตวหรือคนอื่นไดรับความเดือดรอน  เพราะผลของการกระทํา ทั้งกรรมดีและกรรมชั่วยอมจะ
สงผลกรรมทันทีทั้งในชาตินี้ และยังสงผลตอไปถึงในชาติหนาอีกดวย  

 
3.4.4 ความเชื่อเร่ืองสวรรค  

คนไทยมีความเชื่อวามีสวรรคกับนรก เมื่อตายไปแลว ผลของการกระทํานอกจากการไป
เกิดใหมแลว ถาทําความดีก็ไดไปเกิดในสวรรคได ดังเชนเรื่องราหูอมจันทรตอไปนี้  

นิทานเรื่องราหูอมจันทร ไดกลาวถึงเรื่องความเชื่อเรื่องของสวรรควา สวรรคมีหลายชั้น
ตามระดับคุณความดี พระอาทิตยทําบุญดวยขันทอง  ไดเกิดเปนเทวดาอยูในชั้นวิมานทอง 
พระจันทรทําบุญดวยขันเงิน เกิดใหมเปนเทวดาอยูในช้ันวิมานเงิน สวนพระราหูไดขันกะลุมไม
นําไปทําบุญ เปนของมีคานอย จึงเปนเทวดาอยูในชั้นวิมานต่ํากวามาก ดังตัวอยางตอไปนี้  

นี้ทําบุญกันเนี่ยะ ทําบุญอุทิศถึงพอถึงแม ทําบุญบุพการี กตัญู ที่นี้ก็ มีขัน
ทองอยูลูกหนึ่ง ขันเงินอยูลูกหนึ่ง อีนี้พระอาทิตยก็เอาขันทอง เปนพี่เอาขันทองเอง 
พระจันทรเปนคนกลางเอาขันเงินไป ราหูไดกะลุม กะลุมสานดัวยไมไผ ... 

พอตายพับก็ไปเปนเทวดากัน ไปเปนเทวดากัน ทั้งนั้น อา พระอาทิตยก็ไป
เปนเทวดาอยูชั้นวิมานทอง พระจันทรก็ไปเปนเทวดาอยูชั้นวิมานเงิน พระราหูก็
ไปเปนเทวดาอยูชั้นอะไรลา แตวาชั้นปลายเคียงกันทั้งงั้นแหนะ... 

     (ราหูอมจันทร. 2523 : 62) 
จากตัวอยางสรุปไดวา นิทานพื้นบานสะทอนใหเห็นวา คนในสมัยกอนเชื่อวามีสวรรค

หลายชั้น และใหผลที่แตกตางกันตามการทําความดีมากนอยอยางไร เมื่อตายแลวจะมีโอกาสขึ้นไป
บนสวรรคเกิดเปนเทวดา ในชั้นสวรรคตามระดับที่ทําดี  มีชั้นวิมานทอง ชั้นวิมานเงินและชั้นวิมาน
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อ่ืน ๆ ต่ําลงมา อยางเชนในเรื่องนานที่ไดกลาววา พระอาทิตยเปนเทวดาอยูช้ันวิมานทอง พระจันทร
เปนเทวดาอยูชั้นวิมานเงินและพระราหูอยูชั้นปลายสุด  
 จากตัวอยางนิทานพื้นบานจังหวัดระยองดังกลาวมาขางตน สรุปไดวา คนไทยมีความเชื่อ
ในเร่ืองการทําบุญ การเกิดใหม กรรม และสวรรค สะทอนผานการเลานิทานพื้นบาน ตามความเชื่อ
เรื่องการทําความดี และยังเชื่อเรื่องชาติหนา ดังนั้น ถาตองการเกิดใหมและมีโอกาสขึ้นสวรรค  ก็
ควรจะทําความดีจะไดไมลําบาก เดือดรอน หรือตองไปจะไปเกิดใหมเปนสัตว 

 
3.5 ภาพสะทอนสังคมสมยัใหม 

 
นิทานพื้นบานจังหวัดระยองสวนใหญเปนเรื่องเลาในสมัยกอน แตมีบางเรื่องซึ่งสันนิษฐาน

วาเปนเรื่องที่คงจะเกิดขึ้นไมนาน เพราะนิทานไดกลาวถึงสังคมสมัยใหม มีทั้งหมด 3 เร่ือง ไดแก 
เร่ืองนายประจบนายประจักษ นั่งรถ และคนไทยกะฝรั่ง ดังเนื้อเรื่องในนิทาน ดังตอไปนี้ 

นิทานเรื่องนายประจบนายประจักษ เลาวานายประจบกับนายประจักษเปนเพื่อนกัน และ
เปนเพื่อนเรียนที่มหาวิทยาลัยเดียวกัน ดังตัวอยางตอไปนี้  

มีชายสองคนเปนเพื่อนกันนะฮะ คนหนึ่งชื่อนายประจบ อีกคนหนึ่งชื่อ
นายประจักษ ไดไปศึกษาเลาเรียนอยูในมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง แลวก็เรียนอยูใน
หองเดียวกัน วิชาเดียวกัน ... 

    (นายประจบนายประจกัษ. 2523 : 97) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ตัวละครไดเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย ไดศึกษาความรู 

สําหรับสังคมไทยเพิ่งจะเริ่มมีระบบการศึกษาสมัยใหมขั้นสูงในระดับมหาวิทยาลัย ในสมัยรัชกาลที่ 
6 จึงเปนเรื่องที่ชาวบานสนใจนํามาเลาเรื่องเปนนิทานวา มีนักศึกษาที่เรียนดวยกันและเปนเพื่อนกัน 
สะทอนใหเห็นวา คนไทยนิยมเรียนในระดับสูง จึงมีนิทานที่เลาเนื้อเรื่องการศึกษาสังคมสมัยใหม ที่
กลาวถึงการเขาศึกษาในมหาวิทยาลัย 

นิทานเรื่องนั่งรถ เลาถึงชาวบานนั่งรถโดยสารประจําทางในจังหวัดระยอง เปนพสะทอน
ของการเดินทางแบบสมัยใหม ซ่ึงใชพาหนะเปนรถยนต ดังตัวอยางตอไปนี้  

แกไมเคยนั่งรถเลย ทีนี้แกก็ ไอรถโดยสารมันมีนี่ แกนั่งประจําเลย จาก
อําเภอบานคายถึงอําเภอเมือง จากอําเภอเมืองไปบานคาย แกนั่งทั้งวันเลย ... 

     (นั่งรถ. 2523 : 154) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา สังคมสมัยใหม มีการคมนาคมสะดวกรวดเร็ว ใชรถยนตเปน
ยานพาหนะในการเดินทาง ตางกับสมัยกอนซึ่งใชเวลาเดินทางนาน ไปทางเรือหรือเดินเทาในขนะที่
สมัยปจจุบันมีรถโดยสารประจําทางที่สะดวกสบาย  

เรื่องคนไทยกะฝรั่ง เลาถึงสังคมสมัยใหม โดยกลาววา มีคนฝร่ังผานมาทางหนาฟารม 
เพราะเลี้ยงสุนัขของคนไทย และอยากไดสุนัขไวเล้ียงที่ประเทศของตน แตฝร่ังพูดสื่อสารกับคน
ไทยไมรูเร่ือง จึงกลายเปนเรื่องตลกที่ถายทอดเปนนิทานพื้นบาน ดังตัวอยางตอไปนี้  

วันหนึ่ง ไอฝร่ังเขาก็เดินผานฟารมหมา เห็นเอะ ฟารมนี้ แลสรางไวดู
หรูหราดี ก็แวะเขาไปเยี่ยมไง ไปพบหมาเขาเยอะแยะ ไอฝร่ังก็อยากจะไดหมาไทย
ไปเลี้ยงที่ประเทศของตน … 

ที่นี้ คนไทยไมรูภาษาฝร่ัง ไอฝร่ังก็ไมรูภาษาไทย ไอฝร่ังก็เลยถามคน
ไทยวา เฮาแมนี่นะฮะ ... 

ไอคนไทยก็ไมรูภาษาฝรั่งนี่ เขาก็อวดสรรพคุณหมาวา เออ หมาของอั้ว 
เนี่ยะ ทั้งเหาทั้งกัดแหละ เขาวางั้นฮะ ตอบเปนภาษาไทย เขาไดยินวา เฮาไมนี่ งั้นซี 
คนไทยเขาใจวาเหาไหม ไอคนไทยเขาก็ตอบวา เออ ทั้งเหาทั้งกัดแหนะ... 

     (คนไทยกะฝรัง่. 2523 : 155) 
จากตัวอยางนิทานพื้นบานจังหวัดระยองดังกลาวสะทอนใหเห็นวา สังคมไทยเริ่มมีการ

ติดตอกับตางประเทศ และมีคนตางประเทศมาอยูที่จังหวัดระยอง ชาวบานจังหวัดระยองจึงเริ่มมี
ความสัมพันธกับคนในประเทศตะวันตก  

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองจํานวนหลายเรื่องที่สะทอนใหเห็นภาพจังหวัด
ระยองวาเปนสังคมสมัยใหม มีการเปลี่ยนแปลงในดานการเดินทางและการสื่อสาร เพราะไดรับ
อิทธิพลจากการติดตอกับประเทศตะวันตก มีระบบการศึกษาสมัยใหมที่จัดการศึกษาถึงขั้น
มหาวิทยาลัย และมกีารคมนาคมสะดวกรวดเร็วคือ ใชรถยนตในการเดินทางที่แตกตางจากสมัยกอน 
นอกจากนั้น นิทานพื้นบานยังสะทอนใหเห็นวา คนระยองติดตอกับประเทศตะวันตก จึงจําเปนตอง
ใชภาษาตางประเทศสื่อสารใหเขาใจกันกับชาวตางชาติ 

 
3.6 คตินิยมการตั้งชื่อถิ่นสถานที่ 

  
คนในสมัยกอนมีคตินิยมตั้งชื่อสถานที่ตาง ๆ ที่อยูในบริเวณถ่ินที่อยูอาศัย เพื่อจะไดเขาใจ

ที่มาของสถานที่ รวมทั้งสะดวกในการจดจําและการสื่อสารโดยใชวิธีการเลาเปนนิทาน บางเรื่อง
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เปนตํานานที่เลาอธิบายเหตุของการตั้งชื่อหรือการเรียกชื่อสถานที่ในทองถ่ิน เชน เร่ือง ตามองลาย 
เขาตะเภาคว่ําและเขานางหมั้น เกาะสะเก็ด เขางวงชาง เขาตาวาด ตาขัน ดังตอไปนี้  

นิทานเรื่องตามองลาย กลาวถึงการตั้งชื่อสถานที่โดยนําเรื่องราวของเหตุการณ และรูปราง
ของสิ่งของมาเปนช่ือของสถานที่ นิทานเลาวา ตามองลายโกรธภรรยาและลูกสาว จึงผารางกายของ
นางรําพึงและลูกสาวตัดขวางไปในทะเล กลายเปนเกาะตาง ๆ ดังตัวอยางตอไปนี้  

ตามองลายก็ปรึกษากะนางรําพึงวา วายังไงกัน ลูกสาวเราคนเดียวกัน มี
เจาบาว 2 คน จะเอาไวกัน ยายรําพึงแกก็ไปปรึกษาลูกสาวแกวา ลูกจะเอายังไง 
เวลานี้ เจาบาวเขาก็มาทั้ง 2 คน นางรําพึงก็วา พอแมยกใหก็เอาหมดทั้ง 2 คนที่นี้
ตามองลายก็โกรธ ควาไดสากก็ขวางยายเมียเขานะ นางรําพึงใชมะ ก็ทะลุเรียกเกาะ
ทะลุอยูที่หนาสัตหีบ แลวอีกนั่นก็เกาะสากทั้งคูถูกเกาะก็ทะลสากก็ไปตกฮือ 
กลายเปนเกาะสาก ตามองลายก็โกรธใหญ ทําทาไหนดีนะกูความีดไดก็ผาออกนาง
รําพึง ตัดนมลูกสาวเขวี้ยงไปนูน ตะวันตกนูน เกาะนมสาวไปอยูเมืองสิงห...เมือง
จันทนโนนขางหนึ่ง เปนเกาะนมสาว ที่หนาเมืองขลุง ทีนี้ยายแมรําพึงก็แชน้ําอยู
งั้นที่อาวระยองนี่ เกาะหียาย เกาะกะทะคว่ํา เกาะนางรําพึงมีทั้งนั้น เกาะนางรําพึงก็
หาโขนหาอะไรมาเลาในงานเขางั้นซี  

      (ตามองลาย. 2523 : 41) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชาวบานใชการเลานิทานเพื่ออธิบายที่มาของชื่อสถานที่ โดย
สรางเหตุการณที่เกิดขึ้นตาง ๆ ในทองถ่ิน เปนการอธิบายเหตุผลของสภาพพื้นที่ตาง ๆ ที่สําคัญหรือ
บุคคลที่เกี่ยวของกับเหตุการณ  โดยตั้งชื่อตามความเชื่อ รวมทั้งสอดคลองกับลักษณะที่มองเห็นวา
เหมือนสิ่งใด เชน ในเรื่องไดกลาวถึงเกาะนมสาว เกาะนางรําพึง เกาะทะลุ เปนตน ซ่ึงเปนชื่อตัว
ละครของเรื่องหรือเปนเหตุการณที่เกิดจากเนื้อเรื่อง นิทานดังเรื่องตอไปนี้  
 นิทานเรื่องเขาตะเภาคว่ําและเขานางหมั้น เลาถึงการตั้งชื่อสถานที่วา มีเจากรุงจีนมาหมั้น
และแตงงานกับลูกสาว บริเวณภูเขานั้น จึงเรียกวา เขาหมั้น ดังตัวอยางตอไปนี้  

นายเขียว อาจารยรูไมวา ไอตามองลาย 
  นายซม  เขานางหมั้น 
  ทัศนยี            เขานางหมั้นอยูไหนคะ  

นายซ่ํา ยูตรงนี้ฮะ เขานางหมั้น กางมาน เขาจะมาแตงงานกัน 
เขานี้เรียกวา เปนเขากางมาน กั้นมาน 

( เขาตะเภาคว่าํและเขานางหมั้น. 2523 : 45) 
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จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชาวบานไดเลานิทานอธิบายที่มาของการตั้งชื่อสถานที่ที่
สมเหตุสมผล เปนการสรางเรื่องนิทานใหสอดคลองกับชื่อสถานที่ ดังเชน ในนิทานเรื่องนี้ได
กลาวถึงภูเขาที่ตั้งชื่อวาเขานางหมั้นมาจากเหตุการณที่เจากรุงจีนมาหมั้นแตงงานกับลุกสาว         
ตามองลาย 
 นิทานเรื่องเกาะสะเก็ด เปนเรื่องราวที่กลาวถึงเหตุของการตั้งชื่อสถานที่โดยนําเหตุการณ
และรูปรางของสิ่งนั่นมาเปนชื่อสถานที่ เลาวาชื่อของเกาะสะเก็ดมีที่มาจากเจาแลงตัดไม มีสะเก็ดไม
ตกลงในทะเลกลายเปนเกาะ ดังตัวอยางตอไปนี้   

 วาแลวสองตายายก็คิดหาอุบายใชใหมันไป ใหเจาแลงไปตัดไมในปา เอา
มาทําบานซักหลัง ในใจก็วา จะใหไมนะมันลัมทับซะใหตาย เจาแลงไดยินพอแม
บอกอยางงั้น ก็ฉวยไดขวานไดก็เขาปา ...   

นี่มันอายแลง นี่ยาย แบกไมยางเอามาทั้งตน พอแบกมาถึงอายแลงก็ทุม
โครมลงทันที หยิบขวานคูมือได ก็ฟนไมฟงเสียง สะเก็ดชิ้นนอยชิ้นใหญตกลงไป
ในกลางทะเล กองโต กองโตใหญ เวลานี้สะเก็ดเหลานั้นก็กลายเปนหิน เปนผากอง
อยูหนาอาวระยองทางตะวันตก ไอแลงลูกชาย ผูเปนแมก็คือยายอาย ผูเปนพอก็คือ
ตาเพชร จึงไดเรียกกันวา เกาะสะเก็ดมาจนทุกวันนี้... 

   (เกาะสะเกด็. 2523 : 50-51) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา เพราะสะเก็ดไมชิ้นเล็กชิ้นใหญที่ตกในทะเล ทับถมจน
กลายเปนเกาะ จึงเรียกเกาะนั้นวาเกาะสะเก็ด จะเห็นวาชื่อของสถานที่ในจังหวัดระยองมีที่มาโดย
การเลานิทานวา ชื่อของสถานที่ในทองถ่ินมีนิทานเลาสนับสนุนวาเปนชื่อท่ีเหมะสมตามเหตุการณ
และรูปรางของสิ่งของในทองถ่ิน ดังเชนเรื่องตอไปนี้  
 นิทานเรื่องเขางวงชาง เลาถึงภูเขาที่มีช่ือวาเขางวงชาง ตั้งชื่อเชนนี้เพราะมีตนไมใหญโตที่ดู
เหมือนงวงชาง ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 เขางวงชางอยูในเขาตําบลชากบก อําเภอบานคาย ที่เรียกวาเขางวงชาง
เพราะมันโตก็โต แลวตนไมมันแลเหมือนงวงชาง แตเดี๋ยวนี้มันหมดไปแลว ไอตน
ที่แลเหมือนงวงชาง ไมงั้น แลที่นี่ก็เห็น เปนงวงสวย เหมือนงวงชางโคง ๆ ... 

      (เขางวงชาง. 2523 : 52) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ชาวบานพยายามอธิบายเหตุที่ตั้งชื่อถ่ินฐานตามลักษณะของ

ส่ิงของที่สําคัญในทองถ่ิน นิทานจะมีเนื้อเรื่องที่นําลักษณะของตนไมที่คลายคลึงมาเลาถึงที่มาของ
ส่ิงนั้น ๆ ตามที่เห็นในทองถิ่นเปนรูปรางที่ตรงกัน ดังเชน การมองเห็นตนไมกับรูปรางของภูเขาที่
เหมือนกับงวงชาง 
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นอกจากนี้ มีนิทานที่เรียกชื่อสถานที่ดวยการนําชื่อบุคคลสําคัญในถิ่นนั้น ๆ มาเปนชื่อ
สถานที่ โดยเลาผานตัวละครชื่อตาวาดและตาขัน ดังตัวอยางตอไปนี้  

เขาตาวาด ก็ตาวาดแกไปตั้งบานอยูที่นั่น บางคนเขาก็เรียกเขาปูนุน คือ    
ตาวาดแกเปนลูกของปูนุน  

      (เขาตาวาด. 2523 : 51)) 
 มีคนชื่อตาขัน ยายภูมิลําเนาจากบานเกา มาตั้งทําไรที่หมูบานนี้ ตอมามีคน
ตามมาทําไรบริเวณนี้  จึงเกิดเปนหมูบานขึ้น เรียกวาหมูบานตาขัน ปจจุบันเปน
ตําบลตาขัน 

       (ตาขัน. 2523 : 49) 
 นิทานสองเรื่องนี้ไดอธิบายชื่อสถานที่ในลักษณะเดียวกันก็คืออธิบายที่มาของชื่อภูเขาและ
ช่ือหมูบานตามชื่อของคนที่อยูดั้งเดิม เปนชื่อบุคคลที่สําคัญที่อยูในสมัยเร่ิมแรก และนํามาตั้งเปนชื่อ
สถานที่ ดังเชนตาวาดกับตาขันเปนคนแรกที่มาตั้งบานอยูในพื้นที่นั้น คนที่ตามมาทีหลังจึงเรียกชื่อ
และตั้งชื่อเขาและประวัตหมูบานตามของตาวาดและตาขัน 

สรุปไดวา ชาวบานอธิบายที่มาหรือมูลเหตขุองการตั้งชื่อสถานที่ดวยเรื่องเลาหรือเหตุการณ
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในทองถ่ิน และนําสิ่งสําคัญหรือบุคคลที่สําคัญในเหตุการณ รวมทั้งลักษณะและ
รูปรางวา มองเห็นส่ิงนั้นเหมือนอะไร ก็นําสิ่งนั้นมาตั้งชื่อสถานที่ หรือตามเหตุการณที่มีบุคคล
สําคัญ เปนตํานานของทองถ่ินที่ทําใหคนในทองถ่ินหรือคนตางถิ่นมีความเขาใจและรูที่มาเชิงประ
วัตของทองถ่ินวา เหตุใดสิ่งตาง ๆ หรือสถานที่ตาง ๆ จึงมีชื่อเชนนั้น 
 

3.7 การปกครอง 
 

 สังคมเปนสถาบันที่มีลักษณะสําคัญคือ การที่บุคคลมาอยูรวมกัน และมีความสัมพันธกนัใน
สวนรวมตาง ๆ มีระบบระเบียบในการอยูรวมกัน ทุกคนตองทําตามของกําหนดของสังคมที่บังคับ
ใหปฏิบัติตาม แตละคนจึงมีบทบาทหนาที่ในฐานะของตนเอง โดยมีผูปกครองและการใชระบบการ
ปกครองมาบังคับควบคุมการประพฤติของมนุษยในสังคม  
 นิทานพื้นบานจังหวดัระยองสะทอนภาพเกีย่วกับการปกครองของสังคม เปนนิทานทั้งหมด 
4 เร่ือง ไดแก เรื่องคําสาปของพระอินทร ราหูอมจันทร ทาวศุภมิตร กากับนกยูง ดังตอไปนี้  
 นิทานเรื่องคําสาปของพระอินทร มีเนื้อเรือ่งเลาถึงระบบการปกครองโดยกลาวถึงโลกที่มี 
พระอินทรเปนผูปกครอง ไดออกกฎเกณฑวา สัตวทั้งหลายถาฝนอะไรก็จะไดส่ิงนัน้ แตเกิด
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เหตุการณที่แมวฝนวา กลางคืนไดนอนกับพระนางอุมา พระชายาของพระอินทร จึงทําใหพระ
อินทรโกรธและสาปสัตวตาง ๆ ไมใหพูดได  ดังตัวอยางตอไปนี้  

 คือในยุคหนึ่งตนของโลกละ พระอินทรเปนผูบริหารโลก คือเปนเจาโลก 
ก็สัตวทั้งหลาย ทุกสิ่งทุกอยางจะเปนตัวเล็กตัวนอย จะเปนอะไรก็ตาม พดูไดทกุตวั 
พูดภาษาคนไดทุกอยาง พระอินทรก็ไดจัดเอากฎหมายไววา เมื่อใครพูดยังไรก็ได
ยังงั้น ฝนไปยังไงก็ไดยังงั้น ทํายังไงก็ไดยังงั้น นี้ไอเจาแมวเขาก็เกิดสัปดนขึ้นมา
แหละ กลางคืนเขาก็นอนฝนวา เขานะ ไดกะแมอุมา ไปอยูไปกิน ไปหลับไปนอน
ดวยกัน พระอินทรก็โกรธ ก็แมอุมาเปนเมียของพระอินทร พระอินทรก็โกรธแมว 
จะฆาเสียละ ฆายังไงไดละ ก็กฎหมายเขาตั้งไวยังงั้น วาใครทํายังไงก็ไดยังงั้น ๆ นี้ 
ตั้งแตนั้น พระอินทรก็สาปหมดทุกอยาง สัตวทั้งหลายไอมันพูดไดเหมือนคนนี่ 
ไมใหมันพูดได ... 

    (คําสาปของพระอินทร. 2523 : 53) 
 จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา ในการปกครอง ผูเปนใหญมีอํานาจเด็ดขาด ดังเชนพระ
อินทรเปนผูปกครอง มีอํานาจ เปนผูกําหนดกฎหมายขึ้นมาใชปกครอง และเปนผูตัดสินใจทุกอยาง
ตามความคิดของตนเอง สะทอนถึงการปกครองที่ผูนําเปนใหญ มีสิทธิและอํานาจในการตัดสิน   
ทุกอยาง ซ่ึงเปนลักษณะของการปกครองแบบเผด็จการ 
 นิทานเรื่องราหูอมจันทร เปนนิทานในทํานองเดียวกันกับเรื่องคําสาปของพระอินทร 
กลาวคือ เลาถึงการปกครองของพระอินทรที่มีอํานาจ เมื่อพวกเทวดามาประชุมกันและวาจะตั้งน้ํา
ทิพยขึ้น แตพระราหูไมสนใจ เมื่อสรางน้ําทิพยเสร็จ พระอินทรจะลงโทษพระราหู จึงใหพระเสาร
รบกับพระราหู เปนเหตุการณที่แสดงถึงการมีอํานาจและการใชอํานาจปราบปรามผูออนแอกวา ดัง
ตัวอยางตอไปนี้   

 ที่นี้ในชั้นดาวดึงสเกิดประชุมนุมกันขึ้น ชุมนุมกันขึ้นก็เปนสภาอยูเหมือน
สภานี้ละ เปนสภาสมมุติ เปนสภานะ มีอะไรขึ้นในทาวจักรวาลทั้ง 4เนี่ย ไป
ประชุมกันเชียวนะ พวกเทวดาจะตั้งน้ําทิพยขึ้น ราหูเขาวา เขาไมตองการ เขาไม
ตองการ จะสรางก็สรางเหอะ เขาไมตองการ พระอินทรก็สรางซี่ สรางน้ําทิพย 
สําเร็จแลวก็ใหพระเสารเปนผูคูรบกับราหูเปนปรปกษกัน ใหพระเสารใหมีกําลัง
เจ็ดชางสาร ไมใหราหูรูจักเหน็ดรูจักเหนี่อย สูกะพระราหูนะ ไมใหแพพระราหูนะ
แหละ ใหรบกันนะ... 

      (ราหูอมจันทร. 2523 : 62) 
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 จากตัวอยางนิทานไดสะทอนใหเห็นระบบการปกครองสองแบบ คือ ประชาธิปไตยที่จะ
ประชุมปรึกษาหารือกัน ทุกคนมีความเสมอภาคที่จะแสดงความคิดเห็น กับอีกระบบคือ การใช
อํานาจเผด็จการ เนื่องจากผูนํามีอํานาจในการตัดสินใจแกปญหาเพื่อใหสังคมสงบรมเย็น 
 นิทานเรื่องทาวศุภมิตร เลาถึงทาวศุภมิตรไดสถาปนาขึ้นเปนกษัตริยผูปกครองเมือง มี    
นายสําเภาไดมาฟองรองวา มีคนมาทําใหเมียเขาตาย ทาวศุภมิตรจึงลงโทษดโดยสั่งประหารชีวิต 
โดยไมรูวาเปนลูกชายของตน ดังตัวอยางตอไปนี้  

ทาวศุภมิตรไมไดนั่งหรอกนะ หลับอยูโคนไม ออนใจลงหลับที่โคนไม 
พอรถเกยเขาก็เชิญมาอภิเษกครองเมือง... 

ทีนี้ก็นายสําเภาเขามาก็เห็นเมียเขาสลบ แตไมใชเมียเขาหรอก มารดาของ
ชัยเถร ชัยหัตนั่นแหละ เขาก็วาเมียเขา เขาก็ไปทูลพระเจาแผนดินวา มาทํายังไงลูก
เมียเขาตายแหละ เขาไมรูวาสลบ ก็วาตาย ก็ส่ังใหประหารชีวิต ... 

    (ทาวศภุมิตร. 2523 : 93) 
จากตัวอยางสะทอนใหเห็นวา การปกครองโดยกษัตริยตามแบบโบราณ กษัตริยจะมีอํานาจ

สูงสุดและจะใชอํานาจตัดสินปญหาอยางเด็ดขาด ดังเชนการสั่งประหารชีวิตคนหรือใหลงโทษอยาง
รุนแรง 

สรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดสะทอนใหเห็นถึงระบอบการปกครองแบบดั้งเดิม
ที่มีกษัตริยเปนผูปกครอง มีอํานาจสูงสุด เปนผูนําและดูแลประชาชน ผูครองเมืองเปนผูที่มีอํานาจ
สูงสุดในการปกครอง มีอํานาจสูงสุดคนเดียว สามารถกําหนดกฎหมายขึ้นและตัดสินเหตุการณ    
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้น รวมทั้งส่ังประหารชีวิตผูที่ทําผิดกฎหมาย นอกจากนั้นยังแทรกระบบการปกครอง
แบบประชาธิปไตย ซ่ึงแตละคนและมารวมมือกันหาวิธีแกปญหา โดยรวมกันคิด และผูที่มีอํานาจ
สูงสุด จะมีบทบาทในการตัดสินใจในขั้นสุดทาย  

ดังนั้นจึงสรุปไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีเร่ืองราวท่ีเลาถึงเหตุการณและตัวละครที่ 
สะทอนใหเห็นภาพสังคมและทองถ่ินของจังหวัดระยอง ในดานชีวิตความเปนอยู คานิยม ประเพณี 
ความเชื่อ แนวคิดการตั้งชื่อสถานที่ และการปกครองซึ่งนอกจากใหความบันเทิงแลว ยังใหขอมูลที่
เปนประโยชน โดยเฉพาะประวัติความเปนมา ตลอดทั้งการเปลี่ยนแปลงของจังหวัดระยองในดาน
ตาง ๆ อยางนาสนใจ 


