
 
 
 
 

 
 

บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง ภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง มี
วัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทาน และวิเคราะหคุณคา
ของนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง ผูวิจัยไดการศกึษานิทานพื้นของของตําบาลตาขัน อําเภอบานคาย 
จังหวัดระยอง จํานวน 50 เร่ืองที่ตีพิมพเผยแพรโดยโครงการศูนยสงเสริมวัฒนธรรมภาคตะวันออก 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน เมื่อป พ.ศ.2523 โดยนําเปนการศึกษาวิเคราะหตาม
ขั้นตอนของการวิจัย และสรุปผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัย เร่ืองภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง ผล
การศึกษาพบวา นิทานพื้นบานของจังหวัดระยอง มีเนื้อเร่ืองที่สะทอนภาพชีวิตความเปนอยูและ
วัฒนธรรมในดานตาง ๆ มีคุณคาดานการสอนคุณธรรม ดานการปลูกฝงคานิยม ดานการดําเนินชีวิต 
และดานความบันเทิง สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงดดังตอไปนี้  

  
5.1.1 ภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรม 

ผลการศึกษาวิเคราะหนิทานพื้นบานของจังหวัดระยองทั้งหมด 50 เรื่อง พบวา นิทาน
พื้นบานของจังหวัดระยองไดสะทอนภาพสะทอนชีวิตความเปนอยูของคนไทย 8 ดาน ตอไปนี้ 

1. ภาพสะทอนชีวิตความเปนอยู ชีวิตความเปนอยูของคนไทยเปนชีวิตที่เรียบงาย สงบ
รมเย็น สวนใหญจะพึ่งพาอาศัยอยูในธรรมชาติ เพื่อสะดวกในการนําสิ่งตาง ๆ จากธรรมชาติมา      
ใชสอย หรือนํามาเปนอาหาร มีถ่ินที่อยูอาศัยอยูรวมกัน ถ่ินฐานที่อยูอาศัยของคนไทยสวนใหญอยู
ใกลปาเขา ทะเล เกาะ หนองน้ํา หากเปนปาไมก็มีสัตวตาง ๆ การประกอบอาชีพสวนใหญเกี่ยวกับ
การเกษตร เปนชาวนาชาวสวน ทําไร มีการลาสัตว จับสัตวปาเอาไปขายและตัดฟนในปา ยังมีการ
ไปหาปลา ไปทอดแหที่หนองน้ํา และคนไทยรับประทาน “ขาว” เปนอาหารหลัก จะทําอาหารดวย
การใชหมอและกระทะมาทํากับขาว และใชวิธียาง เชน ยางเนื้อและปลามาเปนอาหาร นอกจากนั้น 
มีการหุงขาว การตมหรือไปหาผลไมในปา ไปหาปลากับปูที่แหลงน้ํามาทําเปนอาหารซึ่งสอดคลอง
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กับภูมิศาสตร  ของภูมิภาคตะวันออก  นอกจากนั้นยังมีการประกอบอาชีพตามการพัฒนา
เปล่ียนแปลงสังคมสมัยใหม เชน เปนแพทย เปนพอคาที่คาขายกับประเทศจีน 

2. โครงสรางของครอบครัวไทย สะทอนใหเห็นวา ผูหญิงกับผูชายแตงงานกันและแยก
ออกมาตั้งเปนครอบครัวใหม ในครอบครัวประกอบดวยพอแมพี่นองอยูในครอบครัวเดียวกัน คน
ในครอบครัวทั้งหมดเปนเครือญาติ ทุกคนมีหนาที่ของตนเองในครอบครัว ผูหญิงทําหนาที่เปน
ภรรยา ผูชายเปนสามี เด็กเปนลูก ฝายชายทํางานเลี้ยงครอบครัว และผูหญิงทํางานบาน  
 3. คานิยม คนไทยมีคานิยมเกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียร จะยกยองคนดีที่เปนคนขยันทํามา
หากินและประสบความสําเร็จจึงทําใหชีวิตไมลําบาก  มีคานิยมเกี่ยวกับการเลือกคูครองวา พอแม
เปนผูหาคูครองให คูครองนั้นจะตองเปนคนขยันทํางาน รูปรางสวยงาม ในดานคานิยมเกี่ยวกับ
ความกตัญู  นิทานบอกเลาวาลูกที่ดีเปนผูดูแลและปฏิบัติดีตอบิดามารดา ไมทําผิดศีลธรรม 
นอกจากนี้ยังมีความกตัญูตอผูมีพระคุณซึ่งเปนการกตัญูตอบแทนพอแม จึงถือวาเปนคนดีไม
ประพฤติผิดศีลธรรม สวนการมีกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ ไมวาจะเปนสัตวหรือมนุษย ก็ตองมี
ความกตัญูตอบแทน คานิยมเกี่ยวกับการเชื่อฟงผูใหญพบวา การเชื่อฟงคําสอนของผูใหญ จะ     
ทําใหตัวเองปลอดภัยจากอันตราย นอกจากนั้น คนไทยมีคานิยมเกี่ยวกับการใชสติปญญาเพื่อ
แกปญหาตาง ๆ อาจจะเปนวิธีที่ใชไมเหมือนกัน แตก็สามารถชวยใหตนเองรอดพนจากอันตรายได 

  4. ดานภาพสะทอนประเพณี นิทานไดสะทอนประเพณีการทําบุญ การแตงงาน และการ
บวช ซ่ึงสอดคลองกับระบบความเชื่อ  แสดงใหเห็นวาคนไทยสวนมากนับถือพุทธศาสนา จึงมี
ประเพณีตามความเชื่อและทั้งการทําบุญ เรื่องของกรรม และการไดรับผลกรรมไมดีจะตกนรก    
การทําบุญสะทอนใหเห็นวา คนไทยมีจิตใจกุศล ตองการทําดี จึงมีประเพณีทําบุญตักบาตรใน     
ตอนเชา มีการไหวพระ และปฏิบัติธรรมตามคําสอนของศาสนาพุทธ และการทําบุญเปนกิจวัตร 
ประเพณีเกี่ยวกับการแตงงานพบวา ในสังคมไทย กอนที่ผูชายกับผูหญิงจะแตงงานเปนสามีภรรยา
อยูดวยกัน ฝายผูชายจะตองไปสูขอกับพอแมของฝายผูหญิง โดยพอแมจะเปนผูที่ตัดสินใจในการ
เลือกคูครองของลูก เมื่อตกลงกันแลวก็นัดหมายเวลากําหนดวันแตงงาน ในวันแตงงานฝายผูชายจะ
รับฝายหญิงมาที่บาน และจัดพิธีการทําบุญ เตรียมขาวของตาง ๆ ไวใหพรอมมาใชในงานแตง ดาน
การบวช สะทอนใหเห็นวา เมื่อผูชายเติบโตขึ้นแลว มีอายุถึงเวลาจะบวชและศึกษาธรรมะกับพระ
อาวุโส โดยตองไดรับอนุญาตใหบวชจากพอแม แลวจึงสึกออกมาแตงงานสรางครอบครัวตอไป 
นอกจากนั้น นิทานยังสะทอนใหเห็นวา การบวชเปนพระในพุทธศาสนา มีจุดมุงหมายเพื่อปฏิบัติ
และศึกษาธรรมะและเพื่อสําเร็จเปนพระอรหันตที่ตัดกิเลสหมดสิ้น โดยไมมีทรัพยสมบัติ เพระตอน
ออกบวชสละทรัพยสมบัติแลว 
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5. ดานความเชื่อ สะทอนใหเห็นวา คนไทยมีความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาพุทธในเรื่องการ
ทําบุญ การเกิดใหม เร่ืองกรรม และความเชื่อสวรรค คนไทยเชื่อวา ถานําส่ิงของที่สวยงามไปถวาย
พระ หรือนําของที่ดีไปทําบุญจะไดผลที่ดี ประสบความสําเร็จความที่ตองการ การทําบุญท่ียิ่งใหญ
คือการสละทรัพยสมบัติและการออกบวช ซ่ึงบรรลุถึงพระนิพพานไมตองเกิดในชาติตอไป และยัง
เชื่อวา ถาทําบุญดีจะไดผลดีถึงชาติหนาปฏิบัติดีจนมีโอกาสขึ้นสวรรค ถาไมไดยทําบุญหรือทําให
คนอื่นเดือดรอน เกิดใหมจะเปนสัตว เพราะคนไทยมีความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องกรรมวา ผูที่ทําดีจะ
ไดรับตอบแทนที่ดี ผูที่ทําชั่วจะตองรับผลของกรรมชั่ว ซ่ึงสอดคลองกับความเชื่อเกี่ยวกับการทําบุญ
วา ทําบุญดีจะไดผลดี  นอกจากนั้นยังมีความเชื่อวา การทํารายสัตวอยางไรก็ไดรับผลอยางนั้น คนที่
มีความดีเปนผูมีบุญยอมรอดพนจากความตาย มีเทวดาชวยในเวลาการทุกขลําบาก  

6. ภาพสะทอนสังคมสมัยใหม นิทานสะทอนใหเห็นสังคมสมัยใหมวา มีการเปลี่ยนแปลง
จากอิทธิพลของตะวันตก สังคมไทยเริ่มมีระบบการศึกษาสมัยใหม มีการศึกษาถึงขั้นมหาวิทยาลัย  
มีการคมนาคมสะดวกรวดเร็วคือใชรถยนตในการเดินทางที่แตกตางจากสมัยกอน นอกจากนั้นยัง
สะทอนใหเห็นวา ประไทยเริ่มมีการติดตอกับประเทศตะวันตก จึงจําเปนตองใชภาษาสื่อสารกัน  

7. คตินิยมการตั้งชื่อถ่ินสถานที่ นิทานสะทอนใหเห็นวา คนไทยอธิบายที่มาหรือมูล
เหตุการณของตั้งชื่อดวยเรื่องเลาหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในทองถ่ิน และนําส่ิงสําคัญหรือบุคคล
สําคัญในเหตุการณตาง ๆ รวมทั้งลักษณะและรูปรางของสิ่งนั้นที่มองเห็นเหมือนสิ่งใดก็นําสิ่งนั้นมา
เรียกชื่อสถานที่ หรือนําชื่อบุคคลสําคัญมาตั้งชื่อตามชื่อบุคคลนั้น เปนตํานานของทองถ่ินที่ทําให
ลูกหลานหรือคนตางถ่ินเขาใจไดวา เหตุใดสิ่งของหรือสถานที่ตาง ๆ จึงมีชื่อเรียกเชนนั้น 

8. ดานการปกครอง นิทานสะทอนใหเห็นวา กษัตริยเปนผูปกครองเมือง เปนผูนําที่มีอํานาจ
ในการปกครองเมือง ผูครองเมืองเปนผูที่มีอํานาจสูงสุดในการปกครองคนเดียว สามารถกําหนด
กฎหมายขึ้นและตัดสินเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น แมแตการสั่งประหารชีวิตผูท่ีไมทําตามกฎหมาย 
นอกจากนั้นยังสะทอนใหเห็นวา การปกครองแบบประชาธิปไตย เมื่อมีปญหาเกิดขึ้น จะประชุมหา
วิธีแกปญหา เพื่อรวมกันในคิดและผูที่มีอํานาจสูงสุดมีสิทธิในการตัดสินใจในขั้นสุดทาย  
                                                                                                                                                              
5.1.2 คุณคาของนิทานพื้นบาน 

นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีคุณคาในการบอกเลาเรื่องราวตาง ๆ โดยมีบทบาทและคุณคา
ในดานการสอนคุณธรรม ดานปลูกฝงคานิยม ดานการดําเนินชีวิต และดานความบันเทิง  

1. ดานการสอนคุณธรรม นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีคุณคาสอนใหเปนคนขยัน เอาใจใส 
จึงจะทํามาหากินไดและมีความสําเร็จ ทําใหชีวิตไมลําบาก คนขยันตองทํางาน ผูหญิงขยันทํางาน
บานจึงเปนผูหญิงที่ดีตามประเพณีไทย นอกจากนี้ สอนใหมีความกตัญูวา  การเปนคนดีและเด็กดี 
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ตองดูแลและตอบแทนพอแมหรือผูที่มีพระคุณแกเรา นอกจากนี้สอนใหรูถึงความสําคัญในการเชื่อ
ฟงผูใหญ และสอนใหทําความดี นิทานพื้นบานจึงมีบทบาทชวยอบรมใหเปนคนดี โดยที่คน
สวนมากนับถือพุทธศาสนา จึงประพฤติตามคําสอนของสมเด็จพระพุทธเจา ซ่ึงสอนใหทําความดี 
ละเวนการทําความชั่ว ในนิทานพื้นบานก็มีเนื้อหาสอนเรื่องการทําบุญ การทําความดีและละเวน
ความชั่ว  
 2. คุณคาดานการปลูกฝงคานิยม ผลการวิเคราะหพบวา นิทานไดสอดแทรกคานิยมในการ
รักษาความสะอาดของรางกายและจิตใจ กลาวคือ ใหขอคิดวา ควรบริโภคแตส่ิงที่สะอาด เปน
ประโยชนตอรางกาย ไมเปนมลภาวะกับคนรอบขาง การรวมกันรักษาสภาพสมดุลทางธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม จะทําใหคนเราไดรับประโยชนจากธรรมชาติอยางยั่งยืน เพราะคนเราทํามาหากิน
จะตองอาศัยธรรมชาติเปนสิ่งสําคัญ เมื่อไดเรียนรูจากนิทานผูอานและผูฟง ก็สามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันได  เมื่อผูฟง รูจัก รักษาความสะอาดและอนุ รักษ ส่ิงแวดลอมแลว  ก็จะนํา
ทรัพยากรธรรมชาติใหชาวบานใชอยางมีประโยชนคุณคา 
 3. คุณคาทางดานการดําเนินชีวิต นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดใหแนวคิดในการครอง
เรือนวา ผูใหญจะเห็นโลกมามากกวา แตก็ไมสนับสนุนใหขัดกับความตองการของบาวสาว  เรื่อง
การใชสติปญญา สอนใหรูวาเมื่อเกิดอันตราย ตองตั้งสติ ใชปญญาแกปญหา จะทําใหตนเองรอดจาก
อันตรายและใชปญญาใหถูกตอง สวนเรื่องความรับผิดชอบ  แตละคนมีหนาที่ของตนเองใน
ครอบครัวหรือสังคม แมวาจะเปนการชวยทํางานบานหรือทํางานเลี้ยงครอบครัว ในดานการ
ปกครอง แตละคนก็ตองมีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง สังคมจะไมวุนวาย การทํางานไม
ลําบาก ไมยุงยาก โดยเฉพาะผูปกครอง ตองรับผิดชอบหนาที่ของตนเองใหเต็มที่ ไมตัดสินใจตามใจ
ตนเอง ตองเที่ยงตรง นอกจากนั้น นิทานพื้นบานยังสอนใหรูจักรับผิดชอบดวยตนเองวา ตอง
รับผิดชอบหนาที่ของตนเอง ไมทําสิ่งที่ไมควรจะทํา ถาคนเราไมรับผิดชอบหนาที่ของตนเอง จะ
เกิดผลไมดีหรือทําใหคนอื่นเดือดรอน 

4. คุณคาดานความบันเทิง นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดใหคุณคาความเพลิดเพลิน โดย
การใชคําพูด ทําใหผูฟงเพลิดเพลิน ไดผอนคลายในเวลาที่วางจากการทํางาน ทําใหสนุกสนาน มี
อารมณขันผานเรื่องเลา โครงเรื่อง ทองเร่ือง คําพูดของตัวละคร รูปรางลักษณะ ความพิการ โดย
อาศัยขอมูลพื้นฐานจากเรื่องจริงที่เกิดขึ้นในสังคม ผานจินตนาการและอารมณสุนทรียของผูเลา
นิทาน ประกอบกับทาทางและการออกเสียงและจังหวะที่สรางความตลกขบขัน สะทอนวัฒนธรรม
การเลานิทานแบบปากตอปาก และวัฒนธรรมทางสังคมคือการเลาเรื่องสูกันฟงในชุมชน 
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5.2 อภิปรายผล 
 

ผลการวิจัยภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรม บทบาทและคุณคาของนิทานพื้นบานจังหวัด
ระยอง อภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้  

1. เนื้อเรื่องในนิทานพื้นบานจังหวัดระยองสะทอนภาพสะชีวิตความเปนอยูของชาวบาน
จังหวัดระยอง ที่มีถ่ินที่อยูอาศัย มีวิถีชีวิต และการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและการพึ่งพา
ธรรมชาติ คือ ปาไม แหลงน้ํา รวมทั้งทะเล มีอาอารการกินอุดมสมบุรณ โดยไดจากธรรมชาติรอบ
ชุมชน ภาพสะทอนเหลานี้แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา ชาวบานจังหวัดระยองมีชีวิตอยางพอเพียง 
และพอประมาณ และมีชีวิตความเปนอยูในภูมิประเทศที่เปนที่ราบลุม เปนภูเขา เปนทะเล ภาพ
ลักษณะทางภูมิศาสตรของจังหวัดระยอง เปนจังหวัดในภูมิภาคตะวันออก มีธรรมชาติและพื้นที่ทํา
กินอุดสมบูรณ  ทํานา ทําไร ทําสวน จับสัตวน้ํา หาของปา และลาสัตวปา ชาวบานจึงมีชีวิตเรียบงาย
และสุขสบาย 

นอกจากนี้ นิทานพื้นบานจังหวัดระยองบางเรื่อง เลาถึงการตอตอกันฝรัง การคาขายติดตอ
กับจีน และการศึกษาชั้นมหาวิทยาลัย แสดงใหเห็นวา จังหวัดระยองมีการติดตอกับคนภายนอก 
และคนตางชาติ จึงเปนชุมชนท่ีมกีารคมนาคมที่สะดวกสบาย สามรถคาขายและรับวัฒนธรรม และ
ความเจริญจากสังคมภาคตะวันออกไดเปนอยางดี  

2. นิทานพื้นบานจังหวัดระยองใหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมคานิยม และความเชื่อ 
ไดอยางชัดเจน ช้ีใหเห็นอิทธิพลของสังคมและศาสนาพุทธที่มีตอคนไทย ดังเชน ในดานคานิยม
เกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียร การเชื่อฟงคําสั่งสอนของผูใหญ การเลือกคูคลองเปนคนขยันทํางาน       
ความกตัญูรูคุณคนอื่น และความเฉลียวฉลาด รูใชสติปญญาในการแกไขปญหาตาง ๆ คานิยม
ดังกลาวนี้ บอกเลาในเรื่องราวของนิทานไวอยางสนุกสนาน เปนเรื่องที่พบเห็นไดทั่วไปในชีวิตจริง 
ซ่ึงคนไทยปฏิบัติตามหลักธรรมจากพระพุทธศาสนาในชีวิตประจําวันและในการทํางาน โดยผูเลา
นิทานไดนํามาถายทอดเปนเรื่องนิทาน ประกอบกันจินตนาการที่แทรกไวในเนื้อเร่ืองนิทานไดอยาง
นาสนใจ สอดคลองกับการศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในดานตาง ๆ ของ   
กัลยา วิทยาศิรกุล (2549) อรัญญา แสนสระ (2546) อุไร ดีจริง (2530) ฉันทนา เย็นนาน (2539) 

ในดานความเชื่อที่สะทอนผานนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง เปนเชื่อท่ีมีพื้นฐานมาจากพุทธ
ศาสนา ซ่ึงสอนใหทําความดี และละเวนความชั่ว นิทานพื้นบานจังหวัดระยองไดบอกเลาเหตุการณ
มีการอธิบายเหตุและแสดงผลของการกระทําดีหรือการกระทําชั่วไวอยางชัดเจน เชน คนร่ํารวยมี
เงินทองมากมาย แตไมเคยทําบุญ ก็จะเจ็บปวยรักษาไมหาย และตายไปเกิดเปนสัตว หรือการออก
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บวชเปนพระ จะปฏิบัติธรรมเพื่อใหสําเร็จเปนพระอรหันต ซ่ึงจะไมตองมาเกิดใหม เปนการหลุด
พนจากความทุกขโดยส้ินเชิง 

ดังนั้น การศึกษาวิเคราะหนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง จะทําใหเขาใจสังคม วัฒนธรรม 
รวมถึงผูคนที่ถายทอดเรื่องราว และความคิดในดานตาง ๆ ผานนิทานพื้นบานไดอยางชัดเจน  

3. นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีคุณคาเชนเดียวกันกับนิทานพื้นบานในทองถ่ินตาง ๆ ดัง
ผลการวิจัยของศิรินทิพย สุขีรัตน (2547) จารุณี กองพลพรหม (2515) กิ่งแกว เพ็ชรราช (2543) ซ่ึง
ศึกษาเกี่ยวกับคุณคาของนิทานพื้นบานในดานการดําเนินชีวิต การใหความเพลิดเพลิน สนุกสนาน 
การสรางจินตนาการ ชี้ใหเห็นชีวิตความเปนอยู ของชาวบาน ในดานตาง ๆ เปนตน 

คุณคาของนิทานพื้นบานจังหวัดระยองในดานการสอนคุณธรรม การปลูกฝงคานิยม และ
การดําเนินชีวิต มีประโยชนตอผูอานและ ผูฟง ดังที่ ศิราพร ฐิตะฐาน ณ ถลาง ( 2537) ไดกลาววา 
นิทานพื้นบานเปนเครื่องมือใหการศึกษาและอบรมระเบียบสังคม และทัศนีย ทานตวณิช (2522) 
กลาววา นอกจากนิทานพื้นบานใหความบันเทิง ยังมีบทบาทและคุณคาเปนเครื่องมืออบรมสั่งสอน
ที่ใหผลดีกวาการสั่งสอนโดยตรง โดยถายทอดความรู ความคิด วิถีชีวิตของคนรุนหนึ่ง ส่ิงสําคัญคือ 
นิทานเหลานี้ เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สําคัญของทองถ่ิน และเปนเอกลักษณ และประวัติศาสตร
ของทองถ่ิน ที่คนรุนตอมา ควรจะศึกษานิทานพื้นบาน เพื่อเรียนรู และเขาใจสังคมทองถ่ินไดดี
ยิ่งขึ้น 
 4. นิทานพื้นบานจังหวัดระยองใหความบันเทิง โดยสรางอารมณขัน เปนบทบาทของนิทาน
พื้นบานตามที่ ประคอง นิมมานเหมินท (2545) ไดอธิบายวา นิทานพื้นบานเปนเครื่องมือระบาย
ความเก็บกดบางอยางและเปนการแสดงออกของจิตใตสํานึก มีนิทานพื้นบานจังหวัดระยองหลาย
เร่ืองมีเนื้อเรื่องจัดประเภทเปนนิทานตลกขบขัน ซ่ึงผูเลาไดสรางเรื่องราวที่ไมนาจะเปนไปได เร่ือง
ของความโงและ กลโกง การใชปฏิภาณไหวพริบ รวมทั้งการกอเร่ืองผิดในแงขบขันตาง ๆ โดยใช
ตัวละครที่ผูอานหรือผูฟงพบไดในชีวิตประจําวัน การอานหรือการฟงนิทานพื้นบานประเภทตลก
ขบขันจึงเปนทางออกที่ทําให ผอนคลายความเครียด หรือความเหน็ดเหนื่อยจากชีวิตประจําวัน นับ
ไดวา นิทานพื้นบานจังหวัดระยองมีลักษณะ มีคุณคา เปนวรรณกรรมที่เลาเรื่องราวดวยถอยคํา
ธรรมดาของชาวบานสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน นับวามีคุณคาทางวัฒนธรรมและภูมิปญญาของ
คนทองถ่ิน ที่จะไดสืบทอดความรู และประสบการณตาง ๆ มาจนถึงปจจุบัน  
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5.3 ขอเสนอแนะ 
 

การวิเคราะหภาพสะทอนสังคมและวัฒนธรรมในนิทานพื้นบานจังหวัดระยอง คร้ังนี้ 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1. ควรศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของนิทานพื้นบานที่มีตอผูอานหรือผูฟงในดานตาง ๆ 
โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน 

2. ควรศึกษาวิเคราะหนิทานพื้นบานจังหวัดระยองเปรียบเทียบกับนิทานพื้นบานของ
จังหวัดอื่น ๆ ที่อยูในภูมิภาคเดียวกัน 

3. ควรศึกษาการนํานิทานพื้นบานจังหวัดระยองไปใชในการสอนภาษาและวัฒนธรรม
ไทย โดยแปลนิทานพื้นบานเปนภาษาตางประเทศ  
 


