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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑กลวิธีการแตํงและคุณคําของหนังสือประเภท 
บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ 
จํานวน ๘ เลํม ได๎แกํ นวนิยาย ๖ เรื่อง และเรื่องสั้น ๒ เลํม จํานวน ๔๓ เรื่อง และนําเสนอ
ผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห๑ 

 ผลการวิจัยพบวํา บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ     
พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ ใช๎กลวิธีการแตํง ได๎แกํ การวางโครงเรื่อง เป็นเรื่องราวที่เก่ียวกับชีวิตของ
เด็ก ในสังคมและวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตอยูํในธรรมชาติ เด็กที่มีความกล๎าตํอสู๎กับอุปสรรคตําง ๆ และ
วิถีชีวิตของเด็กไทยในสังคมประเทศอเมริกา มีแกํนเรื่องสําคัญที่กลําวถึงลักษณะของเด็กที่มีอิสระและ
มี ความมั่นใจในตัวเอง มีความกตัญ๒ู มีความสัมพันธ๑ที่เก้ือกูลกันระหวํางคนตํางวัย การให๎โดยไมํหวัง
ผลตอบแทน ความรักของครอบครัว การยอมรับความจริง และการคิดบวก การกระทําเพ่ือบรรลุ 
ความฝ๓นของตัวเอง การทําความเข๎าใจตัวเอง และการมีความซื่อสัตย๑ ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่อง
ด๎วยการบรรยาย การพรรณนา และการใช๎บทสนทนา การดําเนินเรื่องใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎ง 
โดยการลําดับเหตุการณ๑ตามลําดับปฏิทินและการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎น มีการปิดเรื่องแบบ
สุขนาฏกรรม แบบโศกนาฏกรรม และแบบทิ้งไว๎ให๎คิดหาคําตอบ ตัวละครที่ผู๎แตํงสร๎างข้ึนมีลักษณะ
นิสัยและพฤติกรรมอยํางสมจริงและเหนือจริง ฉากและบรรยากาศเป็นฉากสมจริงและเหนือจริง     
กลวิธีการใช๎บทสนทนา เพื่อชํวยดําเนินเรื่อง บอกลักษณะและนิสัยของตัวละคร และให๎ข๎อคิดแกํ
ผู๎อําน 

ในด๎านคุณคําของหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเยาวชน พบวํา มีคุณคํา ๔ ประการ ได๎แกํ คุณคํา
ด๎านให๎ความรู๎ ประกอบด๎วยความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาเยาวชน ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมไทย และความรู๎
เกี่ยวกับการอนุรักษ๑สภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติ คุณคําด๎านการปลูกฝ๓งคุณธรรม ประกอบด๎วย  
ความกตัญ๒ู ความอดทนเข๎มแข็ง ความเมตตากรุณา ความระเบียบวินัย และความซื่อสัตย๑ คุณคํา
ด๎านการให๎แงํคิดในการดําเนินชีวิต ประกอบด๎วยการมองโลกในแงํดี การดําเนินชีวิตอยํางมีเปูาหมาย 
และการรู๎จักแบํงป๓น สํวนคุณคําด๎านให๎ความบันเทิง ประกอบด๎วยความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง และ
ความบันเทิงโดยการใช๎ภาษา 
       
ค าส าคัญ: กลวิธีการแตํง บันเทิงคดี รางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ 
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ABSTRACT 
 

 This research aims to analyze the writing strategies and values of Thai national 
book fair award-winning fictions for the youth, in 2012 - 2013. This research analyzes 
8 fictions; 6 novels and 2 short story books, totally 43 stories and presents the 
results as descriptive analysis.  
    The research finds that Thai national book fair award-winning fictions for the 
youth during 2012 – 2013 present the appropriate stories for the youth by using the 
following writing strategies; plotting about children’s lives in society and culture of 
living with nature, the struggle against the obstacles of life, and the way in which a 
Thai youth lives in the USA. The fictions also have the important theme representing 
characteristic of children who have independence, confidence, gratitude, children 
who always have the gratitude, generous relationship among different generation 
people, giving without expectation of getting things in return, loving family, accepting 
the truth, positive thinking, attempting to achieve the dream, self-understanding and 
honesty. The authors apply opening story strategies using narration, description, and 
conversation. The storytelling uses the conflict to run the stories rationally by 
creating the stories with chronological order and flashback. The stories are closed 
with happy ending, tragic ending, and suspense ending. The characters are created to 
have both realistic and extra-ordinary behavior and characteristic in realistic and 
extra-ordinary scene and atmosphere. The conversational strategy is used to narrate 
the stories, describe the characteristic and behavior of the characters, and provide 
some lessons to readers.  
   The study found 4 values of fiction books for the youth; 1) the value of 
knowledge including the youth problem knowledge, the culture knowledge, and the 
natural conservation knowledge, 2) the value of virtue cultivating including gratitude, 
hardiness, merciful, discipline, and integrity, 3) the value of life lesson including 
positive thinking, purposive living, sharing, and 4) the value in term of entertainment 
including the stories and language usage.  
 
Keywords: Writing strategies, Fiction, Thai National Book Fair Award
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สารบัญ 
 

         หน้า 
บทคัดยํอภาษาไทย                                                                                          ก 
บทคัดยํอภาษาอังกฤษ                                                                                      ข 
กิตติกรรมประกาศ   ค  
สารบัญ ง  
บทที่ ๑   บทน า 
             ๑.๑ ความสําคัญและความเป็นมาของป๓ญหา                                                    ๑  
             ๑.๒ วัตถุประสงค๑ของการวิจัย                                                                     ๕ 
             ๑.๓ สมมุติฐานของการวิจัย                                                                        ๕ 
             ๑.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                      ๕ 
             ๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย                                                                          ๖ 
             ๑.๖ คํานิยามศัพท๑เฉพาะ                                                                           ๗ 
             ๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย                                                                              ๗ 
             ๑.๘ ประโยชน๑ที่คาดวําจะได๎รับ                                                                    ๘ 
บทที่ ๒   แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
             ๒.๑ ความรู๎และความเข๎าใจเกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชน                                      ๙ 
                   ๒.๑.๑ ลักษณะของวรรณกรรมเยาวชน                                                  ๑๐ 
                   ๒.๑.๒ ประเภทของวรรณกรรมเยาวชน                                                  ๑๓ 
                   ๒.๑.๓ คุณคําของวรรณกรรมเยาวชน                                                     ๑๔ 
             ๒.๒ ความรู๎ที่เก่ียวกับบันเทิงคดี                                                                 ๑๗ 
                   ๒.๒.๑ ความหมายของบันเทิงคดี                                                          ๑๗ 
                   ๒.๒.๒ ประเภทของบันเทิงคดี                                                             ๑๘ 
                   ๒.๒.๓ ลักษณะของบันเทิงคดี                                                              ๒๐ 
                   ๒.๒.๔ องค๑ประกอบของบันเทิงคดี                                                   ๒๒ 
             ๒.๓ ความรู๎เกี่ยวกับการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ๒๗ 
                   ๒.๓.๑ ความเป็นมาของการประกวดวรรณกรรมเยาวชน 
                            รางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาต ิ                                              ๒๗ 
                   ๒.๓.๒ วัตถุประสงค๑ของการประกวดรรณกรรมเยาวชน 
                            รางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติประเภทบันเทิงคดี                         ๒๘
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หน้า 
                  ๒.๓.๓ เกณฑ๑การประกวดวรรณกรรมเยาวชน 
                           รางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติประเภทบันเทิงคดี                          ๒ ๙ 
             ๒.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง                                                                          ๓๐ 
                   ๒.๔.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมเยวชน                                 ๓๐ 
                   ๒.๔.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมที่ได๎รับรางวัล                         ๓๓ 
                   ๒.๔.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวกับวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดี                               ๓ ๖ 
บทที่ ๓   กลวิธีการแต่งของบันเทิงคดีส าหรับเยาวชนที่ได้รับรางวัล 
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                   ๓.๓.๑ การเปิดเรื่องด๎วยการบรรยาย                                                      ๕๒ 
                   ๓.๓.๒ การเปิดเรื่องด๎วยการพรรณนา                                                    ๕๖ 
                   ๓.๓.๒ การเปิดเรื่องโดยใช๎บทสนทนา                                                     ๖๐ 
             ๓.๔ การดําเนินเรื่อง                                                                               ๖๑ 
                   ๓.๔.๑ การสร๎างความขัดแย๎ง                                                              ๖๑ 
                   ๓.๑๒ การลําดับเหตุการณ๑                                                                 ๗๓ 
             ๓.๕ การปิดเรื่อง                                                                                   ๘๑ 
                   ๓.๕.๑ การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม                                                     ๘๑ 
                   ๓.๕.๒ การปิดเรื่องแบบทิ้งไว๎ให๎คิดหาคําตอบ                                            ๘๔ 
                   ๓.๕.๓ การปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม                                                    ๘๕ 
             ๓.๖ ฉากและบรรยากาศ                                                                          ๘๖ 
                   ๓.๖.๑ การสร๎างฉากสมจริง                                                                ๘๖ 
                   ๓.๖.๒ การสร๎างฉากตามจินตนาการ                                                      ๙๐ 
             ๓.๗ ตัวละคร                                                                                       ๙๑ 
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ฉ 
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                   ๔.๑.๓ ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมไทย                                                        ๑๒๐ 
             ๔.๒ คุณคําด๎านการปลูกฝ๓งคุณธรรม                                                         ๑๒๖ 
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          ๔.๒.๒ ความเข๎มแข็งอดทน                                                              ๑๒๙ 

                   ๔.๒.๓ ความเมตตากรุณา                                                                ๑๓๓ 
          ๔.๒.๔ ความระเบียบวินัย                                                                ๑๓๖ 
          ๔.๒.๕ ความซื่อสัตย๑                                                                      ๑ ๓๘ 

             ๔.๓ คุณคําด๎านการให๎แงํคิดในการดําเนินชีวิต                                              ๑ ๓๙ 
          ๔.๓.๑ การมองโลกในแงํดี                                                               ๑ ๓๙ 
          ๔.๓.๒ การดําเนินชีวิตอยํางมีเปูาหมาย                                                ๑ ๔๒ 
          ๔.๓.๓ การรู๎จักแบํงป๓น                                                                   ๑๔๕ 

             ๔.๔ คุณคําด๎านให๎ความบันเทิง                                                                ๑๔๘ 
                   ๔.๔.๑ ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง                                                       ๑ ๔๘ 
                   ๔.๔.๒ ความบันเทิงด๎านภาษา                                                           ๑๕๑ 
บทที่ ๕   สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
             ๕.๑ สรุปผลการวิจัย                                                                       ๑ ๕๖ 
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สารบัญ (ต่อ) 
 

หน้า 
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             เอกสารรับรองคณะกรรมการจริยธรรมการวจิัย                                              ๑๖๖ 
ประวัติผู๎เขียน                                                                                                 ๑๖๗ 



 

บทที่ ๑ 
บทน า 

 

๑.๑ ความส าคัญและความเป็นมาของปัญหา 
บันเทิงคดีเป็นงานเขียนประเภทหนึ่งของวรรณกรรมและเป็นเรื่องสมมุติท่ีสร๎างข้ึนอยํางมี

จินตนาการและอารมณ๑ เพ่ือที่ทําให๎ผู๎อํานได๎รับความเพลิดเพลินและให๎ความรู๎ตําง ๆ และให๎แนวทาง
ในการดําเนินชีวิตอีกด๎วย ดังที่ รื่นฤทัย สัจจพันธ๑ (๒๕๒๖ : ๑๔) ได๎กลําววํา “บันเทิงคด”ี               
มีความหมายเดียวกับคําวํา “ fiction” ในภาษาอังกฤษ จึงหมายถึงเรื่องที่สมมุติข้ึน หรือเรื่องที่ใช๎
จินตนาการสร๎างขึ้นโดยมีเจตนาที่จะให๎ความเพลิดเพลินแกํผู๎อํานเป็นสําคัญ แตํในขณะเดียวกัน ก็อาจ
สอดแทรกความรู๎ความคิดตําง ๆ เข๎าไว๎ด๎วย และเปลื้อง ณ นคร (๒๕๓๕ : ๘๙) ก็ได๎กลําววํา     
บันเทิงคดีในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา fiction แปลวําไมํใชํความจริง หมายความวําเรื่องราวที่ประดิษฐ๑คิด
แตํงข้ึนไมํใชํเรื่องจริง มีความหมายสําคัญที่ความบันเทิง เป็นเรื่องท่ีอํานเพื่อความสําราญ          
ความเพลิดเพลิน  

นอกจากนี้ มานพ ถนอมศรี (๒๕๔๖ : ๒๘) ได๎กลําววํา บันเทิงคดี เป็นงานเขียนที่มีเนื้อหา
สาระความรู๎ ความบันเทิงไปในขณะเดียวกัน สํงเสริมพัฒนาการด๎านอารมณ๑ ไมํมํุงหวังประโยชน๑จาก
การอํานเหมือนแบบเรียนหรือตํารา แตํบางครั้งสามารถใช๎ประกอบการศึกษาได๎ ทั้งนี้เพราะเป็น
สิ่งพิมพ๑ที่รวบรวมข๎อมูลประสบการณ๑และจินตนาการของผู๎เขียน โดยได๎แนวคิดจากความจริงในสังคม 
แม๎จะมีจุดมุํงหมายเพ่ือความเพลิดเพลิน ผํอนคลายอารมณ๑ แตํบางครั้งก็ให๎ข๎อคิดหรือแนวทาง      
การดําเนินชีวิตที่แทรกไว๎ด๎วย 

บันเทิงคดีเป็นวรรณกรรมท่ีประชาชนทั่วไปนิยมอํานกันมาก ด๎วยเหตุผลที่บันเทิงคดีเป็น
วรรณกรรมที่สนุกสนานสามารถเข๎าถึงบุคคลตําง ๆ ในสังคมได๎ดี มีเนื้อเรื่องเก่ียวกับชีวิตของมนุษย๑ 
และให๎ความเพลิดเพลินเป็นหลัก ดังที่ สมพร จารุนัฏ (๒๕๓๗ : ๗) ได๎อธิบายวํา บันเทิงคดีเป็นเรื่อง
แตํง ซึ่งมีผู๎เขียนสมมุติตัวละคร ฉาก เหตุการณ๑ และเรื่องราวเหตุการณ๑ข้ึน แล๎วถํายทอดด๎วยการใช๎
ถ๎อยคําภาษา และความสามารถในการสร๎างงานเขียน สะท๎อนภาพให๎ผู๎อํานได๎รู๎เห็น เข๎าใจ คิด     
และรู๎สึกเก่ียวกับชีวิตและการดําเนินชีวิต การอยูํรํวมกันในสังคม นิสัยใจคอและอ่ืน ๆ โดยอาศัย      
ตัวละครและเรื่องราวที่แตํงขึ้นเป็นสื่อ การเสนอเรื่องราวของเรื่องที่แตํงขึ้นโดยทั่วไปจึงมักจะเป็น   
การเขียนเลําเรื่อง ผู๎เขียนอาจจะเขียนเลําโดยใช๎ตัวละครในเรื่องเป็นผู๎เลํา หรือผู๎เขียนเลําเรื่องโดยตรง
ก็ได๎เป็นการเลําเรื่องในลักษณะสะท๎อนภาพชีวิตของตัวละคร ณ สถานที่ใดที่หนึ่งในชํวงเวลาหนึ่ง  
โดยมีบทสนทนาประกอบ 

การที่บันเทิงคดีได๎รับความนิยมจากผู๎อํานในแตํละยุคสมัยนั้น ๆ ไมํเพียงแตํมีลักษณะดังกลําว
มาแล๎ว กลวิธีการแตํงและแนวคิดท่ีสื่อออกมาก็จะต๎องสอดคล๎องกับคํานิยมของบุคคลในยุคสมัยนั้น ๆ 



 
 

๒ 

ด๎วย และนักเขียนต๎องมีความสามารถในการแตํง มีแนวคิดและความรู๎จะทําให๎บันเทิงคดีมี        
ความหลากหลาย ดังที่ มาโนช ดินลานสกูล (๒๕๔๗ : ๑๑๒) ได๎กลําววํา การเขียนบันเทิงคดี จะต๎อง
พยายามนําหลักการที่เป็นประสบการณ๑ตรงของนักเขียนบันเทิงคดีมานําเสนอ รํวมกับหลักการที่มีมา
แตํดั้งเดิมของนักวิชาการทางวรรณกรรมได๎ศึกษาและสรุปจากงานเขียนที่ปรากฏอยํางยาวนานและ
พัฒนาเรื่องมาจนถึงป๓จจุบัน เพ่ือผู๎สนใจได๎รับประโยชน๑อยํางเต็มที่ และสามารถใช๎เป็นแนวทาง       
ในการเริ่มต๎นเขียนบันเทิงคดีได๎อยํางชัดเจน 

บันเทิงคดีได๎จําแนกประเภทออกมาอยํางหลากหลาย ดังที่ บุญยงค๑ เกษเทศ (๒๕๓๖ : ๙๓- 
๑๒๓) ได๎แบํงประเภทของบันเทิงคดีไว๎อยํางละเอียด ๗ ประเภท ได๎แกํ ๑) นิทาน ๒) เรื่องสั้น        
๓) นวนิยาย ๔) บทภาพยนตร๑ ๕) บทละคร ๖) วรรณกรรมเพลง ๗) วรรณกรรมสําหรับเด็ก   
บันเทิงคดีประเภทตําง ๆ เหมาะสําหรับผู๎อํานแตํละคน แตํละวัย สําหรับวรรณกรรมสําหรับเด็กเป็น
หนังสือที่เหมาะกับผู๎อํานที่เป็นเยาวชนและเยาวชน เขียนขึ้นเพ่ือให๎เด็กและเยาวชนอํานหรือฟ๓งอยําง
เหมาะสมกับวัยโดยเนื้อหาสาระสอดคล๎องกับความสนใจของเด็ก มีรูปเลํมสวยงามสะดุดตาและ
สามารถอํานได๎ด๎วยความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

วรรณกรรมสําหรับเด็กสามารถจําแนกประเภทได๎ตามลักษณะตําง ๆ เชํน แบํงตามลักษณะ
การจัดทํา ได๎แกํ หนังสือภาพและหนังสือแบบฝึกหัด แบํงตามลักษณะของคําประพันธ๑เป็นหลักได๎แกํ 
ร๎อยแก๎ว และร๎อยกรอง แบํงตามลักษณะเนื้อหาที่เหมาะกับเด็ก ได๎แกํ สารคดีและบันเทิงคดี หนังสือ
สองประเภทนี้มีความแตกตํางกัน คือหนังสือสารคดีสําหรับเด็กมีเนื้อหามุํงเน๎นสาระและความรู๎ตําง ๆ 
ซึ่งอาจเป็นเชิงวิชาการหรือเป็นความรู๎ทั่วไป สํวนหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กมีเนื้อหามุํงเน๎น      
ความสนุกสนานเพลิดเพลินโดยใช๎วิธีการเขียน การจัดทํา และรูปเลํมที่เหมาะสมกับเด็กวัยตําง ๆ 
เพ่ือให๎เด็กได๎รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน และได๎รับข๎อคิดตําง ๆ ที่แทรกอยูํในเนื้อหา (สมพร    
จารุนัฏ. ๒๕๓๗ : ๑๐) 

สําหรับผู๎อํานที่เติบโตขึ้นมาจากเด็ก เป็นวัยที่เรียกวําเยาวชน ก็จะมีหนังสือสําหรับกลุํมนี้
เรียกวํา วรรณกรรมสําหรับเยาวชน และเป็นวรรณกรรมท่ีมีลักษณะเฉพาะที่แตกตํางจากหนังสือ
สําหรับบุคคลทั่วไป ดังที่ ปราณี เชียงทอง (๒๕๒๖: ๓) กลําววํา วรรณกรรมที่ดีสําหรับเด็กรวมทั้ง
เยาวชนควรตรงกับความสนใจของกลุํมผู๎อําน เชํน ต๎องเป็นเรื่องสนุก สํงเสริมจินตนาการ สํงเสริมให๎
ความมั่นใจ สนองอารมณ๑ท่ีปรารถนา สํงเสริมความรู๎ รวมทั้งให๎ข๎อคิดเก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรม
นอกจากนี้ เค๎าโครงเรื่องไมํควรซับซ๎อน มีแนวคิดชัดเจน สํวนสํานวนภาษา ต๎องเป็นภาษางําย ๆ 
ตรงไปตรงมา ภาพประกอบต๎องเป็นภาพที่มีความรู๎สึก มีชีวิต มีความเคลื่อนไหว และมีรูปลักษณะ
ภายนอกเป็นที่นําสนใจ 

นอกจากนี้ แม๎นมาส ชวลิต (๒๕๓๓ : ๑) ได๎กลําวถึงลักษณะของวรรณกรรมเยาวชนวํา     
เป็นหนังสือหรืองานเขียนสําหรับผู๎อํานเยาวชนซึ่งอายุระหวําง ๑๑-๒๐ ปี ให๎เลือกอํานเพื่อความ
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สนุกสนานเพลิดเพลิน และเพ่ือความรู๎ตําง ๆ อันแตกตํางไปจากหนังสือแบบเรียน ซึ่งมีทั้งประเภท    
ให๎ความบันเทิง วรรณกรรมเยาวชนอาจเป็นนวนิยาย นิทาน วรรณคดีประเภทตําง ๆ ที่เหมาะสมกับ
เยาวชน รวมไปถึงเรื่องจริงจากชีวประวัติบุคคลหรือวิทยาศาสตร๑ แตํต๎องมีวิธีเขียนที่เหมาะกับวัย 
เพ่ิมพูนความสามารถในการอํานและความเข๎าใจด๎านภาษาจนเกิดนิสัยรักการอํานหนังสือ หรือเป็น
หนังสือที่จัดพิมพ๑ขึ้นโดยมีวัตถุประสงค๑ท่ีจะให๎เป็นหนังสือสําหรับเด็ก หรือเยาวชนที่เป็น
กลุํมเปูาหมายหลัก 

วรรณกรรมสําหรับเด็กสํวนใหญํมีขอบขํายที่ขยายไปถึงผู๎อํานที่เป็นเยาวชนคือ สารคดีหรือ
บันเทิงคดีท่ีแตํงเพ่ือให๎เยาวชนได๎อํานเชํนเดียวกัน อาจจะเรียกรวมเป็นวรรณกรรมสําหรับเด็กและ
เยาวชน หรือแยกออกมาและเรียกเฉพาะเจาะจงวํา วรรณกรรมสําหรับเยาวชน เพราะมีความสําคัญ
ในด๎านชํวยสํงเสริมให๎เยาวชนมีความรู๎กว๎างขวาง เกิดจินตนาการ มีความคิดสร๎างสรรค๑ นอกจากนี้   
ยังทําให๎เยาวชนมีคุณธรรมและจริยธรรมอยํางดีงามด๎วย ดังที่ รพินทร ณ ถลาง   (๒๕๔๖ : ๒๙) ได๎ 
กลําววํา หนังสือนับเป็นป๓จจัยสําคัญอีกประการหนึ่งนอกเหนือจากป๓จจัย ๔ ในการดํารงชีวิตของเด็ก 
เพราะหนังสือคือสื่อที่ขยายขอบขํายความรู๎ พัฒนาความคิด เสริมสร๎างจินตนาการอันบรรเจิดและยัง
ชํวยกลํอมเกลาอารมณ๑ ความรู๎สึกให๎ละเอียดอํอนยิ่งขึ้นด๎วย หนังสือดีเลํมหนึ่งซึ่งอํานงําย สนุก แฝง
ข๎อคิด อาจมีอิทธิพลอยํางยิ่งตํอความคิด ความประพฤติ รวมทั้งคุณธรรมและจริยธรรมของเด็กและ
เยาวชนได๎ 

เยาวชนเป็นกลุํมที่ควรให๎ความสําคัญ เพราะวําพวกเขาเป็นวัยที่กําลังเติบโตทั้งด๎านสมอง 
จิตใจ อารมณ๑และรํางกาย และถือได๎วําเป็นอนาคตของประเทศ ดังที่ สริญญา นาชัย (๒๕๔๕ : ๑๒) 
ได๎กลําววํา เยาวชนเป็นวัยที่กําลังเติบโตทั้งด๎านสมอง จิตใจ อารมณ๑และรํางกาย เป็นวัยที่สําคัญที่
ผู๎เกี่ยวข๎องต๎องรํวมกันพัฒนาให๎เยาวชนมีคุณภาพเพ่ือไปพัฒนาประเทศในอนาคต นอกจากจะมํุง
พัฒนารํางกายให๎แข็งแรงแล๎ว การพัฒนาทางด๎านสติป๓ญญาก็เป็นสิ่งสําคัญ ป๓จจัยที่จะชํวยใน        
การพัฒนาด๎านนี้คือวรรณกรรมที่เหมาะสม การที่เด็กและเยาวชนได๎อํานหนังสือท่ีดีเหมาะสมกับวัยทั้ง
เป็นหนังสือที่สนุกยํอมทําให๎เยาวชนรักการอําน ซึ่งมีผลตํอการพัฒนาด๎านสติป๓ญญา อารมณ๑ และ
จิตใจ 

ทัศนา สลัดยะนันท๑ (๒๕๓๗ : ๒) ได๎กลําวถึง หนังสือและการอํานมีบทบาทสําคัญตํอ        
การพัฒนาและการสํงเสริมเยาวชน โดยเฉพาะการอํานหนังสือท่ีดีมีคุณคํา หนังสือสําหรับเด็กและ
เยาวชนที่ดี นอกจากจะสํงเสริมสติป๓ญญาจินตนาการแล๎ว ยังชํวยกลํอมเกลาจิตใจและอารมณ๑ ทําให๎
เข๎าใจตัวเอง และเรียนรู๎โลกรอบตัวได๎อยํางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หนังสือท่ีดีสําหรับเยาวชนต๎องมี        
ความเหมาะสมทั้งในแงํของภาษา เนื้อหา และการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับวัยของผู๎อําน 

มานพ ถนอมศรี (๒๕๔๖ : ๖๕) ได๎อธิบายวํา หนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กและเยาวชนคือ
หนังสือที่เขียนให๎เด็กและเยาวชนอําน เพื่อความสนุกสนาน อาจมีคติสอนใจในด๎านจริยธรรม 



 
 

๔ 

สร๎างสรรค๑อารมณ๑และความรู๎สึก เพื่อใช๎ในการจําแนกความถูกผิดทางศีลธรรมที่จะนําไปใช๎ใน       
การดําเนินชีวิตในภายหน๎า วรรณกรรมสําหรับเด็กจึงมีความสําคัญมากข้ึน ดังนั้นการปลูกฝ๓งพัฒนาให๎
รักการอํานควรเริ่มตั้งแตํเด็ก ขณะเดียวกัน การสร๎างสรรค๑หนังสือท่ีเหมาะสมมีคุณภาพ กระตุ๎นให๎
เยาวชนใฝุรู๎ และรักการอําน ก็เป็นเรื่องที่สําคัญเชํนกัน 

การสํงเสริมให๎เยาวชนมีหนังสือที่ดี ๆ สําหรับอํานเพิ่มเติมจากการเรียนในห๎องเรียน            
มีการสํงเสริมมานานแล๎วในประเทศตะวันตก ตั้งแตํ พ.ศ. ๒๔๙๙ (ค.ศ. ๑๙๕๖) โดยคณะกรรมการ
หนังสือสําหรับเยาวชนระหวํางประเทศ ได๎เสนอให๎มีการมอบรางวัลหนังสือสําหรับเด็กนานาชาติแกํ
นักเขียนและผู๎วาดภาพประกอบของชาติตําง ๆ ทั่วโลกที่มีผลงานดีเดํนสําหรับเด็ก และมีวัตถุประสงค๑ 
เพ่ือสํงเสริมและสนับสนุนความเข๎าใจระหวํางชาติ ๆ โดยใช๎หนังสือสําหรับเด็กเป็นสื่อและกระตุ๎นให๎มี
การผลิตหนังสือที่มีคุณภาพสูงทั้งด๎านเนื้อหาและภาพประกอบ (ทิพวัลย๑ ขันธมะ. ๒๕๔๕ : ๓๐)  

สําหรับประเทศไทย มีประวัติความเป็นมาของการประกวดหนังสือสําหรับเยาวชนวํา         
ใน พ.ศ. ๒๔๙๒ ประเทศไทยได๎เข๎าเป็นสมาชิกองค๑การศึกษาวิทยาศาสตร๑และวัฒนธรรมแหํง
สหประชาชาติ(ยูเนสโก) และได๎จัดกิจกรรมตําง ๆ ตามนโยบายขององค๑กรนี้ ซึ่งในพ.ศ. ๒๕๐๖       
มีการจัดตั้งคณะกรรมการฝุายวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการสํงเสริมวรรณกรรม และได๎จัดให๎มีการประกวด
หนังสือดีสําหรับเยาวชน ประเภทนิทาน สารคดี นวนิยายและวิทยาศาสตร๑ นับตั้งแตํนั้นมา          
การประกวดหนังสือสําหรับเด็กและเยาวชนในประเทศไทยเริ่มมีมากข้ึนตามลําดับ ทั้งนี้สํวนหนึ่งเป็น
ผลจากการกระตุ๎นและสํงเสริมโดยองค๑การยูเนสโก ซึ่งได๎ประกาศให๎ปีตําง ๆ เป็นปีสําคัญด๎านหนังสือ 
เริ่มตั้งแตํปี พ.ศ. ๒๕๑๕ องค๑การยูเนสโกได๎ประกาศให๎เป็นปีหนังสือสากล และชวนให๎ประเทศตําง ๆ 
จัดกิจกรรมสํงเสริมหนังสือและการอํานอยํางกว๎างขวาง ซึ่งประเทศไทยก็ได๎ตอบสนองโดย           
การจัดกิจกรรมสํงเสริมหนังสือและการอําน รวมทั้งสํงเสริมให๎มีหนังสือดี โดยการจัดประกวดหนังสือ 

การประกวดหนังสือดีเดํนในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ เป็นการประกวดหนังสือท่ีพิมพ๑
เผยแพรํในปีที่ผํานมา การประกวดหนังสือนี้เริ่มในระดับชาติเป็นครั้งแรก ในปีพ.ศ. ๒๕๑๕ และ
ดําเนินการสืบเนื่องมาจนถึงป๓จจุบัน วัตถุประสงค๑ที่สําคัญของการประกวดหนังสือนี้ คือ เพื่อสํงเสริม
บุคคลที่เกี่ยวข๎องกับการผลิตหนังสือ ได๎แกํ ผู๎แตํง ผู๎จัดพิมพ๑ ผู๎จําหนํายและบรรณารักษ๑ให๎ผลิตและ
เผยแพรํผลงานที่มีคุณคํา ในระยะแรกมีการประกวดหนังสือเพียง ๔ ประเภท ได๎แกํ หนังสือสารคดี 
หนังสือนวนิยาย หนังสือสําหรับเด็กและหนังสืออนุสรณ๑ ตํอมามีการเปลี่ยนแปลงประเภทของหนังสือ
ที่จัดประกวดหลายครั้ง ป๓จจุบันการประกวดหนังสือดีเดํนประจําปีดําเนินงานโดยคณะกรรมการ
การศึกษาพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการและจัดประกวดหนังสือ ๙ ประเภท ได๎แกํ หนังสือสารคดี   
นวนิยาย กวีนิพนธ๑ รวมเรื่องสั้น หนังสือสําหรับเด็กเริ่มหัดอําน (อายุ ๓-๕ ป)ี หนังสือสําหรับเด็กเล็ก 
(อายุ ๖-๑๑ ป)ี หนังสือสําหรับวัยรุํน (อายุ ๑๒-๑๘ ป)ี หนังสือการ๑ตูนและนิยายภาพ และหนังสือ
สวยงาม (กรมวิชาการ ๒๕๔๕ : ๑๘-๒๒ อ๎างถึงใน อภันตรี กันเดช. ๒๕๔๙ : ๒) 



 
 

๕ 

การประกวดหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนในการประกวดหนังสือดีเดํนประจําปีของ
คณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหํงชาติ ซึ่งจัดพิธีมอบรางวัลในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ เริ่มขึ้นเมื่อ 
พ.ศ. ๒๕๒๑ และมีการดําเนินการตํอเนื่องจนถึงป๓จจุบัน หนังสือบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับ
รางวัลในการประกวดหนังสือดีเดํน ต๎องผํานการพิจารณาหลายขั้นตอน เริ่มตั้งแตํผู๎ผลิตเลือกสรร
หนังสือที่มีคุณภาพได๎มาตรฐานสํงเข๎าประกวด ผํานการพิจารณาของคณะกรรมการตามเกณฑ๑      
การตัดสินอยํางเครํงครัด บางปีจึงไมํมีหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลดีเดํน        
(“การประกวดหนังสือดีเดํน” ๒๕๕๗ : ออนไลน๑) 

ด๎วยเหตุผลดังที่กลําวมาข๎างต๎นดัง ผู๎วิจัยในฐานะชาวตํางชาติ ได๎เติบโตในสังคมและวัฒนธรรม
ที่แตกตํางกับเยาวชนไทย จึงสนใจศึกษาลักษณะกลวิธีการแตํงและแนวคิดในบันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัล
งานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ซึ่งจะทําให๎เข๎าใจลักษณะและกลวิธีการประพันธ๑วรรณกรรมประเภท
บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนได๎ดียิ่งข้ึนตํอไป 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค๑ดังนี้ 
๑. เพื่อวิเคราะห๑กลวิธีการแตํงของหนังสือประเภทบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงาน

สัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ 
๒. เพื่อวิเคราะห๑คุณคําของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ 

 
๑.๓ สมมุติฐานของการวิจัย 

สมมุติฐานของการวิจัยครั้งนี้มีดังนี้ 
๑. บันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติมีกลวิธีในการดําเนินเรื่องไปตาม      

ชั้นตอน ไมํซับซ๎อนและเหมาะสมกับอายุของเยาวชน อํานแล๎วเข๎าใจงํายและเกิดความรู๎สึกเพลิดเพลิน 
ทําให๎เยาวชนมีความสุขในการอําน 

๒. บันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติมีคุณคําทางด๎านให๎ความเพลิดเพลิน 
ความสนุกสนานในการอําน กระตุ๎นให๎เยาวชนใฝุรู๎และรักการอํานให๎ความรู๎เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต 
วัฒนธรรม และธรรมชาติ นอกจากนี้ เนื้อหาของเรื่องยังมีการให๎ข๎อคิดปลูกฝ๓งคุณธรรมและจริยธรรม
ให๎แกํเยาวชนอีกด๎วย 

 
๑.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ได๎ใช๎กรอบแนวคิดในการวิจัย ๒ แนวคิด แนวคิดเก่ียวกับกลวิธีการแตํง
และองค๑ประกอบของวรรณกรรมและแนวคิดท่ีเกี่ยวกับคุณคําของบันเทิงคดีมีดังนี้ 



 
 

๖ 

๑.๔.๑ แนวคิดเกี่ยวกับกลวิธีการแต่งและองค์ประกอบของวรรณกรรม 
กลวิธีการแตํงเป็นศิลปะอยํางหนึ่งในการเขียนวรรณกรรมประเภทตําง ๆ ใช๎ในการดําเนินเรื่อง 

ผู๎เขียนที่มีประสบการณ๑ในชีวิต การทํางาน ความรู๎ แนวความคิด หรือเทคนิคการเขียนที่แตกตํางกัน 
จะมีผลตํองานเขียนอยํางมาก ทําให๎งานเขียนมีสีสันตําง ๆ นานา และหลากหลายลักษณะ การใช๎
ถ๎อยคํา การใช๎ฉาก การใช๎อารมณ๑ หรือการเรียงลําดับของเรื่องที่แตกตํางกัน ก็อาจทําให๎รูปแบบของ
วรรณกรรมและความรู๎สึกของผู๎ที่ได๎รับเกิดความแตกตํางกัน ซึ่งการวิเคราะห๑กลวิธีการแตํง             
ใช๎การวิเคราะห๑องค๑ประกอบตําง ๆ ของวรรณกรรม เชํน แกํนเรื่อง โครงเรื่อง ตัวละคร ฉากและ
บรรยากาศ บทสนทนา เป็นต๎น องค๑ประกอบของวรรณกรรมตําง ๆ เหลํานี้จะแสดงให๎เห็นถึงลักษณะ
บุคลิกของผู๎แตํงด๎วย 

๑.๔.๒ แนวคิดเกี่ยวกับคุณค่าของวรรณกรรมเยาวชน 
วรรณกรรมเยาวชนเป็นหนังสือที่เขียนขึ้นสําหรับเยาวชน มีคุณคําด๎านให๎สาระและ         

ความเพลิดเพลินเป็นที่นําสนใจและเหมาะกับวัย ความรู๎ความต๎องการและความเข๎าใจของเยาวชน 
การอํานวรรณกรรมเยาวชนสามารถพัฒนาเยาวชนในด๎านภาษาและความสามารถในการอํานแล๎ว   
ยังสํงเสริมเยาวชนในด๎านสังคมและจิตใจ ซึ่งทําให๎เยาวชนได๎ศึกษาและทําความเข๎าใจ เกิดความรู๎และ
สติป๓ญญา ปลูกฝ๓งคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงาม สร๎างจิตนาการ คํานิยม และแนวทางในการปฏิบัติตน   
ในสังคมได๎อยํางเหมาะสม 
 
๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาวิเคราะห๑เรื่องนี้ ผู๎วิจัยได๎คัดเลือกหนังสือสําหรับเด็กและเยาวชนอายุ ๑๒-๑๘ ปี    
ที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติประเภทบันเทิงคดีตั้งแตํ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ 
จํานวน ๘ เรื่อง ดังตํอไปนี้ 

พ.ศ. ๒๕๕๕ จํานวน ๔ เลํม ได๎แกํ 
๑. รางวัลดีเดํน เรื่อง ความสุขผลิใบในทุกเช๎า โดย ปะการัง 
๒. รางวัลชมเชย เรื่อง คุณปูุแวํนตาแตก โดย ชมัยภร แสงกระจําง 
๓. รางวัลชมเชย เรื่อง ตามหาสรวงสวรรค๑ โดย ศรินธร ภัสดาวงศ๑ 
๔. รางวัลชมเชย เรื่อง ไท แลนเดอร๑ กับพลังงานนิรันดร๑ โดย ทัน วิศวัส 
พ.ศ. ๒๕๕๖ จํานวน ๔ เลํม ได๎แกํ 
๑. รางวัลดีเดํน เรื่อง ลูกยางกลางห๎วย โดย คามิน คมนีย๑ 
๒. รางวัลชมเชย เรื่อง แตํก้ีแตํกํอน โดย ประพิศ คุณาวุฒิ 
๓. รางวัลชมเชย เรื่อง เราทุกคนมีวันฝนตก โดย ปะการัง 
๔. รางวัลชมเชย เรื่อง เสนํหา...วาวี โดย โดม วุฒิชัย 



 
 

๗ 

๑.๖ ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
๑) เยาวชน หมายถึงบุคคลที่มีอายุระหวําง ๑๒-๑๘ ปี เป็นวัยรุํนที่กําลังเจริญเติบโตทั้งในด๎าน

สติป๓ญญา อารมณ๑จิตใจ รํางกาย และอยูํในชํวงการศึกษาหาความรู๎ วางรากฐานของคุณธรรม
จริยธรรมตําง ๆ  

๒) บันเทิงคดีส าหรับเด็กและเยาวชน หมายถึง หนังสือที่เขียนให๎เด็กและเยาวชนอําน เพื่อให๎
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน อาจมีคติสอนใจหรือให๎ทรรศนะด๎านจริยธรรม สร๎างสรรค๑ทางด๎าน
อารมณ๑และความรู๎สึก เพื่อใช๎เป็นสิ่งประกอบในการจําแนกแยกแยะความถูกผิดทางศีลธรรมอันอาจ
นําไปเป็นประโยชน๑ในการดําเนินชีวิตในภายหน๎า 

๓) กลวิธีการแต่ง  หมายถึง วิธีการหรือเทคนิคท่ีผู๎เขียนใช๎ถํายทอดความนึกคิดหรืออารมณ๑
สะเทือนใจ เพ่ือเสนอผลงานออกมาในลักษณะตําง ๆ โดยกําหนดโครงสร๎างของเรื่อง ฉาก หรือการ
สร๎างเหตุการณ๑ตําง ๆ มีการใช๎สํานวนภาษาท่ีบรรยายหรือพรรณนาภาพให๎ผู๎อํานเห็นภาพในเรื่องที่
ต๎องการสื่อถึงผู๎อําน กลวิธีการแตํงมีหลายวิธี เป็นคุณสมบัติสําคัญในการทําให๎เรื่องมีคุณภาพ 

๔) คุณค่า หมายถึง ประโยชน๑ที่ได๎รับจากการอํานบันเทิงคดี ซึ่งผู๎เขียนได๎เสนอความคิดเห็น
ของตนโดยผํานเนื้อเรื่อง ทําให๎ผู๎อํานได๎เกิดความรู๎ เกิดความรู๎สึก ความคิด ความรู๎ใหมํ สามารถ
นําไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ 
 
๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู๎วิจัยใช๎วิธีวิจัยเอกสาร ( Documentary Research) ดําเนินการวิจัยตามลําดับ
ขั้นตอนดังนี้ 

๑. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับวรรณกรรมเยาวชน 
๒. ศึกษาความรู๎เกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชนที่ได๎รับรางวัล 
๓. สํารวจหนังสือประเภทวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดี 
๔. คัดเลือกหนังสือประเภทบันเทิงคดีสําหรับเด็กอายุ ๑๒-๑๘ ปี ที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑

หนังสือแหํงชาติตั้งแตํ พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ จํานวน ๘ เลํม ได๎แกํ ๑) ความสุขผลิใบในทุกเช๎า 
๒) คุณปูุแวํนตาแตก ๓) ตามหาสรวงสวรรค๑ ๔) ไท แลนเดอร๑ กับพลังงานนิรันดร๑ ๕) ลูกยางกลาง
ห๎วย ๖) แตํก้ีแตํกํอน ๗) เราทุกคนมีวันฝนตก ๘) เสนํหา...วาวี 

๕. วิเคราะห๑กลวิธีการเขียนและการใช๎ภาษาของวรรณกรรมท่ีได๎คัดเลือกไว๎จํานวน ๘ เลํม 
๖. วิเคราะห๑คุณคําของวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีแตํละเรื่องจํานวน ๘ เลํม 
๗. นําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห๑ (Descriptive Analysis) 

 
 



 
 

๘ 

๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
การวิจัยครั้งนี้มีประโยชน๑ที่คาดวําจะได๎รับดังนี้ 
๑. ทําให๎เข๎าใจกลวิธีการแตํงในบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ

แหํงชาติ  
๒. ทําให๎เข๎าใจถึงคุณคําของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ

แหํงชาติที่นักเขียนสะท๎อนออกมาเพ่ือให๎เป็นประโยชน๑ในการดําเนินชีวิต 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ ๒ 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาวิเคราะห๑เรื่อง กลวิธีการแตํงและคุณคําในบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัล

งานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ  พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ ผู๎วิจัยได๎ศึกษาค๎นคว๎าแนวคิด ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องเพ่ือเป็นแนวทางและทฤษฎีในการวิจัยได๎ดังตํอไปนี้ 

๒.๑ ความรู๎และความเข๎าใจเกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชน  
                ๒.๑.๑ ลักษณะของวรรณกรรมเยาวชน  
                ๒.๑.๒ ประเภทของวรรณกรรมเยาวชน 
                ๒.๑.๓ คุณคําของวรรณกรรมเยาวชน 

๒.๒ ความรู๎ที่เก่ียวกับบันเทิงคดี 
                ๒.๒.๑ ความหมายของบันเทิงคดี  
                ๒.๒.๒ ประเภทของบันเทิงคด ี
                ๒.๒.๓ ลักษณะของบันเทิงคดี 
                ๒.๒.๔ องค๑ประกอบของบันเทิงคดี 

๒.๓ ความรู๎เกี่ยวกับการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ 
                ๒.๓.๑ ความเป็นมาของการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ 
                ๒.๓.๒ เกณฑ๑การประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ
ประเภทบันเทิงคดี 

๒.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
                ๒.๔.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมเยาวชน 
                ๒.๔.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมที่ได๎รับรางวัล 
                ๒.๔.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวกับวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดี 
โดยมีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 
 
๒.๑ ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชน 

วรรณกรรมเยาวชนเป็นหนังสือที่แตํงขึ้นสําหรับการเรียนรู๎ของเด็ก โดยมีเนื้อหาทั้งให๎สาระ
ความรู๎ หรือความเพลิดเพลิน  

 
 



 
 

๑๐ 

         ๒.๑.๑ ลักษณะของวรรณกรรมเยาวชน 
วรรณกรรมสําหรับเยาวชนเป็นวรรณกรรมที่จัดขึ้นสําหรับเยาวชน หนังสือประเภทนี้จึงมี

ลักษณะเฉพาะที่แตกตํางจากหนังสือสําหรับบุคคลทั่วไปหรือผู๎ใหญํ นักวิชาการหลายคนได๎อธิบาย
ลักษณะของวรรณกรรมเยาวชน และมีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

ปราณี เชียงทอง (๒๕๒๖ : ๓) กลําวถึงลักษณะของวรรณกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนวํา 
เป็นวรรณกรรมที่ดีควรตรงกับความสนใจของเด็กและเยาวชน เชํน ต๎องเป็นเรื่องสนุก สํงเสริม
จินตนาการ สํงเสริมให๎ความมั่นใจ สนองอารมณ๑ท่ีปรารถนา สํงเสริมความรู๎ นอกจากนี้ เค๎าโครงเรื่อง
ไมํควรซับซ๎อน มีแนวคิดชัดเจน สํวนสํานวนภาษา ต๎องเป็นภาษางําย ๆ ตรงไปตรงมา ภาพประกอบ
ต๎องเป็นภาพที่มีความรู๎สึก มีชีวิต มีความเคลื่อนไหว และมีรูปลักษณะภายนอกเป็นที่นําสนใจ 

แม๎นมาส ชวลิต (๒๕๓๓ : ๑) ได๎กลําวถึงลักษณะของวรรณกรรมเยาวชนวํา เป็นหนังสือหรือ
งานเขียนสําหรับเยาวชนซึ่งอายุระหวําง ๑๑-๒๐ ปี เลือกอํานเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน       
และได๎รับความรู๎ตําง ๆ อันแตกตํางไปจากหนังสือแบบเรียน มีทั้งประเภทให๎ความบันเทิง อาจเป็น    
นวนิยาย นิทาน วรรณคดีประเภทตําง ๆ ที่เหมาะสมกับเยาวชน รวมไปถึงเรื่องจริงจากชีวประวัติ
บุคคลหรือวิทยาศาสตร๑ แตํต๎องมีวิธีเขียนที่เหมาะกับวัย เพ่ิมพูนความสามารถในการอํานและ    
ความเข๎าใจด๎านภาษาจนเกิดนิสัยการอํานหนังสือ หรือเป็นหนังสือที่จัดพิมพ๑ขึ้นโดยมีวัตถุประสงค๑ท่ี
จะให๎เป็นหนังสือสําหรับเยาวชน หรือเยาวชนเป็นกลุํมเปูาหมายหลัก 

ฉวีวรรณ คูหาภินันท๑ (๒๕๒๗ : ๑๔๙) ได๎กลําวถึงลักษณะของวรรณกรรมเยาวชน มีดังตํอไปนี้ 
๑. เนื้อหา อยูํในความสนใจของเด็กวัยรุํนทั้งหญิงชายซึ่งมีความสนใจแตกตํางกัน  
๒. ภาษา ใช๎สํานวนงําย ๆ ภาษาท่ีเด็กวัยรุํนนิยมใช๎ แตํไมํใช๎คําสแลง 
๓. ไมํเป็นการสั่งสอน แตํแนะและยกตัวอยํางให๎เห็นจริง  
๔. มีภาพประกอบบ๎าง เพื่อให๎เข๎าใจดี ทั้งสีและขาวดํา (ภาพลดน๎อยลง) 
๕. มีทั้งสารคดี นวนิยาย แบบเรียน และหนังสืออ๎างอิง 
๖. มุํงให๎สร๎างจินตนาการและเกิดความคิดสร๎างสรรค๑ 
๗. ใช๎ตัวหนังสือธรรมดา 
๘.เป็นหนังสือขนาดฉบับกระเป๋า (Pocket book) 
๙. เนื้อเรื่องสมจริง เป็นเรื่องของเด็กของเด็กในวัยเดียวกัน ( Realistic Stories) และเรื่องราว

ตําง ๆ ที่นําสนใจ 
๑๐. หน๎าปก ภาพวาดนําสนใจ มีศิลปะ 
๑๑. ความยาว ๑๕๐-๒๐๐ หน๎าขึ้นไป 
๑๒. สํวนตําง ๆ ของหนังสือ ควรมีตามความเหมาะสมของเด็กแตํละวัย  
 



 
 

๑๑ 

จินตนา ใบกาซูยี (๒๕๓๔ : ๒๘-๒๙) ได๎กลําวถึงลักษณะของวรรณกรรมเด็ก สรุปได๎ดังตํอไป 
๑. เนื้อหา มีวัตถุประสงค๑และแกํนเรื่องบํงบอกอยํางชัดเจน มีความคิดรวบยอดเพียงเรื่องเดียว 

เนื้อหาไมํสับสนยุํงยากหรือซับซ๎อน หากเป็นหนังสือสําหรับเด็กกํอนวัยรุํนและวัยรุํนซึ่งเป็นเด็กโตแล๎ว 
อาจมีหลายความคิดรวบยอดหรือเนื้อหามีจุดเน๎นหลายอยําง แตํจุดเน๎นเหลํานั้นต๎องเกี่ยวเนื่องมี
เหตุผลสืบเนื่องกันไป หรือ ความคิดรวบยอดท่ีอยูํในแนวเดียวกัน ไมํขัดแย๎งกัน เนื้อหาต๎องมีความยาก
งํายเหมาะกับระดับชั้น วัย ความสนใจ และภูมิหลังของนักเรียน มีเนื้อหาสนุกสนาน ใช๎ตัวละครที่
เหมาะสม ไมํมีตัวละครมากและไมํมีบทบรรยายมาก 

๒. รูปแบบการเขียนเนื้อหา มีหลายแบบด๎วยกัน ได๎แกํ นิทาน นิทานพื้นเมือง นิยาย เรื่องสั้น 
สารคดี บทความ บทละคร จดหมาย บันทึกเรื่อง ความเรียง ฯลฯ รูปแบบการเขียนนี้ เมื่อเลือกใช๎
แบบใดจะต๎องใช๎อยํางถูกต๎อง ไมํปะปนจนสันสน ไมํดําเนินเรื่องหรือใช๎กลวิธีการเขียนที่ซับซ๎อนจน
ผู๎อํานสับสนจับอะไรไมํได๎ 

๓. การใช๎ภาพประกอบควรเป็นหนังสือภาพซึ่งมีตัวหนังสือประกอบตามความเหมาะสม    
เด็กวัยเรียนในระดับประถมศึกษา (อายุ ๖-๑๑ ขวบ) ควรเป็นหนังสือภาพประกอบเรื่องราวใน
อัตราสํวนที่เหมาะสม และเด็กกํอนวัยรุํน (อายุ ๑๒-๑๔ ขวบ) ควรเป็นหนังสือท่ีมีรูปภาพประกอบ
บ๎าง แตํไมํจําเป็นต๎องมีภาพทุกหน๎า ดังนั้นประเภทของภาพและสีของภาพจึงเป็นเรื่องสําคัญ ภาพ
จะต๎องชัดเจน ไมํมืดมัวเลือน หรือมีรายละเอียดมากเกินไป 

๔. สํานวนภาษา ใช๎ภาษางําย ๆ (ไมํต๎องแปล) ถูกต๎องเหมาะสม สั้นกระชับใจความ สละสลวย 
เป็นภาษาท่ีดี ใช๎ประโยคสั้น ๆ ไมํซับซ๎อน ใช๎คําที่เด็กในวัยนั้นได๎เรียนรู๎และเข๎าใจความหมายแล๎ว 

๕. ลักษณะการเขียนประโยคและการใช๎ขนาดตัวอักษร หนังสือภาพสําหรับเด็กวัย ๒-๖ ขวบ 
ควรเขียนแยกเป็น คํา ๆ ใช๎ตัวพิมพ๑ธรรมดา ตัวเขียนที่ชัดเจนถูกต๎อง เด็กวัย ๘-๙ ขวบ ควรเขียนเป็น
ประโยคสั้น ๆ เว๎นวรรคหํางพอสมควร ยํอหน๎าหนึ่งประมาณ ๓-๕ บรรทัด ลดหลั่นตามเนื้อหา       
แตํหน๎าหนึ่งไมํควรมีหลายยํอหน๎า สํวนหนังสือสําหรับเด็กวัย ๑๐-๑๑ ขวบ ใช๎ประโยคที่ยาวขึ้น ใช๎วลี
ขยายประโยคและประโยคซับซ๎อนเขียนเรื่องได๎ยาวขึ้น มีหลายยํอหน๎าได๎ในหนึ่งหน๎า โดยมี
ภาพประกอบไมํมากนัก 

๖. รูปเลํมหนังสือ ควรมีขนาดกระทัดรัด ไมํใหญํหรือกวําง หรือยาว หรือเล็ก หรือมาก เพราะ
เด็กจะถือหนังสืออํานไมํสะดวก เนื่องจากกล๎ามเนื้อท่ีนิ้วมือยังไมํแข็งแรงพอจะรับของเล็กหรือใหญํ
มากเกินควร การเย็บรูปเลํมควรแข็งแรงทนทานตํอการหยิบใช๎ของเด็ก ปกหนังสือควรเป็นปกแข็ง
และต๎องทําให๎เดํนชัดสะดุดตาเพ่ือเรียกความสนใจ 

๗. ท๎ายเลํมหนังสืออาจมีกิจกรรมบางอยํางท่ีเหมาะสมกัยวัย ให๎เด็กได๎ทําหลังจากอํานหนังสือ
เลํมนี้จบแล๎ว เชํนมีคําอธิบาย คํายาก คําถาม คําตอบ วาดภาพ หัดระบายสีรูปตามเนื้อเรื่อง เนื้อเพลง 
หรือหนังสืออ๎างอิง เป็นต๎น 



 
 

๑๒ 

วินัย รอดจําย (๒๕๓๔ : ๑๒-๑๓) ได๎กลําวถึงลักษณะที่ดีของหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กและ
เยาวชนดังนี้ 

๑. ความสนุกสนานเพลิดเพลินในการอําน  คือรูปแบบของเรื่องไมํเป็นวิชาการ  ทั้งด๎านสํานวน
และการดําเนินเรื่อง แม๎วําจุดมุํงหมายของเรื่องจะเป็นแนววิชาการก็ตาม  สิ่งที่จะนํามาพิจารณาก็คือมี
โครงเรื่องที่นําตื่นเต๎น  สนุกสนาน  นําสนใจ  ตัวละครดําเนินเรื่องตามท่ีวางไว๎  พฤติกรรมตัวละคร
สอดคล๎องกัน มีแกํนเรื่องท่ีต๎องการจะบอกเลํา 

๒. รูปแบบของภาษา  มีการสร๎างสรรค๑สํานวนโวหารที่นํามาใช๎ในงานบันเทิงคดี  ภาษาท่ีใช๎
จําเป็นต๎องเลือกสรรให๎เหมาะสมกับเรื่องที่นํามาเขียน เชํน ต๎องมีบทบรรยายที่เข๎าใจงํายเห็นภาพพจน๑  
บทสนทนาซึ่งจะชํวยให๎รู๎จักบุคลิกลักษณะของตัวละคร มีความสมจริงและมีเหตุผล 

๓. ภาพประกอบเรื่อง  งดงาม  ชัดเจน  เสริมเรื่องให๎นําอําน  กลําวกันวําภาพประกอบที่ดี
สามารถชํวยให๎เปูาหมายของเรื่องดําเนินไปได๎ดีกวําตัวเรื่อง  เพราะฉะนั้นการทําภาพประกอบเรื่อง
หนังสือเด็กและเยาวชนประเภทบันเทิงคดีจึงมีความหมายอยํางมาก 

สุพิน วิริยะพงศ๑พานิช (๒๕๔๕ : ๘๓) ได๎สรุปลักษณะเดํนของหนังสือเยาวชน ดังนี้ 
๑. มุํงให๎ความบันเทิงเป็นหลัก ความรู๎เป็นสํวนเสริมประกอบ เนื่องจากวัยเด็กเป็นวัยที่ชอบ

สนุกสนาน รําเริง เนื้อหาที่จะบรรจุลงไปควรเป็นเรื่องที่สนุกสนานชวนติดตาม เป็นแกํนของเรื่อง 
สําหรับความรู๎ผู๎เขียนเพียงสอดแทรก แตํอยําให๎มากนัก จะทําให๎เด็กเบื่อหนํายตํอการอําน 

๒. เนื้อเรื่องควรสอดคล๎องกับวัย และจิตวิทยาความต๎องการของเด็ก เชํน เด็กอายุ ๖-๘ ปี 
ชอบอํานเรื่องราวเกี่ยวกับนิทาน ตํานานเทพนิยาย คํากลอนงําย ๆ ที่เกี่ยวกับชีวิตประจําวัน หรือเด็ก
วัย ๑๑ ปี เด็กผู๎ชายชอบอํานเรื่องลึกลับผจญภัย เด็กผู๎หญิงชอบอํานเรื่องชีวิตในบ๎าน สัตว๑เลี้ยง      
ถ๎าเป็นนวนิยายก็เป็นเรื่องรัก ๆ ใครํ ๆ  

๓. เป็นหนังสือที่เด็กสามารถตัดสินใจซื้อด๎วยตอนเองได๎ด๎วยความพอใจ หนังสือนี้จะต๎องมี
จุดเดํนในด๎านรูปเลํม ภาพประกอบ เนื้อหา เมื่อเด็กหยิบขึ้นมาพิจารณาแล๎ว สามารถตัดสินใจด๎วย
ตนเองที่จะซื้อหนังสือได๎ 

๔. เป็นหนังสือที่เด็ก ๆ ทั่วไปยอมรับ ซึ่งหนังสือในลักษณะนี้ เด็ก ๆ จะกลําวถึงเสมอ        
หรือจํานวนความถี่ของการใช๎หนังสือเลํมนี้ จากการที่เด็กขอยืมจากห๎องสมุดไปอํานที่บ๎าน หรือสภาพ
ของหนังสือที่เหลือรํองรอยของการเปิดอําน ดูจนชํารุดทรุดโทรมกํอนการเวลา เป็นต๎น 

จากข๎างต๎นดังกลําวสรุปได๎วํา ลักษณะของวรรณกรรมเยาวชนที่ดีคือ เป็นหนังสือที่เด็กอําน
แล๎วสนุกสนานเพลิดเพลิน และได๎รับความรู๎จากการอําน นอกจากนี้ มีเนื้อหาสาระตรงกับความสนใจ
ที่เด็กอยากจะอําน มีรูปเลํมสีสันสวยสะดุดตา ชวนให๎หยิบขึ้นมาดูมาอําน โดยไมํต๎องบังคับ ไมํวําจะ
เป็นหนังสือที่ให๎ความรู๎หรือให๎ความบันเทิงก็ตาม 

 



 
 

๑๓ 

๒.๑.๒ ประเภทของวรรณกรรมเยาวชน 
การแบํงประเภทของวรรณกรรมเยาวชน ผู๎วิจัยได๎แบํงเป็นสองประการ ได๎แกํ วรรณกรรม

เยาวชนแบํงตามเกณฑ๑อายุและระดับการศึกษา และวรรณกรรมเยาวชนแบํงตามลักษณะของเรื่อง 
         ๑) วรรณกรรมเยาวชนแบํงตามเกณฑ๑อายุและระดับการศึกษา 
                   มีนักวิชาการได๎กลําวถึงการแบํงวรรณกรรมเยาวชนตามเกณฑ๑อายุและระดั บ
การศึกษาไว๎ดังตํอไปนี้ 

          ฉวีวรรณ คูหาภินันท๑ (๒๕๒๗ : ๑๖) ได๎แบํงวรรณกรรมสําหรับเยาวชนออกเป็น ๕ 
ระดับ ดังตํอไปนี้ 

          ๑. ๐-๓ ขวบ      (เด็กกํอนโรงเรียน) 
          ๒. ๓-๖ ขวบ      (เด็กเริ่มหัดอําน) 
          ๓. ๖-๑๑ ขวบ    (เด็กระดับประถม) 
          ๔. ๑๑-๑๔ ขวบ  (เด็กกํอนวัยรุํน) 
          ๕. ๑๔-๑๗ ขวบ  (เด็กกํอนวัยรุํน) 
          จินตนา ใบกาซูยี (๒๕๓๔ : ๒๖) ได๎แบํงประเภทวรรณกรรมเยาวชนตามระดับ

การศึกษาดังนี้  
          ๑. วัยกํอนเรียน (วัยเริ่มเรียน-วัยกํอนอนุบาล) อายุ ๒-๕ ขวบ 
          ๒. วัยประถมศึกษา (วัยเรียน) อายุ ๖-๑๑ ขวบ 
          ๓. วัยกํอนวัยรุํน (มัธยมต๎น) อายุ ๑๒-๑๔ ขวบ 
          ๔. วัยรุํน (มัธยมปลาย) อายุ ๑๕-๑๗ ขวบ 
          สมพร จารุนัฏ (๒๕๓๗ : ๑๐) ได๎แบํงประเภทวรรณกรรมเยาวชนตามวัยและชั้นเรียน

ดังตํอไปนี้ 
          ๑. เด็กกํอนวัยเรียน อายุ ๒-๕ ปี ได๎แกํเด็กท่ีเริ่มเข๎าเรียนระดับกํอนอนุบาลและ

อนุบาล 
 ๒. เด็กวัยเริ่มเรียน อายุ ๖-๙ ปี ได๎แกํเด็กท่ีเริ่มเข๎ามาเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๔  
 ๓. เด็กวัยรุํนตอนต๎น อายุ ๑๐-๑๔ ปี ได๎แกํเด็กท่ีสํวนใหญํเรียนในชั้นประถมศึกษา    

ปีที่ ๕-๖ ถึงระดับมัธยมศึกษาตอนต๎น 
 ๔. เด็กวัยรุํนตอนปลาย อายุ ๑๕-๑๘ ปี ได๎แกํเด็กท่ีสํวนใหญํเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย 
                  
 
 



 
 

๑๔ 

                 ๒) วรรณกรรมเยาวชนแบํงตามลักษณะของเรื่อง 
        ปราณี เชียงทอง (๒๕๒๖ : ๕๖) ได๎แบํงวรรณกรรมสําหรับเยาวชนออกเป็น ๙ ประเภท 

มีดังตํอไปนี้ 
        ๑. หนังสือภาพ (Picture book) 
        ๒. บทเหํกลํอม บทเด็กเลํน และบทกลอน (Nursery) 
        ๓. หนังสือนิทานตําง ๆ (Tales) 
        ๔. นวนิยายสําหรับเด็ก (Novels) 
        ๕. หนังสือสารคดี  
        ๖. หนังสืออ๎างอิง 
        ๗. หนังสือแบบเรียน  
        ๘. หนังสืออํานเพิ่มเติม 
        ๙. วารสารและหนังสือพิมพ๑  
    จินตนา ใบกาซูยี (๒๕๓๔ : ๒๔) ได๎แบํงประเภทวรรณกรรมเยาวชนตามลักษณะของ

เรื่องไว๎ ๓ ประเภท มีดังนี้ 
        ๑. หนังสือเรียน 
        ๒. หนังสืออํานทั่วไป 
        ๓. นิตยสาร วารสาร และการ๑ตูน 
        สุพิน วิรยิะพงศ๑พานิช (๒๕๔๕ : ๖๘) ได๎กลําววํา ประเภทหนังสือสําหรับเยาวชน

สามารถแบํงออกเป็นประเภทใหญํได๎ ๓ ประเภท คือ บันเทิงคดี สารคดี และร๎อยกรอง หนังสือ
สําหรับเยาวชน ๓ ประเภทนี้ ควรมีลักษณะที่ดีอยูํสามประการคือ ด๎านเทคนิคการพิมพ๑ ด๎านเนื้อหา
และด๎านภาพประกอบ 

        จากการแบงํวรรณกรรมตามสองประการท่ีข๎างต๎นดงักลําวสรุปไดว๎ํา การแบงํประเภท
วรรณกรรมสําหรับเยาชนในป๓จจุบันมีการแบํงไว๎หลายประเภทตามเกณฑ๑ที่แตกตํางกัน เชํน แบํงตาม
เกณฑ๑อายุ แบํงตามเกณฑ๑ชั้นเรียน และแบํงตามเกณฑ๑ลักษณะเนื้อหา 

๒.๑.๓ คุณค่าของวรรณกรรมเยาวชน 
นักวิชาการหลายคนได๎กลําวถึงคุณคําของวรรณกรรมเยาวชน ผู๎วิจัยได๎รวบรวมไว๎ดังตํอไปนี้ 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน๑ (๒๕๒๗ : ๑๙) กลําววํา หนังสือเป็นสื่อชํวยพัฒนาเด็ก ความคิดของ

เด็กให๎กว๎างขวาง ฉลาดรอบรู๎ เสริมจินตนาการ กํอให๎เกิดความคิดสร๎างสรรค๑ หนังสือจะเป็นอุปกรณ๑
การเรียนที่ดีให๎กับเด็กทั้งในห๎องเรียนและนอกเรียน เพิ่มพูนประสิทธิภาพความรู๎ความสามารถ      
ทางสติป๓ญญา ทําให๎เด็กรู๎จักใช๎เวลาวํางเป็นประโยชน๑ เป็นเครื่องชํวยผํอนคลายความ ตึงเครียด    
เป็นการให๎อาหารทางสมองกับเด็ก 



 
 

๑๕ 

จินตนา ใบกาซูยี (๒๕๓๔ : ๒๒) ได๎กลําววํา วรรณกรรมเยาวชน เป็นป๓จจัยสําคัญ              
ในการเสริมสร๎างและพัฒนาเด็ก ซึ่งเป็นทรัพยากรที่สําคัญของชาติให๎เป็นบุคคลที่จะชํวยพัฒนา
ประเทศชาติให๎เจริญก๎าวหน๎าได๎ 

รัถพร ซังธาดา (๒๕๓๑ : ๖-๗) ได๎สรุปคุณคําของหนังสือสําหรับเยาวชนไว๎ดังนี้  
๑. ชํวยให๎เกิดความพร๎อมในการอําน 
๒. ชํวยให๎อํานหนังสือได๎คลํองแคลํวแตกฉาน 
๓. ชํวยเสริมทักษะในการอํานซึ่งเป็นสื่อนําไปสูํการแสวงหาความรู๎ประสบการณ๑ตําง ๆ 
๔. ชํวยให๎ได๎รับความบันเทิงเพลิดเพลินใจ 
๕. ชํวยเสริมสร๎างบุคลิกลักษณะ นิสัย คํานิยม ทัศนคติ คุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรม

อันดีงามให๎กับเยาวชน  
๖. ให๎ขําวสาร ความรู๎ ความคิด และคําอธิบายเกี่ยวกับสิ่งตําง ๆ ที่ถูกต๎อง 
๗. ชํวยลับสมองและสํงเสริมเชาวน๑ป๓ญญา 
๘. ชํวยให๎เยาวชนเข๎าใจตัวเอง เข๎าใจผู๎อ่ืน เข๎าใจสิ่งแวดล๎อม และสิ่งที่ผํานมาในอดีต 
๙. ชํวยให๎เกิดโลกทัศน๑กว๎างไกล มีความรอบรู๎ทันโลกทันเหตุการณ๑ 
๑๐. ชํวยเสริมสร๎างให๎เยาวชนมีความรู๎สึกมั่นคงในชีวิต  มีความหวังในชีวิต  มองเห็นทางออก

ของป๓ญหา 
๑๑. ชํวยเสริมสร๎างให๎มีนิสัยรักการอําน อํานหนังสือเป็น และใช๎เวลาวํางให๎เป็นประโยชน๑ 
๑๒. ชํวยสนองความต๎องการและความสนใจของเยาวชน 
๑๓. ถํายทอดมรดกทางวัฒนธรรมและสร๎างศรัทธาในเอกลักษณ๑ของชาติให๎แกํเยาวชน 
๑๔. ชํวยให๎เห็นคุณคําของความเป็นชาติ และสถาบันที่สําคัญของชาติ 
๑๕. ชํวยเสริมสร๎างจินตนาการให๎กับเยาวชน  
๑๖. เป็นแหลํงบันดาลใจให๎เยาวชนเกิดความคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ 
สนั่น มีขันหมาก (๒๕๓๗ : คํานํา) กลําวถึงความสําคัญของวรรณกรรมสําหรับเยาวชนวํา   

เป็นเครื่องมือสื่อสารอันทรงประสิทธิภาพในการอบรมสั่งสอนถํายทอดศิลปะวิทยาการตําง ๆ ทั้งยัง
ชํวยปลุกปลอบอารมณ๑ ปลูกฝ๓งแนวคิดจิตสํานึกท่ีชอบธรรมของสังคมให๎แกํเยาวชนผู๎เป็นทรัพยากร
บุคคลที่สําคัญสูงสุดแหํงมวลมนุษยชาติ วรรณกรรมเยาวชนเป็นเสมือนภาพจําลองที่เด็กเรียนรู๎วิธี
แก๎ป๓ญหาชีวิต เรียนรู๎ความจริงในโลกรอบ ๆ ตัว เกิดประสบการณ๑กว๎างขวาง และเจริญก๎าวหน๎า      
ในการค๎นหาความหมายตําง ๆ ของชีวิต วรรณกรรมสอนให๎เรียนรู๎วิธีตัดสินใจวําการกระทําอยํางไร    
ที่สังคมยอมรับ 

ทัศนา สลัดยะนันท๑ (๒๕๓๗ : ๒) ได๎กลําววํา หนังสือและการอํานมีบทบาทสําคัญตํอ         
การพัฒนาและการสํงเสริมเยาวชน โดยเฉพาะการอํานหนังสือท่ีดีมีคุณคํา หนังสือสําหรับเด็กและ



 
 

๑๖ 

เยาวชนที่ดี นอกจากจะสํงเสริมสติป๓ญญาจินตนาการ ยังชํวยกลํอมเกลาจิตใจและอารมณ๑ ทําให๎เข๎าใจ
ตัวเอง และเรียนรู๎โลกรอบตัวได๎อยํางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หนังสือท่ีดีสําหรับเด็กและเยาวชนต๎องมี
ความเหมาะสมทั้งในแงํของภาษา เนื้อหา และการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับวัยของผู๎อําน 

สมพร จารุนัฏ (๒๕๓๗  : ๓๕-๓๖) ได๎กลําววํา วรรณกรรมสําหรับเด็กมีคุณคําตํอพัฒนาการ
ของเด็กทุกวัยเป็นอันมาก วรรณกรรมสําหรับเด็กไมํวําจะเป็นหนังสือภาพ บันเทิงคดี และสารคดี
สามารถสํงเสริมเด็กและเยาวชนให๎เกิดพัฒนาการทางการใช๎ภาษา ทางสติป๓ญญา ทางบุคคลิกภาพ 
และทางสังคม  

นอกจากนี้ วรรณกรรมสําหรับเด็กประเภทตําง ๆ อาจมีจุดเดํนเกี่ยวกับคุณคําเฉพาะเรื่อง
แตกตํางกันไปบ๎าง เชํน หนังสือภาพประกอบเรื่องสําหรับเด็กเล็กอาจจะมีคุณคําเดํนในเรื่องทําให๎
ผู๎อํานเกิดความรู๎สึกชื่นชมตํอความงามของภาพ เกี่ยวกับเส๎น สี รูปทรง และความหยาบหรือละเอียด
ของผิวภาพ และมีคุณคําสํงเสริมความรู๎สึกและจินตนาการ สํวนหนังสือภาพประกอบเรื่องท่ีสร๎างข้ึน
สําหรับเด็กที่โตขึ้น หรือหนังสือประเภทบันเทิงคดีอ่ืน ๆ ซึ่งผู๎แตํงให๎ความสําคัญตํอเค๎าโครงเรื่องมาก
ขึ้นนั้น การสร๎างตัวละคร ฉาก และเหตุการณ๑ตาง ๆ อยํางพิถีพิถันจะมีคุณคําทําให๎ผู๎อํานเกิด      
ความชื่นชมและเพลิดเพลินตํอเค๎าโครงเรื่องที่ประกอบด๎วยสถานที่ เวลา และตัวละครที่มีลักษณะ
สมจริง ทั้งเหตุการณ๑ตําง ๆ ที่พัวพันเกี่ยวกับตัวละคร ซึ่งดําเนินไปอยํางสมเหตุสมผลก็กํอให๎เกิด
ความรู๎ ความเข๎าใจ ความรู๎สึก และเจตคติ อันเป็นผลจากการติดตามอํานเรื่องราวชีวิต ความสุข 
ความทุกข๑ และอารมณ๑ตําง ๆ ของตัวละคร หนังสือประเภทสารคดีอาจจะมีจุดเดํนในการสํงเสริม
ความรู๎ ความคิด สติป๓ญญา และความสนใจใฝุรู๎ใฝุศึกษาในวิชาการ เหตุการณ๑และบุคคลตําง ๆ  

ทิพวัลย๑ ขันธมะ (๒๕๔๕ : บทนํา) ได๎กลําววํา หนังสือสําหรับเด็ก มีคุณคําด๎านให๎สาระความรู๎ 
หรือความเพลิดเพลิน โดยใช๎วิธีเขียน การจัดทํา และรูปเลํมที่เหมาะสมกับวัย ความสนใจ และ
ความสามารถในการอํานของเด็ก หนังสือสําหรับเด็กโดยทั่วไปชํวยให๎เด็กได๎รับความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน สนองความต๎องการตามธรรมชาติของเด็ก ชํวยเสริมสร๎างความคิดสร๎างสรรค๑            
และจินตนาการ ชํวยปลูกฝ๓งคุณธรรม และเจตคติให๎กับเด็ก 

นอกจากนี้ สุพิน วิริยะพงศ๑พานิช (๒๕๔๕ : ๘๓) ได๎แสดงทรรศนะเก่ียวกับคุณคําของหนังสือ
สําหรับเด็กไว๎ดังตํอไปนี้ 

๑. ชํวยให๎เด็กเกิดความพร๎อม ความคลํองแคลํว เสริมสร๎างให๎รักการอํานและใช๎เวลาวําง      
ให๎เป็นประโยชน๑ 

๒. ชํวยเสริมทักษะและเสริมสร๎างบุคลิกลักษณะนิสัย  คํานิยม ทัศนคติ คุณธรรม            
และวัฒนธรรมอันดีงาม ซึ่งเป็นสื่อนําไปสูํการแสวงหาความรู๎และประสบการณ๑ตําง ๆ  

๓. ชํวยให๎เด็กได๎รับความบันเทิงและตอบสนองความสนใจของเด็กด๎วยการอําน 
๔. ชํวยให๎เด็กเข๎าใจตัวเอง และผู๎อื่น รวมถึงสิ่งที่ผํานมาในอดีต ขําวสารความรู๎ ความคิด และ



 
 

๑๗ 

คําอธิบายเกี่ยวกับสิ่งตําง ๆ ที่ถูกต๎อง อันจะทําให๎เกิดโลกทัศน๑กว๎างไกล มีความรอบรู๎ ทันโลก       
ทันเหตุการณ๑ 

๕. ชํวยลับสมองและสํงเสริมเชาวน๑ป๓ญญาให๎กับเด็ก 
๖. ชํวยเสริมสร๎างให๎เด็กมีความรู๎สึกมั่นคงในชีวิต มีความหวังในชีวิต มองเห็นทางออกของ

ป๓ญหา 
๗. ถํายทอดมรดกทางวัฒนธรรม สร๎างศรัทธาในเอกลักษณ๑ของชาติให๎แกํเด็กซึ่งจะทําให๎เด็ก

เห็นคุณคําของความเป็นชาติและสถาบันที่สําคัญของชาติ 
๘. เป็นแหลํงบันดาลใจให๎เด็กเกิดจินตนาการและความคิดริเริ่มสร๎างสรรค๑ 
สรุปได๎วํา วรรณกรรมเยาวชนกํอให๎เกิดประโยชน๑แกํผู๎อํานที่เป็นเยาวชนมีหลายด๎าน ได๎แกํ 

ชํวยให๎เยาวชนได๎รับความบันเทิง สนุกสนานเพลิดเพลิน และสนองความต๎องการตําง ๆ ตามวัย    
ชํวยให๎ได๎อํานหนังสือเหมาะสมกับวัย ชํวยให๎ได๎ใช๎เวลาวํางให๎เป็นประโยชน๑ และสามารถหาคําตอบ
ตําง ๆ ได๎ด๎วยตนเอง นอกจากนี้ ยังชํวยสํงเสริมจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค๑ ชํวยสํงเสริม    
การอํานหนังสือและรักการอําน ชํวยปลูกฝ๓งคุณธรรมจริยธรรมแกํเยาวชน พร๎อมทั้งเยาวชนได๎เรียนรู๎
ด๎านภาษาอีกด๎วย 

 
๒.๒ ความรู้ที่เกี่ยวกับบันเทิงคดี 

บันเทิงคดีเป็นงานเขียนประเภทหนึ่งของวรรณกรรม และเป็นเรื่องสมมุติที่สร๎างขึ้นอยํางมี
จินตนาการและอารมณ๑ เพ่ือที่ทําให๎ผู๎อํานได๎รับความเพลิดเพลินและให๎ความรู๎ตําง ๆ ในการดําเนิน
ชีวิตอีกด๎วย  
         ๒.๒.๑ ความหมายของบันเทิงคดี 

มีนักวิชาการหลายคนได๎อธิบายความหมายของบันเทิงคดีไว๎จํานวนมาก ผู๎วิจัยได๎รวบรวม
สาระสําคัญจากเอกสารตําง ๆ ดังตํอไปนี้ 

รื่นฤทัย สัจจพันธ๑ (๒๕๒๖ : ๑๔) ได๎กลําววํา คําวํา “บันเทิงคด”ี มีความหมายเดียวกับคําวํา 
“Ficton” ในภาษาอังกฤษ จึงหมายถึงเรื่องที่สมมุติข้ึน หรือเรื่องที่ใช๎จินตนาการสร๎างข้ึนโดยมีเจตนา
ที่จะให๎ความเพลิดเพลินแกํผู๎อํานเป็นสําคัญ แตํในขณะเดียวกัน ก็อาจสอดแทรกความรู๎ความคิดตําง 
ๆ เข๎าไว๎ด๎วย โดยมีขอบขํายรวมถึงเรื่องสั้น ( Short Story) นวนิยาย (Novel) และ บทละคร เป็นต๎น 
นอกจากนี้ ในภาษาไทยยังมีผู๎ใช๎คําวํา เรื่องสมมุติ เรื่องเริงรมย๑ หรือเรื่องอํานเลํนแทนคําวํา Ficton 
อยูํบ๎างเหมือนกัน 

กระแสร๑ มาลยาภรณ๑ (๒๕๓๐ : ๓๓) ได๎กลําววํา “บันเทิงคดี คือเรื่องท่ีสมมุติที่สร๎างขึ้นอยํางมี
จินตนาการ และอารมณ๑ มุํงให๎ความเพลิดเพลินเป็นสําคัญ แตํให๎ความรู๎ด๎วย มีหลายรูปแบบ    
เชํน เรื่องสั้น นวนิยาย บทละคร ฯลฯ” 



 
 

๑๘ 

บุญยงค๑  เกษเทศ  (๒๕๓๖  : ๙๒ ) ได๎กลําววํา  บันเทิงคดี  หมายถึงเรื่องที่คิดแตํงข้ึน  โดย          
ผู๎แตํงเจตนาให๎ความเพลิดเพลินแกํผู๎อํานเป็นประการแรก  ให๎ความรู๎รองลงมา  วรรณกรรมประเภทนี้
แตํกํอนเรียกวําเรื่องอํานเลํน บันเทิงคดีเป็นเรื่องสมมุติ ซึ่งมีความมํุงหมายอยูํที่ความบันเทิงของผู๎อําน    
เป็นสําคัญ 

เปลื้อง ณ นคร (๒๕๓๕ : ๘๙) ได๎กลําววํา บันเทิงคดีในภาษาอังกฤษใช๎คําวํา FICTION 
แปลวําไมํใชํความจริง หมายความวําเรื่องราวที่ประดิษฐ๑คิดแตํงข้ึนไมํใชํเรื่องจริง แตํเดิมเรารวมเรียก
เรื่องเชํนนี้วําเรื่องอํานเลํน คือ เป็นเรื่องท่ีอํานเพื่อความสําราญ ความเพลิดเพลิน เมื่อผู๎อํานได๎อําน   
บันเทิงคดีหรือเรื่องใด ๆ แล๎ว จะต๎องถามตัวเองเสียกํอนวํา สนุกไหม 

มานพ ถนอมศรี (๒๕๔๖ : ๒๘) ได๎กลําววํา บันเทิงคดี เป็นงานเขียนที่มีเนื้อหาสาระความรู๎ 
ความบันเทิงไปในขณะเดียวกัน สํงเสริมพัฒนาการด๎านอารมณ๑ ไมํมํุงหวังประโยชน๑จากการอําน
เหมือนแบบเรียนหรือตํารา แตํบางครั้งสามารถใช๎ประกอบการศึกษาได๎ ทั้งนี้เพราะเป็นสิ่งพิมพ๑ที่
รวบรวมข๎อมูลประสบการณ๑และจินตนาการของผู๎เขียน โดยได๎แนวคิดจากความจริงในสังคม แม๎จะมี
จุดมุํงหมายเพ่ือความเพลิดเพลิน ผํอนคลายอารมณ๑แตํบางครั้งก็ให๎ข๎อคิดหรือแนวทางการดําเนินชีวิต
ที่แทรกไว๎ด๎วย 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีเป็นงานเขียนที่มีกลวิธีการแตํงจากจินตนาการ ซึ่งผู๎เขียนมีเจตนาจะให๎
ความสนุกสนานเพลิดเพลินเป็นหลัก แตํผู๎อํานก็จะได๎รับความรู๎และประสบการณ๑ หรือแนวการดําเนิน
ชีวิตไปด๎วย 

๒.๒.๒ ประเภทของบันเทิงคดี 
นักวิชาการหลายคนได๎กลําวถึงประเภทของบันเทิงคดี และผู๎วิจัยได๎รวบรวมไว๎ดังตํอไปนี้ 
ธวัช ปุณโณทก (๒๕๒๗ : ๑๒) ได๎แบํงประเภทของบันเทิงคดีไว๎ ๓ ประเภท ได๎แกํ 
๑. นวนิยาย (Novel) คือการเขียนผูกเรื่องราวของชีวิตอันมีพฤติกรรมรํวมกัน มีความสัมพันธ๑

กัน ในลักษณะจําลองสภาพชีวิตของสังคมสํวนใดสํวนหนึ่ง โดยมีความมุํงหมายให๎ความบันเทิงใจแกํ
ผู๎อําน คือให๎ผู๎อํานเกิดสะเทือนอารมณ๑ไปกับเนื้อเรื่องอยํางมีศิลปะ 

๒. เรื่องสั้น (Short Story) คือการเขียนเรื่องจําลองสภาพชีวิตในเรื่องสั้น คือมุมหนึ่งของชีวิต 
หรือเหตุการณ๑หนึ่ง หรือชํวงระยะหนึ่งของชีวิต เพื่อให๎เกิดอารมณ๑สะเทือนใจผู๎อําน หรือนิยามอีก
อยํางหนึ่งวํา เรื่องสั้นคือวิกฤตการณ๑ชุดหนึ่งมีความสัมพันธ๑สืบเนื่องกัน และนําไปสูํจุดยอดหนึ่ง 
(Climax) 

๓. บทละคร เป็นวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีเชํนเดียวกัน เชํน บทละครวิทยุ บทละครพูด 
บทโทรทัศน๑ เป็นต๎น 
         บุญยงค๑ เกษเทศ (๒๕๓๖ : ๙๓-๑๒๓) ได๎แบํงประเภทของบันเทิงคดีไว๎อยํางละเอียด     
๗ ประเภท มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 



 
 

๑๙ 

๑. นิทาน เป็นบันเทิงคดีที่นําจะเกิดข้ึนกํอนประเภทอื่น มีทั้งร๎อยแก๎วและร๎อยกรอง เนื้อหา
สาระมุํงให๎ความสนุกสนานเพลิดเพลิน อาจจะมีแนวทาง คติความเชื่อหรือคุณธรรมจริยธรรมเกี่ยวกับ
การดําเนินชีวิตสอดแทรกอยูํ 

๒. เรื่องสั้น เป็นบันเทิงคดีที่พัฒนาเปลี่ยนแปลงมาจากนิทาน โดยนําแนวความคิดแบบ
ตะวันตกเข๎ามาประสมประสาน เป็นเรื่องที่เกิดจากการสร๎างสรรค๑ของผู๎แตํงโดยอาศัยเหตุการณ๑   
และภาวะแวดล๎อมทางสังคมเป็นป๓จจัย 

๓. นวนิยาย เป็นบันเทิงคดีที่เขียนขึ้นมาเพ่ือบรรยายพฤติกรรมของมนุษย๑และสังคม อาจจะได๎
เค๎าจากความจริงหรือจินตนาการขึ้นมาเอง หรือผสมผสานระหวํางเค๎าความจริงกับจินตนาการก็ได๎ 

๔. บทภาพยนตร๑ เป็นบันเทิงคดีที่เขียนขึ้นมาเพ่ือบรรยายประกอบภาพยนตร๑ในยุคแรก แล๎ว
ตํอมาก็ได๎พัฒนาเป็นบทภาพยนตร๑ที่มีความเหมาะสมกับตัวละคร ฉากและการถํายคํา โดยให๎นักแสดง
เป็นผู๎พูดเองตามบท 

๕. บทละคร เป็นบันเทิงคดีที่เขียนขึ้นเพื่อใช๎แสดง มุํงความเพลิดเพลินความสะเทือนอารมณ๑ 
ตลอดจนมุํงแสดงศิลปะ ซึ่งจะมีวิธีการถํายทอดที่แตกตํางกันออกไปตามประเภทของบทละครนั้น ๆ 
เชํน ละครพันทาง ละครพูด ละครวิทยุ เป็นต๎น 

๖. วรรณกรรมเพลง เป็นบันเทิงคดีที่มีสาระหลากหลาย สามารถเข๎าถึงผู๎รับได๎ดีกวําบันเทิงคดี
ประเภทอ่ืน ๆ  

๗. วรรณกรรมสําหรับเด็ก เป็นบันเทิงคดีท่ีผู๎เขียนสามารถสร๎างสรรค๑ขึ้นมาได๎อยําง
หลากหลาย เพ่ือให๎เหมาะสมกับเด็กแตํละวัย แตํและกลุํม เชํน เป็นบทร๎อยกรองงําย ๆ สั้น ๆ      
เทพนิยาย เรื่องเลํา เป็นต๎น 

ถวัลย๑ มาศจรัส (๒๕๔๕ : ๑๐) ได๎แบํงประเภทของบันเทิงคดีไว๎ ๕ ประเภท ได๎แกํ 
๑. นิทาน  
๒. หนังสือเด็ก  
๓. เรื่องสั้น 
๔. วรรณกรรมเยาวชน 
๕. นวนิยาย 
สายทิพย๑ นุกูลกิจ (๒๕๔๓ : ๑๑๒-๑๑๓) ได๎แบํงเรื่องบันเทิงคดีออกเป็น ๓ ประเภท      

มีรายละเอียดดังตํอไปนี้  
         ๑. เรื่องสั้น เป็นร๎อยแก๎วเรื่องสมมุติที่มีขนาดสั้น เพราะมํุงแสดงแนวคิดของเรื่องเพียงประการ
เดียว ผู๎แตํงจึงมักจํากัดเหตุการณ๑ สถานที่ ตัวละครและบทสนทนาในเรื่องให๎มีเทําที่จําเป็นจริง ๆ  
เพ่ือชํวยให๎เรื่องราวและแนวคิดท่ีแฝงไว๎ในเรื่องนั้นปรากฏเดํนชัดขึ้นเทํานั้น 
 



 
 

๒๐ 

         ๒. นวนิยาย เป็นร๎อยแก๎วเรื่องสมมุติที่มีลักษณะคล๎ายกับเรื่องสั้น แตํมีเนื้อเรื่องยาวกวํา   
เรื่องสั้น เพราะผู๎แตํงสามารถแสดงเหตุการณ๑ในเรื่องให๎ละเอียดได๎หลายแงํหลายมุม แสดงสถานที่ใน
เรื่องได๎หลายแหํง  และสร๎างตัวละครได๎โดยไมํจํากัดจํานวน สุดแท๎แตํผู๎แตํงจะเห็นวําเหมาะสม 
นอกจากนี้แนวคิดของเรื่องก็อาจมีได๎หลายประเด็น ทั้งแนวคิดเอกและแนวคิดรอง อยํางไรก็ตาม   
แม๎จะเป็นที่ยอมรับกันแล๎ววํา นวนิยายมีขนาดยาวกวําเรื่องสั้นก็จริง แตํก็ยังไมํมีผู๎ใดกําหนดได๎วํา
จะต๎องมีความยาวเพียงใด ทั้งนี้เพราะผู๎ที่จะกําหนดความยาวของนวนิยายแตํละเรื่องได๎ก็คือผู๎แตํง
นั่นเอง 

๓. บทละครพูด เป็นร๎อยแก๎วเรื่องสมมุติที่แตํงขึ้นเพ่ือใช๎เป็นบทให๎ตัวละครพูดโต๎ตอบกันขณะ
แสดงบนเวที เพื่อให๎คนดูทราบเรื่องราวของละครได๎จากบทสนทนาของตัวละคร ด๎วยเหตุนี้ผู๎แตํง   
บทละครจึงมักคํานึงถึงวิธีการตําง ๆ ที่จะชํวยให๎ผู๎ดูละครสามารถเข๎าใจภาษาพูดและทําทางของ     
ตัวละคร ไปพร๎อมกับความเข๎าใจของเนื้อเรื่องด๎วย 

จากข๎อมูลที่นักวิชาการได๎อธิบายไว๎ดังกลําว สรุปได๎วํา แตํละคนได๎แบํงประเภทของบันเทิงคดี
จํานวนไมํเทํากัน บางคนแบํงตามประเภทใหญํและบางคนแบํงประเภทให๎ละเอียดขึ้น แตํสํวนใหญํจะ
นิยมแบํงเป็นประเภทใหญํ ๔ ประเภท ได๎แกํ เรื่องสั้น นวนิยาย บทละคร และนิทาน 

๒.๒.๓ ลักษณะของบันเทิงคดี 
มีนักวิชาการหลายคนได๎อธิบายลักษณะของบันเทิงคดีไว๎จํานวนมาก ผู๎วิจัยได๎รวบรวม

สาระสําคัญจากเอกสารตําง ๆ ดังตํอไปนี้ 
บุญยงค๑ เกษเทศ (๒๕๓๖ : ๙๒) ได๎กลําวถึงลักษณะของบันเทิงวํา การเขียนบันเทิงคดีเป็นงาน

ศิลปะ ดังนั้น แตํละคนอาจมีทํวงทํานองเฉพาะตน ไมํจําเป็นต๎องเป็นลักษณะเดียวกัน เป็นการแสดง
ความสามารถอยํางอิสระ งานเขียนด๎านบันเทิงคดีนั้นยังไมํมีมาตรฐานใด ๆ ที่จะนํามาวัดวําถูกต๎อง
หรือผิด ดังนั้น เกณฑ๑การประเมินผลจึงดูจากความตั้งใจ ความวิริยะอุตสาหะ ความสามารถใน    
การแสดงออกด๎านตําง ๆ ผนนวกกันไปกับแงํอ่ืน ๆ ด๎วย 

สมพร จารุนัฏ (๒๕๓๗ : ๗) ได๎อธิบายลักษณะของบันเทิงคดีวํา บันเทิงคดี เป็นเรื่องแตํง   
ซึ่งมีผู๎เขียนสมมุติตัวละคร ฉาก เหตุการณ๑ และเรื่องราวเหตุการณ๑ข้ึน แล๎วถํายทอดด๎วยการใช๎ถ๎อยคํา 
ภาษา และความสามารถในการสร๎างงานเขียน สะท๎อนภาพให๎ผู๎อํานได๎รู๎เห็น เข๎าใจ คิดและรู๎สึก
เกี่ยวกับชีวตและการดําเนินชีวิต การอยูํรํวมกันในสังคม นิสัยใจคอและอ่ืน ๆ โดยอาศัยตัวละคร   
และเรื่องราวที่แตํงขึ้นเป็นสื่อ การเสนอเรื่องราวของเรื่องที่แตํงขึ้นโดยทั่วไปจึงมักจะเป็นการเขียนเลํา
เรื่อง ผู๎เขียนอาจจะเขียนเลําโดยใช๎ตัวละครในเรื่องเป็นผู๎เลํา หรือผู๎เขียนเลําเรื่องโดยตรงก็ได๎    
เป็นการเลําเรื่องในลักษณะสะท๎อนภาพชีวิตของตัวละคร ณ สถานที่ใดที่หนึ่งในชํวงเวลาหนึ่ง    
โดยมีบทสนทนาประกอบ 

 



 
 

๒๑ 

สายทิพย๑ นุกูลกิจ (๒๕๔๓ : ๑๐๐) ได๎กลําวถึงข๎อสังเกตเก่ียวกับลักษณะของบันเทิงคดีวํา เมื่อ
อํานบันเทิงคดีแตํละเรื่องจบแล๎ว สิ่งที่ผู๎อํานควรนึกคิดหรือรู๎สึกได๎คือ อํานแล๎วสนุกสนานเพลิดเพลิน
หรือไมํ อํานแล๎วรู๎เรื่องราวดีหรือไมํ เรื่องท่ีอํานมีสาระอะไรหรือไมํ ฯลฯ 

มานพ ถนอมศรี (๒๕๔๖ : ๖๕) ได๎กลําววํา บันเทิงคดีมีจุดมุํงหมายเพ่ือให๎ความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน โดยมิได๎มุํงหวังเปูาหมายทางด๎านวิชาการ หากแตํเป็นการนําเสนอซึ่งเนื้อหาเรื่องราวของ
อารมณ๑ ความรู๎สึก และความสะเทือนใจ มักเขียนเป็นร๎อยแก๎วและร๎อยกรอง ได๎แกํ นิทาน เรื่องสั้น 
เรื่องแปล นวนิยาย การ๑ตูน  

มาโนช ดินลานสกูล (๒๕๔๗ : ๕) ได๎กลําววํา งานเขียนที่เรียกวํา บันเทิงคดี คืองานเขียนที่
สมมุติขึ้นโดยมุํงความบันเทิง ความเพลิดเพลิน หรือความรู๎สึกสะเทือนใจอยํางใดอยํางหนึ่ง ดังได๎
กลําวแล๎วนั้นมาถึงยุคป๓จจุบันลักษณะของงานเขียนบันเทิงคดีได๎เปลี่ยนแปลงพัฒนาไปมาก ทั้งในสํวน
ของรูปแบบ เนื้อหา วิธีการนําเสนอหรือภาษาที่ใช๎ บางยุคบางสมัยงานเขียนบันเทิงคดีได๎กลายเป็น
เครื่องมือของสังคม โดยมีจุดมุํงหมายเพ่ือนําเสนอแนวความคิดหรืออุดมการณ๑บางประการ กลําวคือ
ผู๎เขียนได๎ให๎ความสําคัญตํอความเพลิดเพลินเป็นด๎านรอง บางยุคบางสมัยผู๎เขียนได๎ให๎ความสําคัญ   
ตํอวิธีการนําเสนอ มีการคิดค๎น สร๎างสรรค๑รูปแบบแปลกใหมํขึ้นมาจนกลายเป็นประเด็นถกเถียงกันใน
หมูํผู๎สนใจวรรณกรรม วํางานเขียนที่คิดค๎นรูปแบบหรือวิธีการนําเสนอใหมํ ๆ นั้น ๆ จะยังเป็นบันเทิง
คดีอยูํหรือไมํ เพราะมีลักษณะที่กํ้ากึ่งระหวํางบันเทิงคดีกับสารคดี อยํางไรก๎ตาม บันเทิงคดี ยังเป็น
งานเขียนที่สามารถเปลี่ยนแปลงพัฒนาได๎อีกไมํรู๎จบ ดังนั้นจึงยํอมหลีกเลี่ยงไมํพ๎นที่จะมีการเห็นแย๎ง 
เห็นตํางหรือเห็นด๎วยอยูํตลอดเวลา เพราะนั้นยํอมหมายถึงวํา บันเทิงคดีจะมีการเปลี่ยนแปลงพัฒนา
อยูํตลอดเวลาในฐานะท่ีเป็นผลผลิตของศาสตร๑และศิลป์ทางภาษาของสังคม 

สํวนบันเทิงคดีสําหรับเด็ก สุพิน วิริยะพงศ๑พานิช (๒๕๔๕ : ๗๖-๗๙) ได๎กลําววํา หนังสือ
ประเภทบันเทิงคดีสําหรับเด็กและเยาวชนและทุกระดับอายุ มีสิ่งที่แสดงบุคลิกลักษณะเฉพาะดังนี้  

๑. มีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการอําน นั่นคือรูปแบบของเรื่องต๎องไมํเป็นไปในทาง
วิชาการ ทั้งด๎านสํานวน โวหารและการดําเนินเรื่องราว แม๎วําจุดมุํงหมายของเรื่องจะพํุงประเด็นไปใน
เรื่องของวิชาการก็ตาม สิ่งที่นํามาพิจารณาในด๎านของความสนุกสนานเพลิดเพลิน ได๎แกํ 

           - มีโครงเรื่องท่ีตื่นเต๎น สนุกสนาน นําสนใจ 
           - มีตัวละครดําเนินเรื่องตามโครงเรื่องที่วางไว๎  
           - มีพฤติกรรมของตัวละครที่สอดคล๎องขัดแย๎ง และเกิดการเคลื่อนไหว  
           - มีความสะเทือนอารมณ๑ 
           - มีความคิดรวบยอดหรือแกํนของเรื่องที่ต๎องการบอกเลํา 
๒. ในด๎านรูปแบบของภาษา มีอิสรภาพและการสร๎างสรรค๑สํานวน โวหาร ที่นํามาใช๎กับงาน

บันเทิงคดี มีความจําเป็นต๎องเลือกสรรให๎เหมาะกับเรื่องที่จะนํามาเขียน ดังนั้น การมีอิสระ      



 
 

๒๒ 

ในการเลือกถ๎อยคําและรูปแบบทางภาษา จึงเป็นลักษณะพิเศษอีกอยํางหนึ่งในการเขียนหนังสือ
สําหรับเด็กประเภทบันเทิงคดี สํวนใหญํแล๎วนิยมทํากันในลักษณะดังนี้ 

           - มีบทบรรยายที่เข๎าใจงําย เห็นภาพชัดเจน เชํน การแสดงภาพของฉากตําง ๆ  
           - มีบทสนทนา ซึ่งจะชํวยให๎รู๎จักบุคลิกนิสัยตัวละครแตํละตัวมากข้ึน 
           - มีการเปรียบเทียบและสํานวนโวหาร 
           - มีความสมจริงและเหตุผล 
๓. ภาพประกอบเรื่อง งดงาม ชัดเจน และเสริมให๎เรื่องนําอํานมากขึ้น ในงานบันเทิงคดี 

ภาพประกอบเรื่องเป็นสํวนสําคัญไมํยิ่งหยํอนไปกวําเรื่องทีเดียว กลําวกันวํา ภาพประกอบที่ดีสามารถ
ชํวยให๎เปูาหมายของเรื่องดําเนินไปได๎ดีกวําตัวเรื่องเองเสียอีก เพราะฉะนั้น การทําภาพประกอบเรื่อง
หนังสือเด็กและเยาวชนประเภทบันเทิงคดีจึงมีความหมายมากหรือมากกวําเรื่องท่ีเขียนขึ้นเสียอีกด๎วย
ซ้ํา และลักษณะภาพประกอบเรื่องประเภทบันเทิงคดีที่ดีมีดังนี้ 

       - สรุปประเด็นของเรื่องได๎ชัดเจนวําเรื่องในแตํละหน๎าแตํละตอนต๎องการบอกเลํา อะไร 
       - มีตัวละครที่แสดงบุคลิกตรงตามที่บอกไว๎ 
       - พฤติกรรมของตัวละครทุกตัวไมํขัดแย๎งกับเนื้อเรื่อง 
       - มีสีสันสดใส สวยงาม นําดู นําสนใจ 

                 - มีรูปแบบที่เหมาะสมกับเรื่องราวที่เขียนขึ้น เชํน เรื่องเป็นแนวทางจําลองชีวิตจริงภาพ  
                   ก็ควรแสดงออกมาในแบบเหมือนจรงิ เรือ่งเปน็ก่ึงจินตนาการ ภาพก็ควรแสดงออกมา    
         ในแบบการ๑ตูนหรือภาพฝ๓น 

สรุปลักษณะบันเทิงคดีได๎วํา เป็นหนังสือหรืองานเขียนที่เขียนขึ้นจากจินตนาการ หรือ
ผสมผสานระหวํางความจริงกับจินตนาการของผู๎แตํงที่จัดขึ้นเพ่ือการฟ๓ง การอําน และการเรียนรู๎   
ตําง ๆ จากเนื้อหาสาระท่ีมุํงให๎ความรู๎หรือความเพลิดเพลิน มีรูปเลํมที่เหมาะสมกับวัย และมี
ความสามารถในการอําน เพื่อเป็นสื่อที่ชํวยเสริมสร๎างสติป๓ญญา ความคิดสร๎างสรรค๑และจินตนาการ
เป็นต๎น 

๒.๒.๔ องค์ประกอบของบันเทิงคดี 
บันเทิงคดีมีองค๑ประกอบดังคําอธิบายดังนี้ 
รื่นฤทัย สัจจพันธ๑ (๒๕๒๖ : ๑๔-๓๑) ได๎กลําววํา วรร ณกรรมประเภทบันเทิงคดีมี

องค๑ประกอบหลายประการ เชํน โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา และแกํนเรื่อง สอดคล๎องกับ 
ธัญญา สังขพันธานนท๑ (๒๕๓๙ : ๑๕๘) วํา วรร ณกรรมบันเทิงคดีประเภทเรื่องเลํา ไมํวําจะเป็น      
นวนิยายหรือเรื่องสั้นประกอบด๎วยองค๑ประกอบตําง ๆ ที่มีความสัมพันธ๑กัน คือ โครงเรื่อง แกํนเรื่อง 
ตัวละคร ฉาก มุมมอง และลีลาในการใช๎ภาษา มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

 



 
 

๒๓ 

๑. โครงเรื่อง ( Plot) คือเค๎าโครงที่นักประพันธ๑วาดหรือกําหนดไว๎กํอนวําจะเขียนเรื่องไป
อยํางไร นับเป็นกลวิธีแหํงการสร๎างเรื่องให๎สนุก โดยสร๎างความขัดแย๎งระหวํางตัวละครหรือเหตุการณ๑
ให๎ตํอเนื่องสัมพันธ๑กันไปตลอดเรื่อง 

๒. ตัวละคร (Characters) คือบุคคลที่ผู๎ประพันธ๑สมมุติขึ้นมาเพ่ือให๎กระทําพฤติกรรมในเรื่อง 
หรือเป็นผู๎ได๎รับผลจากเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นตามโครงเรื่อง อาจเป็นคนหรือตัวละครเทียบเทําคนก็ได๎ 
นักเขียนบางคนนําสัตว๑ ต๎นไม๎ ดอกไม๎ วัตถุ ฯลฯ มาเป็นตัวละคร แตํให๎คิดและกระทําอยํางคน       
ตัวละครจึงเป็นสิ่งสําคัญท่ีวรรรกรรมประเภทบันเทิงคดีจะขาดเสียมิได๎ เพราะถ๎าปราศจากตัวละคร
หรือผู๎กระทําพฤติกรรมเสียแล๎ว การดําเนินเรื่องก็คงจะไมํเกิดขึ้น  

๓. ฉาก ( Setting) ในบทละคร คําวํา “ฉาก” เวทีหรือสํวนประกอบเวทีตามเนื้อเรื่อง แตํใน   
นวนิยาย เรื่องสั้น หรือนิทานมีความหมายกว๎างขวางกวํามาก เพราะนอกจากจะบอกแกํผู๎อํานวํา เรื่อง
นั้นเกิดที่ไหน เมื่อไรแล๎ว ยังหมายถึงรายละเอียดอื่น ๆ ที่จะชํวยให๎ผู๎อํานเข๎าใจเรื่องนั้นได๎ดียิ่งข้ึน  

๔. บทสนทนา ( Dialogue) คือคําพูดของตัวละครที่ใช๎โต๎ตอบกันในเรื่อง โดยมีวัตถุประสงค๑
สําคัญดังนี้ 

๑) เพ่ือชํวยดําเนินเรื่องแทนการบรรยายของผู๎แตํง  
๒) เพ่ือชํวยให๎รู๎จักตัวละครในเรื่อง ทั้งรูปรํางลักษณะหน๎าตาและนิสัยใจคอ โดยผู๎แตํง   

ไมํต๎องชี้แจงโดยตรง 
๓) เพ่ือชํวยให๎มีวิธีการไมํซ้ําซาก คือเปลี่ยนเป็นบทละครบ๎าง เป็นการบรรยายบ๎าง 
๔) เพ่ือสร๎างความสมจริง คําพูดที่สมมุดิวําเป็นถ๎อยคําจริง ของตัวละคร ทําให๎รู๎สึกใกล๎ชิด

กับความเป็นจริงมากกวําคําบรรยายของผู๎แตํง 
๕) เพ่ือทําให๎บทประพันธ๑นําอําน นําสนใจ และมีชีวิตชีวาขึ้นโดยเฉพาะบทสนทนาที่

คุ๎นเคย มีอารมณ๑ขัน หรือพูดได๎ถูกต๎องตามฐานะของตัวละคร และสมกับบทบาทในตอนนั้น ๆ  
๕. แกํนเรื่อง ( Theme) คําวํา “Theme” หรือ “แกํนเรื่อง” เป็นแนวความคิดหรือจุดสําคัญ

ของเรื่อง ไมํใชํเนื้อเรื่องหรือโครงเรื่อง เป็นแกํนหรือแกนกลางของเรื่อง ซึ่งปรากฏอยูํตั้งแตํต๎นจนถึง
ปลายเรื่อง เป็นสิ่งเชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดเข๎าด๎วยกัน โครงเรื่อง ฉาก ตัวละคร บทสนทนาและ
สํวนประกอบอื่น ๆ ล๎วนเป็นสิ่งที่สร๎างขึ้นเพ่ือแสดงแกํนเรื่องที่ผู๎แตํงต๎องการ สิ่งเหลํานี้จะต๎องมี    
ความผูกพันสอดคล๎องกับแกํนเรื่องโดยตลอด 

สายทิพย๑ นุกูลกิจ (๒๕๔๓ : ๑๐๐) ได๎จําแนกองค๑ประกอบของงานเขียนบันเทิงคดี       
ไว๎ ๖ ประการ ดังตํอไปนี้  

๑. สารัตถะหรือแกํนเรื่อง (Theme) คือแนวความคิด ซึ่งเป็นจุดสําคัญของของเรื่องมีลักษณะ
เป็นแกํน หรือแกนกลางปรากฏอยูํตลอดทั้งเรื่องต้ังแตํต๎นจนจบ และเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงองค๑ประกอบ 
อ่ืน ๆ เข๎าไว๎ด๎วยกัน สารัตถะหรือแกํนเรื่องจึงไมํใชํทั้งเนื้อเรื่องหรือโครงเรื่อง ลักษณะของสารัตถะ 
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หรือแกํนเรื่องจึงเป็นการแสดงทรรศนะของผู๎แตํงที่มีตํอชีวิต หรือเป็นสารที่ผู๎แตํงต๎องการจะสื่อให๎
ผู๎อํานทราบ งานเขียนบันเทิงคดีไมํจําเป็นต๎องมีสารัตถะทุกเรื่อง ทั้งนี้ยํอมขึ้นอยูํกับจุดมุํงหมายของ   
ผู๎แตํงและประเภทของเรื่องที่แตํง 

๒. โครงเรื่อง ( Plot) คือกลวิธีการเชื่อมโยงเหตุการณ๑แตํละชุดที่เกิดขึ้นในเรื่อง ให๎ดําเนิน
ติดตํอเป็นเรื่องราวอยํางมีเหตุผล ซึ่งอาจจะดําเนินเรื่องตามลําดับเวลาหรือไมํก็ได๎ และมีลักษณะ      
เป็นการเสนอแนวความคิดสําคัญของเรื่องโดยสังเขปท่ีจะบอกผู๎อํานให๎ทราบวํามีอะไรเกิดข้ึน กับใคร 
ที่ไหน อยํางไร และบอกวําทําไมจึงเกิดสิ่งเหลํานั้นขึ้น 

๓. ตัวละคร คือผู๎มีบทบาทในเนื้อเรื่อง ซึ่งผู๎แตํงสมมุติข้ึนให๎ทําพฤติกรรมตามโครงเรื่องที่ได๎  
วางไว๎ ตัวละครจึงเป็นองค๑ประกอบของเรื่องบันเทิงคดีท่ีขาดไมํได๎ และมีรายละเอียดที่แตกตํางกัน 

๔. บทสนทนา คือคําพูดของตัวละครที่ใช๎โต๎ตอบกัน ทําให๎ผู๎อํานทราบถึงแนวคิดของผู๎แตํง   
ซึ่งถํายทอดจากบทสนทนา บทสนทนาจึงควรมีลักษณะที่สมจริงตามสถานะของตัวละครนั้น ๆ  

๕. ฉาก รวมไปถึงสถานที่ เวลา สภาพแวดล๎อม ทุกอยํางที่ผู๎เขียนสร๎างขึ้นในเรื่อง มีอิทธิพล  
ตํออุปนิสัยของตัวละครโดยตรง และนอกจากนี้ยังเป็นสํวนชํวยให๎ผู๎อํานเข๎าใจแกํนของเรื่องด๎วย 

๖. บรรยากาศ หมายถึง ทําทีหรือทัศนคติของผู๎อํานที่มีตํอสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งผู๎แตํงจะชักนําไป 
โดยผู๎แตํงอาจจะใช๎ชํวงเวลาตําง ๆ เพื่อสื่อให๎ผู๎อํานเข๎าถึงอารมณ๑ของตัวละครขณะนั้น ในบางครั้งฉาก
และบรรยากาศก็มีความเกี่ยวข๎องกันมากจนอาจจะกลายเป็นสิ่งเดียวกัน 

ถวัลย๑ มาศจรัส (๒๕๔๕ : ๑๗) ได๎กลําววํา จําแนกองค๑ประกอบของเรื่องบันเทิงคดีเอาไว๎คือ 
โครงเรื่อง แนวคิดหรือแกํนเรื่อง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา ทรรศนะหรือมุมมอง การเปิดเรื่อง    
การดําเนินเรื่อง การปิดเรื่อง และทํวงทํานองการเขียน โดยมีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

๑. โครงเรื่อง (Plot) ในความหมายของการเขียนเรื่องบันเทิงคดีหมายถึงการกําหนดเหตุการณ๑
เรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่งไว๎เป็นเอกภาพ กํอให๎เกิดผลอยํางหนึ่งตามมา ซึ่งในโครงเรื่องจะมี      
การเปิดเรื่อง การดําเนินเรื่อง และการปิดเรื่อง 

๒. แนวคิดหรือแกํนเรื่อง (Theme) แนวคิดคือ สารัตถะสําคัญของเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เขียนขึ้น 
แกํนเรื่องจะทําหน๎าที่สะท๎อนประเด็นของการนําเสนอให๎ผู๎อํานเห็น และเข๎าใจถึงสิ่งที่ผู๎เขียนต๎องการ
สื่อสาร ถ๎าจะสรุปงําย ๆ แกํนเรื่องก็คือความหมายที่ผู๎อํานสรุปได๎หลักจากอํานงานเขียนเรื่องนั้น ๆ 
จบลง โดยสรุปจากข๎อความที่ปรากฏอยูํในเรื่องท่ีเป็นประโยคสําคัญ ๒-๓ ประโยค หรือจากเหตุการณ๑
การกระทําของตัวละคร คําพูดของตัวละคร 

๓. ตัวละคร ( Characters) คือผู๎ที่มีบทบาทปรากฏอยูํในนิทานเรื่องสั้น นวนิยาย ตัวละคร
อาจจะเป็นคน สัตว๑ สิ่งของ ก็ได๎ โดยปกติแล๎วตัวละครในเรื่องบันเทิงคดีสําหรับเด็กและเยาวชน    
จะมีน๎อย ทั้งนี้เพ่ือความกระชับฉับไวในการดําเนินเรื่อง 
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๔. ฉาก ( Setting) หมายถึง สถานที่และสิ่งแวดล๎อมรอบตัวละครที่ปรากฏอยุํในเรื่อง    
เชํน ภาพท๎องทุํง ห๎องนอน สัตว๑ ถนนกลาง บรรยากาศที่ได๎เอํยถึง พรรณนาถึง พูดถึง เป็นต๎น 

๕. บทสนทนา ( Dialogue) หมายถึงคําพูดโต๎ตอบระหวํางตัวละครในเรื่องที่เขียนถึง      
ซึ่งบทสนทนาดังกลําวนี้จะต๎องมีความสอดคล๎องกับลักษณะของตัวละคร ถ๎าเป็นตัวร๎าย คําพูด กิริยา 
มารยาท จะต๎องสอดคล๎องให๎สมกับเป็นตัวร๎ายของเรื่อง เป็นต๎น 

๖. ทรรศนะหรือมุมมอง (Point of view) ทรรศนะ (บางคนเรียกวํามุมมอง) นี้ หมายถึงกลวิธี
เลําเรื่องราวให๎ผู๎อํานรับทราบในเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้น โดยผํานผู๎เลําเรื่องออกไปด๎วยการใช๎สรรพนาม
บุรุษที่ ๑ หรือ บุรุษท่ี ๓ ให๎เป็นผู๎คลี่คลายขยายเรื่องให๎ผู๎อํานรับรู๎ในมุมมองที่ผู๎เขียนกําหนดให๎     
ผู๎เลําเรื่องเลือกใช๎ 

๗. การเปิดเรื่อง ( Opening) คือ การเริ่มต๎นในฉากแรกของเรื่องที่เขียน เพ่ือเร๎าความสนใจ
ของผู๎อํานให๎ติดตามงานเขียนเรื่องนั้น ๆ  

๘. การดําเนินเรื่อง (Action) คือ การกําหนดให๎ตัวละครแสดงบทบาทเรื่องราวไปตามที่ผู๎เขียน
กําหนดไว๎ในโครงเรื่อง ทีละบททีละตอน เพ่ือบํงบอกเรื่องราวแกํผู๎อําน 

๙. การปิดเรื่อง ( Ending) คือ การจบเรื่องซึ่งจะคลี่คลายปมสงสัย ปมป๓ญหาทั้งมวล (หรือ
อาจจะทิ้งค๎างไว๎ให๎ผู๎อํานคิดตํอก็ได๎) ถือเป็นจุดสุดยอดของเรื่อง (Climax) 

๑๐. ทํวงทํานองการเขียน ( Style) คือ ลีลาการใช๎ถ๎อยคําสํานวน เป็นการแสดงออกถึง
ความรู๎สึกนึกคิด เจตคติของนักเขียน ซึ่งระบายความลึกซ้ึงความชัดเจนชีวิต สะท๎อนความคิดออกมา
เป็นตัวหนังสือ 

มานพ ถนอมศรี (๒๕๔๖ : ๖๕-๖๗) ได๎กลําวถึงองค๑ประกอบด๎านการดําเนินเรื่องในหนังสือ
บันเทิงคดีสําหรับเด็กมี ๗ ประการ คือ 

๑. ความคิดรวบยอดหรือแกํนของเรื่อง  
กํอนลงมือเขียนหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็ก สิ่งที่ผู๎เขียนทุกคนต๎องทําคือการกําหนดประเด็น 

หรือพล็อตเรื่องที่จะเขียนวําเป็นสิ่งใด ในหนังสือสําหรับเด็กนั้น นิยมกําหนดประเด็นที่จะนําเสนอ
เพียงประเด็นเดียว โดยคํานึงถึงความเก่ียวข๎องสัมพันธ๑กับเด็กที่จะอํานเป็นสําคัญ เชํน ป๓ญหาที่เกิดข้ึน   
กับเด็ก และต๎องการแก๎ไข ไมํวําจะเป็นป๓ญหาทางด๎านจริยธรรม ป๓ญหาทางด๎านการเขียน      
ความสามัคคี การอยูํรํวมกัน สิ่งแวดล๎อมและอ่ืน ๆ โดยทั้งเปูาหมายหลักในการเขียนวํา เป็นการเสนอ
ป๓ญหาเพื่อแก๎ป๓ญหาดังกลําว 

๒. โครงเรื่อง  
โครงเรื่อง คือเรื่องราวที่ผู๎เขียนผูกแตํงขึ้น โดยนําประเด็นหรือแกํนของเรื่องที่ตั้งไว๎มาสร๎างเป็น

เรื่องราวที่ตํอเนื่อง มีความสัมพันธ๑กัน มีเหตุผล อาจเสริมแตํงด๎วยจินตนาการเพื่อเสนอให๎เห็นป๓ญหา
และการแก๎ป๓ญหาที่เกิดขึ้น โดยมีตัวละครทําหน๎าที่ดําเนินเรื่องราวเหลํานั้น 
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๓. ฉาก  
ฉาก หมายถึงสถานที่เกิดเหตุการณ๑ตามเรื่องราวที่ผู๎แตํงไว๎ เพื่อให๎ผู๎อํานสามารถมองเห็นภาพ

เหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นตามโครงเรื่อง และเป็นสถานที่ซ่ึงตัวละครได๎แสดงบทบาทของตนในหนังสือ 
บันเทิงคดีสําหรับเด็กแตํละเรื่อง อาจมีฉากหรือสถานที่เกิดเหตุการณ๑ได๎มากกวําหนึ่งฉาก แตํก็ไมํควร
มีมากหรือสลับซับซ๎อนจนเกินไป ทั้งนี้ต๎องข้ึนอยูํกับวัยและประสบการณ๑ของเด็กแตํละชํวงวัย 

๔. ตัวละคร 
ตัวละครในหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กนั้น นอกจากทําหน๎าที่แสดงบทบาทดําเนินเรื่องราว

ตามโครงเรื่องท่ีผู๎เขียนวางไว๎แล๎ว ตัวละครยังทําหน๎าที่เป็นผู๎สื่อสารอารมณ๑ ความรู๎สึกและ     
ความเพลิดเพลินใหแกํผู๎อําน 

โดยทั่วไปตัวละครในหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กที่สําคัญมีอยูํ ๓ ตัว คือ ตัวเอก ตัวขัดแย๎ง 
และตัวประกอบ ตัวเอกทําหน๎าที่ดําเนินเรื่องตามโครงเรื่องและเปูาหมายที่ผู๎เขียนวางไว๎ ตัวขัดแย๎ง   
ทําหน๎าที่ขัดขวาง ขัดแย๎ง และเป็นอุปสรรคของตัวเอกเพ่ือให๎การดําเนินเรื่องดําเนินไปอยํางเข๎มข๎น
สนุกสนานขึ้น สํวนตัวประกอบทําหน๎าที่เสริมให๎เรื่องยาว และแก๎ป๓ญหาการดําเนินไปสูํความสะเทือน
ใจของเรื่อง โดยทั่วไปการกําหนดตัวละครในหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กจะต๎องพิจารณาอายุและ
ลําดับขึ้นในการอํานของเด็กด๎วย กลําวคือ ยิ่งเด็กอายุน๎อยเทําใด ตัวละครก็ควรที่จะปรับเปลี่ยน    
ให๎เป็นสัตว๑ตําง ๆ ที่เด็กชอบ โดยเทียบให๎มีความรู๎สึกนึกคิดและการกระทําเชํนเดียวกับคน 

๕. ข๎อมูล 
ไมํวําจะเป็นการเขียนหนังสือสารคดีหรือบันเทิงคดี  สิ่งที่เป็นความจําเป็นอยํางยิ่งของผู๎เขียน   

ก็คือ  การรวบรวมข๎อมูลรายละเอียดของสิ่งตําง  ๆ อันเกี่ยวข๎องกับเรื่องราวที่จะนํามาเขียน  เชํน 
อุปนิสัยใจคอของคัวละคร  รายละเอียดของฉาก  รวมไปถึงความสมจริงของสิ่งที่เกิดขึ้น การมี
รายละเอียดของข๎อมูลมากจะชํวยให๎การเขียนดําเนินไปได๎อยํางสมเหตุสมผลและถูกต๎อง 

๖. คติสอนใจ หรือความสะเทือนใจ 
หัวใจของการเขียนบันเทิงคดีทั่วไปก็คือ ความสนุกสนาน และความสนุกสนานก็เกิดขึ้นจาก

ความสะเทือนใจ ความสะเทือนใจมิได๎มีความหมายไปในเชิงความโศกเศร๎าเพียงอยํางเดียว หากแตํ
หมายความครอบคลุมถึงเหตุการณ๑ทุกอยํางที่สร๎างความรู๎สึกให๎แกํจิตใจ  ไมํวําจะเป็นความประทับใจ 
ความขบขัน และอ่ืน ๆ  

ในหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กแตํละเรื่อง ควรมีความสะเทือนใจเพียงอยํางเดียว และมักใสํไว๎
ในตอนท๎ายของเรื่อง และไมํนิยมสร๎างความสะเทือนใจซ้ําแล๎วซ้ําอีกในหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็ก
เพียงเรื่องเดียว 

 
 



 
 

๒๗ 

๗. สํานวนภาษา  
สํานวนภาษาเป็นองค๑ประกอบสุดท๎ายในการดําเนินเรื่อง แตํก็มีความสําคัญไมํยิ่งหยํอนไปกวํา

องค๑ประกอบอื่น ๆ เพราะเป็นสิ่งที่จะชักนําให๎เด็ก ๆ ซึ่งเป็นผู๎อํานเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินหรือ
คล๎อยตามเรื่องราวทั้งหมดท่ีเขียนขึ้น  

ในหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็ก สามารถถํายทอดได๎ทั้งในแบบของร๎อยแก๎วและร๎อยกรอง  
ทั้งนี้ต๎องคํานึงถึงความเหมาะสมกับวัยของเด็กที่จะอํานและเรื่องราวที่เขียนขึ้นด๎วย  

นอกจากสํานวนภาษาจะมีความไพเราะ อํานงําย เข๎ากับโครงเรื่องท่ีผูกแตํงไว๎ ยังควรมี   
ความยากงํายของคํา และจํานวนคําที่พอเหมาะสมกับเด็กแตํละวัย 

สรุปได๎วํา การแบํงองค๑ประกอบด๎านการดําเนินเรื่องในหนังสือบันเทิงคดีมีจํานวนไมํเทํากัน  
แตํมี  ๕ หลักประการ ได๎แกํ แกํนเรื่อง โครงเรื่อง ฉาก ตัวละคร และบทสนทนา และแตํละ
องค๑ประกอบความสําคัญในการชํวยดําเนินเรื่องให๎สมเหตุสมผล และให๎เกิดอารมณ๑ตําง ๆ ที่ผู๎แตํง
ต๎องการที่จะสื่อให๎ผู๎อํานรู๎สึก เพราะฉะนั้น แตํละองค๑ประกอบของ ๕ หลักประการนี้ขาดประการใดก็
ไมํได๎ 
          
๒.๓ ความรู้เกี่ยวกับการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ  

ความรู๎เกี่ยวกับการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ผู๎วิจัยได๎
แบํงเป็นสามประการ ได๎แกํ ความเป็นมาของการประกวด วัตถุประสงค๑ของการประกวดหนังสือดีเดํน 
และเกณฑ๑การประกวดและการดําเนินการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ มีสาระสําคัญดังนี้ 

๒.๓.๑ ความเป็นมาของการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงานสัปดาห์หนังสือ
แห่งชาติ     

การจัดประกวดหนังสือดีเดํนในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติเป็นกิจกรรมที่สําคัญและเริ่ม
ดําเนินการในปี  พ.ศ. ๒๕๑๕ (“การประกวดหนังสือดีเดํน” ๒๕๕๗  : ออนไลน๑ ) ได๎สืบเนื่องจาก
การศึกษาวิทยาศาสตร๑และวัฒนธรรมแหํงสหประชาชาติ  หรือชื่อยํอวํา “ยูเนสโก” ได๎ประกาศให๎ปี  
พ.ศ. ๒๕๑๕ เป็น “ปีหนังสือสากล” หรือ “ปีหนังสือระหวํางชาติ” (International Book Year 
๑๙๗๒) โดยเหตุผลที่วําหนังสือมีสํวนสําคัญในการสร๎างความเจริญของสังคมและบุคคล  ทั้งเป็นสื่อท่ี
กํอให๎เกิดความเข๎าใจอันดีระหวํางชนในชาติตําง  ๆ ยูเนสโกได๎ขอความรํวมมือให๎บรรดาประเทศ
สมาชิกรํวมฉลองปีหนังสือสากล ๒๕๑๕ ด๎วยการจัดกิจกรรมอันเหมาะสม 

ประเทศไทยในฐานะสมาชิกขององค๑การยูเนสโก  โดยมีคณะกรรมการแหํงชาติวําด๎วย
การศึกษาวิทยาศาสตร๑และวัฒนธรรมแหํงสหประชาชาติ  (Thailand National Commission for 
Unesco) เป็นผู๎ดําเนินงาน ได๎แตํงตั้งคณะกรรมการขึ้นคณะหนึ่งเรียกวํา “คณะกรรมการแหํงชาติเพ่ือ



 
 

๒๘ 

จัดงานปีหนังสือระหวํางชาติ ๒๕๑๕” ประกอบด๎วยรัฐมนตรีวําการกระทรวงศึกษาธิการเป็นประธาน  
และมีกรรมการซึ่งเป็นผู๎แทนของหนํวยงานและสถาบันที่เก่ียวข๎องกับการผลิตหนังสือ  โดยโครงการ
ดําเนินการสําคัญคือ  “โครงการจัดงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ” และ “โครงการประกวดหนังสือ
ดีเดํน” ทั้งสองโครงการนี้ได๎ดําเนินการอยํางตํอเนื่องมาจนถึงป๓จจุบัน 

โครงการประกวดหนังสือดีเดํน  ซึ่งเริ่มในปี  พ.ศ. ๒๕๑๕ เป็นโครงการที่สมาคมห๎องสมุดแหํง
ประเทศไทยรับผิดชอบดําเนินการ  และคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหํงชาติได๎รับชํวงดําเนินการ
ตํอมาตั้งแตํปี  พ.ศ. ๒๕๑๖ จนถึงป๓จจุบัน  โดยชํวงแรกโครงการประกวดหนังสือดีเดํน  เป็นกิจกรรมที่
จัดขึ้นเพื่อรํวมฉลองปีหนังสือสากลตามข๎อเสนอแนะของยูเนสโก  ข๎อหนึ่งคือ “รัฐบาลและองค๑กร
อาชีพที่เก่ียวข๎องอาจรํวมกันจัดหารางวัลพิเศษ  เชํน  รางวัลทางวรรณกรรม  รางวัลเรียงความของ
นักเรียน รางวัลการออกแสตมป์ รางวัลหนังสือราคาถูก” เป็นต๎น 

๒.๓.๒ วัตถุประสงค์ของการประกวดหนังสือดีเด่นในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ 
การจัดประกวดหนังสือดีเดํนในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติเป็นกิจกรรมที่สําคัญและมี

วัตถุประสงค๑ของการประกวดหนังสือดีเดํน  คือ เพ่ือสํงเสริมบุคคลที่เกี่ยวข๎องกับการผลิตหนังสือ  ทั้ง 
๕ ฝุาย คือ ผู๎แตํง  สํานักพิมพ๑  ผู๎พิมพ๑  ผู๎จําหนําย  และบรรณารักษ๑ผู๎เผยแพรํหนังสือออกสูํผู๎อําน  ให๎
ผลิตงานที่ประณีต  มีคุณคําและมีสารประโยชน๑ตํอสังคมเพ่ิมข้ึน  รวมทั้งเพ่ือสนับสนุนให๎ผู๎อํานรู๎จัก
เลือกหาหนังสือท่ีมีคุณคําและสารประโยชน๑เหมาะสมมาอํานอันจะชํวยพัฒนาคุณภาพชีวิตให๎ดีขึ้น         
(“การประกวดหนังสือดีเดํน” ๒๕๕๗ : ออนไลน๑) 

การประกวดหนังสือดีเดํนในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ เป็นการประกวดหนังสือท่ีพิมพ๑
เผยแพรํในปีที่ผํานมา การประกวดหนังสือนี้เริ่มในระดับชาติเป็นครั้งแรก ในปี  พ.ศ. ๒๕๑๕ และ
ดําเนินการสืบเนื่องมาจนถึงป๓จจุบัน วัตถุประสงค๑ที่สําคัญของการประกวดหนังสือนี้ คือ เพื่อสํงเสริม
บุคคลที่เกี่ยวข๎องกับการผลิตหนังสือ ได๎แกํ ผู๎แตํง ผู๎จัดพิมพ๑ ผู๎จําหนํายและบรรณารักษ๑ให๎ผลิตและ
เผยแพรํผลงานที่มีคุณคํา ในระยะแรกมีการประกวดหนังสือเพียง ๔ ประเภท ได๎แกํ หนังสือสารคดี 
หนังสือนวนิยาย หนังสือสําหรับเด็กและหนังสืออนุสรณ๑ ตํอมามีการเปลี่ยนแปลงประเภทของหนังสือ
ที่จัดประกวดหลายครั้ง   

ป๓จจุบันการประกวดหนังสือดีเดํนประจําปีดําเนินงานโดยคณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการและจัดประกวดหนังสือใน ๙ ประเภท ได๎แกํ หนังสือสารคดี นวนิยาย กวีนิพนธ๑ 
รวมเรื่องสั้น หนังสือสําหรับเด็กเริ่มหัดอําน (อายุ ๓-๕ ป)ี หนังสือสําหรับเด็กเล็ก (อายุ ๖-๑๑ ป)ี 
หนังสือสําหรับวัยรุํน (อายุ ๑๒-๑๘ ป)ี หนังสือการ๑ตูนและนิยายภาพ และหนังสือสวยงาม      
(กรมวิชาการ ๒๕๔๕ : ๑๘-๒๒ อ๎างถึงใน อภันตรี กันเดช. ๒๕๔๙ : ๒) 

 
 



 
 

๒๙ 

         ๒.๓.๓ เกณฑ์การประกวดและการด าเนินการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวัลงาน
สัปดาห์หนังสือแห่งชาติ 
         หลักเกณฑ๑ในการประกวดวรรณกรรมเยาวชนรางวลังานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาตมีิดังตอํไปนี้  
(“การประกวดหนังสือดีเดํน” ๒๕๕๗ : ออนไลน๑) 
         ผูมี๎สทิธิ์สงํหนงัสอืเข๎าประกวด ไดแ๎กํ สาํนักพิมพ๑ ผู๎ประพันธ๑ ผูจ๎ัดทําภาพประกอบ ผู๎ออกแบบ
และจัดทํารูปเลํม ผู๎จัดพิมพ๑ บรรณารักษ๑ สํวนราชการ สมาคม และผู๎สนใจทั่วไป 

หนังสือที่สํงเข๎าประกวด เป็นหนังสือท่ีผู๎ประพันธ๑ประพันธ๑ขึ้นเอง และพิมพ๑โฆษณา      
เป็นเลํมบริบูรณ๑เป็นครั้งแรก ไมํเคยได๎รับรางวัลในการประกวดหนังสือใด ๆ มากํอน เป็นหนังสือ
ภาษาไทยตีพิมพ๑โฆษณาในประเทศไทย และเป็นหนังสือท่ีไมํกระทบกระเทือนตํอศีลธรรม     
หรือความมั่นคงของประเทศชาติ 

หนังสือที่สํงเข๎าประกวด แบํงออกเป็น ๙ กลุํม ดังนี้ 
๑. กลุํมหนังสือสารคดี (มิใชํตําราเรียนหรือหนังสือเรียน หรือหนังสือที่มีวัตถุประสงค๑ 

โดยเฉพาะจะให๎เป็นตําราหรือหนังสือเรียน) 
๒. กลุํมหนังสือนวนิยาย  
๓. กลุํมหนังสือกวีนิพนธ๑ 
๔. กลุํมหนังสือรวมเรื่องสั้น 
๕. กลุํมหนังสือสําหรับเด็กเริ่มหัดอําน อายุ ๓-๕ ป ี
๖. กลุํมหนังสือสําหรับเด็กเล็ก อายุ ๖-๑๑ ปี 

            - หนังสือบันเทิงคดี 
            - หนังสือสารคดี  

๗. กลุํมหนังสือสําหรับเด็กวัยรุํน อายุ ๑๒-๑๘ ป ี
             - หนังสือบันเทิงคดี 
      - หนังสือสารคดี 
             - หนังสือร๎อยกรอง                        

๘. กลุํมหนังสือการ๑ตูน และ/หรือ นิยายภาพ 
๙. กลุํมหนังสือสวยงาม 

             - หนังสือสวยงามทั่วไป  
             - หนังสือสวยงามสําหรับเด็ก 

การพิจารณาตัดสินหนังสือท่ีสํงเข๎าประกวดในด๎านประเภทหนังสือท่ีสํงเข๎าประกวดมีทั้งหมด 
๙ ปะเภท ได๎แกํ หนังสือบันเทิงคดี หนังสือนวนิยาย หนังสือกวีนิพนธ๑ หนังสือรวมเรื่องสั้น หนังสือ
สําหรับเด็กเล็กอายุ ๓-๕ ปี หนังสือสําหรับเด็กอายุ ๖-๑๑ ปี แบํงเป็น ๒ ประเภท ได๎แกํ หนังสือ



 
 

๓๐ 

บันเทิงคดี และหนังสือสารคดี หนังสือสําหรับเด็กวัยรุํน ๑๒-๑๘ ปี แบํงเป็น ๓ ประเภท ได๎แกํ 
หนังสือบันเทิงคดี หนังสือสารคดี และหนังสือร๎อยกรอง กลุํมหนังสือการ๑ตูน และ/หรือ นิยายภาพ 
และ หนังสือสวยงาม แบํงเป็น ๒ ประเภท ได๎แกํ หนังสือสวยงามทั่วไป และหนังสือสวยงามสําหรับ
เด็ก (กรมวิชาการ. ๒๕๔๕ : ๒๒๙-๒๓๐ อ๎างถึงใน ทิพวัลย๑ ขันธมะ ๒๕๔๕ : ๓๖-๓๗) 

 การมอบรางวัลหนังสือที่ชนะการประกวดมี ๒ ระดับ ได๎แกํ รางวัลดีเดํนและรางวัลชมเชย 
รางวัลดีเดํนแตํละประเภท มี ๑ รางวัล รางวัลชมเชยแตํละประเภทมี ๓ รางวัล ซึ่งจัดพิธีมอบรางวัล  
ในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ เริ่มข้ึนเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๑ และมีการดําเดินการตํอเนื่องจนถึงป๓จจุบัน   
(กรมวิชาการ. ๒๕๔๓ : ๑๗-๒๖ อ๎างถึงใน ทิพวัลย๑ ขันธมะ ๒๕๔๕ : ๓๖-๓๗) 

จากการประกวดหนังสือดีเดํนและการมอบรางวัลสําหรับหนังสือของเด็กในประเทศไทย   
สรุปได๎วํา ประเทศไทยได๎ให๎ความสําคัญในด๎านการพัฒนาหนังสือและสํงเสริมการอํานสําหรับเด็ก    
ทุกระดับอายุ นอกจากนี้ ยังสามารถมองเห็นคุณคําการทํากิจกรรมนี้ ซึ่งสร๎างโอกาสให๎ผู๎ประพันธ๑
แสดงความสามารถในการสร๎างสรรค๑วรรณกรรมตําง ๆ ที่ดีให๎มากขึ้น และได๎รับการยอมรับจากบุคคล
ทั่วไปหลังจากท่ีได๎รับรางวัล นอกจากนี้ ยังเป็นเครื่องมือสํงเสริมการอํานและการใช๎ประโยชน๑       
จากหนังสือที่ได๎รับรางวัล เป็นต๎น 
 
๒.๔ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ผู๎วิจัยได๎ศึกษารวบรวมงานวิจัยตําง ๆ ที่เก่ียวข๎องเพ่ือเป็นแนวทางท่ีจะนําไปใช๎ในการ
วิเคราะห๑เรื่อง กลวิธีการแตํงและคุณคําในบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ  พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ และมีสาระสําคัญดังนี้ 

๒.๔.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมเยาวชน 
ผู๎วิจัยได๎ศึกษารํวบรวมงานวิจัยที่เก่ียวกับการศึกษาวรรณกรรมเยวชน มีดังตํอไปนี้ 
Chen Chunxiao (๒๕๕๗) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท๎อนสังคมไทยจากนวนิยายเยาวชน  

รางวัลแวํนแก๎ว พ.ศ. ๒๕๕๓ -๒๕๕๕ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑ภาพสะท๎อนสังคมไทยจาก   
นวนิยายเยาวชน  รางวัลแวํนแก๎ว พ.ศ.๒๕๕๓ -๒๕๕๕ และเพ่ือวิเคราะห๑อิทธิพลของนวนิยาย
เยาวชนรางวัลแวํนแก๎ว  พ.ศ. ๒๕๕๓ -๒๕๕๕ ที่มีตํอผู๎อํานโดยใช๎การวิเคราะห๑เชิงพรรณนาจาก    
นวนิยายเยาวชนรางวัลแวํนแก๎ว พ.ศ. ๒๕๕๓ -๒๕๕๕  จํานวน ๙ เลํม ผลการวิจัยพบวํา นวนิยาย
เยาวชนรางวัลแวํนแก๎ว พ.ศ. ๒๕๕๓ -๒๕๕๕ สะท๎อนให๎เห็นชีวิต ความเป็นอยูํของคนไทย          
คือ  คนไทยมีความอดทนและขยันสู๎กับชีวิต คนไทยต๎องเผชิญภัยธรรมชาติเป็นประจํา ในด๎าน
ครอบครัว สะท๎อนให๎เห็นวําผู๎ชายเป็นผู๎นําของครอบครัวและนิยมมีลูกหลายคน สมาชิกในครอบครัว
รักกันและมีความขัดแย๎งเมื่อมีความคิดตํางกัน ในด๎านการศึกษา สะท๎อนให๎เห็นวําครูไทยมีลักษณะ    
ที่เข๎มงวด รักธรรมชาติ ความสัมพันธ๑ระหวํางครูไทยกับนักเรียนไทย คือ นักเรียนไทยมีความเคารพตํอ



 
 

๓๑ 

ครูไทย ครูไทยกับนักเรียนไทยจะรักและดูแลเอาใจใสํกัน ในด๎านวัฒนธรรม สะท๎อนให๎เห็นถึงเทศกาล
วันลอยกระทง ซึ่งมีกิจกรรมการทํากระทง การเลํนเพลงเรือและพูดถึงความเชื่อของวันลอยกระทง 
ผู๎อํานยังสามารถเห็นถึงมารยาทของคนไทย ด๎านการไหว๎และการพูดจาไพเราะและสุภาพ นอกจากนี้ 
ยังสะท๎อนให๎เห็นถึงศิลปะเพลงพื้นบ๎านกับขนมไทย ซึ่งมีลักษณะหลากหลาย และพบภาพสะท๎อน
ป๓ญหาของเยาวชนไทย คือ การใช๎คอมพิวเตอร๑มากเกินไป การนิยมวัฒนธรรมตํางประเทศ          
การติดยาเสพติด และการฆําตัวตาย ด๎านอิทธิพลของนวนิยายเยาวชนรางวัลแวํนแก๎ว            
พ.ศ. ๒๕๕๓ -๒๕๕๕  ที่มีตํอผู๎อําน พบวํา  ผู๎เขียนปลูกฝ๓งคุณธรรมจริยธรรมในนวนิยาย ทําให๎ผู๎อําน
ได๎รับรู๎ความกตัญ๒ูกตเวที ให๎ความสําคัญกับ ความขยันหมั่นเพียร ความประหยัด และการสั่งสอนให๎
เป็นคนดี ผู๎เขียน กระตุ๎นผู๎อํานให๎เข๎มแข็งและอดทนเพ่ือตํอสู๎กับโชคชะตาชีวิต ผู๎เขียนชักชวนผู๎อําน    
ให๎รู๎จักรักครอบครัวโดยการชํวยเหลือกันของสมาชิกในครอบครัวและและการมีความ รับผิดชอบตํอ
ครอบครัว ผู๎เขียนสั่งสอนให๎รักวัฒนธรรมไทยโดยชักชวนให๎รู๎จักวัฒนธรรมไทยและอนุรักษ๑
วัฒนธรรมไทย นอกจากนี้ ผู๎เขียนยังชักชวนให๎ผู๎อํานรัก ธรรมชาติทั้งต๎นไม๎และสัตว๑ 

นวลจันทร๑  ชาญวิวัฒนา  (๒๕๕๐ ) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง  การศึกษาเนื้อหาและแนวคิดของ
วรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีในปี  พ.ศ. ๒๕๔๗ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือศึกษาเนื้อหาและแนวคิด
ของของวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดีในปี พ.ศ. ๒๕๔๗ โดยเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนา
วิเคราะห๑  ผลการศึกษาพบวํา  เนื้อหาของวรรณกรรมเยาวชนประเภทบันเทิงคดี ปี  พ.ศ. ๒๕๔๗        
มี ๕ ประเด็น คือ เนื้อหาเก่ียวกับวิถีชีวิตท๎องถิ่นกลําวถึง  วิถีชีวิตของชาวนาและชาวเลในภาคใต๎  โดย
สะท๎อนป๓ญหาความยากจนของชาวนาที่ต๎องอพยพเข๎าไปทํางานในเมือง และพบวํา ทางแก๎ท่ีเหมาะสม
คือการกลับสูํท๎องถิ่นและพัฒนาหมูํบ๎านจนกลับสูํความอุดมสมบูรณ๑  สํวนวิถีชีวิตชาวเลกลําวถึง     
การดําเนินชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติเข๎าใจและเคารพกฎเกณฑ๑ของธรรมชาติ  ชาวเลอยูํกันอยํางสงบ
และพึงพอใจในวิถีชีวิตของตน เนื้อหาเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมกลําวถึงประเพณีท๎องถิ่นภาคใต๎และ
ภาคเหนือ  การละเลํนของเด็กล๎านนาในอดีต  และศิลปะ แมํไม๎มวยไทยที่อยูํในภาวะตกต่ําเพราะ
ทรรศนะที่ไมํถูกต๎อง และการดูมวยเพ่ือการพนัน เนื้อหาเก่ียวกับพฤติกรรมของเยาวชนกลําวถึงป๓ญหา
พฤติกรรมของเยาวชนในป๓จจุบันซึ่งมีสาเหตุจาก  การขาดความรักความอบอุํน การเลี้ยงดู หัวหน๎า
ครอบครัวเป็นแบบอยํางท่ีไมํดี  และการคบเพ่ือนที่ไมํดี  เนื้อหาเก่ียวกับการผจญภัยเป็นการผจญกับ
เหตุการณ๑แปลกประหลาดในดินแดนแหํงจินตนาการ เนื้อหาเก่ียวกับสภาพสังคมสะท๎อนสภาพ
สังคมไทยในชํวงหลังการเปลี่ยนแปลง  การปกครองและสงครามโลกครั้งที่สองซึ่งประชาชนต๎องอยูํ
อยํางยากลําบาก  สภาพสังคมชนบทในป๓จจุบันที่เปลี่ยนแปลงไปอยํางรวดเร็วจากอิทธิพลของกระแส
โลกาภิวัตน๑  ทําให๎วิถีชีวิตของชนบทเปลี่ยนแปลงไปมีความสะดวกสบายและทันสมัย  ขณะเดียวกันก็
สร๎างป๓ญหาให๎กับเยาวชนโดยเฉพาะเกมคอมพิวเตอร๑และอินเทอร๑เน็ต  ด๎านแนวคิดพบวํามีแนวคิด
หลัก ๔ ประเด็น  ได๎แกํ แนวคิดด๎านคุณธรรม  แนวคิดด๎านอนุรักษ๑ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  แนวคิด



 
 

๓๒ 

ด๎านอนุรักษ๑ประเพณีวัฒนธรรม  และแนวคิดด๎านสงครามและสันติภาพ  แนวคิดท่ีพบมากที่สุดคือ
แนวคิดด๎านคุณธรรม ซึ่งได๎แกํ ความเมตตากรุณา ความกล๎าหาญและความเสียสละ ความกตัญ๒ู และ
ความสามัคคี  เป็นต๎น  แนวคิดสํวนใหญํถํายทอดผํานคําพูดของตัวละครผู๎ใหญํซึ่งให๎ข๎อคิดหรือบอก
กลําวอยํางตรงไปตรงมา  สํวนแนวคิดท่ีถํายทอดผํานการพฤติกรรมของตัวละคร  ฉาก และเหตุการณ๑  
เยาวชนใช๎ความคิดและ  พิจารณาถึงผลดีผลเสียด๎วยตัวเอง  สอดคล๎องกับความต๎องการและธรรมชาติ
ของผู๎อําน 

อารยา ทองเพชร (๒๕๕๕) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห๑แนวคิดและกลวิธีการนําเสนอ
แนวคิดในวรรกรรมสําหรับเยาวชนของ นงไฉน ปริญญาธวัช มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑แนวคิดและ
กลวิธีการนําเสนอแนวคิดในวรรณกรรมสําหรับเยาวชนของ นงไฉน  ปริญญาธวัช จํานวน ๑๐ เรื่อง 
โดยใช๎การศึกษาเอกสารและนําเสนอ ผลการศึกษาพบวํา วรรณกรรมสําหรับเยาวชนของ             
นงไฉน ปริญญาธวัช ทั้ง ๑๐ เรื่องมีแนวคิดท่ีสําคัญ ๔ แนวคิด คือ แนวคิดเก่ียวกับคุณธรรมและ
จริยธรรม ได๎แกํ ความกตัญ๒ูกตเวที การประหยัดและอดออม ความขยันหมั่นเพียร ความอดทน    
อดกลั้น ความเมตตากรุณาและเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํ ความไมํประมาทและมีสติ ความละอายตํอการทํา
ความชั่วและเกรงกลัวตํอบาปและความซื่อสัตย๑สุจริต แนวคิดเก่ียวกับการดําเนินชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ ได๎แกํ การใฝุเรียนรู๎ในการพัฒนาอาชีพ การนําหลักธรรมของพุทธศาสนามาใช๎ใน
ชีวิตประจําวัน การเข๎าใจและศรัทธาในพระพุทธศาสนา แนวคิดเก่ียวกับการศึกษา ได๎แกํ การศึกษา
ในระบบและนอกระบบโรงเรียนความสําคัญของการศึกษา แนวคิดเก่ียวกับสังคมและสิ่งแวดล๎อม  
ได๎แกํ การอนุรักษ๑ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม ความสํานึกในหน๎าที่และบทบาทของตน การรู๎
คุณคําและรักษาวัฒนธรรมประเพณี กลวิธีการนําเสนอแนวคิดในวรรณกรรมสําหรับเยาวชนของ            
นงไฉน ปริญญาธวัช มีกลวิธีการนําเสนอแนวคิด ๔ แนวคิด คือ กลวิธีการนําเสนอแนวคิดผําน      
โครงเรื่อง ซึ่งผู๎เขียนสร๎างโครงเรื่องไว๎ ๔ ลักษณะตามลําดับดังนี้ โครงเรื่องที่แสดงถึงความพากเพียร
พยายามของตัวละคร โครงเรื่องที่แสดงถึงความรัก ความอบอุํนในครอบครัว โครงเรื่องที่แสดงถึง     
ภัยจากธรรมชาติ และ โครงเรื่องที่แสดงถึงการพัฒนาอาชีพและชุมชน กลวิธีการนําเสนอแนวคิดผําน
การสร๎างตัวละคร ทั้งตัวละครเอกและตัวละครประกอบ กลวิธีการนําเสนอแนวคิดผํานบทสนทนา
และกลวิธีการนําเสนอแนวคิดผําน การบรรยาย โดยเน๎นไปที่การบรรยายพฤติกรรม อุปนิสัย และ
ความรู๎สึกนึกคิดของตัวละครที่แฝงแนวคิดไว๎อยํางสม่ําเสมอ ด๎วยแนวคิดท่ีมีคุณคําและกลวิธี      
การนําเสนอแนวคิดอยํางกลมกลืนและแนบเนียน 

วรรณรัชต๑ ทองสวัสดิ์ (๒๕๔๙ ) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห๑เนื้อหาจริยธรรมในหนังสือ
วรรณกรรมเยาวชน มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑เนื้อหาจริยธรรม และศึกษาความเข๎าใจจริยธรรมของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระหฤทัยเชียงใหมํ จํานวน ๑๐๐ คนใช๎หัวข๎อ
จริยธรรม ๒๕ หัวข๎อ ผลการวิจัยพบวํา เนื้อหาจริยธรรมตามประเด็นวิเคราะห๑หัวข๎อที่ปรากฏมาก



 
 

๓๓ 

ที่สุดในหนังสือวรรณกรรมเยาวชน คือ ความมีน้ําใจ รองลงมาคือ ความรับผิดชอบ สําหรับเนื้อหา
จริยธรรมที่ปรากฏน๎อยที่สุด คือ ความเสมอภาคและความมีมนุษยสัมพันธ๑ ความเข๎าใจจริยธรรม
นักเรียนจากการอํานหนังสือวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง แฮร๑รี่ พอเตอร๑ ทั้ง ๔ เรื่อง ตามประเด็น
วิเคราะห๑ทั้ง ๒๕ หัวข๎อที่ปรากฏมากท่ีสุด คือ ความมีน้ําใจ รองลงมาคือ ความกล๎าหาญ ความเมตตา
กรุณา และปรากฏน๎อยที่สุดความเสมอภาคและความมีมนุษยสัมพันธ๑ ในความเข๎าใจจริยธรรมของ
นักเรียนนอกเหนือจากประเด็นวิเคราะห๑ พบวํา มีจํานวนเพียงร๎อยละ  ๗.๐๑ ซึ่งได๎แสดงความคิดเห็น
เพ่ิมเติมวํามีจริยธรรมด๎านอื่น ที่ไมํอยูํในประเด็นวิเคราะห๑คือ ความหํวงใย ความรัก และการให๎อภัย 

สรุปได๎วํา งานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมเยวชนที่ผู๎วิจัยรวบรวมมาข๎างต๎นนี้      
แสดงให๎เห็นถึงงานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมเยวชนมีการให๎ความสําคัญในด๎านการปลูกฝ๓ง
คุณธรรมและจริยธรรมที่ดีงามแกํเยาวชน  

๒.๔.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมท่ีได้รับรางวัล 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับวรรณกรรมที่ได๎รับรางวัลมีดังตํอไปนี้ 
วชิราภรณ๑ สุวรรณวรางกูร (๒๕๕๔ ) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห๑วรรณกรรมเยาวชน  

รางวัลแวํนแก๎วประเภทสารคดี พ.ศ. ๒๕๔๖ -๒๕๕๒ มีวัตถุประสงค๑ท่ีจะศึกษาเนื้อหาและกลวิธี      
การเขียน การใช๎ภาษาและคุณคําในวรรณกรรมเยาวชนที่ได๎รับรางวัลแวํนแก๎ว ประเภทสารคดี
อัตชีวประวัติ พ.ศ. ๒๕๔๖ -๒๕๕๒ จํานวน ๕ เลํม ผลการศึกษาพบวํา วรรณกรรมเยาวชนรางวัล   
แวํนแก๎วประเภทสารคดีอัตชีวประวัติทั้ง ๕ เลํมมีวัตถุประสงค๑เพ่ือถํายทอดประสบการณ๑ชีวิตของ
ผู๎เขียนตลอดจนวิถีชีวิต วัฒนธรรมและประเพณีในท๎องถิ่น ได๎แกํเรื่อง วันวานของแมํ เมื่อยายอายุ   
เทําหนู และบ๎านชายทุํง และมีวัตถุประสงค๑เพ่ือถํายทอดความรู๎ ความสามารถ และประสบการณ๑    
ในเรื่องของการเป็นนักเลํนเปียนโนและนักวิ่ง ตลอดจนเทคนิคตําง ๆ ในเรื่องนั้นเพียงอยํางเดียว  
ได๎แกํ เรื่อง ศิลปินวัยใส และไต๎ฝุุน สํวนเนื้อหาของวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวํนแก๎วประเภทสารคดี
อัตชีวประวัติทั้ง ๕ เลํมกลําวถึงความรู๎ด๎านดนตรีและกรีฑา ข๎อมูลเกี่ยวกับสถานที่ การศึกษา วิถีชีวิต
ความเป็นอยูํ ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ การเกษตร การแสดงและการละเลํน ความรู๎ทาง
พฤกษศาสตร๑ ความรู๎เกี่ยวกับภาษาและการแสดงทรรศนะหรือความคิดเห็น ด๎านกลวิธีการใช๎ภาษา  
ในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวํนแก๎วประเภทสารคดีอัตชีวประวัติทั้ง ๕ เลํมพบวํา มีการใช๎คําและ
สํานวนไทย ใช๎ภาพพจน๑แบบอุปมาเป็นสํวนใหญํ ใช๎โวหารแบบบรรยายโวหาร อธิบายโวหาร      
สาธกโวหาร และพรรณนาโวหารในการเลําเรื่องโดยใช๎บรรยายโวหารเป็นหลัก มีการใช๎ภาษาระดับ
ทางการ กึ่งทางการ และภาษาระดับสนทนา โดยใช๎ภาษาระดับกึ่งทางการและระดับสนทนาเป็นสํวน
ใหญํ คุณคําที่ได๎รับจากวรรณกรรมเยาวชนรางวัลแวํนแก๎วประเภทสารคดีอัตชีวประวัติทั้ง  ๕ เลํมมี ๓ 
ประการคือ คุณคําด๎านการให๎ความรู๎ คุณคําด๎านการให๎ความบันเทิงและคุณคําด๎านการให๎แงํคิด 

 



 
 

๓๔ 

อนุสรา ดีไหว๎ (๒๕๕๒) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง สาระคําสอนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทร๑อะวอร๑ด ชํวงปี พ.ศ. ๒๕๔๔-๒๕๔๗ โดยมีวัตถุประสงค๑เพ่ือศึกษาสาระคําสอน กลวิธี          
การนําเสนอสาระคําสอนและคุณคําที่ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินทร๑อะวอร๑ด       
ชํวง  ปี พ.ศ. ๒๕๔๔-๒๕๔๗ ผลการศึกษาพบวํา สาระคําสอนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนาย
อินทร๑อะวอร๑ด แบํงเป็น ๓ ประเภท คือ ๑) สาระคําสอนด๎านคุณลักษณะเด็กและที่พึงประสงค๑    
ได๎แกํ การรู๎จักเคารพสิทธิผู๎อ่ืน การมีวุฒิภาวะทางอารมณ๑ การมีคุณธรรมจริยธรรม การมี          
ความรับผิดชอบตามวัย การรู๎จักคิดอยํางมีเหตุผลรอบด๎าน การรู๎จักชํวยเหลือผู๎ด๎อยโอกาส ๒) สาระ
คําสอนด๎านการเรียนรู๎ทางสังคม ประกอบด๎วยการยอมรับสภาพความเป็นจริงในสังคม การเรียนรู๎
พฤติกรรมที่ไมํพึงประสงค๑ของมนุษย๑ในสังคม และการจัดการกับป๓ญหา ๓) สาระคําสอนด๎าน
ความสําคัญของครอบครัว ได๎แกํความรักความผูกพันในครอบครัว เป็นบทบาทหน๎าที่สมาชิก          
ในครอบครัว สํวนกลวิธีการนําเสนอสาระคําสอนที่ผู๎เขียนวรรณกรรมเยาวชนนายอินทร๑อะวอร๑ด   
นิยมใช๎ในวรรณกรรม แบํงเป็น ๕ ประเภท คือ  ๑) กลวิธีการยกตัวอยํางเหตุการณ๑ประกอบ           
ทั้งเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวันและเหตุการณ๑สมมุติ ๒) กลวิธีการตั้งคําถาม ได๎แกํ        
ตั้งคําถามเพ่ือตอบข๎อสงสัยในบทสนทนา การตั้งคําถามเพ่ือสร๎างความรู๎สึกรํวมของผู๎อําน ๓) กลวิธี
การแสดงผลของการกระทํา ๔) กลวิธีการสร๎างอารมร๑ขัน ประกอบด๎วย กลวิธีการยั่วล๎อ กลวิธี      
การเขียนล๎อวรรณกรรม และกลวิธีการใช๎ภาษา ๕) กลวิธีการสร๎างความสงสัยใครํรู๎ สํวนคุณคํา         
ที่ปรากฏในรรณกรรมเยาวชนนายอินทร๑อะวอร๑ด แบํงได๎เป็น ๒ ลักษณะคือ ๑) คุณคําตํอเยาวชน
ผู๎อําน ได๎แกํคุณคําด๎านสังคม ประกอบด๎วยการปลูกฝ๓งคุณลักษณะที่พึงประสงค๑แกํเด็กและเยาวชน 
การให๎ความรู๎ด๎านสังคม และการสร๎างจิตสํานึกด๎านความสําคัญของครอบครัว รวมทั้งคุณคําด๎าน
ภาษา ได๎แกํ การเรียนรู๎ลักษณะภาษาถ่ิน และการใช๎โวหารที่เหมาะสม ๒) คุณคําตํอการสร๎างสรรค๑
วรรณกรรมเยาวชนของไทย กลําวคือการจัดประกวดรางวัลนายอินอะวอร๑ด ทําให๎เกิดนักเขียนหน๎า
ใหมํในวงการวรรณกรรมเยาวชนของไทยมากขึ้น และยังชํวยกระตุ๎นให๎เกิดวรรณกรรมท่ีมีเนื้อหา
หลากหลายขึ้นด๎วย 

ลลิตา ศุภธนสินเขษม (๒๕๕๑) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห๑วรรณกรรมสําหรับเยาวชนที่
ได๎รับรางวัลแวํนแก๎วปี พ.ศ. ๒๕๔๔-๒๕๔๗ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑เนื้อหา แนวคิด กลวิธี       
การประพันธ๑และคุณคําทางคุณธรรมจริยธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมสําหรับเยาวชนประเภท        
นวนิยาย ผลการวิจัยพบวํา ด๎านเนื้อหาและแนวคิด ผู๎วิจัยสะท๎อนแนวคิดเรื่องมิตรภาพความรัก  
ความผูกพัน แนวคิดเรื่องความจริงทางเทคโนโลยีและทางวัตถุ  แนวคิดเรื่องครอบครัวขาดความรัก
ความอบอุํน แนวคิดเรื่องการอนุรักษ๑วัฒนธรรม แนวคิดเรื่องการค๎นพบความดีงามท่ีอยูํในตนเอง และ
แนวคิดเรื่องการผจญภัย ด๎านกลวิธีการประพันธ๑พบวํา ผู๎เขียนวางโครงเรื่องไมํสลับซับซ๎อน ผู๎อําน
เข๎าใจได๎งําย โดยเริ่มเรื่องด๎วยการบรรยายฉาก บรรยายพฤติกรรมตัวละคร การดําเนินเรื่อง ผู๎เขีย น



 
 

๓๕ 

นิยมใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งท่ีเกิดจากสาเหตุภายนอก  มีการดําเนินเรื่องตามลําดับปฏิทิน    
สํวนใหญํผู๎เขียนเป็นผู๎เลําเรื่องและปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรมทั้งหมด  ด๎านตัวละครผู๎เขียนสร๎าง        
ตัวละครแบบสมจริงเพื่อเป็นแบบอยํางในการกระทําแกํผู๎อํานและตัวละครแบบเหนือจริงเพื่อ
กํอให๎เกิดจินตนาการและเกิดความบันเทิงใจ  ด๎านฉาก ผู๎เขียนเน๎นฉากแบบโลกป๓จจุบันและแบบโลก
จินตนาการ  ด๎านบทสนทนาผู๎เขียนมีการใช๎คําภาษาปาก  ภาษาถ่ิน  คําแสดงภาพ  คําแสดงอาการ     
คําหยาบ และด๎านการใช๎ภาพจน๑มีอุปมา อุปลักษณ๑ บุคลาธิษฐาน  เพ่ือให๎ผู๎อํานเข๎าใจเรื่องได๎งําย  และ
กํอให๎เกิดอรรถรสจากการอําน  คุณคําทางคุณธรรมและจริยธรรมที่ปากฏในวรรณการมสําหรับ
เยาวชน  คือ เรื่องความเมตตากรุณา  ความมีน้ําใจ  ความอุตสาหะ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย๑ 
ความเสียสละ  ความสามัคคี  การประหยัด  ความกตัญ๒ู  ความใฝุรู๎  ความขยัน  ความอดทน         
ความพอเพียง  และผู๎เขียนเน๎นวํา  เรื่องคุณธรรมจริยธรรมเป็นสิ่งที่ดีงามที่ผู๎อํานควรยืดถือและปฏิบัติ
ตาม ผู๎เขียนเน๎นเรื่องความเมตตาเพราะเป็นสิ่งสําคัญท่ีต๎องปลูกฝ๓งให๎เกิดในใจของเยาวชน 

ทิพวัลย๑  ขันธมะ  (๒๕๔๕ ) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง  การวิเคราะห๑หนังสือบันเทิงคดีสําหรับ           
เด็กกํอนวัยรุํนที่ได๎รับรางวัลในการประกวดหนังสือในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ  ตั้งแตํ                
ปี พ.ศ. ๒๕๒๑ -๒๕๔๔ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑หนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กกํอนวัยรุํนที่ได๎รับ
รางวัลในการประกวดหนังสือแหํงชาติตั้งแตํปี พ.ศ. ๒๕๒๑ -๒๕๔๔ ในด๎านผู๎จัดทํา เนื้อหา แนวคิด  
ตัวละคร ฉาก วิธีการนําเสนอเรื่อง สํานวนภาษาและองค๑ประกอบของหนังสือ โดยใช๎แบบบันทึกและ
แบบวิเคราะห๑ข๎อมูลหนังสือบันเทิงคดีสําหรับเด็กกํอนวัยรุํนที่เป็นประชากร จํานวน ๗๘ ชื่อเรื่อง 
ผลการวิจัยพบวํา ด๎านผู๎จัดทําหนังสือบันเทิงคดีท้ังหมดมีผู๎แตํงเป็นบุคคลจํานวน ๔๕ ราย หนังสือ
บันเทิงคดีสํวนใหญํจัดพิมพ๑ของเอกชน ในด๎านเนื้อหา หนังสือบันเทิงคดีจํานวนมากที่สุดมีเนื้อหา   
เรื่องครอบครัวและมีแนวคิดเก่ียวกับความเมตตากรุณา ด๎านตัวละคร หนังสือบันเทิงคดีสํวนใหญํ      
มีตัวละครเป็นคนโดยจํานวนมากที่สุดมีอายุ ๑๒ -๑๔ ปี มีการศึกษาระดับประถมศึกษา ในด๎านฉาก 
หนังสือบันเทิงคดีสํวนใหญํมีฉากเป็นประเทศไทยในชนบทโดยเป็นภาคตะวันออกเฉียงเหนือมากที่สุด 
ด๎านการนําเสนอเรื่อง หนังสือบันเทิงคดีสํวนใหญํมีโครงเรื่องที่มีเอกภาพ มีแนวเรื่องสมจริง          
และมีวิธีการนําเสนอเรื่องเป็นเรื่องเลํา ด๎านสํานวนภาษา หนังสือบันเทิงคดีท้ังหมดมีการใช๎คํา       
จากภาษาตํางประเทศ สํวนใหญํมีการใช๎สุภาษิต คําพังเพย ภาษาถ่ินและเชิงอรรถเสริมความ        
ด๎านองค๑ประกอบของหนังสือ หนังสือบันเทิงคดีสํวนใหญํมีหน๎าลิขสิทธิ์ หน๎าคํานํา และหน๎าปกใน     
มีภาพประกอบเรื่องเป็นภาพวาดลายเส๎น เป็นภาพขาวดํา มีปกเป็นปกอํอน จัดพิมพ๑ด๎วยกระดาษ
ปอนด๑ มีขนาด ๑๓  × ๑๘.๕ ซม. (๑๖ หน๎ายก) และหนังสือบันเทิงคดีจํานวนมากที่สุดมีจํานวนหน๎า 
๑๐๑-๑๕๐ หน๎า ใช๎ตัวอักษรขนาด ๑๖ พ๎อยท๑ 

 
 



 
 

๓๖ 

กฤษตยา ณ หนองคาย (๒๕๔๔ ) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะห๑วรรณกรรม
สําหรับเด็กกํอนวัยรุํนที่ได๎รับรางวัล ตั้งแตํปี พ.ศ. ๒๕๒๒ -๒๕๔๒ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑แนวคิด
และกลวิธีการประพันธ๑ที่ปรากฏในงานวรรณกรรมสําหรับเด็กกํอนวัยรุํนที่ชนะรางวัลคณะกรรมการ
พัฒนาหนังสือแหํงชาติปี พ.ศ. ๒๕๒๒-๒๕๔๒ ผลการวิจัยสรุปวําวรรณกรรมสําหรับเด็กกํอนวัยรุํนทั้ง
๗๑ เรื่อง มีแนวคิดท่ีสําคัญ ๕ แนวคิดคือ แนวคิดเรื่องคุณธรรม จริยธรรม แนวคิดเรื่องความรัก
ความ ผูกพัน แนวคิดเรื่องการอนุรักษ๑ธรรมชาติ แนวคิดเรื่องป๓ญหาเด็ก และแนวคิดอ่ืน ๆ ที่เตรียม
ความพร๎อมและพัฒนาให๎เด็กก๎าวไปสูํการเป็นผู๎ใหญํที่สมบูรณ๑ เนื้อหาของแนวคิดเหลํานี้นําผู๎อํานไปสูํ
การเรียนรู๎และเข๎าใจในเรื่องของธรรมชาติชีวิตและสังคมได๎ ด๎านกลวิธีการประพันธ๑ในวรรณกรรม
สําหรับเด็ก กํอนวัยรุํนมีกลวิธีการประพันธ๑ ๕ กลวิธี คือ การสร๎างโครงเรื่องที่ไมํซับซ๎อน การสร๎าง   
ตัวละครเอกเป็นเด็กหรือเป็นพืชและสัตว๑ตําง ๆ ในธรรมชาติ การสร๎างฉากชนบท การสร๎าง           
บทสนทนาที่สมจริงและการใช๎ภาษาท่ีผสมผสานภาษาท่ีเรียบงําย ชัดเจนกับภาษาท่ีมีการตกแตํง     
ให๎งดงามเป็นวรรณศิลป์ แนวคิด และกลวิธีการประพันธ๑กับจุดมุํงหมายในการแตํงวรรณกรรม
สําหรับเด็กกํอนวัยรุํน สามารถผสาน รอยตํอระหวํางวัยและตอบสนองความสนใจในการอํานหนังสือ
ของเด็กได๎และแนวคิดถํายทอดสูํผู๎อํานอยํางตรงไปตรงมา ซึ่งสามารถนําไปสูํการเรียนรู๎ธรรมชาติ ชีวิต 
และสังคมได๎ 

สรุปได๎วํา งานวิจัยที่เกี่ยวกับวรรณกรรมเยาวชนที่ได๎รับรางวัลที่ผู๎วิจัยรํวบรวมมาข๎างต๎นนี้   
ทําให๎ผู๎วิจัยได๎เห็นถึงวรรณกรรมเยาชนที่ดีมีความสําคัญและคุณคําแกําเยาวชนในด๎านตําง ๆ       
และสามารถนํามาใช๎เป็นแนวทางการศึกษาคุณคําของวรรณกรรมท่ีได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ 

๒.๔.๓ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดี 
มีผู๎วิจัยได๎ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับกลวิธีการเขียนของวรรณกรรม ดังตํอไปนี้ 
Jiang Nannan (๒๕๕๕) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องกลวิธีการแตํงและแนวคิดในนวนิยายชุด ความสุข

ของกระทิ โดย งามพรรณ เวชชาชีวะ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑กลวิธีการแตํงและแนวคิดใน       
นวนิยายชุด ความสุขของกระทิ ผลการศึกษาพบวํา งามพรรณ เวชชาชีวะ ได๎แตํงเรื่องราวของ
เด็กหญิงกําพร๎าคนหนึ่งที่มีชีวิตทั้งความทุกข๑และความสุข กลวิธีที่ใช๎ในการแตํง ได๎แกํ ๑) การตั้งชื่อ
บทยํอของแตํละเลํม และตั้งชื่อตามของใช๎ทั่วไป สิ่งของธรรมชาติ ชื่ออาหาร ชื่อนิทาน และ           
คํานามธรรม ๒) การวางโครงเรื่อง ได๎กําหนดเหตุการณ๑ และการดําเนินชีวิตของตัวละคร                
ที่เปลี่ยนแปลงไปตามลําดับเวลา ๓) การเปิดเรื่องด๎วยการอธิบายชื่อบท บรรยายฉากและบรรยากาศ 
๔) การดําเนินเรื่องโดยใช๎กลวิธีสร๎างความขัดแย๎งที่ทําให๎เรื่องดําเนินไปอยํางสมเหตุสมผล นอกจากนี้
ยังใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ที่ทําให๎เนื้อเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องที่ผู๎แตํงได๎กําหนดไว๎ ๕) กลวิธี
การปิดเรื่อง ผู๎แตํงนิยมใช๎กลวิธีการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม และท้ิงป๓ญหาให๎ผู๎อํานคิดหาคําตอบ 



 
 

๓๗ 

นอกจากนี้ยังปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม ๖) สร๎างฉากและบรรยากาศที่สัมพันธ๑กับชีวิตของตัวละคร
เอกท่ีเติบโตตามวัย ๗) สร๎างบทสนทนาที่ชํวยดําเนินเรื่อง เป็นบทสนทนาที่บอกลักษณะนิสัยของ     
ตัวละคร ซึ่งสอดคล๎องกับสภาพความเป็นจริงของสังคม รวมทั้งให๎คติและข๎อคิดแกํผู๎อําน สํวนด๎าน
แนวคิดในนวนิยาย ผู๎แตํงได๎นําเสนอแนวคิดท่ีเป็นแงํมุมเกี่ยวกับชีวิตและสังคม ทําให๎ผู๎อํานตระหนัก
ถึงความเป็นจริงของชีวิตในด๎านความรักของครอบครัว ในด๎านแนวคิดเก่ียวกับการดําเนินในชีวิต 
เสนอให๎ดําเนินไปแบบเรียบงําย แบบพอเพียง และอยํางมีเปูาหมาย ในด๎านชีวติความเป็นอยูํที่ปรากฏ
ในนวนิยาย ผู๎แตํงนําเสนอภาพชีวิตความเป็นอยูํที่มีความแตกตํางกันระหวํางชีวิตในสังคมแบบดั้งเดิม     
และแบบสมัยใหมํ ทั้งอาคารบ๎านเรือน การเดินทาง และอาหารการกิน ผู๎อํานจะได๎แนวคิดไหมํ
เกี่ยวกับความสุของชีวิตและสังคมไทย 

พิราวรรณ สังขจันทร๑ (๒๕๕๐) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาศิลปะการใช๎ภาษาและกลวิธีการสร๎าง
ตัวละครในเรื่องสั้นอีโรติกของสุจินดา ขันตยาลงกต มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑ศิลปะการใช๎ภาษาใน
เรื่องสั้นของสุจินดา ขันตยาลงกต และกลวิธีการสร๎างตัวละครในเรื่องสั้นอีโรติกของ  สุจินดา     
ขันตยาลงกต โดยใช๎วิธีวิจัยจากเอกสารจากเรื่องสั้นจํานวน ๕๕ เรื่องและเสนอผลการวิจัย           
แบบพรรณนาวิเคราะห๑ จากผลการศึกษาด๎านศิลปะการใช๎ภาษาในเรื่องสั้นของสุจินดา ขันตยาลงกต 
พบวํา ผู๎เขียนใช๎กลวิธีการนําเสนออยํางแยบยล โดยใช๎ศิลปะการใช๎ภาษา ๓ ประการ คือ การเลือก   
ใช๎คํา การใช๎ภาษา และภาษาที่ใช๎ภาพพจน๑มาเปรียบเทียบหรือแทนลักษณะบางอยํางเป็นอยํางดี    
จึงทําให๎เรื่องสั้นอีโรติกท่ีมีเนื้อหามุํงประเด็นเรื่องราวความรักความใครํและเรื่องเพศ มีเสนํห๑ชวนอําน 
แตกตํางจากวรรณกรรมที่ใช๎ภาษาตรงไปตรงมา หยาบโลน ตัวละครที่สร๎างข้ึนมีทั้งลักษณะนิสัยอยําง
เดียวหรือน๎อยอยําง และตัวละครมีลักษณะนิสัยหลายอยําง ซึ่งสุจินดา ขันตยาลงกตสร๎างตัวละคร   
ทุกตัวอยํางความสมจริง มีความคิดความต๎องการเหมือนมนุษย๑ปถุชนทั่วไป ที่มีความต๎องการทางด๎าน
จิตใจ ต๎องการความรัก ต๎องการคนที่เข๎าใจ ต๎องการความบันเทิง ต๎องการเสรีภาพ ต๎องการได๎รับ  
ความสนใจจากผู๎อื่น และรวมไปถึงความต๎องการทางรํางกายที่มาตอบสนองอารมณ๑ความรู๎สึกทางเพศ 
โดยตัวละครหญิงซึ่งเป็นตัวละครในการดําเนินเรื่อง สุจินดา ขันตยาลงกตได๎สะท๎อนให๎เห็นวําผู๎หญิง
สามารถพ่ึงตัวเองได๎  มีสิทธิเสรีภาพในการเลือกคบชาย และภาพของตัวละครผู๎หญิงนั้นมีความมั่นใจ
และเสนํห๑ทางเพศ ซึ่งบางครั้งก็เพ่ิมคุณคําให๎ตัวผู๎หญิง แตํบางครั้งก็ลดคุณคําตัวเอง เพราะเมื่อผู๎หญิง
มีเสรีภาพทางเพศ ผู๎ชายมักจะใช๎โอกาสเอาเปรียบผู๎หญิงมากขึ้น และผู๎หญิงก็ยินยอมโดยยึดเอา     
ความต๎องการตามอารมณ๑ตามตัวเองเป็นหลัก และตกเป็นวัตถุทางเพศโดยไมํรู๎ตัว นับได๎วํา สุจินดา 
ขันตยาลงกตกล๎าที่จะสะท๎อนอารมณ๑ความรู๎สึกและมุมมองของผู๎หญิง ซึ่งนําประสบการณ๑ของตนเอง
หรือคนรอบข๎างมาผูกเป็นโครงเรื่องและเสนอผํานตัวละครในงานเขียนของตนเอง ทําให๎งานเขียนนี้   
ไมํมีแตํเฉพาะเรื่องราวอารมณ๑รักความใครํและเรื่องเพศเทํานั้น แตํผู๎อํานยังได๎เห็นถึงความเป็นสตรี
นิยมที่ผู๎แตํงสอดแทรกไว๎ด๎วย จึงทําให๎งานประพันธ๑ของนักเขียนทํานนี้มีความนําสนใจยิ่งขึ้น 



 
 

๓๘ 

กฤษณา พรมเลิศ (๒๕๔๓) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะห๑เรื่องสั้นในหนังสือวันเด็กแหํงชาติ   โดย
มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑เรื่องสั้นในหนังสือวันเด็กแหํงชาติด๎านประเภทแนวเรื่อง ลักษณะของ     
แนวเรื่อง องค๑ประกอบของเรื่องสั้น และคุณคําของเรื่องสั้น โดยนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณา
วิเคราะห๑ ผลการวิจัยพบวํา ประเภทแนวเรื่องจะแบํงเป็น ๔ กลุํม คือ แนวเรื่องเก่ียวกับเด็ก           
กับครอบครัวและวัฒนธรรม แนวเรื่องเก่ียวกับเด็กกับคุณธรรมและจริยธรรม แนวเรื่องเก่ียวกับเด็ก
กับธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม แนวเรื่องเก่ียวกับเด็กกับสังคม ลักษณะแนวเรื่องมี ๒ ลักษณะคือ 
ลักษณะแนวเรื่องแบบสมจริงซึ่งปรากฏมากท่ีสุด และลักษณะแนวเรื่องแบบวิทยาศาสตร๑และ
จินตนาการ องค๑ประกอบของเรื่องสั้นในหนังสือวันเด็กแหํงชาติ จะมีลักษณะโครงเรื่องที่ดําเนินเรื่อง
ตามปฏิทินมากท่ีสุด เป็นลักษณะของเรื่องที่ไมํซับซ๎อน เด็กอํานเข๎าใจงําย มีการเรียงเหตุการณ๑ตาม
ขั้นตอนไมํสับสน การเปิดเรื่องจะนิยมใช๎วิธีการบรรยายฉากมากที่สุด ซึ่งสํวนใหญํจะเก่ียวกับ
สิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ การปิดเรื่องจะใช๎วิธีการปิดแบบสมหวัง ตัวละครได๎รับความสุข หรือ
ประสบความสําเร็จในตอนท๎าย เป็นลักษณะที่เด็กโดยทั่วไปชื่นชอบ ด๎านแนวคิดของเรื่องสั้น จะเป็น
แนวเกี่ยวกับคุณธรรมคําสอน แนวคิดเก่ียวกับการให๎ความรู๎ และแนวคิดเก่ียวกับการดําเนินชีวิต  
ด๎านคุณคําในเรื่องสั้นหนังสือวันเด็กแหํงชาติ จะมี ๓ ประการ ได๎แกํ คุณคําด๎านบันเทิง ประกอบด๎วย 
ความบันเทิงเก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  การผจญภัยตื่นเต๎น  ความรักของหนุํมสาว  และ     
การทํองเที่ยว  คุณคําด๎านความรู๎  ประกอบด๎วยความรู๎ด๎านประเพณีและวัฒนธรรมไทย  การประกอบ
อาชีพ  ความเชื่อ  ศาสนา  การอนุรักษ๑ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  คุณคําด๎านคุณธรรม  ประกอบด๎วย
ความกตัญ๒ูเวที  การให๎อภัยไมํเบียดเบียนผู๎อ่ืน  มีเมตตากรุณา  มีมารยาทไทย  ประหยัดและอดออม  
ความซื่อสัตย๑สุจริต ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํและการตรงตํอเวลา 

นิคม กองเพชร (๒๕๔๓) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องกลวิธีการแตํงนวนิยายของขวัญไทย โดยมี
วัตถุประสงค๑เพ่ือศึกษากลวิธีการแตํงนวนิยายของขวัญไทย ในด๎านการวางโครงเรื่อง การสร๎าง       
ตัวละคร และการสร๎างฉากและบรรยากาศ ผลการศึกษาพบวํา ๑) กลวิธีการวางโครงเรื่องมีการเปิด
เรื่อง ดําเนินเรื่อง โดยสร๎างความขัดแย๎งระหวํางตัวละครมนุษย๑กับตัวละครภูตผีปีศาจ และมักจบด๎วย
การบรรยายฉากและบรรยากาศ และการแสดงนาฏการของตัวละครดําเนินเรื่องโดยการใช๎กลวิธี   
การสร๎างความขัดแย๎ง กลวิธีการเรียงลําดับเหตุการณ๑และกลวิธีเลําเรื่อง และปิดเรื่องด๎วยความหวาน
ชื่นของตัวละครเป็นสํวนใหญํ ๒) กลวิธีการสร๎างตัวละครมี ๒ ประเภท คือ ตัวละครประเภทมนุษย๑
ฝุายดี ฝุายร๎าย และตัวละครมนุษย๑ที่สามารถแสดงพฤติกรรมที่เหนือวิสัยมนุษย๑ ด๎านกลวิธี           
การนําเสนอตัวละคร ผู๎แตํงนวนิยายสยองขวัญไทยทั้ง ๘ เรื่อง นิยมนําเสนอโดยการบรรยายหรือ
พรรณนาของผู๎ประพันธ๑ และการบอกเลําผํานตัวละคร ๓) กลวิธีการสร๎างฉากและบรรยากาศ ผู๎แตํง
ใช๎กลวิธีการบรรยายฉากและบรรยากาศที่เป็นปรากฏการณ๑ทางธรรมชาติ เชํน กิริยาหรืออารมณ๑
ความรู๎สึก กิริยาของสัตว๑บางประเภท การใช๎สิ่งของเครื่องใช๎แทนตัวละครเพื่อสร๎างความสมจริง    



 
 

๓๙ 

และการสร๎างฉากที่เป็นประดิษฐ๑ ฉากและบรรยากาศมีบทบาทสําคัญตํอกลวิธีการสร๎างตัวละคร      
ในด๎านอารมณ๑ความรู๎สึกและพฤติกรรมของตัวละครกับกลวิธีการดําเนินเรื่องในด๎านการสร๎าง      
ความขัดแย๎ง แสดงให๎เห็นความสยองขวัญ ตื่นเต๎น นําสนใจ เหมาะสมกับเนื้อหาของวรรณกรรม
ประเภทนี้ 

น้ําค๎าง ระวิงทอง (๒๕๔๐) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคาะห๑วรรณกรรมสําหรับเด็กประเภท
บันเทิงคดีท่ีชนะการประกวดในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๓๐-๒๕๓๖ มีวัตถุประสงค๑
เพ่ือวิเคราะห๑ กลวิธีการประพันธ๑และภาพสะท๎อนของเด็กจากวรรณกรรม จํานวน ๒๗ เรื่อง 
ผลการวิจัยพบวํา กลวิธีการประพันธ๑ ผู๎เขียนสร๎างโครงเรื่องท่ีตัวละครมาจากครอบครัวที่อบอุํน ทําให๎
ตัวละครมีความรับผิดชอบ และโครงเรื่องที่ตัวละครมีความคิดฝ๓นและพากเพียรที่จะไปให๎ถึงสิ่งที่
มุํงหวังไว๎มากท่ีสุด รองลงมาได๎แกํ โครงเรื่องที่กลําวถึงธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ๑ โครงเรื่องที่แสดงให๎
เห็นถึงความปรารถนาของเด็กที่ต๎องการมีครอบครัวที่อบอุํนแตํก็ไมํสมหวัง โครงเรื่องที่แสดงให๎เห็นถึง
ตัวละครที่มีคุณธรรมซึ่งกํอให๎เกิดแกํสังคม และโครงเรื่องแนวธรรมชาติ ด๎านตัวละครมีการสร๎างทั้ง
แบบสมจริง แบบอุดมคติ และแบบเหนือจริง การสร๎างฉาก จะสร๎างฉากที่เด็กคุ๎นเคยมากท่ีสุด การใช๎
ภาษา มีการใช๎ภาษาปาก ภาษาถ่ินให๎เหมาะกับฐานะตัวละครและเหตุการณ๑ ในด๎านภาพสะท๎อนของ
เด็กท่ีปรากฏจากวรรณกรรมพบวํา ด๎านครอบครัวกลําวถึงการเลี้ยงดูเด็กในครอบครัวยากจนมากที่สุด 
ด๎านจริยธรรมที่พบมากที่สุดคือความเมตตากรุณา ด๎านการศึกษาพบวํา พํอแมํผู๎ปกครองมีทั้งให๎
ความสําคัญและไมํให๎ความสําคัญ อันเป็นผลมาจากความยากจน ด๎านทัศนคติของเด็กตํอสิ่งตําง ๆ 
สํวนใหญํมีทัศนตํอการดํารงชีวิตอยํางมีเปูาหมาย และการตํอสู๎เพื่อความสําเร็จ ทัศนะตํอสังคม มีทั้ง
เด็กพอใจ ไมํพอใจ สงสัยขึ้นอยูํกับการกระทําของผู๎ใหญํและเหตุการณ๑ที่เขาประสบ 

เสาวคนธ๑ อุปพงศ๑ (๒๕๓๗) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห๑กลวิธีการเขียนนวนิยายของ 
ประภัสสร เสวิกุล มีจุดมุํงหมายเพื่อวเคราะห๑กลวิธีการเขียนนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล        
โดยศึกษาจากนวนิยายที่ได๎รับการตีพิมม๑เผยแพรํในชํวงปี พ.ศ. ๒๕๒๔-๒๕๒๖ จํานวน ๑๑ เรื่อง 
ศึกษาเฉพาะกลวิธีการเสนอเรื่องและการเสนอแนวคิด ผลการศึกษาพบวํา ประภัสสร เสวิกุล มีกลวิธี
การเขียนนวนิยายที่นําสนใจทั้งในแงํของการเสนอเรื่อง ไมํวําจะเป็นการกําหนดโครงเรื่อง การสร๎าง      
ตัวละคร การสร๎างบทสนทนา การสร๎างฉากและบรรยากาศ ตลอดจนวิธีการเลําเรื่องท่ีเหมาะสม   
แยบยล ทําให๎เรื่องมีความสนุกสนาน เร๎าใจและนําติดตาม ขณะเดียวกันก็สอดคล๎องกับสภาพ     
ความเป็นจริงในสังคมป๓จจุบัน ในด๎านกลวิธีการนําเสนอแนวคิด ประภัสสร เสวิกุล นําแงํมุมตําง ๆ 
เกี่ยวกับชีวิตและสังคมรํวมสมัยมาตีแผํและนําเสนอเป็นแนวคิดในนวนิยายอยํางหลากหลาย         
เชํน ป๓ญหาทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ป๓ญหาในชีวิตครอบครัว ความรักและป๓ญหาเกี่ยวกับ
เยาวชน โดยเสนอผํานกลวิธีหลากหลาย เชํน เสนอผํานทรรศนะของผู๎เขียนโดยตรง ผํานการกระทํา
ของตัวละคร ผํานผู๎เลําเรื่อง และการนําเสนอและการใช๎สัญลักษณ๑ท้ังการเสนอเรื่องและการเสนอ



 
 

๔๐ 

แนวคิด ประภัสสร เสวิกุล สามารถกระทําได๎อยํางเหมาะสมและกลมกลืน ทําให๎นวนิยายของ
ประภัสสร เสวิกุล แทบทุกเรื่องมีความสัมพันธ๑กันทั้งรูปแบบและเนื้อหา และเป็นป๓จจัยสําคัญ          
ที่ทําให๎นวนิยายของนักเขียนผู๎นี้ประสบความสําเร็จทั้งในด๎านคุณภาพและความนิยมจากผู๎อําน         

สรุปได๎วํา งานวิจัยที่เกี่ยวกับวรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีท่ีผู๎วิจัยรํวบรวมมาข๎างต๎นนี้ 
การศึกษาเกี่ยวกับกลวิธีการแตํงของวรรณกรรมในด๎านตําง ๆ อยํางละเอียด และครบทุก
องค๑ประกอบ ทําให๎สามารถนํามาใช๎เป็นแนวทางการศึกษากลวิธีการเขียนของวรรณกรรมได๎ชัดเจน
ยิ่งขึ้น 
         
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๔๑ 

บทที่ ๓  
กลวิธีการแต่งของบันเทิงคดีส าหรับเยาวชนที่ได้รับรางวัลงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ  

 พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ 
 

กลวิธีการแตํง เป็นวิธีการหรือเทคนิคท่ีผู๎แตํงใช๎ถํายทอดความรู๎สึกนึกคิดหรืออารมณ๑สะเทือน
ใจ เพื่อเสนอผลงานออกมาในลักษณะตําง ๆ โดยกําหนดโครงสร๎างของเรื่อง ฉาก หรือการสร๎าง
เหตุการณ๑ตําง ๆ มีการใช๎สํานวนภาษาท่ีบรรยายหรือพรรณนาภาพให๎ผู๎อํานเห็นภาพในเรื่องที่ต๎องการ
สื่อถึงผู๎อําน กลวิธีมีหลายวิธีที่เป็นคุณสมบัติสําคัญในการทําให๎บันเทิงคดีมีคุณภาพ 

การวิเคราะห๑กลวิธีการแตํงของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ มีผลการวิจัยดังหัวข๎อตํอไปนี้ 

๓.๑ โครงเรื่อง 
๓.๒ แกํนเรื่อง 
๓.๓ การเปิดเรื่อง 
๓.๔ การดําเนินเรื่อง 
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ผลการวิจัยมีสาระสําคัญตํอไปนี้   
 
๓.๑ โครงเรื่อง 

โครงเรื่อง คือกลวิธีการเชื่อมโยงเหตุการณ๑แตํละชุดที่เกิดขึ้นในเรื่อง ให๎ดําเนินติดตํอ         
เป็นเรื่องราวอยํางมีเหตุผล ซึ่งอาจจะดําเนินเรื่องตามลําดับเวลาหรือไมํก็ได๎ และมีลักษณะ           
เป็นการเสนอแนวความคิดสําคัญของเรื่องโดยสังเขปท่ีจะบอกผู๎อํานให๎ทราบวํามีอะไรเกิดข้ึน กับใคร 
ที่ไหน อยํางไร และบอกวําทําไมจึงเกิดสิ่งเหลํานั้นขึ้น 

จากการวิเคราะห๑โครงเรื่องของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ – พ.ศ. ๒๕๕๖ มีโครงเรื่อง ๕ แบบ และได๎สรุปแตํละเรื่องไว๎ดังตํอไปนี้ 

๑) โครงเรื่องเก่ียวกับเรื่องราวชีวิตของเด็ก 
บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕  –      

พ.ศ. ๒๕๕๖ ผู๎แตํงได๎วางโครงเรื่องเก่ียวกับชีวิตเด็กท่ีอยูํกับครอบครัว มีสมาชิกในครอบครัว ได๎แกํ 
พํอแมํ พ่ีน๎อง และยาย มีความสัมพันธ๑ที่ดี ชํวยเหลือกัน ซึ่งประกอบอาชีพเป็นเกษตรกร ได๎แกํ      



 
 

๔๒ 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วยและแต่ก้ีแต่ก่อน สํวนเรื่องสั้นไมํปรากฏมีโครงเรื่องแบบนี้ ดังตัวอยําง 
นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย  เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเด็กชายอาศัยกับครอบครัวที่บ๎านปุา

ภาคใต๎ของไทย เด็กมีวิถีชีวิตทํามกลางธรรมชาติ โดยเขาสามารถเรียนรู๎การมีชีวิตอยํางอิสระและมี
เปูาหมายเหมือนกับลูกยางของต๎นยาง 
        นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเด็กหญิงท่ีเป็นลูกชาวสวนอาศัยอยูํในชนบท 
ได๎รับการอบรมสั่งสอนจากครอบครัว เมื่อโตขึ้นก็นําประสบการณ๑จากการเรียนรู๎ในวัยเด็กมาสร๎าง
ครอบครัวใหมํ 

๒) โครงเรื่องเก่ียวกับเด็กและโรงเรียน  
บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ  ปี พ.ศ. ๒๕๕๕  –   

พ.ศ. ๒๕๕๖ มีโครงเรื่องท่ีแสดงให๎เห็นวํา เด็กจะได๎เรียนได๎ดี ขึ้นอยูํกับสภาพแวดล๎อมของโรงเรียน
และครู  ที่ทําหน๎าที่อยํางเสียสละ ได๎แกํ นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก  สํวนเรื่องสั้นไมํปรากฏ         
มีโครงเรื่องแบบนี้ ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก เป็นเรื่องราวที่เก่ียวกับเด็กชั้นประถมศึกษาในโรงเรียน ที่มีครู
เสียสละ แม๎วําจะเกษียณอายุแล๎ว ครูมีบทบาทสําคัญตํอการเรียนรู๎ของเด็ก ทําให๎เด็กเข๎าใจชีวิตได๎วํา 
ชีวิตของคนเราต๎องยอมรับความแตกตําง เราไมํได๎อยูํตามลําพัง ดังนั้นจะทําอยํางไรที่จะอยูํรํวม
ด๎วยกันได๎อยํางมีความสุข 
        ๓) โครงเรื่องเก่ียวกับสังคมและวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตอยูํในธรรมชาติ 
        บนัเทิงคดสีําหรบัเยาวชนที่ไดร๎ับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาต ิป ีพ.ศ. ๒๕๕๕  –       
พ.ศ.  ๒๕๕๖ มีโครงเรื่องท่ีแสดงให๎เห็นถึงสังคมและวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตอยูํในธรรมชาติที่ทําให๎        
ผู๎พบเห็นได๎เรียนรู๎ จะเกิดความประทับใจและอนุรักษ๑ให๎อยูํตลอดไป ได๎แกํ นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วารี  
สํวนเรื่องสั้นไมํปรากฏมีโครงเรื่องแบบนี้ ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นบนดอยวาวี อําเภอแมํสรวย จังหวัดเชียงราย 
เป็นเรื่องราวที่เก่ียวกับนักเดินทางคนหนึ่งที่พักอยูํบนดวยวาวีเพียงลําพังเป็นเวลานาน แตํไมํมี
ความรู๎สึกเดียวดาย เพราะนอกจากหลงรักบรรยากาศท่ีสวยงามแล๎ว สิ่งที่สําคัญคือได๎สัมผัสกับ
ชาวบ๎านและได๎รับความชํวยเหลือจากผู๎คนที่มีน้ําใจมาตลอด ซึ่งเป็นสิ่งที่กําลังหายจากในเมือง     
และทําให๎เขาประทับใจและเรียนรู๎การแบํงป๓นสิ่งตําง ๆ กับผู๎อ่ืนโดยไมํหวังการตอบแทน 

๔) โครงเรื่องเก่ียวกับเด็กที่มีความกล๎าเสี่ยงและตํอสู๎กับอุปสรรคตําง ๆ เพ่ือได๎รับสิ่งที่ต๎องการ 
บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ –      

พ.ศ.  ๒๕๕๖ มีโครงเรื่องแสดงให๎เห็นวํา เด็กจะประสบความสําเร็จได๎ ต๎องพยายามตํอต๎านกับ
อุปสรรค ตําง ๆ  ได๎แกํ นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์และนวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงาน
นิรันดร์ สํวนเรื่องสั้นไมํปรากฏมีโครงเรื่องแบบนี้ ดังตัวอยําง 



 
 

๔๓ 

นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ เป็นเรื่องราวที่เก่ียวกับการออกเดินทางตามหาชีวิตอมตะ
เพ่ือชํวยชีวิตแมํของเด็กฝาแฝดสองคน ซึ่งในท่ีสุดได๎ค๎นพบวํา การมีชีวิตอมตะแตํต๎องอยูํเพียงลําพัง 
โดยคนที่รักล๎วนตายไปหมดแล๎วเป็นเรื่องโดดเดี่ยวที่นําเจ็บปวด เพราะการได๎ใช๎ชีวิตรํวมกับคนที่เรา
รัก ได๎อยูํดูแลกัน และใช๎เวลารํวมกันอยํางค๎ุมคํานั่นตํางหากคือความสุขที่เป็นอมตะอยํางแท๎จริง 

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์  เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับเด็กชายอายุสิบสี่ปี      
ที่ใช๎ชีวิตอยํางสุดแสนจะธรรมดามาตลอด มีพํอเป็นเจ๎าของโรงงานแบตเตอรี่ก๎อน เขาใฝุฝ๓นจะเป็น
ประธานาธิบดีแหํงลอสแลนด๑ แตํชีวิตของเขาต๎องเปลี่ยนแปลงไปเพราะแผนการของเหลําร๎าย      
เหตุการณ๑ที่ชักพาให๎เขาเข๎าสูํวีรกรรมพลิกโลก เริ่มต๎นจากการหายตัวไปอยํางมีเงื่อนงําของพํอตาม
ด๎วยปรากฏตัวของเจ๎าหน๎าที่จากฟีรีโก องค๑กรที่ทรงอิทธิพลที่สุดในโลก 

๕) โครงเรื่องเก่ียวกับวิถีชีวิตในสังคมตํางประเทศ เป็นสังคมที่มีความเจริญก๎าวหน๎า          
คือ ประเทศสหรัฐอเมริกา  

บันเทิงคดีประเภทเรื่องสั้น มีโครงเรื่องเก่ียวกับคนไทยไปทํางานในประเทศสหรัฐอเมริกา      
มีประสบการณ๑กับการพบกับคนตํางชาติที่ตํางสังคมและวัฒนธรรม ดังตัวอยําง 

เรื่องสั้น ช่อดอกไม้ของเช้าวันนั้น เป็นเรื่องราวที่เก่ียวกับคนไทยคนหนึ่งที่ไปทํางานที่ใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา และได๎พบเพื่อนรํวมงานที่เป็นคนอเมริกันที่มีนิสัยรําเริง มีน้ําใจ ทําให๎จิตใจของ
เขามีความเบิกบานและรู๎จักมองโลกในแงํดี และคิดอุปสรรคตําง ๆ ในทางบวก 

เรื่องสั้น มองให้เป็น...ชีวิตเปลี่ยน  เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับคนไทยคนหนึ่งที่ทํางาน             
เป็นนักออกแบบในประเทศสหรัฐอเมริกา และได๎พบกับอุปสรรคตําง ๆ จึงอยากลาออกจากงาน     
แตํในที่สุดเขาได๎รับความชํวยเหลือจากเพ่ือนคนอเมริกัน สามารถแก๎ไขป๓ญหาและทํางานตํอในบริษัท
เดิมอยํางมีความสุข 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติมีโครงเรื่อง ๒ 
ลักษณะ ได๎แกํ โครงเรื่องที่เก่ียวกับเด็กในครอบครัว โรงเรียน และบุคคลที่ใกล๎ชิด เชํน พํอแมํ ครู 
เพ่ือน โดยเด็ก ๆ ได๎ดําเนินชีวิตในสภาพแวดล๎อมที่เป็นธรรมชาติในชนบทและในเมือง เป็น
สภาพแวดล๎อมที่เด็ก ๆ ได๎พบเห็นและได๎เรียนรู๎ โดยพวกเขาสามารถผํานเหตุการณ๑ตําง ๆ และเติบโต
เป็นผู๎ใหญํตํอไป นอกจากนี้ยังมีโครงเรื่องที่เก่ียวกับมีประสบการณ๑และการดํารงชีวิตในตํางประเทศ 
เป็นเหตุการณ๑ที่สะท๎อนให๎เห็นแนวทางท่ีเด็กจะรู๎จักปรับตัวเองเมื่อไปอยูํในสังคมอ่ืนที่แตกตํางจาก
สังคมไทยที่ค๎ุนเคย 
 
๓.๒ แก่นเรื่อง 

แกํนเรื่อง คือ ทรรศนะหรือแนวคิดสําคัญท่ีผู๎แตํงต๎องการนําเสนอ เป็นความหมายรวมของ
เรื่องท้ังเรื่อง ดังนั้นแกํนเรื่องจึงเป็นตัวคุมองค๑ประกอบทุก ๆ สํวนในเรื่อง ทั้งโครงเรื่อง ตัวละคร       



 
 

๔๔ 

ผู๎เลําเรื่อง ความขัดแย๎งของเรื่อง เหตุการณ๑ สถานที่ ตลอดจนแนวลีลาการเขียน เพ่ือให๎บรรลุ
จุดประสงค๑หลักท่ีผู๎แตํงต๎องการสื่อ 

จากการวิเคราะห๑โครงเรื่องของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๖ พบวํา มีแกํนเรื่อง ๙ ประการ ดังตํอไปนี้ 

๑) แกํนเรื่องเด็กมีอิสระและมีความมั่นใจเพ่ือมีชีวิตที่เติบโตตํอไปได๎ด๎วยตัวเอง  
นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย  มีแกํนเรื่องท่ีกลําวถึงเด็กที่คิดวําตัวเองไมํสามารถตัดสินใจจะ

ไปเรียนตํอหรือจะออกจากโรงเรียนชํวยพํอแมํทํางาน ในที่สุดเขาก็มีความมั่นใจที่จะตัดสินใจอยําง
อิสระเมื่อได๎รับคําแนะนําโดยดูจากตัวอยํางของลูกยางที่ปลิวไปในอากาศ และตกลงมาเจริญงอกงาม
เป็นต๎นยางที่แข็งแรง ดังตัวอยําง 

            “ได้ข่าวว่า ครูใหญ่อยากให้แม่ส่งเอ็งเรียนต่อในเมือง” ลุงเพิ่ม
เปลี่ยนเรื่องถาม จ้อยพยักหน้า 
        “แม่ว่าแล้วแต่ผมจะเลือก แต่ผมเลือกไม่ถูกหรอก ลุงว่าอันไหน
ดีกว่า เรียนต่อหรือว่าอยู่บ้าน” 
        “ดีทั้งนั้นแหละ อยู่บ้านเราก็เรื่อย ๆ สบายใจ เรียนต่อก็คงเหมือน
เดินทางไกลแสวงโชค” 
        “เหมือนที่เขาแห่กันไปทําแร่เขาศูนย์นะหรือ” 
        “คงง้ันแหละ” 
        “แล้วถ้าเรียนไม่ไหวสอบตกขึ้นมาล่ะ” จ้อยนึกถึงเรื่องพ่ีสาว    
        “ต้องซมซานกลับบ้านอย่างแม่ว่าหรือเปล่า” 
        “ไม่ต้องกลัวหรอก ดูลูกยางสิ่” ลุงเพิ่มพูด “เมล็ดพันธุ์มันพร้อม
จะเติบโตอยู่แล้ว จะหล่นใกล้หล่นไกลแค่ไหน มันก็หาทางงอกงอกงาม
ขึ้นมาจนได้สักวันนั่นแหละ” 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๖๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา มีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับเด็กชายที่เริ่มจะคิดถึงเปูาหมายชีวิต แตํยัง

ขาดความม่ันใจ เขาก็จะปรึกษาผู๎ใหญํและได๎คําตอบวํา เขาต๎องเลือกด๎วยตนเอง เหมือนเมล็ดพันธุ๑ยาง
ที่ลอยไปอยํางอิสระ และมีชีวิตที่เจริญเติบโตตํอไป 

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ ได๎กลําวถึงตัวละครไทมีความม่ันใจในการตํอสู๎
อุปสรรคตําง ๆ  ดังตัวอยําง  

“เลวร้ายสุด ๆ เลยละที่ดอกเตอร์ทัปได้พลังงานนิรันดร์ไป” เวอร์
บีนาบอก “แต่เราจะไปตามหาเขาเจอได้ยังไง ลอสแลนด์กว้างออก 
ขนาดนี้ แถมเขายังเป็นทายาทของหลุมดํากับนักวิทยาศาสตร์มืด” 



 
 

๔๕ 

“แต่เรามีนักประดิษฐ์และผู้เชี่ยวชาญเรื่องแผนที่นี่นา” ไทยิ้ม 
“ฉันเชื่อว่าถ้าเราลองได้ตัดสินใจทําอะไรแล้ว มันต้องสําเร็จ เธอเองเคย
บอกกับฉันแบบนั้นไม่ใช่หรือ” 

(ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๒๓๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา มีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับเด็กท่ีต๎องมีความม่ันใจในการตํอสู๎กับ

อุปสรรคตําง ๆ นี่เป็นแนวคิดของผู๎แตํงที่แทรกอยูํในสนทนา เพื่อสื่อแกํนเรื่องวํา เด็กจะประสบ
ความสําเร็จได๎ก็ต๎องมีความม่ันใจในทําสิ่งที่ตนทํา 

๒) เด็กต๎องมีความกตัญ๒ู  
นวนินายเรื่อง แต่กี้ แต่ก่อน ได๎กลําวถึงลูกของตัวละครพิมที่มีความกตัญ๒ูเวทีตํอพํอแมํ       

ดังตัวอยําง 
ไม้เอกสอบบรรจุเข้าเป็นข้าราชการครู ไม้โทเข้าทํางานในบริษัท

ได้ทํางานในสายงานตรงกับวิชาที่เรียนมา เมื่อได้รับเงินเดือน ทั้งสองคน
แบ่งเงินไปให้พ่อ แล้วชวนพ่อให้เลิกอาชีพเลี้ยงไก่ ด้วยการไม่ส่งลูกเจี๊ยบ
มาเพ่ิมอีก ทําต่อจนหมดรุ่นที่มีอยู่ แล้วบอกขายเล้าโรงไก่พร้อมอุปกรณ์
ทั้งหมด บอกพ่อว่า อยากให้พ่อได้พัก เหนื่อยมานานนักหนาแล้ว พ่อยัง
เสียดายและยังยึดติดหรือไม่ พ่อตอบว่า ไม่ยึดติด ริเริ่มขึ้นมาได้ ก็เลิกรา
ได้ 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๓๒๒) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา มีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับลูกหลานมีความกตัญ๒ูเวทีตํอพํอแมํปูุยําตา

ยาย ลูกสองคนของพิมกตัญ๒ูตํอพํอแมํ ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่ดีงามท่ีพํอแมํของพิมยึดถือและปลูกฝ๓ง
ให๎พิมปฏิบัติตาม ผู๎แตํงใช๎แกํนเรื่องนี้เพ่ือแสดงวํา เด็กต๎องมีความกตัญ๒ูตํอพํอแมํปูุยําตายายและ  
เป็นสิ่งที่เด็ก ๆ จะต๎องตํอจากรุํนตํอรุํน 

๓) ความสัมพันธ๑ที่เกื้อกูลกันระหวํางคนตํางวัย 
นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก  ได๎กลําวถึงคุณปูุได๎อบรมสั่งสอนเด็กให๎เป็นความหวังที่ดีของ

ประเทศชาติ และเด็ก ๆ ก็ได๎สอนให๎คุณปูุได๎เรียนรู๎สังคมป๓จจุบันได๎ดีข้ึน ดังตัวอยําง  
คุณปูุชี้มือไปรอบ ๆ แล้วว่า “หนูเห็นมั้ย ปูุปลูกอะไร...ปูุปลูก

ต้นไม้ทีละต้น...ทีละต้น ล้วนแต่เป็นต้นไม้ไทย ซึ่งเข้ากับแผ่นดินแม่ 
เหมือนกับที่ปูุพยายามจะปลูกพวกหนู...” 

“คุณปูุจะปลูกหนูยังไง...” เด็กหญิงสะท้านขวัญสั่นหัวแบบไม่
ยอม “หนูไม่ใช่ต้นไม้นะ” เพ่ือน ๆ เห็นด้วย ต่างมองหน้าคุณปูุแล้วสั่น
หัวไปตาม ๆ กัน  



 
 

๔๖ 

         ทันใดนัน้ เดก็ชายคุณกวีก็มีดวงตาท่ีเปล่งประกายขึน้ เขายกมือ
แล้วว่า “คุณปูุไม่ได้ปลูกเรา...” 

                  เด็กชายแบมนรู้องออกมาโดยไม่มี ‘เออ’ ว่า “แต่เราปลูกคุณปูุ...” 
“เฮ่ย...” คุณปูุร้อง หันไปสบตากับดวงตาอีกสามคู่ของเด็กผู้หญิง

ที่มีประกายแสงจากฟากฟูา คุณปูุมีดวงตาเป็นประกายวาววามข้ึน
มาแล้วร้องว่า “ใช่แล้ว ไม่ใช่ปูุปลูกพวกเด็ก ๆ แต่พวกเด็ก ๆ ปลูกปูุ...
ปลูกเอาความหวังความมีชีวิตขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง...” 

(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๒๔๒-๒๔๓) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับความสัมพันธ๑ระหวํางผู๎ใหญํกับเด็ก

วํา ไมํควรมีชํองวํางระหวํางวัย เด็กนักเรียนมีความสนิทกับครูในวัยคุณปูุอยํางมาก ถึงแม๎วําคุณปูุเป็น
ศาสตราจารย๑แตํก็ไมํได๎วางตัววํามีความรู๎และตําแหนํงสูง แตํกลับทําให๎เด็กใกล๎ชิดกับตัวเอง สะท๎อน
ให๎เห็นวําผู๎ใหญํสูงวัยกับเด็กอายุน๎อยไมํมีชํองวํางระหวํางวัย ซึ่งทําให๎มีความแตกตํางและความขัดแย๎ง
ในด๎านความคิดท่ีขัดแย๎งกัน กลําวคือคุณปูุได๎สั่งสอนอบรมเด็กให๎เป็นความหวังที่ดีของประเทศชาติ 
แตํเด็ก ๆ ก็ได๎ทําให๎คุณปูุรู๎จักสังคมในป๓จจุบันได๎มากข้ึน 

๔) การให๎โดยไมํหวังผลตอบแทน 
นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ได๎กลําวถึง การใช๎ชีวิตอยูํบนดอยวาวี “ผม” ได๎รับน้ําใจที่บริสุทธิ์

ใจจากเพ่ือนที่เพ่ิงรู๎จัก ทําให๎ “ผม” เชื่อมั่นในมิตรภาพและความรักท่ีมนุษย๑มีตํอมนุษย๑ด๎วยกันและ    
มีความสุขที่ได๎เรียนรู๎การแบํงป๓นกับผู๎อื่นท่ีต๎องการชํวยเหลือ ดังตัวอยําง  

        ผมไม่เคยคิดมาก่อนว่าบา้นหลังนี้จะทําให้เกิดการแบง่ป๎นอยา่ง   
ง่าย ๆ ผมอนุญาตให้เพื่อนบ้านใช้น้ําในแท็งก์น้ําได้ เพราะสามารถสูบน้ํา
จากบ่อน้ําที่ผมขุดไว้ขึ้นมาเก็บในแท็งก์น้ําได้ทุกฤดูกาล ผมยินดียก
ห้องนอนและโต๊ะทํางานในบ้านให้เพื่อนฝูงหรือแขกท่ีมาพักใช้ได้อย่าง
เต็มที่ ทั้งที่แต่ก่อนผมค่อนข้างติดยึดกับห้องนอนและโต๊ะทํางานว่าเป็น
ของใช้ส่วนตัว การยกห้องนอนและโต๊ะทํางานให้คนอื่นใช้ ผมไม่ค่อยทํา
นัก 
        ทว่าตั้งแตมี่บ้านหลงันี ้ผมมีโอกาสแบง่ป๎นสิง่เล็ก ๆ น้อย ๆ ทีมี่
ให้แก่ผู้อื่น ทําให้ผมได้ทบทวนและตระหนักว่า ความจริงแล้วความสุข
ไม่ได้ขึ้นอยู้กับสิ่งที่แบ่งป๎นว่าเป็นอะไร และไม่ได้ขึ้นอยู่กับขนาด       
หรือปริมาณ แต่ความสุขอยู่ตรงที่เราไม่ได้หวังสิ่งตอบแทนมากกว่า 

(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๑๗๗-๑๗๘) 
 



 
 

๔๗ 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับการแบํงป๓นกับผู๎อ่ืนโดยไมํหวัง    
สิ่งตอบแทนจะทําให๎มีความสุข ดังที่ตัวละคร “ผม” ประทับใจที่คนดอยวาวีมีน้ําใจตํอผู๎ที่ต๎องการ
ชํวยเหลือโดยไมํหวังสิ่งตอบแทน ทําให๎ผมมีความรู๎สึกท่ีดีตํอกันและตั้งใจที่ปฏิบัติตนตามคุณสมบัติที่ดี
ของคนดอยวาวี ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้ให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนได๎เรียนรู๎การมีน้ําใจตํอกัน และรู๎จัก
แบํงป๓นกัน 

เรื่องสั้นเรื่อง ความรักมีไว้ให้...ไม่ใช่เก็บ  ได๎กลําวถึงเด็กชายคนหนึ่งที่เรียนไมํดี เลํนกีฬาก็ไมํ
เกํง ทําให๎เขาไมํมีเพ่ือนในห๎องเรียนแม๎แตํคนเดียว ในวันวาเลนไทน๑เขามีความสุขมากที่ได๎เตรียมดอก
กุหลาบไว๎ให๎ทุกคนและไมํลืมใคร ถึงแม๎วําเขาไมํได๎รับของขวัญสักอยํางจากเพ่ือนในห๎อง ดังตัวอยําง 

ผู้เป็นแม่ยิ้มท้ังน้ําตา เธอคาดผิดถนัดและรู้สึกละอายอยู่ภายใน 
ลูกชายที่เรียนไม่ดี เล่นกีฬาไม่เก่ง แท้จริงแล้วเขากลับเข้าใจความรัก    
ยิ่งกว่าใคร -- ความรักคือการให้โดยไม่ต้องการสิ่งตอบแทน ในใจของ
เด็กชายคิดเพียงว่า เขาต้องเตรียมดอกไม้ไปให้ครบทุกคน ไม่หลงลืมใคร
แม้แต่เพียงคนเดียว ขณะที่ผู้เป็นแม่กลับห่วงใยความรู้สึกของเขาว่าจะ
ไม่ได้รับความรักจากใครตอบคืนมา 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๓๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับการให๎โดยไมํหวังผลตอบแทน      

ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้ให๎ข๎อคิดแกํเด็กวํา การแบํงป๓นให๎กับคนอื่นโดยไมํได๎หวังสิ่งตอบแทนนั้นเป็น
ความรักท่ีแท๎จริงและทําให๎เรามีความสุขมากขึ้น 

เรื่องสั้นเรื่อง กลิ่นที่หอมไกล  ได๎กลําวถึงการให๎กันและกันของทุกคนจะทําให๎โลกเรา            
มีความงดงาม ดังตัวอยําง 

เมื่อเราให้ เราก็เป็นเหมือนพระเจ้าในสายตาของคนอ่ืน...นั่นเป็น
ความหมายที่แท้จริงของวันคริสต์มาส พระเยซูทรงประสูติในวันนั้น เพื่อ
สละพระองค์เองสําหรับการไถ่บาปของมนุษย์ เป็นการ “ให้” ที่ยิ่งใหญ่
กว่าสิ่งใดท้ังหมด -- ลองจินตนาการดูสิว่า เมื่อทุกคน “ให้” กันและกัน 
เหมือนอย่างลุงทอม ช่างจอห์น หรือสุขภาพสตรีใจดีที่ซื้อรองเท้าให้เด็ก 
โลกนี้จะงดงามเพียงใด... 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๐๔) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับการให๎โดยไมํหวังผลตอบแทน      

ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้ให๎ข๎อคิดแกํเด็กวํา หากทุกคนในโลกนี้รู๎จักแบํงป๓นกันและกัน โลกก็จะต็มไปด๎วย
ความสุข 

 



 
 

๔๘ 

เรื่องสั้นเรื่อง จะปลูกดอกไม้ตามรายทาง ได๎กลําวถึงตัวละครเจสันมีความสําเร็จในการทํา
ธุรกิจตั้งแตํเด็ก เขาได๎ใช๎เงินที่ได๎รับจากการทําธุรกิจไปชํวยเหลือคนอ่ืน และแบํงป๓นประสบการณ๑    
ในการทําธุรกิจให๎แกํผู๎อื่น ดังตัวอยําง 

สิ่งที่น่าชื่นชมที่สุดของเจสันกลับไม่ใช่ความสําเร็จของเขา แต่
เป็นจิตเอ้ือเฟ้ือแบ่งป๎น เขาไม่เคยปิดบังเคล็ดลับในการทําธุรกิจ ตรงกัน
ข้าม เขาเขียนบทความชักชวนและยังรับเชิญไปพูดตามโรงเรียนต่าง ๆ 
เพ่ือแนะนําเด็กคนอื่น ๆ ให้กล้าที่จะฝ๎นและลงมืออย่างที่เขาได้ทํา
มาแล้ว เขาเน้นว่า ทุกสิ่งทุกอย่างล้วนเร่ิมต้นด้วยก้าวเล็ก ๆ เสมอ 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๑๑) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับ “ความรักท่ีแท๎จริงคือการให๎    

โดยไมํต๎องการสิ่งตอบแทน” ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้ให๎ข๎อคิดแกํเด็กวํา ผู๎ที่รู๎จักแบํงป๓นและชํวยเหลือ  
คนอ่ืนนั้น จะได๎รับการเคารพและยกยํองของคนท่ีอยูํรอบข๎าง และยังชํวยพัฒนาประเทศบ๎านเมืองได๎ 

๕) ความรักของครอบครัวทําให๎ชีวิตดําเนินได๎ตํอไป 
นวนิยายเรื่อง  ตามหาสรวงสวรรค์  ได๎กลําวถึงคารีกับมินตราตํางก็ได๎นึกถึงสภาพในตอนที่เข๎า

ไปในปุาอาถรรพณ๑ และรู๎สึกโชคดีท่ีพวกเขาได๎อยูํด๎วยกันอีก ดังตัวอยําง 
มินตรานึกถึงตอนที่เธอถูกพ่ีชายไล่ให้รีบหนีออกไปจากปุา จําได้

ว่าตอนที่วิ่งจากคารีไปนั้นหัวใจเธอเศร้าหมองเพียงใด น้ําตาของเธอไหล
ไปตลอดทาง กลัวว่าจะไม่ได้พบหน้าพ่ีชายผู้บอบบางและหัวใจเสียสละ
อย่างคารีอีก ตอนนั้นหากหากอธิษฐานขอพรได้ เธอคงไม่ขอสิ่งใด 
นอกจากขอให้ได้อยู่พร้อมหน้ากันอีกครั้ง 

คารีก็เช่นกัน เขาเองก็นึกไม่ออกว่า หากไม่มีน้องสาวของเขาอยู่
เคียงข้าง เขาจะเป็นอย่างไร หากตอนนั้นมินตราไม่วิ่งกลับมาคร้าตัวเขา
ไว้ เขาคงจะล้มลงอย่างเดียวดายกลางปุาอันหนาวเหน็บ 

บางท.ี..ชีวิตของเราอาจไม่ต้องการอะไรมากไปกว่าการได้อยู่ดูแล
ซึ่งกันและกันก็ได้ เด็กทั้งสองบอกตัวเองในใจ 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๑๖๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นได๎วํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องเก่ียวกับความรักของครอบครัวที่ทําให๎

ชีวิตดําเนินได๎ตํอไป คารีกับมินตราตํางเข๎าใจวํา ไมํมีอะไรสําคัญกวําการอยูํรํวมกับคนที่เรารัก การได๎
อยูํกับคนที่เรารักเป็นกําลังใจที่สําคัญในการตํอสู๎ป๓ญหาตําง ๆ ผู๎แตํงใช๎แกํนเรื่องให๎ข๎อคิดแกํผู๎อํานที่
เป็นเยาวชนเข๎าใจความสําคัญของคนในครอบครัว และไมํวําจะเกิดอะไรขึ้นก็ไมํควรทอดทิ้งกัน 

 



 
 

๔๙ 

๖) การยอมรับความจริงและการคิดบวก 
เรื่องสั้นเรื่อง ช่อดอกไม้ในเช้าวันนั้น ได๎กลําววําชีวิตทุกคนล๎วนมีป๓ญหาและเกิดขึ้นได๎แตํละวัน 

เราไมํสามารถหยุดป๓ญหาไมํให๎เกิดขึ้น แตํเราสามารถเผชิญกับป๓ญหาได๎ถ๎ารู๎จักยอมรับผลที่เกิดขึ้น  
เป็นความจริงที่ทุกคนจะประสบอยูํเสมอทั้งด๎านดีและด๎านไมํดี ดังตัวอยําง 

เราต้องยอมรับว่า ชีวิตทุกคนล้วนมีป๎ญหาและเกิดขึ้นได้แต่ละวัน 
บางวันก็มีป๎ญหาตั้งแต่เช้าจรดเย็น เราไม่สามารถหยุดป๎ญหาไม่ให้เกิดขึ้น 
แต่เราสามารถรับมือกับมันได้ ไม่ว่าผลออกมาจะเป็นอย่างไร เราต้อง
เรียนรู้ที่จะยอมรับการผิดหวัง หรือสมหวัง ทั้งสองสิ่งนี้ต่างมาหาเรา
สลับกันไปมาเสมอ ไม่มีใครสมหวังได้ตลอดปี และไม่มีใครผิดหวังได้
ตลอดปี 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องเก่ียวกับยอมรับความจริง และการคิดบวก  

ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้ให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนได๎เข๎าใจวํา คนเราต๎องเรียนรู๎ที่จะยอมรับความผิดหวัง
หรือความสมหวัง เพราะทั้งสองสิ่งนี้เกิดขึ้นสลับกันไปในชีวิตของเราเสมอ ไมํมีใครสมหวังได๎ตลอดไป 
ก็ไมํมีใครผิดหวังได๎ตลอดไป 

เรื่องสั้นเรื่อง เรื่องดี ๆ ไม่มีบังเอิญ ได๎กลําววํา ในชีวิตของเรา มีเรื่องให๎ต๎องตัดสินใจหลายครั้ง
ตั้งแตํตื่นนอน บางครั้งเราตัดสินใจถูก แตํหลายครั้งเราตัดสินใจผิด เมื่อตัดสินใจผิด แตํเราไมํควรกังวล 
ให๎ยอมรับและพยายามคิดให๎เป็นทางบวก ดังตัวอยําง 

วันหนึ่ง ๆ ในชีวิต มีเรื่องให้เราต้องตัดสินใจหลายครั้งตั้งแต่ลืม
ตาตื่น บางครั้งเราตัดสินใจถูก แต่หลายครั้งเราตัดสินใจผิด เมื่อตัดสินใจ
ผิด ความหงุดหงิดจะวูบเข้ามาทันที เพราะเรารู้สึกว่าเสียเวลา ทั้งท่ีมัน
อาจจะเป็นเพียงแค่ห้านาที หรือครึ่งชั่วโมงเท่านั้น และมันไม่ได้ส่งผล
เสียหายอะไรมากมาย แต่เราก็หงุดหงิดไว้ก่อนโดยสัญชาตญาณและบาง
คนถึงกับติดเป็นนิสัยที่จะต้องหงุดหงิดไปเสียทุกเรื่อง แต่จริง ๆ แล้ว 
การตัดสินใจผิด หรืออุปสรรคที่ทําให้เราต้องเสียเวลานั้น ไม่ได้แย่เสมอ
ไป อย่างน้อยก็ทําให้เรามีประสบการณ์ และไม่เสียเวลาทําผิดอีกในคราว
ต่อไป...การตัดสินใจผิด หรือการการเสียเวลาในบางครั้ง บางทีอาจ
กลายเป็นผลดีเสียด้วยซ้ํา 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๓) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องเก่ียวกับยอมรับผลของกระทําที่ไมํดี หากมี

ผลเสียหายก็ให๎คิดบวก มองวําเป็นประโยชน๑ที่จะได๎ประสบการณ๑ เป็นบทเรียนที่จะไมํทําผิดพลาดอีก



 
 

๕๐ 

ตํอไป ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้ให๎ข๎อคิดแกํผู๎อํานที่เป็นเยาวชนวํา เราต๎องเรียนรู๎และมองเรื่องราวตําง ๆ 
ที่ทําให๎เราผิดหวังนั้นไปในทางบวก ถ๎าอยํางนั้น มันจะไมํมีทางท่ีจะทําให๎เราหงุดหงิด เสียดาย      
หรือเสียใจ 

เรื่องสั้นเรื่อง ชีวิตไหว ใบไม้ร่วง  ได๎กลําววําความสุขไมํได๎ขึ้นอยูํกับดินฟูาอากาศหรือ 
สภาพแวดล๎อมรอบตัวเรา แตํเกิดขึ้นจากภายในใจของเราเอง ดังตัวอยําง 

ความสุขไม่ได้ขึ้นอยู่กับดินฟูาอากาศหรือสภาพแวดล้อมรอบตัว
เรา หากเกิดขึ้นจากภายในใจเราเอง เมื่อรู้จักมองโลกในแง่งาม รื่นรมย์
ในสิ่งที่มีอยู่และเป็นไป ความสุขก็จะอวลกลิ่นอยู่รอบ ๆ ตัวเรา 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๕ : ๘๐) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับการยอมรับความจริงและการคิด

บวก ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้ให๎ข๎อคิดแกํผู๎อํานที่เป็นเยาวชนวํา เมื่อเรามองเรื่องราวตําง ๆ ในทางบวก
และแงํดี จิตใจเราจะเบิกบาน และเราก็จะมีความสุขในชีวิตของเรา 

๗) ความฝ๓นต๎องลงมือเองถึงจะสําเร็จ 
เรื่องสั้นเรื่อง ดวงดาวบนทางเท้า  ได๎กลําววํา ไมํวําความฝ๓นของคุณจะเล็กหรือใหญํ คุณต๎อง 

ลุกขึ้นไปหามัน และลงมือทําด๎วยตนเองถึงจะสําเร็จได๎ ดังตัวอยําง 
ไม่ว่าความฝ๎นของคุณจะเป็นอย่างไร...จะเล็กหรือใหญ่ จะมีชื่อ

จารึกบนดวงดาว หรือแค่ศิลปินสําเนาฉบับที่สอง คุณต้องลุกขึ้นไปหามัน 
ลงมือและออกแรงเอง แค่แตะเท้าบนแผ่นดินแห่งความฝ๎นและโอกาส 
ไม่ช่วยให้ประสบความสําเร็จได้ดั่งเนรมิต 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๔๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับ“ความฝ๓นต๎องลงมือเองถึงจะ

สําเร็จ” ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้ให๎ข๎อคิดแกํผู๎อํานที่เป็นเยาวชนวํา ความฝ๓นไมํวําเล็กหรือใหญํ ถ๎าจะให๎
สมหวังก็ต๎องลงมือทําด๎วยตนเอง ถึงจะสมตามความปรารถนาได๎ 

๘) ทําความเข๎าใจตัวเอง 
เรื่องสั้นเรื่อง โลกใบกระจิริดกับชีวิตกระจ้อยร่อย  ได๎กลําววําเพ่ือนของตัวละครได๎ยกปรัชญา

ชีวิตของนกฮัมมิงเบิร๑ดมาเป็นตัวอยําง สอนให๎ตัวละครเข๎าใจวํา ต๎องรู๎จักจํากัดขอบเขตของป๓ญหาแล๎ว
แก๎ไขป๓ญหาไปตามข้ันตอนด๎วยความเข๎าใจตัวเอง ดังตัวอยําง  

 “เพราะมันไม่ได้มองโลกอย่างที่เรามอง มันมองเฉพาะโลกใน
ส่วนของมันเองเท่านั้น มองในส่วนเท่าที่จําเป็น--เธอก็เหมือนกัน ไม่ต้อง
มองโลกไปทั้งโลก แล้วบอกทําไม่ได้ แต่ให้รู้จักจํากัดขอบเขต ของงานให้ 

 



 
 

๕๑ 

แน่นอนเสียก่อน มุ่งความสนใจเฉพาะในกรอบที่ต้องการและเริ่มต้นทีละ
ก้าวจากตรงนั้น..” 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับทําความเข๎าใจตัวเอง ผู๎แตํงได๎ใช๎

แกํนเรื่องนี้ให๎ข๎อคิดแกํเด็กวํา เมื่อพบอุปสรรคในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อยํายอมแพ๎ แม๎จะมีความหวังน๎อย 
หรือมองไมํเห็นทางเอาชนะ แตํถ๎าเรารู๎จักตัวเองโดยจํากัดขอบเขตของป๓ญหา การเข๎าใจตัวเองวํา
ต๎องการสิ่งใด ก็จะเริ่มต๎นทําได๎และสุดท๎ายก็จะทําสําเร็จได๎   

๙) ความซื่อสัตย๑ไมํทําให๎คนอ่ืนลําบาก 
เรื่องสั้นเรื่อง ขอให้วันนี้เป็นวันดี  ได๎กลําววําตัวละครมีความซื่อสัตย๑ตํอตนเองและผู๎อ่ืน ไมํได๎

ทําเพ่ือประโยชน๑เล็ก ๆ น๎อย ๆ ซึ่งจะทําให๎คนอื่นลําบาก ดังตัวอยําง 
ผมเดาว่าเจ้าหน้าที่คงนึกรําคาญในใจว่า คุณยายคนนี้คงมาทวง

ถามเรื่องคิดเงินผิดอะไรทํานองนั้น คุณยายชี้ให้ดูรายการในใบเสร็จแล้ว
บอกว่า  

“คุณลืมคิดเงินค่ากล่อง ฉันยังติดเงินคุณค่ะ” ว่าแล้วเธอก็ยื่นเงิน
ค่ากล่องให้ 

ผมยิ้มให้กับความงดงามท่ีผลิบาน -- ถ้าคุณยายคิดว่า วันนี้เป็น 
“วันดี” ของเธอที่ไปรษณีย์ลืมคิดเงินค่ากล่อง มันก็จะเป็น “วันไม่ดี” 
ของเจ้าหน้าที่ท่ีไปรษณีย์ที่ต้องจ่ายค่ากล่องเอง วันดีของคนหนึ่งอาจเป็น
วันไม่ดีของอีกคนหนึ่ง แต่คุณยายเลือกท่ีจะทําให้เป็น “วันดี” ของสอง
คน 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๒๑๔) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีแกํนเรื่องท่ีเกี่ยวกับความซื่อสัตย๑ที่ไมํทําให๎คนอ่ืน

ลําบาก ผู๎แตํงได๎ใช๎แกํนเรื่องนี้เสนอข๎อคิดแกํเด็กวํา ความซื่อสัตย๑เป็นคุณสมบัติที่ดีงามของคนในสังคม 
ถ๎าในการดําเนินชีวิตระหวํางมนุษย๑กับมนุษย๑มีความซื่อสัตย๑ตํอกันและกัน ก็จะทําให๎คนในสังคม      
อยูํรํวมกันได๎อยํางมีความสุข 

จากการวิเคราะห๑แกํนเรื่องของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติสรุปได๎วํา ชีวิตมนุษย๑จะดําเนินตํอไปได๎อยํางมีความสุขก็เนื่องจากป๓จจัยของการมีครอบครัวที่
มั่นคง อบอํุน คนตํางวัยเกื้อกูลกัน มีความกตัญ๒ู รู๎จักแบํงป๓นหรือให๎โดยไมํหวังผลตอบแทน           
มีความซื่อสัตย๑ นอกจากนี้ ควรมีเปูาหมายและมีความมั่นใจในการดําเนินชีวิต มีการยอมรับความจริง
และคิดบวก  
 



 
 

๕๒ 

๓.๓ การเปิดเรื่อง 
การเปิดเรื่อง คือ จุดเริ่มต๎นของเรื่องซึ่งถือได๎วําเป็นตอนสําคัญที่จะดึงดูดความสนใจของผู๎อําน

ให๎ติดตามเรื่องราวตํอไป  
จากการวิเคราะห๑การเปิดเรื่องของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ

แหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ พบวํา กลวิธีการเปิดเรื่องที่ผู๎แตํงใช๎จะแบํงเป็น ๓ วิธี ได๎แกํ      
การเปิดเรื่องด๎วยการบรรยาย การเปิดเรื่องด๎วยการพรรณนา และการเปิดเรื่องโดยใช๎สนทนา          
มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

๓.๓.๑ การเปิดเรื่องด้วยการบรรยาย 
การเปิดเรื่องด๎วยการบรรยาย คือ การเริ่มต๎นด๎วยการเลําลักษณะของฉาก บรรยายลักษณะ

ของตัวละคร หรือเหตุการณ๑อยํางใดอยํางหนึ่ง  
         ๑) บรรยายฉากหรือเหตุการณ์ 
         นวนิยายเรื่อง ไทแลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ ตอนที่ ๑ ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องโดยใช๎กลวิธี

การบรรยายเลําเรื่องดังนี้  
นักชีววิทยาคนหนึ่งคงจะบอกความแตกต่างระหว่างมนุษย์และ

ต้นส้มได้อย่างง่ายดาย เพียงแต่คําถามนี้อาจฟ๎งดูงี่เง่ามาก เพราะแม้แต่
ปูาของคุณก็คงตอบคําถามนี้ได้ดีเช่นกัน เนื่องจากมนุษย์และต้นส้ม     
ไม่น่าจะมีอะไรที่คล้ายกัยเลย เว้นเสียแต่ว่าทั้งสองคําจะมีสองพยางค์ 

ขณะนี้ศาสตราจารย์สวอนซี ฮาร์ดเลอร์กําลังนั่งอยู่ในร้าน
เครื่องดื่มโอลอง เครื่องดื่มโอลองสีเขียวรสขมซึ่งกําลังเป็นที่นิยมในปี 
ค.ศ. ๒๐๖๐ นี้ ศาสตราจารย์ฮาร์ดเลอร์เป็นนักชีววิทยาและมีสติป๎ญญา
ระดับอัจฉริยะ ซึ่แน่นอนว่าเขาคงบอกความแตกต่างระหว่างมนุษย์และ
ต้นส้มได้ดีเช่นเดียวกับปูาของคุณ แต่คงไม่ใช่ในตอนนี้ เพราะเขากําลัง
จ้องมองภาพหนึ่งอยู่ในหนังสือพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ และอาจกําลังสงสัย
ว่าสิ่งที่เขาเห็นในภาพมันคือมนุษย์หรือต้นส้มกันแน่ 

 (ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๑๑) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องโดยใช๎กลวิธีแบบบรรยายเหตกุารณ๑ท่ีเป็น

ฉากที่เกิดขึ้นในร๎านเครื่องดื่มในปี ค.ศ. ๒๐๖๐ คนในยุคสมัยนี้มนษย๑มีลักษณะมีรูปรํางแปลก
ประหลาดแตกตํางจากมนุษย๑ทั่วไป 

 
 
 



 
 

๕๓ 

         นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๑  ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องโดยใช๎กลวิธีการบรรยาย      
เลําเรื่องดังนี้ 

ก่อนออกเดินทาง ผมมีจุดหมายปลายทาง ๒ แห่งให้เลือก 
ระหว่างสถานที่หนึ่งซึ่งคุ้นเคยและรู้ว่าจะต้องพบอะไรบ้างที่นั่น กับอีก
สถานที่หนึ่งซึ่งไม่เคยรู้จักมาก่อน ไม่เคยเห็นแม้กระท่ังรูปถ่าย เพียงแต่
ได้ยินชื่อมาบ้างเท่านั้น 

                                            (เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๒) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องโดยเลําพฤตกิรรมของตัวละครทีมี่ความ

ขัดแย๎งในใจที่ไมํสามารถตัดสินใจวําจะเดินทางไปทํองเที่ยวที่แหํงใด 
         เรื่องสั้นเรื่อง ช่อดอกไม้ของเช้าวันนั้น  ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องโดยใช๎กลวิธีการบรรยายเลํา

เรื่องดังนี้  
เมื่อไม่นานมานี้ ผมได้รื้อตู้เพ่ือจัดเก็บข้าวของให้เป็นระเบียบ 

พบว่ามีแผ่นซีดีเก่า ๆ เป็นจํานวนมาก ทั้งนี้เกี่ยวกับงาน หนัง และเพลง
ต่าง ๆ ที่อัดเก็บไหว้ บางแผ่นเก่าใช้การไม่ได้จนผมจําต้องโยนทิ้งไป 
ขณะที่เลือกอยู่นั้น สายตาสะดุดกับซีดีแผ่นหนึ่ง ภาพปกเต็มไปด้วย     
ใบเมเปิลสีแดง ผมจําได้ในทันทีว่านั้นเป็นเพลงของเมโลดี–เพ่ือนร่วมงาน
หลายปีก่อน 

 (เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๗ : ๓) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องโดยบรรยายเหตกุารณ๑ตอนที ่“ผม” จัด

ข๎าวของตําง ๆ เพื่อให๎เป็นระเบียบ แล๎วได๎พบวํามีแผํนซีดีเพลงแผํนหนึ่ง ซึ่งทําให๎ตัวเองนึกถึงเมโลดี 
ซึ่งเป็นเพ่ือนรํวมงานเมื่อหลายปีกํอน  

         เรื่องสั้นเรื่อง เรื่องดี ๆ ไม่มีบังเอิญ  ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องด๎วยบรรยายฉากและบรรยากาศ
ของเมืองที่ตัวละครชอบ ดังตัวอยําง 

ไม่ไกลจากเมืองเท่าใดนัก เราก็มาถึงทุ่งหญ้าริมบึง ระเบียงฟูา
วันนี้สวยใสด้วยระบําเมฆ ดอกหญ้าโบกยอดไหวทักทาย ผีเสื้อปีกลายมา
พร้อมกับสายลมบางเบา  

ผมชอบเมืองแซนดีโกด้วยสาเหตุนี้ เมืองใหญ่เป็นอันดับแปดของ
สหรัฐอเมิริกา แต่ผู้คนไม่ได้อยู่กันอย่างแออัดยัดเยียด แถมยังมีแมกไม้
สายน้ําให้เย็นใจ มีทุ่งฟูากว้างให้ฝ๎นลอยเล่น 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๗ : ๑๑) 
 



 
 

๕๔ 

         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องโดยบรรยายฉากและบรรยากาศ เพ่ือ
บอกเหตุผลที่ตัวละครหลงรักเมืองแซนดีโกก็เพราะเมืองนี้มีทุํงหญ๎าริมบึงที่สวยงาม อากกาศดี 
นอกจากนี้ ในเมืองแซนดีโกมีผู๎คนน๎อยทําให๎สิ่งแวดล๎อมในเมืองดูสวยงามสงบสุข 

          เรื่องสั้นเรื่อง  โลกใบกระจิริดกับชีวิตกระจ้อยร่อย  ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องโดยใช๎กลวิธี     
การบรรยายเลําเรื่อง ดังตํอไปนี้ 

เมื่อตอนเด็ก ๆ เคยอ่านจากหนังสือแล้วจํามาตลอดว่า ฮัม-       
มิงเบิร์ด (Hummingbird) เป็นนกที่มีขนาดเล็กท่ีสุดในโลก ตอนนั้นอ่าน
แล้วก็ไม่เคยคิดว่าชีวิตนี้จะได้มีโอกาศได้ดูตัวเป็น ๆ ของนกชนิดนี้ จน
เมื่อมาอยู่ที่อเมริกาจึงได้เห็นจนเป็นเรื่องปกติ แต่ถึงกระนั้นก็ยังอดตื่นตา
ตื่นใจไม่ได้ในทุกครั้งที่เห็นสิ่งมีชีวิตน้อย ๆ นี้บินโฉบไปมากลางอากาศ... 

                                (ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํเปดิเรือ่งโดยบรรยายวําฮัมมิงเบิร๑ดเปน็นกทีมี่ขนาด

เล็กที่สุดในโลก และเป็นนกที่ทําให๎ผู๎แตํงประทับใจตั้งแตํเด็ก ๆ จนเมื่อมาอยูํที่อเมริกาได๎ดูตัวเป็น ๆ 
เห็นจนเป็นเรื่องปกติ แตํก็ยังอดตื่นตาตื่นใจไมํได๎ในทุกครั้งที่เห็นนกชนิดนี้  

         เรื่องสั้นเรื่อง  ขอให้วันนี้เป็นวันดี  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องบรรยายถึงฉากและ
เหตุการณ๑ที่ตัวละครไปถํายรูปที่ริมทะเล ดังตัวอยําง 

ตรงสะพานไม้ที่ยืนออกไปในทะเล ในเช้านี้มีผู้คนบางตา ภรรยา
ผมรีบก้าวเท้าไปให้ถึงสุดปลายสะพาน เพื่อหาทําเลถ่ายรูป 
Red-throated Loon นกน้ํานักเดินทางไกลที่อพยพหนีหนาวจากทาง
เหนือมาเตร็ดเตร่อยู่ที่ทะเลแถวนี้นานหลายสัปดาห์แล้ว และคาดว่าอีก
ไม่นานพวกเขาก็จะเดินทางกลับบ้านไปเมื่อฤดูใบไม้ผลิมาเยือน กว่าเรา
จะพบหน้ากันอีกครั้งคงต้องรอถึงฤดุหนาวหน้า 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๒๐๗) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการเปดิเรือ่งโดยบรรยายฉากและ

เหตุการณ๑ กลําวคือบอกเลําถึงตัวละครได๎ไปถํายรูปนก เป็นนกน้ํานักเดินทางไกลที่อพยพหนีอากาศ
หนาวมาจากทางเหนือ 

         ๒) บรรยายตัวละคร 
         นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก ตอนที่ ๑  ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องโดยใช๎กลวิธีการบรรยาย

ลักษณะตัวละครดังนี้  
คุณปูุเจริญจิตต์กับคุณย่านิจยังอยู่บ้านแบบเยอรมันในซอยเทวาลัย

ในอุตมยาลัยนิเวศ เด็ก ๆ รุ่นแรกท่ีมาเรียนรู้ชิวิตกับคุณปูุเติบโตไป



 
 

๕๕ 

หมดแล้ว เด็กรุ่นที่สองและรุ่นต่อ ๆ ไปก็เติบโตไปหมดแล้วเช่นกัน และใน
หมู่บ้านไม่มีเด็กมาให้คุณปูุฝึกอีก คุณปูุเบื่อชีวิตของการเป็นศาสตราจารย์
อยู่กับบ้าน จึงรับงานเป็นกรณีพิเศษ เป็นครูทดลองสอนในโรงเรียนแห่ง
หนึ่ง และให้เหตุผลกับคุณย่านิจว่า “ฉันจะได้ออกจากบ้านทุกวัน...เธอจะ  
ได้ไม่เบื่อหน้าฉัน” คุณย่านิจซึ่งเกษียณอายุมาแล้วเช่นกัน ก็เห็นด้วย 

      (คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๑๐) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องโดยบรรยายวําตวัละครคุณปูุเจรญิจติต๑

เป็นคนที่เสียสละ ทํางานด๎านการศึกษาเพ่ือสร๎างเยาวชนที่มีคุณภาพตํอไป การบรรยายทําให๎เห็น
บุคลิกภาพรวมทั้งนิสัยใจคอของตัวละครอยํางชัดเจน 

         เรื่องสั้นเรื่อง ทุก ๆ ที่มีรอยยิ้ม  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องด๎วยการบรรยาย
ความรู๎สึกในการเดินทางของเพ่ือน “ผม” ดังตัวอยําง 

“ทุ่งดอกไม้ที่โบกไหวตามแรงลมนั้น เหมือนเด็กน้อยกระโดดโลด
เต้นเบียดเสียดแย่งกันมาต้อนรับเราพร้อมด้วยรอยยิ้ม” 

เพ่ือนนักเดินทางปุาคนหนึ่งเคยบอกผมอย่างนั้น เมื่อผมถามเขา
ว่า เดินทางไปไหนมาไหนคนเดียวรู้สึกเหงาไหม เขาเล่าต่อไปว่า ทุก ๆ ที่
ที่เขาไปนั้นมีแต่รอยยิ้ม เขาจึงไม่เคยเหงาแม้แต่นาทีเดียว เสียงนกร้อง 
เสียงน้ําไหล เสียงใบไม้ไกว เป็นเหมือนเสียงดนตรีที่บรรเลงโดยการ
ควบคุมของคีตกรแห่งสายลม เขาไม่จําเป็นต้องพกพาเสียงเพลงติดตัวไป
ให้รกหูเลยบทเพลงเหล่านั้นทําให้เขามีความสุขและยิ้มได้เสมอ 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๗ : ๘๐) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการเปดิเรือ่งแบบบรรยาย โดยบรรยาย

บอกเลําถึงเพ่ือนของตัวละคร “ผม” เป็นคนที่ชอบเที่ยวเดินทางในปุา และมีความสุขที่ใช๎ชีวิต
ทํามกลางธรรมชาติ เสียงนกร๎อง เสียงน้ําไหล เสียงใบไม๎แกวํงไกว ซึ่งเป็นธรรมธาติที่งดงาม 

         เรื่องสั้นเรื่อง เธอเคยเห็นสายรุ้งบ้างไหม  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องด๎วย           
การบรรยายลักษณะของตัวละคร ดังตัวอยําง 

“ฉันไม่เคยเห็นสายรุ้งมาก่อนในชีวิต...ฉันไม่เคยรู้ว่ามันสวยงาม
แค่ไหน”  

ทุกครั้งที่เห็นสายรุ้งพาดขอบฟูา ผมมักจะนึกถึงคําพูดเศร้า ๆ 
นั้นเสมอ มันเป็นคําพูดของเพ่ือนร่วมงานคนหนึ่งที่มีใบหน้านิ่งเรียบ
ตลอดเวลา ดวงตาไร้แววประกายใส ทั้ง ๆ ที่อายุของเธอยังไม่ถึงสามสิบ
เสียด้วยซ้ํา ผมและเพ่ือนร่วมงานคนอื่นเคยตั้งข้อสังเกตว่า เราไม่เคยได้



 
 

๕๖ 

ยินเสียงหัวเราะของเธอเลย ตลอดเวลาหลายเดือนท่ีทํางานมาด้วยกัน 
อย่างมากก็แค่เห็นรอยยิ้มบาง ๆ ที่มุมปากเท่านั้น 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๔๑-๔๒) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องด๎วยการบรรยายลักษณะนสิัยของ       

ตัวละคร เพ่ือทําให๎ผู๎อํานได๎รู๎จักตัวละครวํามีอุปนิสัยชอบเก็บความรู๎สึกของตน ระทมทุกข๑ และเป็น
คนที่ชอบมองโลกในแงํไมํดี ไมํสนใจสิ่งที่รอบ ๆ ตัวเอง 

         เรื่องสั้นเรื่อง ชีวิตไหว ใบไม้ร่วง ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องด๎วยการบรรยายลักษณะ
นิสัยของตัวละคร ดังตัวอยําง 

        เคยนั่งรถไปกับเพ่ือนที่ทํางานคนหนึ่ง เธอเป็นผู้หญิงวัยยี่สิบ    
เศษ ๆ แต่มีนิสัยผาดโผนแบบผู้ชายและขับรถคล่องแคล่ว หากมีรถปาด
เข้ามาในเลนอย่างกระชั้นชิดโดยไม่ให้สัญญาณไฟ เธอจะหลุดปากด่า
ทันที ตั้งแต่เบาไปจนถึงหนัก แล้วแต่ระดับของความตกใจ บางครั้งถึงข้ัน
ชูนิ้วกลางให้ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์แทนคําด่าขั้นรุนแรงสุดที่ฝรั่งชอบใช้กัน 
จนผมต้องคอยปรามเธอเสมอ 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๗๑) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎ใช๎กลวิธีการเปดิเรือ่งด๎วยการบรรยายลักษณะ

นิสัยของตัวละคร ทําให๎ผู๎อํานได๎รู๎จักตัวละครมากข้ึนวําเป็นผู๎หญิงที่นิสัยใจร๎อน ไมํมีความอดทน ไมํมี
ระเบียบวินัยในการควบคุมอารมณ๑และคําพูดของตัวเอง  

๓.๓.๒ การเปิดเรื่องด้วยการพรรณนา 
การเปิดเรื่องด๎วยการพรรณนา เป็นการเปิดเรื่องโดยบรรยายสิ่งตําง ๆ ให๎เห็นภาพและอารมณ๑ 

เชํน ฉาก ตัวละคร หรือเหตุการณ๑อยํางใดอยํางหนึ่ง ให๎เห็นรายละเอียดของเรื่องอยํางชัดเจน  
     ๑) พรรณนาฉากหรือเหตุการณ์ 

         นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๑  ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องโดยพรรณนาฉากและ
บรรยากาศในตอนต๎นเรื่องดังนี้ 

หิมะโปรยปรายลงมาเป็นสาย ปกคลุมอาคารสูงเสียดฟูานับพัน
แห่ง ดุจดังปุาคอนกรีตในม่านหมอกสีขาว ตึกหลายร้อยชั้นสูงตระหง่าน
เสียดทะยานขึ้นไปบนท้องฟูา ทะลุชั้นเมฆขมุกขมัว ราวกับว่าพวกมัน
กําลังเหยียดท่อนแขนไขว่คว้าหาแสงตะวัน ท่ามกลางบรรยากาศมัวหม่น 
มีแสงแดดจาง ๆ สาดส่องลงมาเพียงน้อยนิด ถนนลอยฟูาหลายสายเลี้ยว
วกวนพันไปตามแท่งคอนกรีตระฟูา คล้ายเถาวัลย์ที่เก่ียวกระหวัดไปตาม
ลําต้นของต้นไม้ในปุาดงดิบ ประหนึ่งเส้นเลือดในกายของมนุษย์ที่คอย



 
 

๕๗ 

หล่อเลี้ยงให้แท่งคอนกรีตเหล่านี้ดํารงอยู่ ยิ่งเข้าใกล้ใจกลางเมืองเท่าไร 
เถาวัลย์พาหนะก็ยิ่งเลี้ยวพันวกวนยิ่งขึ้น มากขึ้น และแท่งหินระฟูาก็ยิ่ง
สลับซับซ้อนขึ้น 

                                                       (ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๕) 
         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํเปดิเรือ่งไดส๎ร๎างฉากและบรรยากาศโดยพรรณนา

บ๎านเมืองในตํางประเทศที่มีอาคารตึกสูงมากมายวํา ในฤดูหนาวเมื่อมีหิมะตกอยํางหนัก ตึกแตํละตึก
เหมือนได๎เปลื่ยนสี ท๎องฟูามืดครึ้ม มีแสงแดดสํองลงมาเล็กน๎อย และให๎เห็นภาพของถนนลอยฟูา       
ที่เลี้ยววกวน บรรยายกาศในฉากที่สร๎างขึ้นนี้ ถํายทอดเป็นประสบการณ๑ให๎แกํเยาวชนไทยที่ไมํเคยพบ
เห็นมากํอน 

         นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑ ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องโดยกลวิธีการพรรณนาฉาก
ดังนี้ 

ลูกหว้าสีดําลอยนิ่งเป็นแพใหญ่ สะท้อนแสงไฟอยู่กลางวังน้ําใต้โคน
ต้นหว้ายักษ์ ยั่วให้จ้อยหมายตาเอาไว้ รสมันคงรสหวานฉ่ําเย็นอย่างเคย 
เขากลืนน้ําลายขณะย่างขึ้นสะพานลําไม้ใผ่คู่ ในความมืดตึ๊ดตื๋อตอนตีสี่  

จ้อยมองเห็นแต่แสงไฟจากตะเกียงแก๊สติดหมวกชาวสวนยางพารา
ของแม่เท่านั้น ที่สองแสงแวบวาบระหว่างพุ่มไม้จากอีกฟากของลําห้วย 

 (ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๐)  
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องโดยพรรณนาให๎ผู๎อํานเห็นภาพชนบท

ริมน้ํา สะท๎อนวิถีชีวิตในเวลาเช๎ามืดของแมํลูกสองคนที่กําลังเดินทางไปกรีดยาง ต๎องเดินผํานสะพาน
ไม๎ใผํแสงจากตะเกียงแก๏สที่ติดอยูํบนหมวก ทําให๎เห็นต๎นหว๎าใหญํมีผลที่นํารับประทาน เป็นผลไม๎ที่
เด็ก ๆ ชอบ 

         เรื่องสั้นเรื่อง ดวงดาวบนทางเท้า  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องโดยพรรณนาฉากและ
เหตุการณ๑ ดังตัวอยําง 

ขณะนั่งรถผ่านถนนสายหนึ่งในแอลเอ ย่านฮอลลีวูด คนขับรถชี้
ให้ผมดูแถวยาวเหยียดของผู้คนที่ยืนเรียงรายข้างถนน ดูเผิน ๆ เหมือน
คนกําลังต่อแถวเข้าคิวซื้ออะไรบางอย่าง แต่จริง ๆ แล้วไม่ใช่ พวกเขา
กําลังยืนรออยู่หน้าสตูดิโอถ่ายทําภาพยนตร์หรือรายการโทรทัศน์แห่ง
หนึ่ง ด้วยความหวังว่าจะมีผู้กํากับออกมาเลือกหาตัวประกอบเข้าฉาก  
สักหนึ่งหรือสองคน 

 (เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๔๐) 
 



 
 

๕๘ 

         จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องโดยพรรณนาให๎เห็นถึงภาพการหางานทํา
ของคนในเมืองอยํางชัดเจนวํา มีผู๎คนเป็นจํานวนมากที่ยืนเรียงรายข๎างถนนเพื่อหางานทําหรือวํา
เพ่ือให๎ความฝ๓นของตนเป็นความจริง 

        เรื่องสั้นเรื่อง เธอได้ยินเสียงนั้นไหม  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องโดยพรรณนาถึงสิ่งที่
เขาได๎พบเห็นภูมิประเทศที่เป็นที่อ๎อมกอดของขุนเขา ดัวตัวอยําง 

เช้าวันหนึ่ง ขณะที่แดดสีทองกําลังค่อย ๆ ปลุกให้โลกตื่น ผมยืน
อยู่ในอ้อมกอดของขุนเขา มองดูหินผาที่หนักแน่นเงียบขรึม ต่างสบตา 
ฟ๎งเสียงหัวใจของกันและกัน...เสียงตอกต้นไม้เบา ๆ ของนกหัวขวานแว่ว
ทักทายมาตามสายลม ฝูงไก่งวงปุากว่าสามสิบตัวบินข้ามทุ่งร่อนลงตรง
พ้ืนหญ้าชายเขา คุ้ยเขี่ยอาหารสบายใจโดยไม่ต้องอ่านหนังสือพิมพ์แกล้ม
มื้อแรกของวัน 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๗๕) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการเปดิเรือ่งโดยพรรณนาภูมิประเทศของ

ภูเขา และธรรมชาติของสัตว๑ที่ออกหากินในเวลาเช๎า และ “ผม” กําลังมีความสุขที่ได๎สัมผัสกับ
บรรยากาศที่สงบ และอากาศที่เย็นสบายในเช๎าวันหนึ่ง  

    เรื่องสั้นเรื่อง ถนนทุกสายโรยไว้ด้วยก้อนกรวด ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธธีการเปิดเรื่องโดย
พรรณนาถึงเรื่องราวที่ได๎พบเห็นที่ได๎มาดูไกํงวงปุา ดังตัวอยําง 

ผมนั่งมองไก่งวงปุาตัวนั้นอยู่นานหลายนาที มันบินมาพร้อมกับ
ฝูงกว่าสามสิบตัว ตัวอ่ืนร่อนลงตรงพื้นหญ้าเลยแนวรั้วกันไป แต่ตัวนี้
กลับลงก่อนถึงรั้วนั้น เมื่อเห็นถึงฝูงของตัวเองอยู่อีกฟากหนึ่ง มันเริ่ม
กระวนกระวายใจ พยายามที่จะเดินผ่านรั้วนั้นไปให้ได้ แต่ไม่สําเร็จ มัน
เดินวนหาช่องที่จะลอดรั้วอยู่อย่างนั้นเป็นนานสองนาน ทั้ง ๆ ทั่วนั้นสูง
ไม่ถึงสี่ฟุต ถ้าออกแรงบินสักหน่อยก็สามารถข้ามไปได้อย่างสบาย 

เมื่อมองจากมุมของเรา มันเป็นภาพที่ชวนดูขบขัน แต่ความจริง
น่าสงสาร... 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๙๗-๑๙๘) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการเปดิเรือ่งโดยพรรณนาเหตุการณ๑ท่ี    

พบเห็นวํา มีไกํงวงปุาตัวหนึ่งที่พลัดหลงจากฝูง เป็นป๓ญหาที่ออกจากรั้วไมํได๎ เพราะกังวลที่จะเดิน
ออกไปโดยลืมวํา ตัวเองสามารถบินข๎ามรั้วก็ได๎ 

 
 



 
 

๕๙ 

    ๒) พรรณนาตัวละคร 
    เรื่องสั้นเรื่อง เพ่ือนแก่ แต่ไม่เก่า  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องด๎วยการพรรณนาถึง  

การพบกับตัวละครคนอ่ืน ๆ ดังตัวอยําง 
เราพบกันเช้าวันหนึ่งที่กอกุหลาบริมสวนสาธาระณะ... 
ขณะที่ผมกําลังจ่อกล้องตัวเล็กเท่าฝุามือบนกุหลาบสวยกลางแดด

ใส เสียงหนึ่งดังลอยมาจากทางด้านหลังผม 
“งามจริง ๆ เลยนะ” 
ผมหันไปมอง เธอเป็นผู้หญิงอเมริกัน สวมหมวกเบสบอลตัวไม่สูง

นัก แต่ในมือประคองกล้องถ่ายรูปพร้อมเลนส์ยาวเท่าแขน ดูเหมือนจะ
เกินกําลังมือที่จะถือไหว 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๙) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดเ๎ปิดเรื่องด๎วยการพรรณนาวํา ตวัละคร “ผม” ได๎

พบกับตัวละครอ่ืน ๆ ในเหตุการณ๑การถํายภาพดอกไม๎ เป็นเสียงชื่นชมดอกกุหลาบที่ “ผม” กําลังจะ
ถําย สะท๎อนให๎เห็นถึงผู๎หญิงอเมริกันท่ีมีนิสัยรําเริง ยินดีที่จะพูดคุยกับคนที่ไมํรู๎จัก และชอบถํายรูป 

        เรื่องสั้นเรื่อง ชีวิตที่ไม่ติดปูาย  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องด๎วยพรรณนาลักษณะนิสัย
ของตัวละคร ดังตัวอยําง 

“เฮนรี่ร้องเพลงไม่ได้...” 
“เฮนรี่ร้องเพลงไม่ได้” 
เด็กส่งเสียงล้อเฮนรี่แล้ววิ่งไปรอบ ๆ ตัวเขา เฮนรี่ไม่โกรธ ได้แต่

หัวเราะชอบใจ 
เฮนรี่ที่เด็กกล่าวถึงนั้น ไม่ใช่เฮนรี่เพื่อนเล่นวัยเดียวกับพวกเขา 

แต่เป็นเฮนรี่วัยเกือบ ๖๐ ที่มีรูปร่างหน้าตาคล้ายกับแดนนี่ เดอวีโต ดารา
ฮอลลีวูดร่างท้วม ไม่สูงนัก ท่วงท่าการเดินเหมือนเพนกวินคนนั้น--เฮนรี่
เหมือนแดนนี่มาก จนหลายคนทักผิด คิดว่าเขาเป็นดาราดัง ด้วยเป็นคน
ที่สนุกสนาน เฮนรี่เลยใช้ปูายทะเบียนรถของเขาเป็นตัวย่อชื่อ “เดอวีโต” 
เสียเลย ยิ่งทําให้คนอ่ืนเข้าใจผิดมากขึ้น ทึกทักว่าเขาเป็นตัวจริง เฮนรี่ได้
แต่หัวเราะตามประสาคนอารมณ์ดี 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๙) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา  ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการเปดิเรือ่งด๎วยพรรณนาลักษณะนสิัย

ของตัวละครวํา มีหน๎าตาที่ทําให๎คนอื่นเข๎าใจผิด เพราะวําหน๎าตาคล๎ายกับดารา และเขามีลักษณะ
นิสัยรําเริง มีน้ําใจตํอเด็ก เป็นคนสนุกสนาน 



 
 

๖๐ 

๓.๓.๓ การเปิดเรื่องโดยใช้บทสนทนา 
กลวิธีการเปิดเรื่องโดยใช๎บทสนทนานี้จะปรากฏในเรื่องสั้น สํวนนวนิยายไมํได๎ใช๎กลวิธีนี้      

ดังตัวอยําง 
เรื่องสั้นเรื่อง โลกนี้ไม่มีเกิน ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องโดยใช๎บทสนทนาของตัวละครที่

โต๎ตอบกันเรื่องการปลูกต๎นไม๎ ดังตัวอยําง  
 “ธรรมชาติไม่เคยสร้างสิ่งใดโดยไม่มีเหตุผล...มีแต่มนุษย์เท่านั้นที่

คิดว่ามันเป็นส่วนเกิน” แอรอนเคยบอกผมในบ่ายวันหนึ่งของฤดูร้อน 
ขณะที่เขากําลังพรวนดินในสวนครูหลังบ้าน 

                  “คุณกําลังบอกผมว่าวัชพืชเหล่านั้นไม่ใช่ส่วนเกินหรือ” 
         ผมแกล้งล้อเขาเล่น พลางชี้ไปท่ีตน้หญ้าเลื้อยรากทัง้ ๆ ทีเ่หน็ด้วย
กับสิ่งที่เขาพูดทุกประการ 
         เขายิม้ พยกัหนา้รบั 
        “แล้วคุณถอนมันทิ้งทําไมล่ะ” ผมถามอย่างได้ท ี

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๒๔) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎เปิดเรื่องโดยใช๎บทสนทนาระหวํางตัวละครที่โต๎ตอบกัน 

จากการสนทนาของพวกเขาทําให๎เข๎าใจและเป็นคําตอบวํา ธรรมชาติเป็นผู๎สร๎างทุกสิ่งทุกอยําง ทั้งสิ่ง
ที่มีคนเห็นวํามีประโยชน๑และมีโทษหรือไมํมีประโยชน๑ 

เรื่องสั้นเรื่อง ความสุขที่ซุกไว้ ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องโดยใช๎บทสนทนา ดังตัวอยําง  
“จะมีคนมายืนอย่างนี้ทุกวันหรือครับ” ผมถาม 
“ใช่ครับ...ทุกวัน แต่ไม่ใช่ว่าพวกเขาจะได้งานกันทุกคนนะครับ   

บางคนยืนอย่างนี้เป็นเดือนก็ยังไม่มีใครเรียกเขาเลย...” 
“แล้วอะไรทําให้เขามายืนอย่างนี้ทุกวันล่ะ” 
 “ความฝ๎นของพวกเขาไงครับ” 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๔๒) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องโดยใช๎บทสนทนาโต๎ตอบกันระหวําง

ตัวละคร เร๎าความสนใจใครํรู๎วํา คนเรามีความฝ๓น และอดทนที่จะได๎บรรลุฝ๓นให๎ได๎ 
เรื่องสั้นเรื่อง  เพื่อนชื่อเศร้าเขามาแล้วจากไป ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องโดยใช๎บทสนทนา 

ดังตัวอยําง  
“เธอมีอะไรก็คุยกับฉันได้นะ ไม่ต้องห่วงเรื่องความลับของเธอ

หรอก มันปลอดภัยแน่เมื่ออยู่กับฉัน” 
แมรี–่เพ่ือนวัยเจ็ดสิบเศษ เอ่ยกับผมในเช้าวันหนึ่งพร้อมด้วย
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รอยยิ้มขณะที่เรากําลังสนทนาถึงเรื่องป๎ญหาการงานของผม 
         “ทําไมถึงมั่นใจขนาดนั้นครับ ความลับระดับชาติรั่วได้เลย” ผม 
แกล้งแหย่เธอเล่น 

“อายุฉันปูนนี้ แก่ตัวลงไปทุกวัน ตื่นมาพรุ่งนี้ฉันก็ลืมหมดแล้วละ 
เธอสบายใจได้” 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๔๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎บทสนทนาระหวํางตัวละครมาเปิดเรื่อง เพื่อเร๎าความ

สนใจและคลี่คลายเรื่องราว นอกจากนี้ การโต๎ตอบระหวํางตัวละครยังแสดงให๎เห็นวํา ตัวละครแมรี่
เป็นผู๎หญิงสูงอายุ และมีความจําไมํคํอยดี สํวนเขาก็ยังคงเป็นคนที่มีน้ําใจ นิสัยรําเริง 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัลรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิด
เรื่อง ๓ ลักษณะ ได๎แกํ การเปิดเรื่องด๎วยการบรรยาย โดยได๎บรรยายฉาก เหตุการณ๑และตัวละคร   
ทําให๎ผู๎อํานจินตนาการถึงภาพเคลื่อนไหวของตัวละครและเข๎าใจเรื่องได๎งํายขึ้น การเปิดเรื่องโดย
พรรณนา โดยพรรณนาฉาก เหตุการณ๑และตัวละคร ปูพื้นให๎เรื่องคลี่คลายในลําดับตํอไป ทําให๎ผู๎อําน
เข๎าใจความเป็นมาของเนื้อเรื่องได๎อยํางตํอเนื่อง สํวนการเปิดเรื่องใช๎บทสนทนา ทําให๎ผู๎อํานได๎รับรู๎
เหตุการณ๑และรู๎จักลักษณะนิสัยของตัวละครได๎ดีขึ้น 

 
๓.๔ การด าเนินเรื่อง 

การดําเนินเรื่อง เป็นตอนกลางของเรื่อง นับได๎วํามีความสําคัญ เพราะผู๎แตํงจะต๎องชักจูงความ
สนใจของผู๎อํานให๎ติดตามเรื่องอยูํเสมอ ดังนั้น การดําเนินเรื่องจะต๎องสร๎างความขัดแย๎งที่เร๎าใจ     
แล๎วคลี่คลายความขัดแย๎งเหลํานั้นอยํางแนบเนียนไปจนถึงเปูาหมายในตอนที่ปิดเรื่อง และต๎องอาศัย
กลวิธีการเลําเรื่องท่ีเหมาะสมประกอบด๎วย  

จากการวิเคราะห๑กลวิธีการดําเนินเรื่องของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑
หนังสือแหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ พบวํา กลวิธีที่ผู๎แตํงใช๎ในการดําเนินเรื่องมี ๒ ประการ 
ได๎แกํ การสร๎างความขัดแย๎ง และการลําดับเหตุการณ๑ 

๓.๔.๑ การสร้างความขัดแย้ง 
จากการวิเคราะห๑บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ปี พ.ศ. 

๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ พบวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งมี ๔ ลักษณะ ได๎แกํ ความขัดแย๎ง
ระหวํางมนุษย๑กับมนุษย๑ ความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑กับธรรมชาติ ความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑        
กับชะตากรรม และความขัดแย๎งกับตัวเอง 
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         ๑) ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์  
         ความขัดแยง๎นีเ้ป็นความขัดแยง๎ท่ีผูแ๎ตงํสร๎างเหตกุารณ๑ให๎เกิดขึน้ระหวํางตัวละคร     

กับตัวละครด๎วยกันเอง ความขัดแย๎งมักจะเกิดข้ึนได๎ด๎วยมีความแตกตํางด๎านความรู๎สึกหรือความคิดท่ี
มีตํอเรื่องหรือสิ่งเดียวกัน จากการวิเคราะห๑กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑กับมนุษย๑       
ในบันเทิงคดีพบวํา มีความขัดแย๎งในครอบครัวและความขัดแย๎งกับคนอ่ืน เป็นกลวิธีการแตํงใน       
นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย แต่กี้แต่ก่อน ตามหาสรวงสวรรค์ คุณปูุแว่นตาแตก เรื่องสั้นเรื่อง 
เชื่อ ! เพ่ือชนะ มองให้เป็น...ชีวิตเปลี่ยน ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

             ๑.๑) ความขัดแย้งกับคนในครอบครัว 
             นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑  ได๎นําเสนอความขัดแย๎งในครอบครัว

ระหวํางพี่ชายกับน๎องชาย ทั้งพ่ีน๎องสองคนนี้ตํางไมํพอใจกัน กลําวคือพ่ีชายไมํพอใจน๎องชายชอบฟูอง
เรื่องของตัวเองให๎แมํฟ๓งตลอด และเหตุที่น๎องชายไมํพอใจพ่ีชายก็คือให๎เขาถูกพ่ีเอาเปรียบให๎เขาหิ้ว
ปิ่นโตไปโรงเรียนคนเดียว ตอนเลิกเรียนกลับบ๎านก็ให๎เขาเดินกลับคนเดียว ดังตัวอยําง 

   ไม่ว่าจะเรื่องอะไร แม่มักยกเขาข้ึนเปรียบเทียบกับน้องชายเสมอ 
จิ๋วถึงจะเป็นน้องและเตี้ยกว่า แต่เขาอายุน้อยกว่าจ้อยปีเดียว 

รูปร่างอ้วนล่ํา สมบูรณ์แข็งแรงทะมัดทะแมงกว่าจ้อยซึ่งผอมกะหร่อง    
ขี้โรค แม่ชื่นชมจิ๋วออกนอกหน้าเสมอว่าเป็นเด็กรู้จักรับผิดชอบ ไม่ข้ีเกียจ 
ส่งงานอะไรก็ไว้ใจได้ เพื่อนบ้านบางคนพูดว่า ต่อไปสงสัยว่าแม่จะเบา
กายเบาใจเพราะลูกชายคนนี้เป็นแน่ 

จ้อยไม่แน่ใจว่าความรักในตัวน้องชายของเขามาจืดจางลงไป
เมื่อไหร่ อาจเริ่มต้นจากตอนที่จิ๋วฟูองแม่ว่าเขาให้จิ๋วหิ้วปิ่นโตไปโรงเรียน
คนเดียวตลอด ฟูองแม่ว่าเลิกเรียนแล้วเขาชอบเถลไถลแวะข้างทาง ทําให้
จิ๋วต้องกลับบ้านกับเด็กคนอ่ืน ซ้ําบางครั้งก็ใจดําให้จิ๋วเดินกลับคนเดียว 
ตัวเองกลับเดินลงไปเที่ยวตามห้วย แต่ที่จ้อยขุ่นเคืองจิ๋วที่สุดก็ตอนแม่เล่า
เรื่องกรีดยางครั้งแรกของจ้อยให้จิ๋วฟ๎ง 

 “ไม่รู้กลัวอะไร แม่ให้ผมไปแทนสิ ส่วนพี่จ้อยแกข้ีขลาดก็ให้อยู่
บ้านทําครัว” จิ๋วพูดกับแม่ จ้อยยังจําคําน้องชายได้ถนัด 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๒) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงดําเนินเรื่องโดยใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎ง

ระหวํางพี่กับน๎อง นั่นก็คือความขัดแย๎งระหวํางเด็กชายจ๎อยกับเด็กชายจิ๋วซึ่งเป็นพ่ีน๎องกัน ต๎นเหตุของ
ความขัดแย๎งนี้ก็คือแมํชื่นชมน๎องชายจิ๋วเป็นเด็กที่รู๎จักรับผิดชอบ ไมํข้ีเกียจ เชื่อฟ๓งแมํโดยเปรียบเทียบ
กับจ๎อย ทําให๎จ๎อยรู๎สึกตัวเองเป็นคนไมํดี ทําอะไรก็ผิดพลาด และน๎อยใจที่แมํรักน๎องชายมากกวํา



 
 

๖๓ 

ตัวเอง แล๎วการฟูองของจิ๋วทําให๎จ๎อยรู๎สึกเศร๎าใจที่น๎องชายไมํรักตัวเอง คิดแตํแยํงชิงความสนใจจาก
แมํ ความขัดแย๎งนี้เกิดข้ึนเสมอในครอบครัวและระหวํางพ่ีน๎อง ทําให๎เรื่องดูสมจริงขึ้น  
                      นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑๕ ได๎กลําวถึงตัวละครเกิดความขัดแย๎งกับ
แมํในเรื่องท่ีแมํให๎เขาไปเรียนหนังสือตํอในเมือง และเข๎าใจผิดวําแมํทําอยํางนั้นเป็นเพราะแมํไมํรักเขา 
เขาทําอะไรแมํไมํเคยชมวําดี แตํเมื่อน๎องชายจิ๋วทําอะไรแมํก็ชม เขาจึงน๎อยใจและคิดวําแมํไมํต๎องการ
ให๎เขาอยูํที่บ๎าน ดังตัวอยําง 

“ทําไมใคร ๆ ถึงอยากให้ผมไปจากบ้านนัก ลุงรู้ไหม” จ้อยถาม
ลุงเพิ่มเอาดือ ๆ อารมณ์เขากําลังพลุ่งพล่าน 
          ลุงเพ่ิมร้อง “เดี๋ยว ๆ เรื่องอะไรกัน ใครอยากให้เอ็งไปไหน” 

“ทุกคนนั่นแหละ” จ้อยแทบจะตะโกน “โดยเฉพาะแม่ ทํา
เหมือนว่าผมไม่เหมาะจะอยู่บ้านเรา ผมทําอะไรแม่ก็ไม่เคยว่าดี จิ๋วทํา
อะไรแม่ก็ชม” 
         “เอา พูดมา”  
         “แม่จ้องจะผลักไสผมไปให้ไกล ๆ ให้ไปอยู่ในเมือง” 
         “พูดต่อ มีอะไรอีก” 
         “สงสัยแม่จะ...ไม่รักผม” 

 (ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๒๔) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งมาดําเนินเรื่อง 

นั่นก็คือ ตัวละครจ๎อยเกิดความขัดแย๎งกับคนในครอบครัว โดยเฉพาะแมํ และเข๎าใจผิดวําแมํไมํรัก
ตัวเอง ไมํอยากให๎เขาอยูํในครอบครัว ความขัดแย๎งนี้สะท๎อนให๎เห็นวําป๓ญหาครอบครัวเป็นเรื่องที่      
มีอยูํตลอด แตํถ๎ารู๎จักสื่อสารและทําความเข๎าใจซึ่งกันและกัน ก็จะเป็นครอบครัวที่อบอุํน มีความรัก
ใครํกัน การดําเนินเรื่องให๎มีความขัดแย๎งเชํนนี้จะชํวยดําเนินเรื่องไปอยํางนําสนใจ  

             นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๒๑  ได๎กลําวถึงตัวละครพิมขัดแย๎งกับสามี 
เนื่องจากเข๎าใจผิดสามีต๎องการหาเงินทุนจํานวนมากมาใช๎แตํงงานกับเธอ ตํอมายายของสามีแนะนํา
ให๎สามีหาเงินทุนมาทําการค๎า โดยเอาทรัพย๑สินไปจํานองโดยไมํบอกเธอโดยตรง ทําให๎พิมไมํพอใจและ
ต๎องการหยํากับสามี ดังตัวอยําง 

“พิมคิดตรึกตรองมาหลายวันว่า เราควรจะหย่าขาดจากกัน พิม
จะขอเงินจากพ่อเอามาแบ่งกันคนละครึ่งโดยยุติธรรม พ่ีก็มีทุนรอนไป
ลงทุนอย่างท่ียายแนะนํา ไม่ใช่มีแต่มืออย่างที่บอกกับยาย พิมไม่ขอเป็น
ตัวถ่วงอีกต่อไป พี่เป็นอิสระ พิมก็ให้พ่อแม่เลี้ยงเหมือนที่เคยเลี้ยงมา
ตั้งแต่เกิด เราสองคนตกลงกันได้ด้วยดี ไม่มีเรื่องขัดแย้งถึงขึ้นโรงขึ้นศาล 



 
 

๖๔ 

ไม่เสียชื่ออ้ือฉาว นานไปคนก็เลิกสนใจไปเอง ไม่มีใครต้องมาเดือดร้อน
กับเราด้วย” 

“พิมได้ยินชัดนะ พ่ีบอกยายว่า มีแต่มือจะลงทุนทําอะไรได้ มัน 
เกี่ยวโยงถึงเงินที่เอาไปรับจํานองด้วยใช่ไหม ถ้าต้องการทําไมไม่พูด     
ไม่บอกกันตรง ๆ” 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๔๗) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงดําเนินเรื่องโดยใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎ง

ระหวํางภรรยากับสามี กลําวคือพิมเข๎าใจผิดและไมํพอใจสามี คิดวําสามีต๎องการเงินและเอาที่ดินไป
จํานองเพ่ือลงทุนทําการค๎าโดยไมํได๎พูดกับเธอโดยตรง ๆ สะท๎อนให๎เห็นวํา ความขัดแย๎งระวํางคนใน
ครอบครัวจะเกิดขึ้นได๎โดยความเข๎าใจผิดกัน และไมํไว๎ใจกัน 

             เรื่องสั้นเรื่อง  เชื่อ ! เพ่ือชนะ ได๎กลําวถึงตัวละครวินเซนต๑เมื่อยังเป็นเด็ก เขาเป็น
เด็กชายที่นํารัก ฉลาด เรียนเกํง และมีความฝ๓นจะเป็นนักบิน แตํเนื่องจากพํอแมํหยําร๎างกัน ทําให๎เขา
ใช๎ชิวิตแบบไร๎อนาคตและกลําวโทษวําเป็นเพราะพํอแมํ ทําให๎เขาเป็นอยํางนี้ ดังตัวอยําง 

ผมนั่งนิ่งเป็นผู้สังเกตการณ์ในบ่ายวันที่พวกเขาถกเถียงกัน วิน
เซนต์ตอบว่า เขาไม่ได้ต้องการเป็นอย่างนี้ พ่อแม่ต่างหากทําให้เขาเป็น 
เดลบอกว่า ทุกคนต่างก็โยนความผิดให้แก่กัน โจโทษแองเจล่า แองเจล่า
ก็โทษโจ แล้วมันจะมีประโยนช์ตรงไหน จะเป็นความผิดของใครก็ช่าง 
มันไม่ได้ช่วยแก้ไขป๎ญหาเลย 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๓๙) 
             จากตัวอยํางแสดงใหํเห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งมาดําเนินเรื่อง 

นั่นก็คือ ตัวละครวินเซนต๑เกิดความขัดแย๎งกับคนในครอบครัว และโทษวําการท่ีตัวเองได๎ใช๎ชีวิตแบบ  
ไร๎อนาคตเป็นเพราะพํอแมํหยํากัน ไมํมีใครดูแลใสํใจเขาอยํางที่เคย สะท๎อนให๎เห็นวํา ความขัดแย๎งใน
ครอบครัวมีอิทธิพลตํอทุกคนในครอบครัว ถ๎ามีแตํโทษกัน ไมํทําความเข๎าใจกัน ก็จะทําให๎ครอบครัว
แตกแยกได๎ และเป็นทุกข๑ด๎วย 

             ๑.๒) ความขัดแย้งกับคนอ่ืน 
             นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก ตอนที่ ๔  ได๎กลําวถึงตัวละครไปเรียนการใช๎

คอมพิวเตอร๑ที่ร๎าน แล๎วเกิดความขัดแย๎งกับคนสอนคอมพิวเตอร๑ในร๎าน ดังตัวอยําง 
ครูคอมพิวเตอร์หนุ่มยิ้ม ๆ เริ่มต้นสอนไปพร้อมกับจัดการเครื่อง

ไปด้วย “ปุุมเปิดตรงนี้ กดปุุมนี้ รอจนกว่ามันจะเป็นอย่างนี้ กดตรงนี้คับ
...” คุณปูุสังเกตว่าเขาพูดจาไม่ค่อยจะชัดถ้อยชัดคํา 

“เปิดเป็น” คุณปูุว่า เพราะเรียนรู้วิธีเปิดมาอย่างนี้แล้ว “แต่



 
 

๖๕ 

หลังจากเปิดแล้วน่ะ ทําอะไรได้อีก” คุณปูุพูดต่อ ตาจ้องมอง
จอคอมพิวเตอร์ 

“เริ่มจากการเปิดโปรแกรมก่อนคับ” ครูของคุรปูุว่า แล้วคลิก
เม้าส์เปิดโปรแกรมใช้งาน พลางอธิบายเร็ว ๆ “ลองดูคับ” ครูหนุ่มส่ง
เม้าส์ให้คุณปูุหลังจากอธิบานจบ 

คุณปูุสั่นหน้า ไม่แม้แต่จะยื่นมือออกไป “ผมว่าคุณเขียนมาให้ผม
ชัด ๆ ตัวใหญ่ ๆ ให้ผมดูว่าผมต้องทําอย่างไรบ้าง” 
           คุณครูคอมพิวเตอร์ทําท่าอึดอัด แตย่งัยิม้อยู่ แล้วพูดซ้ําอีกครัง้ 
“ลองดูก่อนคับ” 
           คุณปูุทําสีหน้าตงึ ๆ แล้วพูดช้า ๆ “ผมขอให้คุณเขียนสิ่งที่คุณ
พูดมาให้ผม” 

                              “ก็ทําแบบนี้นะคับ...” ครูสอนพยายามดึงดันจะสอนต่อ 
           คราวนี้ คุณปูุหนัง่ตัวตรง เสียงแข็ง “ผมขอให้คุณเขียนมาไงล่ะ” 

(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๒๔-๒๕) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งระหวํางคนที่

พบปะในสังคมมาดําเนินเรื่อง โดยเฉพาะเป็นคนที่มีวัยตํางกัน กลําวคือคุณปูุไมํพอใจที่ครูสอน  
ความพิวเตอร๑ที่พูดภาษาไทยไมํชัด แล๎วจึงบังคับให๎ผู๎สอนเขียนเป็นภาษาไทยให๎วําทําอยํางไร      
ความขัดแย๎งนี้สะท๎อนให๎เห็นถึงคุณปูุเป็นคนสูงอายุที่ใจร๎อนและเป็นคนที่เครํงครัดเข๎มงวดกับคนอ่ืน 

             นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๙  ได๎กลําวถึงแมํไมํพอใจลูกชายและลูกสะใภ๎
ของเพ่ือนบ๎านน๎าปุกด๎วยเหตุผลที่ไมํกตัญ๒ูตํอน๎าปุก คิดเอาแตํตัวเอง นั่นก็คือเวลากินข๎าวไมํเคยเรียก
น๎าปุกกินพร๎อมกันและไมํคิดที่จะแบํงกับข๎าวให๎กับแมํตัวเองแล๎วยังกินจนหมด ดังตัวอยําง 

...น้าปุกไม่ค่อยได้กินปลาเจ่าที่แม่ต้ังใจตักให้ บางครั้งได้กินกันก้น
ชาม บางครั้งเช่นครั้งนี้ หมดชามไปก่อนที่แกจะได้กินข้าว ลูกชาย
ลูกสะใภ้กลับมาจากสวน เห็นมีหลนปลาเจ่า ก็เลยชวนกันกินข้าว กิน
ปลาเจ่าหมดเกลี้ยงชามไปแล้ว 

แม่ค่อนข้างตกใจ คราง “ทั้งชามใหญ่ ๆ เต็มชามนั่นน่ะนะ ตั้งใจ
ให้พอกินกันทั้งครอบครัว แล้วเป็นคนอะไร ถึงไม่คิดเผื่อแผ่ให้คนที่กินที
หลังเลย ถ้าอย่างนั้น ก็ไม่ใช่แค่หลนปลาเจ่าแล้วแหละ ทุกอย่างก็ไม่เคย
แบ่งไว้ให้เลยหรือ”  

น้าปุกไม่ได้ตอบหรือแม้แต่พยักหน้า แต่...น้ําตาคลอ 
ในโต๊ะกินข้าวค่ําวันนั้น บ้านเรามีเรื่องวิจารณ์กันยาว เก็บโต๊ะ
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แล้วยังไม่จบเรื่อง 
        “คนโบราณผู้ใหญ่เก่า ๆ สอนให้สังเกตเสียงของคน ผู้หญิงที่มีสอง
เสียงส่อว่าเป็นคนใจร้าย และตีสองหน้า ลูกสะใภ้น้าปุกอยู่ในจําพวกนั้น” 

  พ่อก็ปรามแม่ว่า  
 “เรื่องราวในบ้านของเขา เราไม่มีสิทธิ์เข้าไปเกี่ยวข้อง รับรู้ได้

เพียงเท่านั้น ไม่มีหน้าที่ที่จะพูดหรือแก้ไข เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นได้ เพราะอยู่
ที่นิสัยสันดานของคน” 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๒๘) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งของคนในสังคม

มาดําเนินเรื่อง นั่นก็คือความขัดแย๎งเรื่องคุณธรรมจริยธรรมที่ลูกปฏิบัติตัวเองไมํดีตํอพํอแมํ และได๎
เป็นเหตุให๎เพ่ือนบ๎านไมํพอใจ ดังที่แมํไมํพอใจลูกและลูกสะใภ๎ของเพ่ือนบ๎านที่ไมํกตัญ๒ูตํอแมํของตน    
ไมํรู๎จักแบํงอาหารให๎กับแมํของตน ความขัดแย๎งนี้สะท๎อนให๎เห็นถึงการประพฤติปฏิบัติตัวไมํดีของคน
ในสังคมท่ีไมํรู๎จักตอบแทนพํอแมํ ไมํกตัญ๒ูตํอพํอแมํ  

             เรื่องสั้นเรื่อง มองให้เป็น...ชีวิตเปลี่ยน ได๎กลําวถึงความขัดแย๎งจากตัวละครไมํพอใจ
หัวหน๎างานที่มีจิตใจไมํจริงใจตํอลูกน๎อง และเต็มไปด๎วยเจ๎าเลํห๑แสนกล ดังตัวอยําง 

คิมเป็นหัวหน้างานที่น่ากลัวที่สุดเท่าที่ผมเคยเจอมา เธอไม่ได้เป็น
คนดุเกรี้ยวกราดแต่อย่างใด ในครั้งแรกที่พบเห็น เธอดูสุภาพอ่อนโยน  
ใจดีเสียด้วยซ้ํา แต่เมื่อทํางานด้วยกันระยะหนึ่ง ผมพบว่าความน่ากลัว
ของเธอคือจิตใจที่ซ่อนอยู่ภายใน ซึ่งเต็มไปด้วยแผนการเจ้าเล่ห์แสนกล  

คิมบอกผมว่า เธอชอบงานของผมมาก แต่ไม่ชอบงานของเพ่ือน
ผม เธอจะเสนอเจ้านายให้เลื่อนตําแหน่งผม แล้วอีกวันหนึ่งเธอก็พุดกับ
เพ่ือนผมด้วยถ้วยความที่คล้ายกัน ผมไม่เข้าใจว่าเธอทําอย่างนั้นเพื่ออะไร 
ช่วงนั้นผมทํางานด้วยความไม่สนุกและรู้สึกเครียดกับบรรยากาศใน
ทํางานอย่างยิ่ง 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๕๙-๑๖๐) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งระหวํางลูกจ๎าง

กับเจ๎านายมาดําเนินเรื่อง กลําวคือตัวละคร “ผม” ไมํชอบหัวหน๎างานคิมที่ชอบยุแหยํให๎เขากับเพื่อน
รํวมงานโกรธกัน เพื่อทําให๎เขากับเพื่อนรํวมงานเกิดความขัดแย๎งกันแล๎วลาออกจากงานไป 

             สรุปได๎วํา การดําเนินเรื่องโดยใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑ด๎วยกัน 
เป็นความขัดแย๎งในครอบครัวในชุมชน ในที่ทํางาน ซึ่งเกิดจากพฤติกรรมของมนุษย๑ที่ขาดคุณธรรม
จริยธรรม และมีความคิดท่ีจะเอาเปรียบกันและกัน 



 
 

๖๗ 

        ๒) ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ   
        ความขัดแยง๎ระหวํางมนษุย๑กับธรรมชาต ิเป็นความขัดแยง๎ท่ีตวัละครตอ๎งเผชิญกับ     

ภัยสัตว๑ ภัยธรรมชาติ และภัยทางอากาศ เหลํานี้เป็นธรรมชาติที่มนุษย๑ไมํสามารถควบคุมได๎หรือน๎อย
คนที่จะตํอต๎านได๎ เป็นกลวิธีการแตํงของนวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตามหาสรวงสวรรค์          
และแต่ก้ีแต่ก่อน สํวนเรื่องสั้นเรื่องไมํมี ดังตัวอยําง 

            ๒.๑) ความขัดแย้งกับภัยสัตว์ 
            นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑๕ ได๎กลําวถึงแมํถูกตะขาบกัดแล๎ว ปวดจน

นอนไมํหลับทั้งคืน ดังตัวอยําง 
                         “แม่ ระวังตะขาบ !” จ้อยร้องบอก 

       แม่ชะงกัแล้วชักเท้าก็าวกลับมา เหยยีบตะขาบตวันัน้เข้าพอด ีจ้อย
เห็นภาพชัดถนัดตาตอนมันม้วนตัวรุ่มร่ามน่าขยะแขยงพันขึ้นไปกัดแม่
ตรงปลายน่อง แม่สะดุ้งโหยง ตะขาบสะบัดตัวเลื้อยหายไปตามดงซาก
ใบไม้สีน้ําตาลคล้ํา 
        วันรุ่งขึน้แม่บ่นกับทุกคนว่า ปกตไิม่เคยเปน็อะไรมากกับการถูก
ตะขาบกัด แต่เจ้าตัวนี้คงใหญ่มาก พิษมันทําให้ปวดระบมไปถึงกระดูก 
ทั้งปวดทั้งแสบทั้งร้อน ยาหม่องก็ช่วยแทบไม่ได้ พิษตะขาบลามข้ึนถึงต้น
ขา กว่าหลับลงได้ก็เกือบสว่าง 

          (ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๒๐) 
                     จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑กับภัยสัตว๑ที่มี
พิษมาดําเนินเรื่อง เป็นภัยที่เกิดขึ้นกับคนที่อยูํอาศัยในถิ่นที่เป็นปุาเป็นธรรมชาติที่มีต๎นไม๎ขึ้นมากหมาย 
นั่นก็คือแมํถูกตะขาบกัดตรงปลายนํอง ทําให๎แมํปวดจนนอนไมํหลับทั้งคืน และอารมณ๑เสีย          
จากความขัดแย๎งนี้สะท๎อนให๎เห็นวําความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑กับธรรมชาติจะมีอยูํตลอด และมนุษย๑
ไมํสามารถปูองกันตัวจากธรรมชาติได๎  

            ๒.๒) ความขัดแย้งกับภัยธรรมชาติ 
            นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๖ ผู๎ขียนได๎สร๎างความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑

กับธรรมชาติ เป็นเหตุการณ๑ฝนตกหนัก เพ่ือนบ๎านซึ่งเป็นพํอของเอ้ืยงตายเพราะถูกต๎นไม๎ที่ถูกฟูาผํา
ทับ ดังตัวอยําง 

 “ฟูาผ่าบ้านน้าวง มีคนตายด้วย” จิ๋วตะโกนลั่นออกมาจากใน
บ้าน จ้อยกระโดดผลุงลงจากต้นชมพู่ 

แม่สวมหมวกสานปีกกว้างเดินออกจากบ้าน จ้อยวิ่งตามไป     
ติด ๆ “จะตามไปทําอะไร คนตาย แม่พูด” 



 
 

๖๘ 

          “ใครตายแม”่ 
          “ได้ยินพรไม่ถนัด สงสัยน้าวงนั่นแหละ” ...... 

“ดวงมันถึงฆาตจริง ๆ มายืนสูบใบจากอยู่ชายคานี้พอดี” เสียง
ใครคนหนึ่งพูด จ้อยเงยหน้าขึ้นไปมอง น้าวง ถ้าเช่นนั้น... 

“ผมเจ้าของบ้านแท้ ๆ ยังแคล้วคลาด นี่เพ่ิงกินข้าวด้วยกันอยู่
เลย” น้าวงพูดถึงน้องชาย 

น้าวันไม่ได้ตายเพราะฟูาผ่าโดยตรง แต่จากต้นไม้ใหญ่โค่นลง
เนื่องจากฟูาผ่า หากอะไรก็คงไม่สําคัญอีกต่อไป ในเมื่อความตายนํามา
ซึ่งความอาดูรสูญสิ้น จ้อยไม่เคยเห็นแววตาใครมีแต่ความว่างเปล่า
เท่ากับแววตาของเอ้ืองกับน้าอ้อยในวันนี้เลย 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๕๑-๕๒) 
            จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ดําเนินเรื่องโดยสร๎างความขัดแย๎งระหวําง

มนุษย๑กับภัยธรรมชาติ ทําให๎เกิดความสูญเสียและความโศกเศร๎า แสดงให๎เห็นถึงความกลัวภายใน
จิตใจของมนุษย๑ที่ต๎องเผชิญกับภัยธรรมชาติที่ทําให๎ครอบครัวสูญเสียหัวหน๎าครอบครัว และทําให๎
ภรรยาและลูกเศร๎าเสียใจ และยังทําให๎ครอบครัวลําบาก 

             นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๑๙  ผู๎แตํงได๎ดําเนินเรื่องโดยสร๎าง     
ความขัดแย๎งระหวํางตัวละครกับธรรมชาติ ดังตัวอยําง 

บรรยากาศที่เงียบเชียบมาตลอดทางพลันเกิดเสียงดังสนั่น
ครืนครั่น คารีกับมินตราหันหลังไปดู ทั้งสองตกตะลึงต้นไม้สี่ห้าต้นหัก
โค่นเรียงกันอย่างกับตัวโดมิโน แรงสะเทือนทําให้กิ่งไม้รายรอบทิ้งตัวร่วง
หล่นลงมาเป็นทอด ๆ ทั้งสองวิ่งหนีอย่างไม่คิดชีวิตราวกับถูกพายุรุกไล่ 
ทว่าทุกก้าวย่างไม่เป็นดังใจเพราะการวิ่งลุยหิมะนั้นยากพอ ๆ กับการวิ่ง
ลุยน้ํา 

... 
คารีรีบลุกข้ึนมาแล้วหันไปดู ใบหน้าของเขาซึ่งเปรอะไปด้วยหิมะ

และเศษไม้ตื่นตระหนกกับภาพที่เห็น กิ่งไม้แหลมที่แตกแขนงออกมาจาก
สาขาหนึ่งของต้นไม้แทงลึกเข้าในน่องของมินตรา เลือดสีแดงฉานเจิ่ง
นองพ้ืนหิมะ คารีตกใจยืนตัวแข็งราวกับถูกความเย็นสุดขั้วเข้าจู่โจม 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๑๑๗)   
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑

กับภัยธรรมชาติที่ทําให๎เกิดความกลัว ความตื่นตระหนักและความบาดเจ็บ โดยบรรยายให๎เห็นถึง



 
 

๖๙ 

มนุษย๑อยูํใต๎อิทธิพลของธรรมชาติจะต๎องตํอสู๎ภัยจากธรรมชาติ และสิ่งที่สําคัญคือมนุษย๑ไมํสามารถหนี
จากภัยธรรมชาติได๎ และต๎องพยายามตํอสู๎กับป๓ญหาและอุปสรรคตําง ๆ เพ่ือให๎มีชีวิตอยูํรอดปลอยภัย 

             ๒.๓) ความขัดแย้งกับสภาวะอากาศ 
             นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑  ได๎กลําวถึงพิมอายุสี่ขวบ แมํก็ฝากเขาไว๎ที่

โรงเรียนวัดกับพ่ีชาย ระหวํางเดินทาง พิมกับพี่ต๎องถูกฝากไว๎หน๎าบ๎านครูใหญํ เนื่องจากครูต๎องไปรับ
นักเรียนคนอื่น พี่น๎องสองคนเผชิญกับลมหนาวที่พัดโกรกมา เขาไมํกล๎าเดินไปตามสะพานยาวเพ่ือ
หลบลมหนาว ดังตัวอยําง 

 เมื่อต้องมาถูกฝากไว้บ้านครูใหญ่ เพราะกลัวเรือจะล่มจากคลื่น
ลมแรง พิมกับพี่ต้องจับเจ่าอยู่ในโรงเก็บของหน้าบ้านครูใหญ่ โรงหลังนี้
ป๎กเสาลงในริมตลิ่ง ยกพ้ืนเก็บของจิปาถะ ใต้ถุนโรงคือน้ําแม่น้ําที่คลื่นซัด
กระแทกซ่า ๆ อยู่ตลอดเวลา และแน่นอนละว่า เราสองคนพี่น้อง ก็ถูก
ลมพัดโกรกหนาวมาก ทั้งไม่กล้าพอที่จะที่จะเดินตามสะพานยาวเข้าไป
หลบหนาว  

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๗) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑

กับอากาศที่หนาวเย็น นั่นก็คือพิมกับพี่ชายถูกทิ้งให๎รอครูใหญํเนื่องจากเรือออกไปรับนักเรียนคนอ่ืน
และเพ่ือให๎สองพ่ีน๎องปลอดภัยจากคลื่นลมแรง พิมกับพี่ชายต๎องสู๎กับความหนาวและความหิว     
ความขัดแย๎งนี้สะท๎อนให๎เห็นวํา คนดําเนินชีวิตอยูํในสภาวะของธรรมชาติที่ควบคุมไมํได๎ ต๎องตํอสู๎กับ
ป๓ญหาและอุปสรรคตําง ๆ ที่เกิดจากธรรมชาติโดยไมํคาดฝ๓น  

        ๓) ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับชะตากรรม  
        ความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑กับชะตากรรม เป็นกลวิธีที่ผู๎แตํงสร๎างขึ้นวําตัวละครประสบ

กับชะตากรรมของชีวิตในลักษณะตําง ๆ ตัวละครจะต๎องตํอสู๎ป๓ญหาและอุปสรรคตําง ๆ เพ่ือที่จะ    
อยูํรอดและดํารงชีวิตได๎ตํอไป เป็นกลวิธีการแตํงในนวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ 
ตามหาสรวงสวรรค์ สํวนเรื่องสั้นไมํมี ดังตัวอยํางตํอไปนี้  

        นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนัรันคร์ ตอนที่ ๔  ได๎กลําวถึงพํอของไทซึ่งเป็น
น๎องชายของปูาโฮปถูกจับกุมแล๎ว ปูาโฮปต๎องทํางานหนักข้ึนเพื่อชํวยงานครอบครัวแทนน๎องชาย      
ดังตัวอยําง 

ไทเองไม่มีทางทําอะไรได้เลย บ้านของเขาโกลาหลไปหมด ไม่มี
พ่อ ไม่มีลุงแซค เพราะฉะนั้นปูาโฮปจึงต้องทําทุกอย่างในบ้าน เธอต้อง
ออกไปพบลูกค้าที่สั่งซื้อแบตเตอรี่เอง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นหุ่นยนต์ และ  

 



 
 

๗๐ 

ปูาโฮปคงจะทําหน้าที่ของเธอได้ดีมาก ถ้าเธอไม่ใช่คนที่เกลียดหุ่นยนต์
ที่สุดในโลก 

(ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๔) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างความขัดแยง๎ระหวํางมนษุย๑กับชะตากรรม   

ปูาโฮปต๎องทํางานหนักข้ึนเพื่อหาเงินมาเลี้ยงครอบครัวที่ไมํมีผู๎ชาย ซึ่งเป็นเสาหลักของครอบครัว 
ความขัดแย๎งนี้สะท๎อนให๎เห็นวํา ผู๎หญิงก็มีความรับผิดชอบตํอครอบครัวเชํนเดียวกับผู๎ชายและไมํยอม
ท๎อแท๎กับชีวิต 

        นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๖  ได๎กลําวถึงพํอของคารีเสียชีวิตไปเมื่อสี่ปี
กํอนในอุบัติเหตุเหมืองถลํม การขาดพํอทําให๎สภาพครอบครัวของคารีลําบากมาก และแมํต๎องทํางาน
หนักเพ่ือทุกคนในครอบครัวอยูํรอดได๎ ดังตัวอยําง 

  คารีรู้สึกว่าการได้ระบายกับแท่นหินไม่มีชีวิตทําให้ความทุกข์ใน
ใจของเขาบรรเทาลง การขาดพ่อไปทําให้ครอบครัวของคารีลําบากมากท่ี
เดียว เพราะแม่ต้องทํางานหนักข้ึน หัวใจของแม่ถูกใช้งานมากข้ึน คารี 
คิดว่า ถ้าพ่อยังอยู่ ครอบครัวของเขาคงไม่ลําบากอย่างนี้ ถึงครอบครัว
ของเขาจะมีฐานะความเป็นอยู่ไม่สบายนัก แต่สําหรับคารีแล้ว ครอบครัว
ที่สมบูรณ์คือการที่ทุกคนอยู่กันพร้อมหน้า เขาไม่ต้องการสิ่งอ่ืนใด 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๒๘) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแยง๎ระหวํางมนษุย๑กับ

ชะตากรรม นั่นก็การขาดพํอทําให๎ชีวิตครอบครัวของเต็มไปด๎วยความทุกข๑และความลําบาก 
ครอบครัวมีแตํแมํคนเดียว แมํต๎องตํอสู๎กับชีวิต เพื่อครอบครัวอยูํรอดได๎ เป็นชะตากรรมท่ีมนุษย๑ต๎อง
เผชิญมาตลอด โดยหลีกเลี่ยงไมํได๎ 

        ๔) ความขัดแย้งกับตัวเอง   
        ความขัดแย๎งกับตัวเอง คือความขัดแย๎งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ ทางกายภาพ            

เชํน ความพิการ หรือความขัดแย๎งทางจิตใจของตัวละครเอง อันกํอให๎เกิดความทุกข๑หรือความสับสน
วุํนวายใจ เป็นกลวิธีการแตํงในนวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย แต่กี้แต่ก่อน ตามหาสรวงสวรรค์     
เรื่องสั้นเรื่อง บ่วงดักฝ๎นร้าย ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

        นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๗  ได๎กลําวถึงครูใหญํของโรงเรียนมาหาแมํของ
จ๎อยที่บ๎านเพ่ือเสนอให๎แมํสํงจ๎อยไปเรียนตํอในเมือง แตํสําหรับจ๎อย เขามีความขัดแย๎งกับตัวเอง     
เขาจึงตัดสินใจไมํถูกวําจะเรียนตํอหรือจะอยูํบ๎าน ดังตัวอยําง 

         “ได้ข่าวว่า ครูใหญ่อยากให้แม่ส่งเองเรียนต่อในเมือง” ลุงเพิ่ม
เปลี่ยนเรื่องถาม จ้อยพยักหน้า 



 
 

๗๑ 

        “แม่ว่าแล้วแต่ผมจะเลือก แต่ผมเลือกไม่ถูกหรอก ลุงว่าอันไหน
ดีกว่า  เรียนต่อหรืออยู่บ้าน” 
        “ดีทั้งนั้นแหละ อยู่บ้านเราก็เรื่อย ๆ สบายใจ เรียนต่อก็คงเหมือน
เดินทางไกลแสวงโชค” 

                 “เหมือนที่เขาแห่กันไปทําแร่เขาศูนย์หรือ” 
                 “คงง้ันแหละ” 

       “แล้วถ้าเรียนไม่ไหวสอบตกขึ้นมาล่ะ” จ้อยนึกถึงเรื่องพ่ีสาว “ต้อง
ซมซานกลับบ้านอย่างแม่ว่าหรือเปล่า” 

                                                        (ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ :๖๖ ) 
  จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างความขัดแย๎งในใจของตัวละครมาดําเนินเรื่อง 

นั่นก็คือตัวละครตัดสินใจไมํได๎วําตัวเองจะไปเรียนตํอในเมืองดีกวําหรืออยูํที่บ๎านดีกวํา                
จากความขัดแย๎งนี้สะท๎อนให๎เห็นวํา จ๎อยเป็นเด็กที่ไมํมีเปูาหมายในชีวิตของตน ยังเป็นเด็กท่ีไมํม่ันใจ
ตัวเองและไมํกล๎าเสี่ยง กลัวจะผิดพลาดและทําให๎อับอาย 

  นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน  ตอนที่ ๑๔ ได๎กลําวถึงพํอแมํของพิมไมํอนุญาตให๎พิมไป
เรียนตํอในกรุงเทพฯ หลังจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ด๎วยเหตุที่พํอแมํจะเป็นหํวงและครอบครัว        
ขาดคนชํวยเหลือทํางานในสวน ดังตัวอยําง 

พิมรู้สึกเงียบเหงาที่สุดกับสถานการณ์นี้ แม่ไม่อนุญาตให้พิมเข้า
ไปเรียนต่อในกรุงเทพฯ ด้วยเหตุที่ว่า พิมเป็นลูกผู้หญิง ไม่เหมาะจะไป
พักอาศัยกัยใครตลอดไปจนเรียนจบ เราไม่มีบ้านอยู่ในกรุงเทพฯ 
นอกจากบ้านญาติห่าง ๆ หรือหอพัก ซึ่งพ่อแม่จะต้องเป็นห่วงตลอด 

... 
        ฟ๎งคําของแม่แล้ว พิมจะทําอะไรได ้นอกจากร้องไห้ แตร่้องเท่าไร 
เวลาไหน ก็ไม่หมดน้ําตา พิมไม่ได้ร้องไห้ความระบายความผิดหวังเท่านั้น 
แต่พิมก็ทบทวนด้วยความน้อยใจอยู่ตลอดเวลา คนอ่ืน ๆ ที่เขาได้เรียน
ต่อ ใช่จะเรียนเก่งกว่าพิมทุกคน และใช่จะพร้อมเสียทุกคนในเรื่องทุน
ทรัพย์ แต่เขาไม่มีหน้าที่ประจําในบ้านที่ต้องรับผิดชอบอย่างที่พิมทําอยู่ 

                                             (แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ :๑๐๓-๑๐๔ ) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแยง๎ภายในจติใจทีไ่มํ

สามารถทําได๎ตามท่ีต๎องการมาดําเนินเรื่อง กลําวคือพิมขัดแย๎งระหวํางความฝ๓นความต๎องการไปเรียน
ตํอในเมืองที่ต๎องเลือกกับต๎องตอบแทนบุญคุณพํอแมํโดยชํวยพํอแมํทํางานในสวน ซึ่งสองอยํางนี้     
ตัวละครจะต๎องตัดสินใจเลือกทางใดทางหนึ่งเทํานั้น 



 
 

๗๒ 

        นวนิยายเรื่อง  ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๑๘ ได๎กลําวถึงคารีกับมินตราออกจากบ๎าน
ไปตามหาหัวใจที่สรวงสวรรค๑เพื่อชํวยชีวิตแมํ ซึ่งตามตํานานที่กลําวไว๎วําอยูํในปุาอาถรรพณ๑ การ
เดินทางที่ยาวไกลและอุปสรรคตําง ๆ ทําให๎พวกเขาเกิดความขัดแย๎งในใจตลอดทาง ดังตัวอยําง 

แม้จะเดินทางมาไกลมาก แต่ลูกแก้วก็พร่องไปไม่ถึงครึ่งถุง มินตรา
ก้มลงมองลูกแก้วหลายร้อยลูกที่อยู่ภายในถุง เธอได้แต่สงสัยว่าต้องทิ้ง
ลูกแก้วจนหมดถุงนี้แล้วยังไม่เจอทางเข้าจะทําอย่างไร เธอจะเดินต่อไป
อีกไหม หรือถ้าการเดินทางครั้งนี้ล้มเหลว เธอจะมีแรงเดินย้อนกลับ
ออกไปจากปุานี้ได้หรือเปล่า ตอนนี้อาหารก็ร่อยหรอลงทุกที ที่มีอยู่ก็พอ
กินได้ไม่ถึงสองอาทิตย์ มินตราถอนหายใจเบา ๆ เธอรู้สึกหวั่นไหวอย่างที่
ไม่เคยเป็นมาก่อน การเดินทางนี้จะล้มเหลวหรือเปล่านะ สัญชาตญาณ
ในตัวเธอกําลังร้องบอกว่า งานนี้อาจจะไม่สําเร็จก็ได้ 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๑๑๐) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแยง๎ภายในจติใจของ    

ตัวละครมาดําเนินเรื่อง เพื่อบรรยายให๎เห็นถึงความลําบากในการเดินทางและความกังวลใจที่ต๎อง   
ตามหาสวรรค๑ ซึ่งไมํใชํเรื่องงําย และหวาดกลัวการเดินทางท่ีไมํรู๎เปูาหมายและอาจจะล๎มเหลวไมํได๎
ตามความปรารถนา ถึงเกิดขัดแย๎งในใจตัวเอง  
                 เรื่องสั้นเรื่อง บ่วงดักฝ๎นร้าย  ตัวละครเมื่อได๎พบเห็นชายคนหนึ่งที่นั่งอยูํบนรถเข็น         
ที่ดูเหมือนโศกเศร๎ามาก  และสั่นกระตุกตลอดเวลา ตัวละครเห็นชายคนนี้แล๎วรู๎สึกสงสารจับใจ 
อยากจะชํวยเขาด๎วย แตํไมํรู๎จักทําอยํางไร ดังตัวอยําง  

ขณะที่ผมกําลังนั่งอ่านพระคัมภีร์ไบเบิลอยู่เงียบ ๆ  เด็กหนุ่มคน
หนึ่งเข็นรถเข็นเข้ามาในห้อง ชายที่นั่งอยู่บนรถเข็นดูเหมือนจะร้องไห้ มือ
ของเขาสั่นกระตุกเกือบตลอดเวลา ผมเห็นแล้วรู้สึกเวทนาและสงสารจับ
ใจ แต่ก็ไม่รู้จะทําอย่างไรเพื่อช่วยให้เขาผ่อนคลาย แต่ละนาทีผ่านไป 
พร้อมกับความรู้สึกที่คอยรบกวนจิตใจผมอย่างหนัก มันคล้ายกับมีเสียง
หนึ่งในใจบอกให้ผมช่วยเขา ทว่าอีกใจหนึ่งก็รู้สึกขัดเขินและโต้แย้งว่าไม่รู้
จะช่วยอย  ่างไรดี และผมก็ไม่ถนัดเรื่องแบบนี้เอาเสียเลย... ผมเตรียมลุก
ออกจากห้อง คิดปล่อยใจตัวเองว่า ไม่เป็นไรหรอก เราคงช่วยอะไรไม่ได้ 
เดียวความรู้สึกนี้ก็หายไปเอง แม้จะคิดอย่างนั้น แต่ภายในใจก็ยังหน่วง
หนักด้วยภูเขาแห่งความกังวลใจ 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๖๕) 
 



 
 

๗๓ 

        จากตวัอยาํงทีย่กมาแสดงให๎วาํ ผู๎แตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแยง๎ภายในจติใจของ       
ตัวละครมาดําเนินเรื่อง กลําวคือผู๎แตํงได๎บรรยายความขัดแย๎งภายในจิตใจอยํางหนักระหวําง         
การตัดสินชํวยเหลือกับไมํชํวยเหลือ เพราะรู๎สึกขัดเขิน ถ๎าจะชํวยจะทําอยํางไร และจะเกิดประโยชน๑
กับเขาหรือไมํ นี่สะท๎อนให๎เห็นถึงตัวละครที่มีจิตใจสงสารผู๎พิการ 

        สรุปไดว๎ํา บนัเทิงคดทีีไ่ดร๎ับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาต ิผูแ๎ตงํไดด๎าํเนนิเรือ่งโดย
ใช๎กลวิธีสร๎างความขัดแย๎งทั้งหมด ๔ ลักษณะ ได๎แกํความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑กับมนุษย๑ ความขัดแย๎ง
ระหวํางมนุษย๑กับธรรมชาติ ความขักแย๎งระหวํางมนุษย๑กับชะตากรรม และความขัดแย๎งภายในจิตใจ
ของตัวละคร กลวิธีเหลํานี้ทําให๎เรื่องได๎ดําเนินไปอยํางสนุกสนาน ผู๎อํานสามารถเข๎าใจลักษณะนิสัย
ของตัวละครได๎ชัดเจนขึ้น สิ่งที่สําคัญคือทําให๎เรื่องดําเนินไปอยํางสมเหตุสมผล 

๓.๔.๒. การล าดับเหตุการณ์  
วิธีการลําดับเหตุการณ๑เป็นกลวิธีนําเสนอเรื่องราวที่เกิดกับตัวละคร เหตุการณ๑ในเรื่อง        

เป็นขั้นตอนสําคัญท่ีจะทําให๎เรื่องคลี่คลายและดําเนินไปยังแกํนเรื่องท่ีผู๎แตํงกําหนดไว๎ เป็นกลวิธี       
ที่ผู๎แตํงดําเนินเหตุการณ๑อยํางสมเหตุสมผล เหมือนกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง 

จากการวิเคราะห๑การลําดับเหตุการณ๑ของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑
หนังสือแหํงชาติ พบวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ มี ๓ ลักษณะ ได๎แกํ การลําดับเหตุการณ๑
ตามเวลา และการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎น  

  ๑) การล าดับเหตุการณ์ตามเวลา  
  การลําดับเหตุการณ๑ตามลําดับเวลาเป็นกลวิธีเริ่มต๎นในเวลาหนึ่ง แล๎วดําเนินเรื่องไป

ตามลําดับเวลาตํอไป เหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นในเวลากํอนหลัง เป็นการลําดับเหตุการณ๑จากจุดเริ่มต๎นไป
ตามเวลาจนกระท่ังถึงจุดสิ้นสุดของเรื่อง เป็นกลวิธีการแตํงในนวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย       
เรื่องเดียว สํวนเรื่องสั้นไมํมี ดังตัวอยําง 

  นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๒  ผู๎แตํงได๎ดําเนินเรื่องตามลําดับเวลา        
โดยบรรยายถึงเหตุการณ๑ท่ีเกิดข้ึนกับจ๎อยในวันเปิดเทอม ตั้งแตํเวลาเช๎ากํอนไปโรงเรียนจนถึงกลับ
บ๎านในเวลาตอนเย็น ดังตัวอยําง 

 เปิดเทอมวันแรก ๆ ครูไม่ค่อยเข้มงวดเรื่องการเรียนการสอน 
เด็กนักเรียนมักได้กลับบ้านก่อนเวลา เย็นนี้จ้อยบอกให้น้องชายกลับบ้าน
ไปก่อนกับเอ้ืองและน้องสาว 
        “แม่ว่าโรงเรียนเลิกแล้วอย่าเถลไกล ให้รีบกลับบ้าน พี่จําไม่ได้
หรือ” จิ๋วท้วงพี่ชาย 
        “พ่ีจะแวะช้อนปลากับพรเขาแปฺปเดียวเอง เอาปิ่นโตมาสิ พี่จะถือ
ให้” 



 
 

๗๔ 

        เย็นย่ําตะวันรอน จอ้ยถือปิ่นโตและกระเปาหนงัสอืกลับถึงบา้น 
เสื้อนักเรียนเปียกชุ่มและหลุดลุ่ย พรก็แวะเข้ามาพักเหนื่อย 
                                          (ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๘-๒๐) 

        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการลาํดับเหตุการณ๑ตามเวลาหนึ่งวันมา
ดําเนินเรื่อง เป็นเหตุการณ๑วันเปิดเทอมวันแรกของจ๎อย เริ่มเหตุการณ๑ในตอนเช๎าจนถึงตอนเย็น ทําให๎
เห็นถึงพฤติกรรมที่สมจริงของตัวละครที่เป็นเด็กซึ่งมีการกระทําเม่ือไปโรงเรียนและการเลํนสนุก       
ในธรรมชาติที่เป็นชนบท เป็นภาพที่เคลื่อนไหวและมีชีวิตชีวา 

        ๒) การล าดับเหตุการณ์ย้อนต้น  
        การลาํดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎น เป็นเหตุการณ๑ท่ีเกิดขึน้ในสถานทีห่นึ่ง สลับกับสถานทีอ่ื่น  

ที่เกิดขึ้นในเวลาเดียวกันหรือตํางกัน โดยมีตัวละครเดียวหรือหลายตัวแสดงป๓ญหาที่เชื่อมโยงไปถึง    
อีกเหตุการณ๑หนึ่ง 

        กลวิธีการลาํดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎นของบันเทิงคดสีําหรบัเยาวชนที่ไดร๎ับรางวัลงาน
สัปดาห๑หนังสือแหํงชาติจะปรากฏมี ๔ ลักษณะ ได๎แกํ ย๎อนเวลาไมํชัดเจน ย๎อนเวลาไมํนาน         
ย๎อนเวลานาน และย๎อนเวลาฤดูกาล มีสาระสําคัญดังตํอไปนี้ 

             ๒.๑) ย้อนเวลาไม่ชัดเจน  
             กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนเวลาที่ไมํชัดเจน เป็นกลวิธีการแตํงในนวนิยายเรื่อง 

ลูกยางกลางห้วย แต่ก้ีแต่ก่อน เรื่องสั้นเรื่อง ยอดมนุษย์ใครก็เป็นได้  ดังตัวอยําง 
             นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๙  ได๎พรรณนาถึงในเวลาวันหนึ่ง ลุงเพ่ิมได๎

แวะไปบ๎านจ๎อย เพื่อทําแกงไตปลาให๎กิน เนื่องจากจ๎อยทํากับข๎าวไมํเป็นและพํอแมํออกจากบ๎านไป
แสวงโชค  ดังตัวอยําง 

วันหนึ่งลุงเพิ่มแวะมาทําแกงไตปลาให้หม้อใหญ่ รสชาติเข้มข้นถึง
ใจ แน่นอนว่าแกงไตปลาจะยิ่งอร่อยเป็นทวีคูณเมื่อได้กินกับผักแนม
ประเภทสะตอ ลูกเนียง และลูกเหรียง ซึ่งหาได้ง่ายในหน้าฝน ลุงเพิ่ม
เรียกผักสามอย่างที่กลิ่นฉุนแรงนี้ว่า สามเกลอปากเหม็น 

แกงไตปลาอยู่ได้นาน สองพ่ีน้องจึงได้อร่อยหลายมื้อ จ้อยถึงนึก
เสียดายเมื่อแกงใกล้จะหมด 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๘๐) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนเวลาที่ไมํ

ชัดเจน โดยบรรยายให๎เห็นถึงลุงเพ่ิมเป็นผู๎ใหญํที่มีน้ําใจตํอเด็กท่ีไมํมีพํอแมํอยูํดูแล สะท๎อนให๎เห็นถึง
การกินอาหารที่เรียบงํายและการให๎ความชํวยเหลือกันของคนในชนบท 

 



 
 

๗๕ 

             นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๘  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อน
เวลาไมํชัดเจน โดยบรรยายวํา ในเวลาวันหนึ่ง ตัวละครน๎าปุกชวนให๎แมํชํวยทําไอศกรีมเพ่ือนําไปขาย
แถวบ๎าน ดังตัวอยําง 

วันหนึ่ง น้าปุกชวนแม่ว่า ไอศกรีมที่ให้กินอร่อยและไม่มีใครทํา
เอามาขาย ชาวบ้านเราในพื้นที่ท้องนาไม่ไกลนัก มีบ่อนการพนัน อยาก
ให้แม่ทํา น้าปุกจะเป็นคนเอาไปขายเอง จะได้พอมีรายได้บ้าง ทุกวันนี้
ช่วยลูกชายทําสวน ไม่มีเงินหรือรายได้เลย 

แม่สะเทือนใจ ค่อนข้างสงสารและเห็นใจน้าปุก มีอะไรพอ
แบ่งป๎นให้ได้ พอเห็นน้าปุกอยู่ลําพัง แม่ก็รีบเอาไปให้บ่อยกว่าแต่ก่อน
มาก แม้แต่เม่ือแม่ไปตลาดก็ยังซ้ือผ้านุ่งและเสื้อชั้นในใหม่ ๆ มาฝาก... 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๔-๕) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนเวลาไมํ

ชัดเจน โดยบรรยายเลําเรื่องวําในเวลาวันหนึ่ง น๎าปุกชวนให๎แมํชํวยทําไอศกรีมนําไปขายที่แถว
ชาวบ๎าน เพ่ือจะได๎มีรายได๎บ๎าง สะท๎อนให๎เห็นวํา ลูกชายไมํมีความกตัญ๒ูตํอน๎าปุกทําให๎ชีวิตของเธอ 
ที่ลําบากยากจน นอกจากนี้ ยังสะท๎อนให๎เห็นถึงลักษณะนิสัยของแมํวํา แมํเป็นผู๎ที่มีความเมตตา
กรุณาตํอผู๎อื่น 

             เรื่องสั้นเรื่อง ยอดมนุษย์ใครก็เป็นได้ ได๎กลําวถึงในเวลาวันหนึ่ง ตัวละคร “ผม” กับ 
ภรรยาได๎พบเห็นบิลล๑กับเดลกําลังชํวยเหลือเป็ดที่โชคร๎ายตัวหนึ่ง ดังตัวอยําง 

วันหนึ่ง ผมกับภรรยามีโอกาสไปทะเลสาบแต่เช้า เราพบท้ังสอง
กําลังง่วนอยู่กับเป็ดน้ําตัวหนึ่ง บิลล์จับมันไว้ในโอบแขนขณะที่เดลกําลัง
ใช้เครื่องมือที่เขามีติดตัวเสมอ ค่อย ๆ ตัดสายเบ็ดออกจากปากของเป็ด
โชคร้ายตัวนั้น 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๔๕) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา  ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนเวลา           

ที่ไมํชัดเจน โดยบรรยายให๎เห็นถึงเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นในวันหนึ่ง บิลล๑กับเดลได๎ใช๎เครื่องมือที่ติดตัว
เสมอมาชํวยเป็ดที่ถูกสายเบ็ดแขวงปาก สะท๎อนให๎เห็นถึงสิ่งแวดล๎อมกําลังถูกทําร๎าย และบิลล๑กับเดล     
เป็นผู๎ที่รักสัตว๑มากและพยายามอนุรักษ๑ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมเทําที่ตัวเองทําได๎  

             เรื่องสั้นเรื่อง ช่อดอกไม้ของเช้าวันนั้น  ผู๎แตํได๎ดําเนินเรื่องย๎อนเวลาไมํชัดเจน      
โดยบรรยายถึงเหตุการณ๑ท่ีเกิดข้ึนของตัวละครในเวลากํอนหลัง ดังดัวอยําง 

        เช้าวันนั้นเป็นวันเกิดของคิม เมโลดีตื่นเช้ากว่าปกติ เพื่อแวะซื้อ
ดอกไม้ช่อใหญ่ท่ีสวยที่สุดในร้านก่อนไปทํางาน--เธอนําช่อดอกไม้ใส่



 
 

๗๖ 

แจกันวางบนโต๊ะของคิม พร้อมด้วยการ์ดอวยพรสวยหรู เมื่อคิมมา
ทํางานตอนสาย เธอเดินเช้าห้องประชุม และเรียกเมโลดีเข้าไปพบ 
หลังจากนั้น เมโลดีก็กลับออกมาด้วยสีหน้าไม่สู้ดีนัก เธอบอกว่าเธอโดน
ให้ออกจากงาน เพราะไม่เหมาะสมกับตําแหน่งใหม่  
        หลังจากทีช่่วยเธอเก็บข้าวของเสร็จเรียบรอ้ย เราเดนิลงมาสง่เธอ
ที่รถ... 
        เย็นวันเดยีวกันนั้น พวกเราพร้อมใจกันเลกิทํางานตรงเวลา แวะ
ไปเยี่ยมเธอที่บ้าน...เธอดูสดชื่นขึ้นกว่าเมื่อเช้า คงทําใจได้แล้ว... 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๔-๕) 
            จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการดําเนินเรื่องย๎อนเวลาไมํนาน     

โดยบรรยายเรื่องตามเหตุการณ๑ตั้งแตํเช๎าทําไปทํางานของตัวละครในตอนเช๎าจนถึงตอนเย็น วิธีนี้ทํา
ให๎เห็นถึงพฤติกรรมและความรู๎สึกตําง ๆ ของตัวละคร 

            ๒.๒) ย้อนเวลาไม่นาน  
            กลวิธีการลาํดับเหตุการณ๑ย๎อนเวลาไมํนาน เป็นกลวิธีการแตงํในนวนยิายเรือ่ง      

ลูกยางกลางห้วย เรื่องสั้นเรื่อง บ่วงดักฝ๎นร้าย กลิ่นที่หอมไกล ดังตัวอยําง 
            นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๓  ได๎บรรยายถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้นกับ       

ตัวละครลุงเพ่ิมในเวลาไมํนานมานี้ ดังตัวอยําง 
หลังอาหารลุงเพ่ิมมวนใบจากสูบบุหรี่ยาเส้นพ่นควันฉุย แม้มีคน

นินทาแกไม่ชอบทํามาหากินเป็นล่ําเป็นสันเหมือนใคร ๆ แต่จ้อยไม่เคย
เห็นลุงเพ่ิมเป็นทุกข์ แกเหมือนอมยิ้มอยู่ตลอดเวลาเสียด้วยซ้ํา ทั้งที่ชีวิต
แกมีหลายเรื่องให้ต้องเสียใจ เมียแกตายไปเพราะโรคมาลาเรียเมื่อไม่นาน
มานี้ แถมก่อนนั้นไม่ก่ีปี ลูกคนโตพ่ีชายของพรก็ถูกฆ่าตาย ว่ากันว่าเขาริ
เป็นขโมยจนชาวบ้านเอือมระอา กระทั่งชวนกันสังหารเขาเสียข้างสวน
ยาง ในดินแดงบ้านปุาไกลปืนเที่ยงแบบนี้ อย่าว่าแต่จะมีการสืบสวน
สอบสวนคดีความเลย แม้ตํารวจสักคน จ้อยก็ไม่เคยเห็นย่างกรายเข้ามา 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ :๓๑-๓๒) 
            จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการลาํดับเหตุการณ๑ย๎อนเวลาไมํนาน 

โดยบรรยายให๎เห็นถึงเรื่องราวของตัวละครลุงเพิ่ม ที่เกิดเรื่องราวในเวลาไมํนาน คือภรรยาและลูก
เสียชีวิตไป ดังที่ใช๎คําวําเมื่อ “ไมํนานมานี”้และ “ไมํก่ีปี” สะท๎อนให๎เห็นวํา ลุงเพ่ิมเป็นผู๎ที่มีจิตใจ   
เบิกบาน ดําเนินชีวิตอยํางเรียบงํายและรู๎จักปรับตัวให๎มีความสุข 

 



 
 

๗๗ 

                     เรื่องสั้นเรื่อง บ่วงดักฝ๎นร้าย ได๎พรรณนาถึงเวลาเมื่อไมํนานมานี้ ตัวละครได๎รับของ
ที่ระลึกหน๎าตาประหลาดจากโรงเรียนของชาวอเมริกันอินเดียแหํงหนึ่ง ดังตัวอยําง 

เมื่อไม่นานมานี้ ผมได้รับของที่ระลึกหน้าตาประหลาดจาก
โรงเรียนของชาวอเมริกันอินเดียแห่งหนึ่ง -- มีลักษณะรูปบ่วงทรงกลม 
สานด้วยเชือกเล็ก ๆ เป็นตาข่าย เว้นรูไว้ตรงกลาง ด้านล่างของบ่วงติด  
พู่ขนนกห้วยประดับสวยงาม มีกระดาษแผ่นหนึ่งเขียนกํากับอธิบายให้
ทราบว่า นี่เป็นบ่วงดักฝ๎นร้ายอะไรทํานองนั้น แต่ผมอยากเรียกว่า  
เครื่องกรองฝ๎นมากกว่า 

(เราทุกคนมึวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๖๓) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ดําเนินเรื่องโดยใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑

ย๎อนต๎น โดยเชื่อมโยงเรื่องไปถึงเวลาที่ผํานมาเมื่อไมํนานมานี้ ได๎รับของที่ระลึกที่มีลักษณะแปลก
ประหลาด จากการพรรณนาเรื่องที่เกิดขึ้นกับตัวละครย๎อนกลับไปเวลาไมํนาน ทําให๎เรื่องดําเนินไป
อยํางดึงดูดความสนใจ 

             เรื่องสั้นเรื่อง กลิ่นที่หอมไกล ได๎กลําวถึงเวลาที่ผํานมาเมื่อสัปดาห๑ที่แล๎ว ตัวละครได๎
ตัดสินใจเอารถเข๎าอํูซํอมเนื่องจากรถเกิดป๓ญหาและไมํมีความรู๎เรื่องเครื่องยนต๑ ดังตัวอยําง 

เมื่อสัปดาห์ที่แล้วผมจําเป็นต้องเอารถเข้าอู่ซ่อม เพราะเกิดเสียง
ดังใต้ท้องรถอย่างน่ากลัว ผมไม่มีความรู้เรื่องเครื่องยนต์เลย จึง
จําเป็นต้องเลือกหาอู่ซ่อมที่วางใจได้ว่าจะไม่ฉวยโอกาสคิดราคากับผม
เกินจริง หลังจากท่ีตระเวนหาทางอินเทอร์เน็ตอยู่เป็นนานสองนาน ใน
ที่สุดผมตัดสินใจเลือกอู่ซ่อมรถของจอห์น 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๐๐) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎นที่ผํานมา

มาดําเนินเรื่อง กลําวคือได๎บรรยายเรื่องราวที่เกิดขึ้นเมื่อสัปดาห๑ที่แล๎ว ซึ่งเป็นเวลาที่ไมํนานวํา        
ตัวละครได๎เข๎าไปค๎นหาข๎อมูลร๎านอํูซํอมที่ไว๎ใจได๎ทางอินเตอร๑เน็ตเพ่ือเอารถไปซํอม สะท๎อนให๎เห็นถึง
นิสัยใจคอของตัวละคร“ผม” วํา เป็นผู๎ที่รอบคอบ มีการเตรียมตัวหาข๎อมูลตัดสินใจกํอนทําเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง 

             ๒.๓) ย้อนเวลานาน 
             การย๎อนเวลานาน เป็นกลวิธีการแตํงในนวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตามหาสรวง

สวรรค์ เสน่หา...วาวี และเรื่องสั้นเรื่อง แสงไฟของฟูาฝ๎่งฝ๎น ดังตัวอยําง 
 
 



 
 

๗๘ 

      นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑  ได๎กลําวถึงพิมฟ๓งรายการคุยขําวทางโทรทัศน๑
ในเรื่องที่ใช๎แรงลมประหยัดนํามัน เรื่องนี้ทําให๎พิมนึกถึงชีวิตวัยเด็กในอดีต ดังตัวอยําง 

         ด้วยมีชีวิตผูกพันกับน้ําและเรือใบมายาวนาน พิมรู้ว่าคลื่นลมจะ
ช่วยพัดพาให้เรือแล่นใบไปได้ ถึงแม้จะไม่ใช่ทะเล แต่เป็นพื้นท่ีแม่น้ําถ้ามี
คลื่นลมแรงก็สามารถแล่นใบได้เช่นเดียวกัน ภาพเหล่านี้ทําให้พิมมอง
ย้อนอดีต...ไกลถึงสมัยเมื่อยังเป็นเด็ก ไกลไปยังบ้านริมน้ําของพิมเอง 
        พิมเป็นลูกสาวคนทําสวน มบีา้นอยู่ในคลองท่ีแยกจากริมแม่น้าํ
บางปะกงเข้าไปประมาณ ๑ กิโลเมตร สภาพความเป็นอยู่ของชนบทสมัย
นั้น ต้องใช้แต่เรือสัญจรไปมาอย่างเดียว เรือลําเล็กใช้พาย เรือลําใหญ่   
ก็แจว... 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑) 
                     จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ลําดับเหตุการแบบย๎อนต๎นเวลาในอดีตมา
เชื่อมโยงกับเวลาป๓จจุบัน นั่นก็คือย๎อนเวลาไปในวัยเด็ก ซึ่งเป็นเวลานาน และสะท๎อนให๎เห็นถึงวิถีชีวิต
ในอดีตที่อยูํอาศัยอยูํริมทะเล มีความผูกพันกับน้ําและการเดินทางโดยเรือ เป็นสถานที่ท่ีตัวละคร
คุ๎นเคยมาตั้งแตํเป็นเด็ก 

             นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์  ตอนที่ ๑๔  กลําวถึงตัวละครดีวําได๎เลําถึง
ประวัติความเป็นมาในอดีตของสรวรงสวรรค๑ให๎คารีกับมินตราฟ๓ง ดังตัวอยําง 

         “ราวสองพันปีก่อน มีมนุษย์กลุ่มหนึ่งซึ่งเรียกตนเองว่าผู้สร้าง 
ตระหนักว่ามหาสงครามอาจจะเกิดขึ้นอีกในไม่ช้า อารยธรรมของมนุษย์
ต้องสูญสิ้น ธรรมชาติจะถูกทําลายย่อยยับอัปรา เพื่อรักษาเผ่าพันธุ์มนุษย์ 
กลุ่มมนุษย์ผู้รักสงบจึงได้รวมตัวกันละทิ้งโลกอันสงบสุข ปราศจาก   
ความขัดแย้งใด ๆ นั่นก็คือดินแดนนิรันดร์... 
        “เพ่ือเป็นการซ่อนตัวจากสังคมโลกภายนอก กลุ่มผู้สร้างเลือกปุา
อาถรรพณ์ ปุาอันอุดมสมบูรณ์ที่สุดแห่งหนึ่งในขณะนั้นเป็นที่ตั้งของ
ประตูสู่อาณาจักรแห่งนิรันดร์ 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๑๕๑) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการดําเนินเรื่องย๎อนต๎นมาดําเนินเรื่อง 

นั่นก็คือตัวละครเลําถึงประวัติความเป็นมาของสรวงสวรรค๑อาณาจักรแหํงนิรันดร๑ เป็นประวัติที่เกิดขึ้น
ในเวลานาน“ราวสองพันปีกํอน” เพ่ือทําให๎เนื้อเรื่องเชื่อมโยงกันและสมเหตุสมผลกับฉากในขณะที่  
ตัวละครสนทนากัน ทําให๎ผู๎อํานรู๎จักสรวงสวรรค๑ที่เลํากันตามตํานานได๎มากขึ้น  

 



 
 

๗๙ 

            นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๑๔ ได๎กลําวถึง ตัวละคร “ผม” ได๎มองย๎อนเวลา
ที่เลี้ยงดูเด็กของคนบนดอยวาวีวํา สภาพแวดล๎อมในการเลี้ยงดูเด็กตั้งแตํเล็กจนโตมีผลตํอการเติบโต
เป็นผู๎ใหญํอยํางไร เรื่องนี้ทําให๎เขาย๎อนไปนึกถึงวันเวลาในวัยเด็กของตนเอง ดังตัวอยําง 

          พูดถึงเรื่องนี้แล้ว อดย้อนนึกถึงวัยเด็กของผมไม่ได้ ชีวิตที่เป็นอยู่
นี้เริ่มจากครอบครัวที่พ่อแม่มีลูกดกถึง ๙ คน ได้รับการศึกษาตามอัตภาพ 
ดิ้นรนแสวงหาตามประสาปุถุชนคนหนึ่ง  

(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๑๒๒) 
            จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดใ๎ช๎กลวิธีการดําเนินเรื่องย๎อนเรือ่งราวในวัยเดก็

ที่เกิดในครอบครัวใหญํมีลูกถึง ๙ คน เพื่อแสดงให๎เห็นวํา ครอบครัวเป็นสภาพแวดล๎อมในการเลี้ยงดู
เด็กตั้งแตํเล็กจนโต มีผลตํอการเติบโตเป็นผู๎ใหญํ การรู๎จักตัวเองและการพัฒนาด๎วยตนเองเป็นป๓จจัยที่
สําคัญในการดํารงชีวิตเชํนกัน 

             เรื่องสั้นเรื่อง  แสงไฟของฟูาฝ๎่งฝ๎น  ได๎บรรยายเรื่องราวย๎อนกลับไปเมื่อหลายปีกํอน 
ตัวละครสตีเฟนไมํเคยได๎รับความชื่นชมและความขอบคุณจากเจ๎านาย ดังตัวอยําง 

เมื่อหลายปีก่อน ตอนที่ผมยังทํางานในบริษัททางด้าน
อินเทอร์เน็ตแห่งหนึ่ง หลังจากท่ีเสร็จงานแต่ละโปรเจ็คท์ เจ้านายมักจะ
ส่งอีเมลแสดงความชื่นชมและขอบคุณผู้ที่เกี่ยวข้องในโปรเจ็คท์นั้น   
เสมอ ๆ ไม่ว่าจะเป็นผม-ผู้ทําหน้าที่ออกแบบ หรือเพ่ือนอีกคนที่เป็น
โปรแกรมเมอร์ รวมถึงผู้ที่ประสานงานฝุายอื่น ๆ แต่ผมสังเกตว่าเจ้านาย
ลืมเอ่ยชื่อของสตีเฟนทุกครั้ง หรืออาจจะไม่ลืม แต่ละไว้เพราะถือว่าเป็น
พนักงานดูแลเครื่องคอมพิวเตอร์ที่เราใช้งานและระบบเน็ตเวิร์คทั่วไป 
ไม่ได้เกี่ยวข้องกับโปรเจ็คท์โดยตรง  

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๕๗) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎นมาดําเนิน

เรื่อง โดยเชื่อมโยงเรื่องราวที่เกิดขึ้นเมื่อหลายปีกํอนในอดีต เพ่ือบรรยายให๎ผู๎อํานทราบวํา ตัวละคร  
สตีเฟนไมํได๎รับความสนใจจากเจ๎านายทุกครั้งหลังจากท่ีเสร็จงานแตํละโครงการ การบรรยายนี้
สะท๎อนให๎เห็นถึงวํา สตีเฟนไมํได๎มีบทบาทสําคัญในบริษัท 

             ๒.๔) ย้อนเวลาฤดูกาล 
             การย๎อนเวลาฤดูกาล เป็นกลวิธีการแตํงในนวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห๎วย และ

เรื่องสั้นเรื่อง คนบนคลื่น กลิ่นที่หอมไกล ดังตัวอยําง 
 
 



 
 

๘๐ 

             เรื่องสั้นเรื่อง คนบนคลื่น  ผู๎แตํงได๎ย๎อนเวลาฤดูกาลมาดําเนินเรื่อง โดยบรรยายถึง
เพ่ือนของตัวละคร “ผม” ได๎ย๎ายไปทํางานที่ที่อ่ืน ดังตัวอยําง 

ฤดูร้อนปีก่อนโน้น เกบบ์ เพื่อนวัยแปดสิบคนหนึ่งของผมย้ายไป
อยู่กับลูกชายที่เท็กซัสด้วยทนเสียงรบเร้าของลูกหลานไม่ไหว เขาจําใจทิ้ง
เพ่ือนกลุ่มหนึ่งของเขาที่เมืองนี้ไป รวมทั้งผมด้วย 

ฤดูใบไม้ร่วงปีถัดมา สตีเฟุน เพ่ือนสนิทรุ่นน้องที่เคยร่วมงานกัน
มาหลายปี ก็มีอันต้องย้ายไปทํางานที่เมืองเซนต์กาเบรียล แม้จะอยู่ห่าง
ออกไปแค่ขับรถ ๒ - ๓ ชั่งโมงถึง แต่โอกาสพบหน้ากันคงมีไม่บ่อย
เหมือนเดิม 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๒๘) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนเวลาฤดูกาล

มาดําเนินเรื่อง โดยบรรยายวํามีเพ่ือนได๎ออกจากวงจรชีวิตของตัวละครตามเวลาของฤดูกาล คือ         
ฤดูร๎อนและฤดูใบไม๎รํวง สะท๎อนให๎เห็นวํา ชีวิตของแตํละคนมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
เพราะฉะนั้นต๎องมองให๎เป็นวํา เป็นเรื่องธรรมดาในการดําเนินชีวิตของแตํละคน 

             เรื่องสั้นเรื่อง กลิ่นที่หอมไกล ผู๎แตํงได๎บรรยายเรื่องราวที่เกิดขึ้นในวันหนึ่งของ     
ฤดูหนาวที่เกิดเหตุการณ๑พนักงานดูถูกเด็กที่มีฐานะไมํดี ดังตัวอยําง 

วันหนึ่งของฤดูหนาว สายลมพัดใบไม้แห้งร่วงพรูจากกิ่งหล่นปลิว
ไปบนทางเท้าเสียงดังแกรกกราก--เด็กชายคนนั้นยืนอยู่ที่หน้าร้าน ตาทั้ง
คู่จับจ้องสินค้าในตู้กระจกอยู่เนิ่นนาน พนักงานขายเดินออกมาทํา
หน้าตาดุใส่ ขณะเดียวกันกับที่สุภาพสตรีแต่งกายดีท่านหนึ่งเดินผ่านมา 
พนักงานรีบปรับเปลี่ยนสีหน้าเป็นยิ้มแย้มทักทายสุภาพสตรีท่านนั้นด้วย
ไมตรี ก่อนเดินนําเข้าไปในร้าน 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๐๒) 
             จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑โดยย๎อนเวลาใน  

ฤดูหนาวที่ผํานมาเพ่ือดําเนินเรื่อง และได๎บรรยายให๎เห็นถึงความแตกตํางของตัวละครที่ได๎รับ        
การปฏิบัติจากพนักงานขายในร๎าน เป็นด็กที่ยากจนคนหนึ่งและผู๎หญิงที่มีฐานะคนหนึ่ง สะท๎อนให๎เห็น
วํา ในสังคม มีคนสํวนหนึ่งดูถูกคนต่ําต๎อย ยกยํองผู๎มีฐานะ 

             จากการวิเคราะห๑กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ของบันเทิงคดีสรุปได๎วํา ผู๎แตํงได๎ใช๎
กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ตามปฏิทิน ซึ่งเป็นกลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ตามเวลา เหมือนกับผู๎อํานได๎
ติดตามการกระทําของตัวละครอยํางใกล๎ชิด และกลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎นใน ๔ ลักษณะ 
ได๎แกํ ย๎อนเวลาไมํชัดเจน ย๎อนเวลาไมํนาน ย๎อนเวลานาน และย๎อนเวลาฤดูกาล วิธีนี้ทําให๎ผู๎อํานได๎



 
 

๘๑ 

เห็นความเป็นมาของตัวละคร และรู๎จักบทบาทและพฤติกรรมของตัวละครมากขึ้น นอกจากนี้ยังทําให๎
เรื่องราวได๎เชื่อมโยงกันและสมบูรณ๑ชัดเจนชึ้น 

 
๓.๕ การปิดเรื่อง 

การปิดเรื่องคือจุดจบของเรื่อง ซึ่งนับได๎วําเป็นองค๑ประกอบสําคัญท่ีสรุปเหตุการณ๑ทั้งหมดด๎วย
การจบเรื่องลงหรือคลี่คคลายลงไป 

จากการวิเคราะห๑การปิดเรื่องของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ พบวํา กลวิธีที่ผู๎แตํงใช๎ในการปิดเรื่องมี ๓ ประการ ได๎แกํ  
การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม การปิดเรื่องแบบทิ้งไว๎ให๎คิดหาคําตอบ และการปิดเรื่องแบบ
โศกนาฏกรรม 

๓.๕.๑ การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม 
การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม คือการจบเรื่องด๎วยความสุขหรือความสําเร็จของตัวละคร เป็น

กลวิธีการแตํงนวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย คุณปูุแว่นตาแตก แต่กี้แต่ก่อน เสน่หา...วาวี และ    
เรื่องสั้นเรื่อง เรื่องดี ๆ ไม่มีบังเอิญ เพื่อนแก่แต่ไม่เก่า ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑๙ ผู๎แตํงได๎ปิดเรื่องวําจ๎อยตัดสินใจไปเรียนตํอในเมือง 
ดังตัวอยําง 

จ้อยก่ึงเดินกึ่งวิงลงลําธารหลังบ้านลุงเพ่ิม ปุบป๎บก็รู้สึกร่าเริง
ขึ้นมา ตั้งใจว่าถึงบ้านแล้วเขาจะพูดกับแม่ว่า เขาอยากจะไปเรียนต่อใน
เมือง...ปีหน้า 

ส่วนปีนี้ขอเวลารู้จักบ้านเพ่ิมข้ึนอีกสักหน่อย 
(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๔๗) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม เพื่อที่จะสะท๎อนให๎
เห็นวําความขัดแย๎งในใจของเขาคลี่คลายไปแล๎ว เขาตัดสินใจได๎และรู๎จักหาทิศทางของตัวเองและได๎
พบในที่สุด นั่นก็คือเขาได๎รับสิ่งที่ดีตามที่ต๎องการ คือได๎ไปเรียนหนังสือตํอในเมือง ซึ่งจะทําให๎ชีวิตของ
เขาจะเจริญก๎าวหน๎าในเมื่อเติบโตเป็นผู๎ใหญํในอนาคตตํอไป  

นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นต่าแตก ตอน ๘  เรื่องได๎กลําวถึงในวันเกิดของคุณปูุ ครูในโรเรียน   
เด็กนักเรียนและนายวนไปเยี่ยมคุณปูุท่ีบ๎านและตั้งใจเตรียมของขวัญให๎คุณปูุ ดังตัวอยําง 

                     คุณปูุใส่แว่นตาอัน(เก่า)ใหม่ที่นายวนคนรากหญ้าซื้อมาให้ มอง
ไปรอบ ๆ ห้องอย่างมีความสุข เด็กผู้เป็นศิษย์โดยตั้งใจ มิได้เป็นเพราะ
เหยียบเปลือกกล้วยหอม นั่งกินข้าวผัดกะเพราแห่งแผ่นดินแม่ไปทํา
เสียงซื้ดซ้าดไปพอทําท่าจะอ่ิม แม่บ้านก็เอาตํารับใหญ่มาเสิร์ฟ ขนมป๎ง



 
 

๘๒ 

โฮลวีต กะเพราไข่ดาว เด็กชายแบมบูทําตาโต ร้องว่า “ฝรั่งผสมแผ่นดิน
แม่...” โดยไม่มีเสียง “เออ” ไหลยืด ตาแดง ร้องว่า “หนูเป็นวานร    
ชําราบ...”  

                     เสยีงของเดก็ ๆ จากบา้นคุณปูุครึกครืน้รื่นเรงิกลบเสียงดงัจาก
โทรทัศน์ที่คุณย่านิจเปิดทิ้งไว้ในห้องนั่งเล่นจนหมดสิ้น 

                    “ท่านพ่อแม่พ่ีน้องครับ...ขณะนี้รัฐบาล...” 
(คุณปูุแว่นต่าแตก. ๒๕๕๕ : ๒๔๘) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม กลําวคือคุณปูุมี
ความสุขที่ได๎เห็นศิษย๑มาในงานวันเกิด ทําให๎มั่นใจวําพวกเขาจะเป็นความหวังและอนาคตของ
ประเทศชาติตํอไป การกระทําและคําพูดของพวกเด็กทําให๎คุณปูุรู๎สึกวําพวกเขาไมํได๎มีชํองวํางระหวําง
วัย ลูกศิษย๑เคารพและรักคุณปูุ ก็ถือคุณปูุที่เป็นครูเป็นเสมือนเพื่อน และคุณปูุก็ได๎เรียนรู๎สิ่งตําง ๆ จาก
พวกเขาด๎วยกัน 

นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๕๐  ได๎กลําวถึงไม๎เอกกับไม๎โทลูกของพิม หลังเรียนจบ
มหาวิทยาลัยแล๎วตํางก็มีงานทําตามท่ีหวัง และได๎เลี้ยงดูพํอแมํไมํให๎ทํางานหนัก ให๎เลิกอาชีพเลี้ยงไกํ 
และในที่สุดชีวิตครอบครัวของพิมก็มีแตํความสุข ดังตัวอยําง 

ไม้เอกสอบบรรจุเข้าเป็นข้าราชการครู ไม้โทเข้าทํางานในบริษัท
ได้ทํางานในสายงานตรงกับวิชาที่เรียนมา เมื่อได้รับเงินเดือน ทั้งสองคน
แบ่งเงินไปให้พ่อ แล้วชวนพ่อให้เลิกอาชีพเลี้ยงไก่ ด้วยการไม่ส่งลูกเจี๊ยบ
มาเพ่ิมอีก ทําต่อจนหมดรุ่นที่มีอยู่ แล้วบอกขายเล้าโรงไก่พร้อมอุปกรณ์
ทั้งหมด บอกพ่อว่า อยากให้พ่อได้พัก เหนื่อยมานานนักหนาแล้ว พ่อยัง
เสียดายและยังยึดติดหรือไม่ พ่อตอบว่า ไม่ยึดติด ริเริ่มขึ้นมาได้ ก็เลิกรา
ได้ 

ชีวิตลูกชาวบ้าน ลูกชาวสวน เช่นครอบครัวพ่ีเริ่มและพิม ถึงแม้
จะไม่ร่ํารวยล้นเหลือ ก็ไม่ขัดสนจนยาก ไม่เคยเป็นหนี้เป็นสินผู้ใด พออยู่ 
พอกิน สิ่งสําคัญที่สุดที่ยึดถือปฏิบัติตลอดมา คือความกตัญํูเวทีต่อพ่อ
แม่ปูุย่าตายาย พยายามทําทุกสิ่งทุกอย่างเพ่ือให้พ่อแม่สบายใจที่สุด เกิด
เป็นกุศลผลบุญหนุนนําชัดเจน ลูก ๆ เป็นเด็กดี มีความกตัญํูอัน      
สืบทอด ทําให้เราสองคนพ่อแม่ภูมิใจ ชื่นใจ นับเป็นรางวัลยิ่งใหญ่ของ
ชีวิต ซึ่งไม่มีอะไรเปรียบเทียบได้เลย 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๓๒๒) 
 



 
 

๘๓ 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม นั่นก็คือความฝ๓น 
ของพิมในตอนเด็กที่อยากเรียนมหาวิทยาลัยแตํไมํได๎เรียน ป๓จจุบันนี้ลูกของตนได๎สําเร็จการศึกษา
ตามท่ีหวังไว๎แล๎ว ครอบครัวของพิมมีความสุข เพราะลูกมีความกตัญ๒ูเวที พยายามทําทุกสิ่งทุกอยําง
เพ่ือให๎พํอแมํสบายใจ เป็นสิ่งที่พํอแมํของพิมยึดถือมาตลอด และ “นับเป็นรางวัลยิ่งใหญํของชีวิต ซึ่ง
ไมํมีอะไรเปรียบเทียบได๎เลย” นอกจากนี้ การปิดเรื่องยังได๎สะท๎อนให๎เห็นถึงการดําเนินชีวิตอยําง
พอเพียงซึ่งจะทําให๎ครอบครัวมีความสุข  

นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๒๐  ได๎กลําวถึงตัวละคร “ผม” มีความประทับใจชาวเผําที่
มีน้ําใจแม๎กับผู๎ที่ไมํเคยรู๎จักมากํอน สอนให๎ “ผม” รู๎จักแบํงป๓นสิ่งของให๎กับผู๎อ่ืน และมีความสุขกับ    
การกระทําของตน ดังตัวอยําง 

ทว่าตั้งแต่มีบ้านหลังนี้ ผมมีโอกาสแบ่งป๎นสิ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่มี
ให้แก่ผู้อื่น ทําให้ผมได้ทบทวนและตระหนักว่า ความจริงแล้วความสุข
ไม่ได้ขึ้นอยู่กับสิ่งที่แบ่งป๎นว่าเป็นอะไร และไม่ได้ขึ้นอยู่กับขนาด      
หรือปริมาณ แต่ความสุขอยู่ตรงที่เราไม่ได้หวังสิ่งตอบแทนมากกว่า 

(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๔ : ๑๗๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม กลําวคือแสดงให๎

เห็นวําตัวละคร “ผม” มีความสุขที่ได๎เรียนรู๎ผู๎คนบนดอยวาวีทีชํวยเหลือผู๎อื่น และมีความสุขที่ได๎
แบํงป๓นสิ่งตําง ๆ ให๎แกํผู๎ที่ต๎องการโดยไมํหวังสิ่งตอบแทน 

เรื่องสั้นเรื่อง เรื่องดี ๆ ไม่มีบังเอิญ  ตอนจบเรื่องได๎กลําวถึง ตัวละครที่แม๎จะเลี้ยวผิดทางของ
จุดหมายปลายทางท่ีตัวเองต๎องการไป แตํในสุดท๎ายทําให๎เขาเข๎าใจสิ่งที่ดี ๆ ที่ได๎พบเห็นนั้นวําถูก
กําหนดไมํใชํความบังเอิญ ดังตัวอยําง 

ผมนึกถึงลูกเป็ดที่ผมและภรรยาลงไปช่วย กว่าจะรอดเติบโต
ขึ้นมาได้ คงต้องผ่านพ้นพงหญ้าทางรถให้เลือกเดินเสี่ยงชีวิตนับครั้งไม่
ถ้วน..การที่ผมเลี้ยวผิดในวันนั้นไม่ใช่เรื่องบังเอิญ และการที่ใครอีกคน
หนึ่งที่ผ่านทางมา แล้วแวะลงดูรถของเราด้วยความเป็นห่วงก็ไม่ใช่เรื่อง
บังเอิญ หากเป็นห่วงโซ่ใยแห่งความรักที่พระเจ้าร้อยเรียงเราเข้าด้วยกัน 

เมื่อผมกลับรถย้อนกลับมาตรงที่เดิม เราพบกับชายคนที่ชี้ทางให้
เราไปดูนกอีกครั้ง เขาตะโกนถามมาแต่ไกลว่า “เป็นไงบ้าง” ผมตอบเขา
ว่า “เราเลี้ยวผิดทาง แต่ไปถูกท่ีครับ” เขาหัวเราะเบา ๆ”  

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม บรรยายเหตุผลให๎ทราบวํา 

ถึงแม๎วํา “เราเลี้ยวผิดทาง แตํไปถูกท่ีครับ” และเพราะโอกาสนี้เรื่องราวก็จบลงโดยแสดงให๎เห็นวํา   



 
 

๘๔ 

ตัวละครได๎เรียนรู๎วํา ความรักท่ีมีตํอกันนั้นไมํใชํเรื่องบังเอิญ แตํเป็นเรื่องที่พระเจ๎าตั้งใจจะกําหนด     
ให๎มนุษย๑ได๎รับแล๎วนําไปปฏิบัติตํอผู๎อื่นตํอไป 

เรื่องสั้นเรื่อง เพ่ือนแก่แต่ไม่เก่า  ตอนปิดเรื่องได๎กลําวถึงเพ่ือนคนที่มีอายุมาก หรือมีวัยแกํกวํา
ตัวละครที่ได๎คบหานั้น ไมํได๎ทําให๎รู๎สึกวําตัวเองล๎าสมัย แตํกลับทําให๎ตัวละครได๎เรียนรู๎วิธีการดําเนิน
ชีวิต ดังตัวอยําง 

ผมเคยคิดเล่น ๆ ในใจว่า การพบหากับเพ่ือนที่แก่กว่าเหล่านี้ จะ
ทําให้ผมสูญเสียโอกาสที่จะเรียนรู้เรื่องราวใหม่ ๆ จากเพ่ือนรุ่นราวคราว
เดียวกันและทําให้ผมวิ่งตามโลกสมัยใหม่ไม่ทัน แต่จริง ๆ แล้วผมคิดผิด
ไปถนัด เพื่อนเหล่านี้กลับสอนให้ผมรู้จักพลังแห่งความเบิกบานและอยู่
อย่างไรกับโลกใบนี้ 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๒๔-๒๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม และสะท๎อนให๎เห็นวํา 

ตัวละครมีความสุขและรู๎สึกวําตัวเองโชคดีท่ีได๎คบกับเพื่อนที่มีอายุมากกวําเขา เพราะวํา เพื่อนเหลํานี้
ได๎สอนให๎รู๎จักพลังแหํงความเบิกบานและการปรับตัวให๎อยูํในโลกใบนี้ 

๓.๕.๒ การปิดเรื่องแบบท้ิงไว้ให้คิดหาค าตอบ 
การปิดเรื่องแบบทิ้งไว๎ให๎คิดหาคําตอบ เป็นการจบเรื่องที่ไมํได๎บอกโดยตรงวําเรื่องจะเป็นไป

อยํางไรในที่สุด หรือใช๎วิธีทิ้งคําถามไว๎ให๎ผู๎อํานไปคิดคําตอบเอาเอง การปิดเรื่องของบันเทิงคดีที่ได๎ใช๎
วิธีนี้มี นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์  และเรื่องสั้นเรื่อง เชื่อ ! เพ่ือชนะ  มีเพียงสอง
เรื่องเทํานั้น ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ ตอนที่ ๑๖  ได๎กลําวถึงดอกเตอร๑ทัปได๎แยํงยึด
พลังงานนิรันดร๑ของพํอไท แลนเดอร๑ที่ซํอนไว๎ในบ๎าน และมีวัตถุประสงค๑ที่เลวร๎ายเพื่อที่จะใช๎มัน     
เพ่ือจะได๎ครอบครองโลก และเขาได๎วิ่งหนีจากบ๎านแลนเดอร๑ไป และเอ็มเมตจะออกไปตามหา        
ดังตัวอยําง 

        “นายจะไปไหน” ไทถาม 
        “ฉันจะไปที่ที่มันน่าสนุกกว่านี้นะสิ แต่ไม่ต้องห่วงหรอก ถ้าฉันรู้
ตําแหน่งของดอกเตอร์ทัปเมื่อไหร่ ฉันจะส่งข่าวให้พวกนายรู้แน่ ฉันมี
หน้าที่ที่ต้องไปทําให้สมกับท่ีฉันอุตส่าห์อยู่มาได้ตั้งห้าพันปีหน่อยนะ 
        มีอะไรบางอยา่งบอกว่าไทและเวอร์บีนาควรจะตอ้งเชื่อใจเอ็มเมต
และรอเขาอยู่ที่บ้านหลังนี้ ทั้งสองจึงปล่อยให้เอ็มเมตไปตามทางของเขา 
เอ็มเมตคอนรอยเดินจากเด็กทั้งสองคนไปพร้อมกับทิ้งรอยยิ้มปริศนา 
เอาไว้ นั่นทําให้ไทรู้ได้ว่า นับจากนี้ต่อไปเรื่องราวทั้งหมดคงจะยุ่งยาก



 
 

๘๕ 

สลับซับซ้อนและลึกลับขึ้นไปอีก จนเขาไม่สามารถคาดเดาได้ 
(ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๒๓๖) 

จากตัวอยํางท่ียกมาดังกลําวเป็นตัวอยํางปิดเรื่องแบบทิ้งไว๎ให๎คิดหาคําตอบเอง                 
โดยกลําววําเอ็มเมตจะออกไปตามหาดอกเตอร๑ทัปที่ได๎วิ่งหนีจากบ๎านแลนเดอร๑แล๎วซํอนตัวอยูํที่ใดไมํมี
ใครรู๎ไทและเวอร๑บีนาไมํสามารถทําอะไรได๎นอกจากต๎องเชื่อใจเอ็มเมตและรอเขาอยูํที่บ๎าน ความคิดใน
ใจของไททําให๎ผู๎อํานรู๎สึกตื่นเต๎นและคาดเดาวําจะเกิดเหตุการณ๑อะไรตํอไป และเอ็มเมตจะหา
ดอกเตอร๑ทัปพบหรือไมํ 

เรื่องสั้นเรื่อง  เชื่อ  ! เพื่อชนะ  กลําวถึงตัวละครที่คิดย๎อนไปถึงเหตุการณ๑ในอดีตที่วินเซนต๑      
ยังเป็นเด็กมีความฝ๓นจะเป็นนักบิน จากนั้นเขาก็เรียนและสําเร็จการศึกษา เป็นนักบินตามความฝ๓น 
หลังจากนั้นขําวคราวของวินเซนต๑ก็เงียบหายไปโดยทิ้งท๎ายจบเรื่อง ดังตัวอยําง 

“ฉันจะเป็นนักบิน...ฉันอยากบิน” 
เสียงตะโกนนั้นยังก้องแสบหู ราวกับผมเพ่ิงลุกออกจากห้อง

ทํางานเล็ก ๆ นั้นเมื่อวานนี้เอง... 
ผมอยากเขียนย่อหน้าสุดท้ายนี้เหลือเกินว่า “หลังจากนั้นไม่นาน 

วินเซนต์กลับเข้าเรียนหนังสือที่มหาวิทยาลัย และจบวิศวกรรมการบินใน
อีกสี่ปีต่อมา...” แต่น่าเสียดาย ผมไม่ทราบข่าวคราวของวินเซนต์อีกเลย 

แม้จะอยากเขียนบรรทัดนั้นมากสักเท่าใด ผมก็ทําได้เพียงแค่หวัง 
เพราะฝ๎นนั้นจะเป็นจริงได้ต้องขึ้นอยู่กับวินเซนต์--ที่เขาต้องเชื่อและ    
ลงมือเขียนเอง... 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๔๒) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ปิดเรื่องแบบทิ้งไว๎ให๎คิดหาคําตอบ เมื่อบรรยายถึง        

ตัวละครเด็กชายวินเซนต๑ที่ฝ๓นในสิ่งที่คนอ่ืนดิดวําทําไมํสําเร็จ แตํเขาก็ทําได๎สําเร็จเมื่อตํอสู๎กับอุปสรรค
ไมํท๎อแท๎ โดยทิ้งท๎ายวํา ความสําเร็จขึ้นอยูํกับความเชื่อและดําเนินไปตามความฝ๓นของตน ให๎ผู๎อําน
จินตนาการตํอไปวําตัวละครจะมีชีวิตอยํางไรตํอไป และเป็นไปตามความฝ๓นหรือไมํอยํางไร 

๓.๕.๓ การปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม 
การปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม เป็นกลวิธีที่ทําให๎ผู๎อํานเกิดอารมณ๑ความรู๎สึกผิดหวังหรือ

โศกเศร๎าไปตามเรื่องราว จากการวิเคราะห๑การปิดเรื่องของบันเทิงคดีพบวํา มีแตํเรื่องสั้นเรื่องเดียว    
ที่ใช๎วิธีนี้ปิดเรื่อง กลําวคือเรื่อง สายลมแห่งขุนเขา ดังตัวอยําง 

 
 
 



 
 

๘๖ 

เรื่องสั้นเรื่อง สายลมแห่งขุนเขา ตอนปิดเรื่องได๎กลําวถึงตัวละคร “ผม” รู๎สึกหนักใจเพราะคน
ในสมัยนี้แสวงหาประโยชน๑ของตน เป็นคนเห็นแกํตัวไมํคิดถึงประโยชน๑ของคนอ่ืน ดังตัวอยําง 

ผมมองภาพตรงหน้านี้อีกครั้ง สายลมแห่งขุนเขาพัดมาเบา ๆ ฟ๎ง
ดูคล้ายเสียงทอดถอนใจ...โลกใบเดิมเปลี่ยนไปและดูสับสนในทุกวันนี้ 
เป็นเพราะเราเลี้ยงหมาปุาผิดตัวนั่นเอง 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๑๖)  
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม โดยสะท๎อนให๎

เห็นวํา “ผม” เสียใจที่คนในป๓จจุบันเห็นแกํตัว แสวงหาเงินประโยชน๑เป็นของตน  ไมํสนใจวํา          
การกระทําของตนจะมีผลกระทบตํอคนอ่ืน คนเหลํานี้กําลังทําให๎ความสันติสุขและความรักระหวําง
มนุษย๑สูญเสียไป และทําให๎โลกของเราเปลี่ยนไปและสับสนหรือมีป๓ญหาในแตํละวัน 

จากการวิเคราะห๑การปิดเรื่องของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑แหํงชาติ
สรุปได๎วํา กลวิธีที่ผู๎แตํงใช๎ในการปิดเรื่องมี ๓ ประการ ได๎แกํ การปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม ทําให๎
ผู๎อํานมีความสุขและสมหวัง การปิดเรื่องแบบทิ้งไว๎ให๎คิดหาคําตอบ ทําให๎ผู๎อํานคิดเรื่องราวตนจบตาม
จินตนาการและประสบการณ๑ของตนตามที่ผู๎แตํงชี้แนะหรือให๎ข๎อคิด และการปิดเรื่องแบบ
โศกนาฏกรรม ทําให๎เกิดความผิดหวังและให๎แงํคิดวําทําอยํางไรจะหลีกเลี่ยงเรื่องท่ีเกิดข้ึนในบันเทิงคดี
เรื่องนั้น ๆ  
 
๓.๖ ฉากและบรรยากาศ 

ฉาก คือ สถานที่ เวลา และบรรยากาศในเรื่องที่ผู๎แตํงสร๎างขึ้นเพื่อบอกให๎รู๎วําเหตุการณ๑นั้น ๆ
เกิดข้ึนเมื่อไหรํ ที่ไหน และอยํางไร ฉากยังเป็นสํวนที่ทําให๎ผู๎อํานทราบถึงบรรยากาศในท๎องเรื่อง      
อีกด๎วย  

จากการวิเคราะห๑บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ปี พ.ศ. 
๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ พบวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างฉากโดยแบํงเป็น ๒ ประการ ได๎แกํ การสร๎างฉากสมจริง
และการสร๎างฉากตามจินตนาการ  

๓.๖.๑ การสร้างฉากสมจริง 
การสร๎างฉากสมจริงในบันเทิงคดีแบํงเป็น ๔ ประการ ได๎แกํ ฉากในชนบท ฉากในธรรมชาติ

ฉากในเมือง และฉากในห๎องเรียน มีสาระสําคัญดังตํอไปนี้ 
         ๑) ฉากในชนบท 
         นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย  ฉากของเรื่องเป็นสภาพวิถีชีวิตของคนในบ๎านปุา

ภาคใต๎ในอดีต ที่อาศัยอยูํบริเวณฝ๓่งลําห๎วย มีอาชีพทําไรํ ปลูกต๎นยางและกรีดยาง ดังตัวอยําง 
        “จับราวให้แน่น ก้าวดี ๆ ล่ะ มันลื่น” แม่ตะโกนแว่วมา 



 
 

๘๗ 

        เสยีงแม่ดึงเด็กชายให้มาจดจ่อกับปจ๎จบุนัขณะ เขาค่อย ๆ ก้าวเท้า
ให้เข้าจังหวะกับการสาวมือเกาะกุมราวไม้ไผ่ จนถึงสุดปลายสะพานจึง
โล่งใจ สืบเท้าตามแม่ข้ึนเนินดินไปตามทางท่ีสองข้างรกมือเรื่อด้วยปุา
หญ้าคา ท่อนล่างของจ้อยเริ่มเปียกชุ่มจากน้ําค้าง แม่พูดว่าดีใจที่เม่ือคืน
ฝนตกไม่หนักและยังพอกรีดยางได้พักหนึ่ง ทั้งสองเริ่มต้นภารกิจแบ่งกัน
กรีดยางคนละแถว แม่กรีดเร็วกว่าเสมอและต้องไปรอจ้อยเมื่สุดปลาย
แถวเพ่ือจะได้เริ่มแถวใหม่พร้อมกันอีก แม่จะเสียเวลาไปบ้าง แต่แม่ก็รู้ว่า
เป็นวิธีเดียวหากต้องกรีดยางคู่กับจ้อย 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๑) 
         จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎บรรยายฉากให๎ผู๎อํานมองเห็นถึงสถานที่ทํางาน

ของคนทําสวนยางในบ๎านปุาอยํางขยันขันแข็งและมีความอดทน กลําวคือ ต๎องตื่นตอนแตํเช๎าและเดิน
ข๎ามสะพานไม๎ไผํบนลําห๎วยเพื่อไปกรีดยาง นอกจากนี้ยังสะท๎อนให๎เห็นถึงบรรยายกาศของความรัก
และหํวงใยของแมํตํอลูกในการทํางาน 

         นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ฉากของเรื่องเป็นสภาพชีวิตของคนในชาวสวนในชนบทที่มี
ความเป็นอยูํอยํางเรียบงําย ทําอาชีพปลูกต๎นหมากเป็นหลัก และได๎ปลูกต๎นผลไม๎ พืชผักตําง ๆ และ
อาศัยอยูํริมคลอง ดังตัวอยําง 

        พิมกับพี่ชายมีหน้าที่ที่ต้องตักน้ําในถังส้วมซึมทําปุย ใส่ถังไม้ ใช้ไม้
คานหามหัวหามท้าย ช่วยกันเอาไปเทใส่รางที่ลูกจ้างขุดไว้ริมพุ่มใบต้น
มังคุด ต้นละสองราง รวมทั้งต้นฝรั่งด้วย 
        แม่ว่า ชอบข้ึนต้น ชอบเก็บ ชอบกิน ตอ้งชว่ยกันใส่ปุยเพ่ือตอบ
แทนคุณ ถ้าดื้อขี้เกียจ ต้นไม้ไม่ออกลูกใหญ่ ๆ ให้ มิหนําซ้ําจะยืนต้นตาย
ให้ร้องไห้หาอีกด้วย โดนไม้นี้ เถียงไม่ได้ถึงจะเหม็น จะเหนื่อยหนักก็ต้อง
อดทนทําให้สําเร็จ และได้ความชื่นใจตอบแทนมา เมื่อได้เห็นทุกต้นมีลูก
โต ๆ เต็มต้น 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๓๒-๓๓) 
         จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎บรรยายฉากให๎ผู๎อํานมองเห็นถึงภาพการทํางาน

ของชาวสวนในชนบทที่ขยันขันแข็ง เอาจริงเอาจังกับการปลูกต๎นไม๎ ดูแลเอาใจใสํตั้งแตํแรก และมี
ความอดทนเมื่อทํางานหนัก นอกจากนี้ยังสะท๎อนให๎ผู๎อํานเห็นถึงบรรยากาศในครอบครัวของชาวสวน
รักอาชีพของตนมาก 

 
 



 
 

๘๘ 

         ๒) ฉากในธรรมชาติ 
                  นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ฉากในเรื่องเกิดข้ึนที่ดอยวาวี อําเภอแมํสรวย จังหวัด
เชียงราย ซึ่งเป็นสถานที่ที่มีหลายชนเผําใช๎ชีวิตด๎วยกันอยํางสงบสุขและการดําเนินชีวิตอยํางเรียบงําย 
ดังตัวอยําง 

        ผมชอบบรรยากาศของที่นี่เป็นพิเศษ และไม่ปฏิเสธว่าผู้คนคือลม
หายใจของหมู่บ้าน ที่นี่เป็นศูนย์รวมของคนทุกเพศทุกวัย ตั้งแต่เด็ก คน
หนุ่มสาว คนวัยกลางคน และคนชรา แม้จะต่างเผ่าและต่างศาสนาแต่ก็
อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ไม่ใช่เรื่องแปลกท่ีคนต่างศาสนาจะแต่งงานกัน 
เนื่องด้วยความรักนั้นมีหน้าที่ที่เชื่อมร้อยเชื้อพันธุ์และศาสนาให้เป็นเนื้อ
เดียวกันนั่นเอง 

(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๑๓) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดบ๎รรยายฉากทีเ่ป็นธรรมชาตไิดเ๎หน็ถึงสภาพ    

ความเป็นอยูํของชาวบ๎านบนภูเขา แม๎จะตํางเผําและตํางศาสนากัน แตํอยูํรํวมกัน มีความรักตํอกัน 
        เรื่องสั้นเรื่อง แผ่นฟูาหลังพายุ ได๎กลําวถึงธรรมชาติในวันฝนตก ตัวละครได๎นั่งอยูํที่บ๎าน

ดื่มกาแฟไปพร๎อมฟ๓งรายการวิทยุ ดังตัวอยําง 
นั่งอยู่ในบ้าน มองฝนตกนอกหน้าต่าง ถ้วยกาแฟอุ่น ๆ ในมือ 

เสียงดีเจจากรายการวิทยุดังแทรกข้ึนมาพร้อมกับเสียงเปียโนแผ่วหวาน
ของเพลงหนึ่ง  

“เพลงนี้สําหรับคนที่คุณเพ่ิงพบเมื่อวาน หรือเพ่ิงเดินผ่านไป    
ในวันนี้ หรือสําหรับความทรงจําดี ๆ ที่อยากเก็บไว้...ในวันที่ฟูาร้องไห้” 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๑๙) 
         จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างฉากธรรมชาติที่เป็นโลกสมจริง โดยบรรยาย

ฉากและบรรยากาศในชํวงเวลาที่ตัวละครได๎ผํานพ๎นภัยธรรมชาติอยํางปลอดภัย  
         ๓) ฉากในเมือง 
         เรื่องสั้นเรื่อง โลกนี้มีสองด้าน และหน้าต่างอีกหลายบาน ได๎กลําวถึงฉากในเมือง

บริเวณท่ีเป็นในดาวน๑ทาวน๑หรือศูนย๑กลางที่มีคนมาชุมนุมกันจํานวนมาก ดูงดงามเป็นพิเศษเมื่อเช๎า  
วันเสาร๑ มีผู๎คนบางเบา ดังตัวอยําง 

เช้าวันเสาร์ในดาวน์ทาวน์ดูงดงามเป็นพิเศษเม่ือผู้คนบางเบา 
ถนนสายที่ไม่เคยเหงาได้มีโอกาสถอนหายใจ ทางเล็ก ๆ เลาะอ่าว
กลายเป็นที่ผ่อนคลายของชาวเมืองและนักเดินทาง โลกกลับมาหมุนช้า
ลงอีกครั้งในยามเช้านี้ อ้อยอิ่งเหมือนหมอกอวล นุ่มนวล ชวนฝ๎น เป็น



 
 

๘๙ 

ภาพอีกด้านท่ีพลิกผ่านจากวันทํางานตลอดสัปดาห์ 
(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๕๗) 

        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างฉากในเมืองท่ีเป็นเขตชุมชนทีแ่ออัด แตใํน
ยามเช๎าวันหยุดสุดสัปดาห๑ผู๎คนเบาบาง จึงมีความสงบเหมือนเวลาได๎เดินช๎าลง เป็นบรรยาย
บรรยากาศให๎เห็นวํา เช๎าของวันเสาร๑มีความแตกตํางกับวันทํางานแตํละวันเป็นวันที่มีคนเดินอยูํบน
ถนนน๎อย    ทําให๎ตัวละครมีความรู๎สึกสงบในวันที่มีอากาศสดชื่น  

        เรื่องสั้นเรื่อง หนึ่ง-หนึ่ง ได๎กลําววํา ตัวละครนั่งอยูํใรฉากและบรรยากาศของสนามหญ๎า
ในสวนสาธารณะแหํงหนึ่ง มีเด็ก ๆ กําลังเลํนเกมตามคําสั่งของครู ดังตัวอยําง 

ผมนั่งดูเด็ก ๆ ล้อมวงเล่นเกมบนสนามหญ้าสีเขียว จากตรงที่ผม
นั่งดูอยู่นั้น ห่างเกินกว่าที่ผมจะรู้ว่าคุณครูกําลังให้พวกเขาเล่นเกมอะไร 
แต่หลังจากท่ีพวกเขาวิ่งวนไปมาสักครู่ เด็กคนหนึ่งในกลุ่มจะชูมือข้ึน 
ตะโกนเสียงดังลั่นประกาศชัยชนะด้วยความดีใจว่า “ผมเป็นที่หนึ่ง” 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๘๓) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างฉากทีเ่ป็นสถานทีพั่กผํอนของคนในเมือง   

และบรรยายเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นที่สนามหญ๎าวํา เป็นสถานที่ที่เด็กได๎ทํากิจกรรมพักผํอนในสํวน
สาธารณะและผู๎ใหญํเชํนครูพาเด็กทํากิจกรรมด๎วยกัน 

         ๔) ฉากในห้องเรียน  
         นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก ห๎องเรียนเป็นฉากท่ีสําคัญของเรื่องนี้ เป็นสถานที่ท่ี

เกิดเรื่องราวตําง ๆ ที่สนุกสนานระหวํางการเรียนการสอน ดังตัวอยําง 
             คุณปูุพยักหน้าสนุกสนานก่อนนํากลับมาที่เดิม “ชีวิตคืออะไร
กันแน่เด็ก ๆ” 
        คราวนี้เดก็หญงิเอ๊ิกยกมือตอบเอาดือ้ ๆ “ชีวิตคือ คน สัตว์ พืช 
สิ่งของ” 
        ปรากฏว่าคําตอบนี้โดนเพ่ือน ๆ โห่กันยกใหญ ่มีเสียงแหลมปรี๊ด
ขดงเด็กหญิงสะท้านขวัญ ประท้วงว่า “สิ่งของเป็นสิ่งไม่มีชีวิตจ้ะ” 
        คุณปูุกําลังจะบอกให้เดก็หญงิเอ๊ิกอธิบาย แตไ่ม่ทัน เพราะ
เด็กหญิงชิงอธิบายก่อน 
        “แต่สิ่งของของหนูมีชีวิตทุกอัน ตุ๊กตาของหนูก็พูดได้ หนูพูดกับ
ตุ๊กตาทุกคืน หมอนข้างของหนูก็พูดได้ เธอชื่อปูาอ้วน แก้วน้ําของหนูชื่อ
แก้วใส กระเปาของหนูชื่อไอ้ตุง ดินสอของหนูชื่อไอ้ยาว...” 
        “ส่วนหนูชื่อไอ้เอ๊ิก...”คุณปูุว่า 



 
 

๙๐ 

        “เด็กหญิงเอ๊ิกหันมาทําตาวาวใส่คุณปูุแล้วว่า “ใช่ไหมคะ ทุกอย่าง
รอบ ๆ ตัวหนูเป็นชีวิตของหนู” 

(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๑๔-๑๕) 
         จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างฉากห๎องเรียน โดยบรรยายให๎เห็นถึง

เหตุการณ๑ในห๎องเรียนอยํางชัดเจนในเวลาที่มีการเรียนการสอน เป็นบรรยากาศของการเรียนที่เด็ก
นักเรียนรําเริง ตั้งใจเรียน มีความคิดและแสดงความคิดเห็นของคําถามที่คุณครูตั้งไว๎ และเป็นบรรยาย
ที่สนุกสนานในการเรียนการสอน 

๓.๖.๒ การสร้างฉากตามจินตนาการ 
กลวิธีการสร๎างฉากตามจินตนาการของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑

หนังสือแหํงชาติมีจํานวน ๒ เรื่อง ได๎แกํ นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ และนวนิยายเรื่อง         
ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ สํวนเรื่องสั้นไมํได๎ใช๎วิธีนี้ มีสาระสําคัญดังตํอไปนี้ 

         ๑)  ไท แลนเดอร์กับพลังานนิรันดร์  ฉากของเรื่องเป็นเหตุการณ๑ตําง ๆ ที่เกิดข้ึน         
ในปีคริสต๑ศักราช ๒๑๑๖ ซึ่งเป็นยุคสมัยของการสิ้นสุดยุคมืดของวิทยาศาสตร๑ แตํยังมีบางคนได๎รับ
ผลกระทบจากยุคสมัยนั้น และนักวิทยาศาสตร๑บางคนได๎วางแผนร๎ายที่จะทําให๎ยุคมืดฟ้ืนขึ้นมาอีกครั้ง 
ดังตัวอยําง  

        โฮปอาจจะคิดว่าเสียงของน้องชายเป็นเพียงแค่คลื่นรบกวน เธอ
หันมาทางเขา เอานิ้วชี้แตะที่ริมฝีปากและพ่นลมเสียงดังชู่ออกมาเพ่ือ
เป็นสัญญาณว่า อย่าเพ่ิงขัดจังหวะ เพราะเธอกําลังนั่งดูโทรทัศน์ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่เธอโปรดปราน ตอนที่แซคคารีไปถึง เธอกําลังดูข่าวเกี่ยวกับ
งานรําลึกครบรอบห้าสิบปีแห่งการสิ้นสุดยุคมืดของวิทยาศาสตร์ ภาพ
สามมิติที่ปรากฏอยู่ตรงหน้าเป็นกลุ่มผู้ที่ได้รับผลกระทบจากยุคนั้น ซึ่ง
เมื่อดูเผิน ๆ แล้วอาจจะแยกไม่ออกว่าพวกเขาเป็นมนุษย์ ต้นส้ม พัดลม 
หรือเต็นท์กันแน่ ขณะนี้พวกเขาทั้งหมดกําลังร้องเพลงประสานเสียงที่ฟ๎ง
ดูคล้ายเสียงกวางมูส 

(ไท แลนเดอร์กับพลังานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๒๙-๓๐) 
         จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างฉากที่เหนือจริงขึ้นมา เป็นสถานที่ที่เกิดขึ้นใน

สังคมยุคสมัยใหมํในอนาคต โดยบรรยายบรรยากาศของการดูโทรทัศน๑สามมิติ มนุษย๑เป็นสัตว๑ พืช 
วัตถุท่ีมีชีวิตจิตใจสามารถทํากิจกรรมรํวมกัน ผู๎อํานจะเห็นภาพชีวิตที่อยูํใต๎อิทธิพลของเทคในโลยีที่
ก๎าวหน๎าเป็นจินตนาการในอนาคตามท่ีผู๎แตํงได๎สร๎างฉากขึ้น 

 
 



 
 

๙๑ 

         ๒) ตามหาสรวงสวรรค์  ฉากของเรื่องเป็นอาณาจักรที่สร๎างขึ้นในปุาอาถรรพณ๑ ซึ่งเป็น
สถานที่ตามจินตนาการของผู๎แตํง มีลักษณะที่สวยงามไมํมีที่ไหนเทียบได๎ มีอากาศสดชื่น และคนที่    
ใช๎ชีวิตในสถานที่นั้นจะมีชีวิตเป็นอมตะ ดังตัวอยําง 

        สายลมเย็นวูบหนึ่งปะทะใบหน้า ดวงอาทิตย์สาดลําแสงอบอุ่น 
ท้องฟูาสีครามใส ปุยเมฆขาวนวลลอยล่องบนท้องฟูา ชั่วชีวิตนี้ คารีกับ
มินตราไม่มีทางได้เห็นภาพเหล่านี้ที่ไหนบนโลกของพวกเขาอีกแล้ว 
        เมืองสวรรค์ในตํานาน มันมีอยู่จริง 
       “สวยเหลือเกิน อย่างกับความฝ๎น !” มินตราร้องตะโกนพร้อมกับ
วิ่งไปยังทุ่งดอกไม้หลากสีเบื้องหน้า เด็กหญิงทิ้งไม้คํ้ายัน หมุนตัวหัวเราะ 
อย่างเปี่ยมสุขราวกับอาการบาดเจ็บที่ขาหายเป็นปลิดทิ้ง เธอถอดเสื้อกัน
หนาวตัวหนาออก ไม่จําเป็นต้องใช้เสื้อปรับอุณหภูมิของราจิสอีกแล้ว 
เพราะอากาศที่นี่สบายกว่าเป็นไหน ๆ  

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๑๓๒-๑๓๓) 
       จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นไดว๎ํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างฉากตามจินตนาการ ซ่ึงเปน็ฉากธรรมชาติ

ในอนาคต เป็นปุาอาถรรพณ๑ในอุดมคติ มีความสวยงามและอากาศสดชื่นที่ไมํมีที่ไหนเทียบได๎ ให๎พลัง
ชีวิตที่ทําให๎มนุษย๑แข็งแรงข้ึน 

        จากการวเิคราะห๑กลวิธีการสร๎างฉากของบันเทิงคดสีําหรบัเยาวชนที่ไดร๎ับรางวัลงาน
สัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ สรุปได๎วํา ผู๎แตํงได๎ใช๎การสร๎างฉากแบบโลกสมจริง โดยแบํงเป็น ๔ ประการ 
ได๎แกํ ฉากในชนบท ฉากในธรรมชาติ ฉากในเมือง และฉากในห๎องเรียน ฉากเหลํานี้เหมาะสม        
ตามเนื้อเรื่อง และป็นสถานที่บรรยากาศที่ผู๎อํานค๎ุนเคยในชีวิตประจําวัน ทําให๎เรื่องราวสมจริงมากขึ้น       
สํวนการสร๎างฉากตามจินตนาการ เป็นฉากที่สอดคล๎องกับเนื้อเรื่อง ทําให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนเกิด
จินตนาการตามเรื่องราวและเหตุการณ๑ท่ีเกิดข้ึนแล๎วเกิดความสนุกสนานในการอําน 
 
๓.๗ ตัวละคร 

ตัวละครถือเป็นองค๑ประกอบที่สําคัญของวรรณกรรมสําหรับเยาวชน เพราะตัวละครเป็น      
ผู๎แสดงพฤติกรรมและบทบาทในเรื่องและทําให๎เรื่องดําเนินไปตั้งแตํต๎นจนจบเรื่อง  เป็นบุคคลที่
แวดล๎อมตัวเยาวชน ทั้งนี้ ตัวละครไมํจํากัดเฉพาะเป็นคนเทํานั้น สามารถเป็นทุกสิ่งทุกอยําง ทั้งมีชีวิต
และไมํมีชีวิต และในตัวละครนั้นมีลักษณะนิสัยและแสดงพฤติกรรม หรือการกระทําตามเรื่องราวของ
เรื่องบันเทิงคด ี

 
 



 
 

๙๒ 

จากการวิเคราะห๑ตัวละครของบันเทิงคดีประเภทนวนิยายสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงาน
สัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ พบวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างตัวละครมี ๒ 
ประการ ได๎แกํ การสร๎างตัวละครแบบสมจริง และการสร๎างตัวละครแบบเหนือจริง ดังตัวอยําง 

๓.๗.๑ การสร้างตัวละครแบบสมจริง 
การสร๎างตัวละครแบบสมจริง คือการสร๎างตัวละครให๎มีความใกล๎เคียงกับมนุษยืทั่วไป       

หรือมีความใกล๎เคียงกับลักษณะมนุษย๑ที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน  
การสร๎างตัวละครแบบสมจริงของบันเทิงคดีจะแบํงเป็น ๕ ประการ ได๎แกํ พํอ-แมํ ลูก พี-่น๎อง 

คร-ูเด็ก และคนทั่วไป เป็นกลวิธีการแตํงในนวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ลูกยางกลางห้วย ตามหาสรวง
สวรรค์ คุณปูุแว่นตาแตก และเรื่องสั้นเรื่อง ช่อดอกไม้ของเช้าวันนั้น คนบนคลื่น โลกนี้ไม่มีส่วนเกิน 
และกลิ่นที่หอมไกล ดังตัวอยําง 

        ๑) พ่อ-แม่ 
        นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน  ตอนที่ ๒ ได๎กลําวถึงตัวละครพํอ-แมํได๎ทําบทบาทหน๎าที่ใน

การอบรมสั่งสอนลูก ๆ ตั้งแตํเด็ก ดังตัวอยําง 
แม่ไม่ได้ชื่นชมอะไร และแม้จะเป็นเวลาไหน ๆ พวกเราพ่ี ๆ   

น้อง ๆ ลูกของแม่ทุกคนก็รับรู้ได้ชัดเจนว่า แม่ของเราเป็นโบราณชนิดไม่
โอบ ไม่กอด ไม่ชมลูกคนใด ถ้าทําดี ทําถูกต้อง แม่ก็จะรับรู้เฉย ๆ แต่ถ้า
ไม่ถูกไม่ดี ก็จะโดนเอ็ด โดนติ สั่งสอนไม่เคยเว้นปกติของแม่ 

ในกรณีนี้ แม่บอกว่า เมื่อออกไปอยู่นอกบ้าน ห่างพ่อห่างแม่  
พระและครูเป็นผู้ที่ต้องเคารพเชื่อฟ๎ง ตัวของเราก็ต้องคิดได้ คิดเป็นด้วย
ว่าอะไรควรอะไรไม่ควร ... 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๔ : ๒๓) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างตัวละครแบบสมจรงิ กลําวคอืตวัละครทีเ่ป็น

แมํมีลักษณะนิสัยเข๎มงวดกับในการสั่งสอนลูก และเน๎นเรื่องระเบียบวินัยในการดําเนินชีวิต ต๎องเคารพ
เชื่อฟ๓งพํอแมํ เคารพเชื่อฟ๓งครู ทําความดี เป็นลักษณะที่สอดคล๎องกับผู๎ที่เป็นแมํในชีวิตจริง ซึ่งได๎ทํา
บทบาทหน๎าที่ในการดูแลสั่งสอนลูกเพ่ือให๎ลูกของตนเป็นคนดี 

        นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๔  ได๎กลําวถึงลูกสาวที่พึ่งกลับมาจากการเคยมี
ชีวิตอยูํในเมืองและไมํยอมปรับตัวให๎เข๎ากับชีวิตบ๎านปุา แมํได๎พาลูกสาวออกไปรู๎จักสิ่งตําง ๆ เพื่อสอน
ลูกของตนให๎รูจักปรับตัวเข๎ากับสภาพแวดล๎อมที่เคยอาศัยอยูํ ดังตัวอยําง 

วันอาทิตย์ฝนตกหยิม ๆ ตลอดช่วงเช้า มาหยุดเมื่อตกบ่าย แม่
ชวนจ้อยออกไปเก็บเห็ด คะยั้นคะยอให้จวงไปด้วยกันได้สําเร็จ... 

                   “มีแต่ขอนนี่แม่ ไม่เห็นมีเห็ดเลย” จวงพูด เธอช่างไม่รู้อะไรเลย 



 
 

๙๓ 

“ดูดี ๆ สิลูก ขาว ๆ ข้างขอนหรือใต้ขอนน่ะ เห็ดแครงทั้งนั้น” 
แม่ดึงเห็ดแครงออกมาจากขอนเป็นขยุ้ม “เอาไปแกงเผ็ดกับกุ้ง อร่อย
อย่าบอกใคร” 

แม่พูดสอนจวงว่าอาหารในปุาตามหน้าดินมีเหลือเฟือ เฉพาะเห็ด
ก็หลากหลายชนิด บางวันเจอเห็ดโคนก็นับว่าโชคดี เพราะรสชาติมัน
หวานอร่อยเป็นพิเศษ หน่อไม้หรือบอนชนิดต่าง ๆ ก็หาได้ไม่ยากเช่นกัน 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๓๗) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ตวัละครแมํเปน็ผูที๎ร่ักลูกของตน และมีความอดทน        

ในการสอนลูกให๎มีความรู๎และรู๎จักวิถีชีวิตของคนในบ๎านปุา ก็เพราะแมํหํวงใยลูกสาว  ต๎องการให๎      
ลูกสาวปรับตัว และมีความรู๎ในการใช๎ชีวิตในบ๎านปุาตํอไป สะท๎อนให๎เห็นวํา แมํได๎ทําบทบาทหน๎าที่   
ที่การเป็นแมํ จึงเป็นตัวละครที่สมจริงเหมือนแมํทั่วไป 

        ๒) ลูก 
        นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย  ตอนที่ ๑ กลําวถึงตัวละครจ๎อยและจิ๋ว เป็นพ่ีน๎องกัน 

และเป็นลูกของชาวสวนยางที่รู๎จักชํวยงานบ๎าน แบํงเบาภาระของครอบครัว ดังตัวอยําง 
พอแสงอาทิตย์เรื่อเรืองเริ่มฉาบทางขอบฟูาทิศตะวันออก สองลูก

แม่ก็เสร็จงานกรีดยาง จ้อยเดินนําหน้าแม่มาตามทาง ไม่ทันถึงหน้าบ้านก็
ได้กลิ่นข้าวสุกใหม่หอมฉุย จิ๋วน้องชายของจ้อยกําลังสาละวนอยู่หลังบ้าน 
        “หุงข้าวเสร็จแล้วหรือลูก” แม่ปลดหมวกตะเกียงแก๊สวางลงบน 
แคร่ขณะถามจิ๋ว  

“เสร็จแล้วแม่ แกงเหลือเมื่อวานก็อุ่นเรียบร้อยแล้ว”จิ๋วตอบ 
“ผมเก็บถ่ัวพูของโปรดแม่มาให้ด้วย แม่จะกินเลยไหม” 

                  “เอา ดี ๆ เดี๋ยวแม่ทําน้ําพริกเพ่ิมอีกหน่อย” 
(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๒) 

        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างตัวละครแมํลกูแบบสมจรงิวาํ ตัวละครจอ๎ย
กับจิ๋วตํางรู๎จักหน๎าที่ของตนวํา ลูกต๎องทําหน๎าที่ชํวยงานครอบครัว ถึงแม๎วําแบํงงานไมํเหมือนกัน        
แตํก็เป็นการชํวยแบํงเบาภาระครอบครัวได๎ สอดคล๎องกับวิถีชีวิตความเป็นอยูํของคนในชนบท     
อยํางแท๎จริง  

        นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตัวละครที่สําคัญคือพิม เป็นลูกสาวชาวสวนที่มีความอดทน 
ทํางานเป็น ทํางานได๎ทุกชนิด รู๎จักตอบแทนบุญคุณและมีความกตัญ๒ูเวทีตํอพํอแมํ ดังตัวอยําง  

ตั้งแต่เล็กจนโต พี่ ๆ และพิมพยายามไม่ทําอะไรให้แม่และพ่อไม่
สบายใจ เรารักแม่และพ่อมากมายมหาศาล ความกลัวถูกดุตามมาเป็น



 
 

๙๔ 

รองและเป็นที่แน่นอนว่า คนทุกคนต้องมีความอยากได้ อยากเป็น อยาก
ทําในเรื่องส่วนตัวที่ไม่ตรงกับใจและความต้องการของพ่อแม่ ถึงกระนั้นก็
ยังไม่เคยมีลูกคนไหนทําให้พ่อแม่เสียใจเลย 

พิมคิดชั่งน้ําหนักแล้ว ต้องยอมยุติเรื่องราวขอแม่ไปเรียนต่อตามท่ี
ใจเคยฝ๎น กลบฝ๎งความผิดหวังไว้ในส่วนลึกของหัวใจ ตั้งหน้าเรียนและ
สอบให้จบมัธยมปีที่ ๖ จบชีวิตการเป็นนักเรียนลง... 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๐๕) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ตวัละครทีผู่แ๎ตงํสร๎างข้ึนเปน็ตัวละครทีส่มจรงิของการเปน็

ลูกของครอบครัวที่มีฐานะยากจน จะได๎รับการปลูกฝ๓งการสั่งสอนจากพํอแมํตั้งแตํเด็กจนโต ให๎รู๎จัก
บทบาทหน๎าที่ของตนและได๎ปฏิบัติตนให๎เป็นลูกที่มีความกตัญ๒ูตํอพํอแมํ รู๎จักเสียสละและอดทน   
ไมํทําสิ่งที่ฝุาฝืนสิ่งที่พํอแมํไมํต๎องการ และทําตัวให๎พํอแมํสบายใจเพื่อเป็นการตอบแทนบุญคุณของ 
พํอแม ํ

        ๓) พี-่น้อง 
        นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑๗  ได๎กลําวถึงตัวละครจวบ ซึ่งเป็นพี่ชายของ

จ๎อยได๎เตือนน๎องชายให๎เตรียมความพร๎อม และสํงน๎องชายไปสอบเข๎ามัธยมศึกษาปีที่ ๑ ในเมือง     
ดังตัวอยําง 

จวบให้จ้อยเตรียมพร้อมสําหรับเดินทางในวันรุ่งขึ้น และให้เลือก
ขนุนสุกลูกสวย ๆ ไปฝากน้าเจริญสักลูก  ... 

รุ่งขึ้นจวบกับจ้อยออกจากบ้านแต่เช้าตรู่ จวบเอาขนุนลูกใหญ่ใส่
ถุงปุยยกข้ึนบ่า เพราะน้ําหนักมันเกินกว่าจะให้น้องชายแบก ทั้งสองนั่ง
รถสองแถวไม้จากหน้าโรงเรียนผ่านสถานีอนามัยไปเกือบ ๒๐ กิโลเมตร 
ถึงถนนลาดยางมะตอยก็ลงรถแล้วข้ามไปอีกฟาก โบกรถเมล์ประจําทาง 
สีน้ําเงินคาดเหลืองท่ีบีบแตรแปร๋น ๆ เหมือนเสียงช้างร้อง ... 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๔๕) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ตวัละครจวบเปน็พ่ีเป็นคนทีมี่ระเบียบวินัย เขารกันอ๎ง  

และได๎ทําหน๎าที่ดูแลน๎องชายได๎อยํางดี ลักษณะนิสัยและการกระทําของเขาเหมาะสมกับผู๎ที่อยูํใน
ฐานะที่เป็นพ่ีชาย รู๎จักบทบาทหน๎าที่ของตนที่มีตํอน๎อง จึงเป็นตัวละครที่สมจริงในครอบครัว 

        นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์  ได๎กลําวถึงตัวละครคารีตัดสินใจที่เสียสละชีวิต     
ของตนเพ่ือชํวยน๎องสาวอยูํรอดระหวํางทางในตามหาหัวใจให๎แมํ ดังตัวอยําง 

“ตอนนี้อาหารก็เหลือพออยู่ได้แค่อาทิตย์เดียวเท่านั้น” มินตรา
พูดขึ้นในที่สุด “ถ้ายังไม่เจอทางเข้า เราอาจจะอดตายในปุานี้ก็ได้นะ” 



 
 

๙๕ 

น้ําเสียงของมินตราอ่อนแรง เธอไม่เคยรู้สึกหมดหวังและพ่ายแพ้เช่นนี้มา
ก่อน 

คารีรู้สึกอับจนหนทาง “เอาอย่างนี้” คารีลุกข้ึน “เธอเอาอาหาร
ส่วนที่เหลือของพ่ีไป ถ้ารวมกับของเธอและคงจะพอกินได้อีกสองอาทิตย์ 
แล้วเธอก็รีบเดินทางออกจากปุานี้ไปให้เร็วที่สุด ตอนนี้ถ้าย้อนกลับไป
ทางเดิม เครื่องมือบอกตําแหน่งลูกแก้วน่าจะใช้การได้ อาจช่วยเธอออก
จากปุานี้ได้ 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๑๑๔) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างตัวละครแบบสมจรงิ ตัวละครคารเีป็นพ่ีชายท่ี

รักน๎องสาวของตนมาก เมื่อพบกับป๓ญหาที่อันตรายตํอชีวิต เขาไมํได๎นึกถึงตนเอง กลับเสียสละนึกถึง
วํา จะชํวยชีวิตน๎องสาวให๎รอดกํอน การกร ะทํานี้สอดคล๎องกับบทบาทหน๎าที่ของพ่ีมีตํอน๎อง กลําวคือ
ในฐานะที่เป็นพ่ี เขามีความรับผิดชอบตํอคนในครอบครัว และดูแลน๎องสาวให๎พ๎นจากอันตราย 

        ๔) ครู-เด็ก 
        นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก ตัวละครที่สําคัญของเรื่องนี้คือ คุณปูุเจริญจิตต๑ เป็นครู

ที่สอนวิชา “ชีวิตวิทยา” และเด็กนักเรียนประถมห๎าคนที่คุณปูุสอน ได๎แกํ คุณกวี เอิ๊ก นายแบมนู 
สะท๎านขวัญ นิ้วก๎อย ซึ่งเป็นเด็กท่ีรําเริง ชํางคิดและชํางแสดงความคิดเห็นของตนในระหวํางเรียน    
ดังตัวอยําง  

“บทละคร” เด็กได้ยินเข้าก็ตาโต คุณปูุจึงให้ทุกคนเสนอว่าใคร
ควรจะเล่นละครเป็นตัวอะไร 

“อิเหนา” สิ้นเสียงคุณปูุ ยังไม่ทันมีใครเสนอชื่อใคร ก็มีเสียงของ
เด็กชายคุณกวีดังลั่น “ผมครับ” 

                  “เสนอตัวเองรึ” คุณปูุถามกลับ 
                 “ครับ” เด็กชายตอบ “เพราะผมรู้ว่าผมเป็นกวี อิเหนาเป็นกวีครับ” 

คุณปูุยิ้ม หันมายกหัวแม่มือให้เด็กชายผู้มีความม่ันใจในตัวเอง      
“อ้าว ใครจะเสนอใครอีก” คุณปูุมองไปรอบห้อง 

         เด็กหญงิเอ๊ิกผูรู้จ้ักวรรณคดมีากกว่าเพ่ือนเสนอว่า “ให้ฝ๎นดีเป็น
บุษบานางเอกค่ะ” 
         “ไม่เอาๆๆ...” เด็กหญิงนิ้วก้อยผู้ถูกเสนอชื่อร้องดังลั่น “เค้าไม่
อยากเป็น...” 

                   “เป็นไปเถอะ...”เสียงเพ่ือนหลังห้องตะโกน “จะได้รีบ ๆ ดูละคร” 
เด็กหญิงนิ้วก้อยจึงต้องรับเป็นบุษบา เพราะกลัวเพ่ือนจะต่อว่า 



 
 

๙๖ 

ในขณะที่เด็กหญิงสะท้านขวัญค้อนขวับ ขวับ ขวับ สามครั้ง 
(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๓๔) 

        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างตัวละครทีเ่ป็นครูและนกัเรยีน กลําวคอื คุณปูุ
เป็นครูที่มีวิธีการสอนเด็กโดยให๎เด็กเข๎ารํวมกิจกรรมตําง ๆ ทําให๎เด็กสนใจสิ่งที่ตนสอน              
สํวนเด็กนักเรียนก็เป็นตัวละครที่รําเริง และอยูํในวัยที่อยากรู๎ อยากเห็น อยากแสดงตัวเองให๎คนอื่น
สนใจตน 

        นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๒  ได๎กลําวถึงตัวละครคุณครูผู๎ชายได๎นําตัวปลิง      
มาโรงเรียนให๎เด็กนักเรียนดู เพ่ือสอนให๎เด็กทุกคนทราบถึงอันตรายของปลิง ดังดัวอยําง  

คุณครูผู้ชายคนหนึ่งสอนนักเรียนประจําชั้นประถมปีที่ ๔ ต้อง
เดินมาตามคันนาเพื่อมาโรงเรียนทุกวัน พบปลิงคอยตัวใหญ่เกาะสะโพก
ควายดูดเลือดอยู่ ก็เลยดึงเอาก้านของยอดต้นอ้อ เสียบยืดร้อยตัวปลิง
ควายไว้ แล้วหิ้วมาเพ่ือให้นักเรียนทั้งโรงเรียนดู  

ดูเพ่ือให้รู้จักว่ามันอันตราย จะเดินท่องน้ําหรือลงเล่นน้ําให้
ระมัดระวัง ตัวปลิงเกาะดูดเลือดกิน ถ้าคนถูกเกาะไม่เห็น ปลิงเกาะ   
แรก ๆ ยังไม่รู้สึก เวลาผ่านไปสักระยะจึงจะเจ็บ และเจ็บมากเมื่อดึงออก 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๒๑) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ตวัละครเป็นครูไดป๎ฏิบัติบทบาทหนา๎ท่ีทีด่ขีองตน 

นอกจากสอนความรู๎ทางวิชาให๎กับเด็กนักเรียนแล๎ว ยังสอนความรู๎ตําง ๆ ที่จําเป็นต๎องใช๎ใน
ชีวิตประจําวัน ให๎กับเด็ก เพื่อให๎เด็กได๎เติบโตอยํางมีความพร๎อมที่จะเป็นผู๎ใหญํในวันข๎างหน๎า   

        ๕) คนทั่วไป 
เรื่องสั้นเรื่อง ช่อดอกไม้ของเช้าวันนั้น ได๎บรรยายให๎เห็นถึงลักษณะนิสัยของตัวละคร

เมโลดี ดังตัวอยําง 
เมโลดีเป็นเด็กสาวอเมริกันท่ีเพ่ิงจบจากมหาวิทยาลัย เธอเป็นคน

ร่าเริง มองโลกในแง่ดี ยิ้มแย้มแจ่มใส ช่วยเหลือผู้อื่นเสมอ เธอเดิน
มาราธอนเพ่ือการกุศลทุกปี และแน่นนอนเธอชอบร้องเพลงเหมือนสาว
น้อยวัยฝ๎นทั่วไป เธอเคยร้องเพลงให้โบสถ์ด้วย ครั้งหนึ่งเธอลงทุนเช่า
ห้องอัด อัดเสียงร้องเพลงของเธอเองลงแผ่นซีดี แจกให้เพ่ือน ๆ ในวัน
คริสต์มาส แม้เสียงของเธอจะไม่ใช่ระดับมืออาชีพ แต่ผู้รับซีดีเมื่อฟ๎งแล้ว
ทุกคนต่างสัมผัสได้ถึงความรื่นรมย์และความเบิกบานจากตัวเธอ 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๓) 
 



 
 

๙๗ 

        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างตัวละครแบบสมจรงิวาํ ตัวละครเมโลดี     
เป็นเด็กสาวที่มีลักษณะนิสัยที่รําเริง มองโลกในแงํดี มีน้ําใจตํอผู๎อ่ืน และมีความเชื่อมั่นใน             
การดําเนินชีวิต มีสิ่งที่ตัวเองชอบ นําพาความสุขให๎กับคนรอบ ๆ ตัวตลอด ซึ่งสอดล๎องกับลักษณะ
นิสัยของสาวน๎อยวัยฝ๓นทั่วไปที่มีชีวิตชีวา 

        เรื่องสั้นเรื่อง คนบนคลื่น ผู๎แตํงได๎ได๎กลําวถึงตัวละครอดัมเป็นคนที่แบํงเวลาเป็นวําเมื่อ
เวลาพักผํอนและเวลาทํางานต๎องทําอยํางไร ดังตัวอยําง 

แม้เราจะเป็นเพื่อนที่หยอกล้อกันเล่นได้ทุกเม่ือ แต่เวลาทํางาน 
อดัมสวมบทบาทของหัวหน้าที่มีวิญญาณเป็นครูได้อย่างไม่มีที่ติ เขาคอย
สอนและให้ข้อแนะนําผมตลอดเวลา ตอนที่ผมทํางานใหม่ ๆ ยังไม่มี
ความมั่นใจนัก อดัมนี่แหละที่เป็นคนคอยกระตุ้นและให้กําลังใจว่าผมทํา
ได้ เขากล้ายอมรับกับผมตรง ๆ ว่า งานของผมออกแบบได้ดีกว่าเขาเสีย
อีก 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๓๐) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างตัวละครทีเ่ป็นลักษณะนสิัยรําเรงิ จิตใจ     

เบิกบาน ชอบล๎อเลํนกับเพ่ือนรํวมงาน และเขามีความรับผิดชอบตํอหน๎าที่ของตน เอาจริงเอาจัง      
ในเวลาทํางาน นอกจากนี้ เขายังเป็นผู๎คนที่มีน้ําใจตํอผู๎อื่น ชํวยเหลือเพ่ือนรํวมงานที่ยังไมํมี
ประสบการณ๑ด๎านงาน พร๎อมให๎กําลังใจด๎วย  

        เรื่องสั้นเรื่อง โลกนี้ไม่มีส่วนเกิน  ได๎กลําวถึงเด็กหญิงคนหนึ่งถูกเพ่ือนและคนรอบ ๆ 
ล๎อเลํนเสมอ เพราะเธอเกิดมามีรอยจ้ําสีแดงท่ีบนหน๎าผาก เธอจึงกลายเป็นเด็กเงียบขรึม ไมํเลํนกับ
เพ่ือนหลังเลิกเรียน และไมํอยากออกจากบ๎านไปไหน เธอรู๎สึกวําตัวเองเป็นสํวนเกินของโลกนี้ และไมํมี
ใครอยากเป็นเพื่อนกับเธอ แตํหลังที่ได๎รับคําชื่นชมจากคนแปลกหน๎าที่วํา “เด็กท่ีมีรอยจุมพิตแบบนี้
เป็นเด็กพิเศษที่ได๎รับการห๎อมล๎อมดูแลจากนางฟูาเสมอ” เธอกลายเป็นเด็กที่มีความมั่นใจในตัวเอง  
ดังตัวอยําง 

เด็กหญิงท่ีมีรอยจ้ําวงแดงบนหน้าผาก ซึ่งครั้งหนึ่งคอยหลบซ่อน
อยู่แต่ในบ้าน ไม่มีใครอยากเล่นด้วย นอกจากเป็นตัวตลกให้เพ่ือน ๆ ล้อ
ไปวัน ๆ กลายเป็นดาวเด่นของมหาวิทยาลัย เธอเรียนเก่ง ชนะการ
ประกวดเรียงความ เป็นขวัญใจของหนุ่ม ๆ -- วันจบการศึกษา เธอกล่าว
ในที่ประชุมต่อหน้าเพื่อน ๆ ว่า เธอเปลี่ยนแปลงตัวเองได้เพราะรอย
จุมพิตของพระเจ้าบนหน้าผากเธอ 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๒๙) 
 



 
 

๙๘ 

        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างตัวละครแบบสมจรงิ กลําวคอืตวัละคร         
ที่ท๎อแท๎กับชีวิตที่ไมํยุติธรรมและคิดวําตัวเองเป็นสํวนเกิน ไมํมีคนอยากจะคบเป็นเพื่อน สุดท๎าย
กลายเป็นคนที่มีคนรัก และมีความสุขและความมั่นใจในการดําเนินชีวิต 

        เรื่องสั้นเรื่อง กลิ่นที่หอมไกล  ได๎กลําวถึงตัวละครมีความเมตตาได๎นําดอกไม๎และผลไม๎  
ในสวนไปแจกให๎เพ่ือนบ๎านหรือผู๎คนที่เดินผํานหน๎าบ๎าน นอกจากนี้ยังนําเอาอาหารไปเลี้ยงสัตว๑ตําง ๆ 
ด๎วย ดังตัวอยําง 

...แต่จริง ๆ แล้วนั่นเป็นเพราะลุงทอมแบ่งป๎นแจกจ่ายให้แก่
เพ่ือนบ้านและแม้แต่คนที่เดินผ่านไปมา ดอกไม้ผลไม้ของลุงทอมจึงผลิ
บานชูผลอยู่บนต้นไม่เคยได้นาน ลุงทอมมิเพียงเอ้ืออารีต่อผู้คนเท่านั้น 
แต่ยังเผื่อแผ่ไปถึงสัตว์ต่าง ๆ ด้วย ลุงทอมทําบ้านไม้ให้นกพักอาศัย มีที่
ใส่อาหารใส่น้ําให้ทั้งนก กระรอก หรือแม้กระท่ังหนูก็ได้กินอาหารเมล็ด
พืชนั้นอย่างเท่าเทียมกัน ไม่โดนทําร้ายหรือเดียจฉันท์ ทุกชีวิตอยู่ร่วมกัน
อย่างสงบ ร่มเย็น 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๙๗) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา ผูแ๎ตงํไดส๎ร๎างตัวละครแบบสมจรงิ กลําวคอืเป็นคนทีมี่น้าํใจ 

เขามีความสุขที่ได๎แบํงป๓นสิ่งที่ตนมีเป็นความรักของตนให๎แกํผู๎อื่นและสัตว๑ตําง ๆ ลักษณะนิสัยและ 
การกระทําเขาเป็นตัวแทนของผู๎ที่มีน้ําใจตํอผู๎อื่นในสังคม  

        จากการวเิคราะห๑ตัวละครในบนัเทิงคดสีําหรบัเยาวชนที่ไดร๎ับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติพบวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างตัวละครที่มีลักษณะนิสัยและบทบาทหน๎าที่สมจริงที่พบเห็นในชีวิตและ
ในการดําเนินชีวิต ถือวําเป็นมนุษย๑ที่มีชีวิตจิตใจที่ผู๎แตํงสร๎างขึ้น และเป็นกลวิธีการแตํงที่ทําให๎เรื่อง
ดําเนินไปอยํางสมจริง 

๓.๗.๒ การสร้างตัวละครแบบเหนือจริง 
การสร๎างตัวละครแบบเหนือจริง คือ การสร๎างตัวละครที่มีลักษณะอยํางใดอยํางหนึ่งชัดเจนจน

ผิดธรรมชาติ หรือมีความคงที่ไมํเปลี่ยนแปลง ไมํมีพัฒนาการตามเรื่องที่ควรเป็น เป็นกลวิธีการแตํง
ในนวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ และเรื่องสั้นเรื่อง  เพื่อนแก่แต่
ไม่เก่า ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๑  ได๎กลําวถึงตัวละครเด็กสาวที่ไมํรู๎สึกเหน็ดเหนื่อย
และไมํมีความรู๎สึกหนาวในอากาศที่มีหิมะที่โปรยปรายลงมา ดังตัวอยําง 

        เด็กสาวเดินไปเรื่อย ๆ อย่างมั่นคง ไม่มีท่าทางเหน็ดเหนื่อยแม้แต่
น้อย ไม่มีแม้อาการหนาวสั่นต่อหิมะที่โปรยปรายลงมาไม่หยุด อีกท้ัง  
การเดินทางไปตามเมืองที่มีถนนสลับซับซ้อนก็ไม่ได้สร้างความยุ่งยากใจ



 
 

๙๙ 

ให้เธอเช่นกัน แม้ว่าครั้งสุดท้ายที่เธอมาที่นี่ก็เมื่อห้าร้อยหกสิบสามปีก่อน 
คร้งนี้เธอมาเพ่ือเยี่ยมเพ่ือนคนหนึ่งที่ไม่ได้พบกันมานาน และครั้งนี้ก็
เช่นกัน 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างตัวละครเด็กหญิงจากจินตนาการให๎มีลักษณะเหนือ

จากธรรมชาติ เป็นความผิดปกติจากเด็กทั่วไป มีความทรงจําที่ดี ไมํรู๎สึกเหน็ดเหนื่อยแม๎แตํน๎อย       
ไมํมีแม๎อาการหนาวสั่นตํอหิมะที่โปรยปรายลงมา และมีอายุยืนยาวเกินความจริง ซึ่งสิ่งเหลํานี้ผิดกับ
มนุษย๑ทั่วไป 

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ ตอนที่ ๓ ได๎กลําวถึงตัวละครพันเอกสเติร๑นที่มี
รูปรํางหน๎าตาที่แตกตํางกับคนทั่วไป ดังตัวอยําง 

        ...แต่พันเอกสเติร์นทําให้จินตนาการของเขาพังทลาย ตรงหน้า ไท
เห็นผู้ชายร่างยักษย์ที่มีขนาดเป็นหนึ่งเท่าครึ่งของคนท่ัวไป เขาใส่ชุด
เครื่องแบบของฟีรีโกสีน้ําเงินเข้มท่ีฟิตเปรียะจนกระดุมแทบปริ ประดับ
เหรียญตราและเครื่องหมายกล้าหาญเต็มหน้าอกและแขนเสื้อ ใบหน้า
สี่เหลี่ยมของเขาเหมือนถูกหักเครื่องจนทําให้ตากับปากเกือบชิดกัน คิ้ว
ของเขาหนาเหมือนดงสาหร่าย แผลเป็นทั้งใบหน้าที่เป็นร่องรอยจากการ
ผ่านสงครามมานับครั้งไม่ถ้วน ในมือของชายผู้นี้ถือวิทยุสื่อสารครึ่งหนึ่ง 
ซึ่งตอนนี้เขาเอามาจ่อที่ปากและกําลังตะโกนคําท่ีเขาชื่นชอบ นั่นคือคํา
ว่า “นี่คือคําสั่ง !” 

(ไท แลนเดอร์กับพลังานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๔๑) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างตัวละครที่เหนือจริง ผู๎แตํงได๎บรรยายลักษณะ

รํางกายที่ใหญํโตเทําครึ่งกวําคนทั่วไป แตํงกายแปลก และมีหน๎าตาที่นํากลัว เพื่อแสดงให๎เห็นวํา     
ตัวละครสอดคล๎องกับลักษณะของคนท่ีดุร๎าย สะท๎อนให๎เห็นถึงความโดดเดํนของตัวละครผู๎ร๎าย 

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร๑กับพลังงานนิรันดร๑ ตอนที่ ๔ ได๎กลําวถึงตัวละครเวอร๑บีนา        
มีลักษณะที่แตกตํางกับเด็กหญิงในวัยเดียวกัน ดังตัวอยําง 

เจ้าของเสียงนั้นเป็นเด็กผู้หญิงคนหนึ่ง อายุน่าจะพอ ๆ กับเขา 
เธอสูงกว่าเขาสักสามสี่เซนติเมตร ใบหน้าของเขาเป็นสีชมพูระเรื่อ ผมสั้น
แค่คอสีน้ําตาล เธอดูน่ารักดีถ้าเธอไม่แต่งตัวเหมือน--ไทไม่รู้ว่าเหมือน
อะไร--แว่นตาสี่เหสี่ยมอันใหญ่สีใสที่เธอใส่อยู่ปิดบังใบหน้าไปเกือบครึ่ง 
คาดผมด้วยที่คาดผมรูปร่างประหลาดที่มีเสาอากาศ สวมเสื้อคลุมสีเงิน
ตัวยาว รองเท้าของเธอมีแสงจุด ๆ วิบวับตลอดเวลา ข้างตัวเธอมีกระเปา 



 
 

๑๐๐ 

ทรงสี่เหลี่ยมลูกบาศก์ใบใหญ่มากจนอาจจะซ่อนลุงแซคไว้ได้สักสามคน 
(ไท แลนเดอร์กับพลังานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๕๒) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ตัวละครเด็กผู๎หญิงที่ผู๎แตํงสร๎างขึ้นมีลักษณะเหนือธรรมชาติ 
กลําวคือการแตํงกายมีความแปลกประหลาด ลักษณะรูปรํางใบหน๎าผิดไป จนทําให๎ผู๎อํานมองเห็น
ความแตกตํางที่ผิดกับมนุษย๑ทั่วไปอยํางชัดเจน 

เรื่องสั้นเรื่อง เพื่อนแก่แต่ไม่เก่า ผู๎แตํงได๎สร๎างตัวละครผู๎หญิงแกํแบบเหนือจริง ดังตัวอยําง 
        ผมหัวเราะชอบใจกับลูกเล่นของเธอ...นั่นคือแมรี่ เธอทันสมัย ไม่เก่า 
ไม่เชย มีวิธีสื่อสารที่เข้าใจง่าย ไม่ต้องเยิ่นเย้อยืดยาดให้มากความ  ไม่ได้
วางตัวสั่งสอนเหมือนคนแก่ที่ภาคภูมิใจกับประสบการณ์ของตัวเอง 
บ่อยครั้งเธอขอคําปรึกษาจากผมในเรื่องที่ไม่สบายใจเสียด้วยซ้  เธอมอง   
ผมและให้เกียรติเหมือนผมเป็นเพ่ือน ไม่ใช่ผู้อ่อนวัยที่ด้อยประสบการณ์ 
บางครั้งเธอทําทีว่าต้องการความคิดเห็น... 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๒๔) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างตัวละครแบบเหนือจริง กลําวคือตัวละครเป็นผู๎หญิง

แกํที่มีลักษณะนิสัยที่อํอนน๎อมถํอมตน “ไมํได๎วางตัวสั่งสอนเหมือนคนแกํที่ภาคภูมิใจกับประสบการณ๑
ของตัวเอง” และชอบขอคําปรึกษาจากคนที่มีวัยอํอนกวําในเรื่องจิตใจ และทําตัวทันสมัยไมํเหมือน
เป็นผู๎สูงอายุ ลักษณะนิสัยและการกระทําของตัวละครที่ผิดกับคนแกํท่ัวไป 

จากการวิเคราะห๑กลวิธีในการสร๎างตัวละคร ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างตัวละครเหนือจริง     
ให๎เป็นตัวละครที่มีลักษณะรูปรํางหน๎าตาที่แตกตํางจากมนุษย๑ การสร๎างลักษณะเหลํานี้เพื่อให๎ผู๎อําน   
ที่เป็นเยาวชนสนใจและเกิดจินตนาการท่ีกว๎างไกล พร๎อมกับมีความบันเทิงจากการอําน 

สรุปวํา กลวิธีในการสร๎างตัวละครของบันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ     
ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างตัวละครแบบสมจริงและเหนือจริง เพื่อให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนได๎รู๎จักตัว
ละครที่หลากหลายมากข้ึน และได๎เห็นตัวอยํางที่ดีจะเลียนแบบที่ดีของตัวละคร นอกจากนี้ยังทําให๎
เรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องได๎สมเหตุสมผล 
 
๓.๘ บทสนทนา  

บทสนทนา คือคําพูดของตัวละครที่ใช๎โต๎ตอบกันในเรื่อง บทสนทนานับเป็นองค๑ประกอบ
สําคัญของเรื่องบันเทิงคดี เพราะชํวยให๎ผู๎อํานได๎ทราบถึงแนวคิดของผู๎แตํงและทราบถึงบุคลิกลักษณะ
ของตัวละคร ข๎อขัดแย๎งระหวํางตัวละคร ภูมิหลังและรายละเอียดตําง ๆ โดยผู๎แตํงไมํต๎องบรรยาย
ความให๎ยืดยาว ดังนั้นบทสนทนาของตัวละครในวรรณกรรมสําหรับเยาวชนจึงมีสํวนสําคัญ ทําให๎
ผู๎อํานสามารถเรียนรู๎และเข๎าใจในสิ่งที่ผู๎แตํงต๎องการสื่อสารแนวคิดในด๎านตําง ๆ ได๎มากขึ้น 



 
 

๑๐๑ 

จากการวิเคราะห๑บทสนทนาในบันเทิงคดีพบวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างบทสนทนามี ๓ ลักษณะ ได๎แกํ 
บทสนทนาที่ชํวยดําเนินเรื่อง บทสนทนาที่บอกลักษณะของตัวละคร  และบทสนทนาที่ให๎ข๎อคิด         
มีสาระสําคัญ ดังตํอไปนี้ 

๓.๘.๑ บทสนทนาที่ช่วยด าเนินเรื่อง 
บทสนทนาที่ชํวยดําเนินเรื่อง เป็นบทสนทนาที่แสดงความเป็นไปของตัวละคร โดยไมํต๎อง

บรรยายเรื่องราว ทําให๎คลีคลายเรื่องราวไปสูํเหตุการณ๑ตํอไป เรื่องราวมีการเคลื่อนไหวจากฉากหนึ่ง
ไปสูํอีกฉากหนึ่งได๎รวดเร็ว ไมํนําเบื่อและไมํซ้ําซาก ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๗ ผู๎แตํงใช๎บทสนทนาที่กลําวถึงจ๎อยจะได๎ไปเรียนตํอ
ในเมือง เพราะการเรียนของจ๎อยดีมาก และครูใหญํได๎พูดชี้แนะแมํให๎ลูกเรียนตํอชั้นสูงตํอไป           
ดังตัวอยําง 

“ผมตามดูลูกพ่ีมานาน เจ้าจอมพลนี่ละ” ครูนรินทร์พูด 
        “ไอ้จ้อยมันไปทําให้ครูหนักใจเรื่องอะไรหรือเปล่า” แม่ถาม 
         “อ๋อ ไม่ใช่แบบนั้น ตรงกันข้าม” ครูนรินทร์หัวเราะ “เขาเรียนดี
สอบได้ที่หนึ่งตลอด ปีนี้คงไม่พลาดอีกนั่นแหละ รับรองได้” 
        “ค่ะ ก็คงให้เรียนต่อ ป.๔ ป.๖ นั่นละค่ะ” 
...... 
        “ดีครับพ่ี แต่นั่นสําหรับเด็กทั่วไป ลูกของพ่ีน่ะพิเศษกว่านั้น”   
ครูนรินทร์พูด “เขาสอบได้คะแนนเกินเก้าสิบเปอร์เซ็นต์มาทุกปี เป็น
ประวัติศาสตร์ของโรงเรียนเลยนะครับ” 
        “แล้วครูจะแนะนําว่ายังไงคะ” 
        “จอมพลนี่เป็นช้างเผือกเลยนะครับ หัวดีแบบนั้นต้องหาทางให้ได้
เรียนต่อมัธยมจนสูงสุด ผมอยากให้พี่ลองคิดหาหนทางเตรียมการเอา   
ไว้ก่อน” 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๖๑) 
จากตัวอยํางแสดงเห็นได๎วํา ผู๎แตํงได๎ใช๎บทสนทนามาชํวยดําเนินเรื่องวํา ที่จ๎อยต๎องการจะ

เรียนตํอแตํแมํไมํสนับสนุน บทสนทนนาเชํนนี้ทําให๎เรื่องดําเนินตํอไป คือจ๎อยได๎เรียนตํอตามที่ต๎องการ 
นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์  ตอนที่ ๙ ผู๎แตํงได๎ใช๎สนทนาบอกเลําถึงเด็กหญิงมินตรา

พยายามสืบค๎นความมีจริงของเมืองสวรรค๑กับเชปราคนหนึ่ง เนื่องจากต๎องการหาหัวใจนิรันดร๑ให๎แมํ
เพ่ือชํวยชีวิตแมํให๎รอด ดังตัวอยําง 

         “ถ้าท่ีนี่เป็นเมืองสวรรค์ในตํานานก็ดีสินะ พระเจ้าคงจะมอบ
หัวใจนิรันดร์ให้” เชปรารําพึงข้ึนมา 



 
 

๑๐๒ 

        “เมืองสวรรค์ ?” มินตราทวนคํา 
        “ใช่” 
        “คุณรู้เรื่องเมืองสวรรค์ด้วยหรือคะ!” มิตรารู้สึกตื่นเต้น 
        “อืม...เมืองสวรรค์ที่งดงาม เมืองที่ทุกคนจะไม่รู้จักความเจ็บปวด 
เมื่องที่พระเจ้ามอบหัวใจวิเศษให้ เมื่องนั้นเราก็จะมีชีวิตเป็นอมตะ” 
เชปราพูดตาลอย 
        “เอ่อ...เมืองที่ว่านั่นมีอยู่จริงหรือคะ แล้วถ้ามีอยู่จริงมันอยู่ที่ไหน
คะ” 
        “มีจริงสิ” ดวงตาของเชปราเป็นประกาย น้ําเสียงหนักแน่นราว
กับจะยืนยันคําพูดของตนเอง 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๔๖) 
บทสนทนาชํวยให๎เรื่องดําเนินตํอไป เมื่อมินตราต๎องการค๎นหาสวรรค๑ ได๎สนทนากับเชปราและ

มั่นใจวํา สวรรค๑มีจริง เรื่องก็จะดําเนินตํอไปวํา มินตราเชื่อวํามีเมืองสวรรค๑จริง ๆ ทําให๎ตัดสินใจออก
จากบ๎านไปตามหาเมืองสวรรค๑ และทั้งเรื่องก็จะดําเนินไปตามโครงเรื่องและแกํนเรื่องท่ีวางไว๎ 

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์ กับพลังงานนิรันดร์  ตอนที่ ๑ ผู๎แตํงได๎ใช๎สนทนาบอกเลําถึง     
ตัวละคร เอ็มเมต คอนรอยมีอายุยืนยาวห๎าพันยี่สิบปี ดังตัวอยําง  

เอ็มเมต คอนรอยยื่นมือมาจับกับฮาร์ดเลอร์ มือก็นิ่มดี ไม่มี
สัญญาณบ่งชี้ให้เห็นว่าเขาใช้ชีวิตบนโลกมาแล้วห้าพันปีเลย 

“คุณทํางานอะไรครับ” ฮาร์ดเลอร์ลองหยั่งเชิงถาม  
“ผมเป็นคนที่ไม่ได้เรื่องได้ราวน่ะ สําหรับคุณแล้วเรื่องของผมคงไม่

มีอะไรน่าสนใจเหมือนกับการอพยพของนกข้ัวโลกหรอกจริงไหมครับ” 
คอนรอยตอบยิ้ม ๆ  

“ครับ” ฮาร์ดเลอร์ชะงักเล็กน้อย การหยั่งเชิงใช้ไม่ได้ผล เขาน่าจะ
พูดให้ตรงประเด็นเลยดีกว่า “ขอโทษนะครับ คุณคอนรอย ไม่ทราบว่า
คุณปีนี้คุณอายุเท่าไหร่ครับ” 

“สามสิบเก้าปีครับ” คอนรอยตอบโดยไม่ต้องคิด นั่นทําให้ฮาร์ด
เลอร์ต้องเอียงคอด้วยความประหลาดใจ ... 

“ผมขออภัยที่ผมจะต้องพูดนะครับ ในฐานะที่ผมเป็นนักชีววิทยา 
ผมคิดว่าคุณไม่ได้อายุสามสิบเก้าปี แต่คุณอายุห้าพันยี่สิบปีครับ” ... 

“คุณเป็นใครกันแน่” เอ็มเมต คอนรอยถามกลับ 
(ไท แลนเดอร์ กับพลังงานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๑๖) 



 
 

๑๐๓ 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นได๎วํา บทสนทนาบอกเลําเรื่องราววํา จะเกิดเหตุการณ๑อะไรตํอไป 
กลําวคือผู๎อํานจะได๎ทราบวํา ตัวละครมีอายุยืนยาว และเรื่องราวจะดําเนินตํอไปวํา ฮาร๑ดเลอร๑สนใจ
และจะพยายามค๎นหาที่มาของเอ็มเมต คอนรอยตํอไป 

เรื่องสั้นเรื่อง  เชื่อ ! เพื่อชนะ  ได๎กลําวถึงสาเหตุของเด็กวินเซนต๑ดําเนินชีวิตพลิกผันไปจากที่   
ทุกคนคาดคิดก็เพราะพํอแมํหยํากัน ดังตัวอยําง 

แต่เดลเล่าว่า ชีวิตของวินเซนต์พลิกผันไปจากที่ทุกคนคาดคิด 
เขาเข้าเรียนมหาวิทยาลัยได้แค่เพียงเทอมเดียวก็เลิกรา เพราะ       
ความขี้เกียจ ตอนนี้ทํางานที่ร้านแมคโดนัลด์ ใช้ชีวิตไปวัน ๆ แบบไร้
อนาคต 

“แล้วโจกับแองเจล่าไม่ว่าอะไรหรือ” ผมหมายถึงพ่อแม่ของ    
วินเซนต์ 

“เขาหย่ากันเรียบร้อยแล้ว”เดลตอบเสียงดัง 
ผมรู้สึกตกใจเล็กน้อย จําได้ว่า พวกเขาเป็นครอบครัวเล็ก ๆ ที่

แสนจะเพียบพร้อมและอบอุ่น 
“หลังจากท่ีนายลาออกไปไม่นาน พวกเขาก็แยกกันอยู่แล้วใน

ที่สุดตัดสินใจหย่ากัน ทั้งลูกชายและลูกสาวไม่เอาแม่ ขอไปอยู่กับพ่อ
หมด” 

ผมไม่แปลกใจในข้อนั้น เพราะโจะเป็นพ่อที่ตามใจลูก ไม่เคย
เข้มงวดสักเท่าไหร่นัก ต่างจากแองเจล่าที่คอยจัดระเบียบให้กับลูก     
ทุกกระเบียดนิ้ว 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๓๗-๓๘) 
จากบทสนทนาแสดงให๎เห็นวํา นอกจากครอบครัวมีอิทธิพลตํอการพัฒนาการของเด็ก      

และบทสนทนาบอกให๎ทราบวํา สาเหตุความเปลี่ยนแปลงของเด็กที่นํารัก ฉลาด เรียนเกํง มีเปูาหมาย 
กลายเป็นเด็กขี้เกียจ ไมํมีเปูาหมายในชีวิต ก็เพราะพํอแมํหยํากัน บทสนทนานี้ยังปูพื้นเก่ียวกับ       
เด็กวินแซนต๑วําชีวิตของเขาจะดําเนินตํอไปอยํางไร 

สรุปได๎วํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการใช๎บทสนทนามาชํวยดําเนินเรื่อง บทสนทนาระหวํางตัวละคร 
เป็นคําพูดที่ไมํซับซ๎อน และทําให๎เนื้อเรื่องได๎ดําเนินไปตามโครงเรื่อง และผู๎อํานที่เป็นเยาวชนเข๎าใจ
เรื่องได๎งํายขึ้นพร๎อมรับความสนุกสนานไปอีกด๎วย 

๓.๘.๒ บทสนทนาที่บอกลักษณะของตัวละคร 
บทสนทนาที่บอกลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพของตัวละคร เป็นกลวิธีที่ผู๎แตํงทําให๎ตัวละคร 

เป็นคนที่มีชีวิตจิตใจ มีรูปรํางหน๎าตา อุปนิสัย อารมณ๑ บทบาทหรือมีวิถีชีวิตแตกตํางกัน ดังตัวอยําง 



 
 

๑๐๔ 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๔  ผู๎แตํงใช๎บทสนทนาได๎กลําวถึงจวงพี่สาวของจ๎อย
และจิ๋วกลับมาจากการไปใช๎ชีวิตในเมืองแล๎ว มีลักษณะเป็นคนในเมืองที่แตกตํางจากน๎อง ๆ           
ดังตัวอยําง 

“เอาละจวง เมื่อกลับมาอยู่บ้านเราแล้ว ก็ต้องทําแบบคนบ้าน
เรา” แม่พูดกับเธอ “มีอะไรทํามากมาย ขอแค่อย่าขี้เกียจก็จะอยู่ได้
สบาย” 

“แม่จะให้จวงทําอะไร” เธอพูด น้ําเสียงแข็งเกินกว่าที่จ้อย
คาดคิดว่าจะได้ยินจากคนในเมือง 

“ทําอะไรได้ม่ังล่ะ หุงข้าว ต้มยําทําแกงเป็นใช่ไหม พรุ่งนี้เริ่มทํา
เลยก็แล้วกัน”แม่พูด น้ําเสียงเกือบเป็นคําสั่ง 

จวงหน้าคว่ําหน้างอแต่แม่ไม่สนใจ จวงกําลังเติบโตเป็นสาววัยรุ่น  
ว้าวุ่นใจ แม้แต่จะถอดเสื้อผ้าสวย ๆ ออกยังลังเล เธอมองเรื่อยเปื่อย     
ไปรอบบ้าน แม่มองตามแล้วถอนหายใจ 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๓๔) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นได๎วํา ตัวละครจวงเป็นเด็กชนบท แตํมีพฤติกรรมและทัศนคติ

เปลี่ยนแปลงไปเมื่อไปอยูํในเมือง เพราะฉะนั้น เมื่อกลับมาจากเมืองใหญํ และไมํยอมปรับตัวเข๎ากับ
ชีวิตบ๎านปุา และบทสนทนานี้สะท๎อนให๎เห็นวําจวงเป็นเด็กท่ีได๎รับอิทธิพลจากคํานิยมของคนในเมือง
ที่ดูถูกคนในชนบทโดยลืมแล๎ววําตัวเองก็เป็นลูกของคนบ๎านปุาเชํนกัน  

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑๒ ผู๎แตํงใช๎บทสนทนาได๎กลําวถึงจิ๋วที่คิดวําตัวเองจะ
ได๎ไปกรีดยางแทนจ๎อยได๎แล๎ว จึงดีใจและพูดโอ๎อวดจ๎อย ดังตัวอยําง 

        “ผมจะได้กรีดยางเต็มต้วแล้ว” จิ๋วพูดให้จ้อยได้ยินในวันหนึ่ง 
        “ใครบอก” จ้อยไม่เชื่อ 
        “พ่ีจวบสิ จะใครเสียอีก” จิ๋วยืดอก “พ่ีจวบว่าจะให้ผมกรีดยาง
สวนติดห้วยหลังบ้านกับแก แทนพี่จ้อย” 
        “แล้วพ่ีล่ะ” 
        “ไม่รู้สิ ทําครัวแทนผมมั้ง” 
        จิว๋จะทําตวัพองเสมอ เม่ือไดทํ้าอะไรใหม่ ๆ โดยเฉพาะหากมี
โอกาสได้ทํางานใดเหมือนกับจ้อย จิ๋วมักจะทําได้ดีกว่าและจะคอยอวดโอ่
กึ่งเยาะเย้ยจ้อยเสมอ 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๐๕) 
 



 
 

๑๐๕ 

จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บทสนทนานี้ทําให๎ผู๎อํานได๎เข๎าใจลักษณะนิสัยของเด็กที่เติบโตขึ้น        
ก็จะมีความสามารถรับผิดชอบทํางานได๎อยํางที่ผู๎ใหญํทําและมีความภาคภูมิใจ จึงพูดโอ๎อวดกับพ่ีชาย
ที่ยังทํางานอยํางผู๎ใหญํทําไมํได๎  

นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก ตอนที่ ๒ คุณปูุได๎แนะนําวิชา “ชีวิตวิทยา” กํอนสอน       
เด็กนักเรียน เขาได๎ทดสอบความเข๎าใจของเด็กที่มีตํอคําวํา “ชีวิต” และเด็กหญิงเอิ๊กได๎ตอบและ    
แสดงความเข๎าใจของตน ดังตัวอยําง 

        คุณปูุพยักหน้าสนุกสนานก่อนนํากลับมาที่เดิม “ชีวิตคืออะไรกัน
แน่เด็ก ๆ” 
        คราวนี้เดก็หญงิเอ๊ิกยกมือตอบเอาดือ้ ๆ “ชีวิตคือ คน สัตว์ พืช 
สิ่งของ” 
        คุณปูุกําลังจะบอกให้เดก็หญงิเอ๊ิกอธิบาย แตไ่ม่ทัน เพราะ
เด็กหญิงชิงอธิบายก่อน 
        “แต่สิ่งของของหนูมีชีวิตทุกอัน ตุ๊กตาของหนูก็พูดได้ หนูพูดกับ
ตุ๊กตาทุกคืน หมอนข้างของหนูก็พูดได้ เธอชื่อปูาอ้วน แก้วน้ําของหนูชื่อ
แก้วใส กระเปาของหนูชื่อไอ้ตุง ดินสอของหนูชื่อไอ้ยาว...” 
        “ส่วนหนูชื่อไอ้เอ๊ิก...” คุณปูุว่า 
        “เด็กหญิงเอ๊ิกหันมาทําตาวาวใส่คุณปูุแล้วว่า “ใช่ไหมคะ ทุกอย่าง
รอบ ๆ ตัวหนูเป็นชีวิตของหนู” 

(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๑๖) 
จากตัวอยํางท่ียกมาแสดงให๎เห็นวํา คุณปูุเป็นครูที่มีทักษะและมีวิธีที่ดีในการสอนเด็ก ทําให๎

เด็กเรียนอยํางสนุก และเด็กหญิงเอิ๊กเป็นตัวละครที่ลักษณะนิสัยรําเริง มีชีวิตชีวา และเป็นเด็กที่ตั้งใจ
เรียนหนังสือ ชํางพูดชํางคิด และชอบแสดงความคิดเห็นของตนให๎คนอ่ืนรู๎จัก บทสนทนาเหลํานี้ทําให๎
เห็นลักษณะนิสัยใจคอของตัวละครได๎อยํางชัดเจน และเรื่องได๎ดําเนินไปอยํางสนุกสนาน 

นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๙  ได๎กลําวถึงหยกซ่ึงเป็นเพื่อนรุํนน๎องที่เรียนตัดเสื้อ
ด๎วยกันกับพิมได๎ไปเที่ยวสวนของบ๎านพิม และสนใจวําตํอไปบ๎านและสวนนั้นพํอแมํพิมจะยกให๎พิม
หรือลูกคนใด และคําพูดของพิมได๎แสดงลักษณะของตัวเองอยํางชัดเจน ดังตัวอยําง 

        “พ่อแม่ไม่เคยพูดยกอะไรให้ลูกคนไหน เราไม่มีสมบัติอะไร ที่มีอยู่
ให้เห็นนี่ก็เป็นของที่พ่อแม่ช่วยกันทํามา ต้องเก็บกินไปจนแก่เฒ่า ลูกคน
ไหนมีครอบครัวต้องไปสร้างตัวทํามาหากินเอาเอง เลี้ยงมาจนโตแล้วจะ
เอาอะไรอีก ถ้าเป็นลูกสาวก็ไปแต่ตัวเหมือนคนจีน ใครมาขอต้องรับไป
เลี้ยงต่อ” 



 
 

๑๐๖ 

        หยกยงัมีข้อกังขาไม่จบ 
        “แล้วพ่ีตี่จับไม่น้อยใจหรือว่า ต้องทํางานในบ้านทุกอย่าง พ่อแม่ก็
มีฐานะ แล้วปล่อยไป ไม่ให้ทุนรอนไปสมฐานะ พี่ไม่กลัวเสียชื่อเหรอ” 
        “พ่ีไม่ได้มีชื่อเสียงอะไร คนอ่ืนมองไปเอง พวกเราไม่เคยคุย
อวดอ้างเรื่องฐานะกับใครเลยนะ พี่เป็นลูกที่พ่อแม่ต้องลําบากเหน็ด
เหนื่อยเลี้ยงดูสั่งสอนมา งานบ้านที่ทํายังไม่คุ้มกับบุญคุณของพ่อแม่เลย 
ใครที่คิดว่าจะเอาพ่ีไปทําทุนตั้งครอบครัวใหม่คงต้องผิดหวัง เพราะพ่ีไม่มี
ทุนไม่มีหลักให้เกาะได้แน่ ๆ “ 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๓๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ไมํวําเป็นการแสดงออกด๎วยกิริยาหรือคําพูดก็แสดงให๎เห็นวํา    

พิมเป็นคนที่มีระเบียบ นอกจากนี้ บทสนทนายังแสดงให๎เห็นถึงพิมเป็นคนที่มีความกตัญ๒ู รู๎วําพํอแมํ
เลี้ยงดูตัวเองจนโตไมํใชํเรื่องงําย จึงถือวําชํวยพํอแมํทํางานทุกอยํางเป็นเรื่องที่ตอบแทนบุญคุณของ  
พํอแมํ แสดงให๎เห็นวําพิมรักครอบครัว มีความรับผิดชอบครอบครัว เมื่อมีครอบครัว เธอก็ดําเนินชีวิต
ตามแนวคิดของตนเอง 

เรื่องสั้นเรื่อง ช่อดอกไม้ของเช้าวันนั้น ผู๎แตํงได๎ใช๎สนทนาระหวํางตัวละครมาบรรยายให๎เห็นถึง
ลักษณะนิสัยของตัวละคร ดังตัวอยําง 

                  “เธอเสียดายช่อดอกไม้เม่ือเช้านี้มั้ย...?” 
                  จู ่ๆ ใครคนหนึ่งในพวกเราถามขึน้ 
                  หลายคนรู้สกึอึดอัดกับคําถามนี้เพราะเกรงว่าจะสะกิดใจเธอ 

        “ไม่เสียดายหรอก...” เธอกลับยิ้มรับ ตอบด้วยน้ําเสียงร่าเริง จน 
เรารู้สึกเบาใจ 
        “ฉันมีความสุขตั้งแต่ตอนคิดว่าจะให้ ตอนไปหาซื้อ และตอนที่ได้
ให้ เพียงเท่านี้ก็คุ้มค่าแล้วละ ส่วนผู้รับจะรู้สึกอย่างไร ไม่สนใจหรือโยน
ทิ้ง ก็เป็นเรื่องของเขาแล้ว ไม่เก่ียวกับฉัน” 

                  เธอหัวเราะเบา ๆ  
        “ความสุขของฉันยังครบถ้วนเหมือนเดิม ไม่พร่องลงแม้แต่น้อย  
และไม่มีใครทําลายมันได้” 

  (เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๕) 
จากสนทนาระหวํางตัวละครแสดงให๎เห็นวํา ตัวละครเป็นคนที่มีลักษณะนิสัยรําเริง มองโลก   

ในแงํดี มีจิตใจเข๎มแข็ง มีความมั่นใจและมีความสุขกับสิ่งที่ตัวเองทํา  
 



 
 

๑๐๗ 

เรื่องสั้นเรื่อง กลิ่นที่หอมไกล  ได๎กลําวถึงตัวละครคุณยายแนนซีที่มีสวนเต็มไปด๎วยดอกไม๎และ
ผลไม๎ และเธอแก๎ป๓ญหาถูกขโมยผลไม๎โดยหาชํางมาทํารั้วให๎สูงขึ้น ดังตัวอยําง 

...ขณะที่ไม้ผลอย่างส้ม แอ๊ปเปิ้ล ก็ออกผลดกไม่แพ้กัน และนั่นได้
สร้างป๎ญหาให้กับคุณยายเป็นอย่างมาก เธอเปรยว่า 

“จะหาช่างมาทํารั้วให้สูงขึ้นไปอีก” 
“อ้าว ทําไมละครับ” ผมสงสัย เพราะรั้วโปร่ง สูงแค่เข่าก็ดีอยู่

แล้ว 
“คนข้างบ้านแอบเข้ามาขโมยส้มฉัน” 
เธอบ่นเบา ๆ พร้อมกับปรายตาไปทางบ้านถัดไป ซึ่งเป็นบ้านเช่า

ของนักศึกษาสี่ห้าคน ผมหัวเราะหึ ๆ ไม่กล้าพูดอะไร ได้แต่นึกในใจว่า 
“ก็แบ่งให้เขากินเถอะ คุณยายอยู่คนเดียว กินยังไงก็ไม่หมดต้นหรอก 
ดีกว่าปล่อยทิ้งให้เน่าเสีย 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎สนทนาระหวํางตัวละครเพ่ือบรรยายลักษณะนิสัยของ

ตัวละครที่เป็นคนตระหนี่ไมํแบํงป๓นให๎คนอ่ืน ตัวละครคุณยายแนนซีไมํรู๎จักแบํงป๓นกับคนอ่ืน        
เป็นตัวละครที่มีลักษณะนิสัยที่ผู๎อํานจะได๎เปรียบเทียบกับตัวละครอีกคนที่มีความสุขที่ได๎แบํงป๓น      
ทุกสิ่งทุกสิ่งอยํางเทําท่ีตัวเองทําได๎ แล๎วได๎รับความเคารพนับถือจากเพ่ือนบ๎านและคนรอบ ๆ ข๎าง 

สรุปได๎วํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการใช๎บทสนทนาที่บอกลักษณะของตัวละคร เพื่อทําให๎ผู๎อํานที่เป็น
เยาวชนได๎รู๎จักตัวละครดีขึ้น นอกจากนี้ ยังได๎เลียนแบบที่ดีของตัวละคร นํามาใช๎ในชีวิตประจําวัน 

๓.๘.๓ บทสนทนาที่ให้ข้อคิด  
บทสนทนาที่ให๎ข๎อคิด เป็นกลิวิธีที่ผู๎แตํงใช๎สอดแทรกและแสดงแนวคิดของคนท่ีมีตํอเรื่องราว

หรือเหตุการณ๑ท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น โดยเฉพาะเป็นเรื่องราวของตัวละครเอกได๎แสดงถึงทรรศนะหรือ
แนวคิดท่ีผู๎อํานนําไปใช๎เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตหรือแนวทางในการปฏิบัติตํดไป ทําให๎นวนิยาย  
มีคุณคําเพ่ิมข้ึน ดังตัวอยํางตํอไป 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๔  ได๎กลําวถึงจ๎อยที่ไมํพอใจพ่ีสาวจวง ซึ่งทําทําเป็นคน
ในเมือง ทํางานไมํเป็น ลุงเพ่ิมก็ได๎อธิบายให๎จ๎อยเข๎าใจพี่สาวของตน ดังตัวอยําง 

        “จวงมันหลงทางน่ะ เองต้องเห็นใจสงสารเขา” แกพูด 
        จ้อยแทบหงายหลังผลึง่ จะให้เห็นใจคนทีช่อบด่าว่าและแกล้งใช้
งานเขานี่นะหรือ 
        ... 
        “แล้วพ่ีจะต้องทํายังไง” จ้อยรู้สึกคลุมเครือ แต่ชักอยากรู้ 



 
 

๑๐๘ 

        “เขาต้องปรับตัว พ่อแม่เองหรือลุงก็ใช่ว่าจะเป็นคนดั้งเดิมที่นี่แต่
แรก พากันอพยพมาจากที่อ่ืน ต้องปรับตัวทั้งนั้นแหละ” 
        แตพ่ี่จวงมาจากในเมืองเลยนะ จะปรบัตัวไดง้า่ย ๆ หรือ” 
        จวงไม่ใช่คนแรกหรอก ดอูยา่งนา้อ้อยแม่อีเอ้ืองยังไง เอ็งรูไ้หมว่า
เคยเป็นสาวสวยมาจากในเมืองใหญ่เชียวละ” 
        จรงิหรือลุง แกทํางานคล่องแคล่วกว่าใคร ๆ นะ” 
      “นั่นแหละการปรับตัว...” ลุงเพิ่มพูด “บางที่ก็มีราคาอยู่
เหมือนกัน” 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๓๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงใช๎บทสนทนาที่ทําให๎ผู๎อํานทราบวํา การรู๎จักเห็นใจคนอ่ืน 

เป็นการทําความเข๎าใจกันซึ่งกันและกันกับคนรอบตัวเรา จึงจะลดความขัดแย๎งได๎ นอกจากนี้ยังยังให๎
ข๎อคิดวํา ไมํมีใครเกิดมาก็เคยชินกับสิ่งตําง ๆ จึงต๎องรู๎จักปรับตัวเข๎ากับสิ่งแวดล๎อมที่ตัวเองดําเนินชีวิต
อยูํ ไมํเชํนนั้นเราจะต๎องเผชิญกับอุปสรรคตําง ๆ และแก๎ไขป๓ญหาไมํได๎อีกด๎วย 

นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๑๙  ได๎กลําวถึงมินตราที่ไมํได๎ทําตามคําสังที่พ่ีชาย 
คารีสั่งไว๎วําให๎ออกจากปุาให๎เร็วที่สุดเพื่อรอดชีวิต เพราะเธอไมํยอมทิ้งให๎พ่ีชายอยูํในปุาโดยไมํมีอาหาร
ติดตัว ดังตัวอยําง 

        “มินตรา ทําไมยังไม่รีบออกไปจากปุา” แม้จะเป็นการตําหนิ แต่
เขาดีใจที่เห็นมินตราอยู่ที่นี่ 
        “คือ...ฉันมาคิด ๆ ดูแล้ว อาหารที่พ่ีให้ฉันมาไม่พอให้ฉันออกจาก
ปุานี้ได้หรอก อีกอย่าง พี่เป็นคนบอกฉันเองไม่ใช่หรือ ว่าเราสองคนยอม
แพ้ไม่ได้เด็ดขาด เรารีบเดินทางต่อเถอะ เดี๋ยวแม่จะรอ” เธอยิ้มให้พ่ีชาย 
        คารพียกัหนา้ให้มินตรา ทัง้คู่ออกเดินทางตอ่ 

(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๑๑๗) 
จากการสนทนาของตัวละครให๎ข๎อคิดวํา ความรักระหวํางคนในครอบครัวเป็นสิ่งที่สําคัญมาก 

ถือเป็นกําลังใจในการดําเนินชีวิต ต๎องไมํทิ้งกัน นอกจากนี้ บทสนทนาได๎สะท๎อนให๎เห็นวํา ไมํวําจะพบ
กับอุปสรรคตําง ๆ ในเวลา เมื่อไหรํ ที่ไหน เราก็ต๎องไมํยอมแพ๎หรืออํอนแอ แตํต๎องตํอสู๎อยํางยืนหยัด
เข๎มแข็งไมํควรท๎อแท๎ จึงจะมีโอกาสทําอะไรสําเร็จได๎ 

นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๐ ได๎กลําวถึงพิมกับเพื่อนสมศรีได๎หนีหลบภัยเข๎าไปในวัด
เมืองและได๎เห็นโลงศพและสัมผัสกลิ่นคนตาย ดังตัวอยําง 

        ตั้งแต่เกิด ครั้งนี้เป็นครั้งแรกท่ีพิมได้เห็นโลงศพ และได้สัมผัสกลิ่น
คนตายแล้วอย่างใกล้ที่สุด จูงมือกันเดินเงียบ ๆ พ้นมาแล้ว สมศรีถาม        



 
 

๑๐๙ 

        “พิมได้กลิ่นศพไหม” 
       “ได้ซี พิมก็มีจมูกนี”่ 
        เขาถามตอ่ “ทําไมไม่อุดจมูกล่ะ กลิ่นแรงน่าดู” 
        พิมก็อธิบาย “ยายของพิมสอนไว้ว่า ถ้าเห็นอะไรแปลกไปกว่าที่
เคยเห็น อย่าชี้มือ ร้องเอะอะ ได้กลิ่นอะไรที่เหม็นผิดปกติ อย่าอุดจมูก 
บ้วนน้ําลาย เป็นกิริยาที่ไม่น่าดู อย่าทํา ให้อดทนทําเฉย ๆ เสีย แล้วจะ
ค่อย ๆ ชินไปเอง” 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๗๗) 
จากบทสนทนาจะเห็นได๎วํา พิมได๎รับการอบรมสั่งสอนจากครอบครัว เป็นข๎อคิดท่ีเข๎าใจได๎วํา  

ต๎องรู๎จักมีความอดทนกับทุกสิ่งทุกอยํางที่ไมํวําจะเคยพบเห็นหรือไมํ และต๎องแสดงกิริยาทําทางใด ๆ 
ของเราให๎เหมาะสมเป็นการสะท๎อนให๎คนอ่ืนเห็นถึงการมีมารยาทของเรา เพราะฉะนั้น เราต๎องมี
แนวคิดท่ีดีเพ่ือจะได๎ควบคุมตนเองให๎เป็นคนที่มีมายาทตํอคนอ่ืน 

เรื่องสั้นเรื่อง  ดวงดาวบนทางเท้า  ได๎กลําวถึงพํอได๎นําเรื่องราวของปูุมาเลําให๎ลูกฟ๓ง เพื่อสั่ง
สอนลูกชายให๎รู๎จักการดําเนินชีวิต ดังตัวอยําง 

                   ลูกชายหัวเราะชอบใจ คุณพ่อยิ้มแล้วเล่าต่อไปว่า 
“ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา คุณปูุก็ได้เรียนรู้ว่า ทุกสิ่งทุกอย่างใน

อเมริกาเป็นแบบนั้นหมด คุณปูุมักจะสอนพ่อเสมอว่า ชีวิตก็เป็น
เหมือนกับคาเฟทีเรีย” 

ลูกชายทําหน้าสงสัย 
“หมายความว่าอย่างไรครับ” 
“เธอสามารถเลือกเอาอะไรก็ได้หากเธอยินดีที่จะจ่าย...เธอ

สามารถได้ทุกอย่างแม้แต่ความสําเร็จ แต่เธอจะไม่มีทางได้มัน ถ้าเธอนั่ง
รอให้ใครเอามาให้ เธอจะต้องลุกขึ้นแล้วเดินไปเอาเอง” 

  (เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๔๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างบทสนทนาระหวํางพํอกับลูกเพ่ือให๎ข๎อคิดแกํผู๎อํานที่

เป็นเยาวชนได๎ทราบวํา ทุกสิ่งทุกอยํางรวมถึงความสําเร็วที่เราอยากได๎นั้น ไมํต๎องรอให๎คนเอามาให๎ 
เราต๎องพยายามลงมือด๎วยทําเอง ถึงจะสําเร็จได๎ 

เรื่องสั้นเรื่อง มองให้เป็น ชีวิตเปลี่ยน  ได๎กลําวถึงตัวละครเกิดความขัดแย๎งกับหัวหน๎างานที่
ชอบยุแหยํให๎เขากับเพื่อนรํวมงานขัดแย๎งกัน จนทําให๎บรรยากาศในที่ทํางานเกิดความเครียดจนทําให๎    
ตัวละครอยากลาออกจากงาน ดังตัวอยําง 

“คิดให้ดี ๆ นะ ก่อนตัดสินใจอะไรลงไป” 



 
 

๑๑๐ 

ดอมเคยบอกฉันอย่างนั้น เมื่อผมนําเรื่องนี้ไปปรึกษากับเขา 
“ฉันไม่รู้จักคิมหรอก แต่ฉันเชื่อว่าคนแบบนี้มีอยู่ในเกือบทุก

องค์กร ถ้านายลาออกไป แล้วนายมั่นใจได้อย่างไรว่าจะไม่เจอป๎ญหา
แบบนี้อีก” 

ผมพยักหน้ารับ เพราะเคยคิดอยู่เหมือนกัน 
“แต่คิมคนนี้ ฉันทํางานด้วยไม่ไหวจริง ๆ นะคอม...แล้วนายคิด

ว่าฉันควรทําอย่างไรดีนะ” 
                           “นายต้องมองเรื่องนี้ให้เป็น” 

 (เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๖๐) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎สนทนาที่ให๎ข๎อคิดในการดําเนินเรื่อง สะท๎อนให๎เห็นวํา  

ผู๎แตํงต๎องการบอกให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนทราบวํา ในชีวิตของเราแตํละคน จะหนีไมํพ๎นกับอุปสรรค  
ตําง ๆ เพราะฉะนั้น เมื่อพบป๓ญหาใด ๆ หรือสิ่งที่ทําให๎เป็นทุกข๑นั้น อยําหลบหนีป๓ญหา เราต๎องมองให๎
เข๎าใจแล๎วหาวิธีแก๎ไข ถ๎าเราจะหนีไปไหน ป๓ญหานั้นยังอยูํ และต๎องพบกับป๓ญหาเชํนนี้ตลอดไป 

เรื่องสั้นเรื่อง สายลมแห่งขุนเขา ได๎กลําวถึงตัวละครได๎เลําเรื่องสุนัขปุาให๎ลูกหลานฟ๓งเพ่ือสอน
ให๎เข๎าใจวํา สุนัขนั้นอยูํในตัวมนุษย๑ที่มีท้ังด๎านดีกับด๎านไมํดี ขึ้นอยูํวําเราจะเลือกด๎านใด ดังตัวอยําง 

ผู้เฒ่าอินเดียนแดงเผ่าเชโรกีมักจะเล่าเรื่องหมาปุาสองตัวให้
ลูกหลานของพวกเขาฟ๎งเสมอว่า  

“ในตัวเราทุกคนจะเลี้ยงหมาปุาไว้สองตัว มันชอบอยู่ใกล้กัน แต่
มันก็ไม่ถูกกัน ตัวหนึ่งร้าย เจ้าเล่ห์ ละโมบ ขี้อิจฉา ส่วนอีกตัวนั้นดี เต็ม
ไปด้วยความรัก เมตตา ช่วยเหลือ แบ่งป๎น...เมื่อมีเรื่องที่ต้องตัดสินใจ ทั้ง
สองตัวนี้จะกระโดดเข้าห้ําหั่นกันเสมอ” 

เมื่อผู้เฒ่เล่ามาถึงตรงนี้ จะมีเด็กน้อยที่นั่งล้อมวงฟ๎งอย่างน้อย
สองสามคนแย่งกันถามว่า 

“แล้วหมาปุาตัวไหนชนะครับ” 
ผู้เฒ่าจะยิ้มอ่อนโยน ก่อนตอบเบา ๆ  
“มันขึ้นอยู่กับว่า...เธอเลี้ยงตัวไหนล่ะ” 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๓๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างบทสนทนาระหวํางตัวละครเพ่ือเสนอข๎อคิดให๎ผู๎อําน

ที่เป็นเยาวชนทราบวํา ในตัวของมนุษย๑มีสองด๎านคือความเป็นเจ๎าเลํห๑และความดี ถ๎าเราอยากเป็น   
คนดี เราต๎องรู๎จักควบคุมความเจ๎าเลํห๑ให๎ได๎ เหมือนกับการเลี้ยงสุนัขปุาท่ีเมื่อจะเลือกด๎านใด        
สุนัขสองตัวนี้จะตํอสู๎และทําร๎ายกัน ถ๎าเลือกฝุายใดสุนัขฝุายนั้นก็ชนะ จึงอยูํที่ตัวเองที่จะเลือก      



 
 

๑๑๑ 

เลี้ยงสุนัขหรือเลือกที่จะปฏิบัติตัวเป็นฝุายดีหรือฝุายชั่ว 
สรุปได๎วํา จากการศึกษาวิเคราะห๑กลวิธีการสร๎างบทสนทนาพบวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างบทสนทนามี 

๓ ลักษณะ ได๎แกํ บทสนทนาที่ชํวยดําเนินเรื่อง เป็นบทสนทนาที่ทําให๎เรื่องมีการพัฒนาไปตามโครง
เรื่องท่ีกําหนดไว๎ บทสนทนาที่บอกลักษณะของตัวละคร ทําให๎รู๎จักตัวละครทั้งรูปรํางและนิสัยใจคอ 
และการโต๎ตอบระหวํางตัวละคร ชํวยให๎ผู๎อํานเข๎าถึงจิตใจ ความรู๎สึก ความนึกคิดของตัวละครนั้น ๆ 
นอกจากนี้ บทสนทนาได๎ให๎ข๎อคิดท่ีผู๎แตํงแทรกไว๎ในบทสนทนา ทําให๎ผู๎อํานสามารถนําไปใช๎ใน       
การดําเนินชีวิต บทสนทนา ๓ ลักษณะนี้ทําให๎เนื้อเรื่องมีความสมจริงมากขึ้น ทําให๎ผู๎อําน                
มีความเพลิดเพลินในการอําน 

จากการวิเคราะห๑กลวิธีการแตํงของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ สรุปได๎วํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการแตํงไปตามองค๑ประกอบของ
บันเทิงคดี ได๎แกํ การวางโครงเรื่อง เป็นเรื่องราวที่เก่ียวกับชีวิตของเด็กเยาวชน ในสังคมและ
วัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตอยูํในธรรมชาติเด็กท่ีมีความกล๎าตํอสู๎กับอุปสรรคตําง ๆ มีแกํนเรื่องสําคัญ         
ที่กลําวถึงลักษณะของเด็กที่ มีอิสระและมีความมั่นใจในตัวเอง มีความกตัญ๒ู มีความสัมพันธ๑          
ที่เก้ือกูลกันระหวํางคนตํางวัย การให๎โดยไมํหวังผลตอบแทน ความรักของครอบครัว การยอมรับ  
ความจริงและการคิดบวก การกระทําเพ่ือบรรลุความฝ๓นของตัวเอง การทําความเข๎าใจตัวเอง         
และการมีความซื่อสัตย๑ ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่องด๎วยการบรรยาย การพรรณนา และการใช๎     
บทสนทนา การดําเนินเรื่องใช๎กลวิธีการสร๎างความขัดแย๎ง โดยการลําดับเหตุการณ๑ตามลําดับปฏิทิน
และการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎น มีการปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม แบบโศกนาฏกรรม และแบบทิ้งไว๎
ให๎คิดหาคําตอบ ตัวละครที่ผู๎แตํงสร๎างข้ึนมีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมอยํางสมจริงและเหนือจริง  
ฉากและบรรยากาศเป็นฉากสมจริงและเหนือจริง กลวิธีการใช๎บทสนทนา เพื่อชํวยดําเนินเรื่อง     
บอกลักษณะและนิสัยของตัวละครและให๎ข๎อคิด ดังนั้น การใช๎กลวิธีการแตํงทั้ง ๘ องค๑ประกอบได๎   
ทําให๎บันเทิงคดีมีความโดดเดํนจนได๎รับรางวัลในงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ประจําปี พ.ศ. ๒๕๕๕ 
และ พ.ศ. ๒๕๕๖ ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๑๑๒ 

บทที่ ๔ 
คุณค่าของบันเทิงคดีส าหรับเยาวชนที่ได้รับรางวัลงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ 

 
บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ มีคุณคําด๎านตําง ๆ     

และผู๎วิจัยได๎แบํงเป็นหัวข๎อดังตํอไปนี้ 
๔.๑ คุณคําด๎านให๎ความรู๎ 
      ๔.๑.๑ ความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาเยาวชน 
      ๔.๑.๒ ความรู๎เกี่ยวกับการอนุรักษ๑สภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติ 
      ๔.๑.๓ ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมไทย 
๔.๒ คุณคําด๎านการปลูกฝ๓งคุณธรรม 
      ๔.๒.๑ ความกตัญ๒ ู
      ๔.๒.๒ ความเข๎มแข็งอดทน 
      ๔.๒.๓ ความเมตตากรุณา 
      ๔.๒.๔ ความระเบียบวินัย  
      ๔.๒.๕ ความซื่อสัตย๑ 
๔.๓ คุณคําด๎านการให๎แงํคิดในการดําเนินชีวิต 
      ๔.๓.๑ การมองโลกในแงํดี 
      ๔.๓.๒ การดําเนินชีวิตอยํางมีเปูาหมาย 
      ๔.๓.๓ การรู๎จักแบํงป๓น 
๔.๔ คุณคําด๎านให๎ความบันเทิง 

               ๔.๔.๑ ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง 
               ๔.๔.๒ ความบันเทิงด๎านภาษา 
มีสาระสําคัญดังตํอไปนี้ 
 
๔.๑ คุณค่าด้านให้ความรู้ 

จากการวิเคราะห๑บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ พบวํา 
บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านให๎ความรู๎ ๓ ประการ ได๎แกํ ความรู๎เเกี่ยวกับป๓ญหาเยาวชน ความรู๎เกี่ยวกับ 
การอนุรักษ๑สภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติ และความรู๎ด๎านวัฒนธรรมไทย มีสาระสําคัญดังตํอไปนี้ 

 
 
 



 
 

๑๑๓ 

๔.๑.๑ ความรู้เกี่ยวกับปัญหาเยาวชน 
ป๓ญหาของเยาวชนนั้นสํวนใหญํเป็นป๓ญหาพฤติกรรมที่ไมํดีและไมํถูกต๎อง และเป็นพฤติกรรมที่

ไมํยอมรับของสังคม ป๓ญหาที่เกิดกับเยาวชนที่ปรากฏในบันเทิงคดีจะเป็นความขัดแย๎งระหวํางคนใน
ครอบครัว และคนในสังคม ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๔ ได๎กลําวถึงเด็กสาวจวงได๎ไปเรียนหนังสือและใช๎ชีวิต
ในเมืองกับตายายตั้งแตํพอเริ่มจําความได๎ เนื่องจากเธอไมํตั้งใจเรียนสอบตกชั้นมัธยม แมํเธอจึงเรียก
เธอกลับมาเพ่ือฝึกฝนให๎เธอรู๎จักใช๎ชีวิตในบ๎านปุา แตํเธอกลับบ๎านปุาแล๎วไมํยอมปรับตัว และยังทําตัว
เหมือนคนในเมือง ดังตัวอยําง 

“เอาละจวง เมื่อกลับมาอยู่บ้านเราแล้ว ก็ต้องทําแบบคนบ้าน
เรา” แม่พูดกับเธอ “มีอะไรทํามากมาย ขอแค่อย่าขี้เกียจก็อยู่ได้สบาย” 

“แม่จะให้จวงทําอะไร” เธอพูด น้ําเสียงแข็งเกินกว่าที่จ้อย
คาดคิดว่าจะได้ยินกับคนในเมือง 

“ทําอะไรได้ม่ังล่ะ หุงข้าว ต้มยําทําแกงเป็นใช่ไหม พรุ่งนี้เริ่มทํา
เลยก็แล้วกัน” แม่พูด น้ําเสียงเกือบเป็นคําสั่ง 

จวงทําหน้าคว่ําหน้างอแต่แม่ทําไม่สนใจ จวงกําลังเติบโตเป็นสาว
วัยรุ่น ว้าวุ่นใจแม้แต่จะถอดเสื้อผ้าสวย ๆ ออกยังลังเล เธอมองเรื่อย
เปื่อยไปรอบบ้าน แม่มองตามแล้วถอนหายใจ 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๓๔) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาของเยาวชนโดยผําน

เรื่องราวที่เกิดความขัดแย๎งระหวํางแมํลูกสองคน เพ่ือทําให๎เห็นถึงเยาวชนในสมัยนี้มีป๓ญหาด๎าน
พฤติกรรม  การทําตามใจตัวเองมากเกินไป นิยมการใช๎ชีวิตหรูหราฟุุมเฟีอยในเมือง จนลืมวําตัวเองมี
พํอแมํอยูํในชนบท และมีวิถีชีวิตชนบทที่ต๎องชํวยเหลือตัวเอง เด็กที่เข๎าไปอยูํในเมืองเมื่อกลับบ๎านใน
ชนบท ก็ไมํยอมปรับตัวเข๎ากับสภาพแวดล๎อมรอบตัวและสังคม และไมํเชื่อฟ๓งพํอแมํ 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๒๐  ได๎กลําวถึงตอนปิดเทอมจ๎อยได๎ไปอยูํกับพํอ        
ที่ทานพอซึ่งเป็นแหลํงที่ขุดเหมืองแรํ เขาได๎คบกับเด็กท่ีโนํน แตํมีเด็กชายตัวโตคนหนึ่งชอบรังเก     
และเอาเปรียบเขาเสมอ ดังตัวอยําง 

“ไอ้จ้อย มึงมีเงินแบ่งให้กูใช้บ้างสิ” จู่ ๆ เด็กชายตัวใหญ่ก็พูดขึ้น 
“เรามีแค่เลี้ยงไอติมเพ่ือนเวลาแพ้เท่านั้นแหละ ไม่มีให้นายเป็น

พิเศษหรอก” 
“งั้นหรือ” เพ่ือนตัวโตทําท่าผิดหวัง งั้นแข่งดําน้ํากัน ไปทางโน้น

ดีกว่า” 



 
 

๑๑๔ 

เหลือเชื่อที่แกมแรกจ้อยชนะ เพื่อนตัวใหญ่ขอแก้ตัวอีกแกม จ้อย
ชนะเป็นแล้วก็รู้สึกเชื่อมั่นในตัวเอง เขาสูดลมหายใจเต็มปอดแล้วดําดิ่งลง
ไป กลั้นหายใจจนสุดกลั้นก็ผุดขึ้น แต่แล้วมือใหญ่ ๆ ก็กดศีรษะเขากลับ
ลงไป เขาพยายามมุดหัวขึ้นมาอีกครั้ง แต่ราวนี้มือใหญ่ ๆ ก็กลายเป็น
สองมือ จับศีรษะเขาไว้แน่นแล้วกดแช่น้ําไว้ไม่ให้กระดุกกระดิก จ้อย
สะดุ้งเฮือก สองแขนสองขาผวาแหวกว่าย แต่เขาไม่แข็งแรงพอจะหลุด
จากเงื้อมมือที่กดหัวอยู่ เขาสําลักกินน้ําสกปรกรสปร่าเข้าไปหลายอึก
ใหญ่จนแสบคอ 

“ขอกันดี ๆ เสือกไม่ให้นัก” เสียงแว่ว ๆ เหนือผิวน้ําดังขึ้น 
(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๙๘) 

จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาของเยาวชนโดยผํานเรื่องราวที่เกิด
ความขัดแย๎งระหวํางเด็กสองคน ทําให๎เห็นป๓ญหาระหวํางเยาวชนที่เกิดข้ึนได๎เสมอ กลําวคือผู๎ที่อํอนแอ
กวําจะถูกผู๎ที่แข็งแรงกวํารังแกเอาเปรียบ และผู๎ที่กํอป๓ญหานั้นสํวนใหญํจะเป็นเยาวชนที่มีนิสัยเกเร     
มีรํางกายแข็งแรงและใหญํโตกวํา เพราะเด็กกลุํมนี้มักจะอาศัยความตัวโตกวําชอบรังแกและเอาชนะ
เพ่ือน โดยไมํตระหนักวํา ทําร๎ายคนอ่ืนนั้นเป็นพฤติกรรมที่ไมํถูกต๎อง 

นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๑๑  ได๎กลําวถึงตัวละครผมเมื่อพักอยูํบนดอยวาวี เขาได๎
รู๎จักกับเด็กชายคนหนึ่งที่เป็นเด็กดื้อ ชอบรังแกหรือเอาเปรียบเด็กคนอื่น ดังตัวอยําง 

...ผมรู้สึกเป็นมิตรและรู้สึกดี ๆ กับเด็กที่นี่ แต่บรรดาเด็กท้ังหมด
จะมีเด็กชายอายุ ๑๑ ขวบคนหนึ่งเป็นหัวโจกประจํากลุ่ม เขามักเข้ามา
หาผมอย่างมีชั้นเชิงเสมอ 

เขาไม่รู้ว่าเด็กผู้ชายต้องไม่รังแกหรือเอาเปรียบเด็กผู้หญิง การที่มี
ร่างกายแข็งแรงกว่าก็เพ่ือปกปูองผู้ที่อ่อนแอกว่า ไม่ใช่เพ่ือเอาเปรียบหรือ
เอาชนะ ... 

(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๙๒) 
จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาของเยาวชนโดยผํานเรื่องราวที่

เกิดข้ึนของเด็กชอบรังแกหรือเอาเปรียบเด็กผู๎หญิง ซึ่งจะทําให๎เยาวชนที่กําลังเติบโตเป็นผู๎ใหญํ จะเป็น
คนไมํดีตํอไปได ๎

นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๑๔ ยังได๎กลําวถึงเด็กบนดอยวาวีที่ “ผม” ได๎รู๎จัก มีบางคน
อยูํกับพํอขี้เมาและถูกทําร๎ายเสมอ และมีบางคนเรียนเกํงแตํขาดโอกาสเรียนตํอเนื่องจากครอบครัว
ยากจน ดังตัวอยําง 

เด็กชายบางคนอยู่กับพ่อขี้เมาที่ทํางานเป็นผู้ใช้แรงงาน และมัก



 
 

๑๑๕ 

ถูกทําร้ายร่างกายเป็นประจํา เขาเลยอาศัยความตัวโตกว่าชอบรังแก
เพ่ือน วางอํานาจกับเพ่ือน ชอบพูดปดหรืออวดตัวในบางครัง แท้จริงเขา
ต้องการความรัก แต่ไม่รู้วิธีที่จะได้มา จึงเลือกวิธีผิด ๆ  

เด็กสาวบางคนเรียนดีแต่ฐานะยากจน และยังมีน้องหลายคน 
ความเป็นลูกคนโต พ่อแม่จึงให้ทํางานบ้านและดูแลน้อง เมื่อจบ
การศึกษาภาคบังคับ เธอต้องออกจากโรงเรียนเพ่ือมาช่วยทํางานบ้าน 
เธอจึงกลายเป็นเด็กทํางานเรียบร้อยและรับผิดชอบเกินตัว 

(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๑๒๐) 
จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับสาเหตุของป๓ญหาของเยาวชน กลําวคือ

ครอบครัวขาดความอบอุํน ไมํเอาใจใสํอบรมสั่งสอนเยาวชนทําให๎เด็กเยาวชนบางคนก๎าวร๎าว ทําร๎าย
คนอ่ืน ๆ เพราะตัวโตกวํา จึงรังแกเพ่ือน วางอํานาจกับเพ่ือน ชอบพูดปดหรืออวดตัว และไมํรู๎วํา
ตัวเองทําผิด นอกจากนี้ เนื่องจากครอบครัวลําบากยากจนทําให๎เด็กบางคนได๎รับการศึกษาน๎อย และ
ต๎องทํางานชํวยภาระครอบครัวเกินตัว แสดงให๎เห็นถึงสภาพครอบครัวเป็นป๓จจัยสําคัญอยํางหนึ่งที่ทํา
ให๎เยาวชนเกิดป๓ญหา 

เรื่องสั้นเรื่อง เชื่อ ! เพื่อชนะ ได๎กลําวถึงตัวละครวินเซนต๑เมื่อยังเด็กเป็นเด็กชายที่นํารัก ฉลาด 
เรียนเกํง ชํางซักชํางถาม ทําทางจะเป็นนักวิทยาศาสตร๑ในอนาคต แตํหลังจากพํอแมํหยําร๎างกัน    
เขากลายเป็นเด็กขี้เกียจ เกเร และใช๎ชีวิตไปแบบไร๎อนาคต ดังตัวอยําง 

แต่เดลเล่าว่า ชีวิตของวินเซนต์พลิกผันไปจากที่ทุกคนขาดคิด 
เขาเข้าเรียนมหาวิทยาลัยได้แค่เพียงเทอมเดียวก็เลิกรา เพราะความข้ี
เกียจ ตอนนี้ทํางานที่ร้านแมคโดนัลด์ ใช้ชีวิตไปวัน ๆ แบบไร้อนาคต 

“แล้วโจกับแองเจล่าไม่ว่าอะไรหรือ” ผมหมายถึงพ่อแม่ของวิน
เซนต์  

“หลังจากท่ีนายลาออกไปไม่นาน พวกเขาก็แยกกันอยู่ แล้วใน
ที่สุดก็ตัดสินใจหย่ากัน ทั้งลูกชายและลูกสาวไม่เอาแม่ ขอไปอยู่กับพ่อ
หมด” 

ผมไม่แปลกใจในข้อนั้น เพราะโจเป็นพ่อที่ตามใจลูก ไม่ค่อย
เข้มงวดสักเท่าไหร่นัก ต่างจากแองเจล่าที่คอยจัดระเบียบให้กับลูกทุก
กระเบียดนิ้ว ทั้งวินเซนต์และน้องสาวสเตลล่าจึงชอบอยู่กับพ่อมากกว่า
แม่ และคงเป็นเพราะอิสรเสรีที่โจปูอนให้เต็มที่โดยปราศจากการดูแลใส่ 

 
 



 
 

๑๑๖ 

ใจนั่นเอง วินเซนต์ถึงเปลี่ยนไปกลายเป็นเด็กเกเร ต่างจากภาพที่พวกเรา
ขาดคิดไว้อย่างสิ้นเชิง 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๓๗-๓๘) 
จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาของเยาวชน กลําวคือเด็กเยาวชน

วินเซนต๑มีพฤติกรรมที่มีป๓ญหา เชํน ขี้เกียจ เกเร ไมํมีเปูาหมายในชีวิต ใช๎ชีวิตแบบไร๎อนาคต ซึ่งการ
กระทําเหลํานี้แตกตํางจากแตํกํอน เขากลายเป็นเยาวชนที่มีป๓ญหาก็เพราะครอบครัวแตกแยก 
นอกจากนี้ พํอไมํได๎ทําตามหน๎าที่ของตนที่ต๎องดูแลเอาใจใสํลูก ให๎อิสรเสรีตํอลูกมากเกินไป จึงทําให๎
เขากลายเป็นเด็กมีป๓ญหา เพราะฉะนั้น การอบรมสั่งสอนจากครอบครัว และครอบครัวที่สมบูรณ๑มี
อิทธิพลตํอการพัฒนาเด็กเยาวชนให๎เป็นคนดี 

เรื่องสั้นเรื่อง เธอได้ยินเสียงนั้นไหม  ได๎กลําวถึงเด็กสาวคนหนึ่งโทรหาแมํตอนดึก ๆ ใน
กลางคืน เพ่ือระบายป๓ญหาความทุกข๑ในใจและป๓ญหาที่ตนพบในป๓จจุบัน เธอทําอยํางนี้ก็แคํหวังวําแมํ
ได๎เข๎าใจความต๎องการของตอน กลําวคือสนใจความรู๎สึกของตนโดยไมํต๎องการวิธีแก๎ป๓ญหาวําต๎องทํา
อยํางไร ดังตัวอยําง 

“หนูรู้ว่าหนูผิดที่หนีออกจากบ้านมา หนูขอโทษค่ะ หนูรู้ว่าแม่
ปุวยไม่สบายเพราะเป็นห่วงหนู หนูควรจะโทรมาตั้งแต่เมื่อสองวันก่อน 
แต่หนู่ไม่กล้า หนูกลัว กลัวว่าแม่จะไม่ฟ๎ง” 

เมื่อเสียงของเด็กสาวเงียบหายไป เธอพยายามจะพูดแทรกขึ้น
บ้าง “เอ่อ...” แต่ยังไม่ทันได้เริ่มประโยค เด็กสาวรีบพูดสวนกลับมาทันที 
“ได้โปรดเถอะ แม่คะ อย่าเพ่ิงพูดอะไรนะคะ ให้หนูพูดให้จบเสียก่อน...
หนูท้องค่ะ หนูรู้ว่าไม่ควรกินเหล้าในตอนนี้ แต่หนูกลัวค่ะ แม่ค่ะ หนูกลัว 
แม่อย่าวางหนูนะคะ...หนูรู้ว่าหนูควรบอกแม่ แต่ทุกครั้งที่เราคุยกัน แม่ก็
จะเริ่มบอกหนูว่าต้องทําอย่างนี้อย่างนั้น ต้องทําอย่างนี้ ทั้งหมดท่ีแม่ทําก็
คือพูด ๆ ๆ แม่ไม่เคยฟ๎งหนู แม่ไม่เคยถามว่าหนูรู้สึกอย่างไร ราวกับว่า
ความรู้สึกของหนูนั้นไม่สําคัญ เพราะแม่เป็นแม่จึงรู้ดี แม่มีคําตอบทุก
อย่าง แต่บางครั้งหนูไม่ต้องการคําตอบนะคะ หนูต้องการแค่ใครสักคนที่
จะฟ๎งหนูเท่านั้นเองค่ะ”  

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๗๙-๑๘๐) 
จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาของเยาวชนโดยผํานเรื่องราวที่ที่

เกิดข้ึนกับเด็กสาวคนหนึ่ง  กลําวคือเธอมีป๓ญหาด๎านเอาแตํใจตัวเอง ไมํเชื่อฟ๓ง นิสัยดื้อรั้น               
มีเพศสัมพันธ๑กํอนวัย และดื่มเหล๎า ป๓ญหาเหลํานี้เกิดข้ึนได๎เป็นเพราะเธอมีความขัดแย๎งกับแมํของตน
ที่แมํไมํยอมฟ๓งสิ่งที่เธอพูด ไมํเคยสนใจความรู๎สึกของลูก ไมํเข๎าใจสิ่งที่เธอต๎องการ มีแตํออกคําสั่งวํา



 
 

๑๑๗ 

ต๎องทําอยํางไร จึงทําให๎เธอรู๎สึกขาดความรักและความอบอุํน และกลายเป็นเด็กมีป๓ญหา บันเทิงคดีทํา
ให๎ได๎เรียนรู๎วํา ผู๎ใหญํควรเข๎าใจและรับฟ๓งความต๎องการของเด็ก แล๎วหาทางมิให๎เกิดป๓ญหา                
และหลีกเลี่ยงป๓ญหาไมํให๎กิดขึ้นได๎ 

เรื่องสั้นเรื่อง ให้ทุกนาทีมีรัก...มีเรา  มีเนื้อเรื่องได๎กลําวถึงมีเด็กชายชอบรังแกผู๎อํอนแอ         
ดังตัวอยําง 

วันหนึ่งเด็กเกเรสามคนเดินผ่านสวนดอกไม้นี้ พวกเขาเห็นชายแก่
ผิวดําทําสวนงกเง่ินอยู่คนเดียว จึงเดินเข้าไปหา เมื่อคาร์ลเห็นเด็กตัวโต
สุดเดินตรงมา เขายื่นกระบอกน้ําให้ พร้อมด้วยรอยยิ้ม “เหนื่อยมั้ย ดื่ม
น้ําก่อนสิ” เด็กตัวโตคนนั้นป๎ดไมตรีของเขาทิ้งจนกระบอกตกลงพ้ืน น้ํา
หกกระจาย พวกเขาผลักคาร์ลล้มลงก่อนที่จะล้วงเอากระเปาเงินของเขา
ไป ... 

 (ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๘๙) 
จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาของเยาวชนโดยผํานเรื่องราว       

ที่เกิดขึ้นกับตัวละครคาร๑ล ทําให๎เห็นถึงสังคมป๓จจุบันมีป๓ญหาด๎านเด็กเยาวชนที่ขาดการอบรมสั่งสอน
ให๎เป็นคนดี เด็กเหลํานี้จะอาศัยความแข็งแรงกวําเด็กคนอื่น ทําร๎ายและปล๎นทรัพย๑สินของคนอํอนแอ 
นี่เป็นพฤติกรรมที่เป็นป๓ญหาที่ทําผิดกฎหมาย และมีผลกระทบตํอคนอ่ืนและอนาคตของเยาวชนด๎วย 

สรุปได๎วํา วรรณกรรมบันเทิงคดีมีคุณคําด๎านให๎ความรู๎เกี่ยวกับป๓ญหาของเยาวชน โดยสะท๎อน
ให๎เห็นสาเหตุของป๓ญหา สภาพของป๓ญหา และให๎ข๎อคิดในการแก๎ไขป๓ญหาที่ถูกต๎อง นอกจากนี้       
ยังกระตุ๎นให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนทราบวํา พฤติกรรมที่ไมํดีนั้นเกิดข้ึนได๎อยํางไร และมีผลกระทบตํอ
ตัวเองและคนอื่นอยํางไร นอกจากนี้ ครอบครัวและสังคม ก็ควรมีบทบาทสําคัญตํอการสํงเสริมและ
พัฒนาให๎เยาวชนเป็นคนที่ดีตํอผู๎อื่นและสังคม 

๔.๑.๒ ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ 
มนุษย๑ดําเนินชีวิตที่แวดล๎อมด๎วยธรรมชาติ มนุษย๑เป็นสํวนหนึ่งของธรรมชาติ การที่มนุษย๑

สามารถที่จะดํารงชีวิตอยูํได๎นั้น จะต๎องอาศัยป๓จจัยหลายประการด๎วยกัน อยํางเชํน ต๎องกินอาหาร   
ซึ่งได๎จากพืชหรือสัตว๑ ต๎องการอากาศหายใจ ต๎องใช๎น้ําที่มีอยูํในที่ตํางๆ เพ่ือดื่มกิน และเพ่ือล๎างสิ่ง
โสโครก ต๎องการที่อยูํอาศัย ถือได๎วําสิ่งสําคัญตํอการดํารงชีวิตเหลํานี้ได๎มาจากธรรมชาติทั้งสิ้น         
มีประโยชน๑และมีคุณคําตํอชีวิตมนุษย๑เป็นอยํางมาก เพราะฉะนั้น สิ่งแวดล๎อมทางธรรมชาติเป็นสิ่งที่
อยูํรอบตัวเรา ซึ่งมีความสําคัญตํอการดํารงชีวิตของคน หากมนุษย๑ต๎องการดําเนินชีวิตได๎อยําง
ยาวนานและอยํางมีคุณภาพ ต๎องรู๎จักรํวมมือด๎วยกันอนุรักษ๑ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมให๎เป็นสืบทอด
รุํนตํอรุํน   

 



 
 

๑๑๘ 

บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติพบวํา มีคุณคําให๎ความรู๎  
แกํผู๎อํานด๎านอนุรักษ๑สิ่งแวดตามล๎อมธรรมชาติ ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง  แต่กี้แต่ก่อน  ตอนที่ ๒ ได๎กลําวถึงหลวงพํอของวัด โรงเรียนที่ตัวละครพิมเรียน
หนังสืออยูํนั้น หลวงพํอเป็นคนที่รักต๎นไม๎มากและห๎ามไมํให๎เด็กนักเรียนทําร๎ายกับต๎นไม๎อยํางเด็ดขาด 
ดังตัวอยําง 

ถึงแม่ว่าวัดที่แม่พาไปทําบุญทุกคราวไม่ใช่วัดที่พิมไปเรียนหนังสือ 
แต่ความรู้สึกที่พิมมีต่อวัดเหล่านั้นก็ไม่แตกต่างกัน วัดที่เป็นโรงเรียน
ของพิม เป็นวัดที่ใหญ่กว่า บริเวณกว้างขวางกว่ามาก มีเจ้าอาวาสเป็น
ท่านเจ้าคุณ เป็นเจ้าคณะจังหวัดที่เคร่งครัดมาก มีระเบียบวินัย
ครอบคลุมถึงโรงเรียนด้วย เด็กนักเรียนต้องอยู่ในกฎข้อบังคับ โดยเฉพาะ
เรื่องเก่ียวกับต้นไม้ทั่วบริเวณของหวัด หลวงพ่อเป็นพระที่รักและดูแลใส่
ใจต้นไม้มาก ถ้ามีนักเรียนปุายปีน หักก่ิงไม้ ไม่ว่าจะเป็นต้นอะไร เล็ก
หรือโต ครูใหญ่ต้องรับรู้ รับผิดชอบ ดูแลกวดขันห้ามปรามทั้งหาเด็กซน
คนผิดและฝุาฝืนมาลงโทษให้หลาบจํา ไม่ให้ทําลายต้นไม้อืก 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๒๐) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านให๎ความรู๎ในการอนุรักษ๑ธรรมชาติและ

สิ่งแวดล๎อม โดยบรรยายเรื่องราวของหลวงพํอที่ให๎ความสําคัญกับต๎นไม๎ทุกต๎น ห๎ามและลงโทษเด็ก
นักเรียนที่ทําร๎ายต๎นไม๎ แสดงให๎เห็นถึงความสําคัญของต๎นไม๎ที่มีตํอมนุษย๑ทุกคน ทําให๎เรียนรู๎วํา  
ต๎นไม๎มีบทบาทสําคัญตํอชีวิตมนุษย๑ เชํน สร๎างบรรยากาศให๎สวยงาม ทําให๎อากาศสดชื่น นอกจากนี้ 
ต๎นไม๎เป็นสิ่งที่มีชีวิตเชํนเดียวกับมนุษย๑ กวําจะเติบโตใช๎เป็นประโยชน๑ได๎ ก็ต๎องดูแลต๎นไม๎ไมํทําร๎าย
เพราะฉะนั้น จึงเป็นข๎อคิดท่ีทําให๎เยาวชนมีความรักและชํวยกันอนุรักษ๑ต๎นไม๎ทุกต๎นในชุมชน         
และในโลกนี้ 

นวนิยายเรื่อง  ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑๒ ได๎กลําวถึงตัวละครจ๎อยได๎เปรียบเทียบน้ําไหลใน
ลําห๎วยที่ใกล๎แถวบ๎านเขากับน้ําในแมํน้ําตาปีแล๎วเกิดความรู๎สึกที่แตกตํางมาก กลําวคือน้ําในลําห๎วย  
ใสสะอาด ดื่มแล๎วสดชื่น แตํน้ําในแมํน้ําตาปีมีกลิ่นแมนและมีพลพิษ ดังตัวอยําง 

“อา ชื่นใจจริง ๆ” เสียงร้องดังข้ึนตรงห้วยต้นงิ้ว เขียดตัวเหลือง ๆ 
เขียว ๆ สะดุ้งตัวแล้วกระโดดลงน้ําเสียงดังจ๋อม 

ได้ดื่มน้ําได้วักน้ําจากบ่อต้นน้ําแล้วจ้อยรู้สึกแช่มชื่นเบิกบาน น้ําใน
ลําห้วยก็ช่างใส มองแล้วสบายใจ เปรียบเทียบกับรสชาติแปลกปร่าของ
น้ําขุ่นในแม่น้ําตาปี ซึ่งเขาสําลักกลืนเขาไปตอนถูกกดศีรษะวันก่อนที่
ทานพอแล้ว จ้อยคิดว่าน้ําและลําห้วยแห่งต้นงิ้วถูกประทานมาโดย



 
 

๑๑๙ 

สวรรค์เป็นแน่ ทานพอมีแม่น้ําตาปีแสนกว้างใหญ่ผ่าน แต่ผู้คนกลับทิ้งเท
ขยะสิ่งปฏิกูลและไม่ใส่ใจจะดูแลรักษาจนลําน้ําเกิดมลพิษ บางครั้งส่ง
กลิ่นคลุ้ง จ้อยไม่เคยรู้สึกชุ่มฉ่ําเท่าได้มาอยู่บรรยากาศของห้วยเล็ก ๆ 
ท่ามกลางความเขียวของปุาอย่างห้วยต้นงิ้ว  

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๐๔) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําให๎ความรู๎ด๎านสภาพที่ดีไมํถูกทําลาย เพ่ือเป็น

ข๎อคิดในการอนุรักษ๑ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม จากความรู๎สึกของจ๎อยท่ีได๎เปรียบเทียบน้ําในลําห๎วย
แถวบ๎านกับน้ําในแมํน้ําตาปี ทําให๎ได๎เรียนรู๎วํา ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมที่ดีทําให๎มีความรู๎สึกสดชื่น 
และน้ําเป็นสํวนหนึ่งของธรรมชาติ และเป็นสิ่งจําเป็นของมนุษย๑ที่ต๎องดื่มและใช๎ในชีวิต ถ๎าไมํรู๎จัก
รักษาความสะอาดของน้ํา ทิ้งขยะลงในแมํน้ํา จะทําให๎น้ําเนําเสียและมีผลเสียตํอสุขภาพรํางกายของ
มนุษย๑ เพราะฉะนั้น ผู๎แตํงจึงให๎ความรู๎วํา มนุษย๑จะมีความสุขในการดําเนินชีวิต ทุกคนต๎องรู๎จัก
อนุรักษ๑ตํอธรรมชาติสิ่งแวดล๎อม 

นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๑๐  ได๎กลําวถึง คนบนดอยวาวีไมํวําผู๎ใหญํหรือเด็กตํางก็   
ไมํมีความรู๎ความเข๎าใจประโยชน๑ของปุาไม๎ที่ทุกคนต๎องรักษาสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ ดังตัวอยําง 

 “หนูเคยปลูกต้นไม้หรือเปล่า” ผมถามเป็นเชิงชวนสนทนา รู้สึก
ยินดีที่ได้สัมผัสกับความจริงใจจากเด็กน้อย ซึ่งเป็นคําพูดออกมาจากใจ
มากกว่าผู้ใหญ่บางคนที่แสร้งชม  

“ไม่เคยค่ะ”  
“แล้วเคยเห็นพ่อแม่หนูปลูกบ้างหรือเปล่า” 

          “ไม่เคยค่ะ เห็นแต่พ่อตัดต้นไม้มาทําเสาบ้าน” เด็กน้อยตอบ
ประสาซื่อ 

ผมไพล่นึกถึงคนท่ีว่าจ้างมาขุดบ่อน้ําริมลําธาร แต่เพียงเขา
ต้องการไม้สักท่อนเพื่อค้ํายันอะไรสักอย่าง เขาจะใช้มีดตัดต้นไม้ที่อยู่ใกล้
มือ ใจผมสะดุ้งวาบด้วยความเสียดายต้นไม้ต้นนั้น เพราะกว่ามันจะยืน
ต้นเติบโตอยู่ริมรําธารถึงวันนี้ได้ต้องใช้เวลานานพอสมควร หากมัน
เติบโตต่อไปย่อมต้องมีประโยชน์กว่าการเป็นไม้ค้ํายันเท่านั้น 

(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๗๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําให๎ความรู๎ด๎านประโยชน๑และการอนุรักษ๑

ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม จากสิ่งที่ “ผม” มีประสบการณ๑จากการกระทําของคนดอยวาวีที่มีตํอต๎นไม๎ 
ทําให๎ได๎เรียนรู๎จากความคิดและความรู๎สึกของ “ผม” วํา ธรรมชาติเป็นผู๎อํานวยสิ่งตําง ๆ            
และความสะดวกตําง ๆ ให๎กับมนุษย๑ และต๎นไม๎เป็นสํวนหนึ่งของธรรมชาติ และเป็นสิ่งที่มีประโยชน๑



 
 

๑๒๐ 

มากมายตํอชีวิตมนุษย๑ กวําที่ต๎นไม๎จะโตเป็นต๎นใหญํต๎องใช๎เวลายาวนาน เพราะฉะนั้น ถ๎าเราตัดต๎น
เพ่ือเอาไปใช๎แล๎วไมํรู๎จักปลูกต๎นไม๎ทดแทน วันหนึ่งในอนาคต ลูกหลานของเราจะไมํมีต๎นไม๎ให๎ใช๎      
อีกตํอไป 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ มีคุณคําให๎
ความรู๎แกํผู๎อํานด๎านประโยชน๑และการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ เนื่องจากมนุษย๑เป็นสํวนหนึ่ง
ของธรรมชาติ ดําเนินชีวิตอยูํภายใต๎สิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ ถ๎าเราไมํให๎ความสําคัญตํอสิ่งแวดล๎อม 
ใช๎ประโยชน๑และทําลายธรรมชาติ เชํน ทําร๎ายแมํน้ํา ตัดต๎นไม๎ สักวันหนึ่งเราก็อาจจะพบกับภัยจาก
ธรรมชาติมากมาย 

๔.๑.๓ ความรู้ด้านวัฒนธรรมไทย 
ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมไทยที่ปรากฏในบันเทิงคดีจะแบํงเป็น ๓ ประการ ได๎แกํ อาหารการกิน 

ประเพณี และการละเลํนของเด็ก มีสาระสําคัญดังตํอไปนี้ 
        ๑) อาหารการกิน  
        อาหารการกินเป็นป๓จจยัสําคัญของชวีิตมนษุย๑ และอาหารไทยเปน็วัฒนธรรมทีเ่ป็น

เอกลักษณ๑ของไทย และได๎แพรํหลายไปถึงตํางประเทศ ในบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงาน
สับดาห๑หนังสือแหํงชาติได๎แสดงให๎เห็นถึงวัฒนธรรมการบริโภคอาหารของคนไทยตั้งแตํเครื่องที่ใช๎ใน
การปรุงอาหาร วิธีการปรุงอาหาร และอาหารไทยที่คนไทยนิยมรับประทานในแตํละวันนั้นจะเป็น
อาหารคาว ดังตัวอยําง 

        นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๓  ได๎กลําวถึงอาหารการกินของคนบ๎านปุา       
ที่อาศัยตามน้ํา และอาหารที่รับประทานในชีวิตประจําวันนั้นสํวนใหญํจะหาเองตามธรรมชาติ         
ได๎อยํางงําย ดังตัวอยําง 

เมื่อไปถึงลุงเพ่ิมกําลังกู้ไซขึ้นมาวางกลางลานบ้านของแกพอดี ได้
ทั้งปลาหมอ ปลาหลด ปลาซิว ปลาสร้อยหลายขนาน กุ้งสีดําออกแดง  
ตัวใหญ่หลายตัวสะดุดตาจ้อย เขาไม่อยากเชื่อว่ากุ้งในห้วยจะโตได้ขนาด
นี้ แต่ที่พิเศษสุด ๆ คือตะพาบน้ํา ลุงเพิ่มต้องปลุกปล้ําอยู่พักหนึ่งจึงจับ
มันออกจากไซได้ แกว่ามันดุพอตัว อย่าไปเผลอให้กัดเชียวล่ะ จ้อยเห็น
พรแอบแลบลิ้นเลียริมฝีปาก ใคร ๆ ก็ถือว่าเนื้อตะพาบน้ําเป็นอาหาร   
ชั้นดีและหากินไม่ได้ง่าย ๆ  

“จะทํายังไงกินดี ผัดเผ็ดก็แล้วกันนะ” ลุงเพิ่มถามความเห็น เมื่อ
เห็นพรพยักหน้าก็พูดต่อ งั้นเอ็งไปหาผักเครื่องปรุงมาระหว่างพ่อจัดการ
เจ้าจอมดุนี่” 

“ต้องใช้อะไรบ้างละพ่อ”  



 
 

๑๒๑ 

“ตะไคร้ ขมิ้น กระชาย พริกไทยอ่อน มะเขือ มะเขือพวง ใบ
มะกรูด” 

“หาเอารอบบ้านได้ทั้งนั้นนี่....” 
(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๓๑) 

        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา บนัเทิงคดไีดใ๎ห๎ความรูด๎า๎นอาหารการกินของคนภาคใตที๎่
อาศัยและดําเนินชีวิตอยูํริมแมํน้ํา อาหารคาวที่นิยมรับประทานนั้นสํวนใหญํจะเป็นปลาและก๎ุง ซึ่ง
สามารถหาได๎ในลําน้ํา รวมทั้งสิ่งที่ต๎องใช๎ในการปรุงอาหารนั้นก็หาเอาได๎ตามรอบบ๎าน โดยไมํต๎องใช๎
เงินซื้อ สะท๎อนให๎เห็นถึงอาหารการกินของคนไทยภาคใต๎ที่อุดมสมบูรณ๑จากธรรมชาติ 

        นอกจากนี้ บันเทิงคดยีงัไดน๎าํเสนอวัฒนธรรมอาหารไทยประเภทแกงท่ีเป็นรสชาติเผ็ด 
อยํางเชํน นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๔  ได๎กลําวถึงตัวละครแมํได๎พาลูกไปเก็บเห็ดเพ่ือ
นําไปทําแกงเผ็ดกับกุ๎ง และได๎สอนให๎ลูกรู๎จักการใช๎ชีวิตในบ๎านปุา ดังตัวอยําง 

“มีแต่ขอนนี่แม่ ไม่เห็นมีเห็ดเลย” จวงพูด เธอช่างไม่รู้อะไรเลย  
“ดูดี ๆ สิลูก ขาว ๆ ข้างขอนหรือใต้ขอนน่ะ เห็ดแครงทั้งนั้น” 

แม่ดึงเห็ดแครงออกมาจากขอนเป็นขยุ้ม “เอาไปแกงเผ็ดกับกุ้ง อร่อย
อย่าบอกใคร”  

“ครั้งนี้ก็มีเห็ดหูหนู” จ้อยร้องขึ้น ดึงเห็ดสีน้ําตาลคล้าย ๆ วุ้นให้
หลุดจากอีกขอนหนึ่งก่อนบรรจุใส่ห่อผ้าขาวม้า แม่ว่าเอาไปผัดหรือไม่ก็
ใส่แกงเลียง จิ๋วชอบความกรุบกรอบของมันมาก 

แม่พูดสอนจวงว่าอาหารในปุาตามหน้าดินมีเหลือเฟือ เฉพาะเห็ด
ก็หลากหลายชนิด บางวันเจอเห็ดโคนก็นับว่าโชคดี เพราะรสชาติมัน
หวานอร่อยเป็นพิเศษ หน่อไม้หรือบอนชนิตต่าง ๆ ก็หาได้ไม่ยากเช่นกัน 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๓๗) 
        ตวัอยาํงนอกจากแสดงให๎เห็นวําอาหารทีอุ่ดมสมบรูณ๑ของบ๎านปาุแล๎ว ยงัไดใ๎ห๎ความรู๎

ด๎านวัฒนธรรมการบริโภคอาหารของคนไทย กลําวคือมีความนิยมรับประทานอาหารที่มีรสชาติเผ็ด 
        อาหารไทยบางอยาํงยงัสะท๎อนให๎เห็นถึงภูมิป๓ญญาของคนไทย อยาํงเชํน นวนิยายเรื่อง 

คุณปูุแวนตาแตก ตอนที่ ๑๐ ได๎กลําวถึงคุณปูุได๎พาเด็กนักเรียนไปดูวัฒนธรรมที่อัมพวา และเขาได๎
แนะนําครูและเด็กนักเรียนไปกินอาหารพ้ืนบ๎านชื่อแกงลิ้นจี่ ซึ่งเป็นอาหารที่แสดงถึงภูมิป๓ญญาของ
ชาวบ๎าน ดังตัวอยําง 

นายยวนขมวดคิ้ว ยกมือถามคุณปูุเสียงดังว่า กระผมสงสัยขอรับ 
สงสัยว่าแล้วทําไมต้องชื่อแกงภูมิป๎ญญาชาวบ้านล่ะขอรับ ชื่อแกงลิ้นจี่ 
หมูย่างก็ฟ๎งรู้เรื่องแล้วนี่ขอรับ”... 



 
 

๑๒๒ 

เพราะคําถามของนายยวน ทําให้คุณปูุยังไม่ได้ชิมแกง แต่ต้อง
ตอบคําถามให้ละเอียดเสียก่อน คุณปูุอธิบายว่า การที่ชาวบ้านเอาลิ้นจี่ที่
เป็นผลไม้ไปทําแกงซึ่งเป็นของคาว ถือว่าเป็นการแสดงภูมิป๎ญญา หรือ
แสดงความรู้อย่างลึกซึ้งของชาวบ้าน เพราะต้องผ่านการพิสูจน์ว่า ลิ้นจี่
ซึ่งเป็นผลไม้ที่มีความหวานสูงมาก จะแกงกับอะไรจึงจะเข้ากัน และไม่
ทําให้รสชาติกระโดดหรือกินไม่ได้ 

(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๕๒-๕๓) 
        จากตวัอยาํงเหน็ไดว๎ํา คนไทยรู๎จกัคัดแปลงผลไม๎รสชาตหิวานในท๎องถ่ินทีมี่เหลือเพ่ือ

นํามาทําเป็นแกงลิ้นจี่หมูยําง เป็นอาหารที่แปลกใหญํแตํได๎ผํานการพิสูจน๑มาแล๎ว สะท๎อนให๎เห็นถึง
ความรู๎ของชาวบ๎านที่รู๎จักใช๎วัตถุดิบในท๎องถิ่นมาทําเป็นอาหาร 

        นวนิยายเรื่อง  แต่กี้แต่ก่อน ตอนที่ ๑๘ ได๎กลําวถึงคนชาวสวนรู๎จักกินอาหาร           
และการถนอมอาหารที่ทําจากปลาตะเพียนขาว ดังตัวอยําง 

ในสวนมีปลาตะเพียนขาวชุกชุม เวลาจับมาได้ นอกจากจะต้ม
เค็มทําให้กินได้หลายมื้อเพราะก้างเปื่อยนิ่ม ยังทําเป็นปลาเค็มตากแห้ง 
โดยแล่แผ่ตัวเอาก้างกลางออก แล้วทอดกรอบ พิมเกลียดก้างของมันที่
เป็นง่ามหนังสติ๊กมากท่ีสุด 

แม่ชอบเอาปลาตะเพียนขาว หมักเป็นปลาเจ่าใส่ขวดโหลไว้หลน
กินได้นาน โดยซื้อลูกแปูงเชื้อทําข้าวหมากมา ให้พิมนึ่งข้าวเหนียว คลุก
ข้าวเหนียวผสมเชื้อจนเป็นข้าวหมากหวาน หอมฉุน ผสมปลาตะเพียนที่
หมักเกลือไว้ ได้กําหนดเวลา มีรสเปรี้ยวกําลังดีแล้ว แม่ให้พิมขูดมะพร้าว 
คั้นกะทิ หลนปลาเจ่าให้มาก ทั้งใส่บาตร และตักแบ่งให้น้าปุกกินด้วย รู้
ว่าแกชอบปลาเจ่ามาก 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๒๗) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา วัฒนธรรมดา๎นการกินอาหารของคนไทยท่ีมีหลายประเภท 

มีวิธีการทําหลากหลายวิธี และยังให๎ความรู๎การเก็บรักษาอาหารทําตามลักษณะของอาหาร อยํางเชํน
ปลาตะเพียนทําต๎มเค็ม ทอด และหมักเป็นปลาเจําใสํขวดมีรสชาติเปรี้ยวตามความนิยม             
เป็นวัฒนธรรมที่แสดงถึงความรู๎ในการทําอาหารดั้งเดิมของคนไทย 

         ๒) ประเพณี 
         ประเพณีท่ีปรากฏในบันเทิงคดจีะมีประเพณีวันสงกรานต๑และประเพณีงานศพของคน

ไทย ดังตัวอยําง 
 



 
 

๑๒๓ 

         นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๙ ได๎ให๎ความรู๎ด๎านประเพณีวันสงกรานต๑ของ
คนไทยในภาคใต๎ ได๎บรรยายให๎เห็นถึงภาพการฉลองเทศกาลของคนท่ีนั่น ดังตัวอยําง 

งานสงกรานต์หรือที่เรียกกันว่า วันว่าง ปีนี้ดูท่าจะกร่อยใน
ความรู้สึกจ้อย นับแต่เรื่องสถานที่จัดงานนั่นล่ะ  

ชาวบ้านในละแวกนี้มีธรรมเนียมใช้บ้านของพวกเขาจัดงาน
หมุนเวียนกันไปแต่ละปี... 

วันว่าง คือวันว่างจากภาระการงานทั้งหลาย แต่สําหรับจ้อย ปีนี้
วันว่างรวมถึงการไม่มีใครในบ้านอีกด้วย เขาไปสมทบกับเพื่อน ๆ ที่บ้าน
ลุงผู้ใหญ่บ้าน รดน้ําดําหัวผู้ใหญ่ แล้วใช้ขันสาดน้ํากันจนชุ่มฉ่ํา สลับกับ
การได้เล่นได้ดูการ “เล่นว่าง” สารพัด ตั้งแต่มอญซ่อนผ้า สะบ้า เตย ปิด
ตาซ่อนหา และเต้นกระทบไม้ ซึ่งเรียกกันว่า ยับสาก เพราะใช้สากตําข้าว
มากระทบกันเป็นจังหวะ จ้อยกระโดดตามพรเข้าไปเต้นหย็องแหย็ง 
ระหว่างสาก ที่เดี๋ยวแยกเดี๋ยวกระทบด้วยความหวาดเสียว 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๗๙) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา บนัเทิงคดไีดใ๎ห๎ความรูด๎า๎นประเพณีในเทศกาลวันขึน้ปใีหญํ

ของไทย และกิจกรรมที่ทําในวันสงกรานต๑ของชาวบ๎านปุาภาคใต๎ สะท๎อนให๎เห็นถึงการให๎ความสําคัญ
ตํอประเพณีของชาวบ๎าน นอกจากนี้ยังทําให๎ผู๎อํานได๎เห็นถึงประโยชน๑ของการจัดกิจกรรมที่ทําให๎
ชุมชนมีความเข๎มแข็งในวันเทศกาล เพราะนี่เป็นวิถีชีวิตที่ดีที่ทําให๎ชาวบ๎านได๎มีโอกาสทํากิจกรรม
รํวมกัน ได๎สนุกสนานในการทํากิจกรรมด๎วยกัน ชํวยสํงเสริมความสัมพันธ๑และมีความสามัคคี         
ทําให๎อยูํรํวมกันได๎อยํางสันติสุข 

        นอกจากประเพณีในเทศกาลวันสงกรานต๑แล๎ว บนัเทิงคดยีงัไดใ๎ห๎ความรูด๎า๎นประเพณี
งานศพของชนกลุํมน๎อยในภาคเหนือของไทย อยํางเชํน  นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๑๗  ได๎
กลําวถึงชาวอาขํามีประเพณีงานศพที่แตกตํางกัน ดังตัวอยําง 

ทุกชาติ ทุกภาษา และทุกเผ่าพันธุ์ต่างมีความเชื่อสืบต่อกันมา
จากบรรพบุรุษ ชาวอาข่าก็เช่นกัน พวกเขาเชื่อกันว่า การตายคือการจาก
โลกมนุษย์ไปสู่โลกทางวิญญาณซึ่งเป็นที่สิ่งสถิตของวิญญาณบรรพชน 
หากประกอบพิธีการต่าง ๆ อย่างถูกต้อง วิญญาณผู้ตายจะไปดีและจะ
ช่วยคุ้มครองลูกหลานให้มีความเจริญรุ่งเรืองยิ่งขึ้น 

ทันทีท่ีมีคนตาย ญาติจะจัดการอาบน้ําศพและแต่งตัวศพด้วย
เสื้อผ้าชุดใหม่ นําเหรียญเงินใส่ปากแล้วจึงมัดศพด้วยผ้าดํา คลุมผ้าแดง
อีกชั้นหนึ่ง เมื่อตั้งศพเรียบร้อยจะมีการสวดศพทุกคืนจนกว่าจะนําไปฝ๎ง 



 
 

๑๒๔ 

ญาติมิตรที่มาร่วมงานศพจะตั้งวงเล่นไพ่เล่นไฮโล ดื่มกินกันเต็มท่ี 
ก่อนนําศพไปฝ๎ง จะเชิญหมอผีมาประกอบพิธีกรรมหน้าที่ตั้งศพ

ในบ้าน หมอผีจะต้องสวดมนต์เป็นภาษาอาข่า บทสวดนี้จะบอกวิธีไปสู่
โลกทางวิญญาณแก่วิญญาณผู้ตายอย่างละเอียด หากเป็นงานศพบุคคล 
สําคัญหรือผู้อาวุโส จะต้องฆ่าควายอย่างน้อย ๑ ตัวเพ่ือบูชายัญ หลังจาก
บูชายัญจะนํามาประกอบอาหารและเลี้ยงแขกเหรื่อที่มาร่วมงานต่อไป 

         (เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๑๔๙) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา บนัเทิงคดไีดใ๎ห๎ความรูเ๎ก่ียวกับประเพณีงานศพของชาว  

อาขําท่ีเป็นชนกลุํมน๎อยหรือชาวเขาท่ีอาศัยอยูํบนดอยในจังหวัดเชียงราย ตั้งแตํการอาบน้ําศพ แตํงตัว
ศพด๎วยเสื้อผ๎าชุดใหมํ ตั้งศพ การเลํนการพนัน เลํนไพํเลํนไฮโล ดื่มกินกันเต็มท่ี จนถึงทําพิธีสวดมนต๑
กํอนนําไปฝ๓ง ประเพณีนี้สะท๎อนให๎เห็นถึงชาวอาขําให๎ความเคารพกับผู๎เสียชีวิต และไมํได๎รู๎สึก
โศกเศร๎าเมื่อผู๎เสียชีวิตจากพวกเขาไป นี่เป็นเพราะวําชาวอาขํามีความเชื่อวํา ผู๎ที่เสียชีวิตจากโลก
มนุษย๑ไปแล๎ว แตํวิญญาณของผู๎ตายยังอยูํ และวิญญาณผู๎ตายจะชํวยคุ๎มครองลูกหลานให๎มีความ
เจริญรุํงเรืองยิ่งขึ้น 

        นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๓ ได๎กลําวถึงประเพณีงานศพของคนไทยที่ได๎รับมา
จากพิธีกงเต็กของคนจีน และกลายเป็นวัฒนธรรมในสังคมไทย ดังตัวอยําง 

เสร็จจากการทําบุญเจ็ดวันแล้ว พ่อและแม่เก็บศพยายไว้ในห้อง
หน้ามุขด้านขวาของบ้าน วางหีบบนเตียง มีมุ้งกางคลุม ประตูมุ้งแยก
ออกเป็นสองข้าง มีเครื่องประกอบหน้าหีบวางครบ รวมทั้งตัวตุ๊กตาหญิง
ชายตั้งไว้ซ้ายขวาประหนึ่งว่าให้เป็นคนรับใช้ของยาย สืบจากพิธีกงเต็ก
ของคนไทยเชื้อสายจีน 

ตลอดเวลาเช้า กลางวัน เย็น ต้องมีถาดข้าวปลาอาหาร รวมทั้ง
กระดาษเงิน กระดาษทอง ที่คนจีนเรียกว่า “กิมจั๊ว” จุดธูปเรียกยายกิน
ข้าว เวลาผ่านไปจนธูปไหม้ลามใกล้จะหมด จึงลงมือเผากิมจั๊ว เปรียบ
เป็นส่งเงินทองไปให้ยายด้วย ซึ่งการเผานั้น บ้านเรามีปิ๊บ ๑ ใบวางบน
แผ่นอิฐกันความร้อนลงพื้นกระดาน ต้องค่อย ๆ ใส่กระดาษทีละแผ่นลง
เผา ถ้าใส่มากไฟลุกแรงและเกิดควันไฟ เสร็จแล้วจึงลาถาดข้าวกลับ 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๙๘-๙๙) 
        จากตวัอยาํงแสดงให๎เห็นวํา บนัเทิงคดไีดใ๎ห๎ความรูด๎า๎นประเพณีงานศพของคนไทย   

ซึ่งรับมาจากพิธีกงเต็กของคนไทยเชื้อสายจีนมาผสมผสานเป็นประเพณีของคนไทย เชํน ตั้งตุ๏กตาคน
รับใช๎ เผากระดาษเงินหรือกระดาษทองหรือเผากิมจั๊ว การจุดธูปเรียกคนตายกินข๎าว ประเพณีนี้



 
 

๑๒๕ 

สะท๎อนให๎เห็นถึงความเชื่อของคนไทยวํา ผู๎เสียชีวิตเป็นวิญญาณท่ียังอยูํ และยังสะท๎อนให๎เห็นถึง    
การกระทําที่แสดงให๎เห็นถึงความกตัญ๒ูของลูกหลานที่มีตํอผู๎ที่เสียชีวิต 

        ๓) การละเล่นของเด็ก 
        การละเลนํของเดก็ไทย ถือวําเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของไทย ท่ีไดส๎ืบเนือ่งมาจาก    

คนสมัยกํอน และยังคงสืบเนื่องตํอไปให๎ลูกหลาน บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎เกี่ยวกับการละเลํนของ
เด็กไทย ดังตัวอยําง 

        นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๕  ได๎กลําวถึงเด็กชายบ๎านปุาภาคใต๎ชอบเลํน  
ขบลูกยาง เป็นการละเลํนของเด็ก ให๎ความเพลิดเพลินในเวลาเลํนโดยใช๎สิ่งของในท๎องถิ่น ดังตัวอยําง 

ใครท้ากันก็นําลูกยางแต่ละฝุายมาบนวางฝุามือข้างละลูก หัน
ส่วนหลังที่นูนโค้งเข้าหากัน จากนั้นก็ประกบมือทั้งสองข้าง สอดนิ้ว
ประสานกันแน่นแล้วออกแรงบีบลูกยางให้ขบกันจนลูกใดลูกหนึ่งแตก 
แน่นอนว่าของใครแตกก็แพ้ คนนําหน้าขบลูกยางจะเป็นเจ้าของลูกยาง
ฝุายใดฝุายหนึ่ง หรือคนอื่นก็ได้แล้วแต่จะตกลงกัน 

... 
ลูกยางบางลูกขบชนะต่อเนื่องนับสิบ ๆ ครั้ง เจ้าของลูกหน้าบาน 

กระทั่งมีลูกอ่ืนมาขบแตกได้ในที่สุด เจ้าของก็จะหน้ามุ่ยลงทันที 
หมุนเวียนเปลี่ยนกันไป เด็ก ๆ อาจเพลิดเพลินแบบนี้เป็นชั่วโมง ๆ  

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๔๕-๔๗) 
        บนัเทิงคดไีดใ๎ห๎ความรูเ๎ก่ียวกับการละเลนํของเดก็ไทย กลําวคอืการละเลนํขบลกูยาง    

ซึ่งเป็นการละเลํนพื้นบ๎านของภาคใต๎ จากกฎเกณฑ๑ในการเลํนขบลูกยางและความเพลิดเพลินที่ได๎เลํน  
ตํอ ๆ กันมาของเด็ก เป็นการละเลํนที่ฝึกฝนให๎เด็กรู๎จักสังเกตธรรมชาติ มีความรู๎และความเฉลียว
ฉลาดในการเลือกลูกยางและการหาวิธีทางท่ีทําให๎ตัวเองชนะเด็กคนอื่น นอกจากนี้ ยังสะท๎อนให๎เห็น
ถึงวํา การละเลํนเป็นสํวนหนึ่งของชีวิตเด็ก สามารถทําให๎เด็กได๎รับความเพลิดเพลิน และได๎พัฒนาใน
ด๎าน ตําง ๆ ซึ่งสิ่งเหลํานี้มีคุณคําอยํางยิ่งสําหรับเด็ก 

        นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๒  ได๎กลําวถึงสมัยกํอนที่พิมเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๓ 
เนื่องจากในห๎องมีนีกเรียนหญิงรวมทั้งพิมแคํ ๓ คน จึงไมํมีอะไรที่จะเลํนได๎เพราะคนน๎อยเลํนเป็นกลุํม
ไมํได๎ เธอจึงได๎ชวนน๎องท่ีเรียนชี้นประถมศึกษามาเลํนตี่จับด๎วยกัน เพื่อฆําเวลาหยุดพักกลางวัน       
ดังตัวอยําง 

เพราะเป็นคนอยู่นิ่งไม่ได้ พิมจึงเป็นหัวโจก ไปชวนเด็กผู้หญิงชั้น
ประถมให้ชวนเพื่อนมาเล่นตี่จับกัน ข้างของพิมมี ๓ คน น้องเด็ก ๆ มี
มาก แต่ก็จับเราไม่ได้เลย อาศัยความที่พวกเราโตกว่ามีทั้งแรงและชั้นเชิง



 
 

๑๒๖ 

มากกว่า จึงจับเชลยตัวจิ๋วนั่งรวมกันได้กลุ่มโต 
พิมและเพ่ือนสนุกมาก แต่น้องไม่สนุกด้วย จึงขอต่อรองให้เรา

แกล้งถูกจับเป็นเชลยบ้าง เราก็ต้องยอมเพ่ือจะได้เล่นกันต่อไปได้ โดย
การยอมให้น้อง ๔-๕ คนยึดแขนขาพวกเราให้นิ่งอยู่กับที่ แทนการที่เรา
ดึงเขา ๔-๕ คนมาจนถึงที่ที่แบ่งเขตอย่างเคย 

เด็กชั้นเล็กลงไปเห็นแล้วคงสนุกตาม มาขอเข้าเล่นด้วยเป็นกลุ่ม
ใหญ่มาก สนุกกันทุกวัน พิมเลยมีชื่อให้เด็ก ๆ เรียกติดปากว่า “พ่ีตี่จับ” 
จนลาออกจากโรงเรียนเดิมไปเรียนที่ที่อ่ืนแล้ว ก็ยังมีคนเรียกพ่ีตี่จับอยู่
ตลอดมา 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๙๒-๙๒) 
        จากตวัอยาํงเหน็ไดว๎ํา บนัเทิงคดไีดใ๎ห๎ความรูเ๎ก่ียวกับวัฒนธรรมดา๎นการละเลนํตีจ่ับของ

เด็กไทยภาคกลาง ซึ่งเป็นการละเลํนที่ได๎ฝึกการใช๎กําลัง และการยอมรับกติกา ฝึกความสามัคคีของ  
เด็กและสิ่งที่สําคัญที่ทําให๎วัฒนธรรมนี้ได๎สืบเนื่องกันมาของเด็ก ๆ ก็เป็นเพราะการละเลํนนี้สามารถ  
ทําให๎เด็กได๎รับความสนุกสนานเพลิดเพลินในเวลาเลํน 

        สรุปไดว๎ํา บนัเทิงคดมีีคุณคําให๎ความรูเ๎ก่ียวกับการละเลนํของเดก็ไทย ทําให๎ไดร๎ูจ๎ัก
วัฒนธรรมของไทยวํา การเลํนเป็นกิจกรรมที่สําคัญในชีวิตเด็กทุกคน เด็กจะได๎รับความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน และการเลํนมีคุณคําและมีอิทธิพลตํอการเจริญเติบโตของเด็ก ชํวยพัฒนาทั้งด๎านรํางกาย 
อารมณ๑ จิตใจ และสติป๓ญญา 

 
๔.๒ คุณค่าด้านการปลูกฝังคุณธรรม 

คุณธรรม คือ ความดีงามที่ถูกปลูกฝ๓งขึ้นในจิตใจจนเกิดจิตสํานึกท่ีดี เชํน มีความกตัญ๒ู ขยัน 
ประหยัด ซื่อสัตย๑ สามัคคี มีวินัย และมีน้ําใจ เป็นต๎น เมื่อจิตเกิดคุณธรรมขึ้นแล๎ว จะทําให๎เป็นผู๎มี
จิตใจดี และคิดแตํสิ่งที่ดี บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติได๎
สอดแทรกแนวคิดและคุณธรรมที่ดีงามในเนื้อเรื่อง มีคุณคําเป็นเครื่องมือปลูกฝ๓งคุณธรรมแกํเยาวชน
ให๎เป็นผู๎มีคุณธรรม มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

๔.๒.๑ ความกตัญญู 
ความกตัญ๒ูเป็นคุณธรรมที่ดีงามของคนดีท่ีมีตํอผู๎มีพระคุณตํอตน สํวนใหญํจะเป็นการกตัญ๒ู

ตํอพํอแมํ เพราะพํอแมํเป็นผู๎มีพระคุณท่ียิ่งใหญํ ได๎เลี้ยงดูตั้งแตํเกิดจนโต ให๎ความรู๎และชี้แนะทิศทาง
ในการดําเนินชีวิต ลูกท่ีดีจึงต๎องปฏิบัติตามคําสั่งของพํอแมํ ดูแลพํอแมํให๎ดี  

 
 



 
 

๑๒๗ 

นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๙ ได๎กลําวถึงตัวละครพิมได๎ดูแลพํอแมํ และชํวยเหลืองาน
ทุกอยํางในสวนเพื่อไมํให๎พํอแมํเหน็ดเหนื่อย และไมํหวังวําพํอแมํจะให๎เงินทุนเมื่อออกไปแตํงงาน     
ให๎สมฐานะ ดังตัวอยําง 

        “แล้วพ่ีตี่จับไม่น้อยใจหรือว่า ต้องทํางานในบ้านทุกอย่าง พ่อแม่ก็
มีฐานะ แล้วปล่อยไป ไม่ให้ทุนรอนไปสมฐานะ พี่ไม่กลัวเสียชื่อเหรอ” 
        “พ่ีไม่ได้มีชื่อเสียงอะไร คนอ่ืนมองไปเอง พวกเราไม่เคยคุย
อวดอ้างเรื่องฐานะกับใครเลยนะ พี่เป็นลูกที่พ่อแม่ต้องลําบากเหน็ด
เหนื่อยเลี้ยงดูสั่งสอนมา งานบ้านที่ทํายังไม่คุ้มกับบุญคุณของพ่อแม่เลย 
ใครที่คิดว่าจะเอาพ่ีไปทําทุนตั้งครอบครัวใหม่คงต้องผิดหวัง เพราะพ่ีไม่มี
ทุนไม่มีหลักให้เกาะได้แน่ ๆ” 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๓๕)  
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการปลูกฝ๓งความกตัญ๒ูของลูกที่มีตํอ    

พํอแมํ ตัวละครพิมเป็นตัวอยํางที่ดีสอนให๎รู๎วํา ลูกท่ีดีต๎องรู๎จักตอบแทนพํอแมํ ดูแลพํอแมํจนแกํเฒํา
โดยไมํหวังสิ่งตอบแทน ไมํวําครอบครัวจะมีฐานะหรือไมํ ก็ไมํควรคิดที่จะเอาเงินจากพํอแมํไปเป็นทุน
ตั้งครอบครัว เพราะพํอแมํได๎เลี้ยงดูตั้งแตํเกิดจนโตเป็นผู๎ใหญํ เป็นเรื่องท่ีลําบากเหน็ดเหนื่อย       
และถือเป็นเรื่องที่ยิ่งใหญํ การตอบแทนบุญคุณของลูกไมํเทียบเทํากับบุญคุณของพํอแมํท่ีตํอลูก 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑ ได๎กลําวถึงตัวละครจิ๋วเป็นเด็กที่มีความกตัญ๒ู      
ตํอพํอแมํ รู๎จักแบํงเบาภาระของครอบครัว ทําหน๎าที่รับผิดชอบในครัว ดังตัวอยําง 

...ไม่ทันถึงบ้านก็ได้กลิ่นข้าวสุกใหม่หอมฉุย จิ๋วน้องชายของจ้อย
กําลังสาละวนอยุ่หลังบ้าน 

“หุงข้าวเสร็จแล้วหรือลูก” แม่ปลดหมวกตะเกียงแก๊สวางลงบน
แคร่ขณะถามจิ๋ว 

“เสร็จแล้วแม่ แกงเหลือเมื่อวานก็อุ่นเรียบร้อยแล้ว” จิ๋วตอบ 
“ผมเก็บถ่ัวพูของโปรดแม่มาให้ด้วย แม่จะกินเลยไหม” 

                  “เอา ๆ ดี ๆ เดียวแม่ทําน้ําพริกเพ่ิมอีกหน่อย” 
         (ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๑-๑๒) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการปลูกฝ๓งความกตัญ๒ูของลูกตํอพํอแมํ 
กลําวคือ สอนให๎รู๎วํา พํอแมํทํางานหนัก เพื่อครอบครัว ให๎มีความเป็นอยูํที่ดี เพ่ือลูกได๎เติบโตตามท่ี  
พํอแมํคาดหวัง ลูกก็ต๎องรู๎จักตอบแทนพํอแมํ ชํวยทํางานแบํงเบาภาระตําง ๆ ในครอบครัวเทําท่ีตัวเอง  
ทําได๎ ถ๎าทําได๎อยํางนั้น พํอแมํก็จะมีความสุขที่ลูกของตนมีความกตัญ๒ู นอกจากนี้ ลูกก็ได๎ฝึกฝน
ตนเองและถือเป็นประสบการณ๑และนําไปใช๎การดําเนินชีวิตตํอไป 



 
 

๑๒๘ 

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ ตอนที่ ๖  ได๎กลําวถึงตัวละครเวอร๑บีนา         
มีความฝ๓นที่จะกํอตั้งบริษัทผลิตสินค๎าที่ยิ่งใหญํกวําโกลบี้เทคโนโลยีให๎ได๎ เพราะนี่เป็นความฝ๓น       
ของพํอแมํ ดังตัวอยําง 

         “อ้ืม” ไทพยักหน้าช้า ๆ “ถามหน่อยสิ ทําไมเธอถึงอยากเป็นนัก  
ประดิษฐ์ล่ะ” 

“ใครว่าฉันอยากเป็น” เวอร์บีนาพูด “ฉันเป็นแล้วต่างหาก นายก็
เห็นผลงานของฉันตั้งเยอะแล้วนี่ ฉันฝ๎นว่าถ้าฉันโตขึ้นฉันจะก่อตั้งบริษัท
ผลิตสินค้าท่ียิ่งใหญ่กว่าโกลบี้เทคโนโลยีให้ได้”  

“เอาขนาดนั้นเลยเหรอ” 
“ส่วนหนึ่งมันเป็นความฝ๎นของพ่อกับแม่ด้วย เราสามคนเคยคุย

กันว่า ในอนาคตเราจะสร้างบริษัทข้ึนมาด้วยกัน ผลิตสินค้าล้ํายุคขายไป
ทั่วโลก แต่พ่อกับแม่ด่วนจากฉันไป เพราะฉะนั้น แนต้องทําให้ความฝ๎น
ของพวกท่านเป็นจริง” ...  

(ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๗๔-๗๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงต๎องการปลูกฝ๓งให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนมีความกตัญ๒ูตํอ    

พํอแมํ ความกตัญ๒ูตํอพํอแมํมีหลายวิธี เชํน ชํวยแบํงเบาภาระของพํอแมํ ดูแลพํอแมํตอนแกํเฒํา      
เชื่อฟ๓งพํอแมํไมํให๎พํอแมํเสียใจ จากตัวอยํางจะได๎เห็นได๎วํา เวอร๑บีนาเป็นเด็กที่มีความกตัญ๒ูตํอพํอ
แมํของตน ถึงแม๎วําพํอแมํจากเขาไปแล๎ว เขายังใช๎วิธีของตนมาแสดงความกตัญ๒ูตํอพํอแมํ เป็นวิธี      
อีกแบบหนึ่งที่ถือได๎วํา เป็นการทําให๎พํอแมํสมหวังตามความฝ๓นที่พํอแมํไมํมีโอกาสได๎ทําให๎สําเร็จ 

นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๖ ได๎กลําวถึงตัวละครคารีได๎นําดอกไม๎ที่พํอชอบ
มากไปให๎พํอในวันครบรอบวันตายของพํอที่สุสาน และดอกไม๎นั้นหาซื้อยากสําหรับเขา ดังตัวอยําง 

เด็กชายผิวขาวผมสั้นสีทองรูปร่างบอบบางยืนอยู่หน้าปูายแท่น
หิน ในมือถือช่อดอกไม้เล็ก ๆ ใบหน้าซีดขาวของเด็กชายหม่นเศร้า เขา
วางดอกไม้ช่อหนึ่งหน้าแท่นหิน เป็นดอกกุหลาบขาวแท้ ๆ ที่หาซื้อมา
ด้วยความยากลําบาก โดยเฉพาะสําหรับคนฐานะอย่างเขา การซื้อพันธุ์
ไม้  แท้ ๆ เป็นเรื่องใหญ่สําหรับโลกยุคนี้ พืชพันธุ์เกือบเก้าสิบเปอร์เซ็นต์
สูญสลายไปจากโลกเม่ือครั้งมหาสงคราม เมื่อธรรมชาติถูกทําลายแทบ
สูญสิ้น 

“สวัสดีครับพ่อ วันนี้ผมเอาดอกไม้มาเยี่ยมพ่อครับ เป็นดอก
กุหลาบขาวที่พ่อชอบ ปีนี้แย่หน่อยนะครับที่เราไม่ได้มาพร้อมหน้ากัน 
โรคหัวใจของแม่กําเริบหนัก มินตราเลยต้องเฝูาแม่อยู่ที่ศูนย์สุขภาพฯ ถ้า



 
 

๑๒๙ 

พ่อยังอยู่ใกล้ ๆ เรา พ่ออวยพรให้แม่หายไว ๆ นะครับ” 
(ตามหาสรวงสวรรค์. ๒๕๕๔ : ๒๗) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัลมีคุณคําด๎านสอนให๎ผู๎อํานรู๎จักกตัญ๒ูตํอ
พํอแมํ ถึงแม๎วําพํอของคารีเสียชีวิตไปแล๎ว แตํคารีในฐานะที่เป็นลูกยังได๎ทําหน๎าที่ของตนที่ตํอพํอ 
กลําวคือ การไปเยี่ยมพํอที่สุสานทุกปีเมื่อวันครบรอบวันตายของพํอ พร๎อมเอาดอกไม๎ที่พํอชอบมาฝาก 
การกระทําของตัวละครสอนให๎รู๎วํา ความกตัญ๒ูเป็นคุณสมบัติที่ดีงามของลูกที่มีตํอพํอแมํ เมื่อพํอแมํ
เสียชีวิตแล๎วก็ควรระลึกถึงและปฏิบัติตํอพํอแมํ ให๎เป็นสํวนหนึ่งของชีวิตเราเหมือนพํอแมํยังมีชีวิตอยูํ 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีมีคุณคําปลูกฝ๓งให๎เยาวชนรู๎จักกตัญ๒ูตํอพํอแมํ สอนให๎รู๎วําความกตัญ๒ู
เป็นคุณสมบัติที่ดีงามของลูกที่มีตํอพํอแมํ พํอแมํเป็นผู๎ที่ยิ่งใหญํในการให๎ชีวิตและเลี้ยงดูลูกตั้งแตํเกิด
จนโตเป็นผู๎ใหญํ เมื่อพํอแมํยังมีชีวิตอยูํ ลูกก็ต๎องชํวยเหลือพํอแมํทํางาน ดูแลพํอแมํจนแกํเฒําโดยไมํ
หวังสิ่งตอบแทน และเมื่อพํอแมํเสียชีวิตแล๎วก็ควรระลึกถึงและปฏิบัติตํอพํอแมํ ให๎เป็นสํวนหนึ่งของ
ชีวิตเราเหมือนพํอแมํยังมีชีวิตอยูํ 

๔.๒.๒ ความเข้มแข็งอดทน 
ความเข๎มแข็งอดทนเป็นคุณสมบัติที่สําคัญในการดําเนินชีวิต เป็นป๓จจัยอยํางหนึ่งที่ทําให๎ได๎รับ

ความสําเร็จ ชีวิตของทุกคนไมํได๎มีความสุขตลอดอยํางที่เราคาดไว๎ ถ๎าไมํเข๎มแข็ง ไมํอดทน        
อาจจะยอมแพ๎กับชีวิตได๎อยํางงํายดาย เราจึงควรถนอมสิ่งที่เรามีไว๎อยํางจริงจัง เราควรใช๎           
ความพยายามเพ่ือให๎สิ่ง ที่ต๎องการในทางท่ีถูกต๎อง ซึ่งในชํวงเวลานี้ เราต๎องดําเนินชีวิตอยําง       
เข๎มแข็งอดทน 
         นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๒๗ ได๎กลําวถึงตัวละครพิมตั้งแตํแตํงงานไมํเคยย๎ายไปอยูํที่
บ๎านสามี เนื่องจากเป็นหํวงพํอแมํ ต๎องการดูแลพํอแมํตลอดไป แตํเนื่องจากสามีทําอาชีพเลี้ยงไกํ     
ต๎องมีคนมาชํวยทํางานและอยากให๎พํอแมํลูกได๎อยูํรํวมกัน สามีจึงชวนพิมย๎ายมาบ๎านเขา ถึงแม๎วําพิม
ไมํอยากหํางไกลพํอแมํแตํก็ต๎องทําหน๎าที่ภรรยา และพํอของพิมเตือนให๎พิมเข๎าใจวํา ชีวิตที่หํางพํอแมํ
ต๎องมีความเข๎มแข็งอดทน ต๎องรู๎จักตัว ไมํควรทําอะไรที่ตามใจตัวเองก็จะทําให๎มีป๓ญหาขัดแย๎งกับ    
คนอ่ืน ดังตัวอยําง 

พ่อไม่ได้ห้ามอะไร เพียงแต่เตือนว่า คนคนเดียวจะทํางานทั้ง ๒ 
บ้านไม่ใช่เรื่องง่าย ๆ เดี๋ยวไปเดี๋ยวมา ช่วยกันทํากินได้ไม่เต็มที่ หน้าที่มี
แล้วต้องใส่ใจให้มาก ห่วงพ่อแม่น่ะห่วงได้แต่พอสมควร ต้องนึกไว้เสมอ
ว่า ลูกเต้าโตขึ้นทุกวัน ต้องตั้งใจทํามาหากินให้มีเหลือมีเก็บ เหนื่อยมาก
ลําบากต้นมือเพ่ือสบายปลายมือ 

“พิมยังไม่เคยย้ายไปอยู่บ้านอื่น ต้องตั้งต้นไว้ว่า ตัวเราต้อง
ปรับตัวให้เข้ากับเขา กับบ้านของเขา ไม่ใช่ให้เขาทําตามใจเรา ไม่ถูก เรา



 
 

๑๓๐ 

เคยทําอย่างนี้ แล้วจะให้บ้านอื่นเขาทําอย่างของเราไม่ได้ เราเป็นฝุายเข้า
ไปอาศัยร่มไม้ชายคาของเขา ต้องรู้ตัว เจียมตัว อย่าทําอะไรตามใจ
ตัวเอง อย่าเป็นตัวก่อป๎ญหา ต้องอดทน ต้องพยายามนะลูก” 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๘๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการปลูกฝ๓งให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนเข๎าใจวํา

ต๎องมีความเข๎มแข็งอดทนในการดําเนินชีวิตตามลําพัง เพราะในชีวิตของแตํละคนต๎องพบกับป๓ญหา
และอุปสรรคตําง ๆ เราต๎องความเข๎มแข็งอดทน รู๎จักหน๎าที่ของตน และพยายามปรับตัวให๎เข๎ากับ
สภาพแวดล๎อมที่ตัวเองอาศัยอยูํ ไมํควรตามใจตัวเองแล๎วทําให๎คนรอบตัวเดือดร๎อน เพ่ือจะได๎มีชีวิตที่มี
ความสุข 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๔ ได๎กลําวถึงตัวละครจวงเป็นเด็กหญิงที่ได๎ไปอยูํใน
เมืองใหญํตั้งแตํเริ่มเรียนหนังสือจนถึงเรียนจบมัธยมศึกษาปีที่ ๖ เมื่อกลับมาอยูํในบ๎านปุาในชนบท 
จวงทํางานบ๎านไมํเป็น และไมํยอมปรับตัวที่จะฝึกทํางานให๎เหมือนเด็กคนอื่น แมํของเธอจึงพยายาม
สอนให๎เธอรู๎จักอดทน เป็นนักสู๎เพื่อที่จะได๎ดํารงชีวิตในบ๎านปุาตํอไปได๎ ดังตัวอยําง 

ขากลับแม่เล่าเกี่ยวกับน้าอ้อยให้จวงฟ๎งเพ่ิมเติม จวงอดทึ่งไม่ได้
ว่า ผู้หญิงผิวพรรณผุดผ่องมีน้ํามีนวลกว่าผู้หญิงชาวบ้านทั่วไปอย่างน้า
อ้อยจะอยู่บ้านปุามาช้านานแล้ว แถมคล่องแคล่วการงานทุกอย่าง ทั้ง
กรีดยาง ทําไร่ ทําครัว แม่บอกว่าตอนแรก ๆ เธอทําอะไรไม่เป็นเลย
เช่นกัน แต่เธอเป็นนักสู้ มีความพยายาม ความจําเป็นทําให้เราทําเป็น 
แม่สรุป 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๓๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัลมีคุณคําด๎านการปลูกฝ๓งให๎ผู๎อํานที่เป็น

เยาวชนให๎รู๎จักมีความอดทน เข๎มแข็ง กลําวคือ จากเรื่องที่แมํเลําให๎จวงฟ๓งนั้นทําให๎เรารู๎วํา ไมํมีคนใด
ทําเป็นทุกอยํางตั้งแตํตอนแรก และถ๎าเราจะอยูํรอดได๎ มีความสําเร็จในสิ่งที่ตัวเองคาดไว๎ เราต๎องมี
ความพยายามและมีความเข๎มแข็งอดทนตํอสู๎กับอุปสรรคตําง ๆ ในที่สุดเราก็จะได๎พบกับสิ่งที่ตนเอง
ต๎องการ 

นวนิยายเรื่อง ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๒๐  ได๎กลําวถึงตัวละครคารีกับน๎องสาวมินตราได๎
เดินเข๎าปุาลึกตามหาสวรรค๑เพื่อขอหัวใจให๎แมํ ถึงแม๎วําอาหารที่ติดตัวมาใกล๎หมดก็ยังหาจุดหมาย     
ไมํพบ แตํพวกเขาก็ยังไมํคิดที่จะยอมแพ๎ และเดินทางตํออยํางอดทน ดังตัวอยําง 

หลังจากหยุดพักไปสามวัน ก็ได้เวลาออกเดินทางอีกครั้ง คารีกับ
มินตราเก็บข้าวของรวมกันใส่เปูใบเดียว น้ําหนักกระเปาเบาลงกว่าตอน
ที่เริ่มเดินเข้าปุามาก อาหารพร่องลงไปเยอะทีเดียว และเหลือพอกินได้



 
 

๑๓๑ 

ไม่ถึงสี่วัน แต่กระนั้นทั้งคู่ก็รู้ดีว่าพวกเขาไม่อาจถอยหลังกลับไปได้อีก
แล้ว มีทางเดียวเท่านั้นคือ เดินหน้าต่อไป 

“ได้เวลาไปหาหัวใจกันต่อแล้ว” คารีบอกพร้อมกับยกเปูขึ้น
สะพายหลัง 

“อืม และไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้น เราสองคนยอมแพ้ไม่ได้เด็ดขาด” 
มินตราสําทับ 

คารีกับมินตราส่งยิ้มให้กัน ทั้งคู่จับมือและก้าวเดินไปด้วยกัน
อย่างมุ่งม่ัน 

(ตามหาสรวงสวรรค. ๒๕๕๔ : ๑๒๗) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงต๎องการปลูกฝ๓งให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนทราบวํา           

ความเข๎มแข็งอดทนเป็นสิ่งจําเป็นในการดําเนินชีวิต อยํางคารีกับมินตราไมํเคยยอมแพ๎ตั้งแตํแรก 
ถึงแม๎วําพบป๓ญหาที่อันตรายตํอชีวิต แตํพวกเขาก็ยังเข๎มแข็งอดทน ทําให๎เราได๎เรียนรู๎วํา ถึงแม๎วํา
ความพยายามและความเข๎มแข็งอดทนไมํได๎นําไปสูํความสําเร็จแนํนอน แตํถ๎าเราไมํมํุงมั่น ไมํพยายาม 
ไมํเข๎มแข็ง ไมํอดทน เราไมํมีทางสําเร็จได๎แนํนอน เพราะฉะนั้น อยํายอมแพ๎งําย ๆ เข๎มแข็งอดทน    
ไว๎กํอน ความสําเร็จอาจกําลังรออยูํข๎างหน๎า 

เรื่องสั้นเรื่อง  เชื่อ ! เพื่อชนะ ได๎กลําวถึงเด็กชายวินเซนต๑เป็นเด็กท่ีฉลาด เรียนเกํงและมี  
ความฝ๓นที่จะเป็นนักวิทยาศาสตร๑ในอนาคต แตํเนื่องจากพํอแมํมีป๓ญหาหยําร๎างกัน เขาเลยเป็นเด็กที่มี
ชีวิตแบบไร๎อนาคต และกลําวโทษวํา ที่เขาเป็นอยํางนี้เป็นเพราะพํอแมํเป็นต๎นเหตุ เดลจึงเลําเรื่องที่
เกิดข้ึนกับตัวเองมาสอนให๎เด็กชายวินเซนต๑มีความเข๎มแข็งอดทนตํอสู๎กับป๓ญหาที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ
ของเขา ดังตัวอยําง 

 “จําได้ว่า ตอนที่ฉันสอบตก ครูประจําชั้นได้ถามฉันว่า ทําไมถึง
สอบไม่ผ่าน ทั้ง ๆ ที่ฉันเรียนดีมาตลอด ฉันตอบครูไปว่า เป็นเพราะพ่อ
แม่มีป๎ญหาหย่ากัน เพื่อนบ้านหนวกหู สภาพแวดล้อมแถวบ้านไม่ดี มี
แก๊ง มีขี้ยา...ต่าง ๆ นา ๆ ครูตั้งใจฟ๎งจนจบแล้วบอกว่า เอาละ ป๎ญหาคือ
ว่า ในลิสต์รายชื่อคนที่เป็นต้นเหตุทําให้เธอสอบตกนั้น ยังไม่ครบถ้วน
สมบูรณ์ มันขาดไปคนหนึ่ง เธอรู้ไหมใคร...คือเธอไงละ” 

เดลหยุดหายใจก่อนพูดต่อไปว่า 
“ครูคนนั้นอธิบายให้ฉันฟ๎งว่า มีเพียงคนเดียวเท่านั้นที่ต้อง

รับผิดชอบต่อสถานการณ์ทั้งหมดของฉัน นั่นคือตัวฉันเอง และคนท่ีจะ 
 
 



 
 

๑๓๒ 

สามารถเปลี่ยนแปลงสถานการณ์เหล่านั้นได้ก็คือตัวฉันเองอีกนั่นแหละ 
เมื่อใดฉันยอมรับความจริงข้อนี้ ฉันก็จะสามารถเปลี่ยนทุกอย่างในชีวิต
ให้ดีขึ้น 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๔๐) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลมีคุณคําด๎านการปลูกฝ๓งให๎

ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนทราบวํา ป๓ญหาและอุปสรรคที่ทําให๎เราท๎อแท๎กับชีวิตนั้น ไมํได๎มาจากป๓จจัย
ภายนอกอยํางเดียว ยังมาจากภายในจิตใจของเรา เพราะฉะนั้น ถ๎าเราต๎องการดําเนินชีวิตให๎บรรลุ
ตามเปูาหมาย เราต๎องมีจิตใจที่เข๎มแข็ง มีความอดทน ยอมรับความจริงวําสถานการณ๑บางอยําง เรา
ไมํสามารถควบคุมหรือเปลี่ยนแปลงได๎ แตํเราสามารถปรับตัวเราให๎อยูํรอดได๎ ซึ่งต๎องอาศัยความ
เข๎มแข็ง และความอดทนของจิตใจเรา จึงจะทําให๎ชีวิตประสบความสําเร็จได๎ 

เรื่องสั้นเรื่อง อยู่เพื่อคนอ่ืน  ได๎กลําวถึงตัวละครบิลเป็นคนที่แข็งแรงเหมือนนักกีฬา แตํครั้ง
หนึ่งที่เกิดอาการสโตรค มีผลกระทบทําให๎เขาเป็นคนพิการ รํางกายซีกขวาไมํทํางาน เป็นอัมพาต     
แตํเขาไมํยอมท๎อแท๎กับชีวิต และมีความอดทนตํอสู๎กับตัวเองอยํางเข๎มแข็ง สุดท๎ายเขามีความสําเร็จ
และกลับคืนเป็นคนปกติ ดังตัวอยําง  

ระหว่างที่นอนบนเตียง สายตาของเขาได้แต่จับจ้องอยู่บนเพดาน 
วันหนึ่งเขาเริ่มคิดใคร่คราญถึงชีวิตที่เหลือของเขา และได้ทําการตัดสินใจ
ครั้งสําคัญที่เป็นเสมือนสัญญาต่อตัวเองสองประการ หนึ่ง เขาจะทุ่มเท
พลังทั้งกายและใจเพ่ือกลับคืนมาเหมือนเดิมให้ได้ เขาเตรียมพร้อมที่จะสู้
อย่างเต็มที่ ไม่ว่าจะเป็นทางกายภาพหรือภาวะทางจิตใจก็ตาม สอง หาก
เขาหาย เขาจะอุทิศตนเองเพ่ือช่วยเหลือผู้อื่น 

หลักจากนั้นบิลก็เริ่มต้นต่อสู้กับตัวเอง เขาต้องใช้ความอดทน
อย่างมากที่จะเอาชนะความเจ็บปวด ความทรมาน ความโกรธคับแค้น 
ความหงุดหงิดที่ถาโถมเข้าใส่จิตใจของเขาตลอดเวลา...บิลใช้เวลาถึง ๘ 
เดือนกว่าจะแค่ขยับนิ้วได้ และต้องนั่งอยู่บนรถเข็นเป็นเวลา ๔ เดือน แต่
เพียงแค่สองปีผ่านไป บิลก็แทบจะไม่เหลือร่องรอยของคนท่ีเป็นอัมพาต  
อีกเลย 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงต๎องการปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎มีความเข๎มแข็งอดทน

โดยผํานเรื่องราวที่เกิดข้ึนกับตัวละครบิล เพ่ือทําให๎ผู๎อํานทราบวํา จากคนพิการบิลกลับคืนมาเป็นคน
ปกติเพราะเขามีความเข๎มแข็งทางจิตใจ อดทนที่จะตํอสู๎กับจิตใจตัวเอง ตํอสู๎กับโรคอัมพาต 
เพราะฉะนั้น ไมํวําเราต๎องเผชิญกับอุปสรรคที่ทําให๎เป็นทุกข๑ อยําท๎อแท๎งําย ๆ ควรตั้งสติใหมํให๎



 
 

๑๓๓ 

เข๎มแข็งและอดทนไว๎ และดําเนินชีวิตตํอไปตามเปูาหมายของตน ในที่สุดก็จะมีโอกาสได๎พบกับ
ความสําเร็จ และมีความสุข 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีมีคุณคําปลูกฝ๓งให๎เยาวชนรู๎วํา ความเข๎มแข็งอดทนเป็นป๓จจัยอยํางหนึ่งที่
ทําให๎สามารถประสบความสําเร็จได๎ในการทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ถ๎าเราต๎องการดําเนินชีวิตให๎บรรลุตาม
เปูาหมาย เราต๎องมีจิตใจที่เข๎มแข็ง มีความอดทน และมุํงม่ันในการตํอสู๎กับป๓ญหาตําง ๆ ในที่สุด       
ก็จะมีโอกาสได๎พบกับความสําเร็จและมีความสุข 

๔.๒.๓ ความเมตตากรุณา 
ความเมตตากรุณา เป็นการกระทําของมนุษย๑ที่มีน้ําใจตํอคนอ่ืน เอ้ือเฟ้ือและชํวยคนอ่ืนโดยไมํ

หวังตอบแทน ซึ่งถือได๎วําเป็นคุณสมบัติที่ดีงามและมีความสําคัญอีกประการหนึ่ง และสังคมต๎องการ
สิ่งเหลํานี้ เพราะวําถ๎าทุกคนในสังคมมีความเมตตากรุณาตํอกัน โลกของเราจะเต็มไปด๎วยความสุข 
เพราะฉะนั้น ผู๎แตํงบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติมีคุณคําด๎าน
การปลูกฝ๓งให๎เยาวชนมีเมตตากรุณา ให๎รู๎จักชํวยเหลือกัน เอื้อเฟ้ือกัน ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๓ ได๎กลําวถึงตัวละครแมํมีความเมตตาตํอเพ่ือนบ๎านที่
มีชีวิตลําบากยากจน ดังตัวอยําง  

พรนําเงินค่าขายงูเหลือมท้ังหมดมาให้แม่ในวันรุ่งขึ้น เขาบอกว่า
ทําตามคําสั่งของพ่อ 

“น้าไม่เอา พ่อกับเอ็งอุตส่าห์ช่วยกันจับ” แม่ยื่นเงินคืนให้ทั้งหมด 
ไม่ได้หรอกน้าจันทร์ พ่อบอกว่างูเหลือมอยู่ในที่ของน้าแล้วน้าก็

เห็นมันเป็นคนแรก” 
“น้าเห็นแล้วมีป๎ญญาจับมันไปขายเองหรือไง” แม่หัวเราะ แต่พร

ไม่นําพาคําพูดของแม่ ยืนกรานแต่ว่าลุงเพ่ิมให้นําเงินมาให้ 
“เอาอย่างนี้ไหมล่ะ” แม่ต่อรอง “เราทุกคนเป็นหุ้นส่วนร่วม

ทํางาน แบ่งเงินให้ทุกคนดีไหม เอ้า นี่ของพ่อเอ็ง นี่ของเอ็ง แล้วนี่ของน้า 
นี่ของจ้อย...” 

นี่ล่ะ จิ๋วไม่ได้รับส่วนแบ่งใด ๆ แต่เขาช่างสังเกตและพูดขึ้นเมื่อ
พรกลับไปแล้ว “แม่ไม่ได้แบ่งเท่า ๆ กันนี่ ทําไมให้ลุงเพิ่มเสียมาก ตัวเอง
เอานิดเดียว” 

“ให้แกเถอะลูก ลุงเพ่ิมไม่ได้มีรายได้อะไรมากนัก” แม่พูด... 
(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๒๘) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงต๎องการปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎มีความเมตตากรุณา
ตํอผู๎อื่น โดยผํานเรื่องราวที่เกิดข้ึนของแมํที่มีน้ําใจตํอลุงเพ่ิม ซึ่งเป็นผู๎ที่มีชีวิตลําบากยากจน เพื่อทําให๎



 
 

๑๓๔ 

ผู๎อํานทราบวํา ไมํวําเมื่อไร เราไมํควรคิดแตํประโยชน๑ของตน ต๎องรู๎จักชํวยเหลือผู๎ที่ต๎องการ        
ความชํวยเหลือ 

นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๘ ได๎กลําวถึงตัวละครแมํมีความเมตตาตํอเพ่ือนบ๎านที่อยูํ
ตามลําพัง ไมํมีรายได๎ และชํวยลูกชายทําสวน โดยแมํมีความเอ้ือเฟ้ือให๎สิ่งของตําง ๆ เทําที่ตัวเองมี 
เพ่ือแบํงป๓นให๎ผู๎อ่ืนที่ลําบากมากกวํา ดังตัวอยําง 

วันหนึ่ง น้าปุกชวนแม่ว่า ไอศกรีมที่ให้กินอร่อยและไม่มีใครทํา
เอามาขาย ชาวบ้านเราในพื้นที่ท้องนาไม่ไกลนัก มีบ่อนการพนัน อยาก
ให้แม่ทํา น้าปุกจะเป็นคนเอาไปขายเอง จะได้พอมีรายได้บ้าง ทุกวันนี้
ช่วยลูกชายทําสวน ไม่มีเงินหรือรายได้เลย 

แม่สะเทือนใจ ค่อนข้างสงสารและเห็นใจน้าปุก มีอะไรพอ
แบ่งป๎นให้ได้ พอเห็นน้าปุกอยู่ลําพัง แม่ก็รีบเอาไปให้บ่อยกว่าแต่ก่อน
มาก แม้แต่เม่ือแม่ไปตลาดก็ยังซ้ือผ้านุ่งและเสื้อชั้นในใหม่ ๆ มาฝาก แม่
ว่า คนเป็นพ่อเป็นแม่ของลูกไม่ได้ ต้องคิดหนัก คนเป็นลูกของพ่อแม่ได้ 
ไม่ต้องคิดอะไรมาก 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๔-๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎มีความ

เมตตากรุณาตํอผู๎อื่น โดยผํานเรื่องราวที่เกิดข้ึนของแมํที่มีน้ําใจและเอ้ือเฟ้ือน๎าปุก สอนให๎รู๎วําสังคม
ประกอบด๎วยคนประเภทตําง ๆ  เพราะฉะนั้นคนในสังคมต๎องรู๎จักเมตตาตํอผู๎อื่น ชํวยเหลือกันและกัน 
สังคมจะได๎พัฒนาไปอยํางสมดุล 

นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๑๑ ได๎กลําวถึงพ่ีสาวของตัวละคร “ผม” ชอบปลูกต๎นไม๎
และมีความเมตตาตํอต๎นพืชตําง ๆ โดยทุกครั้งรดน้ําต๎นไม๎แล๎วยังรดก๎อนหินที่ปูพ้ืนไมํมีหญ๎าขึ้น     
ด๎วยเหตุผลวํา เผื่อมีต๎นไม๎บางชนิดที่ซํอนอยูํข๎างลํางและอยากเติบโต ดังตัวอยําง 

แม่บ้านที่มาทําความสะอาดบ้านมักถามด้วยความแปลกใจทุก
ครั้งที่เห็นเธอรดน้ําต้นไม้แล้วยังรดก้อนกรวดก้อนหินที่ปูพ้ืนซึ่งไม่มีหญ้า
ขึ้น เนื่องจากแสดงแดดส่องไม่พอ เธอจึงบอกแม่บ้านเสมอว่า เธอรดน้ํา
เผื่อต้นไม้เล็ก ๆ บางชนิดที่ซ่อนอยู่ข้างล่างแล้วอยากเติบโต เมื่อให้น้ําก็
เท่ากับให้โอกาส 

เมื่อช้าไม่นานเธอก็พบว่ามีต้นไม้เล็ก ๆ แปลก ๆ ขึ้นแซมเสมอ 
จากนั้นก็คอยลุ้นว่าเป็นต้นอะไร...เธอรดน้ําต้นไม้ทุกวันก็จะมีเรื่องที่
แปลกใจและสุขใจกับสิ่งที่เกิดข้ึนทุกวัน  

เธอลงท้ายจดหมายว่า “ไม่ว่าอะไรก็ตาม ถ้าเราถนอมและหยิบ



 
 

๑๓๕ 

ยื่นความช่วยเหลือ หรือมีเมตตาให้ เราจะได้รับความชื่นใจกลับมาเสมอ 
(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๑๐๐) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงต๎องการปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎มีความเมตตากรุณา
ตํอผู๎อื่นโดยผํานเรื่องราวของพ่ีสาว “ผม” มีเมตตาตํอสิ่งที่มีชีวิต เพื่อสอนให๎วําเมื่อเรามีเมตตาและ 
เอ้ือเฟ้ือชํวยเหลือทั้งมนุษย๑และสิ่งอ่ืน ๆ เพราะทุกคนทุกสิ่งต๎องการความชํวยเหลือ การให๎ด๎วย    
ความเมตตาจะได๎สิ่งที่ตอบกลับมาคือจิตใจของเรามีความสุข 

เรื่องสั้นเรื่อง อยู่เพื่อคนอ่ืน  ได๎กลําวถึงตัวละครบิลเมื่อกํอนเป็นโรคอัมพาต หลังจากหายและ
กลับมาใช๎ชีวิตได๎ตามปกติ เขาได๎อุทิศแรงกายและเวลาทั้งหมดของเขาเพ่ือชํวยเหลือคนไข๎สโตรคราย
อ่ืน ๆ และปลุกเร๎าให๎กําลังใจที่จะกลับมาดีเหมือนเดิมอีกครั้ง และการกระทําเหลํานี้ทําให๎เขามี
ความสุข ดังตัวอยําง 

ทุกเช้าหลังจากท่ีบิลมาปูอนอาหารให้ฝูงเป็ดและนกที่ริม
ทะเลสาบแห่งนี้แล้ว เขาจะใช้เวลาที่เหลือไปเยี่ยมคนไข้ท่ีโรงพยาบาล 
ครั้งหนึ่ง หลังจากท่ีเขาหายดีกลับมาเป็นปกติได้ไม่นาน มีคนเสนองาน
เงินเดือนดีให้เขาทํา--บิลมองเสื้อเชิ้ตขาว เน็คไทสูทราคาแพงในตู้เสื้อผ้า 
นึกลังเลว่าจะกลับไปใช้ชีวิตสุขสบายแบบเดิมดีหรือไม่ แต่แล้วเขาก็
ตัดสินใจอย่างเด็ดขาดอีกครั้งด้วยการเดินออกจากชีวิตแบบนั้น หันมาใส่
เสื้อยืด แจ็คเก็ต รองเท้าผ้าใบ ใช้ชีวิตเรียบง่ายทุกเช้าที่ริมทะเลสาบ 
และช่วยเหลือคนอ่ืนที่เคยประสบชะตากรรมเช่นเดียวกับเขา 

บิลบอกว่า ไม่ได้เงิน แต่มีความสุข ! ... 
(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๗) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงต๎องการปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎มีความเมตตากรุณา
ตํอผู๎อื่น บิลยอมเสียโอกาสที่มีงานดีและได๎เงินเดือนสูง กลับมาชํวยเหลือคนที่เคยประสบชะตากรรม
เชํนเดียวกับเขา ทําให๎รู๎วํา ความสุขที่แท๎จริงเงินซื้อไมํได๎ เมื่อเรามีให๎โดยใช๎เมตตาชํวยเหลือคนอ่ืน   
ในขณะเดียวกันเราก็ได๎รับความสุขกลับมา 

เรื่องสั้นเรื่อง จะปลูกดอกไม้ตามรายทาง ได๎กลําวถึงตัวละครเจสันได๎นําเงินที่ได๎มาจากการทํา
ธุรกิจขายดินสอไปเอื้อเฟ้ือแกํเด็กท่ีต๎องการความชํวยเหลือ และให๎กําลังใจแกํเด็กท่ีโชคไมํดีเสมอ    
ดังตัวอยําง 

อันที่จริง เจสันไม่ได้มีโครงการซื้อของขวัญให้เด็กเฉพาะในช่วง
คริสต์มาสเท่านั้น เขาทําอย่างนี้ทุก ๆ ๓ เดือน โดยแบ่งเงินที่ขายดินสอ
ไปซื้อของเล่น สมุด หนังสือ แล้วมอบให้กับโรงพยาบาลเด็ก เจสันคิดว่า
ตัวเองโชคดีท่ีไม่เคยเจ็บปุวยจนต้องนอนอยู่ในโรงพยาบาลเหมือนเด็กคน



 
 

๑๓๖ 

อ่ืน และมีโอกาสที่จะทําตามฝ๎นของตัวเอง เขาจึงอยากแบ่งป๎นให้กับเด็ก
ที่โชคไม่ดีเหล่านั้นบ้าง 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๑๓) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงต๎องการปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎มีความเมตตากรุณา

ตํอผู๎อื่น เจสันมีความสงสารตํอเด็กท่ีเจ็บปุวยจนต๎องนอนอยูํในโรงพยาบาล เขามีเมตตาโดยแบํงป๓น
เงินที่ได๎มาจากการทําธุรกิจขายดินสอไปชํวยเหลือเด็ก ๆ เพื่อให๎พวกเขามีความสุข และทําให๎พวกเรา
ได๎เรียนรู๎วํา เมื่อเรามีเมตตาตํอผู๎อื่น ชํวยเหลือผู๎อื่นเทําท่ีเราทําได๎โดยไมํหวังสิ่งตอบแทน ความสุขก็
ตอบสนองเรา 

สรุปได๎วํา ความเมตตากรุณาเป็นคุณสมบัติที่ดีงามและมีความสําคัญอีกประการหนึ่ง ทุกคน  
ทุกสิ่งต๎องการความชํวยเหลือ การให๎ด๎วยความเมตตาจะได๎สิ่งที่ตอบกลับมาคือจิตใจของเรามีความสุข 
นอกจากนี้ สังคมประกอบด๎วยคนประเภทตําง ๆ  เพราะฉะนั้นคนในสังคมต๎องรู๎จักเมตตาตํอผู๎อื่น 
ชํวยเหลือกันและกัน สังคมจะได๎พัฒนาไปอยํางสมดุล 

๔.๒.๔ ความระเบียบวินัย 
ความระเบียบวินัยเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับบุคคลที่อยูํรํวมกันในสังคม ไมํวําเด็กหรือผู๎ใหญํ     

และเป็นป๓จจัยที่สํงผลถึงความสําเร็จในการกระทําใด ๆ เพราะฉะนั้น เราจําเป็นต๎องปลูกฝ๓งความ
ระเบียบวินัยให๎แกํมนุษย๑ตั้งแตํเด็ก และบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสับดาห๑หนังสือ
แหํงชาติมีคุณคําด๎านปลูกฝ๓งให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎มีความระเบียบวินัย ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๑๖ ได๎กลําวถึงตัวละครจวบเป็นคนที่มีระเบียบวินัยใน
การทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เชํน รู๎ขั้นตอนในการจุดไฟเผาซากต๎นยาง เพื่อหลีกเลี่ยงอันตรายที่เกิดขึ้น    
ดังตัวอยําง 

จวบขอแรงเพ่ือนบ้านสําหรับงานใหญ่และต้องระมัดระวังอย่าง
มากแบบนี้ ก่อนจุดไฟต้องทําทางไฟเป็นวัน ๆ เพื่อปูองกันไฟลามไปติด
ปุาหรือที่ของคนอ่ืน วิธีทําก็คือกวาดเศษใบไม้รอบเขตพ้ืนที่ที่จะเผาให้
โล่งเตียนเป็นระยะห่างราวหนึ่งวาเป็นอย่างน้อย วันจุดไฟเผาจริงจวบ
จัดแจงให้มีคนเฝูาระวังตามทางไฟ ผู้รับผิดชอบบริเวณนั้นก็ต้องรีบดับ 
อาจใช้กิ่ง 
ไม้ใบหนาทับหรือใช้น้ําที่ขนใส่ปีบเตรียมไว้ราด ทุกคนต้องรอจนกระท่ัง
ไฟมอดลงจึงจะกลับ แน่นอนว่าเจ้าภาพอย่างจวบไม่ได้หลับไม่ได้นอน 

 (ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๑๒๖-๑๒๗) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ผู๎แตํงต๎องการปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎มีความระเบียบวินัย

ในการดําเนินชีวิต ดังที่จวบให๎ความสําคัญกับการจุดไฟเผาซากต๎นยาง และได๎ทําตามขั้นตอนที่ถูกต๎อง



 
 

๑๓๗ 

อยํางระมัดระวัง เพื่อไมํให๎เกิดผลเสียขึ้นมา ทําให๎รู๎วํา ความมีระเบียบวินัยเป็นสิ่งที่สําคัญมากใน     
การดําเนินชีวิตและการทํางาน เพราะถ๎าเรามีระเบียบวินัยในการทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เราจะสามารถ
สําเร็จในเรื่องนั้นได๎โดยไมํมีผลกระทบตามมา  

นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๒  ได๎กลําวถึงตัวละครพิมมีระเบียบวินัยตั้งแตํเด็ก เชื่อฟ๓ง
ครูและพํอแมํ รู๎จักหน๎าที่และได๎ทําตามหน๎าที่ของตน จึงทําให๎เธอได๎รับการชื่นชมจากผู๎ใหญํเสมอ       
ดังตัวอยําง 

พิมไม่ได้ลังเลเลยที่จะทําตามคําสั่ง และดีใจเป็นที่สุดเมื่อครูใหญ่
บอกว่า ใช้ได้ ให้ตั้งใจให้ดีในการร้องนํา สวดนําทุกครั้ง พยายามให้ดีขึ้น 
และให้รับหน้าที่นี้จนกว่าจะเรียนจบออกจากโรงเรียนนี้ไป 

เกิดความคิดขึ้นมาในใจของพิมว่า พิมมีหน้าที่เพิ่มขึ้นแล้ว ไม่ใช่
เพียงแค่เป็นเด็กลูกชาวสวน ช่วยพ่อแม่ทํางานบ้านตามกําลังของเด็กอายุ
แค่พิมในหน้าที่ของลูก เมื่อออกมาพ้นบ้านมาเรียนหนังสือ ก็มีหน้าที่หนึ่ง
ละ 

ต่อจากนี้ไป หน้าที่ที่โตใหญ่ที่ต้องระมัดระวัง ก็คือหน้าที่ต้อง
ปฏิบัติตัวให้ดีงาม ไม่ให้พ่อแม่และครูบาอาจารย์ต้องเสียชื่อเสียง พิม
ตั้งใจแล้วต้องทําให้ได้ และให้ดีที่สุด 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๒๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านปลูกฝ๓งให๎เด็กรู๎จักความสําคัญของระเบียบ

วินัยโดยผํานเรื่องราวของพิม พิมเป็นคนที่มีระเบียบวินัยตั้งแตํเด็ก รู๎จักและทําตามบทบาทหน๎าที่ของ
ตัวเองได๎อยํางดี จึงทําให๎ครูไว๎วางใจได๎ สอนให๎รู๎วํา คนต๎องดําเนินชีวิตอยูํในสังคม ต๎องมีระเบียบวินัย
และรู๎จักปฏิบัติตัวอยํางถูกต๎อง แล๎วจึงจะได๎รับคําชื่นชมจากคนในสังคม 

เรื่องสั้นเรื่อง เพ่ือนแก่แต่ไม่เก่า ได๎กลําวถึงตัวละคร “ผม” มีมารยาทในการฟ๓งเรื่องราวตําง ๆ 
ที่ผู๎มีอายุสูงเลําให๎ฟ๓ง ไมํวําจะเป็นเรื่องที่เคยฟ๓งหรือไมํเคยฟ๓ง ดังตัวอยําง 

เพ่ือนอีกคนที่เจอในโบสถ์ เป็นชายร่างเล็ก อายุประมาณเจ็ดสิบ
ปี แต่ยังแข็งแรงกระฉับกระเฉง ภรรยาของเขาเสียชีวิตแล้ว ลูก ๆ 
ทํางานต่างเมือง เขาจึงใช้เวลาที่ผ่านไปแต่ละวันด้วยการมาเป็น
อาสาสมัครช่วยงานในโบสถ์ ผมคอยเป็นลูกมือ เขาทุกครั้งที่เจอกัน เขา
ชอบเล่าเรื่องโน้นเรื่องนี้ ราวกับว่าผมเป็นเด็กตัวเล็ก ๆ หลายเรื่องผมเคย 
รู้มาบ้างแล้ว แต่ก็ยังทําหน้าที่เป็นผู้ฟ๎งที่ดี...ด้วยเหตุนี้กระมัง เขาจึงชอบ
ที่จะคุยกับผม 

 (เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๒๑) 



 
 

๑๓๘ 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา “ผม” เป็นคนที่มีระเบียบวินัยในการเป็นผู๎ที่มีมารยาท รู๎จักฟ๓ง 
เคารพผู๎สูงอายุ มีน้ําใจตํอคนชราที่ไมํมีเพ่ือน และสอนให๎รู๎วํา เมื่อเราเป็นผู๎ฟ๓ง ไมํวําเรื่องที่เราฟ๓งเป็น
เรื่องท่ีเราสนใจหรือไมํ เราต๎องเป็นผู๎ฟ๓งท่ีดี เพราะนี่ถือเป็นการมีระเบียบและเป็นมารยาทอยํางหนึ่ง 
และคนอื่นจะมองผํานตรงนี้มาตัดสินใจวําเราเป็นผู๎ที่มีมารยาทหรือไมํ หรือเป็นคนที่นําคบเป็นเพ่ือน
หรือไมํ และคนอื่นจึงจะเคารพนับถือเราเชํนกัน 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการปลูกฝ๓งให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนเห็นถึงความสําคัญของ    
การมีระเบียบวินัย และสอนให๎รู๎วํา มนุษย๑ต๎องดําเนินชีวิตอยูํในสังคม ต๎องมีระเบียบวินัยและรู๎จัก
ปฏิบัติตัวอยํางถูกต๎อง แล๎วจึงจะได๎รับการยอมรับและประสบความสําเร็จในเรื่องตําง ๆ  

๔.๒.๕ ความซ่ือสัตย์ 
ความซื่อสัตย๑เป็นคุณธรรมที่ดีงามและสําคัญอีกประการหนึ่งในสังคมป๓จจุบัน คนที่มีความ

ซื่อสัตย๑จะเป็นผู๎ที่ยึดมั่นในหลักความจริงและความถูกต๎องในการดําเนินชีวิต ประพฤติตรงตามความ
เป็นจริงตํอตนเองและผู๎อ่ืน มีความละอายและเกรงกลัวตํอการทําผิด บันเทิงคดีจึงมีคุณคําปลูกฝ๓งเด็ก
เยาวชนให๎มีความซื่อสัตย๑ตํอผู๎อื่นและตนเอง ดังดัวอยําง 

เรื่องสั้นเรื่อง ขอให้วันนี้เป็นวันดี ได๎กลําวถึงผู๎ชายคนหนึ่งพาลูกสองคนไปเที่ยวสวนสนุก เขา
ถามราคาคําบัตรจากพนักงานตรงชํองขาย พนักงานบอกวํา เด็กอายุเกินหกขวบต๎องเสียคําบัตรเทํา
ผู๎ใหญํ ถ๎าหกขวบหรือน๎อยกวําหกขวบเข๎าฟรี และผู๎ชายได๎บอกอายุตามความจริงของเด็กให๎กับ
พนักงาน ดังตัวอยําง  

...ชายคนนั้นตอบว่า “ลูกคนโตผมเจ็ดขวบต้องเสียค่าบัตร ส่วน
เจ้าคนเล็กเพ่ิงหกขวบครับ” 

พนักงานหัวเราะแล้วพูดว่า “ถ้าคุณไม่บอกความจริงผมก็ไม่รู้ 
หรอกว่าลูกคนโตคุณเจ็ดขวบแล้ว ผมมองไม่เห็นความแตกต่างเลยครับ” 

ชายคนนั้นยิ้มตอบว่า  
“ใช่ครับ คุณไม่รู้ แต่ลูกผมรู้ถึงความแตกต่างครับ” 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๒๑๑--๒๑๒) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําปลูกฝ๓งให๎เยาวชนมีความซื่อสัตย๑ ชายคนนั้น

ไมํได๎พูดปดเพื่อประโยชน๑เล็กน๎อย เพราะเขาเป็นคนซื่อสัตย๑และได๎เป็นตัวอยํางที่ดีในการสั่งสอนให๎ลูก
ของตนรู๎จักซื่อสัตย๑ตํอตัวเองและคนอื่น ทําให๎เราได๎ข๎อคิดวํา ถ๎าเด็ก ๆ ที่เติบโตพร๎อมกับการพูดปดจน
รู๎สึกวําเป็นเรื่องธรรมดา และเมื่อพวกเขากลายเป็นผู๎ใหญํในวันหน๎าก็พูดปดมากขึ้นเรี่อย ๆ จนทําร๎าย
สังคมได๎ เพราะฉะนั้นทุกคนต๎องรู๎จักฝึกฝนให๎มีความซื่อสัตย๑ตั้งแตํเด็ก 

 
 



 
 

๑๓๙ 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการปลูกฝ๓งคุณธรรมให๎แกํเยาวชน เชํน ความกตัญ๒ู      
ความเข๎มแข็งอดทน ความเมตตากรุณา ความมีระเบียบวินัย และความซื่อสัตย๑ คุณธรรมเหลํานี้
สามารถชํวยพัฒนาเยาวชนของชาติให๎เติบโตขึ้นเป็นคนที่มีจิตใจที่ดีงาม และเติบโตขึ้นอยํางมีคุณภาพ 
ซึ่งสอดคล๎องกับความพึงประสงค๑ของสังคม 
 
๔.๓ คุณค่าด้านการให้แง่คิดในการด าเนินชีวิต 

บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติได๎สอดแทรกแนวคิดท่ีดี
งามด๎านการให๎แงํคิดในการดําเนินชีวิต เป็นเครื่องมือสอนเยาวชนให๎เป็นผู๎รู๎จักมองโลกในแงํดี ดําเนิน
ชีวิตอยํางมีเปูาหมาย และรู๎จักแบํงป๓นให๎กับคนอื่น เพราะสิ่งเหลํานี้จะทําให๎เราสามารถประสบ
ความสําเร็จและมีความสุขตํอชีวิตได๎ มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 
         ๔.๓.๑ การมองโลกในแง่ดี 

การมองโลกในแงํดี การคิดเป็นทางบวก จะสามารถจําให๎จิตใจเบิกบานไมํเป็นทุกข๑ และนําพา
เราไปสูํความสําเร็จได๎ บันเทิงคดีได๎ให๎แงํคิดแกํเยาวชนให๎รู๎จักมองโลกในแงํดี ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๕  ได๎กลําวถึงตัวละคร “ผม” ได๎ซื้อที่ดินจากชาวบ๎านบน
ดอยวาวีแบบตกลงกันเอง และได๎เรียนรู๎ที่ไว๎ใจผู๎อื่น เพราะนั่นทําให๎สบายใจนอนหลับงํายและหลับได๎
ลึก ดังตัวอยําง 

ที่ดินแปลงที่ซื้อไว้ ผมซื้อด้วยวิธีชี้แนวเขตว่าต้องการที่ดินจากจุด
ไหนไปถึงจุดไหน แล้วใช้หลักไม้ป๎กลงไป และหลักไม้นี้แหละคือโฉนด ไม่
มีสัญญาเป็นลายลักษณ์อักษร ผมแค่เก็บหลักฐานการจ่ายเงินเพียงอย่าง
เดียวเท่านั้น นี่เป็นเรื่องของสัญญาใจล้วน 

... 
เพ่ือนบางคนถามผมว่า ซื้อขายที่ดินแบบนี้ไม่กลัวถูกโกงหรือ ผม

ตอบว่า ไม่กลัวหรอก เพราะผู้ขายที่ดินมีทรัพย์สินมากกว่าผมมากมาย
นัก ผมเรียนรู้ที่จะวางใจผู้อื่นโดยไม่หวาดระแวง 

 การวางใจผู้อื่นได้เป็นเรื่องที่ทําให้นอนหลับง่ายและหลับลึก 
(เสน่หา...วาวี. ๒๕๕๕ : ๖๖) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการให๎แงํคิดวําต๎องรู๎จักมองโลกในแงํดี    
ตัวละคร “ผม” ใช๎หลักไม๎ป๓กลงไปเพ่ือบอกขอบเขตพ้ืนที่ นี่เป็นเพราะเขามองโลกในแงํดี ไว๎ใจผู๎อ่ืน 
และสอนให๎รู๎วํา ถ๎าเรารู๎จักมองโลกในแงํดี จิตใจของเราจะเบิกบานและนอนหลับสบาย 

 
 



 
 

๑๔๐ 

เรื่องสั้นเรื่อง เธอเคยเห็นสายรุ้งบ้างไหม ได๎กลําวถึงตัวละครนิคตั้งแตํเกิดมาก็เป็นคนพิการที่
ขาดแขนขา และเขาถูกเพ่ือนล๎อเลํนมาตลอดวําเป็นตัวประหลาด เขาเคยเศร๎าเคยทุกข๑ แตํเนื่องจาก
เขาเกิดในครอบครัวที่อบอุํน เต็มไปด๎วยความรัก และมีคนบอกเขาวํา เขาดูดี เขาก็เริ่มเข๎าใจวํา     
เขาควรมองเห็นสิ่งที่ตัวเองมีโดยไมํใชํสิ่งที่เขาไมํมี และสุดท๎ายชีวิตของเขาเต็มไปด๎วยความสุข        
ดังตัวอยําง 

นิคเติบโตอย่างมีคุณภาพท่ีดูเหมือนจะโดดเด่นกว่าเด็กท่ัวไปเสีย
ด้วยซ้ํา เขามีจิตใจที่ชื่นบาน ร่าเริง พูดเก่ง หัวเราะง่าย และมีความสุข
กับชีวิต เขาไม่ได้ใช้เวลาในแต่ละวันด้วยความหม่นเศร้า จมอยู่ในความ
ทุกข์ หรือเคียดแเค้นในสิ่งที่ตัวเองไม่มี เขากลับทําทุกอย่างที่เขาอยากทํา
ด้วยสิ่งที่เขามี คือ “ใจ” ที่สมบูรณ์เกินร้อย เขาขับเรือได้ เขาขี่ม้าได้ แต่
สิ่งทีเขาโปรดปรานมากที่สุดคือว่ายน้ําและฟุตบอล ! 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๔๖-๔๗) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการให๎แงํคิดวําต๎องรู๎จักมองโลกในแงํดี   

ตัวละครนิคเกิดมาพิการไมํมีแขนหรือขา เขามีอุปสรรคมากกวําใครเสียอีก แตํเขาก็ยังอยูํได๎ และมี
ความสุขกับชีวิต นี่เป็นเพราะเขามีจิตใจที่เบิกบาน มองโลกในแงํดี เขาคิดแตํสิ่งที่เขามี และไมํได๎เป็น
ทุกข๑ในสิ่งที่ตัวเองไมํมี ทําให๎ได๎เรียนรู๎วํา ไมํวําเราจะพบอุปสรรคใด ๆ เราต๎องรู๎จักทําจิตใจให๎เบิกบาน 
มองสิ่งตําง ๆ ในแงํดี ถึงจะทําให๎เรามีความสุขกับชีวิตได๎ 

เรื่องสั้นเรื่อง ชีวิตไหว ใบไม้ร่วง  ได๎กลําวถึงลูกชายชาวสวนของชาวนายากจนคนหนึ่งได๎มี
โอกาสไปเที่ยวบ๎านเพื่อนที่เป็นลูกเศรษฐีในเมืองใหญํ ชาวนาผู๎เป็นพํอรู๎สึกดีใจที่ลูกจะได๎มี
ประสบการณ๑ใหมํ ๆ แตํในขณะเดียวกันก็เป็นกังวลวําบ๎านใหญํโตของเศรษฐีจะทําให๎ลูกชายเปลี่ยนไป 
ไมํมีความสุขที่จะใช๎ชีวิตอยูํในบ๎านทุํงนาได๎เหมือนเดิม แตํจริง ๆ แล๎วลูกชายของเขากลับคิดไมํเหมือน
เขา ดังตัวอยําง 

...เมื่อลูกชายกลับมาถึง ชาวนาจึงรีบถามลูกชายว่าเป็นอย่างไร
บ้าง ลูกชายเล่าให้ฟ๎งว่า  

“เรามีหมา ๔-๕ ตัว แต่เขามีแค่ตัวเดียว เรามีลําธารใหญ่ที่ยาว
ไกลไม่สิ้นสุดหน้าบ้าน แต่เขามีแค่สระน้ําอยู่กลางสวน แล้วในสวนของ
เขาก็มีโคมไฟไม่ก่ีอัน แต่เรามีดาวเต็มท้องฟูา เขามีสนามหญ้าแค่สุดขอบ
รั้ว แต่เรามีทุ่งกว้างสุดลูกหูลูกตา...เขาต้องจ้างคนใช้ แต่เรามีคนทั้ง
หมู่บ้านคอยช่วยเหลือ เขาต้องซื้อผักผลไม้ แต่เราปลูกกินเองได้สบาย  
คิด ๆ ดูแล้วผมก็สงสารเขานะ ที่จนกว่าเราตั้งเยอะ” 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๗๙) 



 
 

๑๔๑ 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการให๎แงํคิดวําต๎องรู๎จักมองโลกในแงํดี   
ลูกชายชาวนาไมํได๎รู๎สึกวําฐานะของตนต่ําต๎อยกวําเพื่อนที่เป็นลูกเศรษฐีในเมืองใหญํ เพราะเขาได๎มอง
ในแงํดีกับทุกสิ่งที่เขามี และมีความสุขที่ได๎ใช๎ชีวิตกับสภาพแวดล๎อมรอบตัว นี่สอนให๎รู๎วํา ความสุข
ไมํได๎ขึ้นอยูํกับดินฟูาอากาศหรือสภาพแวดล๎อมรอบ ๆ ตัวเรา มันเกิดขึ้นจากภายในจิตใจของเรา เมื่อ
เรารู๎จักมองโลกในแงํดี ความสุขก็จะอยูํรอบ ๆ ตัวเรา 

เรื่องสั้นเรื่อง ช่อดอกไม้ในเช้าวันนั้น ได๎กลําววําชีวิตทุกคนล๎วนมีป๓ญหาและเกิดขึ้นได๎แตํละวัน 
เราไมํสามารถหยุดป๓ญหาไมํให๎เกิดขึ้น แตํเราสามารถเผชิญกับป๓ญหาได๎ถ๎ารู๎จักยอมรับผลที่เกิดขึ้นเป็น
ความจริงที่ทุกคนจะประสบอยูํเสมอ ทั้งด๎านดีและด๎านไมํดี ดังตัวอยําง 

เราต้องยอมรับว่า ชีวิตทุกคนล้วนมีป๎ญหาและเกิดขึ้นได้แต่ละวัน 
บางวันก็มีป๎ญหาตั้งแต่เช้าจรดเย็น เราไม่สามารถหยุดป๎ญหาไม่ให้เกิดขึ้น 
แต่เราสามารถรับมือกับมันได้ ไม่ว่าผลออกมาจะเป็นอย่างไร เราต้อง
เรียนรู้ที่จะยอมรับการผิดหวัง หรือสมหวัง ทั้งสองสิ่งนี้ต่างมาหาเรา
สลับกันไปมาเสมอ ไม่มีใครสมหวังได้ตลอดปี และไม่มีใครผิดหวังได้
ตลอดปี 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการให๎แงํคิดวําต๎องรู๎จักมองโลกในแงํดี      

ผู๎แตํงต๎องการสอนให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนได๎เข๎าใจวํา คนเราต๎องเรียนรู๎ที่จะยอมรับความผิดหวังหรือ
ความสมหวัง และคิดเป็นทางบวก เพราะท้ังสองสิ่งนี้เกิดข้ึนสลับกันไปในชีวิตของเราเสมอ ไมํมีใคร
สมหวังได๎ตลอดไป ก็ไมํมีใครผิดหวังได๎ตลอดไป  

เรื่องสั้นเรื่อง เรื่องดี ๆ ไม่มีบังเอิญ ได๎กลําววํา ในชีวิตของเรา มีเรื่องให๎ต๎องตัดสินใจหลายครั้ง
ตั้งแตํตื่นนอน บางครั้งเราตัดสินใจถูก แตํหลายครั้งเราตัดสินใจผิด เมื่อตัดสินใจผิด เราไมํควรกังวล   
รู๎จักยอมรับและพยายามคิดให๎เป็นทางบวก ดังตัวอยําง 

วันหนึ่ง ๆ ในชีวิต มีเรื่องให้เราต้องตัดสินใจหลายครั้งตั้งแต่ลืม
ตาตื่น บางครั้งเราตัดสินใจถูก แต่หลายครั้งเราตัดสินใจผิด เมื่อตัดสินใจ
ผิด ความหงุดหงิดจะวูบเข้ามาทันที เพราะเรารู้สึกว่าเสียเวลา ทั้งท่ีมัน
อาจจะเป็นเพียงแค่ห้านาที่ หรือครึ่งชั่วโมงเท่านั้น และมันไม่ได้ส่งผล
เสียหายอะไรมากมาย แต่เราก็หงุดหงิดไว้ก่อนโดยสัญชาตญาณและบาง
คนถึงกับติดเป็นนิสัยที่จะต้องหงุดหงิดไปเสียทุกเรื่อง แต่จริง ๆ แล้ว 
การตัดสินใจผิด หรืออุปสรรคที่ทําให้เราต้องเสียเวลานั้น ไม่ได้แย่เสมอ 

 
 



 
 

๑๔๒ 

ไป อย่างน้อยก็ทําให้เรามีประสบการณ์ และไม่เสียเวลาทําผิดอีกในคราว
ต่อไป...การตัดสินใจผิด หรือการการเสียเวลาในบางครั้ง บางทีอาจ
กลายเป็นผลดีเสียด้วยซ้ํา 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๓) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการให๎แงํคิดวําต๎องรู๎จักมองโลกในแงํดี 

ยอมรับผลของกระทําที่ไมํดี หากมีผลเสียหายก็ให๎คิดบวก มองวําเป็นประโยชน๑ที่จะได๎ประสบการณ๑ 
เป็นบทเรียนที่จะไมํทําผิดพลาดอีกตํอไป ผู๎แตํงได๎ให๎ข๎อคิดแกํผู๎อํานที่เป็นเยาวชนวํา เราต๎องเรียนรู๎
และมองเรื่องราวตําง ๆ ที่ทําให๎เราผิดหวังนั้นไปในทางบวก ถ๎าอยํางนั้น มันจะไมํมีทางท่ีจะทําให๎เรา
หงุดหงิด เสียดาย หรือเสียใจ 

เรื่องสั้นเรื่อง ชีวิตไหว ใบไม้ร่วง  ได๎กลําววําความสุขไมํได๎ขึ้นอยูํกับดินฟูาอากาศหรือ 
สภาพแวดล๎อมรอบตัวเรา แตํเกิดขึ้นจากภายในใจของเราเอง ดังตัวอยําง 

ความสุขไม่ได้ขึ้นอยู่กับดินฟูาอากาศหรือสภาพแวดล้อมรอบตัว
เรา หากเกิดขึ้นจากภายในใจเราเอง เมื่อรู้จักมองโลกในแง่งาม รื่นรมย์
ในสิ่งที่มีอยู่และเป็นไป ความสุขก็จะอวลกลิ่นอยู่รอบ ๆ ตัวเรา 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๘๐) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านการให๎แงํคิดวํา ต๎องรู๎จักมองโลกในแงํดี มี

การยอมรับความจริงและการคิดบวก ผู๎แตํงได๎ให๎ข๎อคิดแกํผู๎อํานที่เป็นเยาวชนวํา เมื่อเรามองเรื่องราว
ตําง ๆ ในทางบวกและแงํดี จิตใจเราจะเบิกบาน และเราก็จะมีความสุขในชีวิตตลอดไป 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎แงํคิดในการดําเนินชีวิตแกํผู๎อํานที่เป็นเยาวชนวํา ไมํควรกังวลหรือ
เป็นทุกข๑กับตัวเอง แตํควรรู๎จักมองเรื่องราวตําง ๆ ในแงํดี และคิดบวก จิตใจเราจะเบิกบาน และเราก็
จะมีความสุขในชีวิตตลอดไป 

๔.๓.๒ การด าเนินชีวิตอย่างมีเป้าหมาย 
การดําเนินชีวิตของทุกคนตํางก็ควรมีเปูาหมาย มิฉะนั้นจะเหมือนคนที่ใช๎ใช๎วิตแบบไร๎อนาคต 

และอยูํในทํามกลางป๓ญหา หรือไมํมีทางออก บันเทิงคดีได๎กระตุ๎นให๎เยาวชนทุกคนดําเนินชีวิตอยํางมี
เปูาหมาย ดังตัวอยําง 

นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย  ได๎กลําวถึงตัวละครจ๎อยเป็นเด็กที่ไมํมีเปูาหมายในการดําเนิน
ชีวิต และไมํสามารถตัดสินใจจะไปเรียนตํอหรือจะออกจากโรงเรียนชํวยพํอแมํทํางาน ในที่สุดเขาก็มี
ความมั่นใจที่จะตัดสินใจอยํางอิสระเมื่อได๎รับคําแนะนําจากลุงเพิ่มโดยดูจากตัวอยํางของลูกยางที่ปลิว
ไปในอากาศ และตกลงมาเจริญงอกงามเป็นต๎นยางที่แข็งแรง ดังตัวอยําง 

            “ได้ข่าวว่า ครูใหญ่อยากให้แม่ส่งเอ็งเรียนต่อในเมือง” ลุงเพิ่ม
เปลี่ยนเรื่องถาม จ้อยพยักหน้า 



 
 

๑๔๓ 

        “แม่ว่าแล้วแต่ผมจะเลือก แต่ผมเลือกไม่ถูกหรอก ลุงว่าอันไหน
ดีกว่า เรียนต่อหรือว่าอยู่บ้าน” 
        “ดีทั้งนั้นแหละ อยู่บ้านเราก็เรื่อย ๆ สบายใจ เรียนต่อก็คงเหมือน
เดินทางไกลแสวงโชค” 
        “เหมือนที่เขาแห่กันไปทําแร่เขาศูนย์นะหรือ” 
        “คงง้ันแหละ” 
        “แล้วถ้าเรียนไม่ไหวสอบตกขึ้นมาล่ะ” จ้อยนึกถึงเรื่องพ่ีสาว 
“ต้องซมซานกลับบ้านอย่างแม่ว่าหรือเปล่า” 
        “ไม่ต้องกลัวหรอก ดูลูกยางสิ” ลุงเพิ่มพูด “เมล็ดพันธุ์มันพร้อม
จะเติบโตอยู่แล้ว จะหล่นใกล้หล่นไกลแค่ไหน มันก็หาทางงอกงอกงาม
ขึ้นมาจนได้สักวันนั่นแหละ” 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๖๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎รู๎จักดําเนิน

ชีวิตอยํางมีเปูาหมาย ตัวละครจ๎อยเป็นเด็กชายที่เริ่มจะคิดถึงเปูาหมายชีวิต แตํยังขาดความม่ันใจ    
จึงทําให๎เขาตัดสินใจไมํถูกวําจะทําอยํางไร นี่สอนให๎เรารู๎วํา เด็กต๎องรู๎จักเปูาหมายของตน และมั่นใจ
ในตัวเองต๎องเลือกด๎วยตนเอง สุดท๎ายจะเหมือนเมล็ดพันธุ๑ยางที่ลอยไปอยํางอิสระ และมีชีวิตที่
เจริญเติบโตตํอไป 

เรื่องสั้นเรื่อง จะปลูกดอกไม้ตามรายทาง  ได๎กลําวถึงตัวละครเจสันที่มีความสําเร็จ              
ในการทําธุรกิจเนื่องจากเขาได๎ดําเนินเปูาหมายของตนตามข้ันตอน กลําวคือนําเงินที่ได๎จาก          
การทําธุรกิจมาชํวยเหลือผู๎ที่ต๎องการความชํวยเหลือ ดังตัวอยําง 

ผมนึกถึงรอยเท้าของเจสันที่ค่อย ๆ ย่ํามาทีละก้าวเล็ก ๆ แต่เต็ม
ไปด้วยความหมาย เขาไม่ได้เร่งร้อนที่จะไปให้ถึงปลายทางโดยรถยนต์ 
อีกท้ังไม่ได้รอให้ถึงจุดหมายเสียก่อนจึงจะลงมือทําสิ่งยิ่งใหญ่ เจสันเดิน
ไปด้วยก้าวเล็ก ๆ ที่ละก็าว พร้อมกับโปรยเมล็ดพันธุ์ไปตามรายทาง 
เพ่ือให้มันผลิบานเป็นดอกไม้สําหรับคนที่เดิมตามมาข้างหลังได้ชื่นชม... 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๑๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําด๎านปลูกฝ๓งผู๎อํานที่เป็นเยาวชนให๎รู๎จัก     

ดําเนินชีวิตอยํางมีเปูาหมาย ตัวละครเจสันมีเปูาหมายที่จะชํวยเหลือผู๎ที่ต๎องการความชํวยเหลือตลอด
ชีวิต และดําเนินเปูาหมายของตนไปตามตามความสามารถของตน จึงทําให๎ธุรกิจการค๎าของเขา
เจริญก๎าวหน๎าขึ้น สอนให๎รู๎วํา ชีวิตมนุษย๑ต๎องมีเปูาหมายและดําเนินไปที่ละก๎าวทีละข้ันตอนอยํางไมํ 
รีบร๎อน สุดท๎ายก็จะบรรลุถึงเปูาหมาย 



 
 

๑๔๔ 

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดน์ ตอนที่ ๖ ได๎กถึงตัวละครไท แลนเดอร๑กับ 
เวอร๑บีนา ทั้งสองตํางมีเปูาหมายตั้งแตํเด็กและดําเนินชีวิตไปสูํเปูาหมายอยํางม่ันใจ ดังตัวอยําง 

         “อ้ืม” ไทพยักหน้าช้า ๆ “ถามหน่อยสิ ทําไมเธอถึงอยากเป็น  
นักประดิษฐ์ล่ะ” 

“ใครว่าฉันอยากเป็น” เวอร์บีนาพูด “ฉันเป็นแล้วต่างหาก นายก็
เห็นผลงานของฉันตั้งเยอะแล้วนี่ ฉันฝ๎นว่าถ้าฉันโตขึ้นฉันจะก่อตั้งบริษัท
ผลิตสินค้าท่ียิ่งใหญ่กว่าโกลบี้เทคโนโลยีให้ได้”  

“เอาขนาดนั้นเลยเหรอ” 
“ส่วนหนึ่งมันเป็นความฝ๎นของพ่อกับแม่ด้วย เราสามคนเคยคุย

กันว่า ในอนาคตเราจะสร้างบริษัทข้ึนมาด้วยกัน ผลิตสินค้าล้ํายุคขายไป
ทั่วโลก แต่พ่อกับแม่ด่วนจากฉันไป เพราะฉะนั้น ฉันต้องทําให้ความฝ๎น
ของพวกท่านเป็นจริง” เวอบีนาพูด “นายล่ะ โตขึ้นอยากเป็นอะไร” 

 “ประธานาธิบดีลอสแลนด์” ไทบอก ฉันอยากเป็นคนยิ่งใหญ่
ที่สุดนะ”  

 (ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๗๔-๗๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําที่ให๎แงํคิดแกํเด็กให๎รู๎จักมีเปูาหมายใน        

การดําเนินชีวิต ตัวละครเวอบีนากับไทตํางเป็นเด็กที่มีเปูาหมายยิ่งใหญํในชีวิต ซึ่งอาจจะทําได๎ยาก แตํ
อยํางน๎อยพวกเขากล๎าที่จะฝ๓น และมีความม่ันใจวําจะมีวันบรรลุผลสําเร็จได๎ในวันหนึ่ง นี่สอนให๎รู๎วํา 
ไมํวําเปูาหมายในชีวิตจะหํางเราไกลหรือใกล๎ เมื่อเราได๎ตัดสินใจแล๎ว และได๎ดําเนินไปสูํเปูาหมาย 
สุดท๎าย จะมีวันที่สามารถบรรลุถึงจุดหมายปลายทางได๎ 

เรื่องสั้นเรื่อง ดวงดาวบนทางเท้า  ได๎กลําวถึงตัวละครโอปราห๑ มีความฝ๓นที่อยากเป็นดารา 
และเธอได๎ยืนตํอแถวยาวนานอยูํบนถนนสายฝ๓นทุกวัน เพ่ือจะมีโอกาสแสดงฝีมือให๎สะดุดตาผู๎กํากับ
คนใดคนหนึ่ง และสุดท๎ายก็ประสบความสําเร็จ ดังตัวอยําง 

ปีนี้ หนึ่งในบรรดาผู้ที่จะถูกจารึกชื่อบนดวงดาวคือ โอปราห์    
วินฟรีย์ พีธีกรผิวสีชื่อดังแห่งยุค--เธอสมควรได้รับเกียรตินั้นโดยมิต้อง
สงสัย เพราะสําหรับโอปราห์แล้ว...เธอรู้ดีว่าชีวิตเป็นเหมือนคาเฟทีเรีย ที่
ต้องลุกไปเอาเอง แม้จะต่อแถวยาวเหยียดก็ตาม 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๔๖) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําที่ให๎แงํคิดแกํเด็กให๎รู๎จักมีเปูาหมายในการ

ดําเนินชีวิต ตัวละครโอปราห๑ได๎ตั้งเปูาหมายและได๎ดําเนินชีวิตไปสูํเปูาหมาย สุดท๎ายเธอได๎รับ
ความสําเร็จกับสิ่งที่ต๎องการ สอนให๎รู๎วํา ถ๎าต๎องการมีความสําเร็จในชีวิต เราต๎องรู๎จักตั้งเปูาหมายไว๎



 
 

๑๔๕ 

กํอน และดําเนินไปสูํเปูาหมายของตนด๎วยความมั่นใจ 
สรุปได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎แงํดิดแกํเยาวชนให๎รู๎จักดําเนินชีวิตไปสูํเปูาหมายวางไว๎ และสอนให๎รู๎

วํา การมีเปูาหมายในชีวิตจะทําให๎จิตใจเข๎มแข็ง รู๎จักทิศทางของชีวิต ทําให๎ชีวิตของทุกคนมีคุณคํา 
เมื่อดําเนินชีวิตอยํางมีเปูาหมายและดําเนินไปตามข้ึนตอน ในที่สุดก็จะประสบความสําเร็จได๎ 

๔.๓.๓ การรู้จักแบ่งปัน 
การแบํงป๓นให๎กับคนอ่ืน นอกจากชํวยเหลือคนอ่ืนได๎ ยังสามารถทําให๎ตัวเองมีความสุขจาก   

การได๎แบํงป๓นได๎ บันเทิงคดีได๎ปลูกฝ๓งให๎เยาวชนรู๎จักการแบํงป๓นโดยไมํหวังสิ่งตอบแทน ดังตัวอยําง 
นวนิยายเรื่อง แต่กี้แต่ก่อน ตอนที่ ๑๓  ได๎กลําวถึงแมํยินดีที่จะยืมของใช๎ตําง ๆ ให๎กับคนที่อยูํ

ในพ้ืนที่ใกล๎เคียงกัน ดังตัวอยําง 
ที่นี้ ใครก็ตามอยู่ในพื้นท่ีแถบ ๆ นั้น ใกล้บ้าน ไกลบ้าน ที่พอจะ

รู้จักครอบครัวของเรา คิดทํางานบุญอย่างไหน โกนจุกโกนเปีย บวช แต่ง
หรือตาย ก็พายเรือมาหาแม่ขอยืมของไปใช้ แม่น่ะเต็มใจให้ยืม บางงาน
ยังวานแม่ไปเป็นช่างทําของหวานให้ด้วย เรื่องยืมของมีข้อแม้ว่าต้องบอก
ไว้ก่อน ให้ยืมวันเสาร์อาทิตย์ที่โรงเรียนหยุด เพราะพิมต้องค้นและหยิบ
เอาไว้ให้ แม่ว่า เรามีของอยู่เก็บไว้เฉย ๆ ถ้าให้เขายืมไปใช้ได้สะดวก เขา
ไม่ต้องไปบรรทุกจากวัดไกล ๆ เราก็ได้บุญกุศล 

(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๐๐) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําสอนให๎รู๎จักแบํงป๓นกัน ตัวละครแมํยินดีที่จะ

แบํงป๓นของใช๎ที่ตัวเองมีให๎คนอื่นนําไปใช๎เพื่อความสะดวกของคนอ่ืน นี่เป็นเพราะเธอเป็นคนที่มีน้ําใจ 
และเชื่อวํา การชํวยเหลือคนอ่ืนนั้นตัวเองก็ได๎บุญ จึงทําให๎ตัวเองมีความสุข สอนให๎รู๎วํา เมื่อเรารู๎จัก
แบํงป๓นให๎ผู๎อ่ืน นอกจากชํวยเหลือคนอ่ืนได๎แล๎ว ตัวเองก็ได๎ความสุขกลับคืนมา 

นวนิยายเรื่อง เสน่หา...วาวี ตอนที่ ๑๐  ได๎กลําวถึง “ผม” ได๎ซื้อที่ดินสร๎างบ๎านอยูํบนดอยวาวี
เนื่องจากหลงรักบรรยากาศที่สวยงามที่นั่น และมีความสุขที่ทําให๎คนที่รู๎จักหรือไมํรู๎จักมาพักท่ีบ๎าน  
ดังตัวอยําง 

เมื่อแรกท่ีผมซื้อที่ดินเพ่ือปลูกบ้านบนดอยวาวีไม่ได้ต้องการอะไร
มากไปกว่าการมีท่ีพักในสภาพภูมิประเทศและบรรยากาศสวยงาม   
ความตั้งใจตั้งแต่แรกท่ีมีบ้านหลังนี้ ไม่ได้เพ่ือเป็นเพียงบ้านพักของผม
เท่านั้น แต่ผมยินดีให้เพื่อนฝูงและคนรู้จักหรือไม่รู้จักที่ชอบบรรยากาศ 

 
 
 



 
 

๑๔๖ 

เหมือนกันมาพักได้ ผมคิดเอาเองว่า บ้านเล็ก ๆ หลังนี้จะเติมชีวิตชีวา
ให้แก่คนในเมืองใหญ่ และมีความเชื่ออย่างจริงใจว่าการแบ่งป๎นความสุข
คือการเพ่ิมพูนความสุขอย่างแท้จริง 

(เสน่หา..วาวี. ๒๕๕๕ : ๘๑) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําสอนให๎ผู๎อํานรู๎จักแบํงป๓นกับผู๎อื่นโดยผําน 

เรื่องราวของผมมีความสุขที่ได๎แบํงป๓นที่พักของตนให๎กับผู๎ที่ชอบบรรยากาศสวยงามเชํนเดียวกับเขา  
สอนให๎รู๎วํา เมื่อเราแบํงป๓นความสุขของตนให๎กับคนอื่น ความสุขนั้นจะกลายเป็นความสุขที่ยิ่งใหญํ 

เรื่องสั้นเรื่อง ความรักมีไว้ให้...ไม่ใช่เก็บ ได๎กลําวถึงความรักท่ีแท๎จริงคือการแบํงป๓นให๎กับคนที่
ไมํรู๎จักและไมํหวังสิ่งตอบแทน ดังตัวอยําง 

ความรักท่ีให้ได้แม้กับคนแปลกหน้านั้นบริสุทธิ์งดงามยิ่งนัก 
เพราะเป็นความรักท่ีทําได้ยากกว่าความรักท่ีเรามอบให้กับคนรักหรือคน
ใกล้ตัว--บาทหลวงในโบสถ์มักจะสอนเราเสมอว่า “เมื่อใดที่เธอให้กับคน
อ่ืน-คนที่ไม่ใช่เพื่อน ไม่ใช่คนในครอบครัว คนที่ไม่รู้จัก หรือคนที่ไม่
สามารถตอบแทนเธอได้ นั่นถึงจะเป็นความรักที่แท้และงดงาม 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๓๕) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําสอนให๎ผู๎อํานรู๎จักแบํงป๓นให๎ผู๎อื่น เมื่อทุกคนใน

โลกนี้ตํางก็มีความรักท่ีบริสุทธิ์ตํอกัน รู๎จักแบํงป๓นกัน โลกของเราจะเป็นโลกที่งดงามและเต็มไปด๎วย
ความสุข 

เรื่องสั้นเรื่อง ความรักมีไว้ให้...ไม่ใช่เก็บ  ได๎กลําวถึงเด็กชายคนหนึ่งที่เรียนไมํดี เลํนกีฬาก็ไมํ
เกํง ทําให๎เขาไมํมีเพ่ือนในห๎องเรียนแม๎แตํคนเดียว ในวันวาเลนไทน๑เขามีความสุขมากที่ได๎เตรียมดอก
กุหลาบไว๎ให๎ทุกคนและไมํลืมใคร ถึงแม๎วําเขาไมํได๎รับของขวัญสักอยํางจากเพ่ือนในห๎อง ดังตัวอยําง 

ผู้เป็นแม่ยิ้มท้ังน้ําตา เธอคาดผิดถนัดและรู้สึกละอายอยู่ภายใน 
ลูกชายที่เรียนไม่ดี เล่นกีฬาไม่เก่ง แท้จริงแล้วเขากลับเข้าใจความรักยิ่ง
กว่าใคร--ความรักคือการให้โดยไม่ต้องการสิ่งตอบแทน ในใจของเด็กชาย
คิดเพียงว่า เขาต้องเตรียมดอกไม้ไปให้ครบทุกคน ไม่หลงลืมใครแม้แต่
เพียงคนเดียว ขณะที่ผู้เป็นแม่กลับห่วงใยความรู้สึกของเขาว่าจะไม่ได้รับ
ความรักจากใครตอบคืนมา 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๓๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีมีคุณคําสอนให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนรู๎วําการแบํงป๓นทํา

ให๎มีความสุข โดยผํานเรื่องราวของตัวละครเพ่ือทําให๎เด็กเข๎าใจวํา เมื่อเราแบํงป๓นให๎กับคนอ่ืนโดย
ไมํได๎หวังสิ่งตอบแทนนั้นเป็นความรักท่ีแท๎จริงและทําให๎เรามีความสุขมากขึ้น  



 
 

๑๔๗ 

เรื่องสั้นเรื่อง จะปลูกดอกไม้ตามรายทาง ได๎กลําวถึงตัวละครเจสันมีจิตใจที่เอ้ือเฟ้ือแบํงป๓น
ตั้งแตํเด็กจนโต และยังคงเอ้ือเฟ้ือแบํงป๓นตลอดไปทั้งชีวิต ดังตัวอยําง 

นั่นคงเป็นคําตอบเดียวกับเจสัน--เขาไม่เคยอ้างว่า ฉันยังเป็นเด็ก
นะ ฉันยังไม่รวยเป็นล้าน ฉันยังให้ใครไม่ได้หรอก รอให้ฉันเป็นผู้ใหญ่ รอ
ให้ฉันประสบความสําเร็จ รอให้ฉันเดินไปถึงจุดหมายปลายทาง และ
สําหรับบางคนแล้ว ไม่เคยให้จนกว่าเขาจะตายเสียก่อน 

แต่สําหรับเจสัน เขาเริ่มให้ตั้งแต่อายุไม่ถึงสิบขวบ ให้ตั้งแต่เริ่ม
ก้าวเท้าเล็ก ๆ ไปบนเส้นทางที่ใหญ่โตเกินตัวเขา ให้แม้ว่าจุดหมาย
ปลายทางยังอีกแสนไกล... 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๑๑๔-๑๑๕) 
บันเทิงคดีมีคุญคําให๎รู๎จักแบํงป๓น โดยผํานเรื่องราวของตัวละครเจสันมีความสุขเมื่อที่เขาได๎

แบํงป๓นชํวยเหลือผู๎อื่น จึงทําให๎เขาแบํงป๓นให๎แกํผู๎อื่นได๎ทั้งชีวิต จากเรื่องราวของเจสันให๎แงํคิดวํา   
การแบํงป๓นไมํได๎อยูํที่อายุ ไมํได๎อยูํที่ฐานะ แตํอยูํท่ีใจเรา เมื่อใดใจของเราคิดท่ีจะแบํงป๓น ความสุขก็จะ
อยูํรอบตัวเราเมื่อนั้น 

เรื่องสั้นเรื่อง กลิ่นที่หอมไกล  ได๎กลําวถึงตัวละครลุงทอมมีมีการแบํงป๓นโดยได๎นําดอกไม๎และ
ผลไม๎ในสวนไปแจกให๎เพ่ือนบ๎านหรือผู๎คนที่เดินผํานหน๎าบ๎าน นอกจากนี้ยังนําเอาอาหารไปเลี้ยงสัตว๑
ตําง ๆ ด๎วย เนื่องจากนี้จึงทําให๎ลุงทอมได๎รับความเคารพและการชํวยเหลือจากผู๎อื่นเชํนกัน           
ดังตัวอยําง 

...แต่จริง ๆ แล้วนั่นเป็นเพราะลุงทอมแบ่งป๎นแจกจ่ายให้แก่
เพ่ือนบ้านและแม้แต่คนที่เดินผ่านไปมา ดอกไม้ผลไม้ของลุงทอมจึงผลิ
บานชูผลอยู่บนต้นไม่เคยได้นาน ลุงทอมมิเพียงเอ้ืออารีต่อผู้คนเท่านั้น 
แต่ยังเผื่อแผ่ไปถึงสัตว์ต่าง ๆ ด้วย ลุงทอมทําบ้านไม้ให้นกพักอาศัย มีที่
ใส่อาหารใส่น้ําให้ทั้งนก กระรอก หรือแม้กระท่ังหนูก็ได้กินอาหารเมล็ด
พืชนั้นอย่างเท่าเทียมกัน ไม่โดนทําร้ายหรือเดียจฉันท์ ทุกชีวิตอยู่ร่วมกัน
อย่างสงบร่มเย็น 

เมื่อคุณลุงเดินข้ามถนนกับไม้เท้าคู่กาย เด็กหนุ่มที่เล่นสเกต   
บอร์ดอยู่แถวนั้นจะรีบหยุดเล่นทันที แล้วเดินมาคอยประกบใกล้ ๆ ลุง 
พร้อมกับโบกไม้โบกมือให้รถผ่านไปช้า ๆ  

 
 
 



 
 

๑๔๘ 

เมื่อบ้านคุณลุงปิดประตูเงียบ จดหมายค้างอยู่ที่ตู้แค่ข้ามวัน บุรุษ
ไปรษณีย์จะยอมเสียเวลาแวะไปเคาะที่ประตูบ้านเพื่อถามไถ่ว่าลุงสบายดี
อยู่หรือ 

(ความสุขผลิใบในทุกเช้า. ๒๕๕๔ : ๙๗-๙๘) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา ตัวละครลุงทอมเป็นคนที่มีน้ําใจ เขามีความสุขที่ได๎แบํงป๓นสิ่งที่ตน

มีให๎แกํคนอ่ืนและมีความรักตํอสัตว๑ตําง ๆ การกระทําของเขาจึงมีอิทธิพลตํอผู๎อ่ืน เป็นตัวอยํางที่ดีให๎
ผู๎อื่นได๎เลียนแบบ จึงทําให๎เขาได๎รับความนับถือเคารพจากผู๎อื่น ให๎แงํคิดวํา การแบํงป๓นนอกจากทําให๎
ตัวเองมีความสุขแล๎ว ยังมีอิทธิพลที่ดีงามตํอผู๎อื่นในสังคมให๎ทําตามตัวอยํางท่ีดี สังคมมนนุษย๑จึงจะ   
อยูํรํวมกันได๎อยํางสันติสุข 

สรุปได๎วํา ผู๎แตํงได๎สอดแทรกแงํคิดในบันเทิงคดี เพื่อทําให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนได๎เรียนรู๎วํา 
สังคมต๎องการคนที่รู๎จักแบํงป๓นและชํวยเหลือผู๎อื่น การรู๎จักแบํงป๓นจะทําให๎จิตใจเบิกบาน มีความสุข 

ดังนั้น บันเทิงคดีจึงมีคุณคําในการให๎แงํคิดเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตแกํเยาวชน ซึ่งแงํคิดเหลํานี้
ทําให๎เยาวชนได๎เรียนรู๎วํา ถ๎าต๎องการดําเนินชีวิตอยํางมีความสุขและมีคุณคํา ต๎องรู๎จักการมองโลกใน
แงํดี ดําเนินชีวิตอยํางมีเปูาหมาย และรู๎จักแบํงป๓นชํวยเหลือผู๎อื่น 
 

๔.๔ คุณค่าด้านให้ความบันเทิง 
คุณคําด๎านให๎ความบันเทิง หมายถึงเนื้อหาของเรื่องสนุกสนาน ซึ่งเป็นฉากและเหตุการณ๑ที่

เกิดข้ึน และบทสนทนาที่ใช๎ ภาษาพูดที่ปรากฏในบันเทิงคดีก็ทําให๎ผู๎อํานเกิดความรู๎สึกสนุกสนาน
เพลิดเพลินเชํนกัน และติดตามอํานจนจบเรื่อง จากการวิเคราะห๑พบวํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงมี 
๒ ด๎าน ได๎แกํ ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง และความบันเทิงด๎านภาษา มีสาระสําคัญดังตํอไปนี้ 

๔.๔.๑ ความบันเทิงด้านเนื้อเรื่อง 
นวนิยายเรื่อง ลูกยางกลางห้วย ตอนที่ ๖ ได๎ให๎ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่องโดยกลําวถึงตัวละคร

จ๎อยกับพี่สาวจวงทะเลาะกันเพราะเรื่องหุงข๎าว ดังตัวอยําง 
วันนั้นจ้อยเผลอดงข้าวข้างหนึ่งแช่น้ําไว้นานจนมีกลิ่นเหม็นไหม้  
“ให้หุงข้าวแค่นี้ยังวางใจไม่ได้” จวงบ่นจ้อย “ต่อไปจะทําอะไร

กิน” 
“แล้วพ่ีล่ะ แค่ก่อไฟก็ยังไม่เป็น ต้องให้คนอื่นก่อให้ตลอดเลย” 

จ้อยทนไม่ไหวเริ่มต่อปากต่อคํา  
คงจะไปจี้ใจดําจวงเข้า หรือไม่เธอก็คงหงุดหงิดกับเรื่องอ่ืนอยู่

ก่อนแล้ว จวงฉวยไม้ฟืนข้างเตาดุ้นหนึ่งขว้างไปท่ีจ้อย  
“โอ๊ย” จ้อยร้องลั่น 



 
 

๑๔๙ 

ลําพังแรงกระแทกจากดุ้นฟืนไม่เท่าไหร่ เสี้ยนมันต่างหากท่ีทิ่ม
แทงป๎กไปที่น่องของเขา 

แม่กลับบ้านมาทันได้ยินเสียงร้องของจ้อยพอดี การฟูองร้อง การ
กล่าวหา การปฏิเสธ การเรียกพยานโดยเฉพาะจิ๋วมาประกอบการ 
พิจารณาชําระความจึงเกิดขึ้น แม่ลงโทษจวงด้วยการสั่งสอนปนดุด่า
ยาวนาน โจทก์อย่างจ้อยก็ต้องอยู่ด้วยตลอดเวลา จวงใส่หน้าถมึงทึงไปยัง 
จ้อย จนเขาต้องก้มหน้าไม่กล้าเงยขึ้นมองพ่ีสาว 

(ลูกยางกลางห้วย. ๒๕๕๕ : ๕๒-๕๓) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง โดยผํานการบรรยาย

เหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นของตัวละคร กลําวคือจ๎อยไมํพอใจที่พ่ีสาวใช๎เขาตลอดและยังดําเขาวําทําอะไร    
ไมํเป็น จึงเกิดเหตุการณ๑ทะเลาะกับพี่สาว จากการโต๎ตอบกันของจ๎อยและจวง และการสั่งสอนดุดํา
ของแมํ ทําไห๎เนื้อเรื่องสมจริง นอกจากนี้ยังทําให๎ผู๎อํานได๎รับความสนุกสนานในการอําน และเร๎าใจ   
ให๎ติดตามเนื้อเรื่องวําสุดท๎ายความขัดแย๎งนี้จะคลี่คลายอยํางไร 

นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก ตอนที่ ๑๑  ได๎กลําวถึง คุณปูุพาเด็กนักเรียนไปดู“วัฒนธรรม
อัมพวา” และได๎ทํากิจกรรมเก็บลิ้นจี่จากต๎นท่ีสวนลิ้นจี่ ระหวํางเก็บลิ้นจี่ เด็กชายคุณกวีได๎แตํงบทกวี
เกี่ยวกับลิ้นจี่ขึ้นมา แตํโดนเด็กหญิงเอ๊ิกวําไมํเพราะ ด๎วยเหตุนี้ ทําให๎เด็กชายคุณกวีเกิดอารมณ๑เสีย  
ดังตัวอยําง 

...เด็กหญิงเอ๊ิกเห็นเด็กชายคุณกวีที่ยืนห่างออกไปอย่างเดียวดาย
กําลังจ้องมองภาพเพ่ือน ๆ เก็บลิ้นจี่ด้วยใบหน้าอันปลาบปลื้ม เด็กหญิง
เอ๊ิกเดินเข้าไปใกล้ ได้ยินเสียงเขากําลังท่องบทกวี 

“โอ สิ้นจี่สีแดง แดง แดง...” 
“ทําอะไรน่ะ” เด็กหญิงเอ๊ิกเกิดความสงสัยเต็มประดา 
“แต่งบทกวี...” คุณกวีตอบ พลางพูดต่อ “โอ...เสียงเจี๊ยวจ๊าวของ

นักเรียนโรงเรียนเรา ดังก้องปุา...” 
“ไหนปุา...” เด็กหญิงเอ๊ิกสงสัย “นี่มันสวน...” 
“ปุาลิ้นจี่ไง” เด็กชายตอบทันควัน “นั่นไงลูกสีแดงลอยคว้าง...

คว้าง...คว้าง...” 
“เฮ้อ...” เด็กหญิงเอ๊ิกถอนใจ “นายแต่งไม่เห็นเพราะเลย...”  
เท่านั้นเองดูเหมือนว่า คุณกวีจะออกอาการจนเก็บไม่อยู่ เขาหน้า

บึ้ง มองหน้าเด็กหญิงเอ๊ิกแล้วว่า “คนไม่เป็นกวีจะไปฟ๎งรู้เรื่องอะไร...เฮ่อ
...”  



 
 

๑๕๐ 

“ก็เราเคยอ่านบทกวีให้คุณยายฟ๎ง ไม่เห็นเป็นแบบนายว่าเลย...” 
“เฮ่อ...” คุณกวีร้องดังเป็นครั้งที่สอง “ไม่เป็นกวีจะไปรู้เรื่อง

อะไร” 
(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๖๑) 

บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่องโดยผํานการสร๎างความขัดแย๎งระหวํางเด็กนักเรียน
สองคน กลําวคือเด็กหญิงเอ๊ิกพูดตรง ๆ วํา บทประพันธ๑ที่เด็กคุณกวีแตํงข้ึนนั้นไมํเพราะ ทําให๎เด็กชาย
อารมณ๑เสียและตอบวํา “คนไมํเป็นกวีจะไปฟ๓งรู๎เรื่องอะไร” แสดงให๎เห็นถึงเด็กคุณกวีไมํยอมรับฟ๓ง    
คําวิจารณ๑จากคนอื่น การคุยกันโต๎ตอบกันของเด็กนักเรียนสองคน และการเลียนแบบคําพูดเหมือน
ผู๎ใหญํ ทําให๎ผู๎อํานเกิดอารมณ๑ขันกับเนื้อเรื้อง มีความรู๎สึกสนุกสานกับเด็กที่ไร๎เดียงสาสองคนนี้  

นวนิยายเรื่อง แต่ก้ีแต่ก่อน ตอนที่ ๑๖  ได๎ให๎ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง โดยกลําวถึงพิมกับ
พ่ีชายไปโรงเรียนเพื่อฟ๓งผลการสอบไลํ และท้ังสองพายเรือกลับบ๎านในเวลาเย็นมาก และพ่ีชายพิมได๎
เห็นสิ่งที่คล๎ายกับตัวจระเข๎และเรียกให๎พิมชํวยกันพายหนี โดยไมํได๎บอกพิมวําหนีอะไร แตํพิมก็ชํวยกัน
จ้ําเรือชํวยกันหนีจนได๎ ดังตัวอยําง 

“พิม ! พายเร็ว ๆ ดูซิ ดูซิ เห็นไหม เร็ว ๆ เร็วเข้า จ้ํา ๆ” พ่ี
กระซิบพร่า เสียงรัวเร็ว 

พิมหันหน้ากลับมองตรง ๆ ยังไม่รู้ว่าเกิดอะไรขึ้น งง แต่ก็จ้วง
พายจ้ําถี่ ๆ ขึ้นตามคําสั่ง... 

“พิม หันไปดูซิ ข้างขวากลางแม่น้ํานั่น เห็นยัง ขี้หมาของมันก้อน
เบ้อเริ่มเทิ่มบนหัว กางมือ กางตีน แผ่หลาตัวยาวใหญ่ เห็นยัง มองเห็น
ยัง” 

“เห็นอะไรล่ะ กะแค่เห็นขี้หมาก็มาหลอกให้เค้าจ้ํา”... 
“เฮ้ย ! จ้ําแรง ๆ เร็ว ๆ จ้ํา พิมช่วยกันจ้ํา มันจมน้ําแล้วเดี๋ยวมัน

มาหนุนท้องเรือเรา หนี เราต้องรีบหนี จ้ํา ๆ “ 
พิมรู้ว่าพ่ีเขาออกแรงเต็มที่ เพราะเรือของเราพุ่งไปข้างหน้าเร็ว

กว่าครั้งไหน ๆ ทั้งหมด แล้วความจริงพิมก็เห็นมันจมลงในน้ํายุบไปต่อ
หน้าต่อตา “มัน” คืออะไร พิมก็ไม่รู้... 

“โอย ! หนีอะไรเนี่ย หนีขี้หมาบนหัวอะไรไม่เห็นจะรู้เรื่องอะไร
เลย เหนื่อยแทบตายชัก” พิมหอบไป บ่นไป  

 
 
 



 
 

๑๕๑ 

“ถ้าบอกตอนนั้นก็ตกใจตายซี รึไม่ก็อ่อนมืออ่อนตีน ช่วยกันจ้ํา
เรือหนีไม่ไหวหรอก...ปุุมบนหัวมันโปนขึ้นมาเขาเรียกว่า ก้อนขี้หมาบน
หัวไอ้เข้ ถามมาได้ว่าหนีอะไร ก็หนีไอ้เข้ไง ตานี้รู้ยังละว่า หนีจระเข้” 

 (แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๑๘-๑๑๙) 
จากตัวอยํางท่ียกมาเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง กลําวคือพิมกับพี่ชาย 

ได๎พายเรือหนีจระเข๎ในตอนกลับบ๎านตอนเย็น ผู๎เขียนได๎สร๎างบรรยากาศที่ตื่นเต๎นโดยผํานคําพูด คําสั่ง 
และการกระทําของพ่ีชายพิม ทําให๎ผู๎อํานเหมือนได๎มองเห็นภาพนั้นอยูํตรงหน๎า ทั้งยังชํวยเร๎าอารมณ๑
ให๎ตื่นเต๎นและชักจูงใจผู๎อํานให๎มีความรู๎สึกตื่นเต๎นตามที่ผู๎แตํงต๎องการ 

นวนิยายเรื่อง  ตามหาสรวงสวรรค์ ตอนที่ ๑๘ ได๎กลําวถึงคารีกับมินตราออกจากบ๎านไปตาม
หาหัวใจที่สรวงสวรรค๑เพื่อชํวยชีวิตแมํ ซึ่งตามตํานานที่กลําวไว๎วําอยูํในปุาอาถรรพณ๑ การเดินทาง     
ที่ยาวไกลและอุปสรรคตําง ๆ ทําให๎พวกเขาเกิดความขัดแย๎งในใจตลอดทาง ดังตัวอยําง 

แม้จะเดินทางมาไกลมาก แต่ลูกแก้วก็พร่องไปไม่ถึงครึ่งถุง 
มินตราก้มลงมองลูกแก้วหลายร้อยลูกที่อยู่ภายในถุง เธอได้แต่สงสัยว่า
ต้องทิ้ง ลูกแก้วจนหมดถุงนี้แล้วยังไม่เจอทางเข้าจะทําอย่างไร เธอจะ
เดินต่อไปอีกไหม หรือถ้าการเดินทางครั้งนี้ล้มเหลว เธอจะมีแรงเดิน
ย้อนกลับออกไปจากปุานี้ได้หรือเปล่า ตอนนี้อาหารก็ร่อยหรอลงทุกที ที่
มีอยู่ก็พอกินได้ไม่ถึงสองอาทิตย์ มินตราถอนหายใจเบา ๆ เธอรู้สึก
หวั่นไหวอย่างที่ไม่เคยเป็นมาก่อน การเดินทางนี้จะล้มเหลวหรือเปล่านะ 
สัญชาตญาณในตัวเธอกําลังร้องบอกว่า งานนี้อาจจะไม่สําเร็จก็ได้ 

(ตามหาสรวงสวรรค๑. ๒๕๕๔ : ๑๑๐) 
จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง โดยผํานการสร๎างความ

ขัดแย๎งภายในจิตใจของตัวละครมินตรา เพื่อบรรยายให๎เห็นถึงความลําบากในการเดินทางท่ีตามหา
สวรรค๑และหวาดกลัวการเดินทางท่ีไมํรู๎เปูาหมายและอาจจะล๎มเหลวไมํได๎ตามความปรารถนา      
เนื้อเรื่องนี้สามารถชักจูงใจผู๎อํานให๎มีความรู๎สึกนึกคิด มีอารมณ๑คล๎อยตามตัวละคร และติดตามอําน    
เนื้อเรื่องจนจบ 
         ๔.๔.๒ ความบันเทิงด้านภาษา 

ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารและสามารถตอบสนองความต๎องการระหวํางมนุษย๑กับ
มนุษย๑ บันเทิงคดีนอกจากมีความบันเทิงด๎านเนื้อเรื่องท่ีทําให๎ภาพเคลื่อนไหวแล๎ว ภาษาท่ีใช๎ในสนทนา
ระหวํางตัวละครนั้นก็มีบทบาทสําคัญท่ีทําให๎เรื่องราวมีความเพลิดเพลินสนุกสนาน และสามารถให๎
ความบันเทิงแกํผู๎อํานได๎ ดังตัวอยําง 

 



 
 

๑๕๒ 

นวนิยายเรื่อง  คุณปูุแว่นตาแตก ตอนที่ ๑  ได๎กลําวถึงคุณปูุได๎ทําความรู๎จักกับเด็กนักเรียน     
ในห๎องเรียน โดยถามเด็กชื่ออะไร และปรากฏวํา ชื่อของเด็กชายทําให๎คุณปูุรู๎สึกหวาดเสียวและนินทา
พํอแมํของเด็ก ดังตัวอยําง 

นักเรียนคนแรกที่เข้ามาไม่ใช่นายยวน เป็นเด็กชาย ผิวคล้ํา ผม
รองทรง “ชื่ออะไรล่ะ” คุณปูุถาม 

“สปาร์ต้าครับ” 
ถึงทีคุณปูุยืนงงบ้าง หลังจากปรับระดับการรับรู้ได้ชัดเจนแล้ว 

คุณปูุถามต่อ “แล้วชื่อจริงล่ะ” 
“คุณกวีครับ” 
“กวี” คุณปูุทวนคํา นึกในใจว่า เด็กสมัยนี้ทําไมเรียกตัวเองว่าคุณ

ตั้งแต่ชั้นประถม แต่เด็กชายสปาร์ต้าหันขวับมาร้องว่า “คุณกวี...มีคุณ
ด้วยครับ ไม่ใช่กวีเฉย ๆ ...” 

“คุณกวี” คุณปูุทวนคําอีกครั้ง นึกนินทาพ่อแม่เด็กอยู่ในใจว่า 
สงสัยกลัวเด็กจะไม่ได้รับการยกย่อง จึงชิงตั้งให้มี “คุณ” นําหน้า นึก
นินทาพ่อแม่อีกว่า แล้วเวลาโตขึ้นมิต้องเรียกว่า “คุณคุณกวี” หรือ โอ...
แถมชื่อเล่นยังเป็นพวกอาวุธอันรุนแรง ตรงกันข้ามกับชื่อจริง น่ากลัวพ่อ
แม่จะเป็นมนุษย์แห่งยุคสับสนแน่นอน 

 “ชื่อคุณกวี ฟ๎งดูเป็นชีวิตวิทยากว่าสปาร์ต้านะ” คุณปูุบอก
เด็กชายแอบตกลงใจว่าจะไม่เรียกชื่อสปาร์ต้าให้หวาดเสียวจะดีกว่า 

(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๑๑) 
จากตัวอยํางดังกลําวเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านภาษาโดยผํานคําพูดในสนทนา

ระหวํางเด็กกับคุณปูุ ทําให๎ได๎รับความสนุกสนานตรงที่บรรยายถึงความรู๎สึกนึกคิดในใจของคุณปูุ       
ที่นินทาพํอแมํของเด็กที่ตั้งชื่อวํา “สปาร๑ต๎า” ซึ่งเป็นพวกอาวุธอันรุนแรง  ฟ๓งแล๎วรู๎สึกหวาดเสียว    
และ ชื่อจริง “คุณกวี” ก็ทําให๎รู๎สึกไมํอํอนโยน สะท๎อนให๎เห็นถึงคุณปูุเป็นคนไมํทันสมัย ไมํยอมรับสิ่ง
แปลกใหมํ นอกจากนี้ก็ทําให๎ผู๎อํานเห็นถึงความนํารักของเด็กชายที่มีทําทางในขณะพูดจาอยํางขึงขัง 

นวนิยายเรื่อง คุณปูุแว่นตาแตก ตอนที่ ๒  ได๎กลําวถึงคุณครูที่เป็นผู๎สูงวัยเหมือนปูุของ        
เด็กนักเรียน ได๎มาสอนเด็กนักเรียนชั้นประถมปีที่หนึ่งในวิชา “ชีวิตวิทยา” ขณะที่สอน คุณครูต๎องการ
รู๎วําเด็ก ๆ มีความเข๎าใจอะไรบ๎างตํอคําวํา “ชีวิต” เลยถามเด็ก ๆ วํา “ชีวิตคืออะไร” ดังตัวอยําง 

คราวนี้มีคนช่วยกันบอกความหมายของชีวิตแบบเด็ก ๆ “ชีวิตคือ
การมาโรงเรียน” เด็กหัวหมอตอบ “ชีวิตคือคุณแม่...” รายนี้พูดไม่ทันจบ 
ก็มีคนช่วยตอบให้ครบว่า “คุณพ่อและพ่ีน้อง” ในขณะอีกส่วนหนึ่งขอ



 
 

๑๕๓ 

เติมคุณปูุ คุณย่า คุณตา คุณยาย 
คุณปูุพยักหน้าสนุกสนานก่อนนํากลับมาที่เดิม “ชีวิตคืออะไรกัน

แน่เด็ก ๆ” 
คราวนี่เด็กหญิงเอ๊ิกยกมือตอบเอาดื้อ ๆ “ชีวิตคือ คน สัตว์ พืช 

สิ่งของ” 
ปรากฏว่าคําตอบนี้โดนเพื่อน ๆ โห่กันยกใหญ่ มีเสียงแหลมปรี๊ด

ของเด็กหญิงสะท้านขวัญ ประท้วงว่า “สิ่งของเป็นสิ่งไม่มีชีวิตจ้ะ” 
“แต่สิ่งของของหนูมีชีวิตทุกอัน ตุ๊กตาของหนูก็พูดได้ หนูพูดกับ

ตุ๊กตาทุกคืน หมอนข้างของหนูก็พูดได้ เธอชื่อปูาอ้วน แก้วน้ําของหนูชื่อ
แก้วใส กระเปานักเรียนของหนูชื่อไอ้ตุง ดินสอของหนูชื่อไอ้ยาว...” 

“ส่วนหนูชื่อไอ้เอ๊ิก...” คุณปูุว่า  
(คุณปูุแว่นตาแตก. ๒๕๕๕ : ๑๕) 

จากตัวอยํางแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านภาษา โดยผํานคําพูดใน          
การโต๎ตอบกันระหวํางคุณครูและเด็กนักเรียน ทําให๎เห็นถึงภาพและบรรยากาศที่สนุกสนานในการ
เรียนการสอนของเด็กและคุณครู และคําพูดที่เป็นภาษาพูด เชํน “ไอ๎ตุง” “ไอ๎ยาว” “ไอ๎เอ๊ิก” ทําให๎       
เนื้อเรื่องเกิดความสมจริงสอดคล๎องกับสภาพแวดล๎อมในการพูดของตัวละคร นอกจากนี้ ผู๎อํานยังได๎
เห็นถึงลักษณะนิสัยที่นํารัก ไร๎เดียงสา รําเริง ชํางคิดชํางพูดของเด็กหญิงเอิ๊กด๎วย 

นวนิยายเรื่อง แต่กี้แต่ก่อน ตอนที่ ๑๗ ได๎กลําวถึงมีคนมาขอพิมไปเป็นลูกสะใภ๎โดยบอกเหตุผล
วํา พิมเป็นคนขยัน ทํางานเป็นทุกอยําง ถึงแม๎วําไมํเป็นคนสวย แตํก็มีคุณสมบัติที่ผู๎ใหญํฝุายชายอยาก
ได๎ไปเป็นลูกสะใภ๎ และพิมปฏิเสธโดยการเปรียบเทียบลูกสาวเหมือนส๎วม ดังตัวอยําง 

พ่อกับแม่ไม่ได้ปิดบัง เล่าให้ฟ๎งทุกข้อความ พ่อเป็นคนถามพิมว่า
แล้วจะว่ายังไง พิมไม่ได้คิดให้เสียเวลาเลย ตอบพ่อว่า  

“ใคร ๆ ชอบพูดกันว่ามีลูกสาวเหมือนมีส้วมอยู่หน้าบ้าน คราวนี้
ก็รู้ละว่า น้ําในส้วมหน้าบ้านทําปุยได้ดีแล้ว ไม่เหม็นแน่ อีกอย่างคือ แม่
ฝึกพิมไว้ให้เป็น “แจ๋ว” ได้เยี่ยมยอดเลย เขามาขอเอาไปทําแจ๋ว อยู่ที่พ่อ
แล้วละ จะว่าไง” 

พ่อดุพิมว่า “ไอ้ลูกปากจัด” 
(แต่ก้ีแต่ก่อน. ๒๕๕๕ : ๑๒๓) 

จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านภาษา โดยผํานการโต๎ตอบระหวําง     
พํอกับลูก และบทสนทนานี้ทําให๎เกิดความเพลิดเพลินที่ตัวละครพิมเป็นคนชํางพูด กลําวคือพิมปฏิเสธ
ที่จะไปเป็นลูกสะใภ๎ของบ๎านที่มาสูํขอ แตํไมํได๎บอกพํอโดยตรง เอาตัวเองเปรียบเทียบเหมือนส๎วม   



 
 

๑๕๔ 

หน๎าบ๎านวํา ตอนนี้ทําปุ๋ยได๎แล๎วไมํแหม็นแล๎วก็มีคนมาขอไป มันไมํค๎ุม แสดงให๎เห็นวําพิมยังไมํอยาก
แตํงงาน อยากตอบแทนพํอแมํและอยูํใกล๎พํอแมํ  

นวนิยายเรื่อง ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์ ตอนที่ ๖ ได๎ให๎ความบันเทิงด๎านภาษา โดยผําน
การโต๎ตอบกันระหวํางตัวละครไทและเวอร๑ ดังตัวอยําง 

“นายอย่าเที่ยวเอาอะไรมาเล็งกันสิ ถ้าเผื่อมันเป็นอาวุธ--” 
หลังจากกดปุุมครั้งสุดท้าย ไทก็เห็นข้อความบางอย่างปรากฏขึ้น

บนหน้าจอ 
 “เครื่องมือนี่บอกว่าเธอเป็นสิ่งมีชีวิตที่เรียกว่ามนุษย์ เพศหญิง 

สถานะมีชีวิต และมีอายุสิบห้าปีแปดสิบสามวัน” ไทบอก 
“อะไรนะ” เวอร์บีนาอุทาน “ฉันไม่เคยรู้มาก่อนเลย” 
“เรื่องท่ีเธอเป็นมนุษย์เพศหญิง สถานะมีชีวิตเนี่ย มันก็ออกจะ

มองยากอยู่เหมือนกันนะ ไม่แปลกหรอกที่เธอก็ไม่รู้น่ะ”ไทหัวเราะร่วน 
“นี่นาย--” เวอร์บีนามองค้อน “ฉันหมายถึงว่า ฉันไม่รู้มาก่อน

ต่างหากว่ามันใช้วัดอายุได้ ตรงเปฺะเลย ฉันอายุสิบห้าปีแปดสิบสามวัน
จริง ๆ !” เธอกล่าวอย่างตื่นเต้น 

(ไท แลนเดอร์กับพลังงานนิรันดร์. ๒๕๕๔ : ๑๒๓) 
จากตัวอยํางเห็นได๎วํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านภาษา กลําวคือตัวละครไทพูดเลํน ๆ 

โต๎ตอบกับเวอร๑บีนาตามคําตอบของเธอที่หมายถึงเธอไมํรู๎มากํอนวําเครื่องมือนั้นใช๎วัดอายุได๎และตรง
มาก กลายเป็นเธอไมํรู๎วําตัวเองเป็นมนุษย๑เพศหญิง สถานะมีชีวิตมากํอน  จากการโต๎ตอบของพวกเขา
ทําให๎เกิดอารมณ๑ขันและเพลิดเพลินในการอําน และได๎รู๎จักวําตัวละครไทเป็นคนที่มีอารมณ๑ขันและ
พูดจาตลก  

เรื่องสั้นเรื่อง มองให้เป็น...ชีวิตเปลี่ยน ได๎กลําวถึงตัวละครดอมได๎ชํวย “ผม” ระบายความทุกข๑
ที่ต๎องทํางานกับหัวหน๎าที่ชอบยุแหยํให๎เขากับเพื่อนรํวมงานโกรธกัน โดยเสนอแนะให๎ผมรู๎จักเลือกมอง
ป๓ญหาอุปสรรคให๎ถูกมุม และคิดเป็นทางบวก และ “ผม” ได๎ใช๎คําเสนอแนะของดอมมาล๎อเลํนเขา 
เพ่ือแสดงให๎รู๎วํา “ผม” เข๎าใจสิ่งที่เขาพูด ดังตัวอยําง 

“ฉันไม่รู้จักคิมหรอก แต่ฉันเชื่อว่าคนแบบนี้มีอยู่ในเกือบทุก
องค์กร ถ้านายลาออกไป แล้วนายมั่นใจได้อย่างไรว่าจะไม่เจอป๎ญหา
แบบนี้อีก” 

“แต่คิมคนนี้ ฉันทํางานด้วยไม่ไหวจริง ๆ นะคอม...แล้วนายคิดว่า
ฉันควรทําอย่างไรล่ะ” 

“นายต้องมองเรื่องนี้ให้เป็น หากไม่รู้จักเลือกมองให้ถูกมุม เราก็



 
 

๑๕๕ 

คงอยู่ในโลกนี้ได้อย่างลําบาก” 
คอมย้ําว่า 
“มันต้องมีอะไรสักอย่างที่สามารถมองให้เป็นทางบวกได้ ไม่ว่าใน

สถานการณ์ท่ีเลวร้ายแค่ไหนก็ตาม” 
“อย่างเช่นนายลืมกระเปาสตางค์ไว้ที่รถ และฉันต้องเลี้ยงกาแฟ

นายวันนี้ใช่มั้ย” 
ผมล้อเขา--คอมหัวเราะชอบใจ 

(เราทุกคนมีวันฝนตก. ๒๕๕๕ : ๑๖๐-๑๖๑) 
จากตัวอยํางท่ียกมาแสดงให๎เห็นวํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความบันเทิงด๎านภาษา โดยกลําวถึงเม่ือ

คอมบอกวิธีทางท่ีแก๎ไขป๓ญหาของ “ผม” โดยให๎ “ผม” เลือกมองป๓ญหานั้นในแงํมุมที่เป็นทางบวก 
และ “ผม” ได๎พูดเลํนกับเขาวํา เขาไมํได๎มีเงินติดกระเป๋ามา แตํก็มีคนเลี้ยงกาแฟ เพื่อบอกเขาวํา 
“ผม” เข๎าใจและยอมรับวิธีที่เขาเสนอมา แสดงให๎เห็นถึงการพูดจาที่สร๎างบรรยากาศที่สนุกสนานของ
ตัวละคร 

สรุปได๎วํา บันเทิงคดีมีคุณดําด๎านให๎ความบันเทิงแกํผู๎อํานมี ๒ ด๎าน ด๎านที่ ๑ คือ บันเทิงด๎าน
เนื้อเรื่อง ซึ่งทําให๎เรื่องราวตําง ๆ มีความเคลื่อนไหวตามโครงเรื่องท่ีผู๎แตํงต๎องการ และชักชวนผู๎อําน
ติดตามเนื้อเรื่องจนจบเรื่อง และด๎านที่ ๒ คือ บันเทิงด๎านภาษา ทําให๎ผู๎อํานมีความรู๎สึกเพลิดเพลินกับ
การโต๎ตอบระหวํางตัวละคร เกิดอารมณ๑ขันกับคําพูดของตัวละคร 

จากการวิเคราะห๑คุณคําของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ สรุปได๎วํา บันเทิงคดีมีคุณคําแกํผู๎อํานทั้ง ๔ ด๎าน ได๎แกํ ๑) 
คุณคําด๎านให๎ความรู๎ ซึ่งเป็นความรู๎ที่เก่ียวกับป๓ญหาของเยาวชน ความรู๎เกี่ยวกับการอนุรักษ๑
สภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติ และความรู๎ด๎านวัฒนธรรมไทย ๒) คุณคําด๎านการปลูกฝ๓งคุณธรรม 
บันเทิงคดีจะเน๎นเรื่องการปลูกฝ๓งเยาวชนให๎มีความกตัญ๒ูตํอพํอแมํ ความเข๎มแข็งอดทนในการตํอสู๎
ป๓ญหาตําง ๆ และมีความระเบียบวินัย ความเมตตากรุณา และความซื่อสัตย๑ตํอผู๎อื่น ๓) คุณคําด๎าน
การให๎แงํคิดใน      การดําเนินชีวิต จะเป็นแงํดิดด๎านการมองโลกในแงํดี การดําเนินชีวิตอยํางมี
เปูาหมาย และการรู๎จักแบํงป๓นกับผู๎อื่น ๔) คุณคําด๎านให๎ความบันเทิงท้ังด๎านเนื้อเรื่องและภาษา 
ชักชวนผู๎อํานติดตามเนื้อเรื่องจนจบเรื่อง และด๎านที่ ๒ คือ บันเทิงด๎านภาษา ทําให๎ผู๎อํานมีความรู๎สึก
เพลิดเพลินกับการโต๎ตอบระหวํางตัวละคร เกิดอารมณ๑ขันกับคําพูดของตัวละคร 

 
 
 
 



 
 

๑๕๖ 

บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาวิเคราะห๑เรื่องกลวิธีการแตํงและคุณคําของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัล

งานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ  พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือวิเคราะห๑กลวิธีการเขียน
ของหนังสือประเภทบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ และเพ่ือ
วิเคราะห๑คุณคําของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติโดยคัดเลือก
หนังสือประเภทบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติตั้งแตํ พ.ศ. ๒๕๕๕ 
- พ.ศ. ๒๕๕๖ เป็นนวนิยายจํานวน ๖ เรื่องและรวมเรื่องสั้น ๒ เลํมจํานวน ๔๓ เรื่อง และเสนอ
ผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห๑ มีสรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และข๎อเสนอแนะดังนี้ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

การวิเคราะห๑กลวิธีการแตํงบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ 
พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ มีผลการวิจัยสรุปดังนี้ 

๑. กลวิธีที่ใช๎ในการแตํงบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ 
พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ มี ๗ ประการ และแตํละประการมีลักษณะโดยสังเขปดังนี้ 

    ๑.๑ การวางโครงเรื่อง พบวํา บันเทิงคดีสําหรับเยาชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือ
แหํงชาติมีโครงเรื่อง ๒ ลักษณะ ได๎แกํ โครงเรื่องที่เก่ียวกับการดําเนินชีวิตเด็กในครอบครัว ใน
โรงเรียน และความสัมพันธ๑กับบุคคลที่ใกล๎ชิด เชํน พํอแมํ ครู เพื่อน ในสภาพแวดล๎อมที่เป็นธรรมชาติ
ในชนบทและในเมือง ที่เด็ก ๆ ได๎พบเห็นและได๎เรียนรู๎ โดยพวกเขาสามารถผํานเรื่องราวและ
เหตุการณ๑ตําง ๆ เติบโตเป็นผู๎ใหญํตํอไป นอกจากนี้ยังมีโครงเรื่องที่เก่ียวกับการมีประสบการณ๑และ
การดํารงชีวิตในตํางประเทศ ที่สะท๎อนให๎เห็นแนวทางท่ีเด็กจะรู๎จักปรับตัวเองเมื่อไปอยูํในสังคมอ่ืนที่
แตกตํางจากสังคมไทยที่ค๎ุนเคย 

    ๑.๒ แกํนเรื่อง พบวํา ผู๎แตํงได๎แทรกอยูํในเนื้อเรื่องเพ่ือให๎ทราบวํา ชีวิตมนุษย๑จะดําเนิน
ตํอไปได๎อยํางมีความสุขก็เนื่องจากป๓จจัยของการมีครอบครัวที่มั่นคง อบอํุน คนตํางวัยเกื้อกูลกัน      
มีความกตัญ๒ู รู๎จักแบํงป๓นหรือให๎โดยไมํหวังผลตอบแทน มีความซื่อสัตย๑ นอกจากนี้ เด็กควรมี
เปูาหมายและมีความม่ันใจในการดําเนินชีวิต มีการยอมรับความจริงและมีตวามคิดบวก  

    ๑.๓ การเปิดเรื่อง พบวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการเปิดเรื่อง ๓ ลักษณะ ได๎แกํ การเปิดเรื่องด๎วย
การบรรยาย ทําให๎ผู๎อํานจินตนาการถึงภาพเคลื่อนไหวของตัวละครและเข๎าใจเรื่องได๎งํายขึ้น การเปิด
เรื่องโดยพรรณนา ปูพื้นให๎เรื่องคลี่คลายในลําดับตํอไป ทําให๎ผู๎อํานเข๎าใจความเป็นมาของเนื้อเรื่องได๎ 
 



 
 

๑๕๗ 

อยํางตํอเนื่อง และการเปิดเรื่องใช๎บทสนทนา ทําให๎ผู๎อํานได๎รับรู๎เหตุการณ๑และรู๎จักลักษณะนิสัยของ
ตัวละครได๎ดีข้ึน 

    ๑.๔ การดําเนินเรื่อง พบวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ตามปฏิทิน ซึ่งเป็นกลวิธี
การลําดับเหตุการณ๑ตามเวลา เหมือนกับผู๎อํานได๎ติดตามการกระทําของตัวละครอยํางใกล๎ชิด        
และกลวิธีการลําดับเหตุการณ๑ย๎อนต๎น ทําให๎ผู๎อํานได๎เห็นความเป็นมาของตัวละคร รู๎จักบทบาทและ
พฤติกรรมของตัวละครมากขึ้น นอกจากนี้ยังทําให๎เรื่องราวได๎เชื่อมโยงกันและสมบูรณ๑ชัดเจน 

นอกจากนี้ ผู๎แตํงได๎ดําเนินเรื่องโดยใช๎กลวิธีสร๎างความขัดแย๎ง ๔ ลักษณะ ได๎แกํความขัดแย๎ง
ระหวํางมนุษย๑กับมนุษย๑ ความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑กับธรรมชาติ ความขัดแย๎งระหวํางมนุษย๑กับ
ชะตากรรม และความขัดแย๎งภายในจิตใจของตัวละคร กลวิธีเหลํานี้ทําให๎เรื่องได๎ดําเนินไปอยําง
สนุกสนาน ผู๎อํานสามารถเข๎าใจลักษณะนิสัยของตัวละครได๎ชัดเจน สิ่งที่สําคัญคือทําให๎เรื่องดําเนินไป
อยํางสมเหตุสมผล 

    ๑.๕ การปิดเรื่อง พบวํา กลวิธีที่ผู๎แตํงใช๎ในการปิดเรื่องมี ๓ ประการ ได๎แกํ การปิดเรื่อง
แบบสุขนาฏกรรม ทําให๎ผู๎อํานมีความสุขและรู๎สึกสมหวัง การปิดเรื่องแบบทิ้งไว๎ให๎คิดหาคําตอบ ทําให๎
ผู๎อํานคิดเรื่องราวตอนจบตามจินตนาการและประสบการณ๑ตามท่ีผู๎แตํงชี้แนะหรือให๎ข๎อคิด          
และการปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม ทําให๎รู๎สึกผิดหวังและให๎แงํคิดวํา ควรจะทําอยํางไรจึงจะหลีกเลี่ยง
ป๓ญหาตามที่เกิดขึ้นในบันเทิงคดีเรื่องนั้น ๆ  

    ๑.๖ ฉากและบรรยากาศ พบวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎การสร๎างฉากท่ีเหมาะสมตามเนื้อเรื่อง         
เป็นสถานที่และบรรยากาศท่ีผู๎อํานคุ๎นเคยในชีวิตประจําวัน ทําให๎เรื่องราวสมจริงมากขึ้น            
สํวนการสร๎างฉากตามจินตนาการ เป็นฉากที่สอดคล๎องกับเนื้อเรื่อง ทําให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนเกิด
จินตนาการตามเรื่องราวและเหตุการณ๑ท่ีเกิดข้ึนแล๎วเกิดความสนุกสนานในการอําน 

    ๑.๗ ตัวละคร พบวํา ผู๎แตํงได๎ใช๎กลวิธีการสร๎างตัวละครแบบสมจริงและเหนือจริง เพื่อให๎
ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนได๎รู๎จักตัวละครที่หลากหลายมากขึ้น และได๎เห็นตัวอยํางที่ดีจะเรียนตามแบบท่ีดี
ของตัวละคร นอกจากนี้ยังทําให๎เรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องได๎สมเหตุสมผล 

    ๑.๘ บทสนทนา พบวํา ผู๎แตํงได๎สร๎างบทสนทนามี ๓ ลักษณะ ได๎แกํ บทสนทนาที่ชํวย
ดําเนินเรื่อง เป็นบทสนทนาที่ทําให๎เรื่องมีการพัฒนาไปตามโครงเรื่องท่ีกําหนดไว๎ บทสนทนาที่บอก
ลักษณะของตัวละคร ทําให๎รู๎จักตัวละครทั้งรูปรํางและนิสัยใจคอ การโต๎ตอบระหวํางตัวละคร ชํวยให๎
ผู๎อํานเข๎าถึงจิตใจ ความรู๎สึก ความนึกคิดของตัวละครนั้น ๆ นอกจากนี้ บทสนทนาได๎ให๎ข๎อคิดท่ีผู๎แตํง
แทรกไว๎ในบทสนทนา ทําให๎ผู๎อํานสามารถนําไปใช๎ในการดําเนินชีวิต บทสนทนา ๓ ลักษณะนี้ทําให๎
เนื้อเรื่องมีความสมจริงมากขึ้น ทําให๎ผู๎อํานมีความเพลิดเพลินในการอําน 

๒. คุณคําของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ พ.ศ. ๒๕๕๕ 
- พ.ศ. ๒๕๕๖ มี คุณคํา ๔ ประการ ผู๎วิจัยได๎สรุปอยํางโดยสังเขปดังนี้ 



 
 

๑๕๘ 

    ๒.๑ คุณคําด๎านให๎ความรู๎ พบวํา บันเทิงคดีได๎ให๎ความรู๎แกํผู๎อําน ๓ ด๎าน ได๎แกํ ๑) ความรู๎
เกี่ยวกับป๓ญหาเยาวชน ซึ่งทําให๎ผู๎อํานที่เป็นเยาวชนทราบวํา พฤติกรรมที่ไมํดีมีอะไรบ๎าง เกิดขึ้นได๎
อยํางไร และมีผลกระทบตํอตัวเองและคนอื่นอยํางไร นอกจากนี้ ครอบครัวและสังคมก็มีบทบาท
สําคัญตํอการสํงเสริมและพัฒนาให๎เยาวชนเป็นคนที่ดีตํอผู๎อื่นและสังคม ๒) ความรู๎เกี่ยวกับ          
การอนุรักษ๑สภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติ ซึ่งชํวยปลูกฝ๓งยาวชนให๎เกิดความรู๎สึกนึกคิดที่ดีตํอ
สภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติ และความรู๎ด๎านอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ จะชํวยสร๎างจิตสํานึก
ที่ดี ให๎เยาวชนมีความรับผิดชอบตํอชีวิตตนเองและคนอื่นให๎มากขึ้น ๓) ความรู๎ด๎านวัฒนธรรมไทย   
ทําให๎เยาวชนได๎เรียนรู๎วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการทําอาหาร รวมถึงสํวนประกอบที่ใช๎ในการปรุงอาหาร 
และรสชาติของอาหารที่รับประทานในชีวิตประจําวันของคนไทย และอาหารบางอยํางยังสะท๎อนให๎
เห็นถึงความรู๎และสติป๓ญญาของคนไทยที่มีตํอการทําอาหาร นอกจากนี้ ยังได๎ให๎ความรู๎ด๎านวัฒนธรรม
ไทยที่เก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณี และการละเลํนของเด็ก 

    ๒.๒ คุณคําด๎านการปลูกฝ๓งคุณธรรม พบวํา บันเทิงคดีมุํงเน๎นการปลูกฝ๓งแนวคิดทางด๎าน
คุณธรรมให๎แกํเด็กและเยาวชน ทําให๎ได๎เรียนรู๎วํา ชีวิตมนุษย๑จะดําเนินตํอไปได๎อยํางมีความสุขก็ต๎อง
อบรมตัวเองให๎เป็นคนดี มีความกตัญ๒ูตํอพํอแมํ มีความเข๎มแข็งอดทนที่ตํอสู๎กับป๓ญหาอุปสรรคตําง 
ๆ  มีความเมตตากรุณาที่ชํวยเหลือคนอ่ืนไมํให๎ตกทุกข๑ ความมีระเบียบวินัยตํอตัวเองและผู๎อื่นและ    
ความซื่อสัตย๑ 

    ๒.๓ คุณคําด๎านการให๎แงํคิดในการดําเนินชีวิต พบวํา บันเทิงคดีได๎ให๎แงํคิดในการดําเนิน
ชีวิตเป็น ๓ ประการ ได๎แกํ การมองโลกในแงํดี ซึ่งทําให๎เด็กและเยาวชนได๎เรียนรู๎ไมํวําในสถานการณ๑
เลวร๎ายแคํไหนก็ตาม ต๎องรู๎จักการยอมรับความจริงและคิดบวก การดําเนินชีวิตอยํางมีเปูาหมาย    
โดยผู๎แตํงต๎องการให๎มีความมั่นใจในการดําเนินชีวิต และตั้งเปูาหมายไว๎แล๎วดําเนินไปตามข้ันตอน    
ซึ่งทําให๎เด็กและเยาวชนได๎เรียนรู๎วํา การรู๎จักแบํงป๓นโดยไมํหวังสิ่งตอบแทนเป็นความรักที่แท๎จริง  
และได๎รับความสุขเป็นสิ่งตอบแทน 

    ๒.๔ คุณคําด๎านให๎ความบันเทิง พบวํา บันเทิงคดีมีคุณดําด๎านให๎ความบันเทิงแกํผู๎อํานมี   
๒ ด๎าน ด๎านที่ ๑ คือ บันเทิงด๎านเนื้อเรื่อง ซึ่งทําให๎เรื่องราวตําง ๆ มีความเคลื่อนไหวตามท่ีผู๎แตํง
ต๎องการ และชักชวนผู๎อํานติดตามเนื้อเรื่องจนจบเรื่อง และด๎านที่ ๒ คือ บันเทิงด๎านภาษา ทําให๎
ผู๎อํานมีความรู๎สึกเพลิดเพลินกับการโต๎ตอบระหวํางตัวละคร เกิดอารมณ๑ขันกับคําพูดของตัวละคร 
 
๕.๒ อภิปรายผล 

จากการวิเคราะห๑กลวิธีการแตํงและคุณคําของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงาน
สัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ  พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ มีประเด็นการอภิปรายผลดังตํอไปนี้ 

 



 
 

๑๕๙ 

๑. กลวิธีการของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ         
พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ ผู๎แตํงได๎แสดงผลงานในลักษณะตําง ๆ โดยตามองค๑ประกอบของบันเทิง
คดี เชํน โครงเรื่อง แกํนเรื่อง การเปิดเรื่อง การดําเนินเรื่อง การปิดเรื่อง ฉากและบรรยากาศ ตัวละคร 
และบทสนทนา กลวิธีการแตํงที่โดดเดํนที่สุดคือ การสร๎างความขัดแย๎งระวํางมนุษย๑กับมนุษย๑ 
กลําวคือตัวละครมีความขัดแย๎งกับคนในครับครัวและบุคคลในสังคม ชํวยดําเนินเรื่องให๎เคลื่อนไหวไป
ตามโครงเรื่อง ทําให๎เรื่องราวสมจริงมากขึ้นและชักจูงใจผู๎อํานให๎ติดตามเนื้อเรื่อง ซึ่งสอดคล๎องกับ
สมมุติฐานของการวิจัยข๎อที่หนึ่งวํา บันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติมีกลวิธีใน   
การดําเนินเรื่องไปตามข้ันตอน ไมํซับซ๎อนและเหมาะสมกับอายุของเยาวชน อํานแล๎วเข๎าใจเรื่องได๎
งําย และเกิดความรู๎สึกเพลิดเพลิน ทําให๎เยาวชนมีความสุขในการอําน 

บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติพ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. 
๒๕๕๖ ได๎ใช๎กลวิธีการแตํงสอดคล๎องกับแนวคิดของ ธัญญา สังขพันธานนท๑ (๒๕๓๙ : ๑๕๘) และ
ถวัลย๑    มาศจรัส (๒๕๔๕ : ๑๗) ที่กลําววําวํา วรรณกรรมบันเทิงคดีประเภทเรื่องเลํา ทั้งนวนิยาย
หรือเรื่องสั้น ผู๎แตํงจะใช๎กลวิธีการแตํง ๆ ที่มีความสัมพันธ๑กัน คือ โครงเรื่อง แนวคิดหรือแกํนเรื่อง ตัว
ละคร ฉาก บทสนทนา การเปิดเรื่อง การดําเนินเรื่อง และการปิดเรื่อง 

ผลของการวิเคราะห๑บันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ พ.ศ. 
๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ ด๎านกลวิธีการแตํง สอดคล๎องกับผลของการวิจัยของ เสาวคนธ๑ อุปพงศ๑ 
(๒๕๓๗) เรื่อง วิเคราะห๑กลวิธีการเขียนนวนิยายของประภัสสร เสวิกุล และสอดคล๎องกับผลการวิจัย
ของ กฤษณา พรหมเลิศ (๒๕๔๓) เรื่อง วิเคราะห๑เรื่องสั้นในหนังสือวันเด็กแหํงชาติ ในด๎านกลวิธี    
การเขียนนวนิยาย และเรื่องสั้น มีผลการวิเคราะห๑คือ กลวิธีการเขียนนวนิยายและเรื่องสั้น ตํางมี   
ความนําสนใจ ทั้งในแงํของการเสนอเรื่อง การวางโครงเรื่อง การเปิดเรื่อง การดําเนินเรื่อง           
การปิดเรื่อง การสร๎างตัวละคร การสร๎างฉากและบรรยากาศ ตลอดจนการสร๎างบทสนทนา ทําให๎เรื่อง
มีความสนุกสนาน นําติดตาม ขณะเดียวกันก็สอดคล๎องกับสภาพความเป็นจริงของสังคมป๓จจุบัน 

๒. คุณคําของบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ  พ.ศ. 
๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ 

บันเทิงคดีมีคุณคําให๎แกํผู๎อํานทั้ง ๔ ด๎าน ได๎แกํ ๑) คุณคําด๎านให๎ความรู๎ ซึ่งเป็นความรู๎ที่
เกี่ยวกับป๓ญหาของเยาวชน ความรู๎เกี่ยวกับการอนุรักษ๑สภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติ และความรู๎ด๎าน
วัฒนธรรมไทย ๒) คุณคําด๎านการปลูกฝ๓งคุณธรรม บันเทิงคดีจะเน๎นเรื่องการปลูกฝ๓งเยาวชนให๎มี  
ความกตัญ๒ูตํอพํอแมํ ความเข๎มแข็งอดทนในการตํอสู๎ป๓ญหาตําง ๆ และมีความระเบียบวินัย      
ความเมตตากรุณา และความซื่อสัตย๑ตํอผู๎อื่น ๓) คุณคําด๎านการให๎แงํคิดในการดําเนินชีวิต จะเป็น
แงํดิดด๎านการมองโลกในแงํดี การดําเนินชีวิตอยํางมีเปูาหมาย และการรู๎จักแบํงป๓นกับผู๎อ่ืน ๔) คุณคํา
ด๎านให๎ความบันเทิงทั้งด๎านเนื้อเรื่องและภาษา ชักชวนผู๎อํานติตามเนื้อเรื่องจนจบเรื่อง และด๎านที่ ๒ 



 
 

๑๖๐ 

คือ บันเทิงด๎านภาษา ทําให๎ผู๎อํานมีความรู๎สึกเพลิดเพลินกับการโต๎ตอบระหวํางตัวละคร เกิดอารมณ๑
ขันกับคําพูดที่ตลกของตัวละคร 

คุณคําท่ีได๎รับจากการอํานบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ  
พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ สอดคล๎องกับสมมุติฐานของการวิจัยข๎อที่สองวํา บันเทิงคดีที่ได๎รับรางวัล
งานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติมีคุณคําทางด๎านให๎ความเพลิดเพลิน ความสนุกสนานในการอําน กระตุ๎น
ให๎เยาวชนใฝุรู๎และรักการอําน ให๎ความรู๎เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต วัฒนธรรม และธรรมชาติ นอกจากนี้ 
เนื้อหาของเรื่องยังมีการให๎ข๎อคิดปลูกฝ๓งคุณธรรมและจริยธรรมให๎แกํเยาวชนอีกด๎วย 

คุณคําท่ีได๎รับจากการอํานบันเทิงคดีสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ  
พ.ศ. ๒๕๕๕ - พ.ศ. ๒๕๕๖ สอดคล๎องกับแนวคิดของ  รพินทร  ณ ถลาง (๒๕๔๖ : ๒๙) และมานพ  
ถนอมศรี  (๒๕๔๖  : ๖๕ ) กลําววํา หนังสือบันเทิงคดีนับเป็นป๓จจัยสําคัญอีกประการหนึ่งใน           
การดํารงชีวิตของเด็ก เพราะหนังสือคือสื่อที่ขยายขอบขํายความรู๎ พัฒนาความคิด เสริมสร๎าง
จินตนาการอันบรรเจิดและยังชํวยกลํอมเกลาอารมณ๑ ความรู๎สึกให๎ละเอียดอํอนยิ่งขึ้นด๎วย หนังสือดี
เลํมหนึ่งซึ่งอํานงําย สนุก แฝงข๎อคิด อาจมีอิทธิพลอยํางยิ่งตํอความคิด ความประพฤติ รวมทั้ง
คุณธรรมและจริยธรรมของเด็กและเยาวชนได๎ นอกจากนี้ ยังสอดคล๎องกับผลการวิจัยของ น้ําค๎าง 
ระวิงทอง (๒๕๔๐) เรื่อง การวิเคราะห๑วรรณกรรมสําหรับเด็กประเภทบันเทิงคดีท่ีชนะการประกวดใน
งานสัปดาห๑หนังสือแหํงชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๓๐-๒๕๓๖ และและสอดคล๎องกับผลการวิจัยของ กฤษณา 
พรหมเลิศ (๒๕๔๓) เรื่อง วิเคราะห๑เรื่องสั้นในหนังสือวันเด็กแหํงชาติ มีผลการวิเคราะห๑สรุปได๎วํา 
บันเทิงคดี มีคุณคําด๎านการปลูกฝ๓งให๎เด็กและเยาวชนมีคุณธรรมและจริยธรรม ให๎ความรู๎ตําง ๆ และ
ให๎แงํคิดเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต นอกจากนี้ ยังมีคุณคําด๎านใหความบันเทิง ทําให๎เด็กและเยาวชนรัก
การอําน  

 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

จากการวิจัยครั้งนี้ มีข๎อเสนอแนะดังนี้  
๑. ควรศึกษาวิเคราะห๑อิทธิพลของวรรณกรรมสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัลงานสัปดาห๑

หนังสือแหํงชาติที่มีตํอเยาวชนในด๎านการสํงเสริมการอําน 
๒. ควรศึกษาวิเคราะห๑กลวิธีการแตํงและแนวคิดในวรรณกรรมสําหรับเยาวชนที่ได๎รับรางวัล

ประเภทอ่ืน ๆ เชํน รางวัลแวํนแก๎ว รางวัลพานแวํนฟูา และรางวัลนายอินทร๑อะวอร๑ด เป็นต๎น 
 
 
 
 



 
 

๑๖๑ 

บรรณานุกรม 
 

กระแสร๑ มาลยาภรณ๑.  (๒๕๓๐)  วรรณกรรมไทยปัจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร๑. 
กฤษณา พรหมเลิศ  (๒๕๔๓)  วิเคราะห์เรื่องสั้นในหนังสือวันเด็กแห่งชาติ.  วิทยานิพนธ๑  กศ.ม.  

(สาขาวิชาภาษาไทย)  มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
กฤษตยา ณ หนองคาย.  (๒๕๔๔)  การศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมส าหรับเด็กก่อนวัยรุ่นที่ได้รับ

รางวัล ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๒๒-๒๕๔๒.  วิทยานิพนธ๑  อ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  
กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย. 

คามิน คมนีย๑.  (๒๕๕๕)  ลูกยางกลางห้วย.  กรุงเทพมหานคร : สถาพรบุ๏คส๑. 
ฉวีวรรณ คูหาภินัทน๑.  (๒๕๒๗)  การท าหนังสือส าหรับเด็ก.   พิมพ๑ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ๑อมรพิมพ๑. 
ชมัยภร แสงกระจําง.  (๒๕๕๕)  คุณปู่แว่นตาแตก.  พิมพ๑ครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร :  

บริษัทกิจไพศาลการพิมพ๑และซัพพลายส๑จํากัด. 
โดม วุฒิชัย.  (๒๕๕๕)  เสน่หา...วาว.ี  กรุงเทพมหานคร : แพรวสํานักพิมพ๑. 
ถวัลย๑ มาศจรัส.  (๒๕๔๕)  การเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อการศึกษาและอาชีพ.   

กรุงเทพมหานคร : ธารอักษร. 
ทัน วิศวัส.  (๒๕๕๔)  ไท แลนเดอร๑ กับพลังงานนิรันดร๑.  กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๏คส๑พับลิเคชั่นส๑. 
ทัศนา สลัดยะนันท๑.  (๒๕๓๗)  วรรณกรรมท่ีตอบสนองความต้องการของวัยรุ่น.  เชียงใหมํ : 

มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ. 
ทิพวัลย๑ ขันธมะ.  (๒๕๔๕)  การวิเคราะห์หนังสือบันเทิงคดีส าหรับเด็กก่อนวัยรุ่นที่ได้รับรางวัลใน

การประกวดหนังสือในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๑-๒๕๔๔.  
วิทยานิพนธ๑  อ.ม.  (สาขาวิชาบรรณารักษศาสตร๑และสารนิเทศศาสตร๑)  กรุงเทพมหานคร : 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย. 

ธวัช บุณโณทก.  (๒๕๒๗)  แนวทางศึกษาวรรณกรรมปัจจุบัน.   กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนา
พานิช. 

ธัญญา สังขพันธานนท๑.  (๒๕๓๙)  วรรณกรรมวิจารณ์.  ปทุมธาธี : นาคร. 
นวลจันทร๑ ชาญวิวัฒนา.  (๒๕๕๐)  การศึกษาเนื้อหาและแนวคิดของวรรณกรรมเยาวชนประเภท

บันเทิงคดีในปี พ.ศ. ๒๕๔๗.  สารนิพนธ๑  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : 
บันฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

 
 



 
 

๑๖๒ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 

นิคม กองเพชร.  (๒๕๔๓)  กลวิธีการแต่งนวนิยายของขวัญไทย.  วิทยานิพนธ๑  กศ.ม.  (สาขาวิชา
ภาษาไทย)  มหาสารคาม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

น้ําค๎าง ระวิงทอง.  (๒๕๔๐)  การวิเคาะห์วรรณกรรมส าหรับเด็กประเภทบันเทิงคดีที่ชนะการ
ประกวดในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ ปี พ.ศ. ๒๕๓๐-๒๕๓๖.  วิทยานิพนธ๑  อ.ม.  
(ภาควิชาบรรณารักษศาสตร๑)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ศรีนคริน วิโรฒ. 

บุญยงค๑ เกษเทศ.  (๒๕๓๖)  แลลอดวรรณกรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร๑. 
ปะการัง.  (๒๕๕๔) ความสุขผลิใบในทุกเช้า.  กรุงเทพมหานคร : แพรวสํานักพิมพ๑. 
          .  (๒๕๕๕) เราทุกคนมีวันฝนตก.  กรุงเทพมหานคร : แพรวสํานักพิมพ๑. 
ประพิศ คุณาวุฒิ.  (๒๕๕๕)  แตํก้ีแตํกํอน.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ๑เพ่ือนดี บริษัทอักษรโสภณ. 
ปราณี เชียงทอง.  (๒๕๒๖)  วรรณกรรมส าหรับเด็ก.  ชลบุรี : สุวิริยาสาส๑น. 
เปลื้อง ณ นคร.  (๒๕๓๕)  ศิลปะแห่งการประพันธ์.  กรุงเทพมหานคร : ข๎าวฟุาง. 
พิราวรรณ สังขจันทร๑.  (๒๕๕๐)  ศึกษาศิลปะการใช้ภาษาและกลวิธีการสร้างตัวละครในเรื่องสั้น  

อีโรติกของสุจินดา ขันตยาลงกต.  วิทยานิพนธ๑  กศ.ม.  (สาขาไทยศึกษา)  
กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

มานพ ถนอมศร.ี  (๒๕๔๖)  การเขียนหนังสือสารคดี บันเทิงคดี ส าหรับเด็กเยาวชน.  
กรุงเทพมหานคร : สิปประภา. 

มาโนช ดินลานสกูล.  (๒๕๔๗)  การอ่านและการเขียนบันเทิงคดี.  สงขลา : มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
แม๎นมาส ชวลิต.  (๒๕๓๓)  โครงเรื่องการคัดสรรหนังสือดีส าหรับเด็กและเยาวชน.  

กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน๑. 
รพินทร ณ ถลาง.  (๒๕๔๖)  รายงานสรุปผลการด าเนินงานโครงการวรรณกรรมนิทัศน์ส าหรับเด็ก

ปีงบประมาณ.  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
รัถพร ซังธาดา.  (๒๕๓๑)  หนังสือส าหรับเด็ก.  มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
รื่นฤทัย สัจจพันธ๑.  (๒๕๒๖)  วรรณกรรมปัจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาภาษาไทยและภาษา

ตะวันออก คณะมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
ลลิตา ศุภธนสินเขษม.  (๒๕๕๑)  การวิเคราะห์วรรณกรรมส าหรับเยาวชนที่ได้รับรางวัลแว่นแก้ว  

ปี พ.ศ. ๒๕๔๔–๒๕๔๗.  วิทยานิพนธ๑  ศศ.ม.  (สาขาไทยศึกษา)  กรุงเทพมหานคร : 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

 



 
 

๑๖๓ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 

วชิราภรณ๑ สุวรรณวรางกูร.  (๒๕๕๔)  การวิเคราะห์วรรณกรรมเยาวชนแว่นแก้วประเภทสารคดี  
พ.ศ. ๒๕๔๖-๒๕๕๒.  วิทยานิพนธ๑  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทยเพ่ือการพัฒนาอาชีพ)  
นครปฐม : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

วรรณรัชต๑ ทองสวัสดิ์.  (๒๕๔๙)  การวิเคราะห์เนื้อหาจริยธรรมในหนังสือวรรณกรรมเยาวชน.  
วิทยานิพนธ๑  ศศ.ม.  (สาขาวิชาการสอนภาษาไทย)  เชียงใหมํ : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหมํ. 

วินัย รอดจําย.  (๒๕๓๔)  การเขียนและการจัดท าสื่อหนังสือส าหรับเด็กและเยาวชน.       
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ๑ต๎นอ๎อ. 

ศรินธร ภัศดาวงศ๑.  (๒๕๕๔)  ตามหาสรวงสวรรค์.  กรุงเทพมหานคร : แพรวสํานักพิมพ๑  
อมรินทร๑พริ้นติ้งแอนด๑. 

สนั่น มีขันหมาก.  (๒๕๓๗)  วิจารณ์วรรณกรรมส าหรับเด็ก.  กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาหลักสูตร
และการสอน คณะศึกษาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

สมพร จารุนัฏ.  (๒๕๓๗)  คู่มือการเขียนเรื่องบันเทิงคดีและสารคดีส าหรับเด็ก.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ๑คุรุสภาลาดพร๎าว. 

สริญญา นาชัย.  (๒๕๔๕)  การวิเคราะห์นวนิยายแปลส าหรับเยาวชนจากภาษาตะวันตกซึ่ง
จัดพิมพ์ระหว่าง พ.ศ. ๒๕๓๒–๒๕๔๐.  วิทยานิพนธ๑  อ.ม.  (สาขาวิชาบรรณารักษศาสตร๑)  
กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย. 

สายทิพย๑ นุกูลกิจ.  (๒๕๔๓)  วรรณกรรมปัจจุบัน.  พิมพ๑ครั้งที่ ๔.  กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร๑. 
พริ้นติ้งแมสโปดักส๑. 

สุพิน วิริยะพงศ๑พานิช.  (๒๕๔๕)  เทคนิคการเขียนเชิงสร้างสรรค์ นักเขียนวรรณกรรมเยาวชนของ 
ไทย.  กรุงเทพมหานคร : ธารอักษร. 

เสาวคนธ๑ อุปพงศ๑.  (๒๕๓๗)  วิเคราะห์กลวิธีการเขียนนวนิยายของ ประภัสสร เสวิกุล.  ปริญญา
นิพนธ๑  กศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย   
ศรีนครินทรวิโรฒ. 

อนุสรา ดีไหว๎  (๒๕๕๒)  สาระค าสอนในวรรณกรรมเยาวชนรางวัลนายอินท์อะวอร์ด ช่วงปี พ.ศ. 
๒๕๔๔–พ.ศ. ๒๕๔๗.  ปริญญานิพนธ๑  ศศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  กรุงเทพมหานคร : 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ. 

 
 



 
 

๑๖๔ 

บรรณานุกรม (ต่อ) 
 

อภันตรี กันเดช.  (๒๕๔๙)  การวิเคราะห์วรรณกรรมเยาวชนที่ได้รับรางวัลตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๐๖ ถึง 
พ.ศ. ๒๕๔๘.  วิทยานิพนธ๑  อ.ม.  (สาขาวิชาบรรณารักษศาสตร๑)  กรุงเทพมหานคร : 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย. 

อารยา ทองเพชร.  (๒๕๕๕)  การวิเคราะห์แนวคิดและกลวิธีการน าเสอนแนวคิดในวรรณกรรม
ส าหรับเยาวชนของนงไฉน ปริญญาธวัช.  สารนิพนธ๑  กศ.ม.  (สาขาวิชาภาษาไทย)  
กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

Chen Chunxiao.  (๒๕๕๗)  ภาพสะท้อนสังคมไทยจากนวนิยายเยาวชน รางวัลแว่นแก้ว 
พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๕.   วิทยานิพนธ๑  ศศ.ม.  (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็น
ภาษาท่ีสอง)  สมุทรปราการ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

Jiang Nannan.  (๒๕๕๕)   กลวิธีการแต่งและแนวคิดในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ โดย 
งามพรรณ เวชชาชีวะ.  วิทยานิพนธ๑  ศศ .ม.  (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็น
ภาษาท่ีสอง )  สมุทรปราการ  : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ . 

 
ฐานข้อมูลออนไลน์  
“การประกวดหนังสือดีเดํน”  (ม.ป.ป.)  ความรู้เกี่ยวกับการประกวดหนังสือดีเด่น.   

[ออนไลน๑]  แหลํงที่มา : http://www.lib.obec.th/portal/node/5                   
(๑๔ กรกฎาคม ๒๕๕๗)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๑๖๗ 

ประวัติผู้เขียน 
 
ชื่อ - สกุล                        MISS HE FEIYAN  
วัน เดือน ปีเกิด                 ๕ กันยายน ๒๕๒๙ 
ที่อยู ่                              ๔๐/๑ ซอยลาดพร๎าว ๑๒๒ แยก ๘ (มหาดไทย ๑) แขวงพลับพลา 
                                     เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร ๑๐๓๑๐  
ประวัติการศึกษา           
พ.ศ. ๒๕๕๔                คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

  ศิลปศาสตรบัณฑิต ( การสื่อสารภาษาไทย) 
ประวัติการท างาน            
พ.ศ. ๒๕๕๔ - ๒๕๕๖      ครูสอนภาษาจีน โรงเรียนสามชัยวิเทศศึกษา สมุทรสาคร 
พ.ศ. ๒๕๕๖ - ป๓จจุบัน     อาจารย๑สอนภาษาจีน วิทยาลัยอาชีวศึกษาดุสิตพณิชยการ  
                                     กรุงเทพมหานคร 
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