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วิทยานิพนธนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว       

ในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา และเพื่อเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง

พิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

โดยใชการวิจัยเอกสารและขอมูลภาคสนาม โดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางแบบเจาะจงที่เก่ียวของกับ

เทศกาลเช็งเมง จํานวน 40 คน แบงเปนสองกลุม กลุมละ 20 คน เปนกลุมชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทย

และกลุมชาวจีนแตจิ๋วในสาธารณรัฐประชาชนจีน และรายงานผลการวิจัยแบบการพรรณนาวิเคราะห 

ผลการวิจัย พบวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิว๋ไดทําพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงตามแบบอยางบรรพบุรุษ

ที่เปนชาวจีนแตจิ๋วที่อพยพเขามาในประเทศไทย และไดตั้งถ่ินที่อยูอาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร สวนชาวจีนแตจิ๋ว

ในเมืองซัวเถามีพิธีกรรมการเคารพบรรพบุรุษมานาน  2,000 ป เปนวัฒนธรรมที่ถายทอดและสืบตอกันมา

เปนเวลานาน โดยมีแนวคิดการทําพิธีกรรมจากความเชื่อและคุณธรรมของชาวจีน ซึ่งถือวาเปนกลไกสําคัญ

ในการแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ และเชื่อวาวิญญาณบรรพบุรุษจะไดชวยปกปองทําใหลูกหลาน

เจริญรุงเรือง มีข้ันตอนการทําพิธีกรรมการเซนไหว การยึดถือตามขอหามในการเซนไหว ที่เปนประเพณี และ

พิธีกรรมที่ไดสืบตอกันมาตั้งแตอดีต สําหรับประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ตั้งแตเดือนธันวาคม พ.ศ. 2550 

มีการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากรัฐบาลไดกําหนดใหเทศกาลเช็งเมงเปนวันสําคัญและประกาศใหเปนวันหยุดงาน 

เพื่อใหชาวจีนแตจิ๋วไดทองเที่ยว ในดานการเปรียบเทียบพิธีกรรมของเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

ในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา พบวา มีการเซนไหว ข้ันตอนการเซนไหว และขอหาม

การปฏิบัติตนที่คลายคลึงกัน จะแตกตางกันตามอิทธิพลของสังคมและสภาพแวดลอม  การนับถือศาสนา 

และความเชื่อ ซึ่งมีการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมตามการเปลี่ยนแปลงของสังคมสมัยใหม ดังที่มีการเปลี่ยนพิธีฝงศพ

มาเปนการเผาศพ การใชเทคโนโลยีและการวาจางคนอ่ืนไปทําพิธีแทน การไปทํางานในถ่ินที่อยูหางไกลจาก

บานเกิด  โดยเฉพาะรูปแบบความเชื่อที่มีแนวโนมแตกตางจากบรรพบุรุษ  ทําใหพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง 

ไมเครงครัดดังเชนสมัยกอน 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to study the ritual of the Qingming Festival of Shantou 

Chinese in Bangkok, Thailand and in Shantou, China, and to compare the similarities and 

differences of the Qingming ritual of Shantou Chinese from the two places. It was a 

documentary and field research that using interviewing of purposive samples. The samples 

were 40 Shantou Chinese that divided into 2 groups; 20 samples were from Bangkok and 

another 20 samples were from Shantou. The data were analyzed by using descriptive 

analysis. 

The study showed that the Shantou Chinese have practiced the Qingming ritual as 

their ancestors who immigrated in Thailand and settled down in Bangkok. The Shantou 

Chinese had the ritual for commemorate their ancestors for more than 2,000 years. This 

ritual continued and had its concept on the Chinese belief and virtue which were 

considered as the main mechanism to show the gratefulness to the ancestors. They also 

believed that their ancestors would help and protect their prosperity. They had the 

process of worshiping ritual, following the ways in worshiping which were derived from the 

traditional customs. In China, the government has scheduled Qingming Day as the national 

holiday since 2007 in order to promote the travelling of the Shantou Chinese. In comparing 

the Qingming ritual; the Shantou Chinese in Bangkok and Shantou had the same sacrifices 

and process of offering and similar prohibition. The differences were influenced by the 

changes of society, environment, religion, and beliefs, and the ritual had been adjusted 

according to those changes. For example the burial was changed to cremation using 

technology and hiring others to perform the ceremony. In addition, working far away from 

home could change the belief pattern from their ancestors and the ritual was not as 

formal as it used to be. 

 

Keywords: Ritual, Shantou Chinese, Qingming Festival, Thailand, Republic of China 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ชาวจีนไดรับการยกยองวาเปนชนชาติท่ีมีความกตัญูตอบรรพบุรุษ ท้ังในขณะท่ียังมีชีวิต 

และเม่ือสิ้นชีวิตไปแลว ดังท่ีมีประเพณีการฝงศพท่ีสุสานหรือฮวงซุย และมีพิธีกราบไหวเพ่ือปฏิบัติตอ

การเคารพบรรพบุรุษอยางสูงสุด กระทําในชวงเวลาท่ีแนนอน เรียกวา เทศกาลเช็งเมง เปนฤดูกาลท่ี

ตรงกับชวงฤดูใบไมผลิ ชาวจีนถือวา “วันเช็งเมงเปนวันท่ีสําคัญมากท่ีสุดของครอบครัว จึงไปไหว

บรรพบุรุษท่ีสุสานปูยาตายายของเราอยูท่ีนั่น บางครอบครัวมีพอแมและญาติพ่ีนองเดินข้ึนไปบนภูเขา 

เปนชวงหนาหนาวมีอากาศหนาวเย็นและเปนชวงท่ีทองฟาแจมใสหญากําลังข้ึน มีตนไมใบหญาเขียวชอุม

สวยงาม” (หลาน  หลุยเปรียว. 2  เมษายน  2560 : สัมภาษณ) เปนเทศกาลท่ีไมแปลกท่ีชาวจีนจะจดจํา

โดยเฉพาะลูกหลานท่ีไดไปรวมในเทศกาลเช็งเมง 

ในยุคแรกชาวจีนรูจักเพียงแค “ประเพณีเทศกาลหานสือ  (寒食节) หรือประเพณีเทศกาล

อาหารเย็น” เทานั้น คําวา “เทศกาลเช็งเมง” (清明节) เริ่มมีข้ึนในสมัยโบราณสมัยราชวงศฮ่ันเปน

พิธีการในการฝงศพของจักรพรรดิจีน หลังจากนั้นชาวบานไดเลียนแบบพิธีกรรรมฝงศพแบบชนชั้นสูง

และกลายเปนประเพณีหนึ่งของจีน คําวา “เช็งเมง” ในสมัยราชวงศฮ่ัน 《淮南子•天文训》中说 

:春分后十五日,斗指乙,则清明风至) มาจาก “สภาพอากาศท่ีสดใสและปลอดโปรง” จึงตั้ง

ชื่อเทศกาลวา เช็งเมง ซ่ึงหมายถึง “สดใสสะอาด” จนกระท่ังสมัยราชวงศถังจึงไดเปลี่ยนมาเปนเทศกาล

สําคัญของป และตอมาในสมัยราชวงศถังมีการเพ่ิมพิธีกรรมการทําสะอาดสุสาน 

พิธีกรรมและประเพณีเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม เปนเครื่องสรางระเบียบแกสังคมมนุษย

และเครื่องกําหนดพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมจะใหมีระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจนรวมถึงผลของการแสดง

พฤติกรรมตลอดจนแสดงใหเห็นถึงแนวคิด ความเชื่อท่ีสะทอนถึงวิถีการดําเนินชีวิต ความเปนมา ความสําคัญ 

ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของอารยธรรมในสังคม ประเพณีมีความสําคัญอยางยิ่ง โดยเฉพาะประเพณีท่ีเก่ียวเนื่อง

กับชีวิตและคุณธรรมความกตัญูของชาวจีน คือ “เช็งเมง” (ธิดา โมสิกรัตน. 2555 : 32-33) 

จากแนวคิดการสืบทอดและรักษาคุณคาของวัฒนธรรม ตองใชกระบวนการเรียนรูเนื้อหา 

และกิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสม  ใชเปนเครื่องมือสําคัญในอันท่ีจะทําใหเขาใจคุณคาของประเพณี 

ท่ีแทจริง ดังเชน การศึกษาประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ ในเทศกาลสําคัญ เนื่องจากเปนปญหาท่ี

มนุษยสรางข้ึนมา นับเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีทําใหมีผลกระทบตอสังคมและวัฒนธรรม โดยมีความสัมพันธ

กับโครงสรางทางสังคมดวย นั่นคือ การปกปองรักษา สืบสานวัฒนธรรมท่ีมีอยูมิใหสูญหาย และ

เผยแพรใหบุคคลอ่ืนไดรับรูรับทราบถึงความเปนเอกลักษณของชาติจีน ตลอดถึงการทํานุบํารุงใหเปน

ของกลุมอยูไดตราบนานเทานาน โดยเฉพาะชาวจีนอพยพและชาวไทยเชื้อสายจีนในรุนตอ ๆ มา 
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ชาวจีนแตจิ๋วอพยพเขามาในเมืองไทยราว 10 ลานคน หรือราว 1 ใน 8 ของประชากรไทย

ท้ังหมดท่ีอยู 63 ลานคน นับวามีจํานวนมากท่ีสุดในภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต (อดุลย รัตนม่ันเกษม 

: 2557) อีกท้ังชาวจีนแตจิ๋วในสาธารณรัฐประชาชนจีนก็มีจํานวนมากเชนกัน 

 
ภาพท่ี 1 พ้ืนท่ีชาวแตจิ๋วอาศัยอยูในประเทศไทย 

 
ท่ีมา: ปรับจากพ้ืนท่ีใน http://thailand.kapook.com 3 มีนาคม 2560 
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ภาพท่ี 2 พ้ืนท่ีชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วอาศัยอยูในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

 
 

ท่ีมา: ปรับจากพ้ืนท่ีใน http://thailand.kapook.com 3 มีนาคม 2560 
 

จากแผนท่ีจะพบวา ชาวจีนท่ีพูดภาษาแตจิ๋วอพยพเขามาในประเทศไทยและไดมีลูกหลาน

เปนชาวไทยเชื้ อสายจีน มี ถ่ิน ท่ีอยูอาศัยกระจาย ท่ัวประเทศ โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีจั งหวัด

กรุงเทพมหานคร เม่ือสืบคนขอมูลถ่ินกําเนิดของชาวจีนแตจิ๋วในประเทศไทย พบวา เปนชาวจีนแตจิ๋ว

ท่ีมีจํานวนมากในมณฑลกวางตุง มีความหนาแนนในเมืองซัวเถา ดังแผนท่ีดังนี้ 

 
ภาพท่ี 3 พ้ืนท่ีคนพูดภาษาแตจิ๋วในมณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน 

 
ท่ีมา: ปรับจากพ้ืนท่ีใน http://phyblas.blog.jp/20120629.html 26 มีนาคม 2560 
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จากแผนท่ีจะเห็นวาถ่ินท่ีอยูของชาวจีนแตจิ๋วอยูริมทะเล จึงสามารถเดินทางอพยพมาทางทะเล

และตั้งหลักแหลงในประเทศไทยมายาวนาน 

วัฒนธรรมจีนไดเขามาผสมผสานอยูในสังคมไทยมาอยางยาวนาน จากหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร พบวา มีรองรอยการติดตอสัมพันธระหวางสองดินแดนมาตั้งแตสมัยราชวงศฮ่ัน (汉朝) 

หลักฐานเอกสารทางประวัติศาสตรท่ีสําคัญของจีน ไดแก “ประวัติศาสตรราชวงศฮ่ันฉบับหลวง” (汉书) 

โดยปนกู (班固) เปนบันทึกประวัติศาสตรของราชวงศฮ่ันตะวันตก (กอน พ.ศ. 748–568 หรือกอน 

ค.ศ. 20–ค.ศ. 25) บรรยายถึงการเดินเรือผานไปยังดินแดนตาง ๆ ในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต  

ซ่ึงพบชื่อเมืองท่ีนักวิชาการสันนิษฐานไดวาเปนดินแดนของอาณาจักรสยาม (สิทธิเทพ เอกสิทธิพงษ. 

2553 : 17) เม่ือเขามาอยูอาศัยในประเทศไทยก็ยังคงรักษาประเพณีตอ 

ถาวร สิกขโกศล (2554 : 158) กลาววา ชาวจีนแตจิ๋วท่ีเขามาอาศัยในประเทศไทยมีเทศกาล

สําคัญตามประเพณี 8 เทศกาล ไดแก เทศกาลตรุษจีน เทศกาลหยวนเชียว ชิงหมิง (เช็งเมง) ตวนอู 

(ขนมจาง บะจาง) จงหยวน (สารทจีน) จง (ไหวพระจันทร) และตงจื้อ (冬至- ตังจี่ หรือเทศกาลขนม

บัวลอย) เทศกาลฉงหยาง เทศกาลสารทจีน ชาวจีนแตจิ๋วในรุนตอมายังคงรักษาเทศกาลตาง ๆ ไวไดดี   

เทศกาลสําคัญของชาวแตจิ๋วมีท่ีมาจากความเชื่อตามลัทธิทางศาสนาท่ีชาวแตจิ๋วนับถือ       

มีการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ มากมายตามความเชื่อของตน ดังนั้นชาวจีนทุก ๆ คนในฐานะท่ีเปน

สมาชิกของชุมชนจีน มีความเปนบุคคลถูกควบคุมเอาไวดวยแบบแผนทางวัฒนธรรม ซ่ึงทุกคนจะตอง

เก่ียวของปฏิบัติในตามประเพณี เทศกาลจึงมีความสําคัญตอชีวิตของชาวจีนในฐานะท่ีเปนเสมือนจุดรวม

ของความเชื่อท่ีออกมาในรูปของพิธีกรรมและความสนุกสนานราเริงของชาวจีนแตจิ๋วในสังคมไทยและ

ซ่ึงไมสืบทอดจากบรรพบุรุษจีน (มอนเตท คัลเทอร. 2551 : 124) 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมง ซ่ึงเปนพิธีกรรมท่ีสําคัญอยางหนึ่งของ

ชาวจีนแตจิ๋ว เปนการแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ อันเปนไปตามครรลองลัทธิขงจื้อท่ีเนนเรื่อง

ความกตัญูเปนหลัก รวมถึงความเชื่อไปสูพิธีกรรมเซนไหวนี้และยังเปนพิธีกรรมในระดับครอบครัว

และเครือญาติท่ีนับถือกัน โดยมีการประกอบพิธีกรรมและธรรมเนียมปฏิบัติการเซนไหวยังคง

เหมือนเดิมหรือแตกตาง ท้ังในสภาพของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และกระบวนการท่ีทําใหสังคม 

อยูในภาวะทันสมัย แตยังคงมีพิธีกรรมท่ีจะตองปฏิบัติซ่ึงยังคงเหลืออยูซ่ึงจากการศึกษาพิธีกรรมใน

เทศกาลเช็งเม็งไดสื่อความหมายสําคัญวิถีชีวิตและรูปแบบสังคมของชาวจีนแตจิ๋ว และยังสงผลกระทบ

ตอความสัมพันธของครอบครัวชาวจีนแตจิ๋วอยางสมบูรณ โดยการวิจัยท่ีเปรียบเทียบชาวจีนแตจิ๋วใน

จังหวัดกรุงเทพมหานครประเทศไทย และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถามณฑลกวางตุง สาธารณรัฐ

ประชาชนจีนในการทําพิธีกรรมในลักษณะการถายทอดการเปลี่ยนแปลงไปตามบริบทตาง ๆ ของสังคม 

รวมท้ังผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงดังเดิม ซ่ึงจะมีผลกระทบจากตอวัฒนธรรมประเพณี

ของชาวจีนในรุนตอมา 
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1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ชวง พ.ศ. 2550-2560 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ชวง พ.ศ. 2550-2560 

 

1.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ลักษณะ คือ แนวคิดการสืบทอดวัฒนธรรมจีนในสังคมไทย

และทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการศึกษาเปรียบเทียบวัฒนธรรมไทยและจีน ดังตอไปนี้  

1.3.1 การสืบทอดวัฒนธรรมจีนในสังคมไทย 

การสืบทอด ความคิด ความเชื่อขนบธรรมเนียม ประเพณี และ เทศกาลของชาวจีนสู

รุนลูกหลาน มีความสัมพันธกับปจจัยทางสังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และความคิดความเชื่อสวนบุคคล

ตอมามีปญหาเกิดข้ึน เชน การคิดวาขนบธรรมเนียมชาวจีนไมมีความสัมพันธกับการใชชีวิตในปจจุบัน 

การมีความคิดความเชื่อเปลี่ยนแปลงไปการกับวัฒนธรรมใหม ผูทําหนาท่ีสืบทอดไมมีความรู ความเขาใจ 

ในความหมาย หรือความสําคัญของเทศกาลเพียงพอ มีความบกพรองในการปลูกฝงดานความคิด

ความเชื่อ การปฏิบัติตามธรรมเนียมจากรุนตนเอง สูลูกหลาน เปนตน (เรือนแกว ภัทรานุประวัติ : 2554) 

1.3.2 การศึกษาเปรียบเทียบวัฒนธรรมไทย-จีน 

การศึกษาเปรียบเทียบเปนการหาความรู มีการเอามาเปรียบเทียบและการเปรียบเทียบนี้

มีจุดมุงหมาย คือ เพ่ือทําความเขาใจของท้ังสองสิ่งนั้นไดดีข้ึน แตไมใชเปรียบเทียบสิ่งใดดีหรือไม 

นักมานุษยวิทยายืนยันวา สังคม วัฒนธรรม และกลุมชาติพันธุ สามารถปรับตัวเขากับ

สภาพแวดลอมและวัฒนธรรมของแตละกลุมชาติพันธ มีอัตลักษณเฉพาะท่ี สอดคลองกับสภาพความเปนอยู

และความจําเปนของสังคมนั้น ๆ ดังนั้น จึงมีแนวคิดวาไมควรท่ีจะเปรียบเทียบวาวัฒนธรรมใดดีกวากัน

หรือเจริญกวากัน การศึกษาวัฒนธรรมเชิงเปรียบเทียบจึงเปนการศึกษาเพ่ือทําความเขาใจในกระบวนการ

แพรกระจายของวัฒนธรรม โดยไมไดเปรียบเทียบถึงความเจริญ (จันทิรา ธนสงวนค. 2560 : ออนไลน) 

 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตไวดังนี้ 

1.4.1 กลุมประชากร  

แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 

1) ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

2) ชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา สาธารณรัฐประชาชนจีน 
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1.4.2 กลุมตัวอยาง  

แบงเปน 2 กลุม เลือกแนวทางเจาะจงดังนี้ 

1) กลุมตัวอยางท่ีเปนชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

โดยเลือกชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร เปนผูมีอายุตั้งแต 45 ปข้ึนไป จํานวน 30 คน 

ดังนี้ 

1.1) ผูมีสวนเก่ียวของเทศกาลเช็งเมง ไดแก เจาของรานขายสิ่งของเซนไหวตาง ๆ

จํานวน 15 คน 

1.2) สมาชิกสมาคมมูลนิธิจีนโพนทะเลในประเทศไทย จํานวน 15 คน 

2) กลุมตัวอยางท่ีเปนชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา สาธารณรัฐประชาชนจีน ท่ีมี

ประสบการณในการรวมงานเทศกาลเช็งเมง อายุตั้งแต 45 ปข้ึนไป จํานวน 30 คน ดังนี้ 

2.1) นักวิชาการหรือผูนําชุมชนในเมืองซัวเถา จํานวน 15 คน 

2.2) ผูนําองคกรท่ีเก่ียวของกับเทศกาลเช็งเมงในเมืองซัวเถา จํานวน 15 คน 

1.4.3 พ้ืนท่ีในการวิจัย  

จังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย และเมืองซัวเถา มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐ

ประชาชนจีน 

1.4.4 ชวงเวลาท่ีเก็บขอมูล  

การเก็บขอมูลในการวิจัยภาคสนามใชเวลาในการสัมภาษณกลุมตัวอยางระหวางวันท่ี 

10 มีนาคม พ.ศ. 2560 ถึง 30 เมษายน พ.ศ. 2560 

 

1.5 คํานิยามศัพท 

1. เทศกาลเช็งเมง หมายถึง ประเพณีไหวบรรพบุรุษท่ีสุสานเปนการแสดงความกตัญูตอ

บรรพบุรุษ โดยมีอิทธิพลมาจากลัทธิขงจื๊อท่ีเนนเรื่องความกตัญูเปนสําคัญ 

2. พิธีกรรม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติตอพิธีกรรมโดยมีข้ันตอนการปฏิบัติตามความเชื่อ 

ท่ีสืบทอดกันมาของชาวจีนแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนในเมืองซัวเถา 

3. ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว  หมายถึง  ชาวไทยอยูในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ท่ีมีบรรพบุรุษ 

ฝายบิดาหรือมารดาเปนชาวจีนเชื้อสายแตจิ๋ว หรือบิดาหรือมารดาเปนลูกหลานชาวจีนเชื้อสายแตจิ๋ว 

มีแนวทางปฏิบัติท่ีเปนระเบียบและท่ีนิยมปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษสูลูกหลานชาวจีนใน 

แตละรุน เปนแนวทางในการปฏิบัติเดียวกัน 

4. ชาวจีนแตจิ๋ว หมายถึง ผูท่ีมีบรรพบุรุษเปนชาติจีนท่ีถือกําเนิดและมีภูมิลําเนาอยูใน

สาธารณรัฐประชาชนจีน ผูท่ีพูดภาษาแตจิ๋วมีภูมิลําเนาเดิมอยูตามเมืองตาง ๆ ชองเฉาซาน ไดแก 

เมืองซัวเถา (汕头) แตจิ๋ว (潮州) เจียหยาง (揭阳) ซานเหวย (汕尾) และตามทองถ่ินบริเวณแมน้ําฮัน 
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ในมณฑลกวางตุง ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงเรียกวา แมน้ําหานเจียง หรือฮันเจียง (韩江) 

สาธารณรัฐประชาชนจีน 

5. ลูกหลานชาวจีนแตจิ๋ว  หมายถึง  ชาวจีนแตจิ๋วท่ีเกิดในประเทศไทยและเปนเชื้อสายของ 

ผูอพยพชาวจีนแตจิ๋ว หรือชาวจีนแตจิ๋วโพนทะเล และตั้งถ่ินฐานในประเทศไทย สวนมากจะทําการคา

ทางดานการเงิน รานขายขาว และยา มีบางสวนท่ีทํางานใหกับภาครัฐ เปนตน 

 

1.6 วิธีดําเนินการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเอกสารและการเก็บขอมูลภาคสนาม (Field research) โดย

ดําเนินการศึกษาวิจัยโดยสัมภาษณกลุมตัวอยาง ศึกษาเทศกาลเช็งเมงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัด

กรุงเทพมหานคร และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา โดยดําเนินการตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับประวัติความเปนมา วิถีชีวิต และ

วัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย และชาวจีนแตจิ๋วใน

เมืองซัวเถา มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน   

2. สรางเครื่องมือวิจัยดวยการตั้งคําถามสําหรับการสัมภาษณ จํานวน 16 ขอ เก่ียวกับ

พิธีกรรมในเทศกาลเซ็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย และ 

ชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน 

3. ศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเซ็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

ประเทศไทย และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน 

4. ปรับแกไขเครื่องมือแบบสัมภาษณตามขอเสนอแนะจากอาจารยท่ีปรึกษาและนําไปเก็บ

ขอมูลกับกลุมตัวอยางชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย และชาวจีน

แตจิ๋วในเมืองซัวเถา มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน 

5. วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ ภาพถายจากภาคสนาม รวมท้ังภาพท่ีสืบคนจากเอกสาร

และอินเทอรเน็ตดานพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ประเทศไทย และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน 

6. วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณดานความเหมือนและความตาง เชน การจัดเตรียมของ

สําหรับการเซนไหว ลําดับข้ันตอนของการเซนไหว ความเชื่อ เครื่องแตงกายในการเซนไหวในเทศกาล

เซ็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

(Shantou) มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน 

7. นําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห (Descriptive analysis)  
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1.7 ประโยชนท่ีคาดวาไดรับ 

1. ทําใหรูและเขาใจในพิธีกรรมของเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัด

กรุงเทพมหานคร และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

2. ทําใหรูและเขาใจความเหมือนและความแตกตางของการประกอบพิธีในเทศกาลเช็งเมง

ของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

3. ทําใหตระหนักในคุณคาของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงวาเปนวัฒนธรรมของจีนแตจิ๋วท่ียัง

รักษาและสืบทอดในสาธารณรัฐประชาชนจีนหรือในประเทศอ่ืน ๆ อันแสดงใหเห็นวาพิธีกรรมใน

เทศกาลเช็งเมงมีคุณคาตอชุมชนแตจิ๋วอยางแทจริง  



บทท่ี 2  

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
การศึกษาเปรียบเทียบเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปน

แนวทางในการวิจัยเรื่องนี้ โดยแบงเปนหัวขอดังตอไปนี้ 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับประเพณีและพิธีกรรม 

2.1.1 ความหมายและลักษณะของประเพณีและพิธีกรรม 

2.1.2 ประเพณีและพิธีกรรมกับความเชื่อ 

2.2 เทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว 

2.2.1 ความเปนมาของเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋วในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

2.2.2 ความเปนมาของเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทย 

2.3 ลักษณะท่ัวไปของพ้ืนท่ีศึกษาวิจัย 

2.3.1 ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 

2.3.2 ชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเทศกาลเช็งเมงของคนไทยเชื้อสายจีนในประเทศไทย 

2.4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

 
2.1 แนวคิดเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม 

2.1.1 ความหมายและลักษณะของประเพณีและพิธีกรรม 

ประเพณีและพิธีกรรมเปนคําท่ีใชควบคูกัน นักวิชาการไดอธิบายไวดังนี้ 

ธิดา โมสิกรัตน (2555 : 7) อธิบายวา ประเพณี คือ สิ่งท่ีนิยมถือประพฤติปฏิบัติสืบตอ

กันมาจนเปนแบบแผนหรือตามแบบอยางท่ีไดกําหนดข้ึน เชน ประเพณีเก่ียวกับศาสนา ประเพณี

เก่ียวกับชีวิต เปนตน คนในสังคมจะมีแบบแผนการปฏิบัติเปนแบบเดียวกันและกระทําสืบตอกันมา 

เชน ประเพณีการทําบุญ ประเพณีเก่ียวกับการเกิด ประเพณีเก่ียวกับการตาย การตักบาตร การสวดมนต 

เปนตน สวนพิธีกรรม คือ การกระทําเพ่ือใหเกิดผลสําเร็จตามความตองการ เปนการกระทําของบุคคล

และสังคมท่ียอมรับรวมกันแลวกําหนดเปนประเพณีของสังคม 

ศุภลักษณ พรกุลวัฒน (2539 : 9) อธิบายวา ประเพณีและพิธีกรรมเปนสัญลักษณทาง

วัฒนธรรมท่ีมีคุณคา โดยมีความเก่ียวของกับระบบความเชื่อ ท้ังความเชื่อในศาสนา สิ่งศักดิ์สิทธ หรือ

ความเชื่อภูตผีปศาจ  เปนสิ่งท่ีมนุษยไมสามารถพิสูจนได สําหรับพิธีกรรมเปนความเชื่อเชิงภาคปฏิบัติ
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ซ่ึงจะกระทําในวันพิเศษ เปนการตอกย้ําถึงความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อมีความสัมพันธ

ในลักษณะสงเสริมซ่ึงกันและกัน นอกจากนี้กิจกรรมประจําวันเก่ียวกับวิถีชีวิตโดยท่ัว ๆ ไปก็ถือเปน

พิธีกรรมไดเหมือนกัน ถาเปนการกระทําท่ีตั้งใจ ทําใหถูกตองไมผิดกฎเกณฑของสวนรวม  

สุวรรณ กลิ่นพงศ (2552 : 1) อธิบายวา พิธีกรรมและประเพณีตามความเชื่อ ความศรัทธา 

พิธีกรรม คือ การกระทําท่ีคนเราสมมติข้ึน เปนข้ันเปนตอน มีระเบียบวิธี เพ่ือใหเปนสื่อหรือหนทางท่ี

จะนํามาซ่ึงความสําเร็จในสิ่งท่ีคาดหวังไว ซ่ึงทําใหเกิดความสบายใจและมีกําลังใจท่ีจะดําเนินชีวิตตอไป 

ประเพณี ขนบธรรมเนียมแบบแผน ประพฤติท่ีคนสวนใหญยึดถือเปนแบบแผนและไดทําการปฏิบัติ

สืบตอกันมาจนเปนตนแบบท่ีจะใหคนรุนตอ ๆ ไป ประเพณี หมายถึง ระเบียบแบบแผนท่ีกําหนด

พฤติกรรมในสถานการณตาง ๆ ท่ีคนในสังคมยึดถือปฏิบัติสืบกันมา 

นงนุช ปาเขียว (2555 : 6) กลาววา พิธีกรรมเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับประเพณีและ

วัฒนธรรมของมนุษยในสังคม ซ่ึงจะมีลักษณะเฉพาะตน เปนเครื่องชี้วัดความสามัคคี ความกลมเกลียว 

การเปนอันหนึ่งอันเดียวของคนในสังคม 

สรุปไดวา ประเพณีและพิธีกรรมเปนการประพฤติปฏิบัติหรือเปนการกระทําของ

บุคคลและสวนของสังคม มีความสัมพันธกับวิถีชีวิตและความเชื่อของคนในสังคมท่ีไดถายทอดสืบตอ

แกรุนหลังตอ ๆ ไป 

2.1.2 ประเพณีและพิธีกรรมกับความเช่ือ 

ประเพณีและพิธีกรรมมีความสัมพันธกับความเชื่อ 2 ประการ คือ ความเชื่อดั้งเดิม

และความเชื่อศาสนา 

1) ความเช่ือดั้งเดิม 

ความเชื่อดั้งเดิมเปนความเชื่อเรื่องไสยศาสตร ซ่ึงครอบคลุมความเชื่อในเรื่องผีสาง

เทวดา คุณไสย เวทมนตร คาถาอาคม โชคลาง ฤกษยาม ซ่ึงเปนความเชื่อในเรื่องสิ่งลึกลับท่ีมีอํานาจ

เหนือธรรมชาติ มนุษยจะพยายามควบคุมและตอรองกับอํานาจนี้เพ่ือใหบรรลุผลตามท่ีมนุษยตองการ 

(เสรี พงศพิศ. 2539 : 286) 

ศิราพร ฐิตะฐาน (2539 : 4) อธิบายวา ระบบความเชื่อดั้งเดิมหรือความเชื่อดานไสยศาสตร

เปนเรื่องของอํานาจเหนือธรรมชาติท่ีมีอํานาจใหคุณโทษกับมนุษย มนุษยใชประเพณีและพิธีกรรม

เปนสื่อในการตอรองกับอํานาจเหนือธรรมชาติ ซ่ึงเปนวิธีการท่ีตอบสนองความตองการทางจิตใจของ

คนในสังคม ประเพณีและพิธีกรรมจึงมีหนาท่ีในการตอบสนองจิตใจของคนในสังคมใหสามารถ

ดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

ธิดา โมสิกรัตน (2555 : 10) อธิบายวา มนุษยมีความเชื่อดั้งเดิมในพลังอํานาจ

เหนือธรรมชาติวาเปนสิ่งลึกลับ มีอํานาจปกปองคุมครองมนุษยใหพนจากอันตรายหรือสิ่งไมดีตาง ๆ ได 

หรืออาจจะดลบันดาลความเปนไปในทางไมดี กอใหเกิดความเดือดรอนหรือทําใหไดรับอันตรายถึง  
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แกชีวิตไดเชนกัน มนุษยจึงคิดหาวิธีการตาง ๆ มาทําเปนพิธีกรรมเพ่ือขจัดปดเปาอันตรายตาง ๆ เชน

สรวงสังเวยบูชาเพ่ือดลบันดาลใหไดรับสิ่งท่ีดีตามความปรารถนา ความเชื่อและการกระทําท่ีเปน

ประเพณีและพิธีกรรมเชนนี้ยังคงตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 

สรุปไดวา ความเชื่อดั้งเดิมเปนความเชื่อเก่ียวกับเรื่องลี้ลับในธรรมชาติท่ีมีอยู

มากมาย ซ่ึงยังไมสามารถอธิบายและพิสูจนไดดวยวิทยาศาสตร แตก็เกิดประโยชนทางจิตใจของ

มนุษยในเม่ือตองพบกับความกลัวในสถานการณหรือปรากฏการณท่ีนาหวั่นกลัว มนุษยจึงสราง

ประเพณีและพิธีกรรมตามแนวคิดความเชื่อดั้งเดิมของตนและสังคมเพ่ือใหหลุดพนจากความกลัวและ

มีความสุขในชีวิต 

2) ความเช่ือศาสนา 

ยศ สันตสมบัติ (2537 : 218) อธิบายวา ระบบความเชื่อและศาสนามีความสัมพันธกัน 

เพราะความเชื่อและศาสนามีความหมายกวาง ๆ คือ การบวงสรวงบูชา หรือการสรางสัมพันธภาพอันดีระหวาง

มนุษยกับอํานาจศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย ซ่ึงมนุษยเชื่อวาสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของธรรมชาต ิ

และวิถีชีวิตของมนุษย ศาสนา ตามทัศนะทางมานุษยวิทยาจึงบงบอกนัยถึงการขยายความสัมพันธ

ทางสังคมของมนุษยออกไปสูความสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซ่ึงมีอํานาจเหนือมนุษยและธรรมชาติ ดังนั้น 

ศาสนาและความเชื่อทางศาสนาจึงเปนสิ่งสากลท่ีเราพบเห็นไดในทุกสังคมตลอดมาทุกยุคทุกสมัย 

ธิดา โมสิกรัตน (2555 : 18) อธิบายวา ความเชื่อและศาสนามีความเชื่อมโยงกัน 

ศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใหกระทําความดีและนําไปใชในการดําเนินชีวิตใหมีความสงบสุข 

ศาสนามีคําสอนและขอกําหนดในการปฏิบัติตนหรือมีศาสนาบัญญัติตามความเชื่อในแตละศาสนา 

เชน ศาสนาพุทธมีพุทธบัญญัติกําหนดเปนวินัยหรือวัตรปฏิบัติ 4 ประการ เปนตน คนท้ังหลายจะ

นํามาปฏิบัติในชีวิตและยึดถือเปนแบบแผนการประพฤติอยางเครงครัดดวยความเชื่อและความศรัทธา  

ศิราพร ฐิตะฐาน (2532 : 25-26) อธิบายวา ความเชื่อและศาสนาเปนกลไกในการ

รวมกลุมทางสังคมและเอกลักษณของกลุมสังคม มีบทบาททางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 

สรุปไดวา ความเชื่อและศาสนาสะทอนใหเห็นแนวความคิดในการกระทําและการประพฤติ

ปฏิบัติตามความเชื่ออํานาจเหนือธรรมชาติ และตามแบบแผนหรือขอกําหนดตามท่ีศาสนาบัญญัติ 

 
2.2 เทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว 

เทศกาล เปนชวงเวลาท่ีกําหนดไวในการทําประเพณีและพิธีกรรมโดยเฉพาะ เชน ประเพณี

และพิธีกรรมเพ่ือทําบุญหรือความรื่นเริง ชาวจีนมีเทศกาลเช็งเมงซ่ึงเปนเวลาท่ีชาวจีนกําหนดให

สมาชิกในครอบครัวหนึ่ง ๆ ไดมาทํากิจกรรมรวมกัน คือ เพ่ือกราบไหวบรรพบุรุษ ซ่ึงแสดงออกถึง

ความกตัญูตามแนวคําสอนของขงจื้อ สําหรับชาวจีนแตจิ๋วมีประวัติความเปนมาของเทศกาลเช็งเมง

ท่ีสืบทอดมาสูชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว ดังนี้ 
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2.2.1 ความเปนมาของเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋วในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

เทศกาลเช็งเมงในสมัยจีนโบราณ เรียกกันอีกชื่อหนึ่งวา เทศกาลเดือนสาม มีประวัติ

มากวา 2,000 ปแลว เนื่องจากชาวจีนมีสํานึกในการเซนไหวบรรพบุรุษและวงศตระกูลเปนอยางสูง

ตั้งแตสมัยราชวงศฉินและราชวงศฮ่ันเปนตนมา มีการทําความสะอาดท่ีหลุมฝงศพบริเวณใกลเคียง 

และการเซนไหวหนาหลุมฝงศพ พัฒนามาเปนประเพณีอยางหนึ่งท่ีขาดเสียไมไดสําหรับชาวจีน

ท้ังหลาย ไมวาจะเปนชนชั้นสูงหรือชนชั้นลาง นักวิชาการไดใหแนวคิดเก่ียวกับเทศกาลเช็งเมงดังนี้ 

ศิระนันท รัตนาสมจิตร (2547 : 36) อธิบายวา “เช็งเมง” คําเรียกในภาษาจีนแตจิ๋ว 

หรือ “ชิงเมิงเจย” (Qing ming jie) ในภาษาจีนกลาง เปนคําเรียกของเทศกาลไหวบรรพบุรุษ ซ่ึง

ไดรับอิทธิพลจากลัทธิขงจื๊อท่ีถือวาความกตัญูเปนสิ่งท่ีสําคัญ สอนใหมีความกตัญูโดยเฉพาะตอ

บุพการีท้ังท่ียังมีชีวิตอยูและเม่ือถึงแกกรรม โดยเปนธรรมเนียมการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับผูท่ี

ลวงลับไป  ในหนังสือ “หลี่ซือ”  (Lishi)  กําหนดเปนกฎเกณฑวาอยางนอยจะตองไปคํานับหลุมฝงศพ 

ปละ 3 ครั้ง แตเทาท่ีปฏิบัติในปจจุบันจะทําเพียงปละ 1 ครั้ง ในเทศกาลเช็งเมงนี้เทานั้น 

หนังสือเลาความตามเทศกาลจีน (2550 : 24-25, 34) อธิบายวา เทศกาล “ชิงเมิงเจย” 

เปนเทศกาลท่ีมีประวัติชานานสืบทอดลงมาหลายพันปและเปนเทศกาลท่ีมีความหมายอันลึกซ้ึงมาก

อีกประเภทหนึ่งของจีน เพราะประชาชนจีนมีคุณธรรมอันดีงาม คือ “ดื่มน้ําคิดถึงแหลงท่ีมา ทําเรื่อง

อะไรตองระมัดระวัง และหวนระลึกถึงคุณงามความดีผูลวงลับ” ฉะนั้น จึงมีพิธีเซนไหวบรรพบุรุษและ

ทําความสะอาดฮวงซุย (ท่ีฝงศพ) เพ่ือแสดงความระลึกถึงบุญคุณของบรรพบุรุษ ตามหลักวาการจัดตั้ง

สังคมของประเทศจีนถือชาติวงศตระกูลเปนพ้ืนฐาน ฉะนั้น เรื่องบูชาเซนไหวบรรพบุรุษเปนเรื่องท่ี

สําคัญมาก  

ชนาภา เมธีเกรียงไกร (2559 : 35) กลาววา เม่ือพูดถึงเรื่อง “กินอาหาร หรือเทศกาล

อาหารเย็น ถือเปนเทศกาลท่ีสําคัญมาก เปนเทศกาลท่ีระลึกถึงเจี้ยจื่อทุย ในสมัยชุนชิว เจี้ยจื่อทุย (介子推) 

ผูจงรักภักดีในสมัยราชวงศถังท่ีเก่ียวกับเทศกาลเช็งเมงวาเปนวีรชนชื่อสัตยในสมัยราชวงศชุนชิว   

เกิดความวุนวาย จิ้นเหวินกงเจาเมืองแหงกกจิ้งตองระเหเรรอนไปอาศัยอยูตางถ่ินเปนเวลา 19 ป 

ตลอดระยะ 19 ปนี้ เจี้ยจื่อทุยไดติดตามคอยรับใชตลอดเนื่องจากพลัดถ่ินท่ีอยู มีความยากลําบากมา

ตลอด แตเจี้ยจื่อทุย (介子推) ซ่ือสัตยตอจิ้นเหวินกงมาก ไมพูดบนอะไรเลย มีอยูครั้งหนึ่งเจี้ยจื่อทุย 

(介子推) แอบเชือดเนื้อตนขาของตนมาปรุงเปนอาหารใหเจาเมืองจิ้นเหยินกง จะจัดเปนประเพณีท่ี

ทํากันกอนหนาวันเช็งเมง 1-2 วัน ในวันนั้นมีการจุดไฟ สามารถกินไดแตอาหารเย็นและน้ําเย็นเทานั้น 

แตชาวจีนใหความความสนใจตอบรรพบุรุษ จึงทํากิจกรรมในเทศกาลเช็งเมงมากกวา ทําใหละเลย

เทศกาลอาหารเย็น และเทศกาลนี้จึงคอย ๆ หายไป ยังมีภาพ《清明上河图》Along the river 

during the qingming festival ซ่ึงเปนตนแบบในความคิดสรางสรรคท่ีมีคุณคาตอสังคม 
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ชาวจีนแตจิ๋วจะกําหนดวา เทศกาลเช็งเมงตองทําอยางเครงครัดจึงมีประเพณีและ

พิธีกรรมท่ีทํากันมาอยางตอเนื่องถึงปจจุบันตรงกับชวงเวลาเดือน 3 เปนเทศกาลท่ีมีการประกอบพิธี

เซนไหวบรรพบุรุษท่ีสุสานประจําตระกูล ในวันนั้นจะมีการทําความสะอาดสุสานและบริเวณโดยรอบ

และนํากอนหินวางทับบนกระดาษจะไดคนหาหลุมฝงศพเพ่ือแสดงวามีลูกหลานมาเซนไหวบูชาแลว 

ชวงเช็งเมงนั้นเปนชวงท่ีมีอากาศเย็น ทองฟาสดใส หญากําลังข้ึน มีตนไมใบหญาเขียวชอุมสวยงามจึง

มีกิจกรรมท่ีนิยมทําในชวงเทศกาลนี้ คือ การเลนวาวสมัยกอนเรียกวาปลอยวาวนกเหยี่ยว 

เรือนแกว ภัทรานุประวติ (2554 : 23-24) อธิบายวา ตามหลักฐานธรรมเนียมชาวจีน

จะมีการทําบุญเซนไหวบรรพบุรุษผูลวงลับปละ 3 ครั้ง ไดแก วันเช็งเมง วันเซนไหวดวงวิญญาณ 

ประมาณวันข้ึน 15 คํ่า เดือน 7 และวันสงเครื่องนุงหมสําหรับฤดูหนาว ในวันข้ึน 1 คํ่าเดือน 10 ชาวจีน

มีธรรมเนียมไปไหวบรรพบุรุษท่ีสุสานวันเช็งเมง ในชวง 15 วันแรกของเดือน 3 ของจีน ซ่ึงเปนชวงท่ี

อากาศแจมใส เย็นสบาย เทศกาลเช็งเมง หรือเทศกาลฤดูใบไมผลิ เปนเทศกาลท่ีไดรับอิทธิพลจาก

ลัทธิขงจื่อ มีจุดมุงหมายเพ่ือเซนไหวบรรพบุรุษ เปนพิธีกรรมท่ีแสดงใหเห็นถึงความกตัญูท่ีบุตรหลาน

มีตอบรรพบุรุษท่ีลวงลับ นอกจากนั้น ยังสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อของชาวจีนท่ีวา ถึงแมบรรพบุรุษ

จะเสียชีวิตแลว แตวิญญาณยังคงอยู ยังมีความตองการขาวของ เครื่องใช อาหาร เชนเดียวกับคนท่ีมีชีวิต 

อดุลย รัตนม่ันเกษม (2557 : 28) อธิบายวา ประวัติศาสตรหลายชิ้นของชาวจีนแตจิ๋ว 

ลวนเคยบันทึกวาแตละชาติพันธุตางก็มีการกระทําตอสิ่งท่ีพวกเขานับถือ สวนจะเปนสิ่งมีชีวิตหรือไมมี

ชีวิตชนิดใดนั้น ยอมแตกตางกันไปตามแตความนับถือของแตละชาติพันธุ มีการขุดคนพบหลักฐาน 

ทางโบราณคดีเก่ียวกับการทําพิธีศพ 2 ครั้ง ในมณฑลกวางตุง เชน ท่ีแหลงอารยธรรมเปยชิวหรือเปยจง 

(Beiqiu or Beizhong culture) ท่ีหมูบานเฉินเฉียวในเมืองเฉาอันไดขุดพบกระดูกมนุษยท่ีถูกทาสีแดง

เปนจํานวนมาก ซ่ึงเปนหลักฐานยืนยันวาพวกอวดในดินแดนแตจิ๋วเคยมีประเพณีการฝงศพตามความเชื่อ

ของเผาพันธุ และสืบตอมากันมาตามลําดับ 

จึงกลาวไดวา ชาวจีนแตจิ๋วบูชาเซนไหวบรรพบุรุษมาตั้งแตอดีต และกําหนดเปน

เทศกาลเช็งเมง ไมเพียงแตเปนประเพณีและพิธีกรรมท่ีรําลึกถึงบุคคลใกลชิดท่ีลวงลับไปแลวเทานั้น 

หากยังชวยใหคนท่ีมีชีวิตอยูมีท่ีพ่ึงทางจิตใจและความเชื่อ รวมถึงญาติมิตรท่ีมีชีวิตอยูท่ีเปนสวนหนึ่ง

ของชีวิตของคนสังคม ญาติมิตรท่ีลวงลับไปแลวเปนพลังใหกําลังใจแกคนมีชีวิต เปนท่ีพ่ึงทางใจ และ

กําลังใจแกคนในสังคมในยามเผชิญกับอุปสรรคและความยากลําบาก ดวยแนวคิดเชนนี้จึงพบวา ชาวจีน

แตจิ๋วจะดั้นดนเดินทางกลับสูบานเกิดเพ่ือเซนไหวบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเมงก็เพ่ือแสวงหาความสงบสุข

สําหรับตนเอง  โดยเริ่มจากการทําความสะอาดสุสาน  การเซนบูชา  เปนการกระทําท่ีนอกจากทําให 

ทุกคนรูสึกสบายอกสบายใจ ชาวจีนยังใชโอกาสของเทศกาลเปนวันหยุดเพ่ือการพักผอนและทองเท่ียว 
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นอกจากนี้ ยอมรับกันวาชาวจีนแตจิ๋วมีความขยันขันแข็งและประหยัดอดออม เทศกาล

เช็งเมงจึงสัมพันธกับการทําเกษตรของชาวจีนแตจิ๋ว (China Radio International Thai. 2551 : ออนไลน) 

มีการบรรยายถึงเทศกาลเช็งเม็งวา “ชิงหมิงเฉียนโฮว จงกวาจงโตว” มีความหมาย คือ กอนและหลัง

ชวงเวลาเช็งเม็งเปนเวลาเหมาะสมท่ีจะปลูกแตงปลูกถ่ัว และยังมีสํานวนกลาววา การปลูกตนไมตนใหม

ตองไมเกินเทศกาลเช็งเม็ง ชวงเวลากอนเช็งเม็งพืชอะไรก็ปลูกข้ึนไดดีหมด คนจีนจึงเรียกกิจกรรมใน

เทศกาลเช็งเมงวา “เดินเลนในฤดูใบไมผลิ” 

เนื่องจากเทศกาลเช็งเมง เปนเทศกาลโบราณท่ีมีประวัติความเปนมาหลาย 2,000 กวาป 

และถือเปนเทศกาลสําคัญ 1 ใน 8 เทศกาล คือ ซ่ังหยวน (上元) ชิงหมิง หรือเช็งเมง  (清明)  ลิเซ่ีย  

(立夏) ตวนอู (端午) จงหยวน (中元) จงชิว (中秋) ตงจื้อ (冬至) และฉูซี (除夕) ยังเปน 1 ใน 24 

ชวงการเปลี่ยนแปลงดินฟาอากาศของจีนดวย คือ เทศกาลเช็งเมงอยูชวงระหวางวสันตตอนกลางกับ

วสันตตอนปลาย เปนวาระเริ่มกิจกรรมทางการเกษตร มีสํานวนวา “หนาหรือหลังเทศกาลเช็งเมงจะเริ่ม

ปลูกถ่ัวและแตง” “清明前后，点瓜种豆” แปลวา กอนและหลังชวงเวลาเช็งเม็งเปนเวลา

เหมาะสมท่ีจะปลูกแตงปลูกถ่ัว และมีสํานวนอีกวา “植树造林，莫过清明” หมายความวา ถาจะ

ปลูกตนไมอยาเลยเวลาเทศกาลเช็งเมงนั่นเอง 

รัฐบาลจีนไดกําหนดใหวันเช็งเมงเปนวันใน “เทศกาลทําความสะอาดสุสานของ

ประชาชาติ” จัดใหมีการทําพิธีเซนไหวบรรพบุรุษเพ่ือใหประชาชนแสดงความรําลึกถึงญาติมิตรท่ี

ลวงลับพรอมกับใหประชาชนจีนท้ังประเทศหยุดงาน 1 วัน เพ่ือเปนการสืบสานขนบธรรมเนียม

ประเพณีท่ีดีงามอยางหนึ่งในวัฒนธรรมจีนตอไปและเพ่ือใหครอบครัวสามารถออกไปทองเท่ียวตาม

ชานเมือง  

2.2.2 ความเปนมาของเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในประเทศไทย 

ชาวไทยเชื้อสายจีนในประเทศไทยมีประเพณีและพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงสืบเนื่อง 

มาจากบรรพบุรุษท่ีเปนชาวจีนไดอพยพเขามาในประเทศไทย ดังการอธิบายของนักวิชาการตาง ๆ 

ดังนี้ 

วิมลรัตน หงสรอน (2537 : 22) อธิบายวา นับเปนเวลาหลายรอยปชาวจีนท่ีอพยพเขามา

อยูในประเทศไทยสวนใหญจะเปนชาวจีนภาคใต คือ ชาวจีนแตจิ๋ว ทําใหมีชาวจีนแตจิ๋วไดอพยพมา

อาศัยอยูในประเทศไทยเปนจํานวนมากกวาชาวจีนสายอ่ืน ๆ การอพยพเขามาเพราะชาวจีนถือวา

ประเทศไทยเปนดินแดนท่ีอุดมสมบูรณ ประกอบกับคนไทยมีนิสัยโอบออมเอ้ืออารี ไมรังเกียจคนตางชาติ

ตางภาษา ตางวัฒนธรรมหรือผูท่ีนับถือศาสนาอ่ืน ๆ ชาวจีนแตจิ๋วจึงไดอพยพเขามาอยูอาศัยในประเทศไทย

อยางตอเนื่องและเพ่ิมจํานวนมากข้ึนเรื่อย ๆ จนกระท่ังกลุมชาวจีนแตจิ๋วไดเพ่ิมจํานวนและสรางครอบครัว 

มีลูกหลานเปนชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋ว ซ่ึงไดมีบทบาทเปนกําลังท่ีสําคัญและมีสิทธิเทาเทียมคนไทย

ในสังคมและวัฒนธรรมไทย 
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บรูมพิลด ฟรีนา (2533 : 9) อธิบายวา การท่ีชาวจีนแตจิ๋วอพยพเขามาประเทศไทย 

ทําใหมีการผสมกลมกลืนกันทางชาติพันธุและวัฒนธรรมระหวางสองเชื้อชาติ  แตเนื่องจากชาวจีน  

เปนชนชาติท่ีมีวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามท่ีแนนแฟน ไดนําวัฒนธรรมดั้งเดิมเขามาเมืองไทยดวย 

ไดแก ประเพณี  พิธีกรรม  ความเชื่อ วิถีชีวิต และความเปนอยู  เปนตน ทําใหความเชื่อและประเพณี 

ท่ีสําคัญของชาวจีนไมไดถูกกลืนไปในสังคมไทย ในชั้นลูกหลานรุนตอ ๆ มาท่ีเปนชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

ยังคงพยายามรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีของบรรพบุตรของตนเองไว ทําใหวิถีการดําเนินชีวิตของ

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทยยังรักษาแบบแผนวัฒนธรรมเดิม มีบางสวนท่ีมีการกลมกลืนกับ

วัฒนธรรมไทยบาง ก็ไมไดทําใหวัฒนธรรมเดิมสูญหาย และเปนการปรับเปลี่ยนท่ีไมขัดตอศีลธรรมจรรยา

ของสังคมไทย 

ขจัดภัย บุรุษพัฒน (2517 : 29) อธิบายวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไดอพยพเขามาสู

ประเทศไทยมากกวาคนจีนเชื้อสายอ่ืน ๆ และมีบทบาทในดานสังคมและประวัติศาสตร การท่ีประเทศไทย

มีชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วอาศัยเปนจํานวนมากไดกอรูปข้ึนดวยการเขามามีสวนพัฒนาการบานเมือง

อยางตอเนื่องในระยะเวลาท่ียาวนาน เอกลักษณท่ีเดนชัดของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วท่ียังคงรักษา

ขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อของตนเอาไว เนื่องจากชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเชื่อวาปฏิบัติตาม

ขนบธรรมเนียมประเพณีแลวจะสามารถชวยเหลือใหดําเนินชีวิตในตางแดนไดโดยมีความม่ันคงท้ัง

รางกายและจิตใจรวมท้ังมีบทบาทสําคัญตอสังคมในการสงเสริมความสามัคคีในกลุมคนชาติเดียวกันดวย 

นอกจากนี้ในประวัติศาสตร กลาววา พระเจาตากสินไดประกาศชักชวนคนจีนให

โยกยายถ่ินท่ีอยูมายังประเทศไทย จึงมีคนจีนแตจิ๋วจํานวนมากท่ีอพยพเขาประเทศไทยในชวงนั้น ซ่ึงเปน

การชดเชยแรงงานจํานวนมากท่ีสูญเสียไประหวางการทําสงคราม รวมท้ังเปนการกระตุนเศรษฐกิจ

ของไทยใหพัฒนากาวหนาไป ท่ีกลาวมานี้เปนมูลเหตุหนึ่งท่ีทําใหมีคนจีนแตจิ๋วเขามาเปนจํานวนมาก 

หลังจากตั้งกรุงเทพเปนราชธานี เพ่ือใหราชธานีใหมนี้พัฒนาไปสูความกาวหนา จึงไดมีการขยายตัว

ทางการคา การตอเรือ การหลอมโลหะ ขุดแร และกสิกรรม เพ่ือสนองนโยบายดังกลาวจึงไดสงเสริม

ใหชาวจีนอพยพเขาประเทศไทยเปนจํานวนมาก 

สมศรี  แซจึง (2536 : 22) อธิบายวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีประเพณีสืบทอดเรื่อง

การเดินเรือคาขาย และโยกยายถ่ินท่ีอยู ทําใหชาวจีนโพนทะเลเชื้อสายแตจิ๋วมีภาษา วัฒนธรรม

ประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อในหมูของตนเอง และเม่ืออพยพเขามาประเทศไทย ชาวจีนเหลานี้

ยังคงรักษาสิ่งเหลานี้ท่ีเปนวัฒนธรรมของตน เปนการรักษาประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อดั้งเดิมเอาไว 

ประกอบกับสังคมไทยตองอาศัยความกลมเกลียวผูกพันกันในครอบครัวและในกลุมชุมชน ชาวจีนอพยพ

จึงตองปฏิบัติตามประเพณีและความเชื่อของคนไทย พรอมกับไดปฏิบัติตามวัฒนธรรมเดิมของตนเอง

ก็นํามาปฏิบัติหรือแสดงออกรวมกันกับคนไทย เชน การตั้งสมาคมของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว ท่ีเปน

เครื่องผูกพันท่ีทําใหเกิดความสามัคคีเกิดข้ึนในกลุมชาวจีน และมีการรวมมือกับคนไทย เชน บริจาคเงิน
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เพ่ือชวยการกุศลกับคนไทยในบริเวณท่ีตนอาศัย เปนตน ดวยเหตุนี้จึงทําใหชาวจีนเชื้อสายแตจิ๋วมีประเพณี

พิธีกรรมตาง ๆ ท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาและท่ีผสมผสานกับประเพณีและพิธีกรรมของคนไทย 

หลิวชิ่ง ใจทอง (29 มีนาคม 2560 : การสัมภาษณ) กลาววา คนจีนเปนคนกตัญู 

เม่ือพอแมหรือญาติผูใหญยังมีชีวิตก็ดูแลเอาใจใสอยางดีและเม่ือทานจากไปแลวก็ตองระลึกถึง ดังนั้น

การมีประเพณีในเทศกาลเช็งเมงก็เปนหนึ่งในประเพณีจีนเพ่ือแสดงออกถึงความกตัญู คนไทยเชื้อสายจีน

ไดถือปฏิบัติประเพณีตามตัวอยางของบรรพบุรุษมาโดยตอเนื่อง เม่ือถึงชวงเทศกาลก็จะจัดพิธีกรรม 

เปนกิจกรรมท่ีทําโดยพรอมเพรียงกัน เปนวิธีการท่ียึดม่ันในวัฒนธรรมของตนอยางเหนียวแนน ดังเชน 

เทศกาลเช็งเมง เปนตน 

สรุปไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเปนลูกหลานของชาวจีนท่ีอพยพเขามาพักอาศัยใน

ประเทศไทย ไดดําเนินชีวิตในสังคมไทยโดยยังยึดถือและปฏิบัติตามวัฒนธรรมของบรรพบุรุษชาวจีน 

ท่ีอพยพเขามาในประเทศไทย ดังนั้นเม่ือถึงเทศกาลท่ีเคยปฏิบัติอยางไรก็ทําตามแบบอยางบรรพบุรุษ 

เชน เทศกาลเช็งเมงก็ทําตามประเพณีและพิธีกรรมตามแบบครอบครัวชาวจีนท่ีเปนบรรพบุรุษ และได

อพยพเขามา แตอาจจะปรับเปลี่ยนไปตามเวลาและสภาพแวดลอมท่ีอยูอาศัยซ่ึงแตกตางจากสังคมใน

ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 

 

2.3 ลักษณะท่ัวไปของพ้ืนท่ีศึกษาวิจัย 

พ้ืนท่ีศึกษาวิจัย คือ จังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย ท่ีเปนถ่ินท่ีอยูอาศัยของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋ว และเมืองซัวเถา ในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน เปนท่ีอยูของชาวจีนแตจิ๋ว ผูวิจัย

ไดศึกษากลุมชาวจีนท้ังสองกลุมในพ้ืนท่ีดังกลาว ดังนี้ 

2.3.1 ชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 

บัณฑร ออนดํา (2517 : 163) กลาววา ชาวจีนแตจิ๋วในประเทศไทยยังคงมีแนวคิดวา

บานเมืองนอนของตนอยูท่ีเมืองจีนจึงมักจะสงเงินทองกลับไปใหญาติพ่ีนองในประเทศจีนเสมอ เพ่ือให

นําไปซ้ือท่ีดินหวังจะกลับไปใชชีวิตในยามแกชราท่ีบานเกิดเมืองนอน เม่ือมีลูกมีหลานก็จะสงกลับ

เมืองจีนท้ังหมด ตอมาเกิดการเปลี่ยนแปลงข้ึนในประเทศจีนทําใหชาวจีนแตจิ๋วรุนตอมามีทัศนคติท่ี

เปลี่ยนแปลงไปตอการดําเนินชีวิตทําใหการสงเงินกลับเมืองจีนหยุดชะงักลง ความหวังท่ีจะไปใชชีวิต

ปนปลายท่ีเมืองจีนลมสลายลง จึงหันมาสงบุตรหลานเขาโรงเรียนในประเทศไทยหรือเรียนท่ีโรงเรียนคริสต 

มีจํานวนนอยท่ีสงลูกหลานเขาโรงเรียนจีนในไทย สวนพฤติกรรมในบานของคนไทยเชื้อสายจีนก็เปลี่ยน 

ไปดวย แมวาผูสูงอายุยังคงพูดภาษาจีนและดําเนินชีวิตแบบจีนแตเด็กรุนลูกหลานพูดภาษาไทย 

ดําเนินชีวิตแบบคนไทย มีการแตงงานระหวางชาวจีนและไทยก็ปรากฏใหเห็นวามีการผสมผสาน

กลมกลืนระหวางเชื้อชาติจีนกับเชื้อชาติไทยเสมอ ๆ  
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สมศรี แชจึง (2536 : 16-17) กลาววา คนจีนแตจิ๋วมีประเพณีสืบทอดเรื่องการเดินเรือ

คาขายและโยกยายถ่ินท่ีอยู ในอดีตภูมิลําเนาเดิมของคนจีนแตจิ๋วอยูทางมณฑลเหอหนาน ซ่ึงตั้งอยู

บริเวณลุมแมน้ําฮวงโห นอกจากนี้ความสามารถในการติดตอคาขายของคนแตจิ๋วเปนท่ียอมรับสูงมาก

ดังจะเห็นไดวาในอดีตนั้นคนแตจิ๋วยังคงรักษาบทบาทสําคัญในวงการคาทางเรือของไทย ความสามัคคี

ของชาวจีนนี้เองจะนําพาสูศักราชใหมของประวัติศาสตรคนจีน ซ่ึงจะกอใหเกิดผลยาวไกลแนนนอน 

สวนการสัญจรทางบกใชเกวียนเปนพาหนะ การท่ีตัวชุมชนเปนจุดพักรับผูโดยสารท่ีตองการเดินทาง

ไปยังกรุงเทพมหานครทําใหชุมชนเริ่มมีบทบาทดานการคาสินคาดีข้ึน 

ดังนั้นจึงกลาวไดวา การเดินเรือชองชาวจีนในอดีตจึงเปนจุดเริ่มตนของการตั้งถ่ินฐาน

ของชาวจีนอพยพและชาวไทยเชื้อสายจีนในประเทศไทยรุนตอ ๆ มา โดยเฉพาะตามริมแมน้ํา เชน 

กรุงเทพท่ีอยูริมแมน้ําเจาพระยา 

ธนทรัพย มีทรัพย (2549 : 30) กลาววา ชาวจีนหรือชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วอาศัยอยูใน

เขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากกรุงเทพมหานครมีการขยายตัวของพ้ืนท่ีตามลักษณะการใชพ้ืนท่ีท่ีมี

การขยายออกไปเรื่อย ๆ โดยในระยะแรกของการขยายเมืองยังคงอยู ในขอบเขตพ้ืนท่ีสวนท่ีเปน

กรุงเทพมหานคร ตอมามีการขยายไปยังจังหวัดขางเคียงท่ีอยู ติดกันตามลักษณะการเติบโตของเมือง

แบบมหานครและไดเติบโตมากข้ึนจากการมีสวนขยายของครอบครัวไปยังสถานท่ีอ่ืน ๆ ในลักษณะ

ของ EBMR (Extended Bangkok Metropolitan Region) ท่ีมีความเปนเมืองท่ีตอเนื่องติดตอกัน 

และมีความเปนเมืองท่ีเรียกวา อภิมหานคร (Megalopolis) ดังนั้นชาวจีนจึงทํามาคาขายในเขตเมือง 

รวมท้ังเมืองหลวง คือ กรุเทพมหานคร และขยายตัวตามการพัฒนาของบานเมืองตอไป 

นอกจากนี้ การตั้งถ่ินฐานในจังหวัดกรุงเทพมหานครยังเก่ียวของกับแนวคิดวา มนุษย

มีพฤติกรรมการสื่อสารภาษาในบริบทชีวิตประจําวัน ชาวจีนก็เชนกันมีพฤติกรรมการสื่อสาร 2 รูปแบบ 

คือ พฤติกรรมการสื่อสารภาษาจีนภายในและภายนอกครอบครัว โดยมีท้ังรูปแบบพฤติกรรมการสื่อสาร

ท่ีเปนกิจจะลักษณะ และพฤติกรรมการสื่อสารภาษาจีนท่ีไมเปนกิจะลักษณะ มีท้ังพฤติกรรมการสื่อสาร

ภาษาจีนลวน ๆ และพฤติกรรมการสื่อสารภาษาจีนปนไทยผานรูปแบบประโยคซ่ึงมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของ

กับสภาพความเปนอยูในชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพดานพฤติกรรมการสื่อสารภาษาจีน

ข้ึนอยูกับทักษะทางภาษาจีนของแตละคนจะมีความจริงจังในการสื่อสารภาษาจีนมากท่ีสุด คือ 

ระหวางสมาชิกรุน 1 กับรุน 1 รองลงมา ก็คือ รุน 1 กับรุน 2 สวนพฤติกรรมการสื่อสารภาษาจีน

ระหวางรุน 1 กับสมาชิกรุน 3 สวนใหญจะเปนพฤติกรรมการสื่อสารภาษาจีนปนไทยและอาจจะไมมี

พฤติกรรมการสื่อสารภาษาจีนระหวางรุนระหวางสมาชิกรุนท่ี 2 กับสมาชิกรุนท่ี 3 ในบางครอบครัว 

สวนชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครมีพฤติกรรมการสื่อสารเพ่ือการสืบทอดภาษาจีน

มีท้ังเกิดข้ึนในครอบครัวและนอกครอบครัวเปนการสืบทอดประเพณีและพิธีกรรม 2 ลักษณะ คือ  

การสืบทอด แบบทางตรงและทางออม เชน การปฏิบัติตนเองเปนตนแบบ การสอน การบังคับ การใช
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ภาษาจีนในชีวิตประจําวัน การรับสื่อตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับภาษาจีน การโนมนาวใจเพ่ือใหเห็นถึง

ความสําคัญของภาษาจีน 

สรุปวา ชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋วมีความเปนอัตลักษณในดานความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี  

และวิถีชีวิตความเปนอยูท่ีไดสืบตอจากบรรพบุรุษชาวจีนท่ีแตกตางจากชาติพันธุอ่ืน ๆ จากการเดินทาง 

การคาขาย รวมท้ังพฤติกรรมการสื่อสารในกลุม ไดสรางอัตลักษณท่ีรวมกันและแตกตางกันกับกลุม

ชาวจีนอ่ืน ๆ ทําใหชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋วมีการรวมกลุม การดํารงรักษาวัฒนธรรม วิธีคิด ความเชื่อ

และศาสนา ฯลฯ ท่ีมีการจัดพิธีกรรมรวมกันในเทศกาลตาง ๆ มีกระบวนการสืบทอดและกระบวนการ

สรางข้ึนมาใหมตามการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธทางสังคม ดังเชน ประเพณีเซนไหวบูชาบรรพบุรุษ 

ท่ีสุสานเปนการแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษจึงทําใหสถาบันครอบครัวและสังคมชาวจีนมีความม่ันคง 

2.3.2 ชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

ชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาลักษณะทางกายภาพการตั้งถ่ินฐานของชุมชนดั้งเดิมท่ีมีลักษณะ

เกาะตัวอยู คือ ริมแมน้ําหานเจียง มีรูปแบบทรงสถาปตยกรรมเปนเรือนบานแถวคาขายแบบมีลักษณะ

เรือนเครื่องน้ําอยูกันอยางเบียดเสียด มีถนนแคบ ๆ ตลาดขายของลักษณะเปนอาคารชั่วคราวเปดโลง 

ขนาดของชุมชนมีขนาดเล็ก การสัญจรเดินทางติดตอกับบริเวณโดยรอบชุมชนและชุมชนใกลเคียงโดย

ใชการสัญจรทางแมน้ําเปนหลัก จึงมีความเชื่อมโยงกับการอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานในประเทศไทย 

สมศรี แชจึง (2536 : 50-51) กลาววา คนจีนแตจิ๋วมีความเชี่ยวชาญในเรื่องการเดินเรือ

คาขายและโยกยายถ่ินท่ีอยู มีภูมิลําเนาในมณฑลเหอนาน ซ่ึงตั้งอยูบริเวณลุมแมน้ําฮวงโห และยายถ่ินฐาน

มาอยูทางตอนใตของมณฑลฮกเก้ียน ซ่ึงเสนทางอพยพของคนจีนแตจิ๋วเลียบชายฝงทะเล ชาวจีนแตจิ๋ว

จึงชํานาญการเดินเรือคาขาย มีการคาติดตอกับเมืองตาง ๆ ของจีน เชน เทียนสิน อ่ิงโชว หนิงจาบ 

เอียนได ชิงเตา เชื่ยงไฮ และเมืองทาท่ีตั้งอยูบริเวณลุมแมน้ําแยงชีเกียง 

คนจีนแตจิ๋วไดเดินทางมาคาขายกับประเทศไทยในคริสตศตวรรษท่ี 17-18 กรุงศรีอยุธยา

ตอนกลางเปนศูนยกลางคาขายเอเชียตะวันออกไกล จึงมีชาวจีนเขารวมการคาและใหบริการเดินเรือ

แกสถานท่ีตาง ๆ จนถึงกลางคริสตศตวรรษท่ี 19 คนจีนแตจิ๋วยังคงรักษาบทบาทสําคัญในวงการคา

ทางเรือและมีการอพยพจากความไมสงบภายในประเทศจีน จึงเปนจุดเริ่มตนท่ีนําพาไปสูศักราชใหม

ของประวัติศาสตรคนจีนซ่ึงเขามาในประเทศไทยจํานวนมากมาย 

เนตรนภา เกตุเทียน (2559 : 11) กลาววา กลุมชาวจีนแตจิ๋ว คือ ชาวฮ่ันท่ีเปนคนทองถ่ิน

ในเฉาชานทางภาคตะวันออกของมณฑลกวางตุงในประเทศจีน ซ่ึงพูดภาษาถ่ินแตจิ๋วและรูจักกัน

ภาษาจีนกลางวา Chaozhou ren และภาษาจีนกวางตุงวา Chiuchow yan คนเชื้อชาติจีนแตจิ๋ว

โดยท่ัวไปใชคําเรียกตนเองวา ตึ่งนั้ง ซ่ึงใชแทนตัวเองวาเปนชาวแตจิ๋ว ตรงกันขามกับคํา ฮวงนั้ง ซ่ึง

ชาวแตจิ๋วใชเรียกคนไทย และชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋วโดยท่ัวไปใช ตึ่งหนั่งเก้ีย เพ่ือระบุความเปนคนจีน

ในไทยตามความหมายทางวัฒนธรรม 
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ชาวจีนแตจิ๋วมีความถนัดในการแลนเรือและทําการประมง เชน ทําธุรกิจ โรงงานทําน้ําปลา 

ทําหอยดอง ปลาแหง สวนบางกลุมมีความถนัดดานการเกษตร เชน ปลูกออยทําน้ําตาล ปลูกพริกไทย 

การทําสวนพลู รวมไปถึงการทําธุรกิจการคาขาว โรงงานผลิตยาง การประกันภัยการธนาคาร ยังมี

ความถนัดในดานการทําอาหาร เชน ติ่มซํา โจก บะหม่ีกวางตุง และงานชางกลึง เชน งานหลอโลหะ 

งานเชื่อมโลหะ งานประกอบและข้ึนรูป 

ชนาภา เมธีเกรียงไกร (2559 : 96) กลาววา ชาวจีนแตจิ๋วยังดําเนินชีวิตและประกอบ

พิธีกรรมตามความเชื่อของตนผสมผสานกับคนในพ้ืนท่ีอยางมาก โดยประเพณีเช็งเมงเปนประเพณี

เซนไหวบรรพบุรุษท่ีหลุมฝงศพของชาวจีน เพ่ือเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษผูลวงลับ

ไปแลว 

สรุปไดวา ลักษณะของชาวจีนแตจิ๋วในเม่ืองซัวเถามีถ่ินท่ีอยูริมแมน้ําหานเจียง ปจจุบัน

เปนเขตเศรษฐกิจพิเศษซัวเถาและเขตทดลองความรวมมือทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมชาวจีนโพนทะเล

มีการติดตอและการอพยพเนื่องจากความสามารถในการเดินเรือ การคาขาย และความไมสงบ

ภายในประเทศจีน เม่ือเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมท่ีอยูก็ปรับวิถีชีวิตใหเหมาะสมโดยยังรักษาและ 

สืบทอดวัฒนธรรมจีนไวอยางม่ันคงสืบตอในรุนลูกหลานท่ีเปนคนไทยเชื้อสายแตจีนในรุนตอ ๆ มา    

 

2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.4.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเทศกาลเช็งเมงของคนไทยเช้ือสายจีนในประเทศไทย 

การศึกษาคนควาวิจัยครั้งนี้ไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมในเทศกาลเช็งเมง

ของคนไทยเชื้อสายจีนในประเทศไทยดังนี้ 

ชนาภา เมธีเกรียงไกร (2559) ศึกษางานวิจัยเรื่องกระบวนการสืบทอดประเพณีทางสังคม

ของชาวไทยเชื้อสายจีน ชุมชนตลาดบานใหม จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบและ

ความเปลี่ยนแปลงของประเพณีทางสังคมรวมถึงกระบวนการสืบทอดประเพณีทางสังคมของชาวไทย

เชื้อสายจีนชุมชนตลาดบานใหม และเพ่ือวิเคราะหกระบวนการสืบทอดประเพณีทางสังคมชุมชน 

ตลาดบานใหม ตําบลบานใหม อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ขอบเขตของการวิจัย คือ ดานพ้ืนท่ีท่ีเปน

แหลงขอมูลในการศึกษาชุมชนตลาดบานใหม ตําบลบานใหม อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา และ

ดานเนื้อหาศึกษาวิถีชีวิต ความเปนอยู ประเพณี พิธีกรรมความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายจีน ท้ังรูปแบบ

และสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงในประเพณีทางสังคมและกระบวนการสืบทอดประเพณีทางสังคม 

ของชาวไทยเชื้อสายจีนชุมชนตลาดบานใหม ตําบลบานใหม อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ผลการวิจัย พบวา ชุมชนตลาดบานใหมเปนชุมชนท่ีมีชาวจีนแตจิ๋วอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานทํามาคาขาย 

ตั้งหลักแหลงท่ีอยูอาศัย แตงงานและสรางครอบครัว การรวมกลุมกันของชาวจีนแตจิ๋วนี้กอใหเกิด

ความรักใครสามัคคีกลมเกลียว ชวยเหลือซ่ึงกันและกันเสมอ ภายในชุมชนมีศาลเจาท่ีเปนศูนยรวม
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จิตใจของชาวชุมชนสองแหง ไดแก ศาลเจาพอ โกมินทร หรือเทพเจานาจา และศาลเจาแมทับทิม ซ่ึงเปน

ท่ีเคารพบูชาของชาวชุมชนตลาดบานใหม และความศรัทธา ความเชื่อ รวมถึงคานิยมในดานความกตัญู

ตอบรรพบุรุษท่ีถูกปลูกฝงมาสงผลใหขาวไทยเชื้อสายจีนชุมชนตลาดบานใหม ปจจุบันยังคงมีการบูชา

เทพเจาบรรพบุรุษรวมถึงวิญญาณตาง ๆ 

พรพรรณ จันทโรนานนท (2553) ศึกษางานวิจัยเรื่องอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาวไทย

เชื้อสายจีนในอําเภอโพธาราม : การคงอยูและการเปลี่ยนแปลงอารมณสะเทือนใจกับการสอนคติธรรม

ทางอัตลักษณ ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีน ดานการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงมีวัตถุประสงค

เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงของอัตลักษณทางวัฒนธรรมรวมรูปแบบใหม

ของอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนในอําเภอโพธาราม และเพ่ือศึกษาถึงผลกระทบ

ของศาสนาเตาและศาสนาพุทธมหายานท่ีมีผลตอวิถีชีวิตของชาวไทยเชื้อสายจีน ในอําเภอโพธาราม 

และเพ่ือคนหาผลกระทบของของอัตลักษณทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋วมีตอกลุม

ภาษาจีนถ่ินอ่ืน ๆ โดยม่ีพิธีกรรมการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงท่ีสุสาน เพ่ือจัดเปนสุสาน เพ่ือจัดการ

ฌาปนกิจศพ และเพ่ือสงเคราะหการกุศล ขอบเขตของการวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวเพียง

ตําบลเดียว คือ ตําบลโพธาราม ซ่ึงเปนเขตเทศบาลเมืองเทานั้น ผลการวิจัย พบวา ชาวไทยเชื้อสายจีน

ไดมีการจัดหาท่ีฝงกายท่ีเปนของกลุมภาษาถ่ินตนเชนเดียวกับสมาคมแตจิ๋วมีสุสานวัดดอนท่ี

กรุงเทพมหานคร การศึกษา พบวา ชาวไทยเชื้อสายจีนมีการรวมมือกันอยางดีและมีองคกรของชาวจีน

สําหรับจัดงานประจําป อีกท้ังมีปจจัยอ่ืนจากภายนอกดังไดกลาวมาแลวจึงทําใหอัตลักษณทาง

วัฒนธรรมจีนท่ีปฏิบัติกันในตลาดยังคงปฏิบัติกันสืบตอไปอีกนานเทานาน 

ศิระนันท รัตนาสมจิตร (2547) ศึกษาวิจัยเรื่องเช็งเมง : ความหมาย พิธีกรรม และ

ความเปลี่ยนแปลง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความหมายของพิธีกรรมและการใหความหมายตาง ๆ ใน

การประกอบพิธีกรรมเช็งเมงของคนจีนอพยพและคนไทยเชื้อสายจีนแตละรุน เพ่ือศึกษาการถายทอด

ความเชื่อ พิธีกรรมจากรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง และเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงการผสมผสานทางวัฒนธรรม

ของพิธีกรรมเช็งเมงและการรักษาอัตลักษณของวัฒนธรรม (เช็งเมง) ของกลุนคนไทยเชื้อสายจีน 

ขอบเขตของการวิจัย คือ เช็งเมงในครอบครัวคนจีนแตจิ๋วท่ีอาศัยอยูในบริบทของความเปนจีน โดยเลือก

ศึกษาในชุมชนวานิชสัมพันธ ผลการวิจัย พบวา พิธีกรรมเช็งเมงสามารถเปนตัวอธิบายลักษณะ

โครงสรางครอบครัวของชาวจีนไดอยางสมบูรณท่ีเนนการใหความสําคัญตอระบบอาวุโส การใหสิทธิ

อํานาจแกฝายชายเปนหลัก โดยผานข้ันตอนในพิธีกรรมท่ีระบุถึงประธานในการเซนไหว ลําดับของ

บุคคลในการเซนไหว การใหฝายหญิงเปนผูจัดเตรียมของโดยท่ีฝายชายไมตองเขามาชวยอันเปน

ลักษณะการแบงหนาท่ีและอํานาจในตัว นอกจากนี้ในการศึกษาไดพบวา คนไทยเชื้อสายจีนสวนใหญ

จะปฏิบัติตามเทศกาลจีนบางเทศกาลซ่ึงสาเหตุการเลือกปฏิบัติพิธีกรรมเฉพาะบางอยางและท่ียัง

ปฏิบัติอยูก็ไมกระทําพิธีกรรมตามข้ันตอนรายละเอียดดังท่ีบรรพชนไดกระทํามานั้น 
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วิมสรัตน หงสรอน (2537) ศึกษาวิจัยเรื่องฮวงจุย : บทบาทของความเชื่อเรื่องฮวงจุย

ตอการทํากิจกรรมคาของชาวจีนแตจิ๋ว กรณีศึกษาธุรกิจการคายานเยาวราชตั้งแตวงเวียนโอเดียนถึงสี่แยก

ราชวงศ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาถึงบทบาทของฮวงจุยในการประกอบธุรกิจชองชาวจีนเพ่ือทราบ

ประวัติความเปนมาของศาสตรเก่ียวกับฮวงจุยและเพ่ือศึกษาคติวิถีการดําเนินการและการแกไขฮวงจุย

สําหรับธุรกิจ ขอบเขตของการวิจัย คือ ศึกษาเขตการศึกษาในเรื่องฮวงจุย : บทบาทของความเชื่อ

เรื่องฮวงจุยท่ีมีตอการทํากิจกรรมคาของชาวจีนแตจิ๋ว กรณีศึกษาธุรกิจการคายานเยาวราชไดมุงศึกษา

เฉพาะชาวจีนบริเวณวงเวียนโอเดียนจนถึงสี่แยกราชวงศ โดยมีการสัมภาษณประกอบในการพิจารณา 

ผลการวิจัย พบวา ชาวจีนเปนชนชาติท่ีมีวัฒนธรรมท่ีเจริญสูงสุดชาติหนึ่ง ความเจริญดานตาง ๆ เม่ือ

มีการอพยพเขามาประเทศไทยดวยเหตุผลหลายประการ คือ ความอดอยาก แหงแลง สงคราม การถูกกดข่ี 

จึงมีการอพยพออกนอกประเทศเพ่ือท่ีจะแสวงหาถ่ินท่ีอยูท่ีทํากินใหมท่ีมีความอุดสมบูรณมากพอท่ีจะ

เลี้ยงตนเองก็ไดรวมกลุมกันระหวางคนจีนเชื้อชาติเดียวกันแมจะถูกควบคุมดวยระบบและการควบคุมกัน

ในสังคม ซ่ึงในการควบคุมใหสังคมอยูอยางสงบไดก็โดยการใชระบบความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี 

มาชวยขัดเกลา กําหนดขอหามในการประพฤติปฏิบัติแกสมาชิกทําใหกลุมสังคมสามารถปกครองและ

ดํารงซ่ึงความเปนกลุมไดอยางสงบเรียบรอย กลุมคนจีนในยานเยาวราชสวนใหญจะเปนกลุมท่ีเครงครัด

กับความเชื่อวัฒนธรรมและประเพณีดั้งเดิมเปนอยางมาก ความสําคัญของความเชื่อเรื่องฮวงจุยท่ีมีตอ

ชาวจีนแตจิ๋วยานเยาวราชสามารถจําแนกไดหลายประการดวยกัน คือ ในดานธุรกิจการคา ดานสังคม 

และดานดําเนินชีวิต ความเชื่อเรื่องฮวงจุยเขามามีบทบาทและรูปแบบหนาท่ีเปนอยางมากในดานธุรกิจ

การคาของสังคมไปอยางดี 

นภัสวรรณ สุภาทิตย (2531) ศึกษาวิจัยเรื่องพิธีกรรมศพของคนไทยเชื้อสายจีนใน

จังหวัดชลบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคติความเชื่อและพิธีกรรมศพของคนจีนแตจิ๋วกอนอพยพเขามา

อาศัยอยูในจังหวัดชลบุรี เพ่ือศึกษารูปแบบของพิธีกรรมศพของคนไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดชลบุรี 

และเพ่ือศึกษาปจจัยของการเปลี่ยนแปลงและการผสมผสานทางวัฒนธรรมในการจัดพิธีกรรมศพ  

ของคนไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดชลบุรี ขอบเขตของการวิจัย คือ ครอบครัวชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋ว 

ท่ีมีบรรพบุรุษอพยพมาจากเมืองจีนและปจจุบันมีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดชลบุรี ผลการวิจัย พบวา 

พิธีกรรมศพของคนจีนเปนพิธีท่ีมีวิวัฒนาการมานานมาก ในระยะแรกของพิธีกรรมศพนั้นชาวจีนนํา

ความเชื่อของลัทธิขงจื้อและลัทธิเตามาผสมผสานกัน กลาวคือ ลัทธิขงจื่อสอนใหบุตรหลานมีความกตัญู

ตอบรรพบุรุษชาวจีนจึงตองฝงศพเทานั้นไมนิยมการเผาศพ เนื่องจากการฝงศพสามารถจารึกชื่อแซ

และคุณความดีของบรรพบุรุษไวท่ีหินแกะสลักหนาสุสาน และมีการเขียนปายชื่อของบรรพบุรุษไว

กราบไหวบูชาท่ีบานอีกดวย เม่ือครบรอบวันเช็งเมงบุตรหลานจะตองมีการเซนไหวบรรพบุรุษเพ่ือ

แสดงถึงความกตัญูอยางไมขาดระยะ สวนลัทธิเตาสอนในเรื่องธรรมชาติการหาฮวงซุยจึงตองหา

ทําเลทางฮวงซุยธรรมชาติท่ีเหมาะสมและสามารถเก้ือกูลใหบุตรหลานมีโชคลาภในอนาคต เม่ือชาวจีน



 
 

22 

ไดรับคติมหายานเขาไวจึงมีการจัดศาสนาพิธีข้ึนเพ่ือชําระลางบาปและมลทินของดวงวิญญาณใหบริสุทธิ์ 

และสรางกุศลกรรมใหแกดวงวิญญาณไดประสบสุคติในปรโลก ซ่ึงจะสงผลใหอํานาจของคุณพระรัตนตรัย

และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาลใหดวงวิญญาณบรรลุถึงความสุขอยางแทจริง 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรมเช็งเมงของคนไทยเชื้อสายจีนสามารถสรุป

ไดวา คนไทยเชื้อสายจีนไดรับคําสั่งสอนจากบรรพชนรุนตอรุนซ่ึงชาวจีนแตจิ๋วท่ีอพยพมาอยูท่ีประเทศไทย

ก็ไดนําวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนมาถือปฏิบัติยังดินแดนประเทศไทยวัฒนธรรม ความเชื่อดั้งเดิมท่ีเคย

ประพฤติอยูในเมืองจีน ดานประเพณีในเทศกาลมีการเปลี่ยนแปลงบางตามความจําเปนซ่ึงอัตลักษณ

ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนมีการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงมีผลกระทบตอสภาพสังคม

และวัฒนธรรม มีการสืบทอดความเปนจีนผานการทําความหมายและสัญลักษณทางศาสนาของชาวจีน

สูลูกหลานในสังคมไทย สําหรับการกําเนิดและการพัฒนาของวัฒนธรรมและสังคมทําใหชาวไทยเชื้อสายจีน

มีความขยันม่ันคงและยึดม่ันปฏิบัติประเพณีตลอดมา โดยในดานประเพณี พิธีกรรม และความเชื่อ 

ดังนั้น พิธีกรรมเช็งเมงเปนการแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ มีความสัมพันธกับโครงสราง

ครอบครัวอยางมาก เปนสัญลักษณท่ีแทรกอยูในพิธีกรรม เปนตัวเชื่อมโยงความเปนครอบครัวและ

ความสามัคคีในเครือญาติของครอบครัวชาวจีน 

2.4.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

ในสวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนนั้นมีเปนจํานวนมาก

สวนใหญจะมีการศึกษาถึงลักษณะของประเพณีและวัฒนธรรมในเทศกาลเช็งเมง และการศึกษางาน

เช็งเมงดานอิทธิพลทางวัฒนธรรมมีตอชนชาติจีนและประเพณีท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมเช็งเมงของจีน

ดังนี้ 

LU JUAN (2557) (鲁娟非物质文化遗产视野下的清明节研究) ศึกษาวิจัย

เรื่องการมองมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมในเทศกาลเช็งเมง มีวัตถุประสงคเพ่ือกระบวนการและ

เวลาการกําเนิดวัฒนธรรมในเทศกาลเช็งเมง ขอบเขตของการวิจัยคือ การเซนไหวบรรพบุรุษท่ีสุสาน

และเท่ียวในฤดูใบไมผลิ ผลการวิจัย พบวา เช็งเมงเปนวันท่ีชาวจีนจะทําความสะอาดสุสานของบรรพชน 

การปองกันวัฒนธรรมของเช็งเมง  การพัฒนาอยางมีสวนรวมกับรัฐบาล  โดยมีการจัดเทศกาลเช็งเมง 

ท่ีเรียกรองความสนใจในเทศกาลเช็งเมง  โดยใหรางวัลผูท่ีมีสวนรวมในประเทศและดําเนินการบูชา  

ใหความรูประชาชนไมลืมวัฒนธรรม เสริมสรางความรักชาติ และการศึกษาของประชาชน บางคนอยู

ท่ีตางประเทศก็ไดกลับมาเพ่ือทําความสะอาดสุสานของบรรพชนในชวงเทศกาลเช็งเมง นอกจากนี้

ผลการวิจัย พบวา เทศกาลเช็งเมงเปนเอกลักษณของชาติ เปนมรดกของจีนอยางถองแท ซ่ึงความรู

ดังกลาวถือเปนรากฐานของการดําเนินชีวิตจึงใหเห็นคุณคาวัฒนธรรมเช็งเมงรวมกันรักษาเอกลักษณ

ทางวัฒนธรรมของชาติเพ่ือสรางความเขาใจและม่ันใจแกประชาชนในการปรับเปลี่ยนและตอบสนอง

กระแสวัฒนธรรมอ่ืน ๆ อยางเหมาะสม มีการจัดทําระบบเครือขายเทศกาลดานวัฒนธรรมเพ่ือเปน
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ศูนยกลางเผยแพรประชาสัมพันธผลงานเพ่ือใหประชาชนเขาใจสามารถเลือกสรรตัดสินใจ และ

ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิต ท้ังนี้สื่อมวลชนควรมีบทบาทในการสงเสริมและสนับสนุน

งานดานวัฒนธรรมเช็งเมงมากยิ่งข้ึนดวย 

FU QIU TING (2556) (付秋婷清明节的民俗文化研究) ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษา

ประเพณี วัฒนธรรมในเทศกาลเช็งเมง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวัฒธรรมของเช็งเมง และการให

ความหมายตาง ๆ ในการประกอบพิธีกรรมเช็งเมงของคนจีนเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลง การผสมผสาน 

ทางวัฒนธรรมของพิธีกรรมเช็งเมงในประเทศและตางประเทศ และการรักษาอัตลักษณของวัฒนธรรม

เช็งเมงของกลุมคนจีน ขอบเขตของการวิจัย คือ ประเพณีความเชื่อท่ีเก่ียวของกับวัฒนธรรมใน

เทศกาลเช็งเมงของชาวจีน ผลการวิจัย พบวา เทศกาลเช็งเมงเปนหนึ่งในเทศกาลดั้งเดิมของประเทศจีน 

รูปแบบของพฤติกรรมท่ีสรางข้ึนเพ่ือแสดงความเก่ียวของและสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงเปนพิธีการ

สําหรับกลุมท่ัวไปท่ีกระทําเพ่ือใหไดสิ่งท่ีตองการ  ความหมายของทางวัฒนธรรมในเทศกาลเช็งเมง   

ถือจิตวิญญาณและอารมณท่ีเปนเอกลักษณของประเทศจีน เทศกาลเช็งเมงเปนหนึ่งในยี่สิบสี่ฤดูกาล

ของจีน ชาวจีนโบราณแบงฤดูกาลของปเปนยี่สิบสี่ฤดู สําหรับสัญลักษณในวันหยุดของวันหยุดสากล

ในเทศกาลเช็งเมง ประเพณีท่ีสําคัญท่ีสุดของชาวจีน คือ ไปไหวบรรพบุรุษท่ีหลุมฝงศพซ่ึงถือเปนการแสดง

ความกตัญู การเคารพ และระลึกถึงบรรพบุรุษ 

QIU SHOU (2554) (邱收清明节与中国的民间信仰) ศึกษาวิจัยเรื่องเทศกาล

เช็งเมงกับความเชื่อของชาวจีน มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความเชื่อของชาวจีนในเทศกาลเช็งเมง 

ขอบเขตของการวิจัย คือ ดานประวัติศาสตร ธรรมชาติ และวัฒนธรรม ผลการวิจัย พบวา มีการเรียบเรียง 

ความคิดโครงสรางของการกําเนิดและการวิวัฒนาการของวัฒนธรรมเช็งเมง และไดสรุปออกมาวา 

เทศกาลเช็งเมงเปนสวนหนึ่งประเพณีท่ีสําคัญมากท่ีสุดของชาวจีน เปนประเพณีท่ีไดรับการถายทอด

ตอ ๆ กันมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงหากพิจารณาถึงมูลเหตุของประเพณีในดานประวัติศาสตรทางธรรมชาติ 

วัฒนธรรมและอ่ืน ๆ การทําเชนนี้เปนเครื่องยึดเหนี่ยวสรางความสัมพันธระหวางสมาชิกในชุมชนใหมี

การปฏิสัมพันธความบันเทิงในสิ่งท่ีภาคภูมิใจรวมกันมีความสุขและความสามัคคีกันทําใหมีบทบาท

สําคัญตอการสรางและพัฒนาศักยภาพเพ่ือการเจริญเติบโตทางวัฒนธรรมเพราะความเปนจีนไมไดอยู

ท่ีรูปแบบแตอยูในวิญญาณ อยูในความเชื่อ ความนับถือตอบรรพบุรุษท่ีสัมผัสไดจากจิตวิญญาณของ

ความเปนจีนเอง โดยประเพณีนี้ไดสืบทอดมายาวนานเปนหลายพันป ดังนั้นประเพณีเช็งเมงนาจะเปน

คติชนประกอบกสิกรรมท่ีมีความสนใจและคนท่ีจะเรียนรูเพ่ือการอนุรักษมีมติรับรองอนุสัญญาวาดวย

การคุมครองมรดกทางวัฒนธรรมและธรรมชาติของโลก โดยกลาวถึงการบูชาบรรพบุรุษเปนพิธีกรรม 

ท่ีแสดงถึงความกตัญูกตเวทีท่ีมีตอบรรพบุรุษ โดยเชื่อวาวิญญาณของบรรพบุรุษยังคงมีอยูและปจจัย

เหลานี้สงผลกระทบตออนาคตของลูกหลานรุนตอรุน  
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LI DECHAO ( 2 5 5 3 ) (李德超 清明祭祖乱象,拷问传统文化如何继承) 

ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาความสับสนวุนวายในพิธีเทศกาลเช็งเมงและประเพณีสืบทอดวัฒนธรรม     

มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสับสนวุนวายในพิธีเทศกาลเช็งเมงและเพ่ือศึกษาความหมาย ลักษณะ 

และวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของเทศกาลเช็งเมง รวมถึงศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอกลุมชาวจีน ขอบเขตของการวิจัย 

คือ พ้ืนท่ีในเมืองซ่ันเหวย มณฑลกวางตุง ผลการวิจัย พบวา รูปแบบ ลักษณะ และประเพณี

วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของในเทศกาลเช็งเมง โดยมีสถานทีท่ีแตกตางกันรูปแบบของบรรพบุรุษจึงทําให

ชาวบานบางคนไปเซนไหวบรรพบุรุษท่ีสุสาน การเซนไหวบรรพบุรุษท่ี Hall และการเซนไหวบรรพบุรุษ

ท่ีบาน การเซนไหวบรรพบุรุษสวนใหญมีในวันตรุษจีนและเทศกาลเช็งเมง โดยเนื้อหาสาระแลว 

ประเพณี คือ สิ่งท่ีคนในสังคมสวนรวมสรางข้ึนใหเปนมรดกท่ีผูเปนทายาทจะตองรับไวและปรับปรุง

แกไขใหดียิ่ง ๆ ข้ึนไปรวมท้ังมีการเผยแพรแกคนในสังคมอ่ืนดวย รูปลักษณสําคัญ ๆ ของประเพณี

เทาท่ีเราพอจะมองเห็นไดซ่ึงมีการเฉลิมฉลองของครอบครัวในวันตรุษจีนและการเซนไหวบรรพบุรุษ  

ท่ีสุสานในเทศกาลเช็งเมง โดยสรุปประเด็นสําคัญวาผลกระทบทางเศรษฐกิจจากพิธีใหญของการเซนไหว

ในเทศกาลเช็งเมง การเซนไหวบรรพบุรุษมีความเปลี่ยนแปลงไปทางไมดี การเลือกสรางหลุมฝงศพ

สถาปตยกรรม และการพัฒนาและยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมของตนไวไดมากข้ึน 

YUAN QI (2548) (延祺勿忘清明节的文化内涵) ศึกษาวิจัยเรื่องอยาลืมนับ

ความหมายเชิงวัฒนธรรมของเทศกาลเช็งเมง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความหมายวัฒนธรรมของ

เทศกาลเช็งเมงในจีน เพ่ือศึกษากระบวนการสืบทอดประเพณีทางสังคมของชาวจีนเพ่ือสรางใหเกิด

ความรวมมือกันในสังคม โดยการเผยแพรขอมูล เปนเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องวัฒนธรรม

และการดําเนินงานดานวัฒนธรรมของเช็งเมง ขอบเขตของการวิจัย คือ ความเปนอยู ประเพณี 

พิธีกรรม ความเชื่อของชาวจีน และศึกษารูปแบบและสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงในประเพณีเช็งเมง 

ทางสังคมของขาวจีน ผลการวิจัย พบวา เทศกาลเช็งเมงมีประวัติยาวนานและมีเอกลักษณของตน 

เทศกาลเช็งเมงเปนเทศกาลท่ีสําคัญท่ีสุดเทศกาลหนึ่งในรอบปท่ีแสดงออกถึงความกตัญูท่ีมีตอ 

บรรพบุรุษผูลวงลับ สําหรับการศึกษาของคนจีนในสมัยโบราณเปนการศึกษาแบบสืบทอดวัฒนธรรม

ประเพณีรวมถึงวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชนโดยมีบาน วัด และวังเปนศูนยกลางในการศึกษาอบรม 

กลาวคือ บานเปนศูนยกลางในการอบรมบมนิสัย กริยามารยาท รวมถึงวิชาหาเลี้ยงชีพของครอบครัว 

โดยมีพอแมหรือผูสูงอายุในหมูบานเปนผูถายทอดความรูทําใหอยูเย็นเปนสุขจนเกิดการเรียนรูฝกฝน

ชํานาญและสามารถสืบทอดตอได วัดเปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนาโดยมีพระสงฆเปนผู

ประกอบพิธีกรรมและอบรมเทศนาธรรมหรือถายทอดศิลปะวิทยาการแกลูกศิษยหรือฆราวาสศาสน 

ซ่ึงเทศกาลเช็งเมงเปนเทศกาลท่ีสําคัญมากในดานวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวจีน เทศกาลเช็งเมงยังเรียกวา 

เทศกาลเดินเท่ียว เทศกาลเซนไหวบรรพบุรุษ และเทศกาลสารทจีน เปนตน ซ่ึงการจัดเตรียมสําหรับ

ของเซนไหวบรรพบุรุษและยังกลาวถึงหลุมฝงศพ 
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จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของทําใหไดเขาใจการถายทอดการรับและปฏิสัมพันธ

ระหวางประเพณีและพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง แมวามีลักษณะเฉพาะตนโดยมีการถายทอดและ

สอดแทรกความคิดทางอุดมคติอันรวมถึงคนจีนและคนไทยเชื้อสายจีนท่ีอาศัยอยูในท่ัวโลกดวยเชนกัน 

มีการเปลี่ยนแปลงไปบางตามบริบทของสังคม กาลเวลา การพัฒนาของโลกในปจจุบัน แตหัวใจสําคัญ

หรือหลักใหญ ๆ ในเรื่องการแสดงความกตัญูก็ยังคงมีอยู ดังนั้นการถายทอดถือเปนหัวใจสําคัญท่ีทําให

พิธีกรรมเช็งเมงยังคงมีใหเห็นอยูในปจจุบัน ซ่ึงจากการสังเกตการณของผูวิจัย พบวา ในชีวิตความเปนอยู

และการประกอบพิธีกรรมเช็งเมงของชาวจีนความทันสมัยไดเขามามีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลง

ของสังคมทุกดานซ่ึงปจจัยท่ีสงผล  อันไดแก เศรษฐกิจ เทคโนโลยี การศึกษา และความเชื่อ คานิยม 

ท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเปนท้ังศาสตรและศิลปอยางหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอมนุษยและสังคม

กอใหเกิดความสุข ความเพลิดเพลิน และผอนคลายอารมณใหกับผูฟง คุณคาอีกประการหนึ่งของ

พิธีกรรมเช็งเมง ก็คือ วัฒนธรรมเช็งเมงเปนประเพณีท่ีชาวจีนหรือชาวตางชาติเชื้อสายจีนท่ีเชื่อมโยง

ผูคนทุกเพศ ทุกวัย ทุกเชื้อชาติใหเขาหากันไดและยังเปนสื่อกลางในการสรางความสัมพันธและความเขาใจ

อันดีตอกันของผูคนในสังคม 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาวขางตนท้ังหมดผูวิจัยจะนํา

ความรูแนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ มาใชในการศึกษาวิจัยเรื่องเทศกาลเช็งเมง : กรณีศึกษาเปรียบเทียบ

พิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาตอไป 

 



บทท่ี 3 

การศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

 

การศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาในดานรูปแบบของวัฒนธรรมหรือวิถีการดําเนินชีวิตของชนกลุมหนึ่ง 

โดยการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวแตจิ๋วท้ังสองประเทศ โดยมี

ผลการวิจัยดังนี้ 

3.1 ความเชื่อของเช็งเมงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋ว

ในเมืองซัวเถา 

3.1.1 ความเชื่อเก่ียวกับเทศกาลเช็งเมงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

3.1.2 ความเชื่อเก่ียวกับเทศกาลเช็งเมงชาวจีนแตจิ๋ว 

3.2 ข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

3.2.1 ข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

3.2.2 ข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

3.3 ขอหามในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีน

แตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

3.3.1 ขอหามในการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

3.3.2 ขอหามในการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋ว 

 

3.1 ความเช่ือของเช็งเมงชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

ความเชื่อ ในภาษาอังกฤษเรียกวา Faith หรือ Belief หมายถึง การยอมรับเทพเจาเปนความเชื่อ

ดั้งเดิมหรือเปนความเชื่อทางศาสนาวาเปนเรื่องจริง ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อท้ัง 2 ประการ คือ ความเชื่อ

ดั้งเดิมและความเชื่อศาสนา คือ ศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต และลัทธิเตาชาวจีนแตจิ๋วแตละพ้ืนท่ีก็มี

การนับถือและความเชื่อท่ีคลายคลึงกันและแตกตางกันของแตละเมืองผูวิจัยไดศึกษาความเชื่อของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว ดังหัวขอตอไป 

3.1.1 ความเช่ือเกี่ยวกับเทศกาลเช็งเมงชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋ว 

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเปนประชากรกลุมหนึ่งในประเทศไทยโดยเปนลูกหลานของชาวจีน

ท่ีอพยพเขามาจากประเทศจีน ไดตั้งถ่ินฐานอยูตามพ้ืนท่ีรอบ ๆ แมน้ําเจาพระยา ทาจีน แมกลอง และ
ในภาคกลาง เม่ืออาศัยในแผนดินสยามจึงมีความเชื่อตามแบบบรรพบุรุษ และท่ีแตกตางจากชาวไทย
สวนใหญ จากการศึกษาความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว พบวา มีความเชื่อดังตอไปนี้ 
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1) ความเช่ือเกี่ยวกับบรรพบุรุษ 

ชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวาบรรพบุรุษเปนตนตระกูลท่ีใหชีวิตและได

เลี้ยงดูลูกหลานใหมีความเจริญกาวหนา ไดทํางานมีเงินทอง และไดสรางครอบครัวขยายออกไปจนถึง

ปจจุบันจึงมีความเชื่อท่ีผูกพันกับบรรพบุรุษดังตัวอยาง 

เจติยา แชท้ัว เพศหญิง อายุ 60 ป (26 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณ

เรื่องเก่ียวกับความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไววา 

“...เชื่อบรรพบุรุษ เพราะถาไมมีบรรพบุรุษเราก็ไมสามารถเกิดมา

บนโลกนี้ได ถาเราไมเชื่อบรรพบุรุษ เราเสียชีวิตไปแลวเราจะ

เปลี่ยนเปนตนไม ไมไดเกิดใหม...” 

จากการสัมภาษณเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อบรรพบุรุษ มีความเคารพ

จึงมีการสืบทอดพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงจากบรรพบุรุษตอเนื่องจนมาถึงปจจุบัน เชื่อวาการนับถือ

บรรพบุรุษจะทําใหชีวิตเจริญรุงเรือง หากไมมีบรรพบุรุษเราไมสามารถเกิดมาบนโลกนี้ จึงมีแนวคิดวา

หากทําผิดหรือหลบหลูบรรพบุรุษท่ีเสียชีวิตจะทําใหเดือดรอนจนเจ็บปวยได ไมสามารถเกิดใหมได 

นลสุกิสุต วดีสรีแสงอุทัย เพศหญิง อายุ 50 ป อาชีพคนรับจาง (8 มีนาคม 2560 : 

สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณสมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย เรื่องเก่ียวกับความเชื่อของชาวแตจิ๋วในไทย

ไววา 

“…ตั้งแต ปู ยา ตา ยาย ก็นับถือศาสนาพุทธ และบรรพบุรุษมี 

ความเชื่อถือและเคารพนับถือในบรรพบุรุษ เพราะวาบรรพบุรุษ 

เขาเลี้ยงเราจนโตมา ใหเราไดเกิดมา เชื่อบรรพบุรุษแลวทําใหเรา

สบายใจทําสิ่งใดก็ดียิ่งข้ึน...” 

จากการสัมภาษณเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเชื่อถือบรรพบุรุษแมวาจะนับถือ

ศาสนาพุทธก็ยังมีความเชื่อเก่ียวกับการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษของตนวาจะทําใหลูกหลานอยูเย็น

เปนสุขมีวิถีชีวิตสุขสบายในประเทศไทย จึงมีการสืบทอดการเซนไหวมายาวนานจนถึงปจจุบันความเชื่อ

และพฤติกรรมเก่ียวกับการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษเปนการทําตามคําสอนของบรรพบุรุษท่ีอพยพ

จากเมืองจีน นั่นคือ สืบทอดจาก ปู ยา ตา ยาย จึงมีความเชื่อถือและเคารพนับถือในบรรพบุรุษอยางม่ันคง 

สุกิสุต ใจทอง เพศชาย อายุ 60 ป อาชีพรับจาง (8 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดให

สัมภาษณท่ีสมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย เรื่องเก่ียวกับความเชื่อของชาวแตจิ๋วในไทยไววา 

“...ทําตามผูใหญในครอบครัว แตก็ไมทราบวาความเชื่อนี้มาจาก

แหลงไหนจริง เพราะเวลาผูใหญพูดถึงบรรพบุรุษก็จะใชภาษาจีน

เปนสวนมาก หรือพูดภาษาแตจิ๋ว เราเองก็ยังเปนเด็กอยู...” 
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จากการสัมภาษณเห็นไดวา เรื่องท่ีเก่ียวกับความเชื่อในการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษ

ของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไดถายทอดโดยการบอกเลาจากญาติผูใหญจะเห็นจากการทําตามข้ันตอน 

ในพิธีกรรมทุกข้ันตอนหรือระเบียบการไหวเทศกาลเช็งเมง เปนความเชื่อเก่ียวกับวิญญาณบรรพบุรุษ

ของชาวจีนของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วท่ีสืบทอดจากพอแมมาโดยตลอด 

ประเสริฐ กิตติวรกล เพศชาย อายุ 47 ป คาขาย (3 พฤษภาคม 2560 : สัมภาษณ) 

ไดใหสัมภาษณท่ีสมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย เรื่องความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษของชาวแตจิ๋วในไทย

ไววา 

“…ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว ยังเปนการเนนความกตัญูท่ีมีตอบุพการี 

และลูกหลานควรปฏิบัติตามในการเตือนสติวา ความตายตองเกิดข้ึนกับ

ทุกคนและเปนธรรมดาของมนุษยปุถุชน และยังไดรวมญาติทุก

ครอบครัวท่ีไดมาเจอและพบปะพูดคุยกันในวันนั้นดวย เนื่องจากมี

เจาหนาท่ีคอยอํานวยความสะดวก และจัดการจราจรให…” 

 
ภาพท่ี 4 ความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษ 

 
ท่ีมา: บาณิชย ทองใจ. 2560 

 
จากการสัมภาษณและภาพท่ี 4 จะเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีการไหวบรรพบุรุษ

ตามความเชื่อเรื่องวิญญาณท่ีเปนวิญญาณบรรพบุรุษของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว  ครอบครัวเดินทาง 

มาไหวบรรพบุรุษไดพบและพูดคุยกันในเทศกาลก็เปนคําสอนจากบรรพบุรุษทําใหมีการรวมกันของญาติ

พ่ีนอง เพ่ือไปทําพิธีกรรม การเดินทางไปท่ีสุสานพรอมกันก็ทําใหเทศกาลเช็งเมงมีการจราจรคับค่ัง

มากกวาเวลาปกติ ตัวอยางเชน เทศกาลเช็งเมงท่ีสุสานสวางประทีป อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี มีรถ

ท่ีเดินทางไปในเทศกาลเช็งเมงเปนจํานวนมากทําใหการจราจรแออัดเปนความเชื่อท่ีบรรพบุรุษชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วไดเดินทางมาไหวบรรพบุรุษมีจํานวนมากในแตละป 
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สรุปไดวา  ความเชื่อในการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว  

ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย เปนการสืบทอดจากการสั่งสอนของบรรพบุรุษชาวจีนซ่ึงเปน

กลุมท่ีอพยพมาจากเมืองจีนและมีการสืบทอดรุนตอรุนจนถึงปจจุบันและมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม

วัฒนธรรมของสังคมไทยบาง แตก็ยังเปนเอกลักษณของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว ความเชื่อดังกลาวนี้

สอดคลองกับความเชื่อวาวันเซนไหวเปนวันท่ีประตูสวรรคไดเปดใหดวงวิญญาณของบรรพบุรุษลงมา

เยี่ยมลูกหลานจึงเปนชวงวันท่ีลูกหลานมาพรอมกันมารวมกันเซนไหวเคารพสักการะบรรพบุรุษท่ีหลุม

ฝงศพเพ่ือสั่งสอนลูกหลานเปนคนดีมีฐานะ 

2) ความเช่ือในศาสนาพุทธ 

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไดยอมรับศาสนาพุทธมาปฏิบัติในวิถีชีวิตจึงมีความเชื่อท่ี

นํามาใชกับพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงดังตัวอยาง 

เขียวไชย ตันบุญจิตต เพศชาย อายุ 64 ป เกษียณ (1 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) 

ไดใหสัมภาษณท่ีสมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย เรื่องเก่ียวกับความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในไทย

ไววา 

“…ผมนับถือศาสนาพุทธมา 40 กวาปแลว เม่ือกอนผมก็มีความเชื่อ

เก่ียวกับบรรพบุรุษ แตในความรูของผม ผมไมชอบฆาสัตว ไมวานับถือ

ศาสนาคริสตหรือมีความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษ เม่ือมีพิธีกรรมก็

ตองฆาหมู ฆาไก ผมไมชอบ ผมก็เลยเปลี่ยนมานับถือศาสนาพุทธ…” 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา เม่ือชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วนับถือศาสนาพุทธก็มี

ความเชื่อเรื่องการทําความดี เม่ือมาทําพิธีเซนไหวบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเมงตองทําอาหารเซนไหว 

ซ่ึงจะตองฆาสัตวเพ่ือทําอาหาร ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วบางคนปรับพิธีกรรมใหเหมาะสมกับพิธีเคารพ

บรรพบุรุษของตนในเมืองไทย โดยมีความเชื่อวาการเปลี่ยนกฎในศาสนาทําใหมีความเปนอิสระ 

โออุต เล็กศีตาล เพศชาย อายุ 67 ป อาชีพคาขาย (26 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) 

ไดใหสัมภาษณท่ีสมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย เรื่องเก่ียวกับความเชื่อของชาวแตจิ๋วในไทยไววา 

“...ฉันนับถือศาสนาพุทธ เม่ือฉันไดแตงงานกับคนนับถือศาสนาคริสต

ก็ยังนับถือศาสนาพุทธ ศาสนาพุทธสอนเราไมใหสูบบุหรี่และดื่มเหลา 

สอนเราเปนคนดี นับถือศาสนาพุทธ จะชวยใหเราเปนคนดีครับ...” 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วสวนหนึ่งไดนับถือศาสนา 

เก่ียวกับความเชื่อของชาวแตจิ๋วพุทธเชนเดียวกับชาวไทยและชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วท่ีนับถือศาสนาพุทธ

ไดนํามาปฏิบัติตนตามคําสอนในศาสนาพุทธท่ีเปนความดี การสอนคนใหเปนคนดี 

น้ําดี ใจทอง เพศหญิง อายุ 65 ป อาชีพคาขาย (26 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดให

สัมภาษณท่ีสมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทยเก่ียวกับความเชื่อของชาวแตจิ๋วในไทยท่ีนับถือศาสนาพุทธไววา 
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“…ฉันนับถือศาสนาพุทธ เพราะศาสนาพุทธเปนศาสนาท่ีดี สอนเรา

เปนคนดี ชวยใหชีวิตของเรานั้นดีข้ึน แตตอนโตข้ึนไดเรียนรูมากข้ึน...” 

 

ภาพท่ี 5 ความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษและศาสนาพุทธคูกัน 

 
ท่ีมา: Xanadu Nanny. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 5 จะเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วท่ีนับถือบรรพบุรุษ

และทําพิธีในเทศกาลเช็งเมงไดนับถือศาสนาพุทธและในขณะเดียวกันก็มีการสืบทอดประเพณีและ

วัฒนธรรมท่ีเปนความเชื่อเก่ียวกับวิญญาณท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตอดีตจนมาถึงปจจุบันเพราะยัง

ยึดถือความเชื่อวาการเคารพนับถือบรรพบุรุษจะทําใหชีวิตเจริญรุงเรืองและบรรพบุรุษสอนใหเปนคนดี

เชนเดียวกับศาสนาพุทธท่ีมีคําสอนและทําใหมีความเชื่อเรื่องการทําความดี ซ่ึงจะทําใหตัวเองสบายใจ

และทําใหชีวิตของตัวเองดีข้ึน 

3) ความเช่ือเรื่อง ฮวงจุย 

คําวา ฮวงจุย (风水 Feng shui) เปนภาษาแตจิ๋ว ฮวง แปลวา ลม จุย แปลวา น้ํา

ความเชื่อเรื่องฮวงจุยมีตนกําเนิดมาจากประเทศจีน มีประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่อท่ีสืบทอดกันมา

พันปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันมีความเชื่อวาชัยภูมิท่ีดีมีภูเขาและน้ําท่ีดีจะทําใหชีวิตเจริญรุงเรือง       

มีการนํามาใชเปนแนวคิดการเลือกท่ีฝงศพหรือสุสานตามความเชื่อเรื่องฮวงจุย  

“...การควบคุมพลังจากธรรมชาติท่ีมีท้ังสรางสรรคและทําราย เชน

การเปลี่ยนทิศทางของลมและน้ํา จึงมีความสําคัญเปนอยางมาก

ดังท่ีมีคําพูดของคนเกาแกท่ีสืบตอกันมาวาผูท่ีควบคลุมกระแสน้ําได

ยอมปกครองอาณาจักรได…” (อํานวยชัย ปฏิพัทธเผาพงษ. 2536 : 16) 
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จากขอมูลดังกลาว ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเลือกสุสานท่ีดี โดยมีแนวคิดวาการควบคุม

พลังจากธรรมชาติ ก็คือ ลมกับน้ํา มีท้ังสรางสรรคและทําลาย ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อเรื่อง 

ฮวงจุยวาการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมท่ีดีของมนุษยจะทําใหมนุษยเปลี่ยนแปลงตัวเองระบบความเชื่อ 

ฮวงจุยไดถายทอดและยึดถือกันมาเปนเวลาหลายพันปทําใหคนไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความผูกพัน      

ในความเชื่อฮวงจุยตั้งแตเด็กและนํามาใชกับการเลือกทําเลของสุสานและใชในข้ันตอนการทําพิธีกรรม

เช็งเมง 

“…สําหรับดูฮวงจุยโดยท่ัวไปในแถบประเทศเอเชียตะวันออกเฉียง

ใตสวนมากจากการใชหลัก 5 ประการ ในการวางรูปของบานเรือน 

อาคาร รานคา หรือฮวงจุยในการฝงศพ ฮวงจุยปจจุบัน 5 ประการ

ในการเลือกทําเลให ถูกตองและเหมาะสมตามฮวงจุยนั้น มี

ดังตอไปนี้ คือ 1. หลง มังกร หมายถึง บริเวณหรือทําเลท่ีจะใชฝงศพ 

2. แสง ถํ้า หมายถึง ฐานทําเลท่ีตั้งอาคาร 3. ชา ทราย หมายถึง 

สิ่งแวดลอมรอบ ๆ ทําเลนั้น 4. สุย น้ํา หมายถึง น้ําท่ีไหลเขาไป

หรือผานสถานท่ีนั้น 5. เชี่ยง ทิศทางของทําเลท่ีตั้งนั้น...” (ละเอียด 

ศิลานอย. 2530 : 153) 

 

ภาพท่ี 6 ผังทิศทางและความหมายในความเชื่อเรื่องฮวงจุย 

 
ท่ีมา: ษณอนงค คําแสนหวี. 2560 

 

จากการขอมูลดังกลาวและภาพท่ี 6 จะเห็นไดวา ความเชื่อเรื่องฮวงจุยไดเขามามี

อิทธิพลในการสรางสุสานท่ีฝงศพและการทําพิธีกรรรมการเซนไหวบรรพบุรุษ เปนความเชื่อในเทศกาล

เช็งเมงท่ีไดกําหนดวิธีการสรางฮวงจุยในอดีตและความเชื่อเรื่องของฮวงจุยยังดําเนินอยูและไดรับ  

การยอมรับเชื่อถือมากข้ึนในกลุมชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 
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สรุปไดวา ความเชื่อของชาวแตจิ๋วในประเทศไทยไดรับการปลูกฝงเก่ียวกับความเชื่อ

เรื่องฮวงจุยซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมของคนตายและจะทําใหมีการเปลี่ยนแปลงชีวิต

ลูกหลานใหดีเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีมีความเก่ียวของอยางแนนแฟนกับความเชื่อบรรพบุรุษ ดังเชน 

พิธีกรรมเช็งเมง บรรพบุรุษในอดีตมีความเชื่อในเรื่องของฮวงจุยและไดถายทอด ซ่ึงยังยึดถือและ

ปฏิบัติกันมา มีการยอมรับ เชื่อถือ และนําใชในสังคมไทยมากข้ึน 

3.1.2 ความเช่ือเกี่ยวกับเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋ว 

        ชาวจีนแตจิ๋วท่ีอยูในประเทศจีนนับถือศาสนาพุทธ (佛教) และมีความเชื่อบรรพบุรุษ 

แตก็มีความเชื่อเทพเจา (Deity) หลายองคตามอยางสมัยโบราณ เชน เง็กเซียนฮองเต (玉皇大帝) 

พระแมเตาบอหวนกุน (王母娘娘) มาจอโป (妈祖) เจาแมกวนอิม (观音) พระยูไล (如来佛)  

ไฉซิงเอ๊ียบู  (财神) เฉิงหวง (城隍) ศาลเจาพอเสือ พระนคร (玄天上帝) เจาแมเกาเทียงเหี่ยงนึ่ง  

(九天玄女) หนี่วา (女媧) ฮก ลก ซ่ิว (福祿壽) นาจา (哪吒) เปนตน จากความเชื่อเทพเจา แสดงวา

ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อดั้งเดิมท่ีเชื่อวามีอํานาจเหนือการควบคุมดูแลมาจากธรรมชาติ เทพเจา 

ดวงดาว ธรรมชาติ เชน เทพเจาลม ฝน ฟารอง ฟาแลบ พระอาทิตย พระจันทร ดาวเทียนหมู และ 

ฮวงจุย โดยสรุปความเชื่อของชาวจีนแตจิ๋วมีมากมายซ่ึงไดกอใหเกิดประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ  

ผลการวิจัยจากการศึกษาความเชื่อเก่ียวกับเทศกาลเช็งเมงแบงออกไดเปน 5 หัวขอ ดังนี้ 

1) ความเช่ือบรรพบุรุษ 

ความเชื่อบรรพบุรุษเปนความเชื่อท่ีสําคัญของชาวจีนแตจิ๋วเปนอยางมากตามคติ

ของขงจื้อท่ีปฏิบัติมาตั้งแตโบราณถึงปจจุบัน ดังท่ีมีการเรียงลําดับวงศตระกูลของบรรพบุรุษจากอดีต

ถึงปจจุบันแสดงถึงการสืบทอดสายสกุลจากพอสูลูกโดยใชคําสุดทายของชื่อพอมาเปนคําแรกในการตั้ง

ชื่อลูกสืบทอดลําดับไปเรื่อย ๆ ชาวจีนแตจิ๋วเชื่อวาบรรพบุรุษตายแลวเปนวิญญาณท่ียังอยูกับครอบครัว 

ดังนั้นลูกหลานชาวจีนแตจิ๋วจึงมีพิธีไหวบรรพบุรุษตอเนื่องมาตลอดและมีการเซนไหวในวันเช็งเมง 

ลูกหลานท่ีอยูท่ีไหนก็ตองกลับบานไปเพ่ือการเซนไหวบรรพบุรุษของตนเอง โดยจัดเครื่องเซนไหว คือ 

ไก ผลไม และขนม นําไปไหวท่ีสุสานของบรรพบุรุษ ดังขอมูลจากการสัมภาษณมีตัวอยางตอไปนี้ 

หลิ่วเชียวหชิง (刘小静) เพศหญิง อายุ 59 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา 

(汕头市) (6 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องความเชื่อบรรพบุรุษของชาวจีนแตจิ๋ว

ในเมืองซัวเถาไววา 

“…ในวันเทศกาลเช็งเมงของทุกปพวกเราก็จะไปไหวบรรพบุรุษท่ีสุสาน 

ชาวแตจิ๋วเชื่อวาคนท่ีตายไปแลววิญญาณยังคงอยูกับเราและจะ

คุมครองปกปองเรา ถาเรามาไหวบรรพบุรุษแลวลูกหลานก็จะอยูเย็น

เปนสุข ดังนั้นพวกเรามาไหวบรรพบุรุษเพ่ือ 1. เปนอนุสรณ 2. อธิษฐาน

ขอใหบรรพบุรุษคุมครองลูกหลานใหอยูอยางปลอดภัยและราบรื่น...”  
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จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อการนับถือบรรพบุรุษโดย

เชื่อวาการเซนไหวบรรพบุรุษจะไดรับการคุมครองทําใหมีสุข ชาวจีนแตจิ๋วจะเตรียมของเซนไหว

ประกอบไปดวย ไก ผลไม ขาวเหนียวสีเหลือง น้ํา ของหวาน เชน เคก ลูกอม บุหรี่ มีการจุดธูปรอบสุสาน

ของบรรพบุรุษ ทําการเผากระดาษเงินกระดาษทองหลังจากท่ีทําพิธีไหวเสร็จอาหารท่ีนํามาไหวก็จะ

แบงใหลูกหลานกินกันตอไป 

เจิ้งเหอ (郑何) เพศชาย อายุ 59 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕头市) 

(6 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องความเชื่อบรรพบุรุษของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาไววา 

“…ท่ีบานจะไหวเช็งเมงทุกป ถือวาเปนวันสําคัญของชาติ วันเช็งเมง

เทากับวันตรุษจีนเลย ถาวันตรุษจีนไมไดกลับบาน วันเช็งเมงตอง 

กลับไป...” 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา ชาวจีนแตจิ๋วใหความสําคัญวาเทศกาลเช็งเมงทุกคน

ในครอบครัวจะตองกลับบานไปเซนไหวบรรพบุรุษ แสดงวาชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ

ท่ีเปนมารดา บิดา ปู ยา ตา ยายท่ีตายไปแลว วิญญาณของบุคคลเหลานั้นไมไดไปอยูท่ีไหนแตยังคงอยู

กับครอบครัวเพ่ือปกปกรักษาดูแลบุตรหลานของพวกตนจึงมีพิธีกรรมบูชาวิญญาณบรรพบุรุษในเทศกาล

เช็งเมงท่ีมีความสําคัญเทียบเทาเทศกาลตรุษจีน 

2) ความเช่ือพุทธศาสนา (大乘佛教) 

ชาวจีนแตจิ๋วนับถือพุทธศาสนานิกายมหายานท่ีมีหลักการคลายกับพุทธศาสนา

นิกายหินยานของคนไทย พุทธศาสนานิกายมหายานมีการสั่งสอนใหมีความเมตตาและมีความเชื่อเรื่อง

ความดีความชั่ว เรื่องนรกและสวรรค (วิมลรัตน หงษรอน. 2537 : 65) คําวา มหายาน มีความหมายวา 

ยานพาหนะท่ีใหญ เปนคําเปรียบเทียบกับคําวา  หินยาน  ซ่ึงแปลวา  ยานพาหนะท่ีเล็ก ๆ มหายาน 

จึงไมเพียงแตเปนยานใหญท่ีสูงสุดเทานั้น ยังเปนยานท่ีรับคนไดจํานวนมากทุกประเภท ทุกอาชีพ ทุกวัย 

และรวมท้ังสัตวโลกทุกรูปนามดวย และยังหมายถึง ยานท่ีจะไปถึงพุทธภูมิแลวสําเร็จเปนพระพุทธเจา

อีกดวย 

หมาหัว (马华) เพศชาย อายุ 59 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕 头市) 

(4 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องเก่ียวกับความเชื่อพุทธศาสนาของชาวจีนแตจิ๋วในจีน

ท่ีเก่ียวเนื่องกับเทศกาลเช็งเมงไววา 

“...ทุกเดือนวันท่ี 1 และวันท่ี 15 ตามปฏิทินจีน ท้ังครอบครัวมีการจุดธูป

ไหวพระหรือมีการเขาวัดถวายสิ่งของ แลวมีการวางดอกไมดวย 

พุทธศาสนาสอนใหเห็นถึงความมีเมตตามีความเมตตาและละเวน 

ซ่ึงความชั่วในเรื่องของนรกและสวรรค เปนผูชี้ทางเพ่ือเลือกสถานท่ี

เหมาะสมกับการสรางครอบครัว…” 
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ภาพท่ี 7 ความเชื่อพุทธศาสนานิกายมหายาน 

 
ท่ีมา: Chaoshanfengqingwang. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 7 เห็นไดวา ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อจากการนับถือ

พุทธศาสนานิกายมหายานซ่ึงมีคําสั่งสอนใหมีความเมตตาและละเวนซ่ึงความชั่วในเรื่องของนรกและ

สวรรค ผูชี้ทางสําคัญของชีวิต คือ หัวใจและความกรุณา ชาวจีนแตจิ๋วจึงนําความเชื่อมาผสมกลมกลืน

กับพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงท่ีจะชวยใหหลุดพนจากทุกขและการบรรลุธรรมไดในท่ีสุด 

3) ความเช่ือเรื่องฮวงจุย (Fengshui 风水) 

ในการท่ีจะทําความเขาใจความเชื่อเรื่องฮวงจุยมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองทํา

ความเขาใจถึงความเชื่อดั้งเดิมของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเปนสวนประกอบท่ีสําคัญ ความเชื่อเรื่อง  

ฮวงจุย คําวา ฮวงจุย (Fengshui 风水) เปนภาษาแตจิ๋ว ฮวง แปลวา ลม จุย แปลวา น้ํา มีอิทธิพล

ตอการเลือกท่ีอยูท่ีมีสภาพแวดลอมท่ีดี ปจจุบันนี้เปนท่ียอมรับกันวาฮวงจุยเปนระบบความเชื่อและ

ความคิดท่ีทันสมัยและมีความเปนวิทยาศาสตร  เพราะมีคําอธิบายเก่ียวกับความเชื่อในเรื่องฮวงจุย  

ท่ีสอดคลองกับการเลือกท่ีฝงศพซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีอยูของคนตายท่ีมีผลกระทบตอชีวิตของคน  

ในครอบครัวจึงใชวิชาฮวงจุยสําหรับการเลือกสรางสุสานในปจจุบันเปนอยางมากถึงแมวาจะเปนความเชื่อ

ท่ีเกาแกโบราณก็ตามแตมีมาตอเนื่องผานกาลเวลามาไดจนถึงยุคปจจุบันนี้ ก็แสดงวา ฮวงจุยไดรับ

อิทธิพลในการเลือกตําแหนงสุสานท่ีมีตอผูคนเปนจํานวนมากท้ังในประเทศจีนและในประเทศอ่ืน ๆ 

ดังท่ีชาวจีนเชื้อสายแตจิ๋วก็รับอิทธิพลของวิชาฮวงจุยมาใชสรางสุสานมีตัวอยางดังนี้ 

กัวหมาเพิง (郭马风) เพศชาย อายุ 52 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา 

(汕头市) (4 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องเก่ียวกับความเชื่อเรื่องฮวงจุยของชาวจีน

แตจิ๋วท่ีเก่ียวเนื่องกับเทศกาลเช็งเมงไววา 
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“...ทุกบานจะเคยมีการฝงศพครั้งท่ี 2 ท่ีบานเราจะหาหมอดูฮวงจุย 

เพ่ือเลือกสถานท่ีเหมาะสมกับบรรพบุรุษ ตองเลือกท่ีสวยดี เชน

ดานหนามีน้ํา หลังมีภูเขา ประกอบพิธีการในการฝงศพครั้งท่ี 2 

ตองการเซนไหวชวงเทศกาลเช็งเมง…” 

 

ภาพท่ี 8 ความเชื่อฮวงจุย มีน้ําอยูดานหนาสุสาน (Fengshui 风水) 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 

 

ภาพท่ี 9 ความเชื่อเรื่องฮวงจุย มีภูเขาอยูดานหลังสุสาน ชิ่งหยิน (青云岩) 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 8 และท่ี 9 จะเห็นไดวา ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อ

เรื่องฮวงจุยอยางมาก เชื่อวาการเลือกท่ีสรางสุสานท่ีดีจะมีผลดีตอการคาขายและนําเรื่องดีงามมาให

ครอบครัว ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อเรื่องฮวงจุยท่ีมีตนกําเนิดและมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม

ท่ีสืบทอดกันมาพันปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมของมนุษย 

เพ่ือใหมีผลดีแกลูกหลานตอไป 
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สรุปไดวา ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อเรื่องฮวงจุยท่ีสืบตอกันมายาวนานและมีอิทธิพล

ตอการเลือกท่ีตั้งของสุสานท่ีตองมีทําเลอยางถูกตองตามแนวคิดฮวงจุยท่ีใหความสําคัญกับพลัง

ธรรมชาติท่ีเปนภูเขาดานหลังและเปนน้ําดานหนาของสุสาน 

4) ความเช่ืออธรรมชาติ 

ความเชื่อในธรรมชาติ เชน ดวงจันทร ดวงอาทิตย แมน้ํา ทะเล ภูเขา ในสมัยโบราณ

มนุษยมีความเชื่อวาธรรมชาติเหลานี้เปนผูบัญชาใหเกิดเหตุการณและสิ่งตาง ๆ เม่ือมนุษยไมมีความเขาใจ

ในกฎเกณฑความเปนไปของธรรมชาติ ไมสามารถหาเหตุผลมาอธิบายถึงสิ่งท่ีเกิดข้ึนได เชน ความแหงแลง 

น้ําทวม แผนดินไหว สิ่งเหลานี้สงผลกระทบตอตัวมนุษยเปนสิ่งท่ีเกิดจากความเชื่อในอํานาจของ

ธรรมชาติของชาวจีนแตจิ๋วท่ีมีอยูในเทศกาลเช็งเมง 

หลี่ เฉาหยาง (李朝阳) เพศชาย อายุ 59 ป อาศัยในเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา 

(汕头市) (6 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับความเชื่อเรื่องน้ําของชาวจีนแตจิ๋ว

ในเมืองซัวเถาไววา 

“...น้ําเปนสิ่งท่ีจําเปนของการดํารงชีวิต ชาวแตจิ๋วทําคาขายบนเรือ

เปนหลัก ตอนกอตั้งอาวเราก็จะเลือกพ้ืนท่ีท่ีมีอาหารทะเล เชน ปลา...” 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา ชาวจีนแตจิ๋วเลือกท่ีอยูอาศัยอยูกับน้ํา เพราะมี

ความเชื่อวาชีวิตคนเราขาดน้ําไมไดตองใชน้ําทุกวันเปนเสนทางการเดินทางและทําอาชีพคาขายทางเรือ

เชนกัน ดวยความเชื่อวาทําใหมีกินมีใช 

เหอฉ่ี (何骑) เพศชาย อายุ 54 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕头市) 

(6 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องเก่ียวกับความเชื่อธรรมชาติของชาวจีนแตจิ๋วท่ีสัมพันธ

กับความเชื่อบรรพบุรุษและฮวงจุยไววา 

“…พวกเราอาศัยอยูริมน้ําแต มีภูเขา ท่ีมีปาเขียวชอุม จะทําให

สภาพแวดลอมของพวกเรา เต็มไปด วยความอุดมสมบู รณ 

เพราะฉะนั้นสําหรับชาวจีนแตจิ๋วตนไมจึงเปนสิ่งสําคัญ ชาวจีนแตจิ๋ว

เชื่อวาตนไมจะปกปองและมีประโยชนตอมนุษย…” 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา ชาวจีนแตจิ๋วอาศัยอยูริมน้ํา มีภูมิประเทศท่ีดานหลัง

เปนภูเขา ชาวจีนแตจิ๋วเชื่อวาธรรมชาติ เชน ภูเขา ปาไม จะปกปองและมีประโยชนตอผูอยูอาศัยจึงมี

ความเชื่อวาการรักษาปาไมทําใหเทพเจาภูเขาและเทพเจาดินจะใหบรรพบุรุษไดปกปองลูกหลานของตนดวย 

5) ความเช่ือจิตวิญญาณและเทพเจา 

ชาวจีนแตจิ๋วเชื่อวาทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้มีวิญญาณ เชน ทองฟา พ้ืนดิน ภูเขา ไฟ 

กอนหิน น้ํา ตนไม หมอ เตาถาน เปนตน ลวนเปนความเชื่อเก่ียวกับวิญญาณและบรรพบุรุษ ซ่ึงเปน

แนวคิดการทําพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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ขอมูลในหนังสือท่ีศึกษาประวัติศาสตรความเชื่อของชาวจีนแตจิ๋วจากอดีตถึงปจจุบัน

ไดสํารวจประวัติความเปนมา สถานการณปจจุบัน และการจัดการความเชื่อดานศาสนาของชาวจีน

แตจิ๋วในเมืองโจวชัน (潮汕民间信仰的历史、现状与管理探略) ไดกลาวถึงความเชื่อของชาวจีน

แตจิ๋วในเรื่องเก่ียวกับจิตวิญญาณและเทพเจามีดังตอไปนี้ 

“…ความเชื่อของชาวบาน...เชื่อและบูชาธรรมชาติท่ีอยูในสถานท่ี

ตาง ๆ ภูเขา แมน้ํา และปรากฏการณทางธรรมชาติ จึงมีการบูชา

เทพเจา ลม ฝน ฟารอง ฟาแลบ พระอาทิตย พระจันทร ในเมืองโจวชัน

มีวัดเปนศูนยกลางของความเชื่อเก่ียวกับธรรมชาติและเทพเจา…”  

(潮汕民间信仰的历史、现状与管理探略. 2558 : 98) 

จากขอมูลเห็นไดวา จากการสํารวจประวัติความเปนมาของความเชื่อของชาวจีน

แตจิ๋วมีวัดเปนสถานท่ีท่ีเปนศูนยกลางของชาวจีนแตจิ๋วในปจจุบัน แสดงถึงความเชื่อของชาวจีนแตจิ๋ว

ในเมืองโจวชันท่ีมีเทพเจาหลายองคและมีความเชื่อจิตวิญญาณท่ีมีพิธีบูชาบรรพบุรุษและเทพเจา 

จํานวนมากมาย 

หลั่วเฝง (刘峰) เพศชาย อายุ 56 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕头市) 

(6 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องความเชื่อของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาไววา 

“...ชาวแตจิ๋วมีความเชื่อของตัวเอง พวกเราเชื่อวามีเทพเจาแหงฟา 

เทพเจาแหงดิน เทพเจาบรรพบุรุษ จะคอยปกปองและคุมครอง

พวกเราใหอยูดีมีสุข ดังนั้นเม่ือถึงวันสําคัญเราก็จะจัดพิธีบูชาฟา 

บูชาดิน และบูชาบรรพบุรุษ ขอบคุณท่ีพวกเขาคุมครองเรามาตลอด 

แลวจะมีชีวิตหลังความตาย…”    

 

ภาพท่ี 10 ความเชื่อจิตวิญญาณและเทพเจา 

 
ท่ีมา: Laoshi. 2560 
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี  10  จะเห็นไดวา  การบูชาเทพเจาเปนวัฒนธรรม 

ของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาท่ีสําคัญและซับซอนท่ีสุด มีเทพเจา 3 องค ประกอบดวย เทพเจาฟา 

เทพเจาดิน และเทพเจาบรรพบุรุษ มีพิธีการบูชา เชน ในเทศกาลเช็งเมงบูชาบรรพบุรุษก็จะทําใหชาวจีน

แตจิ๋วมีความสบายใจ การดําเนินชีวิตปราศจากความกังวล ครอบครัวอยูเย็นเปนสุข มีความสามัคคี

ปรองดองเกิดข้ึนในครอบครัวและทําใหสุขภาพแข็งแรง  

จงหัน (忠韩) เพศชาย อายุ 59 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕头市) 

(6 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องความเชื่อของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาไววา 

“...ชาวแตจิ๋วชอบไหวเจา ไมวาเง็กเซียนฮองเต (玉皇大帝) พระแม

เตาบอหวนกุน (王母娘娘) มาจอโป (妈祖) เจาแมกวนอิม (观音) 

พระยูไล (如来佛) ไฉซิงเอ๊ียบู (财神) เฉิงหวง (城隍) ศาลเจาพอเสือ 

พระนคร (玄天上帝) เจาแมเกาเทียงเหี่ยงนึ่ง (九天玄女) หนี่วา 

(女媧) ฮก ลก ซ่ิว (福祿壽) นาจา (哪吒) ก็ไหวไปหมด เรามี

ความเชื่อวาทุกองคคุมครองไมเหมือนกัน เชน เจาแมทับทิม เปน

เทพเจาจีนท่ีไดรับความเคารพในหมูของชาวแตจิ๋ว เพราะวาเรามี

ชาวจีนโพนทะเลท่ีประกอบอาชีพประมงและเดินเรือ เม่ือออกเรือ

ทุกครั้งเราก็ขอพรทุกที...” 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวาเทพเจาทุกองคคุมครอง

ท้ังหมด ไมวา เง็กเซียนฮองเต พระแมเตาบอหวนกุน มาจอโป เจาแมกวนอิม พระยูไล ไฉซิงเอ๊ียบู  

เฉิงหวง ศาลเจาพอเสือ พระนคร เจาแมเกาเทียงเหี่ยงนึ่ง หนี่วา ฮก ลก ซ่ิว นาจา หรือเทพเจาดิน ฟา 

อากาศ  จะคุมครอง  ดังนั้นในเทศกาลเช็งเมงชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวาเม่ือทําพิธีบูชาเทพเจาแลว 

จะไดผลดีตอชีวิต 

สรุปไดวา ความเชื่อจิตวิญญาณและเทพเจามีบทบาทสําคัญในความเชื่อของชาวจีน

แตจิ๋วซ่ึงเก่ียวเนื่องกับเทศกาลเช็งเมง ชาวจีนแตจิ๋วเชื่อวาโลกนี้คนเรามีจิตวิญญาณ มีเทพเจาคุมครอง

รวมท้ังบรรพบุรุษดวย ชาวจีนแตจิ๋วเชื่อวาเม่ือทําพิธีบูชาแลวจะทําใหมีความสุขความสบายใจ ซ่ึงทํา

ใหเห็นถึงชาวจีนแตจิ๋วมีวัฒนธรรมทางความเชื่อเรื่องของธรรมชาติ ความเชื่อจิตวิญญาณและเทพเจา 

ความเชื่อเรื่องฮวงจุยและความเชื่อบรรพบุรุษไดใชความรูประสบการณของตนเองไปตีความหมายและ

นําไปใชในการทําพิธีกรรมตาง ๆ โดยเฉพาะความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษซ่ึงเปนท่ีมาของการทําพิธีกรรม

ในเทศกาลเช็งเมง  
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3.2 ข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

ข้ันตอนพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว มีการลําดับตาม

ความเชื่อของแตละทองถ่ินอาจจะมีข้ันตอนการทํานอยหรือมากกวากันในแตละข้ันตอน เชน การทํา

ความสะอาดสุสาน การจัดวางของเซนไหว การเซนไหว การสิ้นสุดพิธีกรรม อาจจะลดข้ันตอนของพิธีการ

เซนไหวใหเหมาะสมตามความตองการ มีการเปลี่ยนแปลงลําดับเพ่ือปรับปรุงตามความเหมาะสมพิธีการ

ในเทศกาลเช็งเมงชองชาวแตจิ๋วจึงมีการเปลี่ยนแปลงท่ีแตกตางกันผูวิจัยวิเคราะหลําดับพิธีการในเทศกาล

เช็งเมงของชาวแตจิ๋วท่ีไดปฏิบัติตามขอมูลท่ีศึกษาดังตอไปนี้ 

3.2.1 ข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋ว 

1) การจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง 

กิตติวรกล ใจทอง เพศหญิง อายุ 47 ป อาชีพคาขาย อาศัยในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 

(3 พฤษภาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องข้ันตอนการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาล

เช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทยวา มีการจัดเตรียมของไหวดังนี้ 

“…ของสําหรับไหวเช็งเมงมี ขาว กับขาว อาหารหลากหลายชนิด 

ดอกไม ธูปเทียน ดอกไมแตงหลุมศพกระดาษเงินกระดาษทอง 

ผลไม และขนม…” 

 

ภาพท่ี 11 ข้ันตอนการจัดเตรียมของเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

     
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 

  

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 11 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง

ในการจัดเตรียมของเซนไหวมีขาว กับขาว อาหารหลากหลายชนิด ดอกไม ธูปเทียน ดอกไมแตงหลุมศพ

กระดาษเงินกระดาษทอง ผลไม และขนม เปนการเตรียมของเซนไหวแบบงาย ๆ เพ่ือนําไปเซนไหว

บรรพบุรุษท่ีสุสาน 
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อภิตา บุญศิริ เพศหญิง อายุ 52 ป รับราชการ (3 พฤษภาคม 2560 : สัมภาษณ) 

ไดใหสัมภาษณเรื่องการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวชุดใหญในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วในประเทศไทย มีการจัดเตรียมของไหวดังนี้ 

“…การจัดเตรียมของสําหรับไหวในเทศกาลเซ็งเมง มีรายการดังนี้ 

1. อาหารคาว 2. อาหารหวาน 3. ขาวสวย 4. เสนบะหม่ีสด 5. ผลไม 

6. น้ําชา 7. กระดาษเงินกระดาษทอง แบงคกระดาษ ธูป เทียน 

ประทัด เสื้อผาของใชกระดาษ 8. ของตกแตงฮวงซุย เชน กระดาษสี 

สายรุง ดอกไมสําหรับโรยตกแตงบนเนินหลุมศพ...” 

 

ภาพท่ี 12 การจัดเตรียมของเซนไหวชุดใหญในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 12 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วจัดเตรียมของเซนไหวชุดใหญ มีอาหารคาว อาหารหวาน เสนบะหม่ีสด ผลไม 

น้ําชา ขาวสวย ธูป เทียน ประทัด กระดาษเงินกระดาษทอง ธนบัตรกระดาษ เสื้อผาของใชกระดาษ 

สิ่งของตกแตงฮวงซุย เชน กระดาษสี สายรุง ดอกไม เปนตน การเซนไหวบรรพบุรุษไมเพียงแตเปน

การรําลึกถึงบุคคลผูใกลชิดท่ีลวงลับไปแลวเทานั้น หากยังชวยใหคนท่ียังมีชีวิตอยูมีท่ีพ่ึงพิงทางจิตใจ

ใหกับตัวเองดวย เพราะวาชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเชื่อวา เม่ือบุตรหลานมีความกตัญูไดเซนไหวบรรพบุรุษ

ท่ีลวงลับวิญญาณของบรรพบุรุษจะตอบสนองดวยการดลบันดาลใหอยูดีมีสุข หรือก็คือ วิญญาณของ

บรรพบุรุษและภูตผีสามารถดลบันดาลใหเกิดเหตุการณตาง ๆ ท่ีดีดีตอตนเองและครอบครัวได 

วิไลลักษณ  กระแสรญาณ  เพศหญิง อายุ 58 ป แมบาน อาศัยกรุงเทพมหานคร 

(3 พฤษภาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาล 

เช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทย มีการจัดเตรียมของเซนไหวไววา 
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“…ธูป เทียน เครื่องกระดาษประเภทเงินทอง ของใช มาลัย ดอกไม 

อาหารคาว หวาน ตามความเชื่อประเพณีของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วสวนใหญเปนขนมถวยฟู ฮวกกวย และขนมอ๋ี ผลไม เชน องุน 

กลวยหอม สับปะรด แอปเปล เกาลัด ขนุน ทับทิม สม สาลี่ ลิ้นจี่ 

ลําไย น้ําชา ขาวสวย และเนื้อสัตว…” 

 

ภาพท่ี 13 การจัดเตรียมของเซนไหวสําหรับประกอบพิธีกรรมเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

     
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 13 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในการจัดเตรียม

ของเซนไหวสําหรับการประกอบพิธีกรรมเช็งเมง ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วตองจัดเตรียมอาหารท่ีมี

ความสําคัญ ไดแก ธูป เทียน เครื่องกระดาษประเภทเงินทอง ของใช มาลัย ดอกไม อาหารคาว หวาน 

ผลไม น้ําชา ขาวสวย การจัดเตรียมของเซนไหวมีนอยหรือมากก็สามารถเซนไหวบรรพบุรุษไดเชนกัน 

ถือวาเปนการกระทําท่ีดีก็นําความมีโชค หากทําไมดีก็นําความอับโชคมาสูตระกูล เปนการดีเปนกุศล

กรรมท่ีลูกหลานของบรรพบุรุษไดสะสมไวยามท่ีมีชีวิตอยู เม่ือลวงลับไปแลว จะสงผลตอโชคชะตาของ

ลูกหลานในรุนตอ ๆ ไปอีกยาวนาน 

สรุปไดวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วมีข้ันตอนเริ่มจากการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหว  มีวิธีปฏิบัติและการกระทําตามท่ีบรรพบุรุษ

ไดปฏิบัติมาอยางเครงครัด หากชาวไทยเชื้อสายมีความเชื่อและเคารพนับถือบรรพบุรุษก็เปน

วัฒนธรรมท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษเปนเวลายาวนาน ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไดทําตามอยางบรรพ

บุรุษอยางเครงครัดจริงจัง จากอดีตถึงปจจุบัน ทําใหชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณ

แตกตางจากชาติพันธุอ่ืน ๆ 

2) การทําความสะอาดสุสาน 

การทําความสะอาดมีความหมาย คือ วิธีการขจัดอินทรียสารและสิ่งสกปรกตาง ๆ 

เปนข้ันตอนกอนการเซนไหว เตรียมสถานท่ี คือ ทําความสะอาดท่ีสุสานสําหรับชาวจีนแตจิ๋วในจังหวัด

กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดเดินทางไปสถานท่ีศึกษาขอมูลการสัมภาษณมีดังนี้ 



 42 

อภิตา บุญศิริ เพศชาย อายุ 50 ป อาศัยท่ีเยาวราช ทํางานราชการ (2 พฤษภาคม 

2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการเซนไหวเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว มีข้ันตอนของ

การเซนไหวตามลําดับวา 

“...อันดับแรก กราบไหวเจาท่ี เพ่ือเปนการใหเกียรติและขอบคุณท่ี

ชวยคุมครองดูแลบรรพบุรุษ เทียน 1 คู และธูป 5 ดอกไม น้ําชา 

ผลไม และกระดาษเงินกระดาษทอง ตอมากราบไหวระลึกถึง

พระคุณของ พอ แม และปู ยา ตา ยาย โดยจัดวางของเซนไหว 

ดวงวิญญาณ ของสุดทายการเซนไหว เม่ือเซนไหวเรียบรอยแลว

ลูกหลานจะตีวงลอมดวยหวายเพ่ือเผากระดาษเงินกระดาษ สงไป

ใหกับบรรพบุรุษไดนําไปใช แลวจุดประทัดครับ…” 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมท่ีสุสานมีลําดับข้ันตอนของ

การเซนไหวสําหรับชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว มี 3 อันดับ ไดแก อันดับแรกไหวเจาท่ี อันดับท่ีสองไหว

ระลึกถึงพระคุณของ พอ แม ปู ยา ตา ยาย ลําดับสุดทายของการเซนไหว คือ วางของไหวบรรพบุรุษ 

ไดแก เทียน 1 คู ธูป 5 ดอก ดอกไม น้ําชา ผลไม และกระดาษเงินกระดาษทอง เม่ือเซนไหวเรียบรอยแลว

ลูกหลานจะวางกระดาษเงินกระดาษทองเพ่ือเผาภายในวงหวายสงไปใหกับบรรพบุรุษไดนําไปใชแลว

จุดประทัด ข้ันตอนการเซนไหวนี้มีความเชื่อกันวาดวงวิญญาณของบรรพบุรุษยังคงวนเวียนอยูในโลกนี้

และเปนสวนหนึ่งของครอบครัว ดังนั้นเม่ือมีการเซนไหวจะสงผลใหลูกหลานมีความเจริญกาวหนาในชีวิต 

ชายดี เพศชาย อายุ 58 ป อาศัยในเยาวราช เปนพอคาขายอุปกรณเซนไหวตาง ๆ 

(2 พฤษภาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋ว มีลําดับข้ันตอนของการเซนไหววา 

“...ท่ีบานจะตองไปไหว 3 ท่ี คือ ท่ีบาน ท่ีสุสาน ก็มีหลายรอบท้ัง

ของพอของญาติ แลวท่ีสมาคม เวลาซ้ือของก็ตองซ้ือเยอะเยอะ  

บางทีก็อาศัยอาหารแหงชวยจัดได ประหยัดเวลา ทุกปกอนและหลัง 

วันเช็งเมง ทําความสะอาดวันเช็งเมง เราจะจางคนไปทําความสะอาด 

ตัดหญา พรวนดิน แลวลงสีท่ีปายชื่อใหดูใหม คนตายแลวลงสีเขียว

หรือสีทองขลิบเขียวคนเปนลงสี ตอมากราบไหวเจาท่ี เปนการใหเกียรติ

และขอบคุณท่ีชวยคุมครองดูแล การจัดวางของไหวแลวจะมี เทียน 

1 คู ธูป 5 ดอก ชา 5 ถวย เนื้อ กระดาษเงิน กระดาษทอง เปนตน...” 
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ภาพท่ี 14 สุสานหรือหลุมศพท่ีทําความสะอาดแลว 

   
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 :  ภาพถาย.  

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 14 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมท่ีสุสานของ

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว  คือ  การไปไหว  3  ท่ี  คือ  ท่ีบาน  ท่ีสุสาน  และท่ีสมาคม มีการจางคนไปทํา 

ความสะอาดสุสานกอน เพ่ือตัดหญาพรวนดินบริเวณท่ีสุสานแลวลงสีท่ีปายหินชื่อบรรพบุรุษใหดูใหม

ความเชื่อวาคนตายแลวลงสีเขียวหรือสีทองขลิบเขียวเปนการใหเกียรติบรรพบุรุษและมีการไหวเจาท่ีดวย

เพ่ือขอบคุณท่ีชวยคุมครองดูแล มีของสําหรับการเซนไหว ไดแก เทียน 1 คู ธูป 5 ดอก ชา 5 ถวย 

เนื้อสัตว กระดาษเงินกระดาษทอง เปนตน ประเพณีไหวบรรพบุรุษมีความสําคัญของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋ว การเซนไหวบรรพบุรุษท่ีฮวงซุยเปนการแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษซ่ึงมีอิทธิพลมาจากลัทธิ

ขงจื๊อท่ีสอนเรื่องความกตัญูเปนสําคัญ 

นลสุกิสุต ดีสรีแสงอุทัย เพศหญิง  อายุ 50 ป อาศัยท่ียานเยาวราช อาชีพรับจาง 

(8 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการเซนไหวเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีการจัดวาง

เครื่องเซนไหวตามลําดับข้ันตอนของการเซนไหววา              

“…ไหวเจาท่ีท่ีนั่น ไปไหวดวยอาหารคาว หวานและผลไม จุดธูป 

จนเสร็จคะเก็บของไหวและเผากระดาษเงินกระดาษทอง กินอาหาร

พรอมกัน..” 

“...จัดเรียงลําดับของ ไดแก วางของไหวไวตรงหนาสุสาน ธูป จัดให

มีระยะหางพอสมควร เชิงเทียนขนาบขางซายและขวาของกระถางธูป 

ดอกไมสดขนาบไวขางซายและขวา น้ําดื่ม ผลไม กระดาษเงิน 

กระดาษทอง ฯลฯ…” 
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ภาพท่ี 15 เสร็จพิธีเผาเครื่องกระดาษเงินกระดาษทอง 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 15 เห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมท่ีสุสานของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วนอกจากลําดับข้ันตอนของการเซนไหวแลว ยังตองมีการจัดวางตั้งของการไหวเจาท่ี

อยางมีระเบียบ สําหรับสิ่งของไหวเจาท่ีมีของไหว ไดแก อาหารคาว ของหวาน และผลไม มีกระดาษเงิน

กระดาษทอง พิธีเสร็จจะมีการจุดธูปเพ่ือแสดงวาการเซนไหวนี้เสร็จพิธี มีการเผากระดาษเงิน 

กระดาษทองและกินอาหารพรอมกันท่ีหนาสุสาน 

จากการสัมภาษณขอมูลการเซนไหวเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว มีการทําพิธี

ท่ีสุสาน มีลําดับข้ันตอนของการเซนไหวมีท้ังหมด 5 ข้ันตอน คือ 

1. การทําความสะอาดสุสาน 

2. การกราบไหวเจาท่ี เปนการใหเกียรติและขอบคุณท่ีชวยคุมครองดูแล                         

3. การจัดวางของไหว (เนื้อสัตวสามอยาง (ซาแซ) ไดแก หมู เปด ไก หรือเพ่ิมตับ 

ปลา ผลไม 5 อยาง ขนม ธูป เทียน กระดาษเงินกระดาษทอง) 

4. จุดธูปจนเสร็จ จึงเก็บของไหวและเผากระดาษเงิน กินอาหารพรอมกัน 

5. จุดประทัด 

สรุปไดวา การประกอบพิธีกรรมท่ีบานหรือของญาติ และท่ีสมาคม มีความเครงครัด

ในการทําพิธีจึงตองทําความสะอาดสุสานเชนกัน ตอมากราบไหวเจาท่ีเปนการใหเกียรติและขอบคุณ 

ท่ีชวยคุมครองดูแล แลวมีการจัดสิ่งของท่ีเตรียมมา ศิลาจารึกตรงกลางดานหนาสุสานวางกระถางธูป

เทียน เนื้อสัตวสามอยาง (ซาแซ) น้ําดื่มและเครื่องของไหวตาง ๆ วางติดกับกระถางธูป อาหารคาว

ตาง ๆ ผลไมจัดตามท่ีวางและจัดใหดูสวยงามเปนระเบียบวินัยและมีความรูดานการทําพิธีในเทศกาล

เช็งเมงของตน เปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตใหแกลูกหลานใหเนนความกตัญูท่ีมีตอบุพการีและ

บรรพบุรุษลูกหลานจึงควรปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนของการเซนไหวนี้ นับวาเปนการเตือนสติแกตนเอง

วาความตายตองเกิดข้ึนกับทุกคนและเปนธรรมดาของมนุษยดวยเชนกัน 
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3) การจัดวางของเซนไหว 

ผูวิจัยไดศึกษาการจัดวางของไหวสําหรับเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ดังมีขอมูลจากการสัมภาษณและบันทึกภาพดังตอไปนี้ 

นลสุกิสุต สรีแสงอุทย เพศหญิง อายุ 50 ป อาชีพรับจาง (8 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) 

ไดใหสัมภาษณท่ีสมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย เรื่องการเซนไหวเช็งเมงของชาวไทยแตจิ๋ว มีการจัดวาง

ของไหวนั้นไววา 

“...การเตรียมของไหวมีเนื้อสัตวสามอยาง (ซาแซ) ไดแก หมู เปด 

ไก หรือเพ่ิมตับ ปลา ผลไม 5 อยาง ขนม ดอกไม ของหวาน ธูป 

เทียน กระดาษเงินกระดาษทอง น้ําชา และเครื่องดื่มคะ…” 

 

ภาพท่ี 16 การจัดวางของเซนไหวแบบชุดท่ัวไปในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: ชายดี ทองใจ. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 16 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในการเตรียม

ของการเซนไหวของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว ไดแก เนื้อสัตวสามอยาง (ซาแซ) มีหมู เปด ไก หรือเพ่ิม

ตับ และปลา มีผลไม 5 อยาง ขนม ดอกไม ของหวาน ธูป เทียน กระดาษเงินกระดาษทอง น้ําชา และ

เครื่องดื่ม เปนตน ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อในการจัดของไหวซ่ึงมีความหมาย เชน เปด 

หมายถึง สิ่งบริสุทธิ์และความสะอาด ไก หมายถึง กาวหนาในหนาท่ีการงาน ปลา ก็มีความหมาย

เชนกัน หมายถึง มีเหลือกินเหลือใช 

สุริยะวงศเทวัญ แซ เพศหญิง อายุ 64 ป เจาของโรงพิมพ (Print shop owner) 

(26 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการเซนไหวเช็งเมงของชาวแตจิ๋วในไทย การทําสุสาน 

การจัดวางของไหวไววา 
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“...สําหรับการวางของไหวเช็งเมง เชน อาหาร เชน เสนหม่ี 

สาหราย ฟองเตาหู เห็ดหอม และวุน กุยชาย ขนมเทียน ขนมถวยฟู 

ขนมอ๋ี ขนมเขง ขนมเทียน ผลไม เชน สาลี่ องุน กลวยดิบสีเขียว 

เหลาหรือน้ําดื่ม ขาวสวย ธูป เทียน ดอกไมสด กระดาษเงิน 

กระดาษทอง อยางไรก็ตาม จริง ๆ แลวไมไดมีแบบแผนอยางเดียว

ข้ึนอยูกับธรรมเนียมปฏิบัติของแตละบาน แบบนี้เปนรูปแบบของ

การจัดวางท่ีบานสืบทอดกันมาคะ...” 

 

ภาพท่ี 17 รูปแบบการจัดวางของเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของแตละบาน  

 
ท่ีมา: กัลยา ตั้งสัมพันธ. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 17 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในการจัดวาง

ของเซนไหวของชาวแตจิ๋วในประเทศไทย ท่ีไมไดมีแบบแผนอยางเดียวแตข้ึนอยูกับธรรมเนียมปฏิบัติ

ของแตละบาน  การจัดวางของเซนไหวเปนรูปแบบแตละบานจะแตกตางกันไป  โดยการจัดวางของ

เซนไหวท้ังหมดนี้มีความหมายดวย เชน ขนมเทียน หมายถึง หวานชื่น ราบรื่น ขนมถวยฟู หมายถึง 

เพ่ิมพูนรุงเรือง ทําทุกสิ่งอยางแบบเฟองฟู ผลไม เชน สาลี่ หมายถึง โชคลาภมาถึง กลวยดิบสีเขียว 

หมายถึง การกวักเรียกโชคลาภเขามาในบาน ขอใหมีลูกหลานเต็มบานเต็มเมือง เปนตน นอกจาก

อาหารคาวหวานแลว ในการไหวท่ีสุสานนั้นจะตองเตรียมกระดาษเงินกระดาษทองสําหรับใชไหวดวย 

เพราะคนไทยเชื้อสายแตจิ๋วเชื่อกันวาเม่ือตายไปแลวจะไปยังอีกภพโลกหนึ่ง เรียกวา “อินดี่” (阴地) 

ลูกหลานจึงตองสงเงินทองเพ่ือแสดงความกตัญูดวยการเผากระดาษเงินกระดาษทองไปใหบรรพบุรุษ

ไดใช ท้ังนี้กระดาษเงินกระดาษทองมีท้ังแบบท่ีใชไหวท่ีสุสานและแบบท่ีใชไหวบรรพบุรุษ 

เฉียวไชย ตันพุญจิตต เพศชาย อายุ 64 ป (1 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดให

สัมภาษณเรื่องการเซนไหวเช็งเมงของชาวแตจิ๋วในไทย การทําสุสาน มีการจัดวางของไหวไววา 
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“…สวนกรณีการไหวท่ีสุสานจากบรรพบุรุษท่ีทํากันมาเราก็ทํากันตอ 

ไดแก ขาวสวย 3 ถวย ชา 5 ถวย สม 5 ลูก หากจะมีของหวานก็ควร

เลือกเปน 5 ชิ้น หรือ 5 ชนิด เชนกัน อันเปนตัวแทนของธาตุท้ัง 5 

คือ ดิน น้ํา ทอง ไม ไฟครับ สําหรับการตกแตงสุสานนั้นอาจใช

กระดาษมวนสายรุง โดยสุสานคนเปนใหใชสายรุงสีแดง สวนสุสาน

คนตายสามารถใชสายรุงสีอะไรก็ไดแตหามปกธงลงบนหลังเตา 

เพราะถือวาเปนการท่ิมแทงหลุมและบางความเชื่อถือวาเปนการทําให

หลังคาบานของบรรพบุรุษเสียหาย แลวมีการไหวเจาท่ีเปนการใหเกียรติ

และขอบคุณท่ีชวยคุมครองดูแลครับ…”    

 

ภาพท่ี18 การจัดวางของเซนไหวแบบชุดใหญของชาวไทยเสื้อสายแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: กัลยา ตั้งสัมพันธ. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 18 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหว 

ในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทย มีการจัดวางของไหวโดยเลียนแบบการจัดวาง

ของไหวบรรพบุรุษตามท่ีทํากันมาท่ีสุสานบรรพบุรุษ ไดแก ขาวสวย 3 ถวย ชา 5 ถวย สม 5 ลูก หากจะมี

ของหวานก็ควรเลือกเปน 5 ชิ้น หรือ 5 ชนิด เชนกัน อันเปนตัวแทนของธาตุท้ัง 5 คือ ดิน น้ํา ทอง ไม 

และไฟ สําหรับสุสานสามารถใชสายรุงสีตกแตงเพ่ือแสดงถึงการทําบานใหมและถือวาเปนการเคารพ

นับถือบรรพบุรุษ ขอหาม คือ ไมควรปกธงลงบนหลังเตาเพราะคนไทยเชื้อสายแตจิ๋วถือวาเปนการท่ิมแทง

หลุมศพ และบางคนมีความเชื่อถือวาเปนการทําใหหลังคาบานของบรรพบุรุษเสียหายได 

สรุปวา การจัดของไหวสิ่งศักดิ์สิทธิ์และบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเมง มีแบบแผน

เปนธรรมเนียมปฏิบัติสืบทอดตอ ๆ กันมา จะเห็นไดวาชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วแตละครอบครัวมีวิธีการ

จัดวางของท่ีตางกันไปเล็กนอย แตโดยหลัก ๆ แลวก็จะมีความคลายคลึงกันอยู โดยสรุป คือ มีการจัดวาง

ของไหวในตําแหนาตาง ๆ 9 ดังนี้ 
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1. จัดวางของไหวไวบริเวณดานหนาหลุมฝงศพ 

2. วางกระถางธูปไวหนาหลุมฝงศพ เพราะถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีสุด 

3. วางเชิงเทียนและแจกันดอกไม ขนาบขางซายและขวาของกระถางธูป เปนสัญลักษณ

แทนความสวางไสวและความเจริญงอกงาม 

4. แถวถัดมาจะวางชามขาวสวยโดยมีจํานวน 5 หรือ 3 ถวย 

5. วางถวยน้ําชาหรือถวยเหลาเปนแถวถัดจากชามขาวไป 

6. วางถวยน้ําดื่มในแถวถัดออกมาจากถวยน้ําชา 

7. วางของคาว เครื่องเซนไหว 3 อยาง หรือ 5 อยาง อาหาร 3 อยาง เรียกวา ชุดซาแซ 

ประกอบดวย หมู เปด ไก หรืออาหารไหว 5 อยาง เรียกวา ชุดโหงวแซ ประกอบดวย หมู เปด ไก ตับ ปลา 

8. วางของหวานหรือผลไม สวนใหญจะจัดจํานวนเทากับของคาวท่ีไหว 

9. วางกระดาษเงินกระดาษทอง จัดวางเปนของไหว 

จากขอมูลการสัมภาษณจะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมการจัดวางของเซนไหว

สิ่งศักดิ์สิทธิ์และการเซนไหวบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเมง  มีวิธีการแบบแผนเปนธรรมเนียมปฏิบัติ 

เปนหลักสําคัญท่ีลูกหลานสามารถเลียนแบบและนําไปใชในวันเช็งเมงท่ีเรียบงาย นอกจากนี้ยังมีธรรมเนียม

เพ่ิมเติม คือ การนําสายรุงมาประดับตกแตงบนเนินหลุมศพนําสายรุงสีสันตาง ๆ รวมท้ังธงมาตกแตง

เต็มไปหมด ตามธรรมเนียมใหใชกระดาษมวนสีแดง พิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงยังถือเปนพิธีกรรมท่ีทําให

ลูกหลานท่ีอยูกระจัดกระจายไดกลับมาพบกัน ไดพบปะในครอบครัวหรือตระกูลเพ่ือสรางความสามัคคี

จึงจัดวาเปนวันรวมญาติในครอบครัวก็วาได เพราะฉะนั้นจึงเปนพิธีกรรมท่ีเสริมสรางความรักและ

ความสามัคคีกันในครอบครัว 

4) การแตงกาย 

จากการศึกษาขอมูลชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทย การรวมพิธีกรรมมีลักษณะ

การแตงกายท่ีแตกตางกันออกไปเปน 2 แบบ คือ แบบเปนทางการ จัดโดยสมาคมและแบบชาวบาน

ท่ัวไปของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว มีความโดดเดนเห็นไดชัดเจน การแตงกายของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

ในการเซนไหวเช็งเมงท่ีผูวิจัยไดศึกษามามีลักษณะดังตอไปนี้ 

4.1) แบบทางการของสมาคมมีการแตงกายตามท่ีสมาคมของผูนําพิธีกรรมและผูปฏิบัติ

ในพิธีกรรม 

(1) ผูนําพิธีกรรม  

ผูนําพิธีกรรมเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงท่ีเปนทางการมีการแตงกายดังนี้ 

ติงเปยหัว (丁碑华) เพศชาย อายุ 72 ป ท่ีสมาคมจีนเตี้ยอันแหงประเทศไทย 

(8 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการแตงกายผูชายกับผูหญิงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

ในการเซนไหวในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงท่ีจัดโดยสมาคมไววา 
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“…วันนี้เปนงานใหญสมาคมจีนเตี้ยอันแหงประเทศไทย ผูนําหรือ

ทานประธานตองแตงกายเรียบรอย ไมวาผูชายหรือผูหญิงตองใสชุด

ขาวดําท้ังหมดหรือชุดสูทสากลเขางานนี้ก็ไดครับ แตผูหญิงบางคน

อาจจะใสเครื่องประดับก็ได เชน แวนตา กระเปาสตางค อาจรวมถึง

เสื้อคลุม รองเทา รองเทาบูท สรอย แหวน กําไล หรือพวกเครื่องเงิน 

เครื่องขันเงิน เปนตน…” 

 

ภาพท่ี 19 การแตงกายของประธานสมาคมจีนเตี้ยอันแหงประเทศไทยในงานเทศกาลเช็งเมง 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย.  

 

ภาพท่ี 20 การแตงกายผูหญิงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในงานเทศกาลเช็งเมง 

 
ท่ีมา:  Athakarm Oparad. 2559 
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 19 และ 20 จะเห็นไดวา การแตงกายท่ีเปน

ทางการในการประกอบพิธีกรรมของสมาคมของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในเทศกาลเช็งเมง ผูนําปฏิบัติ

พิธีกรรมหรือประธานพิธีตองแตงกายใสชุดขาวดําหรือชุดสูทสากล เปนธรรมเนียมการแตงกายไวทุกข

ในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมง  ตามธรรมเนียมโบราณนั้น  ผูชายตองแตงเสื้อคอปกสีขาวผูกเนคไทดํา  

สวมกางเกงดํา สวมรองเทาถุงเทาดํา ถาสวมสูทใชสูทดํา สวมปลอกแขนไวทุกขท่ีแขนซายเหนือ

ขอศอก ผูหญิงก็ตองแตงกายดวยสีดําลวนแบบสุภาพและใสเครื่องประดับก็ไดธรรมเนียมประเพณี 

จากอดีตถึงปจจุบันในการแตงกายไวทุกข คือ แตงชุดดํา โดยธรรมเนียมโบราณถาเปนผูท่ีมีอายุนอยกวา

ใหแตงขาว ถาอายุมากกวาใหแตงดํา 

(2) ผูปฏิบัติพิธีกรรม 

ผูปฏิบัติพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงกับการแตงกาย  

อา คัน (阿甘) เพศชาย อายุ 45 ป ท่ีสมาคมจีนเตี้ยอันแหงประเทศไทย 

(8 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการแตงกายผูชายกับผูหญิงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วในการเซนไหวในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงท่ีจัดโดยสมาคมไววา 

“…สําหรับผูปฏิบัติพิธีกรรมในงานเช็งเมง ผูชายสวนใหญใสชุด

สมาคม (T-shirt) ชุดดํา หรือชุดขาว หรือใสชุดสบาย ๆ แบบสุภาพ 

สวนการแตงกายของผูหญิงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วจะแตงชุดดําหรือ

ชุดขาวแบบสุภาพและใสเครื่องประดับ เชน แวนตา รองเทาดํา 

หรือรองเทาหุมสน ถาสวมสูทจะสวมสูทดํา สวมปลอกแขนไวทุกข 

ท่ีแขนซายเหนือขอศอก แบบสุภาพ หมายถึง ไมสายเดี่ยว มีแขนเสื้อ 

กระโปรงคลุมเขา ไมสั้น ไมเตอ ไมเอวลอย ไมรัดรูป เพราะผูหญิง

แตจิ๋วก็เขามาเปนผูหญิงไทยไปแลว ตองดูดีสวยงามและเรียบรอย...” 

 
ภาพท่ี 21 ผูปฎิบัติพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงกับการแตงกายของผูชายชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: Tibune Cham. 2560  
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 21 จะเห็นไดวา ผูปฏิบัติในพิธีกรรมการเซนไหว

ในเทศกาลเช็งเมง ผูชายใสชุดแตงกายแบบเรียบงายเรียบรอย เชน เสื้อเชิ้ต สวนผูหญิงจะมีสวยงาม

และสุภาพ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเปนลูกหลานคนจีนอพยพเขามาเมืองไทยมานาน จึงมีความเชื่อ

เก่ียวกับการแตงกายท่ีเปนแบบเรียบรอย สุภาพ และบางคนปรับใหเขากับวัฒนธรรมไทย เชน สวมชุดไทย 

4.2) แบบชาวบานของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วท่ีเปนชาวบานท่ัวไปจะจัดพิธีกรรมเซนไหวแบบเปน

สวนบุคคลท่ีไมเปนทางการมีการแตงกายดังนี้ 

นลสุกิขุมา ศรีแสงอุทัย เพศหญิง อายุ 50 ป ท่ีสมาคมจีนแตจิ๋วแหงประเทศไทย 

(8 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการแตงกายของผูชายกับผูหญิงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วในการเซนไหวในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงไววา 

“…ชาวบานท่ัวไปของกลุมสายเลือดชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วหรือรุน

หลัง ๆ พวกนี้ไมคอยสนใจการแตงกายเทาไร ในชวงเดือนมีนาคม

หรือเมษายนรอนมาก ๆ ชาวบานบางคนก็ใสชุด T-shirt หรือชุด

ขาวดําแบบงาย ๆ การเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง ท้ังผูชายและ

ผูหญิงตองใสชุดขาวหรือชุดสีดํา แตบางคนใสชุดสีแดงเพราะไมถือวา

เปนพิธีกรรมเศราโศก การไปเท่ียวนอกบานยังถือเปนโอกาสดี

สําหรับชาวบานท่ัวไปของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว…” 

 

ภาพท่ี 22 การแตงกายแบบชาวบานในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงของผูหญิงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: Tassanee Jindarat. 2560 
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 22 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหว

เทศกาลเช็งเมง ผูชายใสเสื้อผาแบบเรียบงาย เชน เสื้อเชิ้ตหรือชุดขาวแบบงาย ๆ บางคนใสชุดสีแดง

เพราะไมถือวาเปนพิธีกรรมเศราโศก แตควรจะดีใจเพราะท้ังครอบครัวไดไปเท่ียวกันจึงมีท้ังท่ีแตงกาย

เหมาะสม และท่ีไมไดเอาใจใสการแตงกายประกอบกับเปนฤดูรอนก็แตงตัวตามปกติ เนนความสบาย 

และการไดไปทองเท่ียวกันในครอบครัว ไมตองเปนแบบแผนแตอยางใด 

สรุปไดวา แมวาชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วจะอยูในประเทศไทย แตยังมีพิธีกรรม 

การเคารพนับถือบรรพบุรุษตามท่ีคนในครอบครัวเคยปฏิบัติมา ไมไดยืดถือเครื่องแตงกายของผูหญิง

และผูชายท่ีเปนแบบแผน เครื่องแตงกายสวยงามนิยมใสเสื้อท่ีสวมแลวสบาย เหตุผลหลัก คือ เปนชวง

ฤดูรอนจึงมีอากาศรอนมาก นิยมใสเสื้อผาท่ีสวมสะดวกสบาย เย็นสบาย สวนการสวมเครื่องประดับ

ผูหญิงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วจะใสใหมีความหมายท่ีแสดงถึงฐานะ เชน กําไลขอมือ สรอยคอ เปนตน 

ผูหญิงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทยบางคนใชผาโพกศีรษะและเครื่องประดับทองหรือเงิน และ

สวมสรอยมุกแบบไทย สวนผูชายเชื้อสายแตจิ๋วสวมใสกางเกงสีขาวดํา หรือชุดลําลอง ผูชายเชื้อสาย

แตจิ๋วเชื่อวาเม่ือแตงกายแบบธรรมชาติในเทศกาลเช็งเมงแลวชีวิตของเขาจะไดมีความสุขแบบสมบูรณ

มีสิ่งดี ๆ เกิดข้ึนในชีวิต ทําใหผูท่ีสวมใสมีความโชคดีและมีความม่ันคง 

3.2.2 ข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

เทศกาลเช็งเมง (ชิงหมิงเจี๋ย) ของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถามีประเพณีสืบทอดการเซนไหว

บรรพบุรุษท่ีสุสาน โดยมีการทําพิธีไวอาลัยและรําลึกถึงญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิต ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวา 

การเซนไหวบรรพบุรุษของตนถือวาเปนการทําบุญท่ีใหกับตนเองและลูกหลาน เพ่ือใหสมาชิกในครอบครัว

อยูเย็นเปนสุขตลอดไป ฉะนั้นเทศกาลเช็งเมงจึงสําคัญอยางยิ่งสําหรับชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาท่ี

ตองเตรียมของ การทําความสะอาดสุสาน และการแตกายมีดังนี้ 

1) การจัดเตรียมของสําหรับเซนไหว 

จัง ไหม  (张梅)  เพศหญิง อายุ 62 ป อาศัยท่ีเขตจินผิง  (金平区)  เมืองซัวเถา 

(汕头市) (4 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวใน

เทศกาลเช็งเมงชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาไววา 

“…สวนบานของยายนะจะมีการจัดเตรียมของเซนไหวมีของคาว หวาน 

ผลไม อาหารทะเล และ ซาแซ (三生) เชน หมู เปด ไก ธูปเทียน 

ประทัด กระดาษเงินกระดาษทอง เสื้อผา กระเปา ของใชกระดาษ 

เปนตน โดยนิยมกันวาตองมีขนมไหว  เชน ขนมกวย (粿品) 

หาวกวย (鲎粿) ไสกุยชาย ไสขาวเหนียว กูไชกวย (韭菜粿) 

ขนมกวยไสผักกุยชาย หรือขนมกุยชายบีกวย ขนมกวยไสขาวเหนียว 

(糯米粿) โดยมีขนมกวยแบบนี้ประกอบดวย จึงเรียกวา การทํา
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เช็งเมง และมีกับขาวท่ีบรรพบุรุษชอบ ดวยอาหารน้ํา 1 อยาง เปน

หูปลาฉลามเปนอาหารท่ีคุณพอชอบ...” 

 

ภาพท่ี 23 การจัดเตรียมของเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 :  ภาพถาย.  

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 23 เห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในการจัดเตรียม

ของเซนไหวสําหรับการประกอบพิธีกรรมเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋ว ตองมีเตรียมของเซนไหว คือ 

อาหารคาวท่ีตองเตรียมไวใชในการประกอบปฏิบัติพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง มีของหวาน ผลไม

อาหารทะเล และซาแซ ประทัด กระดาษเงินกระดาษทอง ธูปเทียน เสื้อผาของใชกระดาษกระเปา

ของใชกระดาษ โดยชาวจีนแตจิ๋วชอบรับประทานขนมกวย เชน หาวกวย ขนมกวยไสไชเทา จุกบีกวย 

ขนมกวยไสขาวเหนียว เปนตน ชื่อของขนมกวยเหลานี้ แปลวา ขนมกวยแมงดาทะเล เพราะใชน้ําตม

แมงดาทะเลมานวดแปงนั่นเอง เปนขนมโบราณอายุกวาพันปชนิดหนึ่งซ่ึงชาวจีนแตจิ๋วในปจจุบันยังคง

ทํารับประทานกันอยู และท่ีสําคัญกับ “กวย” กวยทอมีความสําคัญในแงประเพณีและความเชื่อท่ี

เพ่ิมเติมเขามาในเทศกาลการไหวตาง ๆ นั่นคือ เปนของกินสําหรับเซนไหวท้ังหมด และเพราะเปนของ

เซนไหวสําคัญนี่เอง ชาวจีนแตจิ๋วจึงผสมสีแดงไวในแปง เพ่ือสื่อถึงความมีสิริมงคลในเทศกาลเช็งเมง  

หอุฝง (如峰) เพศชาย อายุ 53 ป อาศัยท่ีเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕头市) 

(4 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง

ชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาไววา 

“...สําหรับการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงมี    

ธูปเทียน เนื้อสัตว 3 อยาง หรือ 5 อยาง เชน หมู เปด ไก ปลา ขาวสวย 

เหลา ของหวาน เชน แพคเกจฟอรจูน (发财) ขนม (食薄饼) 

เสนหม่ี สาหราย ฟองเตาหู เห็ดหอม กุยชาย ขนมถวยฟู ผลไม เชน

สาลี่ องุน กลวยดิบสีเขียว ดอกไมสด กระดาษเงินกระดาษทอง ฯลฯ…” 
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จากการสัมภาษณเห็นไดวา การจัดเตรียมของเซนไหวสําหรับชาวจีนแตจิ๋วตองเตรียม

อาหารสําคัญ อาหารคาวท่ีตองเตรียมไวใชในการประกอบปฏิบัติพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงมี 3 อยาง 

หรือ 5 อยาง เชน เปด (鸭=甲+鸟) (甲 หมายถึง ท่ีหนึ่ง, 鸟 หมายถึง นก) หมายถึง สัตวท่ีระดับท่ีหนึ่ง 

ชาวจีนแตจิ๋วมีความชื่อวา เปด หมายถึง สิ่งบริสุทธิ์ ความสะอาด และความสามารถอันหลากหลาย 

หมายถึง  ความสงาสวยงาม  ยศ  และความขยันขันแข็ง  กาวหนาในหนาท่ีการงาน  การไปเซนไหว 

ท่ีสุสานชาวจีนแตจิ๋วขอใหเหลือกินเหลือใช โดยมีการเตรียมอาหารปลาเขามาประกอบดวย ถาจะมี 

การเตรียมมากกวานี้ก็ไมมีขอหามใด ๆ แตตองดูดีและสายงาม สวนรสชาด ขนาด แบบอยาง และ

วิธีการทําก็ไมจําเปนตองมีลักษณะพิเศษข้ึนอยูกับความชอบใจและตามความนิยมของผูปฏิบัติ

พิธีกรรมเพราะวาอาหารเหลานี้จะทําใหกับผูปฏิบัติพิธีกรรมไดรับประทานดวย สําหรับอาหารอยางอ่ืน

ท่ีตองเตรียมเปนประจําก็มี ขาวสวย เหลา ของหวาน เชน แพคเกจฟอรจูน (发财包) ขนม (食薄饼) 

เสนหม่ี สาหราย ฟองเตาหู เห็ดหอม กุยชาย ขนมถวยฟู ผลไม เชน สาลี่ องุน กลวยดิบสีเขียว 

ดอกไมสด ธูปเทียน กระดาษเงิน กระดาษทอง เปนตน 

หลัน แซงก่ัง  (兰贤孔) เพศชาย อายุ 59ป อาศัยท่ีเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา 

(汕头市)  (4  เมษายน  2560 : สัมภาษณ)  ไดใหสัมภาษณเรื่องการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหว 

ในเทศกาลเช็งเมงชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาไววา 

“…การจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงตองมีธูป

เทียน เนื้อสัตว 5 อยาง หรือ 9 อยาง เหลา ของหวาน แพคเกจฟอรจูน 

(发财包) ซาลาปา (食薄饼) ขนมกวย (粿品) หาวกวย (鲎粿) 

ไสกุยชาย ไสขาวเหนียว กูไชกวย (韭菜粿) ขนมกวยไสขาวเหนียว 

(糯米粿) กุยชาย ขนมเทียน ขนมถวยฟู ขนมอ๋ี ผลไม เชน สาลี่ 

องุน สม กลวยดิบสีเขียว ดอกไม ธูป เทียน กระดาษเงินกระดาษทอง 

เปนตน…” 

 

ภาพท่ี 24 การจัดเตรียมของเซนไหวเพ่ือนําประกอบพิธีกรรมของชาวจีนแตจิ๋ว 

     
ท่ีมา:  Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 24 จะเห็นไดวา มีการจัดเตรียมของเซนไหวท่ีสุสาน 

จะตองเตรียมของเซนไหวท่ีสําคัญ มีเหลา เนื้อสัตว 5 อยาง หรือ 9 อยาง ของหวาน ผลไม เชน สม 

หมายความวา ความเปนสิริมงคล โชคลาภ ความสมบูรณ และความสามัคคีเปนอันหนึ่งเดียว ถาจะมี

การเตรียมของมากกวานี้ก็ไมมีขอหามใด ๆ นอกจากนี้แลวยังมีความจําเปนจะเตรียมดอกไมดวย ดังท่ี

กลาววา การเซนไหวเช็งเมงควรมีดอกไมเปนสีขาวหรือสีเหลือง แตตองจัดใหดูดีและสายงาม สวนของ

เซนไหวตาง ๆ เชน เนื้อสัตว 5 อยาง หรือ 9 อยาง หรือขนมกวยรสชาติขนาดแบบตาง ๆ และวิธีการทํา

ก็จําเปนตองมีลักษณะพิเศษตามความตองการจึงเปนสิ่งของเซนไหวท่ีข้ึนอยูกับความชอบและตาม

ความนิยมของผูปฏิบัติพิธีกรรม เพราะวาอาหารเหลานี้จะมอบใหแกผูประกอบพิธีกรรมในเทศกาล 

เช็งเมงนั่นเอง 

สรุปไดวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋วมี

ความเชื่อในดานการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง เปนการกระทําท่ีจริงจังและ

ยิ่งใหญดวย เพราะชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อและเคารพนับถือบรรพบุรุษอยางมาก ซ่ึงกลาวไดวาชาวจีน

แตจิ๋วมีวัฒนธรรมของตนท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษเปนเวลายาวนาน ชาวจีนแตจิ๋วจึงทําอยางจริงจัง

และตั้งใจสืบทอดจากอดีตถึงปจจุบัน และแสดงใหเห็นวาชาวจีนแตจิ๋วมีวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณ

แตกตางจากชาติพันธุอ่ืน ๆ 

2) การทําความสะอาดสุสาน 

การทําความสะอาดสุสานสําหรับชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา (Shantou) จากขอมูล

สัมภาษณมีดังตอไปนี้ 

หลี่ จินฮุย (李金辉) เพศชาย อายุ 65 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา 

(汕头市) ทํางานในมหาวิทยาลัย (3 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับการทํา

ความสะอาดสุสานท่ีเมืองซัวเถาไววา  

“…การเซนไหวเทศกาลเช็งเมงเรามี 3 ประเภท คือ 1. การเดินทาง

ข้ึนภูเขาไปเซนไหวเทศกาลเช็งเมง (สุสานอยูบนภูเขา) 2. ไหวท่ีวัด 

3. ไหวท่ีบาน แตทุกปของเช็งเมงครอบครัวของผมจะไปไหวท่ีวัดครับ 

มีญาติพ่ีนองและลูกหลานไปพรอม ๆ กัน เพราะวาตอนท่ีพอของผม

เสียชีวิตไป ญาติพ่ีนองตกลงกันวาใหเผาศพท่ีวัด แลวจัดของไหว 

การไปทําเช็งเมงเราถือวาเปนวันครอบครัว บรรพบุรุษจะคุมครอง

ครอบครัวคนในบาน ไมมีใหความลําบาก ไมมีความทุกข มีแตโชค 

มีแตลาภเขามา ไมวาการงานหรือการทําธุรกิจจะมีประสบ

ความสําเร็จท่ียิ่งใหญ ยิ่งเจริญรุงเรืองข้ึนครับ…” 
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ภาพท่ี 25 การเดินทางข้ึนภูเขาไปเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง (สุสานอยูบนภูเขา)   

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 

 

ภาพท่ี 26 พิธีกรรมการเซนไหวท่ีวัดในเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย.  

 

ภาพท่ี 27 พิธีกรรมการเซนไหวท่ีบานในเทศกาลเช็งเมง 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย.  
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 25, 26 และ 27 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรม 

การเซนไหวในข้ันตอนการทําความสะอาดท่ีสุสานของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา มี 3 ลักษณะ ไดแก 

การเดินทางข้ึนภูเขาไปเซนไหวสุสาน การเซนไหวท่ีวัดและการเซนไหวท่ีบาน สําหรับครอบครัวของ 

หลี่ จินฮุย มีการเซนไหวบรรพบุรุษท่ีวัด โดยมีญาติพ่ีนองและลูกหลานมารวมกันทําเช็งเมงพรอม ๆ กัน 

เพราะวาญาติท่ีเสียชีวิตไดเผาศพท่ีวัดและสืบทอดจากชาวจีนแตจิ๋วเชื่อเรื่องทําเลท่ีฝงศพหรือท่ีเผาศพ

วามีผลกระทบถึงบุคคลท่ีอยูในบานและญาติของผูตายจะมีการคุมครองคนในครอบครัวเพ่ือใหสมาชิก

ในครอบครัวมีเงินทองไหลมา มีโชคมีลาภในการงานหรือการทําธุรกิจหรือกิจการของครอบครัวจะได

ประสบความสําเร็จมีกิจการใหญโตและมีแตความสําเร็จเจริญรุงเรืองเปนอยางยิ่ง 

หลานหัว (蓝华) เพศชาย อายุ 58 ป (3 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดให

สัมภาษณเก่ียวกับทําความสะอาดท่ีสุสานในเมืองซัวเถา (ShanTou) ไววา 

“…เทศกาลเช็งเมงไมใชแคปดกวาดหลุมศพอยางเดียว การไหว

สุสานบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเมงเปนประเพณีและวัฒนธรรม

สําคัญมากสําหรับแตจิ๋ว ยังสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบันนี้ เพียงแต

วาพิธีการเซนไหวจะเรียบงายกวาสมัยกอน มีรูปแบบท้ังการไหว

ของแตละครอบครัว และการไหวท่ีจัดโดยองคกรและหมูคณะตาง ๆ 

โดยผูคนจะพากันไปไหวสุสานของวีรบุรุษท่ีสละชีพเพ่ือญาติพ่ีนอง

ไดมาพบกัน โดยมีกิจกรรมปรับแตงฮวงซุยสวยงาม ปดกวาด ดายหญา 

ถอนหญาบนหลุมศพ ปรับพ้ืนและซอมแซมฮวงซุย เชน การเติมดิน

หรือปรับใหหลุมศพโคงมนหรือดินท่ีเซาะลงมาเก็บใหเรียบรอย มี

การปลูกตนไมมงคลเพ่ือแสดงความไวอาลัย ถารุนเราไมทํา

แบบอยางหรือไมไดบอกรุนหลัง ๆ เขาไมเขาใจ แมวารุนเกา ๆ ก็

พูดคุยไมมีสาระสําคัญเก่ียวกับมรดกทางวัฒนธรรมและการพัฒนา

ไดกลายเปนท่ีหรูหรา (Luxury)…” 
 

ภาพท่ี 28 สุสานบนภเูขาในเมืองซัวเถา 

 
ท่ีมา : Lan yandan. 2560 : ภาพถาย.  
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 28 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหว 

ในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋วไมใชทําความสะอาดท่ีสุสานเทานั้น แตมีกิจกรรมตกแตง

สุสานใหสวยงาม ปดกวาด ดายหญาถอนหญาบนหลุมศพ ปรับพ้ืนและซอมแซมสุสาน เชน การเติมดิน

หรือปรับใหหลุมศพโคงมนซอมแซมดินท่ีถูกกัดเซาะลงมาใหเรียบรอย มีการปลูกตนไมมงคล ตอบรรพบุรุษ

ตามความหมายของคําวา ฮวงซุยหรือฮวงจุย คําภาษาจีนแตจิ๋ว แตภาษาจีนกลางจะออกเสียงวา 

เฟงสุย(风水) ความหมายตามภาษาไทยวา ฮวง คือ ลม หรืออากาศท่ีพัดผานไปมา ซุย คือ น้ํา 

ตลอดจนธารน้ําท่ีไหลผานท่ีทางบริเวณนั้น 

รวมความแลว คําวาฮวงซุย เปนหลักโหราศาสตรแขนงหนึ่งท่ีตรงกับศาสตรวาดวย

ภูมิพยากรณฮวงจุยถือเปนแนวคิดในการประกอบพิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสุดเพราะดวยเหตุผลท่ีวาการกําหนด

วันดังกลาวเปนวันท่ีจะตองอุทิศสวนกุศลใหบรรพบุรุษเพ่ือแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ 

คุน หวง (黄先生) เพศชาย อายุ 45 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕头市) 

(3 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับทําความสะอาดท่ีสุสานในเมืองซัวเถาไววา 

“...ประกอบพิธีเซนไหวบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลวเราถือวาเปนพิธีใหญ 

ท่ีสุสานมักจะมีหญาข้ึนชุก ผิวดินรวนซุย ดังนั้น ครอบครัวของผม

ตองตื่นแตเชาเดินทางข้ึนภูเขาเพ่ือไปทําความสะอาดสุสานและ

เครื่องเซนไหวไปกราบไหวบูชาบรรพบุรุษท่ีสุสาน จะจัดวางอาหาร

ไวบริเวณดานหนาหลุมฝงศพ แลวปกธูป จุดประทัด เทเหลา ขาวของ

เซนไหวจะมีท้ังเนื้อหมู ไก ขนมปุยฝาย ผลไม เหลาขาวเครื่องดื่ม

และกระดาษเงินกระดาษทอง หากผูท่ีลวงลับไปแลวชอบสูบบุหรี่ 

เราจะจุดบุหรี่ใหบรรพบุรุษ ถือเปนการเคารพนับถือบรรพบุรุษ...” 

 

ภาพท่ี 29 การจัดวางของสําหรับเซนไหวของชาวจีนแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา:  Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 29 จะเห็นไดวา การทําความสะอาดท่ีสุสานในเทศกาล

เช็งเมงกอนเซนไหวของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ตองมีการทําความความสะอาดท่ีบริเวณสุสาน 

เชน ตัดหญาและการบูรณะซอมแซมท่ีดิน แลวนําเครื่องเซนไหวไปกราบไหวบูชาบรรพบุรุษท่ีสุสาน 

โดยมีการจุดประทัดและบอกบรรพบุรุษวามีลูกหลานมาเยี่ยมและสงของขวัญใหบรรพบุรุษเพ่ือแสดง

ถึงการเคารพนับถือบรรพบุรุษและขอใหลูกหลานอยูเย็นเปนสุข 

สรุปไดวา  ชาวจีนแตจิ๋วมีการประกอบพิธีกรรมท่ีสุสานในเทศกาลเช็งเมง ไมใช 

การปดกวาดหลุมศพเพียงอยางเดียว การไหวสุสานบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเม็งเปนประเพณีและ

วัฒนธรรมสําคัญของชาวจีนแตจิ๋วและสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน ผูท่ีไปเซนไหวจะถอนหญาท่ีข้ึนอยู

ในบริเวณสุสานพรอมกับปรับเนินดินใหสวยงาม เพ่ือบํารุงรักษาสุสานของบรรพบุรุษใหคงอยูในสภาพ

ท่ีสมบูรณงดงามเชนเดิม การเซนไหวมีการเดินทางข้ึนภูเขาไปเซนไหว (สุสานอยูบนภูเขา) การไหวท่ีวัด 

และไหวท่ีบาน มีการเผากระดาษเงินกระดาษทอง จุดธูปเทียนและจัดเครื่องเซนไหวไปกราบไหวบูชา

บรรพบุรุษ ชาวจีนแตจิ๋วนับถือคําวา ฮวงซุย ตามหลักโหราศาสตรแขนงหนึ่งท่ีตรงกับศาสตรวาดวย

ภูมิพยากรณถือเปนแนวคิดในการประกอบพิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเหตุผลท่ีวาวันดังกลาวเปนวัน 

ท่ีจะตองอุทิศสวนกุศลใหบรรพบุรุษเพ่ือแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษและขอใหลูกหลานอยูเย็นเปนสุข 

3) การจัดวางของเซนไหว 

การจัดวางของไหวสําหรับเทศกาลเช็งเมงชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ผูวิจัยได

ศึกษาการจัดวางของไหวชาวจีนในเมืองซัวเถาดังนี้ 

หลี ฮุย (李辉) เพศชาย อายุ 45 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕头市) 

(3 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับการจัดวางของไหวท่ีสุสานในเมืองซัวเถาไววา 

“...ทําตามแบบประเพณีของชาวจีนแตจิ๋วในวันเช็งเมง อันแรก คือ 

ทําความสะอาดสุสาน ตามดวย ข้ันตอนนี้เปนสิ่งสําคัญมาก หนึ่ง 

คือ  ไหวเจาท่ี  สอง  คือ  การเซนไหวบรรพบุรุษ  เพราะภูเขาเปน

จิตวิญญาณ โดยมีพระเจาและจิตวิญญาณคูกัน บรรพบุรุษของพวกเรา

อยูในริมแมน้ําหรือภูเขา และการปองกันบาน ภูเขา คือ ปราการท่ีดี

ซ่ึงเปนฮวงจุย โดยมีการวางดอกไมเพราะวาคุณแมท่ีเสียไปชอบ

ดอกไมมาก ในทุกปสําหรับวันเช็งเมงผมมอบดอกไมใหคุณแมทุกป ๆ 

เพ่ือแสดงความหมายวาคิดถึงแมมาก ๆ ครับ...” 
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ภาพท่ี 30 การจัดตั้งสิ่งของเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง เมืองซัวเถา สาธารณรัฐประชาชนจีน 

 
ท่ีมา : Li chaochao. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 30 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมการจัดวาง

ของไหวท่ีสุสานในเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนในเมืองซัวเถา การจัดตั้งสิ่งของท่ีเตรียมมาใชประกอบ

พิธีกรรมจะมีการวางดอกไมดานหนาของศิลาจารึกท่ีสุสานเพ่ือแสดงความเคารพนับถือและความคิดถึง

ตอบรรพบุรุษ ปจจุบันการวางดอกไมตอหนาสุสานมีนอยลง เห็นไดวาไมตองเสียเงินเพ่ือซ้ือของเซนไหว

และไมไดทําลายสิ่งแวดลอม เชน ปา เปนแบบอยางท่ีดีตอทางธรรมชาติและสังคม ถือวาการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยทางตรง 

อาจารยฐาน (谭老师) เพศหญิง อายุ 42 ป เปนอาจารยสอนมหาวิทยาลัย อาศัย

เขตหลิงหู (龙湖区) เมืองซัวเถา (汕头市) (3 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับ

การจัดวางของเซนไหวท่ีสุสานของชาวแตจิ๋วในเมืองซัวเถาวา 

“...สําหรับในวันเช็งเมงของชาวแตจิ๋วในเมืองซัวเถา มีงานสําคัญ

ท่ีสุด คือ การเซนไหวบรรพบุรุษของตนเอง บางคนการเซนไหว

บรรพบุรุษท่ีวัด บางคนมีการบูชาบรรพบุรุษท่ีบาน โดยมีงาน

เทศกาลเช็งเมงของแตจิ๋ว มีความแตกตางจากเมืองอ่ืน ๆ เชน 

เทียน 1 คู ธูป 5 ดอก เนื้อสัตวสามอยางหรือหาอยาง ขาวสวย 3 ถวย 

ชา 5 ถวย สม 5 ลูก ของหวาน 5 ชนิด อันเปนตัวแทนของธาตุท้ัง 5 

คือ ดิน น้ํา ทอง ไม ไฟ เปนตน  แพคเกจฟอรจูน (发财包)  ขนม  

(食薄饼)  ชา เหลาหรือน้ําดื่ม เสนหม่ี สาหราย ฟองเตาหู 

เห็ดหอม และวุน กุยชาย ขนมเทียน ขนมถวยฟู ขนมอ๋ี ผลไม สาลี่ 
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องุน กลวยดิบสีเขียว ขาวสวย ธูป เทียน ดอกไมสด กระดาษเงิน 

กระดาษทอง ฯลฯ แตปจจุบันบางบานก็หันมาเลือกชนิดท่ีลูกหลาน

ชอบดวย ซ่ึงธรรมเนียมจะตองขอน้ํา 1 อยาง เชน แกงจืด โดยตองไป

หลุมฝงศพของบรรพบุรุษโดยมีการซอมแซมสุสาน ตัดหญาวัชพืช

และชาวจีนอยูตางแดนจะกลับมาเซนไหวเช็งเมงกัน เพ่ือแสดง 

ความเคารพนับถือบรรพบุรุษของตนเองจะไดไมลืมท่ีบานเกิด   

ของตน...” 

 

ภาพท่ี 31 การจัดวางของเซนไหวของชาวแตจิ๋วในเมืองซัวเถาตามธรรมเนียมท่ีนิยมในอดีต 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 

 
จากการสัมภาษณและภาพท่ี 31 จะเห็นไดวา การจัดวางของเซนไหวท่ีสุสานใน

เทศกาลเช็งเมงของชาวแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ไดทําตามธรรมเนียมของบรรพบุรุษจีนแตจิ๋วท่ีนิยมในอดีต 

เครื่องเซนไหวท่ีใชในการประกอบพิธีกรรมจะเหมือนเครื่องเซนไหวในเทศกาลอ่ืน ๆ ก็คือ มีของหวาน 

ขาวสวย ผลไม และเครื่องดื่ม สําหรับการไหวบรรพบุรุษ มีอาหาร การเซนไหวหรือเครื่องบูชา เรียกวา

จีผิ่น (祭品) โดยคิดวาบรรพบุรุษชอบรับประทาน แตปจจุบันบางครอบครัวเลือกสิ่งของท่ีลูกหลาน

ชอบดวย ซ่ึงมีธรรมเนียมจะตองวางของท่ีเปนน้ํา 1 อยาง เชน แกงจืด มีการเผากระดาษเงินกระดาษทอง 

โดยตองไหวเจาท่ีกอนแลวจึงไหวบรรพบุรุษ ของเซนไหวตองจัดเปน 2 ชุด คือ ชุด 1 ไหวบรรพบุรุษ 

อีกชุด 1 ไหวเทพเจา เทวดา ถาจัดชุดใหญนิยมเปนตัวเลข 5 ตามคติจีนโบราณเชื่อกันวาตัวเลขแบงเพศ 

เชน เลขค่ีเปนเพศชาย และเลขคูเปนเพศหญิง ตัวเลขบางตัวระบุเดนชัดวาเปนตัวเลขนําโชค เชน 

ตัวเลข 5 ถือเปนเลขค่ีดี เพราะมีสิ่งสําคัญหลายอยางท่ีสัมพันธกับเลข 5 (ภาพท่ี 29) คือ หงอเห็ง หรือ 

5 ธาตุ (五行) ไดแก ธาตุทอง (金) ธาตุน้ํา (水) ธาตุดิน (土) ธาตุไม (木) ธาตุ ไฟ (火) ดังภาพท่ี 32 

 



 62 

ภาพท่ี 32 หงอเห็ง หรือปฏิกิริยา 5 ธาตุ (五行) 

 
ท่ีมา: กิตติภพ ภักดียิ่งยง. 2560 

 

หลิมหลี่ (刘丽) เพศหญิง อายุ 52 ป เปนอาจารยสอนมหาวิทยาลัยอาศัยท่ีเขต 

หลิงหู  (龙湖区)  เมืองซัวเถา  (汕头市)  (4 เมษายน 2560 : สัมภาษณ)  ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับ 

การจัดวางของไหวท่ีสุสานในเมืองซัวเถา (ShanTou) ไววา 

“...ในบานเรา ชาวแตจิ๋วจะเรียกพิธีเช็งเมง คือ “เสามู” จากมี 

กวยจั้ว (挂纸) บางท่ีจะเรียกวา เจี่ยพุง (上坟) ในปกตินี้แตจิ๋ว

มักจะเรียกวา “กวยจั้ว” กัน การทําพิธี “เสามู” สวนใหญทํากัน

กอนหรือหลัง 3 วัน ของเช็งเมง ถากอนหรือหลังจากนี้ถือวาไมมี

การเคารพนับถือบรรพบุรุษของตน บางคนก็ไปตรงกับวันเช็งเมงพอดี

แตทุกวันนี้ชาวแตจิ๋วในซัวเถามักไป “กวยจั้ว” กันกอนวันเช็งเมง

เปนสัปดาห เพ่ือหลีกเลี่ยงการจราจรท่ีมักหนาแนนติดขัดในวันนั้น 

ในอดีตชาวแตจิ๋วมีพิธี “กวยจั้ว” กันในวันตังโจย (冬至) ดวย 

เรียกวา กวยตังจั้ง (挂冬纸) สวนพิธี “กวยจั้ว” ในวันเช็งเมง จะ

เรียกวา “กวยชุงจั้ว” (挂春纸) สําหรับการจัดวางเครื่องเซนไหว

ยอมเปนไปตามฐานะ แตสวนหนึ่งจะตองมี คือ “กวาจื่อ” (挂纸) 

กระดาษไหวเจา กระดาษไหววิญญาณ เสื้อผาของใชเงินทองซ่ึงเปน

กระดาษ เพ่ือเผาสงไปให เทียน ธูป สมเกลี้ยง ไก ปลาหมึก 

หอยแครง ขนมฟู เปนสวนหนึ่งของเครื่องเซนไหว นอกเหนือจาก

กระดาษไหวเจาแลวจะตองมีซาแซ คือ ไกตมพรอมเครื่องใน 

ปลาหมึกแหง ผลไม 5 อยาง หรือ 3 อยาง เปนมงคล เชน ขนมกวย 
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(粿品) เชน ฮวกกวย (发粿) แบะกวย (麦粿) และจูชังเปย (珠

葱饼) ท่ีเหลือก็มีน้ําชา เหลา ผลไม ดอกไมสด รวมท้ังอาหารอ่ืน ๆ 

ท่ีผูตายตอนยังมีชีวิตอยูเคยชอบกินดวยซ่ึงแลวแตจะจัดและขาดไมได

สําหรับหลาย ๆ ครอบครัว คือ หอยแครงลวก แตท่ีบานดิฉันไดทํา

การเซนไหวอีกครั้ง ณ ท่ีบานท่ีอาศัยดวย ซาแซ ใชสําหรับไหวเจา

หรือผีไมมีญาติ การเซนไหวลูกหลานควรไปพรอมหนากัน ทุกปควร

จะตองนําดินใสหลังฮวงจุย ผลไมทุกชนิดท่ีนําไปไหวตองใหมีชื่อ

เปนมงคลและมีนัยวารุงเรื่องเฟองฟู...” 

 

ภาพท่ี 33 กวยจั้ว (挂纸) ท่ีสุสาน (墓园) 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 

 

จากการสัมภาษณละภาพท่ี 33 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมการการจัดวาง

ของไหวท่ีสุสานในเทศกาลเช็งเมงของชาวแตจิ๋วในเมืองซัวเถามีความเชื่อวาวันท่ีทําพิธีกรรมตองเปน 

3 วัน ถาหากวทํากอนหรือหลังจากนี้ถือวาไมเคารพบรรพบุรุษของตน การมีลูกหลานไป “กวยจั้ว” 

กันมาก ๆ ถือเปนเรื่องดี แตถามีคนไปนอยลงเรื่อย ๆ ทุกป ก็จะกลายเปนภาพท่ีสะทอนถึงความเสื่อมถอย

ของตระกูล ดังนั้นแมลูกหลานจะอยูกันไกลอยางไรก็จะพยายามกลับบานมา “กวยจั้ว” กัน เพ่ือแสดง

ถึงความกตัญูกตเวทิตาตอบรรพชน และคาดหวังใหตระกูลครอบครัวมีแตความรุงเรืองสืบไป 

หลิมเหนิงเหนิง (刘能能) เพศหญิง อายุ 45 ป เปนแมคา อาศัยเขตหลิงหู (龙湖

区) เม่ืองซัวเถา (汕头市) (4 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับการจัดวางของไหว

ในเมืองซัวเถาไววา 

“...ในวันเทศกาลเช็งเมงของทุกป พวกเราก็จะไปไหวบรรพบุรุษท่ี

สุสาน ชาวแตจิ๋วเชื่อวาคนท่ีตายไปแลว วิญญาณของเขายังอยูกับ

เราตลอด และจะคอยคุมครองปกปองเรา ถาเรามาไหวบรรพบุรุษแลว
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ลูกหลานของเราก็จะอยูเย็นเปนสุข ดังนั้นพวกเรามาไหวบรรพบุรุษ 

เพ่ือหนึ่ง คือ เปนอนุสรณ สอง คือ การอธิษฐานขอใหบรรพบุรุษ

คุมครองลูกหลานใหอยูอยางปลอดภัยและราบรื่น...” 
 

ภาพท่ี 34 การจัดวางของเซนไวท่ีบานในเทศกาลเช็งเมงชาวจีนแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: Lan yandan. 2560 : ภาพถาย. 
 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 34 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมมีการจัดวางของไหว

ท่ีสุสานในเทศกาลเช็งเมงในเมืองซัวเถา ทําใหเขาใจไดวาเทศกาลเช็งเมงไมใชเปนเวลาเพียงแตปดกวาด

หลุมศพเพียงอยางเดียว แตตองเซนไหวสุสานบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเม็ง เปนประเพณีและ

วัฒนธรรมสําคัญของจีนและสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน โดยจัดพิธีกรรมการเซนไหว 3 แบบ ไดแก 

การเดินทางข้ึนภูเขาไปในไหวสุสานในเทศกาลเช็งเมง (สุสานอยูบนภูเขา) การไหวท่ีวัด และการไหวท่ีบาน 

นอกจากการไหวแลวยังเผากระดาษเงินกระดาษทอง จุดธูปเทียนและจัดเครื่องเซนไหวไปตั้งหนา

สุสานจึงเปนการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษ 

สรุปไดวา การประกอบพิธีกรรมมีลําดับข้ันตอนของการเซนไหวเช็งเมงชาวจีน

แตจิ๋วในเมืองซัวเถา มีลําดับข้ันตอน ไดแก 1) การทําความสะอาด การปรับปรุงสุสาน การถมดินใหม 

การตัดหญาวัชพืช  และปลูกหญาใหม  กวยจั้ว  (挂纸)  วางริ้วกระดาษหลากสีบนและรอบหลุมศพ  

2) การจัดวางของไหว เชน เปด ไก เนื้อหมู ปลาหมึก ไขไก ขาวสวย อาหารปรุงสุกตาง ๆ ตามจํานวน

ของไหว เชน ธูป เทียน กระดาษเงินกระดาษทอง เหลา น้ําชา ผลไม จํานวนถวยเหลาตองเซนไหว

บรรพชนและตองจัดชามขาวกับตะเกียบมีจํานวนเทา ๆ กันดวย ข้ันตอนการไหวตอมาเม่ือจัดวางของ

เซนไหวของอ่ืน ๆ เรียบรอยแลว คือ จุดเทียน รินเหลา (น้ําชา) จุดธูปสามดอก 3) การปฏิบัติพิธีกรรม 

โดยมีการเซนไหวบอกกลาวและขอพรจากบรรพชน จุดธูปไหวเชนนี้ตามจํานวนสามรอบ รอบสุดทาย

รอใหธูปหมดไป 1/3 4) การเผาสิ่งของเซนไหวในพิธีกรรมยกเครื่องกระดาษข้ึนไหวเปนการบอกลา 

แลวนําไปเผา เทเหลาท่ีไหวแลวลงบนข้ีเถากลบเครื่องกระดาษ เปนอันเสร็จพิธี กอนเซนไหวบรรพบุรุษ 

ควรแยกของไหวอีกหนึ่งชุดไปไหวเจาท่ี (地主公) เปนการขออนุญาตตามมารยาทดวย 
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4) การแตงกายในการเซนไหวในเทศบาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋ว 

เมือผูวิจัยไดสัมภาษณชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา สาธารณรัฐประชาชนจีน มีขอมูล

การแตงกายเม่ือไปเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงมีดังตอไปนี้ 

4.1) การแตงกายของผูชายชาวจีนแตจิ๋ว 

จางหลัว (张老) เพศชาย อายุ 62 ป เปนอาจารยสอนการเตนรํา เขตหลิงหู  

(龙湖区) เมืองซัวเถา (汕头市) (3 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับการแตงกาย

ของผูชายจีนแตจิ๋วไววา 

“...การแตงกายของผูชายชาวจีนแตจิ๋วจะนิยมใสเสื้อสั้นและเสื้อยาว 

แตในเวลาปกติจะสวมใสเสื้อผาปานยาวแบบชายหรือเสื้อผาสั้น 

สวนกางเกงนั้น จะสวมใสกางเกงใหญขากวางยาว แตมีอีกสวนหนึ่ง

ของชาวจีนแตจิ๋วจะนิยมใสผาขาวมา (水布) ซ่ึงแตงตัวตามการทํา

ไรเกษตรกรจึงแตงกายตามปกติ ในฤดูอากาศรอนผาขาวมาท่ีใชจะ

กลายเปนผาพันคอบางและกวาง ท่ีมีความเหมาะสม...” 

 

ภาพท่ี 35 การใชผาขาวมาและใสชุดแบบธรรมดาของผูชายจีนแตจิ๋ว 

   
ท่ีมา: Chaoshanwang. 2560 : ภาพถาย. 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 35 เห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหว

ในเทศกาลเช็งเมงผูชายจีนแตจิ๋วจะใสเสื้อยาวและกางเกงขากวางยาวสีดํา เนื่องจากเปนการแตงกาย

ของผูชายชาวแตจิ๋ว ปจจุบันและในเดือนเมษายนนั้นเมืองซัวเถาอากาศเย็นสบายรูปแบบการแตงกาย

โดยสวนใหญประกอบไปดวย เสื้อโคท ผาขาวมา และกางเกง ผูชายจีนแตจิ๋วโดยสวนใหญจะสวมใส

กางเกงสีดํา สีฟา หรือสีน้ําตาล หรือชุดสูทไปงานเช็งเมง ถือวาการประกอบพิธีกรรมใหญควรใสชุด

แบบสากลซ่ึงผูชายชาวจีนแตจิ๋วเชื่อวาเม่ือแตงกายเขารวมงานอยางเหมาะสม ชีวิตของเขาจะอยูแบบ

สมบูรณแลวจะมีสิ่งดี ๆ เกิดข้ึน ทําใหผูท่ีสวมใสมีความโชคดี ความม่ันคง ความนาเชื่อถือ ความเจริญ 

รุงเรืองทางคาขาย รวมถึงมีการงานและฐานะท่ีม่ันคง 
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สรุปไดวา การแตงกายในการเซนไหวของผูชายจีนแตจิ๋วมีลักษณะรูปแบบ

เสื้อผาตามสมัยนิยม สวมชุดกางเกงเทานั้น บางคนใชตามแบบเดิม คือ ใชผาขาวมา ชุดแตงกาย

สะทอนใหเห็นเสื้อผาของซัวเถา รานเสื้อผาแฟชั่นมีความหลากหลายของเสื้อผาและตรงกับลูกคาท่ี

แตงตัวและสงางามตามการแตงกายตามฤดูกาล และความเชื่อวาจะทําใหผูท่ีสวมใสมีความโชคดี 

ความม่ันคง ความนาเชื่อ ถือและการคาท่ีดีข้ึน รวมถึงการงานและฐานะท่ีม่ันคง ท้ังหมดนี้สะทอนให

เห็นถึงการแตงกายในเทศกาลเช็งเมงและชีวิตความเปนอยูของผูชายจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

4.2) การแตงกายของผูหญิงชาวจีนแตจิ๋ว 

การแตงกายของชาวจีนแตจิ๋วในสาธารณรัฐประชาชนจีนมีความสวยงามใน

ดานเสื้อผาและเครื่องประดับ ดังนี้ 

อาจารยถาน (谭老师) เพศหญิง อายุ 49 ป เปนอาจารยสอนมหาวิทยาลัย 

เขตหลิงหู (龙湖区) เมืองซัวเถา (汕头市) (3 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับ

กายแตงกายของผูหญิงจีนแตจิ๋ววา 

“...บางคนคิดวาเม่ือไปท่ีหลุมฝงศพตองสวมใสเสื้อผาสีดํา ถาใสสีแดง

หรือสีเหลืองและสีสดใสอ่ืน ๆ ก็ถือวาไมเคารพนับถือบรรพบุรุษ 

การเซนไหวท่ีหลุมฝงศพไมควรสวมใสเสื้อผาสีแดงและสีเขียว   

บางคนคิดวาเทศกาลเช็งเมงไมไดซ้ือรองเทาเพราะ “รองเทา” และ 

“ชั่วจื๊อ” (หมายความวา สิ่งไมดี) ซ้ือรองเทาจะกระตุนความชั่วรายให 

ความเปนจริงจะมีผลกระทบทางลบสามารถนําทางโชครายมาหา

ตัวเองในชวงเทศกาลเชงเมงอยาซ้ือรองเทาเด็ดขาด ในแตจิ๋วผูหญิง

สวนใหญจะใสเครื่องประดับทุกคน เชน กระเปา แวนตา พัด รม 

กระเปาสตางค อาจไปรวมถึงเสื้อคลุม รองเทา รองเทาบูท สรอย 

แหวน กําไล หรือพวกเครื่องเงิน เครื่องขันเงิน ชอนสอม เปนตน...” 

 

ภาพท่ี 36 การแตงกายในเทศกาลเช็งเมงของผูหญิงจีนแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: Lan yandan 2560 : ภาพถาย. 
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 36 จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในเทศกาล 

เช็งเมง การแตงกายของผูหญิงจีนแตจิ๋วสวนใหญจะมีรูปแบบของเสื้อผา ประกอบไปดวย เสื้อโคช 

กางเกงและเครื่องประดับท่ีสุภาพ  

ถานจง (谭冢) เพศชาย อายุ 59 ป อาศัยเขตหลิงหู (龙湖区) เมืองซัวเถา 

(汕头市) (3 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับการแตงการผูหญิงจีนแตจิ๋วไววา 

“...เครื่องเพชรพลอยในอดีตเปนเครื่องประดับซ่ึงเปนสวนสําคัญ

ของเสื้อผาสตรี เด็กผูหญิงท่ีมีอายุหกหรือเจ็ดปจะสวมใสตางหูเปน

ชวงแรกของการเจาะ มีการนวดและใชเข็มรอยเจาะหูใสดายเสน   

สีแดงท่ีท้ังสองดานสวมใสตางหู มีสองตางหูและยังมีอีกหนึ่ง คือ 

แหวน โดยทําจากทองคํา ทองสัมฤทธิ์ หรือเงิน สวมกําไลหยก 

ผูหญิงบางคนสวมสรอยขอมือหยก  แหวนเงิน  ซ่ึงนอกเหนือจาก

การเพ่ิมความงามและการแสดงตัวตนแลวยังเชื่อวามีบทบาทใน 

การบรรเทาภัยพิบัติ...”  

 

ภาพท่ี 37 เครื่องประดับ Li kwai ท่ีใชในเทศกาลเช็งเมง 

 
ท่ีมา: Lihua. 2560 

 

ภาพท่ี 38 ชุดแตงกายของเด็กหญิงของจีนแตจิ๋ว 

 
ท่ีมา: Chaoshanfxinwei. 2560 
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จากการสัมภาษณและภาพท่ี 37 และ 38 จะเห็นไดวา วัฒนธรรมการแตงกาย

ของชาวจีนแตจิ๋วท่ีใชในเทศกาลเช็งเมง แสดงใหเห็นวาผูหญิงจีนแตจิ๋วใหความสําคัญกับเครื่องแตงกาย

เปนอยางมาก โดยใหความสําคัญไปท่ีเครื่องประดับซ่ึงสะทอนใหเห็นวาผูหญิงจีนแตจิ๋วเปนคนท่ีรักสวย

รักงาม มีฝมือเย็บเสื้อผา มีวัตถุดิบท่ีใชในการทําเครื่องแตงกายสวยงาม จึงมีเครื่องประดับรางกาย 

ดวยของมีคา เชน ทองคํา หยก Li kwai เปนตน 

นอกจากนี ้มหาวิทยาลัยซัวเถา เฉินกวางโจว (2558 : 1) ไดอธิบายวิธีการแตงกาย

ของผูหญิงไดดังนี้ 

“...เครื่องแตงกายพ้ืนฐานของการเซนไหวหลุมฝงศพ ควรสวมใสเสื้อผา

สีดําอยางประณีต เพ่ือแสดงความสุภาพและเคารพนับถือ ตอ 

บรรพบุรุษ ของตน ไมควรสวมเสื้อผาสีแดงและเขียว เพราะเสื้อผา

แบบนี้สามารถทําใหบรรยากาศท่ีหลุมฝงศพไมไดรับการประสานงาน 

หรือใสชุดธรรมดาจะเหมาะสมกวา...” 

จากขอมูลจะเห็นวา เครื่องแตงกายท่ีเหมาะสมกับการทําพิธีกรรมในเทศกาล

เช็งเมง เปนเครื่องแตงกายสีดําประณีตสุภาพ เพ่ือแสดงความเคารพนับถือบรรพบุรุษ ไมควรใสเสื้อผา

สีสันสดใสในเทศกาลเช็งเมงยุคใหมอีกดวย 

 

3.3 ขอหามในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีน

แตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

3.3.1 ขอหามในการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋ว 

ขอหามและความเชื่อนั้นจะดํารงอยูดวยกันความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว      

ไมเหมือนกันกับชาวจีนกลุมอ่ืน ๆ ดวยเหตุนี้ขอหามของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วแตละกลุมมีความเชื่อ  

ท่ีแตกตางกัน ขอหามในการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีดังอยางตอไปนี้ 

1) ขอหามในการจัดเตรียมของเซนไหวท่ีสุสาน 

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทยมีประวัติศาสตรมายาวนานมีขอหามในการ

จัดเตรียมของเซนไหวท่ีสุสานของชาวจีนแตจิ๋วท่ีมีความเชื่อตอบรรพบุรุษมาอยางยาวนานเชนเดียวกัน 

ผูวิจัยไดศึกษาถึงกฎขอหามในการจัดเตรียมของเซนไหวชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในการบูชาบรรพบุรุษ  

มีดังนี้ 

เขียวไชย ตันบุญจิตต เพศชาย อายุ 64 ป เกษียณ (1 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) 

ไดใหสัมภาษณท่ีสมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย เก่ียวกับขอหามในการจัดเตรียมของเซนไหวของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วไววา 
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“...หามนํามะมวงไปเซนไหวเทศกาลเช็งเมง หามการเชือดสัตวยัง

สถานท่ีอ่ืน ๆ แตมีบางบานลูกหลานเอาธงหลายสีไปปกไวเต็มเลย 

เรื่องการปกธงนี้หลายบานจะถือมากวาหามปกเด็ดขาด เพราะถือวา

มีของแหลมท่ิมแทงเขาใสบนหลุม อาจทําใหหลังคาบานบรรพบุรุษ 

ใน (อิมกัง) รั่วได...” 

จากการสัมภาษณเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมมีขอหามสําหรับของเซนไหว คือ

หามเอามะมวงมาเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง เพราะวาชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อวามะมวงไมใช

ของเซนไหวมงคล คําวา มะมวง หมายความวา โง เปนความหมายไมดีตอครอบครัว นอกจากนี้

สถานท่ีใดซ่ึงเคยถูกกราบไหวหรือเซนไหวเจาอ่ืนก็ยังไมอนุญาตใหมุสลิมเชือดสัตวท่ีสถานท่ีแหงนั้น 

บางครอบครัวหามเอาธงไปปกบนสุสาน ถือวาเปนดินแดนของผูตาย หากมีของแหลมท่ิมแทงเขาใส

บนหลุมก็เหมือนการทําใหหลังคาบานบรรพบุรุษในอิมกังรั่วได ขอหามท้ังหมัดนี้มีความหมายมาก

สําหรับชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว เพราะวาเปนคําสั่งสอนท่ีไดรับมาจากบรรพบุรุษของตนเอง 

2) ขอหามของไหวบรรพบุรุษใสบาตร 

นลสุกิสุต ดีสรีแสงอุทัย เพศหญิง  อายุ 50 ป อาศัยท่ียานเยาวราช อาชีพรับจาง 

(8 มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามในการเซนไหวของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไววา 

“...หามนําของเซนไหวบรรพบุรุษมาใสบาตร หามนําของไหวเจามา

ใสบาตร และหามนําของเซนไหวของบูชาผีมาใสบาตร คนโบราณ

กลาวหามไวเปนเด็ดขาดวาอยาไดนําของไหวหรือบูชาผีของเซนไหว

บรรพบุรุษท้ังหมดนี้ไปใสบาตร  เพราะวาพระสูงกวาบรรพบุรุษ  

เจาท่ี หรือผีตาง ๆ...” 

จากการสัมภาษณเห็นไดวา พิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงมีขอหามการนํา

ของไหวบรรพบุรุษ รวมท้ังของไหวเจาหรือของบูชาผีมาใสบาตรพระ คนโบราณกลาวหามไวอยาง

เด็ดขาดวาอยาไดนําของเซนไหวบูชาผี หรือของเซนไหวบรรพบุรุษไปใสบาตร ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว 

มีความเชื่อวาหากทําแลวผูตายจะไมไดไปผุดไปเกิด จะตองตกนรกหมกไหมอยูนานแสนนาน 

เพราะฉะนั้นการมีคุณธรรมความดีของพระสูงกวา ของไหวบรรพบุรุษเปนของต่ํา จึงนําไปถวายพระ

ไมได 

3) ขอหามพูดหยาบในการเซนไหวท่ีสุสาน 

หลั่วจัง  แสงทอง เพศชาย อายุ 59 ป อาศัยท่ียานเยาวราช อาชีพคนรับจาง (8 

มีนาคม 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามคําพูดไมดีในการเซนไหวของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วไววา 
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“...ทุกครั้งท่ีไปเซนไหวเช็งเมง เราจะบอกลูกหลานเสมอวาการไป

ทําเช็งเมงหามพูดคําหยาบตอหนาท่ีสุสานบรรพบุรุษ เชน คํา 

เก่ียวกับความตาย หรือการสูญเสีย นอกจากนี้ยังมีคําหยาบอ่ืน ๆ 

หรือคําตําหนิอยางรุนแรงเพราะวาคําหยาบเหลานี้ ไมสุภาพ       

สื่อความหมายในแงท่ีไมดี หรือฟงแลวไมไพเราะ โดยมารยาททางสังคม 

การใชคําหยาบเปนเรื่องท่ีนารังเกียจ สําหรับภาษาไทยอาจระบุ

เนื้อหาของคําหยาบ ไมเหมือนกันตามแตละระดับสังคมและภาษา

ของแตละบาน...” 

จากการสัมภาษณเห็นไดวา ขณะท่ีประกอบพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงมีขอหามพูด

คําหยาบคําพูดไมไพเราะและคําตําหนิวากลาวคนอ่ืน ดังท่ีกลาวถึงขอหามพูดหยาบในการเซนไหว

เพราะชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อวาคําหยาบเปนคําท่ีไมสุภาพอยางยิ่ง ไมควรพูดกับบรรพบุรุษ

ท่ีสื่อความหมายในแงท่ีไมดี ซ่ึงบรรพบุรุษฟงแลวไมไพเราะจะสงผลเสียหายตอครอบครัวและสังคม 

ซ่ึงอาจสงผลใหครอบครัวขาดความรักความอบอุนและเกิดผลกระทบทางจิตใจตอพอแมและ     

บรรพบุรุษตนเอง 

4) หามวางส่ิงของหนาแทนหนาปายหินจารึกช่ือบรรพบุรุษ 

จงรัก ทองใจ เพศชาย อายุ 69 ป อาศัยท่ียานเยาวราช (8 มีนาคม 2560 : 

สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามในการเซนไหวของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไววา 

“...หามวางของตรงแทนหนาปายหินท่ีจารึกชื่อบรรพบุรุษ เพราะ

เปนท่ีเขาออกของวิญญาณบรรพบุรุษ ไมใชเกาอ้ีนั่งอยางท่ีหลายคน

เขาใจผิด...” 

จากการสัมภาษณเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมมีขอหาม คือ หามวางของท่ีแทน

หนาปายหินท่ีจารึกชื่อบรรพบุรุษในการประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง ฉะนั้นชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อวาแทนหนาปายหินท่ีจารึกชื่อบรรพบุรุษเปนเสนทางเขาออกของวิญญาณ

บรรพบุรุษ เปนวันท่ีประตูสวรรคไดเปดใหดวงวิญญาณของบรรพบุรุษลงมาเยี่ยมลูกหลานท่ีจะเขามาได

อีกครั้งหนึ่งเปนเสมือนวา “พอแมตายแลว ยังกําหนดชะตาชีวิตลูกหลาน” เปนแบบอยางการดําเนินชีวิต 

เปนขอหามท่ีเนนความกตัญูท่ีมีตอบุพการีของลูกหลานท่ีควรปฏิบัติตาม 

5) หามปลูกดอกไมรอบ ๆ สุสานบรรพบุรุษ แตปลูกหญาได 

อักษราภัค ทองดี เพศชาย  อายุ 65 ป อาศัยท่ียานเยาวราช (8 มีนาคม 2560 : 

สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามในการเซนไหวของของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไววา 

“...ทุกคนคิดวาการปลูกดอกไมรอบ ๆ สุสานบรรพบุรุษ เปนมังกร

หนึ่งในสัญลักษณสําคัญของฮวงจุยถือเปนสัตวมงคลท่ีควรวางไว
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รอบ ๆ สุสานบรรพบุรุษ ขอเท็จจริงแลวไมใชปลูกดอกไมมีรากของ

ไมใหญจะชอนไชลงใตดินและแผออก มีความหมายดานชูสาว ถา

ปลูกหญาจะดีกวา...” 

 

ภาพท่ี 39 การปลูกหญารอบ ๆ สุสานบรรพบุรุษ  

 
ท่ีมา: Zheng chao. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 39 เห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมมีขอหาม คือ 

หามปลูกดอกไมในรอบ ๆ สุสานบรรพบุรุษแตปลูกหญาได เปรียบเสมือนมังกรหนึ่งในสัญลักษณ

สําคัญของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในความเชื่อเรื่องฮวงจุย ถือวาเปนสัตวมงคลท่ีควรวางไวรอบ ๆ 

สุสานบรรพบุรุษ ซ่ึงหมายถึง การมีบทบาทหรือการมีอิทธิพลของสภาพแวดลอมของธรรมชาติท่ีมีผล

ตอชีวิตและการทํางานบุคคลในครอบครัว 

สรุปไดวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วมีความเชื่อท่ีเปนขอหามการกระทําในการเซนไหวบรรพบุรุษซ่ึงถือเปนความเชื่อทางจิตวิญญาณ

และเปนความเชื่อท่ีรับมาจากคําสั่งสอนของบรรพบุรุษ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วนับถือบรรพบุรุษอยางมาก 

มีวัฒนธรรมท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษเปนเวลายาวนาน และชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วก็ไดปฏิบัติตาม

อยางจริงจังจากอดีตถึงปจจุบัน มีขอหามซ่ึงทําใหเห็นไดวาชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋วมีวัฒนธรรม และ

มีเอกลักษณแตกตางจากชาติพันธุอ่ืน ๆ 

3.3.2 ขอหามในการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋ว 

ขอหามและความเชื่อนั้นจะดํารงอยูดวยกัน ความเชื่อของชาวจีนแตจิ๋วกับกลุมอ่ืน

ตางกัน ดวยเหตุนี้ชาวจีนแตจิ๋วจึงมีความเชื่อและขอหามท่ีไมเหมือนกัน ขอหามในการเซนไหวในเทศกาล

เช็งเมงชาวจีนแตจิ๋วมีดังตอไปนี้ 
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1) หามหญิงตั้งครรภเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ 

หลี่ เยี่ยน (李艳) เพศหญิง อายุ  52 ป อาศัยเขตจินผิง  (金平区)  เมืองซัวเถา  

(汕头市) (5 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามในการเซนไหวของชาวจีนแตจิ๋ว

ในจีนไววา 

“...หญิงตั้งครรภไมใหกวาดหลุมฝงศพหรือท่ีสุสาน เพราะหญิง

ตั้งครรภรางกายท่ีออนแอลง แมวาในชวงเทศกาลเช็งเมงของ หยางชี่ 

(阳气) จะเพ่ิมข้ึน แตในชวงเทศกาลเช็งเมงของ อินชี่ (阴气) จะ

หนักกวา เพราะวาหยางชี่เปนตัวแทนของความมืดมิดไมเคลื่อนไหว 

ออนลา เศราโศก ความหนาวเย็นของผูหญิง เพ่ือความปลอดภัย

ของหญิงตั้งครรภและการพิจารณาในครรภไมควรไปฝงศพ อยาไป

ท่ีฝงศพดีท่ีสุด...” 

จากการสัมภาษณเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมเซนไหวเทศกาลเช็งเมงชาวจีน

แตจิ๋ว มีขอหามผูหญิงตั้งครรภไมใหไปหลุมฝงศพหรือท่ีสุสานเพราะชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวาผูหญิง

ตั้งครรภมีรางกายท่ีออนแอ สิ่งไมดีและวิญญาณสามารถเขารางกายหญิงตั้งครรภได ซ่ึงวิญญาณท่ีไมดี

จะมาพรอมกับการปฏิสนธิดวยเชนกัน ตามหลักของหยินหยางในความเชื่อของชาวจีนแตจิ๋ว คือ จีน

อยูทางซีกโลกดานเหนือ แสงแดดจึงสาดมาจากทางทิศใตเสมอ พ้ืนท่ีทางเหนือของแมน้ํากับทางใต

ของภูเขาท่ีไดรับแสงแดดอยูเสมอจึงเรียกวา หยาง (阳) ในทางกลับกันพ้ืนท่ีทางใตของแมน้ํากับทางเหนือ

ของภูเขา จึงเรียกวา หยิน (阴) ในการอธิบายความสัมพันธกันของธรรมชาติ ไมวาจะเปนดานท่ีอยู

ตรงขามกัน หรืออยูดานเดียวกัน แตมีความเก่ียวเนื่องกันจะควบคุมกันและสัมพันธกันตลอดเวลา  

เชน กลางวันกับกลางคืน รอนกับเย็น หญิงกับชาย น้ํากับไฟ เปนตน ความเขาใจเรื่องนี้จึงกําหนดเปน

ขอหามหญิงตั้งครรภ 

2) หามรับประทานอาหารกอนการประกอบพิธีกรรมเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ 

คุณปา (包先生) เพศชาย อายุ 56 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕

头市)  (5 เมษายน 2560 : สัมภาษณ)  ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามในการเซนไหวของชาวจีนแตจิ๋ว 

ในจีนไววา 

“...หามรับประทานอาหารกอนทําการเซนไหวท่ีสุสาน สวนใหญ 

คนท่ัวไปไมเขาใจวาทําไมรับประทานอาหารกอนการประกอบ

พิธีกรรมเซนไหวท่ีหลุมฝงศพไมได ถาคุณตองการอยากกินอาหาร

จริง ๆ ตองกินอาหารเจ แตจิ๋วเราถือวาเปนการแสดงความเคารพ

ตอประเพณีจีน...” 
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จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมมีขอหามรับประทานอาหาร

กอนทําการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพถือวาเปนสิ่งสําคัญมากตอชาวจีนแตจิ๋ว ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวา

การไมรับประทานอาหารกอนเซนไหวท่ีสุสาน หมายถึง ความบริสุทธิ์ และความสะอาด ประเพณีนี้

นิยมถือความลดหลั่นกันในทางชาติวุฒิ คุณวุฒิ และวัยวุฒิ ซ่ึงแสดงวาเปนชาติท่ีมีความรูสึกนึกคิด

ประณีต แสดงออกใหเห็นทางความประพฤติท้ังกายวาจาและใจท่ีบริสุทธิ์ตอบรรพบุรุษ จึงไม

รับประทานอาหารกอนบรรพบุรุษท่ีเปนผูอาวุโสของตระกูล 

3) หามถายภาพในการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ 

จางเซิง (张生) เพศชาย อายุ 59 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา (汕头市) 

(5 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามในการเซนไหวของชาวจีนแตจิ๋วไววา 

“ปจจุบัน สาว ๆ ชอบถายรูปมาก ไมวาจะไปท่ีไหนก็ถายทุกท่ี 

แมวาลูกสาวของผมก็ถาย ๆ แตแตจิ๋วเราถือการเซนไหวในเทศกาล

เช็งเมงท่ีหลุมฝงศพ หามถายรูปครับ เพราะคนสามารถถายไดสิ่งท่ี

ไมดี และพาสิ่งท่ีไมดีกลับบาน เรามีคําแนะนําวาการไปเซนไหว

เทศกาลเช็งเมงอยาถายรูปเลย” 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมระหวางเซนไหวในเทศกาล

เช็งเมงผูปฏิบัติการไหวบรรพบุรุษท่ีสุสานควรจะสํารวมตนเองใหเรียบรอย จึงหามถายรูป ซ่ึงจะมี

ความวุนวาย นอกจากนี้ตามความเชื่อดั้งเดิมของชาวจีนแตจิ๋วการปฏิบัติการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง

อาจมีธาตุผีวิญญาณ อาจจะถายสิ่งท่ีไมดีนําเขามาในครอบครัว ซ่ึงจะเกิดผลกระทบในทางลบตอชีวิต

ของสมาชิกในครอบครัวและชีวิตของตนได 

4) หามสวมใสเส้ือผาสีแดงในการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ 

จาง ไหม (张玫) เพศหญิง อายุ 57 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา 

(汕头市) (5 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามในการเซนไหวของชาวจีนแตจิ๋ว

ไววา 

“...หามใสเสื้อสีแดงเขาไปไหวบรรพบุรุษ เพราะชาวจีนแตจิ๋วคิดวา

การใสเสื้อสีแดงไปเซนไหวเช็งเมง ถือวาไมเคารพนับถือบรรพบุรุษ

ของตน เปนพฤติกรรมท่ีไมสุภาพ...” 
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ภาพท่ี 40 ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวาการไปเซนไหวเทศกาลเช็งเมงตองใสเสื้อผาสีดําหรือสีเทา 

 
ท่ีมา: Lizi. 2560 

 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 40 เห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในระหวาง

การเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง ผูไหวหามคนในครอบครัวและผูเขารวมพิธีใสเสื้อสีแดงเขาไปท่ีสุสาน 

ตามความเชื่อของชาวจีนแตจิ๋วถือวาเปนการกระทําท่ีไมเคารพนับถือบรรพบุรุษของตนและเปน

พฤติกรรมท่ีไมสุภาพ 

5) หามปดหนาผากในการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ 

หลาน หัว (兰华) เพศหญิง อายุ 59 ป อาศัยเขตจินผิง (金平区) เมืองซัวเถา 

(汕头市) (5 เมษายน 2560 : สัมภาษณ) ไดใหสัมภาษณเรื่องขอหามในการเซนไหวของชาวจีนแตจิ๋ว

ไววา 

“...หามปดหนาผากในการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง แตจิ๋วถือวา

หนาผากเปน “ตาท่ีสาม” ของสัญลักษณของมนุษยเปนความสวางไสว

ทางปญญาของพระเจา คือ การรับประตูของจิตวิญญาณแหง

สวรรค ดานบน คือ วิญญาณ (天灵盖) วิญญาณแหงการเปดเผย 

มีใหทุกคนท่ีรับจากศาสนาพิธี เม่ือมีการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพคนท่ี

ครอบคลุมหนาผากไมใชการรับโชครายของตัวเองรึ ฉะนั้นหามปด

หนาผากไปในการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงคะ...” 

จากการสัมภาษณและภาพท่ี 41 เห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมในระหวาง

การปฏิบัติการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง ผูมาเซนไหวหามปดหนาผากในการทําพิธีกรรมการเซนไหว 

ท่ีสุสาน ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวาหนาผากเปน “ตาท่ีสาม” ซ่ึงเปนสัญลักษณของมนุษยเปนความสวางไสว

ทางปญญาของพระเจา คือ การรับประตูของจิตวิญญาณแหงสวรรค เปนจักระมงกุฎ เปนศูนยกลาง

ของสัญชาตญาณ หนาผากเปนจักระหนึ่งท่ีเปนศูนยกลางของสัญชาตญาณ จึงไมปดหนาผากเพ่ือให

การทํางานของจักระหนาผากเกิดข้ึนใหเขาสูโลกทางจิตวิญญาณ 
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สรุปผลการวิจัย เปนการแตงกายในเทศกาลเช็งเมงและชีวิตความเปนอยูของ

ผูชายจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา จะเห็นไดวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของ

ชาวจีนแตจิ๋วท่ีมีความเชื่อในดานขอหามเก่ียวกับการกระทําเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงหลายประการ

สําหรับคนทุกคนรวมท้ังหญิงตั้งครรภเปนการประพฤติปฏิบัติท่ีเปนขอหามในการเลือกสิ่งของเซนไหว 

การวางสิ่งของท่ีเซนไหว การรับประทานอาหารกอนการเซนไหว ขอหามถายภาพการเซนไหว ขอหาม

สวมใสเสื้อผาสี ขอหามปดหนาผากในการเซนไหว เหลานี้ลวนสะทอนถึงความเชื่อทางจิตวิญญาณ

และความเชื่อท่ีเก่ียวกับบรรพบุรุษ ซ่ึงชาวจีนแตจิ๋วเคารพนับถือบรรพบุรุษและทําใหชาวจีนแตจิ๋วจึงมี

วัฒนธรรมของตนท่ีสืบทอดตอไปอีกเปนเวลายาวนาน 



บทท่ี 4 

การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางในการประกอบพิธีเทศกาลเช็งเมง 

ของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา  

ชวง พ.ศ. 2550-2560 

 

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเปนกลุมลูกหลานชาวจีนท่ีไดอพยพมาจากตอนใตของประเทศจีน และ

มากระจายอยูท่ัวภูมิภาคของประเทศไทย ซ่ึงยังมีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมจากถ่ินกําเนิดเดิมท่ีบรรพบุรุษ

ชาวแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วท่ีอยูอาศัยในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนในปจจุบัน ผูวิจัยจึงไดศึกษา

และเปรียบเทียบการประกอบพิธีเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ท่ีทําในชวง พ.ศ. 2550-2560 และไดนําผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ

ความเหมือนและความแตกตางของชาวแตจิ๋วท้ังสองประเทศดังนี้ 

4.1 การเปรียบเทียบดานความเชื่อ 

4.1.1 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษ 

4.1.2 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานความเชื่อเก่ียวกับศาสนา 

4.1.3 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานความเชื่อเก่ียวกับเรื่องฮวงจุย 

4.2 การเปรียบเทียบดานข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง 

4.2.1 การเปรียบเทียบดานการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง 

4.2.2 เปรียบเทียบดานการทําความสะอาดสุสาน 

4.2.3 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานการจัดวางของเซนไหว 

4.2.4 ข้ันตอนและลําดับการเซนไหว 

4.2.5 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานการแตงกาย 

4.3 การเปรียบเทียบดานขอหามในเทศกาลเช็งเมง 

โดยมีผลการวิจัยในแตละขอดังตอไปนี้ 

 

4.1 การเปรียบเทียบดานความเช่ือ 

ในการศึกษาการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของ

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วดานความเชื่อ ผูวิจัยไดเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง 

แยกเปนประเด็นความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษ  ความเชื่อในดานศาสนา  ความเชื่อเก่ียวกับพิธีกรรม 

ในการเซนไหวเทศกาลเช็งเมง ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
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4.1.1 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานความเช่ือเกี่ยวกับบรรพบุรุษ 

การวิเคราะหดานความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีน

แตจิ๋วท้ังสอง พบวา ชาวแตจิ๋วท้ังสองประเทศไดใหความสําคัญกับการเซนไหวบรรพบุรุษเปรียบเทียบ

ไดดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบลักษณะของความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษ 

ลักษณะของความเช่ือ ไทย จีน 

บรรพบุรุษเปนตนตระกูลท่ีลูกหลานเคารพนับถือ √* √ 

บรรพบุรุษเม่ือตายแลวเปนวิญญาณ √ √ 

บรรพบุรุษเปนผูสรางครอบครัวใหเปนตระกูลใหญ √ √ 

บรรพบุรุษเปนผูสั่งสอนลูกหลาน √ √ 

 

จากตารางท่ี 1 จะเห็นไดวา ความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

และชาวจีนแตจิ๋วท้ังสองกลุมมีความเชื่อเหมือนกัน มีความเชื่อวาบรรพบุรุษเปนตนตระกูลท่ีเลี้ยงดู

ลูกหลาน ใหกําเนิดและสรางครอบครัว ลูกหลานจึงตองเคารพนับถือ และแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ

ตามคําสอนของขงจื่อ เม่ือบรรพบุรุษตายไปเปนวิญญาณท่ีลูกหลานตองเซนไหว บรรพบุรุษจะไดดูแล

ลูกหลาน และบรรพบุรุษสามารถสงผลดีทําใหลูกหลานมีชีวิตเจริญรุงเรือง นอกจากนี้ยังมีความเชื่อ

เก่ียวกับการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษของตน  วาไดทําใหลูกหลานอยูเย็นเปนสุข  มีวิถีชีวิตสุขสบาย  

ในประเทศไทย มีการสืบทอดมายาวนานจนถึงปจจุบัน ความเชื่อและพฤติกรรมเก่ียวกับการนับถือ

วิญญาณบรรพบุรุษเปนการทําตามคําสอนของบรรพบุรุษท่ีอพยพจากเมืองจีน นั่นคือ การสืบทอดจาก

ปู ยา ตา ยาย จึงมีความเชื่อและเคารพนับถือในบรรพบุรุษอยางม่ันคง บรรพบุรุษเปนผูสราง

ครอบครัวใหเปนตระกูลใหญ หลายรุน กลายเปนครอบครัวใหญโตท่ีจะชวยเหลือกันถึงรุนตอไป 

ลูกหลานจึงแสดงถึงความกตัญูโดยการกราบไหวบรรพบุรุษ ถือเปนการสืบทอดจากการสั่งสอนของ

บรรพบุรุษชาวจีน และมีการสืบทอดรุนตอรุนจนถึงปจจุบัน โดยการทําพิธีเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง 

แมลูกหลานท่ีเปนชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวัฒนธรรมของสังคมไทยบาง แตก็

ยังเปนเอกลักษณของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วอยู เปนความเชื่อเก่ียวกับการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษ

ตามแบบชาวจีนแตจิ๋ว เมืองซัวเถา เพ่ือดํารงไดตลอดไป ตามความเชื่อวาเปนวันท่ีประตูสวรรคไดเปด

ใหดวงวิญญาณของบรรพบุรุษลงมาเยี่ยมลูกหลาน จึงเปนชวงวันท่ีลูกหลานพรอมกันมารวมกันเซนไหว 

เคารพสักการะบรรพบุรุษท่ีหลุมฝงศพบรรพบุรุษ  

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 
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สรุปไดวา  ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วในเทศกาลเช็งเมงท้ังสองประเทศ  

มีความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษเหมือนกันโดยการเคารพนับถือบรรพบุรุษในฐานะเปนตนตระกูล    

เปนวิญญาณท่ีคอยปกปองคุมครองและมีอํานาจใหความรุงเรืองแกลูกหลานตลอดไป 

4.1.2 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานความเช่ือเกี่ยวกับศาสนา 

ผูวิจัยไดเปรียบเทียบความเชื่อเก่ียวกับศาสนาท่ีผสมผสานในพิธีไหวบรรพบุรุษ       

ในเทศกาลเช็งเมง มีความเชื่อเก่ียวกับศาสนาพุทธ คริสต เตา และขงจื้อ ดังตารางตอไปนี้  

 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบดานความเชื่อศาสนา 

ความเช่ือศาสนา ไทย จีน 

ศาสนาพุทธ √* √ 

คริสต √ √ 

เตา √ √ 

ขงจื้อ √ √ 

 

จากตารางท่ี 2 จะเห็นไดวา ความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว

เก่ียวกับศาสนาเหมือนกัน ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อเก่ียวกับศาสนาพุทธ คริสต และแนวคิด

ของเตากับขงจื้อ มีการนับถือศาสนาพุทธเหมือนกันแตตางกันท่ีนิกายหินยานและมหายาน ซ่ึงชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วมีแนวคิดของความเชื่อเรื่องคําสอนใหเปนคนดี ทําความดี ซ่ึงจะสงผล

ใหครอบครัว ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเชื่อวาศาสนาพุทธสอนใหคนเปนคนดี ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว และ

ชวยทําใหชีวิตดีข้ึน จึงไมฆาสัตว ความเชื่อศาสนาคริสตไดเปลี่ยนความเชื่อจากการนับถือเทพเจาท่ี 

สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยเปลี่ยนไปนับถือศาสนาอ่ืน ดวยเหตุผลเนื่องจากคนสวนใหญท่ีทํางาน 

ในสังคมไทยดวยกันมีการนับถือศาสนาพุทธ ในขณะเดียวกันก็มีการสืบทอดประเพณีและวัฒนธรรม

ตลอดท้ังความเชื่อเปนของตนเองสืบมาแตบรรพบุรุษ  คือ  แนวคิดของเตากับขงจื้อ  มีความเชื่อท่ีมี 

การปฏิบัติจนมาถึงปจจุบัน โดยมีความเชื่อวาความกตัญูท่ีมีการเคารพนับถือบรรพบุรุษจะทําใหชีวิต

เจริญรุงเรือง และสอนใหเปนคนดีเชนเดียวกับศาสนาพุทธ คริสต และความเชื่อเชนนี้ทําใหตัวเอง

สบายใจ และทําใหชีวิตของตัวเองดีข้ึน 

สรุปไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อเก่ียวกับศาสนาท่ีไมแตกตางกัน 

มีบางสวนท่ีเปลี่ยนไปนับถือศาสนาอ่ืน จากการนับถือเตาและขงจื้อท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษตาม

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 
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สภาพสังคม สิ่งแวดลอมท่ีเปลี่ยนไป เชน นับถือศาสนาคริสต แตชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วยังมีความเชื่อ

ดั้งเดิมของบรรพบุรุษก็นับถือเทพเจา สวนชาวจีนแตจิ๋วท่ีหันไปนับถือศาสนาพุทธเนื่องจากเมืองจีน

เปดประเทศ ทําใหวัฒนธรรมใหม ๆ และศาสนาพุทธไดเขามาในสังคมจีน 

4.1.3 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องฮวงจุย 

ผูวิจัยไดเปรียบเทียบความเชื่อเก่ียวกับความเชื่อเรื่องฮวงจุยดังตารางตอไปนี้  

     

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบดานความเชื่อเรื่องฮวงจุย 

ความเช่ือเรื่องฮวงจุย ไทย จีน 

ความเชื่อเก่ียวกับธรรมชาติ √* √ 

ความเชื่อ 5 ธาตุ √ √ 

ความเชื่อเรื่องทิศทาง √ √ 

ความเชื่อเรื่องเวลา ฤกษยาม √ √ 

 

จากตารางท่ี 3 จะเห็นไดวา ดานความเชื่อเรื่องฮวงจุยซ่ึงมีพลัง ก็คือ ลมกับน้ํา ท่ีควบคุม

ความเปนมงคลและอัปมงคลจากธรรมชาติ หรือท่ีมีท้ังการสรางสรรคและการทําราย ชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วมีความเชื่อเรื่องฮวงจุยตามบรรพบุรุษเหมือนกับชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา เปนแนวคิดท่ีเชื่อวา

การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมของมนุษยจะทําใหมนุษยเปลี่ยนแปลง ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงตองเปนไป

ตามสังคมท่ีมีความเก่ียวเนื่องอยางแนนแฟนกับระบบความเชื่อ ความเชื่อเรื่องฮวงจุยไดเขามามี

อิทธิพลในการทําพิธีกรรรมการเซนไหวบรรพบุรุษและการฝงศพของความเชื่อนี้อยางลึกซ้ึง มากอนแลว 

สําหรับเทศกาลเช็งเมงกําหนดวิธีการสรางฮวงจุยตามความเชื่อในอดีต และความเชื่อเรื่องของฮวงจุย

ยังดําเนินอยูและไดรับการยอมรับเชื่อ ถือมากข้ึนในกลุมชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว ในจังหวัด

กรุงเทพมหานคร 

ชาวจีนแตจิ๋วเชื่อเรื่องฮวงจุย ในเรื่องของธาตุ ทิศทาง เวลา ฤกษยาม และไดนํามาใช

ในพิธีกรรมการเซนไหว การสรางสุสานหรือท่ีฝงศพ โดยท่ีสังคมชาวจีนมีการปลูกฝงระบบความเชื่อนี้

อยางลึกซ้ึง สําหรับในอดีตความเชื่อเรื่องฮวงจุยยังดําเนินอยูและไดรับการยอมรับเชื่อถือ มีการถายทอด

เปนความรูท่ีใชในพิธีการเซนไหวบรรพบุรุษ เพ่ือจะไดไมทํารายตอลูกหลาน เชื่อวาธรรมชาติ และ 

การสรางสภาพแวดลอมท่ีดี จะทําใหบรรพบุรุษเปนผีท่ีไมดุรายและไมทํารายตอรุนลูกหลาน 

สรุปวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว ยังมีความเชื่อเรื่องฮวงจุยเหมือนกันวา 

ธรรมชาติ สิ่งตาง ๆ ธาตุ ดวงดาว เปนตน ไดกําหนดความเปนมงคล สิ่งท่ีดี หรือสิ่งราย มีอิทธิพลตอ
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มนุษย จึงใหความสําคัญกับสภาพแวดลอม ทิศทาง เวลา และฤกษยามท่ีดี ใชกับพิธีกรรมในเทศกาล

เช็งเมง ตั้งแตการเลือกท่ีตั้งสุสาน การวางสิ่งของตาง ๆ และเครื่องเซนไหว 

บทสรุป ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วของไทยและชาวจีนแตจิ๋วของจีนมีความเชื่อเก่ียวกับ

บรรพบุรุษ ศาสนา และเรื่องฮวงจุยไมแตกตางกัน ความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไดรับการปลูกฝง

เก่ียวกับความเชื่อมาตามลําดับรุนจากชาวจีนแตจิ๋วท่ีเปนตนกําเนิด แมวามีการเปลี่ยนแปลง

สภาพแวดลอมของชีวิตมนุษยมาเปนเสียชีวิตแลว แตก็มีความเชื่อท่ีรักษาและสืบตอกันมา 

 

4.2 การเปรียบเทียบดานข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง 

ในการศึกษาการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานลําดับข้ันตอนของการเซนไหว

เทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ผูวิจัยไดเปรียบเทียบความเหมือน

และความแตกตาง แยกเปนประเด็นดานการจัดวางของเซนไหวเช็งเมง ดานการทําความสะอาดสุสาน 

และดานการจัดวางของเซนไหวเช็งเมง ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

4.2.1 การเปรียบเทียบดานการจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง 

ในการศึกษาการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานการจัดเตรียมของ

สําหรับเซนไหวบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

ผูวิจัยไดเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง แยกเปนประเด็นดานจัดเตรียมของเซนไหวใน

พิธีกรรมเทศกาลเช็งเมง ซ่ึงมองจากภาพรวมแลวดูจะเหมือนกัน แตถาดูจากรายละเอียดปลีกยอย 

แยกเปนอาหาร เครื่องดื่ม  ขนม  ผลไม  ดอกไม  อุปกรณใชในการเซนไหว  ก็จะเห็นถึงความแตกตาง  

ซ่ึงสามารถเปรียบเทียบดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) เครื่องเซนไหวท่ีเปนอาหารคาว  

 

ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบอาหารคาวท่ีใชในเทศกาลเช็งเมง 

ชนิดของอาหารคาวและเครื่องดื่ม ไทย จีน 

เนื้อหมู √* √ 

ไก √ √ 

เปด √ √ 

เนื้อแกะ √ √ 

เนื้อวัว √ x** 

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
 “×” หมายถึง แตกตาง   
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ตารางท่ี 4 (ตอ) 

ชนิดของอาหารคาวและเครื่องดื่ม ไทย จีน 

กระเพาะปลา √* √ 

ปลา √ √ 

ป ู × √ 

ไกตม √ √ 

เหลา   ×** √ 

น้ําหวาน √ × 

น้ําชา √ × 

เสนบะหม่ี √ √ 

ขาวสวย √ √ 

กวยเตี๋ยว √ √ 

 

จากตารางท่ี 4 จะเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วนิยมใชอาหาร

และเครื่องดื่มในการประกอบพิธีกรรม มีการจัดเตรียมของเซนไหวท่ีสุสานจะมีการเตรียมของเซนไหว

ท่ีสําคัญจะมีเหลา เนื้อสัตว 3 อยาง คือ เนื้อหมู ไก เปด เรียกวา ซาแซ ถาจัด 5 อยาง หรือ 9 อยาง ก็เพ่ิม

เนื้อแกะ ปลา กุง กระเพาะปลา เนื้อวัว ตามจํานวน เปนของเซนไหวประจํา ซ่ึงมีความหมายในเชิงสิริมงคล 

แสดงถึงประเพณีท่ีทรงคุณคา มีความหมายและมีบทบาทในการธํารงคุณธรรม ความดีงาม ยังความสงบสุข

แกสังคม สวนท่ีแตกตางกัน คือ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วไมใชเนื้อวัว และไมนําเหลาเปนเครื่องดื่มในพิธี

เซนไหว นิยมใชน้ําชาและน้ําหวานเปนเครื่องดื่มในพิธีเซนไหว 

สรุปไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วการจัดเตรียมของสําหรับอาหาร

คาวในเทศกาลเช็งเมงท่ีสวนใหญเหมือนกัน มีความแตกตางสวนนอยตามคานิยม คือ ไมบริโภคเนื้อวัว

และถือวาเหลาเปนสิ่งตองหามในศาสนาพุทธ 

 

 

 

                                                                                                                                                                      
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
 “×” หมายถึง แตกตาง   
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2) เครื่องเซนไหวท่ีเปนอาหารหวาน 

 

ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบอาหารหวานท่ีใชในเทศกาลเช็งเมง 

ชนิดของอาหารหวาน – ขนม ไทย จีน 

ซาลาเปา √* √ 

ขาวเหนียว √ √ 

ขนมเทียน √ √ 

ขนมเขง √ √ 

ขนมถวยฟู √ √ 

ขนมไข √ √ 

ขนมสาลี่ √ √ 

ขนม √ √ 

ฮวกกวย √ √ 

ขนมอ๋ี √ √ 

ขนมกวย (粿品) √ √ 

หาวกวย √ √ 

กูไชกวย √ √ 

ขนมกุยชายบีกวย √ √ 

ขนมกวยไสขาวเหนียว   ×** √ 

 

จากตารางท่ี 5 จะเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วนิยมใชอาหารหวาน

ในการประกอบพิธีกรรม  มีการจัดเตรียมเปนอาหารหวานท่ีไมแตกตางกันเกือบท้ังหมดใชเหมือนกัน  

มีซาลาเปา ขาวเหนียว ขนมเทียน ขนมอ๋ี ขนมถวยฟู เปนตน เปนอาหารหวานท่ีนิยมใชในการเซนไหว

ในเทศกาลเช็งเมง จะมีขนมกวย (粿品) ท่ีมีไสขาวเหนียวท่ีแตกตางกันในแตละประเทศ เพราะเปน

ขนมท่ีมีรสชาติ ขนาดแบบตาง ๆ และวิธีการการทําท่ีมีลักษณะพิเศษตามความตองการ จึงเปนอาหาร

หวานหรือขนมท่ีทําข้ึนมาเซนไหวท่ีข้ึนอยูกับความชอบและตามความนิยมของผูทําพิธีกรรมใน

เทศกาลเช็งเมงแตละกลุมประเทศนั่นเอง 

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
 “×” หมายถึง แตกตาง 
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สรุปไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วการจัดเตรียมอาหารหวานเปนของ

เซนไหวสําหรับในเทศกาลเช็งเมงท่ีเหมือนกัน 

3) เครื่องเซนไหวท่ีเปนผลไม 

 

ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบการจัดเตรียมผลไมในเทศกาลเช็งเมง  

ชนิดของผลไม ไทย จีน 

องุน √* √ 

กลวยหอม √ √ 

สัปปะรด √   ×** 

แอปเปล √ √ 

ลําไย √ √ 

ลิ้วจี่ √ √ 

สาลี่ √ √ 

สม √ √ 

ทับทิม √ × 

ขนุน √ √ 

แกวมังกร √ √ 

เกาลัด √ × 

มะมวง × √ 

 

จากตารางท่ี 6 จะเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วนิยมใชผลไม 

ในการประกอบพิธีกรรม  มีการจัดเตรียมผลไมสําหรับการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงท่ีเหมือนกัน  

สวนใหญเปนผลไมในทองถ่ินท่ีไมแตกตางกัน ยกเวนผลไมบางชนิดท่ีปลูกไดดีในประเทศ เชน 

ประเทศไทยมี สับปะรด และมะมวง ในประเทศจีนไมมี จะมีมาก คือ ทับทิม และเกาลัด 

สรุปไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วมีการจัดเตรียมผลไมเปน

เครื่องเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงท่ีไมตางกันมาก ยกเวนชนิดท่ีปลูกไมไดในประเทศนั้น ๆ  

 

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
 “×” หมายถึง แตกตาง 
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4) เครื่องเซนไหวท่ีเปนดอกไม  

 

ตารางท่ี 7 เปรียบเทียบการจัดเตรียมดอกไมสําหรับการเซนไหว 

ชนิดของดอกไม ไทย จีน 

ดอกบัว √* √ 

ดอกดาวเรือง √ √ 

ดอกพุด √ √ 

ดอกมะลิ √ √ 

ดอกรัก √ √ 

ดอกกุหลาบ √ √ 

ดอกแกว √ √ 

ดอกกลวยไม √   ×** 

ดอกจําป √ √ 

ดอกบานไมรูโรย √ √ 

ดอกจําปา √ √ 

ดอกเข็ม √ × 

ดอกเบญจมาศ √ √ 

ดอกลิลลี่ √ √ 

ดอกพุดตาน √ √ 

  

จากตารางท่ี 7 จะเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วนิยมใชดอกไม

ในการประกอบพิธีกรรม มีการจัดเตรียมดอกไมชนิดตาง ๆ ท่ีมีสีสวยงามสําหรับการเซนไหวในเทศกาล

เช็งเมง ดอกไมซ่ึงเปนเครื่องหมายแหงความสดชื่นแจมใสและความรุงเรือง การถวายดอกไมสวนใหญ

จะใชดอกไมสด การเลือกดอกไมในการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง เปนดอกไมมงคลท่ีมีความหมายดี

เปนสิริมงคลสามารถนําความโชคดีตาง ๆ มาในชีวิต ชนิดดอกไมท่ีแตกตางกัน เปนดอกไมท่ีปลูกยาก 

คือ กลวยไม และดอกเข็มท่ีไมมีในประเทศจีน 

สรุปไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วการจัดเตรียมดอกไมเปนของ

สําหรับบูชาบรรพบุรุษในเทศกาลเช็งเมงท่ีเหมือนกัน 
                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
 “×” หมายถึง แตกตาง 
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5) ส่ิงของและอุปกรณท่ีใชในสําหรับการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง 

 

ตารางท่ี 8 เปรียบเทียบสิ่งของและอุปกรณท่ีใชในพิธีสําหรับการเซนไหวในเทศการลเช็งเมง 

ประเภทส่ิงของและอุปกรณใชในพิธี ไทย จีน 

ธูปเทียน √* √ 

ประทัด √ √ 

กระดาษเงินทองกระดาษทอง √ √ 

เครื่องใชกระดาษ √ √ 

เสื้อผากระดาษ √ √ 

เครื่องใชกระดาษ เชน หวี กระเปา แวนตา นาฬิกา รองเทา ฯลฯ                                                         √ √ 

เครื่องมือใชสื่อสารสมัยใหม เชน โทรศัพท คอมพิวเตอร √ √ 

ยานพาหนะการเดินทาง √ √ 

 

จากตารางท่ี 8 จะเห็นไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วนิยมใชธูป

เทียนสําหรับจุดบูชา และเตรียมกระดาษเงินกระดาษทอง ของใชในชีวิตประจําวันท่ีทําจากกระดาษ

เชน เสื้อผา เครื่องใชตาง ๆ เครื่องมือสื่อสารสมัยใหม และยานพหานะการเดินทาง เปนของเซนไหว 

ท่ีจัดเตรียมไวประจํา ซ่ึงมีความหมายในเชิงสิริมงคล ซ่ึงเปนประเพณีท่ีเปยมดวยคุณคา มีความหมาย

ของความกตัญูท่ีเอาใจใสใหบรรพบุรุษอยูดี มีความสุขสบาย และมีบทบาทในการธํารงคุณธรรม 

ความดีงามท่ียังความสงบสุขแกลูกหลานและสังคม 

สรุปวา ท้ังชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วมีการจัดเตรียมสิ่งของและ

อุปกรณตาง ๆ ท่ีจําเปนในชีวิตของคนท่ียังมีชีวิต เม่ือเสียชีวิตไปแลวก็เอาใจใสจัดเตรียมอยางสมบูรณ

นํามาเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง เปนการจัดเตรียมท่ีไมแตกตาง เปนสิ่งของท่ีเหมือนกัน นํามาเซนไหว

บรรพบุรุษของชาวแตจิ๋วท้ังสองประเทศท้ังไทยและจีน 

บทสรุปวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว มีการจัดเตรียมหรือจัดหา

เครื่องเซนไหวท่ีเสมือนวาบรรพบุรุษยังมีชีวิตอยู ประกอบดวย อาหารคาว อาหารหวาน และขนม ผลไม 

ดอกไม รวมท้ังสิ่งของและอุปกรณท่ีจําเปนท่ีตองใชสอยในชีวิตประจําวัน  ซ่ึงสวนใหญไมแตกตางกัน 

มีสวนนอยท่ีแตกตาง ซ่ึงเปนเพราะสภาพแวดลอมรวมท้ังคานิยมและความเปนอยูในสังคมท่ีไมเหมือนกัน 

แตก็แตกตางกันเปนสวนนอย   

                                                           
* “√” หมายถึง ไมแตกตาง 
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4.2.2 เปรียบเทียบดานการทําความสะอาดสุสาน 

ผูวิจัยไดเปรียบเทียบข้ันตอนของการทําพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงท่ีเปนการเตรียม

สถานท่ี คือ การทําความสะอาดสุสาน ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 9 เปรียบเทียบการทําความสะอาดสุสาน 

รายการการทําความสะอาด ไทย จีน 

ตัดหญาบริเวณพ้ืนท่ีของสุสาน √* √ 

ถอนหญาบนหลุมศพ √ √ 

พรวนดินหรือเติมดินบนเนินของสุสาน √ √ 

ปรับใหหลุมศพมีความโคงมน √ √ 

ปรับปรุง ซอมแซม ตกแตงสุสานใหสวยงาม เชน ปลูกหญา ปลูกตนไมมงคล √ √ 

ทําความสะอาด ปดกวาดใหสะอาด √ √ 

ทาสีท่ีปายหินชื่อของบรรพบุรุษใหดูใหม √ √ 

 

จากตารางท่ี 9 จะเห็นวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมือง

ซัวเถา มีการเตรียมทําความสะอาดสุสาน ปรับปรุง ซอมแซม ตกแตงบริเวณสุสานใหสะอาดเรียบรอย 

และสวยงาม เชน มีการตัดหญาบริเวณท่ีสุสาน พรวนดิน ถอนหญา ปดกวาด การเติมดิน ปรับใหหลุมศพ

โคงมน และการปลูกตนไมมงคลบริเวณท่ีสุสาน โดยการทําความสะอาดสุสานปละครั้ง ซ่ึงมีการซอมแซม

ฮวงซุยเพ่ือทําใหลูกหลานไดมาไหวอยางสะดวก การทําความสะอาดสุสานในเทศกาลเช็งเมงมีการจางคน

ไปทํางานก็ได หรือทําดวยมือของลูกหลานในตระกูลก็ได จะมีรายละเอียดท่ีแตกตางกันเล็กนอย คือ 

การทาสีท่ีปายชื่อบรรพบุรุษ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีคตินิยมทาสีแดง สีเขียว และสีทอง เชนเดียวกับ

ชาวจีนแตจิ๋ว แตท่ีประเทศจีนยังนิยมใชสีขาวและสีเหลืองเพ่ิมข้ึนดวย 

สรุปไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วของไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาของจีนมีการทํา

ความสะอาดสุสานของบรรพบุรุษ และมีวิธีการปรับปรุงตกแตงสุสานใหสะอาดท่ีเหมือนกันไมแตกตาง

กันมาก 

 

 

 

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 
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4.2.3 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานการจัดวางของเซนไหว 

ผูวิจัยไดเปรียบเทียบการจัดวางของเซนไหว ดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี 10 เปรียบเทียบดานการจัดวางของเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง 

รายการ ไทย จีน 

จัดวางของไหวไวบริเวณดานหนาหลุมฝงศพ √ √ 

วางกระถางธูปใหวางไวหนาหลุมฝงศพเพราะถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีสุด √ √ 

วางเชิงเทียนและแจกันดอกไม ขนาบขางซายและขวาของกระถางธูป 

“กวาจื่อ” (挂纸) 

√ √ 

วางในแถวถัดมาเปนขาว จํานวน 5 หรือ 3 ถวย √ √ 

วางถัดมาจากขาว เปนถวยน้ําชาหรือถวยเหลา √ √ 

วางถวยน้ําดื่มในแถวถัดออกมาจากถวยน้ําชา √ √ 

วางของคาว เครื่องเซนไหว 3/5/9 อยาง เนื้อสัตวครบ 3/5/9 อยาง √ √ 

วางของหวานหรือผลไมจัดจํานวนเทากับของคาวท่ีไหว √ √ 

วางกระดาษเงิน กระดาษทอง √ √ 
 

จากตารางท่ี 10 จะเห็นวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทยมีการไหวบรรพบุรุษ 

ท่ีสุสานในเทศกาลเช็งเมง โดยการจัดตั้งสิ่งของท่ีเตรียมมาใชในประกอบพิธีกรรม ตามลําดับ

ความสําคัญ คือ กระถางธูป เชิงเทียน ดอกไม จัดวางดอกไมดานหนาของศิลาจารึกท่ีสุสาน เพ่ือแสดง

ความเคารพนับถือและความคิดถึงตอบรรพบุรุษ และแสดงถึงความกตัญูกตเวทิตาตอบรรพชน และ

คาดหวังใหตระกูลครอบครัวมีแตความรุงเรือง แลววางขาว เครื่องดื่ม อาหารคาว อาหารหวาน ผลไม 

กระดาษเงิน กระดาษทอง 

4.2.4 ข้ันตอนและลําดับการเซนไหว 
 

ตารางท่ี 11 เปรียบเทียบดานข้ันตอนและลําดับของการเซนไหวเช็งเมง 

ลําดับการเซนไหวกอน – หลัง ไทย จีน 

กราบไหวเจาท่ี √* √ 

การจัดวางของไหวบรรพบุรุษ √ √ 

การจุดประทัดเปนการเรียนเชิญบรรพบุรุษ √ √ 

จุดเทียน ธูป บูชา √ √ 

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 
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ตารางท่ี 11 (ตอ) 

ลําดับการเซนไหวกอน – หลัง ไทย จีน 

เทเหลาเชิญมารับประทานอาหาร x √* 

เทน้ําชาหรือเทน้ําหวานเชิญมารับประทานอาหาร √   ×** 

ผูนําทางทําการไหวตอปดกวาดหลุมศพ √ √ 

จุดธูปบูชาจนเสร็จพิธี เก็บของไหวและจุดประทัด เผากระดาษเงินทอง 

เครื่องใชกระดาษ 

√ √ 

กินอาหารพรอมกันของลูกหลานในตระกูล √ × 

 

จากตารางท่ี 11 จะเห็นวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทยมีข้ันตอนการไหวเจาท่ี

กอนไหวบรรพบุรุษ โดยมีพิธีบูชา และเชิญบรรพบุรุษ ซ่ึงแตกตางกัน คือ ในไทยมีพิธีน้ําชาหรือ

น้ําหวาน ไมเทเหลาเหมือนในประเทศจีน มีลําดับความสําคัญตามการเลี้ยงอาหารและการสงสิ่งท่ีเปนมงคล

ใหแกบรรพบุรุษ เพ่ือแสดงความเคารพนับถือและความคิดถึงตอบรรพบุรุษเสมือนวาบรรพบุรุษยังมีชีวิต 

เม่ือเสียชีวิตแลว ไดทําพิธีเซนไหวก็เพ่ือใหบรรพบุรุษจะทําใหตระกูลครอบครัวมีแตความรุงเรือง 

ชาวจีนแตจิ๋วและชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีการลําดับข้ันตอนของเซนไหวเช็งเมงไมตางกัน

เทาไหร ท้ังกลุมชาวแตจิ๋วไทยและมีการลําดับข้ันตอนของเซนไหวเช็งเมงท่ีเหมือนกัน ไดแก อันดับแรก 

การทําความสะอาดสุสานตอมาเปนกราบไหวเจาท่ีถือวามีความผูกพันกับพ้ืนท่ีนั้นใหมาชวยดูแลและ

ปกปกรักษา การจัดวางของไหว จุดธูปเทียน ผูนําทางทําการไหวตอปดกวาดหลุมศพรอจุดธูปจนเสร็จ 

เก็บของไหวและเผากระดาษเงิน จะเห็นถึงความแตกตาง คือ ชาวแตจิ๋วไทยไมมีจุดประทัด เปนการเรียนเชิญ

เทเหลาและไมกินอาหารท่ีหนาสุสาน 

ไมวาจะเปนชาวแตจิ๋วไทยหรือจีนก็อาศัยในเอเชียตะวันออกเฉียงใต การดําเนินชีวิต

ของคนไทยและจีนในแตละภูมิภาคจึงมีท้ังความเหมือนและแตกตางกัน  

เม่ือไดอพยพไปอาศัยอยูในประเทศไทยแลว สิ่งแวดลอมของชาวไทยเชื้อแตจิ๋ว

เปลี่ยนแปลงไป ซ่ึงเม่ือชาวไทยเชื้อแตจิ๋วไดอพยพเขามาอาศัยอยูในประเทศไทย อาหรการกินและ 

การใชสิ่งของและวิธีการดําเนินชีวิต ความเชื่อ ประเพณีของชาวแตจิ๋วไทยก็จะเปลี่ยนไปดวย การลําดับ

ข้ันตอนของเซนไหวของเทศกาลเช็งเมงก็เปลี่ยนไป 

สรุปไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วของไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาของจีน มีการปฏิบัติ

ดานลําดับข้ันตอนสุสานท่ีไมเหมือนกัน แตแตกตางกันไมมาก 
                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
  “×” หมายถึง แตกตาง 
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4.2.5 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางดานการแตงกาย 

ในการศึกษาการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางพิธีกรรมของชาวไทย  

เชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ดานเครื่องแตงกาย ผูวิจัยไดแบงการเปรียบเทียบออกเปน 

2 ขอ ไดแก การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางการแตงกายของผูชาย และการเปรียบเทียบ

ความเหมือนและความแตกตางการแตงกายของผูหญิง 

ผูวิจัยไดเปรียบเทียบการแตงกายของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วในการเซนไหว

เทศกาลเช็งเมง ดังตารางตอไปนี้  

1) เปรียบเทียบการแตงกายของผูชาย 

การแตงกายของผูชายมีลักษณะตามพิธีท่ีเปนทางการและเปนสวนของครอบครัวดังนี้ 

 

ตารางที่ 12 เปรียบเทียบแตงกายผูชายแบบทางการ 
แบบทางการของสมาคม ไทย จีน 

แตงกายชุดสูทสากล ชุดขาวดํา เสื้อคอปกสีขาว กางเกงดํา √* √ 
สวมปลอกแขนทุกขที่แขนซายเหนือขอศอก √   ×** 

 

จากกตารางท่ี 12 จะเห็นไดวา การแตงกายผูชายแบบทางการในพิธีเซนไหวของ

สมาคมชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว เนนความสุภาพ แบบสากล สวมเสื้อสูท กางเกงดํา 

เสื้อคอปกสีขาว ผูกเนคไทดํา สวมถุงเทา รองเทาสีดํา ดูเรียบรอยและเปนทางการ มีความแตกตาง

ตามท่ีสังคมนิยมและกําหนดเปนแบบแผนท่ีปฏิบัติกันในกลุมคนไทยและชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วรับมา

ปฏิบัติ คือ สวมปลอกแขนทุกขสีดําท่ีแขนซายเหนือขอศอก 
 

ตารางที่ 13 เปรียบเทียบแตงกายผูชายแบบเปนชาวบาน  
แบบเปนชาวบาน ไทย จีน 

ชุดเสื้อผาแบบเรียบงาย √* √ 
ชุดสีขาว √ √ 
ชุดสีแดง √ ×** 
กางเกงขากวางยาวสีดํา √ × 
กางเกงสีฟา √ √ 
กางเกงสีน้ําตาล √ √ 
ผาขาวมา × √ 

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
  “×” หมายถึง แตกตาง 
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จากกตารางท่ี 13 เห็นไดวา การแตงกายผูชายแบบชาวบานของชายไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วท่ีเปนสวนของครอบครัว  ไมแตงกายเปนทางการมาก  นิยมใสเสื้อตามปกติ  

ท่ีสวมใสสบาย  การแตงกายในเทศกาลเช็งเมงยังท่ีมีแตกตาง  คือ  ผูชายไทยเชื้อสายแตจิ๋วสวมชุดท่ีมี  

สีสด คือ สีแดง และกางเกงขากวางตามสมัยนิยม สวนชาวจีนแตจิ๋ว นอกจากจะมีรูปแบบเสื้อผาตาม

สมัยนิยมแลว ยังใชรูปแบบเดิม คือ การใชผาขาวมา สะทอนใหเห็นเสื้อผาของซัวเถาท่ีเชื่อวาทําใหผูท่ี

สวมใสมีความโชคดี ความม่ันคง และความนาเชื่อถือ 

สรุปไดวา เครื่องแตงกายของผูชายไทยเชื้อสายแตจิ๋วและผูชายจีนแตจิ๋วสวนใหญ

เหมือนกันตามโอกาสท่ีเปนทางการและท่ีเปนสวนของครอบครัว มีความนิยมท่ีแตกตางของสังคมท่ีมี

คตินิยมท่ีแตกตางกันของสังคมไทยและสังคมจีน และข้ึนอยูกับวัสดุของเสื้อผาอีกดวย 

2) เปรียบเทียบการแตงกายของผูหญิง 

การแตงกายของผูหญิงไทยเชื้อสายแตจิ๋วและผูหญิงจีนแตจิ๋ว ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางท่ี 14 เปรียบเทียบแตงกายผูหญิงแบบทางการ 

แบบทางการของสมาคม ไทย จีน 

แตงกายเรียบรอย สุภาพ สวยงาม √* √ 

สวมเครื่องประดับมีคา สวยงาม √ √ 

สวมชุดไทย √ ×** 

             

จากกตารางท่ี 14 เห็นไดวา การแตงกายผูหญิงแบบทางการท่ีทําพิธีท่ีสมาคมของ

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว แตงกายสุภาพเรียบรอยและสวยงาม จะแตกตางกันตาม

ความนิยมเฉพาะของสังคม คือ การสวมชุดไทยของผูหญิงไทยเชื้อสายแตจิ๋วเปนรูปแบบเสื้อผา 

รวมท้ังการคลุมศีรษะและการใชเครื่องประดับท่ีมีลวดลายท่ีทําดวยเหรียญกษาปณเงินหรือเงินและ

หอยมุกท่ีเปนวัสดุในการประดับแบบไทย เปนวัฒนธรรมการแตงกายท่ีไดเปลี่ยนแปลงเม่ือไดอพยพ

ยายมาอยูในไทย ตองปรับตัวใหคุนเคยกับอากาศและวัฒนธรรมของประเทศไทย สวนผูหญิงจีนแตจิ๋ว

เปนคนท่ีรักสวยรักงาม มีฝมือเย็บเสื้อผา จึงใชวัตถุดิบทําเครื่องแตงกายไดสวยงาม 

 

 

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
  “×” หมายถึง แตกตาง 
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ตารางท่ี 15 เปรียบเทียบแตงกายผูหญิงแบบเปนสวนของครอบครัว  

แบบเปนสวนของครอบครัว ไทย จีน 

เสื้อผาแบบเรียบงาย  √* √ 

ชุดสีแดง √ ×** 

สวมเครื่องประดับ กําไลขอมือสรอยคอ √ √ 

เครื่องประดับ Li kwai √ × 

 

จากกตารางท่ี 15 เห็นไดวา การแตงกายผูหญิงแบบเปนสวนของครอบครัวของ

ผูหญิงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว มีการแตงกายตามวัฒนธรรมซ่ึงเปนปกติของการแตงกาย

ของผูหญิงจีนแตจิ๋วท่ีใชในเทศกาลเช็งเมง แตใหความสําคัญกับเครื่องแตงกายตามสมัยนิยมเปนอยางมาก 

โดยเฉพาะผูหญิงชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วใชเครื่องประดับท่ีมีราคาและมีชื่อเสียง คือ เครื่องประดับ Li kwai 

จึงมีเครื่องประดับรางกายดวยของมีคา เชน ทองคํา หยก Li kwai เปนตน 

บทสรุป ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วของไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาของจีนมีข้ันตอน

เก่ียวกับการปฏิบัติของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงตอบรรพบุรุษ และข้ันตอนการปฏิบัติการเซนไหว

เทศกาลเช็งเมงตอบรรพบุรุษไมเหมือนกัน แตก็มีความแตกตางกันไมมาก  

 

4.3 การเปรียบเทียบดานขอหามในเทศกาลเช็งเมง 

ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วมีขอหามในการทําพิธีเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง      

มีความเหมือนและความแตกตางกัน ผูวิจัยไดเปรียบเทียบขอหามในการเซนไหว ดังตารางตอไปนี้   

 

ตารางท่ี 16 เปรียบเทียบขอหามในการเซนไหว 

รายการ ไทย จีน 

หามนํามะมวงไปเซนไหวเทศกาลเช็งเมง √ ×** 

หามการเชือดสัตวยังสถานท่ีอ่ืน ๆ √ √ 
ขอหามของไหวบรรพบุรุษใสบาตร √ × 
หามวางสิ่งของหนาแทนหนาปายหินจารึกชื่อบรรพบุรุษ   √ × 
ขอหามหยาบในการเซนไหวท่ีสุสาน √ × 
หามหญิงตั้งครรภการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ √ √ 
หามรับประทานอาหารกอนปฏิบัติการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ √* √ 

                                                           
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง 

**
  “×” หมายถึง แตกตาง 
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ตารางท่ี 16 (ตอ) 

รายการ ไทย จีน 

หามถายภาพในการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ   ×** √* 

หามสวมเสื้อผาสีแดงในการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ √ √ 

หามปดหนาผากในการเซนไหวท่ีหลุมฝงศพ ×  

 

จากตารางท่ี 16 จะเห็นวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋ว มีความเชื่อหามการกระทําในการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง โดยชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

มีความเชื่อวาหามนํามะมวงไปเซนไหวเทศกาลเช็งเมง ซ่ึงหมายความวา ความโง ชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วมีความเชื่อของไหวท้ังหมดตองเปนมงคลเทานั้น เชน มะมวง หมายถึง มวง ๆ ซ่ึงมีความหมาย

ไมดีตอครอบครัว แมวาสถานท่ีใดซ่ึงเคยถูกกราบไหว หรือเซนไหว และก็ยังไมอนุญาตใหมุสลิมเชือดสัตว

ยังสถานท่ีแหงนั้น และหามนําของเซนไหวใสบาตร สวนชาวจีนแตจิ๋วในการประกอบพิธีกรรมการเซนไหว

ในเทศกาลเช็งเมงของชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อในดานขอหามเก่ียวกับการกระทําเซนไหวในเทศกาล

เช็งเมงหลายประการ สําหรับคนทุกคนรวมท้ังหญิงตั้งครรภเปนการประพฤติปฏิบัติท่ีเปนขอหามใน

การเลือกสิ่งของเซนไหว การวางสิ่งของท่ีเซนไหว การรับประทานอาหารกอนการเซนไหว ขอหาม

ถายภาพการเซนไหว ขอหามสวมใสเสื้อผาสี ขอหามปดหนาผากในการเซนไหวลวนสะทอนถึงการมี

ความเชื่อทางจิตวิญญาณและความเชื่อท่ีเก่ียวกับบรรพบุรุษ ซ่ึงชาวจีนแตจิ๋วเคารพนับถือบรรพบุรุษ

และทําใหชาวจีนแตจิ๋วมีวัฒนธรรมของตนท่ีสืบทอดมาเปนเวลายาวนาน 

บทสรุป ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วของไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาของจีน มีขอหาม

เก่ียวกับการปฏิบัติการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงตอบรรพบุรุษไมเหมือนกัน แตก็มีความแตกตางกันไมมาก 

 

 

                                                                                                                                                                      
*
 “√” หมายถึง ไมแตกตาง  

**
 “×” หมายถึง แตกตาง 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง เทศกาลเช็งเมง : กรณีศึกษาเปรียบเทียบพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วใน

จังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา มีวัตถุประสงคของการวิจัย คือ 1) เพ่ือศึกษา

พิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋ว    

ในเมืองซัวเถา 2) เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ชวง พ.ศ. 2550-2560 เปน

การวิจัยเชิงคุณภาพ จากกลุมตัวอยางท่ีเลือกแบบเจาะจง จํานวนกลุมละคน รวมใชกระบวนการแบบ 

มีสวนรวม เก็บขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณ และวิธีการสังเกต วิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหารวมกับ

การศึกษาขอมูลเอกสารและการบันทึกภาพ นําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห ดังการสรุป

ผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังรายละเอียดตอไปนี้  

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง เทศกาลเช็งเมง : กรณีศึกษาเปรียบเทียบพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา มีสาระสําคัญดังนี้ 

5.1.1 การศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัด

กรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

ผลการวิจัย พบวา พิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง ความเชื่อและการเซนไหวของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วของประเทศไทยและชาวจีนแตจิ๋วของสาธารณรัฐประชาชนจีน มีสวนประกอบ 3 ดาน

ไดแก ดานความเชื่อ ข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง และขอหามในเทศกาลเช็งเมง โดยสรุปไดดังนี้ 

1) ดานความเชื่อ พบวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วของประเทศไทย สืบทอดจากการสั่งสอน

ของบรรพบุรุษชาวจีนซ่ึงเปนกลุมท่ีอพยพมาจากเมืองจีน และมีการสืบทอดรุนตอรุนจนถึงปจจุบัน  

แตมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวัฒนธรรมของสังคมไทยบาง แตก็ยังคงเปนเอกลักษณของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋ว ท่ีมีสอดคลองกับความเชื่อวา วันการเซนไหวเปนวันท่ีประตูสวรรคไดเปดใหดวงวิญญาณของ

บรรพบุรุษลงมาเยี่ยมลูกหลาน จึงเปนชวงท่ีเหมาะสม เปนวันท่ีลูกหลานมาพรอมกัน มาเซนไหว 

เคารพสักการะบรรพบุรุษท่ีหลุมฝงศพ ตามท่ีบรรพบุรุษไดสั่งสอนลูกหลานใหเปนคนดี ทําใหมีฐานะ 

ความเจริญกาวหนา ไดทํางาน มีเงินทองและไดสรางครอบครัวขยายออกไปจนถึงปจจุบัน จึงมีความเชื่อ

ท่ีผูกพันกับบรรพบุรุษ ตอมาเม่ือมีความเชื่อดานศาสนา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วบางสวนเปลี่ยนไปนับถือ

ศาสนาพุทธและศาสนาคริสต โดยเฉพาะเม่ืออยูในภูมิศาสตรสิ่งแวดลอมท่ีเปลี่ยนไป และไดรับอิทธิพล 

ไดนับถือศาสนาพุทธ และในขณะเดียวกันก็มีการสืบทอดประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเปนความเชื่อ
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เก่ียวกับวิญญาณท่ีปฏิบัติสืบมาแตบรรพบุรุษจนมาถึงปจจุบัน ชาวจีนแตจิ๋วยังไดรับการปลูกฝง

เก่ียวกับความเชื่อเรื่องฮวงจุยซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมของคนตาย จะทําใหเปลี่ยนแปลง

ชีวิตลูกหลานใหดี ทําใหชีวิตอยูเย็นเปนสุข ปราศจากโรคภัย และเพาะปลูกไดอุดมสมบูรณดี ถาลบหลู

จะทําใหมีอันเปนไป และพบวา ชาวจีนแตจิ๋วในสาธารณรัฐประชาชนจีนมีความเชื่อเรื่องบรรพบุรุษ

เชนกัน ทุกคนในครอบครัวจะตองกลับบานไปเซนไหวบรรพบุรุษ เปนความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ

ท่ีตายไปแลว วิญญาณของบุคคลเหลานั้นยังคงอยูกับครอบครัวเพ่ือปกปกรักษาดูแลบุตรหลานของ

พวกตน มีแนวคิดวาเทศกาลเช็งเมงมีความสําคัญเทียบเทาเทศกาลตรุษจีน เม่ือนับถือพุทธศาสนา

นิกายมหายานซ่ึงมีคําสั่งสอนใหมีความเมตตาและละเวนซ่ึงความชั่วจึงนําความเชื่อมาผสมกลมกลืน

กับพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงท่ีเชื่อวาจะชวยใหหลุดพนจากทุกขและการบรรลุธรรมไดในท่ีสุด ในดาน

ความเชื่อเรื่องฮวงจุยมีการสืบตอกันมายาวนานและมีอิทธิพลตอการเลือกท่ีตั้งของสุสานท่ีตองมีทําเล

ท่ีตั้งถูกตอง เนื่องจากตามแนวคิดฮวงจุยท่ีใหความสําคัญกับพลังธรรมชาติท่ีเปนภูเขาดานหลังและ

เปนน้ําดานหนาของสุสาน นอกจากนี้ยังมีความเชื่อเก่ียวกับธรรมชาติในความหมายวา คือ สิ่งท่ีมีชีวิต 

มีพลังปกปองมนุษย ความเชื่อบรรพบุรุษมีความสําคัญตอการสืบทอดสายสกุลจากพอสูลูก ชาวจีนแตจิ๋ว

จึงมีการไหวบรรพบุรุษตลอดมา เปนความเชื่อเชื่อจิตวิญญาณและเทพเจา ชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อวา

มนุษยมีจิตวิญญาณ เทพเจาคุมครอง และความสัมพันธท่ีดีกับผูตายเปนสิ่งท่ีสําคัญ 

2) ดานข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง พบวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทย 

มีการประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง มีข้ันตอนเริ่มจากการจัดเตรียมของสํารับเซนไหว 

มีวิธีปฏิบัติและการกระทําตามท่ีบรรพบุรุษไดปฏิบัติมาอยางเครงครัดจากอดีตถึงปจจุบัน มีเอกลักษณ

แตกตางจากชาติพันธุอ่ืน ๆ สถานท่ีการประกอบพิธีกรรม มีสมาคม บาน หรือท่ีเปนจุดรวมของญาติ 

ในการทําพิธี จะตองทําความสะอาดสุสานเชนกัน ตอมากราบไหวเจาท่ี เปนการใหเกียรติและขอบคุณ

ท่ีชวยคุมครองดูแล มีการจัดสิ่งของท่ีเตรียมมาใชเปนสถานท่ี แผนปายจารึกชื่อ การวางกระถางธูป

เทียน ซาแซ น้ําดื่ม และเครื่องของไหวตาง ๆ อาหารคาวตาง ๆ ผลไมจัดตามท่ีกําหนด และจัดใหดู

สวยงามเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตใหแกลูกหลาน  เนนความกตัญูท่ีมีตอบุพการีและบรรพบุรุษ 

ลูกหลานจึงควรปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนของการเซนไหวนี้ การจัดวางของไหวของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

ในประเทศไทย การเซนไหวแตกตางกันออกไปเปน 2 แบบ มีแบบเปนทางการ และแบบชาวบานท่ัวไป 

สวนชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถามีข้ันตอนประเพณี คือ การจัดเตรียมของสําหรับเซนไหวในเทศกาล 

การทําความสะอาดท่ีสุสานของชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา มีลักษณะ 3 แบบ ไดแก การเดินทางข้ึนภูเขา

ไปเซนไหวสุสาน การเซนไหวท่ีวัด และการเซนไหวท่ีบาน การจัดตั้งสิ่งของท่ีเตรียมมาใชในการประกอบ

พิธีกรรม การวางดอกไมดานหนาของศิลาจารึกท่ีสุสาน แสดงความเคารพนับถือและความคิดถึงตอ

บรรพบุรุษ  การแตงกายในการเซนไหวของผูชายจีนแตจิ๋วมีลักษณะรูปแบบเสื้อผาสวมชุดกางเกง 

ตามสมัยนิยม ผูหญิงแตงสวยงามในดานเสื้อผ้ําและเครื่องประดับดวย 
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3) ดานขอหามในเทศกาลเช็งเมง พบวา การประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง

ของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว มีความเชื่อท่ีเปนขอหามการกระทําในการเซนไหวบรรพบุรุษเปนความเชื่อ

จิตวิญญาณและความเชื่อบรรพบุรุษชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วนับถือบรรพบุรุษอยางมากมีวัฒนธรรมท่ีสืบทอด

มาจากบรรพบุรุษเปนเวลายาวนาน  และชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วก็ไดปฏิบัติตามอยางจริงจังจากอดีต 

ถึงปจจุบัน มีขอหามซ่ึงทําใหเห็นไดวาชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว มีวัฒนธรรม มีเอกลักษณ สวนชาวจีน

แตจิ๋วมีขอหามเก่ียวกับการกระทําเซนไหวสําหรับคนทุกคนรวมท้ังหญิงตั้งครรภ ขอหามในการเลือก

สิ่งของเซนไหว การวางสิ่งของท่ีเซนไหว การรับประทานอาหารกอนการเซนไหว ขอหามถายภาพ  

การเซนไหว ขอหามสวมใสเสื้อผาสี ขอหามปดหนาผากในการเซนไหว สะทอนถึงมีความเชื่อจิตวิญญาณ 

และความเชื่อท่ีเก่ียวกับบรรพบุรุษซ่ึงชาวจีนแตจิ๋วเคารพนับถือบรรพบุรุษและทําใหชาวจีนแตจิ๋ว     

มีวัฒนธรรมของตนท่ีสืบทอดตอไปอีกเปนเวลายาวนาน 

5.1.2 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงของ

ชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ชวง พ.ศ. 

2550-2560 

ผูวิจัยไดเปรียบเทียบ ประกอบดวย 3 ดาน คือ ดานความเชื่อ ข้ันตอนของพิธีกรรม  

ในเทศกาลเช็งเมง และดานขอหามในเทศกาลเช็งเมง โดยสรุปไดดังนี้ 

1) การเปรียบเทียบดานความเชื่อ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

ประเทศไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาสาธารณรัฐประชาชนจีน จะแตกตางเพียงเล็กนอย การประกอบ

พิธีกรรมการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงก็สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋ว 

มีความเชื่อเก่ียวกับศาสนาท่ีไมแตกตางกัน มีบางสวนท่ีเปลี่ยนไปนับถือศาสนาอ่ืนจากการนับถือเตา

และขงจื้อท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษตามสภาพสังคม สิ่งแวดลอมท่ีเปลี่ยนไป เชน นับถือศาสนาคริสต 

แตชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วยังมีความเชื่อดั้งเดิมของบรรพบุรุษก็นับถือเทพเจา สวนชาวจีนแตจิ๋วท่ีหันไป

นับถือศาสนาพุทธเนื่องจากเมืองจีนเปดประเทศ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วของไทย และชาวจีนแตจิ๋วของจีน

มีความเชื่อเก่ียวกับบรรพบุรุษ ศาสนา และเรื่องฮวงจุยไมแตกตางกัน ความเชื่อของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋ว

ไดรับการปลูกฝงเก่ียวกับความเชื่อมาตามลําดับรุนจากชาวจีนแตจิ๋วท่ีเปนตนกําเนิดแมวามีการเปลี่ยนแปลง 

สภาพแวดลอมของชีวิตมนุษยมาเปนเสียชีวิตแลว แตก็มีความเชื่อท่ีรักษาและสิบตอกันมา เชน การเซนไหว

ท่ีสุสานแลวมีจะความรูสึกสบายใจ และแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ 

2) การเปรียบเทียบดานข้ันตอนของการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครประเทศไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาสาธารณรัฐประชาชนจีน 

สรุปผลไดวา ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วการจัดเตรียมของสํารับอาหารคาวในเทศกาล 

เช็งเมงท่ีสวนใหญเหมือนกัน มีความแตกตางกันสวนนอยตามคานิยม คือ ไมบริโภคเนื้อวัว และถือวา

เหลาเปนสิ่งตองหามในศาสนาพุทธ ท้ังชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วมีการจัดเตรียมสิ่งของ
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และอุปกรณตาง ๆ ท่ีจําเปนในชีวิตของคนท่ียังมีชีวิตเม่ือเสียชีวิตไปแลวก็เอาใจใสจัดเตรียมอยาง

สมบูรณ นํามาเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง เปนการจัดเตรียมท่ีไมแตกตาง คือ การนําสิ่งตาง ๆ มาเซนไหว

บรรพบุรุษ การเตรียมทําความสะอาดสุสาน ปรับปรุง ซอมแซม ตกแตงบริเวณสุสานและสุสานใหสะอาด 

เรียบรอย และสวยงาม เชน มีการตัดหญาบริเวณท่ีสุสาน พรวนดิน ถอนหญา ปดกวาด การเติมดิน 

ปรับใหหลุมศพโคงมนและการปลูกตนไมมงคลบริเวณท่ีสุสาน โดยการทําความสะอาดสุสานปละครั้ง  

เพ่ือทําใหลูกหลานไดมาไหวอยางสะดวก การทําความสะอาดสุสานมีการจางคนไปทํางานก็ได หรือ 

ทําดวยมือของลูกหลานในตระกูลก็ได มีรายละเอียดท่ีแตกตางกันเล็กนอย คือ การทาสีท่ีปายชื่อ

บรรพบุรุษ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีคตินิยมทาสีแดง สีเขียว และสีทอง เชนเดียวกับชาวจีนแตจิ๋ว แตท่ี

ประเทศจีนยังนิยมใชสีขาวและสีเหลืองเพ่ิมข้ึนดวย 

3) การเปรียบเทียบดานขอหามในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัด

กรุงเทพมหานครประเทศไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถาสาธารณรัฐประชาชนจีน สรุปผลไดวา 

การประกอบพิธีกรรมการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อขอหาม   

การกระทําในการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง โดยชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วมีความเชื่อวาหามนํามะมวง  

ไปเซนไหวเพราะมีความเชื่อวาของไหวตองเปนมงคล สวนคําวามวง ๆ มีความหมายไมดีตอครอบครัว 

แมแตสถานท่ีใดซ่ึงเคยเซนไหวเจาอ่ืนก็ไมอนุญาตใหมุสลิมเชือดสัตวท่ีสถานท่ีแหงนั้น และหามนําของ

เซนไหวใสบาตรพระสงฆสวนชาวจีนแตจิ๋วมีความเชื่อในดานขอหามเก่ียวกับการกระทําเซนไหว      

ในเทศกาลเช็งเมง คือ หญิงตั้งครรภเปนขอหามในการเลือกสิ่งของเซนไหว การวางสิ่งของท่ีเซนไหว 

การรับประทานอาหารกอนการเซนไหว ขอหามถายภาพการเซนไหว ขอหามสวมใสเสื้อผาสี ขอหาม

ปดหนาผากในการเซนไหว สะทอนถึงการมีความเชื่อจิตวิญญาณและความเชื่อท่ีเก่ียวกับบรรพบุรุษ 

และขอหามการปฏิบัติการเซนไหวเทศกาลเช็งเมงตอบรรพบุรุษมีความคลายคลึงกันจะมีความแตกตาง

ก็ไมมากนัก  

   

5.2 อภิปรายผล 

จากผลการวิเคราะหและเปรียบเทียบพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงดานความเชื่อและดานข้ันตอน

พิธีกรรมของเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋ว  

ในเมืองซัวเถา มีประเด็นอภิปรายลการวิจัยดังนี้ 

1. ผลการการวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 1 เพ่ือศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา การปฏิบัติพิธีกรรมการเซนไหว

ในเทศกาลเช็งเมงท่ีสุสานของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในประเทศไทยและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา

สาธารณรัฐประชาชนจีน แมวาชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วเปนลูกหลานชาวจีนอพยพมาจากสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน แตมาอยูในสังคม สิ่งแวดลอม และภูมิอากาศท่ีแตกตาง ทําใหวัฒนธรรมของชาวไทย
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เชื้อสายแตจิ๋วท่ีอยูในประเทศไทยเปลี่ยนไป แตการสั่งสอนของบรรพบุรุษยังคงทําใหมีการสืบทอดและ

รักษาแบบแผนของบรรพบุรุษจึงยังคงมีความเชื่อดั้งเดิมท่ีมีการเซนไหววิญญาณบรรพบุรุษในการประกอบ

พิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงท่ีมีความเหมือนกันหลายดาน ดังท่ี เอกวิทย ณ ถลาง (2544 : 42) ไดอธิบายวา 

ภูมิปญญา ความเชื่อ ความสามารถ ฯลฯ ท่ีกลุมชนไดจากประสบการณท่ีสั่งสมไวในการปรับตัวและ

ดํารงชีพในระบบนิเวศหรือสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมทีได

มีการพัฒนาการสืบสานกับมา และธิดา โมสิกรัตน (2555 : 7) อธิบายวา ประเพณี คือ สิ่งท่ีนิยมถือประพฤติ

ปฏิบัติสืบตอกันมาจนเปนแบบแผนหรือตามแบบอยางท่ีไดกําหนดข้ึน เชน ประเพณีเก่ียวกับศาสนา 

ประเพณีเก่ียวกับชีวิต เปนตน คนในสังคมจะมีแบบแผนการปฏิบัติเปนแบบเดียวกันและกระทําสืบตอ

กันมา เชน ประเพณีการทําบุญ ประเพณีเก่ียวกับการเกิด ประเพณีเก่ียวกับการตาย การตักบาตร 

การสวดมนต เปนตน สวนพิธีกรรม คือ การกระทําเพ่ือใหเกิดผลสําเร็จตามความตองการ เปนการกระทํา

ของบุคคลและสังคมท่ียอมรับรวมกันแลวกําหนดเปนประเพณีของสังคมการมีประเพณีและพิธีกรรม 

ก็สืบเนื่องมาจากความเชื่อดั้งเดิมและความเชื่อทางศาสนา จึงเปนวัฒนธรรมของกลุมชนชาวจีนท่ีได

ปฏิบัติการเซนไหวในเทศกาลเช็งเมง เปนความเชื่อเก่ียวกับความกตัญูตอวิญญาณบรรพบุรุษผูลวงลับ 

ซ่ึงสอดคลองแนวคิดของ แสงอรุณ กนกพงศชัย (2558 : 151) กลาววา เม่ือถึงชวงปลายเดือนมีนาคม

ถึงตนเดือนเมษายน ท้ังคนไทยคนจีนก็มีพิธีกรรมหรือกิจกรรมท่ีจะตองรําลึกถึงญาติพ่ีนองท่ีลวงลับไปแลว 

เปนการบูชาบรรพบุรุษตามความเชื่อดั้งเดิมของชาวจีนแตก็ไดรับการสงเสริมสนับสนุนจากศาสนาพุทธ 

ปรัชญาขงจื๊อและเตา สอดคลองกับงานวิจัยของ ศิระนันท รัตนาสมจิตร (2547) ศึกษาวิจัยเรื่อง เช็งเมง 

: ความหมาย พิธีกรรม และความเปลี่ยนแปลง พบวา พิธีกรรมเช็งเมงเนนการใหความสําคัญตอระบบ

อาวุโส โดยผานข้ันตอนในพิธีกรรมท่ีระบุถึงประธานในการเซนไหว ลําดับของบุคคลในการเซนไหว 

การใหฝายหญิงเปนผูจัดเตรียมของ นอกจากนี้ในการศึกษาไดพบวา คนไทยเชื้อสายจีนสวนใหญจะ

ปฏิบัติตามเทศกาลจีนบางเทศกาล ทําพิธีกรรม ตามข้ันตอนละเอียดดังท่ีบรรพชนไดกระทํามา และ

สอดคลองกับงานวิจัยของ LU JUAN (2557) (鲁娟 非物质文化遗产视野下的清明节研究) 

ศึกษาวิจัยเรื่องการมองมรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมของเทศกาลเช็งเมงในการดําเนินชีวิตเพ่ือให

เห็นคุณคาวัฒนธรรมเช็งเมงรวมกันรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติ เพ่ือสรางความเขาใจและ

ม่ันใจแกประชาชนในการปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแสวัฒนธรรมอ่ืน ๆ อยางเหมาะสม และ

ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับการดําเนินชีวิต 

2. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 การวิเคราะหเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง

พิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงดานความเชื่อและดานข้ันตอนพิธีกรรมของเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา พบวา ความเชื่อ ข้ันตอนการประกอบพิธี 

และขอหามในพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงมีความเหมือนและความแตกตางในบางประการ ประเด็นท่ีมี

ความแตกตางของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วและชาวจีนแตจิ๋วท้ังสองชาติพันธุ มีเหตุผลซ่ึงสอดคลองแนวคิด
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ของ แสงอรุณ กนกพงศชัย (2548 : 4) กลาววา วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีไมหยุดนิ่งอยูกับท่ี มีความเปลี่ยนแปลง

อยูเสมอ และแนวคิดของ จันทิรา ธนสงวนวงค (2560 : ออนไลน) กลาววา สังคมและวัฒนธรรมยอมมี

การเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา เพราะความตองการของมนุษยไมมีท่ีสิ้นสุดแตการเปลี่ยนแปลง 

วัฒนธรรมกับสังคมเปนของคูกันตองไปดวยกันเสมอ ถาสังคมเปลี่ยนวัฒนธรรมก็เปลี่ยนสังคมก็เปลี่ยน 

มีผลเก่ียวเนื่องกัน การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมมีผลทําใหรูปแบบทางสังคมและวิถีชีวิต

ของมนุษยเปลี่ยนแปลง และสอดคลองกับงานวิจัยของ นภัสวรรณ สุภาทิตย (2531) ศึกษาวิจัยเรื่อง 

พิธีกรรมศพของคนไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดชลบุรี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคติความเชื่อและพิธีกรรมศพ

ของคนจีนแตจิ๋วกอนอพยพเขามาอาศัยอยูในจังหวัดชลบุรี เพ่ือศึกษารูปแบบของพิธีกรรมศพของคนไทย

เชื้อสายจีนในจังหวัดชลบุรี และเพ่ือศึกษาปจจัยของการเปลี่ยนแปลงและการผสมผสานทางวัฒนธรรม

ในการจัดพิธีกรรมงานศพของคนไทยเชื้อสายจีนในจังหวัดชลบุรี ขอบเขตของการวิจัย คือ ครอบครัว

ชาวไทยเชื้อสายจีนแตจิ๋วท่ีมีบรรพบุรุษอพยพมาจากเมืองจีนและปจจุบันมีภูมิลําเนาอยูในจังหวัด

ชลบุรี ผลการวิจัย พบวา พิธีกรรมศพของคนจีนเปนพิธีท่ีมีวิวัฒนาการมานานมาก ในระยะแรกของ

พิธีกรรมศพนั้น ชาวจีนนําความเชื่อของลัทธิขงจื้อและลัทธิเตามาผสมผสานกัน เม่ือชาวจีนไดรับคติ

มหายานเขาไวจึงมีการจัดศาสนาพิธีข้ึน เพ่ือชําระลางบาปและมลทินของดวงวิญญาณใหบริสุทธิ์ และ

สรางกุศลกรรมใหแกดวงวิญญาณไดประสบสุคติในปรโลก ซ่ึงจะสงผลใหอํานาจของคุณพระรัตนตรัย

และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาลใหดวงวิญญาณบรรลุถึงความสุขอยางแทจริง และสอดคลองกับงานวิจัย

ของ FU QIUTING (2556) (付秋婷 清明节的民俗文化研究) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษา

ประเพณี วัฒนธรรมของเทศกาลเช็งเมง พบวา เทศกาลเช็งเมงเปนหนึ่งในเทศกาลดั้งเดิมของประเทศจีน 

มีการเปลี่ยนแปลง การผสมผสานทางวัฒนธรรมของพิธีกรรมเช็งเมงในประเทศและตางประเทศ และ

การรักษาอัตลักษณของวัฒนธรรมเช็งเมงของกลุมคนจีน มีรูปแบบของพฤติกรรมท่ีสรางข้ึนเพ่ือแสดง

ความเก่ียวของและสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปนทางจิตวิญญาณและอารมณท่ีเปนเอกลักษณของ

สาธารณรัฐประชาชนจีน เปนประเพณีท่ีสําคัญท่ีสุดของชาวจีนคือการเซนไหวบรรพบุรุษท่ีสุสานซ่ึงถือเปน

การแสดงความกตัญู การเคารพและระลึกถึงบรรพบุรุษ สอดคลองกับงานวิจัยของ LI DECHAO  

(2553) (李德超清明祭祖乱象,拷问传统文化如何继承) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาความสับสน

วุนวายในพิธีเทศกาลเช็งเมง และประเพณีสืบทอดวัฒนธรรม ผลการวิจัย พบวา รูปแบบ ลักษณะ 

และประเพณีวัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับเทศกาลเช็งเมงมีการเปลี่ยนแปลงสถานท่ีท่ีแตกตางกัน เชน 

บางคนไปเซนไหวบรรพบุรุษท่ีสุสาน การเซนไหวบรรพบุรุษท่ี Hall และการเซนไหวบรรพบุรุษท่ีบาน 

มีการเปลี่ยนแปลงท่ีทําใหมีความแตกตาง โดยสรุปประเด็นสําคัญวาเปนผลกระทบทางเศรษฐกิจและ

สังคม เชน การเซนไหวบรรพบุรุษมีความเปลี่ยนแปลงไปทางไมดี การเลือกสรางหลุมฝงศพ

สถาปตยกรรมยังไง และการพัฒนาและยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมของตนไวไดมากข้ึน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ YUAN QI (2548) (延祺勿忘清明节的文化内涵) ศึกษาวิจัยเรื่อง 
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อยาลืมความหมายวัฒนธรรมของเทศกาลเช็งเมง พบวา เปนประเพณีทางสังคมของชาวจีนมีประวัติ

ยาวนานและมีเอกลักษณของตน เทศกาลเช็งเมงเปนเทศกาลท่ีสําคัญท่ีสุดเทศกาลหนึ่งในรอบปท่ีแสดงออก

ถึงความกตัญูท่ีมีตอบรรพบุรุษผูลวงลับท่ีสรางใหเกิดความรวมมือกันในสังคมเปนการศึกษาแบบ  

สืบทอดวัฒนธรรมประเพณีรวมถึงวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน เกิดการเรียนรูฝกฝนชํานาญและ

สามารถสืบทอดตอได เปนเทศกาลท่ีสําคัญมากในดานวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วใน

ประเทศไทยมีประเพณีพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงเชนเดียวกับชาวจีนแตจิ๋วในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาวิจัยเปรียบเทียบเก่ียวกับประเพณีและพิธีกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเปนวิถีชีวิตหรือความเชื่อ

ของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในเขตพ้ืนท่ีอ่ืน เชน อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา จังหวัดฉะเชิงเทรา กับ

ชาวจีนแตจิ๋วในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

2. ควรศึกษาวิจัยท่ีเก่ียวของกับพิธีกรรมเทศกาลตาง ๆ ของชาวจีนทองถ่ินอ่ืน ๆ ในสาธารณรัฐ

ประชาชนจีน เชน ชาวจีนไหหลํา ชาวจีนฮกเก้ียน เปรียบเทียบกับชาวไทยเชื้อสายไหหลํา ชาวไทย

เชื้อสายฮกเก้ียนในประเทศไทย 
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หนังสือแสดงความยินยอมของผูท่ีเขารวมการวิจัย 
 

ทําท่ี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

ประชากรตัวอยาง ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครประเทศ และชาวจีนแตจิ๋วในเมือง

ซัวเถา มณฑลกลางตง สาธารณรัฐประชาชนจีน 
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กรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 
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ท่ีอยู 235 PONIP APART แขวงหวยขวาง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 10310 

ขาพเจาไดรับทราบรายละเอียดเก่ียวกับท่ีมาและวัตถุประสงคในการทําวิจัย รายละเอียด

ข้ันตอนตาง ๆ ท่ีจะตองปฏิบัติหรือไดรับการปฏิบัติ และประโยชนซ่ึงจะเกิดข้ึนจากการวิจัยเรื่องนี้ 

โดยไดอานรายละเอียดในเอกสารชี้แจงผูเขารวมการวิจัยโดยตลอด และไดรับคําอธิบายจากผูวิจัยจน

เขาใจเปนอยางดีแลว ขาพเจาจึงสมัครใจเขารวมในโครงการวิจัยนี้ ตามท่ีระบุไวในเอกสารชี้แจง 

ผูเขารวมการวิจัย โดยขาพเจายินยอมตอบคําถามสัมภาษณจํานวน 1 ครั้ง ในเรื่อง เทศกาลเช็งเมง : 

กรณีศึกษาเปรียบเทียบชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

ขาพเจามีสิทธิถอนตัวออกจากการวิจัยเม่ือใดก็ไดตามความประสงค โดยไมตองแจงเหตุผล 

ซ่ึงการถอนตัวออกจากการวิจัยนั้นจะไมมีผลกระทบในทางใด ๆ ตอขาพเจาท้ังสิ้น 

ขาพเจาไดรับคํารับรองวาผูวิจัยจะปฏิบัติตอขาพเจาตามขอมูลท่ีระบุไวในเอกสารชี้แจง 

ผูเขารวมการวิจัยและขอมูลใด ๆ ท่ีเก่ียวของกับขาพเจา ผูวิจัยจะเก็บรักษาเปนความลับ โดยจะ 

นําเสนอขอมูลการวิจัยเปนภาพรวมเทานั้น ไมมีขอมูลใดในการรายงานท่ีจะนําไปสูการระบุตัวขาพเจา 

หากขาพเจาไมไดรับการปฏิบัติตรงตามท่ีไดระบุไวในเอกสารชี้แจงผูเขารวมการวิจัย ขาพเจา

สามารถรองเรียนไดท่ีคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

ขาพเจาไดลงลายมือชื่อไวเปนสําคัญตอหนาพยาน ท้ังนี้ขาพเจาไดรับสําเนาเอกสารชี้แจง

ผูเขารวมการวิจัย และสําเนาหนังสือแสดงความยินยอมไวแลว 
 

ลงชื่อ..........................................ผูวิจัยหลัก    ลงชื่อ.........................................ผูมีสวนรวมในการวิจัย 

(Miss. Lan YanDan)           (..........................................) 
 

  ลงชื่อ ............................................ พยาน 

                    (..........................................) 
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论文受访者志愿书 

泰国华侨崇圣大学 

 

受访对象：泰国曼谷地区的潮汕人以及中国汕头地区潮汕人 

论文题目：中泰潮汕人清明节活动的对比研究---以曼谷和汕头为例 

学生：蓝艳丹 

联系地址：泰国曼谷市会狂区巴差邦遍5巷 235号 邮编10310 

联系电话：(66)894569286             邮箱：411351161@qq.com 

本人已仔细了解此次论文采访的细节和研究目的，具体操作步骤和此次论文研究

所产生的作用，从参与论文说明资料中了解并详细的了解研究人员研究的目的，

本人同意并接受此论文的采访，我愿意并乐意回答潮汕人清明节文化的对比研

究中所有的问题 ，以曼谷和汕头为例。 

在任何情况下本人都有权利无条件退出此次研究，并且退出研究对本人

不会产生任何坏影响。 

论文研究人员必须保证，此次研究会严格遵守参与论文说明规则，任何

与本人利益相关的人事或资料将会得到严格保密，不会损坏本人利益。 

如果在此次研究调查中，研究员不能严格遵守以上条例，本人将上诉华

侨崇圣大学论文研究理事会。 

本人将在公证人面前签字，本人已收到参与论文说明副本以及论文受访

志愿书副本。 

 
签名：_______________________________  签名：____________________________________ 

                (        蓝艳丹       )                                    (                                   ) 
                                研究人                                                                                    受访人 
 

签名：____________________________________ 

    (                                  ) 
                       公证人 
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คําช้ีแจงเกี่ยวกับกลุมตัวอยางท่ีเขารวมงานวิจัย 

 
ช่ือโครงการวิจัย เทศกาลเช็งเมง : กรณีศึกษาเปรียบเทียบพิธีกรรมของชาวจีนแตจิ๋วในจังหวัด

กรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

ช่ือผูวิจัย Lan YanDan 

ท่ีอยูท่ีติดตอ 235 PONIP APART แขวงหวยขวาง เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร 10310 

โทรศัพท (66) 894569286   E-mail : 411351161@qq.com 

1. ขอเรียนเชิญทานเขารวมในการวิจัยกอนท่ีจะตัดสินใจเขารวมในการวิจัย มีความจําเปนท่ีทาน

และผูปกครองควรทําความเขาใจวางานวิจัยนี้ทําเพราะเหตุใด และเก่ียวของกับอะไร กรุณาใชเวลา 

ในการอานขอมูลตอไปนี้อยางละเอียดรอบคอบ  และสอบถามขอมูลเพ่ิมเติมหรือขอมูลท่ีไมชัดเจน  

ไดตลอดเวลา 

2. โครงการนี้เก่ียวของ เทศกาลเช็งเมง : กรณีศึกษาเปรียบเทียบพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

3. วัตถุประสงคของการวิจัย 

3.1 เพ่ือศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ชวง พ.ศ. 2550-2560 

3.2 เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางในพิธีกรรมเทศกาลเช็งเมงของชาวไทย

เชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา ชวง พ.ศ. 2550-2560 

4. รายละเอียดของกลุมประชากร 

4.1 กลุมประชากร แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 

 4.1.1 กลุมประชากร คือ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

 4.2.1 กลุมประชากร คือ ชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา สาธารณรัฐประชาชนจีน 

4.2 กลุมตัวอยาง แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 

 4.2.1 กลุมตัวอยาง คือ ชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

โดยมีเกณฑในการคัดเลือกของชาวไทยเชื้อสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย อายุ

ตั้งแต 45 ปข้ึนไป จํานวน 20 คน ดังตอไปนี้ 

1) ผูมีสวนไดเสียกับเทศกาลเช็งเมง ไดแก เจาของรานขายของเซนไหวตาง ๆ 

จํานวน 10 คน 

2) สมาชิกสมาคมมูลนิธิจีนโพนทะเลในประเทศไทย จํานวน 10 คน 
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 4.2.2 กลุมตัวอยาง คือ ชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา สาธารณรัฐประชาชนจีนท่ีมี

ประสบการณในการรวมงานเทศกาลเช็งเมง อายุตั้งแต 45 ปข้ึนไป จํานวน 20 คน ดังตอไปนี้ 

1) นักวิชาการหรือผูนําชุมชนในเมืองซัวเถา จํานวน 10 คน 

2) ผูนําองคกรท่ีเก่ียวของกับเทศกาลเช็งเมงในเมืองซัวเถา จํานวน 10 คน 

4.3 พ้ืนท่ีในการวิจัย 

 4.3.1 จังหวัดกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

 4.3.2 เมืองซัวเถา มณฑลกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน  

4.4 ชวงเวลาท่ีเปนขอมูลในการศึกษาวิจัย พ.ศ. 2550 ถึง พ.ศ. 2560 
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论文参与说明 

 

论文题目:中泰潮汕人清明节活动的对比研究——以泰国曼谷和中国汕头为例。

联系地址 : 235 SoiPrachaRatBamphen 5, KhwaengHuaiKhwang, KhetHuai Khwang, 

Bangkok, 10310 

联系电话:(66) 894569286 E-mail:411351161@qq.com 

1.在各位参加此次调查之前，我必须向大家声明此次研究调查的原因和

目的，请大家利用一点时间仔细阅读一下调查内容。 

2.此次论文时关于中泰潮汕人清明节活动对比研究——以泰国曼谷和中

国汕头为例。 

3.研究目的 

为了更好的了解曼谷地区和汕头地区的潮汕人对清明节习俗文化祭祖

扫墓有哪些相同点和不同点，更深一步了解清明节的含义，性质和文化意义。

两者在过去10年（佛历2550-25560）时间里发生哪些变化，从而进行对比研究

，分析时势下当代潮汕人对清明节祭祖扫墓的意义，目的，和成果，以及所带

来的经济效益。也是为了能够给中泰文化友谊建立沟通的桥梁 

          4.研究对象的详细说明 

具体分为4组，包括1）汕头市的公务员或领导10人，总体抽样来自汕头

市区内的潮汕人；2)潮汕会馆10人，总体抽样来自潮汕会馆；3）各种祭品店的

老板年龄在45岁以上10人，总体抽样来自汕头地区和曼谷地区；4）参与研究对

象有祭祖清明节扫墓潮汕人10人, 采取抽样采访调查，由以上4组的参与论文研

究。 
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ภาคผนวก ง 

แบบสัมภาษณ 

 

เรื่อง เทศกาลเช็งเมง : กรณีศึกษาเปรียบเทียบชาวไทยเช้ือสายแตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานคร

และชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

คําช้ีแจง 

แบบสัมภาษณฉบับนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงของชาวไทยเชื้อสาย

แตจิ๋วในจังหวัดกรุงเทพมหานครและชาวจีนแตจิ๋วในเมืองซัวเถา 

ภูมิหลังของผูใหการสัมภาษณ 

1. ขอมูลท่ัวไป 

1.1 ชื่อ ............................................................. สกุล ........................................................ 

1.2 เพศ ............ อาย ุ......... ป 

1.3 ระดับการศึกษาสูงสุด 

1.4 จํานวนสมาชิกในครอบครัว ............... คน 

1.5 อาชีพ .......................................................................................................................... 

1.6 สัมภาษณเม่ือวันท่ี ........................................................................................................        

1.7 สถานท่ีสัมภาษณ ........................................................................................................     

2. ขอมูลท่ีเก่ียวของ 

2.1 ทําไมญาติพ่ีนองตองมารวมทําพิธีเซนไหวในเทศกาลไหวเซ็งเมง เพราะเหตุใด 

2.2 การจัดเตรียมของสําหรับไหวในเทศกาลเซ็งเมงมีอะไรบาง 

2.3 ทานทําการเซนไหวในวันเซ็งเมงท่ีไหน 

2.4 อาหารท่ีใชในการประกอบพิธีเซนไหวในเทศกาลเซ็งเมงมีอะไรบาง 

2.5 ลําดับข้ันตอนของการเซนไหวเปนอยางไร ทานจัดงานเซ็งเมงมาก่ีปแลว 

2.6 ทานเห็นการเซนไหวในวันเซ็งเมงในปจจุบันแตกตางจากเม่ือกอนอยางไร 

2.7 พิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมง ทานทําอะไรบาง 

2.8 ทานไดปฏิบัติตามลําดับข้ันตอนของพิธีกรรมในเทศกาลเช็งเมงหรือไม อยางไร 

2.9 ทานทราบหรือไมวาพิธีกรรมเช็งเมงมีความเชื่อเก่ียวกับอะไรบาง 
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采访：潮汕人的清明节习俗 

 

 

1.受访者的基本资料 

姓名 ............................ 性别......................... 

年龄............................ 

学历............................ 

家庭成员 ............................ 职业..................... 

采访日期：年.......... 月.........日............................ 

采访地点：...................................................... 

采访者：....................................................... 

2.采访题目和内容 

2.1 为什么会全家人要一起参加清明节祭祖扫墓呢？理由？ 

2.2 您为清明节扫墓准备什么东西？准备这些东西，有什么意义？ 

2.3 清明节在哪里扫墓（墓地，寺庙，祠堂，陵园等)？ 

2.4 祭品有哪些？ 

2.5 您清明祭祖扫墓有哪些流程以及祭品如何排放？  

2.6 您认为当前清明节祭祖扫墓和以前什么不同？它们之间发生什么变化？ 

2.7 清明节期间 您有何打算 比如：祭祖扫墓，春游, 踏青, 荡秋千、蹴鞠、

打马球、插柳等 

2.8 您在清明节祭祖扫 墓时有哪些仪式（程序)，有什么特殊的规定吗？  

2.9 您对清明时节祭祖扫墓有什么看法或感想？ 
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ภาคผนวก จ 

รายช่ือผูใหสัมภาษณ 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณในประเทศไทย 

ชื่อ – นามสกุล วันที่สัมภาษณ อาชีพ 

นายหลิวชิ่ง ใจทอง 29 มีนาคม พ.ศ. 2560 - 

นางสาวหลิวชิ่ง ใจทอง 26 มีนาคม พ.ศ. 2560 - 

นางสาวนลสุกิสุต ววดีสรีแสงอุทย 8 มีนาคม พ.ศ. 2560 - 

นายประเสริฐ กิตติวรกล 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 สมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย 

นายสุกิสุต ใจทอง 8 มีนาคม พ.ศ. 2560 รับจาง 

นายประเสริฐ กิตติวรกล 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 คาขาย 

นายเขียวไชย ตันบุญจิตต 1 มีนาคม พ.ศ. 2560 เกษียณ 

นายโออุต เล็กศีตาล 26 มีนาคม พ.ศ. 2560 สมาคมแตจิ๋วแหงประเทศไทย 

นางสาวน้ําดี ใจทอง 26 มีนาคม พ.ศ. 2560 คาขาย 

นางสาวประเสริฐ กิตติวรกล 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 คาขาย 

นางสาวอภิตา บุญศิริ 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 รับราชการ 

นางสาววไิลลักษณ กระแสรญาณ 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 แมบาน 

นายอภิตา บุญศิริ 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 รับราชการ 

นายชายด ี 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 พอคาขายอุปกรณเซนไหวตาง ๆ 

นางสาวนลสุกิสุต ววดีสรีแสงอุทย 8 มีนาคม พ.ศ. 2560 รับจาง 

นางสาวสุริยะวงศเทวัญ แชทว 26 มีนาคม พ.ศ. 2560 เจาของโรงพิมพ 

นายเฉียวไชย ตนัพุญจิตต   1 มีนาคม พ.ศ. 2560 สมาคมจีนเตี้ยอันแหงประเทศไทย 

นายติงเปยหัว (丁碑华)   8 มีนาคม พ.ศ. 2560 สมาคมจีนเตี้ยอันแหงประเทศไทย 

นายอา คัน (阿甘)   8 มีนาคม พ.ศ. 2560 สมาคมจีนเตี้ยอันแหงประเทศไทย  

นางสาวนลสุกิขุมา ศรีแสงอุทัย   8 มีนาคม พ.ศ. 2560 สมาคมจีนแตจิว๋แหงประเทศไทย 

นายเขียวไชย ตันบุญจิตต 1 มีนาคม พ.ศ. 2560 เกษียณ 

นายหลั่วจงั แสงทอง 8 มีนาคม พ.ศ. 2560 รับจาง 

นายจงรัก ทองใจ 8 มีนาคม พ.ศ. 2560 - 

นายอักษราภัค ทองด ี 8 มีนาคม พ.ศ. 2560 - 
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รายช่ือผูใหสัมภาษณในสาธารณรัฐประชาชนจีน 

ช่ือ – นามสกุล วันท่ีสัมภาษณ อาชีพ 

นายหลาน หลุยเปรียว(蓝瑞标)  2 เมษายน พ.ศ. 2560 ชาวนา 

นางสาวหลิ่วเชียวหชิง (刘小静) 6 เมษายน พ.ศ. 2560 คาขาย 

นายเจิ้งเหอ (郑何) 6 เมษายน พ.ศ. 2560 คาขาย 

นายหมาหัว (马华) 4 เมษายน พ.ศ. 2560 คาขาย 

นายกัวหมาเพิง (郭马风)  4 เมษายน พ.ศ. 2560 คาขาย 

นายหลี่ เฉาหยาง (李朝阳) 6 เมษายน พ.ศ. 2560 คาขาย 

นายเหอฉ่ี (何骑) 6 เมษายน พ.ศ. 2560 คาขาย 

นายหลั่วเฝง (刘峰) 6 เมษายน พ.ศ. 2560 คาขาย 

นายจงหัน (忠韩) 6 เมษายน พ.ศ. 2560 คาขาย 

นางสาวจัง ไหม (张梅) 4 เมษายน พ.ศ. 2560 - 

นายหอุฝง (如峰) 4 เมษายน พ.ศ. 2560 - 

นายหลัน แซงก่ัง  (兰贤孔) 4 เมษายน พ.ศ. 2560 - 

นายหลี่ จินฮุย (李金辉) 3 เมษายน พ.ศ. 2560 - 

นายหลานหัว (蓝华) 3 เมษายน พ.ศ. 2560 - 

นายหวง (黄先生) 3 เมษายน พ.ศ. 2560 - 

นายหลี ฮุย (李辉) 3 เมษายน พ.ศ. 2560 - 

อาจารยฐาน (谭老师)  3 เมษายน พ.ศ. 2560 อาจารยสอนมหาวิทยาลัย 

นางสาวหลิมหลี่ (刘丽) 4 เมษายน พ.ศ. 2560 อาจารยสอนมหาวิทยาลัย 

นางสาวหลิมเหนิงเหนิง (刘能能) 4 เมษายน พ.ศ. 2560 แมคา 

นายจางหลัว (张老) 4 เมษายน พ.ศ. 2560 อาจารยสอนการเตนรํา 

นายถานจง (谭冢) 3 เมษายน พ.ศ. 2560 อาจารย 

นางสาวหลี่ เยี่ยน (李艳) 5 เมษายน พ.ศ. 2560 อาจารย 

คุณปา (包先生) 5 เมษายน พ.ศ. 2560 อาจารย 

นายจางเซิง (张生) 5 เมษายน พ.ศ. 2560 อาจารย 

นางสาวจาง ไหม (张玫) 5 เมษายน พ.ศ. 2560 - 

หลาน หัว (兰华) 5 เมษายน พ.ศ. 2560 - 
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ประวัติผูเขียน 

 

ช่ือ - สกุล  MISS LAN YANDAN (ฟา) 

วัน เดือน ปเกิด  9 มกราคม 2527 

ท่ีอยู 235 ประชาราษฎรบําเพ็ญ ซอย 5 แขวงหวยขวาง เขตหวยขวาง 

 กรุงเทพมหานคร  

ประวัติการศึกษา    

พ.ศ. 2555           คณะพัฒนาการทองเท่ียว มหาวิทยาลัยแมโจ เชียงใหม 

   ศิลปศาสตรบัณฑิต (พัฒนาการทองเท่ียว) 

ตําแหนงและสถานท่ีทํางานในปจจุบัน 

พ.ศ. 2555 – ปจจุบัน ผูจัดการนักแปล CJ INTER PACKAGING CO.,LTD. 
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