
 
 
 
 

 
 

 

บทท่ี  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง ความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องส้ันชอการะเกดป 2553 มีวัตถุประสงคใน      
การวิจัยเพื่อวิเคราะหลักษณะของความขัดแยงที่ปรากฎในเรื่องสั้นชอการะเกดป 2553 และวเิคราะห
วิธีแกไขปญหาความขัดแยงที่ปรากฎในเรื่องสั้นชอการะเกดป 2553 โดยศึกษารื่องส้ันในนิตยสาร
ชอการะเกดที่ตีพิมพเผยแพรในป 2553 ตั้งแตฉบับที่ 51-54 มีจํานวนเรื่องส้ัน 69 เร่ือง นําเสนอ
ผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห มีผลการวิจัยซ่ึงสรุป อภิปรายผล และเสนอขอแนะ ดังตอไปนี้ 
 

5.1  สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัยเ ร่ืองความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องสั้นชอการะเกดป  2553 สรุปผลตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 

 
5.1.1  ลักษณะความขัดแยงท่ีปรากฏในเรื่องสั้นชอการะเกดป 2553 

ลักษณะความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องส้ันชอการะเกดป  2553  มี 4 ประเภท  ไดแก         
ความขัดแยงภายในใจของตัวละคร ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย ความขัดแยงระหวาง
มนุษยกับสังคม และความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ โดยมีสาระสําคัญสรุปไดดังนี้ 

1.  ความขัดแยงภายในใจของตัวละคร เปนปญหาเกิดในจิตใจของตัวละคร ในเรื่องส้ัน   
ชอการะเกดมีความคิด ความรูสึกหลายอยางแปลกแยกในเวลาเดียวกัน ทําใหตัวละครมีความสับสน
และลําบากใจ เพราะตองตอสูกับความคิดและความรูสึกของตนเอง และจะตองตัดสินใจเลือกอยาง
ใดอยางหนึ่ง โดยเฉพาะในเรื่องของความกตัญู การรักษาโรค งานอดิเรก และความรัก ฯ 

2.  ความขัดแยงระหวางมนุษยกบัมนุษย เร่ืองสั้นชอการะเกดไดเสนอเรื่องของความขัดแยง
ระหวางสามีกับภรรยา ซ่ึงสวนมากเปนปญหาที่เกิดขึ้นจากสามีหรือภรรยามีความประพฤตินอกใจ
คูครองไปมีคนใหม ไมรับผิดชอบตอครอบครัวเพราะติดเหลาติดการพนัน หรือตองทํางานหนักจน
ไมมีเวลาเอาใจใสซ่ึงกันและกัน นอกจากนี้ยังเปนปญหาที่มาจากการเลี้ยงดูอบรมลูก เพราะมี
ความคิดในการเลี้ยงลูกที่ไมตรงกัน  

นอกจากนี้ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษยที่ปรากฏในเรื่องสั้นชอการะเกด ไดสะทอน
ถึงความขัดแยงระหวางบิดามารดากับบุตร ปญหานี้เกิดจากการรักลูกไมเทากัน ไมมีความยุติธรรม 
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และไมฟงเหตุผลหรือความคิดเห็นของบุตร ไมไดแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน บิดามารดา
ชอบเอาอํานาจบังคับลูกใหลูกทําตามที่ตนกําหนดและยังเปนปญหาที่มาจากบิดามารดากับลูกที่
แตกตางกันในดานวัย และไดรับการศึกษาที่แตกตางกันไป ทําใหความคิดหรือทรรศนะ และคานยิม 
ไมตรงกัน ในดานความขัดแยงระหวางญาติกับญาติ ปญหาจะเกิดจากเรื่องของทรัพยสินเงินทอง 
การเห็นแกตัว และการแสวงหาผลประโยชนเปนสําคัญ ลักษณะสุดทายคือความขัดแยงระหวางคน
ในสังคม ซ่ึงเกิดปญหาจากสาเหตุหลาย ๆ ดานไดแก ไดแกการใชอํานาจ เกียรติ ศักดิ์ศรี ศาสนา 
ความโลภ การเอารัดเอาเปรียบ การแบงชนชั้น และการยึดถือตนเองเปนหลักไมมีการเอื้ออาทรหรือ
การเอื้อเฟอมีน้ําใจใหแกกัน 

3.  ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสังคมมี 5 ลักษณะคือ ประการแรกความขัดแยงระหวาง
มนุษยกับกฎหมายและศีลธรรม เปนปญหาที่เกิดจากมนุษยไมเห็นความสําคัญที่จะตองปฏิบัติตาม
กฎหมาย และศีลธรรม ทําตามใจตัวเองหรือปรารถนาของตนโดยไมนึกถึงผลของการกระทํานั้นวา 
จะทําใหตนเองเดือดรอน และสังคมเกิดความวุนวายไมเปนระเบียบ ประการที่สองเปนความขัดแยง
ระหวางมนุษยกับเชื้อชาติ  ปญหาเกิดจากรางกายหนาตา มีที่แตกตางกัน ประการท่ีสามเปน      
ความขัดแยงระหวางมนุษยกับคานิยมทางสังคม ปญหาเกิดจากความคิด มีทรรศนะและมุมมองที่ 
ผิดแผกไปจากคนอื่น ชุมชน รวมทั้งมาตรฐานของสังคม ประการที่ส่ีเปนความขัดแยงระหวาง
มนุษยกับจารีตประเพณี ปญหาเกิดจากมีวิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลงไปจากอดีต คนรุนใหมไมไดสืบทอด
และไมปฏิบัติตามจารีตประเพณีของสังคม ทําใหครอบครัวเปลี่ยนแปลงและคนรุนใหมไมได     
สืบทอดและประสบความทุกขยากและเดือดรอน โดยเฉพาะคนชรา ประการที่หาเปนความขัดแยง
ระหวางมนุษยกับศีลธรรม เปนปญหาที่เกิดจากมนุษยไมเคารพศรัทธาศาสนา จึงไมมีหลักธรรม
หรือคุณธรรมที่เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ใหคิดดี พูดดี ทําดี 

4.  ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ มี 3 ลักษณะคือ ประการแรกเปนความขัดแยง
ระหวางมนุษยกับภัยธรรมชาติ  เปนปญหาเกิดจากธรรมชาติ  ดิน  ฟา  อากาศ  เชน  น้ําทวม 
แผนดินไหว พายุ หรือเปนปญหาที่เกิดจากมนุษยทํารายธรรมชาติทําใหสภาพแวดลอมเปลี่ยน     
จนเกิดภัยธรรมชาติที่ลงโทษกลับคืนแกมนุษย ประการที่สองความขัดแยงระหวางมนุษยกับสัตว 
เกิดจากสัตวบางชนิดเปนสัตวที่มนุษยรังเกียจ ทําใหมนุษยรูสึกวิตกกังวล หรือเกิดความรูสึก        
ไมสบายใจ มนุษยจึงทํารายสัตว ลาสัตวหรือขจัดออกไปตามที่กฎหมายกําหนด ประการที่สาม     
ความขัดแยงระหวางมนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ปญหานี้เกิดจากความเชื่ออันสืบทอดจากโบราณ
วามีเทพเจา ผีปศาจ โชคชะตา ฯ ส่ิงเหลานี้วิทยาศาสตรอธิบายไมได ทําใหมนุษยไมไดรับรูดวยใจ
ไดชัดเจน จึงเกิดความกลัวและมีความทุกข 
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5.1.2  วิธีแกไขปญหาความขัดแยงในเรื่องสั้นชอการะเกดป 2553 
ผูแตงเรื่องส้ันไดสรางกลวิธีแกไขปญหาความขัดแยงในเรื่องสั้นชอการะเกดป 2553 

ตามแตละเหตุการณที่ปรากฏในเนื้อเร่ือง ไดแก การขอความชวยเหลือ การฆาตัวตาย การใชวาจา 
การแสวงหาสิ่งอื่นชวยเหลือหรือใชส่ิงอื่นทดแทน การพึ่งศาสนา การยอมรับ การนิ่งเฉย การกระทํา
ดวยตนเอง สรุปผลการวิจัยดังนี้ 

1.  การขอความชวยเหลือ เมื่อตัวละครเผชิญปญหาแลวไมสามารถแกไขดวยตนเอง ก็จะ
แกปญหาดวยการขอความชวยเหลือจากผูที่มีวิชาความรูความสามารถดานใดดานหนึ่งและมี
ประสบการณ 

2.  การฆาตัวตาย เปนสถานการณที่ตัวละครสิ้นหวังกับชีวิต หรือระบายอารมณเพื่อแกแคน
ผูอ่ืน ตัวละครก็จะใชวิธีการฆาตัวตาย เพื่อหนีปญหาและใหพนจากความทุกข 

3.  การใชวาจา เปนวิธีการแกปญหาที่ไมรุนแรง ดวยการใชคําพูดแนะนํา ส่ังสอน ออนวอน 
แสดงความคิดเห็น หรือแสดงเหตุผล 

4.  การแสวงหาสิ่งอ่ืนชวยเหลือหรือใชส่ิงอ่ืนทดแทน เมื่อตัวละครเผชิญปญหาที่แกไข
ไมไดดวยตนเอง ก็จะนําสิ่งอื่นมาชวยทดแทน มีทั้งสิ่งของ บุคคล สัตว ศาสนา เปนตน 

5.  การพึ่งศาสนา ตัวละครจะไดหลักของศาสนาที่ตนเองเคารพนับถือมาปฏิบัติ ซ่ึงจะทําให
จิตใจสบายขึ้น เปนการผอนคลายปญหาที่เกิดขึ้นได 

6.  การยอมรับ เมื่อตัวละครเผชิญปญหาแลวไมสามารถแกไขไดดวยตนเองหรือใน
สถานการณที่ถูกบังคับ ก็จะแกปญหาดวยการยอมรับสภาพสภาพนั้นโดยไมมีขอโตแยง 

7.  การนิ่งเฉย ตัวละครใชวิธีแกไขปญหาสองลกัษณะ คือนิ่งเฉยเพื่อสะทอนกลับวาตัละคร
ไมยอมแพตอปญหา และนิ่งเฉยเพราะยอมจํานนตอปญหา โดยท่ีไมโตแยงและปลอยใหปญหานั้น
เกิดขึ้นตอเนื่องตอไป 

8.  การกระทําดวยตนเอง ตัวละครแกปญหาดวยตัวเองหลังจากวิเคราะหแลวาตนเอง
สามารถแกปญหานั้นไดโดยไมตองพึ่งพาคนอื่น 

 
5.2  อภิปรายผล 

 

การวิจัยเรื่องความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องสั้นชอการะเกดป  2553  พบวาลักษณะ          
ความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องสั้นชอการะเกดป 2553 เปนกลวิธีการแตงวรรณกรรมในดานการวาง
โครงเรื่อง ดังที่ วนิดา บํารุงไทย (2544 : 112-113) ไดอธิบายวาวรรณกรรมมีโครงเรื่องที่แสดงถึง
ความขัดแยง 2 ประการ ไดแก ความขัดแยงภายนอกและความขัดแยงภายใน 
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สวนวิธีการแกไขปญหาเปนวิธีจัดอุปสรรคที่ขัดขวางจุดมุงหมายที่ตองการ มีหลายวิธี
ขึ้นอยูกับความรู ความชํานาญ สัญชาตญาณ และตามอารมณที่รูสึกในขณะนั้นของมนุษย เพื่อบรรลุ
จุดมุงหมายที่ตองการ (รศนา อัชชะกิจ. 2527 : 12-13 และชูชีพ ออนโคกสูง. 2522 : 120) ดังนี้ 

1. ความขัดแยงภายนอก เร่ืองส้ันชอการะเกดไดวางโครงเรื่องเกี่ยวกับความขัดแยงระหวาง
มนุษยกับมนุษยที่เกิดขึ้นในครอบครัว สังคม ธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ โดยมีสาเหตุมาจาก
ความแตกตางกันในดานวัย ความคิด อุดมการณ ศาสนา หรือขนบประเพณี ทําใหเนื้อเร่ืองดําเนิน
ตอไป โดยสะทอนใหเห็นถึงปญหาในชีวิตของคนในปจจุบันที่เผชิญกับความเจริญของสังคมที่มี
การเปลี่ยนแปลง ทําใหคนในครอบครัว คือสามีภรรยา พอ แม ลูก มีแนวความคิด คานิยมและ
พฤติกรรมที่ไมลงรอยกัน แตละคนมีจุดมุงหมายในชีวิตที่แตกตางกัน จึงมีความขัดแยงเกิดขึ้นใน
ครอบครัว สังคม ธรรมชาติและส่ิงเหนือธรรมชาติ 

2. ความขัดแยงภายในใจของตัวละครโครงเรื่องของเรื่องสั้นชอการะเกดไดนําเสนอใหเห็น
ความขัดแยงทางดานกายภาพ หรือบุคลิกภาพของตัวละครเอก ซ่ึงไมเกี่ยวกับตัวละครอื่น ๆ หรือ
อํานาจบีบคั้นจากภายนอก สะทอนใหเห็นความรูสึกนึกคิด อารมณ หรือความรูสึกรับผิดชอบ ชั่วดี 
และการตอสูกับสัญชาตญาณภายในใจของตนเอง  ทําใหตัวละครเอกเกิดความทุกข  หรือ           
ความสับสนวุนวายใจ เปนสภาวะทางดานจิตใจของคนในยุคปจจุบัน ซ่ึงมีการดําเนินชีวิตที่ตอง
แขงขันและดิ้นรนเพื่อใหมีชีวิตที่มั่นคงและมีความสุข 

3. วิธีการการแกไขความขัดแยง เรื่องส้ันชอการะเกดป 2553 ใชวิธีการตาง ๆ ถึง 8 วิธี 
ไดแก การขอความชวยเหลือ การฆาตัวตาย การใชวาจา การแสวงหาสิ่งอ่ืนชวยเหลือหรือใชส่ิงอ่ืน
ทดแทน การพึ่งศาสนา  การยอมรับ การนิ่งเฉย  และการกระทําดวยตนเอง การใชวิธีแกไข         
ความขัดแยงแตละวิธี แสดงใหเห็นวาตัวละครพยายามหาทางออกโดยเลือกวิธีการจะขจัดปญหา  
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใหหมดไป และคํานึงถึงความเปนไปไดในทางปฏิบัติ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย
ตามที่ตองการ อาจเปนวิธีการหันเหความสนใจไปเรื่องอ่ืน เปนวิธีลดความตึงเครียดและความทุกข
ใหลดลงหรือหมดไป 

 
5.3  ขอเสนอแนะ 

 
จากการวิเคราะหความขัดแยงที่ปรากฏในเรื่องสั้นชอการะเกดป 2553 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ

เพื่อการวจิัยคร้ังตอไปดังนี ้
1. ควรศึกษาเปรียบเทียบกลวิธีการสรางความขัดแยงในเรื่องสั้นไทยกบัเรื่องสั้นจีน ในดาน

ความคลายคลึงและแตกตางของการสรางความขัดแยงในเรื่องสั้นของสองประเทพ 
2. ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีการแกปญหาความขัดแยงในเรื่องสั้นไทยกับเรื่องสั้นจีน ซ่ึงมี

บริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน 


