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บทคัดยอ 

 

การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือวิเคราะหภาพสะทอนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟาหมดิน และ      

เพ่ือวิเคราะหปญหาและแนวทางแกไขปญหาสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟาหมดิน โดยศึกษาจากนวนิยายชุด   

ฟาหมดิน จํานวน 5 เลม ไดแก นํ้าหมดิน เสือลองวารี พายุ นอกกองเพลิง และมุดอ ตุวอ  

ผลการวิจัยพบวา นวนิยายชุด ฟาหมดิน ไดสะทอนสภาพชีวิตความเปนอยูของคนในสังคมชนบทไทย 2 

ดาน คือ วิถีชีวิตชนบทแบบดั้งเดิม และวิถีชีวิตชนบทท่ีเปลี่ยนแปลงไป ดานวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม พบวา ท่ีอยูอาศัยเปน

บานไม มีสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติท่ีสวยงาม มีอาชีพทําไรทํานา นําวัตถุดิบในทองถ่ินมาปรุงอาหาร ใชรถจักรยาน

เปนพาหนะท่ีสําคัญ มีประเพณีการแขงเรือแบบดั้งเดิม ทําใหคนในชนบทไดสนุกสนานรวมกัน มีประเพณีงานศพ

ของชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมท่ีจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงคนตายและใหกําลังใจคนอยู แตตางกันท่ีชาวไทยพุทธจะ   

จัดเรียบงายกวา สวนของชาวไทยมุสลิมจัดอยางยิ่งใหญ และใชเงินมาก นอกจากน้ี ชาวไทยมุสลิมยังไดปฏิบัติ

ประเพณีการละศีลอดเปนอยางดีเพ่ือใหชาวไทยมุสลิมรูจักความอดกลั้นอดทน และไมทอถอยอยางงาย สวนวิถีชีวิต

ชาวชนบทท่ีเปลี่ยนแปลงไป พบวา มีการสรางบานหลังใหญ มีกําแพง มีโรงรถ สิ่งแวดลอมชนบทถูกทําลายดวย   

การกอสรางอาคารตาง ๆ เพ่ิมข้ึน ดานครอบครัว สมาชิกในครอบครัวเริ่มตองการแยกครอบครัวออกไป ผูนํา

ครอบครัวมีบทบาทสําคัญในครอบครัว คนในครอบครัวรักผูกพันและเสียสละใหกัน คนชนบทเริ่มใหความสําคัญกับ

การศึกษา และเด็กชนบทฝนอยากเรียนมหาวิทยาลัย 

ปญหาและแนวทางแกไขปญหาสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟาหมดิน พบวา ปญหาสังคมชนบทไทยมี 5 

ประการ คือ 1) ปญหาดานครอบครัว มีปญหาระหวางสมาชิกในครอบครัว ปญหาผูสูงอายุ และปญหาการไมได    

อยูรวมกันของสมาชิกในครอบครัว 2) ปญหาชีวิตความเปนอยู มีปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาเรื่องความเจ็บปวย ปญหา

การรักษาพยาบาล และปญหาความยากจน 3) ปญหาดานการศึกษา มีปญหาการขาดสถานท่ีจัดการศึกษา ปญหา

การขาดครูสอน ปญหาการขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับการศึกษา และปญหาการเลิกเรียนกลางคัน 4) ปญหา

ความรุนแรงในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต 5) ปญหาความขัดแยงของชาวไทยมุสลิม และดานแนวทางแกไข

ปญหาสังคมชนบทไทยจะมีจํานวนไมมาก สรุปไดเปน 2 แนวทาง คือ 1) ชาวบานท่ีอยูรวมในสังคมชนบทไทย

แกปญหาดวยตัวเองโดยใหมีคุณธรรม มีความกตัญู มีนิสัยความอดทน ขยันหมั่นเพียร มีนํ้าใจเอ้ือเฟอ และได

ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  2) ทางรัฐบาลชวยเหลือในดานตั้งสถานท่ีสาธารณะใหสมบูรณ และออกกฎขอกําหนดให 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to analyze reflections of Thai rural society in ‘Fah Hom Din’ novel 

series.  To sort out the problems in Thai rural society and their solutions were the main target of 

the study.  Five titles of the series were studied, including Nam-hom-din;   Seu-long-waree; Phayu; 

Nog-gong-phleng; and Mu-dor-Tu-wor.   

The research found two aspects of ways of life of Thai rural people, including the 

traditional and the modern.  For the traditional way of life, people lived in simple wooden houses 

with natural surroundings.  Agriculture was their career and provided them food.  Bicycles were 

generally used.  Social traditions, like the annual regatta or the funeral, caused social contacts of 

joy or sympathy.  It was noticeable that Buddhist Thai funeral seemed simpler than the Muslim 

one which spent more money.  However, the Muslims have their annual fast which cultivates their 

tolerance.   On the contrary, the modern way of life, people constructed big houses with walls and 

garages.  Natural surroundings were encroached by buildings.  Nuclear families were increased, and 

family heads played major roles in the family.  Family members were closely connected and 

devoted.  Education was increasingly important, and rural students dreamed to study in universities. 

For problems and solutions in Thai rural society, the studied novels reflected five areas of 

problems, including 1) family problems, relating to conflicts between family members; deserted 

elders; and divided living of family members.  2) Living conditions, including the environment; 

problems of health and treatment; and poverty.  3) Education problems, dealing with insufficient 

schools and teachers; the low esteem of education of rural people, causing the stop of schooling.  

4) The unrest in three southern border provinces.  5) The conflicts of Thai Muslim people.  For the 

solutions, two presented ways were noticed, including 1) the coordination of local people by 

enhancing their moral qualities of gratitude; tolerance; diligence; generosity and public assistance.  

2) The governmental support by providing public areas with fair rules or regulations. 

 

Keywords:  reflections, Thai rural society, ‘Fah Hom Din’ novel series 
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ท่ีไดสละเวลาในการสอบเคาโครงและสอบปองกันวิทยานิพนธ ซ่ึงไดใหแนวคิดและขอเสนอแนะท่ีเปน

ประโยชนในการศึกษาวิเคราะหภาพสะทอนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟาหมดิน ทําใหวิทยานิพนธ
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ดานการศึกษา และใหกําลังใจแกผูวิจัยในการมาศึกษาเลาเรียนในประเทศไทย 

 สุดทาย ขอบคุณเพื่อนนักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง 

ทุก ๆ คนท่ีคอยใหความชวยเหลือและใหกําลังใจอยางดีในทุก ๆ ดานมาโดยตลอด 

 

 

LIU GUOXIU  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ง 
 

สารบัญ 

 

หนา 

บทคัดยอภาษาไทย                                                                                        ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ                                                                                           ข 

กิตติกรรมประกาศ                                                                                                ค 

สารบัญ                                                                                                             ง 

บทท่ี 1   บทนํา  

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจจัย 4 

1.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 4 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 4 

1.5 คํานิยามศัพทเฉพาะ 5 

1.6 วิธีดําเนินการวิจัย 6 

1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 6 

บทท่ี 2   แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ   

2.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม 8 

2.1.1 อิทธิพลของสังคมท่ีมีตอวรรณกรรม 9 

2.1.2 อิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีตอสังคม 10 

2.1.3 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับภาพสะทอนสังคมจากวรรณกรรม 11 

2.2 ความรูความเขาใจเก่ียวกับสังคมชนบทไทย 13 

2.2.1 ความหมายของสังคม 14 

2.2.2 ความรูความเขาใจเก่ียวกับสังคมชนบท 15 

2.2.3 ปญหาของสังคมชนบทไทย 16 

2.2.4 แนวทางแกไขปญหาสังคมชนบทไทย 18 

2.3 ความรูความเขาใจเก่ียวกับนวนิยายชุด ฟาหมดิน 20 

2.3.1 ความหมายของนวนิยายชุด 20 

2.3.2 ความรูความเขาใจเก่ียวกับนวนิยายชุด ฟาหมดิน 21 

2.3.3 ผูแตงนวนิยายชุด ฟาหมดิน 21 

 

 



 
 

จ 
 

สารบัญ (ตอ) 

 

หนา 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 24 

2.4.1 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับภาพสะทอนสังคมชนบทไทยในวรรณกรรม 24 

2.4.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับปญหาและแนวทางแกไขปญหาสังคมชนบทไทย 27 

2.4.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการศึกษานวนิยายชุด 30 

บทท่ี 3   ภาพสะทอนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟาหมดิน  

3.1 ภาพสะทอนดานสภาพชีวิตความเปนอยู 34 

3.1.1 ท่ีอยูอาศัยในสังคมชนบท 35 

3.1.2 สภาพแวดลอมในสังคมชนบท 37 

3.1.3 การประกอบอาชีพในสังคมชนบท 39 

3.1.4 อาหารการกินในสังคมชนบท 48 

3.1.5 การเดินทางในสังคมชนบท 55 

3.2 ภาพสะทอนครอบครัวในสังคมชนบท 59 

3.2.1 การเริ่มตั้งครอบครัวในสังคมชนบท 59 

3.2.2 ความสัมพันธสมาชิกในครอบครัว 62 

3.2.3 หนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว 64 

3.3 ภาพสะทอนดานการศึกษาในสังคมชนบท 69 

3.3.1 สภาพการศึกษาในสังคมชนบท 69 

3.3.2 การปลูกฝงดานการศึกษาในสังคมชนบท 72 

3.4 ภาพสะทอนดานประเพณีในสังคมชนบท 73 

3.4.1 ประเพณีการแขงเรือในสังคมชนบท 73 

3.4.2 ประเพณีงานศพในสังคมชนบท 74 

3.4.3 ประเพณีการละศีลอดของชาวไทยมุสลิม 77 

บทท่ี 4  ปญหาและแนวทางแกไขปญหาสังคมชนบทไทยนในวนิยายชุด ฟาหมดิน   

4.1 ปญหาดานครอบครัวในสังคมชนบทไทย 80 

4.1.1 ปญหาระหวางสมาชิกในครอบครัว 80 

4.1.2 ปญหาผูสูงอายุในครอบครัว 81 

4.1.3 ปญหาการไมไดอยูรวมกันของสมาชิกในครอบครัว 84 

 



 
 

ฉ 
 

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 

4.2 ปญหาดานชีวิตความเปนอยูของคนในชนบทไทย 85 

4.2.1 ปญหาสิ่งแวดลอม 85 

4.2.2 ปญหาเรื่องความเจ็บปวย 86 

4.2.3 ปญหาการขาดสถานท่ีรักษาพยาบาล 88 

4.2.4 ปญหาความยากจน 88 

4.3 ปญหาดานการศึกษา 89 

4.3.1 ปญหาการขาดสถานท่ีจัดการศึกษา 90 

4.3.2 ปญหาการขาดครูสอน 90 

4.3.3 ปญหาการขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับการศึกษา 91 

4.3.4 ปญหาการเลิกเรียนกลางคัน 91 

4.4 ปญหาความรุนแรงในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต 92 

4.5 ปญหาความขัดแยงของชาวไทยมุสลิม 93 

4.6 แนวทางแกไขปญหาสังคมชนบทไทย 95 

4.6.1 แนวทางการแกปญหาระหวางสมาชิกในครอบครัว 95 

4.6.2 แนวทางแกไขปญหาดานชีวิตความเปนอยูของคนในสังคมชนบทไทย 98 

4.6.3 แนวทางการแกปญหาดานการศึกษา 100 

4.6.4 แนวทางการแกปญหาความรุนแรงในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต 104 

4.6.5 แนวทางการแกปญหาความขัดแยงของชาวไทยมุสลิม 104 

บทท่ี 5  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ   

 5.1 สรุปและอภิปรายผล 107 

 5.2 อภิปรายผล 112 

 5.3 ขอเสนอแนะ 114 

บรรณานุกรม                                                                                                   115 

ภาคผนวก เอกสารรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย                                         120 

ประวัติผูเขียน                                                                                               121 



 

บทที ่1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

วรรณกรรมเป็นงานเขียนที่เกิดจากประสบการณ์ต่าง ๆ ของนักเขียนทั้งประสบการณ์โดยตรง
และโดยอ้อม วรรณกรรมเป็นผลงานศิลปะที่แสดงออกด้วยการใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารเรื่องราวให้เข้าใจ
กันระหว่างมนุษย์ และท าให้มนุษย์เข้าใจสิ่งต่าง ๆ มากขึ้น โดยผ่านความรู้ที่นักเขียนถ่ายทอดลงใน
งานวรรณกรรม ดังนั้น วรรณกรรมจึงมีความส าคัญส าหรับมนุษย์ ดังที่วนิดา บ ารุงไทย (2544,        
น. 161-166) กล่าวว่า คุณค่าทางวัฒนธรรมของวรรณกรรมคือการน าเสนอเรื่องของมนุษย์หรือเป็น
การบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิต ท าให้วรรณกรรมเป็นบันทึกทางวัฒนธรรมของมนุษย์ในแต่ ละ      
ยุคสมัย และแต่ละสังคมได้เป็นอย่างดี ตลอดจนวรรณกรรมได้ท าหน้าที่บันทึกความนึกคิดและค่านิยม
ของผู้คน วรรณกรรมจึงเป็นแหล่งข้อมูลทางวัฒนธรรมอันส าคัญยิ่ง โดยเฉพาะในด้านการสะท้อน
วัฒนธรรมแห่งชีวิตของบุคคลในสังคมทุกยุคทุกสมัย 

วรรณกรรมมีหลายประเภท เช่น สารคดี นวนิยาย เรื่องสั้น กวีนิพนธ์ เป็นต้น วรรณกรรม
ประเภทนวนิยายเป็นวรรณกรรมที่น าเสนอเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่มีขนาดยาว มีตัวละครที่
หลากหลาย และใกล้เคียงกับชีวิตจริง ดังที่ดนยา วงศ์ธนะชัย (2542, น. 112) กล่าวว่า นวนิยายเป็น
บันเทิงคดีแบบใหม่ หรือนิยายที่แต่งเป็นร้อยแก้วซึ่งเล่าถึงพฤติกรรมตามธรรมชาติของมนุษย์ แม้จะ
เป็นเรื่องสมมุติแต่พยายามท าให้สมจริงด้วยการเสนอพฤติกรรม หรือเหตุการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นจริงได้
ในชีวิตมนุษย์ จึงกล่าวได้ว่า นวนิยายบันเทิงคดีร้อยแก้วแต่งข้ึนมาอย่างสมจริง แม้มิใช่เรื่องราวจริง 

การที่นวนิยายเป็นเรื่องสมมุติที่สร้างขึ้นสมจริงตามพฤติกรรมและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงใน
สังคม จึงท าให้นวนิยายมีความสัมพันธ์กับสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังที่ตรีศิลป์ บุญขจร (2547, น. 
5) กล่าวว่า วรรณกรรมย่อมสัมพันธ์กับสังคม วรรณกรรมได้สะท้อนประสบการณ์ชีวิตในยุคสมัยนั้น ๆ 
และเป็นภาพสะท้อนประสบการณ์ของผู้เขียน จึงกล่าวได้ว่า วรรณกรรมกับสังคมอยู่คู่กันอย่างแยกไม่
ออก สังคมจริงได้แสดงในวรรณกรรมโดยใช้ภาษา วรรณกรรมได้สะท้อนให้เห็นสภาพสังคม              
ในวรรณกรรมจึงมีความเป็นจริงทางสังคมสอดแทรกอยู่เป็นส่วนหนึ่ง และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ 
วิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2541, น. 197) กล่าวว่า วรรณกรรมประเภทนวนิยายสะท้อนภาพของสังคม คือ 
เรื่องราวของกลุ่มชนที่อยู่รวมกันภายใต้ระบบวัฒนธรรมเดียวกัน และสิ่งที่ผู้อ่านได้มองเห็นในนวนิยาย
เป็นสภาพย่อยสังคมที่นักเขียนอยู่ร่วมจริง วรรณกรรมเกิดจากนักเขียนที่เป็นสมาชิกส าคัญในสังคม  

ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในนวนิยายมีมากมาย แต่ภาพสังคมที่ปรากฏอย่างโดดเด่นใน   
นวนิยาย คือ ภาพสะท้อนสังคมชนบท ในนวนิยายประเภทที่สะท้อนชีวิตชาวชนบท เป็นนวนิยายที่
สะท้อนทุกข์สุขของชาวบ้านที่ได้รับอิทธิพลจากตัวเมือง ถูกเอารัดเอาเปรียบจากคนเมือง หรือเป็น 
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การสะท้อนชีวิตชาวชนบทที่เปลี่ยนแปลงได้ นวนิยายที่สะท้อนภาพชนบทได้ จะแต่งขึ้นโดยคนที่     
รวมชีวิต หรือเคยรวมชีวิตในสังคมชนบท ชนบทนี้จะตั้งอยู่ที่นอกเมือง มีประชากรเป็นจ านวนไม่มาก 
ชาวบ้านที่อยู่ร่วมกันส่วนใหญ่รู้จักและคุ้นเคยกัน และมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกัน ชีวิตของชาวบ้าน
พ่ึงพาธรรมชาติเป็นอย่างมาก ชาวบ้านท าอาชีพทางเกษตรกรรมเป็นหลัก และรักษาวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และความเชื่อเป็นอย่างดี มีระเบียบสังคมที่สอดคล้องกับลักษณะชุมชน
แบบหมู่บ้าน ตั้งบ้านเรือนเป็นกลุ่มก้อน หรือกระจัดกระจายตามลักษณะภูมิประเทศหรือตาม
ประเพณีขนบธรรมเนียม สังคมชนบทเป็นองค์ประกอบส าคัญของสังคม มีการสืบทอดต่อไปเรื่อย ๆ 
ดังนั้น นวนิยายที่น าเสนอภาพชนบทจึงได้ท าหน้าที่อย่างส าคัญที่สะท้อนข้อเท็จจริงของสังคมชนบท
ในหลาย ๆ ด้าน 

การศึกษาวิจัยด้านภาพสะท้อนสังคมชนบทในวรรณกรรมไทยได้มีผู้ศึกษาวิจัยไว้หลายเรื่อง 
เช่น CHANG XIAOQU (2558) ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายของ        
โชติ ศรีสุวรรณ SHI WEIHONG (2558) เรื่อง ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในวรรณกรรมของ       
งามพรรณ เวชชาชีวะ รุ้งตะวัน อ่วมอินทร์ (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความเปลี่ยนแปลงของชนบทใน
สังคมไทยภาคกลางในวรรณกรรมของ วัฒน์ วรรลยางกูร จันทรดา เขียวแก่ (2547) ศึกษาวิจัยเรื่อง 
วิถีชีวิตของสังคมชนบทไทยในบทเพลงลูกทุ่ง และอธิกมาส มากจุ้ย (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง           
การวิเคราะห์นวนิยายสังคมชนบทจากหนังสืออ่านนอกเวลาวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา         
ตอนปลาย พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง 2533) ผลการวิจัยโดยสรุป พบว่า ภาพสะท้อนสังคม
ชนบทจากวรรณกรรม คือ สภาพชีวิตความเป็นอยู่ของชาวชนบทไทยจะค่อนข้างสงบเงียบซึ่งได้       
อยู่ใกล้ชิดกับธรรมชาติและด ารงชีวิตอย่างง่ายสบาย คนในชนบทสร้างบ้านเป็นกลุ่มหรือก้อนที่ไปมา
หากันสะดวก ความสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคมชนบทอบอุ่นและบริสุทธิ์ การศึกษาในสังคมชนบทไทย
อยู่ในระดับต่ าเพราะขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา และขาดโอกาสทางการศึก ษา 
เศรษฐกิจสังคมชนบทไทยจะไม่ค่อยเจริญ อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะมีการศึกษาภาพสะท้อนสังคมชนบท
ผ่านวรรณกรรมในหลายเรื่อง แต่ยังไม่มีการศึกษาที่เกี่ยวกับภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยาย
ชุด ฟ้าห่มดิน 

นวนิยายนอกจากจะตีพิมพ์เป็นตอนติดต่อกันแล้ว ยังมีนวนิยายอีกประเภทหนึ่งที่จัดพิมพ์
จ าหน่าย 2 เล่มขึ้นไปซึ่งเรียกว่านวนิยายชุด นวนิยายหลายเล่มที่รวมอยู่ในชุดเดียวกันอาจแต่งโดย
นักเขียนคนเดียวกัน หรือนักเขียนหลายคนก็ได้ นวนิยายชุดเป็นการร้อยเรียงเรื่องราวให้ต่อเนื่องกัน 
และทุกเล่มในนวนิยายชุดจะมีแนวคิดเดียวกัน นวนิยายชุดจึงสามารถให้ความบันเทิงแก่ผู้ อ่าน     
อย่างมาก เนื่องจากนวนิยายชุดจะมีจ านวน 2 เล่มขึ้นไป จึงมีเนื้อเรื่องที่ซับซ้อนและยาวกว่านวนิยาย
แบบเล่มเดียว ดังนั้น นวนิยายชุดจะมีเนื้อหาที่สมบูรณ์กว่านวนิยายแบบเล่มเดียว การศึกษานวนิยาย
ชุดจึงมีความน่าสนใจและจะท าให้มองเห็นสภาพสังคมที่เสนอในนวนิยายได้ละเอียดชัดเจนยิ่งขึ้น 
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นวนิยายชุด ฟ้าห่มดินเป็นนวนิยายที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับชนบทที่ตีพิมพ์ในรูปแบบนวนิยายชุด  
ซึ่งมีจ านวนทั้งหมด 9 เล่ม แต่งขึ้นโดยนักเขียนต่างสไตล์ทั้ง 9 คน ตามล าดับ คือ น้ าห่มดิน แต่งโดย  
ชนประเสริฐ คินทรักษ์ มุดอ ตุวอ แต่งโดย จรรยา อ านาจพันธุ์พงศ์  พายุ แต่งโดย จารี จันทราภา 
นอกกองเพลิง แต่งโดย อัตถากร บ ารุง เสือล่องวารี แต่งโดย อุเทน วงศ์จันดา เงาของวันนี้ แต่งโดย 
นิธิ นิธีวีรกุล เรื่องเล่าในโลกลวงตา แต่งโดย พิเชษฐ์ศักดิ์ โพธิ์พยัคฆ์ เขมราฐ แต่งโดย ศักดิ์สิริ มีสมสืบ 
และ พระบางเมือบ้าน แต่งโดย บัญชา อ่อนดี นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน แต่งขึ้นจากการน านักเขียน      
9 คนไปสัมผัสเรียนรู้และใช้ชีวิตอยู่ที่ชนบทในปี พ.ศ. 2555 และนวนิยายได้ตีพิมพ์ครั้งแรกเม่ือปี พ.ศ. 
2555 และปี พ.ศ. 2556  

นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน เริ่มต้นจากการที่ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพได้
มองเห็นว่า การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในระดับประเทศได้ท าให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง    
อย่างรวดเร็ว ส่งผลท าให้เกิดความเสื่อมทรุดของสิ่งต่าง ๆ ในสังคมแทบทุกส่วน จึงเกิดปัญหาและ       
ความขัดแย้งต่าง ๆ ระหว่างผู้คนที่อยู่ร่วมกันในสังคม ชนบทไทยเป็นส่วนของสังคมที่ได้รับผลกระทบ
อย่างมากจากการพัฒนาประเทศในองค์รวม ทรัพยากรทางธรรมชาติในชนบทถูกท าลายไปเป็น     
อย่างมาก โดยไม่มีหน่วยงานไหนรับรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวอย่างลึกซึ้งมากพอที่จะแก้ไขปัญหา
ได้ แต่วรรณกรรมสามารถท าหน้าที่ส าคัญในการบันทึกข้อเท็จจริงทางสังคมได้  และน าเสนอ             
แนวทางแก้ไขผ่านความคิดเห็นของผู้เขียนที่ถ่ายทอดความคิดเห็นลงในตัวละครที่ผู้เขียนสร้างขึ้นได้ 
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพจึงได้เชิญนักเขียน 9 คน ลงพ้ืนที่ชนบทต่างต าบล 
เพ่ือพูดคุยค้นหาเรื่องราวจากผู้คนในชนบท เพ่ือให้นักเขียนได้ลองใช้ชีวิตร่วมในฉากและเรื่องราวที่
พวกเขาจะลงมือเขียน นวนิยายที่ผลิตมาจึงเป็นวรรณกรรมที่สะท้อนภาพสังคมชนบทได้เป็นอย่างดี 
ผู้ เขียน 9 คน กลับมาแต่งเรื่อง 9 เรื่อง เ พ่ือถ่ายทอดสิ่ งที่พวกเขาเห็น  และน าภาพสังคม                  
วิถีชีวิตประจ าวัน สภาพความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมประเพณี และค่านิยมของคนไทยในชนบท 
ตลอดจนปัญหาสังคมชนบทไทย น าเสนอไว้ในวรรณกรรม โดยมุ่งหวังให้เกิดการน าความรู้เกี่ยวกับ
ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ไปปรับใช้และแก้ปัญหาที่เกิดในการด ารงชีวิต
ด้วยความเข้าใจสังคมชนบทไทย 

ผู้วิจัยในฐานะชาวต่างชาติที่ศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ผู้วิจัยจึง
สนใจศึกษาวิจัยนวนิยายชุดฟ้าห่มดิน ของ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ         
เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน และเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและ        
แนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ซึ่งจะท าให้ผู้อ่านสามารถน าความรู้
ด้านสภาพสังคม วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณี และค่านิยมไปปรับใช้ในการด ารงชีวิตของตนเอง 
และองค์กรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาสังคมชนบท อาจน าผลการวิจัยด้านปัญหาและ
แนวทางแก้ปัญหาสังคมชนบทไทยไปแก้ปัญหาสังคมชนบทไทยที่เกิดขึ้นจริงได้ต่อไป 
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1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจจัย 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
1. เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน 
2. เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน 
 

1.3 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ได้ใช้กรอบแนวคิดในการวิจัยทั้งสองด้าน คือแนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์

ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม แนวคิดเก่ียวกับปัญหาสังคมท่ีสะท้อนจากวรรณกรรม ดังนี้ 
1. แนวคิดเกี่ยวกับภาพสะท้อนสังคมจากวรรณกรรม ภาพสะท้อนจากวรรณกรรม คือสภาพ

ความเป็นอยู่ของสังคมที่ปรากฏในวรรณกรรมผ่านการน าเสนอของนักเขียน ทั้งด้านชีวิตความเป็นอยู่ 
ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยมและความเชื่อ เป็นต้น วรรณกรรมเป็นงานที่ได้รับอิทธิพล
จากปัจจัยต่าง ๆ ของสังคมเป็นอย่างมาก สามารถสะท้อนสภาพสังคมเนื่องจากนักเขียนเป็นคนที่เคย
ใช้ชีวิต หรืออยู่ร่วมกันในสังคมนั้น และนักเขียนก็ได้น าประสบการณ์ชีวิตไปสร้างสรรค์เป็นวรรณกรรม
ขึ้น ท าให้สภาพชีวิตและสังคมปรากฏในวรรณกรรมด้วย วรรณกรรมจึงเป็นงานสร้างสรรค์ของมนุษย์
ที่เกิดจากสังคมซึ่งมาจากประสบการณ์ของนักเขียนทั้งโดยอ้อมและโดยตรง วรรณกรรมย่อมสัมพันธ์
กับสังคม และสะท้อนสภาพชีวิตในยุคนั้นสมัยนั้น 

2. แนวคิดเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทที่สะท้อนจากวรรณกรรม 
สังคมไทยมีปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมซึ่งไม่ต่างกับสังคมอ่ืน ๆ ทั่วไป ในสังคม
ชนบทจะมีปัญหาครอบครัว ปัญหาความยากจน ปัญหาสิ่งแวดล้อม และปัญหาการศึกษา เป็นต้น 
ปัญหาพวกนี้เกิดผลกระทบให้กับสังคมขึ้นมา จะเป็นปัญหาหนักในปัจจุบันหรืออนาคต และคนใน
สังคมมีหน้าที่ที่ท าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น และหาแนวทางแก้ไขปัญหาสังคม
ชนบทอย่างหลากหลาย และวิธีการแก้ไขขึ้นอยู่กับสภาพของสังคมแต่ละที่ที่แตกต่างกัน การวิจัยนี้จึง
ได้วิเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาที่ปรากฏในนวนิยายอันจะท าให้เข้าใจปัญหาและ        
แนวทางแก้ไขปญัหาสังคมชนบทไทยได้ตามที่นักเขียนได้เสนอไว้ในวรรณกรรม 
 
1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 

1. นวนิยายชุดฟ้าห่มดิน ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 1 พ.ศ.2555 - พ.ศ.2556 ของส านักงานสนับสนุน
กองทุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) มีทั้งหมด 9 เล่ม แต่เพราะผู้วิจัยในฐานะชาวต่างชาติที่ศึกษา
สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สองมีข้อจ ากัดในด้านการไม่รู้ภาษาถิ่นในบางถิ่น            
อย่างลึกซึ้งมากนัก ผู้วิจัยจึงคัดเลือกเฉพาะนวนิยายที่น าเสนอด้วยภาษาไทยกลางเป็นหลักและ
สอดแทรกภาษาถิ่นไว้บ้างเท่านั้น จ านวน 5 เรื่อง ดังนี้  
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น้ าห่มดิน                                   ของ ชนประเสริฐ คินทรักษ์ 
เสือล่องวารี                                ของ อุเทน วงศ์จันดา  
นอกกองเพลิง                              ของ อัตถากร บ ารุง  
พายุ                                         ของ จารี จันทราภา 
มุดอ ตุวอ                                   ของ จรรยา อ านาจพันธุ์พงศ์  

2. ค าว่า “ปัจจุบัน” ที่ได้กล่าวถึงในการวิจัยหมายถึง ช่วง พ.ศ. 2555-2556 
 

1.5 ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
การวิจัยเรื่องนี้มีการนิยามค าศัพท์ ดังนี้   
1. ภาพสะท้อนสังคมไทย หมายถึง สภาพสังคมของประเทศไทยที่นักเขียนถ่ายทอดไว้ใน

วรรณกรรม ซึ่งเป็นภาพที่ให้เห็นถึงชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนที่อยู่ในสังคมไทย ด้านวิถีชีวิต 
ขนบธรรมเนียมประเพณี การคมนาคม ที่อยู่อาศัย วัฒนธรรม การศึกษา เป็นต้น 

2. สังคมชนบทไทย หมายถึง สังคมไทยที่เป็นเขตพ้ืนที่ที่พ้นจากตัวเมืองออกไป มีลักษณะทาง
สังคม และวัฒนธรรมที่ป็นเอกลักษณ์ของตนเอง มีประชากรจ านวนไม่มาก ชาวบ้านที่อยู่ร่วมกันรู้จัก
และคุ้นเคยกัน และมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกัน ชีวิตของชาวบ้านพึ่งพาธรรมชาติเป็นอย่างมาก ชาวบ้าน
ท าอาชีพทางเกษตรกรรมเป็นหลัก และรักษาวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และความเชื่อเป็น
อย่างดี 

3. นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน หมายถึง นวนิยายชุดที่เกิดจากการที่นักเขียน 9 คนได้สัมผัสเรียนรู้
และใช้ชีวิตอยู่ในชนบท พ.ศ. 2555 โดยส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ได้
ส่งนักเขียน 9 คนลงไปในพ้ืนที่ชนบทโดยแต่ละคนก็จะเลือกชนบทที่แตกต่างกันออกไปตามแต่ถนัด 
สุดท้ายแล้วทุกคนก็จะน าเรื่องราวที่ได้พบมาเขียนนวนิยายคนละ 1 เรื่อง นวนิยายที่    ผลิตมาจึงเป็น
วรรณกรรมที่สะท้อนภาพสังคมชนบทได้เป็นอย่างดี 

4. ปัญหาสังคม หมายถึง ปัญหาในส่วนเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของคนในสังคมในลักษณะที่เป็น
ระเบียบของสังคม สภาวการณ์ทางสังคมที่มีผลกระทบต่อคนเป็นจ านวนมาก เป็นสิ่งที่คนส่วนใหญ่
พิจารณาว่าเป็นสภาวการณ์ที่ไม่พึงปรารถนา ปัญหาสังคมจะเปลี่ยนแปลงตามค่านิยม หรือ           
ความคิดเห็นของคนในสังคม 

5. แนวทางแก้ปัญหาสังคม หมายถึง ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไขตามความจริงและ       
ความต้องการ ความรู้ความเข้าใจที่น ามาใช้ในชีวิตจริงเพ่ือท าให้ชีวิตของคนในสังคมสามารถรอดพ้น
จากความเดือดร้อนได้ และเกิดประโยชน์ที่ดีกับประชาชนส่วนใหญ่ได้ 
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1.6 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเอกสาร (DOCUMENTARY RESEARCH) และการวิเคราะห์    

ตัวบทวรรณกรรม (TEXTUAL ANALYSIS) โดยด าเนินการตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรม

กับสังคมเพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย 
2. ศึกษาประวัติความเป็นมาและองค์ประกอบนวนิยายและนวนิยายชุด 
3. ศึกษาและรวบรวมนวนิยายชนบทไทยชุด ฟ้าห่มดิน จ านวน 9 เล่ม 
4. คัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (PURPOSIVE SAMPLING) นวนิยายที่มีเนื้อเรื่องเกี่ยวกับ

ชนบทภาคกลางและภาคใต้ ซึ่งน าเสนอด้วยภาษาไทยกลางเป็นหลักและสอดแทรกภาษาถิ่นไว้บ้าง
เท่านั้น เนื่องจากผู้วิจัยในฐานะชาวต่างชาติที่ศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สองมี
ข้อจ ากัดในด้านการไม่รู้ภาษาถ่ินในบางถิ่นอย่างลึกซึ้งมากนัก ได้แก่ 

  
ตารางที่ 1 นวนยิายทีม่ีเนือ้เรือ่งเก่ียวกบัชนบทภาคกลางและภาคใต ้

ล าดับ ชื่อเรื่อง ชื่อผู้เขียน ปี พ.ศ. ที่ตีพิมพ์ พ้ืนที่ 

1 น้ าห่มดิน ชนประเสริฐ คินทรักษ์ 2556 ภาคตะวันตก 
2 พายุ จารี จันทราภา 2555 ภาคตะวันตก 

3 เสือล่องวารี อุเทน วงศ์จันดา 2556 ภาคใต้ 

4 นอกกองเพลิง อัตถากร บ ารุง 2555 ภาคใต้ 
5 มุดอ ตุวอ จรรยา อ านาจพันธุ์พงศ ์ 2555 ภาคใต้ 

 
5. วิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดินในด้านต่าง ๆ  
6. วิเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน 
7. น าเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (DESCRIPTIVE ANALYSIS) 

 
1.7 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

การวิจัยครั้งนี้ มีประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ดังนี้ 
1. ท าให้เห็นสภาพสังคม สภาพชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยมของชนบท

ไทยซึ่งปรากฏในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน  
2. ท าให้รู้และเข้าใจปัญหาสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดินเป็นอย่างดี และสามารถ

น าแนวทางการแก้ไขปัญหามาใช้ในชีวิติประจ าวันได้ 
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3. ท าให้ผู้อ่านสามารถน าความรู้ด้านสภาพสังคม วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณี และ
ค่านิยมไปปรับใช้ในการด ารงชีวิตของตนเอง และองค์กรหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา
สังคมชนบท อาจน าผลการวิจัยด้านปัญหาและแนวทางแก้ปัญหาสังคมชนบทไทยไปแก้ปัญหาสังคม
ชนบทไทยที่เกิดขึ้นจริงได้ต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

บทที ่2 
แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ผู้วิจัยได้ศึกษา
ค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม 
 2.1.1 อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม 
 2.1.2 อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคม 
 2.1.3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับภาพสะท้อนสังคมจากวรรณกรรม 

2.2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมชนบทไทย 
 2.2.1 ความหมายของสังคม 
 2.2.2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมชนบท 
 2.2.3 ปัญหาของสังคมชนบทไทย 
 2.2.4 แนวทางแก้ไขปัญหาสังคมไทย 

2.3 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน 
 2.3.1 ความหมายของนวนิยายชุด 
 2.3.2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน 
 2.3.3 ผู้แต่งของนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน 

2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในวรรณกรรม 
 2.4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทไทย 
 2.4.3 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษานวนิยายชุด 

มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงวรรณกรรมกับสังคม 
วรรณกรรมเป็นผลงานสร้างสรรค์ของนักเขียนที่เกิดขึ้นจากสังคมซึ่งได้รับอิทธิพลจาก

ประสบการณ์และการด ารงชีวิตในสังคมของนักเขียน และวรรณกรรมยังมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิต
ของมนุษย์ในสังคม และมีความส าคัญกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมเป็นอย่างมาก  วรรณกรรมกับ
สังคมจึงมีความสัมพันธ์ผูกพันกันอย่างใกล้ชิดและแยกกันไม่ออก ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฎี
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมของนักวิชาการและนักวิจารณ์หลายคนได้กล่าวไว้          

มีสาระโดยสรุปดังนี้ 
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2.1.1 อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม 
วรรณกรรมเป็นงานเขียนที่เกิดจากนักเขียนที่ใช้ชีวิตอยู่ในสังคม และสร้างขึ้นโดยคน

ในสังคม สังคมจึงมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฎี
ของนักวิชาการและนักวิจารณ์หลายคนเพ่ือน ามาศึกษาภาพสะท้อนสังคมในด้านอิทธิพลของสังคมที่มี
ต่อวรรณกรรม โดยสรุปได้ดังนี้ 

ชไมพร พรเพ็ญพิพัฒน์ (2549, น. 11) กล่าวถึง อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม
สรุปได้ว่า งานเขียนของนักเขียนแต่ละคนย่อมมีความหลากหลาย ไม่ซ้ าซากอยู่กับเรื่องเดิม ๆ ในช่วงที่
ชีวิตได้คลุกคลีกับสิ่งใด หรืออาศัยอยู่ในสิ่งแวดล้อมแบบใด ได้พูดคุยใกล้ชิดกับบุคคลประเภทไหน 
สังคมอยู่ในภาวะแบบใด ก็จะสะท้อนเรื่องราวออกมาในงานเขียนของตน จึงกล่าวได้ว่านักเขียนได้     
อยู่ร่วมกับกลุ่มบุคคลแบบไหน ด ารงชีวิตในสังคมแบบใด งานเขียนก็จะสะท้อนให้เห็นเรื่องราวแบบ
นั้นด้วย สังคมจึงมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมเป็นอย่างยิ่ง  

ตรีศิลป์ บุญขจร (2547, น. 6) กล่าวถึง อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรมสรุปได้ว่า 
สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือต่อนักเขียนซึ่งนักเขียนอยู่ในสังคมย่อมได้รับอิทธิพลจากสังคมทั้ง
ด้านวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศาสนา ปรัชญา และการเมือง สภาพเหตุการณ์เหล่านี้ ย่อม
เป็นสิ่งก าหนดโลกทัศน์และชีวทัศน์ของเขา การพิจารณาอิทธิพลของสังคมที่มีต่อนักเขียนควรให้    
ความสนใจว่านักเขียนได้รับอิทธิพลจากสังคมมาอย่างไร และเขามีท่าทีสนองตอบต่ออิทธิพลเหล่านั้น
อย่างไร จึงกล่าวได้ว่า นักเขียนด ารงชีวิตในสังคม ได้อยู่ร่วมกับสังคมทั้งด้านวัฒนธรรม ขนบประเพณี 
ศาสนา ปรัชญา และการเมืองซึ่งมีความสัมพันธ์กับวรรณกรรมที่นักเขียนผลิตมาเป็นอย่างยิ่ง 
วรรณกรรมจึงได้รับอิทธิพลจากสังคมเป็นอย่างมาก  

สุจิตรา จรจิตร (2547, น. 33-37) กล่าวถึง อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม      
สรุปได้ว่า สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมเป็นอย่างมาก รูปแบบการประพันธ์วรรณกรรม เนื้อหาและ
ภาษามักเป็นไปตามแนวนิยมและความเป็นจริงของสังคมยุคนั้นสมัยนั้น วรรณกรรมยังได้รับใช้          
ในสังคมด้วย วรรณกรรมเป็นเครื่องมือทางการเมืองการปกครองชนิดหนึ่ง และสามารถสื่อเผยแพร่
ความคิดได้เนื่องจากวรรณกรรมเกิดจากสังคม เป็นสิ่งที่มนุษย์ในสังคมสร้างขึ้น มีความสัมพันธ์ใกล้ชิด
กับสังคม ซึ่งได้สะท้อนภาพสังคมสมัยนั้นได้ 

สายทิพย์ นุกูลกิจ (2543, น. 4) กล่าวถึง อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรมสรุปได้
ว่า สังคมมีอิทธิพลต่อนักเขียนหรือวรรณกรรมมาก เพราะว่านักเขียนเป็นหน่วยหนึ่งของสังคมนั้น 
และเป็นพลเมืองของสังคม นักเขียนจึงยากท่ีจะหลีกเลี่ยงอิทธิพลของสังคม และต้องได้รับอิทธิพลจาก
สังคมทั้งด้านขนบธรรมเนียม ประเพณี ศาสนา ปรัชญา และการเมืองด้วย รวมปัจจัยเหล่านี้ จึงกล่าว
ได้ว่าวรรณกรรมเป็นสภาพร่วมของยุคสมัยนั้น มีสัมพันธ์กับสังคมอย่างแยกไม่ออก และย่อมสัมพันธ์
กับสังคม สะท้อนประสบการณ์ชีวิตในยุคสมัย อย่างไรก็ตาม วรรณกรรมจึงได้รับอิทธิพลกับสังคมเป็น
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อย่างยิ่ง เป็นภาพถ่ายชีวิตของมนุษย์ และมีความสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันของมนุษย์อย่างใกล้ชิด 
ธานีวัฒน์ บุญโต (2541, น. 107-232) กล่าวถึง อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม

สรุปได้ว่า สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมทั้งภายในและภายนอก ภายใน คือ ความรู้สึกนึกคิดของ      
คนในสังคมที่มีอิทธิพลต่อแนวความคิดของนักเขียน ส่วนภายนอก คือ  เรื่องของรูปธรรม เช่น           
การแต่งกาย พฤติกรรมต่าง ๆ แม้ว่าความรู้สึกนึกคิดของคนหรือการแต่งกาย พฤติกรรมของคนใน
สังคมก็ได้รับการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยเป็นอย่างมาก จึงกล่าวได้ว่า วรรณกรรมมีความสัมพันธ์กับ
สังคมตามแต่ละยุคแต่ละสมัย วรรณกรรมได้มีการเปลี่ยนแปลงในขณะที่สังคมเปลี่ยนแปลง 

จากความคิดเห็นของนักวิชาการดังกล่าวจึงสรุปได้ว่า นักเขียนเป็นหน่วยหนึ่งของสังคม และ
ได้รับความรู้สึกนึกคิดของคนในสังคมเป็นอย่างมาก ได้รับอิทธิพลจากสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และ
ได้ผลิตวรรณกรรมตามสภาพสังคมออกมา สังคมจึงมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมทั้งด้านวัฒนธรรม 
ขนบประเพณี ศาสนา เศรษฐกิจ และการเมือง  

2.1.2 อิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีต่อสังคม 
วรรณกรรมกับสังคมมีอิทธิพลต่อกันและกัน และมีความสัมพันธุ์กันอย่างแนบแน่น 

สังคมเป็นแหล่งที่วรรณกรรมเกิดขึ้น วรรณกรรมเป็นกระจกเงาสะท้อนสังคมในยุคสมัยนั้น ท าให้
ผู้อ่านสามารถมองเห็นภาพสังคมต่าง ๆ โดยผ่านวรรณกรรม ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฎี
ของนักวิชาการและนักวิจารณ์หลายคนเพ่ือน ามาศึกษาภาพสะท้อนสังคมในด้านอิทธิพลของ
วรรณกรรมทีม่ีต่อสังคม  โดยสรุปได้ดังนี้ 

ชไมพร พรเพ็ญพิพัฒน์ (2549, น. 20) กล่าวถึง อิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีต่อสังคมว่า 
วรรณกรรมมีอิทธิพลต่อสังคม ให้แนวความคิด สร้างพลังให้ผู้อ่าน ช่วยให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ความคิด 
และส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสังคม ทั้งในระดับสังคมของผู้อ่านประเทศ และโลก วรรณกรรมเป็นสิ่ง
ที่ผูกพันกับสังคมอย่างแนบแน่น และมีบทบาทที่ส าคัญในการชี้น าแนวทางให้กับคนในสังคมตลอดมา 
จึงกล่าวได้ว่าวรรณกรรมมีอิทธิพลต่อสังคมเป็นอย่างมากซึ่งท าให้ผู้อ่านในฐานะต่าง ๆ ได้รับความรู้
ความเข้าใจเป็นอย่างมาก  

ตรีศิลป์ บุญขจร (2547, น. 7) กล่าวถึง อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคมสรุปได้ว่า 
วรรณกรรมหรือนักเขียนมีอิทธิพลต่อสังคม นักเขียนที่ยิ่งใหญ่นอกจากจะเป็นผู้มีพรสวรรค์ใน         
การสร้างสรรค์วรรณกรรมให้มีชีวิต โน้มน้าวจิตใจผู้อ่านแล้วยังเป็นผู้มีทัศนะกว้างไกลกว่าคนธรรมดา 
จึงกล่าวได้ว่า นักเขียนสามารถเข้าใจสภาพสังคมในมุมมองเอง สามารถมองเห็นความเป็นจริงของ
สังคมได้ วรรณกรรมจึงมีอิทธิพลต่อสังคมเป็นอย่างยิ่ง อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคมอาจเป็นไป
ได้ทั้งด้านอิทธิพลภายนอก เช่น การแต่งกาย หรือการกระท าตามอย่างในวรรณกรรม และอิทธิพล
ภายในคือ อิทธิพลทางความคิด การสร้างค่านิยมรวมทั้งความรู้สึกนึกคิด จึงกล่าวได้ว่าวรรณกรรมมี
ความส าคัญกับสังคมและวัฒนธรรมเป็นอย่างมากซึ่งมีอิทธิพลภายในและอิทธิพลภายนอก ได้เกิดผล
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กระทบทางจิตใจและร่างกาย วรรณกรรมจึงมีอิทธิพลต่อสังคมเป็นอย่างยิ่ง  
สุจิตรา จรจิตร (2547, น. 37-41) กล่าวถึง อิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีต่อสังคมสรุปได้

ว่า วรรณกรรมไม่เป็นเพียงเครื่องแสดงความเป็นจริงทางสังคม แต่เป็นส่วนส าคัญของการก าหนด     
ความเป็นไปของสังคม และขณะเดียวกันก็มีความส าคัญในการเปลี่ยนแปลงสังคมด้วย วรรณกรรมจึง
มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม มนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคม วรรณกรรมยังมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
ของคนในสังคมอีกด้วย 

สายทิพย์ นุกูลกิจ (2543, น. 177) กล่าวถึง อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคม    
สรุปได้ว่า นวนิยายในยุคปัจจุบันนี้มิได้ท าหน้าที่ที่เป็นเพียงสื่อกลางระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านเท่านั้น  
หากแต่ยังถูกใช้ให้เป็นเครื่องมือในการต่อสู้ระหว่างคนรุ่นเก่ากับใหม่ไปพร้อม ๆ กับการท าหน้าที่ชี้น า
ผู้อ่านด้วย ดังนั้น นวนิยายในยุคนี้จึงมีอิทธิพลต่อความคิดของผู้อ่านอย่างจริงจังมากขึ้น จึงกล่าวได้ว่า
วรรณกรรมมีหน้าที่ที่เป็นสื่อกลางระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน วรรณกรรมจึงมีอิทธิพลต่อสังคมเป็น    
อย่างยิ่ง  

พิชัย ศรีภูไฟ (2542, น. 105) กล่าวถึง อิทธิพลของวรรณกรรมที่มีต่อสังคมสรุปได้ว่า 
วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด มนุษย์เป็นผู้สร้างวรรณกรรมและได้บันทึก
เรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมแต่ละยุคแต่ละสมัย ดังนั้น เราจึงดูวรรณกรรมได้จากสังคม 
ในขณะเดียวกันก็ดูสังคมได้จากวรรณกรรม นอกจากวรรณกรรมจะมีความสัมพันธ์กันกับสังคมแล้ว 
ยังมีบทบาทและอิทธิพลต่อกันและกันอีกด้วย วรรณกรรมมีอิทธิพลในการเสริมสร้างทัศนคติต่อบุคคล
ในสังคมจะมีผลในการเปลี่ยนลักษณะสังคมได้ ขณะเดียวกันนักเขียนซึ่งเป็นหน่วยหนึ่งของสังคม 
วรรณกรรมก็ย่อมแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นต่อเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นในสังคมนั้น ๆ                
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ จึงกล่าวได้ว่าวรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด และได้สะท้อน
สังคมให้ผู้อ่านเป็นอย่างด ี

จากความคิดเห็นของนักวิชาการดังกล่าวจึงสรุปได้ว่า วรรณกรรมมีอิทธิพลต่อสังคมเป็น    
อย่างมากเนื่องจากวรรณกรรมเป็นผลงานสร้างสรรค์ที่นักเขียนได้น าความคิด ความรู้สึกนึกคิด 
ประสบการณ์ของตนมาเขียน และท าให้ผู้ อ่านได้เห็นความจริงมิใช่โดยวิธีตรง จึงกล่าวได้ ว่า 
วรรณกรรมนอกจากสามารถสะท้อนภาพสังคมในยุคสมัยนั้น ๆ ให้กับผู้อ่านแล้ว ยังมีอิทธิพลทั้ง         
ในวรรณกรรมสร้างสรรค์หรือวรรณกรรมต่อสังคม  

2.1.3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับภำพสะท้อนสังคมจำกวรรณกรรม 
วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด วรรณกรรมเกิดจากสังคม สร้างขึ้น   

ในสังคม และมีข้อเท็จจริงของสังคมเป็นส่วนหนึ่ง สังคมนั้นเป็นแบบไหน วรรณกรรมก็จะสะท้อน   
ภาพสังคมตามแบบนั้น วรรณกรรมจึงจะสะท้อนให้เห็นสภาพสังคมในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
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ตรีศิลป์ บุญขจร (2547ก, น. 5) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนของสังคม            
การสะท้อนภาพนี้มิใช่เป็นการสะท้อนอย่างบันทึกเหตุการณ์ท านองประวัติศาสตร์ แต่เป็นภาพ
สะท้อนประสบการณ์ของผู้เขียน และเหตุการณ์ส่วนหนึ่งของสังคม วรรณกรรมจึงมีความเป็นจริงทาง
สังคมสอดแทรกอยู่ จึงกล่าวได้ว่าวรรณกรรมมาจากประสบการณ์ของนักเขียน เป็นเรื่องจริงส่วนหนึ่ง         
ที่มาจากสังคมจริง วรรณกรรมจึงเป็นภาพสะท้อนของสังคม 

ตรีศิลป์ บุญขจร (2542ข, น. 5) กล่าวว่า วรรณกรรมมีความสัมพันธ์กับสังคม         
อย่างใกล้ชิดวรรณกรรมได้สะท้อนประสบการณ์ชีวิตของนักเขียนในทุกยุคสมัย จึงกล่าวได้ว่า 
วรรณกรรมกับสังคมอยู่คู่กันอย่างแยกไม่ออกสังคมสอดแทรกในวรรณกรรม วรรณกรรมสะท้อน         
ให้เห็นสภาพสังคมวรรณกรรมเป็นสิ่งส าคัญที่ผูกพันกับสังคมและเป็นการตกผลึกส าคัญของทุกที่       
ทุกสมัยทุกถ่ิน  

อิงอร สุพันธุ์วณิช (2547, น. 5 - 7) กล่าวว่า วรรณกรรมกับสังคมนั้นแยกจากกัน      
ไม่ออก สมัยหนึ่ง ๆ สังคมเป็นอย่างไร วรรณกรรมก็จะสะท้อนออกมาให้เห็นอย่างชัดเจน วรรณกรรม
กับสังคมเป็นสิ่งที่ผูกพันกันและวรรณกรรมจะสะท้อนทั้งความคิด ความเชื่อ และความเปลี่ยนแปลงที่
ไม่หยุดยั้ง วรรณกรรมจะสะท้อนสังคมให้เรารับรู้ว่าเกิดสิ่งใด ๆ ขึ้นในสังคม  และสังคมอาจจะมี
อิทธิพลต่อวรรณกรรมได้ และวรรณกรรมก็อาจจะส่งอิทธิพลต่อสังคมได้เช่นกัน แต่ส่วนใหญ่แล้ว 
วรรณกรรมจะเป็นเครื่องสะท้อนสังคมได้ดี จึงกล่าวได้ว่าวรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์กัน       
อย่างแยกไม่ออก วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนของทุกยุคทุกสมัย วรรณกรรมสามารถสะท้อนให้เห็ น
สภาพสังคมสมัยนั้นได้ และสังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมด้วย 

สุชาติ สวัสดิ์ศรี (2547, น. 5 - 8) กล่าวว่า ความเป็นจริงในวรรณกรรมโดยทั่วไป        
ไม่ว่าจะเป็นของต่างชาติหรือของไทยเองก็ตาม อย่างหนึ่งที่เราไม่สามารถปฏิเสธได้ก็คือ วรรณกรรม
เป็นกระจกเงาที่สะท้อนภาพทางสังคม และวัฒนธรรม ตลอดจนคุณค่าต่าง ๆ ของคนในสังคมแต่ละ       
ยุคสมัย ความเป็นไปทางการเมือง ความเป็นอยู่ทางเศรษฐกิจ ระดับการศึกษา สิ่งเหล่านี้สะท้อน
ออกมาให้เราได้เห็นจากคนอ่านและคนเขียน และวรรณกรรมยังเป็นสัญลักษณ์ที่บอกให้เราเห็น     
ความจริงจังของคนในชาติ หรือความฟุ้งเฟ้อของกลุ่มคนในสังคม ซึ่งก็แล้วแต่ว่ากลุ่มคนสังคมใดจะใช้
กระจกเงาบานไหนออกมาฉาย ดังนั้น ท่าทีและแนวโน้มของวรรณกรรมต่างๆไม่ว่าจะเป็นของไทย
หรือต่างชาติ ไม่ว่าจะอยู่ในสถานะไหนย่อมมีอิทธิพลเกี่ยวข้องกัน และขึ้นอยู่กับผู้ที่สร้างสรรค์ผลงาน
ทางวรรณกรรมว่าจะท าวรรณกรรมให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม หรือเหยียบย่ าสังคมให้ต่ าทรามลง 

สุจิตรา จรจิตร (2547, น. 31-32) วรรณกรรมเป็นผลผลิตทางความคิดที่เกิดจาก         
การสั่งสมประสบการณ์ในการใช้ชีวิตอยู่ในสังคม เรื่องราวหรือเนื้อหาของวรรณกรรมที่นักเขียนน ามา
เผยแพร่ จึงย่อมมาจากประสบการณ์ทางสังคมที่นักเขียนได้ประสบ ศิลปะวรรณกรรมที่แท้จริงย่อม
เป็นสิ่งที่หันหน้าเข้าหาชีวิต เพ่ือสะท้อนภาพชีวิต และในการสะท้อนภาพชีวิตนั้น ปัญหาสังคมและ
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สภาพความเป็นอยู่ในสมัยนั้น ๆ ก็ย่อมปรากฏอยู่ วรรณกรรมกับสังคมจึงมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน
อย่างแนบแน่น 

พิชัย ศรีภูไฟ (2542, น. 21) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นเครื่องสะท้อนสังคม ถ้าเราไม่
รู้จักวรรณกรรมก็ยากที่จะรู้จักลักษณะแท้จริงของสังคมนั้นได้ เพราะวรรณกรรมจะชี้ให้เห็นถึงสังคม
ทั้งในส่วนกว้างและส่วนลึก แสดงให้เห็นถึงชีวิตในแง่มุมต่าง ๆ การศึกษาวรรณกรรมจึงท าให้เราทราบ
สภาพของสังคมในแต่ละยุคได้เป็นอย่างดี จึงกล่าวได้ว่าวรรณกรรมได้สะท้อนให้เห็นถึงสังคม        
อย่างจริงจัง และแสดงให้ผู้อ่านเห็นชีวิตจริงในมุมมองอ่ืน ๆ ด้วย 

วิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2541, น. 196) กล่าวว่า ปัญหาระหว่างวรรณกรรมกับสังคมเป็น
ปัญหาที่มีผู้ถกเถียงกันมาทุกยุคทุกสมัย ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมเป็นเรื่องที่ไม่อาจ
ปฏิเสธได้ ทั้งนี้เพราะนักเขียนคนเดียวเปรียบเสมือนคนสามคน คือ นักเขียนเป็นหน่วยหนึ่งของ       
คนรุ่นนั้นสมัยนั้น และเป็นพลเมืองของสังคมอีกด้วย วรรณกรรมจึงเป็นกระจกเงาบานใหญ่ที่สะท้อน
ความเป็นไปของสังคมในยุคนั้น ๆ และมีลักษณะตามนั้นด้วย 

พิทยา ว่องกุล (2540, น. 1) กล่าวว่า วรรณกรรมมิใช่เป็นแต่เพียงสื่ออย่างเดียว หาก
สิ่งที่แฝงลึกลงไปในช่องไฟระหว่างตัวอักษร ยังสะท้อนให้เห็นถึงความตื้นลึกหนาบางทางภูมิปัญญา
ของผู้เขียนและลึกลงไปในภูมิปัญญานั้นก็คือความจริงใจที่ผู้เขียนสะท้อนต่อตัวเองและต่อผู้อ่าน 
วรรณกรรมจึงไม่เพียงแต่เป็นเครื่องมือส าคัญสื่อข้อมูลและภาพสังคมให้เห็นอย่างเดียว และยังสะท้อน
ให้เห็นถึงภูมิปัญญาของรุ่นนั้นสมัยนั้นอีกด้วย  

จากความคิดเห็นของนักวิชาการดังกล่าวจึงสรุปได้ว่า วรรณกรรมเป็นงานสร้างสรรค์ของ
มนุษย์ที่เกิดจากสังคมซึ่งมาจากประสบการณ์ของนักเขียนทั้งโดยอ้อมและโดยตรง เป็นงานที่ได้รับ
อิทธิพลจากปัจจัยต่าง ๆ ของสังคมเป็นอย่างมาก วรรณกรรมจึงในฐานะเป็นภาพสะท้อนของสังคม   
ในด้านวัฒนธรรม ความเชื่อ แนวคิด และเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม รวมถึงความขัดแย้งและปัญหา      
ที่อยู่ในสังคม และวรรณกรรมสามารถชี้น าหรือเกิดอิทธิพลต่อแนวคิดด้านสังคมอีกด้วย วรรณกรรม
กับสังคมจึงมีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก 

 
2.2 ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับสังคมชนบทไทย 

สังคมชนบทจะเป็นองค์ประกอบส าคัญในสังคม และในสังคมชนบทชาวบ้านส่วนใหญ่จะมีที่
อยู่อาศัยใกล้ชิดกับธรรมชาติและประกอบอาชีพด้วยแรงงาน สังคมชนบทเป็นสังคมท่ีมีลักษณะเฉพาะ
ของตนเอง และจะมีความหมาย ลักษณะและวิถีชีวิตที่ต่างจากสังคมทั่วไป การศึกษาความรู้        
ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมชนบทไทย จึงมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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2.2.1 ควำมหมำยของสังคม 
สังคม คือ กลุ่มคนที่อาศัยอยู่ด้วยกันโดยความสัมพันธ์ทางสังคมที่หลากหลายซึ่ง

รวมถึงความสัมพันธ์ในครอบครัว วัฒนธรรม และประเพณีดั้งเดิม  สังคมไม่ใช่เป็นเพียงเรื่องเดียวที่
เกี่ยวข้องกับคนใดคนหนึ่ง แต่เป็นเรื่องส่วนรวมของทั้งกลุ่มที่อยู่ร่วมกันซึ่งท าให้สิ่งต่าง ๆ ในสังคมมี
ความสัมพันธ์กันเป็นอย่างมาก ดังมีสาระส าคัญดังนี้ 

ชวลิต สวัสดิ์ผล, ประภาส ทองนิล. และ จตุพล ดวงจิตร (2555, น. 16) ได้กล่าวถึง
ลักษณะสังคมว่า สังคมมนุษย์มีการรวมกลุ่มกัน รวมเผ่าพันธุ์ ชาติพันธุ์กันในการตั้งถิ่นฐาน การด าเนิน
ชีวิตเพ่ือด ารงไว้ซึ่งความเข้มแข็งของการตั้งถิ่นฐาน การปกครอง และการยังชีพ การเลือกที่อยู่อาศัย
จะเป็นความอุดมสมบูรณ์ ให้มีความอยู่รอดปลอดภัยและสอดคล้องกับวิถีชีวิตที่เหมาะสมกับ         
สภาพพ้ืนที่ของการตั้งชุมชน จึงกล่าวได้ว่าสังคมมนุษย์มีการอยู่ร่วมเป็นกลุ่มในการเลือกถิ่นที่อยู่อาศัย
ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในการด ารงชีวิต  

พัทยา สายหู (2544, น. บทน า) ได้ให้ความหมายและลักษณะของสังคมสรุปได้ว่า 
สังคมหมายถึง คนที่อยู่ ร่วมกันในที่ เดียวกันเป็นหมู่คณะเดียวกัน มีการกระท าต่อกันเป็น                 
การเสนอสนองประโยชน์ของกันและกัน ท าให้มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดได้และเกิด
ความรู้สึกผูกพันที่จะบ ารุงรักษาความเป็นกลุ่มเดียวกัน ก้อนเดียวกัน จึงกล่าวได้ว่า มนุษย์อยู่ร่วมกัน
ในสังคม ทุกคนเป็นสมาชิกของสังคมและมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน  

จ านงค์ อดวัฒนสิทธิ์ และคณะ (2540, น. 29) ได้กล่าวถึงความหมายของสังคมสรุปได้
ว่า ค าว่า “สังคม” มีความหมายแตกต่างกันส าหรับคนทั่วไปทุกคน มีความหมายที่กล่าวถึงกลุ่มคน     
บางกลุ่ม เช่น “สังคมผู้ดี” หรือ “สังคมชั้นสูง” “สังคมชั้นต่ า” มีความหมายที่กล่าวถึงการคบหา
สมาคมกับคนอ่ืน เช่น “นายคนนั้นไม่ชอบเข้าสังคมกับใคร” ค าว่า “สังคม” อาจจะมีความหมายที่
กล่าวถึงชุมชนไปจนถึงรัฐหรือประเทศ เช่น สังคมกรุงเทพฯ สังคมไทย เป็นต้น จึงกล่าวได้ว่า สังคมมี
ความหมายหลากหลายที่ต่างตามสภาพการใช้ 

จากความหมายของสังคมดังกล่าวสรุปได้ว่า สังคม หมายถึง กลุ่มคนที่อาศัยอยู่ร่วมกันใน
อาณาเขตดินแดนเดียวกันตั้งแต่สองคนขึ้นไป สังคมไม่ใช่เรื่องของบุคคลใดบุคคลหนึ่งเพียงอย่างเดียว 
แต่เป็นเรื่องของคนที่มีความสัมพันธ์ต่อกันมีวัฒนธรรมร่วมกันและด าเนินชีวิตอย่างมีระเบียบ ท าให้   
คนในสังคมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด และเกิดความรู้สึกผูกพันที่จะบ ารุงรักษา        
ความเป็นกลุ่มเดียวกัน ทุกคนเป็นสมาชิกของสังคมและมีความสัมพันธ์กันซึ่งกันและกัน สังคมจึงมี     
ความหลากหลาย 
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2.2.2 ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับสังคมชนบท 
สังคมชนบทเป็นสังคมที่มีลักษณะเฉพาะของตนเองซึ่งมีความหมาย ลักษณะและ       

วิถีชีวิตที่ต่างจากสังคมท่ัวไป ดังมีสาระส าคัญดังนี้ 
สิทธิชัย เครือวุติกุล (2559, น. 39) ได้กล่าวถึงสังคมชนบทไทยว่า ชนบทเป็นส่วนที่อยู่

นอกเขตตัวเมืองหรือเป็นเขตแดนที่ พ้นจากเมืองหลวงออกไป มีประชา กรที่ เลี้ยงชีพด้วย        
การเกษตรกรรมเป็นส าคัญ มีระเบียบสังคมที่สอดคล้องกับลักษณะชุมชนแบบหมู่บ้าน ตั้งบ้านเรือน
เป็นกลุ่มหรือกระจัดกระจายตามลักษณะภูมิประเทศหรือตามประเพณีนิยม มีความหนาแน่นของ
ประชากรน้อยกว่าในเมืองหลวงหรือในตัวจังหวัด เป็นเขตที่มีความเจริญท างด้านวัตถุน้อย                
มีการรวมกลุ่มอย่างไม่เป็นทางการ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ประมง เลี้ยงสัตว์ 
สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรเพราะประชากรส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพทางการเกษตร ดังนั้น 
สังคมชนบทจึงจัดได้ว่าเป็นโครงสร้างที่ส าคัญที่สุดของสังคมไทย 

จักรกริช สังขมณี และคณะ (2554, น. 206) ได้กล่าวถึงสังคมชนบทไทยว่า ความเป็น
ชนบทนั้นไม่ได้จ ากัดอยู่แต่ในเรื่องของพ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์เท่านั้น หากแต่ยังครอบคลุมถึงลักษณะ     
วิถีชีวิต วิธีคิด และความสัมพันธ์ของผู้คนด้วย สังคมชาวไร่ชาวนามิใช่รูปแบบเพียงหนึ่งเดียวของสังคม
ชนบทไทยในปัจจุบันอีกต่อไป ความเป็นชนบทจึงมีลักษณะทางกายภาพพร้อม ๆ ไปกับการมีลักษณะ
ทางสังคมวัฒนธรรม 

ชวลิต สวัสดิ์ผล, ประภาส ทองนิล. และ จตุพล ดวงจิตร (2555, น. 16 -17) ได้
กล่าวถึงสังคมชนบทไทยว่า สังคมชนบทไทยเป็นรากฐานของสังคมท่ีมีลักษณะวิถีชีวิตที่เรียบง่ายพ่ึงพิง
ปัจจัยของธรรมชาติเป็นส าคัญของการด ารงชีวิต และยึดหลักแบบแผนทางวัฒนธรรมจารีตประเพณี     
ความเชื่อ ศรัทธา ใช้องค์ความรู้ แนวคิด ภูมิปัญญาชาวบ้านในการจัดการการพัฒนาอย่างต่อเนื่องกับ
ชุมชนที่จะก่อให้เกิดความยั่งยืน มีระบบเครือญาติฉันพ่ีน้อง การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน
ตลอดจนการสร้างความมั่งคงที่เข้มแข็งในการสร้างสันติสุขให้กับชุมชนของตน จึงกล่าวได้ว่า สังคม
ชนบทไทยพ่ึงพาธรรมชาติเป็นอย่างยิ่ง และชาวบ้านด ารงชีวิตแบบเรียบง่ายและรักษาวัฒนธรรม 
ประเพณเีป็นอย่างดี   

บุญนาค ตีวกุล (2544, น. 1) ได้กล่าวถึงชนบทไทยสรุปได้ว่า ชนบท หมายถึง หมู่บ้าน
ที่อยู่นอกเมืองหรือนอกชุมชนใหญ่ คนในชนบทส่วนใหญ่ประกอบอาชีพด้านการเกษตร คือ             
ท าไร่ท านา ท าสวน เลี้ยงสัตว์ สิ่งแวดล้อมในชนบทเป็นสภาพธรรมชาติ ประกอบด้วย ทุ่งนา             
ป่าละเมาะ ท้องฟ้าสดใส ภูเขา แม่น้ าล าคลอง ห้วย บึง และต้นไม้น้อยใหญ่ และชาวชนบทเดิมวิถี
ผูกพันอยู่กับธรรมชาติ เครือญาติ เพ่ือนบ้าน มีประเพณี วัฒนธรรม ค่านิยม ทัศนคติต่างจากคนใน
เมือง ชาวชนบทในหมู่บ้านรู้จักกันและกันเป็นอย่างดี ทุกคนได้รับประโยชน์ร่วมกันในสถานที่
สาธารณะ เช่น วัด โรงเรียน สถานีอนามัย ได้รับผลกระทบจากธรรมชาติร่วมกัน แต่ในปัจจุบัน ชนบท
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ได้รับผลกระทบจากในเมืองเป็นอย่างมาก วิถีชีวิตแบบชาวชนบทจึงได้เปลี่ยนแปลงไปด้วย  
โกศล วงศ์สวรรค์ (2543, น. 117) ได้กล่าวถึงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับชนบทสรุปได้

ว่า ชุมชนหรือสังคมแบบชนบท คือ สังคมที่มีประชากรไม่หนาแน่น อาจยึดถือธรรมเนียมประเพณี
มากกว่ากฎหมาย มีความสัมพันธ์ในกลุ่มกันเอง ไม่ว่าจะเป็นชุมชนขนาดเล็กหรือใหญ่ จะมีลักษณะ
ชีวิตของชนบทอยู่ทั่ว ๆ ไป โดยทางรัฐบาลไม่ก าหนดหรือบริหารอะไรมากนัก แต่สภาพชีวิต        
ความเป็นอยู่ของสังคมชนบทเปลี่ยนแปลงจากแบบดั้งเดิมกลายเป็นแบบเมืองมากขึ้น ชนบทเป็นเขต
นอกเมืองที่มีประชากรอยู่รวมกันในจ านวนที่ไม่หนาแน่น มีความสัมพันธ์กันระหว่างกลุ่มเดียวกัน เป็น
คนรู้จักกัน คุ้นเคยกัน พ่ึงพาและเกี่ยวข้องกัน มีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยม และ     
ความเชื่อที่คล้ายหรือเหมือนกัน ชีวิตของคนในชนบทส่วนใหญ่จะพ่ึงพาธรรมชาติ ชีวิตอยู่เย็นสบาย 
กินอยู่ง่าย ไม่จ าเป็นต้องมีการแข่งขันเหมือนคนในเมือง ในการท างานขาดประสิทธิภาพ ไม่มีระเบียบ
ในการท างาน ความเป็นอยู่พอเพียง ไม่หรูหรา ชนบทนี้อยู่ร่วมกับธรรมชาติ ห่างไกลจากตัวเมือง 
เศรษฐกิจไม่เจริญ และถือวัฒนธรรมประเพณีของตนเองเป็นอย่างมาก 

กนกวรา พวงประยงค์, สานิตย์ หนูนิล (2561, น. บทคัดย่อ) ได้อธิบายเกี่ยวกับสังคม
ชนบทยุคใหม่ว่า ในปัจจุบันสังคมชนบทไทยได้เข้าสู่กระบวนการเปลี่ยนผ่านสู่สังคมชนบทยุคใหม่ที่รับ
เอาความทันสมัยของระบบการผลิต การตลาด การค้า การบริโภค เทคโนโลยี การสื่อสาร แนวคิด     
การพัฒนาและนโยบายจากภาครัฐเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการด าเนินชีวิต ส่งผลให้การใช้ชีวิตในสังคม
ชนบทไทยสมัยใหม่มีลักษณะที่คล้ายคลึงกับสังคมเมือง แต่อาจมีบางประเด็น เช่น มิติทางวัฒนธรรม
หรือประเพณีท้องถิ่นที่ยังรักษาไว้ให้คงเดิมภายใต้บริบทความเป็นสมัยใหม่นั้น นอกจากนี้ ใน         
การวิเคราะห์วรรณกรรมเกี่ยวกับปัจจัยก าหนดวิถีการด าเนินชีวิตของคนในสังคมชนบทไทยสมัยใหม่ 
พบว่า ปัจจัยด้านลักษณะส่วนบุคคล ปัจจัยด้านจิตวิทยา ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้านสังคม ปัจจัย
ด้านวัฒนธรรม ปัจจัยด้านเทคโนโลยี ปัจจัยด้านความเป็นสมัยใหม่และระบบทุนนิยมสมัยใหม่ รวมถึง
ปัจจัยด้านนโยบายรัฐและแนวคิดการพัฒนาจากบุคคลหรือองค์กรอิสระคือเงื่อนไขส าคัญที่มีผลต่อ    
วิถีการด าเนินชีวิตของคนชนบทไทยในยุคปัจจุบัน  

จากความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับชนบทดังกล่าวสรุปได้ว่า ชนบทตั้งอยู่ที่นอกเมือง มีประชากร
เป็นจ านวนไม่ค่อยเยอะ ชาวบ้านที่อยู่ร่วมกันรู้จักและคุ้นเคยกัน และมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกัน ชีวิต
ของชาวบ้านพ่ึงพาธรรมชาติเป็นอย่างมาก ชาวบ้านท าอาชีพทางเกษตรกรรมเป็นหลัก และรักษา
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และความเชื่อเป็นอย่างดี 

2.2.3 ปัญหำของสังคมชนบทไทย  
ปัญหาสังคม คือ ความไม่สมดุลของความสัมพันธ์ทางสังคมซึ่งมีผลกระทบต่อชีวิต

ทั่วไปของสมาชิกในสังคมเป็นอย่างมาก ขัดขวางกิจกรรมปกติของสมาชิกสังคม และขัดขวาง           
การพัฒนาก้าวหน้าของสังคม จะต้องเป็นปัญหาที่เกิดจากการกระท าต่อกันทางสังคม และเป็นปัญหา
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ส่วนรวมไม่ใช่ปัญหาของบุคคล และต้องจัดหาวิธีแก้ด้วย สังคมชนบทไทยก็เป็นเช่นเดียวกับปัญหา
สังคมอ่ืน ๆ ทั่วไปที่มีปัญหา เพราะทุกสังคมอาจมีการเปลี่ยนแปลงและมีปัญหาตลอดไป แต่ปัญหา
สังคมชนบทไทยเกิดขึ้นในขอบเขตชนบทและอาจจะต่างกับปัญหาที่อ่ืนเนื่องจากความแตกต่างของ
ปัจจัยพื้นฐาน การศึกษาปัญหาของสังคมชนบทไทย จึงมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ปิยวัฒน์ เกตุวงศา, ศุทธิดา ชวนวัน. และ วิชาญ ชูรัตน์ (2559, น. 364) ได้กล่าวถึง
ปัญหาของสังคมชนบทไทยว่า ปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่เกิดขึ้นกับครัวเรือนชนบทไทย คือ ร้อยละของ
ผู้สูงอายุที่ไม่มีผู้ดูแลผู้สูงอายุที่ต้องดูแลตนเอง และผู้สูงอายุที่ดูแลกันเองซึ่งประเด็นดังกล่าวนี้เป็นสิ่งที่
น่าสังเกตมาก แม้ในปัจจุบันนี้ผู้สูงอายุกลุ่มดังกล่าวมากกว่าร้อยละ 95 จะยังสามารถดูแลตนเองได้ 
(สาเหตุหนึ่งเพราะยังอยู่ในช่วงผู้สูงอายุวัยต้นและกลาง) แต่ในระยะเวลาอันใกล้นี้เมื่อสังคมไทยเข้าสู่
การเป็นสังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์และระดับสุดยอด ในระยะเวลาไม่นานนี้กลุ่มผู้สูงอายุเหล่านี้จะมีอายุ
มากยิ่งขึ้น การดูแลและช่วยเหลือตนเองในการด าเนินชีวิตประจ าวันจะท าได้ยากมากยิ่งขึ้น ซึ่งใน      
ส่วนนี้จ าเป็นต้องหาวิธีการที่เหมาะสมเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวที่จะเกิดขึ้นกับครัวเรือน
ชนบทไทย ปัญหาผู้สูงอายุจึงเป็นปัญหาหนักที่จะเกิดข้ึนกับสังคมชนบทในช่วงใกล้ ๆ นี้  

สิทธิชัย เครือวุติกุล (2559, น. 40) ได้กล่าวถึงปัญหาของสังคมชนบทไทยว่า ปัญหา
ส าคัญที่ชนบทส่วนใหญ่มีเหมือน ๆ กัน คือ ปัญหาความยากจนและความล้าหลังทางเศรษฐกิจซึ่งมีผล
ต่อเนื่องไปถึงความเสื่อมโทรมในคุณภาพชีวิต วงจรของปัญหาดังกล่าวหมุนเวียนต่อเนื่องมาเป็น
เวลานานและเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้ชาวชนบทไม่สามารถพัฒนา เพ่ือพ่ึงตนเองได้อย่างแท้จริง       
อีกปัญหาหลักของชาวชนบทไทย คือ การขาดแคลนความรู้ความสามารถในเรื่องพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อ     
การด ารงชีวิตของตนเอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการขาดความรู้เกี่ยวกับการท าการเกษตร อย่างมีหลักวิชา
และการปรับปรุงรักษาคุณภาพปัจจัยการผลิตที่ส าคัญ เช่น ที่ดิน แหล่งน้ า ป่าไม้ ฯลฯ ต่างก็มีผล
ให้กับการพัฒนาชนบทได้ สังคมชนบทไทยจึงมีปัญหาความยากจนและปัญหาการขาดความรู้เป็น
อย่างมาก 

จามะรี เชียงทอง (2557, น. 6-8) ได้กล่าวถึงปัญหาของสังคมชนบทไทยว่า กว่า       
หนึ่งในสามของประชากรไทยยังอาศัยอยู่ในชนบท และร่วมกันผลิตสินค้าเกษตร และเจ้าของที่ดิน     
ส่วนใหญ่จะเป็นผู้สูงอายุหรือขาดแคลนแรงงานในครัวเรือน และปัญหาที่เกิดขึ้นก็คือต้องหาแรงงาน
รับจ้างมาเก็บเกี่ยวและค้าขายผลผลิตที่มาจากเกษตร จึงกล่าวได้ว่า ในปัจจุบันได้เกิดปัญหา              
การขาดแคลนแรงงานในภาคเกษตร ซึ่งน่าจะเป็นปัญหาที่คงอยู่ต่อไปในอนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เมื่อแรงงานหนุ่มสาวของไทยเคลื่อนย้ายจากภาคชนบทอย่างต่อเนื่องต่อไป 

จักรกริช สังขมณี และคณะ (2554, น. 37) ได้กล่าวถึงปัญหาของสังคมชนบทไทยว่า 
เศรษฐกิจในหมู่บ้านยังเป็นเศรษฐกิจชุมชนอยู่ เพราะชาวบ้านได้มีการตระหนักถึงความสามารถ          
ในการยังชีพของตนเองและชุมชน ต้องการความมั่นคงทางอาหาร และในขณะเดียวกันก็พยายาม       
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อยู่ร่วมกับระบบทุนนิยมโดยชาวนามีการเปลี่ยนมาใช้เทคโนโลยีในการผลิต สังคมชนบทไทยจึงมี
ปัญหาด้านปรับตัวให้เข้าอยู่ร่วมกับทุนนิยม 

บุญนาค ตีวกุล (2546, น. 32-35) ได้กล่าวถึงปัญหาชนบทสรุปได้ว่า ปัญหาสังคม
ชนบทไทยที่ปรากฏมามี 1) ปัญหาความยากจนของคนชนบท 2) ปัญหาการสูญเสียและเสื่อมโทรม
ของทรัพยากรธรรมชาติ 3) ปัญหาสภาพแวดล้อมในชนบท 4) ปัญหาการขาดก าลังคนในชนบท 5) 
ปัญหาความผูกพันของคนในชนบทลดลง ปัญหาขาดความสามารถและอ านาจในการตัดสินใจเลือกสิ่ง
ที่กลไกตลาดเสนอเข้าในชุมชน และปัญหาพวกนี้ท าให้ชุมชนชนบทอ่อนแอ 

จากความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสังคมชนบทไทยดังกล่าวสรุปได้ว่า ปัญหาสังคมชนบท
ไทยเกิดขึ้นในขอบเขตชนบทและอาจจะต่างกับปัญหาที่ อ่ืน ๆ เนื่องจากความแตกต่างของ
ปัจจัยพ้ืนฐาน ในสังคมชนบทไทย ส่วนมากจะมีปัญหาด้านเศรษฐกิจ ปัญหาด้านการศึกษา ปัญหา
ด้านแรงงาน ปัญหาด้านสภาพแวดล้อมในชนบท ปัญหาครอบครัว เป็นต้น และปัญหาพวกนี้จะเกิด
ผลกระทบให้กับสังคมชนบทไทยขึ้นมา  

2.2.4 แนวทำงแก้ไขปัญหำสังคมชนบทไทย 
ในสังคมชนบทจะมีปัญหาหลากหลายเช่นกับสังคมอ่ืน ๆ ซึ่งต้องแสวงหาวิธีการแก้ไข

ปัญหาเพ่ือท าให้คนในสังคมชนบทไทยสามารถด ารงชีวิตได้ตามปกติ และอย่างปลอดภัย จึงมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ปิยวฒน์ เกตุวงศา, ศุทธิดา ชวนวัน. และ วิชาญ ชูรัตน์ (2559, น. 364) ได้กล่าวถึง
แนวทางแก้ปัญหาสังคมชนบทไทยสรุปได้ว่า โดยแก้ปัญหาผู้สูงอายุที่เกิดขึ้นในครัวเรือนชนบทไทย มี
ข้อเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาว่า 1) ส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนชนบทในการดูแลครัวเรือน
ผู้สูงอายุและครัวเรือนข้ามรุ่นอย่างสร้างสรรค์ จัดสวัสดิการเพ่ือช่วยคุณภาพชีวิตที่ดีของประชากร      
2) จัดให้มีสถานดูแลเด็กเล็กที่มีคุณภาพ เพ่ือช่วยลดหน้าที่ของผู้สูงอายุในการดูแลเด็ก 3) ผลักดัน
กระบวนเสริมสร้างความเข้มแข็งทางคุณธรรมและจริยธรรมของชุมชนเพ่ือให้เป็นรากฐานแห่ง       
การพ่ึงพาอาศัยกันของครัวเรือนชนบท 4) กระตุ้นให้เกิดกิจการเกิดใหม่ในชนบทที่เน้นการพ่ึงพา
ตนเองอย่างยั่งยืน โดยเฉพาะในกลุ่มผู้ย้ายถิ่นกลับ 5) สนับสนุนให้เกิดความฉลาดทางเทคโนโลยี 
(TECHNOLOGY LITERACY) ในกลุ่มประชากรผู้สูงอายุเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตเพ่ือเป็นทางเลือก
ส าหรับการติดต่อสื่อสารระหว่างสมาชิกครัวเรือนทั้งนี้โดยให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นเจ้าภาพ
หลักในการสนับสนุนด้านโครงสร้างพ้ืนฐานและการเข้าถึงรวมถึงการส่งเสริม 6) เสริมความเข้าใจ
สถานการณ์ครัวเรือนกึ่งเมืองกึ่งชนบทเนื่องด้วยเป็นครัว เรือนที่มีความผสมผสานระหว่าง            
ความทันสมัยทางเทคโนโลยี ความเป็นเมือง ความพร้อมทางด้านสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน ตลอดจน      
สิ่งอ านวยความสะดวกที่คล้ายกับพ้ืนที่เขตเมือง ขณะที่การด าเนินวิถีชีวิตของคนในพ้ืนที่ยังคงมี      
ความเป็นชนบทอยู่สูงความไม่กลมกลืนกันของสิ่งแวดล้อม และวิถีชีวิตดังกล่าวอาจน ามาซึ่ง
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สถานการณ์และปัญหาที่แตกต่างจากท่ีทราบกันอยู่ออกไป 
สิทธิชัย เครือวุติกุล (2559, น. 40) ได้กล่าวถึงแนวทางแก้ปัญหาสังคมชนบทไทยสรุป

ได้ว่า กลวิธีและแนวทางแก้ไขปัญหามีตามนี้ 1) การช่วยให้พ่ึงตนเองได้ ความยากจนของประชาชน
ชนบทเป็นปัญหาที่ส าคัญยิ่ง ประชากรส่วนใหญ่ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ จึงต้องพัฒนา             
ทางเศรษฐกิจจนชาวชนบทไทยพึงตนเองได้ 2) การส่งเสริมความรู้ในท ามาหากิน  เกษตรกรรมเป็น
อาชีพพ้ืนฐานของสังคมชนบทไทยมาทุกยุคทุกสมัย ประชากรของประเทศประมาณ 2 ใน 3 อยู่ใน
ภาคเกษตรกรรม การพัฒนาการเกษตรจึงเป็นเป้าหมายที่ส าคัญของการพัฒนาชนบทและประเทศ จึง
จัดศูนย์การศึกษาเพ่ือให้ชาวชนบทไทยสามารถเข้ามาเรียนรู้ ดูงาน ฝึกอบรมด้านต่าง ๆ ทั้งการเกษตร 
อุตสาหกรรมในครัวเรือนและศิลปาชีพจากของจริงที่ประชาชนจะสามารถน าไปปฏิบั ติได้จริง            
3) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น แหล่งน้ า ที่ดิน ป่าไม้ ส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของ     
ชาวชนบทไทยเป็นอย่างมาก ดังนั้น การอนุรักษ์และการพัฒนาทรัพยากรจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งใน
การบรรเทาปัญหาสังคมชนบทเพ่ือการอุปโภคบริโภคและเพ่ือการเกษตรของประชาชนส่วนใหญ่ของ
ชาติ 4) พัฒนาคุณภาพชีวิตโดยการให้ความส าคัญกับปัญหาพื้นฐานซึ่งเก่ียวข้องกับปัจจัยสี่  

เอมอร แสวงวโรตม์ (2557, น. บทคัดย่อ) ได้กล่าวถึงแนวทางแก้ปัญหาสังคมชนบท
ไทยสรุปได้ว่า สิ่งที่สามารถใช้เป็นแนวทางในการใช้บัญชีครัวเรือนเพ่ือแก้ปัญหาความยากจนของ
ชาวบ้านนั้น ได้แก่ 1) การจัดอบรม การจัดท าบัญชีครัวเรือน เน้นสิ่งเหล่านี้ วิธีการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนแบบง่าย ประโยชน์ของการจัดท าบัญชีครัวเรือน การใช้จ่ายต่อสิ่งของที่จ าเป็นและการใช้
จ่ายต่อสิ่งของที่ฟุ่มเฟือย โทษของการไม่จัดท าบัญชีครัวเรือน รวมทั้งการท าอย่างสม ่าเสมอจะเกิด
ประโยชน์อย่างไร เพ่ือให้เกษตรกรมองเห็นถึงความส าคัญและความจ าเป็นที่จะต้องท าบัญชีครัวเรือน 
โดยให้เน้นถึงประโยชน์ที่ได้รับ และให้เห็นว่า ทุกห้างร้าน ทุกบริษัท เมื่อมีการจัดท าบัญชีครัวเรือน
แล้ว ก็จะท าให้เกิดการพัฒนาบริษัทและห้างร้าน โดยเฉพาะการมองเห็นถึงต้นทุนและผลตอบแทน 
(ก าไร) ที่จะได้รับและการมองเห็นถึงวิธีการลดต้นทุนเพ่ิมรายได้ ดังนั้น การจัดกิจกรรมดังกล่าวควร
ออกมาในลักษณะการอบรมเชิงปฏิบัติการและมีการทดสอบการด าเนินการอย่างเป็นระบบ 2) ควรมี
หน่วยงานของรัฐ โดยเฉพาะสถาบันการศึกษา มาท าหน้าที่เพ่ือที่จะช่วยเหลือเกษตรกรในด้านการจัด
อบรม และเพ่ิมพูนความรู้ เพ่ิมพูนทักษะ วิธีการท าบัญชีครัวเรือน 3) ควรมีการส่งเสริมให้รางวัลต่อผู้มี
การจดบันทึกบัญชีครัวเรือนเป็นประจ า 4) ควรมีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับการจัดท า
บัญชีครัวเรือน โดยเฉพาะเกษตรทฤษฏีใหม่ 3 ห่วง 2 เงื่อนไขทางการเพ่ือยกย่องบุคคลที่มีการจัดท า
บัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องเป็นประจ าทุกเดือน 

ไพศาล สรรสรวิสุทธ (2555, น. 22) ได้กล่าวถึงแนวทางแก้ปัญหาสังคมชนบทไทย
สรุปได้ว่า แนวทางการแก้ไขปัญหาความยากจนแบบมีส่วนร่วม โดยการบริหารจัดการขององค์ การ
บริหารส่วนต าบลในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนเพ่ือแก้ไขความยากจนโดยการจัดท าแผนแม่บทของ
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ชุมชนเพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจน โดยก าหนดวิสัยทัศน์หรือปรัชญาการแก้ไขปัญหาความยากจน 3 
ประเด็น ได้แก่ 1) ลดรายจ่าย 2) เพ่ิมรายได้ 3) สร้างโอกาส โดยประเด็นที่ถูกน า ไปปฏิบัติก่อน  คือ 
เพ่ิมรายได้ โดยการสร้างกลุ่มขนมชะมุดและกลุ่มดินมีชีวิต (ดินเกษตรเขาทอง) ในส่วนของการลด
รายจ่าย และสร้างโอกาสให้แต่ละครอบครัวไปก าหนดแผนปฏิบัติการเอง ส าหรับโครงสร้างของการ
บริหารจัดการองค์การบริหารส่วนต าบลเขาทองในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนมีบทบาทในการกระตุ้น
และให้ค าแนะน า (Facilitator) ผสมผสานกับบทบาทในการประสานงาน (Coordinator) กลุ่มอาชีพ 
ชุมชนและภาคประชาชน  

จากความคิดเห็นของนักวิชาการดังกล่าวจึงสรุปได้ว่า ปัญหาสังคมชนบทไทยมีหลายประเภท 
และจะเป็นปัญหาหนักในปัจจุบันหรืออนาคต การศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสัง คม
ชนบทไทยจึงเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการแก้ไขปัญหา ในแนวทางการแก้ไขปัญหาต้องการความร่วมมือ
จากบุคคล องค์กร และสังคมเป็นอย่างมาก  

 
2.3 ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับนวนิยำยชุด ฟ้ำห่มดิน 

2.3.1 ควำมหมำยของนวนิยำยชุด 
นวนิยายชุดเป็นการเขียนนวนิยายที่มีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากนวนิยายทั่วไป 

ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมแนวคิดและทฤษฎีของนักวิชาการและนักวิจารณ์หลายคนเพ่ือน ามาศึกษา
ความหมายของนวนิยายชุด โดยสรุปได้ดังนี้ 

อารยา ฝังลักษณ์ (2546, น. 142-145) ได้กล่าวถึงความหมายของนวนิยายชุดสรุปได้
ว่า นวนิยายชุดเป็นนวนิยายที่มีตัวละครเอกกับทีมพบเจอเหตุการณ์และฉากต่าง ๆ มาแสดงข้อคิดเห็น
ผ่านบทสนทนาของตัวละคร หรือประกอบค าพูดของตัวละคร เพ่ือแสดงอารมณ์และความรู้สึกใน   
การด ารงชีวิตของผู้เขียน นวนิยายชุดเป็นนวนิยายที่มีจ านวน 2 เล่มขึ้นไป และแต่งด้วยนักเขียนท่าน
เดียว หรือนักเขียนหลายท่านซึ่งต่างจากนวนิยายแบบเล่มเดียวที่แต่งขึ้นด้วยนักเขียนท่านเดียว      
นวนิยายชุดเป็นการร้อยเรียงเรื่องราวให้ต่อเนื่องกัน และทุกเล่มในนวนิยายชุดจะมีแนวคิดเดียวกัน
โครงเรื่องของนวนิยายชุดจะผูกพันกัน  

จากความรู้ความเข้าใจที่เกี่ยวกับนวนิยายชุดดังกล่าวสรุปได้ว่า นวนิยายชุดมีจ านวน 2 เล่ม
ขึ้นไป และแต่งขึ้นด้วยนักเขียนท่านเดียวหรือหลายท่าน นวนิยายทุกเล่มในนวนิยายชุดจะมีแนวคิด
หรือใจความเดียวกัน โครงเรื่องก็จะสัมพันธ์กัน หรือสอดคล้องกันในนวนิยายชุดเดียวกัน 
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2.3.2 ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับนวนิยำยชุด ฟ้ำห่มดิน 
คณะบรรณาธิการนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน (2555, น. ค าบอกกล่าว) ได้สรุปว่า นวนิยาย

ชุด ฟ้าห่มดินเป็นนวนิยายที่กล่าวถึงเรื่องราวเกี่ยวกับชนบทว่า การผลิตนวนิยาย ชุด ฟ้าห่มดินนั้น
เริ่มต้นที่ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพได้เชิญนักเขียน 9 คน ลงพ้ืนที่ชนบท         
ต่างต าบล เพ่ือพูดคุยค้นหาเรื่องราวจากผู้คนชนบท เพ่ือให้ได้ลองใช้ชีวิตร่วมในฉากและเรื่องราวที่
พวกเขาจะลงมือเขียน นวนิยายที่ผลิตมาจึงเป็นวรรณกรรมที่สะท้อนภาพสังคมชนบทได้เป็นอย่างดี 
ผู้เขียนกลับมาแต่งเรื่องสร้างสภาพสังคม วิถีชีวิตประจ าวัน สภาพความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม
ประเพณี และค่านิยมของคนไทยชนบท ปัญหาสังคมชนบทไทย เพ่ือน าความรู้เกี่ยวกับภาพสะท้อน
สังคมชนบทไทยในนวนิยายชุดฟ้าห่มดิน ไปท าความเข้าใจและแก้ปัญหาที่เกิดในการด ารงชีวิตด้วย
ความเข้าใจสังคมชนบทไทย 

นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน โดยการสนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ (สสส.) มีเนื้อหาที่ดีงาม ได้รับรางวัลชมเชยจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ประจ าปี 2556 

2.3.3 ผู้แต่งนวนิยำยชุด ฟ้ำห่มดิน 
วรรณกรรมชุมชนท้องถิ่นเปิดตัวหนังสือชุดวรรณกรรมชุมชนท้องถิ่น ในการประชุมพ้ืน

หลังชุมชนท้องถิ่นสู่ประเทศไทย ครั้งที่ 2 ประจ าปี 2555 ที่ศูนย์การประชุมไบเทคบางนา วันที่ 2 
มีนาคม 2555 กล่าวว่า การผลิตสื่อประเภท “วรรณกรรม” เป็นสื่อรูปแบบหนึ่งที่ท าให้ประชาชน
ทั่วไป สามารถเข้าถึงและเข้าใจได้ อีกทั้งยังจะเป็นจุดเริ่มต้นที่จะน าไปผลิตเป็นสื่อในรูปแบบอ่ืน ๆ 
เช่น ภาพยนตร์ ละคร เป็นต้น ปัจจุบันวรรณกรรมชุมชนท้องถิ่นห่างหายไปจากวงการวรรณกรรมไทย 
สสส.จึงรวมตัวนักเขียนลงพื้นที่สัมผัสชุมชนท้องถิ่น เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานชุดวรรณกรรมชุมชนท้องถิ่น 
นวนิยายชุด ฟ้าห่มดินจึงเป็นนวนิยายที่แต่งจากสังคมจริง และสะท้อนให้ผู้อ่านเห็นสภาพสังคมชนบท
ได้ (วรรณกรรมชุมชนท้องถิ่น, 2555) 

งานวิจัยนี้เลือกศึกษาวิเคราะห์เฉพาะนวนิยายจ านวน 5 เรื่อง จาก 9 เรื่องในนวนิยาย
ชุด ฟ้าห่มดิน ในที่นี้จึงจะขอกล่าวถึงเฉพาะประวัติของผู้แต่งนวนิยาย 5 เล่ม ตามขอบเขตที่ก าหนดไว้   
ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

1) ชนประเสริฐ คินทรักษ์ ผู้แต่งนวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน เป็นชาวจังหวัดชุมพร ส าเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาสถาปัตยกรรมภายใน คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยี
พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง และเริ่มเขียนหนังสือครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2550 ผลงานของ    
ชนประเสริฐ คินทรักษ์ มีรายละเอียดดังนี้ 

1.1) พ.ศ. 2550 วรรณกรรมเยาวชน “บันทึกสี่เท้า จากหัวใจผู้ไร้บ้าน” จัดพิมพ์
โดยส านักพิมพ์พิมพ์บูรพา ได้รับรางวัลหนังสือดีเด่นประเภทบันเทิงคดีส าหรับเด็กวัยรุ่นในงานสัปดาห์
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หนังสือแห่งชาติ ประจ าปี 2551 ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับหนึ่งประเภทวรรณกรรมเยาวชน
รางวัลเซเว่นบุ๊คอวอร์ด ประจ าปี 2551 ได้รับคัดเลือกจากส านักงานศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัยกระทรวง
วัฒนธรรมเพ่ือแปลและจัดพิมพ์ฉบับภาษาจีนในโครงการเผยแพร่วรรณกรรมไทยสู่ต่างประเทศ         
ใน พ.ศ. 2553  

1.2) พ.ศ. 2551“บันทึกสี่เท้า จากหัวใจผู้ไร้บ้าน ฉบับการ์ตูน”วาดภาพโดย        
คุณเรืองศักดิ์ ดวงพลา จัดพิมพ์โดยส านักพิมพ์บูรพา ได้รับรางวัลชมเชยประเภทหนังสือการ์ตูนในงาน
สัปดาห์หนังสือแห่งชาติ ประจ าปี 2552 ได้รับรางวัลชนะเลิศประเภทหนังสือการ์ตูนรางวัลเซเว่น     
บุ๊คอวอร์ด ประจ าปี 2552  

1.3) พ.ศ. 2553 วรรณกรรมเยาวชน “นักล่าผู้น่ารัก" จัดพิมพ์โดยส านักพิมพ์บูรพา 
ได้รับรางวัลชมเชยประมาทบันเทิงคดีส าหรับเด็กวัยรุ่นในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติประจ าปี พ.ศ. 
2554 ได้รับรางวัลชนะเลิศประเภทวรรณกรรมเยาวชนรางวัลเซเว่นบุ๊คอวอร์ดประจ าปี พ.ศ. 2554 

1.4) พ.ศ. 2556 นวนิยาย “น้ าห่มดิน"  
2) อุเทน วงศ์จันดา ผู้แต่งนวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี อุเทน วงศ์จันดา เกิดในตระกูล

ชาวนาศึกษาในวัดจนจบปริญญาตรีคณะศาสนาและปรัชญา ที่วิทยาลัยสงฆ์วังน้อย มีเรื่องสั้นตีพิมพ์
ครั้งแรกสมัยเป็นพระหนุ่ม เมื่อสิกขาลาเพศออกมาจึงมุ่งมั่นในการเขียนวรรณกรรมด้วยว่าเป็น          
คนมีอารมณ์ขัน จึงได้เขียนเรื่องสั้นประจ าในนิตยสารทานตะวัน ปัจจุบันท างานที่ธนาคารกสิกรไทย
และยังคงเขียนงานวรรณกรรมอย่างต่อเนื่องด้วยความรัก 

3) อัตถากร บ ารุง เป็นชื่อในการเขียนงานวรรณกรรมของ สุวิทย์ มาประสงค์  เป็น       
ผู้แต่ง นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง เกิดเมื่อ 6 กุมภาพันธ์ 2503 ในครอบครัวชาวนาที่จังหวัดพัทลุง 
ปัจจุบันเป็นครูโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดนครศรีธรรมราช ผลงานของบ ารุงมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1) พ.ศ. 2534 รวมเรื่องสั้น “ฝั่งฝันแห่งความรัก”  
3.2) พ.ศ. 2541 รวมเรื่องสั้น “พันธุ์พ้ืนเมือง”  
3.3) พ.ศ. 2546 งานวิจัย “ภูมิปัญญาหมอง”  
3.4) พ.ศ. 2550 รวมเรื่องสั้น “หมู่บ้านแห่งเมืองหลวง”  
3.5) พ.ศ. 2555 นวนิยาย “นอกกองเพลิง” 

4) จารี จันทราภา เป็นนามปากกาของติณ นิติกวินกุล เป็นผู้แต่งเรื่องพายุ เกิดวันที่ 9 
มกราคมพ.ศ. 2513 อาศัยอยู่กับแม่ พ่ีสาวและยายริมทางรถไฟสายมหาชัยแถวบางขุนเทียนกรุงเทพฯ 
เติบโตขึ้นแถววัดดอนยานนาวา กรุงเทพฯ จบการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะรัฐศาสตร์              
สาขาการปกครองเมื่อปี พ.ศ. 2533 ปัจจุบันใช้ชีวิตกับภรรยาและลูกชายในจังหวัดปทุมธานี ผลงาน
ของจารี จันทราภา มี 
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4.1) พ.ศ.2548 รวมเรื่องสั้นสบตากับตัวเอง สนพ. สามัญชน  
4.2) พ.ศ.2554 รวมเรื่องสั้นชีวิตปกติ สนพ. สามัญชน 

5 )  จรรยา อ านาจพันธุ์ พงศ์   เป็นผู้ แต่ งนวนิยาย เรื่ อง  มุดอ ตุ วอ จรรยา                
อ านาจพันธุ์พงศ์ เริ่มต้นการอ่านในวัยยี่สิบห้าด้วยรวมเรื่องสั้น “ขุนทองจะกลับมาเมื่อฟ้าสาง” 
ของอัศศิริ ธรรม โชติกระทั่งใฝ่ฝัน อยากเป็นนักเขียนเมื่ออ่าน “แผ่นดินอ่ืน” ของกนกพงศ์ รู้จักกับ
กนกพงศ์ทางจดหมายในปี 2545 กระทั่งได้พบตัวจริงในอีกสองปี ผลงานของจรรยา อ านาจพันธุ์พงศ์
มีรายละเอียดดังนี้ 

5.1) พ.ศ. 2547 เรื่องสั้น “ชิ้นแรกแมวของเรา” ได้ตีพิมพ์ในจุดประกาย
วรรณกรรมเขียนเรื่องสั้นลงตีพิมพ์ตามหน้านิตยสารมาอย่างต่อเนื่อง สองสามปีก่อนเริ่มต้นเขียนกวี
ด้วยอีกทางหนึ่งด้วยนามปากกาจันทร์ร าไร มีผลงานตีพิมพ์ประปรายในหน้านิตยสารเคยได้รับรางวัล
มาบ้างพอให้มีแรงเดินต่อทั้งจากผลงานเรื่องสั้นและบทกวี ปัจจุบันยังคงท างานประจ าในโรงงาน      
แห่งหนึ่งอยู่ในเขตจังหวัดชายแดนภาคใต้ และยังคงเขียนงานวรรณกรรมอยู่ด้วยเช่นกัน  

5.2) เรื่องสั้น “ไพใบสุดท้ายของจิ้งจก” ผ่านเข้ารอบสุดท้ายรางวัลนายอินทร์       
อะวอร์ดประจ าปี 2552  

5.3) บทกวี “ผืนผ้าในสงคราม” ได้รับรางวัลรองชนะเลิศรางวัลนายอินทร์อะวอร์ด
ประจ าปี 2553  

5.4) เรื่องสั้น “เราต่างก็แปลกหน้าอยู่ท่ามกลางหมอกควันของสงคราม” ได้รับ
รางวัลชมเชย พานแว่นฟ้าประจ าปี 2553  

5.5) มีนาคม 2554 รวมเรื่องสั้นเล่มแรก “ความเงียบของลัยลา” กับแพรว
ส านักพิมพ์ (ผ่านเข้าเข้ารอบ Long list 20 เล่มซีไรต์ประจ าปี 2554)  

5.6) เรื่องสั้น “บูเก๊ะอาบู” ผ่านเข้ารอบสุดท้ายรางวัลนายอินทร์อะวอร์ดประจ าปี 
2554  

5.7) บทกวี “ปีกนกเสรี” “เปลวเพลิงในสวนจินตนาการ” และ “สนามรบผ่าน
เข้ารอบสุดท้ายรางวัลนายอินทร์อะวอร์ดประจ าปี 2554 

จากความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ดังกล่าวสรุปได้ว่า ผู้แต่งของนวนิยาย
ชุด ฟ้าห่มดิน มีผลงานเกี่ยวกับสังคมชนบทไทย และได้สะท้อนสภาพสังคมชนบทไทยแก่ผู้อ่านในด้าน
สภาพชีวิตความเป็นอยู่ ด้านลักษณะครอบครัว ด้านการศึกษา และด้านประเพณี นวนิยายที่ผลิตมา
จึงเป็นผลงานที่สะท้อนภาพสังคมชนบทไทยได้ในหลายด้าน 
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2.4 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ผู้วิจัยได้รวบรวม

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

2.4.1 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวกับภำพสะท้อนสังคมชนบทไทยในวรรณกรรม 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะหภ์าพสะท้อนสังคมจากวรรณกรรม ดังต่อไปนี้ 
CHANG XIAOQU (2558) เรื่อง ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายของ โชติ     

ศรีสุวรรณ มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายของ โชติ ศรีสุวรรณ 
และวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายของ โชติ ศรีสุวรรณที่มีต่อผู้อ่าน ขอบเขตงานวิจัย คือ นวนิยายของ    
โชติ ศรีสุวรรณ ที่มีเนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวกับฉากและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชนบทจ านวน 7 เรื่อง ได้แก่ 
ความภูมิใจของลอย ไหมน้อย น้ าหาบเดียว ป่าไหวชายทุ่ง พระจันทร์ทรงกลด ม้อนน้อยที่                
รักดอกไม้บานที่เชิงภู ผลงานวิจัยด้านภาพสะท้อนสังคมพบว่า ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยใน         
นวนิยายของ โชติ ศรีสุวรรณ ได้สะท้อนให้เห็นสังคมชนบทไทยใน 6 ด้าน คือ 1) ด้านที่อยู่อาศัย ที่อยู่
อาศัยของคนในสังคมชนบทไทยได้อยู่ใกล้ชิดธรรมชาติ ต้องเผชิญปัญหาภัยแล้งต่าง ๆ ที่เกิดจาก
ธรรมชาติ และคนในสังคมชนบทส่วนใหญ่จะมีอาชีพเกษตรกร ครู ต ารวจ ทหาร พราน และค้าขาย 
2) ด้านการศึกษา เนื่องจากความไม่เจริญ อยู่ห่างไกลจากเมือง ไม่มีค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา และ        
คนในสังคมชนบทขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา เด็กในสังคมชนบทไทยจึงขาดโอกาส
การศึกษา 3) ด้านเศรฐกิจ คนในสังคมชนบทไทยมีรายได้มาจากท าไร่ท านาอย่างเดียว ไม่มีเงินเก็บ 
ค่าใช้จ่ายเพื่อบริโภคสูง แต่รายได้น้อย มีปัญหาความยากจน 4) ด้านวัฒนธรรม คนในสังคมชนบทไทย
ได้ด ารงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ค่านิยมและความเชื่อแบบดั้งเดิมของไทยเป็น      
อย่างดี 5) ความสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคมชนบทช่วยหลือซึ่งกันและกัน และสมาชิกในครอบครัว     
รกักัน เข้าใจกัน และสนับสนุนกัน 6) คนในชนบทไทยนิสัยขยันหมั่นเพียร มีชีวิตประหยัดมาก มีน้ าใจ
ต่อคนอ่ืน  

CHEN JIALING (2555) ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนและกลวิธีการเขียนวรรณกรรมที่
เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนชนบทของกิมหลั่น มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิ เคราะห์ภาพสะท้อนสังคม  
คนไทยเชื้อสายจีนชนบทในวรรณกรรมของกิมหลั่น และเพ่ือวิเคราะห์กลวิธีการเขียนวรรณกรรมที่
เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนชนบทของกิมหลั่น ขอบเขตงานวิจัย คือ นวนิยายที่เก่ียวกับคนไทยเชื้อสาย
จีนชนบทของกิมหลั่น จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ สะใภ้จีน เจ็กบ้านนอก ลูกสาวเจ็กบ้านนอก เจ๊กปนลาว 
ผลการวิจัยด้านภาพสะท้อนสังคมพบว่า ภาพสะท้อนของคนไทยเชื้อสายจีนชนบทในวรรณกรรมของ 
กิมหลั่น สะท้อนให้เห็นถึงสภาพความเป็นอยู่และวิถีชีวิตของคนไทยเชื้อสายจีนชนบท 10 ประการ 
คือ 1) สภาพความเป็นอยู่ของคนไทยเชื้อสายจีนชนบทส่วนมากมีชีวิตยากจนและล าบากจึงต้องเผชิญ
ชีวิตอย่างกล้าหาญ 2) วิธีการท ามาหากินของคนไทยเชื้อสายจีนชนบท คือ การค้าขาย การรับจ้าง 
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และการเลี้ยงสัตว์ คนไทยเชื้อสายจีนชนบทนิยมค้าขายมาก 3) การแต่งงานคนไทยเชื้อสายจีนชนบท
ส่วนมากแต่งงานเร็ว เงื่อนไขการเลือกคู่ครอง คือ คู่ครองต้องมีนิสัยดีขยัน กตัญญ และชื่อสัตย์           
4) ทัศนะเกี่ยวกับบุตรคนไทยเชื้อสายจีนชนบทนิยมมีลูกหลานจ านวนมาก และต้องการได้ลูกชาย
มากกว่าลูกสาวเพ่ือสืบตระกูล 5) สถานะทางเพศของผู้ชายสูงกว่าผู้หญิง 6) นิสัยคนไทยเชื้อสายจีน
ชนบทมีนิสัยขยัน ประหยัด กตัญญูกตเวที ซื่อสัตย์สุจริตและอดทน 7) ต าแหน่งหน้าที่ของสะใภ้จีน
ต้องท างานรับใช้ในครอบครัวและท างานบ้าน 8) การศึกษาส าหรับผู้หญิงคนไทยเชื้อสายจีนชนบท
ค่อนข้างต่ า 9) คนไทยเชื้อสายจีนชนบทนิยมกินน้ าชาจนกลายเป็นนิสัยแล้ว 10) เทศกาลตรุษจีน        
ถือเป็นเทศกาลและประเพณีท่ีส าคัญที่สุดของคนไทยเชื้อสายจีนชนบท 

รุ้งตะวัน อ่วมอินทร์ (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง ความเปลี่ยนแปลงของชนบทในสังคมไทย     
ภาคกลางในวรรณกรรม ของ วัฒน์ วรรลยางกูร มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง
ของสังคมชนบทภาคกลางในนวนิยายและเรื่องสั้น ของ วัฒน์ วรรลยางกูร ขอบเขตงานวิจัย คือ ทั้ง       
นวนิยาย 11 เรื่อง และเรื่องสั้น 94 เรื่องของ วัฒน์ วรรลยางกูร ผลการวิจัยพบว่า วรรณกรรม ของ 
วัฒน์ วรรลยางกูร แบ่งเป็น 2 ช่วง ช่วงแรก พ.ศ. 2513 - 2524 เสนอภาพความเปลี่ยนแปลงของ
ชนบทไทยภาคกลางตามทฤษฎีวรรณกรรม เพ่ือชีวิตโดยเสนอว่า สังคมชนบทมีสภาพล่มสลาย ชีวิต
ของชาวนาชาวไร่ และผู้ใช้แรงงานถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายทุนและเจ้าหน้าที่รัฐที่ประพฤติมิชอบ
และอิทธิพลของวัฒนธรรมใหม่จากสังคมเมือง ชนบทมีสภาพเป็นสังคมที่ถูกกระท า ผู้เขียนใช้
วรรณกรรมชี้น าประชาชนไปสู่สังคมที่ดีกว่าโดยการต่อสู้ เรียกร้องความชอบธรรมในสังคมด้วยพลัง
มวลชน วรรณกรรมช่วงที่ 2 พ.ศ. 2525-2541 เสนอภาพความเปลี่ยนแปลงของชนบทในสังคมไทย
ภาคกลางที่ได้รับผลกระทบจากวาทกรรมกาพัฒนาของรัฐ ได้แก่ การพัฒนาทางคมนาคม ความเป็น
สังคมเมือง ความเป็นสังคมอุตสาหกรรม ระบบเศรษฐกิจทุนนิยม อิทธิพลของสื่อและเทคโนโลยีและ
การย้ายถิ่นเข้าไปท างานในเมืองก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงด้านค่านิยม วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของ
สังคมชนบท วัฒน์ วรรลยางกูร เสนอทัศนะอย่างชัดเจนว่า การที่รัฐมุ่งพัฒนาความเจริญทางวัตถุเพียง
ด้านเดียวมิได้เป็นการพัฒนาที่ยั่งยืน เขาเสนอแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและยั่งยืนเป็นทางออกใน   
การสร้างสังคมชนบทให้เป็นสังคมที่สงบสุขอย่างยั่งยืน 

จันทรดา เขียวแก่ (2547) ศึกษาวิจัยเรื่อง วิถีชีวิตของสังคมชนบทไทยในบทเพลง
ลูกทุ่ง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตของสังคมชนบทไทยซึ่งแยกประเด็นศึกษาออกเป็น 3 ด้าน คือ 
การศึกษาเกี่ยวกับครอบครัวและการสมาคม การศึกษาเกี่ยวกับการประกอบอาชีพและอาหารการกิน 
และการศึกษาเกี่ยวกับศาสนา คติความเชื่อ และการปกครอง รวมทั้งได้ศึกษาสภาพปัญหาและ      
การแก้ไขสภาพปัญหาของสังคมชนบทไทย ที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งไปพร้อม ๆ กัน ขอบเขต
งานวิจัย คือ บทเพลงลูกทุ่งที่ได้รับความนิยมจากหนังสือรวบรวมบทเพลง ที่จ าหน่ายตามร้านค้า 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 ถึงปี พ.ศ. 2544 โดยไม่รวมเพลงประเภทหมอล าและเพลงประกอบละคร        
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รวมทั้งสิ้น 467 เพลง ผลการวิจัยพบว่า วิถีชีวิตของสังคมชนบทไทยที่เกี่ยวกับครอบครัวและ          
การสมาคมในการก่อตั้งครอบครัวจะมีคติในการเลือกคู่ครองที่เหมาะสมกับงานอาชีพของท้องถิ่น      
มีความขยัน ครอบครัวของชาวชนบทจะมีความรักความผูกพันกันในระดับสูง มีการช่วยเหลือกัน      
ท ามาหากินกัน ปัญหาทางด้านครอบครัวที่พบ คือ ครอบครัวชนบทมีฐานะยากจน มีหนี้สิน           
บางครอบครัวพบปัญหาการหย่าร้างและปัญหาคนชราถูกทอดทิ้ง ด้านนันทนาการ ชาวชนบทชอบ
ร้องร าพร้อมจังหวะเสียงดนตรีดูภาพยนตร์  และฟังเพลงจากวิทยุ ด้านการสื่อสารชาวชนบทมี           
การติดต่อถึงกันด้วยการเขียนจดหมายเป็นส่วนมาก สื่อมวลชนที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
ของชาวชนบทไทย คือ วิทยุและโทรทัศน์ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาด้านการใช้ภาษาและค่านิยมที่ไม่
เหมาะสม ด้านการศึกษาพบว่า เด็กชาวชนบทยังเป็นเด็กที่ด้อยโอกาสทางศึกษามากเนื่องจาก      
ความยากจนและขาดทุนทรัพย์ส าหรับค่าใช้จ่ายในการศึกษา ในส่วนของค่านิยมพบว่า ชาวชนบทหลง
ในวัตถุนิยมชอบความสนุกเฮฮาและชอบจัดงานใหญ่ซึ่งก่อให้เกิดความสิ้นเปลือง วิถีชีวิตที่เกี่ยวกับ
การประกอบอาชีพ และอาหารการกินพบว่า ชาวชนบทส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตรมี      
การท านาท าสวนท าไร่ นอกจากนี้ ยังมีอาชีพอ่ืน ๆ  

อธิกมาส มากจุ้ย (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์นวนิยายสังคมชนบทจาก
หนังสืออ่านนอกเวลาวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลายพุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง  
2533) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์นวนิยายสังคมชนบทจากหนังสืออ่านนอกเวลา         
วิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในด้านองค์ประกอบ และกลวิธีการประพันธ์ ขอบเขต
งานวิจัย คือนวนิยายสังคมชนบทจากหนังสืออ่านนอกเวลาวิชาภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
พุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง 2533) ผลการวิจัยพบว่า ด้านองค์ประกอบของนวนิยายสังคม
ชนบททั้ง 7 เรื่อง ได้แก่ เรื่องราวและแก่นเรื่องพบว่าเป็นเรื่องในท านองเดียวกันคือเกี่ยวกับการพัฒนา
สังคมให้มีความเจริญขึ้นตัวละครในเรื่อง ผู้แต่งได้สร้างให้มีความสมจริงและแสดงบทบาทเองมากที่สุด
วัตถุดิบและฉากที่น ามาใช้ คือ สภาพสังคมและวัฒนธรรมในชนบทตามภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยที่
พบใน 7 เรื่องนี้ คือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ ผู้เขียนเสนอทรรศนะเกี่ยวกับ
การปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดีที่สุด เพ่ือพัฒนาและท าประโยชน์แก่สังคมโดยใช้ตัวละครส าคัญเป็น       
ผู้ด าเนินเรื่องรูปแบบการประพันธ์เป็นร้อยแก้ว ภาษาที่ใช้มีความสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง สั้นกระชับ
เข้าใจง่าย มีภาษาถิ่นในเรื่องปุลากง ลูกอีสาน ผีเสื้อและดอกไม้ ด้านกลวิธีการประพันธ์ ทุกเรื่องมี     
โครงเรื่องที่ไม่ซับซ้อนสนุกสนาน น่าติดตาม มีการเปิดเรื่องได้อย่างน่าสนใจ ด าเนินเรื่องตามล าดับ
เหตุการณ์มีเพียงเรื่องทุ่งมหาราชที่ใช้การด าเนินเรื่องแบบย้อนกลับทุกเรื่อง ปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม 
มีการใช้น้ าเสียงในบทสนทนาและเครื่องหมายวรรคตอน ท าให้เนื้อเรื่องมีความสมบูรณ์นวนิยายทั้ง 7 
เรื่องให้แง่คิดในการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณค่า ในด้านการท าประโยชน์ เพ่ือสังคมและการรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีซึ่งสามารถน าไปปรับใช้ให้เข้ากับการด าเนินชีวิตปัจจุบันได้ 
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จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการวิเคราะห์ภาพสะท้อนจากวรรณกรรมสรุปได้ว่า 
วรรณกรรมประเภทนวนิยาย บทเพลง และเรื่องสั้นได้สะท้อนให้เห็นภาพสังคมชนบทไทยในด้าน    
ต่าง ๆ เช่น ด้านวิถีชีวิต ด้านครอบครัว ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษา เป็นต้น ภาพสะท้อนเหล่านี้ได้
ท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้ความเข้าใจในการด าเนินชีวิตของคนในชนบทได้อย่างลึกซึ้งมากขึ้นนั่นเอง  

2.4.2 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวกับปัญหำและแนวทำงแก้ไขปัญหำสังคมชนบทไทย 
งานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับปัญหาสังคมไทย สรุปดังต่อไปนี้ 
LI JIAJIA (2562) ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมชนบทภาคใต้ในนวนิยายของ 

สถาพร ศรีสัจจัง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาภาพสะท้อนสังคมชนบทภาคใต้ในนวนิยาย ของ สถาพร   
ศรีสัจจัง และเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ปัญหาสังคมไทยที่สะท้อนในนวนิยาย ของ สถาพร 
ศรีสัจจัง และผลการวิจัยด้านปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาพบว่า นวนิยายสะท้อนปัญหาและ
แนวทางแก้ปัญหาของชนบทภาคใต้ ได้แก่ 1) ปัญหาในครอบครัว มีปัญหาผู้สูงอายุที่เกิดจาก
ครอบครัวในสังคมชนบทภาคใต้ส่วนใหญ่จะมีชีวิตล าบากยากจน ลูกต้องไปท างานในเมื่องเพ่ือเลี้ยงพ่อ
แม่ และไม่สามารถคอยดุแลพ่อแม่ที่บ้าน ปัญหาเด็กก าพร้าขาดพ่อแม่ ลูกไม่มีคนดูแล หรือมีปู่ย่าที่มี
อายุมากมาท าหน้าที่พ่อแม่แทน ท าให้ลูกขาดความรัก และปัญหาการส่งเสริมการศึกษา ชาวบ้าน
ประกอบอาชีพเกษตรกร ต้องการแรงงานท างานเกษตรกรรม ท าให้ลูกไม่สามารถไปเรี ยนหนังสือได้ 
2) ปัญหาด้านเศรษฐกิจ มีปัญหาความยากจน ลูกต้องท างานหนักเพ่ือเลี้ยงครอบครัว ไม่มีเงินซื้อ
รองเท้าให้เด็กใส่ ปัญหาการประกอบอาชีพ ชาวบ้านส่วนใหญ่ท ามาหากินโดยขายแรงงาน ไม่มีอาชีพ
อ่ืนที่เหมาะสม ต้องท างานหนัก และมีรายได้ด้วย และปัญหาการเอาเปรียบจากพ่อค้านายทุน 
เนื่องจากขาดความรู้เกี่ยวกับเรื่องก าไร ชาวบ้านส่วนใหญ่ปลูกพืชผักขายให้พ่อค้าแม่ค้าในราคาถูก จึง
ถูกเอาเปรียบจากพ่อค้าในเมือง 3) ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาการพนัน คนที่เล่นพนันเป็นคนนิสัย    
ไม่ดี ท าสิ่งที่ผิดกฎหมายนี้จะท าให้ชีวิตไม่มีอนาคต และปัญหาการลักขโมย เป็นปัญหาใหญ่ส าหรับ
สังคม เกิดจากคนในสังคมส่วนใหญ่ไม่ได้ท าตามค าสั่งสอนของผู้ใหญ่ จึงท าให้คนในสังคมเดือดร้อน 
และส่งผลกระทบกับชีวิตของคนไทยด้วย 4) ปัญหาความขัดแย้งในสังคม มีปัญหาความขัดแย้งกับ        
ฝ่ายปกครอง เพราะพวกต ารวจชอบขู่ชาวบ้าน ท าให้ชีวิตของคนในชนบทภาคใต้เกิดปัญหาต่าง ๆ 
ขึ้นมา 5) ปัญหาสุขภาพ มีปัญหาเรื่องความเจ็บป่วย มีโรคติดมากับหมู ชาวบ้านแบ่งกันกิน และตาย
จากโรคท้องร่วงเป็นจ านวนมาก จึงเกิดตายกันหลายคน ท าให้เด็กอายุน้อยขาดพ่อแม่ และปัญหา     
อยู่ห่างไกลสถานที่รักษาพยาบาล ชาวบ้านจึงต้องหายารักษาโรค โดยให้แนวทางการแก้ปัญหาว่า     
1) คนในสังคมชนบทภาคใต้ควรมีน้ าใจกับคนอ่ืน ช่วยเพ่ือนบ้านตามความสามารถ ช่วยครอบครัวที่
ประสบความยากล าบาก เช่น ช่วยดูแลผู้ใหญ่ที่ไม่มีคนดูแล หรือลูกไม่สามารถคอยดูแลคนใกล้ตัว
เนื่องจากต้องไปท างานในเมือง ช่วยดูแลสั่งสอนเด็กที่ขาดพ่อแม่ หรือขาดความรักที่มาจากครอบครัว 
เพ่ือท าให้ปัญหาครอบครัวในสังคมชนบทลดน้อยลง 2) ครอบครัวควรสนับสนุนเด็กไปเรียน              
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ให้ความส าคัญกับการศึกษา และเรียนจบแล้วได้งานมีเงินเดือนสูง เพ่ือท าให้ครอบครัวแก้ปัญหา       
ความยากจนได้ และเมื่อมีคนมาสร้างโรงงานในชนบทภาคใต้ ชาวบ้านควรไปสมัครงานรับจ้างใน
โรงงาน และขยันท างานเพ่ือให้มีรายได้เพ่ิม ท าให้ครอบครัวสามารถด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพและมี
ความสุข 3) ชาวบ้านยังป้องกันปัญหาการพนันด้วยสั่งสอนลูกตั้งแต่เด็ก ห้ามเด็กเล่นพนัน   

MO LINGFEN (2561) ศึกษาวิจัยเรื่อง ปัญหาครอบครัวในสังคมไทย : ภาพสะท้อน  
จากนวนิยายไทยช่วง พ.ศ. 2508-2557 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุ
ที่ท าให้เกิดปัญหาครอบครัวในสังคมไทยที่สะท้อนผ่านนวนิยายแนวชีวิตครอบครัวไทยช่วง พ.ศ. 
2508-2557 ขอบเขตการวิจัยคือ นวนิยาย 4 เล่ม ได้แก่ เมียหลวง สิ้นสวาท เพรงกรรม และ           
ตามลมปลิว ผลการวิจัยด้านปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาครอบครัวพบว่า ปัญหาครอบครัวใน
สังคมไทยในนิยายไทยช่วง พ.ศ. 2508-2557มี 4 ประการ คือ 1) ปัญหาเกิดจากพฤติกรรมที่              
ไม่เหมาะสมของสมาชิกในครอบครัว พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมนี้อาจสร้างไม่สบายใจกับสมาชิกใน
ครอบครัวได้ โดยเฉพาะระหว่างสามีกับภรรยา เช่น สามีคบหาสนิทสนมกับผู้หญิงอ่ืน และนอกใจกับ
ภรรยา จนท าให้ภรรยาที่เชื่อใจสามีเกิดความทุกข์ความเสียใจ ท าให้สามีกับภรรยาเกิดปัญหา และ
ครอบครัวไม่สมบูรณ์ มีปัญหาไม่พูดคุยกันระหว่างสมาชิกครอบครัว และมีปัญหาพฤติกรรมที่ขาดสติ
เนื่องมาจากเมาสุรา 2) ปัญหาเกิดจากการรับค่านิยมใหม่ การรับวัฒนธรรมใหม่ท าให้เกิดค่านิยมใหม่
ในสังคมไทย รวมถึงค่านิยมการด าเนินชีวิตครอบครัว อาจจะสร้างปัญหาการมีเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส 
การมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายที่ไม่ใช่คู่สมรส หรือไม่มีความรับผิดชอบด้านเรื่องการมีเพศสัมพันธ์กับ
ผู้หญิง 3) ปัญหาเกิดจากปัญหาเศรษฐกิจ เนื่องจากสมาชิกครอบครัวได้รับการศึกษาน้อย ต้องท างาน
หนัก และมีเงินเดือนน้อย ท าให้เกิดปัญหาการแย่งชิงทรัพย์สมบัติ และปัญหาไม่นึกถึงพ่อแม่พ่ี น้อง      
4) ปัญหาเกิดจากวิถีชีวิตแตกต่างกัน เนื่องจากแต่ละคนมีนิสัยและทัศนคติแตกต่างกัน หากไม่มี       
คนยอมปรับตัว จะท าให้กลายเป็นคนในครอบครัวต่างคนต่างอยู่  โดยให้แนวทางการแก้ปัญหาว่า       
1) เมื่อพบปัญหาสามีเจ้าชู้  หรือมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม ภรรยาไม่ควรเงียบเฉยซึ่งจะท าให้สามีเข้าใจ
ว่าภรรยายอมรับพฤติกรรมของตนได้ 2) ผู้หญิงได้รับการศึกษามากขึ้น มีความสามารถออกไปท างาน
นอกบ้าน และไม่จ าเป็นต้องพ่ึงพาผู้ชาย ถ้าเกิดมีปัญหาเกิดจากครอบครัว ก็สามารถถอนตัวออกจาก
ปัญหาด้วยวิธีต่าง ๆ ได้ เช่น การหย่าร้าง 

วิภาวดี พันธุ์ยางน้อย (2556) ศึกษาวิจัยเรื่อง ภูมิทัศน์ทางการเมืองของสังคมชนบท
สมัยใหม่ : ว่าด้วยการพัฒนา ความเหลื่อมล้ า การเลือกตั้ง และวาทกรรมการซื้อสิทธิขายเสียง มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิเคราะห์การปรับเปลี่ยนความสัมพันธ์เชิงอ านาจในชุมชนชนบทไทย ขอบเขต
การวิจัย คือ ศึกษาหมู่บ้านนาใหญ่เพ่ือโต้ตอบกับวาทกรรมซื้อ สิทธิ์ ขายเสียง ที่ถูกผลิตซ้ าแล้วซ้ าอีก
จนกลายเป็นความเชื่อพ้ืนฐานที่มักถูกชนชั้นน าและชนชั้นกลางในเขตเมือง ใช้เป็นข้ออ้างออกแบบ    
กฎกติกามาลดทอน อ านาจต่อรองทางการเมืองของคนชนบทตลอดมา ผลการวิจัยพบว่า ภายใต้      
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วิถีการด ารงชีวิตรูปแบบใหม่ คนชนบทจ านวนมากที่อยู่ในภาคการผลิตแบบไม่เป็นทางการยังขาด       
การคุ้มครองจากระบบประกันสังคม สวัสดิการด้านเศรษฐกิจ และแหล่งทุนรองรับความผันผวนของ
ระบบตลาด ทุนนิยม จึงมีปัญหาบดบังและลดทอนความซับซ้อนทางการเมืองของคนชนบทที่มี      
ความขัดแย้ง – การต่อสู้ – การต่อรองอ านาจทางการเมืองเกิดขึ้นผ่านหลากหลายช่องทางใน           
วิถีการด ารงชีวิตประจ าวันในชนบทไทย 

ศศิพัฒน์ ยอดเพชร และขณะ (2552) ศึกษาวิจัยเรื่อง แบบอย่างที่ดีในการดูแล
ผู้สูงอายุโดยครอบครัวและชุมชนในพ้ืนที่ชนบทในประเทศไทย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบและ
จ าลองรูปแบบการดูแลระยะยาวส าหรับผู้สูงอายุในครอบครัวและการจัดการบริการส าหรับผู้สูงอายุใน
ชุมชนจากรุ่นที่เลือกว่ามีการจัดการบริการที่ดี  ขอบเขตการวิจัย คือ ผู้สูงอายุ 8 คนที่พ่ึงพาระดับ 3 
และ 4 ซึ่งอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ตัวอย่าง ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบลแม่ปริก อ าเภอแม่สรวย จังหวัด
เชียงราย องค์การบริหารส่วนต าบลเขาสวนกวาง อ าเภอเขาสวนกวาง จังหวัดขอนแก่น องค์การ
บริหารส่วนต าบลบ้านแพ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาครและองค์การบริหารส่วนต าบลปากพูน 
อ าเภอเมืองจังหวัดนครศรีธรรมราช ผลงานวิจัยพบว่า ผู้สูงอายุทุกคนในสังคมชนบทไทย มีอาการป่วย
เรื้อรังและไม่สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ผู้ดูแลหลักคือเด็ก ๆ วิธีการและเทคนิคการดูแลที่ดีครอบคลุม
ตัวชี้วัด 9 ประการ ได้แก่ การดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล  การจัดการยา ความช่วยเหลือด้าน            
การเคลื่อนไหว การดูแลแผลกดทับ อาหารที่เหมาะสม การให้อาหาร การขับถ่าย ความมั่นคงทาง
อารมณ์ และจิตวิญญาณ การจัดการที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุในชุมชน การแก้ปัญหาผู้สูงอายุใน
ชนบทไทย คือ การสร้าง การรับรู้ของชุมชนฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ที่บ้านควรมีการจัดตั้งระบบการ
จัดการดูแลในระดับปฏิบัติการการบริการในท้องถิ่นควรได้รับการพัฒนาโดยการสร้างทีมการดูแล
ระยะยาวที่มีคุณภาพและการเพ่ิมบริการสนับสนุนส าหรับครอบครัวและทางเลือกเครื่องมือดูแล ใน
ระดับครอบครัวควรแสวงหาความรู้เกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุและส่งเสริมให้สมาชิกในครอบครัว
ชนบทไทยมีส่วนร่วมในการดูแลผู้สูงอายุ ควรมีการวิจัยเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการดูแลชุมชนแบบ
บูรณาการและเหมาะสมและก าหนดตัวชี้วัดที่เหมาะสม 

งามนิตย์ ราชกิจ จรินทร์ อินทร์สุวรรณโณ (2547) ศึกษาวิจัยเรื่อง การขยายผล       
การพัฒนาระบบสร้างเสริมความปลอดภัย รถรับส่งนักเรียนในเขตชนบทจังหวัดเชียงราย การศึกษา
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายการพัฒนาระบบส่งเสริมความปลอดภัยในรถโรงเรียนในพ้ืนที่ชนบทของ
จังหวัดเชียงราย ขอบเขตการวิจัย คือ ใน 4 อ าเภอ ประชากรศึกษาคือ 408 คนขับรถโรงเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า ในเขตชนบทมีปัญหาด้านความปลอดภัยรถรับส่งนักเรียนในเขตชนบทจังหวัด
เชียงรายเนื่องจากนิสัยคนขับ สุขภาพคนขับ ประสบการณ์การขับขี่ และแนวทางการแก้ปัญหา คือ 
การพัฒนาขีดความสามารถที่เกี่ยวข้องกับกฎหมายจราจรจริยธรรมและการดูแลสุขภาพเบื้องต้น 
ได้รับการพัฒนาและพบว่า อุบัติเหตุรถโรงเรียนลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับช่วงเวลาก่อนหน้า            
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การส่งเสริมความปลอดภัยของรถโรงเรียนและการท างานร่วมกันขององค์กรของรัฐสมาคมคนขับรถ
โรงเรียนและเครือข่ายรถโรงเรียนท าให้เกิดอุบัติเหตุจราจรลดลง  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทไทยจะสรุปได้ว่า 
ในวรรณกรรมจะสะท้อนปัญหาสังคมชนบทไทยที่หลากหลายให้ผู้อ่านเห็น ท าให้ผู้อ่านมีความรู้       
ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสังคมชนบทมากขึ้น และน าไปใช้เป็นพ้ืนฐานแนวทางการแก้ปัญหา และ
ปัญหาที่เกิดมาต้องหาวิธีแก้ไขอย่างรวดเร็ว เพ่ือลดความเสียหายและเพ่ือช่วยเหลือการด ารงชีวิตของ
คนในสังคม 

2.4.3 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวกับกำรศึกษำนวนิยำยชุด 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษานิยายชุดได้มีผู้กล่าวไว้หลายคนในการวิจัยครั้งนี้ได้

คัดเลือกเป็นแนวทางเพ่ือการวิจัยต่อไปดังนี้ 
LI YUANYUAN (2559) ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนคนไทยเชื้อสายจีนกลุ่มอ้ังยี่ใน   

นวนิยายชุด เลือดทระนง มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนคนไทยเชื้อสายจีนกลุ่มอ้ังยี่ใน      
นวนิยายชุด เลือดทระนง ขอบเขตงานวิจัยคือ นวนิยาย ชุด เลือดทระนง จ านวน 3 เล่ม คือ          
เพลิงพยัคฆ์ ไฟรัก... มังกร  และอัสดรพิโรธ ผลการวิจัยพบว่า นวนิยายชุด เลือดทระนง สะท้อนให้
เห็นว่า คนไทยเชื้อสายจีนกลุ่มอ้ังยี่ที่อพยพมาไทยและด ารงชีวิตในช่วงการเกิดสงครามโลกครั้งที่สอง 
มีลักษณะสังคม 3 ด้าน คือ 1) วิถีชีวิตของคนไทยเชื้อสายจีนในด้านที่อยู่อาศัยการประกอบอาชีพและ
ลักษณะครอบครัวเป็นกลุ่มที่มีความสัมพันธ์แบบช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 2) ในการท าพิธีกรรมของ  
คนไทยเชื้อสายจีนกลุ่มอ้ังยี่ได้รับสมาชิกใหม่เข้าไปด้วย การมีบทบาทหน้าที่ของหัวหน้ากลุ่มและ
ลูกน้องทั้งพบว่ากลุ่มอ้ังยี่มีปัญหาความขัดแย้งในกลุ่มและปัญหากับคนไทย 3) วัฒนธรรมของ          
คนไทยเชื้อสายจีนในกลุ่มอ้ังยี่มีความสัมพันธ์และประเพณีมหรสพของคนจีนและการเรียนภาษากัน 

CHEN XIAOYUN (2558) ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด 
แผ่นดินแห่งรัก มีวัตถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก และ
เพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลของนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก ที่มีต่อผู้อ่าน ขอบเขตการวิจัย คือ นวนิยายชุด 
แผ่นดินแห่งรัก จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ ดั่งต้องมนตร์รัก ในร่มเงารัก เพรงรัก รอยฝันรอยรักในดวงใจ 
ผลการวิจัยพบว่า ภาพสะท้อนสังคมไทยในนวนิยายชุด แผ่นดินแห่งรัก สะท้อนให้เห็ นสภาพชีวิต
ความเป็นอยู่ของคนไทย คือ คนที่มีฐานะดีจะมีสภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่หรูหรา สามารถสร้างบ้าน
หลังใหญ่ และมีคนรับใช้ได้ ส่วนคนที่ไม่มีฐานะจะอยู่บ้านไม้หลังเล็ก และมีคมนาคมทางน้ าที่อ านวย
ความสะดวกให้กับคนไทย และยังสะท้อนการแต่งกายและอาหารการกินของคนไทย ด้านค่านิยม
สะท้อนให้เห็นว่าคนไทยมีค่านิยมการยกย่องและเทิดทูนพระมหากษัตริย์ ค่านิยมเกี่ยวกับความดี
ค่านิยมผู้ใหญ่บังคับให้ลูกเลือกคู่ที่สมกับฐานะและสกุล ค่านิยมผู้ชายมีเมียหลายคนและมีลูกหลายคน
เพ่ือสืบสกุล ค่านิยมเกี่ยวกับความรักว่าแม่จะรักและห่วงใยลูกตลอดชีวิตและคู่รักชายกับหญิงควรรัก
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เดียวใจเดียว และค่านิยมว่าผู้หญิงไทยไม่ต้องเรียนสูง ควรท าหน้าที่ดูแลงานบ้านก็เพียงพอแล้ว ด้าน
ประเพณีสะท้อนให้เห็นประเพณีของคนไทย ได้แก่ การบวชการท าบุญตักบาตรลอยกระทง การ
แต่งงานและงานศพ และยังสะท้อนให้เห็นความเชื่อของคนไทยซึ่งมีความเชื่อเรื่องกรรม การเกิดใหม่ 
ความฝัน และผีเจ้าที่ 

JIANG NANNAN (2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง กลวิธีการแต่งและแนวคิดในนวนิยายชุด 
ความสุขของกะทิ โดยงามพรรณ เวชชาชีวะ มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์กลวิธีการแต่งและวิเคราะห์
แนวคิดในนวนิยายชุด ความสุขของกะทิ ขอบเขตการวิจัย คือ นวนิยาย 3 เรื่อง ของ งามพรรณ      
เวชชาชีวะ ได้แก่ เรื่องความสุขของกะทิ เรื่องความสุขของกะทิตอนตามหาพระจันทร์ และเรื่อง
ความสุขของกะทิตอนในโลกใบเล็ก ผลการวิจัยที่พบสรุปว่า งามพรรณ เวชชาชีวะ ได้แต่งเรื่องราว
ของเด็กหญิงก าพร้าคนหนึ่งที่มีชีวิตทั้งความทุกข์และความสุขโดยใช้กลวิธีการแต่ง  ได้แก่ การตั้งชื่อ         
บทย่อยของแต่ละเล่ม ตั้งชื่อตามของใช้ทั่วไป สิ่งของ ธรรมชาติ ชื่ออาหาร ชื่อนิทาน และค านามธรรม
โดยมีเนื้อหาเชื่อมโยงกับชื่อบทย่อยซึ่งดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน การวางโครงเรื่องด้วยการอธิบายชื่อ
บทบรรยายฉากและบรรยากาศเปิดเรื่องโดยใช้บทสนทนา ใช้นาฏการ และการเล่าเรื่องเป็นกลวิธีที่
น าไปสู่ เนื้อเรื่องของแต่ละบทได้อย่างน่าสนใจ ในการด าเนินเรื่อง ผู้แต่งได้ใช้กลวิธีการสร้าง         
ความขัดแย้งที่ท าให้เรื่องด าเนินไปอย่างสมเหตุสมผลด้วยการสร้างความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับ
มนุษย์ มนุษย์กับธรรมชาติ มนุษย์กับชะตากรรม และความขัดแย้งระหว่างภายในจิตใจของตัวเอง 
นอกจากนี้ ยังใช้กลวิธีการล าดับเหตุการณ์ที่ท าให้เนื้อเรื่องด าเนินไปตามโครงเรื่องที่ผู้แต่งได้ก าหนดไว้
โดยล าดับเหตุการณ์ตามล าดับปฏิทิน และการล าดับเหตุการณ์แบบย้อนต้นกลวิธีการ  ปิดเรื่องผู้แต่ง
นิยมใช้กลวิธี ปิดเรื่องแบบสุขนาฏกรรม นอกจากนี้ ผู้แต่งยังใช้วิธีปิดเรื่องแบบทิ้งปัญหาให้ผู้อ่านคิดหา
ค าตอบ และปิดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม ผู้แต่งสร้างตัวละครที่มีพฤติกรรมและนิสัยใจคอสมจริง ท าให้
เรื่องด าเนินไปอย่างสนุกสนาน ฉากและบรรยากาศที่ผู้แต่งสร้างขึ้นมี 4 ฉากท่ีส าคัญ คือ บ้านริมคลอง 
บ้านชายทะเล บ้านกลางเมือง และสถานที่ต่างประเทศเป็นฉากที่สัมพันธ์กับชีวิตของตัวละครเอกที่
เติบโตไปตามวัย กลวิธีการแต่งประการสุดท้าย คือ บทสนทนา ผู้แต่งได้สร้างบทสนทนาที่ช่วยด าเนิน
เรื่องเป็นบทสนทนาที่บอกลักษณะและนิสัยของตัวละครซึ่งสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของ
สังคมรวมทั้งให้คติและข้อคิดแก่ผู้อ่าน ด้านแนวคิดในนวนิยายพบว่า ผู้แต่งได้น าเสนอแนวคิดที่เป็น
แง่มุมเกี่ยวกับชีวิตและสังคม ท าให้ผู้อ่นตระหนักถึงความเป็นจริงของชีวิต ในด้านความรักของ
ครอบครัว ที่เป็นความรักระหว่างสามีภรรยา เป็นความรักที่ยั่งยืนแบบตาและยาย และความรักที่ไม่
มั่นคงเพราะมีบุคคลที่สามตามแบบพ่อและแม่ของกะทิ และแบบครูราตรีกับพ่ีอมร แนวคิดเกี่ยวกับ
ความรักที่ผูกพันทางสายเลือดระหว่างพ่อแม่ลูกกับตายายกับหลาน ในด้านแนวคิดเกี่ยวกับ             
การด าเนินชีวิตผู้แต่งได้น าเสนอภาพการด าเนินชีวิตแบบเรียบง่ายการด าเนินชีวิตอย่างมีเป้าหมายและ
การด าเนินชีวิตแบบพอเพียงโดยปลุกจิตส านึกที่ถูกต้องและดีงาม ส่วนแนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย 
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ผู้แต่งได้เสนอวัฒนธรรมอาหารไทยที่รับประทานเป็นประจ าวันและที่น าไปท าบุญ ในด้านชีวิต        
ความเป็นอยู่ที่ปรากฏในนวนิยาย ผู้แต่งน าเสนอภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่มีความแตกต่างกันระหว่าง
ชีวิตในสังคมแบบดั้งเดิมและแบบสมัยใหม่ทั้งอาคารบ้านเรือนการเดินทาง และอาหารการกิน ผู้อ่าน
จะได้แนวคิดใหม่เกี่ยวกับความสุขของชีวิตและสังคมไทย 

ณัฐกานต์ น้ าทิพย์ (2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์บทบาทของพระมหากษัตริย์
ในนวนิยายชุด ลูกไม้ของพ่อ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์กลวิธีการประพันธ์ในการน าเสนอ
และถ่ายทอดเรื่องราวและวิเคราะห์บทบาทของพระมหากษัตริย์ในนวนิยายชุด ลูกไม้ของพ่อ ขอบเขต
งานวิจัยคือ นวนิยายชุด ลูกโม้ของพ่อ จ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ ในม่านเมฆ ของ ร่มแก้ว ใต้ร่มใบภักดิ์ 
ของ ชมจันท์ ลูกไม้ของพ่อ ของ ชาครียา แสงดาวกลางใจ ของ รินท์ลภัส และหัวใจใกล้รุ่ง ของอิสย่าห์ 
ผลการวิจัยพบว่า ผู้แต่งทั้ง 5 คนใช้กลวิธีการประพันธ์ 4 กลวิธี ได้แก่ กลวิธีการถ่ายทอดภาพลักษณ์
ของพระมหากษัตริย์ กลวิธีการโน้มน้าวใจ กลวิธีการสอดแทรกความรู้ และกลวิธีการสอดแทรกข้อคิด
คติสอนใจซึ่งกลวิธีทั้ง 4 กลวิธีนี้จะใช้ตัวละครในแต่ละเรื่องเป็นสื่อกลางในการน าเสนอเรื่องราวโดย    
ผู้แต่งจะถ่ายทอดเรื่องราวที่ต้องการจะสื่อผ่านความคิดและบทสนทนาของตัวละคร ท าให้ผู้อ่านเข้าใจ
ได้ง่ายรวมทั้งยังได้รับความรู้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน และยังก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกร่วมไปกับ
ตัวละครในเรื่องอีกด้วย จากการวิเคราะห์บทบาทของพระมหากษัตริย์ในนวนิยายชุด ลูกไม้ของพ่อ
พบว่า นวนิยายชุดนี้น าเสนอและถ่ายทอดบทบาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพล อดุลยเดช
มหาราชในฐานะพระมหากษัตริย์ นักพัฒนาเพ่ือความยังยืนทั้งในด้านเกษตรกรรม ด้านพลังงาน
ทดแทน และด้านการด าเนินชีวิตโดยผู้แต่งทั้ง 5 คนได้หยิบยกโครงการและแนวพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาถ่ายทอด เพ่ือแสดงให้เห็นบทบาทนักพัฒนาของพระองค์อย่างเด่นชัด
อันได้แก่ โครงการฝนหลวง โครงการสร้างฝายแม้วหรือสายชะลอน้ า โครงการผลักน้ ามันในโอดีเซล
ตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงและค าสอนจากบทเพลงพระราชนิพนธ์ซึ่งโครงการและ       
แนวพระราชด าริเหล่านี้ก็ท าให้ความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิตของตัวละครในเรื่องดีขึ้น การวิเคราะห์
บทบาทของพระมหากษัตริย์ในนวนิยายชุด ลูกไม้ของพ่อ ท าให้เห็นว่านวนิยายชุดนี้เป็นวรรณกรรม
ยอพระเกียรติที่สะท้อนให้เห็นบทบาทนักพัฒนาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรวมทั้งยังท าให้เห็น
ว่าพระองค์เป็นพระมหากษัตริย์ที่เปี่ยมล้นไปส่วนพระมหากรุณาธิคุณ และมีพระอัจฉริยภาพที่น า     
แนวทางการด าเนินชีวิต และแนวทางการแก้ไขปัญหาคุณภาพชีวิตของประชาชน 

อารยา ฝั่งลักษณ์ (2546) ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์นวนิยายชุด ล่องไพร ของ         
น้อยอินทนนท์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาองค์ประกอบนวนิยายในด้านโครงเรื่องตัวละครฉากบท
สนทนากลวิธี การเล่าเรื่องและแก่นเรื่อง 2) ศึกษาท่วงท านองแต่งนวนิยาย 3) ศึกษาภาพสะท้อน
สังคมไทยที่ปรากฏในนวนิยาย ขอบเขตงานวิจัยคือ นวนิยายชุด ล่องไพรจ านวน 17 ตอน ผลการวิจัย
พบว่า ด้านองค์ประกอบนวนิยายชุด ล่องไพรของน้อยอินทนนท์ โครงเรื่องของนวนิยายชุดนี้ ผู้เขียน
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นิยมเปิดเรื่องโดยการบอกสาเหตุของการเข้าป่าเผชิญภัยกับการสร้างความสนใจใคร่รู้ควบคู่กันไป 
แล้วจึงสร้างปมปัญหาหรือข้อขัดแย้ง และเหตุการณ์ส าคัญในเรื่องรวมทั้งการสร้างความสนใจใคร่รู้ใน     
การด าเนินเรื่องซึ่งส่วนใหญ่จะด าเนินเรื่องตามล าดับเวลาจนเรื่องคลี่คลายในตอนจบมักจบแบบ
สุขนาฏกรรมมากกว่าลักษณะอ่ืน ตัวละครมีพฤติกรรมต่าง ๆ แบบสมจริงและตัวละครมีพฤติกรรม
แบบเหนือจริง ฉากมีทั้งฉากที่เป็นจริงและฉากในจินตนาการ การสร้างฉากมีลักษณะเด่นคือฉากมี
ความเหมาะสมกับฐานะของตัวละคร และฉากมีความเหมาะสมกับเหตุการณ์และบรรยากาศในเรื่อง
บทสนทนา บอกลักษณะนิสัยตัวละครและช่วยด าเนินเรื่องอย่างต่อเนื่อง แล้วยังสร้างความสนใจใคร่รู้
เรื่องน่าตื่นเต้นและสนุกสนานขึ้น กลวิธีการเล่าเรื่องส่วนใหญ่ผู้เขียนหรือตัวละครในเรื่องเป็นผู้เล่า
เรื่องโดยเรียงไปตามล าดับเวลา แก่นเรื่องแสดงข้อคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ในด้านดีและด้าน
ไม่ดีกับการแสดงกฎเกณฑ์ธรรมชาติหรือความเป็นธรรมดาของโลกด้านท่วงท านองแต่งนวนิยายพบว่า
มีการเลือกใช้ค าให้ง่ายต่อการอ่านโดยใช้ค าความหมายตรงและความหมายแฝง การใช้ค าซ้อนค าซ้ า
และค าอุทาน เพ่ือเน้นอารมณ์ความรู้สึกและความคิดของตัวละคร การใช้ภาษาโวหารต่าง ๆ เช่น
อุปมาและอุปลักษณ์สอดคล้องกลมกลืนกับเนื้อเรื่อง ท าให้เกิดภาพจินตนาการ ทั้งนี้ยังท าให้นวนิยาย
ของน้อยอินทนนท์มีความไพเราะและสละสลวยขึ้นในด้านการใช้ประโยคผู้เขียนใช้ทั้งประโยคสั้นซึ่งมี   
ความกะทัดรัดและประโยคยาวในกรรบรรยายและพรรณนาฉากและเหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องอีกท้ังยัง
ใช้เป็นบทสนทนาของตัวละครให้เรื่องน่าอ่านมากขึ้น ภาพสะท้อนสังคมไทยที่ปรากฏในนวนิยายของ
น้อยอินทนนท์ พบว่า นวนิยายชุด ล่องไพร ได้แบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ ภาพสะท้อนด้านความเชื่อ
เรื่องต่าง ๆ ได้แก่ ความเชื่อเรื่องการตายแล้วเกิดใหม่ ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ไสยศาสตร์และ
คาถาอาคมรวมทั้งการนับถือผีและการค้ารงชีวิตของชาวป่าชาวเขาอาศัยอยู่ในประเทศไทย 2) ภาพ
สะท้อนด้านการใช้ชีวิตของพรานป่า ได้แก่ ความเชื่อและการเดินทางของพรานขณะล่าสัตว์การกินอยู่
และการหาอาหารและสิ่งส าคัญมาก คือ การใช้สมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วยจากไข้ป่าหรือพิษของ
สัตว์ 

จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษานวนิยายชุดดังกล่าวสรุปได้ว่า นวนิยายชุด
มีหลายประเภท รวมทั้งความรัก การเมือง ชนบท เป็นต้น การศึกษานวนิยายชุดก็ศึกษาได้หลาย ๆ 
ด้าน เช่น ด้านภาพสะท้อนสังคม ด้านอิทธิพลของวรรณกรรม ด้านบทบาทของตัวละคร ด้านปัญหา
สังคม เป็นต้น งานวิจัยดังกล่าวนี้น ามาใช้เป็นแนวทางการวิจัยครั้งนี้ได้ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจะน าแนวคิด ทฤษฎี 
และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย เรื่อง ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทย
ในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน เพ่ือให้ศึกษาวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน
และวิเคราะห์ปัญหาสังคมชนบทไทยและแนวทางแก้ไขปัญหาที่สะท้อนในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน 

 



 

บทที ่3 
ภำพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยำยชุด ฟ้ำห่มดิน 

 

ผู้วิจัยได้ศึกษาภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน โดยวิเคราะห์ในด้าน    
ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  

3.1 สภาพชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมชนบทไทย 
3.1.1 ที่อยู่อาศัยในสังคมชนบท 
3.1.2 สภาพแวดล้อมในสังคมชนบท 
3.1.3 การประกอบอาชีพในสังคมชนบท 
3.1.4 อาหารการกินในสังคมชนบท 
3.1.5 การเดินทางในสังคมชนบท 

3.2 ครอบครัวในสังคมชนบทไทย 
3.2.1 การเริ่มตั้งครอบครัวในสังคมชนบท 
3.2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
3.2.3 หน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว 

3.3 การศึกษาในสังคมชนบทไทย 
3.3.1 สภาพการศึกษาในสังคมชนบท 
3.3.2 การปลูกฝังด้านการศึกษาในสังคมชนบท 

3.4 วัฒนธรรมประเพณีในสังคมชนบทไทย 
3.4.1 ประเพณีการแข่งเรือในสังคมชนบท 
3.4.2 ประเพณีงานศพในสังคมชนบท 
3.4.3 ประเพณีการละศีลอดของชาวไทยมุสลิม 

มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

3.1 ภำพสะท้อนด้ำนสภำพชีวิตควำมเป็นอยู่ 
ชีวิตความเป็นอยู่ หมายถึง การด าเนินชีวิตของคนในสังคมในด้านการกินอยู่ หลับนอน และ

การประกอบอาชีพ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญพ้ืนฐานของชีวิตมนุษย์ จากการศึกษานวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ได้
สะท้อนให้ เห็นสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านในสังคมชนบทไทยทั้ งด้านที่อยู่ อาศัย 
สภาพแวดล้อม การประกอบอาชีพ อาหารการกิน และการคมนาคม โดยสะท้อนให้เห็นถึงที่อยู่อาศัย
ทั้งแบบบ้านเรือนและตึกแถว และการเปลี่ยนแปลงของสังคมชนบทไทย ด้านการประกอบอาชีพ 
อาชีพเกษตรกรเป็นอาชีพหลัก และมีอาชีพอ่ืน ๆ ด้วย อาหารการกินของชาวบ้านในสังคมชนบทไทย
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เป็นแบบเรียบง่าย มีลักษณะเฉพาะของตนเองตามท้องถิ่นที่ตั้งอยู่ ส่วนด้านการคมนาคม ชาวบ้านใช้
จักรยานเป็นส่วนใหญ่ และใช้รถกระบะและรถโดยสารด้วย สภาพชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านใน
สังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

3.1.1 ที่อยู่อำศัยในสังคมชนบท 
ที่อยู่อาศัยเป็นปัจจัยส าคัญส าหรับการด ารงชีวิตของมนุษย์ เป็นสถานที่ที่มนุษย์ได้ใช้

ชีวิตอยู่และอาศัยอยู่ร่วมกันในสังคม  
1) บ้านอยู่อาศัยที่เป็นแบบบ้านเรือนโบราณ 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงที่อยู่อาศัยของคนในสังคมชนบทไทยยังมี
บ้านเรือนแบบเก่าแก่ดั้งเดิมของรุ่นปู่ย่าตายาย ดังตอนที่พ่อแม่บัวฉัตรขายที่ดินไป ไม่มีที่อยู่อาศัยที่
กว้างขวางและไม่ได้อยู่สบายเหมือนเมื่อก่อน ขวัญข้าวจึงชวนครอบครัวบัวฉัตรย้ายเข้าไปอยู่บ้านเก่า
ของครอบครัว เพ่ือจะได้อยู่สบายและมีความสุข ดังตัวอย่าง 

 บ้านหลังใหญ่ชั้นบนมีห้องกว้างขวางถึงสี่ห้อง ชั้นล่างเปิดเป็น
โถงขนาดใหญ่กั้นมุมด้านในไว้ส าหรับห้องครัวและเก็บของ ทั้งชั้นบนและ
ล่างมีห้องน้ าสะดวกสบาย ทุกอย่างอยู่ในสภาพเรียบร้อย เครื่องเรือนตั้งแต่
รุ่นปู่ แม้จะเก่าสักหน่อยแต่ก็ครบครันและยังแข็งแรง ด้วยทุกชิ้นท าจาก   
ไม้สักแท้ ๆ ประปาและไฟฟ้าที่แจ้งระงับไว้ก่อนหน้ากลับมาใช้งานได้
สมบูรณ์ 

                                                 (น้ าห่มดิน. 2556, น. 119) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ปัจจุบันคนในสังคมชนบทยังมีบ้านเรือน

แบบเก่าแก่ดั้งเดิมซึ่งมีขนาดกว้างขวาง มีห้องนอนหลายห้อง มีห้องครัวและห้องเก็บของ มีห้องน้ า     
ทั้งชั้นบนและล่าง ในห้องจะมีของใช้ต่าง ๆ หลายชิ้น แม้จะเก่าสักหน่อย แต่ยังแข็งแรงเพราะท าจาก
ไม้สักแท้ ๆ มีสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน การที่คนในสังคมชนบทไทยย้ายกลับไปอยู่ในบ้านหลังเก่าแก่
ที่ตกทอดมาจากรุ่นปู่ย่าตายาย สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของคนในสังคมชนบทดั้งเดิมที่นิยมสร้างบ้านไม้
หลังใหญ่มีหลายห้องไว้ให้ลูกหลานอยู่ร่วมกันได้ หลายครอบครัว และบ้านหลังเดิมของปู่ย่าตายายที่
แม้จะเก่าแต่ก็ช่วยแก้ปัญหาให้ลูกหลานได้ 

2) บ้านอยู่อาศัยที่เป็นแบบตึกแถวหรือบ้านหลังสมัยใหม่ 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง กล่าวถึง ชาวชนบทไทยในปัจจุบัน มีการเปลี่ยนแปลง

ลักษณะของที่อยู่อาศัยเป็นบ้านเรือนแบบสมัยใหม่ที่มีรูปแบบและลักษณะที่แตกต่างไปจากในอดีต  
ดังที่นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ที่อยู่อาศัยในชนบทไทยได้เปลี่ยนแปลงจากบ้านเรือน  
เก่า ๆ ไปเป็นบ้านแบบใหม่ ๆ มากข้ึน ดังตัวอย่าง 

              



36 

 

  บ้านเรือนเก่า ๆ เคยปลูกซ่อนอยู่ในดงมะพร้าวไกลทางเดินก็   
ถูกทยอยซื้อขยับออกมาปลูกประชิดถนน หลวงพ่อเริ่มสังเกตเห็นว่า บ้าน
หลังใหม่ ๆ เพ่ิมจ านวนมากขึ้นทุกปี ทั้งรูปทรงที่แปลกตาไปกว่าแต่ก่อน 
เป็นบ้านหลังใหญ่ที่สร้างตามแบบแปลนยุคใหม่อย่างในตัวเมือง หลายหลัง
มีก าแพงล้อมรอบมิดชิดและหมู่ไม้ประดับยืนซุ้มโผล่เป็นแนวอยู่ เหนือ
ก าแพง หมาตัวโต ๆ ส่งเสียงน่ากลัวอยู่ด้านใน และโรงรถก็เป็นเหมือนบ้าน
อีกหลัง  

                                                        (นอกกองเพลิง. 2555, น. 24) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ปัจจุบันชาวบ้านในสังคมชนบทได้รับ

อิทธิพลจากคนในสังคมเมืองกับเทคโนโลยีสมัยใหม่ ที่อยู่อาศัยชาวชนบทไทยได้เปลี่ยนไป การปลูก
สร้างบ้านเรือนมีแนวโน้มเปลี่ยนแปลงจากบ้านไม้แบบดั้งเดิมกลายเป็นบ้านแบบใหม่ ประเภทบ้านปูน
ตึกแถว ที่อยู่อาศัยของชาวชนบทไทยได้เปลี่ยนไปอย่างมากทั้งในด้านรูปทรง และองค์ประกอบ เช่น 
มีการสร้างรั้วบ้านเป็นก าแพงมิดชิด มีการสร้างโรงจอดรถ เป็นต้น ที่อยู่อาศัยที่เปลี่ยนแปลงไปนี้ ได้มี                     
การเปลี่ยนแปลงเนื่องจากคนในสังคมชนบทได้สร้างบ้านเลียนแบบคนในสังคมเมืองที่มีชีวิตแบบตัว
ใครตัวมัน และแยกตัวเองออกจากคนอ่ืน ๆ ในสังคม การที่คนในสังคมชนบทเริ่มสร้างบ้านโดยมี
ก าแพงเป็นรั้วบ้าน ก็สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของคนในสังคมชนบทปัจจุบันที่เริ่มแยกตัวเองออกจาก     
คนอ่ืนในสังคมเช่นเดียวกับคนในเมือง 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงท่ีอยู่อาศัยของชาวบ้านในชนบทมีบ้านแบบใหม่
ที่ต่างจากบ้านแบบโบราณของชาวชนบทในสมัยก่อน ดังที่ขวัญข้าวคุยกับพ่อแม่เมื่อรู้ว่าพ่อแม่คิดจะ
ขายที่ดิน จึงได้นึกถึงตอนที่โครงการจัดสรรเริ่มขยายเข้ามา น้าของขวัญข้าวก็ตัดสินใจเลิกท าไร่ท านา 
ขายที่ดินให้กับโครงการจัดสรรในราคาค่อนข้างสูง และเอาเงินส่วนใหญ่ไปซื้อตึกแถวกลับมาอยู่             
ดังตัวอย่าง 

  แม้จะไม่เห็นด้วยแต่บุตรสาวก็ไม่ได้โต้แย้ง เธอนึกไปถึงพ่อแม่
ของบัวฉัตร เมื่อสองปีก่อน ตอนโครงการจัดสรรเริ่มขยายเข้ามา ที่ดิน
ก าลังได้ราคา น้าสาวและน้าเขยตัดสินใจเลิกท าไร่ท านา ขายที่ดินให้
โครงการ เงินส่วนใหญ่ถูกใช้ไปกับการซื้อตึกแถวและรถกระบะมือสองคัน
หนึ่ง ส่วนที่เหลือก็แค่ได้เป็นทุนหมุนเวียนกับใช้จ่ายในครอบครัว...  

                                                              (น้ าห่มดิน. 2556, น. 62) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยได้รับอิทธิพลจากสังคมเมือง

ในด้านที่อยู่อาศัย เมื่อโครงการบ้านจัดสรรแบบตัวเมืองขยายเข้ามาสู่สังคมชนบท ที่ดินในชนบทจึง      
มีราคาสูงขึ้น ชาวชนบทจึงขายที่ดินที่ตกทอดมาจากบรรพบุรุษออกไป ที่ดินท ากินจึงกลายเป็นเงิน
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ก้อนใหญ่ ชาวบ้านจึงต้องซื้อบ้านแบบตึกแถวมาอยู่แทนบ้านแบบในชนบทที่มีต้นไม้ปลูกไว้รอบบ้าน 
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชนบทปัจจุบันจึงเปลี่ยนแปลงไปตามที่อยู่อาศัยที่เปลี่ยนรูปแบบไป
รวมทั้งต้องสูญเสียที่ดินท ากินไปอีกด้วย 

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า ชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์มีความสัมพันธ์กับที่อยู่อาศัย
ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญของการด ารงชีวิตและการอยู่ร่วมด้วยกันในสังคม ผลการวิเคราะห์ด้านที่อยู่อาศัย
แสดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลงจากบ้านแบบดั้งเดิมในชนบทไปสู่บ้านหลังใหญ่ มีก าแพง มีหมาตัวใหญ่ 
มีโรงรถ ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ท าลายวิถีชีวิตดั้งเดิมของชนบทไทยไปสู่ภาพชนบทสมัยใหม่ที่          
ไม่เหลือเค้าเดิม ให้กับคนที่ยังอาศัยอยู่ในชนบทอันเป็นที่ดินดั้งเดิมของบรรพบุรุษตนเอง 

3.1.2 สภำพแวดล้อมในสังคมชนบท  
1) สภาพแวดล้อมแบบเดิม 

นวนิยายเรื่อง พายุ ได้กล่าวถึงบ้านในชนบทไทยยังมีบ้านอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ  
สภาพแวดล้อมในชนบทไทยเย็นสบายและน่าอยู่ ดังที่วิรุณไปหาสมัยที่บ้านหนองโรงเพ่ือถามว่าท าไม
พ่อเลี้ยงแม่เลี้ยงจะต้องไปหนองโรงในวันที่เกิดเหตุ วิรุณได้เห็นหนองโรงอย่างชัดเจน และมีทัศนียภาพ
สองข้างถนนที่สวยงาม ดังตัวอย่าง 

  รถของสมัยพาลดเลี้ยวประมาณห้านาทีก็ถึงบริเวณที่ราบเชิงเขา 
ทัศนียภาพแปลกตากว่าที่อ่ืน เป็นป่าไม้เบญจพรรณดูร่มรื่น สร้างความรู้สึก
สดชื่นตามมา วิรุณสังเกตว่าสองข้างทางมีร้านค้าและบ้านอยู่อาศัยปลูกกัน
ห่าง ๆ กระจายตามเส้นทางของถนน รถกระบะแล่น เรื่อย ๆ จนกระทั่ง  
รถมาจอดหน้าบ้านหลังหนึ่ง  มีต้นไม้ใหญ่สองต้นเติบโตอยู่หน้าบ้าน 
ระหว่างต้นไม้มีเปลขนาดใหญ่ผูกอยู่ เมื่อเดินลงจากรถแล้ววิรุณสังเกตว่า
ไม่ใช่เปลญวน 

                                                                   (พายุ. 2555, น. 87) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า สภาพแวดล้อมของที่อยู่อาศัยชาวชนบท

ไทยแบบดั้งเดิม ตั้งอยู่ในที่ราบเชิงเขา รอบ ๆ บ้านจะมีต้นไม้พ้ืนบ้านปลูกไว้อย่างมากมาย เพ่ือให้มี
ทัศนียภาพที่สวยงาม ท าให้เกิดความรู้สึกสดชื่นสบายใจ บ้านจึงตั้งอยู่ในสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ
ที่ร่มรื่น สวยงาม และเย็นสบายซึ่งสร้างความร่มเย็นให้คนในบ้านได้เป็นอย่างมาก 

2) สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป  
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงแม่น้ าที่เปลี่ยนแปลงไป น้ าไม่ใสเหมือนเมื่อก่อน 

ดังที่ชิงธงกับเมธีได้กล่าวถึงเรื่องที่มีคนภายนอกเข้ามาอยู่ในหมู่บ้านมากขึ้น สิ่งแวดล้อมในหมู่บ้าน
เปลี่ยนแปลงไป แม่น้ าเพชรบุรีที่ถือว่าเป็นแม่น้ าส าคัญส าหรับคนเพชรบุรีก็เปลี่ยนแปลงไปเช่นกัน    
ดังตัวอย่าง    
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  แม่น้ านี่ข้าก็ห่วง คนเพชรฯรู้คุณค่าแม่น้ าเพชรฯ แต่ตอนนี้ทั้ง
นายทุนทั้งแรงงานต่างถิ่น ไม่มีใครรักแม่น้ าเพชรฯเหมือนคนเพชรฯ หรอก 
แต่ก่อนห้าไร่  สิบไร่อยู่กันครอบครัวเดียว เดี๋ยวนี้โครงการบ้านจัดสรร     
แห่กันข้ึนมา ปาเข้าไป ห้าหกสิบหลังคา เอ็งว่าน้ าเสียจะไปไหน 

                                                                           (น้ าห่มดิน. 2556, น. 25) 
จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า สภาพแวดล้อมในชนบทไทยได้เปลี่ยนแปลง

มากขึ้น ในสมัยก่อนทุกคนที่เกิดในชนบทจะใช้ชีวิตอยู่กับแม่น้ า ใช้ประโยชน์จากแม่น้ า ทุกคนจึงเห็น
คุณค่าของแม่น้ า ดูแลรักษาแม่น้ า แต่ในทุกวันนี้ มีนายทุนคนเมืองและคนต่างถิ่นเข้ามาอยู่ในชนบท
มากขึ้น ไม่ตระหนักรู้ถึงความส าคัญของแม่น้ า ไม่ได้สนใจรักษาสภาพแวดล้อมรอบตัว ให้ดีและ
สมบูรณ์เหมือนเดิม จึงท าให้แม่น้ าได้รับมลพิษ และอีกอย่าง ที่อยู่อาศัยบ้านหลังกว้างใหญ่แบบดั้งเดิม 
ของคนในชนบทก็กลายเป็นบ้านหลังเล็ก ๆ ที่อยู่ในที่ดินของโครงจัดสรร จึงท าให้มีประชากรหนาแน่น
มากกว่าเดิม มลพิษจึงเกิดข้ึนอย่างมากมายตามการเพ่ิมข้ึนของประชากรและที่อยู่อาศัยของประชากร
ด้วย 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงสภาพแวดล้อมในสังคมชนบท ช่วง พ.ศ. 2555-
2556 แตกต่างกับช่วงสิบกว่าปีก่อนหน้านี้ ภาพธรรมชาติสองข้างถนนก็เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก 
ตอนที่ขวัญข้าวขี่จักรยานไปตามถนน ได้เห็นสภาพแวดล้อมริมถนนที่เปลี่ยนแปลงไป จึงนึกถึงภาพวิว
ชนบทที่เธอเคยเห็น ดังตัวอย่าง 

          หวนนึกถึงวันเก่า ๆ ทุกครั้งที่ถีบจักรยานมาตามเส้นทางนี้เธอจะ
เห็นท้องทุ่งนาเขียวขจีกว้างใหญ่จนสุดสายตา เมื่อต้องจากไปใช้ชีวิต
นักศึกษาอยู่ที่เมืองหลวง แต่ละครั้งที่กลับมาเยี่ยมเยือนบ้านเกิด หญิงสาว
อดคิดไม่ได้ว่าต้นข้าวเขียวที่เคยสะบัดใบทักทายเธอนั้นดูเหมือนมันจะขยับ
ถอยไกลออกไป    เรื่อย ๆ  ยิ่งในวันนี้ทุ่งกว้างซึ่งพวกมันเคยยืนท้าแดดลม
อย่างทรนงนั้นกลับกลายเป็นที่ตั้งของบ้านปูนเทอะทะกับอาคารพาณิชย์
หน้าตารุงรังปลูกเรียงกันไปจนเกือบสุดแนวถนนคลองน้ าใสที่เคยหล่อเลี้ยง
ผืนนากว้างบัดนี้กลายเป็น    สีเทาหม่นฝุ่นปูนที่รถบรรทุกทิ้งไว้ตาม
เส้นทาง ฝังกระจายไปทั่ว แหงนหน้ามองอาคารสามชั้นที่บดบังผืนฟ้าเมือง
ก าลังไล่ล่าเธอหรือ...  

                                                                           (น้ าห่มดิน. 2556, น. 64) 
จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า สภาพแวดล้อมโดยรอบในสังคมชนบทก าลัง

เปลี่ยนแปลงไป นาข้าวหายไปกลายเป็นอาคาร ตึกแถวเกิดข้ึนมาตรงที่ที่เคยเป็นนาข้าว ซึ่งเป็นอาคาร
ที่ไม่สวยงาม ไม่เข้ากับบรรยากาศที่สวยงามของชนบท น้ าในคลองที่เคยใสสะอาดก็กลายเป็นคลองที่
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สกปรกเพราะฝุ่นอันสกปรกจากรถบรรทุกตกลงไปในคลอง การเปลี่ยนแปลงนี้ ท าให้สภาพแวดล้อม
ในชนบทที่สวยงามกลายเป็นน่าเกลียด ไม่น่ามองเหมือนที่เคยเป็นมาเนื่องจากสภาพแวดล้อมแบบ
สังคมเมืองที่มีแต่อาคารปูน สภาพโดยรอบที่สกปรกก าลังมาแทนที่สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่
สวยงามในชนบทนั่นเอง 

จากการวิเคราะห์ดังกล่าวสรุปได้ว่า สภาพแวดล้อมในสังคมชนบทไทยมีสภาพแวดล้อมอยู่
ร่วมกัน 2 แบบ คือ 1) แบบดั้งเดิมที่อยู่ท่ามกลางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ และสวยงาม ชาวบ้าน      
ส่วนใหญ่จะด ารงชีวิตใกล้ชิดกับธรรมชาติ  ตั้งบ้านอยู่ท่ามกลางสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติและอยู่
อย่างร่มเย็นสุขสบาย และสงบเงียบ 2) แบบสมัยใหม่ อยู่ท่ามกลางสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป 
เนื่องจากคนในสังคมเมืองย้ายเข้ามาอยู่ในชนบทมากขึ้นพร้อมกับน าวัฒนธรรมและเทคโนโลยีใหม่ ๆ 
ที่ท าให้นาสีเขียวและบรรยากาศสดชื่นของชนบทหายไป มลพิษทางสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากขึ้นจนวิถีชีวิต
ชนบทแบบเดิมหายไป 

ผลการวิ เคราะห์ด้านสภาพแวดล้อมในสังคมชนบท แสดงให้ เห็นการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมในชนบทจากพ้ืนที่ที่มีสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่สวยงามกลายเป็นสิ่ งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติหายไปไม่สวยงามเหมือนสมัยก่อน มีการก่อสร้างอาคารต่าง ๆ ในชนบทที่มีมากขึ้น ได้
ท าลายสภาพแวดล้อมแบบเดิมไปจนความสวยงามในชนบทไม่หลงเหลือไว้อีกเลย สะท้อนให้เห็นว่า
ความเจริญและความทันสมัยแบบในเมืองที่รุกล้ าเข้าไปในชนบท ไม่ได้ท าให้สังคมชนบททันสมั ย
สวยงามแบบสังคมเมืองได้จริง แต่กลับสร้างความสกปรกและท าลายความสวยงามทางธรรมชาติ
แบบเดิม ซึ่งอาจท าให้สังคมชนบทต้องกลับมาทบทวนตนเองว่า ความเจริญของสังคมเมืองที่ก าลัง          
รุกล้ าเข้าไปในชนบทนั้นไม่เหมาะสมกับสังคมชนบทเลย ความงามทางธรรมชาติต่างหากเป็นสิ่ง
เหมาะสมกับสังคมชนบทได้อย่างแท้จริง   

3.1.3 กำรประกอบอำชีพในสังคมชนบท 
การประกอบอาชีพในสังคมชนบทในปัจจุบันมีหลายประเภทซึ่งมีทั้งการใช้แรงงาน 

ความรู้ ทักษะ อุปกรณ์ เครื่องมือ และวิธีการที่แตกต่างกันไป วิธีการท ามาหากินที่เป็นหลักของ        
ชาวชนบทไทยในปัจจุบันแบ่งได้หลายอาชีพตามความต้องการของสังคม เช่น เกษตรกร รับจ้าง       
การฝีมือ ข้าราชการ ในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนภาพว่า คนในสังคมชนบทไทยได้ประกอบ
อาชีพหลากหลาย ดังต่อไปนี้ 

1) อาชีพเกษตรกร 
ประเทศไทยเป็นประเทศที่อุดมสมบูรณ์ มีทรัพยากรหลากหลาย มีฝนตกตาม

ฤดูกาล มีภูมิประเทศเป็นที่ราบ ลักษณะภูมิอากาศและภูมิประเทศของประเทศไทยเหมาะสมกับ   
การพัฒนาด้านการเกษตร อาชีพเกษตรกรจึงเป็นอาชีพหลักของชาวชนบทไทย แต่สังคมชนบทไทย
ก าลังเปลี่ยนแปลงไป อาชีพเกษตรกรในสังคมชนบทจึงแบ่งได้เป็น 2 แบบ ดังต่อไปนี้ 
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1.1) อาชีพเกษตรกรแบบดั้งเดิม 
 ในนวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงชาวบ้านชนบทได้ประกอบอาชีพ

เกษตรกรโดยการปลูกข้าวแบบดั้งเดิม ชาวชนบทบอกขอความช่วยเหลือให้ เจ้าของควายคนอ่ืน ๆ    
มาช่วยเตรียมดิน ได้ลงมือปลูกข้าวพันธุ์ใหม่ได้ส าเร็จ ดังตัวอย่าง 

  ในปีแรกที่บุกเบิกผืนนาเสร็จพ่อตาของชุมใช้ความกว้างขวาง
ของขุนปากพูนไป “ออกปาก” ควายฝูงของขุนรัตน์ก านันแห่งบ้านบ่อโพธิ์ 
ชุมชนเก่าแก่ทางด้านใต้ที่ประชิดกับป่าบกดอนทะเลมาเหยียบนาให้ลูกเขย
จนพร้อมหว่าน หลังเข้าพรรษาสองวัน พันธุ์ข้าว “คอพิด า” พันธุ์ข้าวที่
พ่อตาบอกว่าน่าจะเหมาะกับเนื้อดินที่นี่ก็แตกใบเขียวขึ้นเต็มพ้ืนนา 

                                          (นอกกองเพลิง. 2555, น. 109) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนภาพชาวชนบทไทยมีอาชีพเกษตรกรซึ่งปลูกข้าว

มาตั้งแต่รุ่นเก่า ๆ โดยหาพันธุ์ที่เหมาะสมกับเนื้อดินมาปลูก โดยใช้วิธีท านาแบบดั้งเดิม คือ ใช้แรงงาน
ควายในการเตรียมดิน และขอความร่วมมือจากเพ่ือน ให้เอาควายมาช่วยเตรียมดินโดยไม่ต้องจ่ายเงิน
ค่าจ้างซึ่งเป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมของไทยที่เมื่อถึงหน้าท านาก็จะลงแรงช่วยเหลือกันไปจนกว่าจะหมดหน้า
ท านา  

ในนวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงชาวบ้านชนบทได้ประกอบอาชีพ
เกษตรกรโดยปลูกยาสมุนไพร เพ่ือได้เลี้ยงชีพได้อย่างดี และเพ่ือให้ชีวิตมีสีสัน ดังตัวอย่าง 

  หลังเมียตาย คล้ายก็ได้ย้ายตัวเองมาปลูกขน าใหม่อยู่ในที่ดิน   
“คู่ผี” ในพ้ืนที่เกือบ 4 ไร่ และเลี้ยงตัวเองด้วยการปรุงยาสมุนไพรสูตร 
“นกเขาขันเทือน” ขายเลี้ยงชีพ หลังแยกตัวเองออกมาจากบ้านลูกสาว 
คล้ายได้เริ่มสีสันชีวิตวัยปลายด้วยการเนรมิตป่ายารอบ ๆ ขน าที่สร้างขึ้น
ใหม่ ขณะลูก ๆ ยังคงแวะเวียนมาเยี่ยมเขาอยู่อย่างสม่ าเสมอ 

                                          (นอกกองเพลิง. 2555, น. 124) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยมีอาชีพเกษตรกรด้าน

ปลูกยาสมุนไพรและปรุงยาสมุนไพรขายเลี้ยงตัวเองได้เป็นอย่างดี โดยปลูกสมุนไพรไว้รอบ ๆ บ้าน 
เพราะสมุนไพรเป็นต้นไม้ขนาดเล็ก ปลูกรอบ ๆ บ้านได้ การมีความรู้เรื่องยาสมุนไพรท าให้ชาวชนบท
ปลูกสมุนไพรเอง และน าสมุนไพรมาปรุงยาขายได้ จึงเป็นอาชีพเกษตรกร มีความรู้ทั้งด้านการปลูก
ต้นไม้และการน าต้นไม้มาท ายาสมุนไพรรักษาโรคได้ 

1.2) อาชีพเกษรตรกรที่เปลี่ยนแปลงไป   
ในนวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ในงานการแข่งเรือ น้าเดชกับชิงธงพูดถึงเรื่อง     

คนเมืองข้ามมาซื้อที่ดินในชนบท และชาวชนบทบางคนก็ตัดสินใจขายที่ให้คนเมืองไปแล้ว และย้าย
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เข้าไปอยู่ในเมือง ชาวชนบทไทยที่ส่วนใหญ่เคยมีอาชีพการท าไร่ท านามาก่อน แต่ตอนนี้มีคนท าไร่               
ท านาลดลง ย้ายไปหางานท าใหม่ที่ในเมือง ดังตัวอย่าง 

  ชายหนุ่มสั่นหน้าอีก “บ้านเราไม่ค่อยมีคนครับ น้าเดช พายเรือ
มันต้องสามัคคี เดี๋ยวนี้ใคร ๆ เขาก็ขายที่ย้ายเข้าเมืองกันหมด พวกเรียน
หนังสือเขาก็ไม่อยากอยู่ท้องไร่ท้องนา คนหนุ่มที่เหลืออยู่ก็ไปขายแรงงาน
กันทั้งนั้น เดี๋ยวนี้ก่อสร้างมันเข้ามามากเหลือเกิน”  
  “อือม์ มันก็คงล าบากนะ ชิงธง ฝั่งบ้านเราเจริญขึ้นทุกวัน 
เดี๋ยวนี้ไม่ค่อยมีใครท าไร่ท านากันแล้ว ยิ่งคนรุ่นนี้ น้าก็เห็นแต่เราเท่านั้น
แหละที่ยังรักษาอาชีพปู่ย่าไว้” 

                                                               (น้ าห่มดิน. 2556, น. 20) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การประกอบอาชีพของคนในชนบท 

ในอดีตมีอาชีพท าไร่ท านาเป็นหลักมาตั้งแต่บรรพบุรุษโดยใช้ที่ดินที่ได้รับมรดกตกทอดมาไว้     
ประกอบอาชีพเป็นชาวไร่ชาวนา แต่การประกอบอาชีพของคนในสังคมชนบทในปัจจุบัน ก าลัง
เปลี่ยนแปลงไป จากการที่ชาวชนบทขายที่ดินท ากินของตนเองให้คนในเมือง ท าให้ไม่มีที่ดินท ากิน จึง
ย้ายไปอยู่ในเมือง การประกอบอาชีพจึงเปลี่ยนแปลงไปตามการย้ายถิ่นฐาน จากอาชีพการท าไร่ท านา 
จึงกลายเป็นการรับจ้าง ท างานในเมืองแทน ทั้งนี้เนื่องจาก ความเป็นสังคมเมืองได้แผ่ขยาย เข้าไปใน
สังคมชนบทจนท าให้วิถีชีวิตด้านการประกอบอาชีพของคนในสังคมชนบทเปลี่ยนแปลงไป  

นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึงในชนบทไทยมีสิ่งของใหม่ ๆ ที่            
รับมาจากวัฒนธรรมของคนฝั่งเมืองมา จนเกิดเป็นอิทธิพลต่อชาวชนบทไทยด้วย ชาวชนบทไทยจึง
ไม่ได้ท าไร่ท านาเหมือนเมื่อก่อนแล้ว ทิ้งวิถีการท าไร่ท านาเพ่ือพออยู่พอกินแบบดั้งเดิมไป หันไปนิยม
ปลูกพืชเศรษฐกิจราคาแพง ๆ แทน ดังตัวอย่าง 

ชาวบ้านเริ่มหันไปปลูกพืชเศรษฐกิจ ปลูกยางปลูกปาล์ม      
เลิกท านา เลิกท าสวนผสม ตัดเงาะ มังคุด ทุเรียนพันธุ์พ้ืนเมืองทิ้ง ซึ่ง      
เติบใหญ่และให้หมากผลมาช้านาน กิ่งก้านของมันให้ความร่มเย็นสานห่ม
แผ่นฟ้าจนแน่นหนา บัดนี้ถูกตัดโค่นจนแผ่นฟ้าโล่งเตียน ชาวบ้านแห่แหน
ไปกับพืชเศรษฐกิจราคาแพง... 

                                             (เสือล่องวารี. 2556, น. 109) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยได้ประกอบอาชีพ

เกษตรกร แต่การประกอบอาชีพเกษตรกรของคนในสังคมไทยก าลังเปลี่ยนแปลงไป จากการที่
วัฒนธรรมแนวใหม่ที่มาจากฝั่งเมืองข้ามมา ชาวบ้านมองแต่ก าไร ไม่ได้ปลูกพืชผลที่พวกเขาปลูกมา
ยาวนาน และหันไปปลูกพืชเศรษฐกิจเพ่ือได้รับราคาแพง ชาวบ้านจึงไม่ได้ท าไร่ท านาแบบดั้งเดิม      
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อีกแล้ว พืชผลที่ปลูกก็ได้เปลี่ยนไปมาก ชาวชนบทไทยนิยมปลูกพืชเศรษฐกิจราคาแพง ๆ และสนใจ
แต่ก าไร ทั้งนี้เนื่องจากวัฒนธรรมทางสังคมเมืองได้แผ่ขยายเข้าไปในสังคมชนบท จนท าให้วิถีชีวิตด้าน
การประกอบอาชีพเกษตรกรของคนในสังคมชนบทเปลี่ยนแปลงไป 

 2) อาชีพช่างฝีมือ 
นวนิยายเรื่อง พายุ ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยมีคนประกอบอาชีพเป็นช่างฝีมือ 

คือ การใช้ฝีมือตนเองสร้างสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ ขึ้น ดังที่ลุงกิจมีอาชีพท าเปลไม้ไผ่ขายด้วยฝีมือของ
ตนเอง เปลไม้ไผ่ของลุงกิจได้รับรองคุณภาพด้วย จนมีคนมารับไปขายต่อในตัวเมือง ดังตัวอย่าง 

ลุงกิจท าเปลไม้ไผ่ขายเป็นอาชีพหลัก กับเปลไม้ไผ่ของเขานี่ (ที่
สมัยผูกโยงนอนเล่นนอนกลางวัน) มีชื่อเสียงขจรขจายไปไกล ถึงกับ
ต้องสั่งจองกันเลยทีเดียว นายต ารวจท่านหนึ่งเดินทางมาจับกุมคนร้าย
แล้วพบลุงกิจท าเปลไม้ไผ่ เกิดชอบใจซื้อไปใช้ จากนั้นก็แวะมาซื้อฝาก
คนรู้จักฝากเจ้านายและพ่อตาแม่ยายวันหนึ่งเกิดความคิดซื้อไปฝาก
วางขายในตัวจังหวัดนครปฐม... 
                                                         (พายุ. 2555, น. 29) 

จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยสามารถประกอบอาชีพด้วย
ฝีมือด้านการจักสานของตนเองด้วยการน าวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น เช่น ไม้ไผ่ มาสร้างเป็นเครื่องใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น เปลไม้ไผ่ เป็นต้น ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยที่มีฝีมือดีงามขายของให้กับลูกค้าท่ี
เดินทางมาจากตัวเมือง พอเห็นของใช้ดี มีคุณภาพดี จะสั่งซื้อมาเรื่อย ๆ และน าไปฝากเพ่ือนญาติ      
พ่ีน้องและหัวหน้า หรือจะน าไปขายที่อ่ืนด้วย ท าให้ฝีมือนี้มีชื่อเสียง ท าให้ชาวบ้านมีรายได้เพ่ิมข้ึน  

นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยประกอบอาชีพช่างฝีมือ
ด้านการต่อเรือ ดังที่พ่อครูช่างเรือได้ประกอบอาชีพช่างท าเรือมาตลอดชีวิต และตอนที่ครูช่างเรือยังมี   
อายุน้อย เขาก็รู้แล้วว่าอยากจะท าอาชีพเป็นช่างท าเรือต่อจากพ่อ ฝีมือการท าเรือของเขาจึงสวยงาม
และมีลักษณะโดดเด่น ดังตัวอย่าง 

  ข้ารู้ตั้งแต่แรกว่าตัวข้าเกิดมาเพ่ือเป็นช่างท าเรือต่อ
จากพ่อ  ข้าหลงรักเรือตั้งแต่แรกเห็น ตอนนั้นข้าอาจสักขวบหรือสอง
ขวบ แม่อุ้มข้าไปดูพ่อขุดเรือ ... ข้าไม่เคยคิดมาก่อนเลยว่าเพียง
อุปกรณ์เล็กน้อยเหล่านั้น จะสามารถเนรมิตท่อนไม้ที่ตายแล้วกลับ
กลายเป็นเรือมีชีวิตพุ่งปราดเปรียวเหนือผืนน้ าเพ่ือชิงชัยความเป็นหนึ่ง 
                                               (เสือล่องวารี. 2556, น. 97) 

จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยมีอาชีพช่างฝีมือท าเรือ
เนื่องจากตั้งบ้านอยู่ริมคลองหรือแม่น้ า เดินทางไปไหนมาไหนต้องใช้เรือเป็นพาหนะหลัก ชาวบ้านจึง
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ท าเรือต่อเรือด้วยตนเอง บางคนมีฝีมือต่อเรือได้สวย คนอ่ืนก็มาให้ช่วยท าให้ และเมื่อฝีมือท าเรือนี้       
มีคุณภาพดี และมีลักษณะโดดเด่นแล้วก็น าเป็นอาชีพได้ ลูก ๆ ก็ได้รับอิทธิพลจากพ่อแม่ตั้งแต่เด็กมา 
และได้เห็นได้เรียนด้วย ท าให้ฝีมือนี้กลายเป็นฝีมือท่ีสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น  

3) อาชีพข้าราชการ 
ข้าราชการ เป็นบุคคลที่ท างานในหน่วยงานราชการ ได้รับเงินเดือนจากเงิน

งบประมาณรายจ่ายหมวดเงินเดือน เช่น ข้าราชการพลเรือน ข้าราชการการเมือง ข้าราชการครู 
ข้าราชการทหาร ข้าราชการฝ่ายตุลาการ เป็นต้น อาชีพข้าราชการจะได้รับเงินเดือนที่แน่นอนต่อเนื่อง
ทุกเดือนไปจนเกษียณอายุ ข้าราชการจึงเป็นอาชีพที่มั่นคงได้รับความนิยมจากชาวชนบทมาก แต่
สังคมชนบทไทยก าลังเปลี่ยนแปลงไป อาชีพข้าราชการในสังคมชนบทจึงแบ่งได้เป็น 2 แบบ            
ดังต่อไปนี 

3.1) อาชีพข้าราชการแบบดั้งเดิม 
นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึงครูช่างท าเรือได้มีการศึกษาสูง และ

กลับบ้านเกิดมารับราชการเป็นครูคนใหม่ของโรงเรียนในบ้านเกิด ดังตัวอย่าง 
ข้ากลับคืนสู่บ้านอีกครั้งในฐานะครูคนใหม่ของโรงเรียน      

ความฝันของพ่อเป็นจริง  พ่อยิ้ ม เป็นสุข เมื่ อลูกทุกคนประสบ
ความส าเร็จในชีวิตตามแบบฉบับที่พ่อให้เป็น พ่อไม่มีค าพูดอ่ืนใดเพ่ือ
แสดงความยินดีกับลูก ๆ ที่ประสบความส าเร็จในชีวิต พ่อเพียงยิ้มแล้ว
เงียบ  

                                                        (เสือล่องวารี. 2556, น. 105) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยมีอาชีพข้าราชการ

แบบดั้งเดิม คือการเป็นครูซึ่งจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้สูง และพ่อแม่จะรู้สึกภูมิใจที่มีลูกหลานใครคน
หนึ่งได้ประกอบอาชีพรับราชการเป็นครูซึ่งมุ่งมั่นตั้งใจท างานเป็นข้าราชการครูอย่างเต็มความสามารถ
โดยไม่ได้ประกอบอาชีพอ่ืนร่วมด้วย 

นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยที่มีความรู้สู งมี         
อาชีพราชการแบบดั้งเดิม คือ การเป็นครูซึ่งมีรายได้อย่างมั่นคง ดังที่บ่าวเรียนจบแล้วรับราชการเป็น
ครูในมหาวิทยาลัยที่ห่างไกลจากบ้านเกิด ดังตัวอย่าง 

“พ่อจะให้ผมลาออกจากอาจารย์มาขายสบู่เหรอพ่อ”  
“ไม่รู้สิ พ่อเห็นแกท างานแล้วก็มีความก้าวหน้าดีนะ แต่แก

เหลืออะไรเป็นชิ้นเป็นอันบ้าง หรือจะรอกินบ านาญอย่างเดียว ถ้างั้น
แกก็น่าจะดูไอ้มาตรบ้านใต้สิวะ ไปได้ดิบได้ดีมาเหมือนกัน สุดท้าย     
เงินบ านาญก้อนเดียวยังไม่พอสร้างบ้าน เกษียณแล้วต้องวิ่งหาเงินกู้ 
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เป็นภาระให้ลูกหลานต่อไปอีก” พ่อพูดด้วยสีหน้าเคร่งเครียด  
                                                           (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 55) 

จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยมีอาชีพข้าราชการ
แบบดั้งเดิม คือการเป็นครูซึ่งได้พัฒนาตนเองอย่างดี และจะมีบ านาญเป็นสวัสดิการส่วนหนึ่งหลัง
เกษียณ แต่เงินก้อนนี้ยังไม่พอที่จะสร้างบ้านได้ การประกอบอาชีพรับราชการเป็นครูโดยไม่ได้
ประกอบอาชีพอ่ืนร่วมด้วย จึงท าให้ข้าราชการครูแม้จะไม่มีรายได้สูง แต่ก็ได้ท างานครูอย่างเต็มที่ 

3.2) อาชีพข้าราชการที่เปลี่ยนแปลงไป 
ถึงแม้ว่าอาชีพการรับราชการจะเป็นอาชีพที่มั่นคงที่ชาวชนบทอยากให้

ลูกหลานของตนเองเรียนสูง ๆ เพ่ือสอบบรรจุเป็นข้าราชการ แต่อาชีพข้าราชการก็มีเงินเดือนน้อย 
ข้าราชการในปัจจุบันจึงนิยมมีอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้ตนเองมากขึ้น นวนิยายเรื่อง พายุ ได้
กล่าวถึง ตอนที่ลุงกิจท าเปลไม้ไผ่ดีเด่นแล้วมีชื่อเสียง ถึงนายต ารวจที่รับราชการในตัวเมืองก็ตั้งใจแวะ
มาซื้อ และน าไปฝากคนรู้จัก และญาติ ต่อมาได้น าไปขายที่ต่างจังหวัดและกรุงเทพฯ นายต ารวจจึงได้
มีอาชีพเสริมที่ช่วยเพิ่มรายได้ คือ การค้าขายเปลไม้ไผ่ ดังตัวอย่าง 

ลุงกิจท าเปลไม้ไผ่ขายเป็นอาชีพหลัก กับเปลไม้ไผ่ของเขานี่ (ที่
สมัยผูกโยงนอนเล่นนอนกลางวัน) มีชื่อเสียงขจรขจายไปไกล ถึงกับ
ต้องสั่งจองกันเลยทีเดียว นายต ารวจท่านหนึ่งเดินทางมาจับกุมคนร้าย
และพบลุงกิจท าเปลไม้ไผ่ เกิดชอบใจซื้อไปใช้ จากนั้นก็แวะมาซื้อฝาก
คนรู้จัก ฝากเจ้านายและพ่อตาแม่ยาย วันหนึ่งเกิดความคิดซื้อไปฝาก
วางขายในตัวจังหวัดนครปฐม เกิดขายได้วาบความคิดขึ้นมาน าไปให้
ภรรยาที่กรุงเทพฯขาย กลายเป็นอีกอาชีพของนายต ารวจท่านนั้น 
เวลาที่ไม่อยู่และชอบอ้างว่าไปลงพ้ืนที่ หรือไปกองก ากับภาคฯ ที่จริงก็
ไปซื้อเปลไม้ไผ่หรือไปดูแลกิจการนั่นแหละ 

                                                                (พายุ. 2555, น. 160) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า อาชีพข้าราชการในสังคมชนบทไทย

ในปัจจุบันที่เปลี่ยนจากสมัยก่อนที่ทุ่มเทเวลาในชีวิตของตนเองเพ่ืองานราชการ แต่ปัจจุบันข้าราชการ
อยากมีรายได้เพ่ิมข้ึนตามการปรับตัวของค่าครองชีพที่สูงขึ้น บางคนมีกิจการค้าขายด้วย โดยท าอาชีพ
เสริมควบคู่ไปกับการท างานราชการ แต่บางครั้งก็เอาเวลาของราชการไปท างานเสริมของตนเองก็มี 
อาชีพข้าราชการที่เปลี่ยนแปลงไป คือ ข้าราชการที่ท างานราชการไม่เต็มที่เพราะต้องแบ่งเวลาให้งาน
เสริมด้วย 

นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึง ผู้ใหญ่บ้านท าธุรกิจหลายอย่าง และ
เป็นเจ้าหนี้ปล่อยเงินกู้ด้วย ดังตัวอย่าง 
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หมู่บ้านที่ข้าเติบใหญ่เริ่มแยกห่างจากกัน วัฒนธรรมจาก       
ฝั่งตรงข้ามได้พัดพาเอาสิ่งใหม่เข้ามา ผู้คนเริ่มห่างวัดและแสวงหา
ความร่ ารวย ผู้ใหญ่บ้านคนที่ข้ารู้จักมาตั้งแต่เด็กกลับกลายเป็น      
มหาเศรษฐีปล่อยเงินกู้ มีธุรกิจทั้งด้านมืด ด้านสว่าง ข้าเคยได้ยิน      
คนพูดถึงกันบ่อย ๆ  ส่วนใหญ่เป็นผู้ปกครองเด็กนักเรียนที่เป็นหนี้มา
เล่าให้ฟัง...  

                                                       (เสือล่องวารี. 2556, น. 108) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยมีอาชีพข้าราชการที่

ก าลังเปลี่ยนแปลง เนื่องจากมีสิ่งของใหม่ ๆ ที่มาจากสังคมเมืองเข้ามาร่วมในวัฒนธรรมของหมู่บ้าน 
คนในหมู่บ้านมองแต่เงินทอง ไม่ได้สนใจวัฒนธรรมดั้งเดิมเหมือนเมื่อก่อนแล้ว ข้าราชการในสังคม
ชนบทไทยในปัจจุบันจึงแอบปล่อยเงินกู้ แอบท าธุรกิจมืด และกลายเป็นเศรษฐีในที่สุด และให้
ความส าคัญกับงานอื่นมากกว่างานราชการที่ตนเองท าอยู่ 

4) อาชีพการค้าขาย  
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงขวัญข้าวรู้ว่าพ่อแม่มีความคิดด้านอยากขาย

ที่ดิน ขวัญข้าวจึงนึกถึงการขายที่ดินของพ่อแม่บัวฉัตรเพื่อนของเธอ พ่อแม่บัวฉัตรได้ตัดสินใจเลิกท าไร่
ท านา ขายที่ดินให้กับโครงการบ้านจัดสรรในราคาค่อนข้างสูง และเอาเงินส่วนใหญ่ไปซื้อตึกแถวและ
รถ เงินส่วนน้อยน าไปลงทุนท ากิจการร้านช า เปิดร้านค้าเองเพ่ือจะได้เลี้ยงครอบครัว แต่พอนายทุน
ใหญ่ด้านขายของช าเข้ามาในหมู่บ้าน การค้าขายก็ไม่ได้ก าไรดีอีกต่อไป ดังตัวอย่าง 

             แม้จะไม่เห็นด้วย แต่บุตรสาวก็ไม่ได้โต้แย้ง เธอนึกไปถึงพ่อแม่ของ
บัวฉัตร เมื่อสองปีก่อนตอนโครงการจัดสรรเริ่มขยายเข้ามาที่ดินก าลัง     
ได้ราคาน้าสาวและน้าเขยตัดสินใจเลิกท าไร่ท านา ขายที่ดินให้โครงการ
จัดสรร เพราะเชื่อว่าได้เงินเป็นกอบเป็นก า ตั้งใจจะลงทุนท ากิจกรรม  
ร้านช า เมื่อที่ผืนใหญ่แปลงกายเป็นกระดาษกองเล็ก ๆ เสียแล้วมันก็ลด
จ านวนลงอย่างรวดเร็วราวกับปลิวไปในสายลม เงินส่วนใหญ่ถูกใช้ไปกับ
การซื้อตึกแถวและรถกระบะมือสองคันหนึ่ง ส่วนที่เหลือก็แค่ได้เป็นทุน
หมุนเวียนกับใช้จ่ายในครอบครัว เพียงไม่นานกิจกรรมที่เคยคิดว่าจะ
เลี้ยงครอบครัวได้ ก็เริ่มสะดุด เมื่อร้านสะดวกซื้อเจ้าใหญ่ของวงการก้าว
ข้ามมาจากฝั่งเมือง ก็ไม่มีใครสนใจร้านช าพ้ืน ๆ อีกต่อไป ทุกอย่างจึง
เหมือนลอยหายไปกับสายลม บัวฉัตรเคยเล่าให้ฟังว่าพ่อและแม่ของ                                      
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 เธอยังนึกเสียดายอยู่จนทุกวันนี้ แต่มาคิดได้ก็สายเสียแล้ว ขวัญข้าวเกรง
ว่าในที่สุดพ่อกับแม่อาจจะต้องรู้สึกแบบนี้เดียวกัน 

                                                              (น้ าห่มดิน. 2556, น. 62) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยส่วนหนึ่งได้ขายที่ดินเพ่ือ  

ท าการเกษตรของครอบครัวตนไป และน าเงินมาลงทุนค้าขายของช าให้คนในหมู่บ้านชนบท แต่เมื่อ
สังคมโดยรวมเปลี่ยนไป เกิดกลุ่มนายทุนด้านการค้าขายของช าเข้ามาในหมู่บ้านซึ่งเป็นกลุ่มนายทุนที่   
มีความช านาญในการขายของช ามากกว่าท าร้านของช าได้ดีกว่า กลุ่มชาวบ้านที่ขาดความรู้และ
ประสบการณ์ด้านการค้าขาย ในที่สุดก็ต้องปิดร้านค้าไปและจะกลับไปท าอาชีพเกษตรกรอีกไม่ได้แล้ว 
เพราะขายที่ดินท ากินไปหมดแล้ว ชาวชนบทที่เปลี่ยนจากอาชีพเกษตรกรมาเป็นอาชีพค้าขายจึงไม่
ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร 

5) อาชีพท าอาหาร 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงตอนที่ขวัญข้าวกลับบ้านได้พบกับเมธีเพ่ือน

เก่า เมธีได้เปิดร้านอาหารของตนเอง เมธีนี้ไม่สนใจการเรียนเท่าไหร่ แต่ถนัดเรื่องการท าอาหารมาก 
เมธีมีเงินทุนจากครอบครัว มีความสามารถด้านการท าอาหาร จึงได้มีอาชีพท าอาหารและเปิด
ร้านอาหารของตนเอง ดังตัวอย่าง  

           เดินจากมาด้วยรอยยิ้ม ในวัยเรียนเมธีเป็นเพ่ือนชายหนึ่งในไม่    
กี่คนที่ขวัญข้าวสนิทสนมด้วย ความเป็นคนกว้างขวางมีน้ าใจและอารมณ์
ดีอยู่เสมอ  ท าให้เมธีเป็นที่รักของเพ่ือน ๆ และครูอาจารย์ทุกคน เมธี
ถนัดเรื่องการท าอาหารเหมือนเตี่ยของเขา วัน ๆ เด็กหนุ่มเอาแต่ชอบ
สนุกสนานเฮฮาไม่จริงจังกับเรื่องเรียนสักเท่าไหร่ ผลสอบจึงรั้งท้ายเพ่ือน 
ๆ ตลอดมาโดยที่เขาไม่เดือดร้อนใจอะไรนัก ได้มาเห็นความก้าวหน้าของ
เขาในวันนี้ที่มีร้านอาหารใหญ่โตเป็นของตนเอง ขวัญข้าวก็อดทึ่งไม่ได้ 
จริงอยู่ว่าเขามีกิจการจากครอบครัวเป็นฐานเป็นทุน แต่ร้านอาหาร
ของเตี่ยนั้นแม้จะขึ้นชื่อเป็นที่รู้จักกว้างขวาง แต่ก็เพียงแค่อาคารพาณิชย์
สองคูหา หากเมธีไม่มีความสามารถส่วนตัวและหัวคิดที่ก้าวหน้า ก็คงไม่มี
ทางจะสร้างกิจการใหญ่โตเช่นนี้ 

                                                               (น้ าห่มดิน. 2556, น. 73) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยแม้จะไม่ถนัดในเรื่อง          

การเรียน แต่ก็ประกอบอาชีพเปิดร้านอาหารของตนเองได้เนื่องจากมีความสามารถด้านท าอาหารและ
มีครอบครัวสนับสนุน จึงมีร้านอาหารเป็นของตนเองได้ อาชีพการท าอาหารจึงเป็นอาชีพหนึ่งในสังคม 
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ชนบทที่ก าลังเปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบัน จากการกินอาหารที่ท ากินเองในครอบครัวมาเป็นการกิน
อาหารนอกบ้านแทน อาชีพการท าอาหารการเป็นเจ้าของร้านอาหารจึงเกิดขึ้นในสังคมชนบทใน
ปัจจุบัน  

6) อาชีพรับจ้าง 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยได้ท าอาชีพใหม่อีกอย่าง

หนึ่งคือเป็นคนรับจ้างด้วยการใช้แรงงานซึ่งช่วยนายจ้างท างานโดยได้รับค่าตอบแทนจากนายจ้างเป็น
เงิน ดังตัวอย่าง 

เช้าถึงบ่ายเขาต้องไปควบคุมลูกมือที่รับเหมาแทงทะลายปาล์มใน
ต่างหมู่บ้าน เขาเริ่มงานที่เคยไปปรึกษาหลวงพ่อมาได้สองเดือนแล้ว      
ถือได้ว่านี่คืออาชีพใหม่สุดที่เกิดข้ึนในหมู่บ้าน  

                                                                       (นอกกองเพลิง. 2555, น. 24) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยได้ประกอบอาชีพเป็นคน

รับจ้าง ต้องท างานใช้แรงงานให้กับนายจ้าง การเป็นลูกจ้าง มีหน้าที่ต้องช่วยนายจ้างท างานตาม
ระเบียบเพ่ือได้รับค่าตอบแทนจากนายจ้างตามข้อตกลง ซึ่งเป็นอาชีพที่ไม่เคยมีมาก่อนในชนบท 

7) พนักงานในบริษัท  
ในชนบทไทยชาวบ้านส่วนใหญ่จะมีอาชีพที่พ่ึงพาอาศัยกับธรรมชาติ แต่ก็มี        

บางคนที่ท างานโดยไม่พ่ึงพาอาศัยกับธรรมชาติ แต่พ่ึงพาสติปัญญาของตัวเอง โดยใช้ความรู้ที่เรียนมา
หางานท าเป็นพนักงานในบริษัทที่ตั้งอยู่ในเมือง ช่วยเจ้านายท างานเพ่ือได้รับค่าตอบแทนมาด ารงชีวิต   
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ตอนที่ขวัญข้าวเรียนจบแล้ว ไม่ได้กลับบ้านมาท าไร่ท านา แต่      
หางานท าในเมือง เป็นพนักงานในบริษัทแห่งหนึ่ง ในการท างานต้องปฏิบัติตามระเบียบบริษัท มีเวลา
ท างานที่ชัดเจน เมื่อมีธุระก็ต้องขอลาตามระเบียบของบริษัท ดังตัวอย่าง 

  “ค่ะหัวหน้า” 
        ... ... 
  “ห้าวันค่ะตามท่ีขวัญระบุในใบลาไงคะ” 
       ... ... 
  “ขวัญเคลียร์ทุกอย่างไว้กับน้องฝึกงานแล้ว แต่ถ้าติดขัดอะไรให้
น้องโทรหาขวัญได้ตลอดเวลาค่ะ” 
    ... ... 
  “ขวัญทราบค่ะว่ามันนานแต่จ าเป็นจริง ๆ แม่ไม่สบายที่บ้านก็
ไม่มีใคร” 
   ... ... 
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  “จะพยายามค่ะแต่ไม่กล้ายืนยันจริง ๆ ขวัญต้องขอดูอาการของ
แม่ให้ปลอดภัยก่อน” 
    ... ... 
  “ไม่เป็นไรค่ะ ขวัญเข้าใจว่าหัวหน้าต้องท าตามระเบียบของ
บริษัท สวัสดีค่ะ” 

                                                                          (น้ าห่มดิน. 2556, น. 53) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า พวกนักศึกษาจากชนบทเมื่อเรียนจบแล้ว

ส่วนใหญ่จะหางานท าในเมือง ไม่ยอมกลับมาท าไร่ท านาที่บ้านเกิดอีก และท างานอาชีพเป็นคนรับจ้าง
ในบริษัทเป็นจ านวนมาก ซึ่งต้องท างานเป็นประจ า พอมีอะไรก็ต้องขอลากับหัวหน้าก่อน มีงานหนัก 
ไม่มีอิสระ และห่างไกลจากบ้าน ไม่ได้กลับบ้านบ่อย ๆ การเป็นลูกจ้าง มีหน้าที่ต้องช่วยเจ้านายท างาน
ตามที่ได้รับมอบหมาย เมื่อต้องการหยุดงานก็ต้องลาตามระเบียบของบริษัทเพ่ือได้รับค่าตอบแทนมา
ด ารงชีวิต อาชีพพนักงานในบริษัทจึงไม่ได้มีอิสระเป็นของตัวเอง 

จากการวิเคราะห์ดังกล่าวสรุปได้ว่า นวนิยายชุด ฟ้าห่มดินได้สะท้อนภาพคนในสังคมชนบท
ไทยมีการประกอบอาชีพอย่างหลากหลาย ได้แก่ เกษตรกร ช่างฝีมือ ค้าขาย ข้าราชการ และรับจ้าง 
การประกอบอาชีพที่หลากหลายของคนในสังคมชนบทในปัจจุบันท าให้เห็นถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
ชาวชนบทปัจจุบันที่ต่างคนต่างก็มีวิธีการของตนในการท ามาหากินเพ่ือจะได้มีชีวิตอยู่รอดต่อไป อาชีพ
เกษตรกรเป็นอาชีพหลักของคนไทยในสังคมชนบท เนื่องด้วยคนไทยกินข้าวเป็นอาหารหลัก การท าไร่
ท านาจึงเป็นอาชีพที่ท ากินอยู่บนที่ดินที่ตกทอดมารุ่นต่อรุ่น อาชีพช่างฝีมือเป็นอาชีพที่น าวัสดุ
ธรรมชาติในท้องถิ่นมาท าเป็นเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน ชาวชนบทไทยนิยมสอบเป็นข้าราชการ
เนื่องจากเป็นอาชีพที่มีเกียรติ มีสวัสดิการดี มีงานที่มั่นคง แต่เมื่อสังคมเปลี่ยน เทคโนโลยีใหม่ ๆ ของ
ฝั่งเมืองข้ามมาในชนบท แนวความคิดของชาวไร่ชาวนาก็เปลี่ยนแปลงไป ชาวชนบทมีอาชีพเกษตรกร
น้อยลง และมีอาชีพใหม่ ๆ เพ่ิมขึ้น ได้แก่ การเป็นพนักงานบริษัทที่มีเงินเดือนสูงแต่ไม่มีอิสระในการ
ท างาน การรับจ้างใช้แรงงาน การค้าขายที่มีการแข่งขันสูงจากร้านสะดวกซื้อเจ้าใหญ่ ผลการวิเคราะห์
ด้านการประกอบอาชีพในสังคมชนบทแสดงให้เห็นว่า การประกอบอาชีพของคนในชนบทได้
เปลี่ยนแปลงไปตามการย้ายถิ่นฐาน ไปประกอบอาชีพใหม่แทนการท าไร่ท านาในชนบท ทั้งนี้ 
เนื่ องจากความเป็นสั งคมเมือง ได้ แผ่ ขยาย เข้ า ไปในสั งคมชนบท จนท า ให้ วิ ถี ชี วิ ตด้ าน                       
การประกอบอาชีพของคนในสังคมชนบทเปลี่ยนแปลงไป    

3.1.4 อำหำรกำรกินในสังคมชนบท 
อาหาร คือ สิ่งที่มนุษย์บริโภคเพ่ือเสริมโภชนาการให้แก่ร่างกาย ท าหน้าที่กระตุ้น               

การเจริญเติบโตให้กับมนุษย์ อาหารการกินจึงเป็นเรื่องส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์ ซึ่งมนุษย์ที่
อาศัยอยู่ในชุมชนที่ต่างวัฒนธรรมกันจึงมีวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับอาหารการกินต่างกันไปด้วย   
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1) อาหารหลัก 
ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยนิยมท าอาหารกินที่บ้าน ไม่ได้ออกไปกินที่ร้านขาย

อาหาร ดังที่ในนวนิยายเรื่อง พายุ ได้กล่าวถึงตอนที่วิรุณไปบ้านสมัย ภรรยาสมัยได้ท าอาหารพ้ืนบ้าน
หนองโรงให้ วิรุณกิน วิรุณได้กินอาหารพื้นบ้านที่แตกต่างจากท่ีเขาเคยกินในเมือง ดังตัวอย่าง 

อาหารมื้อเย็นเตรียมพร้อมต้อนรับด้วยแกงเขียวหวาน และ
น้ าพริกที่แปลกตาวิรุณมาก  

“เรียกได้ว่าเป็นน้ าพริกของคนพ้ืนเพที่นี่โดยเฉพาะก็ไม่เชิง เค้า
เรียกน้ าพริกมะสัง” 

“อร่อยมากครับ” วิรุณรับได้ถึงรสชาติเปรี้ยวน าและเค็มตาม       
ราตรีพูดต่อ “นี่ผักลวก ปลาทูทอดก็มีกินได้นะ” 

                                                                       (พายุ. 2555, น. 91) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า อาหารการกินของคนในสังคมชนบทจะมี

เนื้อสัตว์ที่หาได้ง่าย เช่น ปลา เป็นต้น และปรับปรุงรสชาติได้หลากหลาย อาหารส่ วนใหญ่จะท าจาก
ธรรมชาติ และมีลักษณะท้องถิ่น ชาวบ้านท าอาหารกินเองที่บ้าน ส่วนใหญ่จะเป็นอาหารท าง่าย      
เน้นการกินน้ าพริกมะสังที่ชาวบ้านคิดขึ้นเอง ปรุงรสตามความชอบของตนเอง โดยมีรสเปรี้ยวและ    
รสเค็มเป็นหลัก ซึ่งเป็นอาหารที่คนในสังคมเมืองไม่เคยเห็นมาก่อน สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนใน
สังคมชนบทพ่ึงพาธรรมชาติเป็นหลัก อาหารการกินง่ายและเป็นอาหารที่หาวัตถุดิบง่าย ๆ จาก
พ้ืนบ้านของตน และมีรสชาติอร่อยด้วย 

ในนวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยกินอาหารหลักที่บ้านโดย
ท ากับข้าวเอง ดังที่ดุนยาเดินทางกลับบ้านเพ่ือไปเยี่ยมยายที่ป่วยอยู่ ยายให้แม่ท ากับข้าวให้ดุนยาไว้
ล่วงหน้า และพอดุนยากลับมาแล้วจะได้มีอาหารอร่อยที่ครอบครัวเตรียมให้กิน ดังตัวอย่าง 

            “มาถึงแล้วหรือลูก เหนื่อยมั้ย ไปอาบน้ าอาบท่าเสียก่อนสิ มะ
เตรียมแกงขี้เหล็กของโปรดลูกไว้แล้ว” รอยยิ้มแรกปรากฏขึ้น ผมรู้สึกหาย
เหนื่อยเป็นปลิดทิ้ง 

   “ งั้นเลยหรือมะ” 
   “ มันเป็นเมนูของโต๊ะน่ะจ้ะ บอกให้มะเตรียมไว้ตั้งแต่พอรู้ว่าลูก

จะกลับมาแล้ว” มะบอก 
                                                            (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 17) 

จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยชอบกินแกงขี้เหล็ก อาหารที่
กินจะไม่ได้เป็นสิ่งของธรรมดาที่ซื้อมาจากข้างนอก และเป็นผลงานของความรักที่มาจากครอบครัวซึ่ง
เป็นกับข้าวที่ครอบครัวท าด้วยตนเองที่บ้าน กับข้าวที่ท าเองนี่ไม่ใช่เฉพาะเป็นอาหารอย่างเดียว        
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แต่เป็นของขวัญที่เต็มไปด้วยพลังงาน ท าให้ครอบครัวมีความรักยิ่งขึ้น อาหารของคนในสังคมชนบท
จึงไม่ใช่อาหารที่กินให้ท้องอ่ิมเท่านั้น แต่อาหารสะท้อนให้เห็นความอบอุ่น ความรัก ความเอาใจใส่ที่
คนในครอบครัวชนบทมีต่อกันด้วย 

ในนวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยกินอาหารรสชาติค่อนข้างจัด 
ดังที่อับดุลเลาะฮ์ไปเที่ยวบ้านดาลียา ยายดาลียาเตรียมอาหารให้กิน ดังตัวอย่าง 

อาหารมื้อเที่ยงเตรียมพร้อมบนโต๊ะ ทั้งซุปเนื้อ ผัดผักรวม ไข่เจียว 
น้ าพริก และแกงส้มปลากะพง 

ทุกคนเริ่มค าแรกไปแล้ว อับดุลเลาะฮ์ซึ่งนั่งตรงข้ามกับผม ยังคง
กวาดตามองอาหารบนโต๊ะอย่างส ารวจ 

“กินเลยจ้ะ อับดุลเลาะฮ์กินให้อ่ิมเลยนะ” ภรรยาผมบอก 
“กินเลยหนู กับข้าวเยอะแยะ ฝีมือโต๊ะเองนะ รับรองเที่ยวหน้าต้อง

อยากมาอีกแน่ ๆ” คุณยายพูด พลางตักกับข้าวใส่จานของอับดุลเลาะฮ์ 
                                                             (มุดอ ตุวอ. 2555, น.  45) 

จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยชอบกินกับข้าวที่มีรสชาติเผ็ด
และเข้ม ปรุงกับข้าวตามวัสดุที่หาง่าย เช่น ซุปเนื้อ ผัดผักรวม ไข่เจียว น้ าพริก และแกงส้มปลากะพง 
ชาวบ้านสังคมชนบทส่วนใหญ่จะท ากับข้าวเองที่บ้าน ฝีมือปรุงอาหารเก่ง ซึ่งท าให้คนในครอบครัวได้
กินอาหารสะอาดและอร่อยที่บ้านอย่างปลอดภัย และอาหารเหล่านี้ยังเป็นสิ่งของที่เตรียมไว้ให้กับ
แขกท่ีมาเท่ียวบ้านได้  

ในนวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยกินอาหารท าง่าย ดังที่
นักเขียนไปร่วมงานเลี้ยงแก้บวชในหมู่บ้านมัสยิดในชนบท ได้เห็นอาหารท้องถิ่นที่เตรียมไว้ให้ใน      
งานเลี้ยง ดังตัวอย่าง 

           “โอ้ นี่หรือนักเขียน”เสียงทักทายของท่านฟังอบอุ่นอย่าง
ประหลาด“พอดีว่าทางเทศบาลจัดเลี้ยงแก้บวชให้ชุมชน เวียนไปทุกมัสยิด 
ก็ถือว่าได้พบปะพูดคุยกันบ้าง”  
  “เหรอครับ ดูอบอุ่นดีครับ” 
  ท่านนายกฯกวาดตามองไปรอบ ๆ “อ้าวเออ นั่งสิ เชิญ...นี่ผม
จะแนะน าให้รู้จักผู้หลักผู้ใหญ่ของที่นี่ วันนี้มากันครบเลยทีเดียว” 
  ข้าพเจ้าลงนั่งอย่างรู้สึกเขิน ๆ มองอาหารบนโต๊ะมีทั้งข้าวย า 
ปลาทอด ผักหลายชนิด รวมไปถึงผลไม้อย่างลองกองและทุเรียนที่ถูกน ามา
วางเรียงรายอยู่ 
  ...หลังละหมาดเสร็จสิ้น การรับประทานอาหารก็เริ่มขึ้นอีกหน 
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ข้าวย าที่หอมอร่อยด้วยเครื่องปรุงตามสูตรเฉพาะของคนที่นี่ถือว่ามีลักษณ์
ไม่เหมือนที่ไหน กลายเป็นมื้อค้ าอันวิเศษสุดครั้งหนึ่งของข้าพเจ้า  

                                                         (มุดอ ตุวอ. 2555, น.  72-73) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยชอบกินข้าวย าที่มีรสชาติ

เปรี้ยวและปรุงตามสูตรเฉพาะของหมู่บ้านนี้ซึ่งมีเอกลักษณ์ที่ต่างกับที่อ่ืน ชาวชนบทยังชอบกินปลา
ทอดที่ปรุงง่ายและผักผลไม้ที่น ามาจากธรรมชาติ อาหารเหล่านี้จึงไม่ใช่เฉพาะอาหารอย่างเดียว         
ยังเป็นของขวัญที่เตรียมไว้ ให้กับคนร่วมงานรับประทานในงานเลี้ยงแก้บวช  

ผลการวิเคราะห์ด้านอาหารการกินในสังคมชนบทแสดงให้เห็น ลักษณะเด่นของคนใน
สังคมชนบทที่แม้ว่าจะมีที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมได้เปลี่ยนแปลงไป แต่อาหารการกินยังคงมี
ลักษณะแบบเดิม ยังคงน าวัตถุดิบในท้องถิ่นมาปรุงเป็นอาหารที่เรียบง่าย ปรุงง่าย กินง่าย และมี
รสชาติอร่อย เช่นเดิม ทั้งนี้เนื่องจาก วัฒนธรรมด้านอาหารการกินของคนในชนบทไทยเป็นวัฒนธรรม
ที่สืบทอดมาอย่างยาวนานและสอดคล้องกับวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนชนบทไทยมากที่สุด อีกทั้งความยึด
ติดในรสชาติอาหารแบบไทย คือ เปรี้ยว เค็ม เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงยากที่สุด นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน 
จึงน าเสนอภาพสะท้อนด้านอาหารการกินในสังคมชนบทที่ยังคงวิถีการกินแบบดั้งเดิมและยังไม่
เปลี่ยนแปลง 

2) กาแฟ 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยนิยมดื่มกาแฟ ดังที่ชิงธงตื่น

ขึ้นมา อาบน้ าแต่งตัวเรียบร้อยดีแล้ว เขาก็จะดื่มกาแฟสักแก้วหนึ่ง พร้อมกับอ่านหนังสือด้วย เพ่ือให้
พร้อมต่อการที่จะต้องท างานไปทั้งวัน ดังตัวอย่าง 

           ตื่นขึ้นก็ได้กลิ่นข้าวสุกหอมไปทั้งบ้าน ชิงธงคว้าผ้าขนหนูลงไปยัง
ห้องอาบน้ าที่ชั้นล่าง เพียงครู่เดียวก็พร้อมเริ่มงาน เขากดน้ าร้อนจาก
กระติกลงแก้วกาแฟ ถือไปยังโต๊ะในศาลาริมน้ า เช่นที่เคยท าเป็นประจ า   
ในวันที่ไม่เร่งรีบเขาก็มีหนังสือสักเล่มติดมือมาด้วย ชายหนุ่มเลือกจะใช้
เวลาสบาย ๆ อยู่กับธรรมชาติราวครึ่งชั่วโมงก่อนเริ่มงานในแต่ละวัน เพ่ือ
อาศัยความสงบเป็นเครื่องเติมพลังให้ตัวเอง พร้อมรับมือกับภาระหน้าที่ที่
จะมาถึง 

                                                                          (น้ าห่มดิน. 2556, น. 39)  
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยนิยมดื่มกาแฟตอนเช้า ก่อน

เริ่มต้นท างานในแต่ละวัน โดยเวลากินกาแฟเป็นถือเป็นเวลาที่เงียบสงบได้อยู่กับตัวเองและธรรมชาติ
ที่สดชื่นรอบตัว โดยไม่ต้องเร่งรีบเดินทางไปท างานอย่างเร่งด่วนมากนัก เวลากาแฟจึงสะท้อนภาพ        
วิถีชีวิตที่ไม่เร่งรีบของคนชนบท 
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นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง คนในชนบทนิยมดื่มกาแฟเพ่ือกระตุ้นสมอง 
และท าให้ตื่นขึ้นบ้าง ดังที่ขวัญข้าวไม่ได้พักผ่อนหลายคืนแล้วเนื่องจากปัญหาของน้องชาย เธอจึง
ต้องการดื่มกาแฟบ้างเพ่ือช่วยให้เธอตื่นมาบ้าง ดังตัวอย่าง 

           หญิงสาวเดินย้อนกลับเข้าไปในอาคารมองหาร้านสะดวกซื้อ  
เธออยากได้กาแฟร้อน ๆ ที่ท าให้สมองตื่นตลอดสามคืนที่ผ่านมาเธอนอน
หลับแทบจะนับชั่วโมงได้ ร่างกายที่อ่อนล้าพาให้สมองตื้อดูเหมือนกลิ่น
กาแฟด าหอมกรุ่นจากถ้วยกระดาษจะช่วยให้ยิ้มออกมาได้นิดหนึ่งน่าจะ
เป็นยิ้มแรกของสามวันนี้กระมัง ทิ้งตัวลงนั่งบนเก้าอ้ีพักคอยหน้าลานจอด
ในมุมที่มีผู้คนบางตาตั้งสติ ขวัญข้าวอยากจิบกาแฟแบบรู้รสชาติของมัน
บ้าง 

                                                                         (น้ าห่มดิน. 2556, น. 53) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยที่ได้เข้าไปเรียนต่อในเมือง ก็

ชอบดื่มกาแฟตอนที่พบปัญหาและเหนื่อยล้าเนื่องจากกาแฟมีประโยชน์ด้านช่วยกระตุ้นร่างกาย ให้
รู้สึกสบายขึ้น สมองตื่นจากการเหนื่อยล้า การดื่มกาแฟตามตัวอย่างนี้จึงสะท้อนว่า กาแฟเป็น
เครื่องดื่มท่ีช่วยให้บรรเทาปัญหาของมนุษย์ได้ 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยนิยมดื่มกาแฟในร้านกาแฟที่
สวยงามด้วย ดังที่ขวัญข้าวไปเยี่ยมน้องชายที่คุกแห่งหนึ่ง เธอรู้สึกเหนื่อยมากกับปัญหาของน้องชาย 
ขวัญข้าวเจอร้านกาแฟ เธอตัดสินใจเข้าไปนั่งในร้านกาแฟที่ตกแต่งสวยงาม ดังตัวอย่าง  

            อาคารไม้ที่เป็นร้านกาแฟข้างหน้าดูร่มรื่น ทางเท้ากว้างปูด้วยอิฐ
สีดินเผาวางกระถาง ดอกกล้วยไม้ขนาดใหญ่เรียงไปตลอดทั้งสองฝั่ง ดูเชิญ
ชวนให้แวะเวียนเข้าไป กาแฟเย็นสักแก้วน่าจะช่วยให้ผ่อนคลายขึ้น       
ก้าวผ่านบันไดเตี้ย ๆ …หญิงสาวเลือกออกไปนั่งที่ด้านนอกอาคารระเบียง
ไม้แยกออกเป็นสองปีกยื่นออกไปรับกับโค้งของแม่น้ าอย่างสวยงาม 

                                                               (น้ าห่มดิน. 2556, น. 53) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยที่ได้มีโอกาสเข้าไปเรียนใน

เมืองนิยมดื่มกาแฟในร้านกาแฟที่ตกแต่งสวยงาม การตกแต่งของร้านกาแฟอย่างมีสไตล์และสวยงาม
ท าให้ผู้คนรู้สึกผ่อนคลาย และท าให้รู้สึกอารมณ์ดีขึ้น ความนิยมกินกาแฟในร้านกาแฟที่สวยงาม
สะท้อนวัฒนธรรมการกินกาแฟของคนในชนบทที่เปลี่ยนแปลงไปจากความเรียบง่ายกลายเป็น      
ความหรูหราและพิถีพิถันมากขึ้น 
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3) ขนม 
นวนิยายเรื่อง พายุ ได้กล่าวถึงขนมเป็นส่วนส าคัญอีกส่วนหนึ่งของอาหารใน

ชีวิตประจ าวันของชาวชนบทไทย ตอนที่วิรุณไปเยี่ยมบ้านสมัยที่หนองโรงเพ่ือไปหาค าตอบท าไม
พ่อเลี้ยงแม่เลี้ยงถึงจะต้องไปหาสมัยราตรี ภรรยาสมัยได้เตรียมขนมตาลวางไว้ให้วิรุณกิน ดังตัวอย่าง 

  กินน้ ากินท่าก่อน ราตรีชี้มือไปทางชุดโต๊ะเก้าอ้ีไม้ไผ่ใกล้      
เปลไม้ไผ่ ที่นี่ไม่ค่อยกินน้ าจากตู้เย็นกัน กินน้ าในตุ่มใส่ยาอุทัยคงพอไหว
  ... 
  “โอ้โห มีขนมตาลด้วย ลูกใหญ่จัง”  
  ขนมตาลในถาดสังกะสีสีเหลืองส้มของราตรีวางบนโต๊ะเป็น
ขนมต้อนรับกินเล่น  
  “กินเอง ชั้นเลยท าลูกใหญ่” ราตรีบอก  
  “ที่นี่มีตาลเยอะนะครับผมสังเกตเห็นมาตลอดทาง” 
  “เยอะทางอบต. ก็สนับสนุน มีกลุ่มแม่บ้านรับซื้อลูกตาลสุก
เอาไปแปรรูปท าขนมตาล ท าขนมอ่ืน ๆ เยอะแยะตาลที่นี่กลิ่นหอม” 
ราตรีอธิบาย   

                                                               (พายุ. 2555, น. 88) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า คนในชนบทนิยมน าวัสดุในท้องถิ่นมาท า

เป็นขนมเพ่ือใช้รับรอง ตอนที่มีแขกมาเยี่ยม เจ้าของบ้านจะเตรียมขนมไว้ให้กินเล่นระหว่างนั่งรอ หรือ
ระหว่างที่คุยกัน ขนมไทยจึงสะท้อนภูมิปัญญาของคนชนบทไทยที่สามารถน าวัสดุในท้องถิ่นมา
ดัดแปลงเป็นอาหารประเภทขนมได้อย่างน่ากินมีรสชาติอร่อยและมีลักษณะเฉพาะตามท้องถิ่นชนบท
ของตนเองโดยไม่ซ้ ากับใคร 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ในช่วงเวลาพักของการแข่งเรือ เพ่ือนชิงธงชวน
เขากินขนมที่ได้มาจากผู้หญิงที่มาดูแข่งเรือ ดังตัวอย่าง 

“มาเว้ย ไอ้ธงกินขนมกัน เดี๋ยวเจ็ดฝีพายจะแข่งแล้ว ขึ้นไปนั่งดูบน
ระเบียงร้านข้าดีกว่า” ผู้พูดชูมือให้ดูถุงหิ้วสามสี่ใบภายในบรรจุขนมหลาย
อย่าง 

                                                               (น้ าห่มดิน. 2556, น. 22) 
จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า คนในชนบทไทยนิยมน าขนมมาเป็นของฝาก

กัน ในเวลาพักผ่อนชาวชนบทไทยก็จะน าขนมมาแบ่งกันกินบ้างเนื่องจากขนมท าง่าย เก็บง่ าย ถือได้
อย่างสะดวก ใช้มือหยิบกินได้เลย และการที่ผู้ให้ขนมเป็นผู้หญิงก็สะท้อนภาพสังคมชนบทที่ผู้หญิงเป็น
ผู้ท าขนมด้วยตนเอง ก็จะน าขนมมาเป็นของฝากอันเป็นการแสดงน้ าใจต่อกันของชาวชนบทไทย    
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3.1.5 กำรเดินทำงในสังคมชนบท 
การเดินทาง หมายถึง การไปมาติดต่อกันระหว่างคนในสังคมและมีความส าคัญเป็น

อย่างยิ่งในชีวิตประจ าวันของคนที่ใช้ชีวิตอยู่ในสังคม นวนิยายชุด  ฟ้าห่มดิน ได้กล่าวถึงเรื่องราว
เกี่ยวกับการเดินทางในชนบทไทยหลากหลายวิธี ดังต่อไปนี้ 

1) การเดินทางแบบดั้งเดิม 
1.1) รถจักรยาน 

    นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยนิยมใช้รถจักรยานในการ
เดินทาง ตอนที่ขวัญข้าวกลับบ้านในช่วงวันหยุดของมหาวิทยาลัย ขวัญข้าวได้ข่ีจักรยานไปหาญาติ ไป
ท าธุระ และไปตามสถานที่ต่าง ๆ ในชนบท ดังตัวอย่าง 

...เธอคว้าจักรยานถีบออกไปทางปากซอย จิตใจครุ่นคิดแต่เรื่องที่
คุยกับน้องสาว ผ่านร้านค้าของผู้เป็นน้า...ขวัญข้าวพึมพ าเบา ๆ ขี่จักรยาน
เรื่อยไปตามทางที่ผ่านมาเมื่อวันก่อนถนนตรงไปบรรจบกับเส้นทางที่
ตัดขวางหน้า...จนผ่านระยะทางไปร่วมสองกิโลเมตรนั่นแหละ ขวัญข้าวจึง
ได้เห็นที่นาผืนใหญ่สองแปลงขนาบอยู่สองฝั่งของซอย เลียบคลองส่งน้ า...
เธอถีบจักรยานไปจนถึงถนนซอยเลี้ยวลาดลงไปตามทางดินที่บดอัดดัวย
หินกรวดเล็ก ๆ แล้วถีบต่อไป ช้า ๆ จนถึงหน้าบ้านหลังใหญ่...ก่อน          
พาจักรยานขึ้นเนินปากซอยเลี้ยวออกสู่ถนน  

                                                            (น้ าห่มดิน. 2556, น. 89-91) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การขี่จักรยานเป็นพาหนะที่จ าเป็น

ส าหรับชาวบ้านในสังคมชนบทไทย เมื่อคนในสังคมชนบทต้องออกไปไหนไม่ว่าจะใกล้หรือไกล ก็จะใช้
จักรยานในการเดินทางได้อย่างสะดวก ไปไหน ไปดูสิ่งใด ไปหาใครก็ง่าย จักรยานจึงเป็นพาหนะที่
ส าคัญของคนในสังคมชนบท เนื่องจากในสังคมชนบท บ้านเรือนตั้งอยู่ห่างไกลกันและไม่มีรถประจ า
ทางหรือรถสาธารณะผ่านไปได้ครบทุกบ้าน พวกเขาจึงต้องเดินทางไปในที่ที่ เขาต้องการด้ วย
รถจักรยาน 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงตอนที่ขวัญข้าวกลับมาจากกรุงเทพฯ และ
คุยกับพ่อแม่เกี่ยวกับเรื่องน้าสาวขายที่ดินให้กับโครงการบ้านจัดสรรและเลิกท าไร่ท านา หันไปลงทุน
ท าการค้าขายร้านขายของช า ขวัญข้าวจึงขี่รถจักรยานไปเยี่ยมน้าสาว ดังตัวอย่าง 

ออกจากบ้านแล้วขวัญข้าวถีบจักรยานไปตามถนนเลียบคลองที่
ทอดยาวไปตามทิศทางสู่แม่น้ า แวะเยี่ยมเยียนน้าสาวอยู่ครู่หนึ่งแล้วก็     
ปั่นจักรยานต่อไป หวนนึกถึงวันเก่า ๆ ทุกครั้งที่ถีบจักรยานมาตามเส้นทาง 
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นี้ เธอจะเห็นท้องทุ่งนาเขียวขจีกว้างใหญ่จนสุดสายตา... 
                                                         (น้ าห่มดิน. 2556, น. 63-64) 

จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ญาติพ่ีน้องในชนบทที่กลับมาจากใน
เมืองจะเดินทางจากบ้านตนเองไปเยี่ ยมญาติ ในหมู่บ้ านเดียวกัน แต่อยู่ห่ างออกไปด้วย                   
การขี่รถจักรยานไปหากันเนื่องจากเป็นพาหนะที่ราคาไม่แพง และสะดวกในการไปมาหาสู่กันของ
ชาวบ้านในชนบทในระหว่างทางก็ได้มีโอกาสดูธรรมชาติในชนบทไปด้วย 

นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยได้ขี่จักรยานในการไป
ท างาน ตอนที่ครูช่างเห็นพ่อขี่จักรยานไปท างานรับจ้าง อยากจะนั่งซ้อนท้ายพร้อมกับพ่อด้วย          
ดังตัวอย่าง 

...ข้าเห็นเพียงพ่อปั่นจักรยานเก่า ๆ พกขวานและอุปกรณ์ขุดเรือ
เดินทางไปตามหมู่บ้านลุ่มน้ าหลังสวนแล้วแต่วัดไหน หมู่บ้านไหนจะว่าจ้าง 
ภาพนั้นเงียบเหงาและโดดเดี่ยว ข้าอยากนั่งซ้อนท้ายพ่อเพ่ือถืออุปกรณ์
หรือหยิบยื่นให้ ขณะที่พ่อง่วนอยู่กับการขุดเรือ แต่ข้าเพียงเฝ้ามองเท่านั้น 
ข้าเพียงเฝ้ามองปีแล้วปีเล่า                                                                           

                                               (เสือล่องวารี. 2556, น. 100) 
จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า การข่ีจักรยานเป็นเรื่องท่ีจ าเป็นของคน

ในชนบทไทย เมื่อคนชนบทได้รับงานรับจ้างที่อ่ืน และมีความจ าเป็นต้องออกจากบ้าน ก็นิยมใช้
รถจักรยานระหว่างการเดินทางเนื่องจากรถจักรยานนี้มีแบบที่พร้อมกับที่นั่งซ้อนคนด้วย และสามารถ
ขนของเล็กของน้อยที่จ าเป็นได้ จักรยานจึงเป็นพาหนะส าคัญในการเดินทางของชนบทไทย 

1.2) เรือ 
      ในนวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยสามารถใช้เรือไป

ขนของจากหมู่บ้านหนึ่งถึงอีกหมู่บ้านหนึ่งได้ ดังที่ชุมได้ขนข้าวที่ปลูกเองในที่ดินของตนเองกลับมา
บ้านพ่อตาโดยเรือ และมีคนขนพันธุ์มะพร้าวทางเรือเข้ามาจอดเรือกับชุมด้วย ดังตัวอย่าง 

ชุมเอาส่วนที่เป็นของตัวเองลงเรือขนกลับบ้านพ่อตา ข้าว “คอพิ” 
อวบเมล็ดในเลียงโตถึงสิบล าเรือแจวท าให้พ่อตาและเครือญาติฝ่ายเมียพา
กันมามุงดู ก่อนนี้ไม่มีใครเชื่อว่าการมาบุกเบิกที่ดินในป่าลุ่มเป็นนาของชุม
จะสามารถได้ข้าวที่มีเมล็ดงามได้ขนาดนี้... 

ล ามาบระหว่างเนินดอนที่ออกไปเชื่อมกับล าคลองใหญ่ ซึ่งชุมใช้
เป็นที่จอดเรือจึงเริ่มมีเรือแจวเข้ามาจอดเพ่ิมเติมวันละ 2-3 ล า พวกเขามี
พันธุ์มะพร้าวส าหรับลงในพื้นที่จับจองใหม่มาเต็มล าเรือทุกครั้ง... 

                                                          (นอกกองเพลิง. 2555, น. 77) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยใช้เรือเป็นพาหนะ     
ขนของจ านวนมากในฤดูเก็บเกี่ยว เนื่องจากคนในชนบทไทยนิยมตั้งถิ่นฐานตามแม่น้ าล าคลอง คนใน
ชนบทจึงเดินทางไปมาหากันแลกเปลี่ยนพืชผลทางการเกษตรที่ตนเองมีกับคนอ่ืนในชุมชน            
การเดินทางโดยทางเรือสามารถขนของได้ทีละมาก ๆ และสะดวกต่อการขนของขึ้นลงบ้านเพราะบ้าน
อยู่ติดแม่น้ า การเดินทางทางเรือจึงเป็นการเดินทางแบบดั้งเดิมของสังคมชนบทที่ใช้ประโยชน์ในด้าน
การไปมาหาสู่กัน และมีประโยชน์ต่อการค้าขายอีกด้วย 

ในนวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยต้องใช้เรือไปส่ง   
เด็ก ๆ เข้าเรียนกัน ตอนที่ชุมกับเพ่ือนบ้านต้องส่งลูกนั่งเรือไปเรียนหนังสือที่โรงเรียนซึ่งอยู่อีกฝั่งหนึ่ง
ของแม่น้ า ดังตัวอย่าง 

 ผ่านช่วงเวลาการมุ่งมั่นสร้างบ้านอยู่ 2-3 ปี พวกเขาจึงคิดถึง  
เด็ก ๆ ที่ก าลังโตขึ้น ครัวเรือนที่ขยายออกกว่าสามสิบหลังท าให้ดอนทะเล
มีเด็ก ๆ กว่าครึ่งร้อย ก่อนหน้านี้ชุมและเพ่ือนบ้านอีกสามครัว จะส่งลูกนั่ง
เรือข้ามฟากไปเรียนหนังสือในโรงเรียนวัดศรีชุมพลฟากคลองด้านเหนือ       
แต่ครัวเรือนส่วนใหญ่ยังมองไม่เห็นว่าการเรียนหนังสือจะมีประโยชน์ใน
การท านาอย่างไร... 

                                                         (นอกกองเพลิง. 2555, น. 99) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า คนในสังคมชนบทไทยใช้เรือเป็น

พาหนะในการเดินทางไปท ามาหากิน เนื่องจากหมู่บ้านชนบทไทยส่วนใหญ่ตั้งถิ่นฐานตามริมฝั่งน้ าซึ่ง
ชาวบ้านต้องนั่งเรือข้ามแม่น้ าในการเดินทางเพ่ือติดต่อสื่อสารประจ าวันระหว่างหมู่บ้านที่อยู่คนละฝั่ง
แม่น้ า หรือส่งเด็ก ๆ ไปเรียนที่โรงเรียนซึ่งอยู่คนละฝั่งกับแม่น้ าที่ตนอยู่ จึงต้องใช้เรือข้ามแม่น้ าส่ ง     
เด็ก ๆ ไปโรงเรียน   

2) การเดินทางแบบสมัยใหม่ 
2.1) รถจักรยานยนต์ 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยนิยมใช้รถจักรยานยนต์ใน
ชีวิตประจ าวัน ตอนที่ชิงธงแข่งเรือเสร็จ ก็รีบขี่รถจักรยานยนต์ออกไปอย่างรวดเร็วตามทางเล็ก ๆ เพื่อ
ไปหาพ่อแม่ท่ีโรงพยาบาล ดังตัวอย่าง 

เสียงบ่นจากความผิดหวังของผู้ชมที่อยู่รายรอบไม่ได้ผ่านเข้าสู่     
โสตประสาท ชิงธงก้าวขึ้นจากเรือ เขาวิ่งเท้าเปล่าไต่ขึ้นตลิ่งไปยังถนน
ตรงที่จอดรถจักรยานยนต์ทิ้งไว้ เดชาหนึ่งในฝีพายของเรือเพชรวารี ผู้ซึ่ง
ขณะนี้ต้องใช้ไม้ค้ ายันลากสังขารที่ขาขวาเข้าเฝือกจนถึงหัวเข่าพยายาม         
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ตะโกนเรียกเด็กหนุ่มสุดเสียงแต่ก็ไม่เป็นผล จักรยานยนต์คันนั้นพุ่งออกไป
อย่างรวดเร็ว 

ชิงธงเร่งเครื่องยนต์เต็มก าลังด้วยจิตใจที่ร้อนรุ่ม เวลาเพียงไม่กี่
นาทีดูเหมือนจะยาวนานเหลือเกินในความรู้สึก... 

                                                                            (น้ าห่มดิน. 2556, น. 13) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การขี่รถจักรยานยนต์เป็นการเดินทาง

ตามแบบสมัยใหม่ซึ่งก าลังเป็นที่นิยมมากในสังคมชนบทในปัจจุบัน เนื่องจากมีขนาดเล็ก ราคาถูก และ
ขี่ไปไหน ๆ ในชนบทได้อย่างรวดเร็ว เข้าไปในซอยเล็กที่เป็นทางลัดได้ จึงใช้ได้สะดวกดี มีความเร็วสูง 
และลงทุนน้อย รถจักรยานยนต์จึงเป็นพาหนะส าคัญในการเดินทางของคนในสังคมชนบทไทย
สมัยใหม่ไปแล้ว  

2.2) รถกระบะ 
ในนวนิยายเรื่อง พายุ ได้กล่าวถึง ปัจจุบันรถกระบะเป็นรถที่ได้รับความนิยม

ในสังคมชนบทมากขึ้น ดังที่วิรุณไปบ้านสมัยที่หนองโรง สมัยได้ขับรถกระบะไปรับวิรุณที่แถว อบต.     
ดังตัวอย่าง 

สมัยยืนตรงข้างรถกระบะเก่า ๆ สีด าคันหนึ่ง วิรุณจอดรถเปิด
ประตูออกไปยกมือไหว้ สมัยจ้องหน้าอย่างสังเกต นี่เป็นครั้งแรกที่ต่างเห็น
หน้ากัน แต่วิรุณรู้สึกเหมือนเคยรู้จักสมัยมาก่อน เป็นความรู้สึกท่ีบอกไม่ถูก 

                                                                     (พายุ. 2555, น. 87) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านนิยมใช้รถกระบะเป็นพาหนะ

ส าคัญในชีวิตประจ าวัน เพราะเดินทางได้อย่างสะดวกสบาย ชาวชนบทไทยได้ซื้อรถกระบะมากขึ้น
เนื่องจากในหมู่บ้านยังไม่มีรถประจ าทาง ชาวบ้านเดินทางไม่ค่อยสะดวก จึงใช้รถกระบะเป็นพาหนะ
เพ่ือสร้างความสะดวกสบาย และสามารถขนของได้มากขึ้นด้วย 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงชาวบ้านในสังคมชนบทไทยนิยมใช้         
รถกระบะในการเดินทาง และมีรถกระบะตามถนนเพ่ิมขึ้น ดังที่ขวัญข้าวกลับมาบ้านเกิดเพ่ือจัดการ
เรื่องน้องชายติดยาเสพติด และบัวฉัตรขับรถกระบะมารับขวัญข้าวที่ บขส. ในระหว่างเดินทางกลับ
บ้าน ขวัญข้าวสังเกตว่ามีรถกระบะตามถนนเพิ่มมากขึ้น ดังตัวอย่าง 

“มา บัวช่วย โอ้โฮ พ่ีขวัญขนของมาขนาดนี้จะอยู่หลายวันเลย
เหรอ ดีนะ ที่วันนี้บัวเอารถกระบะของพ่อมา” 

“พ่ียังไม่รู้เลยว่าต้องอยู่กี่วัน แม่พ่ีเป็นยังไงบ้างล่ะบัว” 
“ก็ดีข้ึนแล้วล่ะจ้ะ แดดมันแรงไปคุยกันในรถดีกว่า”  
รถกระบะค่อนข้างใหม่ต่อหลังคาส าหรับบรรทุกของพาสองสาว
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มุ่งหน้าไปตามถนนทางออกเมือง 
“บัวเก่งนะขับรถกระบะคันใหญ่ ๆ แบบนี้ก็ได้ด้วย พ่ีว่าแถวนี้     

รถมันเยอะขึ้นกว่าแต่ก่อนมากเลย” 
“ฝั่งเมืองนี่ก็อย่างนี้แหละจ้ะ ฝั่งบ้านเรายังไม่จอแจเท่าไหร่ แต่รถ

ก็เยอะขึ้น ถนนหนทางมันสะดวกใคร ๆ ก็ซื้อรถกัน แต่พ่ีอยู่กรุงเทพฯ 
ไปไหนมาไหนก็ง่ายจะขับรถให้เหนื่อยท าไม” 

                                                    (น้ าห่มดิน. 2556, น. 58) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยนิยมใช้รถกระบะเป็น

พาหนะกันมากขึ้น ปัจจุบันนี้ชนบทไทยได้พัฒนามากขึ้น เหตุที่คนในชนบทซื้อรถกระบะกันมากขึ้น
เนื่องจากมีการสร้างถนนในชนบทมากขึ้น การมีรถกระบะนี้ท าให้ชาวชนบทเดินทางได้สะดวกสบาย
มากขึ้น ไม่ต้องโดนฝนโดนแดด สามารถขนของได้เยอะ ไปไหนมาไหนไม่ต้องเสียเวลามากมาย แต่ก็
ท าให้ความสุขสงบของความเป็นชนบทหายไปด้วยเช่นกัน 

ในนวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึงรถกระบะเป็นรถที่ได้รับนิยมในชนบท 
ดังที่ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านได้ใช้รถกระบะขนต้นไม้มาแจกให้ชาวบ้าน  ดังตัวอย่าง 

พลันนั้นจู่ ๆ ก็มีรถกระบะคันหนึ่งขับมาจอดอยู่นอกริมรั้ว มีเด็ก
หนุ่มคนหนึ่งนั่งอยู่ด้านหลัง ดูเหมือนท้ายกระบะจะอัดแน่นไปด้วยต้นไม้
จนดูเขียวพรืดไปหมด 

เด็กหนุ่มกระโดดลงจากท้ายกระบะ แล้วใครคนหนึ่งก็ก้าวลงจาก
รถเดินมุ่งมาทางผม ใกล้เข้ามาจนเห็นหน้าชัดเจน เป็นผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน
นั่นเอง 

                                                            (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 61) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในปัจจุบันชาวชนบทไทยนิยมใช้         

รถกระบะมากขึ้น เพราะรถกระบะมีประโยชน์หลายอย่างทั้งให้คนโดยสารไปมาได้รวดเร็ว และขน
ของได้ชาวบ้านจึงไม่ได้ใช้แรงงานอย่างเดียวในการขนของ แต่มีรถกระบะมาช่วยงานขนส่วนใหญ่
เนื่องจากหมู่บ้านได้พัฒนามากขึ้น คนในหมู่บ้านมีความสามารถด้านซื้อรถกระบะเพ่ิมขึ้น และอีก
อย่าง ตามวัฒนธรรมและเทคโนโลยีของฝั่งเมืองข้ามมา แนวความคิดของคนในหมู่บ้านก็ได้
เปลี่ยนแปลงด้วย 

จากการวิเคราะห์ตามข้างต้นสรุปได้ว่า พาหนะที่ ชาวชนบทไทยใช้มาแต่ดั้งเดิม คือ            
การขี่จักรยาน และการนั่งเรือ เนื่องจากราคาถูกและสอดคล้องกับการตั้งอยู่ของบ้านเรือนที่ตั้งอยู่     
สองฝั่งแม่น้ า ผลการวิเคราะห์ด้านการคมนาคมในสังคมชนบทสะท้อนให้เห็นภาพการเดินทางของ     
คนในชนบทบางคนยังคงใช้พาหนะในการเดินทางที่ยังไม่เปลี่ยนแปลงไปตามการเปลี่ยนแปลงของ
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สังคมมากนัก ยังคงใช้รถจักรยานซึ่งเป็นพาหนะที่ใช้แรงในการถีบรถพาตนเองเดินทางไปในที่ต่าง ๆ 
ได้โดยสะดวก แต่บางคนที่ต้องการออกเดินทางไปไกลหรือมีเงินพอซื้อรถได้ ชาวบ้านจะเปลี่ยนไปใช้
รถกระบะซึ่งเดินทางได้รวดเร็วและใช้ขนของได้ด้วย 

 
3.2 ภำพสะท้อนครอบครัวในสังคมชนบท 

ครอบครัวเป็นสถาบันส าคัญที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไป 
ครอบครัวจึงเป็นสังคมย่อย ๆ ที่มีการดูแลและช่วยเหลือกัน ในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้เห็น
ภาพสะท้อนครอบครัวของคนในสังคมชนบทใน 3 ด้าน ได้แก่ การเริ่มตั้งครอบครัว ความสัมพันธ์ของ
สมาชิกในครอบครัวและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

3.2.1 กำรเริ่มตั้งครอบครัวในสังคมชนบท 
1) การอยู่ร่วมกับครอบครัวเดิมตลอดไป 

ในนวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ครอบครัวของชิงธงที่อยู่ร่วมกันทั้งปู่ย่า พ่อแม่ และ    
ชิงธง ดังตัวอย่าง 

แม่ร้องเรียกไปกินข้าว พ่อกับปู่นั้นเรียบร้อยไปตั้งแต่เช้าตรู่  
ในขณะที่แม่มักรอกินพร้อมลูกชายเป็นประจ าทุกวัน อาหารพื้นบ้านง่าย ๆ 
เพียงสามสี่อย่างก็จริง แต่ฝีมือท าอาหารของมารดานั้นชิงธงถือว่าไม่เป็น
รองใคร 

                                                        (น้ าห่มดิน. 2556, น. 48-49) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในครอบครัวชาวชนบทไทยจะมีสมาชิกของ

ครอบครัวประกอบด้วย ปู่ย่าตายาย พ่อแม่ และลูก ซึ่งจะเป็นครอบครัวขยาย คนในครอบครัวทุกคน
จะมีงานอาชีพต่างกัน แต่ความรักความอบอุ่นของครอบครัวก็ได้เห็นทุกที่ทุกเวลา 

ในนวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึงว่า ในครอบครัวชาวชนบทไทยจะมีสมาชิก
ของครอบครัวประกอบด้วย ปู่ย่าตายาย พ่อแม่ และลูก ซึ่งจะเป็นครอบครัวขยาย ดังที่ยายดีใจที่รู้ว่า    
ดุนยาเดินทางกลับบ้านเกิด ดังตัวอย่าง 

 “โต๊ะเป็นไงบ้างครับ” ผมถามเบา ๆ แต่โต๊ะหญิงกลับท าหน้า    
งง ๆ กับค าถามของผม-“ พูดดัง ๆ หน่อยนะลูกหูของโต๊ะไม่ค่อยได้ยิน
เหมือนเมื่อก่อนแล้วนะ” เสียงของมะดังแทรกข้ึนมาจากนอกห้อง 

                                                      (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 18) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ครอบครัวชาวมุสลิมชนบทไทยมีโครงสร้าง

ครอบครัวแบบครอบครัวขยาย ในครอบครัวขยายนี้จะมีสมาชิกครอบครัวรุ่นปู่ย่าตายาย รุ่นพ่อแม่กับ
รุ่นลูกอยู่ด้วยกัน และบางครั้งลูกอาจจะท างานที่ห่างไกลจากบ้านเพราะเรียนจบที่ตัวเมืองเสร็จก็       
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หางานชนิดใหม่ท าในเมือง แม้แต่สมาชิกของครอบครัวไม่ได้พบกันอยู่ด้วยกันบ่อย ๆ ก็ยังสนิทกัน     
รักกันเสมอ 

ในนวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึงว่า ในครอบครัวชาวชนบทไทยจะมีสมาชิก
ของครอบครัวประกอบด้วย ปู่ย่าตายาย พ่อแม่ และลูก ซึ่งจะเป็นครอบครัวขยาย ดังที่ครอบครัวของ
ดาลียามีสมาชิกในครอบครัวหลายรุ่นอยู่ด้วยกัน ดังตัวอย่าง 

   ผมอุ้มลูกสาวเดินกลับเข้าบ้านส่งให้แม่กับคุณยายของเธออุ้ม
ปลอบโยนให้เธอหยุดร้องไห้ก่อนกลับไปริมถนนอีกครั้งน าร่างอันแหลกเละ
ของน้องเติมจากการถูกรถเหยียบไปฝังกลบตรงหลังบ้าน                                

                                                   (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 40) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่าครอบครัวที่ประกอบด้วยสมาชิกรุ่นตายาย 

รุ่นพ่อแม่และลูกเป็นโครงสร้างครอบครัวขยาย โครงสร้างครอบครัวชาวมุสลิมชนบทไทยจึงเป็นแบบ
ครอบครัวขยาย ซึ่งเป็นครอบครัวที่มีสมาชิกมากกว่าครอบครัวเดี่ยว ตายายและพ่อแม่จะช่วยกันดูแล
ลูกหลานในครอบครัว 

2) การอยู่ร่วมกับครอบครัวเดิมของตนในตอนแรก  
ในนวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงในครอบครัวของชุม ตอนที่ลูกยังเด็ก 

ชุมและนวลอาศัยอยู่กับพ่อแม่ของนวล แต่ชุมก็มีความคิดที่จะแยกครอบครัวออกมา หลังจากสร้าง
บ้านที่แข็งแรงได้ก่อน ดังตัวอย่าง 

ช่วงเก็บเกี่ยวนี้เองที่ชุมได้มีโอกาสอยู่กับนวลเพียงล าพัง เธอตาม
ผัวมาช่วยเก็บเกี่ยวด้วยความเห็นใจที่เห็นเขาต้องมาเหน็ดเหนื่อยอยู่คน
เดียว ขณะที่พ่อตาไม่ยอมให้หลานชายของแกมานอนค้างคืนในกระท่อมที่
มีคายฝุ่นของเลียงข้าว ชุมรู้สึกว่าโลกทั้งโลกเป็นของเขากับเมีย กลางวันลง
ไปสนุกอยู่กับงานเก็บเกี่ยว ขณะกลางคืนทั้งสองสนุกกับความรักที่ปลอดหู
ปลอดตาคนจนดึกดื่น ชุมบอกนวลว่า หลังเปลี่ยนกระท่อมเป็นเรือนไม้
แข็งแรง เขาจะขอพ่อตาพานวลกับลูกมาอยู่ที่นี่อย่างถาวร 

                                                            (นอกกองเพลิง. 2555, น. 76) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การเริ่มตั้งครอบครัวของคนในสังคมชนบท

นั้น จะเริ่มด้วยการแต่งงานกัน แล้วอาศัยอยู่ในบ้านของพ่อแม่ฝ่ายหญิงหรือฝ่ายชายตามแต่สะดวก 
เมื่อมีลูก พ่อแม่ของคู่แต่งงานใหม่จะช่วยเลี้ยงลูกเพ่ือให้ผัวเมียออกไปช่วยกันท ามาหากินในไร่ในนาได้
โดยสะดวก พ่อแม่ของฝ่ายหญิงหรือฝ่ายชายเมื่อช่วยเลี้ยงลูกให้ จึงมีอ านาจหรือมีสิทธิ์อนุญาตให้
หลานของตนไปหรือไม่ไปกับพ่อแม่ได้ด้วย เพราะเป็นผู้ใหญ่ที่สุดในบ้าน คู่แต่งงานจึงไม่ค่อยมีอิสระใน
ชีวิตของตนเองและลูกมากมาย ที่คู่แต่งงานยังอยู่ในบ้านพ่อแม่หลังจากแต่งงานมีลูกเล็กแล้ว นอกจาก
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ต้องการให้พ่อแม่ของตนช่วยเลี้ยงหลานแล้ว พวกเขายังต้องการเวลาในการเก็บเงินเพื่อก่อร่างสร้างตัว 
สร้างบ้านให้แข็งแรงก่อน แล้วจึงจะแยกครอบครัวออกมาได้ 

ผลการวิเคราะห์ด้านการเริ่มตั้งครอบครัวในสังคมชนบทสะท้อนให้เห็นภาพลักษณะ
ครอบครัวขยายที่อยู่ร่วมกันในครอบครัวใหญ่ที่มีสมาชิกครอบครัวตั้งแต่รุ่นปู่ย่าตายายลูกหลาน       
อยู่ร่วมในบ้านหลังเดียวกันด้วยปัจจัยที่ต้องการพ่ึงพาและช่วยเหลือกันระหว่างสมาชิกในครอบครัว    
แต่ละรุ่น การอยู่ร่วมกันเป็นครอบครัวใหญ่ก็อาจท าให้สมาชิกในครอบครัวไม่ค่อยมีอิสระมากนักจึงคง
มีความฝันที่อยากจะแยกครอบครัวออกไปเพ่ือเป็นอิสระจากครอบครัวเดิมของตนเอง ความคิดเช่นนี้
สะท้อนให้เห็นอิทธิพลของแนวคิดสมัยใหม่ที่เริ่มเข้ามามีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของความเป็นครอบครัว
ขยายในสังคมชนบทด้วย 

3) การเริ่มตั้งครอบครัวเดี่ยวของตนเอง 
ในนวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึงการเริ่มตั้งครอบครัวในสังคมชนบทไทยจะ

เริ่มมีโครงสร้างครอบครัวเดี่ยว ดังที่พ่อแม่ครูช่างท าเรือแต่งงานกัน และอยู่ด้วยกัน พอมีครูช่างท าเรือ
แล้ว ในครอบครัวก็จะมีสมาชิกครอบครัว คือ พ่อ แม่ ลูกอยู่ด้วยกัน ดังตัวอย่าง 

 ข้ารู้ตั้งแต่แรกว่าตัวข้าเกิดมาเพ่ือเป็นช่างท าเรือต่อจากพ่อ      
ข้าหลงรักเรือตั้งแต่แรกเห็น ตอนนั้นข้าอาจสักขวบหรือสองขวบ แม่อุ้ม
ข้าไปดูพ่อขุดเรือ ... ข้าไม่เคยคิดมาก่อนเลยว่าเพียงอุปกรณ์เล็กน้อย
เหล่านั้นจะสามารถเนรมิตท่อนไม้ที่ตายแล้วกลับกลายเป็นเรือมีชีวิต    
พุ่งปราดเปรียวเหนือผืนน้ าเพ่ือชิงชัยความเป็นหนึ่ง 

                                              (เสือล่องวารี. 2556, น. 97) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่าพอมีลูกแล้ว พ่อแม่กับลูกอยู่ร่วมกันใน

ครอบครัวเป็นโครงสร้างแบบครอบครัวเดี่ยวซึ่งเป็นครอบครัวที่มีสมาชิกน้อยและไม่ซับซ้อนมาก 
เพราะไม่ต้องอยู่ร่วมกับพ่อตาแม่ยาย และได้ด ารงชีวิตแบบง่าย ๆ กับครอบครัวของตนเอง 

ในนวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีครอบครัว
แบบโครงสร้างครอบครัวเดี่ยว ดังที่หมื่นสาครจึงส่งครอบครัวญาติฝ่ายเมียเข้ามาใหม่เพ่ือสร้างหมู่บ้าน
ใหม่ ครอบครัวที่เข้ามาใหม่กลุ่มนี้มีสมาชิกครอบครัว คือ พ่อ แม่ ลูกที่เริ่มแยกครอบครัวออกมาจาก
ครอบครัวของตน ดังตัวอย่าง 

 ตอนนั้นเมืองนครศรีธรรมราชจัดให้ดอนภาษีเป็นด่านเก็บภาษี      
ทางเรืออย่างจริงจัง พ้ืนที่อันคับแคบจึงก่อความอัตคัดให้แก่ครัวเรือนที่
จะขยายที่ท านาปลูกข้าวให้เพียงพอกับลูก ๆ ที่ก าลังเกิดมา...แต่ละ
ครอบครัวอยู่ในวัยสร้างตัว ผัวเมียอยู่ในวัยสามสิบต้น ๆ มีลูกเล็ก ๆ    
ครัวละสอง ลูกคนโตของแต่ละครัวสามารถช่วยงานพ่อแม่ได้บ้าง แล้ว
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หมื่นสาครน าพวกเขามารู้จักชุมตั้งแต่แรกมาถึง 
                                            (นอกกองเพลิง. 2555, น. 71) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่าการเริ่มต้นสร้างครอบครัวใหม่ของชาวบ้าน

ในสังคมชนบท คือ การแยกครอบครัวที่เริ่มสร้างของตนเองออกมาเพ่ือจับจองที่ดินท ากินที่ใหม่ที่รัฐ
อนุญาตให้จับจองได้ โดยคนทั้งครอบครัว คือ พ่อแม่ลูกจะแยกออกมาตั้งครอบครัวของตน และ
ช่วยกันท ามา หากินบนที่ดินแห่งใหม่เพ่ือน าไปสู่การหาเลี้ยงครอบครัวด้วยตนเองได้ โดยไม่ต้องพ่ึงพา
ครอบครัวเดิมของตน 

3.2.2 ควำมสัมพันธ์สมำชิกในครอบครัว 
สมาชิกในครอบครัวเป็นคนที่อาศัยอยู่ร่วมกันในครอบครัวอย่างใกล้ชิดกัน และใช้เวลา    

ส่วนใหญ่อยู่ร่วมกัน ความสัมพันธ์ของสมาชิกครอบครัวจึงส าคัญส าหรับทุกคนในครอบครัว ที่บางครั้ง
อาจจะโกรธกัน แต่ในตอนสุดท้ายก็มักจะดีกันและให้อภัยกันได้เสมอ  

นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ในบ้านไม่มีเงินที่เหลือให้ลูกท้ังสองเข้าเรียนชั้นสูง 
พ่ออยากให้ลูกเพียงคนเดียวไปเรียน พ่ีสาวจึงต้องไปช่วยงานหาเงินเพ่ือให้น้องชายสามารถเรียนต่อได้ 
พ่ีสาวโกรธมาก แต่ก็เสียสละให้น้องชายได้เรียน ดังตัวอย่าง 

ว่าไปแล้วชีวิตผมเป็นหนี้บุญคุณพ่ีสาวมาตลอดสมัยที่เรายังเด็กกัน
อยู่ฐานะของครอบครัวเรา แค่คนหาเช้ากินค่ า เงินทองซึ่งมีเพียงน้อยนิด            
ไม่พอที่จะส่งลูกสองคนเรียนในชั้นสูง ๆ กันได้ หลังเรียนจบแค่มอปลาย
พ่ีสาวก็ยุติชีวิตในรั้วโรงเรียนกลับมาช่วยงานในสวนที่พ่อกับแม่เพ่ิงจะ
บุกเบิก 

“ ให้มันเรียนสูงสักคน ถึงไหนถึงกัน พ่อยอมทุกอย่าง” พ่อพูดกับ
พวกเราในค่ าวันหนึ่ง 

พ่ีสาวโกรธพ่อมากในวันนั้น จนถึงขั้นหนีออกจากบ้านไปอยู่กับ
เพ่ือน ท างานในโรงงานแห่งหนึ่ง กลับมาบ้านทุกครั้งพ่ีสาวมักหยิบยื่นเงิน
ให้ผมไม่เคยขาด แม้จะไม่มาก แต่พ่ีสาวก็บอกว่า เงินที่ให้ห้ามไปใช้      
อย่างอ่ืน นอกจากไว้ใช้ในการเรียน 

                                                                (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 59) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวอาจจะ

ไม่ได้ดีกันตลอดเวลา อาจจะมีความขัดแย้งกันบ้างเนื่องจากความยากจน พ่อแม่ผู้ปกครองไม่มีเงินเก็บ
ไว้ให้ใช้เป็นทุนการศึกษาของลูกซึ่งท าให้เด็กขาดโอกาสทางการศึกษา จึงมีอิทธิพลต่อความสัมพันธ์
ระหว่างพ่อแม่ผู้ใหญ่กับเด็ก ท าให้ลูกที่เสียสละไม่สบายใจและมีความขัดแย้งกับพ่อแม่ผู้ปกครอง แต่
เมื่อเป็นครอบครัวเดียวกัน โดยเฉพาะพ่อแม่พ่ีน้อง แม้ว่าจะโกรธกันอย่างไร แต่ก็ยอมเสียสละเพ่ือให้
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ใครคนใดคนหนึ่งในครอบครัวได้รับการพัฒนายิ่งขึ้น ดูแลกัน รักกัน และแก้ปัญหาให้กันเสมอ และ  
ท าให้ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวสังคมชนบทแนบแน่นมากยิ่งข้ึน 

นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัวหนูและ
ขอมซึ่งเป็นครอบครัวที่ย้ายเข้ามาอยู่ใหม่ ผู้ใหญ่ท างานขยัน เด็ก ๆ ช่วยงานเต็มที่โดยไม่ต้องรอค าสั่ง
ของพ่อแม่ ดังตัวอย่าง 

การได้เข้าไปร่วมแรงในงานปลูกสร้างกระท่อมทั้งสามหลังค่อน
เดือน ท าให้ชุมมั่นใจในทันทีว่า เพ่ือนมิตรผู้มาใหม่ได้ตั้งใจอยู่ที่นี่แล้ว   
อย่างถาวร ทุกคนมีฝีมือในการปลูกสร้างที่อยู่และเชี่ยวชาญในการหาผัก
ปลามาเลี้ยงครอบครัว ผู้ชายต่างขยันอดทน และรักลูกเมีย ลูกคนโต      
ทุกบ้านต่างรู้งานที่ต้องท าโดยพ่อแม่ไม่ต้องออกค าสั่ง โดยเฉพาะครอบครัว
ของหนูกับขอมที่มีลูกสาวคนโตดูจะเป็นคนตัดสินใจแทนคนอ่ืน ๆ 

                                           (นอกกองเพลิง. 2555, น. 72) 
จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวของคนใน

ชนบทไทยอยู่อย่างมีความรักและอบอุ่น ครอบครัวของผู้คนก็มีความสุขและความสัมพันธ์ของสมาชิก
ของครอบครัวอบอุ่นและได้ดูแลกันอย่างดี ความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีน้อง คือ พ่ีคนโตเป็นผู้น าของกลุ่ม
เด็ก ช่วยพ่อแม่ดูแลน้อง ๆ ได้เป็นอย่างดี และได้ตัดสินใจแทนน้อง ๆ สมาชิกในครอบครัวเข้าใจ
ตรงกันและรักกัน ครอบครัวจึงอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข 

นวนิยายเรื่อง พายุ ได้กล่าวถึงในความสัมพันธ์ที่ดีของคนในครอบครัวชนบทไทย
สมาชิกในครอบครัวจะมีความเข้าใจต่อกันตลอด ตอนที่พ่อแม่ของวิรุณเสียชีวิต วิรุณเสียใจมากจึง
กลับไปอยู่ที่บ้านของพ่อแม่ การะเกดเมียของวิรุณไม่บ่น ไม่ว่า เข้าใจความรู้สึกของสามี ดังตัวอย่าง 

งานศพผ่านไปหนึ่งสัปดาห์แล้ว วิรุณใช้เวลาแทบทั้งหมดหลัง       
เลิกงานนอนหลับพักผ่อนที่บ้านพ่อแม่ โดยไม่ได้กลับไปอยู่บ้านกับลูกกับ
เมีย การะเกดไม่พูดอะไร เธอคิดว่าเข้าใจความรู้สึกของสามี 

                                                       (พายุ. 2555, น. 57) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นความสัมพันธ์ที่ดีในชนบทไทย การเป็นภรรยาใน

ครอบครัวที่มีความเข้าใจในตัวสามีเนื่องจากภรรยาเป็นคู่รักส าคัญของสามี และตอนที่เกิดเรื่องใหญ่
กับสามี สมาชิกครอบครัวต้องเข้าใจกัน อย่าไปยุ่งเขามาก ให้อิสระกับสามี การเป็นสามีภรรยากันจึง
ต้องเข้าใจและรู้กันโดยไม่จ าเป็นต้องพูดอะไรมากมาย   

ผลการวิเคราะห์ด้านความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวในสังคมชนบทสะท้อนให้เห็น
ภาพความรักความผูกพันและความเสียสละของคนในครอบครัว โดยเฉพาะคนเป็นพ่ีที่มักเสียสละ
โอกาสของตนเองให้น้องได้ และการเสียสละนี้ส่งผลต่อชีวิตของทั้งพ่ีและน้อง การเสียสละของสมาชิก
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ในครอบครัวที่มีต่อกันจึงยิ่งเพ่ิมความสัมพันธ์ระหว่างกันให้แน่นแฟ้นมากยิ่งข้ึน 

3.2.3 หน้ำที่ของสมำชิกในครอบครัว 
1) หน้าที่ผู้น าครอบครัว 

สมาชิกในครอบครัวจะมีหน้าที่ที่แตกต่างกันไปตามบทบาทของตนในครอบครัว 
เช่น พ่อแม่มีหน้าที่ท างานหาเลี้ยงครอบครัว เลี้ยงดูอบรมสั่งสอนลูก ลูกมีหน้าที่ศึกษาเล่าเรียนและ
ดูแลพ่อแม่ตอนที่ท่านแก่ลง เป็นต้น และจะมีใครคนใดคนหนึ่งในครอบครัวท าหน้าที่หัวหน้าครอบครัว 
คนอ่ืนเป็นผู้ตาม ดูแลครอบครัวอย่างดี ไม่ว่าชีวิตตนเองจะล าบากแค่ไหน ในนวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน 
ได้กล่าวถึงหลังจากที่พ่อชิงธงถูกตัดขาไม่สามารถท าหน้าที่หัวหน้าครอบครัวได้แล้ว ชิงธงจึงต้อง       
ท าหน้าที่ตนเองเต็มที่ เพ่ือเป็นหัวหน้าครอบครัวแทนพ่อ เพ่ือให้ครอบครัวมีชีวิตที่ดีได้ต่อไป            
ดังตัวอย่าง 

นับจากวันที่เข้ารับหน้าที่หัวหน้าครอบครัว ชิงธงสัญญากับตัวเอง
ว่า แม้จะมีความรู้เรียนมัธยมปลาย เขาก็จะดูแลพ่อแม่และปู่ให้มีชีวิตที่    
สุขสบายเท่าเทียมกับเมื่อคราวพ่อยังเป็นเสาหลักของบ้านให้ได้ การใช้เงิน
ของเขาทุกบาททุกสตางค์ จึงเป็นไปโดยรอบคอบเสมอมา 

                                                  (น้ าห่มดิน. 2556, น. 28) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในครอบครัวคนไทยของชาวบ้านชนบทเมื่อ

ลูกเติบโตแล้วมีหน้าที่ที่เลี้ยงดูครอบครัวเป็นอย่างดี และท าให้ครอบครัวมีความสุข อยู่อย่างสบาย 
สมาชิกในครอบครัวสังคมชนบทไทยรู้ว่าตนเองควรท าหน้าที่ของตนเองที่มีต่อครอบครัวให้ดีที่สุด   
การเปลี่ยนบทบาทหน้าที่ในครอบครัว จากผู้ตามมาเป็นผู้น าครอบครัวที่ต้องรับผิดชอบชีวิตของคนอ่ืน
ในครอบครัวมากขึ้น จึงต้องมีความรับผิดชอบ มุ่งมั่นตั้งใจ และรอบคอบกับการท าหน้าที่หัวหน้า
ครอบครัวที่ถึงแม้จะมีความรู้ไม่มาก แต่ก็ต้องดูแลคนในครอบครัวให้ได้อย่างดี 

2) การท าหน้าที่ของตนเองให้ดีที่สุด 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงสมาชิกของครอบครัวมีหน้าที่แต่ละคนต้องท า 

ตอนที่ขุนติดยาเสพติด และถูกต ารวจจับ แม่บ่นว่าเป็นความผิดของแม่เองที่ตามใจและปล่อยปละ
ละเลยขุนมากเกินไป ดังตัวอย่าง 

 “ขวัญ ช่วยน้องนะลูก ต้องช่วยน้อง” มารดาคร่ าครวญอย่างเวทนา 
          “ค่ะแม่ ขวัญก็คิดหาทางอยู่ แต่ถ้าคนของเราท าผิดจริง ก็ต้อง
ยอมรับ แม่กับพ่อท าใจสบาย ๆ ก่อนนะ อายุเจ้าขุนน่ะยังเป็นเยาวชน     
คงไม่รุนแรงนักหรอก” 
  “น้องมันว่าเพ่ือนชวน พวกเพ่ือนใหม่ ๆ น่ะแม่ก็ไม่ค่อยรู้จัก     
ได้ยินว่าพ่ึงย้ายมาจากโรงเรียนอ่ืน มันโตแล้วก็ไม่อยากจู้จี้นัก แม่ผิดเองที่
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ปล่อยมันมากเกินไป” 
                                                             (น้ าห่มดิน. 2556, น. 59) 

จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า การเป็นพ่อแม่ในครอบครัวมีหน้าที่ต้องดูแล
เลี้ยงลูกอย่างดีเนื่องจากลูกยังมีอายุน้อย ไม่มีประสบการณ์ของชีวิตที่เท่ากับพ่อแม่ได้ พ่อแม่จึงต้องท า
หน้าที่ในการสอน ท าให้ลูกรู้จักความถูกผิด รู้ว่าอะไรที่ท าได้ อะไรที่ท าไม่ได้ ควรรู้จักนิสัยเพ่ือนลูก
ด้วยเนื่องจากในปัจจุบันนี้มีสิ่งของใหม่ ๆ ที่ข้ามมาจากตัวเมืองเป็นจ านวนมาก ซึ่งอาจจะท าให้ลูก   
หลงไปกับสิ่งไม่ดีได้ พ่อแม่ต้องไม่ปล่อยให้ลูกท าอะไรผิด ต้องดูแลให้ลูกได้เติบโตอย่างดี  

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงการเป็นแม่ในครอบครัว ต้องเอาใจใส่ลูก
ตลอดเวลา ดังที่ชิงธงมีอารมณ์เสีย เนื่องจากท างานไม่ค่อยได้ผลดีกลับมา แม่ชิงธงสังเกตเห็นจึงท า
ขนมอร่อยให้ชิงธงกิน ดังตัวอย่าง 

      มารดาถือจานใส่ขนมสองสามอย่างมาวางตรงหน้า “เหนื่อยไหม
ลูก แม่เห็นธงเครียดอย่างนี้มาหลายวันข้าวปลาก็ดูจะกินไม่คล่องคอเลย
หน้าตาเซียว ๆ “ไม่สบายหรือเปล่า ไปอนามัยให้หนูบัวเขาตรวจเสียหน่อย
ดีไหม” 
  “แม่อย่ากังวลเลย ผมไม่เป็นอะไรหรอก” 

                                                 (น้ าห่มดิน. 2556, น. 59) 
จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า การท าหน้าที่แม่ของหญิงสาวชาวชนบทไทย

ต้องท าหน้าที่ดูแลลูก ช่วยลูกแก้ปัญหา ต้องปลอบใจลูกเมื่อลูกพบเรื่องที่ท าให้ไม่สบายใจ และมีหน้าที่
ท ากับข้าวให้ลูกกินด้วยเนื่องจากแม่เป็นสมาชิกครอบครัวที่มีนิสัยค่อนข้างอ่อนโยนและระมัดระวัง   

นวนิยายเรื่อง พายุ ได้กล่าวถึงการเป็นสามีภรรยาในครอบครัว ต้องให้ก าลังใจกัน
และดูแลกัน ไม่ว่าพบเรื่องอะไร ก็ต้องอยู่ด้วยกัน เผชิญปัญหาด้วยกัน ตอนที่พ่อแม่วิรุณประสบ
อุบัติเหตุรถชนจนเสียชีวิต การะเกดได้อยู่กับวิรุณตลอดและให้ก าลังใจแก่วิรุณด้วย ดังตัวอย่าง 

      วิรุณยังต้องรอเจ้าหน้าที่ช่วยจัดการติดต่อเรื่องศพทั้งแจ้งตาย      
ทั้งฉีดยาฟอร์มาลีน เรื่องโลงศพและจัดหารถกลับบ้าน การะเกดยังคงอุ้ม       
ลูกน้อยท่ีก าลังหลับยืนเคียงข้างอย่างให้ก าลังใจ 

                                                        (พายุ. 2555, น. 35) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในครอบครัวชาวชนบทไทยสามีภรรยามี

หน้าที่ให้ก าลังใจกันและดูแลกันเนื่องจากสามีกับภรรยาเป็นเสาหลักของครอบครัว และเป็นศูนย์กลาง
ของครอบครัว ไม่ว่าครอบครัวจะพบเรื่องอะไร สามีกับภรรยาก็ต้องอยู่ด้วยกัน เผชิญปัญหาด้วยกัน 
จึงจะพาครอบครัวให้อยู่รอดและพัฒนาต่อไปได้ 
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นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงในครอบครัวขวัญข้าวที่มีสมาชิกครอบครัวต้อง

ดูแลช่วยกัน ดังที่ขวัญข้าวกลับบ้านเกิดเพราะน้องชายติดยาเสพติด และถูกต ารวจจับ ขวัญข้าวยื่นมือ    
เข้ามาช่วยเหลือ ปลอบทั้งน้อง พ่อแม่ และโทษว่าตอนนี้น้องเป็นแบบนี้เป็นความผิดของขวัญข้าวเอง   
ดังตัวอย่าง 

         อย่าโทษตัวเองสิคะแม่ ถ้าแม่ผิดขวัญต่างหากที่ผิดกว่า พ่อแม่ดูแล
ขวัญมาจนขนาดนี้ ขวัญควรจะได้ช่วยพ่อแม่ดูแลน้อง แต่ขวัญก็มัวห่วงเรื่อง
ตัวเอง... พ่อกับแม่ใจเย็น ๆ นะคะ บัวบอกว่าแม่อาการไม่ค่อยดีมาตั้งแต่เกิด
เรื่อง 

                                                  (น้ าห่มดิน. 2556, น. 59) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่าการเป็นพ่ีคนโตในครอบครัว มีหน้าที่ต้อง

ช่วยพ่อแม่ดูแลเลี้ยงน้อง ช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้น้องด้วย การเป็นพ่ีคนโตไม่ควรให้ความส าคัญแต่
เรื่องตัวเอง ต้องไปสังเกตน้องเพ่ือน าความรู้และประสบการณ์ของตนไปชี้แนะน้อง ท าให้น้องรู้ผิดรู้ถูก 
ช่วยน้องในการตัดสินใจในสิ่งที่ถูกที่ควร การดูแลน้องและครอบครัวจึงเป็นหน้าที่ส าคัญของสมาชิก
ครอบครัวที่เป็นพี่คนโต 

ในครอบครัวชาวชนบทไทย นอกจากพ่อแม่มีหน้าที่ต้องดูแลเลี้ยงลูกแล้ว เมื่อลูก
เติบโตขึ้นก็มีหน้าที่ต้องดูแลเลี้ยงพ่อกับแม่ด้วย 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงเมื่อขวัญข้าวได้พบปัญหาเรื่องงาน ปัญหา
น้องชายติดยาเสพติด และปัญหาอ่ืน ๆ เธอรู้สึกเหนื่อยมากซึ่งไม่รู้จะท าอย่างไรต่อไป แต่พอนึกถึง   
พ่อแม่กับน้องชาย ก็ได้รู้ว่าเธอต้องพยายามปรับตัวเองให้ดีขึ้นเพ่ือได้ดูแลพ่อแม่ได้ต่อไป ดังตัวอย่าง 

งานที่ท าอยู่ในเมืองหลวงแม้จะได้ใช้ความรู้ที่เรียนมา แต่มันก็
ไม่ได้ก่อประโยชน์ให้ครอบครัวเลยแม้แต่น้อย หากกลับมาอยู่ที่นี่ อย่าง
น้อยก็ได้ดูแล   พ่อแม่ที่แก่ชราลงไปทุกวัน น้องชายซึ่งก าลังล้มลุก
คลุกคลานนั้นจะต้องมีหลักให้ยึดเหนี่ยว เหลือเธอเพียงคนเดียวที่จะช่วย
ประคับประคองทุกคนในครอบครัวให้ยืนหยัดขึ้นมาอีกครั้ง ขวัญข้าว
หลับตานึกภาพวันเวลาเกือบสามปีที่ท างานอย่างเหน็ดเหนื่อย ดูเหมือน
เธอจะไม่เคยมองเห็นคุณค่าของตัวเองได้มากเท่าวินาทีนี้ 

                                                 (น้ าห่มดิน. 2556, น. 94) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การเป็นลูก เมื่อเติบโตแล้วมีหน้าที่ต้องดูแล

เลี้ยงพ่อแม่ และการเป็นพ่ีคนโตต้องเป็นเสาหลักในครอบครัวที่ท าหน้าที่ดูแลครอบครัวของตนให้ดี
เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวอ่ืนไม่มีความสามารถที่ดูแลครอบครัวได้ และเมื่อพบปัญหา การอยู่กั บ
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ครอบครัว จะท าให้รู้ว่ามีสมาชิกครอบครัวอยู่รอบตัว อย่างไรก็มีก าลังใจที่มาจากพ่อแม่ครอบครัว 
สนับสนุนตนเองเผชิญข้ามปัญหาต่าง ๆ ไปได้ 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงเมื่อขวัญข้าวขอลางานกับหัวหน้าเพราะปัญหา
ที่บ้าน หัวหน้าบ่นและว่าขวัญข้าวขาดความรับผิดชอบ ขวัญข้าวไม่สบายใจ รู้สึกอึดอัด แต่ก็เลือกที่
จะต้องท าหน้าที่การเป็นพี่คนโตของครอบครัว ดังตัวอย่าง 

          ขวัญข้าวเดินกลับไปถึงตรงที่จอดรถจักรยานเอาไว้ ใจนึกไปถึง
เสียงจากหัวหน้าที่โทรศัพท์เข้ามาต าหนิเธอทันทีที่เปิดเครื่องในตอนบ่าย 
ส าเนียงนั้นบอกความไม่พึงใจในการขาดความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของเธอ 
ถึงตรงนี้ขวัญข้าวอดสะดุ้งไม่ได้ “ขาดความรับผิดชอบ” เธอเองก็เคยต าหนิ
ใครบางคนเช่นนั้น แต่จะท าอย่างไรได้ ในเมื่อเธอมีความจ าเป็นต้อง
รับผิดชอบต่อคนในครอบครัวเช่นกัน  

                                                 (น้ าห่มดิน. 2556, น. 92) 
จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่าการเป็นพ่ีคนโตในครอบครัวในสังคมชนบทมี

หน้าที่ต้องช่วยพ่อแม่ดูแลครอบครัวด้วย แม้จะต้องขาดงานและโดนกล่าวหาว่าขาดความรับผิดชอบ
ต่อหน้าที่การงานก็ต้องยอมเพ่ือท าหน้าที่ที่มีความรับผิดชอบต่อครอบครัวซึ่งส าคัญมากกว่า 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงเม่ือขุนน้องชายของขวัญข้าวถูกต ารวจจับ ขวัญ
ข้าวคิดไม่ออกว่าจะท าอย่างไรต่อไป แต่เธอต้องท าตนเองให้แข็งแรงเมื่ออยู่กับพ่อแม่ ดังตัวอย่าง 

  “ถึงอยากขับก็ไม่มีปัญญาซื้อหรอก เงินเดือนพี่ไม่ก่ีตังค์แค่กินอยู่
แต่งตัวก็เหนื่อยแล้วล่ะบัว บัวยังไม่ได้บอกเลยว่าแม่เป็นไงบ้าง" 
  “บัวไปเยี่ยมทุกวันจ้ะ ร่างกายก็ดีขึ้นแล้ว แต่จิตใจบัวยังห่วง     
ดีนะ ที่ลุงแกพอท าใจได้ ถ้าทรุดทั้งคู่ล่ะแย่เลย พ่ีขวัญกลับมาอย่างนี่แกคง
ใจชื้นกันขึ้น” 
  “พ่ีเองก็ยังนึกไม่ออกเลยว่าจะท ายังไงเรื่องเจ้าขุน” 
  “ค่อย ๆ คิดเถอะจ้ะ มีอะไรให้บัวกับพ่อแม่ช่วยก็บอก” 
  หญิงสาวทั้งสองสบตากันอย่างจริงใจ ครอบครัวของขวัญข้าวมี
ญาติสนิทอยู่ก็เพียงเท่านี้  บัวฉัตรส่งพ่ีสาวที่หน้าประตูบ้านแล้วขอแยก
กลับไปที่ท างานทันทีที่พบหน้าลูกสาวคนโตพ่อกับแม่ก็กลั้นน้ าตาไว้ไม่อยู่  
สุดท้ายสามคนพ่อแม่ลูกก็นั่งร้องไห้กอดกันกลม 
  “ขวัญ ช่วยน้องนะลูก ต้องช่วยน้อง” มารดาคร่ าครวญ       
อย่างน่าเวทนา 
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  “ค่ะแม่ ขวัญก็คิดหาทางอยู่ แต่ถ้าคนของเราท าผิดจริงก็ต้อง
ยอมรับ” 

                                               (น้ าห่มดิน. 2556, น. 59) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การเป็นพ่ีคนโตในครอบครัว นอกจากมี

หน้าที่ต้องช่วยพ่อแม่ดูแลเลี้ยงน้องแล้ว ยังมีหน้าที่เป็นเสาหลักครอบครัว เมื่อครอบครัวต้องเผชิญ
ปัญหา ต้องเผชิญความผิดหวัง การเป็นพ่ีคนโต ไม่ว่าเกิดอะไรขึ้น ต้องหาทางออกด้วยตนเอง ช่วย
ครอบครัวที่อ่อนแออยู่ เมื่อพบปัญหา พ่ีคนโตต้องท าหน้าที่เป็นเสาหลักครอบครัวให้ได้ 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง การเป็นพ่ีคนโตในครอบครัว นอกจากต้องดูแล
จิตใจของพ่อแม่แล้ว ยังต้องปลอบใจน้องด้วย การเป็นพ่ีคนโตมีประสบการณ์และความรู้มากกว่าน้อง 
ต้องอธิบายเหตุผลให้น้องฟัง ส่งก าลังใจให้น้อง หลังจากไปเยี่ยมน้องแล้ว ขวัญข้าวก็คิดถึงเรื่องราวที่
เกิดข้ึนและตั้งใจว่าจะต้องเป็นเสาหลักของครอบครัวใหได้  ดังตัวอย่าง 

            กลับออกมาเมื่อหมดเวลาเยี่ยม สัญญากับน้องชายไว้ว่าจะมาหาเขา
บ่อยที่สุดเท่าที่จะท าได้ ประตูสถานพินิจปิดตามหลังเมื่อเธอก้าวออกมา
เป็นคนสุดท้าย หัวใจของหญิงสาวเหนื่อยล้าเหลือเกิน แทนที่จะมุ่งไปยัง  
ท่ารถโดยสาร ขวัญข้าวเดินเรื่อย ๆ ผ่านร้านรวงริมทางอยากท าจิตใจให้
สงบก่อนกลับเข้าบ้าน บอกตัวเองว่าตอนนี้คนในบ้านอ่อนแอกันหมด 
แม้แต่บิดาซึ่งเคยเป็นเสาหลักของครอบครัว เมื่อต้องเผชิญความผิดหวังใน
ตัวลูกชายคนเดียวก็ดูเหมือนจะตั้งตัวไม่ทัน วันนี้เธอจะต้องรับหน้าที่นั้น 
เธอจะต้องเป็นเสาหลักให้ทุกคนพยุงตัวขึ้นให้ได้ 

                                                  (น้ าห่มดิน. 2556, น. 68) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การเป็นพ่ีคนโตในครอบครัวมีหน้าที่เป็น   

เสาหลักให้ครอบครัวซึ่งเมื่อสมาชิกในครอบครัวพบปัญหา พ่อแม่อาจจะหมดปัญญาในการหาวิธีแก้    
น้องยังไม่มีความสามารถในการสรรหาวิธีแก้  การเป็นพ่ีคนโตจึงต้องพยายามหาทางออกให้กับ
ครอบครัวด้วยตนเองซึ่งไม่ว่าตัวเองจะเหนื่อยล้าแค่ไหนก็ต้องท าหน้าที่เสาหลักให้ครอบครัว เพ่ือดูแล
คนในครอบครัวให้ได้อย่างดี 

ผลการวิเคราะห์ด้านหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัวในสังคมชนบทสะท้อนให้เห็นภาพ คนใน
สังคมชนบทให้ความส าคัญกับสถาบันครอบครัวเป็นอย่างมาก และบทบาทหน้าที่ของสมาชิกใน
ครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญเช่นเดียวกัน โดยเฉพาะบทบาทของผู้น าในครอบครัว หากมีการสูญเสียผู้น าใน
ครอบครัวไป จะต้องมีสมาชิกคนอ่ืนในครอบครัวมาท าหน้าที่แทนในทันที เพ่ือให้ทุกชีวิตในครอบครัว
เดินหน้าต่อไปได้อย่างมั่นคงต่อไป 
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3.3 ภำพสะท้อนด้ำนกำรศึกษำในสังคมชนบท 
การศึกษาเป็นบันไดส าคัญในกระบวนการความก้าวหน้าของมนุษย์ เป็นกระบวนการ        

การสร้างคนในสังคมให้มีความรู้และความสามารถที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน ให้มีลักษณะนิสัยจิตใจที่
ดีงามสมบูรณ์ มีความพร้อมที่จะต่อสู้เพ่ือตนเองกับสังคมได้ มีความพร้อมที่จะประกอบอาชีพการงาน
ได้ การศึกษาจึงเป็นปัจจัยที่ส าคัญของชีวิต เป็นปัจจัยที่จะช่วยแก้ปัญหาทุก ๆ ด้านของชีวิตได้ และ
ส่งผลให้วิถีชีวิตดีขึ้นได้ การศึกษาภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้
เห็นถึงสภาพการศึกษาไทยและการปลูกฝังด้านการศึกษาให้เยาวชนไทยในสังคมชนบท ดังต่อไปนี้ 

3.3.1 สภำพกำรศึกษำในสังคมชนบท 
1) เริ่มให้ความส าคัญกับการศึกษา 

นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงเมื่อครั้งที่หมู่บ้านยังไม่มีโรงเรียน ชาวบ้าน
ต้องส่งลูกไปเรียนหนังสือที่หมู่บ้านอื่น ชาวบ้านส่วนใหญ่จึงไม่เห็นประโยชน์ของการศึกษา ไม่อยากให้
ลูกไปเรียน อยากให้ลูกอยู่ช่วยท านามากกว่า หมื่นสาครจึงได้เดินไปแนะน าความส าคัญของการศึกษา
ให้ญาติและเพ่ือนฟัง ดังตัวอย่าง 

     ครัวเรือนส่วนใหญ่ยังมองไม่เห็นว่าการเรียนหนังสือจะมี
ประโยชน์ในการท านาอย่างไร คราวหนึ่งเมื่อหมื่นสาครมาเยี่ยมชุมและ
ญาติ ๆ เขาได้แวะไปเยี่ยมเยียนกระท่อมแทบทุกหลังและให้ค าแนะน าถึง
เรื่องการเรียนของเด็ก ๆ กับทุกคน เขาบอกว่าการเรียนหนังสือเป็น        
การเตรียมลูก ๆ ให้สามารถอยู่กับโลกในวันข้างหน้าได้อย่างเท่าทัน พ่อแม่
ทุกคนจึงไม่ควรคิดแต่จะมองเห็นลูกเป็นเพียงแรงงานภายในบ้าน 

                                                            (นอกกองเพลิง. 2555, น. 99) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในสังคมชนบทไทยชาวบ้านส่วนใหญ่ยังไม่

เห็นประโยชน์ของการได้รับการศึกษา โรงเรียนก็ตั้งอยู่ห่างไกล มีความยากล าบากในการเดินทางไป
เรียน อีกท้ังพ่อแม่ของเด็ก ๆ ก็ไม่ได้รับการศึกษาเช่นกัน แต่ก็ยังท าไร่ท านาเลี้ยงลูก เลี้ยงตัวเอง เลี้ยง
พ่อแม่มาได้ แต่ยังโชคดีที่มีคนเข้ามาพูดถึงความส าคัญของการศึกษาให้ชาวบ้าน ท าให้ชาวบ้านเห็น
ความส าคัญของการศึกษามากขึ้น ดังนั้น ชาวบ้านในสังคมชนบทไม่ได้ต่อต้านการจัดการศึกษา         
แต่เป็นเพราะพวกเขาขาดความรู้ความเข้าใจที่มีต่อการศึกษาเท่านั้นเอง 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยได้ให้ความส าคัญกับการศึกษา
เป็นอย่างยิ่ง ดังที่ขวัญข้าวได้สอบเข้ามหาวิทยาลัยที่กรุงเทพฯแล้ว แต่ที่บ้านไม่มีเงินเหลือที่น าไปจ่าย     
ค่าเทอมได้ พ่อแม่ขวัญข้าวจึงตัดสินใจขายที่ดินให้กับโครงจัดสรรเป็นส่วนหนึ่ งเพ่ือส่งขวัญข้าวเข้า
เรียนได้ และหลายปีผ่านมาแล้ว พ่อแม่ยังย้ าว่าเคยเสียใจบ้างส าหรับเรื่องการขายที่ดิน แต่ก็คุ้มแล้วว่า
ได้ส่งขวัญข้าวไปเรียน ดังตัวอย่าง 
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บิดาถอนใจเบา ๆ ตอนขายแปลงนี้นะ พ่อกับแม่ไม่เสียดาย
หรอก ได้เงินส่งให้ขวัญไปเรียนจบปริญญา มันก็คุ้มแล้ว แต่ที่นาของปู่      
ถ้าจะว่าไปมันก็เสียดายอยู่บ้าง ที่แรกคิดว่าเก็บไว้ให้ลูก 2 คน… 

                                                              (น้ าห่มดิน. 2556, น. 62) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยได้ให้ความส าคัญกับ

การศึกษามากขึ้น ยอมขายที่ดินท่ีตกทอดมาจากบรรพบุรุษเพ่ือให้ลูกได้รับการศึกษาสูงขึ้น จะได้มีงาน
ท า ไม่ต้องเหนื่อยมากเหมือนพ่อแม่ และไม่เคยนึกเสียใจที่ต้องเสียที่ดินไป 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยที่เป็นผู้ใหญ่ บางคนยังไม่ให้
ความส าคัญกับการศึกษา แต่เด็กรุ่นใหม่เริ่มให้ความส าคัญกับการศึกษามากขึ้น ดังที่พ่อชิงธงถูกตัดขา
ในอุบัติเหตุรถบรรทุกดิน ปู่ย่าเรียกชิงธงกลับมาช่วยงานที่บ้าน ครูไพศาลไปช่วยพูดกับปู่และแม่ท าให้
ชิงธงมีโอกาสเรียนต่อได้ ดังตัวอย่าง 

วันที่บิดาต้องเสียขาให้กับรถบรรทุกดินในวันนั้นไร่นาของ
ครอบครัวขาดแรงงานส าคัญ หากไม่เพราะครูบากบั่นไปเจรจากับปู่และแม่ 
รวมทั้งจัดการเรื่องการศึกษาเขาคงไม่มีโอกาสได้เรียนจนจบมัธยมปลาย 

                                             (น้ าห่มดิน. 2556, น. 54) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยเริ่มให้ความส าคัญกับ

การศึกษามากขึ้นโดยอาจจะไม่เข้าใจในตอนแรก และไม่อยากสนับสนุนให้ลูกหลานเรียนต่อก็ตาม    
แต่เมื่อมีครูผู้มีความรู้และเห็นความส าคัญของการศึกษามาพูดให้ฟังอย่างมีเหตุผล ผู้ใหญ่ในชนบทก็
ยินดีให้ลูกหลานของตนเองได้เรียนต่อให้สูงขึ้นต่อไป ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าแม้ผู้ใหญ่ ในชนบทอาจจะไม่
ค่อยรู้ประโยชน์ของการศึกษา แต่ก็ยอมฟังค าพูดและค าแนะน าของครูที่มีความรู้ จึงท าให้เด็กใน
ชนบทมีโอกาสเรียนหนังสือมากขึ้น 

2) ให้ความส าคัญกับการศึกษาเป็นอย่างมาก 
นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึง พ่อแม่ครูช่างเรือมีชีวิตที่ค่อนข้างล าบาก 

และอยากให้ลูกชีวิตดีขึ้นโดยเรียนหนังสือมากขึ้น ดังตัวอย่าง 
พ่อบอกข้าว่าขอให้ความล าบากนี้สิ้นสุดที่พ่ออย่าได้ให้ลูก ๆ ของ

พ่อต้องมาล าบากแบบนี้เลย ขยันเรียนเถอะลูกจะได้สบาย ๆ เป็นเจ้าคน
นายคน 

                                          (เสือล่องวารี. 2556, น. 99) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านให้ความส าคัญกับการศึกษาเป็น

อย่างมาก พ่อแม่จะสั่งให้ลูก ๆ ตั้งใจเรียนตั้งแต่เด็ก ย้ าความส าคัญของการศึกษาให้กับลูก ให้ลูกมี
ความฝันที่จะเรียนให้ส าเร็จ และมองการศึกษาเป็นสิ่งที่สามารถเปลี่ยนชีวิตของลูก ๆ ได้ ชาวชนบท
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ไทยอยากให้ลูกขยันเรียนเนื่องจากไม่อยากให้ลูกมีชีวิตล าบากเหมือนตอนนี้ อยากให้ลูกมีชีวิตที่สบาย
ดังที่พ่อได้ย้ าความส าคัญของการศึกษาหลายครั้ง 

นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ  ได้กล่าวถึงท่ีบ้านไม่มีเงินพอส่งลูกทั้งสองเข้าเรียนต่อ พ่อ
หวังว่าให้ลูกคนใดคนหนึ่งได้มีโอกาสไปเรียนต่อ และพ่ีสาวกลายเป็นผู้เสียสละ ไม่เรียนต่อ ท าให้พ่อมี
เงินส่งน้องเรียน และพ่ีสาวก็ให้เงินน้องด้วย ดังตัวอย่าง 

“ ให้มันเรียนสูงสักคน ถึงไหนถึงกัน พ่อยอมทุกอย่าง” พ่อพูด
กับพวกเราในค่ าวันหนึ่ง 

พ่ีสาวโกรธพ่อมากในวันนั้นจนถึงขั้นหนีออกจากบ้านไปอยู่กับ
เพ่ือนมาบ้านทุกครั้งพ่ีสาวมักหยิบยื่นเงินให้ผมไม่เคยขาด 

                                                 (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 59) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยอยากให้ลูกได้รับการศึกษา

ชั้นสูง บางครอบครัวไม่มีเงินพอที่จะสามารถส่งลูกทุกคนเข้ามหาวิทยาลัย ต้องเสียสละโอกาสเข้า
เรียนของลูกอีกคนหนึ่ง พ่อแม่ก็ตั้งใจจะให้ลูกคนใดคนหนึ่งสามารถเรียนต่อได้ และแม้แต่พ่ีน้องคน
หนึ่งไม่สบายใจที่ไม่ได้เข้าเรียน แต่ก็ยังพยายามสนับสนุนการเรียนของพ่ีน้องของตนเต็มที่เพ่ือท าให้พ่ี
น้องของตนมีเงินที่เอาไปจ่ายค่าเทอม และมีโอกาสรับการศึกษา 

นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงในสังคมชนบทไทยได้ใช้วัดเป็นสถานที่จัด
การศึกษาเพ่ือเด็กในชนบทได้มีโอกาสเรียนหนังสือ ดังตัวอย่าง 

      ในช่วงนั้นท่านเจ้าคุณรัตนธัชมุนีม่วงได้ใช้วัดในฐานะศูนย์กลางของ
ชุมชนเปิดเป็นโรงเรียนขึ้น เพราะท่านได้รับแต่งตั้งจากเมืองหลวง ให้เป็นเจ้า
คณะมลฑลที่รับผิดชอบด้านศาสนาและการศึกษา  

                                             (นอกกองเพลิง. 2555, น. 35) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในตอนแรกเริ่มนั้น หมู่บ้านบางแห่งในสังคม

ชนบทไทยไม่มีโรงเรียน นักเรียนไม่มีที่เรียน จึงได้น าวัดมาใช้เป็นโรงเรียนเป็นศูนย์กลางการศึกษา          
ท าให้นักเรียนมีสถานที่เรียน และพวกครูมีสถานที่ปฏิบัติการสอน การจัดหาสถานที่เรียนให้กับ
นักเรียนนี้ได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลด้วยการแต่งตั้งผู้รับผิดชอบจากในเมืองมา ช่วยให้มีสถานที่
จัดการศึกษาในชนบท เด็กในชนบทจึงได้รับการศึกษากันมากขึ้น 

ผลการวิเคราะห์ด้านภาพสะท้อนการศึกษาในสังคมชนบทสะท้อนให้เห็นภาพ ชาวบ้านใน
สังคมชนบทไม่ได้ต่อต้านการจัดการศึกษา แต่เป็นเพราะพวกเขาขาดความรู้ความเข้าใจที่มีต่อ
การศึกษาเท่านั้นเอง ซึ่งหากมีผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจด้านการศึกษามาอธิบายให้ชาวบ้านฟัง พวกเขา
ก็พร้อมรับฟังและส่งเสริมลูกหลานของตนให้มีการศึกษาที่ดีข้ึนได้ต่อไป 
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3.3.2 กำรปลูกฝังด้ำนกำรศึกษำในสังคมชนบท 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชาวบ้านในชนบทไทยเมื่อผู้ใหญ่เริ่มให้ความส าคัญ

กับการศึกษาแล้ว เด็ก ๆ ก็เริ่มมีความฝันเกี่ยวกับการศึกษาด้วยการฝันว่าจะเข้าเรียนมหาวิทยาลัยใน
กรุงเทพมหานครด้วย ดังตอนที่ขวัญข้าวมีความฝันจะเข้าเรียนมหาวิทยาลัยในกรุงเทพฯ มาตั้งแต่     
ตอนเด็ก ๆ แล้ว ดังตัวอย่าง 

ย้อนนึกถึ งวันคืนที่ เคยปลาบปลื้ ม เหลือเกิน เมื่ อสอบ เข้ า
มหาวิทยาลัยในกรุงเทพฯ ได้ ความเชื่อของเด็กวัยรุ่นจากต่างเมืองที่ว่า    
นั่นคือเส้นทางไปสู่การงานที่ดีมีรายได้เป็นกอบเป็นก าอันจะน าไปสู่ชีวิตที่
พรั่งพร้อมกับโอกาสทองที่จะมาถึงในการใช้ชีวิตทันสมัยในสังคมเมือง       
ปีแรก ๆ   

                                                  (น้ าห่มดิน. 2556, น. 54) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า เด็กในสังคมชนบทไทยให้ความส าคัญกับ

การศึกษาในระดับสูงเป็นอย่างมาก เด็ก ๆ มีความฝันที่เข้าเรียนในมหาวิทยาลัยในกรุงเทพฯ เพ่ือให้
การศึกษาสูง ๆ น าไปสู่การมีงานที่ดีท า อันจะท าให้มีเงินเดือนที่ดีต่อไปด้วย เมื่อได้เงินเดือนดีแล้ว      
วิถีชีวิตก็จะเปลี่ยนไป สู่ชีวิตสมัยใหม่ในสังคมเมืองแทนชีวิตที่ขาดแคลนในสังคมชนบท เช่นที่เป็นอยู่
ในปัจจุบัน 

ในนวนิยายเรื่อง พายุ ได้กล่าวถึง ในสังคมชนบทไทยพ่อแม่ได้ปลูกฝังให้กับเด็ก ๆ 
เกี่ยวกับการศึกษาว่าให้ขยันเรียนจะได้สอบเข้ามหาวิทยาลัยได้ ดังที่วิรุณได้มีความฝันตั้งแต่ตอนเป็น
นักเรียนว่าจะสอบเข้ามหาวิทยาลัยให้ได้ ดังตัวอย่าง 

ตั้งแต่จ าความได้วิรุณเรียนหนังสือในกรุงเทพฯ เหมือนเด็ก
นักเรียนทั่วไปที่ พ่อแม่ปลูกฝังให้ เรียน เ พ่ือไปสอบเป้าหมายอยู่ที่
มหาวิทยาลัยมีชื่อเสียงคณะที่นิยมกันเรียนให้จบ จบมาก็หางานในบริษัท
ชื่อดัง ท างานให้ดีให้ก้าวหน้า                                                                            

                                                           (พายุ. 2555, น. 23) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า เด็กชนบทไทยรู้ความส าคัญของการศึกษาเป็น

อย่างมาก พ่อแม่ปลูกฝังให้กับเด็กวัยรุ่นว่าต้องขยันเรียนและสอบเข้ามหาวิทยาลัย เพ่ือได้รับ
การศึกษาค่อนข้างสูง ได้เข้าบริษัทที่ดี และพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าขึ้น 

จากการวิเคราะห์ข้างต้น สรุปได้ว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไม่ได้ต่อต้านการจัดการศึกษา แต่
เป็นเพราะพวกเขาขาดความรู้ความเข้าใจที่มีต่อการศึกษาเท่านั้นเอง ซึ่งหากมีผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจ
ด้านการศึกษามาอธิบายให้ชาวบ้านฟัง พวกเขาก็พร้อมรับฟังและส่งเสริมลูกหลานของตนให้มี
การศึกษาที่ดีขึ้นได้ต่อไป ส่วนเด็ก ๆ ในชนบทได้รับความคิดของวิถีชีวิตสมัยใหม่ที่เข้ามามีอิทธิพลต่อ
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เด็กในชนบทให้อยากมีการศึกษาที่สูงขึ้นเพ่ือจะได้มีงานที่มั่นคง และพ้นไปจากวิถีชีวิตอันยากล าบาก
ของชาวชนบท ซึ่งเป็นวิถีชีวิตแบบใหม่ที่เด็กในชนบทไม่เคยรู้จักมาก่อน 

3.4 ภำพสะท้อนด้ำนประเพณีในสังคมชนบท 

3.4.1 ประเพณีกำรแข่งเรือในสังคมชนบท 
ประเพณีการแข่งเรือ เป็นกีฬาพ้ืนบ้านเก่าแก่ในหน้าน้ าที่สืบทอดมาตั้งแต่สมัยโบราณ

ของชาวไทย โดยมีจุดมุ่งหมาย เพ่ือให้คนในหมู่บ้านมีความสามัคคี และส่งเสริมอนุรักษ์กีฬาพ้ืนบ้าน  
ประเพณีการแข่งขันเรือจัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมอนุรักษ์กีฬาพ้ืนบ้าน และสะท้อนวัฒนธรรม

ท้องถิ่นของกลุ่มคนที่จัดประเพณีนี้ขึ้น นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงการจัดงานประเพณีของ
จังหวัดทีม่ีกิจกรรมหลายอย่างให้ชาวบ้านได้เดินเที่ยวในงาน ดังตัวอย่าง 

ซุ้มกิจกรรมของกลุ่มเยาวชนจากโรงเรียนต่าง ๆ ที่มาร่วมสร้าง
สีสันในงานประเพณีส าคัญของจังหวัด เสียงรัวกลองยาวเป็นจังหวะ
สนุกสนานจากฝีมือของเด็กนักเรียนวัยไม่เกินสิบเอ็ดสิบสองที่มุ่งมั่นท า
หน้าที่อย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย เรียกรอยยิ้มจากผู้คนรอบข้างได้เป็น    
อย่างดี ต่างพร้อมใจกันมาร่วมสืบสานต านานแม่น้ าเพชรฯ แม่น้ าแห่งชีวิต
ของชาวเมืองเพชรฯ ผ่านซุ้มกิจกรรมการละเล่น สาว ๆ หน้าแฉล้มส่งยิ้ม
เอ่ยชักชวนให้สองหนุ่มเข้าไปเล่นเกมโยนห่วง ชิงธงยิ้มตอบน้อย ๆ แล้ว
เดินเลี่ยงห่างออกมาปล่อยให้เป็นหน้าที่ของเพ่ือน 

                                                                 (น้ าห่มดิน. 2556, น. 22) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยได้จัดงานกิจกรรม

การแข่งเรือเป็นประเพณีประจ าปี ชาวบ้านวัยต่าง ๆ เข้ามาร่วมงานอย่างมากมาย เด็กนักเรียน        
ท าหน้าที่ตีกลองยาวอย่างสนุกสนาน ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยเริ่มการจัดงานกิจกรรมการแข่งเรือ
เป็นประจ าปีเพ่ือให้ชาวบ้านทุกคนมีความสามัคคี และช่วยกันรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม
ของคนในชนบทไทยภาคกลางที่มีแม่น้ าสายส าคัญเป็นเครื่องหล่อเลี้ยง และหลอมรวมทุกชีวิตในสังคม
ชนบทเข้าไว้ด้วยกัน  

นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึง ชาวชนบทไทยมีประเพณีการแข่งเรือยาวในช่วง
วันออกพรรษาของแต่ละปี เนื่องจากได้ด ารงชีวิตอยู่กับสายน้ าและใช้เรือในการเดินทางมา            
อย่างยาวนาน และในปัจจุบัน ชาวบ้านยังคงจัดงานประเพณีการแข่งเรือยาวเป็นอย่างดี ดังตัวอย่าง 

วิถีชีวิตของคนที่นี่ผูกพันกับสายน้ าและเรือมาแต่งปางบรรพ์ มัน
เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตเหมือนลมหายใจเข้าและออก สืบต่อมายาวนานจาก
รุ่นสู่รุ่น ทุกวันออกพรรษาของแต่ละปี ประเพณีแข่งเรือยาวขึ้นโขนชิงธง
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เนืองแน่นไปด้วยผู้คนจากทั่วทุกสารทิศ มีเรือเข้าแข่งขันเนืองแน่นแม่น้ า 
เสียงกลองยาว เสียงร้องร าท าเพลงของพ่อเพลงแม่เพลงฟังดูครึกครื้นราว
เป็นมหรสพต้อนรับการเสด็จลงมาจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ของสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยบันไดแก้วทิพย์ มีบันไดทองทิพย์ด้านขวา บันไดเงิน
ทิพย์ด้านซ้ายทอดยาวเป็นสายมรกตวิบวาวลงมายังเมืองสังกัสสนคร 
หลังจากพระองค์ข้ึนไปเทศนาพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์โปรดพุทธมารดา 

                                                           (เสือล่องวารี. 2556, น. 100) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยได้รักษาประเพณีการแข่งเรือ

ยาวเป็นอย่างดี ชาวชนบทไทยที่มาจากทั่วทุกท่ีได้ร่วมมือจัดงานการแข่งเรือยาวในวันออกพรรษาเป็น
ประจ าปีซึ่งมีเรือเข้ามาแข่งขันเป็นจ านวนมาก และได้ประดับงานอย่างมีสีสันและโดดเด่นมีเอกลักษณ์
เองเพ่ือท าให้บรรยากาศงานมีชีวิตชีวา จึงสรุปได้ว่าชาวชนบทไทยได้รักษาประเพณีการแข่งเรือยาว
เป็นอย่างด ี

ผลการวิเคราะห์ด้านการปลูกฝังด้านประเพณีการแข่งเรือในสังคมชนบทสะท้อนให้เห็นภาพ 
วัฒนธรรมประเพณีเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยยังคงด ารงชีวิตแบบวิถีดั้งเดิมไว้ได้
ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงในด้านอ่ืน ๆ ที่ถาโถมเข้ามาในสังคมชนบทอย่างมากมาย ชาวบ้านยังคง   
จัดงานแข่งเรือและมีกิจกรรมในประเพณีนี้อย่างสนุกสนานอยู่เช่นเดิม คนทุกรุ่นในชนบทมาร่วม
กิจกรรมการแข่งเรืออย่างมีความสุขเช่นเดิม  

3.4.2 ประเพณีงำนศพในสังคมชนบท 
1) งานศพของชาวไทยพุทธ 

ประเพณีงานศพของชาวไทยพุทธจะจัดงานศพที่วัด และท าพิธีกรรมตาม      
ศาสนาพุทธ นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง พันเสียชีวิตไปโดยไม่มีลูกหลานคนใดดูแล   
เพ่ือน ๆ หลวงพ่อ และคนในหมู่บ้านจึงช่วยจัดงานศพให้พัน ดังตัวอย่าง 

สมพรจัดของส าหรับพิธีกรรมเรียบร้อย เขาเตรียมคนโทขนาดเล็ก
ส าหรับกรวดน้ า สายสิญจน์ ดอกไม้ ธูปเทียน และซอง ปัจจัยส าหรับพระ
อีก 3 รูปที่ต้องมาร่วมสวดมาติกาบังสุกุล งานวันนี้เป็นพิธีกรรมเล็ก ๆ ที่จัด
กันเฉพาะกลุ่มของ “คนใน” ซึ่งรับรู้เรื่องราวที่เกิดขึ้นโดยไม่ต้องมีใคร
อธิบายความ หลังตรวจดูสิ่งที่สมพรจัดลงถาดไว้เรียบร้อยแล้ว หลวงพ่อจึง
ส่งห่อผ้าด้ายดิบให้เขา                                                 

                                              (นอกกองเพลิง. 2555, น. 158) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในสังคมชนบทไทยเมื่อมีใครในสังคมได้     

ตายลง แม้จะไม่ใช่ญาติ แต่เป็นเพ่ือนหรือเคยรู้จักกับผู้ตายมาก่อน จะเป็นคนจัดงานให้ ซึ่งสะท้อนให้
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เห็นว่าคนไทยเป็นคนมีจิตใจดี เอ้ือเฟ้ือและช่วยเหลือคนอ่ืนเหมือนกับเป็นญาติของตนเอง แม้เมื่อคน
นั้นตายไปแล้วไม่มีญาติพ่ีน้องมาจัดงานศพให้ ก็ยินดียื่นมือไปช่วยเหลือจนงานศพส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
จากตัวอย่างมีคนกลุ่มเล็ก ๆ มาช่วยกันจัดงานศพ ซึ่งใช้ค าว่า “คนใน” ซึ่งหมายถึงคนที่รู้จักสนิทสนม
กับคนตายและรู้ความเป็นมาในชีวิตของคนตายเป็นอย่างดี โดยมีการจัดเตรียมของต่าง ๆ ที่ใช้ในพิธี 
และมีเพ่ือน ๆ มาร่วมงานสวดศพด้วย โดยจะจัดพิธีในวัด มีการนิมนต์พระให้สวดบังสุกุลแก่คนตาย
ด้วย แม้จะเป็นงานศพเล็ก ๆ ของคนที่ไม่มีญาติพ่ีน้อง แต่ทางวัดก็จัดพิธีกรรมในงานศพของชาวไทย
พุทธได้อย่างครบถ้วนทุกกระบวนการของงานศพ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าคนไทยให้ความส าคัญกับ
อุปกรณ์และขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมเป็นอย่างมาก แม้จะเป็นงานเล็ก คนมาร่วมงานน้อยก็
มิได้ละเลยต่อรายละเอียดในพิธีกรรมเลย 

ในนวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง การน าศพของคล้อยที่ตายลอยน้ ามา
หลายวันแล้ว มาท าพิธีเผาศพโดยไม่มีพระมาท าพิธีให้ ซึ่งวิญญาของคล้อยได้มาบอกชุมว่าให้หาพระ
มาท าพิธีให้ด้วย พอหมดหน้าน้ าชุมจึงพาพระมาท าพิธีสวดบังสุกุลให้กับคล้อย ดังตัวอย่าง 

ต้นเดือนธันวาคมน้ ายิ่งหลั่งท้นฝั่ง เรือข้ามฝั่งสองฟากเลี่ยงที่จะ
ข้ามล าน้ าในช่วงนี้มาตั้งแต่กลางปลายเดือนตุลาคม หลังได้ร่างของคล้อย
พวกเขาพยายาม 5-6 ครั้งที่จะพาศพข้ามฝั่งไปเผายังวัดศรีชุมพล แต่
เกลียวน้ าอันเชี่ยวกรากกลางสายฝนก็ไม่เอ้ือ สองหรือสามครั้งที่เกลียวน้ า
ฟาดให้เรือบรรทุกศพเอียงแคมเรือรับน้ า ขณะศพห่อเสื่ อในเรือกไม้ไผ่      
ยิ่งอืดบวมเพราะแช่น้ ามาถึงสองวัน ท้ายสุดจ าต้องยอมแพ้เมื่อพลบมืด    
ร่างคล้อยถูกเผาอย่างรวบรัดในวัดร้างโดยไม่มีพระ ชุมเป็นผู้ท าพิธีฝาก
วิญญาณเด็กหนุ่มไว้กับ“เจ้าที่เจ้าทาง”แต่สามคืนให้หลังวิญญาณคล้อยก็
มาอุทธรณ์กับชุมว่า ให้ช่วยเอาพระมาท าพิธีบังสุกุลให้กับเขาด้วยเพราะ 
"เจ้าที่" ป่าช้าเดิมไม่ยอมให้เขาเข้าไปอยู่ หลังน้ าลด ชุมและ  เพ่ือน ๆ ไป
นิมนต์หลวงพ่อเอ่ียมกับพระอีกสามรูปจากวัดศรีชุมพลมาท าพิธีบังสุกุลให้                                                   

                                               (นอกกองเพลิง. 2555, น. 91) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวชนบทไทยมีประเพณีงานศพของ       

ชาวไทยพุทธ งานศพส่วนใหญต้องไปจัดที่วัด และต้องมีพระช่วยท าพิธีกรรมต่ าง ๆ ในงานศพ โดยมี
ความเชื่อว่า การจัดงานศพนั้นต้องมีการสวดบังสุกุลให้กับคนตาย หากไม่มีพระสวด วิญญาณของ      
คนตายจะไม่สงบสุข ดังนั้น จึงสะท้อนให้เห็นความเชื่อเรื่องผีวิญญาณของชาวไทยพุทธที่มีมานานใน
สังคมชนบทไทย 
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2) งานศพของชาวไทยมุสลิม 
ชาวไทยมุสลิม คือ กลุ่มคนไทยที่นับถือศาสนาอิสลาม ซึ่งมีประเพณีและวัฒนธรรม

ที่แตกต่างจากคนไทยกลุ่มอ่ืน ในนวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้แบ่งชาวไทยมุสลิมที่มีแนวคิดทางศาสนา
แตกต่างกันเป็นสองกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มมุดอซึ่งเป็นชาวไทยมุสลิมกลุ่มยึดถือแนวคิดแบบใหม่กับ         
กลุ่มตุวอซึ่งเป็นชาวไทยมุสลิมกลุ่มยึดถือแนวคิดแบบเก่า แม้จะมีแนวคิดแตกต่างกัน แต่ก็มีการจัด
งานประเพณีและวัฒนธรรมที่เหมือนกัน ดังนี้ 

นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึงพิธีละหมาดญะนาซะฮ์และสวดดุอาอ์ใน
ประเพณีงานศพและประเพณีงานบุญ 40 วัน ของชาวชนบทไทยมุสลิมกลุ่มตุวอ แม่เล่าเรื่องครอบครัว
เป็นหนี้ตั้งแต่พ่อเสียชีวิตไปเนื่องจากในงานสวดพิธีละมาดญะนาซะฮ์และงานสวดดุอาอ์ใช้เงินเป็น
จ านวนมาก ดังตัวอย่าง 

เรื่องนี้ผู้ใหญ่เขาถกเถียงกันจบไปแล้ว อีกอย่างลูกไม่รู้หรือว่าตอนที่
ปะลูกเสีย ครอบครัวเราเป็นหนี้ไปเท่าไหร่ ทั้งการต้องหยิบยืมเงินเขามาใช้     
ใส่ซองให้กับคนกว่าร้อยคนที่มาร่วมสวดพิธีละหมาดญะนาซะฮ์ ในช่วงงานบุญ 
40 วันที่หลังเสร็จพิธีศพก็ยิ่งต้องใช้เงินจัดการกับข้าวกับปลาเลี้ยงคนที่มา     
สวดดุอาอ์อีก ทุกวันนี้หนี้ก้อนนั้นยังใช้เขาไม่หมดเลย มะพูดน้ าเสียงฟังดู
เหนื่อยอ่อนเหลือทน 

                                                                 (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 23) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมุสลิมกลุ่มตุวอ

ที่มีแนวคิดแบบเก่าได้จัดประเพณีงานศพและงานบุญ 40 วัน หลังงานศพ ด้วยการจัดพิธีละหมาดญะ
นาซะฮ์ของงานศพตามกลุ่มตุวอที่มีแนวคิดแบบเก่า เจ้าของบ้านต้องน าเงินใส่ซองให้กับคนมาร่วม     
งานสวด ในงานบุญ 40 วัน ต้องเตรียมกับข้าวกับปลามาเลี้ยงคนด้วย ซึ่งใช้เงินจัดงานเป็นจ านวนมาก     
ท าให้เจ้าภาพจัดงานที่ไม่มีเงินต้องไปกู้หนี้ยืมสินจากคนอ่ืนมาจัดงาน พอจัดงานเสร็จก็เป็นหนี้ และยัง
ต้องใช้หนี้ต่อมาอีกเป็นเวลานาน ซึ่งสะท้อนภาพสังคมชาวมุสลิมที่ให้ความส าคัญกับพิธีกรรมที่จัด        
อย่างยิ่งใหญ่และเนิ่นนานโดยไม่สนใจว่าคนจัดงานจะมีเงินจัดงานหรือไม่ หากไม่จัดงานให้ยิ่งใหญ่ใช้
เงินมาก ๆ จะถูกสังคมต่อว่าเอาได้ 

จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนงานศพของชาวไทยพุทธกับชาวไทยมุสลิมในนวนิยายชุด      
ฟ้าห่มดิน พบว่า มีความเหมือนกัน คือ การจัดงานศพคือการให้เกียรติ การไว้อาลัยคนที่ เสียชีวิตไป
แล้ว และให้ความส าคัญกับขั้นตอนในพิธีกรรมที่ครบถ้วนสมบูรณ์ แต่มีความแตกต่างกัน คือ งานศพ
ของชาวไทยพุทธจะไม่เน้นความยิ่งใหญ่ของงาน ไม่เน้นระยะเวลาที่นานในการจัดงาน จะเน้น        
ความเรียบง่ายของงานศพ ที่ถึงแม้จะมีขั้นตอนในพิธีกรรมอย่างครบถ้วน แต่ก็จัดแบบเรียบง่าย และ
เสร็จได้ในเวลาสั้น ๆ แต่งานศพของชาวไทยมุสลิมจะจัดอย่างยิ่งใหญ่ นานหลายวัน ใช้เงินจ านวนมาก 
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จนคนจัดงานต้องกู้หนี้ยืมสินจากคนอ่ืนมาจัดงาน ท าให้คนจัดงานเดือดร้อนต้องหาเงินมาใช้หนี้ กว่า
จะหมดก็ใช้เวลาอีกนาน 

3.4.3 ประเพณีกำรละศีลอดของชำวไทยมุสลิม 
ในนวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึงประเพณีการละศีลอดของชาวไทยมุสลิม ดังที่

เทศบาลจัดเลี้ยงแก้บวชให้ชุมชน มีพิธีที่ส าคัญมาก คือ การละศีลอด ดังตัวอย่าง 
ได้เวลางานเริ่ม ประธานชุมชนเป็นคนขึ้นไปกล่าวเปิดงานด้วยสีหน้ายิ้ม

แย้ม ขณะทุกคนต่างนั่งพร้อมอยู่กับโต๊ะอาหารรอเวลาช่วงส าคัญ การละศีลอด
จะเริ่มขึ้นในอีกไม่กี่นาทีข้างหน้า ครั้นเมื่อเสียงขับอาซานเรียกละหมาดช่วงค่ า
ดังขึ้น ทุกคนก็เริ่มทานอาหารค าแรก บางคนเริ่มจากการจิบน้ า บางคนเริ่มจาก
กินอินทผลัม 
                                                              (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 73) 

จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวไทยมุสลิมยังได้ปฏิบัติประเพณีการละ     
ศีลอดประจ าปี และในงานเลี้ยงแก้บวช การละศีลอดจะถือเป็นพิธีที่ส าคัญมากส าหรับชาวไทยมุสลิม 
เนื่องจากเป็นประเพณีที่ท าให้ชาวไทยมุสลิมรู้จักความอดกลั้นอดทน มีจิตใจหนักแน่น และไม่ท้อถอย
อย่างง่ายดายต่อความยากล าบาก ชาวไทยมุสลิมบางคนจะรอเวลานี้ด้วยกัน และการละศีลอดจะเริ่ม
ทันทีหลังจากการอาซาน และทุกคนเริ่มทานอาหาร ดื่มน้ าได้ 

จากการวิเคราะห์นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สรุปได้ว่า วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์กัน
อย่างแยกไม่ออก เรื่องราวหรือเนื้อหาของนวนิยายมาจากประสบการณ์ทางสังคมที่นักเขียนได้ประสบ
เองมาหรือได้พบเห็นมา ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน พบว่า ชีวิตชาวชนบท
ไทยได้รับอิทธิพลจากค่านิยมและเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่มาจากตัวเมืองสมัยใหม่ ชาวชนบทไทยบางคน
ต้องการด ารงวิถีชีวิตดั้งเดิมเอาไว้ แต่บางคนก็เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนไปตามการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนด้านที่อยู่อาศัยของชาวชนบทไทยมีการเปลี่ยนจากบ้านเรือน
โบราณแบบดั้งเดิมกลายเป็นบ้านตึกแถวหรือบ้านทรงสมัยใหม่ในหมู่บ้านจัดสรร ด้านสภาพแวดล้อม
ในสังคมชนบทไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงไป ทรัพยากรทางธรรมชาติที่สวยงาม เช่น ต้นไม้ นาข้าว เป็นต้น 
เริ่มหายไป ชาวชนบทไทยประกอบอาชีพหลายอย่าง เช่น เกษตรกร รับจ้าง ค้าขาย เป็นต้น พาหนะที่
ชาวชนบทไทยใช้ คือ รถจักรยาน เรือ รถจักรยานยนต์และรถกระบะ โครงสร้างครอบครัวไทยดั้งเดิม
ส่วนใหญ่จะเป็นครอบครัวขยาย แต่ปัจจุบันจะเริ่มมีครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น และสมาชิกครอบครัวใน
สังคมชนบทจะท าหน้าที่ของตนเองที่มีต่อครอบครัวอย่างเต็มที่  ด้านการศึกษา ชาวชนบทไทยเริ่มให้
ความส าคัญกับการศึกษามากขึ้น พ่อแม่ได้ปลูกฝังความขยันเรียนให้กับเด็ก ด้านประเพณี มีประเพณี
การแข่งเรือท่ีชาวบ้านในชนบทยังช่วยกันจัด การแข่งเรือเพ่ือให้คนในชุมชนได้ท ากิจกรรมงานบุญและ 
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กิจกรรมที่สนุกสนานร่วมกัน นอกจากนี้ ชาวไทยมุสลิมยังได้ปฏิบัติประเพณีการละศีลอดประจ าปีเป็น
อย่างดีเพ่ือให้ชาวไทยมุสลิมรู้จักความอดกลั้นอดทน มีจิตใจหนักแน่น และไม่ท้อถอยอย่างง่ายดายต่อ
ความยากล าบาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

บทที่ 4 
ปัญหำและแนวทำงแก้ไขปัญหำสังคมชนบทไทยนในวนิยำยชุด ฟ้ำห่มดิน 

 
การศึกษาแนวคิดจากนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ปัญหาสังคมชนบทไทย 

และแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทไทยไว้ ดังหัวข้อต่อไปนี้ 
4.1 ปัญหาด้านครอบครัวในสังคมชนบทไทย 

4.1.1 ปัญหาระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
4.1.2 ปัญหาผู้สูงอายุในครอบครัว 
4.1.3 ปัญหาการไม่ได้อยู่ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว 

4.2 ปัญหาด้านชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมชนบทไทย  
4.2.1 ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
4.2.2 ปัญหาเรื่องความเจ็บป่วย 
4.2.3 ปัญหาการขาดสถานที่รักษาพยาบาล 
4.2.4 ปัญหาความยากจน 

4.3 ปัญหาด้านการศึกษาในสังคมชนบทไทย 
4.3.1 ปัญหาการขาดสถานที่จัดการศึกษา 
4.3.2 ปัญหาการขาดครูสอน 
4.3.3 ปัญหาการขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา 
4.3.4 ปัญหาการเลิกเรียนกลางคัน 

4.4 ปัญหาด้านความรุนแรงในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
4.5 ปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม 
4.6 แนวทางแก้ไขปัญหาของสังคมชนบทไทย 

4.6.1 แนวทางแก้ไขปัญหาด้านครอบครัว 
4.6.2 แนวทางแก้ไขปัญหาด้านชีวิตความเป็นอยู่ 
4.6.3 แนวทางแก้ไขปัญหาด้านการศึกษา 
4.6.4 แนวทางแก้ไขปัญหาความรุนแรงในเขตสามจังหวัดภาคใต้ 
4.6.5 แนวทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม 

มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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4.1 ปัญหำด้ำนครอบครัวในสังคมชนบทไทย 
ปัญหาครอบครัว คือ ปัญหาที่เกิดข้ึนระหว่างสมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งระหว่าง

พ่อแม่กับลูก สาเหตุมักเกิดจากการสื่อสารที่ไม่เข้าใจกัน มีความคิดเห็นแตกต่างกัน ปัญหาครอบครัวที่
ได้สะท้อนในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ได้แก่ ปัญหาระหว่างสมาชิกในครอบครัว ปัญหาผู้สูงอายุใน
ครอบครัว และปัญหาการไม่ได้อยู่ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว 

4.1.1 ปัญหำระหว่ำงสมำชิกในครอบครัว 
1) ปัญหาระหว่างสามีกับภรรยา 

ปัญหาการนอกใจกันของสามีและภรรยาเป็นปัญหาเกิดขึ้นมากที่สุด นวนิยายเรื่อง
พายุ ได้กล่าวถึงตอนที่พันธะเคยนอกใจวิสาขา วิสาขาจึงเสียใจและไม่พอใจส าหรับเรื่องการนอกใจ
ของสามี ดังตัวอย่าง 

“แล้วเรื่องไหน”  
วิสาขามองหน้าสามีก่อนจะตอบว่า  
“เรื่องพ่ีนอกใจต่างหาก”  
“พ่ีขอโทษ”  
“ชั้นยกให้ตั้งนานแล้ว”  
“แล้วท าไมสาถึงพูดเรื่องนี้ตอนนี้”  
“พ่ีไม่เคยมีความลับกับชั้น พ่ีไม่เคยท าอย่างนี้กับชั้น ชั้นเชื่อใจพ่ี

มาตลอด นับตั้งแต่เรารู้จักกัน แต่วันนี้ชั้นแค่อยากบอกว่าชั้นเสียใจ     
ชั้นเลือกพูดกับพ่ีก็เพราะว่าแค่อยากพูดดีกว่าปล่อยให้อึดอัดใจ”  

                                                                             (พายุ. 2555, น. 20) 
จากตัวอย่างที่ยกมา แสดงให้เห็นว่า ครอบครัวมีปัญหาการนอกใจ เมื่อภรรยากับ

สามีแต่งงานกันมานานมากแล้ว อาจจะมีความขัดแย้งกันหรือสนใจคนอ่ืนมากกว่าคู่ของตนเอง ซึ่ง      
ท าให้มีปัญหาการนอกใจกันได้ และคนนอกใจในครอบครัวส่วนใหญ่จะเป็นผู้ชาย แม้ว่าฝ่ายคนนอกใจ
อยากจะปกปิดเรื่อง แต่ไม่มีทางที่จะปกปิดอีกฝ่ายหนึ่งไปตลอด ภรรยามักจะรู้เรื่องการนอกใจของ
สามีเสมอ การนอกใจได้ท าร้ายคนในครอบครัวทั้งภรรยาและอาจส่งผลต่อลูกด้วย 

นวนิยายเรื่องพายุ ได้กล่างถึง การสื่อสารระหว่างสามีกับภรรยาไม่ตรงกัน ตอนที่   
วิรุณกลับบ้านพ่อแม่ ได้ยินพ่อแม่พูดถึงการะเกดภรรยาของเขาเคยท างานที่เดียวกันกับพ่อซึ่งเป็นเรื่อง
ที่การะเกดไม่เคยเล่าให้วิรุณฟังมาก่อน และเหตุการณ์อ่ืน ๆ ที่ท าให้วิรุณกับการะเกดไม่ค่อยได้พูดคุย
กัน ดังตัวอย่าง 

. . .วิรุณยินพ่อแม่ทะเลาะกันเรื่องการะเกด ท าให้ทราบว่า
การะเกดเคยท างานในกรมของพ่อ...จนกระทั่งแอบได้ยินในวันนั้น วิรุณ
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เคยคิดจะถามภรรยาอยู่หลายครั้ง คุยกับพ่อกับแม่เรื่องนี้หลายหน ที่สุด
ก็ไม่ได้ท าเสียที เขากลายเป็นคนพูดน้อยลงกับภรรยา สามีภรรยาคู่นี้
เหมือนมีระยะห่างต่อกันมากขึ้น ๆ  

                                                                   (พายุ. 2555, น. 41) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ปัญหาระหว่างสามีกับภรรยาเกิดขึ้นจาก

การที่มีข้อปกปิดหรือความลับต่อกัน และไม่ได้สื่อสารซักถามเกี่ยวกับข้อสงสัยต่อกัน จึงท าให้สามี
ภรรยาพูดคุยกันน้อยลง ระยะห่างระหว่างสามีกับภรรยาจะห่างกันมากขึ้น ความเป็นครอบครัวจึงไม่
สมบูรณ์ซ่ึงอาจส่งผลต่อลูกด้วย 

2) ปัญหาระหว่างผู้ใหญ่กับเด็ก 
การสื่อสารระหว่างผู้ใหญ่กับเด็กในครอบครัวมีความส าคัญและต้องระมัดระวังมาก 

เนื่องจากอายุและประสบการณ์ของผู้ใหญ่กับเด็กนั้นต่างกัน ความคิดจึงไม่เหมือนกัน  การสื่อสาร
ระหว่างกันจึงอาจเกิดปัญหาได้ และเกิดความเข้าใจผิดต่อกันได้  

นวนิยายเรื่องเสือล่องวารี ได้กล่าวถึง ความคิดของผู้ใหญ่กับเด็กแตกต่างกันมาก 
ตอนที่ครูช่างเรือยังเป็นเด็ก เขาอยากมีฝีมือสร้างเรือให้เก่งเหมือนพ่อ แต่พ่อบังคับให้เขาเรียนหนังสือ
แทนการสร้างเรือ พ่อจึงตีครูช่างเรือบ่อย ๆ ดังตัวอย่าง 

ข้าจ าได้แม่นว่าโดนพ่อตีจนขาแตกเพ่ือบังคับให้ไปโรงเรียน ถ้า
หากแม่ไม่รั้งดึงข้าออกมา มีหวังพ่ออาจตีข้าจนตาย ข้าไม่อยากไป
โรงเรียน อยากอุทิศเวลาทั้งหมดเพ่ือการสร้างเรือ แต่ความฝันต้องขาด
สะบั้นลงเมื่อข้าได้ก้าวเดินเข้าสู่ประตูรั้วโรงเรียน นับตั้งแต่วันนั้นข้าก็
ห่างเรือออกไปเรื่อย ๆ ... 

                                                        (เสือล่องวารี. 2555, น. 99) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ปัญหาที่เกิดระหว่างผู้ใหญ่กับเด็กใน

ครอบครัว คือความคิดของผู้ใหญ่กับเด็กแตกต่างกัน ความต้องการของเด็กอาจจะไม่ตรงกับ        
ความต้องการของผู้ใหญ่ ความขัดแย้งระหว่างผู้ใหญ่กับเด็กจึงเกิดขึ้นโดยผู้ใหญ่นั้นมีอ านาจมากกว่า    
การลงโทษเด็กจึงเกิดขึ้นเพ่ือให้เด็กท าตามความคิดของผู้ใหญ่ เด็กจึงหมดโอกาสท าในสิ่งที่ตนเอง
ต้องการ เพราะต้องท าตามผู้ใหญ่ที่มีอ านาจในครอบครัวมากกว่า 

4.1.2 ปัญหำผู้สูงอำยุในครอบครัว 
ในปัจจุบันนี้ ผู้สูงอายุในสังคมชนบทไทยมีจ านวนมาก และในครอบครัวที่มีสมาชิกเป็น

ผู้สูงอายุต้องดูแลและสนใจผู้สูงอายุทุก ๆ วันทั้งด้านจิตใจและร่างกาย ผู้สูงอายุส่วน ใหญ่ไม่มี
ความสามารถในการดูแลตัวเอง และผู้สูงอายุอาจจะเกิดปัญหาต่าง ๆ ทั้งด้านสุขภาพ จิตใจ เศรษฐกิจ 
และสังคม เป็นต้น ในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ได้สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาผู้สูงอายุ ดังต่อไปนี้ 
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1) ปัญหาสุขภาพของผู้สูงอายุ 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ปู่ของชิงธงมีอายุมากแล้ว สุขภาพไม่ค่อย

แข็งแรง ไม่สามารถท ามาหากินด้วยตนเองได้ ต้องพ่ึงพาการดูแลจากชิงธงกับแม่ชิงธง ตอนที่ชิงธง
กลับบ้านกินข้าว และไม่ได้เห็นปู่กินข้าวด้วย ชิงธงจึงถามถึงปู่ด้วยความเป็นห่วง ดังตัวอย่าง 

บิดาพยักหน้าเงียบ ๆ ชายหนุ่มจึงไม่อยากต่อความ “ปู่ล่ะครับ
แม่” 

“แกว่ามึน ๆ หัว แม่เลยจัดส ารับให้กินก่อนแล้ว คงจะขึ้นไปนอน
พักล่ะมัง” 

“เป็นอะไรมากหรือเปล่า ผมพาไปหาหมอดีกว่ามั้ย” 
“แม่ถามแล้ว แกว่าไม่เป็นอะไรมาก พรุ่งนี้ครบก าหนดที่หนูบัว

เขาต้องมาตรวจร่างกายอยู่แล้ว ถ้ามีอะไรก็ไปที่อนามัยได้ วันจันทร์ มี
หมอมาตรวจพอดี” 

                                                            (น้ าห่มดิน. 2556, น. 34) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ครอบครัวในสังคมชนบทมีปัญหาสุขภาพ

ของผู้สูงอายุ เมื่อผู้ใหญ่มีอายุมากแล้วส่วนใหญ่จะสุขภาพไม่ค่อยแข็งแรง ดูแลตัวเองไม่เต็มที่แล้ว ต้อง
พ่ึงพาการดูแลจากลูกหลานในครอบครัว และต้องการตรวจร่างกายตามเวลาก าหนดเพ่ือรับรอง
สุขภาพ ในระหว่างนี้ ครอบครัวต้องมีเวลามาสนใจสภาพผู้สูงอายุเรื่อย ๆ และต้องดูแลผู้สูงอายุทั้ง
ร่างกายและจิตใจ สุขภาพที่อ่อนแอลงของผู้สูงอายุส่งผลต่อจิตใจของคนในครอบครัวที่รักและเป็นห่วง
ผู้สูงอายุที่เป็นพ่อแม่ ปู่ย่า ตายายของตน 

2) ผู้สูงอายุถูกทอดทิ้ง 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ในสังคมชนบทมีปัญหาผู้สูงอายุถูกทอดทิ้ง 

ดังที่ลูก ๆ ของพันไปท างานในเมืองและต่างประเทศ ไม่ได้กลับบ้านเกิดนานแล้ว ส่งมาแต่ เงินเท่านั้น 
ดังตัวอย่าง 

“เดือนสิบปีนี้พวกลูก ๆ ของมึงไม่ได้มา” เปรยเชิงถามของพระ
ท าให้เจ้าของบ้านยกมือขึ้นลูบหนวดเคราขาวโพลนโดยไม่รู้ตัว 

“คงยุ่งงาน...เดือนสิบมันมีแต่บ้านเรา เมืองนอกหรือกรุงเทพฯ 
อาจท าให้มันลืมไปว่าเดือนสิบสองของเราคืออะไร” พระกล่าวต่อ 

... 
“ท าไมมึงไม่มองว่าลูกมึงเก่ง เรียนดี ได้ท างานดี สองคนอยู่

ต่างประเทศ อีกคนก็ได้ผัวนักธุรกิจใหญ่ในกรุงเทพฯ” 
“แต่พวกมันไม่เคยมีเรา...หลังแม่มันตาย...มันส่งมาแต่เงิน…เรา  
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...ผมอยากเห็นหน้าเด็ก ๆ มาเอากระดูกแม่มันเข้าบัว”  
                                                              (นอกกองเพลิง. 2555, น. 20-21) 

จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในสังคมชนบทเมื่อเรียน
จบมีงานท าและย้ายไปอยู่ในเมือง จึงไม่มีเวลากลับบ้านในชนบทมาดูแลผู้สูงอายุในครอบครัวบ้านเกิด 
และท างานยุ่งมาก ไม่ได้ไปเยี่ยมพ่อแม่ที่อายุมากแล้วซึ่งรออยู่ที่บ้านเกิด จึงท าให้ผู้สูงอายุถูกลูกหลาน
ทอดทิ้งให้พวกเขาต้องดูแลตนเอง อยู่อย่างโดดเดี่ยวและหงอยเหงาในบ้านชนบท 

นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ตอนที่ดุนดากลับบ้านเกิดเพ่ือเยี่ยมยายที่
เจ็บป่วยเพราะอายุมากถึง 80 ปี หูของยายไม่ได้ยินเหมือนเมื่อก่อน อาหารก็กินไม่ค่อยลง และมี
อาการป่วยอีกหลายอย่าง ดังตัวอย่าง 

ในความมืดสลัว โต๊ะหญิงในวัยเลยแปดสิบนั่งอยู่บนที่นอน หัน
มองมาทางผม ก่อนที่ร่างผ่ายผอมจะพยายามขยับกายออกจากฟูกนอน 
ผมคุกเข่าเข้าไปสัมผัสมือทักทาย  

“โต๊ะเป็นไงบ้างครับ” ผมถามเบา ๆ แต่โต๊ะหญิงกลับท าหน้า    
งง ๆ กับค าถามของผม  

“พูดดัง ๆ หน่อยนะลูก หูของโต๊ะไม่ค่อยได้ยินเหมือนเมื่อก่อน
แล้วนะ” เสียงของมะดังแทรกข้ึนมาจากนอกห้อง 

“อ๋อ ขาข้างขวามันไม่มีแรง เดินเหินล าบากเสียแล้วลูกเอ๋ย” โต๊ะ
หญิงพูดเสียงดัง อย่างกับว่าต้องการพูดใส่หูตัวเองอย่างนั้น 

“แล้วกินอะไรได้บ้าง” ผมถาม กุมมือผ่ายผอมที่สัมผัสได้ถึง
กระดูกแทบทุกชิ้นที่เรียงร้อยให้ยังคงมีชีวิต 

“กินอะไรไม่อร่อยหรอก เมื่อเช้าก็ลองกินแกงขี้เหล็กได้ไปค าสอง
ค า มะมันท าไว้ให้แก ... 

                                                                     (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 18-19) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในสังคมชนบทไทยมี

ปัญหาสุขภาพของผู้สูงอายุ เมื่อผู้ใหญ่มีอายุมากแล้ว สุขภาพอาจจะไม่ค่อยดี จะมีอาการเจ็บป่วยด้าน
ร่างกาย เช่น หูไม่ได้ยิน กินอะไรไม่ได้ เป็นต้น ซึ่งอาการป่วยนี้ส่งผลให้ผู้สูงอายุใช้ชีวิตประจ าวันด้วย
ตนเองไม่ได้ ต้องมีคนดูแล ลูกหลานในครอบครัวก็รู้สึกเศร้าและเป็นห่วงต่อความเสื่อมลงของสุขภาพ
ของผู้สูงอายุที่อาจท าให้เสียชีวิตได้ 
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4.1.3 ปัญหำกำรไม่ได้อยู่ร่วมกันของสมำชิกในครอบครัว  
นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ดุนยากลับบ้านเกิดเยี่ยมยายที่เจ็บป่วย แม่บอก

ให้กลับมาท างานลงทุนแถวบ้าน มาอยู่ใกล้ ๆ กับญาติพ่ีน้อง ดังตัวอย่าง 
...มะบอกเสมอว่าให้ผมกลับมาอยู่บ้าน ลงทุนท าอะไรสักอย่าง

ที่นี่ ไม่ต้องหวังร่ ารวย มาอยู่ในบรรยากาศที่แวดล้อมด้วยญาติพ่ีน้อง มี
งานบุญก็ช่วยเหลือกัน ถึงคราวเจ็บไข้ได้ป่วยมีญาติพ่ีน้องคอยดูแลอยู่
ใกล้ ๆ  

“ลูกควรกลับมาอยู่บ้านเราเสียที ที่โน่นมันไกลพ่ีน้อง มุสลิมมัน
ต้องอยู่ใกล้พี่น้องถึงจะอบอุ่น ชีวิตถึงจะได้สมบูรณ์”  

                                                                         (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 20) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ครอบครัวในสังคมชนบทมีปัญหาการไม่ได้อยู่

ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว ลูกท างานในเมืองที่ห่างไกลจากบ้าน และแยกอยู่กับญาติพ่ีน้อง
ครอบครัว ซึ่งท าให้คนในครอบครัวไม่ได้อยู่ร่วมกันอย่างอบอุ่นสมบูรณ์ เมื่อมีความเจ็บป่วย สมาชิก
ครอบครัวชาวชนบทจึงไม่ได้คอยดูแลอยู่ใกล้ ๆ ท าให้ต้องคอยเป็นห่วงกัน กังวลถึงกัน ท าให้จิตใจไม่
สงบสุข ไมส่บายใจเท่าที่ควร 

นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง อาจารย์หนุ่มคนหนึ่งกลับบ้านเพ่ือเยี่ยมพ่อที่ป่วย 
พ่อบอกให้อาจารย์กลับมาท างานที่บ้าน ดังตัวอย่าง 

ครั้งเมื่อกลับมาเยี่ยมบ้านตอนที่พ่อเริ่มป่วย พ่อในสภาพที่พูด
ไม่ได้ พยายามเขียนบอกผมว่า ให้กลับมาอยู่บ้าน ดูแลพ่ีสาวและบ้าน
ของเราให้ดี  

มันไม่ใช่ครั้งแรกที่พ่อบอกผมอย่างนั้น กลับมาเยี่ยมบ้านทุกครั้ง
พ่อมักบอกผมอย่างนี้เสมอ ทรัพย์สินที่ทางที่มีอยู่น้อยนิดให้เก็บรักษาไว้
อย่าน าไปขายเหมือนบ้านคนอ่ืน ๆ คนเราไม่ควรลืมรากเหง้าตัวเอง 

พ่อมักบ่นเสมอว่า คนสมัยนี้พอเรียนจบก็ทิ้งบ้านทิ้งช่อง ไป
ท างานต่างถิ่นได้ดิบได้ดีก็ไม่ยอมกลับมาสร้างรกรากที่บ้านตนเอง พอมี
ลูกก็ไม่ยอมสอนให้ลูกพูดภาษาถ่ิน... 

                                              (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 53) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า คนในสังคมชนบทไทยมีปัญหาการไม่ได้อยู่

ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว เด็ก ๆ ในครอบครัวเมื่อเรียนจบแล้วก็นิยมท างานในเมือง ท าให้ไม่ได้
กลับมาอยู่ที่บ้านกับครอบครัวเดิมของตนเองในชนบท ท าให้ไม่สามารถดูแลสมาชิกครอบครัวได้    
อย่างเต็มที่ อีกทั้ง ทรัพย์สินบ้านเรือนก็ไม่ได้ดูแลด้วยเช่นกัน การไม่ได้อยู่ร่วมกัน ท าให้สมาชิกใน
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ครอบครัวต้องคอยเป็นห่วงกัน และดูแลเอาใจใส่กันไม่ได้ดีเท่าท่ีควร 
จากการวิเคราะห์นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ดังกล่าวสรุปได้ว่า นวนิยายได้สะท้อนปัญหาด้าน

ครอบครัวของคนในสังคมชนบทไทย คือ ปัญหาระหว่างสมาชิกในครอบครัว ได้แก่ สามีนอกใจภรรยา 
ความขัดแย้งของผู้ใหญ่กับเด็กในครอบครัว ปัญหาผู้สูงอายุ คือ ปัญหาสุขภาพของผู้สูงอายุ ปัญหา
ผู้สูงอายุถูกทอดทิ้ง และปัญหาการไม่ได้อยู่ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว ซึ่งส่งผลให้สมาชิกใน
ครอบครัวอยู่อย่างไม่มีความสุขเท่าท่ีควร 

        
4.2 ปัญหำด้ำนชีวิตควำมเป็นอยู่ของคนในชนบทไทย 

ปัญหาด้านสังคม คือ ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น มีความสัมพันธ์กับสังคมอย่างใกล้ชิด และสาเหตุ
ของการเกิดปัญหาสังคมในชนบทไทยเกิดจากหลายสาเหตุ เช่น ความยากจน ความห่างไกลจาก      
ตัวเมือง เป็นต้น ปัญหาด้านชีวิตความเป็นอยู่ที่สะท้อนในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน มีดังต่อไปนี้ 

4.2.1 ปัญหำสิ่งแวดล้อม 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ในปัจจุบันนี้ สิ่งแวดล้อมในสังคมชนบทไทยได้

เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ทุ่งนาหาย แม่น้ าเริ่มเน่าเสีย คนต่างถิ่นไม่ได้สนใจดูแลรักษาแม่น้ า           
ดังตัวอย่าง 

 “แม่น้ านี่ข้าก็ห่วง คนเพชรฯ รู้คุณค่าแม่น้ าเพชรฯ แต่ตอนนี้ทั้ง
นายทุนทั้งโรงงานต่างถิ่น ไม่มีใครรักแม่น้ าเพชรฯ เหมือนคนเพชรฯ 
หรอก แต่ก่อนห้าไร่สิบไร่อยู่กันครอบครัวเดียว เดี๋ยวนี้ โครงการบ้าน
จัดสรรแห่กันข้ึนมา ปาเข้าไปห้าหกสิบหลังคา เอ็งว่าน้ าเสียจะไปไหน” 

“หนกัหนาขนาดนั้นเชียวหรือวะ” 
“ฝั่งนี้นะปลายน้ านะเอ็ง ถ้าคนต้นน้ าไม่รักไม่ดูแล อนาคตจะเป็น

ยังไง เดี๋ยวนี้น้ าสกปรก คนก็แค่เทลงท่อ ใครจะสนใจวะว่าปลายท่อ     
ไปไหน แม้แต่คนแถวบ้านข้า ถ้าไม่ได้อยู่ติดน้ าเขาก็ไม่ได้นึกหรอกว่า
แม่น้ าก าลังเจอกับอะไรบ้าง ถนนหนทางมันจ่อถึงปากประตู หาคนใช้
เรือยากเต็มท”ี 

                                                         (น้ าห่มดิน. 2556, น. 25-26) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในปัจจุบันนี้มีนายทุนและคนงานต่างถิ่นเข้ามา

อยู่ร่วมในสังคมชนบทไทยโดยไม่ได้รักษาสิ่งแวดล้อมเหมือนคนท้องถิ่น ปล่อยน้ าเสียต่าง ๆ ลงแม่น้ า
โดยไม่ได้จัดการ และท าให้แม่น้ าสกปรก ไม่มีความรักต่อแม่น้ า จึงท าให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมหนักขึ้น 
สิ่งแวดล้อมในชนบทที่ก าลังถูกท าลายไป จึงมีผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมชนบทที่อยู่โดย
พ่ึงพาธรรมชาติ และดูแลรักษาธรรมชาติ 
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นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ตอนที่ขวัญข้าวขี่จักรยานตามถนนไป ได้นึกถึงวิว
ชนบทแท้ ๆ ที่เคยมีก็หายไปตามเวลาที่ผ่านมา นาข้าวมีน้อยลง บ้านสร้างด้วยปูนกับอาคารพาณิชย์
เข้ามาแทนท่ี ดังตัวอย่าง 

          ...หวนนึกถึงวันเก่า ๆ ทุกครั้งที่ถีบจักรยานมาตาม
เส้นทางนี้ เธอจะเห็นท้องทุ่งนาเขียวขจีกว้างใหญ่จนสุดสายตา เมื่อต้อง
จากไปใช้ชีวิตนักศึกษาอยู่ที่เมืองหลวง แต่ละครั้งที่กลับมาเยี่ยมเยือน
บ้านเกิด หญิงสาวอดคิดไม่ได้ว่าต้นข้าวเขียวที่เคยระบัดใบทักทายเธอ
นั้นดูเหมือนมันจะขยับถอยไกลออกไป    เรื่อย ๆ  ยิ่งในวันนี้ ทุ่งกว้างซึ่ง
พวกมันเคยยืนท้าแดดลมอย่างทรนงนั้นกลับกลายเป็นที่ตั้งของบ้านปูน
เทอะทะกับอาคารพาณิชย์หน้าตารุงรังปลูกเรียงกันไป จนเกือบสุดแนว
ถนน คลองน้ าใสที่เคยหล่อเลี้ยงผืนนากว้าง บัดนี้กลายเป็น  สีเทาหม่น 
ฝุ่นปูนที่รถบรรทุกทิ้งไว้ตามเส้นทางฟุ้งกระจายไปทั่ว แหงนหน้ามอง
อาคารสามชั้นที่บดบังผืนฟ้า เมืองก าลังไล่ล่าเธอหรือ...สิ่งที่ผู้คนเรียก
ขานว่าความเจริญ ความเจริญเหล่านี้กระมังที่ชักพาชาตากรรมมาสู่
น้องชายของเธอ 

                                                                        (น้ าห่มดิน. 2556, น. 64 ) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ในสังคมชนบทไทยมีปัญหาสิ่งแวดล้อม คนไทย

ในชนบทมีถิ่นที่อยู่อาศัยที่ก าลังจะเปลี่ยนแปลง ท้องทุ่งนาเขียวตามถนนทั่วเส้นจนสุดหายไปหมด 
กลายเป็นอาคารแปลกหน้าทั้งหมด ท าให้อากาศในชนบทไทยไม่ได้สดชื่นสบายเหมือนเมื่อก่อน คลอง
น้ าใสที่เคยไหล่ไปนากว้างก็กลายเป็นน้ าสกปรก มีกลิ่นเหม็น ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในชนบท
ที่ไม่มีโอกาสอยู่ท่ามกลางธรรมชาติที่สวยงาม จิตใจของคนในสังคมชนบทก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไปตาม
สิ่งแวดล้อมท่ีเปลี่ยนไปด้วย จากจิตใจที่งดงามอ่อนโยนเปลี่ยนเป็นจิตใจแข็งกระด้างหยาบคายและท า
สิ่งที่ผิดได้โดยง่าย 

4.2.2 ปัญหำเรื่องควำมเจ็บป่วย 
ปัญหาเรื่องความเจ็บป่วย คือ ปัญหาด้านสุขภาพร่างกายของมนุษย์ที่ อ่อนแอ 

เสื่อมสภาพที่สร้างความเจ็บป่วยให้กับผู้ป่วย  
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึงตอนที่ชิงธงร่วมงานแข่งเรือเสร็จก็รีบเข้าไป

โรงพยาบาลเพื่อไปดูพ่อที่ยังอยู่ในห้องผ่าตัด ดังตัวอย่าง 
 ชิงธงเร่งเครื่องยนต์เต็มก าลังด้วยจิตใจที่ร้อนรุ่ม เวลาเพียงไม่กี่

นาทีดูเหมือนจะยาวนานเหลือเกินในความรู้สึก จอดรถตรงหน้าประตู
ทางเข้าอาคาร เด็กหนุ่มกวาดตามองไปรอบ ๆ ขณะวิ่งสุดฝีเท้าไปตาม
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ทางเดินจนได้เห็นมารดาที่ยืนร้องไห้สะอึกสะอ้ืนอยู่หน้าห้องผ่าตัด 
“แม่” 
หญิงกลางคนหันตามเสียง เพียงเห็นหน้าเธอก็โผเข้ากอดลูกชาย

ไว้แน่น “ธง...ลูก...หมอเขาว่า...พ่อต้องตัดขา” 
คล้ายว่าเสียงร่ าไห้ของมารดาค่อย ๆ เบาลง โลกรอบตัวราวกับ

จะเงียบงัน ชิงธงไม่ได้ยินอะไรอีก เขาทรุดตัวลงบนพ้ืน น้ าตาไหลรินอาบ
ใบหน้า 

                                                            (น้ าห่มดิน. 2556, น. 14) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหาเรื่อง     

ความเจ็บป่วยทางร่างกายที่หากความเจ็บป่วยนั้นส่งผลต่อความไม่สมบูรณ์ของร่างกาย ก็จะท าให้ไม่
สามารถใช้ชีวิตโดยปกติธรรมดาอย่างที่เคยเป็นมาได้ ซึ่งท าให้คนในครอบครัวเศร้าเสียใจ และเป็นห่วง
ในอาการเจ็บป่วยของคนในครอบครัวด้วย 

นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ชาวบ้านสังคมชนบทไทยมีปัญหาเรื่อง    
ความเจ็บป่วย ดังที่ถนอมกับสามีป่วยและเสียชีวิตไปเพราะโรคมะเร็ง ดังตัวอย่าง 

 โชคดีที่เฒ่าแดงกับตุ่นตายไปก่อนที่จะทันเห็นความตายอันน่า
อดสูของลูกสาวและลูกเขย-ความเจ็บป่วยเรื้อรังของคนทั้งสองท าให้
หมู่บ้านได้รู้จักโรคแปลกใหม่ที่เรียกกันว่า ‘มะเร็ง’ เป็นครั้งแรก  

                                                    (นอกกองเพลิง. 2555, น. 102) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหาเรื่อง     

ความเจ็บป่วยด้วยโรคร้าย คือ โรคมะเร็งที่ท าให้ขณะป่วยด้วยโรคนี้ ผู้ป่วยต้องเจ็บป่วย และทุกข์
ทรมานมากจากโรคร้ายแรงดังกล่าว  

นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึง ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหาเรื่อง     
ความเจ็บป่วยทางร่างกาย แต่มีจิตใจเข้มแข็ง ดังที่แม่ของครูช่างเรือล้มป่วย ซึ่งท าให้ครูช่างเรือเสียใจ
มาก ดังตัวอย่าง 

 ...ความป่วยไข้ของแม่สร้างความโศกเศร้าในใจข้า แม้แม่จะป่วย
หนักแต่แม่ยังคงให้ก าลังใจข้า ให้ก าลังใจทุกคน กลายเป็นว่าผู้ที่แวะ
เวียนมาเยี่ยมยามถามข่าวมีหัวใจที่ทุกข์หนักกว่าแม่  

                                                    (เสือล่องวารี. 2556, น. 104) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยบางคนมีปัญหา

เรื่องความเจ็บป่วยทางร่างกายซึ่งท าให้คนในครอบครัวเศร้าและสงสารผู้เจ็บป่วยมาก แต่ตัวผู้ป่วย
กลับมีจิตใจที่เข้มแข็งคอยให้ก าลังใจคนทุกคน 
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4.2.3 ปัญหำกำรขำดสถำนที่รักษำพยำบำล 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงตอนพ่อแม่สายใจล้มป่วยลง พ่ีน้องทั้งห้าคน

ของสายใจไม่สามารถดูแลพ่อแม่ได้ เพราะไม่มีความสามารถและในหมู่บ้านขาดคุณหมอกับ                   
สถานที่รักษาพยาบาล ชาวบ้านสังคมชนบทไทยมีปัญหาขาดสถานที่รักษาพยาบาล ดังตัวอย่าง 

 ช่วงปีนี้เองที่ถนอมกับผัวล้มป่วยลงด้วยโรคร้าย บรรดาลูก ๆ 
อีกห้าคนที่ไม่ได้เรียนหนังสือสูง ๆ อย่างสายใจหมดปัญญาที่จะดูแลพ่อ
กับแม่ ภาระนั้นจึงตกแก่สายใจผู้อยู่ใกล้กับแหล่งหมอในเมืองหลวง 
หลังจากต้องเทียวไปเทียวมาระหว่างกรุงเทพฯ กับบ้านเกิดอยู่ค่อนปี 
สายใจก็ตัดสินใจเอาพ่อกับแม่ข้ึนไปอยู่ด้วยเพราะใกล้หมอและสะดวกใน
การดูแล แต่แล้วทั้งสองก็สิ้นชีวิตอยู่ ในโรงพยาบาลในกรุงเทพฯ 
ท่ามกลางสายระโยงระยางท่ีไร้ลูก ๆ คนใดคอยดูใจ   

                                                     (นอกกองเพลิง. 2555, น. 102) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหาการขาด            

สถานที่รักษาพยาบาล เมื่อเจ็บป่วย ก็ต้องพาผู้ป่วยไปรักษาที่ตัวเมือง จึงมีค่าใช้จ่ายเพ่ิมข้ึน และท าให้
ผู้ป่วยไม่สามารถอยู่ใกล้ชิดกับสมาชิกครอบครัวและเพ่ือนญาติพ่ีน้องได้ในเวลาสุดท้ายของชีวิต 

4.2.4 ปัญหำควำมยำกจน 
ปัญหาความยากจนเป็นปัญหาที่อยู่คู่กับสังคมไทยมานาน ความยากจนท าให้

ประชาชนอยู่ในภาวะที่ขาดแคลน ไม่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และมีหนี้สิน ท าให้ชีวิตไม่มีความสุข  
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยไม่มีเงินเก็บไว้เพ่ือ

ช าระค่าเรียนให้ลูก จึงต้องขายที่ดินเพ่ือแลกเงินกลับมาจ่ายค่าเทอมให้ลูก ตอนที่ครอบครัวขวัญข้าว
นึกไปถึงช่วงเวลาที่ขวัญข้าวจะไปเรียนมหาวิทยาลัยที่กรุงเทพฯ แล้ว ไม่มีเงิน พ่อแม่ขวัญข้าวต้องขาย
ที่ดินแปลงหนึ่งให้กับโครงการจัดสรร ดังตัวอย่าง 

ขวัญข้าวมองผ่านหน้าต่างออกไปภายนอก “ก็เหมือนตรงนี้ นึก
แล้วก็เสียดายนะแม่ จ าได้ว่าตอนเด็ก ๆ บ้านเรามีที่กว้างขวางมองไป
ทางไหนก็ปลอดโปร่ง เดี๋ยวนี้หลังคาแทบจะเกยกัน เราขายที่ให้เขาแล้ว
เขาก็มาสร้างบ้านขายเราเอาเงินคืนไป ที่แปลงนั้นตั้งหลายไร่ พ่อกับแม่
ไม่เสียดายเหรอคะ” 

บิดาถอนใจเบา ๆ “ตอนขายแปลงนี้น่ะพ่อกับแม่ไม่เสียดาย
หรอก ได้เงินส่งให้ขวัญไปเรียนจบปริญญามันก็คุ้มแล้ว แต่ที่นาของปู่ถ้า
จะว่าไปมันก็เสียดายอยู่บ้าง...” 

                                                         (น้ าห่มดิน. 2556, น. 61-62) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า คนในชนบทไทยต้องเผชิญปัญหาความยากจน 
ครอบครัวไม่มีเงินฝากเงินเก็บไว้ ไม่สามารถออกค่าใช้จ่ายการศึกษาของลูกได้ด้วยตนเองได้ ชาวบ้าน
ในสังคมชนบทไทยแม้จะเสียดายที่เสียที่ดินของบรรพบุรุษไป แต่ก็ต้องขายที่ดินเพ่ือมีเงินจ่ายค่าเรียน
มหาวิทยาลัยให้ลูก การต้องขายที่ดินไป ก็ท าให้ชาวชนบทไทยสูญเสียที่ดินในการท ามาหากินไปด้วย 
หลังจากขายที่ดินไปแล้ว พวกเขาก็ยังคงยากจนอยู่เช่นเดิม 

นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ปัจจุบันนี้หมู่บ้านได้พัฒนามากขึ้น ชาวบ้าน
ต้องใช้ต้นทุนสูงขึ้นในการปลูกข้าว แต่รายได้จากการขายข้าวกลับน้อยลง ชาวบ้านจึงมีปัญหา      
ความยากจน ดังตัวอย่าง 

สิบปีหลังถนนเงินผันเข้ามาเชื่อมหมู่บ้านกับตัวเมือง นาข้าวที่
เคยเป็นสายเลือดและลมหายใจของชีวิตผู้คนในหมู่บ้านก็เริ่มถูกทิ้งร้าง 
ข้าวราคาถูกลง ขณะค่าลงทุนในแปลงนากลับสูงขึ้น คนท านาต้องใช้เงิน
ซื้อตั้งแต่พันธุ์ข้าวปลูกจนถึงตอนขนข้าวเปลือกไปส่งโรงสี เมื่อบวกลบ
รายได้ก็เห็นแต่หนี้ที่เพ่ิมข้ึน... 

                                                                  (นอกกองเพลิง. 2555, น. 102) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในสังคมชนบทแม้จะขยัน

ท างาน แต่รายได้ลดลงเนื่องจากในชนบทต้นทุนการท านาสูงขึ้น แต่ผลผลิตข้าวกลับมีราคาถูกลง 
ชาวบ้านจึงไม่มีรายได้ที่เพียงพอกับรายจ่าย หลังท านาเสร็จจึงมีแต่หนี้ ปัญหาความยากจนในสังคม
ชนบทจึงยังคงมีต่อไปไม่มีวันจบสิ้น 

จากการวิเคราะห์นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ด้านปัญหาชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมชนบท
ดังกล่าวสรุปได้ว่า คนในสังคมชนบทไทยพบปัญหาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติถูกท าลาย ปัญหาเรื่อง
ความเจ็บป่วย ปัญหาการรักษาพยาบาล และปัญหาความยากจนที่ท าให้วิถีชีวิตของผู้คนในสังคม
ชนบทต้องพบกบัความทุกข์ความไม่สบายใจ 

  
4.3 ปัญหำด้ำนกำรศึกษำ 

ปัญหาด้านการศึกษา คือ สิ่งที่เกิดขึ้นแล้วท าให้เด็กไม่ได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ ท าให้
เด็กเติบโตขึ้นอย่างไม่มีคุณภาพ เพราะไม่ได้รับการศึกษาที่ดีเท่าที่ควร ปัญหาด้านการศึกษามักเกิด
ต่อเนื่องจากหลายปัญหา เช่น ปัญหายากจน ความคิดไม่ทันสมัย ความห่างไกลจากตัวเมือง เป็นต้น 
ปัญหาด้านการศึกษาท่ีสะท้อนในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน มีดังต่อไปนี้ 
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4.3.1 ปัญหำกำรขำดสถำนที่จัดกำรศึกษำ 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงหมู่บ้านที่สร้างขึ้นใหม่จากการอพยพมาตั้ง

รกรากใหม่รวมตัวกันเป็นหมู่บ้านใหม่ที่มีหลายครอบครัว จึงมีเด็กหลายคนที่จะต้องเข้าโรงเรียน     
แต่หมู่บ้านนี้ยังไม่มีโรงเรียน ดังตัวอย่าง 

 ผ่านช่วงเวลาการมุ่งมั่นสร้างบ้านอยู่ 2-3 ปีพวกเขาจึงคิดถึง  
เด็ก ๆ ที่ก าลังโตขึ้น ครัวเรือนที่ขยายออกกว่าสามสิบหลังท าให้ดอน
ทะเลมีเด็ก ๆ กว่าครึ่งร้อย ก่อนหน้านี้ชุมและเพ่ือนบ้านอีกสามครัวจะ
ส่งลูกนั่งเรือข้ามฟากไปเรียนหนังสือในโรงเรียนวัดศรีชุมพลฟากคลอง
ด้านเหนือ แต่ครัวเรือนส่วนใหญ่ยังมองไม่เห็นว่าการเรียนหนังสือจะมี
ประโยชน์ในการท านาอย่างไร 

                                                                  (นอกกองเพลิง. 2555, น. 99) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหาด้าน      

การขาดสถานที่จัดการศึกษา และปัจจัยที่ส าคัญ คือ ขาดสถานที่จัดการศึกษา ไม่มีโรงเรียนในหมู่บ้าน 
ท าให้คนในหมู่บ้านส่งเด็กไปเรียนอย่างยากล าบากมาก เช่น ต้องข้ามแม่น้ าไป เป็นต้น ในสังคมชนบท
ไทยจึงมีปัญหาด้านการศึกษาอยู่เช่นเดิม 

4.3.2 ปัญหำกำรขำดครูสอน 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงตอนที่บ้านท่ามะขามก่อตั้งโรงเรียนปีแรกไม่มี

ครูสอน ต้องไปขอให้พระมาสอนและยืมครูที่โรงเรียนวัดศรีชุมพลซึ่งตั้งอยู่ในฝั่งข้ามแม่น้ ามาช่วยสอน
เด็ก ๆ และต้องเอาเด็ก ๆ ทุกชั้นไปเรียนรวมกัน ดังตัวอย่าง 

 เปิดเรียนปีแรกโรงเรียนบ้านท่ามะขามจึงต้องไปกราบนิมนต์
พระหนึ่งรูป และไปขอยืมครูอีกคนจากโรงเรียนวัดศรีชุมพลมาช่วยสอน 
การเรียนการสอนในปีแรกจึงต้องรวมเอาเด็ก ๆ ต่างอายุไปเรียนรวมอยู่
ในชั้นเดียวกัน 

                                                               (นอกกองเพลิง. 2555, น. 101) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยที่สามารถแก้ไข

ปัญหาด้านการขาดสถานที่จัดการศึกษาได้ด้วยการหาสถานที่ตั้งโรงเรียน แตก่็ยังพบปัญหาส าคัญของ
การศึกษา คือ ไม่มีครูสอนในโรงเรียนที่เริ่มตั้งข้ึน ต้องขอให้พระมาช่วยสอน ต้องขอยืมครูจากโรงเรียน
อ่ืนมาช่วยสอน ซึ่งส่งผลให้ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนไม่ได้ผลดีเท่าที่ควร เนื่องจากทั้ง
พระและครูที่ยืมมาไม่ใช่ผู้รับผิดชอบนักเรียนในโรงเรียนดังกล่าวโดยตรง และท่านก็มีงานประจ าที่ต้อง
รับผิดชอบอยู่แล้ว การมารับผิดชอบของงานที่ไม่ใช่ความรับผิดชอบหลักก็ท าให้ท างานไม่เต็มที่ อีกทั้ง
การรวมเด็กทุกชั้นมาเรียนรวมกันไม่มีผลดีต่อเด็ก เพราะเด็กต่างระดับชั้นกัน มีระดับการเรียนรู้ที่
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แตกต่างกัน การรวมชั้นอันเนื่องจากไม่มีครูสอนจึงส่งผลให้เด็กเรียนรู้ไม่ได้ดีเท่าที่ควร ปัญหาด้าน     
การจัดการศึกษาในสังคมชนบทจึงยังมีต่อไป  

4.3.3 ปัญหำกำรขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรศึกษำ 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง การรวมกลุ่มกันของชาวบ้านกลุ่มหนึ่ง ที่จับ

จองที่ดิน เพ่ือสร้างบ้านและอพยพครอบครัวมาอยู่ในชุมชนใหม่กันหลายครอบครัว แต่ก็ยังเป็น
หมู่บ้านที่ไม่มีโรงเรียน ดังตัวอย่าง 

 ผ่านช่วงเวลาการมุ่งมั่นสร้างบ้านอยู่ 2-3 ปีพวกเขาจึงคิดถึง 
เด็ก ๆ ที่ก าลังโตขึ้น ครัวเรือนที่ขยายออกกว่าสามสิบหลังท าให้ดอน
ทะเลมีเด็ก ๆ กว่าครึ่งร้อย ก่อนหน้านี้ชุมและเพ่ือนบ้านอีกสามครัวจะ
ส่งลูกนั่งเรือข้ามฟากไปเรียนหนังสือในโรงเรียนวัดศรีชุมพลฟากคลอง
ด้านเหนือ แต่ครัวเรือนส่วนใหญ่ยังมองไม่เห็นว่าการเรียนหนังสือจะมี
ประโยชน์ในการท านาอย่างไร 

                                                                 (นอกกองเพลิง. 2555, น. 99) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหาด้าน      

การขาดความรู้ความเข้าใจในความส าคัญ ประโยชน์ และคุณค่าของการจัดการศึกษา ท าให้ไม่มี      
การดิ้นรน หรือต่อสู้เพ่ือให้มีโรงเรียนเกิดขึ้นในหมู่บ้านที่สร้างใหม่ และยังไม่เห็นประโยชน์ของการส่ง
ลูกหลานไปเรียนหนังสือที่เกี่ยวข้องกับอาชีพการท านาของพวกเขา เด็กในชนบทจึงยังขาดการศึกษา
อยู่เช่นเดิม 

4.3.4 ปัญหำกำรเลิกเรียนกลำงคัน 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึงด าต้องออกจากโรงเรียนตั้งแต่ตอนจบ ป. 3 

เพ่ือช่วยแม่เลี้ยงน้อง ๆ หกคน ดังตัวอย่าง 
 เรื่องนี้เกิดขึ้นหลังจากด าออกจากโรงเรียนมาสองปี ตอนเธอ

จบป. 3 แม่ก็ให้ออกโรงเรียนมาช่วยเลี้ยงน้อง ปีนั้นขอมเกิดลูกแฝดมา
อีกสองเมื่อรวมกับน้อง ๆ ของด าอีกสี่ งานเลี้ยงเด็กของบ้านก็เกินที่
ผู้หญิงคนเดียวจะรับไหว ครูใหญ่พายเรือตามด ามาถึงบ้าน แต่เมื่อมา
เห็นสภาพน้อง ๆ ในครอบครัวของเธอ เหตุผลที่จะชี้แจงกับหนูและขอม
ให้เห็นถึงความส าคัญในการเรียนของลูกก็ติดค้างอยู่ที่ล าคอ 

                                                     (นอกกองเพลิง. 2555, น. 144) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหาขาด

การศึกษาอันเนื่องจากภารกิจทางครอบครัวที่ลูกซึ่งยังเล็กอยู่ ก็ต้องช่วยแม่เลี้ยงน้องที่มีจ านวนมาก 
ท าให้พ่ีคนโตในครอบครัวขาดโอกาสในการเรียน แม้ครูจะมาตามให้กลับไปเรียนหนังสือ แต่เมื่อครู
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เห็นภาระหน้าที่ของนักเรียนที่มีต่อครอบครัว ครูก็ไม่สามารถช่วยแก้ปัญหาได้เช่นกัน เพราะปัญหานี้
ใหญ่โตเกินกว่าครูธรรมดา ๆ จะช่วยแก้ไขได้  

จากการวิเคราะห์นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ดังกล่าวสรุปได้ว่า คนในสังคมชนบทไทย มีปัญหา
ด้านการศึกษา คือ การขาดสถานที่จัดการศึกษา มีการจัดตั้งหมู่บ้านที่ไม่มีการจัดตั้งโรงเรียนใน
หมู่บ้าน ปัญหาการขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา เนื่องจากการศึกษาในสังคมชนบทไทย
ไมสู่ง ชาวบ้านบางคนจึงไม่เห็นถึงประโยชน์ของการศึกษา จึงไม่ส่งเสริมให้ลูกเข้ารับการศึกษา ปัญหา
การเลิกเรียนกลางคันซึ่งเกิดจากภาระทางครอบครัวที่ต้องช่วยแม่เลี้ยงน้องจ านวนมาก ท าให้เด็กไม่มี
เวลาไปเข้าเรียนในโรงเรียนได้ 

 

4.4 ปัญหำควำมรุนแรงในเขตสำมจังหวัดชำยแดนภำคใต้ 
นวนิยายเรื่องมุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ปัญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคมชนบทในเขตสาม

จังหวัดชายแดนภาคใต้ ท าให้คนในสังคมชนบทเดือดร้อน ดังตัวอย่าง 

ความรุนแรงเกิดข้ึนไม่เว้นวัน มีเหตุลอบวางระเบิดในทุกมุมเมือง 
มีคนถูกลอบยิงตายแทบทุกวัน และหนึ่งในเป้าหมายส าคัญที่พวกนั้น
หมายชีวิตก็คือครู และแม้การบ่อนท าลายสร้างความรุนแรงหลาก
รูปแบบของกลุ่มก่อการจะไม่บรรลุผล แต่มันก็ท าลายวิถีชีวิตปกติของ
ผู้คนไปแทบสิ้นเชิง ขณะการ 

แก้ปัญหาลดความรุนแรงยังคงล่องลอยอยู่ในรูปของนโยบายที่
จับต้องไม่ได้  

                                                            (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 35)  
จากตัวอย่างที่ยกมา แสดงให้เห็นว่า ในสังคมชนบทไทยมีปัญหาความรุนแรง คือ กลุ่มสร้าง

ความรุนแรงสร้างเหตุระเบิด ท าร้ายชีวิตของผู้คนทุกวัน มีคนเสียชีวิตทุกวัน และมุ่งท าร้ายชีวิตของครู
ด้วย ปัญหาความรุนแรงจึงท าให้ชีวิตของคนในสังคมชนบทไทยเดือดร้อน ไม่สามารถใช้ชีวิตอย่างเป็น
ปกติได้ ต้องคอยระวังอันตรายจากกลุ่มคนร้ายอยู่ตลอดเวลา 

นวนิยายเรื่องมุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง เหตุการณ์ที่ครูจูหลิงเสียชีวิตซึ่งท าให้ในโรงเรียนขาดครูที่
ท าหน้าที่สอน เด็ก ๆ ต้องการครู ดังตัวอย่าง 

ช่วงที่เกิดเหตุร้ายกับครูจูหลิง ผมคิดว่าภาพความรุนแรงนั้นคง
ท าให้หล่อนตัดสินใจย้ายกลับมาสงขลาเป็นแน่  

แต่เปล่าเลย หล่อนยังไม่ยอมย้ายกลับ ทุกอย่างรอการตัดสินใจ
อีกทีทางโน้นแทบไม่มีครูสอนเด็ก ๆ หล่อนบ่นตัดพ้อว่าทุกคนสนใจแต่
เหตุการณ์รุนแรง แต่ไม่มีใครสนใจพวกเด็ก ๆ  
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                                                                        (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 36) 
จากตัวอย่างท่ียกมา แสดงให้เห็นว่า เมื่อมีเหตุการณ์ครูเสียชีวิตจากปัญหาความรุนแรงในเขต

สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่เกิดขึ้น ท าให้โรงเรียนที่ตั้งอยู่ในสังคมชนบทสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
ขาดครูสอน แต่ก็ไม่มีใครสนใจปัญหาเด็กขาดครูสอนมากเท่ากับปัญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้น เด็ก ๆ 
จึงไม่ได้รับการพัฒนาด้านการเรียนรู้เท่าที่ควร เพราะไม่มีครูกล้ามาสอนในที่ที่มีความรุนแรง จึงส่งผล
ต่อการหยุดชะงักของการเรียนรู้ของเยาวชนในชนบทไทยในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ด้วย 

นวนิยายเรื่องมุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง พ่อของอับดุลเลาะฮ์เสียชีวิตในเหตุการณ์ความรุนแรงใน
เขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ อับดุลเลาะฮ์จึงต้องอยู่กับตายายที่มีอายุมากแล้ว ดังตัวอย่าง 

ภรรยาของผมเล่าว่า เด็กชายเป็นลูกศิษย์ของหล่อน บ้านของ
เด็กชายอยู่ห่างจากโรงเรียนราวห้าร้อยเมตร ทุกวันนี้เด็กชายอาศัยอยู่
กับตายายแก่ ๆ แม่ของเขาท างานอยู่ที่มาเลเซีย นาน ๆ ถึงจะกลับมา
เยี่ยมสักหน ส่วนพ่อตายจากเหตุการณ์ความไม่สงบเมื่อสองเดือนก่อน 
หล่อนเล่าอีกว่า ก่อนนั้นพ่อของเขาจะมาส่งที่หน้าโรงเรียนทุกวัน วัน
หนึ่งหล่อนถึงกับแปลกใจเมื่อคนที่มาส่งเป็นชายในวัยเกือบเจ็ดสิบ 
กระทั่งวันหนึ่งหล่อนถือโอกาสทักทายกับชายชราจึงได้รู้ความจริง...  

                                                                        (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 42) 
จากตัวอย่างที่ยกมา แสดงให้เห็นว่า ปัญหาความรุนแรงในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่

เกิดในทุกวันนี้ ท าให้คนหนุ่มสาวในสังคมชนบทเสียชีวิต ส่งผลให้เด็กที่มีอายุน้อยขาดพ่อ ต้องอยู่กับ
ตายายที่มีอายุมาก ซึ่งความสามารถในการเลี้ยงดูเด็กไม่ดีมากเท่าพ่อแม่ที่ยังเป็นหนุ่มสาว อีกทั้ง   
ความอบอุ่นในหัวใจของเด็กก็ขาดไปจากการเสียชีวิตของพ่อด้วย ท าให้ครอบครัวประสบปัญหา   
ความรุนแรงเดือดร้อนหนักมาก 

 

4.5 ปัญหำควำมขัดแย้งของชำวไทยมุสลิม 
นวนิยายเรื่องมุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ในสังคมชนบทมีปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม 

ตอนที่แม่ดุนยาอธิบายการเปลี่ยนแปลงของหมู่บ้านให้ดุนยาฟัง และดุนยาได้เห็นตอนผู้ใหญ่บ้าน
เลือกตั้งใหม่มีความขัดแย้งเกิดข้ึน จนส่งผลกระทบต่อชาวบ้าน ดังตัวอย่าง 

“บ้านเรามันไม่ได้เหมือนเมื่อก่อนแล้วลูก เลือกตั้งผู้ใหญ่บ้านที
หนึ่งก็แบ่งฝักแบ่งฝ่ายกันทีหนึ่ง แล้วนี่ก็เรื่องศาสนาอีก แต่ก็นั่นแหละ 
มันเป็นเรื่องปกติธรรมดาที่ยังไม่ถึงกับต้องรบราฆ่าฟันกันให้ตาย 

“มะเล่าว่า หลังจากอีมานได้มาเป็นคอเต็บของมัสยิดประจ า
หมู่บ้าน ก็ได้น าแนวคิดวะฮาบียะฮมาเปิดประเด็นถกเถียงกันในกลุ่ม
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พวกผู้ใหญ่ในหมู่บ้าน เพ่ือหวังให้มุสลิมหันมาทบทวนแนวทางของ
ประเพณีปฏิบัติที่ไม่เป็นไปตามแบบอย่างของศาสดามุฮัมหมัด เขามอง
ว่าศาสนาควรถูกช าระให้เหลือเพียงแก่นแท้ ตัดความโง่งมอันเหลวและ
อุตริกรรมทางศาสนาตามความเชื่องมงายแบบอย่างพิธีกรรมมาจาก
ศาสนาอ่ืน อย่างเช่น การท าบุญให้คนตายเป็นเวลา 40 วันที่ท าตาม ๆ 
กันมาแต่ในอดีต” 

นั่นเองชาวบ้านจึงถูกแบ่งออกเป็นสองฝ่าย เป็นผลให้อีมาน
ชักชวนผู้เห็นด้วยส่วนหนึ่งไปก่อตั้งมัสยิดแห่งใหม่ ซึ่งอยู่ไม่ไกลจาก
มัสยิดเดิมที่มีอยู่ และตัวเข้าก็ได้รับแต่งตั้งเป็นอิหม่ามในที่สุด 

                                                                     (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 21-22) 
จากตัวอย่างที่ยกมา แสดงให้เห็นว่า ในสังคมชนบทมีปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม 

ชาวไทยมุสลิมในหมู่บ้านมีสองกลุ่มเพราะแนวคิดของคนละกลุ่มแตกต่างกัน กลุ่มอีมานมีแนวคิดใหม่ที่
อยากเลิกพิธีกรรมที่ก่อให้เกิดความสิ้นเปลือง และไม่ตรงตามหลักคิดหรือแก่นแท้ของศาสนา แต่คน
รุ่นเก่าไม่ยอม คนที่เห็นด้วยแนวคิดใหม่จึงต้องแยกออกไปสร้างมัสยิดใหม่ที่ต่างจากมัสยิดเดิม 
ชาวบ้านที่ใช้ชีวิตอยู่ในหมู่บ้านชนบทจึงแบ่งเป็นสองกลุ่มเช่นกัน จึงท าให้คนในหมู่บ้านเดียวกันถูก
แยกเป็นสองกลุ่ม ความขัดแย้งด้านแนวคิดการปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาเป็นจุดเริ่มต้นที่ท าให้เกิด
ความขัดแย้งด้านอื่นในหมู่บ้านอีกมากมาย 

นวนิยายเรื่องมุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ในสังคมชนบทมีปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม
จนแบ่งเป็น 2 กลุ่มอย่างชัดเจน ดังที่ดุนยาเห็นเด็กในหมู่บ้านที่พ่อแม่มาจากทั้งสองกลุ่มเรียนใน
โรงเรียนเดียวกัน แต่เมื่อเรียนจบไปแยกกันไปตามแนวคิดทางศาสนาที่แตกต่างกัน ดังตัวอย่าง 

ไม่แน่ว่า เด็ก ๆ พวกนั้นอาจมาจากครอบครัวของคนสองกลุ่ม 
คิดไปก็น่าเศร้าเมื่อรู้สึกว่ามันอาจเป็นภาพเดียวที่บอกได้ถึงความเป็น
หนึ่งเดียวของผู้คน หดหู่เข้าไปอีกเมื่อภาพอันงดงามนั้นคงหลงเหลืออยู่
แต่กับพวกเด็ก ๆ เท่านั้น 

กระนั้นภาพงดงามที่หลงเหลืออาจเปลี่ยนไปในวันข้างหน้า 
เพราะจากค าบอกเล่าของมะ ถึงเรื่องของพ่ีชายอิหม่ามอีมานที่ถือว่าเป็น
คนมีฐานะคนหนึ่งในหมู่บ้านซึ่งเขามีความคิดจะก่อตั้งโรงเรียนขึ้นอีก
แห่ง หวังเพ่ือยกฐานะทางการศึกษาให้ทันกับโลกสมัยใหม่ ที่ยังคง
มุ่งเน้นการสอนศาสนาอย่างเข้มข้นไม่ต่างกับโรงเรียนปอเนาะในอดีต                                                                                                      

                                                       (มุดอ ตุวอ. 2556, น. 27-28) 
จากตัวอย่างที่ยกมา แสดงให้เห็นว่า ในสังคมชนบทมีปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม 
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การใช้ชีวิตของคนในสังคมชนบทถูกแยกเป็นสองกลุ่ม สิ่งเดียวที่ยังไม่ได้แยกคือเด็กท่ีมาจากครอบครัว
ทั้งสองกลุ่มเรียนในที่เดียวกัน แต่ในสุดท้ายก็มีคนออกข้อเสนอแนะที่สร้างโรงเรียนใหม่ ปัญหาความ
ขัดแย้งของชาวไทยมุสลิมยังคงมีอยู่และส่งผลกระทบต่อเด็กนักเรียนในหมู่บ้านเดียวกันด้วย 

  
4.6 แนวทำงแก้ไขปัญหำสังคมชนบทไทย  

สังคมชนบทไทยเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ความคิดและพฤติกรรมของคนในสังคมชนบทไทย
จึงมีการเปลี่ยนแปลงไปจากดั้งเดิมโดยแทรกในสภาพชีวิตความเป็นอยู่ ครอบครัว การศึกษา และ
ประเพณีของชาวบ้านในสังคมชนบทไทย เนื่องจากสถาบันทางสังคมต่าง ๆ ไม่สามารถควบคุมถึงเรื่อง
ทั้ งหมดให้ทัน  ก่อให้ เกิดปัญหาสังคมชนบทตามมา เช่น ปัญหาด้านครอบครัว ปัญหาด้าน                     

ชีวิตความเป็นอยู่ ปัญหาด้านการศึกษา ปัญหาความรุนแรงในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ และ
ปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม ปัญหาสังคมชนบทเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อสังคมชนบทไทยและ    
การด ารงชีวิตของคนในสังคมชนบทไทย คนในสังคมจึงมีหน้าที่ต้องพยายามแสวงหาแนวทางแก้ไข
ปัญหา เพ่ือให้สังคมชนบทไทยเคลื่อนหน้าตามปกติ และในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดินมีการน าเสนอ         

แนวทางแก้ไขปัญหาไว้บ้าง ดังต่อไปนี้ 
4.6.1 แนวทำงกำรแก้ปัญหำระหว่ำงสมำชิกในครอบครัว 

1) แนวทางการแก้ปัญหาระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
1.1) การให้ความรักความอบอุ่น และให้อภัยต่อสมาชิกในครอบครัวที่ท าผิด 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง เมื่อขุนน้องชายของขวัญข้าวต้องติดคุก
เพราะเรื่องยาเสพติด ขวัญข้าวไปเยี่ยม ปลอบใจขุนให้ก าลังใจขุน และยืนยันความรักที่พ่อแม่มีให้ขุน
เหมือนเดิม ดังตัวอย่าง 

เด็กหนุ่มพยักหน้า เขาเอ้ือมมากุมมือพ่ีสาวน้ าตารื้น “พ่ีขวัญ ขุน
เสียใจ ขุนขอโทษ ทุกอย่างพังหมดเลย พ่อกับแม่คงเกลียดขุน พี่ขวัญ
เกลียดขุนหรือเปล่า” 

“ไม่หรอกขุน” ผู้เป็นพ่ีสาวพยายามบังคับเสียงไม่ให้สั่น “ไม่มี
วัน” เธอโอบไหล่น้องชายเอาไว้ “ทุกคนรักขุน ไม่ว่ายังไงขุนก็เป็นน้อง
ของพ่ี เป็นลูกชายของพ่อแม่เสมอ ขุนคนเดิมจะต้องกลับมา อดทนนะ    
สู้กับมัน สัญญาได้มั้ยว่าขุนจะต้องได้กลับมาบ้าน กลับไปเป็นเจ้าขุน      
คนเดิมให้ได้” 

                                                            (น้ าห่มดิน. 2556, น. 67) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับสมาชิก

ครอบครัวที่แม้จะเป็นเรื่องที่ร้ายแรงผิดกฎหมาย แต่สมาชิกในครอบครัวทุกคนก็พร้อมให้อภัย และให้
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โอกาสสมาชิกครอบครัวที่ท าผิดให้ได้กลับตัวเป็นคนดี แก้ไขความผิดของตนเองให้ได้ การมอบ       
ความรัก ความอบอุ่นการให้อภัยกับคนในครอบครัวที่ท าผิดจึงเป็นแนวทางการแก้ปัญหาระหว่าง
สมาชิกในครอบครัวได้ดีที่สุด 

1.2) ผู้ใหญ่ในครอบครัวสั่งสอนและอธิบายความคิดของผู้ใหญ่ให้เด็กเข้าใจ     
นวนิยายเรื่อง เสือล่องวารี ได้กล่าวถึง ตอนที่ครูช่างเรือเกิดปัญหากับพ่อ

เพราะพ่อไม่ให้ครูช่างเรือท าสิ่งที่เขาชอบ แม่เป็นคนท่ีอธิบายเหตุผลให้กับครูช่างเรือ ดังตัวอย่าง 
...แม่จะปลอบใจข้าทุกครั้งและชี้ให้เห็นความส าคัญที่แท้จริงของ

ชีวิต ชี้ให้เห็นว่าท าไมพ่อถึงต้องการให้ข้าเป็นแบบนั้น แม่อธิบายให้ข้า
เข้าใจความรู้สึกของพ่อ ซึ่งพ่อไม่เคยพูดมันออกมา... 

                                                  (เสือล่องวารี.2556, น. 103-104) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างผู้ใหญ่กับเด็ก 

อาจจะเกิดขึ้นได้เพราะผู้ใหญ่ไม่ได้อธิบายเหตุผลให้เด็กฟัง และท าให้เด็กไม่เข้าใจหรือเข้าใจใน       
การกระท า และความคิดของผู้ใหญ่ แนวทางการแก้ปัญหาระหว่างผู้ใหญ่กับเด็ก คือ ผู้ใหญ่สั่งสอนลูก
และอธิบายเหตุผลในการห้ามหรือบังคับพฤติกรรมให้เด็กฟัง ท าให้ผู้ใหญ่กับเด็กที่ขัดแย้งกันอยู่เกิด
ความเข้าใจที่ตรงกันมากขึ้น 

นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง เมื่อแม่ของดาลียาใช้เวลาส่วนใหญ่ไป
สอนเด็กต่างอ าเภอที่อยู่ในพ้ืนที่ความรุนแรง จึงไม่มีเวลาดูแลลูกสาวอย่างเต็มที่ ลูกสาวจึงเหงาและ
ว้าเหว่ แม่จึงแก้ปัญหาด้วยการหาลูกแมวมาให้ลูกเลี้ยง ดังตัวอย่าง 

“ลูกสาวของเราต้องการแม่ คุณก็รู้” ผมพยายามพูดโน้มน้าว 
หล่อนมองตาผมแล้วร้องไห้ออกมา โดยไม่ยอมพูดจาอะไรอีก 

กลับมาบ้านเมื่อสองเดือนก่อน หล่อนคงรู้ว่าลูกสาวเหงา ก็เลย
ไปหาลูกแมวมาเลี้ยงไว้ตัวหนึ่ง บอกว่ามันเป็นสัตว์ที่นบีมุฮัมหมัด     
โปรดปราน มันคือตัวแทนของความอ่อนโยน หากลูกของเราได้ใกล้ชิด
สัตว์ชนิดนี้จะกลายเป็นเด็กใจเย็น มีความเมตตา จิตใจอ่อนโยน มันคือ
ตัวแทนของความรักท่ีมนุษย์พึงมีติดตัวไปจนเติบใหญ่ 

                                                            (มุดอ ตุวอ.2555, น. 36) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทมีแนวทางใน

การแก้ปัญหาความสัมพันธ์ที่ห่างเหินกัน ระหว่างแม่กับลูกสาวด้วยการหาสัตว์เลี้ยงมาให้ลูกเลี้ยง 
เพ่ือให้ลูกหายเหงา และฝึกหัวใจลูกให้อ่อนโยน เมตตาต่อสัตว์  โดยหวังให้ลูกเกิดความเข้าใจใน      
การท างานของแม่ที่ท าหน้าที่ครูในพ้ืนที่อันตรายด้วยความเสียสละ 
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 2) แนวทางการแก้ปัญหาสุขภาพของผู้สูงอายุ 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง เมื่อปู่มีอายุมากแล้ว สุขภาพไม่ค่อยแข็งแรง 

แม่ของชิงธงดูแลปู่อย่างเอาใจใส่ ดังตัวอย่าง 
“ปู่ล่ะคะแม”่ 
“แกว่ามึน ๆ หัว แม่เลยจัดส ารับให้กินก่อนแล้ว คงจะขึ้นไปนอน

พักล่ะมัง” 
“เป็นอะไรมากหรือเปล่า ผมพาไปหาหมอดีกว่ามั้ย” 
“แม่ถามแล้ว แกว่าไม่เป็นอะไรมาก พรุ่งนี้ครบก าหนดที่หนูบัว

เขาต้องมาตรวจร่างกายอยู่แล้ว ถ้ามีอะไรก็ไปที่อนามัยได้ วันจันทร์มี
หมอมาตรวจพอดี” 

                                                            (น้ าห่มดิน. 2556, น. 34) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า แนวทางการแก้ปัญหาผู้สูงอายุในสังคม

ชนบท คือ ต้องดูแลสุขภาพผู้สูงอายุเป็นอย่างดี ลูกหลานต้องสนใจผู้ใหญ่ในด้านร่างกายและจิตใจมาก
กว่าเดิม ควรพูดคุยกับผู้ใหญ่บ่อย ๆ และดูแลสุขภาพให้ด้วย และควรจ าก าหนดการออกตรวจของ
เจ้าหน้าที่อนามัยให้ชัดเจน เพ่ือการรักษาสุขภาพร่างกายของผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง 

3) แนวทางการแก้ปัญหาการไม่ได้อยู่ร่วมกันของสมาชิกครอบครัว  
นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง พ่อชักชวนให้ลูกกลับมาท างานแถวบ้านโดย

เอาโครงการสินค้าโอทอปมาเชิญชวน ดังตัวอย่าง 
ด้วยความคิดที่ดูจริงจังของพ่อ ท าให้พ่อกลายเป็นที่ยอมรับของ

คนในชุมชุน เมื่อทางเทศบาลมีนโยบายของการมีส่วนร่วม ด้วยการจัดตั้ง
กลุ่มต่าง ๆ ขึ้น ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มออมทรัพย์ รวมถึงการตั้งศูนย์การ
เรียนรู้เศรษฐกิจแบบพอเพียงและกลุ่มอ่ืน ๆ อีกสารพัด ซึ่งพ่อมักจะ
ได้รับเลือกให้เป็นผู้น าอยู่เสมอ ส่วนแม่ก็เข้าร่วมกลุ่มแม่บ้านท าทั้งขนม 
ผลิตภัณฑ์น้ ายาล้างจาน รวมถึงของใช้อะไรอื่น ๆ อีกมากมาย 

กลับมาบ้านทีไรพ่อมักเล่าให้ผมฟังถึงเรื่องนี้ก่อนจะลงเอยด้วย
ประโยคที่ว่า“แกร่ าเรียนมาก็สูงเป็นอาจารย์สอนเรื่องการตลาด ถ้าแก
มาช่วยดูแลการขยายตลาดสินค้าโอทอปในบ้านเรามันก็น่าจะดีไม่น้อย” 

                                                                       (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 54) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นแนวทางแก้ปัญหาการไม่ได้อยู่ร่วมกันของ

สมาชิกในครอบครัว คือ การที่สมาชิกในครอบครัวเข้าร่วมกับโครงการสร้างอาชีพของรัฐบาล        
อย่างจริงจัง และเชิญชวนให้สมาชิกในครอบครัวกลับมาท างานในอาชีพที่สร้างขึ้นใหม่ในชนบทที่ต้อง
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ใช้ความรู้ของคนในครอบครัวมาช่วย ท าให้อาชีพนี้มั่นคงยั่งยืนต่อไป 
4.6.2 แนวทำงแก้ไขปัญหำด้ำนชีวิตควำมเป็นอยู่ของคนในสังคมชนบทไทย  

1) แนวทางการแก้ปัญหาการท าการเกษตร 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง ชิงธงกับแม่ได้พูดคุยกันถึงเรื่องการเลิกใช้

สารเคมีในการท าการเกษตร ซึ่งจะท าให้สินค้าเกษตรของพวกเขาปลอดภัยไร้สารเคมี ดังตัวอย่าง 
“ถูกครับแม่ แต่นั่นน่ะมองด้านเดียว ค านวณต้นทุนกันแล้วเหลือ

รายรับไม่น้อยกว่ากันหรอก เพียงแต่ช่วงเริ่มต้นต้องอดทนกันหน่อย 
เหมือนบ้านเราแม่จ าได้ไหมปีแรก ๆ ต้องอาศัยพวกไม้ผลเดิม ๆ ที่มีอยู่
กับผักระยะสั้นมาประทังกันไป ยังดีที่มีทุนสนับสนุนมาช่วย แต่ระยะยาว
ผมกล้ารับรองว่ามันยั่งยืนกว่ากัน เคมีน่ะ ต้นทุนมันจะเพ่ิมเรื่อย ๆ แต่
แบบของเราอยู่ตัวแล้วก็จะนิ่งเพราะดินมันไม่เสีย เราอยู่ตัวแล้วก็ต้อง
เป็นหลักให้คนข้างหลังเกาะ   ลดเคมีออกไปได้มากเท่าไหร่ ชีวิตพวกเรา
ก็จะดีขึ้น คนที่รับของจากเราก็ปลอดภัย” 

                                                            (น้ าห่มดิน. 2556, น. 36) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า การท าการเกษตรแบบอินทรีย์เพ่ือ       

ความปลอดภัยของสินค้าเกษตรและสุขภาพที่ดีของคนที่กินสินค้าเกษตรของชาวบ้านในสังคมชนบท 
การท าการเกษตรแบบนี้เป็นการแก้ปัญหาการเกษตรอย่างยั่งยืน เห็นผลในระยะยาว และท าให้สินค้า
เกษตรมีคุณภาพมากขึ้น 

2) แนวทางการแก้ปัญหาการขาดสถานที่รักษาพยาบาล 
นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง เมื่อปู่ชิงธงสุขภาพไม่ค่อยแข็งแรง ชิงธงเป็น

ห่วงสุขภาพปู่ แต่แม่บอกไม่ต้องเป็นห่วงเพราะจะมีอสม.มาตรวจสุขภาพที่บ้านให้ตามก าหนด         
ดังตัวอย่าง 

“เป็นอะไรมากหรือเปล่า ผมพาไปหาหมอดีกว่ามั้ย” 
“แม่ถามแล้ว แกว่าไม่เป็นอะไรมาก พรุ่งนี้ครบก าหนดที่หนูบัว

เขาต้องมาตรวจร่างกายอยู่แล้ว ถ้ามีอะไรก็ไปที่อนามัยได้ วันจันทร์มี
หมอมาตรวจพอดี” 

                                                             (น้ าห่มดิน. 2556, น. 34) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหา       

ขาดสถานที่รักษาพยาบาลเนื่องจากหมู่บ้านอยู่ห่างไกลจากตัวเมือง และแนวทางการแก้ปัญหา       
ขาดสถานที่รักษาพยาบาล คือ มีเจ้าหน้าที่ อสม. เข้ามาตรวจสุขภาพตามก าหนดให้ เพ่ือท าให้
ชาวบ้านเบาไว้ใจได้และไม่ต้องเข้าไปโรงพยาบาลที่ไกลจากบ้านเมื่อพบการเจ็บป่วย เล็ก ๆ น้อย ๆ 
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และจะได้รับรองสุขภาพของผู้ป่วย การมีเจ้าหน้าที่ อสม.มาตรวจสุขภาพที่บ้านสร้างความสะดวก
ให้กับครอบครัวที่ใช้ชีวิตในสังคมชนบทไทยได้ดีทีเดียว 

นวนิยายเรื่อง น้ าห่มดิน ได้กล่าวถึง หลังจากพ่อชิงธงถูกตัดขาไป ต้องพบหมอบ่อย  
แต่การเข้าไปรักษาท่ีโรงพยาบาลประจ าทั้งไกลและต้องใช้เงินเป็นจ านวนมาก แต่มี อสม. เข้ามาดูแลที่
บ้าน ท าให้ไม่ต้องไปโรงพยาบาลที่อยู่ไกล ดังตัวอย่าง 

“พูดถึงเรื่องสุขภาพ ธงรู้สึกไหมว่าตั้งแต่มี อสม. เข้ามาดูแล
สม่ าเสมอพ่อเขาก็ดูคลายไปมากนะ ความดันก็ดีขึ้น ยิ่งวันไหนเป็นเวร
ของหนูบัวดูจะอารมณ์ดีเป็นพิเศษ รายนั้นเขาเก่งเอาใจคนแก่” 

                                                             (น้ าห่มดิน. 2556, น. 37) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า แนวทางการแก้ปัญหาการขาดสถานที่

รักษาพยาบาลในสังคมชนบท คือ การมีเจ้าหน้าที่ อสม.เข้ามาดูแลตรวจสุขภาพให้ถึงที่บ้าน และจะได้
มีคนที่มีความรู้ด้านสุขภาพเข้ามาคุยกับผู้ป่วยบ้าง เพ่ือท าให้ผู้ป่วยได้รับการดูแลที่ดีทั้งด้านจิตใจและ
ร่างกาย 

3) แนวทางการแก้ปัญหาความยากจน 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยเลิกท านา 

แล้วหันไปเลี้ยงกุ้ง และได้ก าไรดี ดังตัวอย่าง 
...แม้พวกเขาจะลองผิดลองถูกด้วยตัวเองหลังจากที่ได้ไปเห็น

แบบอย่างมาจากหัวไทรและปากพนัง แต่ผลตอบแทนที่กล่าวขานกัน
ปากต่อปากท าให้คนที่มี ‘ท าเล’ ที่เหมาะสม อดใจไม่ไหวที่จะเอาเงิน
เก็บที่พอมีอยู่บ้างเปลี่ยนที่นาตัวเองเป็นบ่อเลี้ยงกุ้ง ในปีแรก ๆ พวกเขา
ได้ก าไรตอบแทนกลับมา 5-6 เท่า ในปีที่สองมันจึงกลายเป็นเงินลงทุน
เพ่ิมเพ่ือขยายพ้ืนที่ จากรายละ 1-2 ไร่ก็เป็นเจ้าละ 4-5 ไร่ ผลก าไรในปี
ที่สองยิ่งท าให้ผู้คนยิ่งแตกตื่นทุกหนแห่งจะพูดคุยกันถึงคนนั้นคนนี้มีเงิน
ล้าน ขณะรถยนต์ค่อย ๆ เริ่มขวักไขว่เข้ามาในหมู่บ้าน 

                                                      (นอกกองเพลิง. 2555, น. 132) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหา       

ความยากจน แนวทางการแก้ปัญหาความยากจน คือ ชาวบ้านชนบทควรมองหาโอกาสในการสร้าง
รายได้ และปรับตัวท าอาชีพใหม่เพ่ือมีรายได้เพ่ิม ด้วยการเปลี่ยนจากการท านาข้าวไปท านากุ้งแทน 
ซึ่งสร้างรายได้ให้ชาวบ้านเพ่ิมขึ้น ความยากจนก็หมดไป ชาวบ้านกลายเป็นคนมีเงินขึ้นมาทันทีจาก
การเปลี่ยนอาชีพ 
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4.6.3 แนวทำงกำรแก้ปัญหำด้ำนกำรศึกษำ 
1) แนวทางการแก้ปัญหาด้านการขาดสถานที่จัดการศึกษา 

1.1) การจัดตั้งโรงเรียนขึ้นใหม่ 
นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง พ่ีชายอิหม่ามอีมานเป็นคนที่ได้รับ

การศึกษาสูง พยายามช่วยเด็กในด้านการศึกษา มีความคิดที่จะก่อตั้งโรงเรียนเพ่ือให้มีสถานที่          
จัดการศึกษา ดังตัวอย่าง 

กระนั้นภาพงดงามที่หลงเหลืออาจเปลี่ยนไปในวันข้างหน้า 
เพราะจากค าบอกเล่าของมะ ถึงเรื่องของพ่ีชายอิหม่ามอีมานที่ถือว่าเป็น
คนมีฐานะ คนหนึ่งในหมู่บ้านซึ่งเขามีความคิดจะก่อตั้งโรงเรียนขึ้นอีก
แห่ง หวังเพ่ือยกฐานะทางการศึกษาให้ทันกับโลกสมัยใหม่ ที่ยังคง
มุ่งเน้นการสอนศาสนาอย่างเข้มข้นไม่ต่างกับโรงเรียนปอเนาะในอดีต 

                                                        (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 27-28) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ให้แนวคิดใน       

การแก้ปัญหาด้านการขาดสถานที่จัดการศึกษา คือ การก่อตั้งโรงเรียน ให้เด็กในหมู่บ้านมีสถานที่เรียน    
ที่ทันสมัย เพ่ือท าให้เด็ก ๆ รู้เท่าทันโลกสมัยใหม่ได้ แนวทางนี้เป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยให้ปัญหาด้าน
การไม่มีสถานที่เรียนลดลงได้ และเป็นการแก้ไขปัญหาที่เกิดจากคนในสังคมชนบทเองเป็นคนแก้ไข   
จึงแก้ไขได้ตรงปัญหาที่สุด 

นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ท่านเจ้าคุณรัตนธัชมุนีม่วงได้ใช้วัดเป็นโรงเรียน 
และหมื่นสาครน านักโทษชั้นดีมาช่วยซ่อมแซมห้องเรียนเพ่ือเด็ก ๆ ในหมู่บ้านได้มีสถานที่ศึกษา            
ดังตัวอย่าง 

ในช่วงนั้นท่านเจ้าคุณรัตนธัชมุนีม่วงได้ใช้วัดในฐานะศูนย์กลาง
ของชุมชนเปิดเป็นโรงเรียนขึ้น เพราะท่านได้รับแต่งตั้งจากเมืองหลวงให้
เป็นเจ้าคณะมลฑลที่รับผิดชอบด้านศาสนาและการศึกษา ปลายปีที่สาม
หลังเข้ารับต าแหน่ง หมื่นสาครพร้อมนักโทษที่ได้รับความไว้วางใจ
จ านวน 20 คนก็ยกกองก าลังมาพักพิงอยู่ในวัดศรีชุมพล ด้วยหน้าที่
ปรับปรุงซ่อมแซมศาลาการเปรียญที่ทรุดโทรมให้มีสภาพสมบูรณ์ เพ่ือใช้
เป็นห้องเรียนของนักเรียนโรงเรียนวัดศรีชุมพล ซึ่งเด็ก ๆ ได้เพ่ิมจ านวน
มากขึ้นตามการขยายตัวของชุมชน 

                                             (นอกกองเพลิง. 2555, น. 60) 
จากตัวอย่างท่ียกมา สะท้อนให้เห็นว่า นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง มีแนวคิด

ในการแก้ปัญหาด้านการขาดสถานที่จัดการศึกษา คือ การจัดกิจกรรมต่าง ๆ มาปรับปรุง จัดท า
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โรงเรียนโดยได้รับความช่วยเหลือในการปรับปรุงสถานที่ราบในวัดให้เหมาะสมกับการจัดท าเป็น
ห้องเรียน จากกลุ่มนักโทษจ านวนมากที่มีผู้คุมมาท างาน จนได้ห้องเรียนที่พร้อมให้นักเรียนมาเรียน 
แนวทางนี้เป็นแนวทางแก้ไขท่ีสังคมชนบทได้รับความช่วยเหลือจากหน่วยงานกลางของรัฐบาล และได้
ความร่วมมือจากคนในชุมชนด้วย โดยเฉพาะวัดที่อนุญาตให้ใช้วัดเป็นโรงเรียนได้ ปัญหาการขาด
สถานที่จัดการศึกษาจึงหมดไปได ้

1.2) การส่งเด็กไปเรียนที่หมู่บ้านอ่ืน 
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ในสังคมชนบทไทยมีปัญหาด้านการ

ขาดสถานที่จัดการศึกษา ในหมู่บ้านตั้งใหม่ยังไม่มีโรงเรียน เด็ก ๆ จึงไม่ได้เข้าเรียน ชาวบ้านจึงส่งเด็ก
ไปเรียนในโรงเรียนที่หมู่บ้านใกล้เคียง ดังตัวอย่าง 

คราวหนึ่งเมื่อหมื่นสาครมาเยี่ยมชุมและญาติ ๆ เขาได้แวะไป
เยี่ยมเยียนกระท่อมแทบทุกหลังและให้ค าแนะน าถึงเรื่องการเรียนของ
เด็ก ๆ กับทุกคนเขาบอกว่าการเรียนหนังสือเป็นการเตรียมลูก ๆ ให้
สามารถอยู่กับโลกในวันข้างหน้าได้อย่างเท่าทัน พ่อแม่ทุกคนจึงไม่ควร
คิดแต่จะมองเห็นลูกเป็นเพียงแรงงานภายในบ้าน หลายคนเชื่อเพราะ
เขามีฐานะเหมือนเจ้านายจากในตัวเมืองคนหนึ่ง ในปีถัดมาการส่ง      
ลูก ๆ ไปขึ้นโรงเรียนยังอีกฟากสายน้ าจึงเป็นงานใหม่ของพ่อแม่ทุก ๆ 
บ้าน ช่วงนี้เองที่ป้าเท่ียงซึ่งมีบ้านอยู่ใกล้ท่าน้ าวัดศรีชุมพลได้อาสาเข้ามา
รับหน้าที่พาเด็ก ๆ ข้ามฟากในทุกเช้าและเย็นโดยมีค่าเหนื่อยตอบแทน
จากพ่อแม่เด็ก                                                                

                                            (นอกกองเพลิง. 2555, น. 99) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง            

ให้แนวคิดในการแก้ปัญหาด้านการขาดสถานที่จัดการศึกษา คือ การส่งเด็กไปเรียนในโรงเรียนที่
หมู่บ้านใกล้เคียงโดยมีผู้ใหญ่บางคนท าหน้าที่รับส่งเด็กทุกวัน เพ่ือให้เด็กได้รับการศึกษาที่โรงเรียน            
แนวทางแก้ไขที่เกิดขึ้นหลังจากที่มีคนที่มีความรู้และมีความน่าเชื่อถือเข้ามาพูดคุยกับชาวบ้านใน
สังคมชนบท จนชาวบ้านเห็นความส าคัญของการศึกษามากขึ้น จนยอมส่งลูกไปเรียนในอีกหมู่บ้าน         
หนึ่ง ซึ่งการแก้ปัญหาการรับส่งเด็กก็เกิดขึ้นด้วยการมีคนในชุมชนท าหน้าที่รับส่งเด็ก ท าให้มีอาชีพ
ใหม่เกิดขึ้นในชุมชนอีก ที่แม้การรับส่งเด็กจะได้ค่าตอบแทนไม่มาก แต่ก็ได้ช่วยให้ปัญหาการส่งเด็กไป
เรียนในที่ห่างไกลของหมู่บ้านหมดไปได้เช่นกัน 

2) แนวทางการแก้ปัญหาขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา 
นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง แนวความคิดทางศาสนาของคนในหมู่บ้าน 

และการศึกษาเด็กในหมู่บ้านอยู่ในระดับต่ า พ่ีชายอิหม่ามอีมานเป็นคนที่ได้รับการศึกษา และพยายาม
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ยกฐานะการศึกษาของเด็กในหมู่บ้านขึ้นมา ดังตัวอย่าง 
กระนั้นภาพงดงามที่หลงเหลืออาจเปลี่ยนไปในวันข้างหน้า 

เพราะจากค าบอกเล่าของมะ ถึงเรื่องของพ่ีชายอิหม่านอีมานที่ถือว่าเป็น
คนมีฐานะคนหนึ่งในหมู่บ้านซึ่งเขามีความคิดจะก่อตั้งโรงเรียนขึ้นอีก
แห่ง หวังเพ่ือยกฐานะทางการศึกษาให้ทันกับโลกสมัยใหม่ ที่ยังคง
มุ่งเน้นการสอนศาสนาอย่างเข้มข้นไม่ต่างกับโรงเรียนปอเนาะในอดีต 

                                                             (มุดอ ตุวอ. 2555, น. 27) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า นวนิยายเรื่อง มุดอ ตุวอ ให้แนวคิดใน     

การแก้ปัญหาขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา คือ การพ่ึงพาคนใดคนหนึ่งในหมู่บ้านที่มี
การศึกษาในระดับสูงเป็นผู้น าทางการศึกษามาชี้ให้ชาวบ้านเห็นความส าคัญของการศึกษา และท าให้
คนในสังคมชนบทไทยมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษามากข้ึน ผู้น าที่มีการศึกษาสูงนี้ มีอิทธิพล
ต่อแนวคิดของคนในชุมชนเป็ยอย่างมาก 

นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยมีปัญหาขาด
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา แต่เมื่อมีคนที่รู้ความส าคัญของการศึกษาเข้ามาพูดคุยกับ
ชาวบ้าน ชาวบ้านก็เข้าใจมากขึ้น ดังตัวอย่าง 

คราวหนึ่งเมื่อหมื่นสาครมาเยี่ยมชุมและญาติ ๆ เขาได้แวะไป
เยี่ยมเยียนกระท่อมแทบทุกหลังและให้ค าแนะน าถึงเรื่องการเรียนของ
เด็ก ๆ กับทุกคนเขาบอกว่าการเรียนหนังสือเป็นการเตรียมลูก ๆ ให้
สามารถอยู่กับโลกในวันข้างหน้าได้อย่างเท่าทัน พ่อแม่ทุกคนจึงไม่ควร
คิดแต่จะมองเห็นลูกเป็นเพียงแรงงานภายในบ้าน หลายคนเชื่อเพราะ
เขามีฐานะเหมือนเจ้านายจากในตัวเมืองคนหนึ่ง ในปีถัดมาการส่งลูก ๆ 
ไปขึ้นโรงเรียนยังอีกฟากสายน้ าจึงเป็นงานใหม่ของพ่อแม่ทุก ๆ บ้าน 
ช่วงนี้เองที่ป้าเที่ยงซึ่งมีบ้านอยู่ใกล้ท่าน้ าวัดศรีชุมพลได้อาสาเข้ามารับ
หน้าที่พาเด็ก ๆ ข้ามฟากในทุกเช้าและเย็นโดยมีค่าเหนื่อยตอบแทนจาก
พ่อแม่เด็ก                                                                

                                             (นอกกองเพลิง. 2555, น. 99) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ให้แนวคิดใน

การแก้ปัญหาขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา คือ การให้คนที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การศึกษามาพูดคุยกับชาวบ้าน เพ่ือให้เห็นความส าคัญของการศึกษา จนชาวบ้านในสังคมชนบทยอม
ส่งเด็ก ๆ ไปเรียนที่โรงเรียนที่อยู่ห่างไกล แนวทางการแก้ปัญหาเกิดจากคนนอกพ้ืนที่เข้าไปพูดคุยท า
ความเข้าใจจนเกิดความเข้าใจและยอมท าตาม ดังนั้น แนวทางนี้จึงท าให้ปัญหาการขาดความรู้      
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ความเข้าใจหมดไปได้ 
3) แนวทางการแก้ปัญหาขาดเงินค่าใช้จ่ายการศึกษา 

3.1) การได้ทุนการศึกษาจากรัฐบาล  
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ในสังคมชนบทไทยมีปัญหาพ่อแม่ไม่

มีเงินจ่ายค่าการศึกษา แต่สายใจได้รับทุนการศึกษาจากการขยันเรียน และเป็นนักเรียนทุนไปเรียนที่     
เมืองนคร และกรุงเทพฯ ดังตัวอย่าง 

กระทั่งในปีถัดมาโรงเรียนก็ถูกประกาศตั้งอย่างเป็นทางการ 
บรรดาเด็ก ๆ ที่ต้องนั่งเรือข้ามฟากไปเรียนอีกฟากคลองจึงย้ายกลับมา
เรียนกันที่นี่ แทบไม่น่าเชื่อว่าหลังจากนั้น 4 ปี สายใจลูกสาวคนหัวปีของ
ถนอมเป็นนักเรียนเพียงคนเดียวจากหมู่บ้านที่ถูกคัดเลือกให้ไปเรียนต่อ
ในเมืองในฐานะนักเรียนทุนหลังจบ ม. 8 ที่เมืองนครเธอได้ทุนต่อไป
เรียนที่กรุงเทพฯ วันที่เธอไปขึ้นรถไฟในเมืองนครศรีธรรมราชบรรดา
ญาติพ่ีน้องในหมู่บ้านเดินทางไปส่งกันเป็นแถว นับแต่นั้นมาข่าวคราว
ของเธอก็มาถึงหมู่บ้านเป็นระยะ ๆ หลังเรียนจบเธอได้ท างานใน
กระทรวงศึกษาธิการ นั่นคือความภาคภูมิใจของคนทั้งหมู่บ้าน สายใจลง
มาเยี่ยมบ้านเป็นครั้งคราวและในวาระงานบุญของวัด เธอจะถูกกล่าวถึง
ในฐานะตัวอย่างที่เด็กรักการเรียนควรเอาเป็นแบบอย่าง 

                                    (นอกกองเพลิง. 2555, น. 101-102) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ให้

แนวคิดในการแก้ปัญหาขาดเงินค่าใช้จ่ายการศึกษา การพ่ึงพาเงินทุนการศึกษาที่รัฐบาลหรือโรงเรียน
จัดให้เด็กที่ขยันเรียน ให้ครอบครัวยากจนมีโอกาสส่งเด็กเข้าเรียนที่ตัวเมืองได้ แนวทางแก้ปัญหานี้ 
เป็นแนวทางที่ดีมาก สามารถแก้ไขปัญหาการขาดเงินการศึกษาให้กับเด็กที่เรี ยนดีได้ แนวทางนี้ได้
ส่งผลให้เด็กเรียนดีแต่ยากจนประสบความส าเร็จในชีวิต มีหน้าที่การงานที่ดีและม่ันคงต่อไปได้ 

3.2) การได้ทุนการศึกษาจากคนในหมู่บ้าน  
นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง ได้กล่าวถึง ในสังคมชนบทไทยมีปัญหาขาดเงิน

ค่าใช้จ่ายการศึกษา คล้ายเป็นคนมีน้ าใจกับคนที่อยู่ร่วมในหมู่บ้านเดียวกัน ได้ช่วยเด็กนักเรียนโดย  
การให้ทุนการศึกษาโดยไม่หวังผลตอบแทน ดังตัวอย่าง 

...แม้คล้ายไม่ได้เป็นคนธรรมะธัมโม แต่เขาไม่เคยลังเลกับ  การ
ให้แก่คนอ่ืน ๆ เขาเป็นคนที่ถือคติที่ว่า ‘หัวคือไล่ ให้คือเรียก’ ดังนั้นไม่
เฉพาะลูกหลานหากแต่ชาวบ้านทั่ว ๆ ไปที่รู้จักเขาต่างก็รู้ว่าคล้ายเป็น
คนแก่ใจดี เขารักแบ่งปันแก่คนอ่ืน ๆ มาตั้งแต่สมัยเด็ก ๆ หนุ่มขึ้นก็ยังให้
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แรงแก่เพ่ือนบ้านในไร่นาอย่างไม่คิดว่าใครจะเป็นญาติพ่ีน้องหรือไม่ ใน
วัยปลาย นอกจากจะหยิบยื่นแก่ลูกหลานตามโอกาสแล้ว คล้ายยังบอก
ให้ทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียนนับสิบทุนทุก ๆ ปี ในคราวสร้างโรงธรรม
ของวัดเขาก็ไปร่วมบุญเป็นเงินก้อนโต การให้ในทุกคราวคล้ายขอไม่ให้
เปิดเผยชื่อ เขาบอกว่าการให้ของเขาไม่ได้มุ่งเอาบุญในแบบที่จะก่อ  
ความปีติในจิตใจส่วนตัว หากแต่เป็นการให้ที่ก่อให้เกิด ‘โอกาส’ แก่คน
อ่ืน ๆ ที่อยู่ร่วมหมู่บ้านกับเขา 

                                     (นอกกองเพลิง. 2555, น. 133-134) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า นวนิยายเรื่อง นอกกองเพลิง             

ให้แนวคิดในการแก้ปัญหาขาดเงินค่าใช้จ่ายการศึกษา ด้วยการให้บุคคลที่ใจดีชอบช่วยเหลือคนอ่ืน
เป็นผู้มอบทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียนในหมู่บ้านด้วยกัน ให้ได้รับโอกาสในการเรียนในระดับที่สูงขึ้น
ต่อไป แนวทางนี้จึงเป็นการร้องเรียกให้คนมีน้ าใจในสังคมร่วมสนับสนุนการศึกษาของเด็กนักเรียน 
ช่วยให้ทุนการศึกษาแก่เด็กนักเรียนตามความสามารถของตนเอง 

4.6.4 แนวทำงกำรแก้ปัญหำควำมรุนแรงในเขตสำมจังหวัดชำยแดนภำคใต้ 
จากการศึกษาวิเคราะห์นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ไม่พบแนวทางการแก้ปัญหาความรุงแรงในเขต

สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
4.6.5 แนวทำงกำรแก้ปัญหำควำมขัดแย้งของชำวไทยมุสลิม 

1) การใช้ความดีแก้ไขความคิดเห็นที่แตกต่าง 
นวนิยายเรื่องมุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ในสังคมชนบทมีปัญหาความขัดแย้งของ      

ชาวไทยมุสลิม แม่กับยายของดุนยาถึงอยู่ในครอบครัวเดียวกันยังมีความคิดที่แตกต่างกัน แต่แม่ก็สอน
ดุนยาว่า ความดีเท่านั้นที่จะแก้ไขความคิดที่แตกต่างกันได้ ดังตัวอย่าง 

“โต๊ะของลูกไม่ยอมรับแนวคิดนี้ บ่นกับมะทุกวันว่า ถ้าตายไป
แล้วจะไม่มีคนท าบุญไปให้” มะพูดอย่างรู้สึกระอาต่อสิ่งที่เกิดขึ้น 

“แล้วมะอธิบายโต๊ะไปยังไงล่ะครับ” 
“ทุกคนต้องท าความดีด้วยตัวเองในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ ไม่มีใคร

ส่งผลบุญให้กันหรือแบ่งปันกันได้ พระองค์ตอบแทนความดีนั้นจากสิ่งที่
เราท าไงลูก” มะอธิบาย 

                                                       (มุดอ ตุวอ. 2556, น. 22-23) 
จากตัวอย่างที่ยกมา แสดงให้เห็นว่า ในสังคมชนบทมีปัญหาความขัดแย้งของ      

ชาวไทยมุสลิมซึ่งส่งผลต่อคนในครอบครัวเป็นอย่างมาก คนที่ใช้ชีวิตในครอบครัวเดียวกันอาจมี
แนวคิดไม่เหมือนกัน อย่างเช่น บางคนยอมรับแนวคิดใหม่ที่ตัดงานบุญ 40 วัน ออกจากพิธีกรรม      
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ต่าง ๆ ของชาวไทยมุสลิม แต่บางคนไม่ยอมรับเพราะห่วงว่าตายไปแล้วไม่มีคนท าบุญไปให้       
อย่างไรก็ตาม แม้ยังไม่มีแนวทางแก้ไขปัญาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิมที่ชัดเจน แต่นวนิยายได้
พยายามน าเสนอแนวทางแก้ไขปัญหานี้ด้วยการบอกให้รู้ว่า  คนในสังคมชนบทไม่ว่าเป็นคนกลุ่ม
แนวคิดใหม่ หรือกลุ่มแนวคิดเดิม ก็ต้องท าความดีด้วยตัวเองในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ และต้องมีน้ าใจกับ
สิ่งรอบตัว 

2) การช่วยเหลือกัน 
นวนิยายเรื่องมุดอ ตุวอ ได้กล่าวถึง ตอนที่เกิดไฟไหม้ในสวนยางของอิหม่ามซาอิด 

คนในหมู่บ้านร่วมมือกันเพ่ือช่วยดับไฟ ดังตัวอย่าง 
คล้ายว่าลมร้อนจะโหมพัดแรงขึ้น มันน าพาใบไม้แห้งปลิวว่อนไป

บนถนน เบื้องหน้าผมมีรถมอเตอร์ไซค์ของชาวบ้านหลายคันขับมุ่งด้วย          
ความรีบเร่งไปยังทิศทางเดียวกัน เป็นปรากฏการณ์ที่ท าผมลุกด้วย
ความรู้สึกบอกไม่ถูก เวลานี้ดวงตาและจิตใจของทุกคนย่อมมีจุดมุ่งหมาย
เดียวกัน คือมุ่งไปข้างหน้าเพ่ือดับไฟที่ก าลังลุกไหม้สวนยางของอิหม่าม
ซาอิด และในฐานะเพ่ือนร่วมชะตากรรมผมเองก็ย่อมต้องน าพาตัวเองไป
ยังจุดหมายนั้นโดยไร้ซึ่งเง่ือนไขใด ๆ  

                                                          (มุดอ ตุวอ. 2556, น. 32) 
จากตัวอย่างที่ยกมา แสดงให้เห็นว่า ในสังคมชนบทมีปัญหาความขัดแย้งของ      

ชาวไทยมุสลิมซึ่งส่งผลต่อคนในสังคมชนบทเป็นอย่างมาก คนที่ใช้ชีวิตในหมู่บ้านเดียวกันอาจมี
แนวคิดไม่เหมือนกัน แต่เมื่อพบปัญหาคนในหมู่บ้านไม่ว่าเป็นคนกลุ่มแนวคิดใหม่ หรือกลุ่มแนวคิดเดิม         
ก็พยายามร่วมแก้ปัญหากัน ปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิมนี้ คงเป็นปัญหาที่อยู่ร่วมกับ        
ชาวไทยมุสลิมนานมาก และยังหาวิธีแก้ไม่ได้ แต่คนที่ใช้ชีวิตด้วยกันทั้งสองกลุ่มก็มีน้ าใจกับคนรอบตัว
เสมอ สามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างมีความสุขได้  

จากการวิเคราะห์ดังกล่าว สรุปได้ว่า นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้เห็นปัญหาสังคมชนบท
ไทยหลายด้าน ปัญหาครอบครัวของผู้คนที่ได้อยู่ร่วมในสังคมชนบทไทย เป็นปัญหาระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัว ปัญหาผู้สูงอายุ และปัญหาการไม่ได้อยู่ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว ปัญหาด้าน      
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมชนบทไทยจะมี ชนบทไทยส่วนใหญ่จะมีปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหา
เรื่องความเจ็บป่วย ปัญหาการขาดสถานที่รักษาพยาบาล และปัญหาความยากจน ปัญหาด้าน
การศึกษา จะมีปัญหาการขาดสถานที่จัดการศึกษา ปัญหาการขาดครูสอน ปัญหาการขาดความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา ปัญหาการไม่ไปเรียน และปัญหาการขาดทุนค่าใช้จ่ายการศึกษา 
นอกจากนี้       นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ยังสะท้อนให้เห็นถึงแนวทางการแก้ปัญหาต่าง ๆ และแนวคิด
ส าคัญในการแก้ปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้จะมีสองแนวทาง แนวทางแรก คือ ชาวบ้านที่อยู่ร่วมในสังคม
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ชนบทไทยแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยใช้คุณธรรม มีนิสัยความอดทน ขยันหมั่นเพียร มีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือ 
และได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แนวทางที่สอง คือ ทางรัฐบาลช่วยในด้านตั้งสถานที่สาธารณะ ออก
ข้อก าหนดตามความต้องการของชาวบ้าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

บทที่ 5 
สรุปผลกำรวิจัย อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่องภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย
เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน และเพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและ     
แนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน โดยศึกษาจากนวนิยายในชุด ฟ้าห่มดิน 
จ านวน 5 เล่ม น าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ มีสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และ
ข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 

5.1 สรุปและอภิปรำยผล 
การวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สรุปผลการวิจัยตาม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังต่อไปนี้  
5.1.1 ภำพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยำยชุด ฟ้ำห่มดิน 

 การศึกษาภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน พบภาพสะท้อนสังคม
ชนบทในปัจจุบัน (ที่กล่าวถึงในเรื่อง) ปัจจุบันในที่นี้หมายถึง ช่วง พ.ศ. 2555-2556 ซึ่งเป็นช่วงปีที่
ตีพิมพ์ นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ทั้ง 5 เรื่อง และพบภาพสังคมในชนบทก่อนหน้า ช่วง พ.ศ. 2555-2556 
ประมาณ 10 กว่าปีขึ้นไป ผลการวิจัยพบภาพสะท้อนสังคมชนบทไทย 4 ประการ ได้แก่ ภาพสะท้อน
ด้านสภาพชีวิตความเป็นอยู่ ภาพสะท้อนด้านครอบครัว ภาพสะท้อนด้านการศึกษา และภาพสะท้อน
ด้านวัฒนธรรมประเพณี โดยมีสาระส าคัญสรุปได้ดังนี้  

1) ภาพสะท้อนด้านสภาพชีวิตความเป็นอยู่ 
ภาพสะท้อนในด้านสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้า

ห่มดินสะท้อนให้เห็นใน 5 ด้าน ได้แก่ ที่อยู่อาศัย สภาพแวดล้อม การประกอบอาชีพ อาหารการกิน 
และการเดินทาง 

 1.1) คนไทยที่อาศัยอยู่ในสังคมชนบทมีที่อยู่อาศัยที่เป็นแบบบ้านเรือนโบราณและ   
ที่อยู่อาศัยที่เป็นแบบตึกแถวหรือบ้านหลังสมัยใหม่ ปัจจุบันคนในสังคมชนบทยังมีบ้านเรือนแบบ
เก่าแก่ดั้งเดิมซึ่งมีขนาดกว้างขวาง มีห้องนอนหลายห้อง มีห้องครัวและห้องเก็บของ มีห้องน้ าทั้งชั้น
บนและล่าง ในห้องจะมีของใช้ต่าง ๆ หลายชิ้น แม้จะเก่าสักหน่อย แต่ยังแข็งแรงเพราะท าจากไม้สัก
แท้ ๆ มีสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน ชาวบ้านได้รับอิทธิพลจากคนฝั่งเมืองที่เข้ามาอยู่ร่วมในสังคม
ชนบทพร้อมแนวความคิดการสร้างบ้านแบบสมัยใหม่ ที่อยู่อาศัยของชาวชนบทไทยจึงได้เปลี่ยนพร้อม
กับแนวโน้มที่ว่าจากบ้านเรือนแบบโบราณดั้งเดิมกลายเป็นบ้านสมัยใหม่หรือบ้านแบบตึกแถว ที่อยู่
อาศัยของชาวชนบทไทยได้เปลี่ยนไปอย่างมากทั้งในด้านรูปทรง และองค์ประกอบ เช่น มีการสร้าง    
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รั้วบ้านเป็นก าแพงมิดชิด มีการสร้างสถานที่เก็บรถ เป็นต้น    
 1.2) สภาพแวดล้อมในสังคมชนบทไทยมีสภาพแวดล้อมอยู่ร่วมกัน 2 แบบ คือ 

สภาพแวดล้อมแบบเดิมกับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป แบบดั้งเดิมที่อยู่ท่ามกลางธรรมชาติที่
อุดมสมบูรณ์ และสวยงาม ชาวบ้านส่วนใหญ่จะด ารงชีวิตใกล้ชิดกับธรรมชาติ  ตั้งบ้านอยู่ท่ามกลาง
สิ่งแวดล้อมที่ เป็นธรรมชาติและอยู่อย่างร่มเย็นสุขสบาย และสงบเงียบ  ส่วนแบบสมัยใหม่               
อยู่ท่ามกลางสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากคนในสังคมเมืองย้ายเข้ามาอยู่ในชนบทมาก
ขึ้นพร้อมกับน าวัฒนธรรมและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่ท าให้นาสีเขียวและบรรยากาศสดชื่นของชนบท
หายไป มลพิษทางสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากข้ึนจนวิถีชีวิตชนบทแบบเดิมหายไป  

 1.3) คนในสังคมชนบทไทยได้ประกอบอาชีพหลากหลาย เช่น เกษตรกร ช่างฝีมือ 
ข้าราชการ การค้าขาย รับจ้าง และพนักงานในบริษัท อาชีพเกษตรกรเป็นอาชีพหลักของชาวชนบท
ไทยซึ่งแบ่งได้เป็นอาชีพเกษตรกรแบบดั้งเดิมกับแบบที่เปลี่ยนแปลงไป การประกอบอาชีพของคนใน
ชนบทในอดีตมีอาชีพท าไร่ท านาเป็นหลักมาตั้งแต่บรรพบุรุษโดยใช้ที่ดินที่ได้รับมรดกตกทอดมาไว้      
แต่ในปัจจุบัน ชาวชนบทไทยนิยมปลูกพืชเศรษฐกิจราคาแพง ๆ และสนใจแต่ก าไร หรือขายที่ดิน      
ท ากินของตนให้คนในเมือง ไม่มีที่ดินท ากิน การประกอบอาชีพจึงกลายเป็นการรับจ้าง ท างานในเมือง
แทน ส่วนคนที่ได้ไปเรียนหนังสือในเมืองนิยมสมัครเป็นพนักงานในบริษัท หรือสอบเป็นข้าราชการ ไม่
ยอมกลับมาประกอบอาชีพการท าไร่ท านา และอีกส่วนหนึ่งก็ไปขายแรงงานให้เจ้านายกันเพ่ือรับ
ค่าตอบแทนมาด ารงชีวิตของตนเอง นอกจากนี้ ยังมีกลุ่มหนึ่งที่ประกอบอาชีพช่างฝีมือด้วยฝีมือด้าน
การจักสานของตนเองด้วยการน าวัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น เช่น ไม้ไผ่ มาสร้างเป็นเครื่องใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  

 1.4) ด้านอาหารการกินของชาวชนบทไทยเป็นแบบง่ายสะดวกและมีเอกลักษณ์เอง 
อาหารการกินของคนในสังคมชนบทจะมีเนื้อสัตว์ที่หาได้ง่าย และปรับปรุงรสชาติได้หลากหลาย 
อาหารส่วนใหญ่จะท าจากธรรมชาติ และมีลักษณะท้องถิ่น ชาวบ้านท าอาหารการกินเองที่บ้าน       
ส่วนใหญ่จะเป็นอาหารท าง่าย สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนในสังคมชนบทพ่ึงพาธรรมชาติเป็นหลัก 
อาหารการกินง่ายและมีลักษณะพ้ืนบ้านด้วย  

 1.5) ด้านการเดินทาง ชาวบ้านใช้จักรยานเป็นส่วนใหญ่ มีการใช้รถจักรยานยนต์ 
และรถกระบะด้วย และยังคงใช้เรือในการข้ามแม่น้ าอยู่ การขี่จักรยานเป็นเรื่องที่จ าเป็นของชาว
ชนบทไทย เมื่อออกไปไหนก็จะใช้จักรยาน เดินทางสะดวก เลี้ยวไปไหนก็ง่าย จักรยานเป็นพาหนะที่
นิยมมากของชนบท เพราะใช้จักรยานเป็นพาหนะสามารถพาคนไปถนนเส้นทางทุก ๆ ที่ ไปได้ทั้งฝั่ง
เมืองและชุมชนอย่างสบาย 
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2) ภาพสะท้อนด้านครอบครัว 
ภาพสะท้อนด้านครอบครัวของสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้

เห็นใน 3 ด้าน ได้แก่ การเริ่มตั้งครอบครัว ความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว และหน้าที่ ของ
สมาชิกในครอบครัว  

 2.1) การเริ่มตั้งครอบครัวของคนในสังคมชนบทนั้น จะเริ่มด้วยการแต่งงานกัน     
แล้วอาศัยอยู่ในบ้านของพ่อแม่ฝ่ายหญิงหรือฝ่ายชายตามแต่สะดวก เมื่อมีลูก พ่อแม่ของคู่แต่งงานใหม่
จะช่วยเลี้ยงลูกเพ่ือให้ผัวเมียออกไปช่วยกันท ามาหากินได้โดยสะดวกชาวบ้านมีครอบครัวเป็นแบบ
ครอบครัวขยาย มีสมาชิกรุ่นตายาย รุ่นพ่อแม่กับรุ่นลูกอยู่ด้วยกัน และมีครอบครัวแบบที่พ่อแม่กับลูก
อยู่ร่วมกันเป็นโครงสร้างแบบครอบครัวเดี่ยวซึ่งเป็นครอบครัวที่มีสมาชิกน้อยและไม่ซับซ้อนมาก   

 2.2) ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว ความสัมพันธ์ของสมาชิกใน
ครอบครัวอาจจะไม่ได้อยู่ดีสมบูรณ์ตลอด อาจจะมีความขัดแย้งในประจ าวัน แต่สมาชิกในครอบครัว
ยอมเสียสละเพ่ือความสามัคคีและการพัฒนาของครอบครัว สะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของ
ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว และได้เห็นถึงสมาชิกในครอบครัวชาวบ้านสังคมชนบทไทย
ดูแลกัน รักกัน และแก้ปัญหากันเสมอ 

 2.3) หน้าที่ของสมาชิกครอบครัว คนในสังคมชนบทให้ความส าคัญกับสถาบัน
ครอบครัวเป็นอย่างมาก และบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัวเป็นสิ่งส าคัญเช่นเดียวกัน 
โดยเฉพาะบทบาทของผู้น าในครอบครัว หากมีการสูญเสียผู้น าในครอบครัวไป จะต้องมีสมาชิกคนอ่ืน
ในครอบครัวมาท าหน้าที่แทนในทันที เพ่ือให้ทุกชีวิตในครอบครัวเดินหน้าต่อไปได้อย่างมั่นคงต่อไป 

3) ภาพสะท้อนด้านการศึกษา 
ภาพสะท้อนด้านการศึกษาในสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้

เห็น 2 ด้าน คือ สภาพการศึกษาและการปลูกฝังด้านการศึกษาให้กับเด็กในชนบท  
 3.1) สภาพการศึกษาในสังคมชนบทนั้น ชาวบ้านในสังคมชนบทไม่ได้ต่อต้าน         

การจัดการศึกษา แต่เป็นเพราะพวกเขาขาดความรู้ความเข้าใจที่มีต่อการศึกษาเท่านั้นเอง ซึ่งหากมีผู้ที่
มีความรู้ความเข้าใจด้านการศึกษามาอธิบายให้ชาวบ้านฟัง พวกเขาก็พร้อมรับฟังและส่งเสริม
ลูกหลานของตนให้มีการศึกษาท่ีดีขึ้นได้ต่อไป  

 3.2) การปลูกฝังด้านการศึกษา เด็กชนบทไทยรู้ถึงความส าคัญของการศึกษาเป็น
อย่างมาก พ่อแม่ปลูกฝังให้กับเด็กวัยรุ่นว่าต้องขยันเรียนและสอบเข้ามหาวิทยาลัย เพ่ือได้รับ
การศึกษาค่อนข้างสูง และได้เข้าบริษัทที่ดีและพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าดีขึ้นต่อไป  

4) ภาพสะท้อนด้านประเพณี 
ภาพสะท้อนด้านประเพณีในสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้

เห็น 3 ด้าน คือ ประเพณีการแข่งเรือ ประเพณีงานศพ และประเพณีการละศีลอดของชาวไทยมุสลิม 
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 4.1) ประเพณีการแข่งเรือในสังคมชนบทสะท้อนให้เห็นภาพ วัฒนธรรมประเพณี
เป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้ชาวบ้านในสังคมชนบทไทยยังคงด ารงชีวิตแบบวิถีดั้งเดิมไว้ได้ท่ามกลาง                
การเปลี่ยนแปลงในด้านอ่ืน ๆ ที่ถาโถมเข้ามาในสังคมชนบทอย่างมากมาย ชาวบ้านยังคงจัดงานแข่ง
เรือและมกีิจกรรมในประเพณีนี้อย่างสนุกสนานอยู่เช่นเดิม คนทุกรุ่นในชนบทมาร่วมกิจกรรมการแข่ง
เรืออย่างมีความสุขเช่นเดิม  

 4.2) ชาวชนบทไทยมีประเพณีงานศพ งานศพของชาวไทยพุทธกับชาวไทยมุสลิม
ในนวนิยาย ชุด ฟ้าห่มดิน พบว่า มีความเหมือนกัน คือ การจัดงานศพคือการให้เกียรติ การไว้อาลัย
คนที่เสียชีวิตไปแล้ว และให้ความส าคัญกับขั้นตอนในพิธีกรรมที่ครบถ้วนสมบูรณ์ แต่มีความแตกต่าง
กัน คือ งานศพของชาวไทยพุทธจะไม่เน้นความยิ่งใหญ่ของงาน ไม่เน้นระยะเวลาที่นานในการจัดงาน 
จะเน้นความเรียบง่ายของงานศพ ที่ถึงแม้จะมีขั้นตอนในพิธีกรรมอย่างครบถ้วน แต่ก็จัดแบบเรียบง่าย 
และเสร็จได้ในเวลาสั้น ๆ แต่งานศพของชาวไทยมุสลิมจะจัดอย่างยิ่งใหญ่ นานหลายวัน ใช้เงินจ านวน
มาก จนคนจัดงานต้องกู้หนี้ยืมสินจากคนอ่ืนมาจัดงาน ท าให้คนจัดงานเดือดร้อนต้องหาเงินมาใช้หนี้ 
กว่าจะหมดก็ใช้เวลาอีกนาน 

 4.3) ประเพณีการละศีลอดของชาวไทยมุสลิม ชาวไทยมุสลิมยังได้ปฏิบัติประเพณี
การละศีลอดประจ าปี และในงานเลี้ยงแก้บวช การละศีลอดจะถือเป็นพิธีที่ส าคัญมากส าหรับชาวไทย
มุสลิม ชาวไทยมุสลิมบางคนจะรอเวลานี้ด้วยกัน และการละศีลอดจะเริ่มทันทีหลังจากการอาซาน 
และทุกคนเริ่มทานอาหาร ดื่มน้ า 

5.1.2 ปัญหำและแนวทำงแก้ปัญหำสังคมชนบทไทยในนวนิยำยชุด ฟ้ำห่มดิน 
นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบท

ไทย มีสาระส าคัญสรุปได้ดังนี้  
1) ปัญหาด้านครอบครัว นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาครอบครัวใน

สังคมชนบทไทย 3 ได้แก่ ปัญหาระหว่างสมาชิกในครอบครัว ปัญหาผู้สูงอายุ และปัญหาการไม่ได้อยู่
ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว ผลการวิจัยพบว่า  

 1.1) ปัญหาระหว่างสมาชิกในครอบครัว มีเหตุผลมาจากการที่มีข้อปกปิดหรือ
ความลับต่อกัน และไม่ได้สื่อสารซักถามเกี่ยวกับข้อสงสัยต่อกันซึ่งท าให้ ระยะห่างระหว่างสามีกับ
ภรรยาไกลมากขึ้น และอาจเกิดปัญหาการนอกใจระหว่างสามีกับภรรยา คนนอกใจในครอบครัว     
ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ชาย แม้ว่าฝ่ายคนนอกใจอยากจะปกปิดเรื่อง แต่ไม่มีทางที่จะปกปิดอีกฝ่ายหนึ่ง ไป
ตลอด ท าให้ครอบครัวเสียใจ และอาจส่งผลต่อลูกด้วย และยังมีปัญหาผู้ ใหญ่กับลูกอันเกิดขึ้นโดย           
ความต้องการของผู้ใหญ่กับลูกแตกต่างกัน และท้ังสองฝ่ายสื่อสารไม่ตรงกัน จึงเกิดความเข้าใจผิด  

  1.2) ปัญหาผู้สูงอายุ มีสาเหตุมาจากสุขภาพของผู้สูงอายุไม่ได้แข็งแรงเหมือน
เมื่อก่อน อาจมีปัญหาเจ็บป่วยทางร่างกายต่าง ๆ มากขึ้น และไม่ได้อยู่ร่วมกับลูก ลูกไม่มีเวลาคอย
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ดูแล ผู้สูงอายุอาจถูกลูกทอดทิ้ง ท าให้ผู้สูงอายุเกิดความทุกข์ได้  
  1.3) ปัญหาการไม่ได้อยู่ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว ซึ่งเกิดจากเด็กเติบโตแล้วไป

ท างานที่อ่ืน ท าให้ไม่สามารถดูแลสมาชิกครอบครัวได้อย่างเต็มที่ อีกทั้ง ทรัพย์สินบ้านเรือนก็ไม่ได้
ดูแลด้วยเช่นกัน  

2) ปัญหาชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมชนบท นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้เห็น
ถึงปัญหาครอบครัวในสังคมชนบทไทย 4 ประการ ได้แก่ ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหาเรื่องความเจ็บป่วย 
ปัญหาการรักษาพยาบาล และปัญหาความยากจน ผลการวิจัยพบว่า  

 2.1) ปัญหาสิ่งแวดล้อม มีสาเหตุจากคนต่างถิ่นที่เข้ามาใหม่ไม่รักษาแม่น้ าเหมือนคน
ท้องถิ่น และคนที่พักอยู่ในโครงการจัดสรรปล่อยน้ าเสียต่าง ๆ เข้าไปแม่น้ าโดยไม่ได้จัดการ และท าให้
แม่น้ าสกปรก ท าให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมหนักขึ้น สิ่งแวดล้อมสวยงามในชนบทถูกท าลายไป  จึงมี
ผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมชนบทที่อยู่โดยพึ่งพาธรรมชาติ และดูแลรักษาธรรมชาติ  

  2.2) ปัญหาเรื่องความเจ็บป่วย เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมอย่างมาก และจะท าให้
ผู้ป่วยทางร่างกายไม่สามารถใช้ชีวิตโดยปกติธรรมดาอย่างที่เคยเป็นมาได้ หรือหากผู้ป่วยประสบ       
โรคร้ายอาจถึงการตายก็ได้ ซึ่งท าให้คนในครอบครัวเศร้าเสียใจ  

  2.3) ปัญหาการรักษาพยาบาล อาจเกิดขึ้นโดยขาดสถานที่รักษาพยาบาลในสังคม
ชนบท เมื่อเจ็บป่วย ก็ต้องพาผู้ป่วยไปรักษาที่ตัวเมือง จึงมีค่าใช้จ่ายเพ่ิมขึ้น และท าให้ผู้ป่วยไม่
สามารถอยู่ใกล้ชิดกับสมาชิกครอบครัว เพ่ือน และญาติพ่ีน้องได้ในเวลาสุดท้ายของชีวิต  

  2.4) ปัญหาความยากจน มีสาเหตุจากรายได้น้องลง และรายจ่ายเพ่ิมขึ้น ชาวนาใน
สังคมชนบทไทยมีต้นทุนท านาเพ่ิมขึ้น แต่ราคาข้าวลดลง จึงมีรายได้น้องลง ไม่มีเงินเก็บ และขณะที่
ต้องใช้เงินก้อนใหญ่ เช่น การจ่ายค่าเทอม ก็ต้องขายที่ดินที่ต่อทอดมาจากบรรพบุรุษไปซึ่ง ท าให้       
วิถีชีวิตของผู้คนในสังคมชนบทต้องพบกับความทุกข์ความไม่สบายใจ  

3) ปัญหาด้านการศึกษา นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน สะท้อนให้เห็นถึง ปัญหาด้านการศึกษา
ของคนในสังคมชนบทไทย มี 4 ประการ ได้แก่ ปัญหาการขาดสถานที่จัดการศึกษา ปัญหาการขาดครู
สอน ปัญหาการขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา และปัญหาการเลิกเรียนกลางคัน 
ผลการวิจัยพบว่า  

 3.1) ปัญหาการขาดสถานที่จัดการศึกษา มีสาเหตุจากการจัดตั้งหมู่บ้านที่ไม่มี          
การจัดตั้งโรงเรียนในหมู่บ้าน เด็กในหมู่บ้านที่จัดตั้งใหม่จึงต้องไปเรียนในโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในหมู่บ้าน
อ่ืนโดยเดินทางอย่างยากล าบาก  

  3.2) ปัญหาการขาดครูสอน มีสาเหตุจากยังไม่มีครูสอนในโรงเรียนที่เริ่มตั้งขึ้น และ
ท าให้โรงเรียนที่เริ่มตั้งข้ึนต้องไปขอพระช่วยมาสอน หรือไปยืมที่โรงเรียนอื่น 
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  3.3) ปัญหาการขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการศึกษา มีสาเหตุจากการศึกษาใน
สังคมชนบทไทยไม่สูง ชาวบ้านบางคนจึงไม่เห็นถึงประโยชน์ของการศึกษา จึงไม่ส่ง เสริมให้ลูกเข้ารับ
การศึกษา  

  3.4) ปัญหาการเลิกเรียนกลางคันมีสาเหตุจากภาระทางครอบครัวที่ต้องช่วยแม่เลี้ยง
น้องจ านวนมาก ท าให้เด็กไม่มีเวลาไปเข้าเรียนในโรงเรียนได้ 

4) ปัญหาความรุนแรงในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต้เกิดขึ้นเพราะมีคนร้ายสร้างเหตุ
ระเบิด ท าร้ายชีวิตคนอ่ืน จนท าให้ครูที่สอนในโรงเรียนเสียชีวิต เด็กนักเรียนจึงไม่สามารถเรียนปกติได้ 
ยังท าให้คนหนุ่มสาวในสังคมชนบทเสียชีวิต ส่งผลให้เด็กที่มีอายุน้อยขาดพ่อ ต้องอยู่กับตายายที่มีอายุ
มาก  

5) ปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม ในสังคมชนบทมีปัญหาความขัดแย้งของ     
ชาวไทยมุสลิม ชาวไทยมุสลิมในหมู่บ้านมีสองกลุ่มเพราะแนวคิดของคนละกลุ่มแตกต่างกัน ชาวบ้านที่
ใช้ชีวิตอยู่ในหมู่บ้านชนบทจึงแบ่งเป็นสองกลุ่มเช่นกัน จึงท าให้คนในหมู่บ้านเดียวกันถูกแยกเป็นสอง
กลุ่ม  

6) แนวทางแก้ไขปัญหา ในสังคมชนบทไทยมีปัญหาด้านครอบครัว ปัญหาด้าน               
ชีวิตความเป็นอยู่ ปัญหาด้านการศึกษา ปัญหาความรุนแรงในเขตสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ และ
ปัญหาความขัดแย้งของชาวไทยมุสลิม และแนวคิดส าคัญในการแก้ปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้จะมีสอง
แนวทาง แนวทางแรก คือ ชาวบ้านที่อยู่ร่วมในสังคมชนบทไทยแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยใช้คุณธรรม 
มีนิสัยความอดทน ขยันหมั่นเพียร มีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือ และได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แนวทางที่สอง คือ 
ทางรัฐบาลช่วยในด้านตั้งสถานที่สาธารณะ ออกข้อก าหนดตามท่ีความต้องการของชาวบ้าน 

 
5.2 อภิปรำยผล 

จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน มีประเด็นที่น ามา
อภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้ 

1) งานวิจัยเรื่องภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน มีวัตถุประสงค์ข้อหนึ่ง 
คือ เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน และผลการวิจัยที่โดดเด่นที่สุด 
คือ วรรณกรรมกับสังคมมีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก ชีวิตชาวชนบทไทยได้รับอิทธิพลจาก      
ตัวเมืองสมัยใหม่มากขึ้น ชาวชนบทไทยบางคนต้องการด ารงวิถีชีวิตดั้งเดิมเอาไว้ แต่บางคนก็
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนไปตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม ที่อยู่อาศัยของชาวชนบทไทยมี         
การเปลี่ยนจากบ้านเรือนโบราณแบบดั้งเดิมกลายเป็นบ้านตึกแถวหรือบ้านทรงสมัยใหม่ในหมู่บ้าน
จัดสรร สภาพแวดล้อมในสังคมชนบทไทยเริ่มเปลี่ยนแปลงไป ทรัพยากรทางธรรมชาติที่สวยงามเริ่ม
หายไป ชาวชนบทไทยประกอบอาชีพหลายอย่าง เช่น เกษตรกร รับจ้าง ค้าขาย เป็นต้น พาหนะที่  
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ชาวชนบทไทยใช้เพ่ิมเป็นหลายชนิดซึ่งรวมถึงรถจักรยาน เรือ รถจักรยานยนต์ และรถกระบะ           
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อิงอร สุพันธ์กัน (2554, น. 6) ได้กล่าวถึง วรรณกรรมกับสังคมนั้นแยก
จากกันไม่ออก สมัยหนึ่ง ๆ สังคมเป็นอย่างไร วรรณกรรมก็จะสะท้อนออกมาให้เห็นอย่างชัด เจน 
วรรณกรรมกับสังคมเป็นสิ่งที่ผูกพันกัน และวรรณกรรมจะสะท้อนทั้งแนวคิด ความเชื่อ และ        
ความเปลี่ยนแปลงที่ไม่หยุดยั้ง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ YU KANYING (2562) เรื่อง         
ภาพสะท้อนสังคมไทยในรวมเรื่องสั้นที่ได้รับรางวัลของจ าลอง ฝังชลจิตร พบว่า ในชนบทไทยมีที่ดิน
เพียงพอ อยู่ใกล้ชิดกับธรรมชาติ คนในสังคมชนบทจึงสามารถสร้างบ้านเป็นหลัง ๆ บนที่ดินของตนได้ 
โดยใช้ต้นไม้เป็นวัสดุในการสร้างบ้าน ครอบครัวไทยมีโครงสร้างแบบครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น สมาชิก
ทุกคนในครอบครัวมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกัน มีความรักใคร่และความห่วงใยซึ่งกันและกัน มีอาชีพ
หลากหลาย และงานวิจัยของ CHANG XIAOQU (2558) เรื่อง ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยใน       
นวนิยายของ โชติ  ศรีสุวรรณ พบว่า นวนิยายของ โชติ  ศรีสุวรรณได้สะท้อนให้ เห็นว่ า                      
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมชนบทไทยได้อยู่ใกล้กับชิดธรรมชาติ ส่วนใหญ่จะมีอาชีพเกษตรกร 
ครู และค้าขาย เนื่องจากในสังคมชนบทไทยเศรษฐกิจไม่เจริญ อยู่ห่างไกลจากเมือง และครอบครัว
ล าบากยากจน เด็กในสังคมชนบทจึงขาดโอกาสทางการศึกษา คนในสังคมชนบทไทยยังด ารงรักษา
วัฒนธรรมประเพณีแบบดั้งเดิมของไทยอยู่เสมอ และงานวิจัยของ SHI WEIHONG (2558) เรื่อง ภาพ
สะท้อนสังคมชนบทไทยในวรรณกรรมของ งามพรรณ เวชชาชีวะ พบว่า วรรณกรรมของ งามพรรณ            
เวชชาชีวะ ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยที่อาศัยอยู่ในสังคมชนบทไทย ด ารงชีวิต
ในพ้ืนที่นอกเมือง เป็นพื้นที่มีไร่ นา สวน เป็นต้น นิยมสร้างบ้านเรืองท่ีกลมกลืนกับธรรมชาติ มีบ้านไม้
ทรงไทยแบบโบราณ ประกอบอาชีพหลากหลาย อาหารการกินของคนในชนบทส่วนมากจะน าวัตถุดิบ
ในธรรมชาติมาปรุง และมีรสชาติอร่อย คนในสังคมชนบทไทยยังรักษาวัฒนธรรมและความเชื่อดั้งเดิม
เป็นอย่างดี  

2) งานวิจัยเรื่องภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน มีวัตถุประสงค์ข้อสอง 
คือ เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน  และ
ผลการวิจัยที่โดดเด่นที่สุด คือ ปัญหาด้านครอบครัว เป็นปัญหาระหว่างสมาชิกในครอบครัว ปัญหา
ผู้สูงอายุในครอบครัว และปัญหาการไม่ได้อยู่ร่วมกันของสมาชิกในครอบครัว ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของ จ านงค์ อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ (2545, น. 84) กล่าวว่า ปัญหาครอบครัวเป็นเหตุการณ์ที่
ครอบครัวไม่ได้คาดหวังหรือปรารถนาที่จะให้เกิดขึ้น เมื่อเกิดขึ้นแล้วครอบครัวจะรับความกดดันและ
คับข้องใจ เช่น ปัญหาการแยกกันอยู่ชั่วคราว ปัญหาการเจ็บป่วย การนอกใจคู่สมรส เป็นต้น  และ
แนวคิดของ นาถฤดี เด่นดวง และสุพจน์ เด่นดวง (2558, น. 16-19) กล่าวว่า ปัญหาความสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกในครอบครัวอาจเกิดจากปัญหาเกี่ยวกับพ้ืนฐานความรัก ความอบอุ่นในครอบครัว คือ 
ปัญหาระหว่างสามีกับภรรยา และยังมีปัญหาเกี่ยวกับบุตร คือ ปัญหาการไม่ได้รับการดูแลจาก
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ครอบครัว ปัญหาการศึกษา ปัญหาสารเสพติด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ LI JIAJIA (2558) 
เรื่อง ภาพสะท้อนสังคมชนบทภาคใต้ในนวนิยายของ สถาพร ศรีสัจจัง พบว่า ปัญหาครอบครัวเป็น
ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมชนบทไทยซึ่งเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของคนในสังคม ปัญหาระหว่างคนใน
ครอบครัวมักเกิดข้ึนจากคนในครอบครัวมีความขัดแย้งกันและสื่อสารไม่ตรงกันสมาชิกในครอบครัวจึง
ไม่สามารถอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข และปัญหาผู้สูงอายุเกิดจากคนในครอบครัวไม่มีความรู้และ
ความสามารถในด้านการดูแลครอบครัว สมาชิกในครอบครัวต้องไปท างานในเมืองจึงไม่สามารถอยู่
ด้วยกันได้ และให้แนวคิดแก้ปัญหา คือ เพ่ือนบ้านมีน้ าใจช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุ สอนให้เด็กมี        
ความขยันหมั่นเพียร และอดทนในการท างานและการด ารงชีวิตในสังคมชนบทที่มีการเปลี่ยนแปลง 
และงานวิจัยของ QIN SIYAN (2561) เรื่อง ภาพสะท้อนสังคมไทยในเรื่องสั้นของ กนกพงศ์ สงสมพันธุ์ 
พ.ศ. 2548-2550 พบว่า ปัญหาระหว่างสามีกับภรรยาอาจเกิดจากผู้ชายเจ้าชู้ ท าให้ภรรยาเสียใจ มี
ผลกระทบต่อลูก และปัญหาผู้สูงอายุที่เกิดจากลูก ๆ เติบโตแล้วต้องหางานท าในเมื อง และสร้าง
ครอบครัวของตนเองในเมือง จึงไม่สามารถดูแลพ่อแม่ได้อย่างเต็มที่ และทอดทิ้งผู้สูงอายุอยู่คนเดียว
อย่างไม่มีความสุขในบ้านเดิม  

5.3 ข้อเสนอแนะ 
จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน มีข้อเสนอแนะดังนี้ 
1) ข้อเสนอแนะส าหรับคนและสังคม 

1.1) ควรน าผลการวิจัยไปเผยแพร่ให้กับกลุ่มเยาวชน เช่น เพ่ือนนักศึกษาทั้งชาวไทยและ
ต่างชาติให้เข้าใจสังคมชนบทไทยในด้านต่าง ๆ มากข้ึน  

1.2) ควรน าผลการวิจัยไปเผยแพร่ให้กับกลุ่มบุคคลทั่วไป เพ่ือให้เห็นความส าคัญของ
สภาพชีวิตความเป็นอยู่ และวัฒนธรรมสังคมชนบทไทย และสามารถเผยแพร่สภาพชีวิตความเป็นอยู่ 
และวัฒนธรรมสังคมชนบทไทยเป็นอย่างดี 

2) ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
2.1) ควรวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมชนบทไทยในนวนิยายชุดอ่ืน เช่น  นวนิยายชุด 

สุภาพบุรุษจุฑาเทพ นวนิยายชุด แม่ของแผ่นดิน เป็นต้น 
2.2) ควรวิเคราะห์นวนิยายชุด ฟ้าห่มดิน ในด้านอ่ืน ๆ เช่น องค์ประกอบของเรื่อง          

ตัวละคร ความขัดแย้ง กลวิธีการใช้ภาษา เป็นต้น 
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