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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน 

โดยวิเคราะห์คติความเช่ือเกี่ยวกับปีนักษัตร 12 ปีจากหนังสือสิบสองนักษัตร ของ ส.พลายน้อย และ
หนังสือนักษัตรจีนท่ีเขียนโดยนักเขียนจีนและตีพิมพ์ในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน      
ห้าเล่ม ผู้วิจัยแปลเป็นภาษาไทยและให้คนไทยท่ีศึกษาภาษาจีนเป็นผู้ตรวจทาน น าเสนอผลการ
วิเคราะห์ด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการวิจัยพบว่า ความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน  ความเช่ือบางอย่างคล้ายคลึงกันใน
ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์  ได้แก่ ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ความเช่ือ
เกี่ยวกับยากลางบ้าน ความเช่ือเกี่ยวกับนรก ความเช่ือเรื่องโชคลาง ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ความ
เช่ือไสยศาสตร์ ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี   

เนื่องจากคนไทยและคนจีนมีสภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมแตกต่างกัน ดังนั้นความ
เช่ือท่ีอธิบายปีนักษัตรจึงแตกต่างกัน โดยเฉพาะการได้รับอิทธิพลจากศาสนา ท่ีคนไทยและคนจีน
เคารพนับถือ ท้ังท่ีเป็นศาสนาพุทธ นิกายหินยาน มหายาน ศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู และลัทธิเต๋า ก็
ล้วนแต่เป็นความเช่ือท่ีท าให้ปีนักษัตรมีท่ีมา การปฏิบัติตน ประเพณีและความเช่ือ มีท้ังคล้ายคลึงกัน
และแตกต่างกันด้วย 

 
ค าส าคัญ: ความเช่ือ นักษัตรไทย นักษัตรจีน 
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ABSTRACT 
 
This research aims to Comparative analysis of beliefs regarding between Thai 

and Chinese Zodiac. By analyzing beliefs about the 12 years of the zodiac from the 
book 12 Zodiac of S. phlay noy and Chinese author's writings about the Chinese 
zodiac and Chinese published five books, The researcher translated into Thai and the 
Thais study Chinese as inspectors. The analysis presented by descriptive analysis. 

The results showed that the Beliefs about the Thai and Chinese Zodiac. The 
Similarity about Traditional beliefs and superstitions is natural beliefs, traditional 
pharmaceutical beliefs, believe in hell, superstitious beliefs, ghosts and gods beliefs, 
Witchcraft Beliefs, beliefs about characteristics of humans and animals, traditional 
beliefs. 

Because of the existence of social and cultural differences between Thai and 
Chinese, so faith interpretation for the twelve zodiac is also different, especially that 
Chinese and Thailand are influenced by religion, both Northern Buddhism, Theravada 
Buddhism, Brahmanism or Hinduism, and Taoism.Effects of these religions that twelve 
zodiac between Thai and Chinese in origin, customs and beliefs have similarities and 
differences. 
 
Keywords: Beliefs , Thai Zodiac, Chinese Zodiac 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ในสมัยโบราณมนุษย์ด าเนินชีวิตอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ  เมื่อเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ี
มนุษย์ไม่สามารถเข้าใจได้  เช่น  ความมืด ความสว่าง ความร้อน ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า การเกิด แก่ เจ็บ ตาย 
เป็นต้น มนุษย์จะเกิดความกลัวและต้องการเอาชนะความกลัวโดยแสวงหาส่ิงยึดเหนี่ยวทางจิตใจ 
มนุษย์จึงมีความเช่ือว่ามีส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีอ านาจล้ีลับ เป็นผู้ดลบันดาลท าให้เกิดปรากฏการณ์เหล่านี้ 
รวมท้ังสามารถบันดาลคุณและโทษแก่มนุษย์ได้ (แสงอรุณ กนกพงศ์ชัย 2548 : 79-80) มนุษย์จึง
แสวงหาวิธีการต่าง ๆ มาอ้อนวอนหรือต่อรองกับอ านาจลึกลับของธรรมชาติ โดยคิดหาวิธีการบูชา
และการสร้างสัญลักษณ์มาใช้เป็นตัวแทนของความเช่ือต่าง ๆ 

การสร้างสัญลักษณ์เกี่ยวกับความเช่ือตามความเช่ือด้ังเดิมของมนุษย์ ส่วนหนึ่งสร้างเป็นรูป
สัตว์  ดังท่ีปรากฏความเช่ือของชนเผ่าในประเทศหลายประเทศ  ก็มีการสร้างรูปสัตว์เป็นรูปเคารพ
บูชาตามความเช่ือของตน  เป็นรูปสัตว์ท่ีมีความแข็งแรงตามท่ีมนุษย์มีจินตนาการ บางแห่งสร้างรูป
สัญลักษณ์เป็นส่ิงท่ีมีชีวิตอื่น ๆ ตามแนวคิดของตนเอง มีการต้ังช่ือดวงดาวต่าง ๆ ท่ีมีสัมพันธ์กับสัตว์
ตามความเช่ือของตน เช่น ประเทศกรีซ ได้สร้างสัญลักษณ์ของดวงจันทร์ท่ีสัมพันธ์กับแมวและนก 
และยังก าหนดให้กาเป็นสัตว์สัญลักษณ์ของความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจ้าพระอาทิตย์  แนวคิดเช่นนี้
สอดคล้องกับต านานการสร้างสัญลักษณ์อีกาทองของจีนท่ีใช้ สัตว์ “กา” เป็นสัญลักษณ์ของพระ
อาทิตย์ (อูอวี่เชิง, 吴裕成. 2547 : 65) 

มนุษย์ต้ังแต่ดึกด าบรรพ์ได้เขียนภาพจิตรกรรมตามผนังถ้ าบนภูเขาสูง ภาพเหล่านี้ได้สะท้อน
ใหเ้ห็นถึงความเช่ือในวิถีชีวิตของมนุษย์ในยุคสมัยนั้น ๆ  เช่น ภาพเขียนท่ีภูเขายินในมณฑลมองโกเลีย
ในประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ภาพเขียนในถ้ าของประเทศสเปนในทวีปยุโรปเป็นภาพรูปสัตว์  
ภาพเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงความเช่ือและการเคารพรูปสัตว์ของมนุษย์ นอกจากนี้ยังมีต านานต่าง ๆ   
ท่ีเล่าเรื่องเกี่ยวกับสัตว์ เป็นต านานบรรพบุรุษ ซึ่งเช่ือว่าบรรพบุรุษรุ่นแรกเป็นสัตว์ท่ีแปลงกายตัวมา 
ดังเช่น  จักรพรรดิจีนโบราณเรียกตัวเองว่าเป็นลูกของมังกรแท้ และคนจีนเรียกตัวเองว่าเป็นลูกหลาน
ของมังกร  อีกต านานหนึ่งกล่าวถึงเทพครึ่งสัตว์ครึ่งคนท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดคือ สฟิงซ์ของอียิปต์        
มีความเช่ือว่าเป็นนักบุญอุปถัมภ์พีระมิด สอดคล้องกับหนังสือจีนโบราณ ซันไฮจิง (山海经) ท่ีบันทึก
เรื่องเทพครึ่งสัตว์ครึ่งคนจ านวนมาก ในหนังสือกล่าวถึงวิธีการบูชาสัตว์  ซึ่งเกี่ยวข้องกับความเช่ือและ
วัฒนธรรมจีน ดังท่ีมพีิธีกรรมบูชาสัตว์ของชนชาติจ้วงและชนชาติถุ ท่ีสืบทอดกันมาเป็นประเพณีและ 
เทศกาลต่าง ๆ ของจีนโดยก าหนดให้วันท่ีแปดเดือนส่ีทางจันทรคติเป็นเทศกาลบูชาพระเจ้าวัว  
(วังฮงชี, 王红旗. 2540 : 3 -11) 
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ความเช่ือของมนุษย์ท่ีสะท้อนผ่านสัญลักษณ์สัตว์และรู้จักกันแพร่หลาย  คือความเช่ือท่ี
สัมพันธ์กับการนับเวลาในรอบ 12 ปี โดยก าหนดเป็นสัญลักษณ์ของสัตว์ต่าง ๆ เรียกว่า 12 นักษัตร 
สัตว์ต่าง ๆ เหล่านี้ โดยท่ัวไปจะเป็นสัตว์ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวันของมนุษย์  เป็นความเช่ือท่ีมี
อิทธิพลในชีวิตของมนุษย์ รวมท้ังในการท างานต่าง ๆ  เช่น การเลือกคู่แต่งงาน การเลือกวันท่ีจะ
ประกอบกิจการหรือการเดินทาง โดยใช้สัญลักษณ์รูปสัตว์ต่าง ๆ ตามความเช่ือว่าจะน าสิริมงคลให้
เกิดขึ้น  นอกจากนี้ความเช่ือเกี่ยวกับสิบสองนักษัตรยังเป็นส่วนท่ีอธิบายว่า  เหตุใดชาวจีนจึงประดับ
ตกแต่งภาพสัตว์ในท่ีสถานท่ีต่าง ๆ เช่น ในวัด อาคาร สวน สองข้างถนนหลวง รวมท้ังเครื่อง
เฟอร์นิเจอร์ เครื่องแต่งกาย และท่ีนอนหมอนมุ้ง  นอกจากนี้ยังพบว่ามีการใช้รูปสัตว์ท่ีก าหนดตามวัน
นักษัตรในงานเทศกาล งานศิลปะ และในกิจกรรมต่าง ๆ ภาพสัตว์ต่าง ๆ เหล่านี้ เป็นภาพท่ีมี
ความหมายและเล่าเรื่องราวท่ีท าให้คนในสังคมท้ังเด็กและผู้ใหญ่ชาวจีนรู้สึกช่ืนชมยินดีและสืบทอด
ต่อเนื่องมาถึงปัจจุบัน (ประทุม ชุ่มเพ็งพันธุ์. 2544 : 12) 

ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับสิบสองนักษัตรเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรม 
เป็นต านานสิบสองนักษัตรท่ีสืบทอดอย่างกว้างขวางและเป็นความเช่ือของชาวบ้าน เช่น ต านานลูก
สาวหนูออกเรือนแต่งงาน เล่าว่าหนูจะจัดพิธีแต่งงานโดยก าหนดวันแต่งงานในช่วงปลายปีก่อนตรุษจีน 
หรือในฤดูเกี่ยวข้าว ซึ่งตรงกับช่วงเวลาการสืบพันธุ์ของหนู  ชาวบ้านจะยึดถือเรื่องราวตามความหมาย
ของต านานเรื่องนี้  เมื่อจะถึงช่วงเวลานี้ชาวบ้านจะวางเมล็ดข้าวเปลือกไว้ในท่ีมืดของบ้าน แล้วดับไฟ
เข้านอนแต่หัวค่ าและห้ามพูดเรื่องของหนู เพราะเช่ือว่าเป็นวันแต่งงานของลูกสาวหนูหรือลูกสาวหนู
ออกเรือน  ชาวบ้านจึงวางข้าวเปลือกไว้ให้หนูกิน  มีความหมายว่าเป็นวิธีการท่ีท าให้บ้านมีความ
ปลอดภัย   ด้วยเหตุผลว่า  ก่อนตรุษจีนเป็นวันเก็บเกี่ยวข้าว ชาวบ้านจึงต้องหลีกเล่ียงไม่ให้หนูมากัด
กินข้าวหรือท าลายข้าวของในบ้าน  และเช่ือว่าจะได้ส่งความโชคร้ายออกไปก่อน   คนในบ้านจะได้มี
สิริมงคลและข้าวของเครื่องใช้จะได้ปลอดภัยจากหนู (อินเอว่ย, 殷伟. 2547 : 24-25) 

จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของจีน  กล่าวว่า มีการใช้ช่ือสัตว์มาก ากับปีเป็นความเช่ือท่ี
สืบทอดมาจากชนชาติกลุ่มน้อยท่ีต้ังถิ่นฐานอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของจีน  ดังท่ีได้มีการค้นพบ
หนังสือบทกวีจีนโบราณ ช่ือว่า ซือจิง (诗经) ในสมัยชุนชิว (ประมาณก่อนคริสต์ศักราช 475)  กล่าว
ว่า นักษัตรเป็นความเช่ือของคนจีนโบราณ มีก าเนิดมาต้ังแต่สมัยราชวงศ์เซี่ย (ประมาณก่อน
คริสต์ศักราช 2070)  สะท้อนให้เห็นว่านักษัตรมีความส าคัญในด้านการสร้างสรรค์วัฒนธรรมพื้นบ้าน
และความรู้เรื่องโหราศาสตร์  ความเช่ือนักษัตรจึงมีอิทธิพลต่อคนจีนอย่างกว้างขวาง  

นอกจากนี้ มีหลักฐานโบราณคดีของจีนท่ีแสดงว่านักษัตรมีสัญลักษณ์เป็นสัตว์สิบสองตัว      
มีท้ังสัตว์ทีม่ีอยู่ในธรรมชาติ เช่น หนู หมู งู และสัตว์ท่ีสร้างขึ้นจากจินตนาการคือมังกร  ดังนั้นนักษัตร
จึงเป็นส่วนประกอบของวัฒนธรรมด้ังเดิมของจีน  มีการน ามาใช้ในวรรณกรรมต่าง ๆ และใช้เป็นช่ือ
ของยารักษาโรค  นับได้ว่าความเช่ือเรื่องนักษัตรของจีนมีมาช้านาน ปรากฏอย่างชัดเจนในกลุ่มของ
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ชนชาติกลุ่มน้อย และแต่ละชนเผ่ายังก าหนดสัตว์ท่ีใช้จะแตกต่างกันด้วย เช่น ชนชาติหลีในไหหนาน 
ก าหนดเป็นนักษัตรสิบสองตัว  ได้แก่ หนู วัว หนอน กระต่าย มังกร ปลา เนื้อ คน ลิง ไก่ สุนัข หมู 
ส่วนชนชาติหลีท่ีกวางสี  ก าหนดเป็นนักษัตรสิบสองตัวได้แก่ มังกร หงส์ ม้า มด คน ไก่ สุนัข หมู 
นกยูง วัว เสือ งู 

เจ้าป๋อเทา (赵伯陶. 2544 : 3-5) ได้กล่าวว่า ความเช่ือนักษัตรจีนเกิดจากการเคารพ
สัญลักษณ์รูปสัตว์  ซึ่งเป็นรูปท่ีคนโบราณน ามาใช้เป็นสัญลักษณ์ท่ีมีจ านวนมาก และใช้กันเป็นระยะ
เวลานาน  ดังเช่น  ชนเผ่าเซี่ย (夏族) ใช้สัญลักษณ์รูปหมีหรือรูปปลา ชนเผ่าซัง (商族) จะเป็นรูป
นก รูปสัญลักษณ์ของชนเผ่าโจว (周族) มีมังกร นก เต่า หมา และเสือ คนจีนโบราณในภาคเหนือจะ
ใช้รูปหมาและรูปหมาป่าเป็นสัญลักษณ์ ชนเผ่ากลุ่มน้อยทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของจีนปัจจุบันยังมี
การเคารพรูปสัตว์  เช่น  ชนเผ่าน่าซี (纳西族)  รูปสัญลักษณ์ของชนเผ่ามี รูปเสือ ลิง งู  แพะ นกฮูก 
หมู เป็นต้น ในแหล่งโบราณคดีต่าง ๆ ของแต่ละชนชาติยังมีร่องรอยของการเคารพรูปสัญลักษณ์ท่ี
เป็นรูปสัตว์ สะท้อนให้เห็นว่า สมัยดึกด าบรรพ์ คนในดินแดนประเทศจีนอาศัยอยู่ในธรรมชาติ ล่าสัตว์
เป็นอาหาร  และถือว่าสัตว์เป็นส่ิงท่ีส าคัญในยุคสมัยนั้น และบางชนเผ่าจะน าโชคชะตาของกลุ่มคนให้
สัมพันธ์กับสัตว์บางชนิด จึงเป็นพื้นฐานของการเกิดของนักษัตรในเวลาต่อมา 

ความเช่ือของนักษัตรจีนเกิดจากการสังเกตและวิธีคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของคนโบราณ อูอวี่เชิง 
(吴裕成. 2547 : 2-35) กล่าวว่า  หนังสือท่ีบันทึกสิบสองนักษัตร  และมีคนจ านวนมากยอมรับกัน 
คือ  หนังสือลุ่นเหิง ประพันธ์โดย วังชง (王充) สมัยราชวงศ์ตงไฮ่ เป็นบันทึกเกี่ยวกับนักษัตรฉบับ
แรก แต่ในปี ค.ศ.1970 ได้ค้นพบหนังสือนักษัตรท่ีมณฑลหูไป๋ เป็นหนังสือสมัยราชวงศ์ฉิง บันทึกบน
แผ่นไม้ไผ่  เป็นบันทึกท่ีสมบูรณ์เกี่ยวกับนักษัตรและเช่ือว่าน่าจะเก่าแก่กว่าหนังสือลุ่นเหิง อย่างไรก็
ตามก็มีความเช่ือว่าท่ีมาของนักษัตรเกิดจากแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ของคนโบราณ  มีความเกี่ยวข้อง
กับแผนภูมิฟ้าและดิน ซึ่งเกิดจากการสังเกตปรากฏการณ์ของดาวบนฟ้า และมีการพัฒนาต่อมา
กลายเป็นอุปกรณ์การบันทึกเวลา 

ส่วนความเช่ือนักษัตรของไทย ส.พลายน้อย (2547 : 6) กล่าวว่า  เป็นความเช่ือของชนชาติ
ไทท่ีมีความคล้ายคลึงกัน ตัวอย่างเช่น ต านานสิบสองนักษัตรของไทยล้ือ ท่ีเล่าเรื่องการล าดับปีสิบ
สองปี สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับต านานวันสงกรานต์ของไทยท่ีเล่าว่า พระพรหมถูกตัดเศียร ลูก
สาวของพระพรหมท้ัง 12 นาง มีหน้าท่ีเชิญพานรองเศียรพระพรหม น าออกแห่ทุกปีตามล าดับการ
เป็นพี่น้องกัน โดยผลัดเวียนกันและแต่ละคนจะมีสัตว์เป็นพาหนะตามปีนักษัตร คือหนู วัว กระต่าย 
พญานาค งู ม้า แพะ ลิง ไก่ สุนัข และหมู  

ประเทศจีนและประเทศไทยได้ติดต่อและมีความสัมพันธ์กันมาต้ังแต่สมัยโบราณ มีการ
แลกเปล่ียนทางด้านเศรษฐกิจและวัฒนธรรม ในด้านต่าง ๆ อีกมากมาย รวมถึงแนวคิดหรือความเช่ือ
เกี่ยวกับสิบสองนักษัตรด้วย  โดยแต่ละชาติต่างก็มีต านานและเรื่องเล่าท่ีเกี่ยวกับนักษัตร สะท้อนให้
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เห็นวิถีชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีของแต่ละประเทศ มีท้ังท่ีคล้ายคลึงกันและก็มีบางส่วนท่ีแตกต่าง
กันไปตามความเป็นชาติวัฒนธรรม สภาพแวดล้อม และความเช่ือของคนในแต่ละประเทศ 

ความเช่ือนักษัตรท่ีมีอิทธิพลในไทยมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับพุทธศาสนา เช่น การไหว้พระ
ธาตุประจ าปีเกิด  ดังท่ีกล่าวว่า  บรรดาพระธาตุ 12 นักษัตร  แต่ละแห่งมีประวัติความเป็นมาหลาย
ร้อยปี บางแห่งก็มีความเช่ือว่าสร้างขึ้นภายหลังจากพระพุทธเจ้าดับขันธปรินิพพานแล้ว โดยเฉพาะ
ชาวล้านนามีความเช่ือว่า วันใดท่ีดวงจิตของตนได้ดับไปจากโลกนี้แล้ว ดวงวิญญาณของบุคคลผู้นั้นก็
จะกลับไปลอยเวียนเหนือพระธาตุประจ านักษัตรของตน (เจริญ ตันมหาพราน. 2550 : ค าน า) 

จากต านานของสิบสองนักษัตรและความเช่ือของไทยและจีน สะท้อนให้เห็นแนวคิด และ
เหตุผลในการนับเวลาและการเลือกสัตว์ให้สอดคล้องกับปีท่ีเกิด เป็นความสัมพันธ์กับความเช่ือ
เกี่ยวกับเวลา การด าเนินชีวิต รวมท้ังการก าหนดดวงชะตาชีวิตของคนท่ีเกิดในแต่ละปีนักษัตร เป็น
ความเช่ือของคนไทยและคนจีนท่ีเกี่ยวข้องและมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีคล้ายคลึงกัน  
ผู้วิ จัยจึงสนใจศึกษาวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบท่ีบันทึกในเอกสารต่าง ๆ ซึ่งจะท าให้เข้าใจถึง
ความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมระหว่างไทยและจีนต่อไป  
 
1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี ้
1. เพื่อวิเคราะห์การก าเนิดและความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและนักษัตรจีน 
2. เพื่อเปรียบเทียบการก าเนิดและความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและนักษัตรจีน 

 
1.3 สมมติฐำนของกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้  มีสมมติฐานดังนี้ 
1. ความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรจีนมีความสัมพันธ์กับความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์มากกว่า

ความเช่ือของนักษัตรไทย  
2. ความเช่ือนักษัตรของไทยและจีนสะท้อนให้เห็นแนวคิดท่ีร่วมกันในด้านศาสนา ความเช่ือ

นักษัตรไทยมีความสัมพันธ์กับศาสนาพุทธ ส่วนความเช่ือนักษัตรของจีนสัมพันธ์กับศาสนาเต๋า และท่ี
เปล่ียนแปลงไปตามอิทธิพลของการแพร่กระจายความคิดระหว่างกัน  

 
1.4 กรอบแนวคิดและทฤษฎีในกำรวิจัย 

กรอบแนวคิดและทฤษฎีท่ีน ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดความสัมพันธ์
ระหว่างวัฒนธรรมกับสังคม ดังรายละเอียดต่อไปนี้   
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1. แนวคิดเก่ียวกับควำมเชื่อนักษัตรจีน 
นักษัตรของจีนจะเกี่ยวข้องกับความเช่ือเรื่องระบบกานจือนับปี (干支纪年法) เป็นการนับ

ปีตามดาวพฤหัสบดี (岁星纪年法)   งส่ีรูปหมู่ดาวยี่สิบแปดดว  (四象二十八星宿)  นับปีตามไถ้
ซุ่ย (太岁纪年法) ซึ่งเกี่ยวกับดวงชะตาชีวิตของแต่ละคน และการเลือกชีวิตคู่ ซึ่งได้กล่าวในหนังสือ
สัตว์มงคลจีน (ประทุม ชุ่มเพ็งพันธุ์. 2544 : 21) 

ประทุม ชุ่มเพ็งพันธุ์ (2544 : 21-22)  กล่าวถึงระบบกานจือของจีน เวลาคือแก่นหรือ
จุดส าคัญของชีวิตคน และมีความจ าเป็นต้องตรวจสอบการกระท า มีการบันทึกเหตุการณ์ก็คือการ
บันทึกทางประวัติศาสตร์ ซึ่งมีความจ าเป็นในการวางมาตรการแห่งเวลา  

ชาวจีนโบราณมีวิธีตรวจสอบการกระท าโดยใช้ระบบกานจือ ซึ่งคิดขึ้นโดยต้าเหนา Danao 
(เสนาบดี ซึ่งเป็นท่ีปรึกษาของจักรพรรดิเหลืองหวงต้ี หรืออีกช่ือหนึ่งเรียกก่องซุนหรือเสียน-หยา  
Gongsun or Hsian-Yang ) ประมาณ 2677 ปีก่อนคริสต์ศักราช การคิดระบบกานจืออาจจะเป็นของ
มีอยู่ก่อน แต่ต้าเหนาได้มาจัดโครงสร้างใหม่ให้สมบูรณ์  โดยมีจักรพรรดิเหลืองหวงต้ีช่วยแก้ไขขัดเกลา
ให้ดีขึ้น  

2. แนวคิดที่เก่ียวควำมเชื่อเร่ืองสัตว์กับต ำนำน   ก ำเนิด  และอัตลักษณ์ของสังคมและ
กลุ่มชน  

ในสังคมด้ังเดิมหรือสังคมประเพณีท่ัวโลก มักจะมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับความเช่ือในรูปของต านาน
ปรัมปรา (Myth of origin) โดยสมาชิกในสังคมนั้น ๆ จะอธิบายความเช่ือว่าตนเป็นใคร มีก าเนิด
อย่างไร  โดยคนจ านวนมากในสังคมด้ังเดิมมีความเช่ือว่าสัตว์เป็นบรรพบุรุษ (Totemism) และจัด
ระเบียบสังคมในรูปของสายตระกูล (clan) สมาชิกในตระกูลเช่ือว่าตนสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษ
ร่วมกัน เช่น ตระกูลต่าง ๆ ชนเผ่าต่าง ๆ ในสังคมอินเดียแดงในอเมริกาหรือแคนาดา  ชนพื้นเมืองท่ี
เรียกว่า  อะบอริจินิส (Aborigines) ในออสเตรเลีย เป็นต้น ชนเผ่าเหล่านี้ล้วนมีต านานอธิบายก าเนิด
ของเผ่าพันธุ์และบอกเล่าสืบต่อกันมาในสมาชิกสายตระกูลเดียวกันว่า เขาเป็นใคร เช่น เป็น “จิงโจ้” 
เป็น “นกอีมู” เป็น “เสือดาว” เป็น “หม”ี เป็นต้น  

ปรานี วงษ์เทศ (2539) กล่าวว่า ในประเทศแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หรืออุษาคเนย์       
มีความเช่ือเรื่องสัตว์  ดังเช่น  คนส่วยแถบจังหวัดสุรินทร์และบุรีรัมย์  เช่ือว่า ตะกวดเป็นผีประจ า
หมู่บ้านและเป็นเสมือนบรรพบุรุษของเขา และยังใช้สัตว์เป็นสัญลักษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์ ในเวลา
ต่อมาต านานเกี่ยวกับตะกวดได้เส่ือมหายไป  

ส่วนคนไท-ลาวก็มีความเช่ือ  มีความผูกพันและการนับถือนาค โดยเช่ือว่าเป็นสัตว์ท่ีให้ความ
อุดมสมบูรณ์ เช่นเดียวกันคนจ้วงในมณฑลกวางสีมีต านานเกี่ยวกับกบและพิธีบูชากบเพื่อขอฝนและ
ความอุดมสมบูรณ์ให้ไร่นา จากความเช่ือเกี่ยวกับต านานก าเนิดดังกล่าวจึงเป็นส่ิงท่ีใช้บอกอัตลักษณ์
ของกลุ่มชนหรือชาติพันธุ์ (ศิราพร ณ ถลาง. 2552 : 366-367) 
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ในการศึกษาทางด้านคติชนวิทยาพบว่า  การศึกษาระบบสัญลักษณ์ท่ีมีอยู่ในคติชนนั้น เป็น
การศึกษาถึงระบบท่ีใช้แนวคิดอย่างหนึ่งหรือของอย่างหนึ่งแทนแนวความคิดอย่างอื่นหรือของอย่าง
อื่น ซึ่งนักคติชนวิทยาจะศึกษาความหมายของสัญลักษณ์ต่าง  ๆ ท่ีกลุ่มชนใช้เพื่อท่ีจะได้เข้าใจถึง
แนวความคิด  อารมณ์  และจิตใจของกลุ่มชน และจะท าให้เข้าใจถึงสภาพหรือลักษณะของสังคมท่ี
แท้จริง  แสดงให้เห็นว่าสัญลักษณ์สัตว์และอื่น ๆ เป็นผลผลิตจากจินตนาการของมนุษย์ ได้เล่าผ่าน
ต านาน นิทาน วรรณคดี หรือคติความเช่ือต่าง ๆ จึงอาจกล่าวได้ว่า มนุษย์นั่นเองท่ีเป็นผู้สร้าง
สัญลักษณ์ต่าง ๆ ขึ้นมา  (ปฐม หงษ์สุวรรณ. 2550 : 38-39) 

 
1.5 ขอบเขตของกำรวิจัย 

การวิจัยมีขอบเขตการวิจัยในด้านต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
1. การศึกษาวิเคราะห์นักษัตรจีน ผู้วิจัยคัดเลือกเอกสารจีน ฉบับพิมพ์ตีพิมพ์ในประเทศ

สาธารณรัฐประชาชนจีนเท่านั้น  เนื่องจากศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับคนจีนในแผ่นดินใหญ่ นอกจากนี้ยัง
เป็นเอกสารที่มีความสมบูรณ์  มีปริมาณเพียงพอ และละเอียดชัดเจนมากกว่าหนังสือท่ีตีพิมพ์ในแหล่ง
อื่น ๆ จ านวน 5 เรื่อง ได้แก่   

1) หนังสือวัฒนธรรมนักษัตรจีน โดย ชังจวิ้น (常峻)  
2) วัฒนธรรมนักษัตร โดย จ่ีอัน (冀安)   
3) หนังสือวัฒนธรรมนักษัตรจีน โดย อูอวี่เชิง (吴裕成 ) 
4) หนังสือสิบสองนักษัตร โดย จ้าวป๋อเทา (赵伯陶)  
5) หนังสือวัฒนธรรมนักษัตร โดย อินเอว่ย (殷伟 )  

2. ผู้วิจัยแปลเอกสารเป็นภาษาไทยและน าไปตรวจสอบการแปลเอกสารภาษาจีนให้ตรงตาม
ต้นฉบับภาษาจีน จ านวน 5 คน ได้แก่ นักศึกษาไทยท่ีศึกษาภาษาจีน และให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
ภาษาจีนท่ีเมืองไทยตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง  

3. การศึกษาวิเคราะห์นักษัตรไทย  ผู้วิจัยคัดเลือกหนังสือสิบสองนักษัตร  ของ  ส.พลายน้อย 
ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมความเช่ือเรื่องนักษัตรของไทยและชาติต่าง ๆ และมีรายละเอียด                                                                                                                  
ชัดเจน เป็นท่ียอมรับในวงการนักวิชาการไทยมากกว่าหนังสือเล่มอื่น ๆ นอกจากนี้ยังเป็นหนังสือท่ี
พิมพ์ซ้ ามากกว่า 3 ครั้ง  

4. การวิเคราะห์ความเช่ือนักษัตรไทย-จีน มีขอบเขตการศึกษาเฉพาะความเช่ือท่ีเกี่ยวข้องกับ
วงจรชีวิตของคนไทยและคนจีน ไม่ครอบคลุมเรื่องก าเนิดหรือท่ีมาของนักษัตรแต่ละปี  
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1.6 ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
การนิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัยครั้งนี้  มีค าศัพท์ดังนี ้
1. ควำมเชื่อ  หมายถึง  การยอมรับอันเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษย์ท่ีมีต่อพลังอ านาจเหนือ

ธรรมชาติ  เป็นความเช่ือท่ีเกิดขึ้นกับมนุษย์  เมื่อได้รับรู้ทางใดทางหนึ่งจากประสาทสัมผัสท้ัง 6 แล้ว
สร้างสัญลักษณ์ซึ่งอย่างใดอย่างหนึ่งท่ีเป็นความเช่ือรูปธรรมและความเช่ือท่ีเป็นนามธรรม 

2. นักษัตรไทย  หมายถึง ช่ือรอบเวลาก าหนด 12 ปี เป็น 1 รอบ โดยก าหนดสัตว์ 12 ชนิด
เป็นเครื่องหมายในแต่ละปี เริ่มจากปีชวด-หนู ฉลู-วัว ขาล-เสือ เถาะ-กระต่าย มะโรง-งูใหญ่  มะเส็ง-งู
เล็ก  มะเมีย-ม้า  มะแม-แพะ วอก-ลิง ระกา-ไก่ จอ-สุนัข  กุน-หม ู

3. นักษัตรจีน ภาษาจีนออกเสียงว่า “เซิงเซียว 生肖” “เซิง 生” หมายถึง ปีท่ีเกิด“เซียว
肖” หมายถึง ความใกล้เคียง ความคล้ายคลึงกันโดยก าหนดสัตว์ 12 ชนิด เป็นเครื่องหมายในแต่ละปี  
เริ่มจากปีหนู (จ่ือ 子鼠) วัว (นิว 丑牛) เสือ (อิ๋น 寅虎) กระต่าย (เมา 卯兔) มังกร (เชิน 辰龙) งู  
(ซื่อ 巳蛇) ม้า (อู่ 午马)  แพะ (เว่ย 未羊)  ลิง (ซัน 申猴)  ไก่ (อิ่ว 酉鸡) สุนัข (ซวี 戌狗)  หมู 
(ไฮ่亥猪) 

 
1.7 วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยเรื่องนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ด าเนินตามล าดับ
ขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฏ ีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือกับสังคม 
เพื่อน ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย 

2. ศึกษาความเช่ือนักษัตรไทยและจีน จากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
3. คัดเลือกเอกสารไทยและจีนท่ีเผยแพร่ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับนักษัตรของไทยและจีน  
4. วิเคราะหแ์นวคิดท่ีเกี่ยวกับนักษัตรของไทยและจีน  
5. วิเคราะห์เปรียบเทียบความเช่ือท่ีเกี่ยวกับ 12 นักษัตรไทยและจีน 
6. เสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

 
1.8 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

การวิจัยครั้งนี้ มีประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับดังนี้  
1. ท าให้เข้าใจความเช่ือของคนไทยและคนจีนเกี่ยวกับนักษัตร ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของแต่ละ

ชาติ 
2. ท าให้เข้าใจวิถีชีวิตและสังคมของไทยและจีนท่ีได้รับอิทธิพลจากความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตร 
3. ท าให้เห็นคุณค่าของวัฒนธรรมความเช่ือนักษัตรท่ีมีต่อชีวิตและสังคมไทย-จีน 



 
 

บทที่ 2 
แนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน  ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด

ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  โดยแบ่งเป็นหัวข้อดังต่อไปนี้ 
2.1 แนวคิด  ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับความเช่ือ 

2.1.1 ความหมายของความเช่ือ 
2.1.2 ประเภทของความเช่ือ 
2.1.3 ความเช่ือในสังคม 

2.2 แนวคิดท่ีเกี่ยวกับความเช่ือนักษัตร   
2.2.1 ความหมายของนักษัตร 
2.2.2 ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์ 
2.2.3 แนวคิดท่ีเกีย่วกับความเช่ือนักษัตรไทย    
2.2.4 แนวคิดท่ีเกีย่วกับความเช่ือนักษัตรจีน     

2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
2.3.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความเช่ือ  
2.3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความเช่ือนักษัตร    

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
2.1 แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับความเชื่อ 

ความเช่ือมีท่ีมาจากจิตส านึกของมนุษย์ เมื่อเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีมนุษย์ไม่
สามารถเข้าใจได้ จึงต้องแสวงหาส่ิงยึดเหนี่ยวทางจิตใจ มีนักวิชาการได้อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับความ
เช่ือไว้ดังนี้ 

2.1.1 ความหมายของความเชือ่ 
ความเช่ือเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งท่ีมีความหมายดังนี้ 
ธวัช ปุณโณทก (2528 : 95) ได้อธิบายความหมายของความเช่ือว่า ความเช่ือเป็นการยอมรับ

อันเกิดอยู่ในจิตส านึกของมนุษย์นั้น ๆ แม้พลังอ านาจเหนือธรรมชาติไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นความ
จริง  แต่มนุษย์ในสังคมหนึ่งยอมรับและให้ความเคารพเกรงกลัว ความเช่ือมีขอบเขตกว้างขวางมาก  
ไม่เพียงแต่ความเช่ือในดวงวิญญาณท้ังหลาย ภูตผี คาถาอาคม โชคลาง ไสยเวทย์ต่าง ๆ รวมถึง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีมนุษย์ยอมรับนับถือ เช่น ต้นไม้ ต้นโพธิ์ ป่าเขา เป็นต้น 
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มณี พยอมยงค์ (2529 : 176) ให้ความหมายว่า ความเช่ือเป็นการยึดถือของคนในค าส่ังสอน 
หรือในบุคคลหรือในหลักการ หรือในส่ิงท่ีมีอ านาจเหนือมนุษย์ เช่น อ านาจของดิน ฟ้า อากาศ      
ภัยธรรมชาติ หรือเหตุการณ์ท่ีมนุษย์ไม่สามารถจะรับรู้ได้ว่าเกิดจากอะไร จึงท าให้เกิดความรู้สึก
ยอมรับและเช่ือถือในอ านาจนั้น บางครั้งก็วิงวอนขอความช่วยเหลือ นอกจากนี้ความเช่ือถือของคนใน
แต่ละถิ่นมีความแตกต่างกัน ความเช่ือก่อให้เกิดลัทธิบูชาธรรมชาติ มีพระอาทิตย์ น้ า ลม ไฟ   เป็นต้น  
ต่อมาลัทธิความเช่ือได้พัฒนามาเป็นศาสนา มีการเช่ือและยึดถือในเทพเจ้าต่าง ๆ ซึ่งเรียกว่า           
มีอิทธิปาฏิหาริย์สามารถช่วยตนได้  ความเช่ือได้มีการพัฒนามาเรื่อย ๆ  ต่อมาในยุคท่ีความเจริญทาง
วิทยาการมีมากข้ึน ความเช่ือในส่ิงต่าง ๆ ค่อยลดลงและหันมาเช่ือในส่ิงท่ีมีเหตุผลมากขึ้น 

อุดม เชยกีวงศ์และคณะ (2548 : 51-52) ได้กล่าวว่า ความเช่ือ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด
ของคนในอดีตท่ีสืบทอดต่อ ๆ กันมา และมีผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชน โดย
ไม่ค านึงถึงเหตุผล ความเช่ือจะมีลักษณะสอดคล้องกับสภาพส่ิงแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น 

นอกจากนี้ในทรรศนะของนักวิชาการของจีน เช่น ลิวเอี้ยฮู (刘亚湖. 2540 : 14-15)       
ได้กล่าวถึงความเช่ือว่า หมายถึง การนับถือส่ิงบางอย่าง หรือนับถือศาสนา เป็นกฎเกณฑ์การกระท า 
ต้ังแต่มนุษย์เข้าใจว่ามีโลกข้างนอก  ต่อมามีการคิดไตร่ตรองในสมองจนมีความรู้สึกต่าง ๆ  มีการ   
นับถือและความเกรงกลัวในส่ิงลึกลับกับส่ิงศักด์ิสิทธ์ท าให้มีความเช่ือส่ิงเหล่านี้  เมื่อเกิดศาสนาคนก็
เปล่ียนไปบูชานับถือศาสนาแทนก็เป็นความเช่ือของมนุษย์เหมือนกัน 

สรุปได้ว่า  ความเช่ือมีความหมายคือ การยอมรับหรือการยึดถือส่ิงท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติ 
และต่อมาพัฒนาเป็นศาสนา  ความเช่ือเกิดอยู่ในจิตส านึกหรือความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ อันมีผลต่อ
พฤติกรรมและการแสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชน  

2.1.2 ประเภทของความเชื่อ 
ความเช่ือเป็นส่วนประกอบส าคัญของวัฒนธรรมในแต่ละสังคม มีอิทธิพลต่อการสร้าง

ขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ รวมถึงเรื่องของโหราศาสตร์ นักวิชาการได้แบ่งประเภทของความเช่ือ
ไว้ดังนี้ 

สมิทธ์ สระอุบล (2534 : 57-59) แบ่งความเช่ือเป็น 2 ประเภทคือ 
1) ความเช่ือท่ัวไป  เป็นความเช่ือธรรมดาของคนส่วนใหญ่ แบ่งประเภทย่อยเป็น 10 

ประเภท ดังนี้ 
1.1) ความเช่ือปรากฏการณธ์รรมชาติ เป็นความเช่ือท่ีเกิดจากมนุษย์ในสมัยโบราณ

ต้องอาศัยธรรมชาติ เมื่อฝนตก ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ก็กลัว น้ าท่วมหรือฝนแล้ง ก็เข้าใจว่าธรรมชาติลงโทษ
หรือพระเจ้าลงโทษ จึงหาวิธีกราบไหว้อ้อนวอนมิให้ธรรมชาติลงโทษ เป็นต้น 
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1.2) ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน เกิดจากเมื่อมนุษย์เจ็บป่วย จะหายาท่ีเป็น
สมุนไพรมารักษา  เช่น คนเป็นปากนกกระจอก ก็เอาเปลือกแคมาเค้ียว เป็นตาแดงให้เค้ียวกระเทียม
ป่า เป็นต้น 

1.3) ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษ์ยาม นิมิตฝัน เนื่องจากการประกอบพิธีต่าง ๆ ถือว่า
เป็นส่ิงส าคัญเพื่อสิริมงคลก็จะหาฤกษ์ยาม  เช่น หาฤกษ์ยามขึ้นบ้านใหม่ จะออกเดินทางไกลไป
ค้าขายก็หาฤกษ์ยามว่าไปทิศใดจึงจะดี ส่วนความฝันหรือนิมิตนั้น เช่ือว่าเป็นส่วนของความจริง ท าให้
บางคนถือเอามาเป็นภาระในการกระท าต่าง ๆ ถ้าฝันดีก็หวังว่าจะโชคดีมีสุข หากฝันร้ายก็รู้สึกไม่ดี  
หาวิธีปัดเป่าโดยใช้วิธีแก้ฝันตามแม่น้ าบ้าง ท่ีทางแพร่งบ้าง ฯลฯ 

1.4) ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ โดยท่ีมนุษย์ได้คลุกคลีอยู่ด้วยกัน
เป็นเวลานาน  ย่อมจะน าเอาลักษณะท่ีดีของกันและกันมาพิจารณา  และใช้วิธีการบอกเล่าสืบต่อกัน
มา  เช่น บอกว่าห้ามคบคนท่ีหน้ากร้อ คอส้ัน ผมหยิก หรือหญิงท่ีเดินกางแขนเหมือนชาย เป็นสตรี
ต้องโทษ ห้ามแต่งงานด้วย กรณีท่ีเกี่ยวกับสัตว์ เช่น ความเช่ือท่ีจะน าสัตว์มาใช้งานต้องดูท่ีขวัญว่า  
ตามตัวมีกี่ขวัญ ถ้ามีไม่ครบตามลักษณะท่ีก าหนดถือว่าใช้งานไม่ได้ เป็นต้น 

1.5) ความเช่ืออันเนื่องมาแต่ศาสนา แต่ละศาสนาสอนให้เช่ือด้วยวิธีต่าง ๆ แต่
จุดมุ่งหมายปลายทางคือ  มีความสุขในชีวิตเช่นเดียวกัน เช่น ศาสนาคริสต์สอนให้รักเพื่อนมนุษย์
ผู้กระท าผิด มีการสารภาพบาปต่อพระเจ้าจะหมดบาปได้  ศาสนาพุทธสอนให้เช่ือในการกระท าและ
ผลของการกระท า เป็นต้น   

1.6) ความเช่ือเกี่ยวกับการท ามาหากินและอาชีพ มนุษย์ต้องประกอบอาชีพเพื่อ
ความอยู่รอด การเพาะปลูกต่างๆ จะได้ผลดี  จึงมีท้ังข้อห้ามและข้อปฏิบัติ เช่น ห้ามยิ้มเวลาปลูก
ข้าวโพด จะท าให้ฝักข้าวโพดมีเมล็ดห่าง ๆ เวลาต้นไม้มีดอกช่อ  ห้ามช้ี จะท าให้ผลเน่า ฯลฯ 

1.7) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี  แต่ละท้องถิ่นแต่ละภูมิภาคมีประเพณีและความ
เช่ือของตัวเอง มีพิธีประกอบตามความเช่ือ เช่น ประเพณีชิงเปรตในภาคใต้  ประเพณีท าบุญคูณลาน
ในภาคอีสาน ประเพณีสงกรานต์ในภาคเหนือ เป็นต้น 

1.8) ความเช่ือเรื่องเคล็ดและแก้เคล็ด มนุษย์มีความเช่ือว่าส่ิงท่ีไม่ดีจะกลายเป็นดี
หลังจากได้แก้เคล็ดแล้ว เช่น เช่ือว่าอายุเท่านั้นเท่านี้จะถึงฆาต ก็ท าพิธีสืบชะตาต่ออายุ เป็นต้น 

1.9) ความเช่ือเกี่ยวกับนรก สวรรค์ ชาติ ภพ เป็นความเช่ือของมนุษย์ท่ีมีนานแล้ว
ว่า ถ้าท าไม่ดีจะตกนรกถูกยมบาลทรมาน ถ้าท าดีจะมีสุขข้ึนสวรรค์ เช่ือว่าตายแล้วไปเกิดในชาติหน้า
ต่อไป 

1.10) ความเช่ือเกี่ยวกับเลขค่ี เลขร้าย วันดี วันร้าย ตัวเลขนับว่าเป็นส่ิงท่ีเช่ือว่าจะ
ให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ เช่น ชาวตะวันตกเช่ือว่าเลข 13 เป็นตัวเลขอับโชค ก็จะหลีกเล่ียงการกระท า
เกี่ยวกับเลขนี้ คนไทยเช่ือว่าเลข 9 ดี ท าอะไรก้าวหน้าก็จะประกอบพิธีในวนัท่ีเป็นเลขเก้า ฯลฯ 
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2) ความเช่ือทางไสยศาสตร์  หรือความเช่ือท่ีแฝงไว้ด้วยความกลัว เป็นความเช่ือท่ีพึ่ง
ทางดีท่ีให้คุณและทางร้ายท่ีให้โทษ แบ่งได้เป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

1.1) ความเช่ือเรื่องไสยศาสตร์  เป็นการใช้พลังหรืออ านาจเหนือธรรมชาติท าให้
เกิดผล มีการใช้คาถาอาคมเสกเป่า เช่น การท าเสน่ห์ยาแฝดท าให้คนรัก คาถาบิดไส้ท าให้คู่อริถึงแก่
ความตาย หรือคาถาก ากับผีไม่ให้มารบกวนท าอันตรายแก่คน ฯลฯ 

1.2) ความเช่ือถือเรื่องโชคลาง มีการทึกทักเป็นความจริง เช่น ตาเขม่นข้างซ้ายจะ
โชคดี ตาเขม่นข้างขวาจะโชคร้าย ขณะออกเดินทางมีสัตว์ตกมาตายต่อหน้าจะเคราะห์ร้าย  ให้ระวัง
การเดินทาง ฯลฯ 

1.3) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์ เช่ือว่ามีอ านาจลึกลับมากระท าให้เป็นไปต่าง ๆ 
เช่น เช่ือการเข้าทรง การแก้บน การเคารพกราบไหว้ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ท าให้ก าลังใจเข้มแข็ง สามารถเผชิญ
และต่อสู้กับปัญหาหรือภัยอันตรายท่ีจะมาถึงได้ หรือถ้าไม่สบายก็สามารถจะหายได้โดยไม่ต้องกินยา 

อมรา พงศาพิชญ์ (2541 : 34-37) ได้แบ่งประเภทของความเช่ือ เป็นความเช่ือท่ีเรียกเป็น
ภาษาไทยว่าศาสนาและความเช่ือท่ีเรียกว่าไสยศาสตร์ โดยท่ัวไป (ในทุกประเทศ) อาจจะแยกออกเป็น 
2 แบบคือ 

1) ศาสนา เป็นความเช่ือตามหลักพระคัมภีร์หรือส่ังสอนของพระศาสดา 
2) ศาสนาแบบชาวบ้าน เป็นความเช่ือท่ีผสมผสานกับความเช่ืออย่างอื่นจนชาวบ้าน

แยกกันไม่ได้ว่าส่วนใดมาจากศาสนาหรือคัมภีร์แท้ ๆ  
นอกจากนี้  อมรา พงศาพิชญ์ (2541 : 34-37) ไ ด้อ้างถึง  โรเบิร์ต เรดฟิลด์ (Robert 

Redfield) นักมานุษยวิทยาชาวอเมริกัน  ท่ีได้ช้ีให้เห็นถึงข้อแตกต่างในระดับความเช่ือท่ีมีอยู่ในสังคม
ต่าง ๆ และได้เสนอทฤษฎีการแบ่งแยกความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับวัฒนธรรมออกมาเป็น 2 ระดับคือ 

1) ระดับวัฒนธรรมหลัก คือความเช่ือตามกฎเกณฑ์ท่ีมีผู้บัญญัติไว้  วัฒนธรรมหลักนี้
ส่วนใหญ่จะเริ่มเกิดขึ้นในเมือง ซึ่งเป็นจุดศูนย์กลางของความเจริญ  และเป็นท่ีซึ่งรักษาไว้ซึ่งความ
ถูกต้องของกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ความเช่ือทางศาสนา กฎหมาย และประเพณีต่าง ๆ เมื่อเกิดการ
แพร่กระจายจะปรากฏเป็นขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือ กฎหมาย ฯลฯ  

เมื่อวัฒนธรรมหลักแพร่กระจายออกไป  มักมีลักษณะผิดเพี้ยนไปจากเดิมโดยเน้น
ทางด้านพิธีกรรมมากขึ้นและมีลักษณะเป็นความเช่ือแบบชาวบ้าน การท่ีเกิดเปล่ียนแปลงขึ้นนี้เป็น
เพราะวัฒนธรรมหลักขาดส่วนประกอบท่ีชนส่วนใหญ่ต้องการ 

2) ระดับวัฒนธรรมชาวบ้าน หรือระบบความเช่ือทางไสยศาสตร์ เป็นส่วนประกอบท่ีมี
หน้าท่ีมีประโยชน์ต่อสังคม ท้ังในระดับจิตใจของแต่ละบุคคลและในระดับชุมชน  ทางด้านจิตใจตาม
ทฤษฎีจิตวิทยา ประชาชนมีความต้องการทางด้านจิตใจ และความเช่ือในไสยศาสตร์จะสามารถ
ตอบสนองความต้องการทางจิตใจของประชาชนได้  ซึ่งเน้นทางด้านพิธีกรรมมากขึ้น มีบทบาทในการ



12 
 

รวมคนในชุมชนให้มาประกอบพิธีกรรมร่วมกัน สร้างความสามัคคีและท าให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันได้ 

อมรา พงศาพิชญ์ (2541 : 34-37) ได้อธิบายเพิ่มเติมว่า ความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตร์เป็น
ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงศักด์ิสิทธิ์ต่าง ๆ เป็นต้นว่า ผีสาง เทวดา นางไม้ ฯลฯ ความเช่ือทางไสยศาสตร์
เกิดขึ้นในระยะแรก ๆ  เมื่อมนุษย์พยายามค้นหาค าตอบเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีไม่
สามารถหาค าตอบจากความรู้เดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับธรรมชาติได้ ค าอธิบายว่าฟ้าร้อง ฟ้าผ่า หรือภูเขาไฟ
ระเบิดเกิดขึ้นเพราะอิทธิพลและอ านาจของส่ิงศักด์ิสิทธิ์หรือส่ิงท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติ  คือผู้ท่ี
สามารถควบคุมพฤติกรรมของธรรมชาติได้ ความเช่ือทางไสยศาสตร์จึงเป็นความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงท่ีมี
อ านาจเหนือธรรมชาติ ซึ่งเกิดขึ้นในสมัยโบราณและไม่มีการจดบันทึกเกี่ยวกับความเช่ือแต่ละชนิด   
ไม่มีศาสนาผู้เป็นผู้เริ่มความเช่ือนั้น ๆ ข้ึนมา การติดต่อกับผู้มีอ านาจเหนือธรรมชาติท าได้โดยพิธีกรรม
ทางไสยศาสตร์ เป็นต้นว่าการใช้เวทมนตร์คาถา โดยมีผู้ประกอบพิธีกรรมคือแม่มด หมอผี คนทรง
หรือจ้ า แล้วแต่กรณี 

ส่วนลักษณะของความเช่ือของชาวจีนซึ่งมีความเช่ือท่ีหลากหลาย  ถือประโยชน์เป็นหลักและ
ลึกลับ เนื่องจากประเทศจีนเป็นประเทศท่ีมีหลายชนชาติและวัฒนธรรมหลากหลาย คนในสังคมพึ่งพา
ในพลังลึกลับ มีการนับถือและเซ่นไหว้บูชาส่ิงเหล่านี้  อูปิ่งอัน (乌丙安. 2538) แบ่งประเภทความ
เช่ือของชาวจีน เป็น 4 ประเภทใหญ่ ได้แก่ 

1) ความเช่ือพลังและธรรมชาติ เป็นความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ  
เป็นส่ิงท่ีมนุษย์สามารถสัมผัสได้และเห็นถึงพลังของธรรมชาติ เช่น การนับถือฟ้า ดิน และดวงดาว      
การนับถือปรากฏการณ์สภาพอากาศ รวมถึงการนับถือก้อนหิน น้ า ไฟ สัตว์มีปีก สัตว์ป่า สัตว์น้ า  
หนอน และพืชต่าง ๆ  

2) ความเช่ือจินตนาการของมนุษย์ เป็นความเช่ือท่ีเกิดจากมนุษย์ได้สัมผัสกับ
ธรรมชาติจึงเกิดจินตนาการต่าง ๆ เกิดความเช่ือและมีการบูชานับถือส่ิงเหล่านี้  จึงเป็นความเช่ือไสย
ศาสตร์ มีการนับถือพระเจ้าต่าง ๆ  ผีบรรพบุรุษ ยักษ์  ปีศาจ เทวรูป รวมถึงรูปสัญลักษณ์ต่าง ๆ     
ท่ีเป็นส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท้ังหลาย 

3) ความเช่ือบุคคลท่ีมีอ านาจและพลังเหนือมนุษย์ เป็นความเช่ือของชาวบ้านท่ีเคารพ
ยกย่องพลังเหนือธรรมชาติ ประเทศจีนในสมัยราชวงศ์ตงไฮ่ ได้รับอิทธิพลจากศาสนาพุทธ และเกิด
ศาสนาเต๋า ยังมีความคิดของขงจ้ือซึ่งเน้นการฝึกด้วยตนเอง และมีความเช่ือต านานต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับ
บุคคลท่ีมีช่ือเสียงมีอ านาจหรือพลังเหนือมนุษย์จึงเกิดการนับถือ ดังท่ีปรากฏในภาษาจีนซึ่งจะเรียกคน
พวกนี้ว่า  สัน เซียน  ปราชญ์ และหมอผี 

4) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ในความเช่ือพื้นบ้านของจีน คนจีนส่วนมากจะมีความ
เช่ือตามจินตนาการว่า  คนท่ีเสียชีวิตไปแล้วหรือคนท่ีมีชีวิตอยู่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ และส่ิงของ
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ต่าง ๆ เป็นส่ิงศักด์ิสิทธิ์ มีอภินิหารท่ีทุกคนนับถือกัน บางอย่างเป็นส่ิงท่ีไม่มีร่างหรือไม่มีช่ือเฉพาะ   
แต่มีพลังเหนือมนุษย์และธรรมชาติ  จึงมีความเช่ือเรื่องวิญญาณ เทวรูป และส่ิงท่ีมีพลังลึกลับทางไสย
ศาสตร์ต่าง ๆ เป็นส่ิงเหนือธรรมชาติท่ีมนุษย์ไม่สามารถอธิบายด้วยวิทยาศาสตร์ 

เชินซวี่เซีย (陈旭霞.2556 : 81-92)  ได้แบ่งประเภทความเช่ือของชาวจีนว่า  แบ่งเป็นการ
ท านายอนาคตและอธิษฐานบูชา  เป็นความเช่ือท่ีใช้แก้ปัญหาในชีวิต จะใช้คาถาบูชามาแก้อาถรรพณ์  
และเป็นข้อห้ามท่ียังแพร่หลายในปัจจุบัน   

ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับการท านายของจีน  มีลางสังหรณ์กับพยากรณ์ ลางสังหรณ์หมายความว่า 
การบอกเหตุบอกเรื่องราวท่ีขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพการท างานของพืชและสัตว์   สภาพอากาศ     
สภาพภูมิอากาศ  ปรากฏการณ์ทางสรีรวิทยาของมนุษย์และความฝัน  โดยเอาส่ิงเหล่านี้มาคาดหมาย
ตีความส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นและคนในอนาคต การเริ่มต้นของมนุษย์ได้รับผลกระทบจากพลังธรรมชาติ      
ท่ียับยั้งและไม่สามารถท่ีจะคาดการณ์ล่วงหน้าได้ การกระท าของมนุษย์เผชิญกับผลกระทบของ
อนาคตจึงต้ังใจพยายามท่ีจะขอให้พลังลึกลับช้ีแนะ  ให้เข้าใจก่อน  เพื่อจะได้หนีออกมาและได้ศีลพร 
มีความอธิบายดังนี้    

1) ลางสังหรณ์  มีลางบอกเหตุจากพืชและสัตว์  ลางบอกเหตุของความผิดปกติทาง
สรีรวิทยาของมนุษย์  ลางบอกเหตุจากความฝัน ลางบอกเหตุจากส่ิงของท่ีมีรูปร่างเจาะจงหรือ
สัญญาณทางสภาพอากาศ 

2) การพยากรณ์ดวงชะตา  เป็นกิจกรรมทางไสยศาสตร์ท่ีแพร่หลายกว้างท่ีสุดใน
พื้นบ้าน การพยากรณ์คือมนุษย์ท านายด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง เพื่อคาดการณ์ล่วงหน้าส่ิงท่ีไม่รู้ จัก         
การพยากรณ์มีประวัติยาวนาน มีวิธีท านายหลากหลาย เช่น การใช้น้ าหรือไก่มาท านาย เป็นท่ีนิยม
ของชนชาติกลุ่มน้อย ได้แพร่หลายอย่างกว้างขวาง 

3) ฮวงจุ้ย คือ วัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของจีน เป็นความรู้ท่ีแพร่หลายเกี่ยวกับการ
เลือกความดีและหลีกเล่ียงความช่ัว เป็นความรู้ท่ีคนจีนค้นคว้าจากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษณ์กับท่ี
อยู่อาศัย ในพื้นบ้าน ฮวงจุ้ยคือการก าหนดท่ีต้ังให้เหมาะสมและเป็นมงคลส าหรับสร้างบ้าน เมือง 
สุสาน ถือว่าฮองจุ้ยเป็นส่ิงท่ีส าคัญของตระกูลหนึ่ง ถ้าเลือกฮวงซุ้ยผิดหรือท่ีต้ังของบ้านไม่เหมาะสม 
จะมีผลกระทบท้ังบ้านท้ังตระกูล 

ไสยศาสตร์เป็นความเช่ือพื้นบ้านท่ีอาศัยพลังอ านาจของส่ิงท่ีลึกลับมาควบคุมคนและส่ิง    
ต่าง ๆ  รูปแบบและเนื้อหาของไสยศาสตร์มีหลากหลาย  จะแบ่งเป็นสองประเภท  คือ  ไสยขาวกับ
ไสยด า  เวลาปฏิบั ติการมีสองแนวทาง  คือ ไสยศาสตร์ ท่ี เลียนแบบกับไสยศาสตร์ ท่ีสัมผัส            
ไสยศาสตร์ที่เลียนแบบโดยใช้ส่ิงของท่ีคล้ายคลึงมาเป็นส่ิงของท่ีใช้เพื่อขอพรและปัดเป่าความช่ัวร้าย 
ส่วนไสยศาสตร์ที่สัมผัส  ใช้บางส่วนของส่ิงนี้หรือใช้ส่ิงของท่ีมีความเกี่ยวข้อง  เพื่อมีผลดังนี้ 
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1) ไสยศาสตร์ท่ีรักษาโรค คือ  ใช้พลังอ านาจของไสยศาสตร์ขับไล่โรคและความช่ัว
ร้ายท่ีครอบง าในตัว 

2) ไสยศาสตร์ท่ีเทวดาพิจารณาตัดสิน คือ  ไสยศาสตร์ท่ีขอให้เทวดาพิจารณาตัดสิน
เรื่องไม่ถูกต้องและข้อพิพาทด้านทรัพย์สิน 

3) ไสยศาสตร์ทางอธิษฐาน คือ  ต้ังจิตขอต่อส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ผีสางเทวดาและพลังท่ีเหนือ
ธรรมชาติต่าง ๆ ให้ช่วยบรรลุวัตถุประสงค์บางอย่าง 

4) ไสยศาสตร์การขอขวัญ คือ  พิธีกรรมทางไสยศาสตร์เพื่อเรียกวิญญาณท่ีหายไป 
5) ไสยศาสตร์คาถา คือ  การใช้คาถาเป็นตัวอักษรและรูปภาพน ามาใช้เป็นเครื่องราง

ทางไสยศาสตร์ 
6) ไสยศาสตร์พิฆาต คือ  ไสยศาสตร์ท่ีใช้เครื่องรางท่ีมีพลังมาพิฆาตหรือปราบความช่ัว

ร้ายและให้ศีลให้พร 
7) ไสยศาสตร์ที่ใช้สัตว์มีพิษ  เป็นไสยศาสตร์ลึกลับท่ีเกี่ยวกับหนอนพิษใช้แพร่หลายใน

สมัยโบราณ  เช่น ใช้คาถามาเรียกหนอนพิษมาท าลายผู้คนให้พิการหรือถึงแก่ความตาย 
นอกจากนี้ยังมีความเช่ือเกี่ยวกับข้อห้าม เป็นปรากฏการณ์วัฒนธรรมพื้นบ้านท่ีมีมา

ต้ังแต่สมัยโบราณ มีความลึกลับท่ีมีอิทธิพลครอบคลุมสังคมมนุษย์ ข้อห้ามเกิดจากการเคารพบูชาและ
ความหวาดกลัวของพลังทางจิตวิญญาณ  มนุษย์ได้ปราบปรามส่ิงช่ัวร้ายท่ีเป็นสัญชาตญาณตาม
ธรรมชาติของมนุษย์ จากการท าพิธีกรรมท่ีมีการพัฒนาในยาวนานของชีวิต สังคมและวัฒนธรรมของ
มนุษย์  โดยมีท่ีมาจากประสบการณ์ชีวิต อิทธิพลทางศาสนา เกิดเป็นข้อห้ามซึ่งส่วนมากเกิดจากการ
นับถือธรรมชาติ  เป็นสัญลักษณ์รูปสัตว์ บรรพบุรุษ และผี  

ประเภทของข้อห้ามได้แก่ 
1) ข้อห้ามในชีวิตประจ าวัน เช่น ข้อห้ามในการแต่งกาย อาหารการกิน ท่ีพักอาศัย 

เป็นส่ิงท่ีชนชาติกลุ่มน้อยได้รวบรวมประสบการณ์ท่ีมีอยู่แล้วสืบทอดต่อ ๆ กันมา  
2) ข้อห้ามในการด าเนินกิจกรรมการผลิด  เช่น  ในการท าไร่ท านา  ชาวนาจะมีความ

เช่ือและข้อห้ามต่าง ๆ 
3) ข้อห้ามในเทศกาล ในเทศกาลพื้นบ้านของจีน มีข้อห้ามเกือบทุกเทศกาล นอกจาก

การมีข้อห้ามในเทศกาลพื้นบ้านเพื่อหลีกเล่ียงส่ิงท่ีไม่ดีแล้ว ยังเป็นการเตือนให้ชาวบ้านสนใจการ
เปล่ียนแปลงทางสภาพอากาศ และการรักษาบรรยากาศของเทศกาลเป็นการเผยแพร่ความคิดทาง
วัฒนธรรมในสังคม 

4) ข้อห้ามทางมารยาท ควบคุมการแสดงออกในเวลาร่วมกิจกรรมทางสังคม สะท้อน
ให้เห็นถึงคุณธรรมโดยรวมของสังคมนั้น และยังสะท้อนให้เห็นถึงจิตวิญญาณของอารยธรรมอีกด้วย 
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สรุปได้ว่าความเช่ือแบ่งประเภทได้ความหลากหลาย สะท้อนถึงความสัมพันธ์ของ
ธรรมชาติกับวิถีชีวิตและการด าเนินชีวิตของคนไทยและคนจีนท่ีมาต้ังแต่สมัยโบราณ สืบทอดมาถึง    
ปัจจุบัน  โดยแบ่งความเช่ือเป็นประเภทใหญ่ได้เป็นสองประเภท ได้แก่ ความเช่ือทางศาสนา       
และความเช่ือทางไสยศาสตร์   

2.1.3 ความเชื่อในสังคม 
ความเช่ือสะท้อนให้เห็นความสัมพันธ์ของธรรมชาติกับมนุษย์  โดยมนุษย์มีประสบการณ์จาก

ธรรมชาติและสืบทอดเป็นความรู้น ามาปฏิบัติเพื่อให้ด ารงชีวิตเป็นปกติสุข  ต่อมามีศาสนาเกิดขึ้น     
มีการผสมผสานความเช่ือด้ังเดิมกับศาสนา  แบบแผนการด ารงชีวิตของมนุษย์และเป็นความเช่ือใน
สังคมแต่ละสังคมดังท่ีนักวิชาการได้อธิบายไว้ดังนี้ 

ยศ สันตสมบัติ (2537 : 214) ได้อธิบายความเช่ือของสังคม โดยเน้นความหมายของศาสนา
ว่า ศาสนาในความหมายกว้าง ๆ คือการบวงสรวงบูชา หรือการสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างมนุษย์
กับอ านาจลึกลับศักด์ิสิทธิ์ท้ังหลายซึ่งมนุษย์เช่ือว่าสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทางของ
ธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย์ ศาสนาและความเช่ือจึงเป็นส่ิงสากลท่ีเราพบเห็นได้ในทุกสังคมตลอด
มาทุกยุคสมัย 

ประยงค์ ล้ิมตระกูล (2536 : 15) ได้อธิบายว่า ความเช่ือเป็นความคิด ความเข้าใจท่ีมีอิทธิพล
โดยตรงต่อการแสดงพฤติกรรมของบุคคล  เมื่อบุคคลมีความเช่ืออย่างใด  ความเช่ือนั้นจะเป็นตัว
ก าหนดให้บุคคลปฏิบัติตามส่ิงท่ีเช่ือท้ัง  ๆ  ท่ีบางครั้งความเช่ือนั้นอาจไม่ได้อยู่บนพื้นฐานของความ
เป็นจริงก็ตาม 

ประมวญ ดิคคินสัญ (2539 : 143) ได้กล่าวว่า ความเช่ือสืบต่อกันมาแต่โบราณกาล         
ซึ่ ง เรียกว่ า Myth มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการประกอบพิธีกรรมซึ่ ง เรียกว่า Ritual             
นักมานุษยวิทยาสังคมสังเกตเห็นว่า การประกอบพิธีกรรม คือการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์  
ของคนรุ่นก่อนให้แก่เพื่อนมนุษย์และคนรุ่นต่อมา  สมัยท่ีมนุษย์มีภาษาจ ากัด ก็มีวิธีถ่ายทอดความรู้
ให้แก่กันโดยการแสดงท่าทาง เป็นการแบ่งปันความรู้ ท่ีตนค้นพบ จากการแสดงท่าทางและมี
วิวัฒนาการในด้านการใช้ภาษาถ่ายทอด และเพิ่มความซับซ้อนพิสดารยิ่งขึ้นจนกลายเป็นพิธีกรรมใน
ท่ีสุด 

นัด จันทร์ช่วง (2555 : 248)  ได้กล่าวถึงความเช่ือด้านศาสนาของไทยว่า ศาสนาฮินดูเกิด
ก่อนพระพุทธศาสนาและพัฒนามาจากคัมภีร์พระเวทตามลัทธิพราหมณ์ วัฒนธรรมฮินดูท่ีส าคัญได้แก่  
พิธีกรรมต่าง ๆ  และขนบประเพณีในราชส านัก พระราชพิธีต่าง ๆ การเช่ือถือเทพเจ้า  พระอิศวะ 
พระนารายณ์ การสร้างเทวรูป การบวงสรวงบูชาเทพเจ้า การสะเดาะเคราะห์  

ส่วนพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นศาสนาประจ าชาติไทยนั้น เช่ือกันว่า พระพุทธศาสนาเข้ามาใน
ดินแดนสุวรรณภูมิ เมื่อประมาณ พ.ศ. 300 ในระยะท่ีพระพุทธเจ้าอโศกเผยแพร่พระพุทธศาสนาและ
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คนไทยคงจะรับนับถือพระพุทธศาสนาต้ังแต่สมัยนั้น ต่อมาเมื่อไทยได้ก่อต้ังเป็นอาณาจักรใหญ่โตขึ้น
ต้ังแต่สมัยสุโขทัย หลักฐานแสดงชัดเจนว่า ไทยได้รับพระพุทธศาสนาจากเพื่อนบ้านใกล้เคียง 

นอกจากนี้ นัด จันทร์ช่วง (2555 : 248) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ของความเช่ือและศาสนา
เต๋าในสังคมจีนว่า เป็นศาสนาท่ีเก่าแก่ของจีน  นับถือเทพเจ้าและถือว่าเง็กเซียนฮ่องเต้เป็นเทพสูงสุด 
ลัทธิขงจ้ือใช้เป็นแนวปฏิบัติในการด ารงชีวิตประจ าวันของชาวจีน หลักค าสอนของขงจ้ือ ได้แก่     
การยึดมั่นในคุณธรรมความกตัญญู  และสัจธรรมบุคคลอิทธิพลของความเช่ือนี่ได้ต่อสังคมไทย ท่ีเห็น
ได้ชัดเจน ได้แก่ การนับถือเทพ การนับถือเจ้าพ่อเจ้าแม่ การนับถือบรรพบุรุษ 

แสงอรุณ  กนกพงศ์ชัย (2548 : 79-80) ได้กล่าวว่า  ในระยะแรกเริ่มศาสนาและความเช่ือ   
มีมูลเหตุมาจากความกลัว  ความต้องการความมั่นคงทางจิตใจ และความสงสัยในปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
ท่ีเกิดขึ้นรอบตัวมนุษย์  ในสมัยโบราณมนุษย์ด าเนินชีวิตในท่ามกลางปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ       
ท่ีมนุษย์ไม่สามารถเข้าใจได้  ไม่ว่าจะเป็นความมืด ความสว่าง ความร้อน ความหนาว ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า 
ภาวะเกิด แก่ เจ็บ ตาย  เป็นต้น ท าให้เกิดความกลัวและเช่ือว่าต้องมีส่ิงศักด์ิสิทธ์ท่ีมีอ านาจล้ีลับอยู่
เหนือปรากฏการณ์เหล่านี้ซึ่งสามารถบันดาลคุณและโทษแก่มนุษย์ได้ ฉะนั้นมนุษย์จึงพยายามหา
วิธีการอ้อนวอนเอาใจหรือต่อรองกับอ านาจลึกลับของธรรมชาติด้วยการบูชา บนบาน หรือเซ่นไหว้ 

ศิราพร ฐิตะฐาน (2533 : 5) ได้กล่าวว่า ระบบความเช่ือ พิธีกรรม และศาสนาเป็นวัฒนธรรม
ท่ีมนุษย์ในทุกสังคมต้องมีไม่ว่าจะเป็นสังคมท่ีเจริญหรือไม่เจริญ  แม้แต่สังคมอุตสาหกรรมก็จะต้อง   
มีสถาบันความเช่ือและศาสนา  เพราะมนุษย์ย่อมต้องเผชิญกับภาวะท่ีไม่สบายใจ  จิตใจไม่มั่นคง    
และไม่มั่นใจในอนาคต  ซึ่งเป็นความไม่มั่นคงทางจิตใจท่ีเป็น “สากล” พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือและ
ศาสนาก็จะช่วย “บ าบัดรักษา” จิตใจให้คนผู้นั้น 

การบ าบัดรักษาจิตใจนี้เป็นเรื่องของแต่ละ “วัฒนธรรม” ไม่มีประเพณีพิธีกรรมของสังคมใด
ดีกว่าประเพณีพิธีกรรมของอีกสังคม  ทุกสังคมมีพิธีกรรมและศาสนาเป็นกลไกทางวัฒนธรรม       
เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญของระบบความเช่ือและศาสนา 

ระบบความเช่ือและศาสนาเป็นระบบทางสังคม ซึ่งมีความสัมพันธ์กับระบบอื่น ๆ ในสังคม  
เช่น ระบบการเมือง  ระบบเศรษฐกิจ ระบบการศึกษา  มีการเปล่ียนแปลง ปรับเปล่ียนตัวเองไปตาม
สถานการณ์  ส่ิงแวดล้อม และความต้องการของสังคมในแต่ละยุคสมัย และยังปรับตัวผสมผสาน
กลมกลืนกับระบบความเช่ือศาสนาระบบอื่น  ๆ มี่มีอยู่ในสังคมนั้น ๆ  เช่น พุทธศาสนาในพม่า 
ผสมผสานกับระบบความเช่ือและพิธีกรรมด้ังเดิมของท้องถิ่นเป็นพุทธศาสนาอีกแบบหนึ่ง ซึ่งต่างกับ
พุทธศาสนาในประเทศไทย 

นอกจากนี้ ศิราพร ฐิตะฐาน (2533 : 6) ได้อธิบายถึงความเช่ือว่า มนุษย์ในทุกสังคมมีความ
เช่ือว่ามีอ านาจบางอย่างซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของผีสางเทวดา พระเจ้า พระ มีอ านาจให้คุณให้โทษ 
สามารถบันดาลให้เกิดปรากฏการณ์ปาฏิหาริย์  ควบคุมหรือบันดาลให้เกิดเหตุการณ์ต่าง  ๆ           
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ซึ่งพ้นอ านาจของมนุษย์ท่ัวไป มนุษย์ในสมัยโบราณได้พบเหตุการณ์ต่าง ๆ มากมาย ซึ่งมนุษย์ไม่เข้าใจ
เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น  เช่น ท าไมฟ้าจึงร้อง  ท าไมฝนจึงตก  ท าไมคนบางคนเจ็บป่วย ท าไมวันนี้ตก
ปลาไม่ได้ ท าไมปีนี้ข้าวจึงไม่งอกงาม เมื่อไม่เข้าใจก็เกิดความกลัวและคิดว่ามีอ านาจอะไรบางอย่างท่ี
บันดาลให้เป็นเช่นนั้น จากจุดนี้มนุษย์จึงพยายามส่ือสารกับผู้ท่ีมีอ านาจท่ีตนมองไม่เห็น  ให้ช่วยดล
บันดาลให้ส่ิงต่าง ๆ เป็นไปด้วยดี เช่น ให้ฝนตก ให้ข้าวงอกงามดี ให้ลูกหลานหายจากเจ็บป่วย มนุษย์
จึงประกอบพิธีกรรมเพื่อบนบานต่อพระเจ้า หรือผู้มีอ านาจเหนือธรรมชาตินั้น 

ล่ี เต่ียน เยวียน (李殿元. 2555 : 1-3) ได้กล่าวถึงความเช่ือทางศาสนาเต๋าว่า  ความเช่ือใน
ความเป็นอมตะเป็นอุดมคติสูงสุดของลัทธิเต๋า ลัทธิพื้นฐานของศาสนาเต๋าก็คือ เต๋า เทพเจ้าหรือ
เทวดาก็คือรูปร่างของ เต๋า เป้าหมายของเต๋าคือการฝึกวิชาเพื่อจะได้มีชีวิตท่ีนิรันดร์ ความเป็นมาของ
เต๋าสามารถสรุปได้เป็นสามข้อ ดังนี้ 

1) เกิดจากการสืบต่อจากความเช่ือเทพเจ้าในศาสนาด้ังเดิมและปรับเปล่ียน รวมท้ังเทพเจ้า
และเทวดาในความเช่ือพลังและธรรมชาติ ความเช่ือรูปภาพ ความเช่ือเผ่าพันธุ์ ความเช่ือการสืบพันธุ์ 
ความเช่ือบรรพบุรุษ ความเช่ือผีวิญญาณ ความเช่ือเทพเจ้าประจ าอาชีพ 

2) เกิดจากการปรับเปล่ียนต านานของคนท่ีอยู่ในเทพนิยาย 
3) เกิดจากการรวบรวมต านานของเทพเจ้ายิ่งใหญ่ท่ีบูชาต้ังแต่สมัยราชวงศ์โจว  
สรุปได้ว่า ความเช่ือมีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อมนุษย์และสังคม ความเช่ือในพลัง

อ านาจเหนือธรรมชาติ ท าให้มนุษย์เกิดความไม่สบายใจหรือไม่มั่นคง จึงหาวิธีการส่ือสารกับส่ิงนั้น 
เกิดพิธีกรรมและประเพณีตามลักษณะวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นและยังผสมผสานกับศาสนา ดังนั้น
ความเช่ือจึงเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์ท่ีสัมพันธ์กับชีวิตและระบบต่าง ๆ ในสังคม 
 
2.2 แนวคดิที่เก่ียวกับความเชื่อนักษัตร 

นักวิชาการได้อธิบาย ความเป็นมา และความเช่ือนักษัตรไทยกับจีนไว้  สรุปได้ดังนี้ 
2.2.1 ความหมายของนักษัตร 
ส.พลายน้อย (2547 : 3-13) ได้ให้แนวคิดท่ีเกี่ยวกับความหมายของนักษัตรว่า ค าว่า         

“นักษัตร” หมายถึง  ช่ือรอบเวลาก าหนด 12 ปีเป็น 1 รอบ เรียกว่า 12 นักษัตร โดยก าหนดให้สัตว์ 
12 ชนิด  เป็นเครื่องหมายแต่ละปี เริ่มจากปีชวด-หนู  ฉลู-วัว ขาล-เสือ เถาะ-กระต่าย มะโรง-งูใหญ่ 
มะเส็ง-งูเล็ก มะเมีย-ม้า มะแม-แพะ วอก-ลิง ระกา-ไก่ จอ-สุนัข กุน-หมู  

ประวัติท่ีอธิบายของการใช้สัตว์เป็นช่ือปีเป็นเรื่องท่ีหาหลักฐานได้ยาก แต่ก็เป็นเรื่องท่ีน่า
ศึกษา เพราะนอกจากจะได้ก าหนดเป็นช่ือปีแล้ว  ยังมีคติความเช่ือเกี่ยวกับคนท่ีเกิดในแต่ละปีเหล่านี้
อีกด้วย นอกจากนี้การเรียกชื่อปีเป็นสิบสองนักษัตรมีอยู่ในประเทศต่าง ๆ  คือ ไทย เขมร มอญ จาม 
(ยกเว้นพม่าไม่มีช่ือปี) ทิเบต ญี่ปุ่น จีน และมีอยู่ในจารึกภาษาโบราณของตุรกี สันนิษฐานว่าบางทีจะ
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มีก าหนดมาจากตุรกีซึ่งเป็นตาดสาขาหนึ่ง  จีนคงได้มาจากตาด  และท่ีแน่นอนก็คือญี่ปุ่นได้รับไปจาก
จีนรวมท้ังเกาหลีด้วย แต่เปล่ียนค าเรียกเป็นภาษาของตนเอง  

ชนกสรณ์ ท่ากระเบา (2556 : 27) ได้กล่าวถึงความหมายของค าว่า นักษัตร ไว้ว่าคือดาวฤกษ์
เป็นช่ือรอบเวลา 12 ปี หรือ 12 นักษัตรเป็นหนึ่งรอบ ใช้รูปสัตว์เป็นเครื่องหมายในแต่ละปี   การนับ
ปีตามปฏิทินสุริยคติไทยจะนับโดย 12 ปี ได้เป็นหนึ่งรอบ ถือเป็นปีนักษัตร 

ชังจวิ้น (常峻. 2544 : 2) อธิบายไว้ในหนังสือวัฒนธรรมนักษัตรจีน (中国生肖文化)   ได้
ถอดความของนักษัตรว่า  ค าว่า “เซิงเซียว” ในภาษาจีน “เซิง” หมายถึงปีท่ีเกิด “เซียว” หมายถึง
ความใกล้เคียง ความคล้ายคลึงกัน 

สรุปได้ว่า ความหมายของนักษัตรคือการนับเวลารอบหนึ่ง ๆ 12 ปีเป็น 1 รอบ เรียกว่า 12 
นักษัตร โดยใช้สัญลักษณ์แต่ละปีเป็นช่ือของสัตว์ 12 ชนิด และก าหนดเป็นปีเกิดของคนให้มีความ
ใกล้เคียงกับสัตว์ของปีนักษัตรแต่ละปีตามปีท่ีเกดิ 

2.2.2 ความเชื่อเก่ียวกับสัตว์ 
มนุษย์ในสมัยโบราณนั้นมีวิถีชิวิตท่ีมีความสัมพันธ์กับสัตว์มาอย่างใกล้ชิด โดยเล้ียงไว้ดูเล่น

เป็นอาหารและใช้งานสัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์ มนุษย์ได้สังเกตและมีประสบการณ์เกี่ยวกับสัตว์
มากมาย แต่ก็มีสัตว์ที่ท าอันตรายและมีโทษต่อมนุษย์เช่นกัน จึงเห็นได้ว่า บางชาตินับถือสัตว์เป็นเทพ
เจ้า บางชาติถือสัตว์เป็นต้นตระกูลของตน ความเช่ือถืออันนี้ได้ สืบต่อกันมาเป็นเวลานาน แม้ใน
ปัจจุบันนี้ก็ยังมีคนเช่ือถือกันอยู่   

ส.พลายน้อย (2555 : 13) กล่าวว่า ไทยกับจีนต่างมีความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์ ซึ่งสะท้อนให้เห็น
ถึงความใกล้ชิดกับธรรมชาติและความเป็นไปของธรรมชาติ รวมท้ังมีความรู้เกี่ยวกับสัตว์ และได้
อธิบายความเช่ือท่ีเกี่ยวกับสัตว์ของไทยและจีนมีสาระส าคัญ สรุปได้ดังนี้ 

1) ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์ของไทย 
สมัคร บุราวาศ  (อ้างถึงใน ส.พลายน้อย. 2555 : 14) กล่าวว่า ชนชาติไทยมีหลายเผ่า

ด้วยกัน และมีนิยายปรัมปราเกี่ ยวกับบรรพบุรุษเป็นนาคหรือมังกร บางเผ่าเป็นพวกปีขาล         
เรียกประมุขของเขาว่า เสือ เช่น ไทยอาหม  เป็นต้น บางพวกซึ่งในขณะนี้อยู่ใจกลางของเกาะไหหล า  
เป็นเผ่าปีจอ มีบรรพบุรุษเป็นสุนัข จึงกล่าวได้ว่า 12 นักษัตรเป็น 12 เผ่าของพวกมงโกลท่ีนับถือ    
บรรพบุรุษเป็นสัตว์ต่าง ๆ  กัน ท านองเดียวกับพวกอินเดียนแดงในอเมริกาท่ีมีบรรพบุรุษเป็นสัตว์ 

2) ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์ของจีน 
คนจีนน าสัตว์มาใช้เป็นสัญลักษณ์ มีท้ังสัตว์บก สัตว์น้ า สัตว์เล้ือยคลาน สัตว์ปีก และ

แม้กระท่ังจ าพวกหนอนและพืชบางชนิด มีมากมายนับร้อยชนิด สะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือถือศรัทธา  
ความรู้สึกนึกคิด และวิธีการแก้ปัญหาของชาวจีนได้เป็นอย่างดี (ประทุม ชุ่มเพ็งพันธุ์ 2544 : 13) 
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ในความเช่ือพื้นบ้านของจีน  มนุษย์กับธรรมชาติมีความใกล้ชิดกับสัตว์ต่าง ๆ ประเทศ
จีนมีหลายชนชาติและมีถิ่นท่ีอยู่ต่าง ๆ กัน ดังเช่น คนในตอนเหนือต้องด ารงชีวิตแบบเล้ียงสัตว์ จึงมี
ถิ่นท่ีอยู่ใกล้กับแหล่งหญ้าน้ า มีการล่าสัตว์ในป่า ใช้สัตว์มาท านาท าไร่  คนจีนจึงมีความสัมพันธ์กับ
สัตว์ป่า สัตว์มีปีก สัตว์น้ า และหนอนอย่างใกล้ชิด และนับถือสัตว์ท่ีอยู่ใกล้ชิด ซึ่งมีความสัมพันธ์กับ
ชีวิตของคนจีนมากท่ีสุด (อูปิ่งอัน, 乌丙安. 2538 : 58) 

ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์เป็นความเช่ือในการนับถือพลังและส่ิงท่ีมีอยู่ของธรรมชาติอีก
อย่างหนึ่งคือ การนับถือสัตว์ในธรรมชาติและสัตว์ในจินตนาการ  เป็นจิตส านึกของคนโบราณต่อสังคม
ในสมัยดึกด าบรรพ์  เพราะคนในสมัยโบราณต้องพึ่งพาอาศัยสัตว์  จึงต้องการให้สัตว์สนับสนุนและ
ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ นอกจากนี้คนโบราณยังไม่ได้แบ่งแยกสัตว์กับมนุษย์ จึงคิดว่าสัตว์
กับคนเหมือนกัน มีความคิด  ความรัก มีวิญญาณ  ดังนั้นเพื่อความอยู่รอดชีวิตของคนโบราณจึงไม่ฆ่า
สัตว์ เพราะกลัววิญญาณสัตว์มาลงโทษ  เกิดพิธีการบูชาเซ่นไหว้สัตว์ เพื่อขออภัยจากสัตว์  อีกท้ังสัตว์
บางชนิดตัวใหญ่และดุร้าย ท าให้คนโบราณรู้สึกกลัว เกิดเป็นความเช่ือบูชานับถือสัตว์ชนิดนั้น ๆ    
(ลิวเอีย้ฮู,刘亚湖. 2540 : 14) 

2.2.3 แนวคิดท่ีเก่ียวกับความเชื่อนักษัตรไทย   
นักวิชาการกล่าวถึงคนไทยกับความเป็นมาและความเช่ือนักษัตรดังนี้ 
ปี 12 นักษัตรเป็นช่ือท่ีคนไทยใช้เรียกในรอบเวลา 12 ปี โดยก าหนดให้สัตว์ 12 ชนิดเป็น

สัญลักษณ์ของแต่ละปี เช่น ปีท่ี 1 คือปีชวด มีหนูเป็นสัญลักษณ์ ปีท่ี 12 คือกุน มีหมูเป็นสัญลักษณ์  
เป็นต้น คนไทยเริ่มต้นปีนักษัตรใหม่เมื่อถึงวันปีใหม่ไทยหรือวันสงกรานต์ นอกจากนี้คนไทยใช้สัตว์
ช่วยนับปีมีมานานเท่าใดไม่มีผู้ใดทราบ แต่ในศิลาจารึกสุโขทัยหลักท่ี 1 ด้านท่ี 3 และด้านท่ี 4 มี
ข้อความในจารึกกล่าวถึงปีมะโรง ปีกุน และปีมะแม หมายความว่าไทยได้ใช้ปีนักษัตรมาไม่น้อยกว่า 
700 ปี (กองบรรณาธิการนิตยสาร “สารคดี”. 2539 : 10) 

เจริญ ตันมหาพราน  (2550 : ค าน า) ได้กล่าวว่า  ความเช่ือนักษัตรมีความสัมพันธ์กับความ
ศรัทธาในศาสนาพุทธและส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในศาสนาพุทธ โดยมีความเช่ือว่า  บรรดาพระธาตุ 12 นักษัตร
แต่ละองค์มีประวัติความเป็นมาหลายร้อยปี มีความเช่ือว่าบางองค์ก็ต้ังขึ้นภายหลังจากพระพุทธเจ้า
ดับขันธปรินิพพานได้ไม่นาน นอกจากนี้ชาวล้านนามีความเช่ือว่า วันใดท่ีดวงจิตของตนได้ดับไปจาก
โลกนี้แล้ว ดวงวิญญาณของบุคคลผู้นั้นก็จะกลับไปลอยเวียนเหนือพระธาตุประจ านักษัตรของตน 

ดังนั้นการนมัสการพระธาตุ 12 นักษัตรจึงเป็นคติความเช่ือและเป็นประเพณีปฏิบัติของชาว
เหนือมาช้านาน ในแต่ละปีพุทธศาสนาสนิกชนจะหาโอกาสไปนมัสการพระธาตุต่าง ๆ เพื่อความเป็น
สิริมงคล โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากได้ไปทักษิณาพระธาตุประจ าปีนักษัตรของตน ก็จะเป็นบุญมหาศาล 
แต่ทว่ามีพระธาตุบางองค์ประดิษฐานอยู่ในดินแดนท่ีอยู่เหนือความสามารถท่ีมนุษย์จะเดินทางไปได้ 
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หรืออยู่ในสถานท่ีห่างไกล เช่น เมืองพุทธคยาในอินเดีย สวรรค์ช้ันดาวดึงส์ ฯลฯ ผู้ทรงศีลในอดีตจึงได้
ปรับเปล่ียนให้เหมาะสมและมีความเป็นไปได้ 

สนั่น ธรรมธิ (2555 : 105) กล่าวไว้สอดคล้องกัน สรุปได้ว่าในพรหมชาติล้านนากล่าวถึง
ประเพณีบูชาพระธาตุประจ าปีเกิดว่า ชาวล้านนาเช่ือกันว่า ก่อนท่ีวิญญาณของมนุษย์จะลงมาปฏิสนธิ
นั้น จะกลายสภาพเป็นดาวแล้วร่วงลงสถิต ณ พระเจดีย์ตามปีนักษัตรที่ตนเกิดเป็นมนุษย์ ก่อนไปอยู่ท่ี
กระหม่อมของบิดาแล้วเคล่ือนไปสู่ครรภ์มารดาตามล าดับ และเมื่อตายจากโลกมนุษย์ ดวงวิญญาณก็
จะไปรวมอยู่ ณ ท่ีนั้น ท่ีเป็นสถานท่ีหรือพระเจดีย์ดังกล่าว 

ชาวล้านนาเรียกพระธาตุและมีความเช่ือตามปีเกิด ได้แก่ 
         พระธาตุ                                                 ส าหรับคนเกิด 
พระธาตุจอมทอง  อ.จอมทอง จ.เชียงใหม่ ปีชวด 
พระธาตุล าปางหลวง อ.เกาะคา จ.ล าปาง ปีฉลู 
พระธาตุช่อแฮ อ.เมือง จ.แพร่ ปีขาล 
พระธาตุแช่แห้ง อ.เมือง จ.น่าน ปีเถาะ 
พระธาตุพระสิงห์  อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ปีมะโรง 
พระเจดีย์มหาโพธิ์ ท่ีพุทธคยา ประเทศอินเดีย ปีมะเส็ง 
พระธาตุโก้ง (ชะเวดากอง) ประเทศพม่า ปีมะเมีย 
พระธาตุดอยสุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ปีมะแม 
พระธาตุพนม อ.ธาตุพนม จ.นครพนม ปีวอก 
พระธาตุหริภุญไชย อ.เมือง จ.ล าพูน ปีระกา 
พระธาตุเกศแก้วจุฬามณี บนสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ ปีจอ 
พระธาตุดอยตุง อ.แม่สาย จ.เชียงราย ปีกุน 
ส.พลายน้อย (2553 : 193) กล่าวว่า  มีเทวดาประจ าปีนักษัตร แต่ตามต าราโหราศาสตร์

ไม่ได้ก าหนดว่าเป็นเทวดาท้ังหมด  บางปีเป็นมนุษย์ บางปีเป็นยักษ์  และมีธาตุประจ าราศีปีเกิด
ดังต่อไปนี้ 

ปีชวด                   เทวดาผู้ชาย     ธาตุน้ า 
ปีฉลู                      เทวดาผู้ชาย     ธาตุน้ า 
ปีขาล                     มนุษย์ผู้ชาย     ธาตุดิน 
ปีเถาะ         ผีเส้ือผู้หญิง     ธาตุไม้ 
ปีมะโรง         เทวดาผู้ชาย     ธาตุทอง 
ปีมะเส็ง         มนุษย์ผู้ชาย     ธาตุไฟ 
ปีมะเมีย         เทวดาผู้หญิง     ธาตุทอง 
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ปีมะแม         เทวดาผู้หญิง     ธาตุทอง 
ปีวอก         ผีเส้ือผู้ชาย      ธาตุเหล็ก 
ปีระกา         ผีเส้ือผู้ชาย      ธาตุเหล็ก 
ปีจอ         ผีเส้ือผู้หญิง      ธาตุดิน 
ปีกุน         มนุษย์ผู้หญิง     ธาตุน้ า 
ค าว่า ผีเส้ือผู้หญิงผู้ชาย หมายถึง มีรูปเป็นยักษ์เพศหญิงและยักษ์เพศชาย  รูปเหล่านี้จะมี

พาหนะเป็นสัตว์ประจ าปีนักษัตรนั้น ๆ  เช่น ปีชวดเป็นรูปเทวดาผู้ชายขี่หนู  ปีฉลูเป็นรูปมนุษย์ผู้ชาย
ขี่วัว เป็นต้น 

สรุปได้ว่าคนไทยมีความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตร  ซึ่งไม่ปรากฏหลักฐานชัดเจนว่าเริ่มใช้และมีมา
จากท่ีใด หาหลักฐานได้ยาก แต่มีการบันทึกในศิลาจารึกสุโขทัยว่าไทยได้ใช้ปีนักษัตรมาไม่น้อยกว่า 
700 ปีมีการก าหนดบรรดาพระธาตุ 12 นักษัตรแต่ละองค์ มีประวัติความเป็นมาหลายร้อยปี และมี
ความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับปีเกิดจึงมีการนมัสการพระธาตุ 12 นักษัตรตามคติความเช่ือของคนแต่ละคน
และปฏิบัติเป็นประเพณีโดยเฉพาะของชาวเหนือมาช้านาน 

2.2.4 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อนักษัตรจีน 
ความเช่ือนักษัตรของจีนมีความเป็นมาและความเช่ือดังนี้ 

1) ความเป็นมาและความเชื่อนักษัตรจีน 
การพยากรณ์ชีวิตตามปีเกิดได้มีมานับพันปีแล้ว  จากประเทศจีนได้แพร่หลายเข้าไปใน

ญี่ปุ่น และเข้าใจว่าชาติอื่น ๆ  ท่ีนับปีแบบสิบสองนักษัตรก็คงจะมีความเช่ือแบบเดียวกัน ไทยก็มีต ารา
พยากรณ์ท่ีเรียกว่า พรหมชาติ  ท านายอุปนิสัยใจคอ ตลอดจนปีท่ีเหมาะสมส าหรับหญิงชายท่ีจะ
แต่งงานเช่นเดียวกัน 

ส.พลายน้อย (2547 : 13-14) ได้กล่าวว่าปีสิบสองนักษัตรนอกจากจะเป็นเครื่องหมาย
ท่ีมนุษย์ได้สังเกตธรรมชาติมานับพันปีแล้ว ต่อมาภายหลังได้เกิดมีต าราพยากรณ์เกี่ยวกับคนเกิดในปี
นั้น ๆ ขึ้น เรียกในภาษาจีนว่า ซานซื่อเซี่ยงฝ่า (三世相法) ท านายอนาคตว่าจะมีสุขหรือทุกข์  โชค
จะดีหรือไม่ดี  เข้าใจกันว่าผู้เขียนต าราเล่มแรกนี้ช่ือ หยวนเทียนกาง (袁天罡) เป็นคนในสมัย
ราชวงศ์ถัง 

ชังจวิ้น (常峻. 2544 : 10) ได้กล่าวว่ามีประวัติความเป็นมาและการเรียงล าดับของ
สิบสองนักษัตร โดยท่ีคนโบราณใช้แผนภูมิฟ้าดินมานับเวลา ใช้ ต้ีจือ (地支) หรือราศีล่าง มาแทน 12 
ช่วง นักษัตรจึงมีความหมายท่ีเกี่ยวกับเวลาท่ีสัตว์มีพฤติกรรมต่าง ๆ เช่น 

เวลา 5 ทุ่มถึง ตี 1 ช่วงเวลานี้หนูซุกซนร่าเริงมาก จึงเรียกว่าเวลา จ่ือ (子) คู่กับหนู   
เวลาตี 1 ถึงตี 3  วัวก าลังย่อยอาหารที่กินในวันนี้ เป็นเวลา เฉ่า (丑) 
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เวลาตี 3 ถึง ตี 5  เสือก าลังล่าสัตว์อยู่ในป่า  เป็นช่วงเวลาท่ีเสือดุร้ายท่ีสุด เรียกว่า
เวลา อิ๋น (寅) 

เวลาตี 5 ถึง 7  โมง พระอาทิต์ยังไม่ข้ึน  ดวงจันทร์ยังอยู่บนฟ้า  มีกระต่ายท่ีอยู่ในดวง
จันทร์เล่าในนิทานจีนเรียกว่า เหมา่ (卯) 

เวลา 7 โมง ถึง 9 โมงเรียกว่าเวลา เฉิน (辰) เพราะเวลานี้พวกมังกรท่ีอยู่ในต านานจีน 
เริ่มออกมาเล่นเมฆเพื่อให้ฝนตก   

อูอวีเชิง  (吴裕成. 2547 : 1) ได้กล่าวว่า สมัยโบราณจีนเรียกสิบสองนักษัตรว่า    
สิบสองสกุณา (十二禽) สิบสองสัตว์ (十二兽) สิบสองเทวดา (十二神) สิบสองราศี (十二属) 
ของสิบสองอย่าง (十二物) หนอนสิบสองอย่าง (十二虫) ปัจจุบันชาวบ้านเรียกว่า สิบสองนักษัตร 
ในหนังสือลุ่นเหิง (论衡) ได้กล่าวว่า จ่ือเป็นหนู เหม่าเป็นกระต่าย เป็นต้น 

อินเอว่ย (殷伟. 2547 : 1) ได้กล่าวว่า นักษัตรเป็นวัฒนธรรมพื้นบ้านระดับสากล  
เพียงแต่ว่าในแต่ละประเทศแต่ละชนชาติท่ีใช้สัตว์เป็นสัญลักษณ์ไม่เหมือนกัน ในประเทศจีน ค าว่า 
นักษัตร หมายถึง การใช้ช่ือสัตว์บันทึกปีเกิดของคน  มีหนู วัว  เสือ กระต่าย มังกร งู ม้า แพะ ลิง ไก่ 
หมา หม ู สัตว์สิบสองชนิดนี้เรียกว่า สิบสองนักษัตร  คนจีนโบราณใช้สัตว์สิบสองชนิดนี้คู่กับสิบสอง
แผนภูมิดิน สิบสองนักษัตรจีนได้แก่  จ่ือคือหนู  เฉ่าคือวัว  อิ๋นคือเสือ เหม่าคือกระต่าย เฉินคือมังกร 
ซื่อคืองู อู่คือม้า เว่ยคือแพะ ซันคือลิง เยาคือไก่  ซวีคือหมา ห้ายคือหมู  เช่น คนเกิดปีจ่ือ ก็คือปีหนู 
เกิดปีเยาก็คือปีไก่ การเรียกช่ือเช่นนี้เพื่อสะดวกในการนับปีและเวลา 

จ่ีอัน (冀安. 2538 : 1) ได้กล่าวว่า  ท่ีมาของสิบสองนักษัตรจีนหาหลักฐานได้ยาก  
เอกสารท่ีบันทึกคือ ซือจิง  (诗经)  และเอกสารท่ีบันทึกเรื่องนักษัตรแบบสมบูรณ์พบในหนังสือ    
ลุ่นเหิง (论衡) ของหวังชง (王充) ในสมัยราชวงศ์ตงฮั่น  ได้เล่าถึงนักษัตรสิบเอ็ดตัว นอกจากนี้ใน
หนังสืออูเย่วชุนชิว (吴越春秋) ของนักประพันธ์คนหนึ่งในสมัยราชวงศ์ตงฮั่น  ได้เล่าถึงนักษัตรโดย
เพิ่มสัตว์มังกรท่ีไม่มีในหนังสือลุ่นเหิง รวมเป็นนักษัตรสิบสองตัว  

เจ้าป๋อเทา (赵伯陶. 2556 : 1) ได้กล่าวถึงสิบสองนักษัตรว่า สมัยโบราณสิบสอง
นักษัตร  มีช่ือเรียกหลายช่ือ เช่น สิบสองสกุณา  สิบสองสัตว์ สิบสองเทวดา สิบสองราศี ของสิบสอง
อย่าง หนอนสิบสองอย่าง  สิบสองนักษัตร ฯลฯ แต่ก็มีความหมายคล้ายคลึงกันคือ หมายถึงชีวิตของ
คนซึ่งจะคล้ายสัตว์บางชนิด สิบสองนักษัตรก็คือการใช้สัตว์สิบสองชนิดมาแสดงวัฒนธรรมด้ังเดิมของ
ปีเกิดของมนุษย์  สัตว์สิบสองชนิดได้แก่ หนู วัว เสือ กระต่าย มังกร งู ม้า แพะ ลิง ไก่ หมา หมู คน
สมัยโบราณมีความเช่ือว่าคนท่ีเกิดในปีนักษัตรใดก็จะมีลักษณะคล้ายกับสัตว์ชนิดนั้น  เช่น  คนท่ีเกิดปี
ชวดคล้ายกับหนู คนท่ีเกิดปีจอคล้ายกับหมา เป็นต้น ชาวบ้านมักจะเรียกนักษัตรว่า ราศี เพราะ      
มีความหมายใกล้เคียงกันระหว่างคนกับสัตว์ในปีเกิด 
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2) ความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตร 
อูอวีเชิง (吴裕成.  2547 : 142)  ได้กล่าวว่า นักษัตรเป็นสัญลักษณ์ของวันเดือนปี

เกิด  สมัยดึกด าบรรพ์  ใช้สัตว์สิบสองชนิดมานับวัน ใช้บันทึกปี เรียกว่านักษัตร ใช้มานับวัน เดือน
หรือช่วงเวลา ในประเทศจีน ทุกคนมีนักษัตรของเขา เนื่องจากทุกคนมีปีเกิดของตนเอง แม้ว่าไม่
สามารถเลือกปีนักษัตรท่ีเกิดได้  แต่ในสิบสองนักษัตร เมื่อเกิดในปีไหนก็คือปีนั้น ทุกคนจะยึดถือไว้  
ดังเช่นกษัตริย์ในสมัยราชวงศ์ซ่ง เกิดในปีหมา ก็มีพระราชโองการส่ังว่าห้ามฆ่าหมา โดยพระองค์ไม่
สามารถเปล่ียนแปลงปีนักษัตรของพระองค์เองได้  

วัฒนธรรมนักษัตรเป็นความเช่ือพื้นบ้านแต่มีอิทธิพล ต่อมาการก าเนิดชีวิตของมนุษย์ 
เช่น ทายาทของซีซาร์แห่งกรุงโรม เกิดในวันท่ี 30 สิงหาคม ได้เอาวันหนึ่งวันจากเดือนกุมภาพันธ์มา
เพิ่มในเดือนสิงหาคม เช่นเดียวกัน ถ้ากษัตริย์ในจีนไม่ชอบปีนักษัตรของตัวเองต้องการเปล่ียนแปลง
ล าดับของนักษัตรใหม่  แต่พระองค์ไม่สามารถท าได้  เพราะเป็นความเช่ือนักษัตรท่ีทุกคนยอมรับ  
ประเทศจีนจะถือมาต้ังแต่โบราณจึงเปล่ียนแปลงไม่ได้  นักษัตรจึงเป็นประเพณีพื้นบ้าน  ซึ่งเป็นความ
เช่ือของคนในสังคมท่ีเกิดจากแพร่หลายอย่างกว้างขวาง และมีอิทธิพลต่อคนในแต่ละสังคมท่ีทุกคนก็
ต้องท าตาม 

3) บทบาทและอิทธิพลของความเช่ือเรื่องสัตว์ของจีน 
มนุษย์สร้างรูปสัตว์ใช้เป็นสัญลักษณ์ท่ีมีความหมาย ดังเช่นรูปสัตว์สัญลักษณ์ของ

ราชอาณาจักร หรือ ท าเป็นรูปแบบสัญลักษณ์ท่ีเป็นสิริมงคลในวัฒนธรรม เป็นความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์
ท่ีมีบทบาทและอิทธิพล ดังท่ีนักวิชาการได้อธิบาย ดังนี้ 

ประทุม ชุ่มเพ็งพันธุ์ (2544 : 17-18) ได้กล่าวถึงบทบาทและอิทธิพลของความเช่ือ
ของจีนเกี่ยวกับสัตว์ว่า ชาวจีนโบราณก็ยกย่องสัตว์ให้มีพลังอ านาจมีฐานะสูงส่งในพิธีกรรม เป็นสัตว์ท่ี
มี 4 ประเภท ยกย่องว่าเป็นสัตว์ปัญญาวิเศษท้ัง 4 (The Four Intelligents-Sze Ling ) แต่สัตว์
เหล่านี้ก็ยังไม่ได้ฉลาดวิเศษเหนือมนุษย์  แต่เช่ือกันว่า  เป็นสัตว์ท่ีทรงคุณความดีเป็นพิเศษ  และได้ 
ยกย่องนับถือ มีความเคารพศรัทธาแตกต่างจากสัตว์อื่น ๆ จึงก าหนดให้เป็นสัตว์เฝ้าอยู่ประจ าทิศหลัก
หรือทิศใหญ่ส าคัญของโลก ซึ่งมีลักษณะไม่แตกต่างไปจาก “จตุโลกบาล” ตามความเช่ือของคนไทย 

ลิวเอี้ยฮู (刘亚湖. 2540 : 15) ได้กล่าวถึงบทบาทของความเช่ือสัตว์ของจีนว่า สมัย
โบราณของจีนมีความเช่ือเกี่ยวกับการบูชานับถือสัตว์  ในหนังสือ ซันไฮจิง (山海经) กล่าวว่าสัตว์
เทวดาท้ังหลาย ไม่ว่าเป็นต านานหรือประวัติพื้นเมืองก็มีความเกี่ยวข้องกับสัตว์ สัตว์เทวดาใน
หนานซันจิง  (南山经) มีนกและมังกร ซีซันจิง (西山经) มีม้า วัว แพะ เสือ และเสือดาว เป่ยซันจิง 
(北山经) มีงู ม้า หมู ตงซันจิง (东山经) จงซันจิง (中山经) และไฮไว่เน่ยจิง (海外内经) เช่ือว่า 
เทวดาท้ังหลายก็มีสัมพันธ์กับสัตว์ เรื่องเล่าทางประวัติศาสตร์ก็ได้พรรณนาว่ามีสัตว์ประหลาดเป็นครึ่ง
คนครึ่งมนุษย์ ท่ีไม่ปรากฏในธรรมชาติ ประกอบด้วยสัตว์มังกร ม้า วัว แพะ เสือ เสือดาว งู หมู สุนัข
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และนกท่ีไม่ระบุช่ือ นอกจากเช่ือว่ามังกรเป็นสัตว์ลึกลับ  ส่วนสัตว์อื่นก็เป็นสัตว์ที่มนุษย์ได้พบเห็นและ
มีมาต้ังแต่สมัยโบราณ  เป็นสัตว์ที่มีบทบาทส าคัญในชีวิตของมนุษย์  จึงยอมรับและยกย่องนับถือสัตว์
เหล่านี้ 

ประเทศจีนนับถือสัตว์ส่ีตัว ได้แก่ มังกร หงส์ คีลิน และเต่า สามชนิดแรกเป็นสัตว์ใน
จินตนาการ  ส่วนเต่าเป็นสัตว์ที่เห็นได้ในธรรมชาติ เป็นสัตว์อายุยืน จึงมีความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับการมี
อายุยืนนานของมนุษย์และยกย่องให้เป็นส่ือระหว่างเทวดากับมนุษย์  และมีความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์
เหล่านี้มีอิทธิพลมาก เช่ือว่าสามารถปัดเป่าความช่ัวร้าย ไล่ผีได้ โดยเฉพาะชนชาติกลุ่มน้อยในจีนมี
ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์  ส่วนมากจะนับถือรูปสัญลักษณ์สัตว์ที่ยังสืบจนถึงปัจจุบัน 

สรุปได้ว่า  ความเช่ือเรื่องสัตว์ท่ีสัมพันธ์กับมนุษย์เกิดจากการยอมรับคุณค่าและ
ประโยชน์ของสัตว์  ในสมัยโบราณ สัตว์เป็นสัตว์ท่ีส าคัญส าหรับมนุษย์ มนุษย์เกิดความเช่ือเกี่ยวกับ
สัตว์ท่ีมีพลังอ านาจ และสร้างต านานเกี่ยวกับสัตว์ และต านานความเป็นมาของความสัมพันธ์ของ
มนุษย์กับสัตว์  โดยเฉพาะท่ีมาของมนุษย์ถือว่าบรรพบุรุษเป็นสัตว์ชนิดหนึ่ง  คนจีนมีความเช่ือ
เกี่ยวกับนักษัตรมีต้ังแต่สมัยโบราณ  การพยากรณ์ชีวิตตามปีเกิดมีมานับพันปี ได้ค้นพบหนังสือบันทึก
เรื่องสิบสองนักษัตร นักษัตรเป็นประเพณีพื้นบ้าน เป็นความเช่ือของคนในสังคมท่ีแพร่หลาย  
วัฒนธรรมนักษัตรจึงเป็นความเช่ือพื้นบ้าน  คนจีนนับถือนักษัตรมาต้ังแต่โบราณไม่สามารถ
เปล่ียนแปลงได้  บทบาทและอิทธิพลของความเช่ือเรื่องสัตว์ของชาวจีนโบราณ  ยกย่องสัตว์เป็นหลัก
ในพิธีการท่ีมีทรงพลังอ านาจ  คนจีนโบราณมีการบูชานับถือสัตว์  และชนชาติกลุ่มน้อยใช้รูปสัตว์เป็น
สัญลักษณ์ประจ าเผ่าท่ีสืบทอดมาถึงปัจจุบัน 

 
2.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือและนักษัตร มีผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลด้านต่าง ๆ ไว้
ดังนี ้

2.3.1 งานวิจัยที่เก่ียวกับความเชื่อ 
         งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความเช่ือของคนไทยและสังคมไทยแบ่งได้เป็น 2 กลุ่มดังนี้ 

1) การศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์คติความเช่ือเกี่ยวกับศิลปกรรม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
วงเดือน  ทองเจียว  (2545) ได้ศึกษาเรื่อง  ความเช่ือเรื่องบุญและพิธีกรรมเกี่ยวกับ

อุโบสถของชาวพุทธในเขตจังหวัดสุพรรณบุรี   มีวัตถุประสงค์เพี่อเปรียบเทียบความเช่ือเรื่องบุญ
เกี่ยวกับอุโบสถตามหลักการในพระพุทธศาสนากับความเช่ือของขาวพุทธในเขตจังหวัดสุพรรณบุรี 
เพื่อศึกษาลักษณะพิธีกรรมและเพื่อศึกษาอิทธิพลความเช่ือท่ีมีต่อพฤติกรรมของชาวพุทธในเขต
จังหวัดสุพรรณบุรี  ผลการวิ จัยพบว่า   ความหมายของบุญเกี่ยวกับอุ โบสถตามหลักการใน
พระพุทธศาสนาคือ  การเสียสละทรัพย์สิน  วัตถุส่ิงของ  และแรงงาน  เพื่อสร้างเสนาสนะอย่างหนึ่ง
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ส าหรับให้พระภิกษุผู้สืบทอดพระพุทธศาสนาใช้เป็นสถานท่ีประกอบศาสนกิจโดยสะดวก   ซึ่งการ
ท าบุญด้วยการเสียสละดังกล่าว   เป็นการช าระล้างความตระหนี่ความเห็นแก่ตัวให้ลดลง การท าบุญ
ด้วยพิธีกรรมเกี่ยวกับอุโบสถเป็นเพียงส่วนประกอบของกิจกรรมร่วมกันท้ังฝ่ายพระภิกษุและฝ่าย
ฆราวาส  เพื่อสร้างความพร้อมเพรียงและประสานความสัมพันธ์ให้มั่นคง ส่วนความเช่ือของชาวพุทธ
ในเขตจังหวัดสุพรรณบุรีพบว่า  ค าว่าบุญเกี่ยวกับอุโบสถมีลักษณะเกี่ยวข้องกับอ านาจเหนือธรรมชาติ 
มีพลังพิเศษ อิทธิฤทธิ์ ปาฎิหาริย์ อีกท้ังสามารถดลบันดาลให้ได้รับในส่ิงท่ีปรารถนา  

โสภา เสนชัย (2551)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง  ความเช่ือและรูปแบบวัตถุมงคลจตุคาม   
รามเทพ  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงการเกี่ยวข้องเช่ือมโยงรูปแบบขององค์จตุคามรามเทพจาก
ประติมากรรมนั่งและยืน วัดพระบรมธาตุนครศรีธรรมราช หลักเมืองนครศรีธรรมราช พระโพธิ์สัตว์ 
อวโลกิเตศวรและพระพุทธรูปนาคปรก ศิลปะศรีวิชัย จตุคามรามเทพวัดนางพระยา จตุคามรามเทพท่ี
อยู่ด้านหน้าสถานีต ารวจภูธรจังหวัดนครศรีธรรมราช และประติมากรรมท่ีนิยมจัดสร้างในจังหวัด
ใกล้เคียง ผลการวิจัยพบว่า วัตถุมงคลจตุคามรามเทพมีท่ีมาจากความเช่ืออย่างน้อย 2  แนวความเช่ือ 
คือความเช่ือว่าจตุคามรามเทพคือพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวรนาถเทพในลังกา มีหลักฐานปรากฏท้ังใน
ลังกาและไทย  ความเช่ือว่าจตุคามรามเทพคือดวงวิญญาณของอดีตกษัตริย์แห่งอาณาจักรศรีวิชัย    
ซึ่งเกิดจากการประทับร่างทรงท่ีวัดนางพระยา  ต าบลปากนคร อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

สุภีมพศ ทองสกล (2552) ไ ด้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาคติความเช่ือจากภาพ
จิตรกรรม ภายในศาลาโรงธรรม วัดโคกศรีสะเกษ อ าเภอปักธงชัย จังหวัดนครราชสีมา มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาถึงลักษณะรูปแบบทางศิลปกรรมและความหมายเกี่ยวกับคติความเช่ือของชาวบ้าน ท่ีมีต่อ
ภาพจิตรกรรมภายในศาลาโรงธรรม วัดโคกศรีสะเกษ ผลการศึกษาพบว่า องค์ประกอบของภาพ
จิตรกรรมภายในศาลาโรงธรรม วัดโคกศรีสะเกษ มีลักษณะรูปแบบเป็นไปได้ตามแบบแผนของวิธีการ
เขียนภาพจิตรกรรมไทยแบบประเพณีนิยม  และมีลักษณะของความเป็นศิลปะแบบพื้นบ้านปรากฏ
รวมอยู่ด้วย  การเขียนภาพจิตรกรรมดังกล่าว  มีลักษณะเป็นเครื่องสักการภัณฑ์เพื่ออุทิศถวายเป็น
พุทธบูชา 

อนัญญา ปานจีน (2553) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง คติความเช่ือเรื่องพญานาคในพื้นท่ีอีสาน
ตอนบน เพื่อเสนอแนวทางสู่การออกแบบสถาปัตยกรรมภายในพิพิธภัณฑ์นาคา มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาเรื่องการศึกษา คติความเช่ือเรื่องพญานาคในพื้นท่ีอีสานตอนบน (แถบลุ่มน้ าโขง) เพื่อเสนอ
แนวทางสู่การออกแบบสถาปัตยกรรมภายในพิพิธภัณฑ์นาคา น าองค์ความรู้เกี่ยวกับคติความเช่ือเรื่อง
พญานาคมาเผยแพร่  ส่งเสริม สร้างความเข้าใจ เพื่อก่อให้เกิดการสืบสานทางด้านประเพณี สังคม 
วัฒนธรรม ในลักษณะองค์รวมของชาวอีสาน ท่ีซึ่งความเช่ือเรื่องพญานาคยังคงด ารงอยู่ในวิถีชีวิต 
เสมือนเป็นจิตวิญญาณท่ีก่อให้เกิดแบบแผนของชาวอีสาน (แถบลุ่มน้ าโขง) จากอดีตจนถึงปัจจุบัน  
ผลการวิจัยพบว่า ในการอนุรักษ์สืบสานวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมของชาวอีสานอันมีพญานาคเป็น
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แกนกลาง โดยการน าเอาองค์ความรู้เกี่ยวกับคติ ความเช่ือ เรื่องพญานาค เพื่อแปรรูปให้เห็นเป็น
รูปธรรมในงานออกแบบท่ีเสมือนเป็นตัวเช่ือมหลอมรวมวัฒนธรรมอีสานให้ยังคงด ารงอยู่และสืบทอด
ต่อไปในอนาคต 

วรวุธ สุวรรณฤทธิ์ (2530) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาคติความเช่ือและรูปแบบของ
ประติมากรรมปูนปั้นแบบทวารวดีท่ีบ้านคูบัว มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษารูปแบบและคติความเช่ือและ
รูปแบบของประติมากรรมปูนปั้นแบบทวารวดีท่ีบ้านคูบัว อ าเภอเมือง จังหวัดราชบุรี ประโยชน์ใช้
สอยของประติมากรรม ผลการวิจัยพบว่า   

1) คนในเมืองโบราณบ้านคูบัวนับถือพุทธศาสนานิกายหินยาน  และได้รับอิทธิพลทาง
วัฒนธรรมจากประเทศอินเดียเหมือนกับแหล่งโบราณคดีสมัยเดียวกันในภาคกลางของไทย  

2) รูปแบบของประติมากรรมแบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ได้ 4 กลุ่มคือ กลุ่มรูปบุคคล 
กลุ่มรูปสัตว์ กลุ่มรูปดอกไม้ กลุ่มรูปลวดลายประดับสถาปัตยกรรม  

3) ประโยชน์ใช้สอยประติมากรรมปูนปั้นประดิษฐ์ขึ้นมาเพื่อใช้ประดับตกแต่ง
สถาปัตยกรรม  เพื่อแก้ปัญหาบางประการทางรูปแบบภายนอกของสถาปัตยกรรม  

สรุปได้ว่า งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับคติความเช่ือ มีการศึกษาวิเคราะห์จากรูปแบบของ
ศิลปกรรม และส่ิงท่ีเคารพนับถือท้ังท่ีเป็นศาสนาพุทธและคติความเช่ือทางไสยศาสตร์ ท าให้เข้าใจ
วัฒนธรรมไทยและความรู้สึกนึกคิดของคนไทยท่ีสืบทอดถึงปัจจุบัน 

2) การวิจัยเกี่ยวกับความเช่ือสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของคนไทย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
สุทธาธิกุล กาญจนภรางกูร (2544) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์ความเช่ือและ

พิธีกรรมของชาวบ้านท่ีมีต่ออนุสาวรีย์ท้าวสุรนารี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา ลักษณะความเช่ือ รูปแบบ
พิธีกรรมของชาวบ้านท่ีมีต่ออนุสาวรีย์ท้าวสุรนารี สัญลักษณ์ท่ีใช้ในพิธีกรรมและความส าคัญของความ
เช่ือและพิธีกรรมท่ีสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของคนในชุมชน ผลการศึกษาพบว่า อนุสาวรีย์เป็นสัญลักษณ์
ประจ าจังหวัดนครราชสีมา  อนุสาวรีย์เป็นรูปเคารพศักด์ิสิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองจังหวัดนครราชสีมา 
อนุสาวรีย์มีวิญญาณท้าวสุรนารีดูแลปกปักรักษาและบันคาลโชคลาภได้ อนุสาวรีย์ท้าวสุรนารีท าให้
เกิดความใกล้ชิดเสมือนเป็นบรรพบุรุษของชาวนครราชสีมา ความเช่ือเกี่ยวกับการน าตราสัญลักษณ์
รูปอนุสาวรีย์ท้าวสุรนารีและช่ือท้าวสุรนารีมาใช้ 

จตุพร ไชยทองศรี (2544) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือผีปู่ตาภาค
อีสานและความเช่ือผีตายายภาคใต้  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นมาของผีปู่ตาภาคอีสาน และผี
ตายายภาคใต้  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับผีปู่ตาของชาวอีสานผีตา
ยายของชาวใต้  ศึกษาอิทธิพลของผีปู่ตาต่อสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมืองการปกครองของชาว
อีสานและอิทธิพลของผีตายายต่อสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมืองการปกครองของชาวใต้ เพื่อศึกษา 
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เปรียบเทียบความเช่ือเรื่องการนับถือผีท่ีมีผลต่อจริยธรรม การด ารงชีวิตของบุคคลในท้องถิ่นท้ังใน
ภาคอีสานและภาคใต้ 

ผลการวิจัยพบว่า ผีปู่ตามาจากวิญญาณบรรพบุรุษผู้ก่อต้ังหมู่บ้าน ผีตายายคือ
วิญญาณของพ่อแม่บรรพบุรุษผู้ล่วงลับของแต่ละกลุ่มตระกูล  ความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับผีปู่ตา 
ประกอบด้วยพิธีเล้ียงเจ้าปู่ บุญเจ้าปู่ การครอบหรือการบอกกล่าว การบนและการแก้บน ความเช่ือ
และพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับผีตายายประกอบด้วยประเพณีท าบุญเดือนสิบ วักด้ าหรือการไหว้ผีตายายใน
พิธีแต่งงาน  การบนบานและการแก้บน และการกาด สะท้อนโครงสร้างของสังคมเกษตรกรรม      
เป็นท่ีพึ่งทางใจ  สร้างความสัมพันธ์อันดีภายในชุมชนและลดความกดดัน  คือผีปู่ตาช่วยอนุรักษ์ป่าไม้
เป็นแหล่งอาหารตามธรรมชาติ  เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ ส่วนอิทธิพลทางด้านการเมืองการ
ปกครองพบว่า  ต่างมีบทบาทส าคัญในการจัดระเบียบสังคม วางโครงสร้างการปกครองควบคุมความ
ประพฤติของสมาชิกในสังคม  ท้ังผีปู่ตาและผีตายายมีบทบาทในการสอนจริยธรรม โดยเฉพาะในเรื่อง
ความกตัญญู การรักษาสัจจะ และการให ้

นาถฤดี สีม่วง (2545) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือและพิธีกรรม
เกี่ยวกับข้าวของชาวนาภาคกลางและชาวนาภาคอีสานตอนใต้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา ชาวภาค
กลางนับถือแม่โพสพว่าเป็นเทพธิดาแห่งข้าว ดังนั้นไม่ว่าจะประกอบพิธีกรรมใด พิธีกรรมนั้นจึงท าเพื่อ
แม่โพสพเป็นส าคัญ รวมท้ังความเช่ือท่ีจะปฏิบัติต่อแม่โพสพด้วยความนับถือ ชาวนาภาคกลางมีความ
เล่ือมใสในพระพุทธศาสนา และอ านาจศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ 

ชาวอีสานมีความเช่ือและเคารพนับถือผีบรรพบุรุษท่ีเรียกว่า “ผีปู่ตา” พิธีกรรมใด    
ก็ตามจะถือผีปูต่าเป็นหลัก ในเรื่องการนับถือศาสนามักมีความเช่ือในเรื่องไสยศาสตร์เข้ามาปะปนด้วย  
ชาวนาภาคอีสานเช่ือถือในฤกษ์ยามและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด ผู้ท่ีมีความส าคัญในการก าหนด
เรื่องฤกษ์ยามคือ อาจารย์ผู้ประกอบพิธีกรรม 

ชาวนาท้ังสองภาคมีความเช่ือเกี่ยวกับข้าว ส่วนใหญ่เช่ือในอ านาจเหนือธรรมชาติ  
การประกอบพิธีกรรมท่ีคล้ายกัน ความเช่ือต่างกันท่ีส าคัญ คือชาวนาภาคกลางให้ความส าคัญแก่พระ
รัตนตรัย ในขณะท่ีชาวนาภาคอีสานตอนใต้ให้ความส าคัญแก่บรรพบุรุษ เช่น ผีปู่ตามากกว่า           
ผู้ประกอบพิธีกรรมท้ังสองภาคจะต่างกัน คือ ภาคกลางส่วนใหญ่ใช้ผู้ประกอบพิธีกรรมเป็นเพศหญิง
เพราะเป็นเรื่องเกี่ยวกับแม่โพสพส่วนในภาคอีสานตอนใต้ผู้ประกอบพิธีกรรมส่วนใหญ่จะเป็นเพศชาย 

ความแตกต่างท่ีเกี่ยวข้องในเรื่องข้าวขึ้นอยู่กับความเช่ือของแต่ละภูมิภาค และความ
เช่ือท่ีต่างกันท าให้การประกอบพิธีกรรมต่างกัน ดังตัวอย่างความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับข้าวของ
ชาวนาภาคกลางและชาวนาภาคอีสานตอนใต้ 

เอกพจน์ เดชวงศ์ญา (2549) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาความเช่ือและพิธีเกี่ยวกับ
ความตายของชาวอ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเช่ือและพิธี
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เกี่ยวกับความตายของชาวอ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ โดยศึกษาจากข้อมูลเอกสารและข้อมูล
จากการสัมภาษณ์ รวมท้ังการเข้าไปมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรมของชาวบ้านในหมู่บ้านป่าป้อง
และหมู่บ้านป่าฝาง อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ 

 จากการศึกษาพบว่า ชาวบ้านมีการสืบทอดการประกอบพิธีกรรมมาแต่โบราณโดย
ให้ความส าคัญแก่ข้ันตอนและรายละเอียดของพิธีก่อนตาย พิธีเกี่ยวกับศพและพิธีหลังงานศพ ซึ่งถือ
เป็นภาระและความรับผิดชอบของคนในครอบครัว ลูกหลานญาติพี่น้องท่ีได้ร่วมกันจัดขึ้นเพื่อบุคคล
อันเป็นท่ีรักครั้งสุดท้ายเป็นธรรมเนียมปฏิบัติสืบต่อกันมา  ในการประกอบพิธีกรรมของศพท่ีตายดี
แตกต่างจากการตายร้ายกล่าวคือ พิธีศพของการตายดีประกอบด้วยขั้นตอนท่ีพิถีพิถัน สง่างามและ
ก่อให้เกิดความอบอุ่น ส่วนพิธีศพท่ีเกิดจากการตายร้ายจะรวบรัด  เงียบเหงา และมีข้อห้าม ต่าง ๆ
มากมาย 

ขนิษฐา มากทวี (2552) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง  คติความเช่ือเรื่องพระราหูในวัฒนธรรม
ลาวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเรื่องคติความเช่ือเรื่องพระราหูในวัฒนธรรม
ลาวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท้ังนี้สืบเนื่องจากพระราหูเป็นหนึ่งในเทพนพเคราะห์อันเป็นท่ีรู้จักกัน
ดีในประเทศอินเดียและปรากฏอิทธิพลในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เป็นเวลาช้านาน ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติท่ีเกี่ยวข้องกับพระราหูคือสุริยคราสและจันทรคราส ในกลุ่มชนชาติไทชาวลาวและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือเรียกส่ิงท่ีเกิดขึ้นว่า การกินเดือน  โดยปรากฏหลักฐานทางโบราณคดีเป็นเวลาช้า
นาน ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบของพระราหูของภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยมีความ
เช่ือมโยงกับวัฒนธรรมลาวโดยเฉพาะจากเมืองหลวงพระบางและเมืองเวียงจันทร์ แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ของวัฒนธรรมท้ังสองท่ีมีมาอย่างยาวนาน 

สรุปได้ว่า  การศึกษาวิจัยคติความเช่ือท่ีมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของคนไทย 
สะท้อนผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ โดยมีอิทธิพลทางจิตใจและเป็นความเช่ือทางศาสนา และไสยศาสตร์ 
โดยเฉพาะการยอมรับส่ิงท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติ ซึ่งสืบทอดมาเป็นวัฒนธรรมของคนไทย 

2.3.2 งานวิจัยที่เก่ียวกับความเชื่อนักษัตร 
          งานวิจัยเกี่ยวกับความเช่ือนักษัตรไทยและจีน มีดังนี้ 

1) งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความเช่ือนักษัตรไทย 
นักษัตรเป็นส่ิงท่ีอยู่ในชีวิตประจ าวันของคน  ใช้ส าหรับการนับเวลาหรือว่าเกี่ยวข้อง

กับโหราศาสตร์โชคลาภของมนุษย์  โดยทุกคนคุ้นเคยกัน  ปรากฏมีงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับนักษัตรจ านวน
ไม่มากนัก ดังนี้ 

เรือตรี เหมันต์ สุนทร (2552) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง สิบสองนักษัตรความเช่ือท่ีแสดงออก
ในงานศิลปกรรมล้านนา : กรณีศึกษาในวัดเชียงใหม่  มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาท่ีมาของปีนักษัตร  
2) เพื่อศึกษาแนวคิดและปัจจัยท่ีก่อให้เกิดคติความเช่ือเรื่องนักษัตรตามคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา
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ของล้านนา  3) เพื่อวิเคราะห์ถึงการใช้รูปนักษัตรในล้านนาและต้นเหตุแห่งการประดับรูปนักษัตรใน
งานศิลปกรรมล้านนา ว่านอกจากจะมีท่ีมาจากคติความเช่ือของท้องถิ่นแล้วยังรับความนิยมจากแหล่ง
อิทธิพลใด ซึ่งจะท าให้ทราบว่าเป็นความนิยมด้ังเดิมหรือเป็นความนิยมท่ีเกิดขึ้นใหม่  4) เพื่อวิเคราะห์
ถึงวิวัฒนาการในการประดับบนสถาปัตยกรรมทางศาสนาของเมืองเชียงใหม่  

ผลการวิจัยพบว่ามีการประดับร่วมกับลวดลายบนหน้าบันมากท่ีสุดต้ังแต่ระยะเริ่มแรก 
โดยเป็นหน้าบันท่ีปิดทับโครงสร้างเป็นส่วนใหญ่ สลับกับหน้าบันท่ีแสดงโครงสร้างหน้าต่างไหม แสดง
ถึงการประดับลวดลายท่ีได้รับความนิยมแบบใหม่ลงบนโครงสร้างโบราณ คือการน ากลับไปใช้อย่างลง
ตัว  ต่อมาได้กระจายมาสู่การประดับร่วมกับลวดลายท่ีบานประตู บานหน้าต่าง  และนาคทันต์ (คัน
ทวย) ตามล าดับ การประดับนักษัตรบนองค์ประกอบสถาปัตยกรรมอื่นนอกเหนือจากหน้าบัน  ท าให้
เกิดวิวัฒนาการส าคัญของการประดับนักษัตร  ท่ีมีการประดับเพิ่มมากขึ้นจนครบจ านวนสิบสองเป็น
ครั้งแรก  เป็นการแสดงออกถึงวิถีทางสังคมท่ีมีผู้ร่วมกระบวนการอย่างหลากหลาย นอกจากนี้การ
ประดับนักษัตรดังกล่าวพบว่า  จะประดับสถาปัตยกรรมทางศาสนาท่ีจัดอยู่ ในระเบียบแบบแผน
ประเพณีเป็นหลัก  แต่ก็มีการประดับสถาปัตยกรรมทางศาสนานอกแบบแผนประเพณีอยู่เพียง 3 
ตัวอย่างโดยท่ีไม่มีการประดับร่วมกับลวดลายอื่น ๆ แต่อย่างใด ซึ่งไม่ได้เกี่ยวเนื่องกับความนิยมใหม่  
หากแต่อยู่ท่ีบริบทแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการสร้างสรรค์เฉพาะแห่ง 

สรุปได้ว่า  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือนักษัตรของไทยสัมพันธ์กับความเช่ือทาง
ศาสนา และศิลปกรรม แสดงถึงความเคารพศรัทธาศาสนาอย่างสูง  ในขณะเดียวกัน งานวิจัยได้
สะท้อนถึงความเช่ือท่ีเกี่ยวกับไสยศาสตร์  โดยใช้เป็นสัญลักษณ์ของความโชคดีท่ีเป็นสัตว์ประจ าแต่ละ
นักษัตร 

2) งานวิจัยที่เก่ียวกับความเชื่อนักษัตรจีน 
งานวิจัยเกี่ยวกับนักษัตรจีนท่ีผู้วิจัยค้นคว้าได้จากประเทศจีน ส่วนมากจะเป็นงานวิจัย

เปรียบเทียบส านวนภาษาท่ีเกี่ยวกับนักษัตรไทย-จีน งานวิจัยท่ีวิเคราะห์เกี่ยวกับนักษัตรพบว่า         
มีงานวิจัยเพียงเรื่อง  ดังนี้ 

จังซันซัน (张珊珊 2550) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง ท่ีมาและกระบวนการของพัฒนาการ
วัฒนธรรมนักษัตร มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาท่ีมาของนักษัตรจากความเช่ือของคนสมัยดึกด าบรรพ์ 
และวิทยาศาสตร์หรือประวัติศาสตร์  ซึ่งมีท่ีมาจากรูปเคารพ  การบูชาสัตว์  หรือจากการศึกษาดาว
ของคนจีนโบราณ 

ผลการวิจัยพบว่า  นักษัตรจีนมีประวัติความเป็นมาอย่างยาวนาน มีอิทธิพลต่อชาวจีน
และประเทศอื่น ๆ ท่ีอยู่ใกล้เคียง นักษัตรจีนมีท่ีมาท้ังเกิดขึ้นในประเทศจีนและได้รับอิทธิพลจาก
ประเทศอื่น ๆ โดยเฉพาะจากประเทศอินเดีย ท้ังนี้มีการพัฒนาและปรับปรุงนักษัตรในยุคสมัยต่าง ๆ 
สืบทอดมาจนเป็นนักษัตร 12 ราศีในปัจจุบัน 
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สรุปว่า งานวิจัยเกี่ยวกับความเช่ือนักษัตรของจีนเป็นการศึกษาความเช่ือท่ีมีประวัติ
ความเป็นมายาวนาน  และสืบทอดต่อมาโดยยังคงมีความเช่ืออยู่ โดยเฉพาะในวัฒนธรรมของชนกลุ่ม
น้อย รวมถึงความเช่ือนักษัตรของจีนมีอิทธิพลและเผยแพร่ไปยังสังคมหรือประเทศอื่น ๆ อีกด้วย 



บทที่  3 

วิเคราะห์การก าเนิดและความเชื่อที่เก่ียวกับสิบสองนักษัตรไทยและจีน 

 

การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน จากเอกสารภาษาไทย
และเอกสารภาษาจีน  มีผลการวิเคราะห์แบ่งเป็นหัวข้อต่อไปนี้ 

3.1 การก าเนิดของสิบสองนักษัตรไทย 
3.1.1 ความเปน็มาของนักษัตรไทย 
3.1.2 ประวัติการใช้สิบสองนักษัตรในไทย 
3.1.3 การเรียงล าดับของนักษัตรไทย 

3.2 การก าเนิดของสิบสองนักษัตรจีน 
3.2.1 ความเป็นมาของนักษัตรจีน 
3.2.2 ประวัติการใช้นักษัตรในจีน 
3.2.3 การเรียงล าดับของนักษัตรจีน 

3.3 ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับนักษัตรไทย-จีน 
3.3.1 ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับนักษัตรไทย 
3.3.2 ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับนักษัตรจีน 

มีผลการวิเคราะห์ตามล าดับดังนี้ 

 

3.1 การก าเนิดของสิบสองนักษัตรไทย 
สิบสองนักษัตรเป็นการนับเวลารอบหนึ่ง ๆ ของไทยแบบหนึ่ง ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลของ

นักษัตรไทย ได้แก่ ความเป็นมาของนักษัตรไทย เวลาท่ีเริ่มมีการใช้นักษัตรในไทย สัตว์ท่ีใช้และการ
เรียงล าดับของนักษัตรไทย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

3.1.1 ความเป็นมาของนักษัตรไทย 
ส.พลายน้อย (2547 : 4) ได้อธิบายประวัติความเป็นมาของนักษัตรไทย โดยกล่าวถึง 

พงศาวดารไทยใหญ่ พระนิพนธ์พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ ท่ีอธิบายไว้ ดังนี้ 
 “ในนามสัตว์ 12 นักษัตรนั้นข้างไทยสยามนั้น น่าจะเลียนนามสัตว์

ประจ าองค์สาขาปีมาจากเขมรอีกต่อ จึงไม่ใช้นามปีตามภาษาไทยเหมือน
ไทยใหญ่ กลับไปใช้ตามภาษาเขมร ฝ่ายไทยใหญ่เล่าเมื่อค านวณกาลจักร
มณฑลก็ไพล่ไปเลียนนามปีและนามองคสังหรณ์อย่างไทยลาว หาใช้นามปี
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ของตนเองไม่ และไทยลาวน่าจะถ่ายมาจากแบบจีนอันเป็นครูเดิมอีกต่อ แต่
ค าจะเลือนมาอย่างไรจึงหาตรงกันแท้ไม่ เป็นแต่มีเค้ารู้ได้ว่าเลียนจีน” 

จากข้อความดังกล่าวจะเห็นได้ว่า นักษัตรไทยมีประวัติความเป็นมาท่ีสืบทอดกันมาช้านาน   
มีบันทึกเป็นพงศาวดารของชนชาติไทยใหญ่ ซึ่งกล่าวว่านักษัตรไทยมีช่ือเรียกตามช่ือของสัตว์สิบสอง
ชนิดเป็นการเรียกชื่อท่ีได้รับอิทธิพลจากเขมรและไทยลาว ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากจีนอีกทอดหนึ่ง 

นอกจากนี้  มีค าอธิบายความเช่ือเกี่ยวกับปีนักษัตรไทยท่ีเป็นท่ีมาของนักษัตรไทยดังนี้ 
... บรรดาพระธาตุ 12 นักษัตรแต่ละองค์มีประวัติความเป็นมา

หลายร้อยปี มีความเช่ือว่าบางองค์ก็ต้ังขึ้นภายหลังจากพระพุทธเจ้าดับ
ขันธปรินิพพานได้ไม่นาน นอกจากนี้ชาวล้านนามีความเช่ือว่า วันใดท่ีดวง
จิตของตนได้ดับไปจากโลกนี้แล้ว ดวงวิญญาณของบุคคลผู้นั้นก็จะกลับไป
ลอยเวยีนเหนือพระธาตุประจ านักษัตรของตน 

(เจริญ ตันมหาพราน. 2550 : ค าน า) 
จากข้อความได้อธิบายความเป็นมาของปีนักษัตรไทยโดยสะท้อนท้ังความเช่ือเรื่องพระธาตุ

ประจ าปีนักษัตร 12 นักษัตร ซึ่งสร้างขึ้นภายหลังพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานไม่นาน 
นอกจากนี้  ยังมีต านานวันสงกรานต์ท่ีอธิบายว่าท่ีมาของปีนักษัตร มีท่ีมาจากเรื่องในอตีด   

ท่ีเป็นความเช่ือพระพรหม ซึ่งได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์จากอินเดีย ดังนี้ 
ต านานสิบสองนักษัตรของไทยล้ือ ท่ีเล่าเรื่องการล าดับปีสิบสองปี 

สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับต านานวันสงกรานต์ของไทยท่ีเล่าว่า พระ
พรหมถูกตัดเศียร ลูกสาวของพระพรหมท้ัง 12 นาง มีหน้าท่ีเชิญพานรอง
เศียรพระพรหม น าออกแห่ทุกปีตามล าดับการเป็นพี่น้องกัน โดยผลัดเวียน
กัน และแต่ละคนจะมีสัตว์เป็นพาหนะตามปีนักษัตร คือหนู วัว กระต่าย 
พญานาค งู ม้า แพะ ลิง ไก่ สุนัข และหมู  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 6) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า  ปีนักษัตรไทยใช้มาเนิ่นนานแล้ว มีต านานเล่าเรื่องราวเป็นหลักฐาน

การเรียกเช่ือนักษัตร 12 นักษัตรตามวันเดือนปีท่ีมนุนเวียนกันเป็นเวลาผ่านมาแล้ว 
มีนักปราชญ์กล่าวว่านักษัตรไทยเกี่ยวกับดาว ได้บันทึกในเรื่อง “สุพรหฺมณฺย” ดังนี้ 

...อันหลักท่ีเขาอาศัยก าหนดสัตว์ประจ าปีนั้น สมจะเป็นต าราของ
ประเทศอินเดียซึ่งกล่าวว่าดาวท่ีพระพฤหัสบดีโคจรไปสู่ระยะรอบ 12 ปีนั้น 
มีก าหนดเป็นสัตว์ต่าง ๆ กัน เพราะช่ือและล าดับสัตว์ในบัญชี 12 นักษัตร 
และต าราของประเทศอินเดียพ้องกันอยู่หลายสัตว์ ประกอบกับท่ีไทยโบราณ
เรียกหมวด 12 ปีว่า 12 นักษัตร ...ปีท่ีดาวพฤหัสบดีโคจรไปสู่หรือเข้าใกล้
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ดาว นฆ นับเป็นปีแรกในรอบปีพฤหัสบดีคติกาล พึงให้สังเกตว่านี่จะเป็น
เหตุท่ีปี 12 นักษัตรก็เริ่มด้วยปีชวดเหมือนกัน ในปีต่อมาพระพฤหัสบดีก็
โคจรไปสู่ราศีกันยา ตรงดาวอุตตรผลคุนีในราศีกันยานั้น ระบุช่ือวัวผู้สมกับ
ไทยเรียกปีท่ีต่อจากปีชวดว่าฉลูในปีต่อมา พระพฤหัสบดีโคจรไปสู่ราศีตุลา 
แต่ตามโหราศาสตร์นับว่าอุทัยท่ีดาวจิตรา ซึ่งมีช่ือเสือระบุไว้ข้างหน้า ไทย
เรียกปี 3 ว่าขาล ต่อจากนี้ต าราอินเดียกับต าราไทยไม่ตรงกัน คือต ารา
อินเดียไม่มีกระต่ายและไก่ หมูก็ไม่มี มีแต่ช้าง... 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 11) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า ความเป็นมาของปีนักษัตรมีความเช่ือว่ามาจากดาว  มีอิทธิพลจาก

ประเทศอินเดีย แต่ตอนหลังมีการเปล่ียนแปลง  เลยท าให้นักษัตรไทยต่างจากอินเดีย 
ยังมีต านานฝ่ายจีนท่ีกล่าวถึงเริ่มมีการใช้นักษัตรจีนหลายเรื่อง ในหนังสือเรื่อง ไคเภ็ก มีกล่าว

ไว้ว่า 
เทียนอ่องสีเมื่อจะมาเกิดนั้นอายฟ้าอายดิน ท้ังสองกระทบสัมผัสกัน

แล้วเกิดเป็นศิลากลมก้อนหนึ่งใหญ่ แล้วตกแปรไปเป็นก้อนเล็ก ๆ อีกสิบ
สองก้อน เกิดเป็นคนขึ้นสิบสามคน และก้อนใหญ่นั้นคือเทียนอ่องสี และ
เทียนอ่องสีนั้นแปลว่า เป็นเจ้าแผ่นดิน มีสีอันขาวบริสุทธิ์ท้ังตัว ตัวสูงสามต่ึง
ห้าเชียคือสิบสองศอกคืบ หน้านั้นมีสีนวลขาว สีปากนั้นแดงเหมือนชาด แต่
คนสิบสองคนก็นับถือว่าเป็นพี่น้องกัน จึงได้ค านับเทียนอ่องสีเป็นเจ้าฮ่องเต้ 
มนุษย์ก็เกิดขึ้นด้วยธรรมดานิยม อุตุนิยมอุปปาติก าเนิดเปรียบเทียบเหมือน
เขาว่าคนเกิดขึ้นในดอกไม้ดอกบัว และเกิดขึ้นด้วยอายดินอายฟ้าอากาศ 
เป็นรูปหญิงรูปชายขึ้น จึงเป็นพืชพันธุ์ ต่อ ๆ กันมาท้ังมนุษย์และสัตว์
เดรัจฉาน  

ครั้งนั้นยังไม่มีเดือนมีตะวัน มนุษย์ได้พึ่งแสงสว่างด้วยรัศมีพระและ
เทวดามาช่วยอุปถัมภ์อยู่ ขณะนั้นก็ยังไม่มีแซ่และช่ือ แล้วก็ต่างแยกย้ายกัน
ไปอาศัยอยู่ทุกทิศ ครั้นกาลนานมาเทียนอ่องสีฮ่องเต้เรียกน้องชายท้ังสิบ
สองคนเข้ามาชุมนุมแล้วจึงว่า เราจะต้ังให้มีปีสิบสองปีบรรจบเป็นรอบหนึ่ง 
จะให้ท่านท้ังสิบสองคนเป็นช่ือปีก ากับกันท้ังสิบสองปี น้องสิบสองคนได้ฟัง
พี่ชายคิดกระท าขึ้นดังนั้นก็มีความยินดี ยอมรับว่าควรแล้วต่างคนต่างไปท่ี
อยู่ของตัวดังเก่า 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 4-5) 
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จากข้อความจะเห็นได้ว่า ในต านานจะกล่าวถึงเริ่มมีการใช้ช่ือปี  เป็นอิทธิพลของจีนท่ีอธิบาย
เป็นต านาน อธิบายท่ีมาของปีนักษัตรโดยเทียนอ่องสีให้น้องสิบสองคนเป็นช่ือปี  

นอกจากนี้ ต านานได้กล่าวว่า ขุนนางจีนในสมัยพระเจ้าหวงต้ี เป็นผู้แรกท่ีคิดช่ือปีกับ
ตัวอักษรประกอบช่ือปี ได้บันทึกในหนังสือจีนสมัยก่อนพุทธกาล ดังนี้ 

...น่าเช่ือว่านักปราชญ์ของหวงต้ีเป็นผู้ประดิษฐ์ช่ือปีนักษัตรขึ้นตาม
ช่ือสัตว์ต่าง ๆ อย่างท่ีเราเรียกว่า ชวด ฉลู ขาล เถาะ มะโรง มะเส็ง มะเมีย 
มะแม วอก ระกา จอและกุน การท่ีเอาปีชวดเป็นปีแรกก็เพราะปีนั้นเป็นปี
แรกที่หวงต้ีเสด็จขึ้นเสวยราชสมบัติ 

(ส.พลายน้อย 2547 : 5) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า ต านานท่ีมาของนักษัตรไทยมาจากฝ่ายจีน ซึ่งมีมาต้ังแต่ก่อน

ประวัติศาสตร์ สมัยเริ่มสร้างตัวอักษรขึ้นมา โดยเอาช่ือสัตว์มาเรียกช่ือปี  
ยังมีต านานของจีนเรื่องหนึ่งท่ีแพร่หลายในประเทศไทย ได้อธิบายว่า ท าไมจึงเอาหนูเป็นช่ือ

แรกของปีนักษัตร ดังนี้ 
เมื่อครั้งสมเด็จพระสัมมาลัมพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน 

บรรดามนุษย์และสัตว์ต่างก็รีบร้อนพากันไปเฝ้าพระบรมศพ สัตว์ท่ีไปเฝ้า
ครั้งนั้นมีมากมาย และพยายามวิ่งเพื่อให้ไปถึงเร็วท่ีสุด วัวเป็นสัตว์แรกท่ีวิ่ง
ออกหน้าไปก่อน แต่มีหนูตัวเล็กกระโดดเกาะหลังวัวไปด้วย พอไปถึงท่ี หนูก็
กระโจนข้ามหัววัวไป จึงกลายเป็นว่า หนูไปถึงก่อน และเพื่อเป็นเกียรติ
ประวัติจึงได้ยกย่องเอาช่ือหนูเป็นช่ือแรกของปี วัวถึงท่ีสองจึงเป็นช่ือ
รองลงมา สัตว์ท่ีไปถึงถัดจากวัวก็คือเสือ กระต่าย งูใหญ่ งูเล็ก เรียงไป
ตามล าดับจนถึงหมู ซึ่งช้ากว่าเพื่อน จึงอยู่เป็นปีสุดท้าย 

(ส.พลายน้อย 2547 : 7) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า ท่ีมาของนักษัตรจีนในต านานของพุทธศาสนา จะเล่าถึงท าไมหนู

เป็นปีแรกของนักษัตร และการเรียงล าดับของสิบสองนักษัตร 
ความเป็นมาของนักษัตรไทยสามารถสรุปตามตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1  ความเป็นมาของนักษัตรไทย 
ข้อคิดของความเป็นมานักษัตร ตัวแทนนักวิชาการ ความเห็น 

 
 
 

มาจากต่างประเทศ 

 
พระนพินธ์พระเจ้าบรม
วงศ์เธอ กรมพระนราธิป

ประพันธพ์งศ์ 

มีบันทึกเป็นพงศาวดารของชนชาติ
ไทยใหญ่ ซึ่งกล่าวว่านักษัตรไทยมีช่ือ
เรียกตามช่ือของสัตว์สิบสองชนิดเป็น
การเรียกช่ือท่ีได้รับอิทธิพลจากเขมร
และไทยลาว ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจาก
จีนอีกทอดหนึ่ง 

 
ความเช่ือเรื่องพระธาตุประจ าปี

นักษัตร 12 นักษัตร 

 
เจริญตันมหาพราน 

ความเ ช่ือ เรื่ องพระธาตุประจ าปี
นักษัตร 12 นักษั ตร ซึ่ งสร้ างขึ้ น
ภายหลังพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปริ
นิพพานไม่นาน 

 
ต านานชาวไทยล้ือ 

 
ส.พลายน้อย 

ต านานสิบสองนักษัตรของไทยล้ือ   
ท่ี เ ล่ า เ รื่ อ งการล า ดับปี สิบสองปี 
สอดคล้องกับความเ ช่ือ เกี่ ย วกับ
ต านานวันสงกรานต์ของไทย 

 
 

ความเช่ือเกี่ยวกับดาว 

 
 

ส.พลายน้อย 

อันห ลัก ท่ี เขาอ า ศัยก าหนดสัตว์
ประจ าปีนั้น สมจะเป็นต าราของ
ประเทศอินเดียซึ่งกล่าวว่าดาวท่ีพระ
พฤหัสบดีโคจรไปสู่ระยะรอบ 12 ปี
นั้น 

 
ต านานจีน 

 
ส.พลายน้อย 

ต านานในหนังสือไคเภ็ก 
ต านานท่ีเกี่ยวกับหวงต้ี 
ต านานทางพุทธศาสนาจีน 

 
3.1.2 ประวัติการใช้สิบสองนักษัตรในไทย 
ประวัติการใช้นักษัตรของไทย ไม่ปรากฏหลักฐานว่ามีความเป็นมาหรือเริ่มมีมาต้ังแต่เมื่อไร  

แต่มหีลักฐานการบันทึกในศิลาจารึกของพ่อขุนรามค าแหงมหาราชว่า มีการใช้นักษัตรดังท่ีกล่าวว่า 
เรื่องของสิบสองนักษัตรเป็นเรื่อง ดึกค าบรรพ์นานมาก ตาม

ต านานการต้ังจุลศักราชกล่าวว่า ได้เริ่มต้นใช้จุลศักราช 1 เมื่อรุ่งเช้าวัน
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อาทิตย์ ขึ้น 1 ค่ า เดือน 5 ปีกุนเอกศก ซึ่งตรงกับพุทธศักราช 1192 การท่ี
กล่าวว่าเริ่มจุลศักราชในปีกุนนั้นแสดงว่าปีนักษัตรมีมาก่อนจุลศักราช แต่
จะมีเมื่อไรไม่ทราบ ถ้าจะดูหลักฐานของไทย เช่น ในศิลาจารึกหลักท่ี 1 
ของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช มีกล่าวถึง “1214 สก ปีมะโรง” ดังนี้ก็
หมายความว่า เมื่อ พ.ศ. 1935 ไทยก็ใช้ปีนักษัตรแล้ว ความจริงคงจะใช้
มาก่อนนี้ช้านาน หากไม่มีหลักฐานท่ีจะอ้างได้เท่านั้น 

(ส.พลายน้อย 2547 : 3)  
จากความเห็นจะเห็นได้ว่า มีหลักฐานการใช้ปีนักษัตรปรากฏในศิลาจารึกสมัยสุโขทัย         

ท่ีกล่าวถึงปีนักษัตรมะโรง ซึ่งแสดงว่าคนไทยใช้ปีนักษัตรควบคู่กับปีจุลศักราชโดยสันนิษฐานว่าน่าจะ
ใช้มานานก่อนปี พ.ศ. 1935 

นอกจากนี้  มีต านานท่ีกล่าวถึงปีนักษัตรไทย ในเรื่อง “เฉลิมไตรภพ”แต่งเป็นค าประพันธ์
ประเภทกาพย์  ดังนี้ 

หนึ่งสัตว์ปฏิสนธิ์นานา  ส าหรับสุธา  ธัญญาภักษาผลามี 
ปรึกษาพร้อมกันทันที  โลกสุขสวัสดี  ปถพีจะเนิ่นนานไป 
ควรเราจะจัดแจงให้   เป็นวันคืนไว้  โมงทุ่มยามนาฬิกา 
ปีเดือนวันนามนานา  นามสัตว์เทวา รักษาพระเคราะห์เก้าองค์ 
สิบสองราศีวางกง  กลีบจักรเวียนวง  ดาวยี่สิบเจ็ดหมู่หมาย 
เดินเสมอคืนวันผันผาย เดือนปีมากมาย ศกศักราชมาตรา 
จัดไว้ให้เป็นต ารา ปราชญ์ผู้ปรีชา ได้จ าเป็นหลักจักรวาล 

(ส.พลายน้อย 2547 : 8)  
จากข้อความจะเห็นได้ว่า คนไทยมีต านานจากความเช่ือเกี่ยวกับประวัติศาสนาอธิบายมูลเหตุ

ท่ีมีการใช้ปีนักษัตรว่า สัตว์ต่าง ๆ  ได้ประชุมร่วมกันว่าจะท าอย่างไรให้โลกมีความเจริญรุ่งเรืองโดยมี
ความเห็นว่าให้ก าหนดเวลาเป็นช่ัวโมง เป็นปี ตามช่ือสัตว์ เรียกว่าสิบสองราศี  แล้วผู้รู้หรือนักปราชญ์
ได้บันทึกเป็นต าราและเป็นท่ีมาของปฏิทินของคนไทยอีกด้วย 

ประวัติการใช้นักษัตรในไทยสามารถสรุปตามตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 2  ประวัติการใช้นักษัตรในไทย 
เริ่มมีการใช้นักษัตร ตัวแทนนักวิชาการ รายละเอียด 

ปี พ.ศ. 1192 ส.พลายน้อย ต านานการตั้งจุลศักราช 
ปี พ.ศ. 1935 ในศิลาจารึกสมัยสุโขทัย 
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3.1.3 การเรียงล าดับของนักษัตรไทย 
การเรียงล าดับของสิบสองนักษัตรไทย มีค าอธิบายปรากฏในเรื่อง “เฉลิมไตรภพ” แต่งเป็นค า

ประพันธ์ประเภทกาพย์  ดังนี้ 
ท่ีหนึ่งเป็นคือหนูสามพรรณ รูปคล้ายคลึงกัน นามปีชวดต้นปี 
ท่ีสองคือว่าคาวี สองสกุลมี นามปีฉลูคู่วัว 
ท่ีสามพยัคฆ์พึงกลัว ปีขาลนามตัว สกุลสามอย่างต่างหลาย 
ท่ีส่ีกระต่ายมุ่งฉาย เทียมจันทร์เดือนหงาย ให้นามปีเถาะเจาะจง 
ท่ีห้าพระยาภุชงค์ เจ็ดเศียรหนึ่งองค์ นามปีมะโรงวาสุกี 
ท่ีหกงูเล็กพิษมี เข้ียวแก้วฤทธี นามปีมะเส็งเก่งพิษ 
ท่ีเจ็ดอัสดรเรืองฤทธิ์ ส่ีชาติประสิทธิ์ นามปีมะเมียม่ิงมง 
ท่ีแปดเกิดแพะพันธุ์พงศ์ ต้นต าแยดง นามปีมะแมแผ่ผล 
ท่ีเก้าวานรฤทธิรณ ปีวอกนามตน ลิงฤทธิแรงค าแหงหาญ 
ท่ีสิบไก่แก้วนพการ คืนวันขันขาน จ ายามนามปีระกา 
ท่ีสิบเอ็ดสุนักขา หกชาติต่ าช้า  นามหมาปีจอทรพล 
ท่ีสิบสองสุกรแผ่ผล สองพรรณเท่าตน ปีกุนคือหมูมากมัน 
สิบสองนักษัตรจัดสรรค์ เป็นสัตว์ส าคัญ ให้นามเรียกตามภาษา  

(ส.พลายน้อย 2547 : 8-9)  
จากข้อความจะเห็นได้ว่า การเรียกช่ือปีนักษัตรและการเรียงล าดับของนักษัตรไทยได้มีการ

บันทึกไว้ในหนังสือและให้คนรุ่นหลังศึกษาต่อ 
ต านานวันสงกรานต์ท่ีอธิบายว่า  การเรียงล าดับของนักษัตรไทย เกิดจากความเช่ือพระพรหม  

ซึ่งได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์ ดังนี้ 
ต านานสิบสองนักษัตรของไทยล้ือ ท่ีเล่าเรื่องการล าดับปีสิบสองปี 

สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับต านานวันสงกรานต์ของไทยท่ีเล่าว่า พระ
พรหมถูกตัดเศียร ลูกสาวของพระพรหมท้ัง 12 นาง มีหน้าท่ีเชิญพานรอง
เศียรพระพรหม น าออกแห่ทุกปีตามล าดับการเป็นพี่น้องกัน โดยผลัดเวียน
กัน และแต่ละคนจะมีสัตว์เป็นพาหนะตามปีนักษัตร คือหนู วัว กระต่าย 
พญานาค งู ม้า แพะ ลิง ไก่ สุนัข และหมู  

(ส.พลายน้อย 2547 : 6) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า ต านานวันสงกรานต์ได้กล่าวถึงการเรียงล าดับของสิบสองนักษัตร

ไทย เรียงตามพาหนะของลูกสาวพระพรหมท้ัง 12 นาง  
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สรุปได้ว่า การเรียงล าดับของนักษัตรไทยได้บันทึกในเรื่อง “เฉลิมไตรภพ”และเป็นต านานวัน
สงกรานต์ เรียงล าดับตามพาหนะของลูกสาวพระพรหม 
 
3.2 การก าเนิดของนักษัตรจีน 

สิบสองนักษัตรจีน มีการนับถือของคนโบราณและปฏิทินโบราณเป็นภูมิหลัง การก าเนิดของ
นักษัตรจีนจึงมีความเกี่ยวข้องกับรูปเคารพ การนับถือสัตว์ เกิดจากคนโบราณสังเกตดาว หรือเกิดจาก
ชีวิตประจ าวัน วัฒนธรรมนักษัตรได้ใช้เวลาพัฒนาเป็นระยะเวลานานจนกลายเป็นส่ิง ท่ีคนจีนรู้จัก 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลของนักษัตรจีน ดังต่อไปนี้  

3.2.1 ความเป็นมาของนักษัตรจีน 
ความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรของคนจีนมีความหลากหลายตามเผ่าพันธุ์หรือเช้ือชาติ แต่ความ

เช่ือเหล่านี้มีอยู่ต้ังแต่สมัยโบราณสืบทอดจนถึงปัจจุบัน มีต านานต่าง ๆ เกี่ยวกับสิบสองนักษัตรซึ่ง
สะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือและประเพณีพื้นบ้านของจีนได้อย่างชัดเจน  นักษัตรจีนมีประวัติความ
เป็นมาท่ีแบ่งเป็นนักษัตรเกิดในจีนและนักษัตรเกิดจากต่างประเทศ  

1) นักษัตรเกิดในจีน 
ในสมัยโบราณ  ตระกูลแซ่และนักษัตรเกิดจากความเช่ือรูปเคารพของคนโบราณ     

ชนเผ่าจีนต่าง ๆ จะมีการเคารพรูปภาพ แล้วสร้างเป็นปฏิทิน ดังท่ีกล่าวว่า 
นักวิชาการท่ีส าหรับท าการวิจัยชนเผ่าของจีนช่ือ หลิวเหยาไฮ่ ได้ศึกษา

ปฏิทินของชนชาติหยี จากการค้นพบรูปต่าง ๆ ของสมัยดึกด าบรรพ์ท่ีเขียน
บนภูเขา  ได้ท่ีมาของปฏิทินสิบสองสัตว์ของชนชาติหยี เลยสามารถอนุมาน
ว่าสิบสองนักษัตรมีท่ีมาจากรูปเคารพในสมัยดึกด าบรรพ์ จนถึงปัจจุบันชน
เผ่าหยีก็ยังใช้ปฏิทินสิบสองสัตว์มานับเวลา 

(赵伯陶 เจ้าป๋อเทา. 2556 : 19) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า ความเป็นมาของนักษัตรจีนมีมาต้ังแต่สมัยดึกด าบรรพ์       

มีความเกี่ยวข้องกับการเคารพรูปภาพของชนชาติกลุ่มน้อยของชาวจีนโบราณ ปฏิทินสิบสองสัตว์เกิด
จากรูปภาพของวงศ์ตระกูลของสมัยดึกด าบรรพ์  การเกิดปฏิทินเป็นความต้องการของคนโบราณ  
และใช้สัตว์ต่าง ๆ มาเรียกช่ือปี   

ชังจวิ้น 常峻 (2544 : 5) ได้อธิบายถึง ความเป็นมาของนักษัตรจีน ได้แก่ 
สิบสองนักษัตรของจีน น าความเช่ือรูปเคารพและปฏิทินสุริยคติ

ประกอบกัน สิบสองนักษัตรเกิดจากปฏิทินโบราณสิบสองสัตว์ของคน
โบราณ และปฏิทินนี้เกิดจากความเช่ือรูปเคารพ 
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จากข้อความจะเห็นได้ว่า ความเป็นมาของนักษัตรจีนเกิดจากความเช่ือรูปเคารพและ
ผสมผสานกับปฏิทินโบราณของจีน 

คนจีนโบราณใช้แผนภูมิฟ้าดินมานับเวลา ใช้ ต้ีจือ (地支) หรือราศีล่าง มาแทน 12 
ช่วง ดังนั้นการเรียงล าดับและความเป็นมาของนักษัตรจีนจึงมีความเกี่ยวข้องกับแผนภูมิฟ้าดิน และ
การเรียงล าดับของนักษัตรจึงมีความหมายท่ีเกี่ยวกับเวลาท่ีสัตว์มีพฤติกรรมต่าง ๆ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เวลา 5 ทุ่มถึง ตี 1 ช่วงเวลานี้หนูซุกซนร่าเริงมาก  จึงเรียกว่าเวลา จ่ือ (子 ) 
คู่กับหนู   
เวลาตี 1 ถึงตี 3  วัวก าลังย่อยอาหารที่กินในวันนี้ เป็นเวลา เชา (丑) 
เวลาตี 3 ถึง ตี 5 เสือก าลังล่าสัตว์อยู่ในป่า เป็นช่วงเวลาท่ีเสือดุร้ายท่ีสุด 
เรียกว่าเวลา อิ๋น (寅) 
เวลาตี 5 ถึง 7 โมง พระอาทิต์ยังไม่ขึ้น ดวงจันทร์ยังอยู่บนฟ้า มีกระต่ายท่ี
อยู่ในดวงจันทร์เล่าในนิทานจีนเรียกว่า เมา (卯) 
เวลา 7 โมง ถึง 9 โมงเรียกว่าเวลา เชิน (辰) เพราะเวลานี้พวกมังกรท่ีอยู่ใน
ต านานจีน เริ่มออกมาเล่นเมฆเพื่อให้ฝนตก  

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 10)   
จากข้อความจะเห็นได้ว่า ความเป็นมาของนักษัตรจีนมีความเกี่ยวข้องกับแผนภูมิฟ้า

ดิน แต่ว่าประวัติความเป็นมาของแผนภูมิฟ้าดินและนักษัตรอันใดเกิดก่อนยังไม่มีหลักฐานชัดเจน 
2) นักษัตรเกิดจากต่างประเทศ 
มีนักวิชาการบางคนเช่ือว่า ความเป็นมาของนักษัตรจีน มีท่ีมาจากต่างประเทศ ได้แก่ 

สิบสองนักษัตรเกิดจากสิบสองสัตว์ของอินเดีย นิทานสิบสองสัตว์
สับเปล่ียนดูเวลาในพระไตรปิฎกของอินเดียโบราณน่าจะเป็นต้นต ารับของ
ความเช่ือสิบสองนักษัตร การเผยแพร่ของนักษัตรอยู่ช่วงเวลาสามศตวรรษ 
หลังจากพระเจ้าอโศกรวมอินเดียเป็นประเทศเดียว ได้สนับสนุนพุทธศาสนา 
และให้พระภิกษุสงฆ์ไปชวนเช่ือพุทธศาสนา  ได้แพร่หลายไปถึงเอเชียกลาง
และเอเชียตะวันตก นิทานสิบสองสัตว์เป็นการสับเปล่ียนดูแลเวลาก็เข้ามา
เอเชียกลาง ได้รับการยอมรับของชนเผ่าท่ีเร่ร่อนเล้ียงสัตว์ กลายเป็นปฏิทิน
สิบสองสัตว์ของชนเผ่าซงหนู ในสมัยราชวงศ์ฉิงและสมัยราชวงศ์ฮั่น ชนชาติ
ฮั่นกับซงหนูได้ติดต่อกันเสมอ ประเพณีสิบสองสัตว์ได้แพร่หลายในจีนสมัย
ราชวงศ์ตงฮั่นต้นต้น และได้รวบรวมกับปฏิทินแผนภูมิฟ้าดิน 

(马昌英 มาชังอิง. 2542) 
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จากข้อความจะเห็นได้ว่า  ความเป็นมาของนักษัตรจีนมีท่ีมาจากนิทานสิบสองสัตว์
สับเปล่ียนเวลาดูในพระไตรปิฏกของอินเดีย เมื่อพระพุทธศาสนาเข้ามาในจีน ความเช่ือสิบสองนักษัตร
ก็เข้ามาในจีนเหมือนกัน 

ยังมีนักวิชาการช่ือ กวอม่อร่อ 郭沫若 (2525) เช่ือว่า สิบสองนักษัตรเกิดจากสิบสอง
ราศีของชาติบาบิโลน ได้แก่ 

นักษัตรเกิดจากรูปป้ันสิบสองราศีของโบราณบาบิโลน ได้แพร่หลายใน
ชนเผ่าท่ีแร่ร่อนเล้ียงสัตว์ของจีนเหนือ สมัยราชวงศ์ตงฮั่น จางเชียนไปเป็น
ทูตท่ีประเทศตะวันตกแล้วน าเข้ามาในจีน  

จากขอ้ความจะเห็นได้ว่า  ความเป็นมาของนักษัตรจีนมีท่ีมาจากสิบสองราศีของชาติ
บาบิโลนโบราณ  และผ่านชนเผ่าท่ีเร่ร่อนเล้ียงสัตว์ในภาคเหนือเข้ามาในจีน 

ในทีนีผู้วิจัยท าตรางอธิบายความเป็นมาของนักษัตรจีน  เพื่อจะได้เห็นได้ชัดเจนยิ่งขึ้น
สรุปได้ตามตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 3  ความเป็นมาของนักษัตรจีน 

ประเภทความเป็นมา ข้อคิดของความเป็นมา ตัวแทนนักวิชาการ ความเห็น 
 
 
 
 
 
 

เกิดในจีนเอง 

 
 
 
 
 

เกิดจากการเคารพ
รูปภาพ 

 
 
 

เจ้าป๋อเทา 

    ความเป็นมาของนักษัตร
จีนมี ม า ต้ั ง แ ต่สมั ย ดึ กด า
บรรพ์ มีความเกี่ยวข้องกับ
การเคารพรูปภาพของชน
ชาติก ลุ่มน้อยของชาวจีน
โบราณ ปฏิทินสิบสองสัตว์
เกิ ดจาก รูปภาพของวง ศ์
ตระกูลของสมัยดึกด าบรรพ์ 

 
ชังจวิ้น 

    ความเป็นมาของนักษัตร
จีน เกิ ดจากความ เ ช่ือรู ป
เคารพและผสมผสานกับ
ปฏิทินโบราณของจีน 

 
ระบบแผนภูมิฟ้าดิน 

 
ชังจวิ้น 

    ความเป็นมาของนักษัตร
จี น มี ค ว า ม เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ
แผนภูมิฟ้าดิน 
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ตารางที่ 3  (ต่อ) 
ประเภทความเป็นมา ข้อคิดของความเป็นมา ตัวแทนนักวิชาการ ความเห็น 

 
 
 
 

เกิดจากต่างประเทศ 

 
 
สิบสองสัตว์ของอินเดีย 

 
 

มาชังอิง 

     ความเป็นมาของนักษัตร
จีนมีท่ีมาจากนิทานสิบสอง
สัตว์สับเปล่ียนเวลาดูในพระ
ไตรปิฏกของอินเดีย เข้ามา
ในจีนด้วยพระพุทธศาสนา 

 
สิบสองราศีของชาติ 

บาบิโลนโบราณ 

 
 

กวอม่อร่อ 

     ความเป็นมาของนักษัตร
จีนมีท่ีมาจากสิบสองราศีของ
ชาติบาบิโลนโบราณ  และ
ผ่านชนเผ่าท่ีเร่ร่อนเล้ียงสัตว์
ในภาคเหนือเข้ามาในจีน 

 
สรุป 

ความเป็นมาของนักษัตรจีนมีความเห็นเกิดในจีนเองและเกิดจากต่างประเทศ 
พอได้ค้นคว้าพบเจอหลักฐานท่ีชัดเจนว่า เกิดในจีนก่อนประวัติศาสตร์ การ
เกิดนักษัตรมีปัจจัยหลากหลาย ผู้วิจัยก็เห็นด้วยว่า นักษัตรเกิดในจีนเอง 

 
3.2.2 ประวัติการใช้สิบสองนักษัตรในจีน 
ประวัติการใช้นักษัตรจีนแบ่งตามช่วงเวลาได้แก่ สมัยก่อนประวั ติศาสตร์ และสมัย

ประวัติศาสตร์ 
1) สมัยก่อนประวัติศาสตร์ 
ความเช่ือของนักษัตรจีนในสมัยก่อนประวัติศาสตร์  มีนักวิชาการค้นคว้าได้สรุปดังนี้ 

ความเป็นมาของนักษัตรจีนมีประวัติยาวนาน  ปรากฏในหมื่นกว่าปี
ก่อน สังคมเช้ือสายทางแม่ เกิดจากการผสมผสานของรูปเคารพและปฏิทิน
โบราณหรือปฏิทินสุริยคติ 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 5) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า นักษัตรเกิดในช่วงสมัยท่ีสังคมให้ความส าคัญกับสายทางแม่ 

เป็นช่วงเวลาท่ีความเช่ือรูปเคารพอ่อนแอและล้มตายไป ในช่วงเวลานี้  เป็นการเปล่ียนแปงของปฏิทิน
บ่อย  มนุษย์ได้สังเกตดาวบนฟ้าและสร้างปฏิทินต่าง ๆ เพื่อนับเวลา เลยช่วงนี้เป็นช่วงเวลาท่ีนักษัตร
เป็นส่ิงแรกเกิด 
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ความเช่ือของนักษัตรจีนในสมัยก่อนประวัติศาสตร์  สะท้อนถึงความเป็นมาท่ีเล่าเป็น
ต านานและนิทาน  ดังต่อไปนี้ 

คนโบราณเล่าลือกันว่า  สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ฮ่องเต้ช่ือหวงต้ี 
ต้องการคัดเลือกสัตว์มาคุมเวลาในแต่ละวัน จึงจัดประกวดวิ่งแข่งขัน และ
เรียงล าดับตามผลการประกวด  พอเริ่มการประกวดวิ่งแข่งขัน วัววิ่งได้เร็ว
ท่ีสุด แต่หนูได้ขี่หลังวัว  เมื่อจะถึงเส้นชัยก็กระโดดลงมาจึงท าให้หนูชนะได้ท่ี
หนึ่ง   

ยังมีต านานอีกเรื่องหนึ่งกล่าวว่า  ราชาเทพแห่งสวรรค์จะเลือกสัตว์ 
12 ตัวเป็นนักษัตร ในจ านวนสัตว์พวกนี้วัวตัวใหญ่สุด  จึงบอกให้วัวอยู่ล าดับ
ท่ีหนึ่ง  หนูบอกว่าไม่เห็นด้วย เพราะว่าในใจของมนุษย์ หนูใหญ่กว่าวัว  
ดังนั้นราชาเทพแห่งสวรรค์จึงให้ไปสอบถามมนุษย์เพื่อพิสูจน์เรื่องนี้  เวลาท่ี
วัวเดินผ่านไป ทุกคนบอกว่า วัวตัวนี้อ้วนจัง ดูแข็งแรงมาก แต่ไม่มีใครพูดว่า
วัวใหญ่ท่ีสุด ในเวลาเดียวกันหนูกระโดดออกมาจากด้านหลังของวัวใช้สอง
เท้ายืนตัวตรง ทุกคนได้ตะโกนขึ้นมาว่า หนูตัวนี้ใหญ่มาก ดังนั้นหนูจึงได้อยู่
ล าดับแรกของสิบสองนักษัตร 

 (常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 11-12) 
จากเรื่องเล่าหรือต านานข้างต้น แสดงให้เห็นว่า นักษัตรจีนมีมาต้ังแต่ยุคก่อน

ประวัติศาสตร์ ซึ่งจีนยังไม่มีตัวอักษรใช้บันทึกเรื่องราวต่าง ๆ แต่มีเรื่องเล่าเป็นต านานการจัดล าดับปี
นักษัตรสิบสองปี โดยเล่าถึงการแข่งขันของสัตว์ที่คุมเวลาในแต่ละวันว่า เริ่มด้วยปีสัตว์และล าดับปีถัด
มาเป็นเรื่องเล่าท่ีอธิบายสาเหตุท่ีนักษัตรจีนเริ่มต้นด้วยปีหนู เพราะหนูชนะการแข่งขัน เป็นท่ีหนึ่งด้วย
ความเฉียวฉลาดกว่าสัตว์ตัวอื่น ๆ  

2) สมัยประวัติศาสตร์ 
เมื่อจีนเข้าสู่ยุคประวัติศาสตร์ มีการบันทึกประวัติความเป็นมาของนักษัตรจีนในสมัย

ราชวงค์ต่าง ๆ ดังนี้ 
ประวัติความเป็นมาของนักษัตร เกิดท่ีสมัยราชวงค์ฉิง ได้ใช้และ

แพร่หลายในช่วงสมัยราชวงค์ฮั่น ได้แพร่หลายในพื้นบ้านสองพันกว่าปี และ
มีอิทธิพลต่อการนับปีของชนชาติกลุ่มน้อย  ในมญฑลหูไป่ ได้ค้นพบ
หลักฐานจารึกในบั้งไม้ไผ่ของสมัยราชวงค์ฉิง ใช้แผนภูมิฟ้าดินกับนักษัตรคู่
กัน มีท่ีแตกต่างกับปัจจุบัน แต่ก็แสดงให้เห็นว่ามีการใช้นักษัตรอยู่ 

(赵伯陶 เจ้าป๋อเทา. 2556 : 3-11) 
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จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่า มีการบันทึกประวัติความเป็นมาของนักษัตร
จารึกในบั้งไม้ไผ่ของสมัยราชวงค์ฉิง (ประมาณ พ.ศ. 322) และเวลาต่อมาใช้ได้แพร่หลายในสมัยราช
วงค์ฮั่น โดยมีอิทธิพลมากท่ีสุดกับชนชาติกลุ่มน้อย 

จ่ีอัน (冀安. 2538 : 1) อธิบายประวัติความเป็นมาของนักษัตรท่ีบันทึกเป็นหลักฐาน
ไว้  เพิ่มเติมดังนี้ 

เอกสารท่ีบันทึกคือ ซือจิง (诗经) และเอกสารท่ีบันทึกเรื่องนักษัตร
แบบสมบูรณ์พบในหนังสือลุ่นเฮิง (论衡) ของหวังชง ในสมัยราชวงศ์ตงฮั่น 
ได้เล่าถึงนักษัตรสิบเอ็ดตัว นอกจากนี้ในหนังสืออูเย่วชุนชิว (吴越春秋) 
ของนักประพันธ์คนหนึ่งในสมัยราชวงศ์ตงฮั่น  ได้เล่าถึงนักษัตรโดยเพิ่มสัตว์
มังกรท่ีไม่มีในหนังสือลุ่นเหิง รวมเป็นนักษัตรสิบสองตัว  

จากตัวข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า จีนใช้ปีนักษัตรมานานนับพัน ๆ ปี และการบันทึก
ไว้ โดยเฉพาะการบันทึกการเปล่ียนแปลงนักษัตรปีมังกร เพิ่มขึ้นจนครบ 12 ปี ในรอบปีนักษัตรท่ีใช้
กันอยูจนปัจจุบัน  ได้บันทึกในหนังสือ ซือจิง (诗经)  ในตอนต้นของสมัยราชวงศ์ซีโจว (ประมาณ
ก่อน พ.ศ. 503) ส่วนหนังสือลุ่นเฮิง (论衡) และหนังสืออูเย่วชุนชิว (吴越春秋) ในสมัยราชวงศ์ตง
ฮั่น  (ประมาณปี พ.ศ.484) ซึ่งเป็นการบันทึกแบบสมบูรณ์ 

ประวัติการใช้นักษัตรในจีนสามารถสรุปตามตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 4  ประวัติการใช้นักษัตรในจีน 
ประเภทของความ

เป็นมา 
ข้อคิดในเวลาการ

ใช้นักษัตร 
ตัวแทน

นักวิชาการ 
ความเห็น 

 
 
 
ก่อนประวัติศาสตร์ 

 
หมื่นกว่าปีก่อน 
สังคมเช้ือสายแม่ 

 
 

ชังจวิ้น 

     นักษั ตร เกิ ด ใน ช่วงสมั ย ท่ี
สังคมให้ความส าคัญกับสายทาง
แม่ เป็นช่วงเวลาท่ีความเช่ือรูป
เคารพอ่อนแอและล้มตายไป  

 
 

สมัยหวงต้ี 

 
 

ชังจวิ้น 

      นักษัตรจีนมีมาต้ังแต่ยุค
ก่อนประวัติศาสตร์ ซึ่งจีนยังไม่มี
ตัวอักษรใช้บันทึกเรื่องราวต่าง 
ๆ แต่มีเรื่องเล่าเป็นต านาน 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
ประเภทของความ

เป็นมา 
ข้อคิดในเวลาการใช้

นักษัตร 
ตัวแทน

นักวิชาการ 
ความเห็น 

 
 
 
 
 
 
 สมัยประวัติศาสตร์ 
 

 
ประมาณปี พ.ศ. 322 

 
เจ้าป๋อเทา 

       มีการบันทึกความ
เป็นมาของนักษัตรจารึก
ใ น บั้ ง ไ ม้ ไ ผ่ ข อ ง ส มั ย
ราชวงศ์ฉิง 

 
 

ประมาณก่อน 
ปี พ.ศ.503 

ประมาณ ปี พ.ศ. 484 

 
 
 

จ่ีอัน 

       ได้บันทึกในหนังสือ 
ซือจิง (诗经) ในตอนต้น
ของสมัยราชวงศ์ซี โจว 
ส่วนหนังสือ  ลุ่นเฮิง (论
衡) และหนังสืออูเย่วชุน
ชิว (吴越春秋) ในสมัย
ราชวงศ์ตงฮั่น ซึ่งเป็นการ
บันทึกแบบสมบูรณ์ 

 
 

สรุป 

นักษัตรจีนมีประวัติความเป็นมามีหลักฐานท่ีบันทึกไว้  ใช้เวลาในการ
พัฒนาเป็นรูปแบบสมบูรณ์ยาวนาน  จากต านานท่ีเล่าสืบกันมากับ
หนังสือท่ีบันทึกสามารถเข้าใจว่า นักษัตรของจีนมีมาต้ังแต่สมัยดึกด า
บรรพ์  ในสมัยราชวงค์โจวและฉิงเริ่มมีระบบขึ้นมา ได้พัฒนาเป็นรูปแบบ
สมบูรณ์ในสมัยราชวงค์ตงไฮ่ และในเวลาต่อมาจึงได้บันทึกและใช้อย่าง
แพร่หลายสืบทอดต่อกันมา 

 
3.2.3 การเรียงล าดับของนักษัตรจีน 
มีต านานก่อนประวัติศาสตร์ได้กล่าวถึงการเรียงล าดับของนักษัตรจีน  ดังต่อไปนี้ 

คนโบราณเล่าลือกันว่า  สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ฮ่องเต้ช่ือหวงต้ี 
ต้องการคัดเลือกสัตว์มาคุมเวลาในแต่ละวัน จึงจัดประกวดวิ่งแข่งขัน และ
เรียงล าดับตามผลการประกวด  พอเริ่มการประกวดวิ่งแข่งขัน วัววิ่งได้เร็ว
ท่ีสุด แต่หนูได้ขี่หลังวัว  เมื่อจะถึงเส้นชัยก็กระโดดลงมาจึงท าให้หนูชนะได้ท่ี
หนึ่ง   
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ยังมีต านานอีกเรื่องหนึ่งกล่าวว่า  ราชาเทพแห่งสวรรค์จะเลือกสัตว์ 
12 ตัวเป็นนักษัตร ในจ านวนสัตว์พวกนี้วัวตัวใหญ่สุด  จึงบอกให้วัวอยู่ล าดับ
ท่ีหนึ่ง  หนูบอกว่าไม่เห็นด้วย เพราะว่าในใจของมนุษย์ หนูใหญ่กว่าวัว  
ดังนั้นราชาเทพแห่งสวรรค์จึงให้ไปสอบถามมนุษย์เพื่อพิสูจน์เรื่องนี้  เวลาท่ี
วัวเดินผ่านไป ทุกคนบอกว่า วัวตัวนี้อ้วนจัง ดูแข็งแรงมาก แต่ไม่มีใครพูดว่า
วัวใหญ่ท่ีสุด ในเวลาเดียวกันหนูกระโดดออกมาจากด้านหลังของวัวใช้สอง
เท้ายืนตัวตรง ทุกคนได้ตะโกนขึ้นมาว่า หนูตัวนี้ใหญ่มาก ดังนั้นหนูจึงได้อยู่
ล าดับแรกของสิบสองนักษัตร 

 (常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 11-12) 
จากเรื่องเล่าหรือต านานข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การจัดล าดับปีนักษัตรสิบสองปี โดยเล่าถึง

การแข่งขันของสัตว์ท่ีคุมเวลาในแต่ละวันว่า เริ่มด้วยปีสัตว์และล าดับปีถัดมาเป็นเรื่องเล่าท่ีอธิบาย
สาเหตุท่ีนักษัตรจีนเริ่มต้นด้วยปีหนู เพราะหนูชนะการแข่งขัน เป็นท่ีหนึ่งด้วยความเฉียวฉลาดกว่า
สัตว์ตัวอื่น ๆ  

นอกจากนี้  การเรียงล าดับของจีนตามต านานทางศาสนาพุทธท่ีว่า 
มีการกล่าวว่า  พระพุทธเจ้าจะเลือกผู้รักษาเข้าเวรสิบสองคน เพื่อ

ดูแลเส้นทางท่ีไปสู่สวรรค์ได้ผ่านการไม่มีขัดขวาง พระโพธิสัตว์ต้าซื่อจ้ือผูซ่า
ได้เชิญสัตว์สิบสองตัวมาประชุมกัน แมวอยู่ระดับแรกท่ีจะเป็นผู้รักษา  ตอน
ท่ีพระยูไลมา มันไปเข้าห้องน้ า ดังนั้นต าแหน่งของแมวโดนหนูท่ีมาเข้าร่วม
ประชุมมาแทนท่ี จากนั้น แมวกับหนูกลายเป็นศัตรูกัน 

(赵伯陶 เจ้าป๋อเทา 2556 : 81) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า การเรียงล าดับของนักษัตรจีนมีความเกี่ยวข้องกับศาสนา

พุทธ การเรียงล าดับของนักษัตรโดยการจัดประชุมเลือกผู้รักษาเข้าเวร  
นอกจากนี้  การเรียงล าดับของนักษัตรจีนยังมีความสัมพันธ์กับแผนภูมิฟ้าดิน  การเรียงล าดับ

ดูจากอุปนิสัยของสัตว์ต่าง ๆ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
เวลา 5 ทุ่มถึง ตี 1 ช่วงเวลานี้หนูซุกซนร่าเริงมาก  จึงเรียกว่าเวลา จ่ือ (子 ) 
คู่กับหนู   
เวลาตี 1 ถึงตี 3  วัวก าลังย่อยอาหารที่กินในวันนี้ เป็นเวลา เชา (丑) 
เวลาตี 3 ถึง ตี 5 เสือก าลังล่าสัตว์อยู่ในป่า เป็นช่วงเวลาท่ีเสือดุร้ายท่ีสุด 
เรียกว่าเวลา อิ๋น   (寅) 
เวลาตี 5 ถึง 7 โมง พระอาทิต์ยังไม่ขึ้น ดวงจันทร์ยังอยู่บนฟ้า มีกระต่ายท่ี
อยู่ในดวงจันทร์เล่าในนิทานจีนเรียกว่า เม่า (卯) 
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เวลา 7 โมง ถึง 9 โมงเรียกว่าเวลา เชิน (辰) เพราะเวลานี้พวกมังกรท่ีอยู่ใน
ต านานจีน เริ่มออกมาเล่นเมฆเพื่อให้ฝนตก  

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 10)   
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  การเรียงล าดับของนักษัตรจีนมีความเกี่ยวข้องกับแผนภูมิ

ฟ้าดิน  โดยสังเกตพฤติกรรมและอุปนิสัยของสัตว์ต่าง ๆ  ในแต่ละช่วง  เรียงเป็นล าดับของ  สิบสอง
นักษัตรและเป็นการนับเวลาเป็น 12 ช่วงเวลาของวันหนึ่ง 

สรุปได้ว่า  การเรียงล าดับของนักษัตรจีนเกิดจากต านานหวงต้ีจัดการแข่งขันของสัตว์คุมเวลา
ในแต่ละวัน และต านานทางศาสนาพุทธ มีการเกี่ยวข้องกับแผนภูมิฟ้าดิน 

 
3.3 ความเชื่อท่ีเก่ียวกับนักษัตรไทย-จีน 

นักษัตรเป็นความเช่ือท่ีคนในสังคมยึดถือจากค าส่ังสอนของบุคคล หรือเช่ือในส่ิงท่ีมีอ านาจ
เหนือธรรมชาติและศาสนา ความเช่ือได้มีผลต่อพฤติกรรมของบุคคลหรือกลุ่มชน นอกจากนี้ความเช่ือ
เกี่ยวกับนักษัตรก็จะมีลักษณะสอดคล้องกับสภาพส่ิงแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่นด้วย ความเช่ือเกี่ยวกับ
นักษัตรไทย-จีนท่ีแบ่งตามประเภทของความเช่ือดังต่อไปนี้ 

3.3.1 ความเชื่อท่ีเก่ียวกับนักษัตรไทย 
แนวคิดของความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทย  แบ่งออกมาได้ 2 แนวคิดส าคัญ ๆ ได้แก่ ความเช่ือ

ด้ังเดิมและไสยศาสตร์ และความเช่ือเกี่ยวกับศาสนา 
1) ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ 
นักษัตรไทยมีท่ีมาจากความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์แบ่งได้เป็น ความเช่ือเกี่ยวกับ

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน ความเช่ือเกี่ยวกับนรก ความเช่ือเรื่องโชคลาง 
ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ความเช่ือไสยศาสตร์และความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ ดังนี้ 

1.1) ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
ในสมัยโบราณมนุษย์ได้สังเกตการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติต่าง ๆ ดังเช่นการ

เปล่ียนแปลงของกลางวันและกลางคืน การเปล่ียนแปลงของฤดูกาล เป็นต้น  มีการกล่าวถึงนักษัตร
ไทยปีเถาะท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงของกลางวันกลางคืน  โดยการสังเกตลักษณะของ
พระจันทร์ในแต่ละวันและนับเป็นวันข้างขึ้น - ข้างแรม และอธิบายปรากฏการณ์เหล่านี้ตามความเช่ือ 
ดังตัวอย่าง 

...สังฆราชปาลเลกัวซ์เล่าว่าคนไทยเห็นจุดในดวงจันทร์เป็นกระต่าย
นั้น ก็เหมือนกับท่ีจีนโบราณเขากล่าวว่า ในดวงจันทร์มีกระต่ายตัวผู้ และใน
โลกมีแต่กระต่ายตัวเมีย พวกกระต่ายตัวเมียชอบแหงนมองกระต่ายในดวง
จันทร์จึงมีท้อง แล้วก็ตกลูกออกมาทางปาก 
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ส่วนคนไทยใหญ่เขาว่า ดวงจันทร์นั้นคือกระต่ายท่ีคลุมด้วยเงิน จึงมี
แสงนวลเย็นตา กระต่ายนี้อยู่ในเรือนแก้ว ซึ่งมีหน้าต่าง 15 บาน มันจะเปิด
หน้าต่างแรกในคืนท่ีเราเรียกกันว่าขึ้นค่ า  และเปิดบานท่ีสองในคืนขึ้นสอง
ค่ า และบานท่ีสามขึ้นสามค่ า  อย่างนี้เรื่อย ๆ ไปจนหมดท้ัง 15 บาน เป็น
วันเพ็ญพระจันทร์เต็มดวง หลังจากนั้นกระต่ายก็จะปิดหน้าต่างคืนละบาน
ท าให้มืดลง ๆ ซึ่งเราเรียกกันว่าข้างแรม  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 64-65)   
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  นักษัตรของคนไทยต้ังแต่สมัยอยุธยาและชนกลุ่ม

น้อยคือไทยใหญ่มีความเช่ือปรากฏการณ์การเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ  โดยสังเกตดูดวงจันทร์ใน
เวลากลางคืน  มีความเช่ือว่ามีกระต่ายอยู่ในดวงจันทร์  เป็นต านานอธิบายถึงวันข้างขึ้นข้างแรม และ
ก าหนดเป็นปฏิทิน  เช่ือว่ากระต่ายเป็นผู้เปล่ียนวันโดยเปิดปิดหน้าต่าง  การเปิดหน้าต่างหมายถึงวัน
ข้างขึ้น นับไปสิบห้าบานหรือสิบห้าวัน จากนั้นกระต่ายจะปิดหน้าต่าง  นับเป็นวันข้างแรม  เป็นเวลา
สิบห้าวัน  รวมเป็นสามสิบวัน นับเป็นหนึ่งเดือน การนับวันข้างขึ้นวันข้างแรมเปล่ียนตามตามลักษณะ
ของพระดวงจันทร์ ต้ังแต่เต็มดวงและแหว่งเว้าลดลงจนไม่มีแสงสว่างหรือไม่เห็นดวงจันทร์จึงท่ีเรียกว่า 
เดือนมืด   

1.2) ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน 
คนไทยมีความเช่ือเกี่ยวกับการรักษาโรคโดยใช้สมุนไพร ซึ่งได้ผลดีในการรักษาและ

บันทึกเป็นต าราหลวงมีมาต้ังแต่สมัยรัชกาลท่ี 2 และสืบทอดความเช่ือ จึงมีคุณสมบัติหลากหลายและ
มีประโยชน์ในการรักษาโรค มีค าอธิบายในปีนักษัตรวอก ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ตามเรื่องของไทยได้กล่าวประโยชน์ของลิงว่า  มียาขนานหนึ่งช่ือว่า    
สุริยองครักษ์ มีแจ้งอยู่ในต าราพระโอสถครั้งรัชกาลท่ี 2 ว่าแก้ไขในกุมารอัน
ต้องล าบองราหู 12 เดือน  แลต้องแม่ซื้อ 7 วัน   ยาขนานนี้ใช้กระดูกศีรษะ
วานรเผา ผสมเป็นตัวยาด้วย และได้ยินมาว่าพวกนักนิยมกินของแปลก ๆ 
เปิดกะโหลกหัวลิงตักเอาสมองลิงมากินก็มี 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 167) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนไทยยอมรับประโยน์ของลิง การก าเนิดปี

นักษัตรวอกจึงแสดงว่าคนไทยมีความเช่ือชาวบ้านเรื่องยารักษาโรค หรือเรียกว่า ยากลางบ้าน เป็นยา
ท่ีผสมด้วยกระดูกศีรษะลิงมาท าเป็นยาใช้รักษาโรคเด็ก ความเช่ือว่าส่วนศีรษะของลิงในปัจจุบันก็ยังมี
ความเช่ือว่ากินสมองลิงแล้วจะมีสุขภาพแข็งแรง    

เนื่องจากประเทศไทยอยู่ในเขตมรสุม มีฝนตกชุก มีป่ารกทึบ จึงมีงูมากมาย      
คนไทยมีความรู้ เกี่ยวกับพฤติกรรมของงูในธรรมชาติ เช่น งูเป็นศัตรูกับพังพอน มีสมุนไพรท่ีใช้รักษา
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พิษงู  เป็นความเช่ือท่ีผสมผสานกับการได้รับอิทธิพลจากนิทานของอินเดีย  เป็นต านานเกี่ยวกับการ
รักษาพิษงูและการเป็นศัตรูของงูกับพังพอน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เมืองไทยเป็นเมืองงู แต่ไม่มีใครรักงู  เอามาอวดให้สู้กับพังพอนเพื่อ
โฆษณาขายยา  มีเรื่องเล่าว่า เมื่อท้าวปาจิตตาย  นางอรพิมพ์เห็นงูเห่ากัด
พังพอนตาย  แล้วงูเห่าเอายามาเค้ียวพ่นพังพอนก็ฟื้น นางจึงเอายานั้นมา
พ่นท้าวปาจิตบ้างก็ฟื้นจริง ๆ  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 100 ) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า  คนไทยมีความรู้และเช่ียวชาญเกี่ยวกับธรรมชาติของงูว่า  

งูเป็นสัตว์ที่มีพิษ  ถ้าถูกกัดก็จะเสียชีวิตได้  มันจะท าร้ายสัตว์ด้วยกันเสมอ ๆ  และเป็นศัตรูกับพังพอน  
การน าพฤติกรรมและลักษณะของงูมาอธิบายในปีนักษัตรงู  แสดงว่าคนไทยเช่ือเรื่องงูและพังพอน  
เป็นภาวะแวดล้อมอยู่ในวิถีชีวิตของคนไทยและเป็นความเช่ือท่ีได้รับอิทธิพลจากต านานเรื่องท้าวปา
จิตและนางอรพิมพ์ ท่ีเล่าถึงวิธีรักษาคนท่ีถูกงูมีพิษกัด  ตายแล้วยังฟื้นขึ้นมาได้ โดยใช้สมุนไพรช่ือว่า
เสลดพังพอน  

1.3) ความเช่ือเกี่ยวกับนรก 
ความเช่ือของคนไทยท่ีเกี่ยวกับนรกปรากฏในนักษัตรปีจอ มีความเช่ือว่าสุนัขเป็น

บริวารของเทพเจ้าแห่งความตาย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
...ชาวเนปาลเมื่อถึงเทศกาลทิวลีก็มีบูชาอะไรต่าง ๆ และบูชาสุนัข

ด้วย วันท่ีบูชาสุนัขเขาเรียกว่า “ศวานบูชา” ศวานก็คือสุนัขนั่นเอง 
การท่ีชาวเนปาลบูชาสุนัข  ก็เพราะเขาเช่ือกันว่าสุนัขเป็นสัตว์ท่ีรักษา

ประตูของพระยม ผู้ท่ีจะผ่านเข้าไปพบพระยมจะต้องผ่านสุนัขสองตัวของ
พระยมเสียก่อน ฉะนั้น ในวันนี้เขาจึงห้ามพวกเด็กไม่ให้ท าร้ายสุนัข ให้แสดง
ความกรุณาต่อสุนัขเพื่อจะได้เป็นมิตรไมตรีกันไว้  วิธีบูชาก็ไม่มีอะไรมาก 
เอาสีแดงพวกหญ้าฝรั่นไปเจิมท่ีหน้าผากสุนัข เอาพวกมาลัยไปสวมคอให้ 
แล้วเล้ียงดูอย่างดีเป็นพิเศษในวันนี้ 

 (ส.พลายน้อย. 2547 : 201) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า  คนไทยมีความเช่ือเกี่ยวกับสุนัขว่ามีความซื่อสัตย์      

สืบเนื่องมาจากสุนัขเป็นสัตว์เล้ียงของคนไทย สุนัขมีความสนิทสนมใกล้ชิดกับมนุษย์มาก ดังท่ีรัชกาลท่ี 
6 ทรงสร้างอนุสาวรีย์ให้สุนัขช่ือย่าเหล ท่ีทรงเล้ียงสุนัขซึ่งมีความซื่อสัตย์มาก ความเช่ือเช่นนี้ตรงกับ
ความเช่ือของชาวเนปาลท่ีเช่ือว่าสุนัขเป็นสัตว์ซื่อสัตย์ ท าหน้าท่ีรักษาประตูของพระยมเทพเจ้าแห่ง
ความตาย จึงท าพิธีกรรมและเล้ียงสุนัขเป็นอย่างดี นอกจากนี้สุนัขยังเป็นสัตว์ท่ีมีความส าคัญใกล้ชิด
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กับมนุษย์มาต้ังแต่สมัยอียีปต์ มีหลักฐานการสร้างรูปเคารพเป็นรูปสุนัข เป็นความเช่ือท่ีสืบทอดมา
ยาวนานกว่าห้าพันปีมาแล้ว 

1.4) ความเช่ือเรื่องโชคลาง 
ความเช่ือเกี่ยวกับงูเล็กมีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตเกษตกรรมและประเพณีพื้นบ้าน

ของคนไทย ปรากฏในปีนักษัตรปีมะเส็ง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
ในวันนาคปัญจมีเขาจะห้ามไถนา เพราะเกรงว่าจะไปไถถูกงูเขา

นั่นเอง มีต านานต้นเรื่องเล่าว่า มีชาวนาคนหนึ่งก าลังไถนาอยู่ ผาลไถได้ขุด
ลงไปในรูงู ซึ่งมีลูกงูตัวเล็ก ๆ อยู่หลายตัว ลูกงูเหล่านั้นตายหมด เมื่อแม่งู
กลับมารู้ว่าลูกตายและพบรอยเลือดท่ีผาลไถ ก็รู้ว่าชาวนาเป็นคนฆ่าลูก จึง
ตามชาวนาไปท่ีบ้าน และกัดชาวนากับคนในบ้านตาย เท่านั้นแม่งูยังไม่หาย
แค้น เมื่อทราบว่ายังเหลือลูกสาวของชาวนาอยู่อีกคนหนึ่ง แม่งูตามไปท่ีบ้าน 
ขณะนั้นลูกสาวชาวนาก าลังบูชาพญาเศษนาคอยู่ แม่งูเล้ือยเข้าไปในกองไม้
จันทน์ซึ่งอยู่ตรงรูปพญาเศษนาคและด่ืมน้ านมท่ีต้ังสังเวยไว้ 

เมื่อแม่งูกินน้ านมแล้วความโกรธก็ดูจะบรรเทาลง จึงออกไปปรากฏ
ตัวตรงหน้าลูกสาวชาวนาแล้วถามว่า หล่อนเป็นลูกสาวของใคร เมื่อลูกสาว
ชาวนาเล่าให้ฟัง แม่งูก็สารภาพว่าตนได้ฆ่าพ่อแม่พี่น้องของนางหมดแล้ว แต่
ไม่เป็นไรพอแก้ไขได้ ให้เอาน้ าทิพย์ไปหยอดในปากพ่อแม่ตามท่ีแม่งูแนะน า 
คนเหล่านั้นก็ฟื้นขึ้นมา  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 102-103) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยมีความเข้าใจธรรมชาติของสัตว์และเช่ือ

ว่างูเป็นสัตว์ดุร้าย มีความพยาบาทและจะแก้แค้นคนท่ีท าอันตรายมัน  มีเรื่องเล่าท่ีท าให้เช่ืออ านาจ
ของงูมากขึ้น โดยเป็นความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับประเพณีการไถนาของอินเดียซึ่งเป็นความเช่ือในวิถีชีวิต
ของชาวนา มีการปฏิบัติกันเป็นประเพณีวันนาคปัญจมีท่ีมีข้อห้ามไถนา เพราะเป็นช่วงเวลาท่ีงูสืบพันธุ์  
อาจจะท าร้ายงูได้ และวิธีป้องกันแก้ไขอันตรายจากงูโดยบูชา “พญานาค” ซึ่งมีพิธีบูชาด้วยการถวาย
น้ านมของวัวท่ี สะท้อนให้เห็นได้ว่า คนไทยมีคติความเช่ือว่าเกี่ยวกับโชคลางว่า หากท าตามประเพณี 
ละเว้นการท าส่ิงท่ีเป็นข้อข้าม ก็จะรอดพ้นจากอันตรายหรือ ท าให้ความเดือดร้อนผ่อนคลายไปได้ 

ตามประเพณีพื้นบ้านของไทย มีความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับไก่ ท่ีสัมพันธ์กับปีนักษัตรปี
ระกา คือ ในพิธีขึ้นบ้านใหม่จะจัดพิธี โดยมีไก่เป็นของในสามอย่างท่ีใช้ประกอบพิธีกรรม ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้  

ตามธรรมเนียมไทยโบราณกล่าวกันว่า  เวลาขึ้นบ้านใหม่ต้องมีของ
สามส่ิงนี้ด้วย พิเคราะห์ดูก็เป็นเรื่องมีเหตุผล คือเมื่อขึ้นบ้านใหม่ก็เท่ากับ
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แยกครัวใหม่ หัวหน้าครอบครัวย่อมจะต้องรู้จักเวลาท่ีจะท ามาหากิน จึงต้อง
มีไก่ไว้ขันบอกเวลา ส่วนไม้เท้าผีสิงนั้นก็เทียบได้กับอาวุธ คือเมื่อมีบ้านใหม่ก็
ต้องมีอาวุธไว้คุ้มกัน ส่วนหญิงงามนั้นไม่จ าเป็นต้องกล่าว เพราะย่อม
หมายถึงภรรยาท่ีดี ท่ีจะต้องเป็นแม่บ้านนั่นเอง ธรรมเนียมนี้ก็ยังมีอยู่ คือใน
การเฉลิมพระราชมณเฑียรต้องมีคนอุ้มไก่ขาวในพิธีด้วย 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 177) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยกับความเช่ือท่ีเกี่ยวกับไก่ซึ่งเป็นสัตว์เล้ียง 

ท่ีบอกเวลาในตอนเช้า เป็นสัญลักษณ์อธิบายความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับปีนักษัตรปีระกา โดยให้เป็น
ตัวแทนของการขยันท ามาหากิน ประเพณีของไทยในท้องถิ่นจึงสะท้อนความเช่ือผ่านพิธีกรรมการขึ้น
บ้านใหม่ ซึ่งเป็นการเริ่มต้นชีวิตครอบครัวท่ีเช่ือว่าหากเริ่มต้นดี ชีวิตและครอบครัวก็ย่อมดีไปด้วย
เช่นกัน จึงน าส่ิงของประกอบพิธีสามอย่างท่ีมีความหมายท่ีดี  คือ ไก่ ไม้เท้า หญิงงาม แต่ละอย่างจะมี
ความหมายท่ีเป็นสิริมงคลของผู้อยู่อาศัย และเป็นความเช่ือท่ีมีอิทธิพลต่อทุกชนช้ันรวมท้ัง
พระมหากษัตริย์ท่ียังท าพระราชพิธีในพระราชวังด้วย 

คนไทยมีความเช่ือเรื่องไก่ท่ีสัมพันธ์กับเรื่องฝันและการท านายฝัน ถ้าฝันดีก็ท านาย
ว่าจะมีโชคดีมีความสุข ถ้าฝันร้ายค าท านายไม่ดี จึงรู้สึกหวาดกลัวว่าจะได้รับอันตรายหรือเกิดความ
ทุกข์ได้  จึงหาวิธีแก้ฝันดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ในต านานกล่าวว่า เมื่อพระเจ้าอาทิตยราชได้กระท าการสักการะ
เทพยดาเป็นการใหญ่แล้ว เทพยดาก็บันดาลให้หน่อย่างทรายด า (เป็นช่ือ
เถาวัลย์ป่าชนิดหนึ่ง  มีใบใหญ่ ย่านทรายก็เรียก) งอกขึ้นเต็มบนยอดเขา 
และเมื่อหน่อย่างทรายเจริญสูงใหญ่ขึ้น ก็มีไก่ขาวงามตัวหนึ่งขึ้นไปอยู่บน
ยอดไม้ย่างทรายนั้น 

ไก่ขาวตัวนี้เป็นไก่ฉลาด มีเสียงไพเราะ เป็นไก่ล าพอง ขันท้ังสามเวลา
คือปฐมยาม มัชฌิมยาม และปัจฉิมยาม.....ปรากฏว่าเสียงดังไปถึงเมืองละโว้ 

ครั้งนั้นพระเจ้าเมืองละโว้ได้ยินเสียงไก่ขาวตัวนี้ ก็เข้าพระทัยไปว่า
พระเจ้าอาทิตย์ราชจะมาจับพระองค์ จึงเรียกประชุมขุนนางโหราจารย์แล้ว
ตรัสถามว่า การท่ีได้ยินเสียงไก่นั้นจะมีเหตุอันใด  บรรดามุขอ ามาตย์ก็กราบ
ทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ เสียงไก่นั้นรักษาเมืองหริภุญไชยอยู่  พระองค์อย่าได้
ทรงหนักพระทัยเลย” พระเจ้ากรุงละโว้ก็ยังไม่คลายความหวาดกลัว ....
ประกาศขอให้ไปปราบไก่ขาวของเมืองหริภุญไชย  เทพยดาท่ีรักษาเมือง
ละโว้ได้กินเครื่องพลีแล้วก็จ าต้องกระท าตามความประสงค์  จ าแลงกายเป็น
จระเข้ใหญ่ว่ายน้ ามาตามล าน้ าพิงค์  ครั้นมาถึงใกล้นครหริภุญไชยแล้ว จึง
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แปลงเพศเป็นพราหมณ์เท่ียวหาไก่ขาวที่ตนประสงค์ ก็คือไม้เท้าไต่ขึ้นไปบน
ต้นย่างทราย เมื่อพบไก่ขาวก็ตีไก่ด้วยไม้เท้า ไก่ขาวก็ถึงแก่ความตาย แล้ว
พราหมณ์ก็หนีไปเมืองละโว้  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 173-174) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนไทยมีความเช่ือเรื่องความฝันและต านานเทวดา

ท่ีมีอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์ ท าให้คนไทยมีความเช่ือเรื่องความฝันและการท านายฝัน              
มีต านานเล่าถึงไก่ขาวซึ่งถือว่าเป็นสัญลักษณ์ของพระเจ้าอาทิตย์  และเล่าถึงประวัติของเมืองละโว้   
เมื่อพระเจ้าเมืองละโว้ได้ยินเสียงไก่และฝันว่าพระเจ้าอาทิตย์จะมาจับ จึงหาวิธีแก้ฝันโดยให้เทพยดาไป
ฆ่าไก่ขาวตัวนี้  เมื่อแก้ฝันได้ก็จะปลอดภัยจากศัตรู 

1.5) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 
ส่ิงศักด์ิสิทธ์คือส่ิงท่ีมีพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ  ท่ีดลบันดาลส่ิงท่ีมนุษย์ต้องการ

หรือเป็นเครื่องช่วยขจัดส่ิงท่ีไม่พึงปรารถนาออกไป  ส่ิงศักด์ิสิทธ์มีท้ังส่ิงของและสัตว์ คนไทยมีความ
เช่ือเรื่องพญานาคว่า  มีความศักดิ์สิทธ์น ามาใช้เล่าเรื่องราวการก่อร่างสร้างตัวของคนไทยและยังแสดง
ให้เห็นว่าคนไทยรับวัฒนธรรมจากหลายแหล่งผสมผสานกับความเช่ือท่ีเป็นวัฒนธรรมท้องถิ่น         
ซึ่งแสดงว่ากลุ่มคนของไทยมีเผ่าพันธุ์หลากหลาย  ท่ีอธิบายไว้ในปีนักษัตรปีมะโรง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

บางพวกบางเหล่าก็นับถือพญานาคว่าเป็นบรรพบุรุษและบรรพสตรี
ของตน แม้ในประวัติของขุนเจืองธรรมิกราชก็กล่าวว่า เมื่อเข้าไปขอของ
วิเศษกับปู่ย่าตายายในถ้ า  ก็เห็นงูหลวงตัวใหญ่  มีเกร็ดอันเล่ือมเหลืองดัง
ทอง ก็ขอเอาของวิเศษนั้นมา   แสดงว่าปู่ย่าตายายเป็นงูใหญ่   ในหนังสืออุ
รังคธาตุกล่าวว่า  ช่ือเมืองศรีสัตตนาคก็มาจากนาคตัวหนึ่ง  มี 3 หัว และว่า
เมืองจันทบุรีศรีสัตตนาคเป็นเมืองพญานาค 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 84 ) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ความเช่ือเรื่องนาคซึ่งเป็นตัวแทนของปีนักษัตร

ปีมะโรงของกลุ่มคนไทยในภาคเหนือ มีต านานประวัติของชนกลุ่มล้านนา เช่ือว่ามีบรรพบุรุษและ
บรรพสตรีเป็นนาคหรืองูใหญ่  ส่วนคนไทยในลาวหรือเมืองเวียงจันทร์ก็มีต านานอุรังคธาตุท่ี เล่า
ประวัติท่ีมาของช่ือเมืองเกี่ยวกับนาคท่ีมี 3 หัว ซึ่งตรงกับความเช่ือการเรียกช่ือเมืองของจันทบุรีใน
แถบตะวันออกและยังเป็นความเช่ือท่ีมีเรื่องเล่าเป็นต านานตามจินตนาการของคนในสมัยโบราณ  
โดยสอดคล้องกันในภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 

ความเช่ือส่ิงศักด์ิสิทธิ์และส่ิงท่ีมีพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ  เป็นความเช่ือเรื่อง   
ส่ิงศักดิ์สิทธ์  เช่น  เช่ือว่ามีเทพเจ้าประจ าศาล  ซึ่งมีลิงเป็นบริวารของเทพเจ้า ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ในจังหวัดลพบุรี ศาลพระกาฬหรือท่ีเรียกกันตามภาษาชาวบ้านว่า 
เจ้าพ่อศาลสูง เพราะเป็นศาลท่ีต้ังอยู่บนเนินสูง ท่ีศาลนี้มีลิงมาอาศัยอยู่มาก 
แต่ก่อนนี้มีมากกว่าปัจจุบันหลายเท่า เพราะพื้นท่ีบริเวณนั้นเป็นป่ารก เรื่อง
ท่ีมีลิงมาอาศัยอยู่มากมายนั้นเป็นเพราะมีคนไปกราบไหว้บูชาแก้บนท่ีศาลนี้
มาก...คนเกิดเช่ือว่าลิงนั้นเป็นบริวารของพระนารายณ์หรือเจ้าพ่อพระกาฬท่ี
สถิตอยู่บนศาลนั้น ก็เลยพลอยนับถือลิงว่าเป็นบริวารของเจ้าพ่อ และเป็น
ลูกหลานของหนุมาน ไม่มีใครกล้าไปรังแกลิง ถึงแม้ว่าบางครั้งลิงจะมาฉก
ฉวยเอาอะไร ๆ ไปก็ต้องปล่อยให้                                                                             

(ส.พลายน้อย. 2547 : 151-152) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนไทยจะมีความเช่ือเรื่องพระนารายณ์ในภาค

ของพระกาฬหรือเทพเจ้าแห่งความตาย  และหนุมานคนไทยเช่ือว่าเป็นบริวารของพระนารายณ์
อวตารหรือพระรามตามเนื้อเรื่องในวรรณคดีเรื่องรามเกียรติ การยอมรับว่ามีความศักด์ิสิทธ์ดังกล่าวนี้ 
เป็นความเช่ือไสยศาสตร์ ตามท่ีเล่าว่าลิงอาศัยอยู่ท่ีศาลพระกาฬ จังหวัดลพบุรี และเป็นความเช่ือ
เกี่ยวกับเทพเจ้าส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในศาสนาพราหมณ์ ท่ีสัมพันธ์กับปีนักษัตรปีวอก คนไทยในท้องถิ่นก็มี
ความเช่ือและมีพิธีกรรมเซ่นไหว้บูชาเทพเจ้า รวมถึงยังมีความเช่ือและยอมรับว่าลิงท่ีเป็นสัตว์พิเศษ
เพราะเป็นบริวารของเทพเจ้า คนไทยก็ไม่กล้ารังแกลิงในบริเวณศาลเทพเจ้า 

1.6) ความเช่ือไสยศาสตร์ 
คนไทยมีความเช่ือเกี่ยวกับเสือท่ีสัมพันธ์กับปีนักษัตรปีขาลในทางไสยศาสตร์เช่ือว่า

อวัยวะของเสือมีพลังอ านาจท้ังการรักษาโรคและการป้องกันอันตราย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
ตามความเช่ือของไทยก็นิยมเอาหนังเสือโดยเฉพาะหนังหน้าผากมา

ท าเป็นตะกรุด เอาเข้ียวเสือกลวงมาแกะเป็นตัวเสือ ปลุกเสกเป็นเครื่องราง
ของขลัง ก็นับว่าเสือมีส่วนเกี่ยวข้องกับมนุษย์อยู่มากทีเดียว 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 58) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนไทยมีความเช่ือทางไสยศาสตร์ว่า อวัยวะของ

เสือน ามาใช้ท ายา และน าอวัยวะส่วนท่ีแข็ง เช่น กระโหลกส่วนท่ีเป็นหน้าผากและเขี้ยว  มาท า
เครื่องรางของขลัง ใช้ป้องกันตัว เป็นเครื่องรางท่ีนิยมยกย่องว่ามีความศักด์ิสิทธิ์ใช้ป้องกันภัยอันตราย
ได้ 

นอกจากนี้  คนไทยมีวิธีการท่ีท าให้รู้ สึกปลอดภัย สบายใจหรือมี จิตใจมั่นคง      
ตามความเช่ือทางไสยศาสตร์เพื่อป้องกันอันตรายจากงู ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

การป้องกันงูกัดของไทยเราเคยเช่ือกันว่าถ้าสักตัวเฆาะงอคือฆง       
(ซึ่งบางทีก็เรียกว่า  คงคืออยู่คง) แล้วงูก็จะไม่กัดหรือท าอะไรไม่ได้  บาง
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อาจารย์ก็ท าเชือกคาดเอว พวกชาวน้ ามีอาคมกันงูอยู่บทหนึ่ง ซึ่งเข้าใจว่าจะ
ได้ไปจากชาวมลายูเพราะเป็นภาษามลายู คาถานั้นมีดังนี้ “ฮันตู เมระฮ์
มาตา ศัตรูตาตังตูรนะบีซา” แปลว่า “ผีตาแดงศัตรูได้มาแล้ว ให้พิษเส่ือม
ลง” 

 (ส.พลายน้อย. 2547 : 110) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยมีความเช่ือทางไสยศาสตร์ ท่ีสัมพันธ์กับปี

นักษัตรปีมะเส็งคือ การใช้ไสยศาสตร์มาป้องกันงูกัด  ใช้การสักร่างกาย การใช้คาถา  ซึ่งเป็นความเช่ือ
ท่ีได้รับมาจากมลายู 

คนไทยยังมีความเช่ือไสยศาสตร์เกี่นวกับผีหรือวิญญาณ  จึงมีพิธีเข้าทรงลิงลม เป็น
พิธีกรรมท่ีคล่ีคลายมาจากการละเล่นท่ีนิยมเล่นในเทศกาลงานประเพณีสงกรานต์ ดังตัวอย่างท่ีกล่าว
ไว้ในปีนักษัตรวอกต่อไปนี้  

เรื่องการทรงเจ้าเข้าผี ท่ีชาวไทยในชนบทนิยมเล่นในเทศกาล
สงกรานต์ ซึ่งเรียกกันว่า  เข้าลิงลม การเข้าลิงลมนี้ต้องใช้ผู้ชายให้นั่งบน
ครก จุดธูปเชิญเจ้า แล้วมีลูกคู่ร้องเพลงเคาะไม้โปรกเปรกเป็นจังหวะ...ร้อง
เพลงไปกลับมาจนกว่าคนทรงจะมีอาการตัวส่ัน แสดงว่าเจ้าเข้า ก่อนจะ
เข้าทรงนั้นต้องเอาเชือกผูกเอวคนทรงถือไว้  เพราะเกรงว่าคนทรงจะแสดง
อภินิหารขึ้นต้นไม้เหมือนอย่างลิง เล่ากันว่าเคยมีคนทรงขึ้นต้นไม้ไผ่ไปก็มี  
พอเจ้าออกแล้วลงไม่ได้ ต้องเอาบันไดไปพาดรับลงมา  

(ส.พลายน้อย 2547 : 162) 
จากข้อความจะเห็นได้ว่า  ความเช่ือเรื่องผีและวิญญาณต่าง ๆ  ของคนไทยสัมพันธ์

กับปีนักษัตรปีวอก  เกิดพิธีเข้าทรงและนิยมเล่นสนุกสนานในเทศกาลสงกรานต์ เพราะเช่ือว่า เมื่อ
วิญญาณลิงเข้ามาอยู่ในร่างมนุษย์  แล้วคนนั้นจะแสดงกิริยาอาการเหมือนลิง คนท่ีร่วมเล่นก็จะ
สนุกสนานกับการแสดงออกอย่างลิงท่ีไม่อยู่นิ่ง จึงสนุกท่ีจะเอาเชือกผูกเอวไว้  ไม่ให้คนท่ีถูกเข้าทรง
ปีนป่ายขึ้นต้นไม้   

ความเช่ือของคนไทยยังสะท้อนผ่านการน าไก่ปีนักษัตรปีระกามาใช้ในพิธีตัดสิน
ความผิดถูกท่ีมีมาต้ังแต่ในสมัยโบราณ  ด้วยการด าน้ า ดังต่อไปนี้ 

...ตามประเพณีไทยมีไก่เข้าไปเกี่ยวข้องอยู่ด้วยเสมอ อย่างเช่นในพิธี
พิสูจน์ด าน้ าในสมัยโบราณ ก็มีการชนไก่กันเสียก่อน ดังปรากฏในหนังสือขุน
ช้างขุนแผน ตอนขุนช้างเป็นความกับพระไวยและสมเด็จพระพันวษาทรง
ช าระความ ตรัสส่ังให้ด าน้ าพิสูจน์ ก่อนจะด าน้ านั้นเขาก็ให้ “ช าระตัวสระ
หัวท้ังสองคนชนไก่แล้วก็ลงในคงคา”...การพิสูจน์ด าน้ าในสมัยโบราณ..ใน
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หนังสือประมวลกฏหมายรัชกาลท่ี 1 ได้กล่าวไว้ว่า เมื่อแรกจะพิสูจน์นั้น ให้
ตระลาการคุมลูกความไปซื้อไก่แห่งเดียวกัน และซื้อขี้ผ้ึง ด้ายดิบ ฝักส้มป่อย 
ผลมะกรูด หม้อข้าวใหม่ หม้อแกงใหม่ ผ้านุ่ง ผ้าหุ่ม ของเหล่านี้ต้องซื้อในท่ี
แห่งเดียวกัน มีเครื่องบายศรี ให้ลูกความนุ่งขาวห่มขาว ห้ามออกนอก
สถานท่ีท่ีก าหนดไว้  ตระลาการต้องหุงข้าวให้ลูกความกินด้วย  ถ้าจะพิสูจน์
ด าน้ าก็ต้องมี “ไก่ตัวผู้รู้ขันประจ ายามข้างละตัว  ไก่บังสุกุลไหว้เทพารักษ์
ข้างละ 2 ตัว” และของอย่างอื่นอีกมาก 

(ส.พลายน้อย 2547 : 179-180) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ในความเช่ือของคนไทยไก่เป็นสัตว์ท่ีมีความ

ซื่อตรง เพราะขันบอกเวลาท่ีตรงกัน  คุณสมบัติเช่นนี้น ามาเป็นสัญลักษณ์ในการตัดสินคดีความถูกผิด
ของคู่ความ ท่ีมีการตัดสินคดีความการชนไก่และการด าน้ าพิสูจน์ตัวเอง 

ความเช่ือไสยศาสตร์ท่ีสัมพันธ์กับปีนักษัตรไก่ยังสะท้อนในการเล่นชนไก่  มีการ
พนันและการใช้พลังนอกเหนือธรรมชาติมาท าให้ชนไก่ชนะ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

. . . ท่ีไชยายังมีพระพุทธรูปสมัยทวาราวดีองค์หนึ่งขนาดเท่าคน 
ชาวบ้านเรียกว่าพ่อตาเช่ียว พระพุทธรูปองค์นี้พวกนักเลงชนไก่นับถือมาก 
ชอบบนบานให้ไก่ของตนชนะ... 

ความเช่ือถือเกี่ยวกับการชนไก่อย่างพ่อตาเช่ียวดูจะมีท่ัวไปเมื่อเกิดมี
การพนันขันต่อกันขึ้น ต่างก็หากลวิธีท่ีจะเอาชนะอีกฝ่ายหนึ่งด้วยเวทมนต์
บ้าง ด้วยยาบ้าง พวกชาวเกาะบอร์เนียวเหนือ (ชาบาห์) นิยมเอาหินชนิด
หนึ่งท่ีเรียกกันว่า ขวานฟ้า มาผูกท่ีเดือยไก่ตัวท่ีจะเอาไปชน ถือกันว่าถ้าท า
เช่นนั้นแล้วไก่ของตัวจะชนะ โดยไก่ของตนจะเอาเดือยปักคู่ต่อสู้ เหมือน
ขวานฟ้าท่ีผ่าลงมาฉะนั้น 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 180-181) 
จากตัวอย่างเห็นได้ว่า ปีนักษัตรไก่ มีความเช่ือท่ีเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องเวทย์มนต์

และยา ท่ีมีอ านาจดลบันดาลให้ตัวเองชนะเล่นชนไก่ เป็นความเช่ือไสยศาสตร์ที่คล้ายคลึงกับชาติอื่น ๆ 
ในเอเซียคือชาวอินโดนีเซีย ซึ่งใช้ไสยศาสตร์ที่เป็นหิพนท่ีเช่ือว่าพลังเหนือธรรมชาติมาใช้ในการเล่นชน
ไก่เพื่อเอาชนะคู่ต่อสู้ 

1.7) ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ 
 คนไทยน ามาใช้เป็นสมญานามเพื่อบอกลักษณะของคน  โดยอธิบายเปรียบเทียบ

กับลักษณะของเสือในปีนักษัตรขาลท่ีอธิบายว่า  เสือเป็นตัวแทนท้ังในด้านดีและด้านร้าย เช่น ความ
กล้าหาญ อ านาจ ความดุร้ายน่าหวาดกลัว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ในสมัยโบราณนิยมเอาช่ือเสือไปใช้เรียกคนท่ีท างานจู่โจมว่า “เสือ
ป่า” ซึ่งเป็นค าท่ีมีใช้ในพระราชพงศวาดาร และในสมัยรัชกาลท่ี 6 ได้ทรง
ก่อตั้งกองเสือป่าขึ้นอีก นอกจากนี้ยังใช้เป็นช่ือเรียกคนดุ เช่นเรียกคุณแว่น 
เจ้าจอมในรัชกาลท่ี 1 ว่าคุณเสือ พระเจ้าแผ่นดินไทยอาหมก็นิยมใช้ค าว่า
เสือน าหน้า เช่น เสือล้ าฟ้า เสือฮุง เสือเย็นฟ้า เสือพาดฟ้า เป็นต้น กษัตริย์
ไทยองค์หนึ่งก็มีพระนามเรียกกันว่า พระเจ้าเสือ เพราะความโหดร้ายของ
พระองค์ ทหารท่ีเก่งกล้าในการรบก็เรียกว่าทหารเสือ ภายหลังได้น าค าว่า
เสือมาใช้ในทางท่ีไม่ดี เช่น เรียกพวกปล้นสะดมว่า อ้ายเสือ หรือเรียกพวก
เจ้าชู้หลอกลวงผู้หญิงว่า เสือผู้หญิง เป็นต้น 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 50) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยสังเกตลักษณะของเสือ และเช่ือว่าเสือ

เป็นตัวแทนของอ านาจ ความดุร้าย  จึงน ามาเปรียบเทียบกับคน ต้ังช่ือเป็นสมญานามของช่ือบุคคล
และหน่วยงาน  ท่ีมีฝีมือเก่งกล้าในการท าสงครามและมีความกล้าหาญหรือเป็นคนดุน่าเกรงขาม และ
ยังใช้เป็นค าเปรียบเทียบท่ีมีความหมายแฝงในทางไม่ดี เช่น เรียกพวกปล้นสะดมว่า  อ้ายเสือ และ
ผู้ชายท่ีเจ้าชู้ชอบหลอกผู้หญิงว่า เสือผู้หญิง 

มีคนไทยได้สังเกตลักษณะรูปร่างหน้าตาของกระต่าย น าไปเปรียบเทียบกับมนุษย์
และสร้างเป็นส านวนภาษา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

มีส านวนไทยโบราณว่า “กระต่ายแก่แม่ปลาช่อน” แสดงว่าคนแต่
ก่อนรู้ธรรมชาติของกระต่าย ว่าเมื่อแก่แล้วมีเล่ห์กลมาก ชอบใช้เปรียบเทียบ
กับผู้หญิงท่ีมีอายุมาก แล้วมีมายาเล่ห์เหล่ียมเหมือนกระต่ายแก่ 

(ส.พลายน้อย 2547 : 64) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยรู้จักสังเกตลักษณะธรรมชาติของกระต่าย 

และมีความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับลักษณะคนและสัตว์  ดังเช่นเปรียบเทียบผู้หญิงท่ีมีอายุมากและมีเล่ห์
เหล่ียม ไม่ซื่อตรง  

ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตรไทยสามารถสรุปตามตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 5  ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตรไทย 
ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ ปรากฏในปีนักษัตร ความเช่ือว่า 
ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณ์

ธรรมชาติ 
ปีเถาะ เพื่ออธิบายวันข้าง-ขึ้นข้างแรมของ

พระจันทร ์
ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน ปีวอก  ปีมะเส็ง ใช้อวัยวะของสัตว์มาท ายา 

ความเช่ือเกี่ยวกับนรก ปีจอ สุนัขเป็นบริวารของเทพเจ้าแห่งความตาย   
 
 

ความเช่ือเรื่องโชคลาง 

 
 

ปีมะเส็ง ปีระกา 

วันนาคปัญจมีท่ีมีข้อห้ามไถนา เพราะเป็น
ช่วงเวลาท่ีงูสืบพันธุ์  พิธีกรรมเข้าบ้านใหม่ 
ต้องมีไก่ คนไทยมีความเช่ือเรื่องไก่ท่ี
สัมพันธ์กับเรื่องฝันและการท านายฝัน   

 
ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 

 
ปีมะโรง ปีวอก 

คนไทยมีความเช่ือเรื่องพญานาคว่า     
เป็นบรรพบุรุษของตน คนไทยยังเช่ือว่ามี
เทพเจ้าประจ าศาล   

 
 
 
 
 

ความเช่ือไสยศาสตร์ 

 
 
 
 

ปีขาล ปีมะเส็ง  
ปีวอก ปีระกา 

   คนไทยมีความเช่ือทางไสยศาสตร์    
โดยใช้หนังของเสือท าเป็น ตะกรุด เข้ียว
เสือกลวงมาแกะเป็นตัวเสือปลุกเสกเป็น
เครื่องรางของขลังการใช้ไสยศาสตร์มา
ป้องกันงูกัด 
    คนไทยยังมีความเช่ือไสยศาสตร์ 
เกี่ยวกับผีหรือวิญญาณ จึงมีพิธีเข้าทรง 
ลิงลม  ความเช่ือของคนไทยยังสะท้อน
ผ่านการน าไก่  มาใช้ในพิธีตัดสินความผิด
ถูกท่ีมีมาต้ังแต่ในสมัยโบราณ   

 
 

ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของ
คนและสัตว์ 

 
 

ปีขาล ปีเถาะ 

    คนไทยน ามาใช้เป็นสมญานามเพื่อบอก
ลักษณะของคน โดยอธิบายเปรียบเทียบ
กับลักษณะของเสือ 
     คนไทยได้สังเกตลักษณะและชีวิต
ความเปน็อยู่ของกระต่าย เปรียบเทียบ
ผู้หญิงท่ีมีอายุมากกับกระต่ายแก่ 
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2) ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนา 
คนไทยสมัยก่อนนับถือศาสนาพราหมณ์ และต่อมาก็มานับถือศาสนาพุทธ นักษัตรไทย

ได้สะท้อนความเช่ือเกี่ยวกัยศาสนาท้ังสองศาสนา แต่ก็มีคนไทยบางกลุ่มนับถือศาสนาอิสลาม        
ซึ่งนักษัตรบางปีของไทยก็สะท้อนถึงความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับศาสนาอิสลามด้วย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

2.1) ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาพราหมณ์ 
วัว เป็นสัตว์เล้ียงตัวใหญ่  มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับมนุษย์  คนไทยใช้วัวท างาน ดังท่ี

มีหลักฐานบันทึกมาต้ังแต่ครั้งกรุงสมัยสุโขทัย ดังข้อความท่ีปรากฏในหลักศิลาจารึกหลักท่ี 1 ว่า 
“เพื่อนจูงวัวไปค้า  ขี่ม้าไปขาย” ศาสนาพราหมณ์ท่ีมีคนไทยได้รับแนวคิดท่ีเป็นความเช่ือในมีความเช่ือ
ว่าวัวเป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์  ตามตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ...วัวเป็นสัตว์สวรรค์ พระอุมาใช้เทียมรถ คราวหนึ่งพระอิศวรชวน
พระอุมาลงมาเท่ียวยังเมืองมนุษย์  โดยทรงพาหนะต่าง ๆ กัน... ขณะท่ีเสด็จ
ชมเรือกสวนไร่นาอันอุดมไปด้วยพืชผลต่าง ๆ นั้นเอง โคกะวินและนิลเมฆา
ซึ่งเทียมรถพระอุมา ก็พากันรื่นเริงหลงผักหญ้าธัญญาหาร ...และพากันกิน
พืชผักเหล่านั้น  มิไยท่ีพระขันธกุมารจะเหนี่ยวรั้งเชือกท่ีผูกเขาไว้ สักเท่าใด 
วัวท้ังสองนั้นก็ไม่ยอมหยุด พระมาตุลีและพระไพสพเห็นเช่นนั้นก็ขับเสือ
และควายเข้าขนาบข้าง นั่นแหละวัวท้ังสองจึงได้เข้าทาง 

...พระขันธกุมารจึงน าเรื่องโคท้ังสองเข้าไปกราบทูลให้พระอิศวรทรง
ทราบว่า โคกะวินและนิลเมฆาสองตัวนี้โลภอาหารเข้าไปกินพืชผักในไร่นา 
จะตีฉุดรั้งสักเท่าใดก็หาหยุดไม่ ท าให้พืชในไร่นาเสียหาย พวกมนุษย์จะหา
ว่าเทวดาลงมาเท่ียวทั้งทีก็ท าให้ไร่นาเสียหาย  เป็นข้อต าหนิได้ 

... มีเทวโองการ...โคกะวินและนิลเมฆาเป็นโคตระกูลต่ า มีความ
ละโมบอาหารจึงด้ือดึงไม่ยอมอยู่ในอ านาจ ต้ังแต่นี้ต่อไปให้เจาะจมูกร้อย
เชือกผูกเป็นตะพายเสียเหมือนอย่างควาย ...จึงมอบโคท้ังสองตัวนั้นให้แก่
พระไพสพน าไปให้มนุษย์ใช้ท านาลากเข็นต่อไป  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 35-37) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  มีต านานความเช่ือตามอิทธิพลของศาสนา

พราหมณ์  เล่าว่า  วัวเป็นสัตว์ในสวรรค์  เป็นพาหนะของเทพเจ้าคือพระศิวะ ต่อมาพระนางอุมาชายา
ของพระศิวะได้เสด็จมาท่ีโลกมนุษย์ วัวได้เข้าไปกินพืชผักในไร่นา จึงถูกลงโทษให้เป็นแรงงานของ
มนุษย์ และถูกเจาะจมูกสนตะพายเหมือนควาย คนไทยได้รับความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจ้าในศาสนา
พราหมณ์ และรับต านานท่ีอธิบายว่า  เหตุใดคนจึงใช้วัวมาท านา และเหตุท่ีวัวถูกสนตะพาย เพราะ
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เป็นสัตว์ดื้อดึงพยศ  จึงถูกเอาเชือกร้อยจมูกเพื่อใช้เป็นเครื่องบังคับวัวให้ท างาน เป็นความรู้ท่ีคนไทย
รับมา แต่ในความจริง  ไม่ได้มีอิทธิพลท่ีท าให้คนไทยมีความเช่ือว่าวัวเป็นส่ิงศักดิ์สิทธ์ตามอย่างอินเดีย 

อย่างไรก็ตามความเช่ือว่า วัวมีความศักดิ์สิทธิ์ท่ีใช้ในพระราชพิธี ดังต่อไปนี้  
เมื่อมีพิธีไหว้ครูโขนละครในรัชกาลท่ี 5 ก็ปรากฏในหมายรับส่ัง

ก าหนดให้กรมนา น าเอามูลโคหนึ่งกระทงมาให้เจ้าหน้าท่ีพิธี ด้วยอะไร ๆ 
ในตัววัวดูจะมีประโยชน์ท้ังนั้น ในพิธีของเขาจะต้องเอาวัวเข้ามาประกอบ
เสมอ อย่างเช่นในพระราชพิธีจองเปรียงหรือการตามประทีปแบบพิธี
พราหมณ์ยกโคมหรือชักโคมไฟขึ้นปลายเสา  ซึ่งค าโบราณกล่าวว่าเพื่อบูชา
พระอิศวร พระนารายณ์ พระพรหม หรือท่ีกล่าวข้างฝ่ายพระพุทธศาสนาก็
ว่าบูชาพระบรมสารีริกธาตุพระจุฬามณีในดาวดึงส์สวรรค์  ตลอดจนบูชา
พระพุทธบาทซึ่งปรากฏอยู่  ณ หาดทรายซึ่งเรียกกันว่า  นัมทานทีนั้น เทียน
ท่ีใช้จุดโคมเขาก็ต้องทาเปรียง คือ ไขข้อพระโค ซึ่งพราหมณ์น ามาถวาย
เสียก่อน 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 39) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ความเช่ือเกี่ยวกับความศักด์ิสิทธ์ของวัวมี

ความสัมพันธ์กับพระราชพิธีในสมัยก่อน เพราะมีพราหมณ์เป็นผู้ท าพิธี ก็จะเช่ือว่าวัวเป็นพาหนะของ
พระอิศวรจึงน าส่ิงต่าง ๆ ของวัวมาใช้ในการประกอบพิธีกรรม ได้แก่ พิธีไหว้ครู พระราชพิธีจองเปรียง
หรือตามประทีป  ต่อมาปรับความเช่ือของศาสนาพราหมณ์ให้สอดคล้องกับความเช่ือทางศาสนาพุทธ  
คือพระราชพิธีตามประทีปปรับเปล่ียนจนกลายมาเป็นประเพณีลอยกระทง จากการบูชาเทพเจ้าใน
ศาสนาพราหมณ์มาเป็นการบูชารอยพระพุทธบาท  เป็นการผสมผสานความเช่ือของศาสนาพุทธและ
ศาสนาพราหมณ์ของคนไทยและสืบทอดเป็นความรู้และการกระท าท่ีเป็นประเพณีท่ีต่อเนื่องมาจนถึง
ปัจจุบัน 

ปีนักษัตรวัวอธิบายด้วยว่า คนไทยได้รับความเช่ือจากอินเดียจึงไม่บริโภคเนื้อวัว  
เพราะถือว่าเป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์  เป็นพาหนะของเทพเจ้าผู้เป็นใหญ่คือพระอิศวร  การกินและฆ่าวัวถือ
ว่าเป็นบาปหนัก  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ในอินเดียสมัยโบราณนับถือวัวมาก พวกฮินดูก็เล้ียงวัวไว้กินนม
เท่านั้น เนื้อเขาไม่กินและไม่ฆ่าโค  ถือเป็นบาปอันหนัก เพราะโคเป็น
พาหนะของพระผู้เป็นเจ้า  เป็นสัตว์อันประเสริฐ ในอัฐมงคลท่ีพราหมณ์
น ามาให้ไทยใช้ก็มีโคศุภราชอยู่ด้วย โคศุภราชหรืออุศุภราชนี้นามว่า นนทิ 
เป็นเทวดาองค์หนึ่ง นับถือกันว่าเป็นเจ้าแห่งสัตว์ส่ีเท้าท้ังปวง ตามปกติมีรูป
เป็นภูตหรือมนุษย์ท่ีมีเศียรเป็นโค มีวิมานอยู่ ณ เขาไกรลาส  เวลาพระ
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อิศวรจะเสด็จไปไหน พระนนทิก็จะกลับกลายร่างเป็นโคให้ทรง  ด้วยเหตุนี้
พวกฮินดูเขาจึงบูชาพระนนทิท่ีมีรูปเป็นโค 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 38 ) 
จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นได้ว่า  คนไทยมีความเช่ือเกี่ยวกับวัวว่าเป็นสัตว์

ศักดิ์สิทธิ์ เพราะรับมาจากศาสนาพราหมณ์ท่ีมีความเช่ือว่า วัวเป็นเจ้าแห่งสัตว์ส่ีเท้าท้ังปวง เป็นสัตว์
เทวดาและเป็นพาหนะของพระเป็นเจ้าผู้ยิ่งใหญ่คือพระอิศวร  

ความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ท่ีอธิบายไว้ในปีนักษัตรมีปีมะเส็ง  เนื่องจากงูมักจะ
เข้ามาอยู่ตามบ้าน ท าให้ชาวบ้านมีความเดือดร้อน และเช่ือว่างูมีฤทธิ์ท าอันตราย จึงมีการอธิบาย
พิธีกรรมบูชางู ตามความเช่ือท่ีมีท่ีประวัติเริ่มมาจากพิธีของหญิงมีครรภ์ ท่ีชอบใหดั้งตัวอย่างต่อไปนี้ 

การท่ีบูชามนสาเทวีในเดือนกรกฎาคม  ซึ่งเป็นเดือนเริ่มต้นฤดูฝน ก็มี
เค้าเงื่อนชอบกล  เพราะในฤดูฝนนั้นพื้นดินแฉะพวกงูจะเล้ือยเพ่นพ่านเต็ม
ไปหมด  พวกมนุษย์คงจะนึกกลัวขึ้นมา  จึงท าพิธีบูชามนสาเทวีเพื่อให้ก าชับ
ก าชาพวกงูไม่ให้ท าร้ายพวกตน ต้นต านานการบูชานี้เขาว่าเกิดจากหญิง
ท้องแก่คนหนึ่งท่ีชอบเล้ียงอาหารแก่พวกงูต่าง ๆ จนมนสาเทวีโปรด ทาง
ไทยเราก็เคยถือกันว่าสตรีมีครรภ์พวกงูจะไม่ท าร้าย 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 102) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยได้ศึกษาความเช่ือทางไสยศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับ

ปีมะเส็งเป็นการท าพิธีบูชางูของชาวอินเดีย และได้รับอิทธิพลความเช่ือจากต้นก าเนิดพิธีกรรมบูชางูใน
เดือนกรกฏาคม โดยเช่ือว่างูจะไม่ท าอันตรายหญิงมีครรภ์ 

ม้าเป็นสัตว์ที่สง่างาม  มีความปราดเปรียวว่องไว มนุษย์ใช้เป็นพาหนะ ใช้ในการรบ 
และการแข่งขันกีฬา  ความเช่ือของไทยท่ีเกี่ยวกับปีนักษัตรมะเมีย – ม้า ได้รับอิทธิพลจากอินเดีย    
ดังตัวอย่างท่ีกล่าวถึงเหตุท่ีม้าเป็นพาหนะของมนุษย์ ดังท่ีกล่าวว่า   

ตามต านานกล่าวว่า  แต่ก่อนนั้นม้าท้ัง 4 ตะกูลนี้เหาะได้คราวหนึ่งม้า
ท้ัง 4 นี้ได้บุกรุกเข้าไปในสวนของพระอิศวร เพื่อเข้าไปหานางม้าอัศวราช 2 
ตัวที่พระพายได้ถวายพระอุมาไว้ใช้เทียมรถ ม้าท้ัง 4 ได้กินหญ้าและพืชพันธุ์
ต่าง ๆ ในสวนนั้นอย่างเพลิดเพลิน อสูรนนทกาลผู้เฝ้าสวนเห็นเช่นนั้น ก็
ส าแดงอานุภาพท าให้กายใหญ่ เข้ารวบรัดจับม้าท้ัง 4 ไว้ได้  แล้วน าไปถวาย
พระผู้เป็นเจ้า กล่าวโทษท่ีม้าท้ัง 4 มาท าลายเหยียบย่ าสวนจนยับเยินไป
หมด 

พระอิศวรจึงมีเทวโองการส่ังให้อสูรนนทกาลตัดเอ็นเหาะท่ีเท้าม้าท้ัง 
4 นั้นเสีย อย่าให้ม้าเหาะเหินเดินอากาศได้สืบไป และให้เอาเหล็กบิดเป็น
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เกลียวมีห่วงใส่วงกระวินข้างหนึ่งปลายขดเป็นข้อ มีขนาดยาวส่ีนิ้วสองอัน 
เอาข้อเกี่ยวกันให้มั่น แล้วเอาเชือกถักเป็นขลุมเงื่อนผูกกับห่วงกระวินท้ังสอง 
เหล็กนั้นผ่าปากม้าให้คาบ ขลุมนั้นสวมศีรษะม้าครอบหู แล้วเอาเชือกผูก
ขลุมข้างขวาอ้อมใต้คางมาผูกขลุมข้างซ้าย เรียกว่า รัดคางบังเหียน ม้าจะ
บริโภคอันใดให้ล าบาก แล้วเอาเชือกยาว 4 ศอกผูกระหว่างกระวินท้ังสอง
ชักซ้ายไปขวา ชักสองสายให้ยืนนิ่งอยู่  แล้วให้เอากระดูกตะโพกก้นกระบือ
ตาย วางครอบลงบนหลังม้าเรียกว่า อาน เอาเชือกผูกอ้อมรัดอานไว้กับอก 
เรียกว่า รัดอก เชือกสายหนึ่งอ้อมคอยผูกไว้กับหัวอานท้ังสองเรียกว่า รั้ง
หน้า เชือกสายหนึ่งอ้อมโคนหางมาผูกท้ายอานท้ังสองเรียกว่า รั้งท้าย เชือก
สายหนึ่งท่ีผูกกระวินขลุมท้ังสอง สอดมาหว่างเท้าหน้ามาผูกท่ีสายรัดอกเร
ยกว่า สายง่อง 

ครั้นแต่งเครื่องประจานเสร็จแล้ว พระอิศวรให้พาม้าเดินตระเวนรอบ
สวน 3 รอบ ประกาศให้สัตว์ท้ังหลายอย่าได้เอาเยี่ยงอย่างแล้วให้เอาไป
ปล่อยยังโลกมนุษย์ และต้ังแต่นั้นมาม้าก็เป็นพาหนะของมนุษย์ได้ใช้สืบมา
จนทุกวันนี้ 

 (ส.พลายน้อย. 2547 : 118) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยได้รับความเช่ือจากศาสนาพราหมณ์ท่ีเช่ือ

ว่า ม้าเป็นสัตว์สวรรค์  แต่ท าผิดเข้าไปกินหญ้าและพืชพันธุ์ต่าง ๆ ในสวนของพระอิศวรจนเสียหาย จึง
ถูกพระอิศวรลงโทษ ถูกผูกเครื่องบังคับและให้ลงมาอยู่ในโลกเป็นพาหนะของมนุษย์  ท าให้คนไทยมี
ความเช่ือและมีความเข้าใจถึงเหตุท่ีม้าเป็นพาหนะของมนุษย์และถูกใส่เครื่องบังคับต่าง ๆ ดังท่ีเห็นอยู่
ในปัจจุบัน  

ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์แพะเกี่ยวเนื่องกับความเช่ือเรื่องเทวดาคือพระอินทร์ และ
ประเพณีของคนไทยมุสลิม  ซึ่งน าแพะมาใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

สิบสองนักษัตรไทยใช้แพะเป็นสัญลักษณ์  อินเดียจะใช้เป็นแกะ ไทยไม่
นิยมเล้ียงแพะ ต านานท่ีมีจะเป็นต านานของอินเดีย เรื่องเทวดาซุกซนซึ่ง
เป็นผลให้แกะต้องเดือดร้อนอยู่เรื่องหนึ่งคือ พระอินทร์แปลงกายเป็นพระโค
ดมแอบไปนอนกับนางอหลยา พระโคดมรู้เรื่องจึงสาปให้มีรูปโยนีเต็มตัว 
และบันดาลให้ของดีประจ าตัวพระอินทร์หลุดหายไปด้วย ต้องอ้อนวอนให้
พระบิดาถอนลึงค์แกะผู้ท่ีมีคนเอามาถวาย  มาติดให้พระอินทร์แทนของเดิม 
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ท่ีหายไป เขาว่าการกระท าครั้งนี้ได้กลายเป็นต้นบัญญัติว่า ถ้าผู้หนึ่งผู้ใดจะ
ท าปุพพเปตพลีก็ให้ใช้แกะตอน 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 137-138) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยมีความเช่ือเรื่องแพะท่ีเกี่ยวเนื่องกับนิทาน

ของอินเดีย เป็นเรื่องท่ีอธิบายว่าเหตุใดพระอินทร์จึงมีตาจ านวนมากมายถึงพันตา สืบเนื่องมาจากพระ
อินทร์แปลงตัวไปนอนกับลูกสาวของฤาษีแล้วถูกจับได้ นอกจากนี้ยังอธิบายเหตุผลท่ีน าแกะมาใช้ใน
พิธีกรรมเซ่นสังเวยในพิธีเผาศพท่ีลูกชายจะท าพิธีบูชาโดยใช้สัตว์แกะตอน มาเป็นเครื่องสังเวยใน
พิธีกรรม 

คติความเช่ือเรื่องแพะยังปรากฏในต านานพระทักษะซึ่งมีศีรษะเป็นแพะ ตามต านาน
ของศาสนาพราหมณ์ท่ีกล่าวว่า  

เดิมพระทักษะก็เป็นเทวดาหน้าตางดงามเหมือนเทวดาท่ัว ๆ ไป คราว
หนึ่งจัดงานใหญ่เชิญเทวดาไปชุมนุมกันหมด เว้นแต่พระอิศวรเท่านั้นท่ีไม่ได้
รับเชิญ นางสตีโกรธพ่อมากไปต่อว่า พระทักษะกลับกล่าวสบประมาทพระ
อิศวรท่ีชอบแต่งพระองค์ปอน ๆ ไม่สมกับเป็นเทวดา คบหาแต่พวกปีศาจ 
นอนตามป่าช้า นางสตีน้อยใจเลยกล้ันใจตาย พระอิศวรพอทราบเรื่องก็กริ้ว 
คว้าธนูยิงพระทักษะเศียรขาด พวกเทวดาท่ีอยุ่ข้างเคียงก็พลอยบาดเจ็บไป
ด้วย เทวดาผู้ใหญ่เห็นเหตุการณ์ร้ายแรงเช่นนั้นก็ช่วยกันทูลขอโทษจนพระ
อิศวรหายพิโรธ ประทานพรให้เทวดาท่ีบาดเจ็บกลับไปเป็นปกติ ส่วนพระ
ทักษะนั้นให้เอาหัวแพะมาต่อเพื่อเป็นการประจานว่าพระทักษะโง่เขลา
เหมือนแพะ  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 138) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนไทยรับความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์         

เป็นความรู้จากนิทานอินเดียท่ีอธิบายถึงเหตุท่ีพระทักษะมีศีรษะเป็นแพะ เป็นเรื่องราวเล่าว่าพระ
ทักษะไม่เคารพพระอิศวรเพราะมีความคิดว่าท าตัวไม่สมฐานะเป็นเทวดาช้ันสูง ท าให้ลูกสาวอับอายท่ี
พ่อไม่ให้เกียรติพระอิศวร จึงกล้ันใจตาย พระอิศวรโกรธจึงยิงธนูลงโทษพระทักษะ ในท่ีสุดเทวดาช้ัน
ผู้ใหญ่มาขอร้องให้พระอิศวรยกโทษ แต่ก็ต้องเอาหัวแพะมาต่อแทน เป็นการประจานว่าผู้ท่ีไม่เคารพ
พระเป็นเจ้าเป็นคนโง่เขลาเหมือนแพะ 

การรับวรรณคดีเรื่องรามเกียรต์ิ  ท่ีได้รับอิทธิพลจากอินเดีย ตามวรรณคดีอินเดีย
เรื่อง  รามายณะต้ังแต่สมัยโบราณ คนไทยรับมาแต่งเป็นวรรณคดีเรื่องรามเกียรต์ิ และยกย่องหนุมาน
ท่ีเป็นลิงท่ีมีพลังมหาศาล ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ตามรามเกียรติ์ของไทยกล่าวว่า  หนุมานเกิดปีขาล วันอังคาร เดือน
สาม แต่ทางอินเดียว่าเกิดวันเพ็ญ เดือนไจตร (มีนาคม - เมษายน) ... การ
บูชาตามปกติก็ใช้มะพร้าวอ่อน  ถ้าเป็นดอกไม้ก็ควรเป็นดอกรัก ท าเป็น
พวงมาลัยคล้องคอ เพราะหนุมานสวมพวงมาลัยดอกรัก... อิทธิพลของหนุ
มานยังหลงเหลืออยู่ในเมืองไทยหลายอย่าง เช่น หินเขี้ยวหนุมาน ด่านหนุ
มาน ว่านหนุมาน ว่านชนิดนี้ใบคล้ายใบต าลึงแต่ใหญ่กว่าสีเขียวครีบแดง 
ท้องใบเป็นขน หัวคล้ายหัวลิง ดอกสีแดงเป็นพวง นิยมเอาหัวมาแกะเสก
คาถาติดตัวไว้ป้องกันภัยและเป็นเสน่ห์  ในปัจจุบันนี้ดูเหมือนจะมีหนุมาน
หลายชนิด เช่น หนุมานประสานกาย หนุมานนั่งแท่น ในพวกเครื่องรางของ
ขลังก็นิยมแกะเป็นรูปหนุมาน เขียนยันต์รูปหนุมานกันอยู่มาก 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 161) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนไทยได้รับอิทธิพลจากวรรณคดีของอินเดียท่ีมี

ความเช่ือเรื่องเทพเจ้าคือ พระนารายณ์และบริวารท่ีเป็นลิง  คนไทยรู้จักหนุมานเป็นอย่างดีว่าหนุมาน
เป็นลิงท่ีมีพลังและเก่งกล้าสามารถมาก คนไทยมีความเช่ือและยกย่องหนุมาน น ามาสร้างเป็นรูปปั้น 
และใช้เป็นช่ือพืชสมุนไพรท่ีรักษาโรค รวมท้ังส่ิงของในธรรมชาติ และท าเครื่องรางของขลังส าหรับ
สร้างเสน่ห์ให้คนชอบและใช้ส าหรับป้องกันภัยอันตราย 

คนไทยยอมรับว่าสุนัขเป็นสัตว์ท่ีใกล้ชิดกับมนุษย์และเป็นสัตว์ท่ีซื่อสัตย์  สะท้อน
ผ่านการรับความเช่ือท่ีได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ในหนังสือ มธุรสวาหินีชมพู ได้เล่าถึงมารุตพราหมณ์ว่า หลังจากเสร็จ
ธุระท่ีเมืองตักกสิลาแล้ว ก็เดินทางกลับบ้าน ขณะท่ีเดินทางมานั้นก็พบสุนัข
ตัวหนึ่งเป็นโรคเรื้อน นอนอยู่ ท่ีศาลาข้างทาง มารุตพราหมณ์นึกเวทนา
สงสาร จึงผสมยาให้สุนัขนั้นด่ืมกิน โรคก็หายเป็นปกติสุข สุนัขคิดถึงคุณของ
มารุตพราหมณ์ จึงเดินตามมาอยู่ท่ีบ้านด้วย 

ต่อมามารุตพราหมณ์นึกเบ่ือหน่ายในชีวิตครองเรือน เห็นชีวิตเต็มไป
ด้วยความทุกข์ จึงละเพศฆราวาสออกบวชเป็นฤษี ท าให้นางพราหมณีผู้
ภรรยามีใจเจ็บแค้นเป็นอันมาก ถือว่าไม่รักจริงมาท้ิงขว้างกันเล่น แต่ก็คิด
มานะไม่เสียใจหาสามีใหม่ได้ภายในครึ่งเดือน แล้วมีใจอาฆาตยุให้สามีใหม่
ฆ่าฤษี สามีก็รับปากจะไปฆ่าให้ 

ขณะท่ีสองคนผัวเมียปรึกษากันจะฆ่าฤษีนั้น สุนัขได้ยินโดยตลอด 
เมื่อเห็นพราหมณ์สามีใหม่คว้าธนูออกจากบ้านไปก็ เดินตามไปด้วย 
พราหมณ์ไปดักอยุ่ท่ีอาศรมของฤษี เพราะตอนนั้นฤษีออกไปหาผลไม้ พอ
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เห็นพราหมณ์เผลอ สุนัขก็กัดสายธนูให้ขาด พราหมณ์ก็ต่อใหม่ สุนัขก็คอย
หาโอกาสกัดอีก เมื่อพราหมณ์แลเห็นฤษีเดินกลับมาก็คว้าธนูเดินไปจะยิงฤษี 
สุนัขก็กระโจนเข้ากัดขาพราหมณ์ล้มลง  ไม่ยอมให้ลุกขึ้น ท าร้ายฤษี แล้ว
เห่าเตือนฤษีให้รู้ตัว 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 191) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับความซื่อสัตย์ท่ีเป็นคุณสมบัติ

ของสุนัข สอดคล้องกับคัมภีร์ในศาสานาพราหมณ์ ท่ีเล่าเรื่องราวของสุนัขท่ีกตัญญู มีความซื่อสัตย์ 
และจะช่วยป้องกันภัยให้เจ้าของด้วย  

2.2) ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาพุทธ 
หนูเป็นสัตว์ท่ีมีอยู่เกือบทุกบ้านและทุกชุมชนต้ังแต่สมัยโบราณ หนูเป็นสัตว์ท่ีชอบ

ท าลายส่ิงของในบ้าน และยังน าเช้ือโรคแพร่ระบาดในหมู่คน คนไทยมีความเช่ือโดยมีบันทึกเรื่องราว
ปรากฏเป็นความเช่ือท่ีเกี่ยวเนื่องกับศาสนา ดังนี้ 

ต าราหนูกัดผ้าจะมีท่ีมาอย่างไรยังค้นไม่พบ แต่เข้าใจว่าจะได้แบบอย่าง
มาจากพราหมณ์ เพราะในอินเดียเองก็มีผู้ถืออย่างนี้มาแต่โบราณ และเข้าใจ
ว่าทางพุทธศาสนาเห็นจะไม่ถือเท่าไรนัก ... พระพุทธองค์จึงตรัสว่า “ 
พราหมณ์ เราช่ือว่าเป็นบรรพชิต ผ้าท่ีเขาท้ิงหรือท่ีตกอยู่ในป่าช้าผีดิบ ท่ี
กลางถนน ท่ีกองฝุ่นฝอย ท่ีท่าอาบน้ า ท่ีหนทางใหญ่  ในท่ีเช่นนี้ย่อมสมควร
แก่เรา”... จากเรื่องและต าราต่าง ๆ ดังกล่าวมาข้างต้นนั้นพอสรุปได้ว่า
ในทางพระพุทธศาสนาไม่ถือเรื่องเหล่านี้มาเป็นอารมณ์ ฉะนั้น ความเช่ือถือ
เรื่องหนูกัดผ้า หนูร้อง ก็คงจะได้รับแบบอย่างมาจากพราหมณ์อย่างแน่นอน 

 (ส.พลายน้อย. 2547 : 22-25) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ความเช่ือเรื่องหนูซึ่งเป็นนักษัตรปีแรกของไทย     

มีเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับความเช่ือศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ เนื่องจากหนูเป็นสัตว์ท่ีชอบกัดแทะ
ข้าวของในบ้านเสียหาย คนไทยสมัยก่อนจึงมีความเช่ือว่า ผ้าท่ีหนูกัดเป็นของไม่ดีจึงไม่ใช้  ต้องเอาไป
ท้ิง ในทางพุทธศาสนา ตามพระวินัยพระภิกษุจะใช้ผ้าท่ีท้ิงซึ่งน่าจะรวมถึงผ้าท่ีถูกหนูกัด มาตัดเย็บเป็น
จีวร จึงไม่มีความเช่ือท านองเดียวกับศาสนาพราหมณ์ แสดงว่าพุทธศาสนาไม่รังเกียจผ้าท่ีหนูกัด เป็น
ความเช่ือท่ีแตกต่างกันระหว่าศาสนาพรามหณ์และศาสนาพุทธ  

นอกจากนี้ หนูยังเป็นอาหารของแมว และคนไทยเหนือก็กินหนูเป็นอาหารด้วย       
มีเรื่องราวท่ีสะท้อนผ่านเรื่องชาดกในพุทธศาสนา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ในชาดกโบราณมีเรื่องเล่าถึงเศรษฐีคนหนึ่งซึ่งเดิมยากจนแต่ต้ังตัวได้
จากซากหนู คือเก็บหนูตายไปขายให้คนเล้ียงแมว แล้วเอาเงินนั้นไป
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ประกอบการค้าเล็ก ๆ น้อย ๆ จนเขยิบเป็นพ่อค้าใหญ่ นี่ก็แสดงว่าในอินเดีย
ก็ใช้หนูเป็นอาหารแมว นอกจากแมวจะกินหนูแล้ว  ต่อมาหนูตัวโต ๆ ท่ีอยู่
ตามท้องไร่ท้องนากลายเป็นอาหารของคนด้วย เช่น พวกเมารีก็จับหนูนากิน
เป็นอาหาร พวกชาวนาตามชนบทของเราบางแห่งก็จับหนูนามาย่างกิน เขา
ว่าหนูนาเล่านี้ไม่สกปรก เพราะกินข้าวเปลือก 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 25 ) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า นิทานชาดกทางพุทธศาสนาได้เล่าเรื่องของหนูว่า

เป็นอาหารของแมว  คนท่ีขยันท ามาหากินก็สามารถเอาหนูตายมาขายจนต้ังตัวเป็นเศรษฐีได้ หนูมี
ความส าคัญเพิ่มขึ้น หนูท่ีอยู่ตามท้องไร่ท้องนาได้กลายเป็นอาหารของมนุษย์ เป็นอาหารท่ีหาได้ง่าย
และเป็นเนื้อสัตว์ที่มีรสชาติอร่อยและมีประโยชน์เช่นเดียวกับสัตว์อื่น ๆ ท่ีน ามาท าเป็นอาหาร 

ความเช่ือเกี่ยวกับเสือยังสัมพันธ์กับการนับถือศาสนาพุทธ  มีข้อก าหนดเป็นวินัยสงฆ์
ว่า ห้ามพระภิกษุฉันเนื้อเสือ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

พระพุทธบัญญัติท่ีทรงห้ามภิกษุฉันเนื้อราชสีห์, เสือโคร่ง, เสือเหลือง, 
หมี และเสือดาวนั้น ก็เนื่องจากพวกพรานท่ีฆ่าสัตว์ดังกล่าวแล้ว ก็เอามา
บริโภคและถวายแก่ภิกษุท่ีมาบิณฑบาต ภิกษุท่ีฉันเนื้อเนื้อราชสีห์ , เนื้อเสือ
โคร่ง, เนื้อเสือเหลือง, เนื้อหมี และเนื้อเสือดาวต่างก็อยู่ในป่า จึงถูกสัตว์ต่าง 
ๆ ดังกล่าวซึ่งได้กล่ินเนื้อพวกของตนจากภิกษุ ฆ่าพวกภิกษุเหล่านั้นเสีย 
พระพุทธเจ้าทรงเห็นภัยท่ีเกิดกับภิกษุจึงทรงบัญญัติห้ามการฉันเนื้อสัตว์
เหล่านั้น 

 (ส.พลายน้อย. 2547 : 52) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ความเช่ือเกี่ยวกับเสือ มีข้อห้ามพระพุทธเจ้าไม่ให้

บริโภคเสือ เพราะเสือเป็นสัตว์ที่มีกล่ินสาบรุนแรง ถ้าบริโภคเสือจะท าให้มีกล่ินตัวของเสือ พระภิกษุท่ี
เดินทางอยู่ในป่าหรือไปธุดงค์ ซึ่งฉันเนื้อสัตว์ที่นายพรานล่ามาถวาย อาจจะมีเนื้อเสืออยู่ด้วย ก็จะเป็น
อันตรายได้ จึงก าหนดเป็นข้อห้ามท่ีพระพุทธเจ้าบัญญัติในพระไตรปิฏก ห้ามพระภิกษุฉันเนื้อสัตว์ 
เพราะจะมีกล่ินตัวเป็นกล่ินของสัตว์นั้น ๆ อาจจะถูกสัตว์ป่าอื่น ๆ ท าอันตรายถึงมรณภาพได้  

นิทานชาดกในพุทธศาสนาสะท้อนความเช่ือศาสนาพุทธ  กล่าวไว้ในปีนักษัตร
กระต่าย อธิบายว่าเหตุท่ีมีรูปกระต่ายอยู่ในพระจันทร์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ในเรื่องนิทานชาดกมีเรื่องกล่าวถึงเหตุท่ีมีรูปกระต่ายอยู่ในดวงจันทร์ 
เรื่องมีดังอย่างนี้ ณ  ป่าใหญ่แห่งหนึ่ง ซึ่งอุดมไปด้วยหญ้า และไม้ดอกไม้ผล
นานาชนิด กระต่ายโพธิสัตว์ได้พ านักอยู่ ณ ท่ีนี้อย่างเป็นสุข ไม่มีศัตรูท้ังสัตว์
เล็กและสัตว์ใหญ่ เพราะกระต่ายบ าเพ็ญตนดังมุนี กินแต่ใบหญ้าเป็นอาหาร 
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มวีาจาและใจท่ีเต็มไปด้วยไมตรีจิต แม้สัตว์ที่เป็นพาลก็กลายมาเป็นมิตร แต่
ท่ีสนิทชิดชอบกันมากก็มีมาก 1 วานร 1 และสุนัขใน 1 (ในนิบาตชาดกเป็น
สุนัขจ้ิงจอก) สัตว์ ท้ัง ส่ีล้วนแต่มีความเมตตากรุณาแก่สัตว์ ท้ังหลาย 
ปราศจากความโลภ รักษาศีลเคร่งครัด 

... ความคิดของกระต่ายได้ท าให้พระอินทร์ร้อนพระทัย ใคร่จะ
ทดสอบว่ากระต่ายจะท าจริงหรือไม่    จึงจ าแลงเป็นพราหมณ์เดินโอด
ครวญแสดงอาการหิวโหยมายังสถานท่ีท่ีสัตว์ทั้ง 4 อาศัยอยู่  ร้องบอกว่า 

“ข้าแต่ท่านผู้ใจบุญท้ังหลาย ข้าพเจ้าหลงทางมาไม่ได้กินอาหาร หิว
เหลือเกิน โปรดให้อาหารแก่ข้าพเจ้าด้วยเถิด” 

นาก สุนัขใน และลิงต่างก็น าอาหารต่าง ๆ มีปลา แย้ นม และผลไม้
มาให้พราหมณ์ ส่วนกระต่ายไม่มีส่ิงใด จึงกล่าวขึ้นว่า 

“ข้าพเจ้าไม่มีอาหารอื่นใดจะเล้ียงท่าน แต่ท่านจะย่างร่างของ
ข้าพเจ้าเป็นอาหารได้ ” 

พระอินทร์ตระหนักถึงความต้ังใจของกระต่ายดีอยู่แล้ว จึงเนรมิตกอง
ไฟขึ้น กระต่ายโพธิสัตว์แลเห็นกองไฟก็กระโดดเข้าไปตามท่ีได้ต้ังความ
ปรารถนาไว้  ขณะนั้นพราหมณ์ได้ส าแดงเป็นพระอินทร์ตามเดิม ทรงช้อน
พระหัตถ์อุ้มกระต่ายโพธิสัตว์ขึ้นมาจากกองไฟ และเพื่อประกาศศรัทธาอัน
แก่กล้าของกระต่ายท่ียอมย่างร่างกายเพื่อประโยชน์แก่อาคันตุกะ 

พระอินทร์จึงประดับรูปกระต่ายไว้ ท่ีเวชยันต์มหาปราสาทของ
พระองค์แห่ง 1 ท่ีเทพสภาช่ือสุธรรมสภาอีกแห่ง 1 ท้ังให้มีรูปกระต่ายใน
ดวงจันทร์ด้วย 

ในเรื่องสสบัณฑิตชาดกเล่าว่า พระอินทร์สกัดภูเขามาแท่งหนึ่ง  แล้ว
เขียนรูปกระต่ายไว้ในมณฑลแห่งพระจันทร์ กล่าวตามต านานว่า ต้ังแต่นั้น
มา เมื่อถึงพระจันทร์เต็มดวง คนท้ังหลายก็จะเห็นรูปกระต่ายในดวงจันทร์  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 66-67 ) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  มีนิทานชาดกท่ีเกี่ยวโยงกับความเช่ือในพุทธ

ศาสนา  เล่าถึงกระต่ายท่ียอมเสียสละตัวเอง เป็นอาหารเพื่อช่วยชีวิตคนอื่น และเช่ือว่ากระต่ายเป็น
พระโพธิ์สัตว์ ซึ่งหมายถึงผู้ท่ีจะมาเกิดเป็นพระพุทธเจ้าในชาติสุดท้าย การเสียสละของกระต่ายท าให้
พระอินทร์ซาบซึ้ง จึงประกาศให้มีรูปกระต่ายท่ีเวชยันต์มหาประสาทและในดวงจันทร์ เพื่ อระลึกถึง
คุณความดีของกระต่าย เวลาท่ีมนุษย์แหงนหน้ามองพระจันทร์ในคืนวันเพ็ญ เห็นรูปกระต่ายอยู่บน
ดวงจันทร์แล้วให้ระลึกถึงคุณความดีของพระโพธิสัตว์ที่ชาติหนึ่งเกิดเป็นกระต่าย  
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งูใหญ่เป็นสัตว์เล้ือยคลานประเภท “งู” แต่มีรูปร่างพิเศษแตกต่างกันไปตาม
จินตนาการ ส าหรับกลุ่มคนไทยได้รับคติความเช่ือเรื่องนาคตามอิทธิพลของศาสนาพุทธและพราหมณ์  
และปรากฏอย่างชัดเจนว่า งูกลายเป็นสัตว์ที่มีลักษณะรูปร่างอย่างนาค ซึ่งเป็นปีนักษัตรงูใหญ่ของคน
ไทยใหญ่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เรื่องภูริ ทัตชาดก ให้เห็นถึงคติความเช่ือว่า แต่เดิมพญานาคมี
ความสัมพันธ์กับมนุษย์ และภูริทัตในเรื่องก็คือพระโพธิสัตว์ ซึ่งภายหลัง
ได้มาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 93) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า งูใหญ่หรือนาคของไทยมีค าอธิบายท่ีสัมพันธ์กับ

ความเช่ือในศาสนาพุทธท่ีเช่ือว่าพระโพธิสัตว์เป็นผู้ ท่ีจะเป็นพระพุทธเจ้าในชาติต่อมา งูใหญ่จึงมี
ความสัมพันธ์กับความเช่ือของคนไทยผ่านความศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธเจ้า 

ความเช่ือเรื่องนาคหรือปีนักษัตรงูใหญ่ยังกล่าวไว้ในพุทธศาสนาท่ีเรียกคนท่ีจะมา
บวชเป็นพระภิกษุว่า “นาค” ตามคติทางพุทธศาสนา มนุษย์เท่านั้นท่ีจะบวชได้ มีเรื่องเล่าว่านาค
อยากจะบวช จึงปลอมเป็นมนุษย์ แต่ถูกจับได้ นาคก็ขอให้เรียกผู้ท่ีขอบวชตามช่ือของตน เป็น
สัญลักษณ์ของผู้สืบศาสนาหรือนักบวชในศาสนาพุทธ  ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

ครั้งหนึ่งมีนาคเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาแปลงตัวเป็นมนุษย์มาบวช 
ต่อมาวันหนึ่งขณะจ าวัดหลับไป  ร่างก็กลายเป็นนาคตามเดิม พระอุปัชฌาย์
จับได้ให้สึก โดยถือว่าเป็นสัตว์เดียรัจฉานห้ามอุปสมบท นาคนั้นจึงขอฝาก
นามไว้ว่า ถ้าหากจะมีผู้ใดมาบวช ก็ขอให้เรียกผู้นั้นว่า “นาค” ตามนามของ
ตน  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 86-87) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า นาค เป็นสัตว์วิเศษและเช่ือว่ามีอ านาจเหนือ

ธรรมชาติ เป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ที่คนไทยยอมรับและนับถือกัน นาคเป็นสัตว์ท่ีสัมพันธ์กับศาสนา ปรากฏ
เป็นต านานเล่าถึงประวัติความเป็นมาของการเรียกคนท่ีบวชว่า “นาค” เป็นการสืบต่อความศรัทธา
ของนาคท่ีมีต่อศาสนาและกลายเป็นประเพณีการบวชต่อไป 

ในทางพุทธศาสนา คนไทยก็มีความเช่ือตามท่ีกล่าวไว้ในประวัติพระพุทธเจ้า เป็น
ความรู้เกี่ยวกับลักษณะม้าท่ีดี ตามลักษณะของม้าท่ีพระพุทธเจ้าใช้เป็นพาหนะในวันท่ีเสด็จออกบวช 
ดังท่ีกล่าวว่า   

ในหนังสือพระปฐมสมโพธิกถากล่าวถึงลักษณะม้ากัณฐกะไว้ว่า “...สี
ขาวบริสุทธิ์ดุจสังข์อันขัดใหม่  ศีรษะนั้นด าดุจสีแห่งกา มีเกศาในมุขประเทศ
ขาวผ่องดุจไส้หญ้าปล้องอันงามสะอาด”เมื่อนายฉันนะมาจัดเตรียมผูก
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เครื่องให้ ม้ากัณฐกะก็นึกรู้ว่า “แต่ก่อนในวันอื่น ๆ จะเสด็จไปประพาสพระ
อุทยานแลท่ีใด ๆ ก็ย่อมผูกเครื่องประดับกายอาตมาแต่เพลา ๆ หย่อน ๆ ไม่
รัดรึงมั่นคงเหมือนในครั้งนี้ ชะรอยว่าสมเด็จพระลูกเจ้าแห่งอาตมาจะเสด็จ
ออกสู่มหาภิเนษกรมณ์ในวันนี้ เป็นแน่แท้  ครั้นตระหนักแน่ดังนี้แล้ว 
กัณฐกะก็เกิดความปีติโสมนัส” 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 128) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยมีความเช่ือเรื่องลักษณะม้าท่ีดีตามท่ีอธิบาย

ในประวัติของพระพุทธเจ้าว่า ม้ากัณฐกะเป็นม้าท่ีเป็นสัตว์ประเสริจคู่บุญบารมี เป็นม้าท่ีมีลักษณะดี   
มีรูปร่างงาม และเฉลียวฉลาด เปรียบเทียบได้กับม้าของเทวดา 

คนไทยมีความเช่ือปีนักษัตรปีระกา ผ่านนิทานเรื่องไก่ขาว ตราประจ าจังหวัดล าปาง 
ซึ่งเกี่ยวกับความเช่ือในพุทธศาสนา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

มีนิทานของจังหวัดล าปางเรื่องหนึ่งว่า ในอดีตกาลพระพุทธเจ้าเสด็จ
มาบรรทมท่ีเมืองล าปาง เมื่อจวนจะรุ่งอรุณก็มีไก่ขันปลุก เมืองล าปางจึงได้
ใช้ตราประจ าจังหวัดเป็นรูปไก่ 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 173) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ในความเช่ือของคนในจังหวัดล าปางเช่ือว่า

พระพุทธเจ้าเสด็จมาท่ีเมืองล าปาง  และไก่ขันปลุกในตอนเช้า จึงใช้ไก่เป็นตราสัญลักษณ์ประจ า
จังหวัด กลายเป็นต านานของเมืองล าปางท่ีสะท้อนให้เห็นความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับเรื่องราวทางศาสนา
และแนวคิดของคนไทยในท้องถิ่น 

ในต านานทางพุทธศาสนา ยังมีเรื่องราวความเช่ือเกี่ยวกับไก่ว่ามี ความสัมพันธ์กับ
อดีตพระพุทธเจ้าองค์หนึ่ง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ตามต านานท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา...ในรายพระนามของอดีต
พระพุทธเจ้านั้นมีอยู่พระองค์หนึ่ง มีพระนามว่า กุกกุสันโธ หมายถึงวงศ์ไก่ 
การท่ีได้นามอย่างนี้ก็เพราะมีเรื่องเล่ากันมาว่า 

สมัยหนึ่งมีกาเผือกสองตัวผัวเมียท ารังอยู่บนต้นไม้ใหญ่ท่ีอยู่ริมฝ่ังน้ า
ในป่าหิมพานต์ แม่กาตกฟอง 5 ฟอง วันหนึ่งกาผู้ออกไปหาเหยื่อแต่ไกลก็หา
ไม่ได้ จ าเป็นต้องไปไกลกว่าธรรมดาจนในท่ีสุดหลงทางหายสาบสูญไป ฝ่าย
แม่กาเป็นห่วงผัวก็เป็นห่วง จะไปตามก็เป็นห่วงไข่ในรัง ไม่รู้จะท าอย่างไรดี 

วันหนึ่งเกิดพายุใหญ่พัดไข่ท้ัง 5 ฟองในรังกาตกน้ าหมด ตัวแม่กาเอง
ก็ถูกลมพายุปลิวไปด้วย พอลมสงบแม่กาก็บินกลับมารัง เมื่อไม่พบไข่ก็
ร้องไห้เท่ียวตามหา แต่ก็ไม่พบ แม่กาเสียใจมากขาดใจตาย ด้วยบุญกุศลท่ี
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สร้างสมมาก็ไปเกิดในพรหมโลกช่ือท้าวพกาพรหม ส่วนไข่ท้ัง 5 ฟองนั้น เมื่อ
ตกลงไปในน้ าก็ไม่จม กลับลอยไปพะท่ีตล่ิงแห่งหนึ่ง ซึ่งมีแม่ไก่ แม่นาค แม่
โค แม่เต่า แม่ราชสีห์ สัตว์ทั้ง 5 นี้ก็เก็บเอาไปกกตัวละฟอง เมื่อครบก าหนด
ไข่นั้นก็แตกออกเป็นมนุษย์ ฟองท่ีแม่ไก่เก็บเอาไปช่ือว่า กุกกุสันโธ ซึ่งได้เป็น
พระพุทธเจ้าองค์แรก  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 183-184) 
จากข้อความข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึง ความเช่ือเรื่องอดีตพระพุทธเจ้า 5 องค์ 

พระพุทธเจ้าองค์แรกมีไก่เป็นผู้เล้ียงดู เป็นไก่ท่ีมีบุญบารมีมาก จึงได้รับการยกย่องว่าเป็นสัตว์
ประเสริฐ มีความส าคัญกับประวัติการมีพระพุทธเจ้าองค์แรกตามความเช่ือของผู้ท่ีนับถือศาสนาพุทธ 

2.3) ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาอิสลาม 
ความเช่ือเกี่ยวกับปีนักษัตรกุน - หมู  มีความสัมพันธ์กับศาสนาอิสลามซึ่งมีข้อห้าม

เรื่องการบริโภคหมู  ดังมีตัวอย่างต่อไปนี้ 
เมื่อพระเจ้าสร้างโลกและมนุษย์ขึ้นแล้ว พระเจ้าได้ห้ามว่าอย่าฆ่าสัตว์

กิน ให้กินสัตว์ท่ีตายเอง ครั้นมนุษย์เหล่านั้นจะคอยให้สัตว์ตายเองก็ไม่ทัน
กับความหิวกระหายของตน จึงออกอุบายทุบตี ฟาด ขว้าง ให้สัตว์เหล่านั้น
ตายเสียก่อน จึงเอามาบริโภคคือไม่ได้ฆ่าด้วยมีดพร้าให้ตายในทันที 

ฝ่ายสัตว์ทั้งปวง เมื่อถูกมนุษย์เล่นงานเอาแบบนั้น  ก็พากันไปร้องทุกข์
ต่อพระอ้าหล่าว่า เหลืออดเหลือทนแล้ว พวกมนุษย์มารังแกทุบตีขว้างปา
เอาไปกิน จนพวกสัตว์ไม่กล้าเข้าใกล้มนุษย์ 

พระเจ้าเมื่อได้ฟังค าร้องทุกข์ของพวกสัตว์ ก็มีรับส่ังให้มะลายีกัด คือ
เทวดา ออกไปป่าวร้องให้มนุษย์และสัตว์ท้ังปวงไปประชุมพร้อมกัน จะได้
ตัดสินความให้ หมูท าแข็งข้อขัดรับส่ังไม่ยอมไปประชุม พระอาหล่ากริ้วหมู
มากด ารัสส่ังว่า หมูเป็นสัตว์เดียรัจฉานชาติต่ าช้า ซ้ ามาขัดรับส่ังเช่นนี้ ต่อไป
เมื่อหน้าอย่าให้ผู้ใดบริโภค หรือแม้จะถูกต้อง ก็อย่าได้ไปแตะต้องให้เป็นราคี 

 (ส.พลายน้อย. 2547 : 208-209) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนไทยมุสลิมมีความเช่ือตามค าส่ังสอนของพระ

เป็นเจ้า  ซึ่งต้องการให้มนุษย์และสัตว์ให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข  เมื่อมนุษย์และสัตว์มีความเดือดร้อน   
พระเป็นเจ้าก็จะตัดสินความ  แต่หมูไม่ยอมเช่ือฟังพระเป็นเจ้า พระเป็นเจ้าจึงต าหนิว่าหมูเป็นสัตว์ช้ัน
ต่ าและลงโทษห้ามแตะต้อง และไม่ให้บริโภคหมู  
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ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาไทยสามารถสรุปตามตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 6  ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาไทย 
ความเช่ือศาสนาไทย ปรากฏในปีนักษัตร ความเช่ือระบุว่า 

 
 

ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนา
พราหมณ์ 

 
ปีฉลู ปีมะเส็ง ปีมะเมีย ปีมะแม 

ปีวอก ปีจอ 

ความเช่ือเกี่ยวกับพระเจ้าทาง
ศาสนาสามองค์คือ พระเจ้า
อิ ศ ว ร  พ ร ะ พ ร ห ม  พ ร ะ
นารายณ์พระอินทร์ 
 

 
ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาพุทธ 

ปีชวด ปีขาล ปีเถาะ ปีมะโรง 
ปีมะเมีย ปีระกา 

ในเรื่องนิทานชาดก ประวัติ
ของพระพุทธเจ้า เรื่องในอดีต
ก่อนท่ีเป็นพระพุทธเจ้า 

ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาอิสลาม ปีจอ ข้อห้ามในศาสนา 
 

3.3.2 ความเชื่อท่ีเก่ียวกับนักษัตรจีน 
แนวคิดของความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรจีน  แบ่งออกมาได้ 2 แนวคิดส าคัญ ๆ ได้แก่ ความเช่ือ

ด้ังเดิมและไสยศาสตร์ และความเช่ือเกี่ยวกับศาสนา 
1) ความเช่ือด้ังเดิมและไสยาศาสตร์ 
นักษัตรจีนมีท่ีมาจากความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์แบ่งได้เป็น ความเช่ือเกี่ยวกับ

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน ความเช่ือเกี่ยวกับนรก ความเช่ือเรื่องโชคลาง 
ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ความเช่ือไสยศาสตร์และความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ ความ
เช่ือไสยศาสตร์และความเช่ือประเพณี ดังนี้ 

1.1) ความเช่ือปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
ตามปฏิทินจันทรคติของจีน  ในช่วงการเปล่ียนแปลงดินฟ้าอากาศมีการแบ่ง

ออกเป็น 24 ช่วง  โดยก าหนดจากความส้ันยาวของเวลาในกลางวันและกลางคืน  ความส้ันยาวของ
เงาท่ีทอดออกไปและการเปล่ียนแปลงของดินฟ้าอากาศ  ดังนั้นฤดูใบไม้ผลิจะเป็นช่วงท่ีเข้าสู่ฤดูท า
การเกษตรและเข้าสู่ฤดูฝน  โดยอธิบายในปีนักษัตรมังกรดังท่ีกล่าวว่า  

ในสังคมการเกษตร  วันขึ ้นสองค่ าเดือนยี ่ ตามปฏิทินจันทรคติ  
เรียกว่า วันท่ีมังกรเงยศีรษะ เป็นเทศกาลมังกรฤดูใบไม้ผลิจีน เป็นเทศกาล
ส าคัญของการขอให้การเก็บเกี่ยวได้ผลดี วันขึ้นสองค่ าเดือนยี่  ตามฤดูกาล
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ยี่สิบส่ีของจีนอยู่ช่วงเวลา จิงเจ๋อหรือสัตว์ต่ืนจากฤดูกาลจ าศีล และชุนเฟิน
หรือวันวสันตวิษุวัต มีความเช่ือว่ามังกรจะต่ืนจากการจ าศีลในวันนี้  วันขึ้น
สองค่ าเดือนยี่เงยศีรษะ ถึงวันวสันตวิษุวัต มังกรขึ้นไปสู่ฟ้า  ในช่วงฤดูใบไม้
ผลิมีฝนหรือไม่จะมีความเกี่ยวข้องกับการเก็บเกี่ยวของปีนี้  มีสุภาษิตว่า ฝน
ฤดูใบไม้ผลิแพงเหมือนน้ ามัน มังกรเงยศีรษะขึ้นฟ้าท าให้ฝนตกตรงเวลา
หรือไม่  เป็นเรื่องใหญ่ท่ีชาวบ้านให้ความส าคัญมาก 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 69) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า มังกรเป็นสัตว์ที่สัมพันธ์กับฤดูกาล การเปล่ียนแปลง

ของวันเวลามีความส าคัญต่อการท าเกษตรของคนจีนเป็นอันมาก ดังเช่นวันวสันตวิษุวัต เป็นวันท่ีมี
ช่วงเวลาของกลางวันยาวนานเท่ากับช่วงกลางคืน เป็นช่วงฤดูใบไม้ผลิของจีนและเป็นวันเริ่มต้นของ
ช่วงท าการเกษตร มังกรเป็นสัตว์ในจินตนาการของมนุษย์ ท่ีลึกลับ มีพลังเหนือธรรมชาติ จึงเช่ือว่า
มังกรเป็นเทพเจ้าให้ฝน จึงก าหนดให้เป็นเทศกาลส าคัญของคนจีนและเคารพนับถือบูชามังกร  

การเปล่ียนฤดูกาลเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ  เป็นส่ิงท่ีมนุษย์ไม่สามารถอธิบาย
ได้เลยเกิดความเช่ือและการนับถือพระอาทิตย์ เป็นความเช่ือท่ีคนจีนยอมรับพลังและส่ิงท่ีมีอยู่ใน
ธรรมชาติ ชนชาติต่าง ๆ เป็นความเช่ือท่ีแสดงผ่านต านานพระอาทิตย์ ดังท่ีกล่าวว่า 

 ในหนังสือซานไห่จิง กล่าวว่า  ในสมัยโบราณบนฟ้ามีพระอาทิตย์สิบ
ดวง  พวกเขาเป็นบุตรชายของราชาเทพสวรรค์ ช่ือต้ีจ้ิน และภรรยาช่ือซี 
พระอาทิตย์ท้ังสิบดวงพักอาศัยอยู่ในต้นฝูซังท่ีอยู่ทางทิศตะวันออก พวกเขา
ใช้อีกาแบกให้เคล่ือนไหวได้  พระอาทิตย์สิบดวงสลับกันออกมาให้แสงสว่าง  
เมื่อดวงหนึ่งออกมา  ดวงท่ีเหลือจะพักอยู่ท่ีต้นฝูซาง  เวลาท่ีดวงอาทิตย์จะ
เดินทางไปท่ีใด จะใช้อีกาเป็นยานพาหนะ ในหนังสือสมัยโบราณบันทึกว่า  
พระอาทิตย์มีอีกาท่ีมีตีนสามขา อีกานี้มีช่ือว่า อีกาทอง  หรืออีกาพระ
อาทิตย์  กระต่ายเป็นของพระจันทร์ อีกาสามตีนเป็นของพระอาทิตย์ 

 (常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 125) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือเกี่ยวกับพระอาทิตย์ของคนจีน

แพร่กระจายโดยต านานท่ีสร้างจากความรู้ท่ีได้สังเกตธรรมชาติ ได้เห็นพระอาทิตย์เคล่ือนท่ีจากเช้าถึง
เย็น ก็จินตนาการและอธิบายให้เห็นเป็นรูปธรรม ว่าพระอาทิตย์สิบดวง เคล่ือนท่ีโดยมีอีกาสามขาแบก
ไปในจุดต่าง ๆ ท าให้มีการเปล่ียนแปลงของฤดูกาล เป็นต านานท่ีอธิบายความเช่ือเกี่ยวกับธรรมชาติท่ี
แวดล้อมชีวิตของมนุษย์มีความหมายท่ีเปรียบเทียบความส าคัญของอีกาสามขากับความเช่ือเกี่ยวกับไก่
ไว้ในปีนักษัตรไก่ 
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คนจีนยังมีความเช่ือเกี่ยวกับสุนัขท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือสุริยคราสและจันทรุปราคา 
เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ คนโบราณมีแนวคิดว่า สุริยคราสและจันทรุปราคาเกิดขึ้นเพราะสุนัข
เทวดาได้อมพระจันทร์หรือพระอาทิตย์ ดังท่ีกล่าวว่า 

ต านานสุนัขอมพระจันทร์ได้แพร่หลาย  เล่าลือกันว่าพระอาทิตย์และ
พระจันทร์จะถูกสุนัขเทวดากิน เพื่อช่วยพระอาทิตย์และพระจันทร์  ต้องไล่
สุนัขออกไป ชาวบ้านก็จะตีฆ้องตีกลองไล่สุนัข ท่ีจริงพระอาทิตย์และ
พระจันทร์ถูกกินเป็นปรากฏการณ์สุริยคราสและจันทรุปราคา สุนัขอม
พระจันทร์เป็นเพียงการอธิบายปรากฏการณ์เรื่องนี้ของคนโบราณ 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 140) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ตามความเช่ือพื้นบ้าน การเกิดสุริยคราสและ

จันทรุปราคา  มีสาเหตุมาจากเทวดาสุนัขกินพระจันทร์และพระอาทิตย์ ปรากฏการณ์ดังกล่าว      
คนโบราณไม่สามารถอธิบายสาเหตุได้ จึงคิดจินตนาการเล่าเป็นเรื่องราวว่าถูกสุนัขกิน  มนุษย์จึงต้อง
ช่วยกันตีฆ้องตีกลองให้ตกใจและไล่เทวดาสุนัขให้พ้นไป พระอาทิตย์และพระจันทร์จะได้ส่องแสงได้
เป็นปกติ 

ความเช่ือเกี่ยวกับหมู มีความสัมพันธ์กับการนับถือพลังและส่ิงท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ 
กล่าวคือ นอกจากมีความเช่ือเรื่องพระจันทร์และพระอาทิตย์แล้ว  คนจีนยังมีความเช่ือและการนับถือ
ดาวไถ ซึ่งเป็นกลุ่มดาวที่มีลักษณะเป็นดาวหมูเรียงตัวกัน เนื่องจากคนจีนในภาคเหนือออกล่าสัตว์และ
มักจะโยกย้ายบ้านเรือนไปตามแหล่งหญ้าน้ า รวมท้ังออกไปท าไร่ท านาในเวลาเช้ามืด จึงสังเกตดาวไถ
ว่าเป็นดวงดาวที่สามารถบอกเวลา ช้ีทิศทาง และบอกสภาพอากาศได้ด้วย ความเช่ือเกี่ยวกับดาวไถนี้
เกิดจากประสบการณ์ของคนจีนต้ังแต่สมัยโบราณ  ท้ังนั้น เพราะคนจีนชอบสังเกตการเปล่ียนแปลง
ของดาวต่าง ๆ  ซึ่งได้พัฒนาความรู้เรื่องดวงดาวท่ีสัมพันธ์กับนักษัตรหมูมาใช้ท านายนิสัยของบุคคล   
มีการท านายการเกิด  การตาย ฐานะจนรวย ความเช่ือเรื่องดวงดาวได้มีอิทธิพลและแพร่หลายใน
ประเทศจีน ท่ีเรียกว่าวิชาโหราศาสตร์  ดังท่ีกล่าวว่า 

   ในต านานจีนว่า  ดาวไถเป็นหมูเจ็ดตัว  แต่ก่อนมีพระรูปหนึ่งช่ือ ยี
สิง ตอนเด็ก ๆ ยากจนมาก  เพื่อนบ้านยายหวางช่วยเหลือเขาเสมอ 
ภายหลังยีสิงได้ รับใช้กษัตริย์ วันหนึ่งยายหวางมาขอความช่วยเหลือ บอก
ว่าลูกชายท าผิดกฏหมายเป็นฆาตกรรม  ยีสิงบอกว่า ยายมาขอเงินเท่าไรก็
ได้  แต่ว่าจะให้เปล่ียนกฏหมายเป็นเรื่อง ท่ีท าไม่ได้  ยายหวางเสียใจและ
โกรธมาก ต่อมาไม่นาน ยีสิงได้รับมอบหมายให้ดูแลวัดเทียน เขาส่ังให้เก็บถัง
ใหญ่แล้วให้คนสองคนถือถุงใบใหญ่อยู่ในสวน  ส่ังว่ากลางคืนจะมีหมูเจ็ดตัว
เข้ามา ต้องจับให้หมด เมื่อฟ้ามืดลง  มีหมูเจ็ดตัวเข้ามา  จับให้ได้แล้วใส่เข้า
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มาในถังปิดด้วยคาถา วันรุ่งขึ้น  พระจักรพรรดิได้ตรัสถามว่า ดาวไถหายไป
ไหนหมด หมายความว่าอะไร  ยีสิงบอกว่าส่ิงท่ีเกิดนี้เป็นค าเตือนจากฟ้า  
ต้องนิรโทษกรรมนักโทษ  จึงจะแก้ไขได้  พระจักรพรรดินิรโทษกรรมนักโทษ 
ซึ่งรวมท้ังลูกชายของยายหวางด้วย คืนท่ีสอง หมูท่ีโดนจับไว้ได้ปล่อยออกมา
ตัวหนึ่ง และคนท่ีดูแลดวงดาวบอกว่า ดางไถกลับมาดวงหนึ่งแล้ว  เจ็ดวัน
ผ่านมาดาวทั้งหมดกลับมามีจ านวนเจ็ดดวงเท่าเดิม นอกจากนี้ ในต านานจีน  
ดาวไถเป็นพาหนะของพระเจ้าในสวรรค์  ดังนั้นยานพาหนะของพระเจ้าใน
สวรรค์จึงเป็นหมู  เรียกว่า มังกรหมู  

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 148)  
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงดวงดาวหมูบน

ฟ้า  แสดงให้เห็นว่าดวงดาวมีอิทธิพลต่อชีวิตคนจีน มีความสัมพันธ์กับการเกิด แก่ เจ็บ ป่วย จน รวย 
มั่นคง ซึ่งถือเป็นโชคลางของมนุษย์ท่ีบอกได้ว่า ประเทศจะร่ ารวยและประชาชนจะมั่นคง  จะเกิดภัย
ธรรมชาติหรือภัยอื่น ๆ มีความเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนท่ีของดวงดาวท้ังส้ิน โดนเฉพาะดาวไถหรือดาว
หมูเจ็ดตัวที่มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของคนจีนในสมัยโบราณ 

1.2) ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน 
          ในแพทร์แผนจีนโบราณ ได้ใช้ส่วนต่าง ๆ ของสัตว์มาเป็นยารักษาโรค วัวเป็นสัตว์

ส าคัญท่ีอยู่กับคนจีนมาต้ังแต่โบราณ และของในตัวของวัวได้ใช้ประโยชน์ในการรักษาโรค ดังท่ีกล่าว
ว่า 

ในแพท์แผนจีนมียาชนิดหนึ่งเรียกว่า “หนิวหวง” เป็นหินท่ีเกิดผิด
ธรรมชาติในถุงน้ าดีของวัว เป็นยาท่ีล้ าค่า มีคุณสมบัติในการบ ารงหัวใจและ
แก้ร้อนใน 

(赵伯陶 เจ้าป๋อเทา. 2556 : 98) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนจีนได้สังเกตสัตว์วัวเป็นพิเศษ หินท่ีเกิดผิด

ธรรมชาติในถุงน้ าดีถือว่าเป็นโรคชนิดหนึ่งของวัว คนจีนได้สังเกตว่าโรคท่ีเกิดในตัววัว เมื่อผ่านการ
ผลิตสามารถใช้เป็นประโยชน์  เป็นยาท่ีดีรักษาโรคได้ดี 

งูเป็นสัตว์ท่ีในจีนสามารถเห็นได้ทุกท่ี ในทางแพทย์แผนจีนโบราณ ได้ใช้ส่วนต่าง ๆ 
ของงูมาเป็นยารักษาโรคและได้วิเคราะห์คุณสมบัติของยา  บันทึกในหนังสือ ดังท่ีกล่าวว่า 

ในพื้นบ้านจีนโบราณ  มีความเข้าใจทางด้านคุณค่าของงูท่ีเป็นยา   
ในสมัยราชวงค์หมิง หมอท่ีช่ือ หล่ีสือเจิน ได้สรุปผลการรักษาการใช้อวัยะงู
และวิธีการท ายาใน ต ารายาแพทย์แผนโบราณจีนว่า ถุงน้ าดีของงูเป็นสีเขียว
เข้ม ลักษณะเย็น รสขมหวานนิดหนึ่ง มีส่วนประกอบด้วยโปรตีน วิตามิน   
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มีประโยชน์ต่อสุขภาพของมนุษย์  ใช้น้ าร้อนชงด่ืมหรือแช่เหล้าด่ืม สามารถ
รักษาร้อนในและแผลท่ีเน่าเปื่อย มีผลรักษาต่อโรคตา นอนไม่หลับ โรคไข
ข้ออักเสบและไอ 

(赵伯陶 เจ้าป๋อเทา 2556 : 154) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนจีนได้สังเกตสัตว์งู ส่วนต่าง ๆ ของงูสามารถใช้

ประโยชน์หลากหลาย แล้วบันทึกต ารายาแพท์แผนโบราณอย่างชัดเจน สืบทอดจนถึงปัจจุบัน  
1.3) ความเช่ือเกี่ยวกับนรก 
คนจีนมีความเช่ือว่าคนตายไปแล้วมีวิญญาณ ต้องไปท่ีนรกเพื่อดูบุญบัญชีตอนท่ียังมี

ชีวิตอยู่ จึงให้ไปเกิดใหม่  แล้วมีหัววัวหน้าม้าเป็นผู้ท่ีส าหรับจับวิญญาณกลับไปท่ีนรก ดังท่ีกล่าวว่า 
วัวได้สร้างฐานะท่ีดีในใจของคนจีนอย่างมั่งคง เพื่อรักษาวัวได้สืบพันธุ์

และการเจริญเติบโต ชาวบ้านเริ่มมีความเช่ือว่าวัวได้สัมพันธ์กับเทวดา  เป็น
พระเจ้า  แนะน าอย่าฆ่าวัว ในทางพุทธศาสนาได้กล่าวว่า “หัววัว ” “ หน้า
ม้า ” เป็นทหารผีของนรก  มีหน้าท่ีจับวิญญาณของคนท่ีตายไปแล้วกลับ
นรก ในหนังสือทางพุทธศาสนาได้บันทึกว่า ยมทูตหัววัวช่ือ ซื่อเจีย เจ้าแม่
ทับทิมหรือมาจู่ เป็นหน้าม้าช่ืออาผาง 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 26) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนจีนมีความเช่ือว่าวัวเป็นพระเจ้า เช่ือว่ามีนรก 

ฐานะของวัวในใจของคนจีนสูง เลยใช้วัวเป็นทหารผีของนรก มีการบันทึกในหนังสือทางพุทธศาสนา 
แล้วส่ังสอนผู้คนท าความดี ไม่เช่นนั้นเวลาตายจะตกนรก หัววัวหน้าม้าจะมาจับตัวไป 

คนจีนมีความเช่ือเกี่ยวกับภูตผีปีศาจซึ่งมีหน้าเป็นม้าว่าเป็นทหารผีมาจากนรก ดังท่ี
กล่าวว่า 

สมัยโบราณยังมีต านานหัวเป็นวัวหน้าเป็นม้า เป็นทหารผีของนรก 
เป็นลูกน้องของยมราชและผู้พิพากษา หน้าเป็นม้าตัวเป็นมนุษย์หัวเป็นม้า 
และหัวเป็นวัวตัวเป็นมนุษย์จะคู่กัน 

  (赵伯陶 เจ้าป๋อเทา. 2556 : 166) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือและจินตนาการของคนจีน สะท้อนให้เห็น

ว่ามีความเช่ือเรื่องผีและวิญญาณท่ีเกี่ยวกับความตายและอยู่ในนรก มีจินตนาการลักษณะรูปร่าง
หน้าตาของผีเป็นสัตว์ต่าง ๆ เช่น เป็นหน้าม้า หน้าวัว เป็นต้น นอกจากนี้ยังเช่ือว่านรกเป็นดินแดน
ของคนตาย มีทหารผีหน้าม้าท าหน้าท่ีจับวิญญาณคนตายไปให้ยมราชหรือเทพเจ้าแห่งความตาย 
พิพากษาตามบัญชีการท าความดีความช่ัว  เพื่อตัดสินว่าจะได้รับโทษหรือให้ไปเกิดใหม่  
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1.4) ความเช่ือเรื่องโชคลาง 
คนจีนโบราณเช่ือว่าเสือเป็นสัตว์ที่มีพลังท่ีสามารถขจัดความช่ัวร้ายท่ีจะเกิดกับเด็กได้ 

ในการท าประเพณีพื้นบ้านต่าง ๆ  ยังมีการท ารูปเสือเป็นของใช้และเครื่องประดับต่าง ๆ ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 

วันท่ีห้าเดือนห้า ตามจันทรคติจีนเป็นวันไหว้บ๊ะจ่าง ในวันนี้ชาวบ้าน
จะกินบ๊ะจ่าง มีประเพณีพายเรือมังกร บางท่ีคนจีนนิยมใส่เครื่องประดับท่ี
เป็นรูปเสือท าจากพืชชนิดหนึ่งช่ือ อ้ายฉ่าว  เพื่อปัดเป่าความช่ัวร้าย มณฑล
ซานตง เจ้อเจียง เจียงซู ฝูเจ้ียน ก็มีประเพณีนี้  ในวันนี้ ผู้หญิงจะใช้ผ้าไหม
สีมาท าเป็นหัวเสือ  ใช้กระเทียม ยันต์ 8 ทิศ บ๊ะจ่างเล็กมาตกแต่ง รัดอยู่
หลังเด็ก บางท่ีใช้ผ้าสีเหลืองมาท าเป็นรองเท้า ปักรูปเสือ และสัตว์มีพิษห้า
อย่าง มีความหมายว่า เสือปัดความช่ัวร้าย ให้เด็กสวมใส่เพื่อความปลอดภัย 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 44) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนจีนโบราณเช่ือว่าเสือเป็นสัตว์มงคลท่ีสามารถปัด

เป่าป้องกันความช่ัวร้ายและผู้คนให้ปลอดภัย โดยเฉพาะผู้หหญิงกับเด็กซึ่งเป็นกลุ่มคนท่ีอ่อนแอ ใน
ประเพณีพื้นบ้านในวันไหว้บ๊ะจ่าง เป็นช่วงเวลาท่ีเริ่มเข้าสู่ฤดูหนาวจึงมีสัตว์ท่ีมีพิษต่าง ๆ ออกมาท า
ร้ายท้ังสัตว์เล้ียงหรือเด็กในบ้าน  คนจีนจึงหาวิธีแก้ไขตามความเช่ือ  ดังเช่นการปักรูปเสือบนเครื่องใช้
ต่าง ๆ เพื่อขับไล่ความช่ัวร้ายให้พ้นออกไปจากท่ีอยู่อาศัย 

ความเช่ือเกี่ยวโชคลางปรากฏในปีนักษัตรงูของจีน  คนจีนเช่ือว่างูเป็นสัตว์ท่ีให้ความ
โชคร้ายและความโชคดีท่ีเป็นมงคลด้วย  ดังท่ีกล่าวว่า 

ในความเช่ือของคนจีนโบราณ งูเป็นความช่ัวร้ายและความโชคดี จึง
นับถืองูมาก และคนสมัยโบราณมีความเช่ือว่า  ถ้าฝันเห็นงูจะโชคดี งูจึงเป็น
ส่ิงท่ีเป็นมงคล 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 91) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ตามความเช่ือคนจีนโบราณ งูเป็นสัตว์มีท้ังความช่ัว

ร้ายและความโชคดี เป็นลักษณะตามธรรมชาติท่ีมีสองด้าน งูเป็นสัตว์มีพิษแต่ก็ช่วยควบคุมความ
สมดุลของธรรมชาติ  คนจีนได้น ามาท านายฝัน ถ้าฝันเห็นงูก็ท านายฝันว่าจะโชคดี  เป็นการเปล่ียน
ความดุร้ายของงูกลายมาเป็นส่ิงท่ีมงคล  ซึ่งจะช่วยปลอบใจให้ผ่อนคลายจากความหวาดกลัวงูนั่นเอง 

1.5) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 
คนจีนในสมัยโบราณสังเกตเห็นว่าหนูมีหลายชนิดและสืบพันธุ์มีลูกได้จ านวนมากมาย

ในเวลาท่ีรวดเร็ว จึงสร้างต านานต่าง ๆ ท่ีสะท้อนถึงความเช่ือและความส าคัญของหนู มีการยอมรับให้
หนูเป็นเทพเจ้าเจริญพันธุ์  ดังท่ีกล่าวว่า  
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ในความเช่ือพื้นบ้านของจีน  หนูสามารถกลายเป็นส่ิงหลากหลาย 
เป็นสัญลักษณ์การแพร่ชีวิตต่อ ชาวบ้านนับถือยกย่องเป็นเทพเจ้าท่ีประทาน
ลูก  เป็นเทพเจ้าท่ีให้มีบุญคุณแก่มนุษย์  มีความหมายในการสืบตระกูลมี
ลูกหลานมากมาย ในความคิดของคนจีนต้องมีลูกหลานมาสืบตระกูล จึงสืบ
ทอดความคิด ถือว่าเป็นเทพเจ้าเจริญพันธุ์ โดยเหตุที่พลังการสืบพันธุ์
ของหนูน่าอัศจรรย์  หนูต้ังครรภ์เดือนหนึ่งก็ออกลูกได้  ปีหนึ่งออกลูกได้หก
เจ็ดครั้ง  ครั้งหนึ่งออกลูกห้าถึงหกตัว  บางทีมากถึงสิบแปดตัว  หนูมีอายุ
สามเดือนก็สามารถออกลูกได้  ถ้านับว่าหนูตัวหนึ่งอยู่ได้สามปี ปีหนึ่ง
ออกลูกหกครั้ง ครั้งละหกตัว  หนูตัวหนึ่งสามารถออกลูกหนูได้ร้อยแปดตัว 
พลังสืบพันธุ์ทั้งเร็วและมากมาย  คนจีนปรารถนามีลูกหลานมาก ๆ  คนท่ีมี
ลูกหลานมากเป็นผู้มีบุญ จึงถือว่าหนูเป็นเทพเจ้าสืบตระกูลของชาวบ้าน 

 (殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 17-19) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า หนูมีความสามารถในการสืบพันธุ์ คนจีนโบราณ

จึงมีความเช่ือว่า หนูเป็นเทพเจ้าสืบตระกูล เป็นสัญลักษณ์ของการมีลูกหลานในบ้านท่ีเจริญรุ่งเรือง 
และเนื่องจาก สังคมจีนสมัยก่อนเป็นสังคมเกษตร ต้องการแรงงานมาช่วยงานเกษตร จึงต้องการมี
ลูกหลานมาก ๆ จะได้มีก าลังคนมาช่วยท างานและท าให้บ้านเมืองเจริญรุ่งเรือง 

คนจีนนับถือเทพเจ้าวัว โดยมีความเช่ือว่าวัวเป็นเทพเจ้าท่ีมีพลังเหนือธรรมชาติ    
จึงท าประเพณีท่ีใช้วัวป้องกันปีศาจน้ าท่วม เป็นประเพณีท่ีท ากันมาช้านาน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ชาวบ้านนับถือวัวเป็นเทพเจ้า วัวย่อมมีพลังท่ีเหนือธรรมชา ติ  
โดยเฉพาะวัวสามารถป้องกันปีศาจและน้ าท่วม  คนจีนนับถือมาก จึงหล่อ
รูปวัวเหล็กไว้ป้องกันน้ าท่วมและเพื่อรักษาแม่น้ า  ความเช่ือนี้มีมาช้านาน  
ต้ังแต่สมัยต้าอวี่ มีการบันทึกในหนังสือโบราณจีนกล่าวว่า  ในส่ายโจวมีวัด
วัวเหล็ก มีรูปป้ันวัว โดยหัววัวอยู่ทางทิศใต้ หางวัวอยู่ทางทิศเหนือ ต้าอวี่จะ
น ารูปหล่อวัวส าหรับควบคุมน้ าท่วม ต้าอวี่ เป็นหัวหน้าและชนเผ่ามี
ความสามารถในการควบคุมน้ าท่วม จึงมีต านานกล่าวว่า  ต้าอวี่ได้ใช้พลัง
อ านาจของวัวมาป้องกันน้ าท่วม ในสมัยจ้านก๋อ มีวีรชนท่ีสามารถควบคุมน้ า
ท่วมชื่อหล่ีปิง เล่าว่าขณะท่ีสร้างเข่ือน เขาได้กลายตัวเป็นวัวต่อสู้กับพระเจ้า
แม่น้ า สุดท้ายหล่ีปิงซึ่งกลายเป็นวัว ต่อสู้ได้ชัยชนะ คนรุ่นหลังจึงท าวัว
ทองแดง วัวเหล็กไว้ป้องกันน้ าท่วม ความเช่ือเรื่องวัวเหล็กป้องกันน้ าท่วมจึง
กลายเป็นความเช่ือพื้นบ้านท่ีมีมานานนับพันปีแล้ว 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 32) 
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จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ประเทศจีนสมัยโบราณ เมืองท่ีอยู่ริมแม่น้ าจะเกิด
ภัยน้ าท่วมอยู่เสมอ คนจีนจึงคิดหาวิธีรักษาแม่น้ าและป้องกันน้ าท่วม  เป็นความเช่ือท่ีสะท้อนออกมา
ด้วยการท ารูปวัวเหล็กมาวางในแม่น้ าเพื่อป้องกันน้ าท่วม  และนับถือวัวเป็นพระเจ้าแม่น้ าท่ีสามารถ
ป้องกันน้ าท่วมได้ 

วัวเป็นสัตว์ที่ส าคัญในชีวิตของคนจีน นอกจากนับถือวัวเป็นเทพเจ้าแล้ว ยังเช่ือว่า
วัวมีพลังพิเศษท่ีสามารถติดต่อกับเทวดาได้ ใช้วัวเป็นสัวต์ถวายในพิธีกรรม ดังท่ีกล่าวว่า 

วัวได้มีมีพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ  มีความสัมพันธ์กับคนโบราณ
บูชานับถือวัว  ในความเช่ือของสังคมการเกษตรของคนโบราณ วัวเป็นส่ิง
ศักดิ์สิทร์ที่สามารถติดต่อกับเทวดาได้  ดังนั้นมักจะใช้วัวส าหรับพิธีบวงสรวง 
สมัยโบราณเวลาไหว้บรรพบุรุษ ไหว้แผ่นดิน ไหว้ผีสางเทวดาหรือไหว้ดาว 
จะใช้สัตว์เล้ียงท่ีเป็นวัว 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 29) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ในความเช่ือของคนจีนถือวัวเป็นส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ท่ี

สามารถติดต่อกับเทวดาได้ เลยใช้วัวส าหรับพิธีบวงสรวง ไหว้บรรพบุรุษ ไหว้แผ่นดิน ไหว้ผีสางเทวดา 
ให้เห็นถึงความส าคัญของวัวในชีวิตของคนจีน 

การเคารพสัญลักษณ์รูปสัตว์มีมาต้ังแต่สมัยดึกด าบรรพเมื่อสังคมมนุษย์ยังเป็นสังคม
ล่าสัตว์ ในชนชาติกลุ่มน้อยของจีนมีต านานท่ีเล่าเรื่องราวความสัมพันธ์กับสัตว์ท่ีมีมานับพัน ๆ ปี 
โดยเฉพาะเรื่องก าเนิดของชนชาติท่ีมาจากสัตว์  ดังเช่นในชนชาติกลุ่มน้อยทางใต้ของจีนมีต านานท่ี
เช่ือว่าตัวเองเป็นลูกหลานของเสือ มีประเพณีท่ีเกี่ยวกับเสือ และการท าส่ิงของท่ีมีรูปเสือตามความ
เช่ือว่าจะสามารถปัดความช่ัวร้ายได้  ดังท่ีกล่าวว่า 

ชนชาติเสือถือว่า  ชนชาติเขามีสายสัมพันธ์กับเสือ  นับถือเสือเป็น
บรรพบุรุษของต้นตระกูล เรียกตัวเองเป็นลูกหลานของเสือ ความเช่ือนี้สืบ
ต่อ ๆ กันมาไม่เคยเปล่ียน มีการท าเป็นหมอนรูปเสือ หมอนเสือเป็นส่ิงของท่ี
มนุษย์ยืมอ านาจของเสือมาปัดความช่ัวร้าย  เป็นเครื่องนอนและของเล่น
ส าหรับเด็ก  ท่ีมาของหมอนเสือเกิดในสมัยราชวงค์ซีไฮ่  มีนิทานเล่าเรื่องหล่ี
กว่างฆ่าเสือ แล้วเอาหัวของเสือมาเป็นหมอน เพื่อแสดงความกล้าหาญท่ีฆ่า
เสือ  จึงกลายเป็นสาเหตุของการมีหมอนเสือ ชาวบ้านจะท าหมอนเสือท่ีมี
ความหมายถึงความกล้าหาญ โดยท าหมอนแบบธรรมดา ๆ ง่าย ๆ ไม่มีหาง
และขาของเสือ  ล าตัวตรงเอวจะเว้าต่ า สะดวกในการหมุนศีรษะ มีความ
เช่ือว่าหมอนเสือสามารถปัดความช่ัวร้าย และให้ศีลให้พรแก่เด็ก ได้นอน
หลับสบาย  ในชีวิตประจ าวัน  คนจีนยังมีความนิยมท าเส้ือผ้าเสือ หมวกหัว
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เสือ รองเท้าเสือ หมอนเสือ ผ้าเสือ ปัจจุบันคนจีนก็ยังนิยมท าเป็นของมงคล
ท่ียา่ ยาย และแม่ ให้เด็กเป็นของขวัญ 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 43) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนจีนท่ีเป็นชนกลุ่มน้อยมีความเช่ือว่าเสือเป็น

บรรพบุรุษของเผ่าพันธุ์ เป็นการยอมรับว่าเสือเป็นตัวแทนของความแข็งแรง มีพลังและความกล้าหาญ 
สามารถปัดเป่าความช่ัวร้าย นอกจากนี้ยังท าส่ิงของและเส้ือผ้า ท่ีสะท้อนความเช่ือว่า เสือมีพลัง
อ านาจสามารถคุ้มครองอันตราย และให้ส่ิงมงคลท่ีจะดลบันดาลความสุขได้ ดังเช่นการท าหนอนให้
เด็ก ๆ เพราะเช่ือว่าจะท าให้เด็กนอนหลับสบาย ไม่ถูกรบกวนจากส่ิงช่ัวร้ายต่าง ๆ 

เนื่องจากเสือเป็นสัตว์ดุร้าย ท าให้คนหวาดกลัว คนโบราณจึงเขียนรูปเสือบนประตู 
เป็นสัญลักษณ์ของความเช่ือพลังอ านาจของเสือสามารถปัดเป่าความช่ัวร้าย ดังท่ีกล่าวว่า 

ต้ังแต่สมัยราชวงศ์โจว ใช้รูปเสือติดท่ีประตูเป็นเทพเจ้าปกครองวัง  
ประตูท่ีมีรูปเสือเรียกว่าประตูเสือ  การท่ีติดรูปเสือท่ีประตู เพื่อแสดงอ านาจ
ของเสือ  ต้ังแต่สมัยโบราณ เสือเป็นสัตว์ท่ีลึกลับ ชาวบ้านถือเสือเป็นสัตว์
มงคลท่ีปัดเป่าความช่ัวร้าย  ให้ศีลให้พร มีความเช่ือว่าเสือสามารถระงับข้อ
พิพาท  ก าจัดผี ปีศาจและส่ิงท่ีไม่ดี สะท้อนให้เห็นถึงจิตวิทยาของมนุษย์ท่ี
ใช้อ านาจเสือมาปัดความช่ัวร้าย ชาวบ้านต้อนรับเทพเจ้าเสือ ติดรูปเสือท่ี
ประตู  ประเพณีนี้มีมาช้านาน หลายพันปีท่ีผ่านมา การติดรูปเสือปัดความ
ช่ัวร้ายมีบทบาทส าคัญส าหรับชาวบ้าน ทุกปีก่อนตรุษจีน เมื่อเปล่ียน
เครื่องรางใหม่ก็เขียนรูปเสือท่ีประตูด้วย  และติดโคมไฟสองอัน หมายความ
ถึงตาของเสือ มีความเช่ือว่าผีเข้าไม่ได้  ความช่ัวร้ายห่างไกล  

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 47-48) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ตามความเช่ือของจีน เช่ือว่าพลังอ านาจของรูปเสือ

สามารถปัดความช่ัวร้ายได้  ในสมัยโบราณคนจีนเช่ือว่าการปิดรูปเสือจะปัดเป่าอันตรายได้ จึงเขียน
เป็นรูปภาพและปิดไว้หน้าวังเพื่อเป็นยามเฝ้าประตูวัง ต่อมาชาวบ้านรับความเช่ือมา ก็นิยมติดรูปหรือ
เขียนรูปเสือบนประตูเช่นกัน  เป็นความเช่ือท่ีใช้อ านาจและพลังของเสือมาใช้เพื่อป้องกันภัยต่าง ๆ  
รูปสัญลักษณ์ท่ีเป็นเสือท่ีนิยมเขียนบนประตูเพราะคนจีนถือว่าเป็นส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 

นอกจากนี้  ตามความเช่ือของคนจีนปีนักษัตรเสือ เช่ือว่าพลังอ านาจของเสือ
สามารถป้องกันผีและปีศาจได้  เกิดมีการใช้รูปเสือในสุสานเพื่อดูแลและป้องกันสุสาน และใช้อวัยวะ
ของเสือมาท าเป็นเครื่องรางของขลังปัดเป่าความช่ัวร้าย ดังท่ีกล่าวว่า 

คนโบราณถือว่าเสือมีพลังหยางท่ีจะกลืนกินผี และสามารถปักความช่ัว
ร้ายท าลายปีศาจ ให้ศีลให้พร  ตามประเณีพื้นบ้นนับถือเสือเป็นเทวดาท่ี
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ครองประตูหรือนักอุปถัมภ์บ้าน ยังเป็นสัตว์เทวดาท่ีดูแลสุสาน ในสุสาน
โบราณนิยมใช้รูปเสือ เช่น สุสานของสมัยราชวงศ์ฮั่น บนหินและอิฐจะเขียน
รูปท่ีเสือวิ่งหรือเสือสองตัวแย่งหยก บนโลงศพจะแกะสลักรูปภาพท่ีมี
เนื้อความเป็น รูปหัวเสือหรือเสือกินคน ชาวบ้านยังมีความเช่ือว่ากินน้ าซุปท่ี
ท าจากหนังเสือสามารถป้องกันผีได้ ใส่กรงเล็บเสือสามารถปักความช่ัวร้าย 
อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของเสือสามสรถท าเป็นเครื่องรางของขลัง ประเพณีของ
คติชนต่าง ๆ เกิดจากการนับถือเสือของคนโบราณ 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 36-37) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนจีนมีความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์เกี่ยวกับปีนักษัตร

เสือ เช่ือว่าเสือมีอ านาจลึกลับสามารถป้องกันปีศาจและผี นับถือเสือเป็นเทวดาท่ีครองประตูหรือนัก
อุปถัมภ์บ้าน เป็นสัตว์เทวดาท่ีดูแลสุสาน วิธีป้องกันโดยเขียนหรือแกะสลักรูปเสือ  และใช้อวัยวะเสือ
มาท าเป็นซุปกินเพื่อปัดเป่าความช่ัวร้าย หรือท าเป็นเครื่องรางของคลัง 

มนุษย์เคารพนับถือธรรมชาติ  มีความเช่ือว่าทุกส่ิงในโลกมีชีวิตและวิญญาณ      
โดยเช่ือว่ามีพระเจ้าสร้างโลก  ความเช่ือของชนชาติบางชนชาติได้ผสมผสานกับความเช่ือเทวดาและ
สวรรค์  มีการบูชาเซ่นไหว้  และได้เผยแพร่สืบต่อโดยต านานและบทเพลงการสร้างโลกของมนุษย์   
ซึ่งสัมพันธ์กับปีนักษัตรสัตว์มังกร และงู ดังท่ีกล่าวว่า 

ในต านานการสร้างโลกของจีน คนท่ีสร้างโลกขึ้นมาเป็นพระเจ้าผานกู่ 
ในหนังสือสมัยจ้านกว๋อบันทึกไว้ว่า พระเจ้าผานกู่ หัวเป็นมังกรตัวเป็นงู  
เทพธิดาท่ีสร้างมนุษย์ช่ือหนี่วา  เทพธิดาหนี่วามีหัวเป็นมนุษย์ตัวเป็นงู     
วันหนึ่งแปลงตัวได้เจ็ดสิบเจ็ดครั้ง  ในต านาน เล่าว่าเทพธิดาหนี่วาเป็น
คู่ครองของจักรพรรดิฝูซี  โดยท่ีสองคนเป็นพี่น้องกัน  เป็นบรรพบุรุษท่ี
เก่าแก่ท่ีสุดของมนุษย์  จักรพรรดิฝูซีเป็นหนึ่งในจักรพรรดิสามองค์  เป็นผู้ท่ี
มีอ านาจมากท่ีสุด  องค์ท่ีสองคือเหยีนต้ี  มีหัวเป็นวัวตัวเป็นงูหรือหัวเป็น
มังกรตัวเป็นงู  องค์ท่ีสามคือหวงต้ี หัวเป็นมนุษย์ตัวเป็นงู จักรพรรดิสาม
องค์เป็นผู้ปกครองพื้นท่ีท่ีมีอ านาจมาก ต่างก็มีตัวเป็นงู ในต านานกล่าวถึง
มนุษย์ผสมกับงู สะท้อนให้เห็นว่าฐานะงูอยู่ในใจของคนโบราณมาโดยตลอด 

 (常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 80) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ความเช่ือเรื่องพระเจ้าสร้างโลกและมนุษย์ มีเรื่อง

เล่าถึงพระเจ้าและจักรพรรด์ิท่ีเป็นผู้ปกครองและเป็นต้นก าเนิดหรือบรรพบุรุษของคนจีน จึงมีความ
หลากหลายดังท่ีประเทศจีนมีชนชาติหลายกลุ่มจ านวนมากมาย แต่ละชนชาติจะมีต านานพระเจ้าและ
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ผู้ปกครองท่ีร่วมกันคือ มีลักษณะบางส่วนเป็นงู โดยเฉพาะผู้ปกครองท่ีมีตัวเป็นงู แสดงถึงพลังอ านาจ
ท่ีเป็นจุดก าเนิดของคนและส่ิงต่าง ๆ ในโลก 

ม้าเป็นสัตว์ที่มีความส าคัญของชนชาติกลุ่มน้อยท่ีเล้ียงสัตว์และด ารงชีวิตตามแม่น้ า
และทุ่งหญ้า ดังนั้น ชนเผ่าเหล่านี้จึงสร้างเทพเจ้าม้าขึ้นมาเพื่อคุ้มครองสัตว์เล้ียง  และมีประเพณีไหว้
เทพเจ้าม้าต้ังแต่สมัยโบราณ ดังท่ีกล่าวว่า  

ชาวบ้านถือว่าเทพเจ้าม้าเป็นเทพเจ้าท่ีรักษาสัตว์เล้ียงต่าง ๆ เวลา
สัตว์เล้ียงเจ็บป่วยก็จะบูชาเทพเจ้าม้าเพื่อรักษาโรคและน าส่ิงช่ัวร้ายออก  
เวลาสัตว์ท่ีไม่มีโรคจะน าไปบูชาเทพเจ้าม้า เพื่อขอให้สัตว์เ ล้ียงต่าง ๆ 
ปลอดภัยและอ้วนถ้วนสมบูรณ์ เทพเจ้าม้าเป็นเทพเจ้าให้พรสัตว์เล้ียงและ
รักษาสัตว์ ทุกท่ีจะบูชาม้าในวันท่ี 23 เดือน 6 ตามจันทรคติ  เรียกว่า
เทศกาลเทพเจ้าม้า  ส่วนมากจะจัดงานท่ีวัดเทพเจ้าม้า หรือโรงม้า 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 101-102) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ม้าเป็นสัตว์ที่มีความส าคัญส าหรับชนชาติกลุ่มน้อย

ท่ีอยู่ภาคเหนือ ท่ีมีวิถีชีวิตเล้ียงสัตว์ในทุ่งหญ้าและลุ่มแม่น้ า เนื่องจากม้าเป็นสัตว์เล้ียง เป็น
ยานพาหนะ และใช้เป็นแรงงานท างาน ม้ายังเป็นอาหาร จึงมีความเช่ือว่าม้ าเป็นเทพเจ้าซึ่งมี
หมายความว่าเป็นผู้ช่วยดูแลรักษาสัตว์เล้ียงต่าง ๆ ให้พรสัตว์เพื่อให้ปลอดภัยและอ้วนถ้วนสมบูรณ์ 

คนจีนมีเทพเจ้าประจ าอาชีพต่าง ๆ เกิดจากการบูชานับถือส่ิงศักดิ์สิทธ์  การบูชาเทพ
เจ้าจะท าให้ชีวิตดีขึ้น โดยปรากฏในปีนักษัตรม้าของจีน ดังท่ีกล่าวว่า 

ในความเช่ือพื้นบ้าน ยังมีการนับถือเทพธิดาไหมเป็นนางหัวม้า นาง
หัวม้าจะเป็นผู้หญิงขี่ม้าหรือเป็นผู้หญิงคลุมด้วยหนังม้า ท าไมม้ากับผู้หญิง
สัมพันธ์กับการเล้ียงตัวไหม เนื้องจากคนโบราณคิดว่าตัวไหมจะนิ่มอ่อน
คล้ายผู้หญิงและผมของผู้หญิงคล้ายหัวม้า  เลยคนเล้ียงตัวไหมจะไหว้
เทพธิดานางหัวม้าเพื่อปลูกหม่อนเล้ียงไหมเจริญรุ่งเรือง 

(赵伯陶 เจ้าป๋อเทา. 2556:167) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์ของคนจีน เช่ือว่าการ

บูชาเทพธิดาไหมจะได้ปลูกหม่อนเล้ียงไหมดี และหน้าตาของเทพธิดาก็เกิดจากจินตนาการของ
ชาวบ้าน น าลักษณะของม้ามาเทียบกับผู้หญิง 

ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์ประเภทแพะของชนชาติกลุ่มน้อยบางกลุ่มของจีน สะท้อนให้
เห็นจากการเคารพรูปสัญลักษณ์แพะท่ีแตกต่างจากชนเผ่าอื่น ดังท่ีกล่าวว่า 

แพะเป็นรูปสัญลักษณ์ท่ีนับถือของคนโบราณ คือชนชาติเชียงซึ่งเป็น
ชนเผ่าท่ีมีประวัติยาวนาน  ใช้รูปแพะเป็นสัญลักษณ์ของชนชาติ  เมื่อชน



80 
 

ชาติเชียงอพยพมาทางทิศตะวันออก  ได้ผสมผสานความเช่ือกับชนชาติท่ีต้ัง
ถิ่นฐานอยู่ด้ังเดิม  และกลายเป็นสัญลักษณ์แรกของวัฒนธรรมจีน  ในพิธี
บูชา แพะจะเป็นของเซ่นไหว้ท่ีส าคัญส าหรับการขอพรจากเทพเจ้า   

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 104) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนจีนอยู่ใกล้ชิดกับสัตว์เล้ียงหลายชนิด โดยเฉพาะ

แพะท่ีเป็นสัตว์ที่คนจีนได้พึ่งพาอาศัยเพื่อด ารงชีวิตท่ีขาดไม่ได้  ดังเช่น คนจีนในทางตอนเหนือเป็นชน
ชาติท่ีอพยพย้ายท่ีอยู่อาศัยไปตามแหล่งน้ าและหญ้า เล้ียงแพะและวัวไว้บริโภคเป็นหลัก และ
ผสมผสานกับความเช่ือของชนในถิ่นฐานเดิม  แพะจึงมีความส าคัญ เคารพกราบไหว้แพะเป็นส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์และใช้เป็นสัญลักษณ์แรกของชนชาติ  

แพะเป็นสัตว์ที่ใกล้ชิดมากของคนจีน  คนจีนนับถือบูชาเป็นเทพเจ้าต่าง ๆ  มีความ
เกี่ยวข้องกับพระอาทิตย์และพืชพันธุ์ ดิน หิน โดยปรากฏในปีนักษัตรแพะ ดังท่ีกล่าวว่า  

การนับถือแพะกับการนับถือพระอาทิตย์จะรวมสองเป็นหนึ่ง เลยมี
การพูดว่าเทพเจ้าแพะก็คือเทพเจ้าพระอาทิตย์ นอกจากเป็นเทพเจ้าพระ
อาทิตย์แล้ว แพะยังถือเป็นเทพเจ้าอื่น ๆ ด้วย แพะชอบกินข้าวสาลีและ
ธัญญสาร หนังต้นไม้และรากหญ้า เลยคนโบราณน าแพะมาสัมพันธ์กับธัญญ
สารและต้นไม้ ถือแพะเป็นเทพเจ้าของเมล็ดพืชและภูตผีปีศาจรุกข์ คน
โบราณมีการนับถือภูเขา  ดิน หิน แพะสามารถเดินบนโขดหินท่ีสูงชัน เลย
แพะก็เป็นเทพเจ้าภูเขา เทพเจ้าดิน เทพเจ้าหิน การนับถือแพะท้ังหมด 
แสดงให้เห็นว่า มนุษย์หาวิธีไล่ผีปีศาจ อวยพรสัตว์เล้ียงในบ้านเจริญเติบโต 
ชีวิตมีความสุขและความปรารถนาท่ีดีของมนุษย์ 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 105) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ตามความเช่ือของคนจีน การบูชานับถือสัตว์แพะ 

เนื่องจากแพะมีความสามารถและพลังพิเศษต่าง ๆ นับถือแพะเป็นเทพเจ้าหลากหลาย เพื่อสบายใจ
และต่อสู้กับปัญหาหรืออันตราย  

ไก่เป็นสัตว์เล้ียงของชาวบ้าน  ไก่กินหนอนและแมลงต่าง ๆ เป็นอาหาร คนจีนจึง
ชอบเล้ียงไก่ เพื่อให้ไก่จิกกินแมลงมีพิษท่ีท าร้ายสัตว์เล้ียงและเด็กในบ้าน จึงเป็นสัตว์ท่ีช่วยขับไล่ส่ิง
ร้ายออกไป คนจีนจึงเช่ือว่าไก่เป็นสัตว์ท่ีสามารถปัดความช่ัวร้ายออกไปได้และสร้างเป็นสัญลักษณ์ 
โดยปรากฏในปีนักษัตรไก่ ดังท่ีกล่าวว่า 

วัฒนธรรมนักษัตรจีนมีเรื่องหนึ่งเป็นเรื่องท่ีสนุก คือการใช้รูปไก่มา
ตกแต่งประตูเพื่อปัดเป่าความช่ัวร้าย  ประเทศจีนมีประเพณีติดรูปไก่มาแต่
โบราณ ตามประเพณีจีนโบราณ  ก่อนวันกู่หยู่ทุกปี  ชาวบ้านจะติดรูปไก่
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ป้องกันแมงป่อง ซึ่งเป็นสัตว์ที่มีพิษชนิดหนึ่ง มีภัยต่อมนุษย์และสัตว์ แต่สมัย
นั้นไม่มีวิธีท่ีดีท่ีสามารถป้องกันเรื่องนี้ จึงหวังว่าการติดรูปไก่สามารถป้องกัน
แมงป่องได้ 

                            (殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 152-155) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ในสมัยโบราณของจีน ก่อนถึงวันกู่หยู่ซึ่งเป็นวันท่ีมี

ฝนตก แม้ว่าน้ าฝนจะช่วยให้ธัญญาหารเติบโตแต่ก็เป็นช่วงเวลาท่ีมีสัตว์ที่มีพิษออกมามากมาย  คนจีน
ได้สังเกตเห็นว่าไก่จะจิกกินสัตว์เล็ก ๆ ตามพื้นดิน จึงเป็นความรู้และความเช่ือท่ีเทียบเคียงกันโดยเอา
รูปไก่มาติดเป็นสัญลักษณ์ ประดับตกแต่งประตูบ้านโดยเช่ือว่าจะป้องกันอันตรายต่าง ๆ ไม่ให้เข้าใน
บ้านได้  และต่อมากลายเป็นความเช่ือท่ีท าให้มีประเพณีเพื่อปัดเป่าความช่ัวร้ายให้ออกจากบ้าน 

เนื่องจากคนจีนมีความเช่ือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตามความเช่ือพื้นบ้าน  กล่าวคือ  ทุกส่ิงในโลก
มีเทพเจ้าดูแลท้ังหมด  ดังนั้นการเล้ียงหมูของคนจีน  จึงมีความเช่ือว่าในโรงเล้ียงหมูมีพระเจ้าดูแล
เหมือนกันเทพเจ้าสัตว์อื่น ๆ  ดังท่ีกล่าวว่า 

ในสมัยราชวงศ์ชิง ชาวบ้านจะบูชาเทพเจ้าโรงหมู ถือเป็นเทพเจ้า
คุ้มครองสัตว์เล้ียง  ขอให้สัตว์ในบ้านอยู่สบายเจริญพันธุ์  นอกจากในโรงวัว
และโรงม้ามีเทพเจ้าวัวและเทพเจ้าม้าแล้ว ในโรงหมูยังมีเทพเจ้าหมู  เกิด
จากความเช่ือของคนโบราณว่าทุกส่ิงในโลกมีเทพเจ้าดูแล 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 189) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ตามความเช่ือพื้นบ้านของจีนเช่ือว่า สัตว์เล้ียง

ท้ังหลายมีเทพเจ้าประจ าดูแลอยู่ เช่นเดียวกับเช่ือว่ามีเทพเจ้าหมู สะท้อนให้เห็นว่าคนโบราณตระหนัก
ถึงความส าคัญของสัตว์เล้ียงประเภทหมู  จึงท าพิธีกรรมบูชาเทพเจ้า เช่ือว่าจะมีพลังอ านาจท่ีสามารถ
ท าให้สัตว์เล้ียงอยู่สบาย  หรืออยู่เย็นเป็นสุข เจริญพันธุ์หรือมีลูกเพิ่มขี้นไว้ให้มนุษย์บริโภค 

1.6) ความเช่ือไสยศาสตร์ 
คนจีนโบราณมีความเช่ือไสยาศาสตร์ท่ีรักษาโรค ในชนชาติกลุ่มน้อยจะแสดงให้เห็น

ถึงความเช่ือทางไสยศาสตร์อย่างชัดเจน ไสยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับวัวและใช้ในการรักษาโรค ดังท่ีกล่าวว่า 
ความเช่ือไสยศาสตร์ของชนชาติหยีโบราณมีค าว่า “หนิว ล่ีมู่ ” 

หมายความว่าส่งผีแห้ง ได้แพร่เผยท่ีเหลียงซานมณฑลเสฉวน  ถ้าผู้ป่วยผอม
จนเหลือแต่กระดูก คนในพื้นท่ีจะคิดว่าเป็นผีแห้งก่อเหตุ เป็นเช้ือโรคท่ีมา
จากลิง ต้องเชิญพระมาส่งผีแห้งไป  วิธีการส่งคือ เตรียมวัวละลิงตัวหนึ่ง 
เชิญพระมาสวดมนต์แปดวัน  วันท่ีเก้าพาลิงขึ้นภูเขา ใช้กิ่งไม้มาจัดต้ังขึ้น 
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เป็นท่ีนั่งของพระเจ้า แล้วสวดมนต์ต่อ ใช้หญ้าแห้งมาผูกเป็นคน มัดบนตัว
ของลิง แล้วปล่อยลิงไป ท าอย่างนี้จึงถือว่าลิงส่งผีแห้งไปแล้ว 

(冀安 จ่ีอัน. 2538 : 55) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือของจีนมีความเช่ือทางไสยศาสตร์ท่ีรักษา

โรค โดยใช้วัวและลิงมาเป็นตัวช่วย ไล่โรคและความช่ัวร้ายในตัว แสดงให้เห็นได้ว่า ในสมัยโบราณ
การแพทย์ยังไม่ได้พัฒนา ส าหรับโรคท่ีไม่สามสารถรักษาได้ก็จะเช่ือว่าเป็นความช่ัวร้ายมาครอบง าใน
ตัว ต้องใช้วิธีทางไสยศาสตร์มารักษาจึงจะหาย 

ความเช่ือทางไสยศาสตร์ที่ปรากฏในปีนักษัตรไก่ของจีน เช่ือว่าไก่มีพลังอ านาจท่ีจะ
ไล่ส่ิงช่ัวร้าย ดังท่ีกล่าวว่า 

ในมณฑลหูหนาน เมื่อเด็กเป็นโรคชัก มักจะคิดว่าเกิดจากเสือขาว 
ต้องไปเชิญหมอผีมาไล่เสือขาว เมื่อนั้น เอาเก้าอี้มาวางข้างนอก มัดไม้ไผ่ท่ีมี
ใบไม้อยู่ บนไม้ไผ่มัดไก่ขาวตัวผู้ตัวหนึ่ง ให้หมอผีท าพิธีในห้อง ถ้าไก่ขาวร้อง 
ก็ถือว่าไล่เสือขาวไปแล้ว 

(冀安 จ่ีอัน. 2538 : 56-57) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือทางไสยศาสตร์ของจีนท่ีเกี่ยวกับการรักษา

โรค โดยใช้ไก่ขาว ซึ่งมีพลังอ านาจท่ีสามารถไล่โรคและความช่ัวร้ายในตัวคนออกไป  
คนจีนนอกจากมีความเช่ือทางไสยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับสัตว์ท่ีใช้มารักษาโรคแล้ว ยังใช้

วัวมาท านายโชคชะตาชีวิตด้วย จะแสดงให้เห็นในชนชาติกลุ่มน้อย ดังท่ีกล่าวว่า 
วิธีการท านายโชคชะตาของชนชาติหว่าโบราณ  มีการใช้ตับของวัว   

เป็นท่ีนิยมของอ าเภอหว่าท่ีมณฑลยูนนาน หลังจากพิธีกรรมฆ่าวัวเซ่นไหว้    
ดูตับของวัวมาท านาย ถ้าตับของวัวก้อนใหญ่กับก้อนเล็กไม่ติดกับ เป็นลางดี 
ถ้าติดกันจะเป็นลางร้าย ในงพิธีกรรมใหญ่จะใช้ตับนี้ ในนี้ใช้ตับของวัวเหลืองดี
ท่ีสุด  

(冀安 จ่ีอัน. 2538 : 55) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ในความเช่ือทางไสยศาสตร์ของคนจีน มีกิจกรรม

ทางไสยศาสตร์คือพยากรณ์ดวงชะตาชีวิตของคน ชาวบ้านท่ียูนนานถือว่าวัวสามารถติดต่อกับเทวดา
ได้  โดยสังเกตตับของวัว เพื่อได้สัญญาณจากเทวดา มาท านายลางดีและลางร้าย 

ตามความเช่ือของคนจีน มีการพยากรณ์ดวงชะตา เพื่อคาดการณ์ล่วงหน้าส่ิงท่ีไม่รู้จัก 
โดยปรากฏในปีนักษัตรไก่ ดังท่ีกล่าวว่า  

พื้นบ้านจีนนิยมใช้กระดูกไก่มาท านายกันและได้แพร่หลาย แต่ละชน
ชาติและแต่ละภูมิภาควิธีการท านายจะต่างกัน  ชนชาติฮั่นใช้ไก่มาท านาย 
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ฆ่าไก่แล้วเอาไปต้มสุก  ใช้กระดูกตรงตาสองข้าง  ถ้าข้างบนกระดูกมีรูรอย
แตก เป็นรูปเหมือนมนุษย์จะดี  ไม่เหมือนจะไม่ดี การท านายของชนชาติหยี  
ส่วนมากจะเป็นชนชาติหยีกลุ่มท่ีอาศัยอยู่มณฑลเสฉวน ยูนนาน กุ้ยโจว 
กวางสี จะนิยมใช้กระดูกไก่มาท านายโรคและการเก็บเกี่ยว  วิธีการท านาย 
ใช้กระดูกซี่โครงท้ังซ้ายและขาวของไก่ เอาเชือกผูกให้แน่น แขวนท่ีผนังดูทิศ
ของรูช่องระหว่างซี่โครงมาท านายเคราะห์ดีและเคราะห์ร้าย ยังมีการใช้หัว
ไก่มาท านายอากาศและโชคลาภ หัวกระดูกใสเป็นอากาศดี  หัวกระดูกมืดไม่
มีแสงแสดงว่าฝนจะมา หัวกระดูกมีรอยด ามากเป็นลางท่ีบอกว่าจะตาย
เพราะโรค มีรอยสีแดงและมีเลือดไหลแสดงว่าจะตายในอุบัติเหตุ 

(冀安 จ่ีอัน. 2538 : 78) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ไก่เป็นสัตว์ส าคัญในการประกอบพิธีทางไสย

ศาสตร์ของจีน กระดูกไก่สามารถใช้มาท าการพยากรณ์หรือท านายต่าง ๆ เป็นกิจกรรมทางไสยศาสตร์
แบบหนึ่ง  ใช้ส่วนต่าง ๆ ของไก่มาท านายอากาศและโชคลาภ 

1.7) ความเช่ือลักษณะของคนและสัตว์  
การนับถือแพะมีการสร้างภาษาท่ีมีความหมายคล้ายกัน ให้เป็นส่ิงท่ีพิเศษในโลก 

เป็นสัตว์เทวดาหรือสัตว์มงคล ดังท่ีกล่าวว่า 
แพะแสดงถึงความสันติภาพ มงคล ใจดี เมตตา สวยงาม มารยาท    

ในสมัยโบราณภาษาจีนค าว่า แพะ กับค าว่า ฤกษ์งามยามดี เป็นค าเดียวกัน     
ค าว่า เมตตา สวยงามก็มีความหมายเกี่ยวกับแพะ แพะมีการเช่ือมโยงกับพระ
อาทิตย์  แกะอ่อนโยนเป็นสุภาพบุรุษ  นิสัยของแกะอ่อนน้อมใช้เพื่ออธิบายถึง
ผู้หญิง  ขนสีขาวของแพะมักจะแทนตัวละครที่มีเกียรติและเป็นสัญลักษณ์ของ
ความรักท่ีบริสุทธิ์ 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 103) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ในภาษาจีนแพะมีความหมายดี  จึงมีความเช่ือและ

ยอมรับความหมายท่ีดีของสัตว์แพะ  เกิดจากการนับถือว่าเป็นสัตว์มงคล และยังน ามาใช้เปรียบเทียบ
กับลักษณะท่ีดีของผู้หญิงและความรัก 

1.8) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี 
ชนกลุ่มน้อยในจีนมีประเพณีพื้นบ้าน เช่น พ่อค้าข้าวชาวเจ้อเจียงเช่ือว่า ในเทศกาล

เต็มโกดังจะท าพิธีไหว้เทพเจ้าหนู เพื่อความเป็นสิริมงคล ดังท่ีกล่าวว่า 
ในประเพณีพื้นบ้าน วันท่ียี่สิบห้า เดือนหนึ่งตามปฏิทินจันทรคติเป็น

เทศกาลเต็มโกดัง  พ่อค้าท่ีท าการค้าขายเกี่ยวกับข้าวจะไหว้เทพเจ้า
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คลังสินค้าก็คือหนู เทศกาลเต็มโกดังคืนนั้นจะห้ามจุดไฟ  โดยเหตุว่าคืนนั้น
ลูกสาวหนูออกเรือนแต่งงาน เวลาของลูกสาวหนูออกเรือนแต่งงานในแต่ละ
ท่ีจะไม่เหมือนกัน ในมณฑลเจ้อเจียงจะถือวันท่ีสองเดือนสองตามปฏิทิน
จันทรคติ  เป็นวันท่ีลูกสาวหนูออกเรือน ในวันนี้ทุกบ้านจะผัดถั่วเหลืองผสม
กับน้ าตาลทรายแดง วางในบ้านให้หนูกิน 

 (吴裕成 อูอวี่เชิง. 2547 : 89) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ชนกลุ่มน้อยชาวจีนท าเกษตรกรรมปลูกข้าวและ

ขายให้พ่อค้า พ่อค้ามีข้าวเต็มโกดังก็กลัวว่าหนูจะมากกัดกินข้าวเสียหาย จึงเกิดมีประเพณีบูชาเทพเจ้า
หนู ในเทศกาลเต็มโกดังเป็นช่วงเวลาท่ีหนูแพร่พันธุ์ เปรียบเทียบกับคน ก็คือเวลาท่ีลูกสาวออกเรือน
แต่งงาน สะท้อนถึงความเช่ือของชาวบ้านและพ่อค้าท่ีค้าขายข้าว หนูเป็นสัตว์ท่ีชอบแอบอยู่ในบ้าน 
ลักขโมยกินข้าวเปลือก และท าลายข้าวของในบ้าน ชาวจีนมีความเช่ือว่า ถ้าจัดอาหารให้กินและไม่จุด
ไฟแสงสว่าง หนูมีอาหารกิน หนูจะไม่มากัดกินข้าวในโกดังหรือไม่ท าลายเข้าของในบ้าน มีความหมาย
ว่าเป็นการส่งภัยออกจากบ้าน  และเป็นพิธีท่ีปฏิบัติกันมาจนเป็นประเพณีของชาวบ้าน 

ประเทศจีนเป็นประเทศท่ีมีชนชาติกลุ่มน้อยหลายกลุ่มท่ีมีประเพณีบูชาหนู  และ
ยอมรับว่าหนูท่ีมีท้ังถูกดูแคลนและมีการนับถือไปด้วย  ในด้านดี คนจีนได้ท าเป็นเครื่ องรางติดตัว
หรือมีพิธีกรรมบูชาหนูและมีต านานท่ีเกี่ยวกับการบูชาหนู ดังท่ีกล่าวว่า  

ถ้าพูดถึงการเคารพบูชานับถือหนู ต้องพูดถึงประเทศหนูทางทิศ
ตะวันตกของจีน ประมาณอยู่ช่วงปลายสมัยราชวงศ์ซีไฮ่ก่อนราชวงศ์ตงไฮ่ 
ในมณฑลซินเจียงของจีนมีเมืองช่ือ ฉูซ่าต๋าน่า  อยู่แถวนั้ นมีต านานท่ี
เกี่ยวกับเทพเจ้าหนูได้แพร่กระจาย  ในหนังสือบันทึกการเดินทางของพระ
ถังซานจ้าง  สมัยราชวงศ์ถังจะบันทึกเรื่องนี้อย่างชัดเจน ในทางทิศตะวันตก
ของเมืองฉูซ่าต๋าน่า  มีเนินใหญ่ เป็นท่ีอยู่ของเมืองหนู หนูท่ีนั่นตัวใหญ่มาก  
ขนเป็นสีทองและสีเงิน  เวลากษัตริย์ของหนูออกมา หนูติดตามมามากมาย 
มีเรื่องเล่าสืบกันมาว่า ทหารฮุนยกมาเป็นแสนเพื่อครอบครองเมืองฉูซ่าต๋า
น่า ในเมืองมีทหารแค่หมื่นกว่าคน เจ้าเมืองฉูซ่าต๋าน่า เลยจุดธูปไปขอความ
ช่วยเหลือจากเทพเจ้าหนู คืนนั้น ฝันเห็นหนูมาบอกว่า พรุ่งนี้ออกรบจะชนะ 
วันรุ่งขึ้นเจ้าเมืองฉูซ่าต๋าน่าก็ท าตามท่ีเทพเจ้าหนูพูด  ทหารฮุนรีบต่ืนมารบ 
เห็นอานม้า  สายคันธนู ท่ีรัดเอวและเส้ือผ้าโดนหนูกัดเสียหายหมด  ทหารฮุ
นนึกว่าเทพเจ้ามาช่วยก็ยอมแพ้โดนจับ  เทพเจ้าหนูได้สร้างคุณความดี 
เมืองฉูซ่าต๋าน่าชนะ  เพื่อขอบคุณบุญคุณของหนูท่ีช่วยเมือง  เจ้าเมื องฉู
ซ่าต๋าน่า  ส่ังประชาชนว่า เพื่อตอบแทนบุญคุณหนูจะสร้างวัดบูชาหนูไม่ว่า
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เป็นเจ้าเมืองหรือว่าเป็นประชาชนก็ต้องเคารพหนู เวลานั่งรถม้าผ่านรูหนู 
ต้องลงรถไปไหว้ก่อน เพื่อขอพรจากเทพเจ้าหนู  น าเอาเส้ือผ้า ธนู หรือ
ดอกไม้ อาหารมาเซ่นไหว้  ถ้าไม่ท าตาม จะมีทุกข์ตามมา  หนูจึงกลายเป็น
เทพเจ้าป้องกันภัยและมีบุญคุณต่อเมืองฉูซ่าต๋าน่าและมีประเพณีไหว้หนูสืบ
ต่อกันมา 

 (殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 22) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ต านานของชนกลุ่มน้อยในมณฑลซินเจียง เล่าถึง

ประวัติศาสตร์ของเมืองฉูซ่าต๋าน่าทางทิศตะวันตกของจีน หนูได้ช่วยท าสงครามจนได้ชัยชนะ ชนชาติ
กลุ่มน้อยจึงถือว่าหนูมีบุญคุณต่อชาวเมือง หนูเป็นเทพเจ้า คนท่ีอยู่ในพื้นท่ีนั้นจึงท าพิธีกรรมบูชาเทพ
เจ้าหนู เป็นความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์ ซึ่งเป็นการนับถือส่ิงท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ และนับถือสัตว์คือหนูว่าเป็น
เทพเจ้า 

คนจีนท้ังกลัวและบูชานับถือหนู ได้สังเกตนิสัยของหนูต่าง ๆ เสียงร้องของหนูแต่ละ
ท่ีจะเข้าใจต่างกัน  ดังท่ีกล่าวว่า 

ประเพณีหนูนับเงิน หมายถึงเสียงร้องเอี๊ยด ๆ ของหนูท่ีกลางคืนหรือ
ก่อนฟ้าสาง  เหมือนเสียงนับเงินทอง  คนท่ีอยู่เซี่ยงไฮ ฉงหมิง มีความเช่ือว่า
ได้ยินเสียงแบบนี้หมายความว่าภัยพิบัติใกล้จะมา  ต้องระมัดระวัง จุดธูปไป
ไหว้พระโพธิสัตว์ขอความคุ้มครอง ส่วนคนท่ีอยู่มณฑลหูไป่เช่ือว่า ได้ยิน
เสียงหนูนับเงิน เป็นลางดี คนท่ีมณฑลเจ้อเจียงเช่ือว่า เสียงร้องของหนู
เหมือนเสียงนับเงิน ได้ยินเสียงร้องของหนูก่อนเท่ียงคืนจะได้เงินทอง หลัง
เท่ียงคืนจะคลังหลวม 

 (常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 21) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ในความเช่ือของคนจีนเสียงร้องของหนูจะเหมือน

เสียงนับเงิน เวลาได้ยินเสียงร้องของหนู จะมีความโชคดีและไม่ดี ถอดความจากประเพณีพื้นบ้านของ
ท้องถิ่นมาตีความ  เพราะแต่ละท่ีเวลาได้ยินเสียงร้องของหนูจะเข้าใจไม่เหมือนกัน 

จีนเป็นประเทศเกษตร ในสมัยโบราณ วัวเป็นสัตว์ท่ีส าคัญ เป็นแรงงานช่วยท าไร่ท า
นา  คนจีนมีความเช่ือและมีประเพณีบูชาเทพเจ้าวัว หวังว่าเทพเจ้าจะคุ้มครองวัวให้ปลอดภัยเพื่อจะ
ได้ท าการเกษตรได้ราบรื่น วัวจึงมีฐานะเป็นท่ียอมรับ มีประเพณีและวิธีการบูช าวัวแตกต่างกัน
มากมาย ดังท่ีกล่าวว่า 

ประเพณีบูชาเทพเจ้าวัวมีอยู่ทุกชนชาติ  ชนชาติฮั่นนับถือเทพเจ้าวัว 
จะฉลองวันเกิดของเทพเจ้าวัวทุกปี วันเกิดของเทพเจ้าวัวแต่ละถิ่นจะไม่
เหมือนกัน ในมณฑลหูไป่  วันเกิดของเทพเจ้าวัวเป็นวันท่ีสิบห้าเดือนแปด 
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ตามปฏิทินจันทรคติ  มณฑลเสฉวนจะเป็นวันท่ีหนึ่งเดือนสิบ มณฑลไต้หวัน
จะน าเอารูปปั้นเด็กจูงวัววางอยู่ในวัด เอาหญ้ามาไหว้บูชาเป็นประจ า ชน
ชาติหลีมีเทศกาลวัวในเดือนเจ็ดและเดือนสิบ  ชาวบ้านเต้นร าเพื่อท าขวัญวัว 
ฉลองวันเกิดของวัว ชนชาติจ้วงก็มีเทศกาลสู่ขวัญวัว คือวันท่ีแปดเดือนส่ี 
วันท่ีเจ็ดเดือนห้า วันท่ีหกเดือนหก วันท่ีเจ็ดเดือนเจ็ด ต้ังแท่นบูชาตรงคอก
วัว ให้วัวพักผ่อนหนึ่งวัน ท าข้าวห้าสีและเหล้าหวาน แกงไข่ไก่มาให้วัวกิน 
ชนชาติเชียงในวันท่ีหนึ่งเดือนสิบเอ็ดจะฆ่าไก่และแพะไปเซ่นไหว้ท่ีวัด จุดธูป
เผากระดาษ ขอพรเทพเจ้าคุ้มครองวัวให้ปลอดภัย ชนชาติไป๋จะฆ่าไก่ไปไหว้
เทพเจ้าวัว  ในช่วงฤดูใบไม้ผลิหลังปลูกข้าวเสร็จ จะขอบคุณเทพเจ้าวัว และ
ท้ังหมู่บ้านจะจัดพิธีใหญ่เพื่อไหว้เทพเจ้าวัว  วันท่ีหนึ่งเดือนยี่  ชนชาติน่าซี
ในเดือนหกและเดือนเก้า จะเลือกวันหนึ่งเป็นวันท่ีอาบน้ าให้วัว  เพื่อแสดง
ความเคารพต่อเทพเจ้าวัว...  

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 30) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ชนชาติต่าง ๆ  ยอมรับนับถือว่าวัวเป็นสัตว์ท่ีส าคัญ

ในการเกษตร วัวได้ช่วยมนุษย์และสร้างประโยชน์หลากหลาย  คนจีนโบราณ โดยเฉพาะชนกลุ่มน้อย
เห็นถึงความส าคัญของวัวและมีความเช่ือว่ามีเทพเจ้าท่ีคุ้มครองวั ว  มีการเซ่นไหว้เพื่อตอบแทน
บุญคุณและขอให้คุ้มครองวัวด้วย แต่ละชนชาติจึงมีพิธีกรรมบูชาเทพเจ้าวัว  มีก าหนดเวลาและวิธีการ
จัดพิธีแตกต่างกันตามวัฒนธรรมและความนิยมของชนชาตินั้น 

ประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับวัว ท่ีท าในฤดูใบไม้ผลิก่อนลงมือปลูกข้าว คนจีนจะจัดงาน
ฉลองการเข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิ  เป็นประเพณีท่ีท ากันมานับพันปีเพื่อให้พืชพันธุ์ธัญญาหารอุดมสมบูรณ์ในปี
นี้  ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

ชาวบ้านจีนมีความเช่ือนับเป็นพันกว่าปีว่า “ชุนหนิวหรือวัวฤดูใบไม้
ผลิ” เป็นประเพณีฉลองการเข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิ  ชาวบ้านในสมัยโบราณจะจัด
งานฉลอง โดยปั้นรูปวัวด้วยดินหรือกระดาษ  เป็นวัวขนาดสูง 4 ฟุต ยาว 8 
ฟุต เป็นสัญลักษณ์ของ 4 ฤดู  8 เทศกาล แล้วชาวบ้านจะขนวัวท่ีท าเสร็จ
แล้วเดินไปเข้าร่วมงานแสดงพื้นบ้าน ส่วนมากจะเป็นการแสดงท่ีเดินเป็น
กระบวน เช่น ระบ าด านา  เชิดโคมไฟมังกร เดินต่อขาสูง พายเรือแห้ง 
ชาวบ้านจะเรียกว่า การแสดงฤดูใบไม้  ซึ่งมีจุดสนใจคือ การโบยวัวฤดูใบไม้  
โดยคนท่ีเดินน าหน้าจะใช้แส้โบยวัว และกล่าวค าอวยพรแก่ชาวบ้าน 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 31) 
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จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ผู้คนและชุมชนจีนในสมัยโบราณมีประเพณีท่ี
เกี่ยวกับฤดูกาลท่ีเริ่มต้นท าการเกษตร สร้างสัญลักษณ์รูปป้ันวัวเป็นอุปกรณ์ส าคัญและมีการแสดงด้วย
การท าพิธีโบยวัว เป็นประเพณีท่ีเฉลิมฉลองท่ีสร้างความเป็นมงคล ให้ร่ ารวย โดยมีความสนุกสนาน
และรวมความสามัคคีของกลุ่มคนจีน 

ปีนักษัตรวัวของจีนยังมีความสัมพันธ์กับเรื่องราวของชาวบ้าน มีต านานเล่าเรื่อง
ความรักของคนจีนในท้องถิ่น เป็นเรื่องท่ีประทับใจและจดจ าเล่าต่อ ๆ กันมา และต่อมากลายเป็น
เทศกาลวันแห่งความรักของคนจีน และสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของวัวด้วย ดังท่ีกล่าวว่า 

ลูกสาวของพระเจ้าสวรรค์ช่ือ  จือหนี่กับหนิวหล่างได้พบรักกันท่ีสวรรค์  
พระราชินีแห่งสวรรค์คิดว่าท้ังสองคนท าผิดกฎสวรรค์  จึงต าหนิหนิวหล่าง
แล้วส่งกลับไปยังโลกมนุษย์ให้เป็นคนเล้ียงวัว  วันหนึ่ง วัวแก่ตัวหนึ่งบอก 
หนิวหล่างว่า จือหนี่กับนางฟ้าจะมาอาบน้ าในแม่น้ า ให้เขาไปเก็บเส้ือผ้า
ของจือหนี่  พอนางไปหาเส้ือผ้าจึงคืนให้และขอแต่งงาน หนิวหล่างท าตามท่ี
วัวบอก จึงได้จือหนี่เป็นภรรยา  ท้ังสองคนแต่งงานและอยู่ด้วยกันอย่างมี
ความสุขมีลูกชายและลูกสาวสองคน  พระราชินีแห่งสวรรค์รู้เรื่องนี้  จึงพาจื
อหนี่กลับสวรรค์  หนิวหล่างเป็นห่วงภรรยามาก แต่หาทางไปสวรรค์ไม่ได้ 
วัวแก่รู้เรื่องนี้ ก็บอกว่าให้ฆ่ามัน แล้วเอาหนังวัวคลุมตัวก็จะบินขึ้นไปบน
สวรรค์ได้ หนิวหล่างพาลูกสองคนคลุมหนังวัวตามจือหนี่ไปถึงสวรรค์และพา
กันกลับโลกมนุษย์ พระราชินีแห่งสวรรค์ตามมาทัน  ได้ใช้ปิ่นทองขีดบน
หลังจือหนี่  ท าให้กลายเป็นแม่น้ าของสวรรค์  แยกสามีภรรยาอยู่คนละข้าง
แม่น้ า คู่รักท้ังสองมองข้ามแม่น้ าสวรรค์แล้วร้องไห้อย่างเศร้าโศก  พระ
ราชินีแห่งสวรรค์รู้สึกเห็นใจ  จึงอนุญาตให้ท้ังสองได้พบกันในวันท่ีเจ็ดเดือน
เจ็ดของทุกปี เมื่อถึงเวลานั้นนกกางเขนจะบินเรียงต่อ ๆ กันมากลายเป็น
สะพานข้ามแม่น้ าสวรรค์  

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 28) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  เรื่องของจือหนี่กับหนิวหล่าง เป็นต านานพื้นบ้าน

ของจีน ซึ่งเป็นต้นต ารับของเทศกาลแห่งความรักของจีน  ต านานเรื่องนี้วัวมีบทบาทส าคัญ เป็นผู้ช่วย
ให้หนิวหล่างขึ้นไปสวรรค์หานางจือหนี่ได้ส าเร็จ สะท้อนถึงความสัมพันธ์ของคนจีนกับความเช่ือ
เกี่ยวกับวัว กล่าวคือ วัวไม่ได้ช่วยในการท าการเกษตรเท่านั้น แต่ยังมีความส าคัญต่อการสร้าง
ครอบครัวและความสัมพันธ์ของคนในสังคมจีนด้วย 
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พระจันทร์กับพระอาทิตย์ เป็นดวงดาวท่ีมนุษย์มองเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน           
ในวัฒนธรรมพื้นบ้านจีนมีต านานเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับพระจันทร์มากมายหลายเรื่อง และมีประเพณี   
ต่าง ๆ ท่ีอธิบายท่ีมาของกระต่ายกับพระจันทร์  ดังท่ีกล่าวว่า 

ต านานฉางเอ๋อไปพระจันทร์  กระต่ายหยกต ายาได้แพร่กระจายมาก 
จึงเกิดประเพณีการไหว้เทพเจ้ากระต่ายในวันไหว้พระจันทร์  เทพเจ้า
กระต่ายเป็นรูปปั้นดินเผาสี รูปร่างและสีมีความหลากหลาย พระเจ้า
กระต่ายเกิดจากการนับถือพระจันทร์  ประเพณีเก่าในวันไหว้พระจันทร์จะมี
งานไหว้พระจันทร์  จะมีป้ายของเทพเจ้าพระจันทร์  ชาวบ้านเรียกว่า
กระดาษม้าพระโพธิสัตว์แสงจันทร์  เป็นกระดาษพิมพ์รูปเทพเจ้าพระจันทร์ 
ชาวบ้านเรียกกระดาษม้าท่ีมีแสงจันทร์ว่าเทพเจ้าพระจันทร์  และห้อยป้าย
ม้ากระดาษท่ีหน้าบ้าน  แล้วตั้งโต๊ะจุดธูปบูชา  บนโต๊ะจะวางของไหว้ต่าง ๆ 
หลังจากจุดธูปไหว้เสร็จ ก็จะเผากระดาษม้า  สมัยก่อนคนท่ีไหว้พระจันทร์
ส่วนมากเป็นผู้หญิง  เด็กจะชอบเลียนแบบผู้ใหญ่  เกิดประเพณีเด็กไหว้
พระจันทร์  ซึ่งจะใช้เทพเจ้ากระต่ายเป็นสัญลักษณ์ของพระจันทร์ส าหรับให้
เด็กมาไหว้ 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 43) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  คนจีนสมัยก่อนได้เห็นพระจันทร์และเกิด

จินตนาการต่าง ๆ ความเช่ือและการนับถือพระจันทร์  เป็นความเช่ือทางไสยศาสตร์ท่ีมีการนับถือเทพ
เจ้าต่าง ๆ ประเพณีการไหว้พระจันทร์สะท้อนให้เห็นว่าประชาชนเช่ือว่ามีเทพเจ้าอยู่ในดวงจันทร์  
และสร้างสัญลักษณ์เป็นรูปกระต่ายและม้า ประเพณีวันไหว้พระจันทร์เป็นงานส าหรับผู้ใหญ่ ต่อมาได้
พัฒนาเป็นพิธีไหว้พระจันทร์ส าหรับเด็ก และมีสัญลักษณ์ม้าและกระต่ายเป็นเทพเจ้าพระจันทร์ท่ีสร้าง
ขึ้นตามจินตนาการของมนุษย์  

คนจีนมีประเพณีหลากหลาย  ต้ังแต่เกิด แก่ ปวด ตาย  และการแต่งงาน  ประเพณี
การแต่งงานท่ีปรากฏในปีนักษัตรกระต่าย ดังท่ีกล่าวว่า 

ประเพณีการแต่งงานของมณฑลซานซี  แม่ของเจ้าสาวก่อนลูกสาว
แต่งงานต้องท าขนมท่ีเป็นรูปกระต่ายและรูปปลา รูปกระต่ายเป็นสัญลักษณ์
ของผู้ชาย รูปปลาเป็นสัญลักษณ์ของผู้หญิง เวลาแต่งงานให้เจ้าสาวกินขนม
รูปกระต่ายและขนมรูปปลา  เพื่ออธิษฐานลูกหลานมีความเจริญ 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 59) 
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จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือทางประเพณีวันแต่งงานของจีน  ฝ่านแม่
จ้าวสาวจะท าขนมท่ีเป็นรูปกระต่ายและรูปปลา เป็นขนมท่ีมีความหมายดีเพื่อเป็ นสิริมงคลในวัน
แต่งงาน ให้ลูกหลานมีความสุขความเจริญ 

ลิงเป็นสัตว์ที่เฉลียวฉลาดมีลักษณะคล้ายมนุษย์มากกว่าสัตว์ประเภทอื่น  ๆ  คนจีนมี
ความเช่ือว่าเป็นสัตว์มงคล  เมื่อมีประเพณีในช่วงตรุษจีนทุกบ้านในประเทศจีน  เมื่อถึงปีใหม่จะปิดรูป
มงคลบนหน้าต่าง  เป็นรูปภาพของสัตว์หลากหลาย  มีสีสันสวยงาม และภาพสัตว์ท่ีจะขาดไม่ได้คือ
ภาพลิงกับสัตว์อื่น ๆ ดังท่ีกล่าวว่า   

รูปปีใหม่รูปหนึ่งมีลิงขี่ม้า  มีช่ือว่า  หม่าซ่านเฟิงเหา เป็นรูปสิริมงคล
ของจีน และมีรูปมีลิงกับผ้ึง มีความหมายว่า จะได้เข้าในวังรับใช้กษัตริย์เป็น
เจ้าหน้าท่ีท่ีเป็นใหญ่ มีสิทธิอ านาจมากได้ มีฐานะสูง ปกติรูปภาพเหล่านี้จะ
ส่งให้เพื่อนพี่น้องหรือว่าเจ้านายของตัวเองเพื่อเป็นสิริมงคล 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 144) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนจีนมีความเช่ือและนับถือส่ิงท่ีมีอยู่ในธรรมชาติ 

รวมถึงสัตว์ต่าง ๆ รวมทั้งลิงด้วย  เช่ือว่าเป็นสิริมงคล  คนจีนจะใช้สัตว์มาเป็นตัวแทนของความดีงาม 
และใช้ช่ือสัตว์เป็นค าศัพท์ท่ีมีความหมายเป็นสิริมงคล เมื่อถึงปีใหม่ คนจีนจะเอารูปภาพท่ีมี
ความหมายดี ส่งเป็นความสุขและส่ิงมงคลไปให้บ้านเพื่อน พี่น้อง และเจ้านาย รูปปีใหม่จีนท่ีเป็นภาพ
ลิงและสัตว์อื่น เช่น ม้า ผ้ึง เป็นรูปภาพที่ให้พรว่า ให้ได้เป็นใหญ่เป็นโต มีต าแหน่ง ฐานะท่ีดี มีช่ือเสียง 
โดยแฝงความหมายไว้ในภาพลิงขี่ม้าเข้าในพระราชวัง เปรียบเหมือนการรับใช้กษัตริย์ 

สุนัขเป็นสัตว์เล้ียงท่ีใกล้ชิดกับมนุษย์มาก ยกย่องว่าสุนัขเป็นสัตว์ท่ีซื่อสัตย์และเป็น
เพื่อนท่ีดีของมนุษย์มาช้านานแล้ว  ในต านานของจีนสะท้อนความเช่ือดังกล่าว โดยกล่าวถึงเทศกาลท่ี
เกี่ยวข้องกับสุนัข ดังท่ีกล่าวว่า 

ในสมัยก่อนคนปลูกข้าวได้ผลผลิตมากมายจึงไม่เห็นคุณค่าของข้าว 
วันท่ี 6 เดือน 6 ตามจันทรคติ เทพธิดาข้าวปลอมตัวเป็นขอทาน ลงมายัง
โลกมนุษย์ เห็นมนุษย์ใช้ข้าวอย่างฟุ่มเฟือย ใช้ข้าวเปลือกมาเป็นฟืน
ท าอาหาร ใช้ข้าวมาปูพื้นให้หมูนอน เมื่อเห็นมนุษย์ใช้ข้าวอย่างฟุ่มเฟือย
เช่นนี้ เทพธิดาข้าวโมโหมาก  เก็บข้าวท้ังหมดกลับไปสวรรค์  จนมาถึงการ
เก็บข้าวฟ่างก าสุดท้าย สุนัขเห็นเทพธิดาข้าวก็ขอร้องว่าให้เหลือข้าวไว้บ้าง  
นางยินยอมแต่ส่ังห้ามสุนัขเอาไปให้มนุษย์ ไม่เช่นนั้น ตลอดท้ังชีวิตสุนัข
จะต้องกินอุจจาระและมีกล่ินตัวเหม็นอุจจาระด้วย  เมื่อเทพธิดากลับไป
สวรรค์แล้ว มนุษย์เริ่มเห็นคุณค่าของข้าว  ไปขอข้าวฟ่างจากสุนัขมากิน 
สุนัขบอกว่า   ไม่ได้   เพราะได้สัญญากับเทพธิดาแล้ว มนุษย์อ้อนวอนและ
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สัญญาจะอาบน้ าให้ทุกวันเพื่อให้หายกล่ินเหม็น   แต่มนุษย์ไม่ท าตามสัญญา
และขี้เกียจอาบน้ าให้สุนัขทุกวัน  สุนัขจึงมีกล่ินตัวเหม็น  จึงก าหนดกันว่า
วันท่ี 6 เดือน 6 ตามจันทรคติ  ทุกบ้านจะอาบน้ าให้สุนัขพร้อมกัน เพราะ
กลัวว่าสุนัขจะไปฟ้องเทพธิดา  และมีการจุดธูปอธิษฐาน บางท่ีก าหนดให้
วันนี้เป็นเทศกาลเทพธิดาข้าว 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 175) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ต านานข้าวและสุนัขของคนจีนสะท้อนให้เห็นว่า  

สุนัขเป็นเพื่อนท่ีดีของมนุษย์และได้ช่วยมนุษย์อย่างมากมาย และยังเป็นเรื่องเล่าสาเหตุท่ีสุนัขชอบกิน
อุจจาระและมีกล่ินตัวเหม็น มนุษย์จึงต้องคอยอาบน้ าให้สุนัข จนเกิดประเพณีอาบน้ าสุนัขท่ีคนจีนท า
พร้อม ๆ กัน ในขณะท่ีบางแห่งก าหนดเป็นเทศกาลเทพธิดาข้าว  ซึ่งก็เป็นต านานท่ีให้ข้อคิดว่าข้าวมี
ความส าคัญต่อชีวิตของมนุษย์  

สรุปได้ว่า ความเขื่อเกี่ยวกับนักษัตรจีนเป็นความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์  ใช้
อธิบายไว้ในนักษัตรจีนท้ังสิบสอบนักษัตร ตามตารางดังนี้ 

 
ตารางที่ 7  ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตรจีน   
ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ ปรากฏในปีนักษัตร ความเช่ือว่า 
ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณ์

ธรรมชาติ 
ปีมังกร ปีไก่ ปีหมา 

ปีหมู 
การเปล่ียนแปลงของฤดูกาล ความเช่ือ
พระจันทร์และพระอาทิตย์ 

ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน ปีวัว ปีงู ใช้หินท่ีเกิดผิดธรรมชาติในถุงน้ าดีของ
วัวมาท าเป็นยา และวิเคราะห์ส่วนต่าง 
ๆ ของงูมาใช้เป็นยารักษาโรค 

ความเช่ือเกี่ยวกับนรก ปีวัว ปีม้า มีความเช่ือว่าคนตายไปแล้วมีวิณญาณ
และทหารผีหน้าตาเป็น หัววัว หน้าม้า 

ความเช่ือเรื่องโชคลาง ปีเสือ  ปีงู ใช้พลังของเสือมาปัดเป่าความช่ัวร้าย
ด้วยวิธีท าเครื่องประดับเป็นรูปเสือ 
และท านายเรื่องเวลาฝันถึงงู 

ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ปีหนู  ปีวัว ปีเสือ ปีงู ปี
ม้า  ปแีพะ ปีไก่ ปีหมู 

นับถือ สัตว์ เป็นเทพเจ้า และมีพ ลัง
อ านาจท่ีเหนือธรรมชาติ 

ความเช่ือไสยศาสตร์ ปีวัว ปีไก่ ใช้สัตว์มาท าพิธีหรือท านาย 
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ตารางที่ 7  (ต่อ) 
ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ ปรากฏในปีนักษัตร ความเช่ือว่า 
ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของ

คนและสัตว์ 
ปีแพะ ใช้ความงามของแพะมาคู่กับค าศัพท์ท่ีมี

ความหมายดี 
ความเช่ือประเพณี ปีหนู ปีวัว ปีกระต่าย 

ปีลิง ปีสุนัข 
ประเพณีท่ีมีสัตว์มาประกอบเทศกาล 

 
2) ความเช่ือทางศาสนา 
คนจีนสมัยก่อนได้รับอิทธิพลจากประเทศอินเดียนับถือศาสนาพุทธ ต่อมาจีนได้เกิด 

มีศาสนาเต๋า  นักษัตรจีนได้สะท้อนความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาท้ังสองศาสนา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
2.1) ความเช่ือทางศาสนาพุทธ 
คนจีนมีการนับถือศาสนาพุทธ ในศาสนาพุทธของจีนก็มีการเกี่ยวข้องกับสัตว์หนู 

เล่าถึงเหตุท่ีแมวกับหนูเป็นศัตรูธรรมกัน ตามต านานทางศาสนาพุทธท่ีว่า 
มีการกล่าวว่า  พระพุทธเจ้าจะเลือกผู้รักษาเข้าเวรสิบสองคน เพื่อ

ดูแลเส้นทางท่ีไปสู่สวรรค์ได้ผ่านการไม่มีขัดขวาง พระโพธิสัตว์ต้าซื่อจ้ือผูซ่า
ได้เชิญสัตว์สิบสองตัวมาประชุมกัน แมวอยู่ระดับแรกท่ีจะเป็นผู้รักษา   
ตอนท่ีพระยูไลมา มันไปเข้าห้องน้ า ดังนั้นต าแหน่งของแมวโดนหนูท่ีมาเข้า
ร่วมประชุมมาแทนท่ี จากนั้น แมวกับหนูกลายเป็นศัตรูกัน 

(赵伯陶 เจ้าป๋อเทา. 2556 : 81) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า หนูมีความเกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธ และคนจีนจะ

นับถือพระโพธิสัตว์ต้าซื่อจ้ือ เป็นพระมหาสถามปราปต์โพธิสัตว์  เป็นพระโพธิสัตว์ในดินแดนสุขาวดี
แห่งพุทธเกษตรของพระอมิตาภพุทธะ มีอ านาจในการจัดประชุดเลือกผู้รักษาเข้าเวร สัตว์ท่ีเข้าเป็น
ผู้รักษาจะได้เกียรติมาก หนูไปแทนต าแหน่งท าให้แมวกับหนูเลยไม่ถูกกัน 

ความเช่ือหนูยังมีความสัมพันธ์กับพุทธศาสนามหายาน จากหลักฐานการค้นคว้า
ของนักประวัติศาสตร์ได้พบรูปป้ันหัวหนูในวัดต่าง ๆ  

  ...พุทธศาสนามหายานนับถือท้าวจาตุมหาราชองค์หนึ่ง ประจ าด้าน
ทิศเหนือช่ือท้าวเวสสุวัณ  มีสัญลักษณ์ท่ีส าคัญคือ ในมือถือหนูตัวหนึ่ง หนู
เป็นสัญลักษณ์ของท้าวเวสสุวัณและเป็นสัญลักษณ์ของเทพเจ้าผู้ประทาน
ความร่ ารวย ในทิเบตก็มีสัญลักษณ์เป็นหนูด้วย หน้ามีสีเหลืองอุ้มหนูตัวหนึ่ง 
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แล้วยังมีพระเจ้าผู้ประทานความร่ ารวย หน้าฐานมีชามสมบัติ ในมืออุ้มหนู
ตัวหนึ่ง เป็นสัญลักษณ์ของเทพเจ้าผู้ประทานความร่ ารวย 

(殷伟 อินเอว่ย. 2547 : 24) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ในพุทธศาสนามหายานเช่ือว่ามีเทวดานักบุญผู้

อุปถัมภ์ทิศเหนือ  และหนูเป็นสัตว์ท่ีอยู่ใกล้ชิดกับพระเจ้า  เป็นสัญลักษณ์ของความร่ ารวย จึงปั้นตัว
หนูในมือของเทพยดา เป็นความเช่ือท่ีปรากฏชัดเจนในทิเบต ซึ่งนับถือศาสนาพุทธ ลัทธิวัชรญาณ     
ท่ีมีสัญลักษณ์ของความมั่นคงและการมีฐานะร่ ารวย โดยสร้างสัญลักษณ์ของชามสมบัติและหนู 

วัวมีความสัมพันธ์กับพุทธศาสนา  เช่ือว่าคนตายไปแล้วมีวิญญาณ ต้องไปท่ีนรก
เพื่อดูบัญชีบุญตอนท่ียังมีชีวิตอยู่  จึงให้ไปเกิดใหม่  แล้วมีหัววัวหน้าม้าเป็นผู้ท่ีส าหรับจับวิญญาณ
กลับไปท่ีนรก ดังท่ีกล่าวว่า 

วัวได้สร้างฐานะท่ีดีในใจของคนจีนอย่างมั่งคง เพื่อรักษาวัวได้สืบพันธุ์
และการเจริญเติบโต ชาวบ้านเริ่มมีความเช่ือว่าวัวได้สัมพันธ์กับเทวดา  เป็น
พระเจ้า  แนะน าอย่าฆ่าวัว ในทางพุทธศาสนาได้กล่าวว่า “หัววัว”  “หน้า
ม้า” เป็นทหารผีของนรก  มีหน้าท่ีจับวิญญาณของคนท่ีตายไปแล้วกลับนรก 
ในหนังสือทางพุทธศาสนาได้บันทึกว่า ยมทูตหัววัวช่ือซื่อเจีย เจ้าแม่ ทับทิม
หรือมาจู่เป็นหน้าม้าช่ืออาผาง 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 26) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า คนจีนมีความเช่ือว่าวัวเป็นพระเจ้า และในทาง

พุทธศาสนา เช่ือว่ามีนรก  วัวในใจของคนจีนมีฐานะสูง  นับถือวัวเป็นทหารผีของนรก มีการบันทึกใน
หนังสือทางพุทธศาสนา แล้วส่ังสอนผู้คนท าความดี มิฉะนั้นเวลาตายจะตกนรกและมีหัววัวหน้าม้าจะ
มาจับตัวไป 

สรุปได้ว่า ความเขื่อเกี่ยวกับนักษัตรจีนเป็นความเช่ือทางศาสนาพุทธ  ใช้อธิบายไว้
ในปีนักษัตร ปีหนู ปีวัว 

2.2 ) ความเช่ือทางศาสนาเต๋า 
ศาสนาเต๋าเป็นศาสนาท่ีเกิดในประเทศจีนเอง  ได้รับอิทธิพลจากศาสนาเต๋า  เลยมี

ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์หนูท่ีเป็นต านาน ดังท่ีกล่าวว่า 
ต านานเรื่องหนึ่งกล่าวว่า  ราชาเทพแห่งสวรรค์จะเลือกสัตว์ 12 ตัว

เป็นนักษัตร ในจ านวนสัตว์พวกนี้วัวตัวใหญ่สุด  จึงบอกให้วัวอยู่ล าดับท่ีหนึ่ง  
หนูบอกว่าไม่เห็นด้วย เพราะว่าในใจของมนุษย์ หนูใหญ่กว่าวัว  ดังนั้นราชา
เทพแห่งสวรรค์จึงให้ไปสอบถามมนุษย์เพื่อพิสูจน์เรื่องนี้  เวลาท่ีวัวเดินผ่าน
ไป ทุกคนบอกว่า วัวตัวนี้อ้วนจัง ดูแข็งแรงมาก แต่ไม่มีใครพูดว่าวัวใหญ่
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ท่ีสุด ในเวลาเดียวกันหนูกระโดดออกมาจากด้านหลังของวัวใช้สองเท้ายืน
ตัวตรง ทุกคนได้ตะโกนขึ้นมาว่า หนูตัวนี้ใหญ่มาก ดังนั้นหนูจึงได้อยู่ล าดับ
แรกของสิบสองนักษัตร 

 (常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 11-12) 
จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่า  ในความเช่ือทางศาสนาเต๋า ราชาเทพแห่ง

สวรรค์เป็นผู้ยิ่งใหญ่คนหนึ่งบนสววรค์  เขามีอ านาจท่ีจะเลือกสัตว์ 12 ตัวเป็นนักษัตร  โดยเล่าถึง
ความเฉลียวฉลาดของหนูท่ีมีเหนือกว่าสัตว์อื่น ๆ จึงนับว่าปีหนูเป็นปีนักษัตรแรกก่อนปีนักษัตรอื่น ๆ  

ความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับเสือและลัทธิทางศาสนาเต๋า ปรากฏในความเช่ือปีนักษัตร
เสือเช่นกัน เช่ือว่าเสือขาวเป็นเทพเจ้าคุ้มครองหนึ่งในส่ีของพระเจ้าประจ าท้ังส่ีทิศ  ดังท่ีกล่าวว่า 

ลัทธิเต๋าของจีนมีเทพเจ้าเสือขาว เป็นเทพเจ้าคอยปกป้องคุ้มครองของ
ลัทธิเต๋า  แต่เดิมเป็นช่ือหมู่ดาวของจีนโบราณ โดยเจ็ดดวงอยู่ทางทิศ
ตะวันตกของหมู่ดาวท้ังยี่สิบแปดดวง เนื่องจากดาวท่ีเป็นรูปเสืออยู่ทางทิศ
ตะวันตก ตามธาตุท้ังห้าคู่กับห้าผี ดังนั้นจึงได้ช่ือเป็นเสือขาว เป็นหนึ่งใน
พระเจ้าส่ีทิศ  ในหนังสือจีนโบราณได้บันทึกว่า  หน้าเป็นหงส์แดง  หลังเป็น
เต่าด า  ซ้ายเป็นมังกรเขียว ขวาเป็นเสือขาว 

(冀安 จ่ีอัน. 2538 : 56) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า  ตามความเช่ือทางศาสนาเต๋า เสือเป็นเทพเจ้าหนึ่ง

ในส่ีสัตว์เทพศักด์ิสิทธิ์ประจ าทิศท่ีคอยปกป้องคุ้มครองมนุษย์  มีท่ีมาจากดวงดาว  คนโบราณได้สังเกต
ดาวบนฟ้าและก าหนดให้มีหมู่ดาวท่ีมีลักษณะเหมือนรูปเสือ แล้วน าช่ือเสือมาต้ังเป็นช่ือดาว 
นอกจากนี้ความเช่ือในลัทธิเต๋าก็เช่ือมโยงความเช่ือเสือกับความเช่ือเรื่องพระเจ้าส่ีทิศและธาตุท้ังห้า  
ถือว่าเสือเป็นหนึ่งในพระเจ้าส่ีทิศ   

ในต านานจีนมีการเล่าเรื่องว่า ในพระจันทร์มีคนและสัตว์ท่ีท างานอยู่ในดวงจันทร์
และท ายาทิพย์เพื่อให้มีชีวิตชีวิตนิรันดร์ เป็นความเช่ือทางศาสนาเต๋าท่ีปรากฏในปีนักษัตรกระต่าย 
ดังท่ีกล่าวว่า 

คนและสัตว์ท่ีอยู่ในวังพระจันทร์  มี ส่ิงท่ีเหมือนกันท่ีพิเศษข้อหนึ่ง    
คือ งานท่ีพวกเขาท าไม่มีวันส้ินสุด  การด าเนินชีวิตของพวกเขาจะไม่มีการ
เปล่ียนแปลง ฉางเอ๋อร าในวัง เหงามาก อูกางตัดต้นอบเชยตลอด ต้นอบเชย
ตัดแล้วเกิดใหม่  กระต่ายหยกต ายาทิพย์ตลอด  ในต านานกระต่ายต ายา 
สะท้อนให้เห็นถึงผู้คนต้องการชีวิตนิรันดร์  แสวงหาอุดมคติของนิรันดร์ 

(常峻 ชังจวิ้น. 2544 : 44) 
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จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือในลัทธิศาสนาเต๋าท่ีเช่ือว่า  พระจันทร์
เป็นสวรรค์ท่ีมองเห็นได้ว่า มีคนและกระต่ายท่ีได้ขึ้นไปอยู่สวรรค์ และมีชีวิตนิรันดร์เพราะกินยาทิพย์ท่ี
กระต่ายต าอบเชย สะท้อนให้เห็นว่าชีวิตท่ีไม่มีวันตายเป็นส่ิงท่ีมนุษย์แสวงหา และมนุษย์จะเป็นได้ก็
ต้องปฏิบัติตามค าสอนของศาสนาเต๋าท่ีส่ังสอนผู้คนให้ท างาน ฝึกวิชาอย่างหนักโดยไม่มีวันหยุด เพื่อ
จะได้มีชีวิตท่ีนิรันดร์  

ในลัทธิศาสนาเต๋า มีความเช่ือเกี่ยวกับภูตผีปีศาจ  ซึ่งมีหน้าเป็นม้าว่าเป็นทหารผี
มาจากนรก ดังท่ีกล่าวว่า 

สมัยโบราณยังมีต านานหัวเป็นวัวหน้าเป็นม้า เป็นทหารผีของนรก เป็น
ลูกน้องของยมราชและผู้พิพากษา  หน้าเป็นม้าตัวเป็นมนุษย์หัวเป็นม้า และ
หัวเป็นวัวตัวเป็นมนุษย์จะคู่กัน 

  (赵伯陶 เจ้าป๋อเทา. 2556 : 166) 
จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ความเช่ือในลัทธิศาสนาเต๋าท่ีเช่ือว่า  มีสวรรค์และ

นรก ผีและวิญญาณท่ีเกี่ยวกับความตายจะอยู่ในนรก  รูปร่างหน้าตาของผีเป็นสัตว์ต่าง ๆ เช่น เป็น
หน้าม้า หน้าวัว  เป็นต้น  นอกจากนี้ยังเช่ือว่านรกเป็นดินแดนของคนตาย มีทหารผีหน้าม้าท าหน้าท่ี
จับวิญญาณคนตายไปให้ยมราชหรือเทพเจ้าแห่งความตาย พิพากษาตามบัญชีการท าความดีความช่ัว  
เพื่อตัดสินว่าจะได้รับโทษหรือให้ไปเกิดใหม่ ความเช่ือของการมีทหารผีหน้าม้าและโลกนรกเป็นความ
เช่ือของลัทธิทางศาสนาเต๋า 

ความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรจีนสามารถสรุปตามตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 8 ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาจีน 
ความเช่ือศาสนาจีน ปรากฏในปีนักษัตร ความเช่ือว่า 

ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาพุทธ ปีหนู ปีวัว เป็นสัตว์เทพเจ้า หรือว่าเป็นสัตว์ท่ีมี
ความเกี่ยวข้องกับเทวดา 

 
ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาเต๋า 

 
ปีหนู ปีเสือ ปีกระต่าย ปีวัว  

ความเช่ือในลัทธิศาสนาเต๋าท่ีเช่ือว่า  
มีสวรรค์และนรก เทวดามีชีวิตนิ
รันดร์ผีและวิญญาณท่ีเกี่ยวกับความ
ตายจะอยู่ในนรก 
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ความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีนท่ีปรากฏในสิบสองนักษัตร สามารถสรุปตามตาราง
ต่อไปนี้ 

  
ตารางท่ี 9 ความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีนท่ีปรากฏในสิบสองนักษัตร 

ราการ ความเช่ือ ปีนักษัตรที่ปรากฏในสิบสองนักษัตร 
ไทย ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ ปีขาล ปีเถาะ ปีมะโรง ปีมะเส็ง ปีระกา ปีวอก ปีจอ 

ความเช่ือทางศาสนา มีท้ังสิบสองนักษัตร 
จีน ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ มีท้ังสิบสองนักษัตร 

ความเช่ือทางศาสนา ปีหนู ปีวัว ปีเสือ ปีกระต่าย 
 



 
 

บทที่ 4 
การเปรียบเทียบการก าเนิดและความเชื่อเก่ียวกับนักษัตรไทย-จีน 

 
มนุษย์มีวัฒธรรม มีความเช่ือ ความรู้ต่าง ๆ สืบทอดจากยุคโบราณมาถึงปัจจุบัน ในระยะการ

พัฒนาวัฒนาธรรมของมนุษย์  ได้สร้างความเช่ือและวัฒนธรรมต่าง ๆ มีอยู่ทุกประเทศ แต่ละประเทศ
การตีความของความเช่ือจะมีท่ีเหมือนและท่ีต่าง ในงานวิจัยเรื่องการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบความ
เช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน ได้เปรียบเทียบความเช่ือต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

4.1 การเปรียบเทียบการก าเนิดของนักษัตรไทยและจีน 
4.1.1 ประวัติการใช้นักษัตร 
4.1.2 การเรียงล าดับของนักษัตร 

4.2 การเปรียบเทียบความเช่ือท่ีปรากฏใน 12 นักษัตร 
4.2.1 เปรียบเทียบความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของไทยและจีน 
4.2.2 เปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาของไทยและจีน 

มีผลการเปรียบเทียบดังนี้ 
 
4.1. การเปรียบเทียบการก าเนิดของนักษัตรไทยและจีน 

ในการศึกษาเปรียบเทียบความเป็นมาของนักษัตรไทยและนักษัตรจีน ผู้วิจัยได้แบ่งการ
เปรียบเทียบเป็น 2 ข้อ ได้แก่ ประวัติการใช้นักษัตร การเรียงล าดับของนักษัตร ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

4.1.1 ประวัติการใช้นักษัตร 
1) ประวัติการใช้นักษัตรไทย 
การใช้นักษัตรไทยมีมาต้ังแต่เมื่อไร ไม่สามารถหาหลักฐานท่ีชัดเจน แต่ก็มีหลักฐาน

การใช้ปีนักษัตรปรากฏในศิลาจารึกสมัยสุโขทัย ซึ่งแสดงว่าคนไทยใช้ปีนักษัตรควบคู่กับปีจุลศักราช
โดยสันนิษฐานว่าน่าจะใช้มานานก่อนปี พ.ศ. 1935 

2) ประวัติการใช้นักษัตรจีน 
ประวัติการใช้นักษัตรของจีนมีค าพูดหลากหลาย จะอยู่สองช่วงเวลา ได้แก่  สมัยก่อน

ประวัติศาสตร์ และสมัยประวัติศาสตร์ 
2.1) สมัยก่อนประวัติศาสตร์ 
นักษัตรจีนมีมาต้ังแต่สมัยดึกด าบรรพ์ มีความเกี่ยวข้องกับการเคารพรูปภาพของ

ชนชาติกลุ่มน้อย  หรือเกิดในช่วงสมัยสังคมเช้ือสายทางแม่ 
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2.2) สมัยประวัติศาสตร์ 
จากหนังสือท่ีบันทึกของนักษัตร หนังสือ ซือจิง (诗经) เป็นหนังสือเล่มแรกท่ีมีการ

บันทึกนักษัตร  หนังสือเล่มนี้ประพันธ์ตั้งแต่ตอนต้นของสมัยราชวงศ์ซีโจว (ประมาณก่อน พ.ศ. 503) 
สมัยราชวงค์ฉิง (ประมาณ พ.ศ. 322) หนังสือลุ่นเหิง (论衡) และหนังสืออูเย่วชุนชิว (吴越春秋) ใน
สมัยราชวงศ์ตงฮั่น  (ประมาณปี พ.ศ. 484) ซึ่งเป็นการบันทึกแบบสมบูรณ์ 

3) ลักษณะร่วมของประวัติการใช้นักษัตรไทย-จีน 
ไทยและจีนมีการใช้นักษัตรมานับเวลาก่อนประวัติศาสตร์ ในช่วงเวลานั้น มนุษย์

ต้องการมีส่ิงมานับเวลาเพื่อท าการเกษตร  เลยสร้างนักษัตรมาบันทึกเวลา  เป็นปฏิทินรุ่นแรก ๆ ของ
คนโบราณ 

4) ความแตกต่างของประวัติการใช้นักษัตรไทย-จีนสามรถดูจากตารางเปรียบเทียบ 
ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 10  ความแตกต่างของประวัติการใช้นักษัตรไทย-จีน 
รายการ ก่อนประวัติศาสตร์ สมัยประวัติศาสตร์ 

 
ไทย 

 ต านานการตั้งจุลศักราช   
ตรงกับ พ.ศ. 1192 

หลักฐานการใช้ปีนักษัตร
ปรากฏในศิลาจารึกสมัย
สุโขทัย พ.ศ. 1935 

 
 

จีน 

รูปเขียนสมัยดึกด า
บรรพ์บนภูเขาของ
ชนชาติหยี 

บันทึกในหนังสือ
ซือจิง (诗经)   
ในตอนต้นของ
สมัยราชวงศ์ซีโจว 
ประมาณ  
พ.ศ. 503 

จารึกในบั้งไม้ไผ่
ของสมัยราชวงค์
ฉิง ประมาณ  
พ.ศ. 322 

หนังสือลุ่นเหิง (论衡) 
และหนังสือ  อูเย่วชุนชิว 
(吴越春秋) ในสมัย
ราชวงศ์ตงฮั่น ประมาณ 
พ.ศ. 484 

 
4.1.2 การเรียงล าดับของนักษัตร 

1) การเรียงล าดับของนักษัตรไทย 
การเรียงล าดับของนักษัตรของไทยมีต านานท่ีบันทึกในหนังสือ เฉลิมไตรภพ และ

ต านานของชาวไทยล้ือท่ีเป็นต านานวันสงกรานต์ 
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นอกจากนี้การเรียงล าดับของนักษัตรไทย ได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ ได้แก่
ประเทศอินเดียและประเทศจีน ต าราจากประเทศอินเดีย และต านานการสร้างโลกของจีน ต านาน
ห้วงต้ีเลือกผู้ประดิษฐ์ช่ือปีนักษัตร ต านานของพระพุทธเจ้าเสด็จขันธ์ปรินิพพาน 

2) การเรียงล าดับของนักษัตรจีน 
การเรียงล าดับของนักษัตรจีนมีมาจากธรรมชาติของสัตว์ และต านานต่าง ๆ ดังนี้ 

2.1) การเรียงล าดับของสิบสองนักษัตรจีน โดยท่ีคนโบราณใช้แผนภูมิฟ้าดินมานับ
เวลา ใช้ ต้ีจือ (地支) หรือราศีล่าง มาแทน 12 ช่วง นักษัตรจึงมีความหมายท่ีเกี่ยวกับเวลาท่ีสัตว์มี
พฤติกรรมต่าง ๆ เช่น 

เวลา 5 ทุ่มถึง ตี 1 ช่วงเวลานี้หนูซุกซนร่าเริงมาก   
จึงเรียกว่าเวลา จ่ือ (子) คู่กับหนู   
เวลาตี 1 ถึงตี 3 วัวก าลังย่อยอาหารที่กินในวันนี้ เป็นเวลา เฉ่า (丑) 
เวลาตี 3 ถึง ตี 5 เสือก าลังล่าสัตว์อยู่ในป่า เป็นช่วงเวลาท่ีเสือดุร้ายท่ีสุด  

เรียกว่าเวลา อิ๋น  (寅) 
เวลาตี 5 ถึง 7 โมง พระอาทิต์ยังไม่ขึ้น ดวงจันทร์ยังอยู่บนฟ้า มีกระต่ายท่ีอยู่ใน

ดวงจันทร์เล่าในนิทานจีนเรียกว่า เหม่า (卯) 
เวลา 7 โมง ถึง 9 โมงเรียกว่าเวลา เฉิน (辰) เพราะเวลานี้พวกมังกรท่ีอยู่ในต านาน

จีน เริ่มออกมาเล่นเมฆเพื่อให้ฝนตก   
2.2) การเรียงล าดับของนักษัตรจีนมีมาจากต านาน หวงต้ีจัดการแข่งขันเพื่อเลือก

สัวต์มาคุมเวลาแต่ละวัน ต านานพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าเลือผู้รักษาเข้าเวรสิบสองสัตว์ เพื่อดูแลทางท่ี
ไปสู่สววรค์ได้ผ่านการไม่มีขัดขวาง 

3) ลักษณะร่วมของการเรียงล าดับของนักษัตรไทย-จีน 
3.1) มาจากต านานต่าง ๆ เป็นต านานในอตีดและต านานทางศาสนา 
3.2) สัตว์ที่ใช้ในปีนักษัตรจะใกล้เคียง 
 

ตารางท่ี 11 การเรียงล าดับของนักษัตรไทยและนักษัตรจีน 
นักษัตรไทย หนู วัว เสือ กระต่าย งูใหญ่ งูเล็ก ม้า แพะ ลิง ไก ่ หมา หม ู
นักษัตรจีน หนู วัว เสือ กระต่าย มังกร งู ม้า แพะ ลิง ไก ่ หมา หม ู

 
สิบสองนักษัตรจะมีสัตว์ท่ีต่างกันก็คือ ไทยใช้งูใหญ่  จีนใช้มังกร เป็นสัตว์ท่ีสร้างจาก

จินตนาการของมนุษย์ เป็นสัตว์ที่มีพลังอ านาจพิเศษ  ดังตัวอย่างว่า  
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ปีมะโรง งูใหญ่ของไทยก็คือ พญานาค หรือท่ีไทยพายัพเรียกว่า ปีสี 
หรือเปิ้งนาค ตรงกับปีนักษัตรจีนคือมังกร ซึ่งในภาษาจีนหลวงเรียกว่า หล่ง ...
พญานาคหรืองูใหญ่ของไทย และมังกรของจีนเป็นสัตว์ในนิยายท่ีมีฤทธิ์อ านาจ
เหมือน ๆ กัน นิยายต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับสัตว์ท้ังสองนี้ก็มีคล้าย ๆ กัน 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 77)  
จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า มังกรเป็นสัตว์ท่ีมีอยู่หลายประเทศ เนื่องจากวัฒนธรรมท่ีต่างกัน 

หน้าตารูปร่างของมังกรแต่ละประเทศก็จะต่างกัน หลสยคนมีความเช่ือว่า  ในธาตุแท้  มังกรกับนาคก็
คือสัตว์เดียวกัน 

4) ความแตกต่างของการเรียงล าดับของนักษัตรไทย-จีน 
4.1) ไทยได้รับอิทธิพลจากประเทศอินเดียและประเทศจีน การเรียงล าดับของนักษัตรไทย

มีการเกี่ยวข้องกับศาสนา ซึ่งตามต านานของชาวไทยล้ือท่ีกล่าวว่า 
ต านานสิบสองนักษัตรของไทยล้ือ ท่ีเล่าเรื่องการล าดับปีสิบสองปี 

สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับต านานวันสงกรานต์ของไทยท่ีเล่าว่า พระ
พรหมถูกตัดเศียร ลูกสาวของพระพรหมท้ัง 12 นาง มีหน้าท่ีเชิญพานรอง
เศียรพระพรหม น าออกแห่ทุกปีตามล าดับการเป็นพี่น้องกัน โดยผลัดเวียน
กัน และแต่ละคนจะมีสัตว์เป็นพาหนะตามปีนักษัตร คือหนู วัว กระต่าย 
พญานาค งู ม้า แพะ ลิง ไก่ สุนัข และหมู  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 6) 
จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า  การเรียงล าดับของนักษัตรไทยได้รับอิทธิพลจากศาสนา

พราหมณ์  ในต านานวันสงกรานต์ได้กล่าวถึงการเรียงล าดับของสิบสองนักษัตรไทย เรียงตามพาหนะ
ของลูกสาวพระพรหมท้ัง 12 นาง 

นอกจากนี้ ยังมีต านานทางพุทธศาสนาของจีน ได้กล่าวถึงการเรียงล าดับของนักษัตรท่ี
ไทยรับจากจีนมา ได้แก่  

เมื่อครั้งสมเด็จพระสัมมาลัมพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน 
บรรดามนุษย์และสัตว์ต่างก็รีบร้อนพากันไปเฝ้าพระบรมศพ สัตว์ท่ี ไปเฝ้า
ครั้งนั้นมีมากมาย และพยายามวิ่งเพื่อให้ไปถึงเร็วท่ีสุด วัวเป็นสัตว์แรกท่ีวิ่ง
ออกหน้าไปก่อน แต่มีหนูตัวเล็กกระโดดเกาะหลังวัวไปด้วย พอไปถึงท่ี หนูก็
กระโจนข้ามหัววัวไป จึงกลายเป็นว่า หนูไปถึงก่อน และเพื่อเป็นเกียรติ
ประวัติจึงได้ยกย่องเอาช่ือหนูเป็นช่ือแรกของปี วัวถึงท่ีสองจึงเป็นช่ือ 
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รองลงมา สัตว์ท่ีไปถึงถัดจากวัวก็คือเสือ กระต่าย งูใหญ่ งูเล็ก เรียงไป
ตามล าดับจนถึงหมู ซึ่งช้ากว่าเพื่อน จึงอยู่เป็นปีสุดท้าย 

(ส.พลายน้อย. 2547 : 7) 
จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า ในต านานของพุทธศาสนาฝ่ายจีน ได้กล่าวถึงการเรียงล าดับของ

นักษัตร เหตุท่ีหนูเป็นปีแรกของนักษัตร  
4.2) การเรียงล าดับของนักษัตรจีนจะดูจากอุปนิสัยของสัตว์ต่าง ๆ ใช้คู่กับแผนภูมิฟ้าดิน

ได้สร้างเป็นปฏิทินโบราณสืบทอดจนถึงปัจจุบัน ดังท่ีกล่าวว่า 
เวลา 5 ทุ่มถึง ตี 1 ช่วงเวลานี้หนูซุกซนร่าเริงมาก  จึงเรียกว่าเวลา จ่ือ (子 ) 
คู่กับหนู   
เวลาตี 1 ถึงตี 3  วัวก าลังย่อยอาหารที่กินในวันนี้ เป็นเวลา เฉ่า (丑) 
เวลาตี 3 ถึง ตี 5 เสือก าลังล่าสัตว์อยู่ในป่า เป็นช่วงเวลาท่ีเสือดุร้ายท่ีสุด 
เรียกว่าเวลา อิ๋น   (寅) 
เวลาตี 5 ถึง 7 โมง พระอาทิต์ยังไม่ขึ้น ดวงจันทร์ยังอยู่บนฟ้า มีกระต่ายท่ี
อยู่ในดวงจันทร์เล่าในนิทานจีนเรียกว่า เหม่า (卯) 
เวลา 7 โมง ถึง 9 โมงเรียกว่าเวลา เฉิน (辰) เพราะเวลานี้พวกมังกรท่ีอยู่ใน
ต านานจีน เริ่มออกมาเล่นเมฆเพื่อให้ฝนตก  

(常峻 ฉางจวู้.2544 : 10)   
จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า การเรียงล าดับของนักษัตรจีนได้อุปนิสัยของสัตว์ต่าง ๆ ใช้คู่กับ

แผนภูมิฟ้าดินได้สร้างเป็นปฏิทินโบราณ  
 
4.2 การเปรียบเทียบความเชื่อที่ปรากฏใน 12 นักษัตร 

4.2.1 เปรียบเทียบความเชื่อด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของไทย-จีน 
ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ เป็นส่วนประกอบท่ีมีหน้าท่ีมีประโยชน์ต่อสังคม ท้ังในระดับ

จิตใจของแต่ละบุคคล  และในระดับชุมชน  ทางด้านจิตใจตามทฤษฎีจิตวิทยา ประชาชนมีความ
ต้องการทางด้านจิตใจ  และความเช่ือในไสยศาสตร์จะสามารถตอบสนองความต้องการทางจิตใจของ
ประชาชนได้  ซึ่งเน้นทางด้านพิธีกรรมมากขึ้น มีบทบาทในการรวมคนในชุมชนให้มาประกอบ
พิธีกรรมร่วมกัน สร้างความสามัคคีและท าให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ 

1) ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตรไทย 
1.1) ความเช่ือปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
ตามควาเช่ือของคนไทย  ถือว่าดวงจันทร์เป็นกระต่ายท่ีคลุมด้วยเงินและกระต่าย

อยู่ในเรือนแก้ว ข้างขึ้น ข้างแรมเกิดจากกระต่ายการปิดเปิดหน้าต่าง 15 บาน 
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1.2) ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน 
ความเช่ือเกี่ยวกับการรักษาโรคของไทย ใช้ส่วนต่าง ๆ ของเสือมาท ายาได้และใช้

กระดูกศีรษะวานรมาท ายา ยังมีการใช้อวัยวะลิงมาท าเป็นยารักษาโรคและช่ือว่าการกินสมองลิงแล้ว
จะแข็งแรง มีต าราเกี่ยวกับวิธีการท ายา ใช้ศีรษะลิงเผาผสมเป็นตัวยา 

1.3) ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับนรก 
ความเช่ือของคนไทยท่ีเกี่ยวกับนรกปรากฏในนักษัตรปีจอ มีความเช่ือว่าสุนัขเป็น

บริวารของเทพเจ้าแห่งความตาย  เป็นสัตว์ที่รักษาประตูของพระยม เลยไม่ให้เด็กไปท าร้ายสุนัขและ
บูชาสุนัขด้วย 

1.4) ความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องโชคลาง 
วันนาคปัญจมีท่ีมีข้อห้ามไถนา เพราะเป็นช่วงเวลาท่ีงูสืบพันธุ์  อาจจะท าร้ายงูได้ 

และวิธีป้องกันแก้ไขอันตรายจากงูโดยบูชา “พญานาค” ซึ่งมีพิธีบูชาด้วยการถวายน้ านมของวัวท่ี 
สะท้อนให้เห็นได้ว่า คนไทยมีคติความเช่ือว่าเกี่ยวกับโชคลางว่า หากท าตามประเพณี ละเว้นการท าส่ิง
ท่ีเป็นข้อห้าม ก็จะรอดพ้นจากอันตรายหรือท าให้ความเดือดร้อนผ่อนคลายไปได้ 

พิธีกรรมเข้าบ้านใหม่ ต้องมีไก่ ไม้เท้าผีสิงและหญิงงาม แต่ละอย่างจะมีความหมาย
ท่ีเป็นสิริมงคลของผู้อยู่อาศัย และเป็นความเช่ือท่ีมีอิทธิพลต่อทุกชนช้ันรวมท้ังพระมหากษัตริย์ท่ียังท า
พระราชพิธีในพระราชวังด้วย 

คนไทยมีความเช่ือเรื่องไก่ท่ีสัมพันธ์กับเรื่องฝันและการท านายฝัน  ถ้าฝันดีก็ท านาย
ว่าจะมีโชคดีมีความสุข ถ้าฝันร้ายค าท านายไม่ดี จึงรู้สึกหวาดกลัวว่าจะได้รับอันตรายหรือเกิดความ
ทุกข์ได้  จึงหาวิธีแก้ฝัน  มีต านานเล่าถึงไก่ขาวซึ่งถือว่าเป็นสัญลักษณ์ของพระเจ้าอาทิตย์ และเล่าถึง
ประวัติของเมืองละโว้  เมื่อพระเจ้าเมืองละโว้ได้ยินเสียงไก่และฝันว่าพระเจ้าอาทิตย์จะมาจับ จึงหาวิธี
แก้ฝันโดยให้เทพยดาไปฆ่าไก่ขาวตัวนี้  เมื่อแก้ฝันได้ก็จะปลอดภัยจากศัตรู 

1.5) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 
ส่ิงศักดิ์สิทธ์คืนส่ิงท่ีมีพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ  ท่ีดลบันดาลส่ิงท่ีมนุษย์ต้องการ

หรือเป็นเครื่องช่วยขจัดส่ิงท่ีไม่พึงปรารถนาออกไป  ส่ิงศักด์ิสิทธิ์มีท้ังส่ิงของและสัตว์ คนไทยมีความ
เช่ือเรื่องพญานาคว่า  มีความศักดิ์สิทธ์น ามาใช้เล่าเรื่องราวการต่อร่างสร้างตัวของคนไทยและยังแสดง
ให้เห็นว่าคนไทยรับวัฒนธรรมจากหลายแหล่งผสมผสานกับความเช่ือท่ีเป็นวัฒนธรรมท้องถิ่น        
ซึ่งแสดงว่ากลุ่มคนของไทยมีเผ่าพันธุ์หลากหลาย   

คนไทยยังเช่ือว่ามีเทพเจ้าประจ าศาล  เป็นความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจ้าส่ิงศักด์ิสิทธิ์ใน
ศาสนาพราหมณ์  ท่ีสัมพันธ์กับปีนักษัตรปีวอก  คนไทยในท้องถิ่นก็มีความเช่ือและมีพิธีกรรมเซ่นไหว้
บูชาเทพเจ้า รวมถึงยังมีความเช่ือและยอมรับว่าลิงท่ีเป็นสัตว์พิเศษเพราะบริวารของเทพเจ้า คนไทยก็
ไม่กล้ารังแกลิงในบริเวณศาลเทพเจ้า 



102 
 

1.6) ความเช่ือไสยศาสตร์ 
คนไทยมีความเช่ือทางไสยศาสตร์  โดยใช้หนังของเสือท าเป็น ตะกรุด เข้ียวเสือ

กลวงมาแกะเป็นตัวเสือปลุกเสกเป็นเครื่องรางของขลัง 
ความเช่ือของไทยก็นิยมเอาหนังเสือโดยเฉพาะหนังหน้าผากมาท า

เป็นตะกรุด เอาเขี้ยวเสือกลวงมาแกะเป็นตัวเสือปลุกเสกเป็นเครื่องราง
ของขลัง  

(ส.พลายน้อย. 2547 : 58) 
การใช้ไสยศาสตร์มาป้องกันงูกัด โดยใช้วิธีการสักตัวเฆาะงอคือฆง งูก็จะไม่กัด และ

มีค าคาถา ซึ่งเป็นความเช่ือมลายู 
คนไทยยังมีความเช่ือไสยศาสตร์ เกี่ยวกับผีหรือวิญญาณ จึงมีพิธีเข้าทรง ลิงลม 

เป็นพิธีกรรมท่ีคล่ีความเป็นการละเล่นท่ีนิยมเล่นในเทศกาลงานประเพณีสงกรานต์ 
ความเช่ือของคนไทยยังสะท้อนผ่านการน าไก่  มาใช้ในพิธีตัดสินความผิดถูกท่ีมีมา

ต้ังแต่ในสมัยโบราณ  ไก่เป็นสัตว์ที่มีความซื่อตรงเพราะขันบอกเวลาท่ีตรงกันคุณสมบัติเช่นนี้น ามาเป็น
สัญลักษณ์ในการตัดสินคดีความถูกผิดของคู่ความ ท่ีมีการตัดสินคดีความการชนไก่และการด าน้ า
พิสูจน์ตัวเอง 

มีความเช่ือเรื่องอ านาจดลบันดาลให้ตัวเองชนะไก่ ใช้เวทย์มนต์และวิธีการต่าง ๆ 
เพื่อให้ไก่ชนชนะคู่ต่อสู้ 

1.7) ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ 
คนไทยได้สังเกตลักษณะและชีวิตความเป็นอยู่ของกระต่าย เปรียบเทียบผู้หญิงท่ีมี

อายุมากกับกระต่ายแก่ ได้สังเกตนิสัยของเสือ น ามาเปรียบเทียบกับคน มีทางท่ีดีและไม่ดี เช่นความ
กล้าหาญ อ านาจ ความดุร้ายน่าหวาดกลัว 

สรุปได้ว่า  ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ท่ีปรากฏในสิบสองนักษัตรไทย เวลาได้
อยู่กับธรรมชาติ สังเกตสัตว์และธรรมชาติ  และส่ิงเหล่านี้มีความเกี่ยวข้องการด ารงชีวิตของคนโบราณ 
ได้อธิบายการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ การใช้ยารักษาโรค คนตายจะไปท่ีนรก ฝันถึงส่ิงอะไรจะดี
และร้าย มีข้อห้ามการท าการเกษตร นับถือส่ิงท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติ เวลาเกิดความไม่มั่งคงทาง
จิตใจจะใช้วิธีทางไสยศาสตร์ 

2) ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตรจีน 
2.1) ความเช่ือปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
เมืองจีนมี 4 ฤดู ประเทศจีนเป็นประเทศเกษตร โดยแบ่งช่วงการเปล่ียนแปลงดิน

ฟ้าอากาศเป็น 24 ช่วง เวลามีการเปล่ียนแปลงฤดูกาลจะมีฝนมาปรับเปล่ียนเข้าสู่อีกฤดูกาล ฤดูใบไม้
ผลิดจะเป็นช่วงท่ีเข้าสู่หน้าฝน ตามความเช่ือของคนจีนจะเป็นมังกรจะขึ้นฟ้าให้ฝน 
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คนจีนมีความเช่ือพระอาทิตย์ ไก่มีความสัมพันธ์กับพระอาทิตย์ เวลาพระอาทิตย์
เคล่ือนไหวใช้อีกาเป็นยานพาหนะ การเปล่ียนแปลงของฤดูกาลจะอยู่ท่ีจ านวนของดวงอาทิตย์จะ
ออกมา 

สุนัขอมพระจันทร์หรือพระอาทิตย์ เป็นต านานอธิบายเหตท่ีเกิดสุริยคราสและ
จันทรุปราคาของคนจีน ตามความเช่ือพื้นบ้าน เวลาเกิดสุริยคราสและจันทรุปราคาเป็นสุนัขอม
พระจันทร์หรือพระอาทิตย์ ต้องตีฆ้องตีกลองไล่สุนัขเทดวา   

2.2) ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน 
ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้านของสมัยโบราณจีน การใช้อวัยวะของงูมาท าเป็นยา

โดยบันทึกในต ารายา  ดังท่ีกล่าวว่า 
ในสมัยจีนโบราณ  มีความเข้าใจถึงคุณประโยชน์ของยา   ใน

สมัยราชวงค์หมิง แพทย์แผนจีนท่ีช่ือ หล่ีสือเจิน ได้สรุปผลการรักษา
การใช้อวัยวะงูและวิธีการท ายาใน ต ารายาแพทย์แผนจีนโบราณว่า ถุง
น้ าดีของงูเป็นสีเขียวเข้ม ลักษณะเย็น รสขมหวานนิดหน่อย มี
ส่วนประกอบคือโปรตีน วิตามิน มีประโยชน์ต่อสุขภาพของมนุษย์  ใช้
น้ าร้อนชงด่ืมหรือแช่เหล้าด่ืม สามารถรักษาร้อนในและแผลท่ีเน่าเปื่อย 
สามารถรักษาโรคตา นอนไม่หลับ โรคไขข้ออักเสบและไอ 

(赵伯陶 จ้าวป๋อเทา. 2556 : 154) 
จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่า คนจีนโบราณมีความเช่ือยากลางบ้าน โดยใช้อวัยวะของงู

ต่าง ๆ มาท าเป็นยารักษาโรค มีคุณสมบัติต่าง ๆ 
นอกจากนี้ หินท่ีเกิดผิดธรรมชาติในถุงน้ าดีถือว่าเป็นโรคชนิดหนึ่งของวัว คนจีนได้

สังเกตว่าโรคท่ีเกิดในตัววัว เมื่อผ่านการผลิตสามารถใช้เป็นประโยชน์  เป็นยาท่ีดีรักษาโรคได้ดี 
2.3) ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับนรก 
คนจีนมีความเช่ือว่าคนตายไปแล้วมีวิญญาณ ต้องไปท่ีนรกเพื่อดูบุญบัญชีตอนท่ียัง

มีชีวิตอยู่ จึงให้ไปเกิดใหม่  แล้วมีหัววัวหน้าม้าเป็นผู้ท่ีส าหรับจับวิญญาณกลับไปท่ีนรก  มีจินตนาการ
ลักษณะรูปร่างหน้าตาของผีเป็นสัตว์ต่าง ๆ เช่น เป็นหน้าม้า หน้าวัว  เป็นต้น  นอกจากนี้ยังเช่ือว่า
นรกเป็นดินแดนของคนตาย มีทหารผีหน้าม้าท าหน้าท่ีจับวิญญาณคนตายไปให้ยมราชหรือเทพเจ้า
แห่งความตาย พิพากษาตามบัญชีการท าความดีความช่ัว  เพื่อตัดสินว่าจะได้รับโทษหรือให้ไปเกิดใหม่ 

2.4) ความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องโชคลาง 
คนจีนโบราณเช่ือว่าเสือเป็นสัตว์ที่มีพลังท่ีสามารถขจัดความช่ัวร้ายท่ีจะเกิดกับเด็ก

แล้ว ในการท าประเพณีพื้นบ้านต่าง ๆ  ยังมีการท ารูปเสือเป็นของใช้และเครื่องประดับต่าง ๆ  
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คนจีนเช่ือว่างูเป็นสัตว์ที่ให้ความโชคร้ายและความโชคดีท่ีเป็นมงคลด้วย งูเป็นสัตว์
มีพิษแต่ก็ช่วยควบคุมความสมดุลของธรรมชาติ   คนจีนได้น ามาท านายฝัน ถ้าฝันเห็นงูก็ท านายฝันว่า
จะโชคดี  เป็นการเปล่ียนความดุร้ายของงูกลายมาเป็นส่ิงท่ีมงคล  ซึ่งจะช่วยปลอบใจให้ผ่อนคลาย
จากความหวาดกลัวงูนั่นเอง 

2.5) ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ 
คนจีนมีการนับถือ ส่ิง ศักด์ิสิทธ์หลายหลาย และนับถือเป็นเทพเจ้า หน ูมี

ความสามารถในการสืบพันธุ ์  คนจีนโบราณจึงมีความเชื่อว่า หนูเป็นเทพเจ้าสืบตระกูล เป็น
สัญลักษณ์ของการมีลูกหลานในบ้านท่ีเจริญรุ่งเรือง และเนื่องจาก สังคมจีนสมัยก่อนเป็นสังคม
เกษตร ต้องการแรงงานมาช่วยงานเกษตร จึงต้องการมีลูกหลานมาก ๆ จะได้มีก าลังคนมาช่วย
ท างานและท าให้บ้านเมืองเจริญรุ่งเรือง 

ประเทศจีนสมัยโบราณ เมืองท่ีอยู่ริมแม่น้ าจะเกิดภัยน้ าท่วมอยู่เสมอ คนจีนจึงคิด
หาวิธีรักษาแม่น้ าและป้องกันน้ าท่วม  เป็นความเช่ือท่ีสะท้อนออกมาด้วยการท ารูปวัวเหล็กมาวางใน
แม่น้ าเพื่อป้องกันน้ าท่วม  และนับถือวัวเป็นพระเจ้าแม่น้ าท่ีสามารถป้องกันน้ าท่วมได้ 

ในความเช่ือของคนจีนถือวัวเป็นส่ิงศักด์ิสิทร์ท่ีสามรถติดต่อกับเทวดาได้ เลยใช้วัว
ส าหรับพิธีบวงสรวง ไหว้บรรพบุรุษ ไหว้แผ่นดิน ไหว้ผีสางเทวดา ให้เห็นถึงความส าคัญของวัวในชีวิต
ของคนจีน 

คนจีนท่ีเป็นชนกลุ่มน้อยมีความเช่ือว่าเสือเป็นบรรพบุรุษของเผ่าพันธุ์ เป็นการ
ยอมรับว่าเสือเป็นตัวแทนของความแข็งแรง มีพลังและความกล้าหาญ สามารถปัดเป่าความช่ัวร้าย 
นอกจากนี้ยังท าส่ิงของและเส้ือผ้า ท่ีสะท้อนความเช่ือว่า เสือมีพลังอ านาจสามารถคุ้มครองอันตราย 
และให้ส่ิงมงคลท่ีจะดลบันดาลความสุขได้ ดังเช่นการท าหนอนให้เด็ก ๆ เพราะเช่ือว่าจะท าให้ เด็ก
นอนหลับสบาย ไม่ถูกรบกวนจากส่ิงช่ัวร้ายต่าง ๆ 

ตามความเช่ือของจีน เช่ือว่าพลังอ านาจของรูปเสือสามารถปัดความช่ัวร้ายได้  ใน
สมัยโบราณคนจีนเช่ือว่าการปิดรูปเสือจะปัดเป่าอันตรายได้  จึงเขียนเป็นรูปภาพและปิดไว้หน้าวังเพื่อ
เป็นยามเฝ้าประตูวัง ต่อมาชาวบ้านรับความเช่ือมา ก็นิยมติดรูปหรือเขียนรูปเสือบนประตูเช่นกัน  
เป็นความเช่ือท่ีใช้อ านาจและพลังของเสือมาใช้เพื่อป้องกันภัยต่าง ๆ   

ตามความเช่ือของคนจีนปีนักษัตรเสือ เช่ือว่าพลังอ านาจของเสือสามารถป้องกันผี
และปีศาจได้  เกิดมีการใช้รูปเสือในสุสานเพื่อดูแลและป้องกันสุสาน และใช้อวัยวะของเสือมาท าเป็น
เครื่องรางของขลังปัดเป่าความช่ัวร้าย 

คนจีนมีความเช่ือว่าทุกส่ิงในโลกมีชีวิตและวิญญาณ  โดยเช่ือว่ามีพระเจ้าสร้างโลก 
ความเช่ือของชนชาติบางชนชาติได้ผสมผสานกับความเช่ือเทวดาและสวรรค์ มีการบูชาเซ่นไหว้ และ
ได้เผยแพร่สืบต่อโดยต านานและบทเพลงการสร้างโลกของมนุษย์ 
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ม้าเป็นสัตว์ที่มีความส าคัญของชนชาติกลุ่มน้อยท่ีเล้ียงสัตว์และด ารงชีวิตตามแม่น้ า
และทุ่งหญ้า ดังนั้น ชนเผ่าเหล่านี้จึงสร้างเทพเจ้าม้าขึ้นมาเพื่อคุ้มครองสัตว์เล้ียง  และมีประเพณีไหว้
เทพเจ้าม้าต้ังแต่สมัยโบราณ 

คนจีนมีเทพเจ้าประจ าอาชีพต่าง ๆ เกิดจากการบูชานับถือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ การบูชา
เทพเจ้าจะท าให้ชีวิตดีขึ้น เช่ือว่าการบูชาเทพธิดาไหมจะได้ปลูกหม่อนเล้ียงไหมดี และหน้าตาของ
เทพธิดาก็เกิดจากจินตนาการของชาวบ้าน น าลักษณะของม้ามาเทียบกับผู้หญิง 

ความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์ประเภทแพะของชนชาติกลุ่มน้อยบางกลุ่มของจีน สะท้อน
ให้เห็นจากการเคารพรูปสัญลักษณ์แพะท่ีแตกต่างจากชนเผ่าอื่น คนจีนในทางตอนเหนือเป็นชนชาติท่ี
อพยพย้ายท่ีอยู่อาศัยไปตามแหล่งน้ าและหญ้า เล้ียงแพะและวัวไว้บริโภคเป็นหลัก และผสมผสานกับ
ความเช่ือของชนในถิ่นฐานเดิม แพะจึงมีความส าคัญ เคารพกราบไหว้แพะเป็นส่ิงศักด์ิสิทธิ์และใช้เป็น
สัญลักษณ์แรกของชนชาติ  

แพะเป็นสัตว์ที่ใกล้ชิดมากของคนจีน  คนจีนนับถือบูชาเป็นเทพเจ้าต่าง ๆ  มีความ
เกี่ยวข้องกับพระอาทิตย์และพืชพันธุ์ ดิน หิน 

ไก่เป็นสัตว์เล้ียงของชาวบ้าน  ไก่กินหนอนและแมลงต่าง ๆ เป็นอาหาร คนจีนจึง
ชอบเล้ียงไก่ เพื่อให้ไก่จิกกินแมลงมีพิษท่ีท าร้ายสัตว์เล้ียงและเด็กในบ้าน จึงเป็นสัตว์ท่ีช่วยขับไล่ส่ิง
ร้ายออกไป คนจีนจึงเช่ือว่าไก่เป็นสัตว์ท่ีสามารถปัดความช่ัวร้ายออกไปได้และสร้างเป็นสัญลักษณ์ 
โดยปรากฏในปีนักษัตรไก่ 

2.6) ความเช่ือไสยศาสตร์ 
คนจีนโบราณมีความเช่ือไสยศาสตร์ที่รักษาโรค ในชนชาติกลุ่มน้อยจะแสดงให้เห็น

ถึงความเช่ือทางไสยศาสตร์อย่างชัดเจน ไสยศาสตร์ที่เกี่ยวกับวัวและใช้ในการรักษาโรค ดังท่ีกล่าวว่า 
ความเช่ือทางไสยศาสตรของจีนท่ีเกี่ยวกับการรักษาโรค  โดยใช้ไก่ขาว  ซึ่งมีพลัง

อ านาจท่ีสามารถไล่ล่าโรคและความช่ัวร้ายในตัวออกไป 
ในความเช่ือทางไสยาศาสตร์ของคนจีน  มีกิจกรรมทางไสยศาสตร์คือพยากรณ์

ดวงชะตาชีวิตของคน  ชาวบ้านท่ียูนนานถือว่าวัวสามารถติดต่อกับเทวดาได้  โดยสังเกตตับของวัว 
เพื่อได้สัญญาณจากเทวดา มาท านายลางดีและลางร้าย 

ไก่เป็นสัตว์ส าคัญในการประกอบพิธีทางไสยศาสตร์ของจีน กระดูกไก่สามารถใช้มาท าการ
พยากรณ์หรือท านายต่าง ๆ เป็นกิจกรรมทางไสยศาสตร์แบบหนึ่ง ใช้ส่วนต่างของไก่มาท านายอากาศ
และโชคลาภ  
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2.7) ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ 
ในภาษาจีนแพะมีความหมายดี การนับถือเป็นสัตว์มงคล และได้สังเกตลักษณะ

ของแกะ นิสัยของแกะอ่อนน้อมใช้อธิบายถึงผู้หญิง ขนสีขาวใช้มาแทนความรักท่ีบริสุทธิ์ จึงมีความ
เช่ือและยอมรับความหมายท่ีดีของแพะ น ามาเปรียบเทียบกับผู้หญิง 

2.8) ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี 
ประเพณีพื้นบ้าน เทศกาลเต็มโกดัง เนื่องจากเป็นช่วงเวลาท่ีหนูสืบพันธุ์  เลยมี

ประเพณีเอาข้าวเปลือกไปวางในบ้านให้หนูกิน มีความเช่ือว่าส่งภัยออก 
ประเพณีบูชาเทพเจ้าวัว เนื่องจากจีนเป็นสังคมเกษตร วัวเป็นแรงงานส าคัญ การ

บูชาเทพเจ้าท่ีคุ้มวัว  เพื่อรักษาสัตว์เล้ียงท่ีบ้านปลอดภัย 
ประเพณีสู้วัว เป็นการละเล่นของคนจีนท่ีจัดในช่วงท่ีพักผ่อน 
ประเพณีวันไหว้บ๊ะจ่างของจีน จะกินบ๊ะจ่างและพายเรือมังกร คนจีนจะนิยมใช้พืช

ชนิดหนึ่งมาท าเป็นเครื่องประดับ ใช้ผ้าไหมสีมาท าเป็นหัวเสือ ใช้กระเทียม ยันต์ 8 ทิศ บ๊ะจ่างเล็กมา
ตกแต่ง รัดอยู่ท่ีหลังเด็ก มีความเช่ือว่า เพื่อปัดความช่ัวร้าย 

ประเพณีวันไหว้พระจันทร์ของจีน  คนจีนมีความเช่ือเทพเจ้าพระจันทร์ มีการไหว้
พระจันทร์เป็นเทพเจ้าโดยมีสัญลักษณ์เป็นม้าท่ีท าจากกระดาษและกระต่าย ซึ่งกระต่ายเป็นเทพเจ้า
พระจันทร์ส าหรับเด็ก 

ประเพณีวันแต่งงานของคนจีนชนเผ่าน่าซี มีประเพณีกินขนมท่ีเป็นรูปกระต่ายและ
รูปปลา เพื่อเป็นสิริมงคลและลูกหลานได้มีความสุขความเจริญ 

ประเพณีวันตรุษจีน มีประเพณีติดรูปปีใหม่   เนื้อความของรูปปีใหม่จะมี
ความหมายแฝงอยู่  เพื่อเป็นสิริมงคลในปีใหม่ 

สรุปได้ว่า  ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ ท่ีปรากฏในนักษัตรจีน  มีการนับถือ
ส่ิงของท่ีมีอยู่ในโลกและส่ิงของท่ีในจินตนาการ  มีการอธิบายถึงการเปล่ียนแปลงฤดูกาล สุริยคราส
และความเช่ือพระอาทิตย์ ความเช่ือยากลางบ้านก็เป็นพื้นฐานการเกิดแพทย์แผนจีนโบราณ และ
ความเช่ือด้ังเดิมท่ีนับถือรูปสัญลักษณ์ต่าง ๆ เป็นส่ิงของท่ีสามารถปัดเป่าความช่ัวร้าย ส่ิงของท่ีอยู่ใน
ธรรมชาติ  ส่ิงของมีพลังอ านาจท่ีเหนือธรรมชาติ คนจีนโบราณก็เลยนับถือเป็นเทพเจ้าต่าง ๆ  ส่ิงท่ีไม่
สามารถแก้ไขได้ก็จะใช้พลังทางไสยศาสตร์ ได้สังเกตสัตว์รอบข้าง เอามาเทียบกับคนให้เป็นสิริมงคล 
และประเพณีในเทศกาลต่าง ๆ มีเป็นกิจกรรม พิธีการบูชา การท าขนม การติดรูปภาพบนประตู  
ความเช่ือเหล่านี้ท าให้ชีวิตของคนจีนมีสีสัน  

3) ลักษณะร่วมของความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์นักษัตรไทย-จีนโดยสรุปตาม
ต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 12 ลักษณะร่วมของความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์นักษัตรไทย-จีน 
ความเช่ือด้ังเดิมและไสย

ศาสตร์ 
ปรากฏในปนีักษัตรไทย ปรากฏในปนีักษัตรจีน 

ความเช่ือเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ 

ปีเถาะ ปีมังกร ปีไก่ ปีหมา 
ปีหมู 

ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้า ปีวอก  ปีมะเส็ง ปีวัว ปีงู 
ความเช่ือเกี่ยวกับนรก ปีจอ ปีวัว ปีม้า 
ความเช่ือเรื่องโชคลาง ปีมะเส็ง ปีระกา ปีเสือ  ปีงู 

ความเช่ือเรื่องส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ปีมะโรง ปีวอก ปีหนู  ปีวัว ปีเสือ ปีงู ปีม้า  ปีแพะ 
ปีไก่ ปีหมู 

ความเช่ือไสยศาสตร์ ปีขาล ปีมะเส็ง ปีวอก  
ปีระกา 

ปีวัว ปีไก่ 

ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของ
คนและสัตว์ 

ปีขาล ปีเถาะ ปีแพะ 

ความเช่ือประเพณี - ปีหนู ปีวัว ปีกระต่าย ปีลิง ปีสุนัข 
 

3.1) ลักษณะร่วมด้านการสังเกตการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติจากดวงดาว
ของนักษัตรไทยและนักษัตรจีน สรุปได้ว่า คนไทยและคนจีนได้สังเกตดาวบนฟ้า ต่างก็มีต านานมา
อธิบายเหตท่ีเกิดเหตการณ์ทางธรรมชาติเหล่านี้  มีความเกี่ยวข้องกับสัตว์ต่าง ๆ  

3.2) ลักษณะร่วมด้านความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้านของนักษัตรไทยและ
นักษัตรจีนสรุปได้ว่า คนไทยและคนจีนใช้อวัยวะของสัตว์ส่วนต่าง ๆ มาท าเป็นยารักษาโรค 

3.3) ลักษณะร่วมด้านความเช่ือเกี่ยวกับนรกของนักษัตรไทยและจีน เช่ือว่า 
นรกเป็นโลกของคนตาย 

3.4) ลักษณะร่วมด้านโชคลางของนักษัตรไทยและจีน คนไทยและคนจีน ใช้
สัตว์ต่าง ๆ มาประกอบพิธี เช่ือว่าสัตว์เหล่านี้จะมีความหมายท่ีดีต่อชีวิตของคน ถ้าฝันถึงสัตว์นี้ก็จะมี
ความดีและไม่ดี ก็ต้องใช้วิธีแก้ฝัน 

3.5) ลักษณะร่วมด้านความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธ์ของนักษัตรไทยและจีน คน
ไทยและคนจีน  เช่ือว่าส่ิงศักด์ิสิทธ์มีพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ  มีการเคารพกราบไหว้ส่ิงศักด์ิสิทธ์
เหล่านี้  เป็นส่ิงของหรือเป็นสัตว์  เคารพเป็นบรรพบุรุษและใช้เป็นรูปภาพสัตว์เป็นประจ าเผ่า 
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3.6) ลักษณะร่วมด้านความเช่ือไสยศาสตร์ของนักษัตรไทยและจีนสรุปได้ว่า 
คนไทยและคนจีนได้มีความเช่ือทางไสยศาสตร์ ใช้มารักษาโรค  

3.7) ลักษณะร่วมด้านความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์ของนักษัตร
ไทยและนักษัตรจีนสรุปได้ว่า คนไทยและคนจีนได้สังเกตสัตว์ต่าง ๆ และเอาลักษณะของคนและสัตว์
มาเปรียบเทียบ  โดยใช้ส านวนและภาษาท่ีมีความหมายแฝงเล่าสืบกันมา 

4) ลักษณะต่างของความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์นักษัตรไทย-จีนโดยสรุปตาม
ต่อไปนี้   

 
ตารางที่ 13 ลักษณะต่างของความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์นักษัตรไทย-จีน 

 
 
 

 
 

 
ลักษณะต่างของ

ความเช่ือด้ังเดิมและ 
ไสยศาสตร์นักษัตร

ไทยและจีน 

ไทย จีน 
      ไทยได้สังเกตปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติ ซึ่งบางอย่างไม่
สามารถอธิบายได้ เลยเกิดมี
ต านานท่ีเกี่ยวข้องกลายเป็นความ
เช่ือ 

     จีนมีความเช่ือพลังธรรมชาติ   
เป็นความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติท่ีสามารถสัมผัสได้  
ความเช่ือปรากฏการณ์ธรรมชาติ ท าให้
มีการเคารพนับถือ ดิน ฟ้า ดวงดาว 
พืช และสัตว์ต่าง ๆ  เป็นเทพเจ้า 

    ความเช่ือเกีย่วกับยากลางบ้าน
ของไทย ใช้ส่วน ต่าง ๆ ของเสือ
มาท ายาได้และใช้กระดูกศีรษะ
วานรมาท ายา ยังมีการใช้ลิงมาท า
เป็นยารักษาโรคและช่ือว่าการกิน
สมองลิงแล้วจะแข็งแรง  มีต ารา
เกี่ยวกับวิธีการท ายา ใช้ศีรษะลิง
เผาผสมเป็นตัวยา 

    คนจีนได้สังเกตสัตว์ต่าง ๆ รู้จัก
คุณสมบัติของสัตว์  ใช้ถุงน้ าดีของงู
และหินท่ีเกิดผิดธรรมชาติในถุงน้ าดี
ของวัวมาใช้เป็นยารักษาโรค กลายเป็น
ต ารายา 
 

 คนไทยมีความเช่ือเกี่ยวกับนรกว่า  
สุขัขเป็นผู้รักษาประตูของพระยม 

คนจีนมีความเช่ือเกี่ยวกับนรก   
มีทหารผีคอยจับวิญญาณคนตายไปให้
ยมราชหรือเทพเจ้าแห่งความตาย 
พิพากตามบัญชีการท าความดีความช่ัว 
เพื่อตัดสินว่า  ได้รับโทษหรือให้ไปเกิด
ใหม่ 
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ตารางท่ี 13 (ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 

 
ลักษณะต่างของ
ความเช่ือด้ังเดิม
และไสยศาสตร์

นักษัตรไทยและจีน 

ไทย จีน 
ความเช่ือโชคลางของคนไทยจะ
เป็นข้อห้าม ห้ามไถนาในวันนาค
ปัญจมี และเอาไก่เป็นส่ิงท่ีมงคล 
และท านายฝัน 

คนจีนมีความเช่ือเรื่องโชคลาง  โดย
เช่ือว่าเสือเป็นสัตว์มงคล เครื่องใช้ท่ีท า
เป็นรูปเสือ สามารถไล่ความช่ัวร้ายได้ 

คนไทยนับถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์  คนไทย
เหนือถือว่านาคเป็นบรรพบุรุษ 
ของตน 

คนจีนนับถือส่ิงของหรือสัตว์ที่ใน
ธรรมชาติเป็นส่ิงศักดิ์สิทธิ์ นับถือ 
เป็นเทพเจ้าต่าง ๆ  มีความเช่ือว่า       
เทพเจ้าหนูเป็นเทพเจ้าประจ าเมือง 
เทพเจ้าวัว สามารถป้องกันปีศาจ    
น้ าท่วม  ปัดเป่าความช่ัวร้าย และมี
พลังกลืนผี เลยเขียนรูปเสือในสุสาน  
บางชนเผ่ามีเช่ือเทพเจ้าสร้างโลก    
นับถืองูเป็นต้นตระกูล 

คนไทยมีความเช่ือทางไสยศาสตร์ 
โดยใช้คาถามาป้องกันงูกัด มีการ
เข้าทรง และใช้ไก่ในพิธีมาตัดสิน
ความถูกผิด 

คนจีนมีความเช่ือทางไสยศาสตร์     
ใช้ส่วนต่างของสัตว์มาท านาย 
โชคชะตาชีวิต 

 
- 

ความเช่ือประเพณีของจีนมีความ
เกี่ยวข้องกับนักษัตรต่าง  ๆ   เป็น
ประเพณีในเทศกาลต่าง ๆ  และมีพิธี
ประกอบด้วย 

 
ลักษณะร่วมและลักษณะต่างของความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตร

ไทยและจีน  ลักษณะเหล่านี้จะส่งผลต่อความเช่ือและประเพณีท่ีเกี่ยวกับนักษัตร และยังสะท้อนให้
เห็นถึงความเหมือนและความแตกต่างด้านวัฒนธรรมด้วย 

ประเทศไทยและประเทศจีนมีความเช่ือนักษัตร ต่างเป็นความเช่ือของการนับ
เวลาต้ังแต่สมัยโบราณ  เมืองไทยและเมืองจีนเป็นสังคมเกษตรด้วยกัน ต้องการใช้วิธีใดวิธีหนึ่งเพื่อมา
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นับเวลา เพื่อสะดวกในการท าเกษตร ไทยและจีนมีการใช้นักษัตรต้ังแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์มาจนถึง
ปัจจุบัน 

ประเทศไทยเป็นเมืองพุทธ ก่อนท่ีศาสนาเข้ามาในไทย นักษัตรนอกจากเป็น
เครื่องหมายท่ีนับปีแล้ว ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตรไทย ยังเกิดเป็นต าราพยากรณ์ท่ี
เกี่ยวกับคนเกิดในปีนั้น ๆ ไทยได้เกิดมีต าราท่ีช่ือว่า พรหมชาติ ซึ่งเป็นต าราหมอดูแบบโบราณ เกิดขึ้น
เมื่อไรยังไม่พบหลักฐาน เป็นต าราท่ีอธิบายนิสัยใจคอของคนเกิดวันเดือนปีใด และปีท่ีเหมาะสมของ
หญิงชายท่ีจะแต่งงานกัน 

ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตรจีน ได้คู่กับแผนภูมิฟ้าดิน คนท่ีเกิด
ในปีนักษัตร เมื่ออายุครบรอบปีนักษัตร คนจีนเรียกว่า ปีชง ปีนั้นจะมีปัญหามาก ต้องหาวิธีแก้ เช่น 
ใช้ผ้าสีแดงมารัดเอว หรือใส่เส้ือผ้าสีแดง ประเพณีจีนโบราณ เวลาจะแต่งงานกัน ให้แม่ส่ือเอาวันเดือน
ปีเกิดของหญิงชายไปให้หมอดูเช็คว่าเหมาะสมท่ีจะแต่งงานไหม จากกระจกสีบรอนซ์ เงินเหรียญ 
ภาพวาดในสุสาน ภาพปีใหม่จีน รูปสิบสองนักษัตรท่ีเป็นหิน ศิลปะการตัดกระดาษท่ีตัดเป็นรูป
นักษัตร ของคนโบราณ  แสดงให้เห็นว่านักษัตรมีอิทธิพลต่อคนจีนอย่างกว้างขวาง ปัจจุบันยังมี
แสตมป์สิบสองนักษัตรทุกปี เป็นของท่ีระลึกท่ีทุกคนชอบเก็บไว้  
 
4.2.2 เปรียบเทียบความเชื่อเก่ียวกับศาสนาของนักษัตรไทย-จีน 

1) ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาของนักษัตรไทย 
เมืองไทยได้รับอิทธิพลจาก ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาพุทธและศาสนามุสลิม ได้รวบรวมได้แก่ 

1.1) ความเช่ือศาสนาพราหมณ์ 
ต านานความเช่ือตามอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์  เล่าว่า วัวเป็นสัตว์ในสวรรค์  เป็น

พาหนะของเทพเจ้าคือพระศิวะ  ต่อมาพระนางอุมาชายาของพระศิวะได้เสด็จมาท่ีโลกมนุษย์ วัวได้เข้า
ไปกินพืชผักในไร่นา  จึงถูกลงโทษให้เป็นแรงงานของมนุษย์ และถูกเจาะจมูกสนตะพายเหมือนควาย  
คนไทยได้รับความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจ้าในศาสนาพราหมณ์ และรับต านานท่ีอธิบายว่า  เหตุใดคนจึงใช้
วัวมาท านา  และเหตุท่ีวัวถูกสนตะพาย เพราะเป็นสัตว์ดื้อดึงพยศ  จึงถูกเอาเชือกร้อยจมูกเพื่อใช้เป็น
เครื่องบังคับวัวให้ท างาน เป็นความรู้ท่ีคนไทยรับมา แต่ในความจริง  ไม่ได้มีอิทธิพลท่ีท าให้คนไทยมี
ความเช่ือว่าวัวเป็นส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตามอย่างควายอินเดีย 

ความเช่ือเกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ของวัวมีความสัมพันธ์กับพระราชพิธีในสมัยก่อน เพราะมี
พราหมณ์เป็นผู้ท าพิธี ก็จะเช่ือว่าวัวเป็นพาหนะของพระอิศวรจึงน าส่ิงต่าง ๆ ของวัวมาใช้ในการ
ประกอบพิธีกรรม ได้แก่ พิธีไหว้ครู พระราชพิธีจองเปรียงหรือตามประทีป 
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คนไทยมีความเช่ือเกี่ยวกับวัวว่าเป็นสัตว์ศักด์ิสิทธิ์ เพราะรับมาจากศาสนาพราหมณ์ท่ีมี
ความเช่ือว่า วัวเป็นเจ้าแห่งสัตว์ส่ีเท้าท้ังปวง เป็นสัตว์เทวดาและเป็นพาหนะของพระเป็นเจ้าผู้ยิ่งใหญ่
คือพระอิศวร 

คนไทยได้รับความเช่ือจากศาสนาพราหมณ์ท่ีเช่ือว่า ม้าเป็นสัตว์สวรรค์  แต่ท าผิดเข้าไป
กินหญ้าและพืชพันธุ์ต่าง ๆ ในสวนของพระอิศวรจนเสียหาย จึงถูกพระอิศวรลงโทษ ถูกผูกเครื่อง
บังคับและให้ลงมาอยู่ในโลกเป็นพาหนะของมนุษย์  ท าให้คนไทยมีความเช่ือและมีความเข้าใจถึงเหตุท่ี
ม้าเป็นพาหนะของมนุษย์และถูกใส่เครื่องบังคับต่าง ๆ ดังท่ีเห็นอยู่ในปัจจุบัน 

คนไทยมีความเช่ือเรื่องแพะท่ีเกี่ยวเนื่องกับนิทานของอินเดีย เป็นเรื่องท่ีอธิบายว่าเหตุใด
พระอินทร์จึงมีตาจ านวนมากมายถึงพันตา สืบเนื่องมาจากพระอินทร์แปลงตัวไปนอนกับลูกสาวของ
ฤาษีแล้วถูกจับได้ นอกจากนี้ยังอธิบายเหตุผลท่ีน าแกะมาใช้ในพิธีกรรมเซ่นสังเวยในพิธีเผาศพท่ีลูก
ชายจะท าพิธีบูชาโดยใช้สัตว์แกะตอน มาเป็นเครื่องสังเวยในพิธีกรรม 

คนไทยรับความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ เป็นความรู้จากนิทานอินเดียท่ีอธิบายถึงเหตุท่ี
พระทักษะมีศีรษะเป็นแพะ เป็นเรื่องราวเล่าว่าพระทักษะไม่เคารพพระอิศวรเพราะมีความคิดว่าท าตัว
ไม่สมฐานะเป็นเทวดาช้ันสูง  ท าให้ลูกสาวอับอายท่ีพ่อไม่ให้เกียรติพระอิศวร จึงกล้ันใจตาย พระอิศวร
โกรธจึงยิงธนูลงโทษพระทักษะ ในท่ีสุดเทวดาช้ันผู้ใหญ่มาขอร้องให้พระอิศวรยกโทษ แต่ก็ต้องเอาหัว
แพะมาต่อแทน เป็นการประจานว่าผู้ท่ีไม่เคารพพระเป็นเจ้าเป็นคนโง่เขลาเหมือนแพะ 

คนไทยได้รับอิทธิพลจากวรรณคดีของอินเดียท่ีมีความเช่ือเรื่องเทพเจ้าคือ พระนารายณ์
และบริวารท่ีเป็นลิง  คนไทยรู้จักหนุมานเป็นอย่างดีว่าหนุมานเป็นลิงท่ีมีพลังและเก่งกล้าสามารถมาก  
คนไทยมีความเช่ือและยกย่องหนุมาน น ามาสร้างเป็นรูปปั้น และใช้เป็นช่ือพืชสมุนไพรท่ีรักษาโรค 
รวมท้ังส่ิงของในธรรมชาติ และท าเครื่องรางของขลังส าหรับสร้างเสน่ห์ให้คนชอบและใช้ส าหรับ
ป้องกันภัยอันตราย 

ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับความซื่อสัตย์ท่ีเป็นคุณสมบัติของสุนัข สอดคล้องกับคุมภีร์ในศาสานา
พราหมณ์ ท่ีเล่าเรื่องราวของสุนัขท่ีกตัญญู มีความซื่อสัตย์ และจะช่วยป้องกันภัยให้เจ้าของด้วย  

1.2) ความเช่ือศาสนาพุทธ 
ความเช่ือเรื่องหนูซึ่งเป็นนักษัตรปีแรกของไทย มีเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับความเช่ือศาสนาพุทธ 

เนื่องจากหนูเป็นสัตว์ที่ชอบกัดแทะข้าวของในบ้านเสียหาย คนไทยสมัยก่อนจึงมีความเช่ือว่า ผ้าท่ีหนู
กัดเป็นของไม่ดีจึงไม่ใช้  ต้องเอาไปท้ิง ในทางพุทธศาสนา ตามพระวินัยพระภิกษุจะใช้ผ้าท่ีท้ิงซึ่งน่าจะ
รวมถึงผ้าท่ีถูกหนูกัด มาตัดเย็บเป็นจีวร จึงไม่มีความเช่ือท านองเดียวกับศาสนาพราหมณ์ แสดงว่า
พุทธศาสนาไม่รังเกียจผ้าท่ีหนูกัด เป็นความเช่ือท่ีแตกต่างกันระหว่าศาสนาพรามหณ์และศาสนาพุทธ  

นิทานชาดกทางพุทธศาสนาได้เล่าเรื่องของหนูว่าเป็นอาหารของแมว  คนท่ีขยันท ามาหา
กินก็สามารถเอาหนูตายมาขายจนต้ังตัวเป็นเศรษฐีได้ หนูมีความส าคัญเพิ่มข้ึน หนูท่ีอยู่ตามท้องไร่ท้อง
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นาได้กลายเป็นอาหารของมนุษย์ เป็นอาหารท่ีหาได้ง่ายและเป็นเนื้อสัตว์ท่ีมีรสชาติอร่อยและมี
ประโยชน์เช่นเดียวกับสัตว์อื่น ๆ ท่ีน ามาท าเป็นอาหาร 

ความเช่ือเกี่ยวกับเสือ มีข้อห้ามพระพุทธเจ้าไม่ให้บริโภคเสือ เพราะเสือเป็นสัตว์ท่ีมีกล่ิน
สาบรุนแรง ถ้าบริโภคเสือจะท าให้มีกล่ินตัวของเสือ พระภิกษุท่ีเดินทางอยู่ในป่าหรือไปธุดงค์ ซึ่งฉัน
เนื้อสัตว์ที่นายพรานล่ามาถวาย อาจจะมีเนื้อเสืออยู่ด้วย ก็จะเป็นอันตรายได้ จึงก าหนดเป็นข้อห้ามท่ี
พระพุทธเจ้าบัญญัติในพระไตรปิฏก  ห้ามพระภิกษุฉันเนื้อสัตว์ เพราะจะมีกล่ินตัวเป็นกล่ินของสัตว์ 
นั้น ๆ อาจจะถูกสัตว์ป่าอื่น ๆ ท าอันตรายถึงชีวิตได้  

นิทานชาดกท่ีเกี่ยวโยงกับความเช่ือในพุทธศาสนา  เล่าถึงกระต่ายท่ียอมเสียสละตัวเอง 
เป็นอาหารเพื่อช่วยชีวิตคนอื่น และเช่ือว่ากระต่ายเป็นพระโพธิ์สัตว์ ซึ่ งหมายถึงผู้ท่ีจะมาเกิดเป็น
พระพุทธเจ้าในชาติสุดท้าย  การเสียสละของกระต่ายท าให้พระอินทร์ซาบซึ้ง จึงประกาศให้มีรูป
กระต่ายท่ีเวชยันต์มหาประสาทและในดวงจันทร์ เพื่อระลึกถึงคุณความดีของกระต่าย  เวลาท่ีมนุษย์
แหงนหน้ามองพระจันทร์ในคืนวันเพ็ญ  เห็นรูปกระต่ายอยู่บนดวงจันทร์แล้วให้ระลึกถึงคุณความดี
ของพระโพธิสัตว์ที่ชาติหนึ่งเกิดเป็นกระต่าย  

ความเช่ือในศาสนาพุทธท่ีเช่ือว่าพระโพธิสัตว์เป็นผู้ท่ีจะเป็นพระพุทธเจ้าในชาติต่อมา      
งูใหญ่จึงมีความสัมพันธ์กับความเช่ือของคนไทยผ่านความศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธเจ้า 

นาค เป็นสัตว์วิเศษและเช่ือว่ามีอ านาจเหนือธรรมชาติ เป็นสัตว์ศักด์ิสิทธิ์ท่ีคนไทยยอมรับ
และนับถือกัน  นาคเป็นสัตว์ที่สัมพันธ์กับศาสนา ปรากฏเป็นต านานเล่าถึงประวัติความเป็นมาของการ
เรียกคนท่ีบวชว่า “นาค” เป็นการสืบต่อความศรัทธาของนาคท่ีมีต่อศาสนาและกลายเป็นประเพณี
การบวชต่อไป 

คนไทยมีความเช่ือเรื่องลักษณะม้าท่ีดีตามท่ีอธิบายในประวัติของพระพุทธเจ้าว่า          
ม้ากัณฐกะเป็นม้าท่ีเป็นสัตว์ประเสริจคู่บุญบารมี เป็นม้าท่ีมีลักษณะดี มีรูปร่างงาม และเฉลียวฉลาด 
เปรียบเทียบได้กับม้าของเทวดา 

ในความเช่ือของคนในจังหวัดล าปางเช่ือว่าพระพุทธเจ้าเสด็จมาท่ีเมืองล าปาง  และไก่ขัน
ปลุกในตอนเช้า  จึงใช้ไก่เป็นตราสัญลักษณ์ประจ าจังหวัด กลายเป็นต านานของเมืองล าปางท่ีสะท้อน
ให้เห็นความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับเรื่องราวทางศาสนาและแนวคิดของคนไทยในท้องถิ่น 

ความเช่ือเรื่องอดีตพระพุทธเจ้า 5 องค์ พระพุทธเจ้าองค์แรกมีไก่เป็นผู้เล้ียงดู เป็นไก่ท่ีมี
บุญบารมีมาก จึงได้รับการยกย่องว่าเป็นสัตว์ประเสริฐ มีความส าคัญกับประวัติการมีพระพุทธเจ้าองค์
แรกตามความเช่ือของผู้ท่ีนับถือศาสนาพุทธ 

1.3) ความเช่ือศาสนามุสลิม 
คนไทยมุสลิมมีความเช่ือตามค าส่ังสอนของพระเป็นเจ้า ซึ่งต้องการให้มนุษย์และสัตว์ให้

อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข เมื่อมนุษย์และสัตว์มีความเดือดร้อน พระเป็นเจ้าก็จะตัดสินความ  แต่หมูไม่
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ยอมเช่ือฟังพระเป็นเจ้า พระเป็นเจ้าจึงต าหนิว่าหมูเป็นสัตว์ช้ันต่ าและลงโทษห้ามแตะต้อง และไม่ให้
บริโภคหมู  

สรุปได้ว่า  ความเช่ือทางศาสนาท่ีปรากฏในนักษัตรไทยจะเห็นได้ว่า  ศาสนามีอิทธิพลต่อ
เมืองไทยอย่างกว้างขว้าง โดยผ่านต านานและนิทานต่าง ๆ เป็นเรื่องท่ีเกี่ยวกับเทพเจ้า ค าสอนหรือข้อ
ห้ามของพระพุทธเจ้า เรื่องในอดีตของพระพุทธเจ้าก่อนท่ีเป็นพระพุทธเจ้าและการสืบต่อศรัทธาของ
ศาสนา   

2) ความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาของนักษัตรจีน 
2.1) ความเช่ือศาสนาพุทธ 
หนูมีความเกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธ และคนจีนจะนับถือพระโพธิสัตว์ต้าซื่อจ้ือ เป็นพระ

มหาสถามปราปต์โพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตว์ในดินแดนสุขาวดีแห่งพุทธเกษตรของพระอมิตาภพุทธะ  
มีอ านาจในการจัดประชุดเลือกผู้รักษาเข้าเวร สัตว์ท่ีเข้าเป็นผู้รักษาจะได้เกียรติมาก หนูไปแทน
ต าแหน่งท าให้แมวกับหนูเลยไม่ถูกกัน 

ในพุทธศาสนามหายานเช่ือว่ามีเทวดานักบุญผู้อุปถัมภ์ทิศเหนือ  และหนูเป็นสัตว์ท่ีอยู่
ใกล้ชิดกับพระเจ้า  เป็นสัญลักษณ์ของความร่ ารวย จึงปั้นตัวหนูในมือของเทพยดา เป็นความเช่ือท่ี
ปรากฏชัดเจนในทิเบต ซึ่งนับถือศาสนาพุทธ ลัทธิวัชรญาณ ท่ีมีสัญลักษณ์ของความมั่นคงและการมี
ฐานะร่ ารวย โดยสร้างสัญลักษณ์ของชามสมบัติและหนู 

คนจีนมีความเช่ือว่าวัวเป็นพระเจ้า และในทางพุทธศาสนา เช่ือว่ามีนรก ฐานะของวัวในใจ
ของคนจีนสูง เลยใช้วัวเป็นทหารผีของนรก มีการบันทึกในหนังสือทางพุทธศาสนา แล้วส่ังสอนผู้คนท า
ความดี ไม่งั้นเวลาตายตกนรกหัววัวหน้าม้าจะมาจับ 

2.2) ความเช่ือศาสนาเต๋า 
ในความเช่ือทางศาสนาเต๋า ราชาเทพแห่งสวรรค์เป็นผู้ยิ่งใหญ่คนหนึ่งบนสววรค์  เขามี

อ านาจท่ีจะเลือกสัตว์ 12 ตัวเป็นนักษัตร  โดยเล่าถึงความเฉลียวฉลาดของหนูท่ีมีเหนือกว่าสัตว์อื่น ๆ 
จึงนับว่าปีหนูเป็นปีนักษัตรแรกก่อนปีนักษัตรอื่น ๆ 

ตามความเช่ือทางศาสนาเต๋า เสือเป็นเทพเจ้าท่ีในส่ีสัตว์เทพศักด์ิสิทธิ์ประจ าทิศท่ีคอย
ปกป้องคุ้มครองมนุษย์  มีท่ีมาจากดวงดาว  คนโบราณได้สังเกตดาวบนฟ้าและก าหนดให้มีหมู่ดาวท่ีมี
ลักษณะเหมือนรูปเสือ แล้วน าช่ือเสือมาต้ังเป็นช่ือดาว นอกจากนี้ความเช่ือในลัทธิเต๋าก็เช่ือมโยงความ
เช่ือเสือกับความเช่ือเรื่องพระเจ้าส่ีทิศและธาตุท้ังห้า  ถือว่าเสือเป็นหนึ่งในพระเจ้าส่ีทิศ   

ความเช่ือในลัทธิศาสนาเต๋าท่ีเช่ือว่า พระจันทร์เป็นสวรรค์ท่ีมองเห็นได้ว่า มีคนและ
กระต่ายท่ีได้ขึ้นไปอยู่สวรรค์ และมีชีวิตนิรันดร์เพราะกินยาทิพย์ที่กระต่ายต าอบเชย สะท้อนให้เห็นว่า
ชีวิตท่ีไม่มีวันตายเป็นส่ิงท่ีมนุษย์แสวงหา และมนุษย์จะเป็นได้ก็ต้องปฏิบัติตามค าสอนของศาสนาเต๋า
ท่ีส่ังสอนผู้คนให้ท างาน ฝึกวิชาอย่างหนักโดยไม่มีวันหยุด เพื่อจะได้มีชีวิตท่ีนิรันดร์  
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ความเช่ือในลัทธิศาสนาเต๋าท่ีเช่ือว่า  มีสวรรค์และนรก ผีและวิญญาณท่ีเกี่ยวกับความตาย
จะอยู่ในนรก  รูปร่างหน้าตาของผีเป็นสัตว์ต่าง ๆ เช่น เป็นหน้าม้า หน้าวัว  เป็นต้น  นอกจากนี้ยังเช่ือ
ว่านรกเป็นดินแดนของคนตาย มีทหารผีหน้าม้าท าหน้าท่ีจับวิญญาณคนตายไปให้ยมราชหรือเทพเจ้า
แห่งความตาย พิพากษาตามบัญชีการท าความดีความช่ัว  เพื่อตัดสินว่าจะได้รับโทษหรือให้ไปเกิดใหม่ 
ความเช่ือของการมีทหารผีหน้าม้าและโลกนรกเป็นความเช่ือของลัทธิทางศาสนาเต๋า 

สรุปได้ว่าความเช่ือทางศาสนาในนักษัตรจีน  ประเทศจีนมีหลักคิดหลากหลาย มีอิทธิพล
ของนักษัตรทางศาสนามีไม่มาก เป็นนักษัตรบางตัวมีความเกี่ยวข้องกับศาสนา  เมื่อศาสนาเข้ามาใน
จีนก็ได้มีอิทธิพลต่อคนจีน  ศาสนาพุทธท่ีเข้ามาในจีนยุคแรกเป็นพุทธหินยาน เมื่อนเกิดศาสนาเต๋า 
เป็นศาสนาท่ีต่อเนื่องความต้องการทางจิตใจของมนุษย์  นับถือเทพเจ้าและเทวดาท่ีมีชีวิตท่ีนิรันดร์
ต่อมาศาสนาพุทธได้มีการเปล่ียนแปลงเป็นพุทธมหายาน นับถือพระโพธิสัตว์     

3) ลักษณะต่างของความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาไทย-จีน 
ไทยกับจีนนับถือศาสนาพุทธร่วมกัน แต่ต่างนิกาย นักษัตรสะท้อนความเช่ือเกี่ยวกับ

ศาสนาพุทธ แต่จะเห็นความแตกต่างท่ีเป็นความเช่ือตามนิกาย กล่าวคือ คนไทยนับถือพุทธนิกาย
หินยาน ซึ่งยึดถือค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้า ส่วนคนจีนนับถือพุทธนิกายมหายาน ซึ่งจะนับถือพระ
โพธิสัตว์ และเทวดาท่ีเกี่ยวข้องกับพระโพธิสัตว์  ความเช่ือทางศาสนาพุทธของจีนรับอิทธิพลจาก
อินเดียเหมือนกัน ต้ังแต่พุทธศาสนาได้มีการแบ่งแยกเป็นศาสนามหายานกับศาสนาหินยาน  พุทธ
ศาสนาหินยานท่ีเข้ามาในจีนรุ่นแรก ๆ  ไม่เหมาะสมกับสังคมจีน พอสมัยราชวงค์ถัง พระภิกษุช่ือ พระ
ถังซานจ้าง ได้เดินทางไปทางทิศตะวันตกเพื่อไปเรียนรู้พุทธศาสนาท่ีอินเดีย กลับมาได้แปลหนังสือทาง
พุทธศาสนาต่าง ๆ เป็นหนังสือฉบับภาษาจีนและเผยแพร่จนถึงปัจจุบัน พุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลต่อคน
จีนในแต่และสมัย  

คนไทยมีความเช่ือทางพุทธศาสนา ได้ปรากฏในนิทานชาดก  เล่าเรื่องของหนูว่าเป็น
อาหารแมว  สามารถต้ังตัวเป็นเศรษฐีก็ด้วยการเก็บหนูตายไปขายให้คนเล้ียงแมว ดังตัวอย่าง 

ในชาดกโบราณมีเรื่องเล่าถึงเศรษฐีคนหนึ่งซึ่งเดิมยากจนแต่ต้ังตัวได้
จากซากหนู คือเก็บหนูตายไปขายให้คนเล้ียงแมว แล้วเอาเงินนั้นไป
ประกอบการค้าเล็ก ๆ น้อย ๆ จนเขยิบเป็นพ่อค้าใหญ่   

(ส.พลายน้อย. 2547 : 25 ) 
ตามความเช่ือทางศาสนาพุทธของคนจีน หนูเป็นสัตว์ท่ีอยู่ ใกล้ชิดกับพระเจ้า เป็น

สัญลักษณ์ของเทวดานักบุญผู้อุปถัมภ์เหนือ จึงปั้นหนูในวัดพุทธศาสนา ดังเช่น 
พุทธศาสนาท่ีเกี่ยวข้องกับหนู  พุทธศาสนามหายานนับถือท้าวจาตุ

มหาราชองค์หนึ่ง ประจ าด้านทิศเหนือช่ือท้าวกุเวรหรือท้าวเวสสุวัณ  มี
สัญลักษณ์ท่ีส าคัญคือ ในมือถือหนูตัวหนึ่ง หนูเป็นสัญลักษณ์ของท้ าว
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เวสสุวัณและเป็นสัญลักษณ์ของเทพเจ้าผู้ประทานความร่ ารวย ในธิเบตก็มี
สัญลักษณ์เป็นหนูด้วย หน้ามีสีเหลืองอุ้มหนูตัวหนึ่ง แล้วยังมีพระเจ้าผู้
ประทานความร่ ารวย หน้าฐานมีชามสมบัติ ในมืออุ้มหนูตัวหนึ่ง เป็น
สัญลักษณ์ของเทพเจ้าผู้ประทานความร่ ารวย 

(殷伟 หยินเหว่ย. 2547 : 24) 
ตามความเช่ือในพุทธศาสนา สวรรค์ช้ันท่ีต่ าท่ีสุดในฉกามาพจรสวรรค์ 6 ช้ัน เรียกส้ัน ๆ 

ว่า ช้ันจาตุม ก็มีท่ีต้ังอยู่บริเวณเชิงเขาพระสุเมรุ  จาตุมหาราชิกา โดยศัพท์แปลว่า “แห่งมหาราชท้ัง
ส่ี” เมื่อแปลแบบเอาความจึงหมายถึง “แดนเป็นท่ีอยู่ของท้าวมหาราชท้ังส่ี” หรือ “อาณาจักรของ
ท้าวมหาราช 4 องค์” กล่าวคือ สวรรค์ช้ันนี้เป็นดินแดนท่ีจอมเทพ 4 องค์ผู้รักษาคุ้มครองโลกใน 4 
ทิศ ซึ่งเรียกว่า ท้าวโลกบาล ท้าวจตุโลกบาล หรือ ท้าวจาตุมหาราช ปกครองอยู่องค์ละทิศ 

เมืองไทยได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์  สอนให้เช่ือด้วยวิธีต่าง ๆ ด้วยผ่านนิทาน
ชาดกหรือเรื่องเล่าท่ีเกี่ยวกับเทวดา  ในเมืองไทยมีการนับถือศาสนาพราหมณ์ เนื่องจากศาสนาพราห์ม
ได้เผยแพร่เข้ามาในเมืองไทยก่อน  ความคิดและลัทธิทางศาสนาพราหมณ์เป็นพื้นฐานท่ีเกิดพุทธ
ศาสนา  ตามวัฒนธรรมของประเทศอินเดีย  

ความเช่ือทางศาสนาเต๋า มีต านานได้กล่าวถึงการเรียงล าดับของสิบสองนักษัตร  ในลัทธิ
เต๋า เสือเป็นเทพเจ้าเสือขาว เป็นเทพเจ้าคอยปกป้องคุ้ทครองของลัทธิเต๋า เกิดจากการสังเกตดาวบน
ฟ้ามีหมู่ดาวเหมือนรูปเสือ ฉางเอ๋อไปพระจันทร์ คนท่ีอยู่พระจันทร์จะมีชีวิตนิรันดร์ เป็นลัทธิศาสนา
เต๋าเช่ือว่า คนท่ีได้ขึ้นไปอยู่สวรรค์จะมีชีวิตนิรันดร์ เป็นการส่ังสอนให้ฝึกวิชาเพื่อจะได้มีชีวิตนิรันดร์ 

 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8


บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
        การวิ จัยเรื่องการวิ เคราะห์ เ ชิง เปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน               
มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ ความเช่ือศาสนา
ในนักษัตรไทยและจีน โดยน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์  มีผลการวิจัยซึ่งสรุป อภิปราย
ผล และข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน มีสาระส าคัญโดยสรุป 
ดังนี ้

5.1.1 การก าเนิดและความเชื่อเก่ียวกับนักษัตรไทยและนักษัตรจีน 
1) การก าเนิดของนักษัตรไทยและจีน การก าเนิดของนักษัตรไทยและจีนต่างมีหลักฐาน  

ท่ีชัดเจนว่า มีท่ีมาจากความเช่ือด้ังเดิมและศาสนา ๆ มีพงศาวดารและหนังสือท่ีบันทึกไว้  แต่ไม่
สามารถหาหลักฐานท่ีชัดเจนได้ว่าเริ่มมีมาต้ังแต่เมื่อใด  มีเพียงหนังสือรุ่นแรกท่ีบันทึกเรื่องราวและ
ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับปีนักษัตรต่าง ๆ  ท่ีบอกความเป็นมาและยุคสมัยท่ีเริ่มมีการใช้นักษัตร นอกจากนี้           
การเรียงล าดับของนักษัตรไทยและจีน เริ่มจากปีหนูและปีสุดท้ายคือปีกุน โดยปีนักษัตรเรียง
ตามล าดับปีสัตว์ต่าง ๆ  ต่างกันท่ีปีท่ี 5 นักษัตรไทยใช้งูใหญ่ นักษัตรจีนใช้มังกร 

2) ความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน  พบว่าแบ่งเป็นสองประเภท  ได้แก่ ความเช่ือด้ัง
เติมและไสยศาสตร์  กับความเช่ือทางศาสนา เป็นการบันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับความเช่ือสัตว์        
และมีต านาน ประเพณี กิจกรรมในชีวิตประจ าวันท่ีสะท้อนถึงความเช่ือท่ีสืบทอด ท้ังความเช่ือนักษัตร
และการปฏิบัติตนมาเป็นเวลานานนับพันปี แสดงถึงความเช่ือท่ีได้รับอิทธิพลจากความเช่ือของคน
สมัยโบราณ ถือได้ว่าเป็นความรู้เชิงวิทยาศาสตร์  ประวัติศาสตร์ ท่ีบันทึกผ่านความเช่ือเกี่ยวกับสัตว์
ในปีนักษัตรต่าง ๆ ในลักษณะเป็นรูปเคารพ พิธีกรรมการบูชาสัตว์หรือจากการศึกษาธรรมชาติ เช่น 
อาทิตย์ และดวงดาว เป็นต้น 

ความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ที่ปรากฏในสิบสองนักษัตรไทย เป็นความเช่ือท่ีอธิบายถึง
การเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ  การใช้ยารักษาโรค  คนตายจะไปนรก ความฝันส่ิงดีและร้าย  ข้อห้าม
ในการท าการเกษตร การนับถือส่ิงท่ีมีอ านาจเหนือธรรมชาติ และการใช้วิธีทางไสยศาสตร์ในเวลาท่ี
จิตใจไม่มั่นคง  ส่วนความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ท่ีปรากฏในนักษัตรจีน  เป็นความเช่ือในการนับ
ถือส่ิงของท่ีมีอยู่ในโลกและส่ิงของท่ีในจินตนาการ  ดังเช่น การอธิบายถึงการเปล่ียนแปลงฤดูกาล     
สุริยคราสและความเช่ือพระอาทิตย์ ความเช่ือยากลางบ้านซึ่งเป็นพื้นฐานการเกิดแพทย์แผนจีน
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โบราณ และความเช่ือท่ีนับถือรูปสัญลักษณ์ต่าง ๆ เป็นส่ิงของท่ีสามารถปัดเป่าความช่ัวร้าย  
นอกจากนี้พบว่า  คนจีนโบราณนับถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติเป็นเทพเจ้าต่าง ๆ  การใช้
พลังทางไสยศาสตร์แก้ไขส่ิงต่าง ๆ นอกจากนี้ มีกิจกรรม พิธีการบูชา การท าขนม การติดรูปภาพบน
ประตูประเพณีในเทศกาลต่าง ๆ  ตามความเช่ือในปีนักษัตรต่าง ๆ 

ความเช่ือนักษัตรไทย เป็นความเช่ือทางศาสนาพุทธหินยาน  ศาสนาพราหมณ์หรือฮินดู  
และศาสนาอิสลาม  สะท้อนผ่านต านานและนิทานต่าง ๆ ได้แก่ ความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจ้า ค าสอน
หรือข้อห้ามของพระพุทธเจ้า เรื่องในอตีดของพระพุทธเจ้าและการสืบต่อความศรัทธาของศาสนา 

ความเช่ือนักษัตรจีน เป็นความเช่ือทางศาสนาพุทธมหายานและศาสนาเต๋า มีการบูชานับ
ถือพระโพธิสัตว์ นับถือเทพเจ้าและเทวดาท่ีมีชีวิตท่ีนิรันดร์ 

5.1.2  การเปรียบเทียบการก าเนิดและความเชื่อที่เก่ียวกับนักษัตรไทยและนักษัตรจีน 
1) การก าเนิดเกี่ยวกับนักษัตรไทยและนักษัตรจีน  มีประวัติลักษณะร่วม  และลักษณะ

ต่างเปรียบเทียบระหว่างไทยกับจีน ดังรายระเอียดในตามตารางท่ี  14 
  

ตารางที่ 14  เปรียบเทียบประวัติการใช้นักษัตรของไทยและจีน 
 ไทย จีน 
 
 

ลักษณะร่วม 

ไทยและจีนมีการใช้นักษัตรมานับเวลาก่อนประวัติศาสตร์ ในช่วงเวลา
นั้น มนุษย์ต้องการนับเวลาเพื่อท าการเกษตร จีนสร้างนักษัตรมาใช้
บันทึกเวลา เป็นปฏิทินรุ่นแรก ๆ ของคนโบราณ มีการเรียงล าดับของ
นักษัตรไทยและจีนมาจากต านานและสัตว์ท่ีใช้ใกล้เคียงกัน มีท่ีมาจาก
ต านานและการสร้างเกตธรรมชาติของสัตว์ที่พบเห็นในวิถีชีวิต 

 
 
 
          ลักษณะต่าง 

ไทยมีประวั ติการใช้นักษัตรต้ังแต่ 
พ  .ศ . 1192  จากต านานการต้ัง จุล
ศักราช ตรงกับการเรียงล าดับของ
นักษัตรไทย   โดยได้รับอิทธิพลจาก
ความเช่ือทางศาสนาพราหมณ์ 

จีนมีประวัติการใช้นักษัตรต้ังแต่
การก าเนิดเป็นสังคมเช้ือสาย
ทางแม่ และได้บันทึกในหนังสือ
หลากหลาย การเรียงล าดับของ
นักษัตรจีนเป็นต านานดึกด า
บรรพ์และดูจากศึกษาอุปนิสัย
ของสัตว์ต่าง ๆ ใช้คู่กับแผนภูมิ
ฟ้าดิน 

2) การล าดับนักษัตรไทยและนักษัตรจีน  มีช่ือเรียกเปรียบเทียบระหว่างไทยและจีน ดัง
รายละเอียดในตามตารางท่ี 15  
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ตารางที่  15  เปรียบเทียบการเรียงล าดับของนักษัตรไทยและนักษัตรจีน 
นักษัตรไทย หนู วัว เสือ กระต่าย งูใหญ่ งูเล็ก ม้า แพะ ลิง ไก ่ หมา หม ู
นักษัตรจีน หนู 

鼠 
วัว 
牛 

เสือ 
虎 

กระต่าย 
兔 

มังกร 
龙 

งู 
蛇 

ม้า 
马 

แพะ 
羊 

ลิง 
猴 

ไก ่
鸡 

หมา 
狗 

หม ู
猪 

3) ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับนักษัตรไทยและนักษัตรจีน  มีความคล้ายคลึงกัน  คือ  เป็นความเช่ือ
ด้ังเดิมและไสยศาสตร์  ได้แก่  ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ความเช่ือเกี่ยวกับ      
ยากลางบ้าน ความเช่ือเกี่ยวกับนรก  ความเช่ือเรื่องโชคลาง  ความเช่ือเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธิ์  ความเช่ือ  
ไสยศาสตร์ ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว์  และความเช่ือเกี่ยวกับประเพณี  โดยมี
ลักษณะร่วมและลักษณะต่างกันตามตารางท่ี 16 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 16 เปรียบเทียบความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ของนักษัตรไทยและจีน 

 ความเช่ือ
ด้ังเดิมและ
ไสยศาสตร์ 

 
ไทย 

 
จีน 

 
 
 
 
 
 

ลักษณะร่วม 

 1. การสังเกตการเปล่ียนแปลงของธรรมชาติจากดวงดาวของนักษัตร
ไทยและนักษัตรจีน 
2. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้านของนักษัตรไทยและนักษัตรจีนสรุป
ได้ว่า คนไทยและคนจีนใช้อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของสัตว์ มาท าเป็นยา
รักษาโรค 
3. ความเช่ือเกี่ยวกับนรกของนักษัตรไทยและจีน เช่ือว่า นรกเป็นโลก
ของคนตาย 
4. คนไทยและคนจีน ใช้สัตว์ต่าง ๆ มาประกอบพิธี เช่ือว่าสัตว์เหล่านี้
จะมีความหมายท่ีดีต่อชีวิตของคน ถ้าฝันถึงสัตว์นี้ก็จะมีความดีและไม่
ดี ซึ่งต้องใช้วิธีแก้ฝัน 
5. คนไทยและคนจีน  เช่ือว่าส่ิงศักด์ิสิทธ์มีพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ  
มีการเคารพกราบไหว้ส่ิงศักด์ิสิทธ์เหล่านี้  มีท้ังเป็นส่ิงของหรือเป็น
สัตว์  เคารพบรรพบุรุษและใช้รูปภาพสัตว์เป็นสัญลักษณ์ประจ าเผ่า 
6. คนไทยและคนจีนมีความเช่ือทางไสยศาสตร์ ใช้ในการรักษาโรค 
7. คนไทยและคนจีนได้สังเกตลักษณะสัตว์ และน ามาเปรียบเทียบกับ
ลักษณะของคน  โดยใช้ส านวนและภาษาท่ีมีความหมายแฝงเล่าสืบกัน
มา 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) 
 ความเช่ือด้ังเดิม

และไสยศาสตร์ 
 

ไทย 
 

จีน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะต่าง 

 
ความเช่ือ
เกี่ยวกับ

ปรากฏการณ์
ธรรมชาติ 

คนไทยได้สังเกตปรากฎการณ์
ทางธรรมชาติ ซึ่งบางอย่างไม่
สามารถอธิบายได้ แต่มีต านาน
ท่ีเกี่ยวข้องกับเป็นความเช่ือ 

คนจีนมีความเช่ือพลัง
ธรรมชาติ เป็นความเช่ือ
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติท่ีสามารถสัมผัสได้ 
ความเช่ือปรากฏการณ์
ธรรมชาติ ท าให้มีการเคารพ
นับถือ ดิน ฟ้า ดวงดาว พืช 
และสัตว์ต่าง ๆ เป็นเทพเจ้า 

 
ความเช่ือ
เกี่ยวกับยา
กลางบ้าน 

ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบ้าน
ของไทย ใช้ส่วนต่าง ๆ ของเสือ
และลิงมาท าเป็นยาได้และเช่ือ
ว่าการกินสมองลิงจะแข็งแรง มี
ต าราเกี่ยวกับวิธีการท ายา ใช้
ศีรษะลิงเผาผสมเป็นตัวยา 

คนจีนได้สังเกตสัตว์ ต่าง ๆ 
รู้จักคุณสมบัติของสัตว์  เช่น 
ใช้ถุงน้ าดีของงูและใช้หิน ท่ี
เกิดผิดธรรมชาติในถุงน้ าดีของ
วั วม าใ ช้ เป็น ยารั กษา โรค 
กลายเป็นต ารายา 

 
ความเช่ือ

เกี่ยวกับนรก 

       ค น ไ ท ย มี ค ว า ม เ ช่ื อ
เกี่ยวกับนรกว่า  สุนัขของพระ
ยมเป็นผู้รักษาประตูนรก 

      ค น จี น มี ค ว า ม เ ช่ื อ
เกี่ยวกับนรกว่า มีทหารผีคอย
จับวิญญาณคนตายไปให้ยม
ราชหรือเทพเจ้าแห่งความ
ตาย พิพากษาตามบัญชีการ
ท าความดีความช่ัว เพื่อตัดสิน
ว่าได้รับโทษหรือให้ไปเกิดใหม่ 

 
ความเช่ือเรื่อง

โชคลาง 

     ความเช่ือโชคลางของคน
ไทยจะเป็นข้อห้าม ห้ามไถนาใน
วันนาคปัญจมี และเอาไก่เป็น
ส่ิงท่ีมงคล และท านายฝัน 

      คนจีนมีความเช่ือเรื่อง
โชคลาง โดยเช่ือว่าเสือเป็น
สัตว์มงคล เครื่องใช้ท่ีท าเป็น
รูปเสือ สามารถไล่ความช่ัว
ร้ายได้ 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) 
 ความเช่ือด้ังเดิม

และไสยศาสตร์ 
ไทย จีน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะต่าง 

 
 
 
 

ความเช่ือเรื่องส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์ 

ค น ไ ท ย นั บ ถื อ ส่ิ ง
ศั ก ด์ิ สิท ธิ์  คน ไทย
เหนือถือว่านาคเป็น
บรรพบุรุษของตน 

คน จีน นั บถื อ ส่ิ ง ข อ งห รื อ สัต ว์ ท่ี ใ น
ธรรมชาติเป็นส่ิงศักด์ิสิทธิ์ นับถือเป็น
เทพเจ้าต่าง ๆ มีความเช่ือว่า เทพเจ้าหนู
เป็นเทพเจ้าประจ าเมือง เทพเจ้าวัว 
สามารถป้องกันปีศาจน้ าท่วม  ปัดเป่า
ความช่ัวร้าย และมีพลังกลืนผี เลยเขียน
รูปเสือในสุสาน  บางชนเผ่ามีเช่ือเทพเจ้า
สร้างโลก นับถืองู เป็นต้นตระกูล 

 
 

ความเช่ือ 
ไสยศาสตร์ 

คนไทยมีความเ ช่ือ
ทางไสยศาสตร์ โดย
ใช้คาถามาป้องกันงู
กั ด  มี ก า ร เ ข้ าทร ง 
และ ใ ช้ไก่ ในพิ ธี มา
ตัดสินความถูกผิด 

คนจีนมีความเช่ือทางไสยศาสตร์ ใช้ส่วน
ต่าง ๆ ของสัตว์มาท านายโชคชะตาชีวิต 

 
ความเช่ือเกี่ยวกับ
ลักษณะของคน

และสัตว์ 

ค น ไ ท ย ไ ด้ สั ง เ ก ต
ลั ก ษ ณ ะ แ ล ะ ชี วิ ต
ความเป็นอยู่ของสัตว์
ท่ี อ ยู่ ใ ก ล้ กั น ใ ช้ ม า
เปรียบเทียบคน 

คนจีนได้สังเกตลักษณะและ นิสัยของ
สัตว์ใช้ภาษาท่ีมีเสียงคล้าย ๆ สัตว์ชนิดนี้  
ใชมาอธิบายเป็นความหมายต่าง ๆ  หรือ
ว่าใช้ช่ือของสัตว์มงคลท่ีมีเสียงคล้าย ๆ 
ภาษาท่ีเป็นสิริมงคลมาอธิบายคนมีความ
ดีและบริสุทธิ์ 

 
ความเช่ือเกี่ยวกับ

ประเพณี 

 
- 

คว าม เ ช่ื อประ เพ ณีของ จีนมี ค วาม
เกี่ยวข้องกับนักษัตรต่าง ๆ เป็นประเพณี
ในเทศกาลต่าง ๆ และมีพิธีประกอบด้วย 

 
5.2 อภิปรายผล 

จากผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบความเช่ือท่ีเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน  มีประเด็นท่ี
น ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
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1. การก าเนิดและความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน   ผลการวิจัยสอดคล้องกับสมมติฐาน
ข้อท่ี  1 คือ  นักษัตรไทยและนักษัตรจีนมีก าหนดและความเป็นมาท่ีมีหลักฐานว่า มีการใช้ปีนักษัตร
มานับพันปี เป็นการนับเวลาท่ีสัมพันธ์กับธรรมชาติ โดยใช้สัตว์ท่ีคุ้มเคยในวิถีชีวิต  และวัฒนธรรม 
เนื่องจากคนในสมัยก่อน  คนโบราณใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติได้พบเห็นและใกล้ชิดกับสัตว์ต่าง ๆ ต้ังแต่
สมัยดึกด าบรรพ์  จึงผูกพันกับสัตว์ต่าง ๆ กลายเป็นความเช่ือพื้นบ้านของคนไทยและคนจีน          
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อูปิ่งอัน, 乌丙安. (2538 : 58) กล่าวว่า ความเช่ือพื้นบ้านมีท่ีมาหรือสืบ
เนื่องมาจากการท่ีมีมนุษย์กับธรรมชาติมีความใกล้ชิด  โดยเฉพาะกับสัตว์ต่าง ๆ นอกจากนี้  ชนชาติ
ต่าง ๆ  มีถิ่นท่ีอยู่และด าเนินชีวิตอยู่กับธรรมชาติ   ดังเช่น  คนในตอนเหนือต้องด ารงชีวิตแบบเล้ียง
สัตว์ถิ่นท่ีอยู่ ใกล้กับแหล่งหญ้าน้ า มีการล่าสัตว์ในป่า  ใช้สัตว์มาท านาท าไร่  ดังนั้นมนุษย์จึง              
มีความสัมพันธ์กับสัตว์ป่า สัตว์มีปีก สัตว์น้ า และสัตว์ดังเช่นหนอนอย่างใกล้ชิด จึงมีความเช่ือและมี
การนับถือสัตว์  และน ามาก าหนดเป็นปีนักษัตรที่สอดคล้องกับลักษณะของสัตว์แต่ละชนิด 

นอกจากนี้ผลการวิเคราะห์ดังกล่าว  มีความสอดคล้องกับงานวิจัย จังซันซัน (2550) ท่ีศึกษา
ท่ีมาและกระบวนการของพัฒนาการวัฒนธรรมนักษัตร โดยเฉพาะ นักษัตรจีนมีประวัติความเป็นมา
อย่างยาวนาน มีอิทธิพลต่อชาวจีนและประเทศอื่น ๆ ท่ีอยู่ใกล้ เคียง และยังแลกเปล่ียนหรือได้รับ
อิทธิพลจากประเทศอื่น ๆ เช่นเดียวกับนักษัตรไทยท่ีรับอิทธิพลมาจากประเทศอินเดีย และการติดต่อ
กับประเทศจีนมาเป็นเวลานาน ต่อมามีการพัฒนาและปรับปรุงนักษัตรในยุคสมัยต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม
กับสภาพแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรมของแต่ละชาติ สืบทอดมาจนเป็นนักษัตรไทยและจีน 12 ราศี
ในปัจจุบัน 

ความเช่ือท่ีปรากฏในสิบสองนักษัตรไทยและจีน  มีป็นความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ ความ
เช่ือทางศาสนา  โดยเป็นการนับถือส่ิงของท่ีอยู่ในธรรมชาติ  และเช่ือว่าส่ิงของบางอย่างมีพลังอ านาจ
เหนือธรรมชาติ  และมีการนับถือเป็นเทพเจ้าต่าง ๆ  สอดคล้องกับแนวคิดของ ลิวเอี้ยฮู , 刘亚湖. 
(2540 : 14)  ท่ีกล่าวว่า ความเช่ือในการนับถือพลังและส่ิงของธรรมชาติ ส่วนหนึ่งเป็นการนับถือสัตว์
ในธรรมชาติและสัตว์ในจินตนาการ เป็นจิตส านึกของคนโบราณท่ีมีต่อสังคมนับต้ังแต่ในสมัย         
ดึกด าบรรพ์  เพราะคนในสมัยโบราณต้องพึ่งพาอาศัยสัตว์  จึงต้องการให้สัตว์สนับสนุนและตอบสนอง
ความต้องการของมนุษย์ นอกจากนี้คนโบราณยังไม่ได้แบ่งแยกสัตว์กับมนุษย์ จึงคิดว่าสัตว์กับคน
เหมือนกัน   มีความคิด  ความรัก มีวิญญาณ  คนโบราณจึงไม่ฆ่าสัตว์   เพราะกลัววิญญาณสัตว์มา
ลงโทษ  เกิดพิธีการบูชาเซ่นไหว้สัตว์ เพื่อขออภัยจากสัตว์ อีกท้ังสัตว์บางชนิดตัวใหญ่และดุร้าย ท าให้
รู้สึกกลัว เกิดเป็นความเช่ือบูชานับถือสัตว์ชนิดนั้น ๆ และสะท้อนผ่านปีนักษัตรต่าง ๆ นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ เหมันต์ สุนทร เรือตรี (2552) ท่ีวิเคราะห์ สิบสองนักษัตรความเช่ือท่ี
แสดงออกในงานศิลปกรรมล้านนา : กรณีศึกษาในวัดเชียงใหม่  พบว่า 12 นักษัตรสะท้อนความเช่ือ
เกี่ยวกับศาสนาสะท้อนผ่านศิลปกรรมล้านนา  ท่ีแสดงถึงความเคารพศรัทธาต่อศาสนาอย่า งสูง   
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นอกจากนี้ยังปรากฎความเช่ือไสยศาสตร์ในรูปสัญลักษณ์ของความโชคดีในปีนักษัตรสัตว์แต่ละปีอีก
ด้วย 

2. การเปรียบเทียบการก าเนิดการเรียงล าดับและความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและนักษัตร
จีน  ผลการวิจัยสอดคล้องกับสมมติฐานข้อท่ี  2  คือ ความเช่ือนักษัตรของไทยและจีนมีลักษณะร่วม
และลักษณะต่างกัน สะท้อนให้เห็นการก าเนิดท่ีมีแนวคิดท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ 
ความเช่ือทางศาสนา นักษัตรไทยมีความเช่ือสัมพันธ์กับศาสนาพุทธ เช่นเดียวกับความเช่ือนักษัตรของ
จีน  แต่เป็นการนับถือพุทธศาสนาต่างนิกาย คนไทยนับถือพุทธศาสนานิกายหินยาน  ซึ่งยึดถือค าส่ัง
สอนของพระพุทธเจ้า  คนจีนนับถือพุทธศาสนานิกายมหายาน ซึ่งจะนับถือพระโพธิสัตว์ และเทวดาท่ี
เกี่ยวข้องกับพระโพธิสัตว์  นอกจากนี้ ยังผสมผสานกับความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์ สอดคล้องกับ
แนวคิดของ เจริญ ตันมหาพราน (2550 : ค าน า   วาได้กล่   ) ล้านนามีความเช่ือนักษัตรมีความสัมพันธ์
ความศรัทธาในศาสนาพุทธและส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในศาสนาพุทธ นอกจากนี้ชาวไทยเช่ือว่า วันใดท่ีดวงจิต
ของตนได้ดับไปจากโลกนี้แล้วความดวงวิญญาณของบุคคลผู้นั้นก็จะกลับไปลอยเวียนเหนือพระธาตุ
ประจ านักษัตรของตนจึงมีคติความเช่ือและเป็นประเพณีปฏิบัตินมัสการพระธาตุท่ีมีรูปสัญลักษณ์เป็น
สัตว์  12 ราศีมาช้านาน ในปัจจุบันพุทธศาสนาสนิกชนจะหาโอกาสไปนมัสการพระธาตุต่าง ๆ เพื่อ
ความเป็นสิริมงคล โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากได้ไปทักษิณาพระธาตุประจ าปีนักษัตรของตน ก็จะเป็นบุญ
มหาศาล 

นอกจากนี้ ความสัมพันธ์นักษัตรไทยกับศาสนาพุทธสะท้อนผ่าน  นิทานชาดก พระพุทธ
บัญญัติ  มีการอธิบายปีนักษัตรท่ีสัมพันธ์กับ เรื่องในอดีตของพระพุทธเจ้า  เป็นค าสอนและข้อห้าม
ทางพุทธศาสนา สอดคล้องกับค าอธิบายของ นัด จันทร์ช่วง (2555 : 24) ได้กล่าวถึงความเช่ือด้าน
ศาสนาของไทยว่า พระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นศาสนาประจ าชาติไทย  ส่วนความเช่ือศาสนาพุทธใน
นักษัตรจีนสอดคล้องกับ เจ้าพูชู. 赵朴初. (2556 : 24) ท่ีกล่าวว่า คนจีนนับถือพุทธศาสนา ต้ังแต่ 
ศริสต์ศักราช ในช่วงสมัยหนานไป่ กระจายไปท่ัวประเทศจีน  สมัยราชวงค์ถังเข้าสู่ช่วงเวลาท่ีเจริญ
ท่ีสุด  เริ่มมีการนับถือพุทธศาสนามหายาน กลายเป็นศาสนาท่ีมีเอกลักษณ์จีน 

ความเช่ือนักษัตรจีนแตกต่างจากนักษัตรไทย  โดยคนจีนนับถือและมีวิถีชีวิตสัมพันธ์กับ
ศาสนาเต๋าท่ีเกิดขึ้นในประเทศจีนเอง เต๋าเป็นศาสนาท่ีปรับเปล่ียนรวบรวมความเช่ือด้ังเดิมมาเป็น
ลัทธิศาสนา  มีความเช่ือในการเคารพเทพเจ้า ชาวจีนจึงบูชานับถือเป็นเทพเจ้า  ดังท่ี ล่ี เต่ียน เยวียน    
(李殿元. 2555 : 1-3)  ได้กล่าวถึงความเช่ือทางศาสนาเต๋าว่า ความเช่ือในความเป็นอมตะเป็นอุดม
คติสูงสุดของลัทธิเต๋า ลัทธิพื้นฐานของศาสนาเต๋าก็คือ เทพเจ้าหรือเทวดาก็คือรูปร่างของ เต๋า 
เป้าหมายของเต๋าคือการฝึกวิชาเพื่อจะได้มีชีวิตท่ีนิรันดร์  จึงเกิดการสืบต่อจากความเช่ือเทพเจ้าใน
ศาสนาด้ังเดิมและปรับเปล่ียน รวมท้ังเทพเจ้าและเทวดาในความเช่ือพลังและธรรมชาติ ความเช่ือ
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บรรพบุรุษ ความเช่ือผีวิญญาณ ความเช่ือเทพเจ้าประจ าอาชีพ ฯลฯ ความเช่ือเหล่านี้อิทธิพลต่อการ
สร้างปฏิทินและการนับเวลาของปีนักษัตร 12 ปี เป็นความเช่ือท่ีแตกต่างจากความเช่ือนักษัตรไทย 

ความเช่ือท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือด้ังเดิมและไสยศาสตร์  กับศาสนา ท่ีปรากฎในนักษัตรไทย
และจีนสอดคล้องกับแนวคิดของ อินเอว่ย (殷伟. 2547 : 1) ได้กล่าวว่า ความเช่ือนักษัตรเป็น
วัฒนธรรมพื้นบ้านระดับสากล  เพียงแต่ว่าในแต่ละประเทศแต่ละชนชาติ  จะเลือกใช้สัตว์เป็น
สัญลักษณ์ไม่เหมือนกัน แตกต่างตามสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมของแต่ละชาติ  ส าหรับการก าหนด
ปีนักษัตรมีจุดมุ่งหมายเพื่อน ามาใช้นับเวลาดังท่ี ในประเทศจีน ใช้นักษัตรท่ีเป็นช่ือสัตว์เพื่อบันทึกปี
เกิดของคน  และการก าเนิดช่ือปีเรียงล าดับตามลักษณะของสัตว์  เริ่มจากหนู วัว  เสือ กระต่าย 
มังกร งู ม้า แพะ ลิง ไก่ หมา หมู เป็นการเรียงล าดับของนักษัตรไทย จะแตกต่างเฉพาะปีท่ี 5 นักษัตร
ไทยให้ความส าคัญกับนาค หรืองูใหญ่ จึงเรียกปีนี้ว่าปีมะโรง ส่วนคนจีนถือสัตว์มังกรเป็นสัตว์เทพเจ้า 
ก็เรียกชื่อปีนี้ว่า ปีมังกร ท้ังนี้การเรียกชื่อสัตว์แต่ละปีนักษัตรจีน ใช้ช่ือตามภาษาจีนท่ีบรรพบุรุษได้ใช้
เรียกช่ือตามล าดับปีมาต้ังแต่สมัยโบราณ 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่องการวิเคราะห์ เ ชิง เปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับนักษัตรไทยและจีน           
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในหการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

1. ควรศึกษาเปรียบเทียบต านานและความเช่ือของนักษัตรไทยและจีนท่ีปรากฏในเครื่องใช้
สอยในชีวิตประจ าวันและในประเพณีต่าง ๆ 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบความส าคัญของนักษัตรไทยและจีนท่ีมีปรากฏในวรรณกรรมไทยและ
วรรณกรรมจีน 
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รายช่ือเอกสาร 

1. 中国生肖文化 

2. 生肖文化  

3. 中国生肖文化 

4. 文化生肖 

5. 中华民俗十二生肖 
 
เกณฑ์การตรวจสอบ 

1. การแปลเนื้อความตรงตามต้นฉบับภาษาจีน 
2. การใช้ภาษาไทยมีความหมายตรงตามต้นฉบับ 
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ปฏิทินจันทรคติ  เป็นการนับวันเวลาแบบด้ังเดิมของจีนเป็นปฏิทินท่ีใช้ในการเกษต ปฏิทิน
จันทรคติก าหนดช่วงการเปล่ียนแปลงของดินฟ้าอากาศเป็น 24 ช่วงในรอบปีตามต าแหน่งของ     
พระอาทิตย์  รายละเอียดตามตารางต่อไปนี้ 

 

ล าดับ ช่ือภาษาจีน ความหมายไทย เริ่มต้ังแต่ 
1 ล่ีชุน 立春 เริ่มต้นฤดูใบไม้ผลิ 4 ก .พ.  
2 หยี่ส่วย 雨水 ฝนเริ่มตก 19 ก .พ.  
3 จิงเจ๋อ 惊蛰 สัตว์ตื่นตัวจากจ าศีลหน้าหนาว 6 มี .ค.  
4 ชุนเฟิน 春分 วสันตวิษุวัต (กลางวันกลางคืนนานเท่ากัน)  21 มี .ค.  
5 ชิงหมิง  清明 ปลอดโปร่ง แจ่มใส 5 เม .ย.  
6 กู่หยู ่谷雨 ฝนช่วยให้ธัญญาหารเติบโต 20 เม .ย.  
7 ล่ีเซี่ย 立夏 เริ่มต้นฤดูร้อน 6 พ .ค.  
8 เส่ียวหม่าน 小满 ธัญญาหารแตกหน่อ 21 พ .ค.  
9 หมังจ้ง 芒种 ข้าวสาลีเริ่มสุก 7 มิ .ย.  
10 เซี่ยจือ 夏至 ครีษมายัน (อาทิตย์ปดดเหนือสุด)  21 มิ .ย.  
11 เสียวซู่  小暑 เริ่มร้อน 8 ก .ค.  
12 ต้าซู่    大暑 ร้อนมาก 22 ก .ค.  
13 ล่ีชิว   立秋 เริ่มฤดูใบไม้ร่วง 8 ส .ค.  
14 ฉู้ซู่    处暑 หยุดร้อน 23 ส .ค.  
15 ไป๋ลู่    白露 เริ่มเย็น เริ่มมีน้ าค้างจับ 8 ก .ย.  
16 ชิวเฟิน  秋分 ศารทวิษุวัต (กลางวันกลางคืนยาวเท่ากัน)  23 ก .ย.  
17 หันลู่  寒露 น้ าค้างเย็นมาก 9 ต .ค.  
18 ซวงเจ้ียง  霜降 เกิดน้ าค้างแข็ง 23 ต .ค.  
19 ล่ีตง   立冬 เริ่มฤดูหนาว 8 พ .ย.  
20 เส่ียวเสว่   小雪 เริ่มมีหิมะตก 22 พ .ย.  
21 ต้าเสว่   大雪 หิมะตกหนัก 7 ธ .ค.  
22 ตงจือ   冬至 เหมายัน (อาทิตย์ปดดใต้สุด)  22 ธ .ค.  
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)ต่อ( 

ล าดับ ช่ือภาษาจีน ความหมายไทย เริ่มต้ังแต่ 
23 เส่ียวหัน  小寒 เริ่มหนาวจัด 6 ม .ค.  
24 ต้าหัน   大寒 หนาวจัด 20 ม .ค.  

 
ตามความเช่ือในพุทธศาสนา และเป็นสวรรค์ช้ันท่ีต่ าท่ีสุดในฉกามาพจรสวรรค์ 6 ช้ัน จัดอยู่ใน

)กามภูมิตามคติไตรภูมิ) เรียกส้ัน ๆ ว่า ช้ันจาตุม ก็มี มีท่ีต้ังอยู่บริเวณเชิงเขาพระสุเมรุ 
จาตุมหาราชิกา โดยศัพท์แปลว่า "แห่งมหาราชท้ังส่ี "เมื่อแปลแบบเอาความจึงหมายเ  ึง  "แดนเป็นท่ีอยู่

ของท้าวมหาราชท้ังส่ี "หรือ "อาณาจักรของท้าวมหาราช  4 องค์   "กล่าวคือ สวรรค์ช้ันนี้เป็นดินแดนท่ี
จอมเทพ 4 องค์ผู้รักษาคุ้มครองโลกใน 4 ทิศ ซึ่งเรียกว่า ท้าวโลกบาล ท้าวจตุโลกบาล หรือ ท้าวจา
ตุมหาราช ปกครองอยู่องค์ละทิศ  ภาษาจีนกลางคือ 佛教四大天王 จาตุมหาราชแต่ละองค์ได้แก่ 

 
1. ท้าวธตรัฐ รักษาโลกด้านทิศตะวันออก ท าหน้าท่ีปกครองเทวดา 3 จ าพวก

ได้แก่ กุมภัณฑ์ วิทยาธรคนธรรพ์ 持国天王（四大天王中的东方天王）别称多罗吒天 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%88%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%98%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
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2. ท้าววิรุฬหก รักษาโลกด้านทิศใต้ ท าหน้าท่ีปกครอง ครุฑ 增长天王（四大天王中

的南方天王）别称留博叉天 

 
 

3. ท้าววิรูปักษ์ รักษาโลกด้านทิศตะวันตก ท าหน้าท่ีปกครอง นาค 广目天王（四大天

王中的西方天王）别称毗琉璃天 

 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%AC%E0%B8%AB%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%91
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84
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4. ท้าวกุเวร รักษาโลกด้านทิศเหนือท าหน้าท่ีปกครอง ยักษ์ ท้าวกุเวรมีช่ือเรียกอีกช่ือหนึ่ง
ว่า ท้าวเวสวัณ หรือ ท้าวเวสสุวรรณ   多闻多天王（四大天王中的北方天王）别称毗沙

天门 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 เง็กเซียนฮ่องเต้ (玉上皇帝，玉皇大帝) หรือ Jade Emperpor เป็นเทพเจ้าในลัทธิเต๋า 
มีฐานะอันสูงส่ง เพราะเป็นเทพเจ้าเหนือเทพเจ้าท้ังปวง ได้รับเทิดทูนให้เป็นราชันย์แห่งสวรรค์ 
ปกครองอาณาจักรสวรรค์ช้ันฟ้าท่ีเรียกกันว่า พระราชวังสวรรค์ หรือ เทียนกง ปกครองดูแลท้ังสาม
โลก สิบทิศ ส่ีก าเนิด และหกมรรคา ดูแลต้ังแต่สวรรค์ โลกมนุษย์ จรดบาดาลพื้นสมุทร 
 ซีหวางหมู่ หรือเจ้าแม่ซีหวางหมู่ (西王母) ในส าเนียงแต้จ๋ิวออกเสียงเรียกว่า ไซอ๊วงบ้อ มี
ความหมายท่ีแปลตรงตามตัวอักษรคือ “เจ้าแม่แห่งตะวันตก”ได้รับการยกย่องให้เป็นพระแม่เจ้า
ผู้ปกครองเหล่าเทพธิดาและนางฟ้าบนสรวงสวรรค์ นอกจากนี้ ยังมีผู้นิยมเรียกท่านว่า หวางหมู่เหนียง
เหนียง (王母娘娘) อี้เช่ินจิงหมู่ (亦称金母) และเหยาฉือจินหมู่ (瑶池金母) 

ส่ีสัตว์เทพศักด์ิสิทธิ์ประจ าทิศ หรือ ซื่อเซี่ยง (四象) เป็นเทพเจ้าในลัทธิเต๋า ปกครองส่ีทิศ
ได้แก่ 

มังกรเขียว หรือ ชิงหลง (青龙)   ประจ าต าแหน่งทิศตะวันออก 
เสือขาว หรือ ไป๋หู่ (白虎)   ประจ าต าแหน่งทิศตะวันตก 
หงส์แดง หรือ จูชวี่ย (朱雀)  ประจ าต าแหน่งทิศใต้ 
เต่าด า หรือ เสวียนอู่ (玄武)  ประจ าต าแหน่งทิศเหนือ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ - สกุล MISS LU TANG  (วนิดา) 
วัน เดือน ปีเกิด 10 ตุลาคม 2531 
ที่อยู่ปัจจุบัน 128/965 หมู่ 1 เทพารักษ์ ต าบลบางเสาธง อ าเภอบางเสาธง

สมุทรปราการ 10540  
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2553 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

ศิลปศาสตรบัณฑิต (การส่ือสารภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง) 
ประวัติการท างาน 
พ.ศ. 2553 – 2554 ล่ามจัดซื้อ  ฝ่ายบริการลูกค้า 

บริษัท ทีพีไอ อิมปอร์ต-เอ็กซปอร์ตแอนด์ชิปป้ิงจ ากัด 
พ.ศ. 2554 – ปัจจุบัน ผู้จัดการจัดซื้อระหว่างประเทศ 

HANGZHOU ATLANTIC TRADING CO., LTD 
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