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บทคัดย่อ 
 

การวิเคราะห์เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเนื้อเพลงของเพลงพ้ืนบ้าน
ชนเผ่าจ้วง และวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยรวบรวมศึกษา
เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของสาธารณรัฐประชาชนจีนจากหนังสือและเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมาจ านวน 
100 เพลง  

ผลการวิจัยพบว่า เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงที่ผู้วิจัยศึกษาวิเคราะห์มี 6 ประเภท ได้แก่  
1) ประเภทความรัก เป็นความรักระหว่างหนุ่มสาวระหว่างชาวบ้านที่มีต่อวัฒนธรรมของชนเผ่าตนเอง 
2) ประเภทขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นเพลงที่แสดงให้เห็นถึงประเพณีในงานแต่งงาน
และความสนุกสนานในเทศกาลร้องเพลงของชนเผ่าจ้วง 3) ประเภทการท างาน เป็นเพลงที่บันทึก
ชีวิตและอาชีพการท างานของชาวจ้วง 4) ประเภทธรรมชาติ เป็นเพลงที่เกี่ยวกับธรรมชาติที่อยู่รอบ ๆ 
ตัวของชาวจ้วง แสดงให้เห็นถึงชีวิตที่เรียบง่ายและการอยู่อย่างมีความสุขของชาวจ้วง 5) ประเภท  
ข้อร้องเรียน ประชดประชัน เป็นเพลงที่แสดงความกล้าหาญของชาวบ้านที่ลุกขึ้นต่อสู้กับอ านาจ  
ของพวกขุนนางใจด า และ 6) ประเภทปฏิพากย์ เป็นเพลงที่ร้องโต้ตอบกันระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง 
ส่วนมากเป็นเพลงที่เก่ียวกับความรัก ร้องในโอกาสท างานหรือในเทศกาลร้องเพลงของทุก ๆ ปี  

ด้านการวิเคราะห์ภาพสะท้อนของสังคมที่ปรากฏในบทเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัย
ได้วิเคราะห์ตามประเด็นทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านชีวิตความเป็นอยู่ ชาวจ้วงอาศัยอยู่กับสิ่งธรรมชาติ
จึงประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก 2) ด้านสถานะทางสังคม คนรวยมีฐานะทางสังคมที่สูง  
และฐานะทางสังคมของผู้ชายสูงกว่าผู้หญิง 3) ด้านวัฒนธรรมในสังคม ชาวจ้วงเชื่อเทพเจ้าทั้งหลาย  
ที่เกี่ยวกับธรรมชาติและมีประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้าน 4) ด้านความสัมพันธ์ระหว่าง  
คนในสังคม ชาวจ้วงเป็นคนที่มีน้ าใจและชอบช่วยเหลือคนอ่ืน แต่ชาวบ้านถูกนายทุนขูดรีดเอาเปรียบ 
เหมือนเป็นทาสรับใช้ของนายทุน ขยันท างานแต่ไม่ได้เงินตอบแทนที่พอสมควร และ 5) ด้านบุคลิก 
ลักษณะนิสัยคนในสังคม ชาวจ้วงเป็นกลุ่มคนที่ขยันท างาน ไม่เกี่ยงงาน และเป็นคนที่กล้าหาญ กล้าที่
จะต่อสู้กับสิ่งที่ไม่ยุติธรรม ผู้วิจัยหวังว่างานวิจัยนี้จะช่วยให้คนไทยเข้าใจวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วง       
ของสาธารณรัฐประชาชนจีนได้มากขึ้น และส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างสองประเทศให้ใกล้ชิดขึ้น 

 
ค าส าคัญ: วิเคราะห์ เพลงพื้นบ้าน ชนเผ่าจ้วง 
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ABSTRACT 

 
This research aimed to study the lyrics of Zhuangzu folk songs that translated 

into Thai and analyze reflections of its society shown in the lyrics. One hundred 
Zhuangzu folk songs, from published texts and websites accessible through the 
internet, were studied. 

The research found that Zhuangzu folk songs could be sorted into six groups, 
which were: 1) Love songs, of young lovers and of folks for their indigenous 
traditions; 2) Cultural songs, relating to Zhuangzu wedding ceremony and joy in the 
singing festival; 3) Working songs, describing lives and careers of Zhuangzu folks; 
4) Songs of the nature, reflecting the natural surroundings of Zhuangzu folks who 
lived simple and peaceful lives; 5) Songs of compliant and irony, showing the bravery 
of folks reacting to the vice authority; and 6) Dialogue songs, mostly relating to love 
of youths usually sung during working or in the annual singing festival.  

Regarding to reflections of Zhuangzu society, the analysis could be grouped into 
five areas, which were: 1) Ways of living, almost was agricultural life style; 2) Social 
status, being observed that the rich was regarded higher than the poor and male 
higher than female; 3) Social culture, showing beliefs in gods of the nature and 
traditions related to folk songs; 4) Inter-personal relationships, reflected that kind and 
generous folks were corrupted by the magnates and treated as slaves; and 
5) Personalities of members of the society, generally Zhuangzu people were diligent, 
brave, and fighters against injustice. The researcher expected that all findings would 
be useful in the promotion of good understanding and relationship between Thai 
and Zhuangzu people.  
 
Keywords: analysis; folk song; Zhuangzu tribe 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาชนจีนตั้งอยู่ ในทวีปเอเชียและเป็นเพื่อนบ้าน
ที่มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน จึงมักกล่าวกันว่า ประเทศไทยกับสาธารณรัฐประชาชนจีนเป็นประเทศพ่ีน้องกัน 
มีมิตรภาพที่ลึกซึ้ง สัมพันธภาพของประชาชนทั้งสองประเทศมีความสัมพันธ์กันมาเป็น เวลานาน
สัมพันธภาพเช่นนี้ท าให้เกิดการแพร่หลายทางวัฒนธรรมและวรรณกรรมจีนในประเทศไทย การแปล
วรรณกรรมจีน ได้เริ่มขึ้นเป็นครั้งแรกในสมัยรัชกาลที่ 1 การแปลวรรณกรรมจีนโบราณมีอิทธิพล
ต่อประเทศไทยเป็นอย่างยิ่งในด้านต่าง ๆ เช่น ภาษา วัฒนธรรม วรรณกรรม ความคิด สถาปัตยกรรม 
ศีลธรรม เป็นต้น การแปลวรรณกรรมจีนเป็นภาษาไทย ไม่เพียงให้ประโยชน์ในแง่ของความเข้าใจ
ในความต้องการของผู้อ่านอย่างลึกซึ้ง ยังมีความหมายส าคัญในแง่ของการศึกษาด้านการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมและสัมพันธภาพของสองประเทศอีกด้วย  

ชนชาติจ้วงในมณฑลทางภาคใต้ของสาธารณรัฐประชาชนจีนคือ เขตปกครองตัวเองชนชาติจ้วง
มณฑลกว่างซี หรือที่คนไทยนิยมเรียกคือ กวางสี ชนชาติจ้วงนี้ พูดภาษาไท-กะได ซึ่งเป็นภาษาตระกูล
เดียวกับภาษาไท ด้วยพ้ืนฐานทางชาติพันธุ์ที่พูดภาษาตระกูลไท เป็นเหตุผลหนึ่งที่รัฐบาลจีนได้เลือกพัฒนา
มณฑลกวางสี เป็นปากประตูการสู่เชื่อมสัมพันธ์กับกลุ่มประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เพ่ือสร้าง
เขตการค้าเสรี โดยเชื่อว่าพ้ืนฐานทางชาติพันธุ์นี่ เอง จะเป็นพ้ืนฐานอย่างดีในการเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์เชิงเศรษฐกิจ กับกลุ่มชาติเอเชียอาคเนย์ที่ผู้น าจีนก าลังให้ความส าคัญมาก โดยเฉพาะ
ประเทศไทย  

ทุกประเทศจะมีวัฒนธรรมของตนเองที่แตกต่างกันและวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่น่าภูมิใจของคน
ทั่วประเทศ ประเทศใดมีวัฒนธรรมที่ยาวนานและดีงามก็แสดงว่าประเทศนั้นเป็นประเทศที่เจริญ
วัฒนธรรมท้องถิ่นก็เป็นสิ่งที่ควรศึกษาและสืบทอดต่อไป โดยเฉพาะเพลงพ้ืนบ้าน เพราะว่าเพลง
เป็นสิ่งที่สื่อความหมายได้ดีที่สุด และเพลงพื้นบ้านเป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างหนึ่งที่โดดเด่น
ที่สุดที่สื่อถึงความรู้สึกนึกคิดและมีการตอบสนองความต้องการของคนได้มากที่สุด ดังนั้นเพลง
พ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงจึงเป็นบทเพลงที่น่าศึกษาวิจัย 

เพลง หมายถึง ถ้อยค าที่นักประพันธ์เรียงร้อยหรือเรียบเรียงขึ้น ซึ่งประกอบด้วย เนื้อร้อง 
ท านอง จังหวะ ท าให้เกิดความไพเราะ สร้างความเพลิดเพลินให้แก่ผู้ฟัง มีคุณค่าด้านวรรณศิลป์
ทั้งด้านการเลือกสรรค าที่ใช้ในการแต่ง การเรียบเรียงประโยค และการใช้โวหาร เพลงนั้นอาจให้ข้อคิด
แก่ผู้ฟัง ปราณี วงศ์เทศ (2525 : 32) ได้กล่าวไว้ว่า เพลงเปรียบเสมือนเครื่องมือบันทึกประวัติศาสตร์ 
สามารถสะท้อนภาพสังคมได้เช่นเดียวกับวรรณกรรมประเภทอ่ืน การศึกษาเนื้อหาของเพลงจะท าให้
เข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม รวมทั้งได้ทราบแนวความคิดและจินตนาการของผู้ประพันธ์
อีกด้วย เนื่องจากในเนื้อเพลงมักมีเนื้อหาที่แสดงถึงค่านิยมที่คนแสดงออกในชีวิตประจ าวัน 
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เพลงพ้ืนบ้าน เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า เพลงพ้ืนเมือง หมายถึง เพลงที่เกิดจากคนในท้องถิ่นต่าง ๆ 

ช่วยกันคิดรูปแบบการร้องการเล่นขึ้น เป็นบทเพลงที่มีท่วงท านองและภาษาเรียบง่าย ไม่ซับซ้อน 

มุ่งเน้นความสนุกสนานรื่นเริง ใช้เล่นในโอกาสต่าง ๆ หรือในโอกาสที่คนมาช่วยกันท างานอย่างหนึ่ง

อย่างใด เช่น เกี่ยวข้าว นวดข้าว เป็นต้น ก าเนิดของเพลงพ้ืนบ้านไม่สามารถก าหนดได้แน่นอนว่ามีมา

ตั้งแต่เมื่อไหร่ เพราะเพลงพื้นบ้านเป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดกันมาแบบปากต่อปาก ไม่มีการบันทึก

เป็นลายลักษณ์อักษร แต่คาดว่าเพลงพ้ืนบ้านคงมีอยู่คู่สังคมมานานแล้ว เช่น เพลงกล่อมเด็ก คงเกิดมา

พร้อมกับการเลี้ยงดูลูกของหญิง เพลงเกี่ยวข้าว เกิดมาพร้อมกับการประกอบอาชีพท านา เป็นต้น 

เพลงพ้ืนบ้านส่วนมากเป็นการเกี้ยวพาราสี หรือการซักถามโต้ตอบกัน ความเด่นของเพลงพ้ืนบ้าน

อยู่ที่ความไพเราะคารม หรือถ้อยค าง่าย ๆ แต่มีความหมายกินใจ ใช้ไหวพริบปฏิภาณในการร้องโต้ตอบกัน

เพลงพื้นบ้านส่วนใหญ่จะมีเนื้อร้องและท านองง่าย ๆ ร้องเล่นได้ ง่าย ๆ พอฟังแล้วก็สามารถ

เล่นร้องตามได้ การเล่นเพลงพื้นบ้านจะเล่นกันตามโอกาสต่าง ๆ และเครื่องดนตรีที่ใช้ส่วนใหญ่

เป็นเครื่องประกอบจังหวะ เช่น กลอง ฉิ่ง กรับ เป็นต้น บางครั้งแคป่รบมือเพ่ือประกอบจังหวะเท่านั้น 

แต่สิ่งส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่จะร้องเพลงพ้ืนบ้านคือ “ลูกคู่” ที่ร้องรับ จะช่วยท าให้เกิดความสนุกสนาน

ครึกครื้นยิ่งขึ้น 

เพลงพ้ืนบ้านเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะที่แสดงออกมาโดยผ่านบทเพลงเป็นวิธีการอย่างหนึ่ง

ของสังคมในการที่จะถ่ายทอดวัฒนธรรมจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนรุ่นหนึ่ง เพราะนอกจากความบันเทิง

ซึ่งเป็นความมุ่งหมายหลักแล้ว เพลงพื้นบ้านยังเปรียบเสมือนกระจกสะท้อนให้เห็นถึงสภาพ

ความเป็นอยู่ ความนึกคิด ความเชื่อ ประเพณี และค่านิยมของกลุ่มชนผู้เป็นเจ้าของวรรณกรรมอีกด้วย

เพลงพื้นบ้านมีบทบาทอยู่ในสังคมตั้งแต่สมัยอดีตจนถึงปัจจุบัน เห็นได้จากการใช้เพลงแต่ละเพลง

เป็นส่วนหนึ่งของประเพณี วัฒนธรรม และพิธีกรรมที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน บทบาทความส าคัญ

ของเพลงพื้นบ้านในอดีตนับว่ามีความสัมพันธ์ต่อวิถีชีวิตของคน ยากที่จะแยกออกจากกันได้

เพราะเข้าไปเกี่ยวข้องกับสังคมอย่างแนบแน่นตลอดเวลา  

  เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงเป็นเพลงที่ชาวจ้วงร้องกันระหว่างคนในหมู่บ้ านและร้องด้วย

ภาษาจ้วงของตนเอง ด้วยเหตุที่จ้วงทางใต้กับทางเหนือมีภาษาท้องถิ่นที่แตกต่างกัน เพลงจ้วงของแต่ละที่

จึงมีส าเนียงที่ไม่เหมือนกัน และแบ่งค าเรียกเพลงพ้ืนบ้านเป็น หวน ซี เจีย ปี่ ล่วน เป็นต้น แต่ละที่มีท านอง

ที่แตกต่างกัน รวมทั้งหมดมี 1000 กว่าท านอง เป็นท านองที่ร้องง่าย และประกอบด้วยเนื้อที่ใกล้ชิด

กับชีวิตของชาวจ้วง วิธีร้องแบ่งเป็น ร้องเดี่ยว ร้องโต้ตอบกันและร้องพร้อมกัน เป็นต้น 
  ชาวจ้วงเกิดมาชอบร้องเพลงทุกคน ไม่ว่าชายหญิง ก็ได้ฝึกร้องเพลงตั้งแต่สมัยเด็ก ๆ 
ประมาณ 4-5 ขวบ พ่อสอนลูกชาย แม่สอนลูกสาว จึงกลายเป็นประเพณีว่า ตอนเด็ก ๆ ฝึกร้องเพลง 
ช่วงวัยรุ่นร้องเพลง ช่วงวัยแก่สอนวิธีการร้องเพลง ชาวจ้วงโบราณใช้วิธีการร้องเพลงมาสื่อสาร
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กับบรรพบุรุษของชาวจ้วง ปู้ลั่วถัว และในชนบท ไม่ว่าท านาท าไร่หรือตัดฟืน เก็บใบชาบนภูเขา
ในงานแต่งหรืองานศพ ในงานฉลองเทศกาลต่าง ๆ หรือการจีบระหว่างชายหญิง ก็ร้องเพลง
เพ่ือแสดงความรู้สึกเสมอ บางที่แม้แต่พูดคุยหรือทะเลาะกันในชีวิตประจ าวันก็ใช้การร้องเพลงมาแทน
ค าพูด 

เพลงจ้วงเป็นวิญญาณของสายเลือดที่วนเวียนในตัวของชาวจ้วง เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึง
ความรู้สึกนึกคิด ความปรารถนาและความใฝ่ฝันของชาวจ้วง เปรียบเสมือนอากาศกับน้ าที่ขาดแคลน
ไม่ได้ ถ้าเอาวัฒนธรรมท้องถิ่นแห่งโลกมาเปรียบเหมือนสวนดอกไม้ใหญ่ เพลงพื้นบ้านชนเผ่า จ้วง 
ก็จะเป็นดอกไม้ที่โดดเด่นดอกหนึ่งที่บานอยู่ในสวนดอกไม้นี้ เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงนั้นได้สืบทอดมา
รุ่นต่อรุ่นเป็นเวลาเกือบพันปี เหมือนกับนิทานที่บอกเล่าวิถีชีวิตของบรรพบุรุษ สื่อถึงความเข้าใจ
ของชาวจ้วงที่มีต่อการใช้ชีวิต มีทั้งจงรักภักดีและความเกลียด ความสุขและความเศร้า เพลงพ้ืนบ้าน
เป็นสมบัติและสิ่งที่ชาวจ้วงรักและทะนุถนอม เป็นปีกแข็งที่สามารถพาชาวจ้วงไปสู่ที่ที่มุ่งหมาย เพลงพ้ืนบ้าน
ของชนเผ่าจ้วงจึงเป็นวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีต้องสืบทอดและเผยแพร่ต่อไป 

ผู้วิจัยในฐานะชาวจีนซึ่งเป็นคนจ้วงและก าลังศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทย
เป็นภาษาที่สอง จึงมีความสนใจศึกษางานวิจัยหัวข้อ “วิเคราะห์เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง” โดยศึกษา
เนื้อเพลงของเพลงพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงเป็นภาษาไทยและวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏ
ในเพลงพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทย ซึ่งจะท าให้คนไทยเข้าใจถึงวิถีชีวิต ค่านิยม
และความเชื่อ ต่าง ๆ ของชาวจ้วง 

 
1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาเนื้อเพลงของเพลงพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 
2. เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพื้นบ้านชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทย 

 
1.3 กรอบแนวคิดของกำรวิจัย  

1.3.1 เพลงพื้นบ้ำน 
เพลงพ้ืนบ้านเป็นร้อยกรองที่ใช้ร้องพรรณนา  แบ่งเป็นบัลลัดและรีริก บัลลัด   

เป็นเพลงพ้ืนบ้านที่บรรยายเรื่อง คือ มีตัวละครและพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ รีริกเป็นเพลง
พรรณนาอารมณ์ความรู้สึก เพลงพ้ืนบ้านเป็นมรดกทางปัญหาที่ได้สะสมต่อเนื่องกันมาหลายชั่วอายุคน 
เพลงพ้ืนบ้านให้ความเพลิดเพลินแก่สมาชิกของสังคม และให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติ
และสภาพแวดล้อม มีการควบคุมและรักษาปทัสถานของสังคม เป็นร้อยกรองที่มีความเป็นอิสระ  
ในการสื่อสารอารมณ์ความรู้สึกนึกคิด ช่วยระบายความคับข้องใจและได้ท าหน้าที่เป็นสื่อมวลชน
กระจายข่าวสารในสังคม 
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1.3.2 ภำพสะท้อนสังคมจำกวรรณกรรม 
วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนของสังคม ซึ่งการสะท้อนสังคมของวรรณกรรม ไม่ใช่

การสะท้อนอย่างบันทึกเหตุการณ์ท านองเอกสารประวัติศาสตร์ แต่เป็นภาพสะท้อนประสบการณ์
ของผู้แต่งและเหตุการณ์หนึ่งของสังคม วรรณกรรมจึงมีความเป็นจริงทางสังคมสอดแทรกอยู่ ผู้แต่ง
บางคน  มีความรับผิดชอบต่อสังคมเป็นอย่างมาก เขาจะสะท้อนความปรารถนาที่จะปรับปรุงหรือ
เปลี่ยนแปลงสังคมให้ดีขึ้น วรรณกรรมของเขาฉายให้เห็นสิ่งที่เรียกว่าอุดมการณ์ ซึ่งอาจจะเป็น
อุดมการณ์ทางสังคมหรืออุดมการณ์ทางการเมืองก็ได้  
 
1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 

งานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยรวบรวมศึกษาเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนจากหนังสือและเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตมาทั้งหมด 100 เพลง ได้แก่  
   1.4.1 หนังสือรวมเพลงจ้วงหลิวซำนเจี่ย (刘三姐歌谣集) จ านวน 32 เพลง ได้แก่ 
      1) ดอกไม้บนดอยเขามีกลิ่นหอมไปยังเชิงเขา 2) เรือประมงล าเล็กสามารถอาศัยได้    
3) ตัวผึ้งข้ามภูเขามาเพ่ือดอกไม้บาน 4) เพลงซานเกอเท่านั้นสามารถน ามาร้องเพ่ือแสดงความเคารพ
ต่อญาติพ่ีน้อง 5) บ้านฉันไม่ใช่วัดเทพเจ้าแห่งความมั่งคั่ง 6) ไม่ปลูกต้นงาเขาก็มีน้ ามันงากิน 7) พ่ีน้อง
เก็บใบชาที่ไร่ชา 8) อยากร้องเพลงก็ร้อง 9) วันนี้เห็นใช้ข้าวมาต้มหม้อ 10) น้ าและภูเขาเป็นของ
ประชาชน 11) ถ้าไม่ร้องเพลงซานเกอ ก็กลุ้มใจ 12) ข้ามภูเขาร้องเพลงภูเขามีเสียงตอบกลับ   
13) เธอร้องเพลงมากกว่าฉันได้ยังไง14) นายทุนเชิญมาเป็นทาสรับใช้ 15) เตือนแล้วอย่าเข้าประตู
นักปราชญ์ 16) คนรวยกินแต่ข้าวขาว 17) ที่นี่เป็นแม่น้ าใส 18) ใจของนายทุนโหดกว่างู 19) พ่ีน้อง
สองคนกระสวยต่อกระสวย 20) ใส่ด้ายเข้ารูเข็ม 21) นายทุนมีลูกคิดเหล็ก 22) ข้ามภูเขาไปตัดฟืน 
23) ตัดหัวเสือมารองเสา 24) ที่นี่เดิมทีเป็นปากเสือ 25) มองภูเขา ออกกรงยาก 26) เพ่ิงโยนเบ็ด  
ลงในน้ า 27) ตะกร้าดี ๆ ไม่เคยน ามาใส่ขี้ เถ้า 28) เรือล าเล็กลอยบนน้ า 29) มีดตัดบัวใยไม่ขาด  
30) ในโลกใบนี้ไม่เห็นมีต้นไม้พันเกี่ยวกับเครือ 31) เพลงซานเกอ เหมือนน้ าในแม่น้ าฤดูใบไม้ผลิ  
32) เพลงเก็บใบชา  

1.4.2 หนังสือเพลงโพหยำ (坡芽歌书) จ านวน 13 เพลง ได้แก่ 
1) ฉลองเทศกาลหลงตวน 2) โชคดีถึงได้พบกัน 3) ที่ไหนมีนกกระทาจีนร้อง 4) น้องจะ

แต่งงานไปอยู่ที่ไหน (จิงโจ้น้ า) 5) ไฟเผาต้นกล้วย 6) รักเธอใจเดียว 7) ตัดใจได้หรือไม่ได้ 8) เพลงตลก
ขบขัน 9) พระจันทร์จะแต่งงาน 10) ขออาหารจากป้า 11) น้องเป็นหัวหน้าครอบครัว 12) เพลงยกเหล้า 
13) ร้องเพลงโพหยา 

1.4.3 หนังสือวิเครำะห์เพลงพื้นบ้ำนกว่ำงซี (广西山歌鉴赏) จ านวน 37 เพลง ได้แก่ 
  1) หนุ่มเห็นแล้วเดินต่อยาก 2) รอที่สะพานน่ายเหอ 3 ปี 3) ฟ้าเป็นกระดานหมากรุก

ดาวเป็นเม็ดหมากรุก 4) ความรักเป็นขื่อคานเป็นกระเบื้องหลังคา 5) เกิดมาเพื่อรากบัว เสียชีวิต 
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ก็เพื่อดอกบัว 6) เจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ยสร้างโลก 7) ถ้าไม่มีเพลง เข้าใกล้ตัวน้องยาก 8) ต่อให้ต้องเสียหัว 
ก็ต้องไปกับน้อง 9) น้ าเต้าห้อยอยู่เพราะอยากเห็นดอกไม้ 10) เห็นได้แต่ตา มือแตะต้องไม่ได้ 
11) ตายไปสามวันก็ยังรู้สึกว่าในปากยังหวาน 12) ซิ่วฉิ่วท าด้วยสายทองน ามาใส่ถั่วแดง 13) พ่ีตบอก 
ถีบเท้ากลับ 14) ที่บ้านไม่มีฟืน ก็ไม่กล้าเก็บมาเผา 15) โลกปัจจุบันแปลกจริง 16) ใต้ภูเขาตู๋สิ้ว
มีคนโดดเดี่ยวคนหนึ่ง 17) น้องเป็นดอกเหมยหนึ่งดอกบนภูเขา 18) ธิดาของฮ่องเต้ไม่ได้จริงจังจริง ๆ 
19) วันที่ 3 เดือน 3 จากพ่ีไป 20) รู้คนรู้หน้าไม่รู้ใจ 21) ในคอของน้อง มีต้นไม้ซานเกอ 22) มือถือผ้าจ้วง
ปักหงส์ 23) ความรักมีอยู่ตลอดชั่วกาลนาน 24) ร้องเพลงซานเกอ พาน้องกลับ 25) น้องได้เรียนวิชา
ครอบพระอาทิตย์ 26) มะระเท่านั้น โชคไม่ดีที่สุด 27) ปลิงข้ามน้ าไม่มีรอย 28) ท าไมตอนนี้เหมือนน้ า
กับน้ ามัน 29) ได้ยินเสียงพูดของพ่ี กลับมามีชีวิตอีก 30) งอกด้านข้าง (ใจเปลี่ยน) 31) สิบปีมีคนมากมาย
เท่าไรต้องประสบการเปลี่ยนแปลง 32) เตือนน้องปลูกต้นกล้วยตัวผู้ต้นหนึ่ง 33) กลางวันล าไส้เจ็บ กลางคืน
ใจเจ็บ 34) ถ้าไม่สร้างคุณูปการก็ไม่ใช่คนอายุเยาว์ 35) พระโพธิสัตว์ฟังแล้วก็ยังรู้สึกเสียดาย 
36) พยายามขึ้นไปอีกชั้นหนึ่ง 37) ทุกอย่างถูกสร้างข้ึนมาได้ด้วยมือทั้งสองข้าง 

1.4.4 เครือข่ำยอินเทอร์เน็ต จ านวน 18 เพลง ได้แก่ 
1) เพลงยกเหล้าชนชาติจ้วง 2) เพลงใหญ่ของชนชาติจ้วง 3) หมู่บ้านชนชาติจ้วง

สวยงามมาก 4) บ้านเกิดของเพลง 5) น้องรอพ่ีจนถึงพระจันทร์เต็มดวง 6) พ่ีไล่ม้าข้ามภูเขามา    
7) ดอกงิ้วสีแดงบาน 8) หากมีใจก็เข้าตาข่าย 9) เพลงผลการเก็บเกี่ยวดี 10) เพลงซานเกอไพเราะ 
ช่วยสื่อรัก 11) ไปร่วมงานเทศกาลร้องเพลง 12) เดือน 3 เสียงเพลงดังขึ้น 13) หมู่บ้านชนชาติจ้วง 
ในฤดูใบไม้ผลิ 14) หาบวันดี ข้ามภูเขา 15) สาวด ากล้า 16) เพลงซานเกอร้องทุกปีเพ่ือชมทิวทัศน์  
ในฤดูใบไม้ผลิ 17) อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย 18) นกเขียนคิ้วในป่าไม ้  
 
1.5 ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. เพลง หมายถึง ถ้อยค าที่นักประพันธ์เรียงร้อยหรือเรียบเรียงขึ้น ซึ่งประกอบด้วย เนื้อร้อง 
ท านอง จังหวะ ท าให้เกิดความไพเราะสร้างความเพลิดเพลินให้แก่ผู้ฟัง มีคุณค่าด้านวรรณศิลป์  
ทั้งด้านการเลือกสรรค าที่ใช้ในการแต่ง การเรียบเรียงประโยค และการใช้โวหาร เพลงนั้นอาจให้ข้อคิด
แก่ผู้ฟัง 

2. เพลงพ้ืนบ้าน หมายถึง เพลงที่เกิดจากคนในท้องถิ่นต่าง ๆ ช่วยกันคิดรูปแบบการร้อง 
การเล่นขึ้นเป็นบทเพลงที่มีท่วงท านองและภาษาเรียบง่าย ไม่ซับซ้อนมุ่งเน้นความสนุกสนานรื่นเริง  
ใช้เล่นในโอกาสต่าง ๆ เช่น สงกรานต์ ตรุษจีน ลอยกระทง ไหว้พระประจ าปี หรือในโอกาสที่มาช่วยกัน
ท างานอย่างหนึ่งอยา่งใด เช่น เกี่ยวข้าว นวดข้าว เป็นต้น 

3. เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง หมายถึง เพลงที่กลุ่มชนในท้องถิ่นประดิษฐ์เนื้อหา ท่วงท านอง  
และลีลาการร้อง การเล่นเป็นแบบแผนตามความนิยมและสภาพแวดล้อมของท้องถิ่น หมายถึง เพลงพ้ืนบ้าน
ของกลุ่มชนชาติจ้วงที่อาศัยอยู่เขตปกครองตนเอง ชนชาติจ้วงกว่างซี มณฑลยูนนาน มณฑลกวางตุ้ง 
และมณฑลกุ้ยโจวของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 
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  4. ภาพสะท้อน หมายถึง สภาพของสังคมที่ปรากฏในบทเพลง เช่น เหตุการณ์ทางการเมือง
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ ชีวิตความเป็นอยู่ ค่านิยม การด ารงชีวิตของประชาชนในสังคม เป็นต้น 
 
1.6 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยด าเนินการวิจัย
ตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบ้าน เพื่อน ามาใช้ในแนวทาง    
ในการศึกษาวิจัย 

2. ศึกษาเพลงพื้นบ้านของชนเผ่าจ้วงในสาธารณรัฐประชาชนจีน 
3. คัดเลือกเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงในสาธารณรัฐประชาชนจีนจากหนังสือที่เกี่ยวกับ

เพลงพ้ืนบ้านที่พิมพ์เผยแพร่ในสาธารณรัฐประชาชนจีนและจากเครือข่ายอินเทอร์เน็ตจ านวน 100 เพลง 
4. ผู้วิจัยแปลเพลงพื้นบ้านของชนเผ่าจ้วงเป็นภาษาไทย 
5. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาของเพลงพ้ืนบ้านและภาพสะท้อน

สังคมท่ีปรากฏในเพลงพื้นบ้าน เพ่ือน ามาใช้ในแนวทางในการศึกษาวิจัย 
6. น าเพลงของเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทยมาศึกษาเนื้อเพลงและแบ่งประเภท

ของเพลงพื้นบ้านชนเผ่าจ้วง 
7. น าเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทยมาวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏ

ในเพลงพื้นบ้าน 
8. น าเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 

 
1.7 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1. ท าให้รู้และเข้าใจในเนื้อเพลงของเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของสาธารณะรัฐประชาชนจีน
มากขึ้น 

2. ท าให้รู้และเข้าใจในภาพสะท้อนสังคมในด้านต่าง ๆ ที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง
ของสาธารณะรัฐประชาชนจีน 

3. ท าให้คนไทยได้เข้าใจวัฒนธรรมชนเผ่าจ้วงของสาธารณรัฐประชาชนจีนได้มากขึ้น
และเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสองประเทศใกล้ชิดยิ่งขึ้น 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

วิเคราะห์เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าข้อมูลเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ 

ที่เก่ียวข้องตามเค้าโครงต่อไปนี้ 

2.1 ชนเผ่าจ้วงในจีน 

2.1.1 ประวัติความเป็นมาของชนเผ่าจ้วง 

      2.1.2 วัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง 

2.2 แนวคิดที่เก่ียวกับเพลงพื้นบ้าน 

   2.2.1 แนวคิดท่ีเกี่ยวกับเพลงพื้นบ้านของไทย 

   2.2.2 แนวคิดท่ีเกี่ยวกับเพลงพื้นบ้านของจีน 

   2.2.3 แนวคิดท่ีเกี่ยวกับเพลงพื้นบ้านของชนเผ่าจ้วง 

2.3 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคม 

     2.3.1 อิทธิพลของสังคมท่ีมีต่อวรรณกรรม 

     2.3.2 ภาพสะท้อนสังคมจากวรรณกรรม 

     2.3.3 อิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีต่อสังคม 

2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   2.4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเพลงพื้นบ้านของจีน 

   2.4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชนเผ่าจ้วง 

   2.4.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภาพสะท้อนสังคมจากเพลงพื้นบ้าน 

 

2.1 ชนเผ่ำจ้วงในจีน 

2.1.1 ประวัติควำมเป็นมำของชนเผ่ำจ้วง 

รัตนาพร เศรษกุล และ เบ็ญจา อ่อนท้วม (2536 : 1) กล่าวว่า แหล่งใหญ่สุด    

ของชาวจ้วงอยู่ในภาคกลางและภาคตะวันตกของมณฑลกวางสี มีชนชาวจวงอาศัยอยู่ถึงร้อยละ 95 

จากหลักฐานทางโบราณคดี นักวิชาการจนเชื่อว่า มีชาวจ้วงมาตั้งถิ่นฐานอยู่แลว ตั้งแต่สมัยดึกด า

บรรพ ได้พบซากศพที่เป็นหิน ที่อ าเภอหลิวเจียง มีอายุกว่า 5 หมื่นปี และพบโบราณวัตถุที่มีคาอ่ืน ๆ 

เป็นจ านวนมาก ชาวจ้วงเป็นชนกลุ่มน้อยในจีนที่มีจ านวนประชากรมากที่สุด มีถิ่นฐานอยู่ที่         

เขตปกครองตนเองเผ่าจ้วงมณฑลกว่างซี เขตปกครองตนเองเผ่าจ้วงและเผ่าเหมียวมณฑลยูนนาน 

และมีส่วนน้อยกระจายอยู่ในบริเวณต่าง ๆ ของมณฑลกว่างตง หูหนาน กุ้ยโจว และเสฉวน  
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ชาวจ้วงเรียกตนเองว่า “ปู้จ้วง” นอกจากนี้ชาวจ้วงมีค าเรียกตัวเองอีกมากมาย

แตกต่างกันตามถิ่นที่อยู่ เช่น “ปู้หนง” “ปู้ถู”่ “ปู้ย่าง” “ปู้ปาน” “ปู้เยว่” “ปู้น่า” “หนงอาน” “ปู้เพียน” 

“ถูหล่าว” “เกาหลาน” “ปู้ม่าน” “ปู้ต้าย” “ปู้หมิ่น” “ปู้หลง” “ปู้ตง” เป็นต้น หลังการก่อตั้ง

สาธารณรัฐประชาชนจีนได้รวมเรียกชื่อชนเผ่านี้ว่า “ถง” ในปี 1965 ตามข้อเสนอของ (zhou enlai) 

ซึ่งเป็นนายกรัฐมนตรีสาธารณรัฐประชาชนจีนของสมัยนั้น รัฐบาลจีนได้เปลี่ยนชื่อเรียกชนกลุ่มนี้   

เป็น “จ้วง” ชนเผ่าจ้วงมีจ านวนประชากรทั้งสิ้น 18 ล้านคน พูดภาษาจ้วง จัดอยู่ในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต 

สาขาภาษาจ้วง-ต้ง แขนงภาษาจ้วงไต ในสมัยซ่งมีการใช้ภาษาเขียนที่เป็นอักษรจีนแบบเหลี่ยม แต่ไม่เป็น

ที่แพร่หลายมากนัก ส่วนมากใช้ส าหรับจดชื่อสถานที่ เขียนเพลงกลอน และบันทึกเรื่องราว ในปี 1955 

รัฐบาลจีนพัฒนาระบบการเขียนอักษรภาษาจ้วงโดยใช้อักษรลาติน และใช้อย่างแพร่หลายมาจนปัจจุบัน 

ชาวจ้วงมีวิวัฒนาการมาจากชนร้อยเผ่าที่ชื่อ “ป่ายเยว่” ในสมัยโบราณ มีความสัมพันธ์

ใกล้ชิดกับกลุ่มชนชื่อ “ซีโอว” “ลั่วเยว่” ในสมัยโจว กลุ่มชนชื่อ “เหลียว” “หลี่” “เหนียวหู่” ในสมัยฮ่ัน 

ถัง และกลุ่มชนชื่อ “ถง” “ถู่” ในสมัยซ่ง ก่อนที่ราชวงศ์ฉินจะเรืองอ านาจเข้าปกครองหลิ่งหนาน 

มีกลุ่มชนกลุ่มหนึ่งอาศัยอยู่ที่หลิ่งหนานอยู่ก่อนแล้ว (ปัจจุบันคือมณฑลกว่างตงและกว่างซี) ชนกลุ่มนี้

เป็นชนชาติกลุ่มย่อยในกลุ่มชนร้อยเผ่าสองกลุ่ม คือ “ซีหว่า” และ “ลั่วเยว่” กลุ่มชนสองกลุ่มดังกล่าวนี้ 

ได้วิวัฒนาการมาเป็นชาวจ้วงในปัจจุบัน จากหลักฐานทางโบราณคดีพบว่า ในยุคชุนชิวและจ้านกว๋อ 

บรรพบุรุษชาวจ้วงเริ่มใช้เครื่องมือโลหะทองแดง ยกระดับปริมาณการผลิตเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง 

ประชาชนมีสิทธิครอบครอง ทรัพย์สมบัติและท ามาหากินโดยอิสระ ท าให้มีชนบางกลุ่มร่ ารวยขึ้น 

ก่อให้เกิดความแตกต่าง ชนชั้นทางสังคมและระบบสังคมของชาวจ้วงจึงเปลี่ยนไป จากการไม่มีระดับชั้น

ทางสังคมไปสู่การมีระดับชั้นทางสังคม และพัฒนาไปสู่ระบบศักดินาและการครอบครองทาสในที่สุด 

221 ปี ก่อนคริสตกาล หลังจากที่ ได้รวบรวมดินแดนหกประเทศแล้ว ก็ได้ส่งกองก าลังห้ากองเข้า

ประชิดหลิ่งหนานเพ่ือท าศึกกับชาวซีหว่าจนได้รับชัยชนะ จากนั้นก็ได้รวบเอาหลิ่งหนานเข้ามาอยู่   

ในอาณาเขต แล้วก่อตั้งเป็นเมืองกุ้ยหลินและหนานห่าย ขึ้นตรงต่ออ านาจของราชส านักส่วนกลาง 

นอกจากนี้ยังส่งคนงานเข้าสู่กว่างซีเพ่ือก่อสร้างคลองเชื่อมระหว่างแม่น้ าเซียงกับแม่น้ าหลี แม่น้ าแยงซี

เชื่อมกับแม่น้ าจู จากนั้นอพยพประชาชนชาวฮ่ันระลอกใหญ่เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่รวมกับชนชาวหว่า

และลั่วเยว่ ชนกลุ่มนี้ปฏิสัมพันธ์ด้วยการแต่งงานและวิวัฒนาการเป็นชาวจ้วงในปัจจุบัน นับแต่สมัยฮ่ัน

จนถึงต้นสมัยถัง เกิดสายตระกูลขึ้นในชุมชนชาวจ้วงหลายแซ่ เช่น ที่เมืองพานหยวีมีแซ่ หลวี่ เกา ที่เหอผู่ 

มีแซ่ เสี่ยน ที่ชินโจว มีแซ่หนิง บันทึกสมัยนั้นเรียกแซ่เหล่านี้ว่า แซ่ของชนป่ายเยว่ ในสมัยถังทางการ

แบ่งหลิ่งหนานเป็นสองส่วนคือ ฝั่งตะวันตกกับฝั่งตะวันออก ก่อตั้งเป็นห้าจังหวัด ในแต่ละจังหวัดแบ่งเป็น

ห้าอ าเภอ ในจ านวนนี้อ าเภอกุ้ย ยง หรง คือบริเวณที่บรรพบุรุษชาวจ้วงตั้งถิ่นฐานอยู่ ในสมัยซ่ง หยวน หมิง

และชิง ราชส านักเข้มงวดกับการปกครองเมืองหลิ่งหนาน โดยก าหนดให้เป็นเมืองประเทศราชของจีน 
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ชาวจ้วงถูกกดขี่รังแกเยี่ยงทาสจนเกิดการลุกขึ้นต่อต้านบ่อยครั้ง แต่ไม่เคยได้รับชัยชนะเลยสักครั้ง ซ้ าร้าย

ยังถูกปราบปรามจากทางการอย่างหนักหน่วง ในยุคที่ฝรั่งเศสและญี่ปุ่นรุกรานจีน ชาวจ้วงได้ต่อต้าน  

ผู้รุกรานเพ่ือปกป้องชุมชนของตน นับเป็นคุณูปการแก่ประเทศจีนอย่างใหญ่หลวง (“ประวัติศาสตร์จ้วง” 

2550 : ออนไลน์) 

ด้านเศรษฐกิจและสังคม เริ่มตั้งแต่นับพันปีเป็นต้นมา บรรพบุรุษชาวจ้วงเริ่มรู้จักใช้

และท าเครื่องมือที่ท าจากหินแล้ว เช่น ขวานหิน มีดหิน เสียมหิน เครื่องมือดังกล่าวใช้ในการล่าสัตว์

และท าการเกษตร ในสมัยฉินและฮั่น ชาวจ้วงที่อาศัยอยู่บริเวณทางตะวันออกของกว่างซี เริ่มมี

การเพาะปลูกข้าว เริ่มมีการใช้แรงงานสัตว์จ าพวกวัวควายและใช้เครื่องมือเหล็กในการท านาด้วย 

นับเป็นกลุ่มชนที่มีวิวัฒนาการการเพาะปลูกและการผลิตสูงมากกลุ่มหนึ่งในยุคนั้น หลังจากสมัยสวย

และถัง ชาวจ้วงเริ่มใช้ไถเหล็กและไถคราดเหล็กแบบเหยียบ เริ่มรู้จักใช้แร่ธาตุธรรมชาติ ตีเหล็ก 

พัฒนาการทอผ้า และงานหัตถกรรมอ่ืน ๆ ในสมัยหมิง ผลผลิตจากชุมชนชาวจ้วงส่งเลี้ยงผู้คนในประเทศ

ไปทั่วสารทิศ ถึงสมัยชิง การผลิตของชาวจ้วงพัฒนาจนเท่าเทียมกับชาวฮ่ัน แต่ในยุคกว๋อหมินตั่ง 

ไม่ได้ให้ความสนใจ การพัฒนาการผลิตและอาชีพของประชาชน ท าให้เศรษฐกิจในชุมชนชาวจ้วง

พัฒนาไปอย่างช้า ๆ  (เมชณ สอดส่องกฤษ. 2554 : ออนไลน์) 

หลังการก่อตั้งสาธารณรัฐประชาชนจีน ชุมชนชาวจ้วงเกิดการเปลี่ยนแปลงขนานใหญ่ 

รัฐบาลให้อ านาจในการปกครองตนเองแก่ชนกลุ่มน้อย ชุมชนชาวจ้วงได้รับการก่อตั้งให้เป็นเขตปกครอง

ตนเองหลายแห่ง ได้แก่ 1) ปี 1952 ก่อตั้งเขตปกครองตนเองชาวจ้วงขึ้นที่ เมืองกุ้ยซี มณฑลกว่างซี 

รวมอาณาเขตถึง 41 อ าเภอ 2) ปี 1958 ก่อตั้งเขตปกครองตนเองชาวจ้วงชาวเหมียวขึ้นที่เมืองเหวินซาน 

มณฑลยูนนาน 3) ปี 1962 ก่อตั้งอ าเภอปกครองตนเองชาวจ้วงชาวเหยาขึ้นที่  อ าเภอเหลียนซาน 

มณฑลกว่างตง ภายใต้ความร่วมมืออันดีของชาวจ้วง และการสนับสนุนของรัฐบาล  กิจการด้าน 

การเกษตรกรรม อุตสาหกรรมการผลิตในชุมชนชาวจ้วงพัฒนารุดหน้าไปมาก นอกจากนี้กิจการด้าน

การศึกษา สาธารณสุข การคมนาคม การสื่อสารก็ได้รับการเอาใจใส่และยกระดับขึ้น น าความอยู่ดี

กินดีและสภาพชีวิตที่ดีขึ้นมาสู่ชุมชนชาวจ้วง มีการท าการค้าทั้งกับในและต่างประเทศ ท าให้

เศรษฐกิจของชุมชนชาวจ้วงมีความเจริญก้าวหน้าและขยายวงกว้างอย่างไม่หยุดยั้ง  (“ข้อมูลชนเผ่าจ้วง” 

2549 : ออนไลน์) 

2.1.2 วัฒนธรรมของชนเผ่ำจ้วง   

HUANG XIANFAN และคณะ. (2541 : 516) กล่าวถึงวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วงดังนี้ 

ชาวจ้วงที่อาศัยอยู่ฝั่งขวาแม่น้ าได้รับขนานนามว่า “รมย์” ส่วนที่อาศัยอยู่ทางฝั่งซ้ายได้รับขนานนามว่า 

“กลอน” ซึ่งหมายความว่า ชาวจ้วงช่ าชองการร้องร าท าเพลง รักชีวิตที่สนุกสนานรื่นรมย์ ดังจะเห็นว่า

ชาวจ้วง มีเทศกาลร้องร าท าเพลงที่จัดเป็นประจ าทุกปี เรียกเทศกาลนี้ว่า “ตลาดนัดจ าเรียง” จัดขึ้น
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อย่างยิ่งใหญ่ในวันที่ 3 เดือน 3 ของทุกปี มีชาวจ้วงจากท่ัวสารทิศนับพันนับหมื่นมาร่วมกันขับล าน าร า

ฟ้อนกัน เนื้อหาของเพลงชาวจ้วงมีหลากหลาย เช่น เพลงเชื้อเชิญ เพลงวิงวอน เพลงโต้ เพลงยกย่อง 

เพลงส่ง เพลงลา เพลงไล่ เพลงรับ เป็นต้น ชาวจ้วงจึงได้รับการขนานนามว่า “เทพแห่งบทเพลง”    

ในงานตลาดนัดจ าเรียง ชาวจ้วงยังมีกิจกรรมรื่นเริงและมีอาหารการกินอีกมากมาย ที่ส าคัญและเป็น

เอกลักษณ์ คือ “ข้าวเบญจรงค์” ที่เป็นธัญพืชห้าสี การกินข้าวเบญจรงค์ก็หมายถึงการอวยพรให้  

การเพาะปลูกธัญพืชต่าง ๆ ได้ผลผลิตที่ดี ในงานเทศกาลนี้ ชาวจ้วงที่ยูนนานจะน าสินค้าและผลิตภัณฑ์

ด้านหัตถกรรมต่าง ๆ มาแลกเปลี่ยนกันด้วย งานนี้จัดขึ้นในเดือนสามซึ่งเป็นฤดูกาลเริ่มเพาะปลูก 

การจัดงานนี้เพื่อเตรียม ความพร้อมส าหรับการเพาะปลูกอันแสนเหน็ดเหนื่อยที่จะมาถึง  
ตั้งแต่สมัยถังเป็นต้นมา ชาวจ้วงก็เริ่มมีการเต้นร าแล้ว ความจริงมีมาก่อนหน้านั้นแล้ว 

แต่เริ่มชัดเจนขึ้นในสมัยถัง ระบ าที่มีชื่อเสียง เช่น ระบ าต าข้าว ในสมัยซ่งประดิษฐ์ระบ าขึ้นอีก  
หลายระบ า เช่น ระบ าเก็บชา ระบ าช้อนกุ้ง ระบ าวัว เป็นต้น ท่วงท่าการเต้นระบ าของฝ่ายชายมีท่าที
หนักแน่น ทรงพลังฝ่ายหญิงอ่อนช้อยนุ่มนวล ระบ าดังกล่าวสืบทอดมาจนปัจจุบัน ในสมัยฮั่น ชาวจ้วง
ได้รับอิทธิพลด้านนาฏศิลป์การแสดงของชาวฮ่ันผสมผสานกับศิลปะดนตรีและการเต้นร าของตน  
เกิดมีการแสดงอุปรากรจ้วงและละครหุ่นไม้จ้วงขึ้น อุปรากรจ้วงยังแบ่งเป็น อุปรากรจ้วงเหนือ ได้รับ
ความนิยมมากในกลุ่มชนชาวจ้วงแถบเมือง “เถียนหลิน” “ซีหลิน” “ป่ายเซ่อ” อุปรากรจ้วงใต้ ได้รับ
ความนิยมแถบเมือง“เต๋อป่าว” “จิ้งซี” เครื่องดนตรีของชาวจ้วงมีซอกะโหลกน้ าเต้า ซอกระดูกม้า ขลุ่ย 
พิณสามสาย โหม่ง ซอเอ้อร์หู ฆ้อง กลอง เป็นต้น (HUANG XIANFAN และคณะ. 2541 : 519) 

ด้านโบราณวัตถุและโบราณสถาน พบภาพเขียนสีโบราณตามหน้าผาในชุมชนชาวจ้วง 
ในระยะทางกว่า 200 กิโลเมตร นับตั้งแต่ เมือง“หนิงหมิง” “หลงโจว” “ผิงเสียง” “ฉงจั่ว” “ฝูสวย” 
ของมณฑลกว่างซี มีภาพเขียนสีกว่า 60 กลุ่ม เป็นภาพคน สัตว์และสัญลักษณ์รูปทรงต่าง ๆ    
เป็นเครื่องยืนยันได้ถึงอารยธรรม ประวัติศาสตร์ความเป็นมาและความสามารถด้านจิตรกรรม  
ของบรรพบุรุษชาวจ้วง เนื้อหาของภาพเขียนสีที่พบเป็นการเล่าเรื่องราว การด ารงชีวิต และการปีนขึ้น
ไปเขียนสีบนหน้าผาสูงชัน ทั้งยังพบว่ากลองมโหระทึกซึ่งถือเป็นสิ่งของล้ าค่าของชาวจ้วง  ก็ปรากฏ  
อยู่ในภาพเขียนสีนี้ด้วย (HUANG XIANFAN และคณะ. 2541 : 600) 

งานด้านศิลปะหัตถกรรม ผ้าแพรของชาวจ้วงงดงามมีชื่อเสียงเลื่องลือไปทั่ว ทอขึ้น
จากใยส าลีและไหมห้าสี ลวดลายเด่นชัด มีความคงทน ผ้าแพรของชาวจ้วงมีต้นก าเนิดมาตั้งแต่   
สมัยถังและซ่ง นับเวลากว่าพันปีมาแล้ว จนถึงสมัยชิง วิวัฒนาการการทอผ้าแพรจ้วงเผยแพร่สู่ชุมชน
ชาวจ้วงทั่วไป กลายมาเป็นสินค้าพ้ืนเมืองชิ้นเอกของชาวจ้วง หลังการก่อตั้งสาธารณรัฐประชาชนจีน 
การทอแพรของชาวจ้วงได้รับการสนับสนุนวิทยาการที่ทันสมัย มีการคิดค้นลวดลายใหม่ ๆ ที่งดงาม
และหลากหลาย การใช้ประโยชน์จากผลิตภัณฑ์ผ้าแพรก็กว้างขวางมากขึ้น แต่เดิมที่ใช้เป็นเสื้อผ้า 
และพัฒนาเป็นเครื่องประดับ ภาพแขวนผนัง ผ้าม่าน ผ้าคลุมโต๊ะ เตียง โซฟา เป็นต้น ปัจจุบัน
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โรงงานผลิตแพรของชาวจ้วงที่เมือง “จิ้งซี” “ปินหยาง” ของมณฑลกว่างซี เป็นโรงงานผลิตที่มีชื่อเสียง 
และส่งออกผ้าแพรจ้วงจ าหน่ายไปทั่วทั้งในและต่างประเทศ (HUANG XIANFAN และคณะ. 2541 : 613) 

ศิลปะการต่อสู้ของชาวจ้วงมีเอกลักษณ์โดดเด่นและมีประวัติศาสตร์ความเป็นมา
ยาวนาน ในสมัยหมิง ชาวจ้วงที่เมืองกุ้ยซี เมื่อเด็กอายุครบสิบขวบจะต้องฝึกมวยจ้วง ชาวจ้วงเองก็รัก
และนิยมฝึกมวยนี้เช่นกัน ทุก ๆ ปี เมื่อว่างเว้นจากการเก็บเกี่ยว ชาวจ้วงจะจัดประลองมวยจ้วงขึ้น 
เพ่ือค้นหาผู้ที่มีความสามารถโดดเด่น และยกย่องให้ท าหน้าที่เป็นผู้สืบทอดและสอนมวยจ้วงให้กับชน
รุ่นหลังต่อไป (HUANG XIANFAN และคณะ. 2541 : 613)  

ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี การแต่งงานของชาวจ้วงแต่เดิมพ่อแม่เป็นผู้จัดการให้เอง 
ก่อนการแต่งงาน หนุ่มสาวสามารถเลือกคู่คนรักได้โดยอิสระ ยึดถือการมีสามีภรรยาคนเดียว หลังพิธี
แต่งงานฝ่ายหญิงกลับไปอยู่บ้านเดิมของตน ไม่ย้ายเข้าบ้านฝ่ายชาย จนถึงเทศกาลส าคัญหรือฤดูกาล  
ท านาและฤดูเก็บเกี่ยวจึงจะย้ายมาอยู่บ้านสามี เพ่ือช่วยบ้านสามีท างาน ท าให้ฝ่ายหญิงมีความเป็น
อิสระมาก ซึ่งอาจกินเวลานานสามถึงห้าปีก็ได้ ต่อเมื่อตั้งครรภ์จึงจะสามารถเข้ามาเป็นสมาชิก
ของบ้านฝ่ายชายได้อย่างเต็มตัว ปัจจุบันชุมชนจ้วงบางแห่งยังคงรักษาธรรมเนียมนี้อยู่  ต่อมาชาวจ้วง
รู้สึกว่าไม่เหมาะสม จึงยกเลิกธรรมเนียมนี้ไป โดยให้ฝ่ายหญิงย้ายเข้าบ้านฝ่ายชายหลังจากแต่งงาน 
ผู้ฝ่าฝืนมีโทษถึงประหารชีวิต (HUANG XIANFAN และคณะ. 2541 : 620) 

การแต่งกายของชาวจ้วงแตกต่างกันไปตามแต่ละพ้ืนที่ ชาวจ้วงฝั่งภาคตะวันตก  
เฉียงเหนือของมณฑลกว่างซี หญิงสูงอายุสวมเสื้อไม่มีปก ผ่าอกเฉียงไปทางซ้าย ปักลวดลายตามชายขอบ
ของแขนเสื้อ ชายเสื้อ คอเสื้อ สวมกางเกงขากว้าง มีผ้าคาดเอวที่ปักลวดลายสวยงาม และนิยมใส่
เครื่องประดับที่ท าจากเงิน ส่วนชาวจ้วงฝั่งตะวันตกเฉียงใต้ของกว่างซี แถบเมืองหลงโจว ผิงเสียง 
หญิงสวมเสื้อสีด าไม่มีปก ผ่าอกเฉียงลงทางซ้าย คลุมด้วยผ้าผืนสี่เหลี่ยมสีด า สวมกางเกงขายาวและกว้าง 
ที่เป็นสีด า ส่วนชายสวมเสื้อคอจีนเหมือนอย่างชาวฮ่ัน ผ้าที่ใช้ตัดเย็บทอด้วยฝีมือชาวจ้วงเอง แต่ปัจจุบัน 
มีผ้าทอด้วยเครื่องจักร แต่เดิมชาวจ้วงนิยมหักฟันสองสามซี่แล้วเสริมด้วยฟันทอง นอกจากนี้ ยังนิยม
สักลวดลายตามร่างกาย แต่ปัจจุบันไม่สู้นิยมนัก (HUANG XIANFAN และคณะ. 2541 : 620) 

บ้านเรือนที่อยู่อาศัยของชาวจ้วงคล้ายคลึงกับชาวฮ่ัน ชาวจ้วงจะนิยมสร้างบ้านในรั้วรอบ 
และสร้างเป็นบ้านสองชั้น ชั้นบนเป็นที่อยู่อาศัย ชั้นล่างเป็นคอกเลี้ยงสัตว์และเก็บข้าวของ แต่ในระยะ
หลังการสร้างบ้านเริ่มเปลี่ยนแปลง โดยแยกคอกสัตว์ออกจากที่พักอาศัย (HUANG XIANFAN และคณะ. 
2541 : 643) 

ด้านอาหารการกิน ชาวจ้วงชอบกินอาหารจ าพวกของหมักดอง ปลาดิบเป็นอาหารเมนู
โปรดของชาวจ้วง อาหารหลักคือข้าวเจ้าและข้าวโพด ในเทศกาลส าคัญใช้แป้งที่โม่จากข้าวเจ้า
ท าอาหารหลายประเภท หญิงชาวจ้วงนิยมเคี้ยวหมากให้ฟันด า เพราะเชื่อว่าเป็นความงามและแข็งแรง    
ในงานแต่งงาน สินสอดที่ขาดมิได้เลยคือ “หมาก” (HUANG XIANFAN และคณะ. 2541 : 644) 
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ด้านความเชื่อ ชาวจ้วงนับถือบรรพบุรุษ และบูชาสรรพเทพตามธรรมชาติ เพราะเชื่อว่า
ทุกสรรพสิ่งมีเทพประจ าอยู่ เช่น เทพน้ า เทพต้นไม้ เทพธรณี เทพภูพาน เทพเตา เทพอาทิตย์ เป็นต้น 
หลังจากสมัยถังเป็นต้นมา ศาสนาพุทธและเต๋าเริ่มเผยแผร่เข้าสู่ชุมชนชาวจ้วง และในยุคปัจจุบัน 
หมอสอนศาสนาคริสต์เริ่มเข้าสู่ชุมชนชาวจ้วง และได้สร้างโบสถ์คริสต์ขึ้น แต่ก็ไม่ได้รับความนิยมจาก
ชาวจ้วงมากนัก ชาวจ้วงยังคงนับถือศาสนาพุทธควบคู่ไปกับการบูชาบรรพบุรุษและเทพต่าง ๆ   
ตามท่ีเคยนับถือมาแต่เดิม (HUANG XIANFAN และคณะ. 2541 : 650-651) 

 
2.2 แนวคิดที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้ำน 

2.2.1 แนวคิดที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้ำนของไทย 
  1) ควำมหมำยและท่ีมำของเพลงพื้นบ้ำน 

สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 3) กล่าวว่า เพลงพื้นบ้านเป็นงานวรรณกรรมมุขปาฐะ 
ซึ่งรวมดนตรีและบทร้อยกรองเข้าด้วยกัน สืบทอดกันมาปากต่อปาก และมีลักษณะเด่นอยู่ที่การร้อง
การแสดงออก และความเรียบง่ายของถ้อยค า  

เพลงพ้ืนบ้านเป็นเพลงร้องที่เกิดจากกลุ่มคนในท้องถิ่นที่สืบทอดกันมา เริ่มต้น
จากผู้ใดร้องเป็นคนแรกไม่เป็นที่ปรากฎ แต่เป็นที่แน่นอนว่า สมัยก่อนไม่มีมหรสพให้ความสนุกสนาน
ความบันเทิงเหมือนปัจจุบัน คนในท้องถิ่นจึงต้องใช้ความสามารถ ปฏิภาณ คิดเพลงเพ่ือให้เกิด  
ความบันเทิงในกลุ่มของตน (สุภักดิ์ อนุกูล และ วลัยพร นิยมสุจริต. 2546 : 8) 

เพลงพ้ืนบ้านไม่มีก าหนดชัดเจน ไม่ปรากฏหลักฐานบันทึกยืนยันว่าเกิดเมื่อใด 
นักมานุษยวิทยาสันนิษฐานว่า เพลงพ้ืนบ้านมีต้นเค้ามาจากการขับล าน า การเต้นร า หรือการร่ายร า 
ใน การประกอบพิธีกรรมบวงสรวงเทพเจ้า และคลี่คลายพัฒนามาเป็นกิจกรรมเพ่ือความสนุกสนาน 
และพักผ่อนหย่อนใจ เมื่อเพลงพ้ืนบ้านไม่มีที่มาชัดเจน จึงเป็นสมบัติของชาวบ้านที่น ามาเล่นสนุกสนาน
ร่วมกัน และถ่ายทอดสืบต่อกันมาโดยการบอกเล่า แสดงวิธีการร้องให้คนรุ่นต่อมาฟัง จดจ าและเลียนแบบ
มาร้อง ไม่มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ด้วยเหตุนี ้เองจึงไม่มีแบบแผนการร้องแน่นอนตายตัว  
แต่ปรับเปลี่ยนผันแปรไปตามผู้ร้อง มีแต่ท านองเพลงเป็นหลัก ส่วนลีลาเพลงขึ ้นอยู่กับผู ้ร้อง     
จะดัดแปลงตามความพอใจ แต่ไม่ได้ละทิ้งลักษณะเดิมมากนัก ในเวลาที่ผ่านมา เพลงพ้ืนบ้านได้
เปลี่ยนแปลงแต่ยังคงรักษาลักษณะเฉพาะถิ่นไว้ เช่น เพลงพื้นบ้านของภาคอีสานหรือหมอล า ดัดแปลง
จากการอ่านและขับล า น าเรื่องราวในหนังสือเรียกว่า ล าพื้น ปรับแปลงมาเป็น ล าเพลิน ล าเรื่อง 
และยังปรับแปลงเป็น เพลงลูกทุ ่งที ่แทรก “ล า” ไว้ในเนื้อร้อง เป็นที่นิยมแพร่หลายในปัจจุบัน     
(ธิดา โมสิกรัตน์ และคณะ. 2546 : 85) 

เพลงพ้ืนบ้านเกิดจากประเพณี ศาสนา หรือวัฒนธรรมของชุมชนในถิ่นหรือเขตนั้น ๆ 
นับแต่ชุมชนไร้ความเจริญไปถึงชุมชนที่เจริญแล้ว มีลักษณะพิเศษไปตามความนิยมของท้องถิ่นนั้น ๆ 
ชาวบ้านได้ร้องสืบต่อกันมาทางปากหลายชั่วอายุคน ต่อมาค่อยมีชื่อเสียง แบบสัมผัสคล้องจอง
ท่วงท านองไปตามแบบของท้องถิ่นนั้น ๆ ในการร้องเพ่ือความบันเทิงจะมีจังหวะดนตรีท้องถิ่น    
และมีการร้องร าท าเพลงไปด้วย (ภิญโญ จิตต์ธรรม. 2522 : 90 ) 
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2) ลักษณะและประเภทของเพลงพื้นบ้ำน 
  สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 12-18) กล่าวว่า เพลงพ้ืนบ้านในเชิงคติชนวิทยา 

รวมความทั้งบทร้อยกรองและดนตรีซึ่งส่งทอดมาตามประเพณีมุขปาฐะ และได้อธิบายลักษณะ  
เพลงพื้นบ้านดังต่อไปนี้ 

1) เพลงพ้ืนบ้านเป็นงานของชาวบ้าน ซึ่งส่งทอดมาโดยการเล่าจากปากต่อปาก 
อาศัยการฟังและจดจ า ไม่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ข้อที่น่าสังเกตก็คือ แม้ว่าเพลงพ้ืนบ้าน 
จะสืบทอดมาตามประเพณีมุขปาฐะ แต่ก็มิได้หมายความว่าเพลงทุกเพลงจะมีต้นก าเนิดโดยชาวเมือง
หรือจากการร้องปากเปล่าเท่านั้น ชาวบ้านอาจได้รับเพลงบางเพลงมาจากชาวเมือง แต่เมื่อผ่าน  
การถ่ายทอดโดยการร้องปากเปล่าและการท่องจ านาน ๆ เข้าก็กลายเป็นเพลงชาวบ้านไป 

2) เพลงพ้ืนบ้านเป็นเพลงที่ไม่มีก าเนิดแน่นอน เนื่องจากสืบทอดกันมาจนไม่ทราบ
ต้นตอที่แน่ชัด 

3) เพลงพ้ืนบ้านเป็นเพลงของกลุ่มชน คนในสังคมมีส่วนร่วมในการเป็นเจ้า  
ของบทเพลง ชาวบ้านร่วมกันขับร้องหรืออย่างน้อยเคยฟังแล้วรู้จักเนื้อเพลง เป็นต้นว่า เพลงในทุ่งนา
และลานนวดข้าว เช่น เพลงเกี่ยวข้าว เพลงพานฟาง เป็นเพลงที่เกิดขึ้นจากการท างานร่วมกัน   
ของชาวนา ชาวนามีส่วนร่วมในการร้องเพลงโต้ตอบกัน เนื้อเพลงจึงสั้นและง่าย ๆ ต่อการโต้ตอบ คนอ่ืน ๆ 
ที่ไม่ได้ร้อง ในขณะนั้น ก็จะเป็นลูกคู่คอยร้องรับและให้จังหวะ 

4) เพลงพ้ืนบ้านส่วนใหญ่เป็นเพลงที่มีเนื้อร้องและท านองไม่ตายตัว เนื้อร้อง
หรือบทเพลงสามารถขยายออกไปได้เรื่อย ๆ หรือตัดทอนให้สั้นเข้าก็ได้ตามใจคนร้อง เราจึงพบเสมอ
ว่าเพลงพื้นบ้านเพลงเดียวกันแต่มีเนื้อความแตกต่างกัน 

5) เพลงพ้ืนบ้านส่วนใหญ่มีความเรียบง่าย ความเรียบง่ายนั้นปรากฏอยู่ในถ้อยค า 
การร้องและการแสดงออก ความเรียบง่ายในถ้อยค าคือ การใช้ค า ส านวนโวหาร และความเปรียบง่าย ๆ 
ที่ชาวบ้านใช้โดยทั่วไป ไม่ใช้ศัพท์สูงที่ต้องแปล 

6) ในการประพันธ์ ชาวบ้านจะคิดถ้อยค าในลักษณะที่เป็นกลุ่มเสียง หรือเป็น
วรรคตอน เพ่ือให้ลงจังหวะมากกว่าคิดเป็นค า ๆ เพราะฉะนั้น เพลงพ้ืนบ้านจึงมีรูปแบบคล้ายคลึงกัน
หรือเป็นกลอนเดียวกัน แต่สามารถยักย้ายให้ร้องได้หลายท านอง เพียงแต่เพ่ิมหรือลดค าหรื อ
เปลี่ยนต าแหน่งสัมผัสเล็กน้อย 

สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 23-24) ได้แบ่งเพลงพ้ืนบ้านเป็นหลายประเภทตาม
วิธีการจัดแบ่งดังต่อไปนี้ 

1) แบ่งตามเขตพ้ืนที่ เป็นการแบ่งตามสถานที่ที่ปรากฏเพลง อาจเป็นกว้างที่สุด
เป็นภาค เช่น เพลงพ้ืนบ้านภาคเหนือ เพลงพ้ืนบ้านภาคกลาง เพลงพ้ืนบ้านภาคใต้ หรืออาจเป็นย่อย
ลงไปอีกเป็นจังหวัด อ าเภอ ต าบล เป็นต้น 
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2) แบ่งตามกลุ่มวัฒนธรรมของผู้เป็นเจ้าของเพลง เป็นเพลงพื้นบ้านของกลุ่ม
วัฒนธรรมไทยโคราช เพลงพ้ืนบ้านกลุ่มวัฒนธรรมไทยเขมร เพลงพ้ืนบ้านกลุ่มวัฒนธรรมไทยลาว 
เพลงพื้นบ้านกลุ่มวัฒนธรรมไทยพุทธ เพลงพื้นบ้านกลุ่มไทยมุสลิม เป็นต้น 

3) แบ่งตามโอกาสที่ร้อง เป็นเพลงที่ร้องตามฤดูกาลหรือเทศกาล และเพลงที่ต้อง
ร้องเล่นได้ทั่วไปไม่จ ากัดโอกาส เช่นเพลงที่ร้องในฤดูกาลเก็บเกี่ยว เพลงที่ร้องในเทศกาลตรุษสงกรานต์ 
เป็นต้น 

4) แบ่งตามจุดประสงค์ในการร้อง เช่นเพลงกล่อมเด็ก เพลงปลอบเด็ก เพลงประกอบ
การละเล่นของเด็ก เพลงปฏิพากย์ เพลงร้องร าพัน เพลงประกอบการละเล่นของผู้ใหญ่ และเพลง
ประกอบพิธีกรรม 

5) แบ่งตามความสั้นยาวของบทเพลง เช่น เพลงปฏิพากย์สั้น เพลงปฏิพากย์ยาว 
6) แบ่งตามเพศของผู้ร้อง เป็นเพลงผู้หญิง เพลงผู้ชาย เช่น เพลงสวดสารภัญญ์

ของอีสานเป็นเพลงของผู้หญิง เพลงที่ร้องในพิธีกรรมงานศพ เช่น เพลงกาหลอ เป็นเพลงเฉพาะผู้ชาย 
7) แบ่งตามจ านวนผู้ร้อง เป็นเพลงร้องเดี่ยวและเพลงร้องหมู่ 
8) แบ่งตามวัยของผู้ร้อง เป็นเพลงเด็กและเพลงผู้ใหญ่ 
แม้ว่าจะสามารถแบ่งเพลงพ้ืนบ้านได้หลายแบบ แต่การแบ่งตามจุดประสงค์  

ในการร้องน่าจะเป็นวิธีที่ครอบคลุมได้ชัดเจนที่สุด 
สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 24-36) กล่าวว่า มนุษย์ร้องเพลงด้วยจุดประสงค์ต่าง ๆ 

บ้างก็ร้องเพ่ือแสดงความชื่นชมในธรรมชาติ อันงดงาม บ้างก็ร้องเพ่ือปลุกจิตวิญาณให้บั ง       
เกิดความเลื่อมใสต่อศาสนา บ้างก็ร้องเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียดจากงานที่ท า เป็นต้น และได้แบ่ง
เพลงพื้นบ้านตามจุดประสงค์ในการร้องได้เป็นประเภทดังนี้ 

1) เพลงกล่อมเด็ก เพลงที่ร้องเพ่ือกล่อมให้ เด็กนอนหลับได้ไวขึ้น เนื้อหา   
ของเพลงกล่อมเด็กโดยทั่วไปมีความคล้ายคลึงกันคือ กล่าวถึงภาวะการนอนหลับ เพลงบางเพลง
กล่าวถึงความรักความอาทรของแม่ที่มีต่อลูก การเปรียบเทียบความน่ารักน่าเอ็นดูของเด็กกับสัตว์   
ที่คุ้นเคย เพลงกล่อมเด็กเป็นเพลงสั้น ๆ ร้องช้า ๆ มีเอ้ือนยาว ๆ  

2) เพลงปลอบเด็ก หรือเรียกว่าเพลงหยอกเด็ก เป็นเพลงที่ร้องเพ่ือปลอบหรือ
หยอกเด็ก เป็นเพลงสั้น ๆ ใช้ค าง่าย มักเป็นค าเลียนเสียงธรรมชาติ เพ่ือเรียกร้องความสนใจของเด็ก 
เพลงชนิดนี้ มักมีการแสดงท่าทางประกอบ เพ่ือฝึกให้เด็กรู้จักใช้อวัยวะแขนขา 

3) เพลงร้องเล่น คือเพลงที่เด็กใช้ร้องเล่นเพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน อาจเป็น
เพลงร้องธรรมดาหรือเพลงล้อเลียน เพลงร้องเล่นเป็นเพลงสั้น ๆ เล่นค าคล้องจองและเล่นเสียงสูงต่ า 
เนื้อหาของเพลงน ามาจากสิ่งรอบ ๆ ตัวเด็ก เรื่องธรรมชาติครอบครัว เพ่ือนฝูง บางวรรคก็มีความหมาย 
บางวรรค ก็ไม่มีความหมาย เพราะมุ่งกระทุ้งเสียงให้น่าสนใจเท่านั้น 

4) เพลงประกอบการละเล่นของเด็ก คือ เพลงที่เด็กใช้ร้องประกอบการเล่น  
อาจเป็นการร้องกลุ่ม ร้องเดี่ยว หรือสลับกันร้องก็ได้ บางทีก็มีการตบมือให้จังหวะหรือท าท่าทางประกอบ 
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5) เพลงโต้ตอบ คือเพลงโต้ตอบชายหญิง หรือเพลงปฏิพากย์ ที่ใช้ร้องโต้ตอบกัน     

ในเชิงเกี้ยวพาราสีซึ่งมีจุดเด่นอยู่ที่ปฏิภาณ การใช้โวหารชิงไหวชิงพริบกัน เพลงปฏิพากย์เป็นเพลง   

ที่ร้องเล่นกันเป็นกลุ่มหรือเป็นวง ประกอบด้วยคนน าเพลงที่เรียกว่า พ่อเพลงแม่เพลง และมีลูกคู่   

คอยให้จังหวะ เป็นเพลงที่เล่นกันในยามเทศกาลที่หนุ่มสาวมีโอกาสพบปะกัน เช่น เทศกาลสงกรานต์ 

เทศกาลกฐินผ้าป่า และในงานบุญต่าง ๆ ที่จัดขึ้นในวัด เพลงพ้ืนเพลงปฏิพากย์นี้ ยังเป็นเพลงที่มีพัฒนาการ

มากที่สุด หลายเพลงได้กลายเป็นการแสดงที่เรียกว่า “มหรสพพ้ืนบ้าน” 

6) เพลงร้องร าพัน คือเพลงร้องเดี่ยวเพ่ือพรรณนาอารมณ์ความรู้สึกส่วนตัว   

หรือพรรณนาสิ่งที่พบเห็น เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น อาจร้องธรรมดาหรือมีเครื่องดนตรีประกอบก็ได้ 

ข้อส าคัญอยู่ที่ผู้ร้องซึ่งจะร้องคนเดียว เพลงประเภทนี้ร้องได้ทุกโอกาสไม่เจาะจงเทศกาล 

7) เพลงประกอบการเล่นของผู้ใหญ่ หมายถึงเพลงที่ใช้ร้องประกอบการละเล่น  

ของชาวบ้านทั้งชายและหญิงในยามตรุษสงกรานต์ การละเล่นของชาวบ้านในยามตรุษสงกรานต์ 

แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกเป็นการละเล่นที่เกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรมเข้าทรง หรือเรียกว่า เพลงเข้าผี 

นิยมเล่นตอนกลางคืน มีปรากฏทุกภาค การละเล่นกลุ่มนี้มีลักษณะกึ่งการละเล่นกึ่งพิธีกรรม   

เพราะเป็นการเชิญผีชนิดต่าง ๆ ให้เข้ามาสิงร่างของผู้เล่นที่เป็นคนทรง โดยร้องเพลงเชิญผี เมื่อผีเข้า

แล้วคนทรงจะท าท่าทางต่าง ๆ การละเล่นกลุ่มหลังเป็นการละเล่นที่ไม่เกี่ยวเนื่องกับพิธีกรรม เป็นการเล่น

เอาสนุกไม่เน้นแพ้ชนะ นิยมเล่นตอนบ่าย เพลงเหล่านี้มีลักษณะเป็นเพลงร้องโต้ตอบสั้น ๆ รวมอยู่ด้วย

แต่ที่แยกออกมา เป็นเพลงอีกประเภทหนึ่งเพราะความส าคัญอยู่ที่การละเล่นมากกว่า 

8) เพลงประกอบพิธีกรรม คือเพลงที่ใช้ร้องประกอบในพิธีกรรม ซึ่งมีทั้งพิธีกรรม   

ที่เกี่ยวกับชีวิต พิธีกรรมตามปฏิทินและพิธีรักษาโรค ในพิธีกรรมดังกล่าวเพลงประกอบพิธีจะเป็น

ส่วนส าคัญยิ่ง เพราะได้สรุปจุดประสงค์หรือหลักการในการท าพิธีนั้น ๆ ไว้ในบทร้อง ส่วนดนตรีที่

บรรเลงประกอบก็ช่วยให้ผู้เข้าร่วมในพิธีเกิดอารมณ์คล้อยตาม 

สรุปได้ว่า เพลงพ้ืนบ้านเป็นวรรณกรรมท้องถิ่นที่ถ่ายทอดในกลุ่มชนใดกลุ่มชนหนึ่ง

มาเป็นเวลานาน แต่ไม่มีการเขียนเป็นลายลักษณ์ เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะ ใช้การพูด การบอก การเล่า 

หรือการร้องสืบทอดกันมา เพลงพ้ืนบ้านมีคุณค่าต่อชีวิตความเป็นอยู่ ได้ความรู้ ได้ข้อคิดในการด ารงชีวิต 

ให้ข้อคิด ข้อเตือนใจตลอดจนสามารถนาความรู้จากการได้ศึกษาไปประยุกต์ใช้ประกอบอาชีพได้ 

2.2.2 แนวคิดที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้ำนของจีน 

    1) ควำมหมำยและท่ีมำของเพลงพื้นบ้ำน 
 ZHOU YUN (2546 : 10) กล่าวว่า เพลงพ้ืนบ้านเป็นเพลงที่กลุ่มชนในท้องถิ่นต่าง ๆ 

ประดิษฐ์เนื้อหา ท่วงท านอง และลีลาการร้อง การเล่น เป็นแบบแผนตามความนิยมและสภาพแวดล้อม
ของท้องถิ่นนั้น ๆ เพ่ือใช้ร้องเล่นในโอกาสต่าง ๆ ได้แก่ งานเทศกาล หรือ ประเพณี  ประกอบอาชีพ  
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หรือการท างาน เพลงพื ้นบ้านจึงเป็นเพลงที ่ชาวบ้านร้องเล ่น เพื ่อความสนุกสนานบันเทิงใจ     
และเพื่อผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยจากการท างาน รวมทั้งเพื่อรวมกลุ่มกันประกอบการงาน
และพิธีกรรม  

เพลงพ้ืนบ้าน เป็นร้อยกรองที่น ามาจัดจังหวะของค า และใส่ท านองเพ่ือขับร้อง 
ในท้องถิ่นสืบทอดต่อกันมาด้วยวิธีจดจ า ที่มาของเพลงพ้ืนบ้านเกิดจากนิสัยชอบบทกลอนหรือที่เรียกว่า 
“ความเป็นเจ้าบทเจ้ากลอน” ของคนในท้องถิ่นต่าง ๆ ที่เรียงร้อยถ้อยค ามีสัมผัสคล้องจอง และแต่งท านอง 
ที่ร้องง่าย แล้วน ามาร้องเล่นในยามว่าง หรือระหว่างท างานร่วมกัน เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อย
จากการท างาน เพ่ือความสนุกสนาน และเพ่ือความสามัคคีในกลุ่มชน การใช้ถ้อยค าในเพลงพ้ืนบ้านนั้น 
มีลักษณะตรงไปตรงมา นิยมใช้ภาษาพูดมากกว่าภาษาเขียน บางครั้งก็แฝงนัยให้คิดในเชิงสองแง่สองง่าม 
บางเพลงก็ร้องซ้ าไปมาชวนให้ขบขัน  (“เพลงพื้นบ้าน” 2552 : ออนไลน์) 

เพลงพ้ืนบ้าน เกิดจากความหลากหลายของกลุ่มชนต่าง ๆ ของสาธารณรัฐประชาชนจีน 
เป็นเพลงของชาวบ้าน ซึ่งสาธารณรัฐประชาชนจีนเป็นประเทศที่มีชนเผ่าต่าง ๆ มากถึง 56 ชนเผ่าด้วยกัน 
ชนเผ่าแต่ละชนเผ่ามีวัฒนธรรมที่ต่างกัน สร้างเพลงพ้ืนที่แตกต่างตามความนินมของแต่ละชนเผ่า มีวิธี  
สืบทอดด้วยปากต่อปาก มีความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดกับชีวิตความเป็นอยู่และสภาพแวดล้อมของชาวบ้าน  
เพลงพ้ืนบ้านมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนานมากับชีวิตชาวบ้าน (LIU LISHENG. 2558:13) 

เพลงพ้ืนบ้าน หมายถึง บทร้อยกรองของชาวบ้านที่สืบทอดต่อกันมา จัดเป็นลักษณะ
ศิลปะของกลุ่มชน ลักษณะที่เด่นชัดของเพลงพ้ืนบ้านคือ ความเรียบง่ายของบทเพลงและไม่ติดอยู่กับ
กฎเกณฑม์ีความอิสระทางภาษาและสะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกนึกคิด ความรัก ความต้องการของชาวบ้าน 
เป็นสิ่งประกอบส าคัญอย่างหนึ่งของศิลปะพ้ืนเมือง (“เพลงพื้นบ้าน” 2550 : ออนไลน์) 

WU HUIFANG (2556 : 4) กล่าวว่า เพลงพ้ืนบ้านเป็นศิลปะทางภาษาหนึ่ง   
ในแรกสุดที่เกิดขึ้นในโลก บรรพบุรุษชาวจีนได้สร้างเพลงแรกจากชีวิตการท างานมา คือ เพลงแรงงาน 
เพลงพ้ืนบ้านดั้งเดิม  มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตการท างานของชาวบ้านและเป็นส่วนประกอบส าคัญ
ของวิถีชีวิตชาวบ้าน หนังสือรวมเพลงพ้ืนบ้านฉบับที่เก่าแก่ที่สุดของจีน คือ “ซือจิง” ซือจิงรวบรวม
เพลงพ้ืนบ้านและเพลงในพิธีกรรมของราชส านักยุคราชวงศ์โจวเอาไว้ หนังสือนี้ เล่มมีมาก่อน
ปรมาจารย์ขงจื่อ ต่อมาขงจื่อท าการช าระเรียบเรียงใหม่ คัดสรรเอาไว้เพียง 305 บท แบ่งเป็นสามภาค 
ได้แก่ เฟิง หย่า และซ่ง เฟิง คือบทเพลงพ้ืนบ้าน รวบรวมจากแคว้นต่าง ๆ 15 แคว้น หย่า คือบทเพลง
ในราชส านักราชวงศ์โจวและก๊กบริวาร ภาคหย่ายังแบ่งย่อยออกเป็น ต้าหย่า (หย่าใหญ่) และเสี่ยวหย่า 
(หย่าน้อย) ซึ่งเปรียบได้กับเพลงขนาดยาวและเพลงขนาดสั้น  ซ่ง คือบทเพลงที่บูชาบรรพบุรุษ   
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ใช้ในพิธีบวงสรวง  

 2) ลักษณะของเพลงพื้นบ้ำน 
HUANG XIANFAN (2500 : 12) ได้แบ่งลักษณะของเพลงพ้ืนบ้านเป็น 3 ลักษณะ 

ได้แก่ 1) เพลงพ้ืนบ้านเป็นงานของกลุ่มชาวบ้านสืบทอดจากปากสู่ปาก อาศัยการฟังและจ า ไม่มีการจด
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บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร คนในกลุ่มสังคมเดียวกันมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของบทเพลง ชาวบ้านร่วมร้อง
ด้วยกัน หรือร้องโต้ตอบ หรือเป็นลูกคู่ หรืออย่างน้อยก็เคยฟังและรู้จักเนื้อเพลง 2) เพลงพื้นบ้าน
เป็นเพลงที่ไม่มีก าเนิดแน่นอน เนื่องจากสืบทอดกันมาเป็นระยะเวลานาน จนไม่อาจหาต้นตอที่แน่ชัด
ได้ว่ามีมาตั้งแต่สมัยใด หรือผู้ใดเป็นผู้แต่ง 3) เพลงพ้ืนบ้านส่วนใหญ่เป็นเพลงที่มีเนื้อร้องและท านอง   
ที่ไม่ตายตัว เนื้อร้องหรือบทเพลงสามารถขยายให้ยาวไปเรื่อย  ๆ หรือตัดทอนให้สั ้นได้ แล้วแต่
ความต้องการของผู้ร้องหรือตามสถานการณ์ จึงพบเสมอว่า เพลงพ้ืนบ้านแม้ว่าเป็นชื่อเดียวกัน แต่มีเนื้อร้อง
แตกต่างกันไป ซึ่งอาจเกิดจากผู้ร้องในแต่ละท้องถิ่น และระยะเวลาที่สืบทอดมา  

2.2.3 แนวคิดที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้ำนของชนเผ่ำจ้วง 
ZHOU MINZHEN และคณะ (2538 : 10) กล่าวว่า เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง

เรียกสั้น ๆ ว่าเพลงจ้วง หรือเรียกว่าเพลงพ้ืนเมืองของชนเผ่าจ้วง หมายถึงเพลงที่ชาวจ้วงร้องด้วย
ภาษาของตนเองด้วยเหตุที่จ้วงทางใต้กับทางเหนือมีภาษาท้องถิ่นที่แตกต่างกัน เพลงจ้วงของแต่ละที่
จึงมีส าเนียงที่ไม่เหมือนกัน และแบ่งค าเรียกเพลงพ้ืนบ้านเป็น หวน ซี เจีย ปี่ ล่วน เป็นต้น เพลงพ้ืนบ้าน
ชนเผ่าจ้วงแบ่งประเภทตามความแตกต่างในเสียงวรรณยุกต์ของภาษาในแต่ละท้องถิ่น แบ่งเป็น 3 
ประเภท 1) เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเหนือกระจายในทิศเหนือของกวางสี รวมทั้ง 33 อ าเภอ มีท านอง
ของเพลงทั้งหมด 300 กว่า เรียกว่า ฮวน ปี่ เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงเหนือก็จะแบ่งตามท านอง
หลักของเพลง ที่ใช้เป็น 3 เขต ได้แก่ 1.1) ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เช่น เพลงพ้ืนบ้านภาษาตะวันตก
เฉียงใต้กวางสีเมืองดงหลาน ปาหม่า เฟ่ิงซาน หลิงยวูน เร่อเย่ เถียนหลิน หลงหลิน ซีหลิน 1.2) ทิศเหนือ 
เพลงพ้ืนบ้านภาษาเหนือกวางสี เหอฉือ หยีซาน เทียนเอ๋อ หนานตาน ตูอาน ซินเฉิง หวนเจียง หลัวเฉิง 
หยงส่วย หยงอาน 1.3) ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น เพลงพ้ืนบ้านภาษาตะวันออกเฉียงเหนือกวางสี
เมืองหลิ่วโจว หลิ่วเฉิง หลายบิน อู่ซวน เซี่ยงโจว ลู่จ้าย หลงเซิ่ง ซานเจียง หยางซั่ว กงเฉิง เหมิงซาน 
จงซาน เฮ่อเซี่ยน 2) เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงใต้เป็นเพลงพ้ืนบ้านภาษาใต้ที่กระจายในทางใต้ของ
กวางสี มีท านองเพลง 200 กว่า เรียกว่า ซือ เจีย ถือจัวเจียงเป็นใจกลาง แบ่งเพลงจ้วงใต้ตาม 3 เขต 
ได้แก่ 2.1) เพลงพ้ืนบ้านภาษาจ้วงใต้ที่เรียกว่า ซือ หลวน ของเมืองเต๋อเป่า จิ้งซี หน้าโพ เทียนเติ่ง 
ต้าซิน 2.2) เพลงพ้ืนบ้านภาษาใต้ที่เรียกว่า เจีย ซือ ของเมืองฝูสวย ฉงจั่ว หลงโจว หนิงหมิง ผิงเสียง 
2.3) เพลงพ้ืนบ้านภาษาจ้วงใต้ที่เรียกว่า ล่วน เจีย เตี้ยว ของเมือง ชินโจว ซ่างซือ ฝังเฉิง 3) เพลงพ้ืนบ้าน
ชนเผ่าจ้วงกลางรวมทั้งเพลงที่การจายอยู่ พ้ืนที่สายน้ ายวู่เจียง สายน้ ายงเจียง สานน้ าโย่วเจียง        
มีท านองเพลง 200 กว่า เพลงจ้วงกลางเป็นเพลงที่ผสมผสานท านองของเพลงเหนือและใต้ที่เรียกว่า 
ฮวน ปี่ซือ เจีย และมีท านองที่มีลักษณะเด่นของตนเอง แบ่งเป็น 3.1) มีเพลงจ้วงทางตะวันตก     
ภาคกลางกวางสีของเมือง ป่ายซือ เทียนหยาง เทียนตงและผิงกั่ว 3.2) เพลงจ้วงทางเหนือภาคกลาง
กวางสีของเมืองหลงอาน หนานหนิง ยงหนิง อู่หมิง บินหยาง ซ่างหลิน หม่าซาน 3.3) เพลงจ้วง   
ทางตะวันออกภาคกลางกวางสีของเมืองเหิงเซี่ยน ก้วยเซี่ยน ก้วยผิง ส่วนใหญ่ร้องด้วยภาษาจีนกลาง
และภาษากวางตุ้ง  
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2.3 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงวรรณกรรมกับสังคม 
2.3.1 อิทธิพลของสังคมที่มีต่อวรรณกรรม 

 วิภา กงกะนันทน์ (2533 : 72) ได้กล่าวถึงสังคมและวัฒนธรรมว่า เป็นวัตถุดิบ
ประการหนึ่งที่กวีหรือนักประพันธ์เลือกมาปรุงแต่งให้เป็นวรรณคดี สังคมและวัฒนธรรมมีอิทธิพล  
ต่อวรรณคดีมาก ประการแรกคือ ผู้สร้างวรรณคดีเป็นผลผลิตอย่างหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม 
ประการที่สอง ผู้อ่าน ก็เป็นผลผลิตอย่างหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรมด้วยเช่นกัน ความสัมพันธ์
ระหว่างวรรณคดีกับสังคมจึงใกล้ชิดกันจะแยกออกจากกันไม่ได้ และเป็นเรื่องที่นักศึกษาวรรณคดี
จะต้องค านึงถึงอยู่เสมอ  

รุ่งวิทย์ สุวรรณอภิชน (2546 : 44-45) กล่าวว่า วรรณคดีเป็นเพียงสนามส าหรับเก็บ
ข้อมูล โดยลักษณะการก าเนิดของวรรณคดีหรือวรรณกรรมถือว่าเป็นโครงสร้างส่วนบนซึ่งมีฐานรองรับ
อยู่หลายระดับ นับตั้งแต่ผู้เขียน ซึ่งรวมถึงประสบการณ์และทรรศนะที่แสดงออกมาของผู้เขียน 
ตลอดจนภาวะความกดดันหรือแรงกระตุ้นอันเนื่องจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมผลักดันให้เกิดงานเขียน
ในลักษณะต่าง ๆ ขึ้นมา ความเป็นจริงของวรรณคดีหรือวรรณกรรมทุกเล่มที่มีทรรศนะของผู้เขียน
สอดแทรกในงานของเขา พร้อม ๆ กับการถ่ายทอดประสบการณ์ชีวิตและสังคมในงานเขียนของเขา
แต่ละชิ้น ภาพของสังคมปรากฏในวรรณกรรมชิ้นนั้น ๆ จะโดยตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ตาม  

สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 87) กล่าวว่า วรรณกรรมที่เกิดขึ้นในสมัยหนึ่ง ๆ ย่อมบรรจุ
ภาพทางสังคมและวัฒนธรรมในสมัยนั้นลงไว้  ไม่ทางตรงก็ทางอ้อม ทั้งนี้ เพราะผู้ผลิตวรรณกรรม 
หรือกวีต่างก็เป็นผลิตผลของสังคม ปทัสถานสังคมในยุคนั้น ๆ ย่อมมีส่วนก าหนดความนึกคิดของกวี 
กวีจะสะท้อนภาพสังคมออกมาได้ถูกต้องตามความเป็นจริงมากน้อยเพียงไรย่อมขึ้นอยู่กับสังคมที่กวี
สังกัดอยู่  

พิชัย ศรีภูไฟ (2542 : 57-58) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมว่า 
มนุษย์เป็นสัตว์สังคมและเป็นผู้สร้างวรรณกรรมนั้นมนุษย์ในสังคมหนึ่งจะบันทึกเรื่องราวหรือเหตุการณ์
ที่เกิดขึ้นในสังคมแต่ละยุคแต่ละสมัยไว้อย่างละเอียด ดังนั้นวรรณกรรมจึงมีความสัมพันธ์กับสังคม
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ หนังสือมีอิทธิพลในการเสริมสร้างทัศนคติต่อบุคคลในสังคม ซึ่งมีผลในการเปลี่ยนแปลง
ลักษณะสังคมได้ ในทางกลับกัน สังคมก็มีอิทธิพลต่อหนังสือ เพราะนักเขียนซึ่งเป็นหน่วยหนึ่งของสังคม
ต้องใส่ใจในเหตุการณ์บ้านเมือง ดังนั้น ความคิดเห็นความรู้สึกท่ีนักเขียนมีส่วนร่วมสมัยก็จะแสดงออก
ในเนื้อหาของหนังสือ หนังสือกับสังคมจึงมีบทบาทและอิทธิพลต่อกัน  

สรุปได้ว่า สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือต่อนักเขียน ซึ่งนักเขียนในแต่ละยุคสมัย
จะได้รับอิทธิพลทางประเพณีวัฒนธรรม ศาสนาความเชื่อ การเมืองและปรัชญาต่าง ๆ จากสังคม ท า
ให้นักเขียนได้แสดงโลกทัศน์ผ่านวรรณกรรม จึงกล่าวว่า สังคมมี อิทธิพลต่อวรรณกรรม และ
ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณคดีกับสังคมจึงใกล้ชิดกันจะแยกออกจากกันไม่ได้ และเป็นเรื่องที่นักศึกษา
วรรณคดีจะต้องค านึงถึงอยู่เสมอ 
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2.3.2 ภำพสะท้อนสังคมจำกวรรณกรรม 
อิงอร สุพันธุ์วณิช (2547 : ค าน า) กล่าวว่า วรรณกรรมกับสังคมมีความเกี่ยวข้องกัน

หลายลักษณะคือ วรรณกรรมจะสะท้อนสภาพสังคมให้เรารับรู้ว่าเกิดสิ่งใด ๆ ขึ้นในสังคมขณะนั้น 
ในขณะที่สังคมอาจมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมได้ และวรรณกรรมก็อาจส่งอิทธิพลต่อสังคมได้เช่นกัน  
แต่ส่วนใหญ่แล้ว วรรณกรรมจะเป็นเครื่องสะท้อนสังคมได้ดี 

อิงอร สุพันธุ์วณิช (2551 : 10) กล่าวว่า จากสมัยสุโขทัยถึงปัจจุบัน วรรณกรรม
ได้ท าหน้าที่สะท้อนสังคมได้อย่างหลากหลายมุมมอง จากความสุข ความรัก กิเลสตัณหา อารมณ์ขัน 
ความงาม ความเปลี่ยนแปลงของสังคม วรรณกรรมเป็นงานเขี ยนจากคนสู่คน สะท้อนมุมมอง
หลากหลายของสังคม และจะเป็นเช่นนี้ไปตราบเท่ายังมีสังคมและคนในสังคม  

รัญจวน อินทรก าแหง (2539 : 28 -33) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นส่วนหนึ่ ง    
ของวัฒนธรรมที่สะท้อนถึงชีวิตมนุษย์ในสังคม และเป็นสิ่งที่สัมผัสกับชีวิต สะท้อนชีวิตและสรุป
บทเรียนให้กับชีวิตที่มีส่วนหนุนช่วยเปลี่ยนแปลงเพ่ือสิ่งที่ดียิ่ง ๆ ขึ้นไปของชีวิตมนุษย์ ดังนั้น 
วรรณกรรมจึงเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงสังคมตามความเป็นจริง แสดงออกซึ่งความเป็นจริง และบันทึก
ความเป็นจริง  

ยุรฉัตร บุญสนิท (2538 : 219) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนสังคม  
เพราะนักเขียนย่อมจะใช้ความเป็นไปของสังคมเป็นวัตถุดิบ ผสมผสานกับจินตนาการของนักเขียน
ปรุงแต่งสร้างวรรณกรรมให้มีลักษณะสมจริง สะท้อนเหตุการณ์ความเป็นไปของสังคม แต่ภาพสังคม
ไม่ใช่เอกสารทางประวัติศาสตร์ เป็นเพียงภาพสะท้อนความเป็นส่วนหนึ่งของสังคม  

สมพร มันตะสูตร (2524 : ค าน า) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นสิ่งสะท้อนภาพชีวิต  
และสังคม เพราะในวรรณกรรมล้วนแต่ชี้ให้เห็นความเป็นไปต่าง ๆ ของคนในสังคมในแต่ละยุค ที่นักเขียน
ได้สร้างสรรค์งานเขียนของตนไว้ให้ปรากฏ การศึกษาวรรณกรรมจึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะได้ศึกษา
สภาพชีวิตและสังคมทั้งที่ปรากฏอยู่ในพงศาวดารและประวัติศาสตร์ และอาจจะมีบางแง่มุมที่ปรากฏ
อยู่เฉพาะในวรรณกรรม ความรู้ที่ได้ศึกษาจากวรรณกรรมผสมผสานกับความรู้จากการศึกษา
ประวัติศาสตร์ จะท าให้ผู้อ่านได้เห็นแง่มุมต่าง ๆ ของสภาพสังคมและวัฒนธรรมดียิ่งขึ้น  

สิทธา พินิจภูวดล และนิตยา กาญจนะวรรณ (2520 : 48-49) กล่าวว่า วรรณกรรม
เป็นผลงานของมนุษย์ ดังนั้นจึงเป็นที่เก็บรวบรวมความคิด ความเป็นอยู่ และลักษณะสภาพต่าง ๆ 
ของมนุษย์ที่เป็นส่วนหนึ่งของสังคมไว้ด้วยกัน วรรณกรรมจึงกลายเป็นหนังสือที่สามารถสะท้อนสภาพ
สังคมได้ สังคมของผู้แต่งหนังสือมีธรรมชาติเช่นไร  วรรณกรรมก็มีธรรมชาติเช่นนั้น  สังคมนั้น
เปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการไปตามเหตุการณ์อย่างไร วรรณกรรมก็กล่าวถึงเหตุการณ์อย่างนั้น  
เช่น เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ ทางการเมือง ทางเศรษฐกิจ มีผลท าให้มนุษย์แต่ละสังคมประพฤติ
ปฏิบัติตนต่าง ๆ ผู้แต่งหนังสือที่ช่างสังเกตก็จะเลือกหาเหตุการณ์เรื่องราวจากความเป็นไปในสังคม
มาผูกเป็นเรื่องขึ้นโดยตั้งจุดประสงค์ไว้ต่าง ๆ กัน บางคนผูกเรื่องขึ้นเพื่อรายงานเหตุการณ์แต่เพียง
อย่างเดียว บางคนก็ชี้ให้เห็นลักษณะที่ขัดแย้งต่าง ๆ เพ่ือเตือนสติคนในสังคม 
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สิริรัตน์ พุ่มเกิด (2538 : 9) กล่าวว่า วรรณกรรมท าหน้าที่ในการสื่อสารทางสังคม 
เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมก็ดี หรือการเปลี่ยนแปลงในด้านของการสื่อสารทางสังคมก็ดี  
ต้องมีผลกระทบต่อวรรณกรรมและอาจน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงทางวรรณกรรมได้ด้วย วรรณกรรม
เป็นงานสร้างสรรค์ของมนุษย์ จึงมีความสัมพันธ์กับสังคมและสิ่งแวดล้อม เพราะสังคมและสิ่งแวดล้อม
ย่อมมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดของผู้รังสรรค์วรรณกรรมและแสดงออกในบางส่วนขอบวรรณกรรม 
จึงอาจกล่าวได้ว่า วรรณกรรมเป็นงานที่อยู่ใต้อิทธิพลของเงื่อนไขและปัจจัยต่าง ๆ ของสังคม ทั้งรูปแบบ
และเนื้อหาของวรรณกรรมย่อมผูกพันอยู่กับสังคม เป็นปัจจัยที่เอื้อแก่กันและกัน  

ตรีศิลป์ บุญขจร (2547 : 5) กล่าวว่า วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนของสังคม การสะท้อน
ภาพนี้ มิใช ่เป ็นการสะท้อนอย่างบันทึกเหตุการณ์ท านองประวัต ิศาสตร์ แต่เป ็นภาพสะท้อน
ประสบการณ์ของผู้เขียนและเหตุการณ์ส่วนหนึ่งของสังคม วรรณกรรมจึงมีความเป็นจริงทางสังคม
สอดแทรกอยู่  

 อิงอร สุพันธุ์วณิช (2551 : 7) กล่าวว่า วรรณกรรมจะสะท้อนสังคมให้เรารู้ว่าเกิดสิ่ง ใด 
ๆ ขึ้นในสังคมขณะนั้น ในขณะที่สังคมอาจมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมได้และวรรณกรรมก็อาจส่งอิทธิพล
ต่อสังคมได้เช่นกัน และส่วนใหญ่แล้ววรรณกรรมจะเป็นเครื่องสะท้อนสังคมได้ดี  

สรุปได้ว่า วรรณกรรมเป็นภาพสะท้อนของสังคม ซึ่งการสะท้อนสังคมของวรรณกรรม
มิใช่เป็นการสะท้อนอย่างบันทึกเหตุการณ์ท านองเอกสารประวัติศาสตร์ แต่เป็นภาพสะท้อน
ประสบการณ์ของผู้ เขียนและเหตุการณ์หนึ่งของสังคม วรรณกรรมจึงมีความเป็นจริงทางสังคม
สอดแทรกอยู่ นักเขียนบางคนมีความรับผิดชอบต่อสังคมเป็นอย่างมาก เขาจะสะท้อนความปรารถนา 
ที่จะปรับปรุงหรือ เปลี่ยนแปลงสังคมให้ดีขึ้น วรรณกรรมของเขาฉายให้เห็นสิ่งที่เรียกว่าอุดมการณ์  
ซึ่งอาจจะเป็นอุดมการณ์ทางสังคมหรืออุดมการณ์ทางการเมืองก็ได้ 

2.3.3 อิทธิพลของวรรณกรรมท่ีมีต่อสังคม 
ตรีศิลป์ บุญขจร (2542 : 7) กล่าวว่า วรรณกรรมหรือนักเขียนมีอิทธิพลต่อสังคม 

นักเขียนที่ยิ่งใหญ่นอกจากจะเป็นผู้มีพรสวรรค์ในการสร้างสรรค์วรรณกรรมให้มีชีวิต โน้มน้าวจิตใจ
ผู้อ่านแล้วยังเป็นผู้มีทัศนะกว้างไกลกว่าคนธรรมดา เพราะเขามีความเข้าใจและเข้าถึงสภาพของมนุษย์
และสังคม นักเขียนสามารถเข้าใจโลกและมองสภาพความเป็นจริงได้ลึกกว่าคนทั่วไปมองเห็น  
ด้วยทัศนะที่กว้างไกลและลุ่มลึก อิทธิพลของวรรณกรรมต่อสังคมอาจเป็นไปได้ทั้งด้านอิทธิพล
ภายนอก เช่น การแต่งกาย หรือการกระท าตามอย่างในวรรณกรรม และอิทธิพลภายในคืออิทธิพล
ทางความคิด การสร้างค่านิยมรวมทั้งความรู้สึกนึกคิด นักเขียนจึงมีบทบาทในฐานะผู้น า แนวความคิด
ของสังคมและผู้น าทางวัฒนธรรมที่ส าคัญยิ่ง 

วิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2544 : 185) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรม  

กับสังคมว่า เป็นเรื่องที่ไม่อาจปฏิเสธได้ ทั้งนี้  เพราะนักเขียนคนเดียวเปรียบเสมือนคนสามคน    
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คือ เป็นนักประพันธ์ เป็นหน่วยหนึ่งของคนรุ่นนั้นและเป็นพลเมืองของสังคม นักเขียนจึงยากที่จะ

หลีกเลี่ยงอิทธิพลของสังคมในยุคสมัยของตนได้ ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าวรรณกรรมมีความสัมพันธ์   

กับสังคมและสะท้อนชีวิตความเป็นไปในสมัยนั้น โดยผ่านนักเขียน แม้ว่านักเขียนจะจงใจหรือไม่จงใจ

สะท้อนสังคมก็ตาม  

      รื่นฤทัย สัจพันธุ์ และ ธัญญรัตน์ ปาณะกุล (2552 : 109) กล่าวว่า เมื่อมองวรรณกรรม

โดยส่วนรวมแล้ว ก็พบว่า วรรณกรรมมีความสัมพันธ์กับสังคมแต่ละยุคสมัย สังคมเปลี่ยนไปอย่างไร

วรรณกรรมก็เปลี่ยนไปให้สอดคล้องกับสังคมนั้นด้วย และโดยทั่วไปแล้ว สังคมมักจะมีอิทธิพลต่อ

วรรณกรรม สังคมมีส่วนกระตุ้นหรือบังคับทั้งทางตรงและทางอ้อมให้วรรณกรรมเดินไปในทิศทาง   

ที่สังคมก าหนด ลักษณะของวรรณกรรม แนวโน้มของวรรณกรรม ตลอดจนคุณค่าหรือความไร้สาระ

ของวรรณกรรม ก็มีอิทธิพลของสังคมท่ีแฝงอยู่ท้ังนั้น  

  ดังนั้น สามารถสรุปแนวคิดด้านความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมกับสังคมได้

ดังต่อไปนี้ 

  1. ชีวิตและสังคมเป็นบ่อเกิดของวรรณกรรม และวรรณกรรมมีส่วนพัฒนาแนวทาง

ของสังคม การด าเนินและวิธีการแก้ไขของเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคม 

2. วรรณกรรมเป็นกระจกส่องภาพของสังคมในแต่ละยุค และบันทึกไว้เป็นหลักฐาน

เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้มองเห็นชีวิตในบางแง่มุมที่ประวัติศาสตร์มิได้บันทึกไว้  

3. บทบาทของวรรณคดีหรือวรรณกรรมมีอิทธิพลต่อสังคม หมายถึงผู้สร้างผลงาน

วรรณกรรมมีเป้าหมายในการสร้างวรรณกรรมเพ่ือสนับสนุนส่งเสริมระบบสังคม วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจและการเมือง อย่างที่กล่าวถึง ปัจจัยกว้าง ๆ ที่ท าให้เกิดวรรณกรรมมี สังคม มนุษย์ 

ธรรมชาติ ฯลฯ ซึ่งเป็นสิ่งที่ใกล้ชิดกับคนเรา สิ่งเหล่านี้ท าให้คนเราเกิดความรู้สึก ได้รับประสบการณ์

และพบกับปัญหาต่าง ๆ  

4. สังคมมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมหรือนักเขียนในฐานะที่เป็นแหล่งรวมชีวิตวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณีและระเบียบปฏิบัติต่าง ๆ ซึ่งนักเขียนย่อมจะน าไปเห็นวัตถุดิบในการเขียนเสมอ 

และงานเขียนจะมีลักษณะเนื้อหา  

สรุปได้ว่า วรรณกรรมหรือนักเขียนมีอิทธิพลต่อสังคม นักเขียนที่ยิ่งใหญ่นอกจาก     

มีความสามารถในการสร้างสรรค์วรรณกรรมให้มีชีวิต โน้มน้าวจิตใจผู้อ่านแล้ว ยังเป็นผู้มีทัศนะกว้างไกล

กว่าคนธรรมดา สามารถเข้าใจโลกและมองสภาพความเป็นจริงได้ลึกกว่าคนทั่วไปมองเห็น  

ด้วยทัศนะที่กว้างไกลและลุ่มลึก ภาพที่เขาให้จึงเป็นจริงยิ่งกว่าความเป็นจริง ด้วยเหตุนี้วรรณกรรม

ที่ยิ่งใหญ่จึงเป็นอมตะ เพราะไม่เพียงแต่จะเสนอภาพปัจจุบันอย่างถึงแก่นของความเป็นจริง

เท่านั้น แต่ยังคาดคะเนความเป็นไปในอนาคตได้อีกด้วย  
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2.4 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
2.4.1 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเพลงพื้นบ้ำนของจีน 

YANG CHANGXIONG (2559) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความส าคัญของการสืบทอด
เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงและวิธีการพัฒนาให้เจริญรุ่งเรือง มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษารวบรวมข้อมูล
การกระจายของเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง 2) เพ่ือศึกษารวบรวมเนื้อเพลงของเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง
ในเขตกวางสี และ 3) วิธีการสืบทอดเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงและพัฒนาให้เจริญรุ่งเรือง ผลการวิจัย
พบว่า กวางสีได้อีกชื่อว่าเกอห่าย (ค าว่าเกอห่าย หมายถึงมีเพลงจ านวนมากเหมือนกับมหาสมุทร) 
เพราะมีประชากรชนเผ่าจ้วงที่มากที่สุดอาศัยอยู่มณฑลกวางสี ชนเผ่าจ้วงเป็นชนชาติที่ชอบร้องเพลง 
ชาวจ้วงมักจะใช้การร้องเพลงมาแทนการพูดจามาตั้งแต่สมัยโบราณ เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงจึง
กระจายที่เมืองหนานหนิง หลิ่วโจว ป่ายเซ่อ เหอฉือ หลายบินและฉงจั่วของมณฑลกวางสี และแบ่ง
ประเภทเพลงเป็น ประเภทภาคใต้ ประเภทภาคเหนือ ประเภทภาคเหนือของกวางสี การรวบรวม
เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงในเขตกวางสีเริ่มตั้งแต่ ช่วงปี 1960-1969 กระทรวงวัฒนธรรมเขตปกครอง
ตนเองชนเผ่าจ้วงกวางสี นักศึกษาจบปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศิลปากรกวางสีมีการรวมกลุ่มเพ่ือ
รวบรวมเนื้อเพลงและโน้ตเพลงของเพลงจ้วงเป็นเทปบันทึกเสียง จ านวน 100 กว่าเทป 1979 ก่อตั้ง
แผนกเรียบเรียงเพ่ือรวบรวมเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าต่าง ๆ ที่อยู่มณฑลกวางสี กว่าจะท าเป็นเล่มออกมา
ผ่านเวลา 16 ปี ได้รวบรวมเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงจ านวน 100 เพลง วิธีการสืบทอดและพัฒนา  
ให้เจริญรุ่งเรืองมีข้อเสนอ 6 ข้อ ได้แก่ 1) ก าหนดให้ผู้น าท าเป็นแบบอย่าง 2) ก าหนดนโยบาย  
การอนุรักษ์และพัฒนาเพลงพ้ืนบ้าน 3) เผยแพร่ตัวอักษรจ้วง 4) องค์กรทั้งรัฐบาลและเอกชนต่าง ๆ 
ช่วยการพัฒนา 5) สร้างทางใหม่ในการเผยแพร่วัฒนธรรมท้องถิ่น และ 6) กระตือรือร้นต่องานยื่นขอ 
Representative List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity ของสหประชาชาติ 

 XU MIAO (2559) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์วิธีการแปลเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง 
กรณีศึกษาเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของหลิวซานเจี่ย มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาเพลงพ้ืนบ้าน 
ชนเผ่าจ้วงของหลิวซานเจี่ย 2) เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการแปลเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง 
3) วิเคราะห์วิธีการแปลเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผลการวิจัยพบว่า เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของหลิวซานเจี่ย
เป็นเพลงที่มีลักษณะพิเศษและดีเด่นของชนเผ่าจ้วงกวางสี เป็นแบบอย่างที่ดีของวัฒนธรรมท้องถิ่น 
ชนเผ่าจ้วง เป็นผลผลิตของสมัยศักดินานิยมและสร้างในเขตมณฑลกวางสี เพราะฉะนั้น เพลงจะสะท้อน
ให้เห็นถึงลักษณะพิเศษของศักดินานิยมและมณฑลกวางสี โครงสร้างของเพลงคล้ายกับกลอนซือเกอ  
มีการใช้โวหารและสัมผัสคล้องจอง ท านองง่ายร้องง่าย มีทั้งร้องเดี่ยว โต้ตอบ และร้องพร้อมกัน   
สื่อสิ่งใกล้ตัวจึงได้ความนิยมจากชาวบ้าน โดยปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการแปล ได้แก่ 1) ภูมิหลังทาง
สังคม 2) วัฒนธรรมท้องถิ่น 3) การใช้โวหาร และ 4) ท่วงท านองของเพลง วิธีการแปลเพลงพ้ืนบ้าน
ของชนเผ่าจ้วงมี 2 วิธี ได้แก่ แปลตรงตัว แปลตามความหมาย ซึ่งวิธีการแปลที่เหมาะสมกับการแปล
เพลงพื้นบ้านจ้วงที่สุดคือ การแปลตามความหมาย 
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ศิริภรณ์ บุญประกอบ (2559) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การใช้เพลงจีนเป็นสื่อในการเรียนรู้

ค าศัพท์และการแปลความหมายของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เขตพ้ืนที่

พิษณุโลก มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาความเข้าใจทางด้านค าศัพท์และความหมายของเพลงจีน

ของนักศึกษา 2) เพ่ือศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการเรียนภาษาจีนผ่านทางเพลงจีน และ 3) เพ่ือน า

ผลลัพธ์ที่ได้ไปบูรณาการสอนทักษะทางด้านภาษาศาสตร์ผ่านทางวิชาภาษาจีน ผลการวิจัยพบว่า 

นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนรู้สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ก่อนการเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ     

ที่ระดับสูง ในด้านรูปแบบและพฤติกรรมการเรียนและพฤติกรรมการเรียนภาษาจีนผ่ านทางเพลง

พบว่านักศึกษามีความเห็นด้วยในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 และสามารถน าผลจาก

การศึกษาไปบูรณาการสอนทักษะทางด้านภาษาศาสตร์ ผ่านทางวิชาภาษาจีน 2  วิชาภาษาจีน 3 

และวิชาภาษาจีน 4 ได้ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

CHAI YAO (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบเพลงกล่อมเด็ก

ของไทยกับจีน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบเนื้อหาเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน   

โดยเน้นศึกษาและเปรียบเทียบการใช้ภาษาในเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน ผลการวิจัยพบว่า 

เนื้อหาของเพลงกล่อมเด็กสะท้อนสภาพสังคม วิถีชีวิต ความเชื่อรวมทั้งวัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ 

แบ่งเป็น 1) เพลงกล่อมเด็กท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับสัตว์ ทั้งเพลงของไทยและจีนกล่าวถึงธรรมชาติของสัตว์  

ที่รู้จักคุ้นเคย เพลงของไทยกล่าวถึงบทบาทของแม่ ส่วนเพลงของจีนกล่าวถึงบรรยากาศที่ชวนให้เด็ก

นอนหลับ 2) เพลงกล่อมเด็กที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ ทั้งเพลงกล่อมเด็กของไทยและจีนสะท้อน

ภาพชาวบ้านและชนบท ที่เป็นสังคมเกษตรกรรม เพลงของไทยมีเนื้อหาที่สัมพันธ์กับวัฒนธรรม  

และความเชื่อของคนไทย เพลงของจีนเป็นเรื่องของวิธีการกล่อมเด็กของคนจีน 3) เพลงที่มีเนื้อหา

เกี่ยวกับความรัก เพลงของไทยและจีนสะท้อนให้เห็นความรักของแม่ที่มีต่อลูก เพลงของไทยสะท้อน

ความห่วงใยของแม่ที่มีต่อลูก ส่วนเพลงของจีนนอกจากจะกล่าวถึงความรักของแม่แล้ว ยังสะท้อนถึง

ความรักที่มีต่อคนอ่ืน 4) เพลงกล่อมเด็กที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับนิทานและวรรณกรรมของไทยกับจีน ส่วนใหญ่

แต่งตามเรื่องวรรณกรรมหรือนิทานที่มีชื่อเสียง เพลงของไทยนิยมเลือกเนื้อเรื่องบางตอนหรือตัวละคร

บางตัวมาแต่งเป็นเพลง ส่วนเพลงกล่อมเด็กของจีนนิยมย่อเรื่องนิทานและปรับแต่งเป็นเนื้อเพลง 

ZHAO LIN (2552) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การสืบทอดและพัฒนาเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง

ในสังคมสมัยใหม่ มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงในสังคมสมัยใหม่ 2) เพ่ือศึกษา

และวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาและการสืบทอดเพลงพื้นบ้านของชนเผ่าจ้วง และ 3) เพ่ือหาแนวทาง 

แก้ไขปัญหาการเรียนการสอนเพลงพ้ืนบ้าน  ผลการวิจัยพบว่า 1) ในสังคมสมัยใหม่เทคโนโลยี

สารสนเทศก้าวหน้า คนรุ่นใหม่ชอบเพลงนิยมมากกว่า คนในหมู่บ้านก็นิยมเข้าเมือง สิ่งใดที่เก่าแก่  

เช่น เพลงพ้ืนบ้าน ขาดคนที่รักษาและสืบทอดต่อไป และคนในยุคนี้ไปร้องคาราโอเกะ ดูทีวี เล่นมือถือได้ 
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ไม่ต้องไปร้องเพลงพ้ืนบ้านระว่างท านาท าไร่ คนต่ ากว่าวัย 30 ก็เกือบฟังเพลงพ้ืนบ้านของตนเองไม่ออก 

2) ควรรวบรวมเพลงพื้นบ้านของแต่ละชนเผ่าไว้อย่างดีโดยอาศัยเทคโนโลยีสมัยใหม่ รัฐบาลสนับสนุน

การก่อสร้างวงดนตรีเพลงพ้ืนบ้าน และค้นหานักร้องเพลงพ้ืนบ้านที่ดี เพ่ือเผยแพร่เพลงพ้ืนบ้าน  

และ 3) จัดการเรียนการสอนเพลงพ้ืนบ้าน โดยเปิดสายเพลงพ้ืนบ้านซึ่งเป็นวิชาการในมหาวิทยาลัย

แต่ละแห่ง และเปิดวิชาเพลงพ้ืนบ้าน ไม่เป็นวิชาการในแต่ละโรงเรียน เพ่ือให้เด็ก ๆ ได้เรียนรู้  

เพลงพ้ืนบ้านบ้าง และสื่อมวลชนต่าง ๆ โฆษณาเผยแพร่เพลงพ้ืนบ้านกับประชาชน ให้เพลงพ้ืนบ้าน

เข้ามาและใกล้ชิดกับชีวิตเราด้วย 

สรุปได้ว่า เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงในมณฑลกวางสีมีมากมายเหมือนมหาสมุทร  

และได้แบ่งเป็นประเภทเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงเหนือ เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงใต้ เพลงพ้ืนบ้าน   

ชนเผ่าจ้วงกลางตามภาษาท้องถิ่นของแต่ละพ้ืนที่ของกวางสี เพ่ือมีการสืบทอดและเผยแพร่ต่อไป

เพลงพ้ืนบ้านของกวางสี รัฐบาลจีนได้มีการจัดรวบรวมเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าต่าง ๆ ไว้ และทางรัฐบาล

มีนโยบายมากมายในการสืบทอดและพัฒนาวัฒนธรรมท้องถิ่น เพลงพ้ืนบ้านที่เด่นที่สุดในมณฑล

กวางสีคือเพลงของหลิวซานเจี่ย สื่อถึงสิ่งใกล้ตัวได้ความชื่นชอบจากชาวจ้วง คนไทยสามารถเรียน

ภาษาจีนผ่านเพลงพื้นบ้านได้ เพลงกล่อมเด็กจีนกับไทยมีความแตกต่างการทางด้านภาพสะท้อนสังคม 

วิถีชีวิตและความเชื่อรวมทั้งวัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ ในสมัยใหม่ เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงค่อนข้าง

เสื่อมโทรมรัฐบาลควรสนับสนุนเพื่อเผยแพร่วัฒนธรรมท้องถิ่นของบ้านเมืองตนเอง 

2.4.2 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชนเผ่ำจ้วง 
ZHAO PENG (2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบนิทานพ้ืนบบ้าน

ภาคเหนือของไทยกับนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจวงของจีน มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบ  
องคประกอบและภาพสะท้อนสังคมของนิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือของไทยกับนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง
ของจีนที่ตีพิมพเผยแพรชาติละ 50 เรื่อง รวมเป็นจ านวน 100 เรื่อง ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบ 
มีความแตกต่างกัน  ไดแก 1) แก่นเรื่องนิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือบางเรื่องมีแก่นเรื่องคติ และข้อคิด
เกี่ยวกับพุทธศาสนา นิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงไม่ได้เน้นคติและข้อคิดเกี่ยวกับพุทธศาสนา แต่เน้น  
การยกยองกลุมคนจน ที่มีความกลาหาญต่อสู้กับกลุ่มผู้ร้าย 2) โครงเรื่องนิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือ เปิดเรื่อง
โดยใหคติและข้อคิดแล้วจึงด าเนินเรื่อง สวนนิทานพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงกลาวถึงคุณลักษณะและสภาพ
ฐานะของตัวละคร 3) ตัวละคร นิทานพ้ืนบ้านภาคเหนือสวนใหญ่เป็นมนุษย์ธรรมดา สวนนิทาน
พ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง สวนใหญ่เป็นตัวละครที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติ 4) ฉากในจินตนาการของนิทาน
พ้ืนบ้ านชนเผ่ าจ้ วงมี มากกว่ าฉากในจินตนาการของนิทานพ้ืนบ้ านภาคเหนื อ องคประกอบ          
มีความคล้ายคลึงกันคือ 1) แก่นเรื่อง กลาวถึงคุณค่าของจริยธรรมและผลแห่งกรรม ท าดีย่อมได้ดี 
และท าชั่วย่อมได้ชั่ว รวมถึงมุ่งสอนพฤติกรรม เพ่ือใหด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปรกติสุข 2) โครงเรื่อง 
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การเปิดเรื่องมักจะมีค าวา ในอดีตกาล เมื่อครั้งอดีต นานมาแล้ว จึงกลาวถึงสภาพความเป็นอยู่   
ของชาวบ้าน และด าเนินเรื่องของความขัดแย้งของเรื่อง รวมกลาวถึงเหตุบั งเอิญ ส่วนทิ้ งท้าย     
การเปิดเรื่อง ชี้ใหเห็นถึงผลแหงกรรม และสรุปคติข้อคิด 3) ตัวละคร มีทั้งตัวละครฝ่ายดี ตัวละคร  
ฝ่ายร้าย และตัวละครฝ่ายสนับสนุนตัวละครฝ่ายดี 4) ฉาก มีทั้ งฉากในความเป็นจริงและฉาก     
ในจินตนาการ ภาพสะท้อนสังคมที่แตกต่างกัน ได้แก 1) วิถีชีวิต การประกอบอาชีพของชนเผ่าจ้วง   
มีอาชีพปักผ้าแพร ด้านการคมนาคม ยานพาหนะของไทยใช้ช้างช่วยในการท างาน ส่วนยานพาหนะ 
ของชาวบ้านชนเผ่าจ้วงจะมีเกี้ยว ผู้ที่ร่ ารวยและมีฐานะจะใช้เกี้ยวในการเดินทาง 2) ค่านิยม สังคม
ภาคเหนือของไทยเห็นวา การกตัญญูต่อพ่อแม่ ครูอาจารย และผู้ที่มีบุญคุณตอตนเอง ส่วนสังคม   
ชนเผ่าจ้วงของจีนมีค่านิยมกตัญญูต่อพ่อแม่อย่างเดียว หากเป็นการตอบแทนบุญคุณ สังคมชนเผ่าจ้วง
ของจีนจะเรียกว่าเป็นค่านิยมการตอบแทนบุญคุณของผู้ที่มีพระคุณ 3) ความเชื่อ ภาคเหนือของไทย  
มีความเชื่อทางพระพุทธศาสนา สวนชาวบ้านชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อทางพระพุทธศาสนา แลวยังนับถือ
เทพเจา ได้แก่ นับถือเจาแม่กวนอิม เจ้าพ่อกวนอู นางฟ้า และพญามังกร ภาพสะท้อนสังคม     
ที่คล้ายคลึงกัน ได้แก่ 1) วิถีชีวิต ชาวบ้านทั้งสองชาติล้วนประกอบอาชีพท าไร ท านา ท าสวน อาชีพ
นายพราน อาชีพตัดฟืนหาของป่า อาชีพค้าขาย อาชีพประมง อาชีพเลี้ยงสัตว ด้านการคมนาคม ล้วนได้
ใชยานพาหนะดังนี้ การเดินเทา วัว ม้า และเรือส าเภา 2) ค่านิยม ล้วนมีค่านิยม ความกตัญญูต่อพ่อแม่ 
โดยอบรมสั่งสอนปรนนิบัติพ่อแม่เมื่อแก่เฒ่า 3) ความเชื่อในนิทานพ้ืนบ้านทั้งสองชาติ เป็นความเชื่อ
ทางพระพุทธศาสนา ได้แก ่ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม  

QIN XIUHONG (2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงของภาษาจ้วงเกิดจาก
ภาวะสัมผัสภาษาจ้วงกับภาษาจีนกลาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงในระดับเสียง 
ระดับค า และระดับวากยสัมพันธ์ในภาษาจ้วงที่เกิดจากการสัมผัสภาษากับภาษาจีนกลาง ผลการวิจัย
พบว่า ภาษาจ้วงมีหน่วยเสียงย่อยทั้งเสียงพยัญชนะและเสียงสระเกิดขึ้นแต่เกิดเฉพาะในค ายืมทับศัพท์
ภาษาจีนกลางเท่านั้น จากการทดสอบการออกเสียงจากผู้บอกภาษาจ้วง พบว่าหน่วยเสียงย่อย
ดังกล่าวพบในผู้บอกภาษาโดยทั่วไป และมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมมากข้ึน ในระดับค า พบว่าค ายืมภาษาจีน
กลางในภาษาจ้วง มีทั้งค าหลักและค าไวยากรณ์ หากจ าแนกหมวดตามความหมาย พบว่าค ายืม   
ในหมวดชีวิตมนุษย์มากที่สุด ค าที่ยืมมีทั้งค ายืมแบบทับศัพท์ ค ายืมแบบแปล และค ายืมแบบผสม 
ภาษาจ้วงได้ยืมค าประสมที่มีโครงสร้างใหม่เข้ามาและใช้โครงสร้างใหม่นี้กับค าประสมของภาษาจ้วง
เองด้วย ส่วนในระดับวากยสัมพันธ์ พบว่าการยืมค าไวยากรณ์จากภาษาจีนกลางท าให้ภาษาจ้วง    
น าโครงสร้างประโยคแบบภาษาจีนกลางเข้ามาใช้ในภาษาจ้วงด้วย การเลี ยนแบบโครงสร้างวลี  
ของภาษาจีนกลางท าให้ภาษาจ้วงเกิดโครงสร้างนามวลีและบุพบทวลีแบบใหม่ขึ้น นอกจากนี้    
การถ่ายแบบไวยากรณ์ได้ท าให้ค าจ้วงบางค ากลายเป็นค าไวยากรณ์ด้วย ลักษณะทั้งหมดแสดงว่า  
การสัมผัสภาษาจ้วงกับภาษาจีนกลางอยู่ระหว่างความเข้มเข้นระดับที่ 2 กับระดับที่ 3 
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GAN YIN (2556) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาค าร่วมเชื้อสายในภาษาไทย ภาษาจ้วง

และภาษาจีนกวางตุ้ ง มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาลักษณะความเป็นปฏิภาคของเสียง     

ในภาษาไทย ภาษาจ้วง และภาษาจีนกวางตุ้ง 2) เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมของไทย

จ้วงและจีนกวางตุ้งโดยพิจารณาจากวงค าศัพท์ที่เป็นค าร่วมเชื้อสาย ผลการวิจัยพบว่า ภาษาไทย 

ภาษาจวง และภาษาจีนกวางตุงมีเสียงปฏิภาคกันอย่างเป็นระบบ จึงจัดวาภาษาท้ังสามมีความสัมพันธ์

กันทางเชื้อสาย ค าร่วมเชื้อสายนั้นสามารถแบงได้เป็นค าร่วมเชื้อสายแท้และค าร่วมเชื้อสายที่น่าสงสัย 

อัตราสัดสวนของค าร่วมเชื้อสายแท้สูงถึงกว่าร้อยละ 47% และสามารถจ าแนกได้เป็น 46 วงค าศัพท์ 

เมื่อพิจารณาจากวงค าศัพท์ที่เป็นค าร่วมเชื้อสายแลวพบวา วัฒนธรรมของชาวไทย ชาวจ้วงและชาวจีน

กวางตุ้งมีความสัมพันธ์ในด้านการด าเนินชีวิตและการผลิต 6 วงค าศัพท์ ชีวิตความเป็นอยู่ 28 วง

ค าศัพท ์วัฒนธรรมทางสังคม 2 วงค าศัพท ์ความเชื่อ 1 วงค าศัพท ์และอ่ืน ๆ 9 วงค าศัพท์ 

ประสาน ก าจรเมนุกูล (2554) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง จ้วงในมณฑลกวางสีของประเทศจีน : 

อัตลักษณ์การปรับตัวและลักษณะทางสังคมวัฒนธรรม มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา

ของกลุ่มชาติพันธุ์จ้วงทางตอนใต้ของประเทศจีน และ 2) เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์การปรับตัวและลักษณะ

สังคมวัฒนธรรมชาวจ้วงในมณฑลกวางสีประเทศจีน ผลการวิจัยพบว่า ชนเผ่าจ้วงเป็นชนชาติเก่าแก่ 

ที่อาศัยอยู่ในบริเวณทางใต้ของจีนตั้งแต่สมัยราชวงศ์ซ่ง ราวปี ค.ศ. 960-1279 คนจีนเรียกกลุ่มชนนี้

ว่า“จ้วง” แต่ชนกลุ่มนี้จะเรียกตนเองด้วยชื่อต่าง ๆ เช่น โผเย่ โผโน ผู้ไท หลังปี ค.ศ. 1949 คนจ้วง

ทั่วไปเรียกตนเองว่า “จ้วง” ตามค าเรียกของชาวจีนดังนั้น “จ้วง” หรือว่า “ผู้จ้วง” จึงเป็นชื่อ ๆ หนึ่ง

ในหลาย 10 ชื่อที่ชาวจ้วงตั้งขึ้นเรียกตนเองที่อาศัยในเขตมณฑลกวางสี ชาวเผ่าจ้วงเป็นชนเผ่าที่สามารถ

รักษาเอกลักษณ์ของตนเองได้เป็นอย่างดี ทั้งสามารถปรับตนเองให้เข้ากับสภาพ การเปลี่ยนแปลง

ทางสังคมในยุคต่าง ๆ รวมทั้งกระแสการเปลี่ยนแปลงทางโลกาภิวัตน์ สมควรที่คนไทยในประเทศไทย

ควรศึกษาลักษณะความเข้มแข็งเหล่านี้ของกลุ่มชาติพันธ์จ้วงมาประยุกต์ใช้ส าหรับการปรับตนของคนไทย

ในประเทศไทยต่อไป 

YU HUITAI (2547) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบวิธีการบอกเวลา   

ในภาษาไทยกรุงเทพฯ และภาษาจ้วงส้างซี มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบวิธีการบอกเวลา

ในภาษาไทยกรุงเทพฯ และภาษาจ้วงส้างซี โดยมุ่งศึกษาวิธีการบอกจุดของเวลาและระยะของเวลา  

และ 2) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบโลกทัศน์ของผู้พูดภาษาไทยและผู้พูดภาษาจ้วงที่สะท้อนจากวิธี   

การบอกเวลา ผลการวิจัยพบว่า ภาษาไทยและภาษาจ้วงมีการบอกเวลาภายใน 1 วันเป็น 3 แบบ  

คือ การบอกเวลาที่ไม่เป็นทางการ การบอกเวลาที่เป็นกึ่งทางการ และการบอกเวลาที่เป็นทางการ 

ทั้งสองภาษาใช้วิธีการบอกเวลาที่คล้ายคลึงกันในการบอกเวลาที่ไม่เป็นทางการและการบอกเวลา    

ที่เป็นทางการ แต่ใช้วิธีการบอกเวลาที่แตกต่างกันในการบอกเวลาที่เป็นกึ่งทางการซึ่งท าให้ทั้งสอง

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%BB%C3%D0%CA%D2%B9%20%A1%D3%A8%C3%E0%C1%B9%D8%A1%D9%C5%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%CB%C2%D9,%20%CE%D8%C2%B6%D2%C2&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ภาษามีการแบ่งเวลาภายใน 1 วันแตกต่างกัน นอกจากนั้นพบว่า ภาษาไทยและภาษาจ้วงมีการบอก

จุดของเวลาวัน เดือน ปีเป็น 2 แบบ คือ การบอกเวลาที่ไม่เป็นทางการและการบอกเวลาที่เป็นทางการ 

โดยทั้งสองภาษาใช้วิธีการบอกเวลาที่คล้ายคลึงกันในการบอกเวลาที่ไม่เป็นทางการและใช้วิธีการบอก

เวลาที่แตกต่างกันในการบอกเวลาที่เป็นทางการ ผลการวิจัยยังพบว่า ภาษาไทยและภาษาจ้วงมีการใช้

หน่วยสร้างต่าง ๆ และส านวนต่าง ๆ มาบอกระยะเวลาโดยประมาณ โดยภาษาไทยปรากฏใช้   

หน่วยสร้างทั้งหมด 13 หน่วยสร้างและส านวนทั้งหมด 4 ประเภท แต่ภาษาจ้วงปรากฏใช้หน่วยสร้าง

ทั้งหมด 10 หน่วยสร้างและส านวนประเภทเดียวนอกจากนั้น ภาษาไทยและภาษาจ้วงได้แบ่งระยะ

ของเวลาเป็น 4 ระดับเหมือนกัน วิธีการบอกเวลาที่เหมือนกันและแตกต่างกัน สะท้อนให้เห็นถึงโลกทัศน์ 

ที่เหมือนหรือแตกต่างกันของผู้พูดภาษาไทยและผู้พูดภาษาจ้วง 

สรุปได้ว่า ชนเผ่าจ้วงเป็นชนชาติเก่าแก่ที่อาศัยอยู่ในบริเวณทางตอนใต้ของจีน 

เมื่อก่อนมีชื่อเรียกตนเองหลายชื่อตามพ้ืนบ้านต่าง ๆ สามารถรักษาเอกลักษณ์ของตนเองได้เป็นอย่างดี 

ภาษาจ้วงมีหน่วยเสียงย่อยทั้งเสียงพยัญชนะและเสียงสระเกิดขึ้น  แต่เกิดเฉพาะในค ายืมทับศัพท์

ภาษาจีนกลาง ภาษาไทยกับภาษาจ้วงมีวัฒนธรรมการบอกเวลาที่คล้ายคลึงกัน ภาษาไทย ภาษาจ้วง 

และภาษากวางตุ้งมีเสียงปฏิภาคกันอย่างเป็นระบบ ทั้งสามภาษามีค าร่วมเชื้อสายกัน สะท้อนให้เห็นถึง

โลกทัศน์ที่ เหมือนกันของผู้ พูดภาษาไทยและผู้ พูดภาษาจ้วง นอกจากการบอกเวลาแล้ว ยังมี

วัฒนธรรมต่าง ๆ ที่เหมือนกันด้วย เพราะทั้งสองประเทศอยู่ในพ้ืนที่ที่ใกล้ ๆ กัน จึงมีความคิด ค่านิยม 

และวัฒนธรรมที่คล้ายคลึงกัน 

2.4.3 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับภำพสะท้อนสังคมจำกเพลงพื้นบ้ำน 

 เฉลิมพล คนตรง (2552) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง เพลงฉ่อยโบราณ : วิเคราะห์ภาพสะท้อน

สังคม มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในการแสดงเพลงฉ่อยโบราณท่ีแสดง ณ 

ศูนย์สังคีตศิลป์ ธนาคารกรุงเทพ สาขาสะพานผ่านฟ้า ผลการวิจัยพบว่า ภาพสะท้อนวิถีชีวิตความเป็นอยู่

ด้านการประกอบอาชีพพบว่า ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะชาวนาซึ่งการท าไร่  

ท านาในอดีตนั้นจะเป็นลักษณะการท านาแบบดั้งเดิม  ด้านการสร้างที่อยู่อาศัยจะเป็นลักษณะ  

การปลูกสร้างตามสภาพแวดล้อมและสภาพภูมิอากาศ ภาพสะท้อนด้านขนบธรรมเนียมประเพณี

พบว่า มีประเพณีการบวช ประเพณีการแต่งงาน ธรรมเนียมการสู่ขวัญ และประเพณีการไหว้ครู ธรรมเนียม

การต้อนรับแขก ภาพสะท้อนด้านค่านิยม พบว่าส่วนใหญ่มีค่านิยมเกี่ยวกับการเลือกคู่ครอง ค่านิยม

การรักนวลสงวนตัว ค่านิยมเกี่ยวกับฐานะทางเศรษฐกิจ และค่านิยมสินค้าต่างประเทศ และภาพสะท้อน

ด้านความเชื่อพบว่า มีความเชื่อที่ได้รับอิทธิพลจากพุทธศาสนา ความเชื่อจากศาสนาพราหมณ์ ความเชื่อ

เรื่องโชคลาง ความเชื่อเรื่องของพระคุณพ่อพระคุณแม่ ชาตินี้ชาติหน้า ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว  ความเชื่อ

เรื่องนรก สวรรค์ ความเชื่อเรื่องผี และเครื่องรางของขลัง ซึ่งเป็นสิ่งที่แฝงอยู่ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
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บุญเกิด มาดหมาย (2550) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมในบท
เพลงลูกทุ่งที่ขับร้องโดยศิริพร อ าไพพงษ์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาภาพสะท้อนสภาพชีวิตความ
เป็นอยู่สังคมไทยในบทเพลงซึ่ง ศิริพร อ าไพพงษ์เป็นผู้ขับร้อง ผลการวิจัยพบว่า ภาพสะท้อนสังคม    
ด้านเศรษฐกิจ ต้องเผชิญกับความยากจน มีสภาพการเป็นอยู่ที่ฝืดเคือง จนต้องดิ้นรนเดินทางไปท างาน
ต่างถิ่น เพ่ือการเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ด้านอาชีพ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าไร่ท านาและก็ประกอบอาชีพอ่ืน
เสริมด้วย ด้านการศึกษา คนไทยในชนบทส่วนใหญ่ยังต้องรับการศึกษาขั้นต่ า จบแค่ชั้นประถมศึกษา 
ด้านค่านิยม มีค่านิยมที่หลากหลายโดยเฉพาะค่านิยมเก่ียวกับคู่ครอง ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา ความ
เชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งเป็นสิ่งที่แฝงอยู่ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

บุบผา ยันอินทร์ (2547) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมล้านนาที่ปรากฏ
ในเพลงลูกทุ่งสาวซอของเพ็ญศรี ผ่องศรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมล้านนาที่ปรากฏ
ในเพลงลูกทุ่งสาวซอของ เพ็ญศรี ผ่องศรี ผลการวิจัยพบว่า เพลงลูกทุ่งสาวซอของเพ็ญศรี ผ่องศรี 
สะท้อนสภาพสังคมของชาวล้านนาที่มีวิถีชีวิตแบบล้านนา และนับวันจะเปลี่ยนไปเพราะการไหล   
ของกระแสวัฒนธรรมเมือง เพลงลูกทุ่งสาวซอของ เพ็ญศรี ผ่องศรี มิได้เพียงการสะท้อนสภาพสังคม
ของล้านนาเท่านั้น หากยังเป็นสื่อในการสร้างส านึกที่ดีให้ชาวล้านนาในบางเรื่อง เช่น การศึ กษา   
ซึ่งสมัยก่อนไม่ค่อยให้ความส าคัญ เช่น เพลงน้องอยากเรียนต่อ เป็นสื่อกระตุ้นให้มีความตื่นตัวให้เด็ก
ศึกษาเล่าเรียน ในด้านค่านิยมและความเชื่อวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี สังคมล้านนายังคง
ด ารงรักษาไว้ได้เป็นส่วนมาก โดยเฉพาะค่านิยมด้านความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ ด้านเศรษฐกิจและอาชีพ
พบว่า คนล้านนาส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตรกรรมและมีฐานะยากจน ท าให้คนชนบท    
ในล้านนาอพยพเข้าเมืองเพ่ือขายแรงงาน อย่างไรก็ตามพบว่า แม้สังคมล้านนายังคงรักษาวิถีชีวิต  
แบบล้านนาไว้ แต่ก็ถูกกระแสวัฒนธรรมเมืองเข้ามาครอบง าในบางส่วน ซึ่งปรากฏให้เห็นในค่านิยม
ของซองการนิยมมีบ้านหลังใหญ่โต ซึ่งเป็นค่านิยมฟุ้งเฟ้อของวัฒนธรรมเมือง 

เสน่หา บุณยรักษ์ (2545) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาภาพสะท้อนสังคมจังหวัด
พิษณุโลกและคุณค่าเชิงวรรณศิลป์จากบทเพลงพ้ืนบ้าน มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมเพลงพ้ืนบ้าน
จังหวัดพิษณุโลก น ามาวิเคราะห์สะท้อนภาพสังคม วิถีชีวิต ค่านิยม ความเชื่อ เศรษฐกิจ วัฒนธรรม 
ประเพณี ฯลฯ และวิเคราะห์คุณค่าเชิงวรรณศิลป์ ผลการวิจัยพบว่า ภาพสะท้อนสังคมของจังหวัด
พิษณุโลกเป็นสังคมเกษตรกรรม มีสภาพภูมิอากาศ ภูมิประเทศ สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรที่เหมาะสม 
แก่การประกอบอาชีพเกษตร ท าให้มีวิถีชีวิตแบบพ่ึงตนเองและพ่ึงธรรมชาติ จึงมีฐานะเศรษฐกิจ
พอเพียง มีวัฒนธรรม ประเพณีที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์และผูกพันกับพระพุทธศาสนา เคร่งครัดในธรรม
เนียมนิยม ได้แก่ การบวชเรียนของผู้ชาย การแต่งงานอย่างถูกต้องตามประเพณี มีการละเล่น
พ้ืนบ้านทั้งของเด็กและผู้ ใหญ่  มีความเชื่อเรื่องบุญวาสนา โชคลางและขวัญ ในด้านค่านิยม     
ชาวจังหวัดพิษณุโลกนิยมคนรูปงาม ความรักนวลสงวนตัวของผู้หญิง ความมีทรัพย์ ความกตัญญู 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%BA%D8%BA%BC%D2%20%C2%D1%B9%CD%D4%B9%B7%C3%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%E0%CA%B9%E8%CB%D2%20%20%BA%D8%B3%C2%C3%D1%A1%C9%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ความรักเดียวใจเดียว การบวชเรียน การแสดงความรักให้อยู่ในขอบเขตของวัฒนธรรมไทย ส่วน
คุณค่าเชิงวรรณศิลป์พบว่า มีบทเพลงพ้ืนบ้านที่ประกอบด้วยภาษา มีวรรณศิลป์ซึ่งใช้วิธีอุปมา อุป
ลักษณ์ เทียบฉายา การเล่นค าเล่นอักษร การใช้ค าเลียนเสียงธรรมชาติ และใช้กวีโวหารเฉพาะตน 

 รุ่งสุริยา เมืองเหลา (2537) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ภาพสะท้อนสังคมอีสานซึ่งปรากฏ   
ในบทเพลง ที่พรศักดิ์ ส่องแสง ขับร้อง มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์บทเพลงที่สะท้อนภาพสังคมอีสาน 
ในด้านขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ศาสนาและคติความเชื่อ เศรษฐกิจ อาชีพ การเมือง  
การปกครอง การศึกษาอบรมและด้านอื่น ๆ เช่น ความรัก ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ผลการวิจัยพบว่า   
1) ด้านขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ศาสนาและคติความเชื่อ บทเพลงได้สะท้อนให้เห็นถึง
ประเพณีการบวช แต่งงาน ลงแขก ลงช่วง ท าบุญเจกข้าว การเกิด ประเพณีสงกรานต์ บุญข้าวจี่ บุญเผวส 
บุญกฐินและบุญผ้าป่า ด้านวัฒนธรรม บทเพลงกล่าวถึงวัฒนธรรมที่เด่นชัดอยู่ 2 อย่าง คือ การรับประทาน
อาหารและศิลปะปากการใช้ถ้อยค า ส่วนในด้านศาสนาและคติความเชื่อนั้น บทเพลงได้สะท้อนให้เห็นถึง
การนับถือพระพุทธศาสนา บทบาทของวัด การเคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อในเรื่องบุญกรรม 
โชคชะตา วาสนา เครื่องรางของขลังและไสยศาสตร์ 2) ด้านเศรษฐกิจ อาชีพ การเมือง การปกครอง 
บทเพลงสะท้อนถึงปัญหาความแห้งแล้ง ความยากจน การเคลื่อนย้ายแรงงานทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
อาชีพเกษตรกรรมและอื่น ๆ ทั้งด้านการเมืองการปกครองกล่าวถึงการปกครองภายในครอบครัว 
การขอความช่วยเหลือจากรัฐบาลและหน่วยงานที่รับผิดชอบให้แก้ไขปัญหาภัยแห้งแล้งและราคาผลผลิต 
การฉ้อราษฎร์บังหลวง 3) ด้านการศึกษาอบรมและด้านอ่ืน ๆ สะท้อนให้เห็นถึงระบบการศึกษา
ไม่สอดคล้องกับอาชีพที่รองรับ การอบรมสั่งสอนให้หญิงชายประพฤติในสิ่งที่ดีงาม กตัญญูต่อบิดา
มารดาและผู้ที่มีพระคุณ รู้จักและหลีกเลี่ยงจากสิ่งไม่ดี ในด้านความรักกล่าวถึงการจากคนรักไปท างาน 
การรอคอยคนรัก แพ้คนที่มีฐานะดีกว่า การผิดหวังในเรื่องรัก ในส่วนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
เป็นการบรรยายสภาพธรรมชาติตามท้องทุ่ง 

สรุปได้ว่า ในบทเพลงพ้ืนบ้านไทยจะสะท้อนภาพสังคมในด้านต่าง ๆ ด้านชีวิต  
ความเป็นอยู่ คนไทยชนบทส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเป็นเกษตรกรรม มีวิถีชีวิตแบบพ่ึงตนเองและพ่ึง
ธรรมชาติ ด้านขนบธรรมเนียมประเพณีพบว่า มีประเพณีการบวช ประเพณีการแต่งงาน ธรรมเนียม
การสู่ขวัญ และประเพณีการไหว้ครูธรรมเนียมการต้อนรับแขก ด้านความเชื่อ มีความเชื่อที่ได้รับอิทธิพล
จากพุทธศาสนา ความเชื่อจากศาสนาพราหมณ์ ความเชื่อเรื่องพระคุณพ่อพระคุณแม่ ความเชื่อเรื่อง
โชคลางชาตินี้ชาติหน้า ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว ความเชื่อเรื่องนรก สวรรค์ ความเชื่อเรื่องผี และความเชื่อ
เรื่องเครื่องรางของขลัง 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมด ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจะน า
แนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย เรื่อง วิเคราะห์เพลง
พ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง เพ่ือให้การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีแนวทางการวิจัยที่ชัดเจน 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%C3%D8%E8%A7%CA%D8%C3%D4%C2%D2%20%E0%C1%D7%CD%A7%E0%CB%C5%D2%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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บทที่ 3 
เพื่อศึกษำเนื้อเพลงของเพลงพื้นบ้ำนชนเผ่ำจ้วง 

 
การวิเคราะห์เนื้อเพลงของเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ตามประเภทของเพลง

พ้ืนบ้าน ดังหัวข้อต่อไปนี้ 
3.1 ประเภทความรัก 

3.1.1 เพลงชื่นชม 
3.1.2 เพลงบอกรัก 
3.1.3 เพลงสั่งสอน 

3.2 ประเภทขนบธรรมเนียมประเพณี 
3.2.1 เพลงฉลอง 
3.2.2 เพลงยกเหล้า 

3.3 ประเภทการท างาน 
3.4 ประเภทธรรมชาติ 
3.5 ประเภทข้อร้องเรียน ประชดประชัน 
3.6 ประเภทปฏิพากย์ 

 

3.1 ประเภทควำมรัก 
เพลงประเภทความรัก เป็นเพลงที่เกี่ยวกับความรักระหว่างหนุ่มสาว ความรักระหว่างชาวบ้าน  

ที่มีต่อวัฒนธรรมของชนเผ่าตนเอง เพลงที่ชื่นชมความดีงามของเพลงพื้นบ้าน ขณะที่ไม่มีอะไรพ่ึงพาได้ 
ก็ยังมีเพลงพ้ืนบ้านท าให้ชาวจ้วงรู้สึกอบอุ่น เพลงที่หนุ่มสาวร้องเพ่ือสื่อความรักความคิดถึงต่อคนรัก 
และเพลงที่สะท้อนรู้สึกผิดหวังต่อความรัก เพลงที่สั่งสอนให้ก าลังใจแก่เราเวลารู้สึกท้อแท้ก็ต้องด าเนินชีวิต
ต่ออย่างดี จึงแบ่งได้เป็นเพลงชื่นชม เพลงบอกรัก และเพลงสั่งสอน ดังต่อไปนี้  

3.1.1 เพลงชื่นชม 
เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง เป็นเพลงที่ชาวจ้วงแต่งขึ้นเพ่ือบันทึกวิถีชีวิตที่เรียบง่าย

ของตนเอง และเป็นเพลงที่ร้องเพ่ือชื่นชมทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวจ้วงรู้สึกดีงามและเป็นสิ่งที่น่าภูมิใจ 
และควรยกย่อง เช่น เพลงพ้ืนบ้านที่ชื่นชม ทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิ งานศิลปหัตถกรรม ผู้หญิงที่น่ารัก
และใจดี อุปนิสัย และบรรพบุรุษของชาวจ้วง ดังต่อไปนี้ 

1) 心想唱歌就唱歌 (xīnxiǎngchànggējiùchànggē) อยำกร้องเพลงก็ร้อง 

เพลงดี มีแต่ซานเจี่ยเท่านั้นร้องไพเราะสุด ในใจอยาก
ร้องคู่กับซานเจี่ย แต่ไม่แน่ใจว่าซานเจี่ยจะยอมร้องด้วยหรือเปล่า 
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อยากร้องเพลงก็ร้อง อยากจับปลาก็ลงแม่น้้า เธอถือไม้ถ่อเรือ 
ฉันถือตาข่าย ไม่ว่าเธอถ่อเรือไปถึงแม่น้้าสายไหน อะไรเอ่ย  
ตีลังกาบนผิวน้้า อะไรเอ่ย สร้างตึกสูงบนผิวน้้า  อะไรเอ่ย 
กางร่มกันแดดบนผิวน้้า อะไรเอ่ย อยู่ด้วยกันจนผมหงอก 
บนผิวน้้า เป็ด ตีลังกาบนผิวน้้า เรือล้าใหญ่ สร้างตึกสูงบนผิวน้้า 
ใบบัว กางร่มกันแดดบนผิวน้้า เป็ดแมนดาริน อยู่ด้วยกัน
จนผมหงอกบนผิวน้้า อยากร้องเพลงก็ร้อง 

(เพลงอยากร้องเพลงก็ร้อง) 
2) 山歌不唱忧愁多 (shāngēbúchàngyōuchóuduō) ถ้ำไม่ร้องเพลงซำนเกอ ก็กลุ้มใจ 

ถ้าไม่ร้องเพลงซานเกอ ก็กลุ้มใจ ถนนใหญ่ไม่มีคนเดิน 
หญ้าก็สูงเป็นรังสัตว์ มีดเหล็กไม่ลับ สนิมก็เกิดขึ้น ไม่ยืนตรง 
จะหลังค่อม 

(เพลงถ้าไม่ร้องเพลงซานเกอ ก็กลุ้มใจ) 
3) 山歌好比春江水 (shāngēhǎobǐchūnjiāngshuǐ) เพลงซำนเกอเหมือนน้ ำในแม่น้ ำ

ฤดูใบไม้ผล ิ

ร้องเพลงซานเกอ ทางนี้ร้อง ทางนั้นตาม ทางนั้นตาม 
เพลงซานเกอเหมือนน้้าในแม่น้้าฤดู   ใบไม้ผลิไม่กลัวที่ลุ่ม
อันตราย ไม่กลัวทางโค้งมาก ทางโค้งมาก 

(เพลงเพลงซานเกอเหมือนน้้าในแม่น้้าฤดูใบไม้ผลิ) 
4) 坡芽放歌 (pōyáfànggē) ร้องเพลงโพหยำ 

เพลงซานเกอโพหยา หวานไพเราะ ร้องเพลง หวานถึงใจ 
เสียงเพลงสื่อถึงความรู้สึก เสียงเพลงสื่อถึงความรัก 

(เพลงร้องเพลงโพหยา) 
งานแสดงดนตรี “เพลงรักโพหยา” จบด้วยเพลง “ร้องเพลงโพหยา” เพ่ือชื่นชม

ชาวบ้านชนชาติจ้วงที่ใช้ชีวิตอย่างร้อนแรง มองทุกอย่างในแง่ดี และกระตือรือร้น ให้มีเพลงคู่กับชีวิต
เสมอและใฝ่หาชีวิตยิ่งดีกว่าเดิม 

5) 爱做栋梁情做瓦 (àizuòdòngliángqíngzuòwǎ) ควำมรักเป็นขื่อคำนเป็นกระเบื้อง
หลังคำ 

ความรักเป็นขื่อคาน เป็นกระเบื้องหลังคา ใคร ๆ ก็ชมว่า
บ้านใหม่ฉันสวย ใช้ผ้าจ้วงเป็นผ้าม่านเรือนหอ มีชื่อเสียง  
ดังกว่าถู่ซือ 

(เพลงความรักเป็นขื่อคานเป็นกระเบื้องหลังคา) 
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ค าว่า “ผ้าจ้วง” เป็นผ้าที่สตรีชนชาติจ้วงถักทอด้วยมือ เส้นแวงปกติใช้ด้ายสีขาว 
เส้นรุ้งใช้ก ามะหยี่สี ค าว่า “ถู่ซือ” เป็นชื่อต าแหน่งขุนนางที่สามารถสืบทอดต่อส าหรับหัวหน้าชนชาติ
กลุ่มน้อยในสมัยราชวงศ์หยวน หมิง และชิง เป็นผู้ปกครองชนชาติกลุ่มน้อย นอกจากนี้ ยังหมายถึง
คนที่ได้รับต าแหน่งถู่ซือ 

6) 妹喉有颗山歌树 (mèihóuyǒukēshāngēshù) ในคอของน้อง มีต้นไม้ซำนเกอ 

พี่มีเพลงมากมายก็ร้องออกมา น้องก็มีเพลงที่จะร้อง 
ในคอของน้องมีต้นไม้ซานเกอต้นหนึ ่ง ครึ่งหนึ ่งตูมอยู่  
อีกครึ่งบาน 

(เพลงในคอของน้อง มีต้นไม้ซานเกอ) 
เพลงนี้ใช้โวหารเกินความจริง ว่าในคอของคนมีต้นไม้ซานเกอ เป็นความคิดแปลก

และพิเศษต้นไม้ซานเกอต้นนี้ มีครึ่งหนึ่งยังตูมอยู่ อีกครึ่งบานแล้ว เหมือนเป็นดอกไม้ ครึ่งนี้บานแล้ว 
หมายถึงเพลงร้องจบแล้ว อีกครึ่งหนึ่งก าลังตูมอยู่ หมุนเวียนอย่างนี้ไม่มีสิ้นสุด ซานเกอก็ร้องไม่หมด 

7) 山歌年年唱春光 (shāngēniánniánchàngchūnguāng) เพลงซำนเกอร้องทุกปีเพื่อ
ชื่นชมทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิ 

ทุก ๆ ปี แม่น้้าไหลไปไกล ๆ ทุก ๆ ปี หน่อไม้เกิดเต็มภูเขา 
เสียงเพลงดังขึ้นในป่าไม้ไผ่ เพลงซานเกอร้องทุกปี เพ่ือชื่นชม
ทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิ เพลงซานเกอร้องทุกปี เพ่ือชื่นชมทิวทัศน์
ในฤดูใบไม้ผลิ เสียงเพลงดังขึ้นในป่าไม้ไผ่ ดึงดูดหงส์มาฟัง 
เขาเขียวไม่แก่ เสียงเพลงไม่หยุด ร้องเพลงใหม่ ๆ ต้อนรับ
พระอาทิตย์ 

(เพลงเพลงซานเกอร้องทุกปีเพ่ือชื่นชมทิวทัศน์ในฤดู
ใบไม้ผลิ) 

8) 莫笑山歌太土气 (mòxiàoshāngētàitǔqì) อย่ำหัวเรำะเยำะว่ำเพลงซำนเกอเชย 

อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย ชาวบ้านร้องแล้ว
มีความสุข อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลง ซานเกอเชย ต่างคนต่าง
มีของที่ชอบ อย่ามาบังคับกัน นกนานาชนิดบินไปตามเสียงเพลง 
น้้าไหลไปตามเสียงเพลง ข้าวโตไปตามเสียงเพลง ความรัก
เกิดเพราะเสียงเพลง ฉันเห็นเพลงซานเกอเป็นความเรียง 
ชมภูเขาและแม่น้้า ร้องเพลงมาฉลองได้ผลเก็บเกี ่ยวดี  
อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย ชาวบ้านร้องแล้วมีความสุข 
อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย ต่างคนต่างมีของที่ชอบ 
อย่ามาบังคับกัน ในสวน ดอกโบตั๋นสวย ดอกต้นชาบานสะพรั่ง 
เธออยากขี่ม้าขาว ก็ไม่ต้องมาห้ามคนอ่ืนเลี้ยงหมาเหลือง 
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เพลงซานเกอถึงแม้ว่าเชย แต่แสดงให้เห็นถึงความจริงใจ 
ร้องเพลงซานเกอบนทางแห่งความสุข 

(เพลงอย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย) 
9) 歌的家乡 (gēdejiāxiāng) บ้ำนเกิดของเพลง 

บ้านเกิดฉันมีแม่น้้าสายหนึ่งร้องเพลงได้ มีภูเขาร้องเพลงได้ 
มีชายหาดร้องเพลงได้  มีท่าเรือร้องเพลงได้  บ้านเกิดฉันมี
หมู่บ้านร้องเพลงได้ มีนามีสวนร้องเพลงได้ กลางวันร้องเพลงได้ 
กลางคืนก็ร้องเพลงได้ แพไม้ไผ่ตีคลื่นในเสียงเพลง วัว แกะ
เล่นสนุกในเสียงเพลง บ่อน้้ามันออกน้้ามันในเสียงเพลง 
เรือประมงชักใบเรือขึ้นในเสียงเพลง พระอาทิตย์มีแสงสว่างยิ่ง
ในเสียงเพลง พระจันทร์เปลี่ยนรูปกลมไปเรื่อย ๆ ในเสียงเพลง 
ชาวบ้านยิ่งสวยงามขึ้นเมื่อมีเสียงเพลง ชีวิตยิ่งมีความสุขขี้น
เมื่อมีเพลง บ้านเกิดฉันมีเสียงเพลงตลอด มีความสุขตลอด 

(เพลงบ้านเกิดของเพลง) 
10) 壮乡美 (zhuàngxiāngměi) หมู่บ้ำนชนชำติจ้วงสวยงำมมำก 

หมู่บ้านชนชาติจ้วงสวยงามมาก เดือน 3 อากาศก้าลังดี 
แสงพระอาทิตย์ส่องมา ท้าให้เส้นผมดูเหมือนสีทอง หมู่บ้าน
ชนชาติจ้วงก้าลังเปลี่ยนหน้าตาใหม่ ภูเขาเขียว น้้าใส ดอกงิ้ว
ทุกดอกสดใส สาวชนชาติจ้วงเล่นอย่างสนุก ร้องเพลงรัก
ในฤดูใบไม้ผลิ 

(เพลงหมู่บ้านชนชาติจ้วงสวยงามมาก) 
11) 后生看见步难行 (hòushēngkànjiànbùnánxíng) หนุ่มเห็นแล้วเดินต่อยำก 

เช้านี้น้องไปร่วมงานร้องเพลง หนุ่มเห็นแล้วเดินต่อยาก 
เดินผ่านสวน ดอกไม้บานทันที เดินผ่านภูเขา นกร้องทันที 

(เพลงหนุ่มเห็นแล้วเดินต่อยาก) 
12) 壮族大歌 (zhuàngzúdàgē) เพลงใหญ่ของชนชำติจ้วง  

นานมาแล้ว แม่มีความฝันอย่างหนึ่ง แม่อยากไปที่ไกล ๆ 
ไปถึงที่ไกลที่เรียกว่าขอบฟ้า  เพราะที่นั่นมีผ้าจ้วง 5 สี  
ยังมีแสงพระอาทิตย์ที่ร้องเพลงได้  ตอนที่แม่มีอายุน้อย 
ก็ตัดสินใจออกจากหมู่บ้านเพ่ือไปแสวงหาสิ่งใหม่ ๆ ภูเขา
มากมายรับรู้ความฝันของแม่ ชวนให้แม่เดินไป เดินไป เดินเข้า
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ต้านานโบราณ เดินบนเส้นทางยาว ๆ แม่ที่คิดถึงอยู่ในใจ 
ก้าลังเดินอยู่ เวลาผ่านไปนาน ลูกของแม่โตแล้ว พวกเขาอยู่ที่
ไกล ๆ ก้าลังเดินไปยังขอบฟ้า เพราะที ่นั ่นมีภาพเงาหลัง
ของแม่ และยังมีสวรรค์ในฝันที่คนทุกรุ่นเคยใฝ่หา ลูกหลาน
ของแม่ไล่ตามพระอาทิตย์ ภูเขามากมายแสดงให้เห็นเศร้า
วิเวกของชนชาติจ้วง เดินไป เดินไป เดินออกจากต้านาน
โบราณ เดินเข้าสู้โลก ชนชาติที่อยู่ในใจ ก้าลังเดิน เดิน เดิน 

(เพลงเพลงใหญ่ของชนชาติจ้วง) 
เพลงนี้ชาวจ้วงแต่งขึ้นจากต านานโบราณของจ้วง เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับบรรพบุรุษจ้วง

ไล่ตามพระอาทิตย์ ซึ่งเป็นหนึ่งในสี่ต านานที่ส าคัญที่สุดของชนชาติจ้วง เพลงนี้ได้สร้างภาพให้เห็นถึง 
ลูกหลานของชนชาติจ้วงมีความกล้าหาญในการค้นหาสิ่งใหม่ ๆ ตามรอยเท้าของบรรพบุรุษ 

13) 渔船虽小能安身 (yúchuánsuīxiǎonéng'ānshēn) เรือประมงล ำเล็กสำมำรถอำศัยได้ 
เรือประมงล้าเล็กแต่สามารถให้คุณอยู่ ได้นะ ลุงไม่ ใช่   

คนอันตราย ถ้าเสือร้ายอยากจะท้าลายคุณอีก ลุงจะเอาราวไม้ไผ่
มาตีจนฟันมันหักเลย 

(เพลงเรือประมงล้าเล็กสามารถอาศัยได้) 
14)只有山歌敬亲人 (zhǐyǒushāngējìngqīnrén) เพลงซำนเกอเท่ำนั้นสำมำรถน ำมำ

ร้องเพื่อแสดงควำมเคำรพต่อญำติพี่น้อง 

ขอขอบคุณ ขอขอบคุณพ่ีน้องประชาชนจากทุกที่ ดิฉัน
ไม่มีอาหารดี ๆ เลี้ยงทุกท่าน มีแต่เพลงซานเกอเท่านั้นที่ดิฉัน
สามารถร้องให้ทุกท่านฟัง เพ่ือแสดงความเคารพต่อญาติพ่ีน้อง 
อย่าบ่นว่าเรายากจน เพลงซานเกอสามารถถมทะเลให้เต็ม 
เสียงเพลงขึ้นสู่ท้องฟ้าสามารถให้เมฆด้าสลาย เสียงเพลงลงสู่
พ้ืนดินสามารถให้พืชต่าง ๆ เติบโต เพลงซานเกอดี เหมือนชาร้อน
ที่ท้าให้คนดื ่มแล้วรู ้สึก อุ่นใจ  ในโลกมีสิ ่งของมากมาย 
แต่ไม่ใช่ของเรา มีแต่เพลงซานเกอเท่านั้นเป็นสมบัติของคน
ยากจนอย่างเรา มักมีคนมาหัวเราะเยาะ นกเขียนคิ้วหัวเราะ
เยาะนกคัคคู ดิฉันเป็นนกน้อยที่เพ่ิงเรียนการร้อง เป็นเป็ด
น้อยทีเ่พ่ิงลงน้้า 

(เพลงเพลงซานเกอเท่านั้นสามารถน้ามาร้อง     
เพ่ือแสดงความเคารพต่อญาติพ่ีน้อง) 
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จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงชื่นชมของชนเผ่าจ้วงเป็นเพลงที่ชื่นชม 
ความดีงามของเพลงพ้ืนบ้านจ้วง และเพลงพ้ืนบ้านมีความส าคัญส าหรับชาวจ้วงมาก เพลงเหมือน   
เป็นเพ่ือนสนิทของชาวจ้วง ท าให้ชาวบ้านรู้สึกอุ่นใจเสมอ และชื่นชมทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิของชนเผ่าจ้วง  
มีความสวยงาม และสาวจ้วงน่ารักน่าเอ็นดู หัวไว มือคล่อง งานศิลปหัตถกรรมจ้วงก็เป็นสิ่งที่น่าภูมิใจ 
ชาวจ้วงมีน้ าใจและแสวงหาความก้าวหน้าเสมอ 

3.1.2 เพลงบอกรัก 
  เพลงบอกรักของจ้วงเป็นเพลงที่แสดงถึงความรักระหว่างชายกับหญิง มีการบรรยาย

เรื่องราวของคู่รัก มีทั้งก่อนที่คู่รักได้รักกันและมีการจีบกัน การที่ได้คบกันเป็นแฟน เพลงที่คู่รักต้อง
จากกัน ช่วงที่คิดถึงกัน และเพลงที่ฟ้องร้องรักท่ีเปลี่ยนแปลง ดังต่อไปนี้ 

1) ก่อนรักกัน 
1.1) 花针引线线穿针 (huāzhēnyǐnxiànxiànchuānzhēn) ใส่ด้ำยเข้ำรูเข็ม 

ใส่ด้ายเข้ารูเข็ม ชายไม่รู้ใจของหญิง นกยังรู้ปลาต้องอยู่ในน้้า 
แต่ปลาไม่รู้นกอยู่ในป่า ไม่เห็นปลาอย่าไปโทษน้้า ไม่เห็นนก 
อย่าไปโทษป่า ไม่ใช่นกไม่บิน ชาย 10 คน มี 9 คนใจประมาท 

(เพลงใส่ด้ายเข้ารูเข็ม) 
1.2) 世上哪见树缠藤 (shìshàngnǎjiànshùchánténg) ในโลกใบนี้ไม่เห็นมีต้นไม้พัน

เกี่ยวกับเครือ 

ในป่าเห็นแต่เครือพันเกี่ยวกับต้นไม้ ไม่เห็นต้นไม้ไปพัน
เกี่ยวกับเครือ เครือถ้าไม่พันเกี่ยวกับต้นไม้ เสียดายที่ได้ผ่านพ้น
เวลาไปนาน ไม้ไผ่ถึงเวลาเก็บเธอไม่เก็บ หน่อไม้ควรเก็บไว้
เธอก็ไม่เก็บ ซิ่วฉิวควรรับเธอไม่รับ สุดท้ายก็มีแต่มือเปล่า ๆ 
หน้าเศร้า ๆ 

(เพลงในโลกใบนี้ไม่เห็นมีต้นไม้พันเกี่ยวกับเครือ) 
ซิ่วฉิวเป็นของประดับที่เป็นรูปกลม และเป็นงานฝีมือที่ชาวจ้วงท าด้วย  

แพรลายดอก และเป็นของประดับท่ีส าคัญส าหรับชนเผ่าจ้วง ซึ่งหาซื้อได้เฉพาะแถบชนเผ่าจ้วงเท่านั้น 
1.3) 哪里鹧鸪叫 (nǎlǐzhègējiào) ที่ไหนมีนกกระทำจีนร้อง 

ที่ไหนมีนกกระทาจีนร้อง ที่ไหนมีไก่ฟ้าสีทองเล่น ที่ไหน
มีไก่ป่าร้อง เป็นหนุ ่มบ้านใคร ข้างนอกใครร้องเพลงอยู่ 
ร้องจนน้องหัวใจหวั่นไหว หัวใจเต้นแรงเหมือนน้้ามันเดือด 
เหมือนใบไม้ลอยไปตามคลื่น เหมือนต้นหญ้าลอยน้้าไปทุกที่ 
ใจเหมือนรังผึ้งทีห่้อยอยู่ ใจเหมือนรังตัวต่อ ใจลอยไปหาพี่ 

(เพลงที่ไหนมีนกกระทาจีนร้อง) 
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เพลงนี้ใช้เสียงนกกระทาจีนเทียบกับเสียงเพลงที่ท าให้เกิดการชอบใจของหนุ่ม

ที่มีต่อสาว นกกระทาจีนตัวผู้กับตัวเมียมักร้องด้วยกันเพ่ือดึงดูดความสนใจ เสียงเพลงไพเราะที่ลอย

มาจากที่ไกล ท าให้ฟังแล้วก็ชอบใจ และอยากมีความรัก สาว ๆ ที่ก าลังเย็บปักถักร้อยอยู่ในบ้านได้ยิน

เสียงเพลงใจกห็วั่นไหว  

1.4) 妹要嫁何方（水母鸡）(mèiyàojiàhéfāng  shuǐmǔjī) น้องจะแต่งงำนไปอยู่ที่ไหน

(จิงโจ้น้ ำ) 

จิงโจ้น้้า ว่ายน้้าอยู่ อย่าไปอยู่ที ่ไกล อยู่ในทุ่งนาเถอะ 

อยู่ในหมู่บ้านจ้วงเถอะ 

(เพลงน้องจะแต่งงานไปอยู่ที่ไหน (จิงโจ้น้้า) ) 

เพลงนี้เป็นเพลงเด็กของจ้วง จิงโจ้น้ า ในภาษาท้องถิ่นทางใต้หมายความว่า 

สาวน้ า จิงโจ้น้ ามักพักบนน้ านิ่ง น้ าทีไ่หลช้า เป็นแมลงที่เด็ก ๆ ชอบ ชนเผ่าจ้วงมีต านานเล่าว่า ถ้าสาว ๆ 

ท าให้จิงโจ้น้ าตกใจ จิงโจ้น้ าบินหนีไปทิศทางใด สาว ๆ โตแล้วก็จะต้องแต่งงานไปอยู่ทิศทางนั้น 

1.5) 生为藕来死为莲 (shēngwèiǒuláisǐwèilián) เกิดมำเพื่อรำกบัว เสียชีวิตก็เพื่อดอกบัว 

เอาต้นกกมาท้าเป็นแพเพ่ือไปปลูกรากบัว เอาขนห่าน

มาท้าเป็นไม้พายเรือเพ่ือไปปลูกดอกบัว ลอยผ่านทะเลพ่ีไม่กลัว 

เกิดมาเพ่ือรากบัว เสียชีวิตก็เพ่ือดอกบัว 

(เพลงเกิดมาเพ่ือรากบัว เสียชีวิตก็เพ่ือดอกบัว) 

ค าว่า “รากบัว” ภาษาจีนออกเสียงเหมือนค าว่า “เนื้อคู่” เพลงนี้จึงแปลว่า 

“เนื้อคู”่ ค าว่า “ดอกบัว” ภาษาจีนออกเสียงเหมือนค าว่า “เชื่อม” และ “รัก” ส่วนค าว่า “กก” (ต้น) 

คือก้านพืช ที่สามารถท าเป็นไส้โคมไฟ บทเพลงนี้กล่าวถึง ความตั้งใจชองพ่ีที่จะไปหาน้อง ไม่ว่ายาก

แค่ไหน ก็ต้องให้น้องเกิดความรักกับพ่ี ทางไกลแค่ไหน มีเรื่องอันตรายเท่าไร ก็ไม่กลัว ไม่ว่ายังมีชีวิต

หรือไม่มี พ่ีกับน้องก็ต้องรักกัน 

1.6) 无歌难到妹身边 (wúgēnándàomèishēnbiān) ถ้ำไม่มีเพลง เข้ำใกล้ตัวน้องยำก 

ไม่มีไฟ ก็สูบบุหรี่ไม่ได้ ไม่มีวัว ก็ไถนาไม่ได้ ไม่มีด้าย 

ก็สนเข็มไม่ได้ ไม่มีเพลง ก็เข้าใกล้ตัวน้องไม่ได ้

(เพลงถ้าไม่มีเพลง เข้าใกล้ตัวน้องยาก) 

บทเพลงนี้เป็นบทเพลงที่กล่าวถึงประเพณีของชนชาติจ้วง คือเทศกาลเพลง

ในวันที่ 3 เดือน 3 ของทุก ๆ ปี พอถึงวันนั้น หนุ่มสาวต้องร้องเพลงเพ่ือหาเนื้อคู่ของตัวเอง ถ้าร้องเพลง

ไม่เป็น ก็หาคู่ยาก ก็เหมือนอยากสูบบุหรี่แต่ไม่มีไฟ สามประโยคแรกใช้ประโยคเรียงเน้นเพ่ืออธิบายว่า 

ถ้าหนุ่มจ้วงร้องเพลงไม่เป็น กไ็ม่มีสาวจ้วงผู้ใดอยากท าความรู้จักกัน 
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1.7) 眼见相思入手难 (yǎnjiànxiāngsīrùshǒunán) เห็นได้แต่ตำ มือแตะต้องไม่ได้  
มีดอกไม้ในสวน อยู่นอกสวนก็ได้กลิ่นหอม ได้กลิ่นหอม 

ก็เกิดการกระวนกระวายใจ เอาขวดแก้วทรงน้้าเต้ามาใส่ถั่วแดง 
เห็นได้แต่ตา แต่มือแตะต้องไม่ได้  

(เพลงเห็นได้แต่ตา มือแตะต้องไม่ได้) 
“ถั่วแดง” ในบทเพลงนี้หมายถึงหญิงสาว บทเพลงนี้กล่าวถึงเรื่องหนุ่ม  

ได้ยินว่าบ้านคนอ่ืนมีสาวที่น่ารัก แต่ไม่สามารถไปรักสาวคนนั้นได้ จึงกระวนกระวายใจ จุดเด่นของเพลงนี้
อยู่ที่ประโยคที่สาม มีการใช้อุปมาอุปไมย ถ้าถั่วแดงใส่ในขวดแก้วขวดใหญ่ ตามองเห็นได้ มือก็จับได้ 
จะไม่ท าให้กระวนกระวายใจ หรือว่าใส่ในขวดน้ าเต้ากระเบื้อง มองไม่เห็น ก็จะไม่กระวนกระวายใจ 
แต่บทเพลงนี้พอดีใส่ในขวดแก้วทรงน้ าเต้า เห็นได้แต่ตา แต่เอามือมาจับไม่ได้ จะไม่ท าให้หนุ่ม ๆ
กระวนกระวายใจ 

1.8) 死去三天咀还甜 (sǐqùsāntiānjǔháitián) ตำยไปสำมวันก็ยังรู้สึกว่ำในปำกยังหวำน 

น้องนี่ ทั้งอ่อนโยนและสดใส เหมือนหน่อไม้ฤดูหนาว 
สามารถทอดมากิน ถ้ามีโอกาสได้กินหน่อไม้ทอด ตายไปสามวัน
ก็ยังรู้สึกว่าในปากยังหวานอยู่ 

(เพลงตายไปสามวันก็ยังรู้สึกว่าในปากยังหวาน) 
หน่อไม้ฤดูหนาวเป็นหน่อไม้ที่ขุดได้ในฤดูหนาว มักมีเกิดในที่ที่อุ่นและมีแสงแดด 

เป็นหน่อไม้ที่ยังไม่โตขึ้น หัวแหลมเพ่ิงจะโผล่พ้นดินก็ขุดออกมา เนื้ออ่อน หวาน เป็นของเฉพาะท้องถิ่น
เขตภูเขา เพลงนี้ใช้หน่อไม้ฤดูหนาวมาเทียบกับความสวยของหญิงสาว มีเอกลักษณ์ของท้องถิ่น 
หน่อไม้เป็นของเฉพาะท้องถิ่นในเขตภูเขา แต่หน่อไม้ทอดก็หากินได้ยากเหมือนกัน 

1.9) 哥拍胸口蹬脚回 (gēpāixiōngkǒudēngjiǎohuí) พี่ตบอก ถีบเท้ำกลับ 

ดอกโบตั๋นปลูกในขวด ผีเสื ้อโมโหบินนอกขวด เห็น
น้องท้ามวยผม พี่ตบอก ถีบเท้ากลับ  โบตั๋นเป็นราชาแห่ง
ดอกไม้ หมายถึงหญิงสาวสวย 

(เพลงพ่ีตบอก ถีบเท้ากลับ) 
 ในสมัยก่อน หญิงสาวในชนบทหลังแต่งงานแล้วก็ต้องท าทรงผมกลมไว้  

ข้างหลังหัว เรียกว่าท ามวยผม หญิงสาวสวยอยู่ในบ้านของคนอ่ืน พี่เห็นแล้วก็แอบคิดถึงตลอด ต่อมา
เห็นน้องท ามวยผมแล้ว รู้ว่าน้องแต่งงานแล้ว พ่ีจึงตบอก ถีบเท้าบอกว่าน่าเสียดายจัง แต่ก็ท าอะไรไม่ได้ 
กลับบ้านดีกว่า เพลงนี้ก็นับว่าเป็นเพลงแนวเผยแพร่คุณธรรมอันดีงาม เมื่อได้พบหญิงสาวที่ถูกใจ  
แต่พอดีพบว่าหญิงสาวคนนั้นแต่งงานไปแล้ว ก็อย่าไปยุ่ง อย่าเป็นคนที่สาม การท าลายครอบครัว  
ของคนอ่ืนเป็นเรื่องไร้คุณธรรม 
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1.10) 家中无柴不敢烧  (jiāzhōngwúcháibùgǎnshāo) ที่บ้ำนไม่มีฟืน ก็ไม่กล้ำเก็บมำเผำ 

พ่ีไม่กล้า น้องรวย พ่ีจน ไม่กล้าคบ ลมแรงพัดต้นไม้ข้าง

ศาลเจ้าเซ่อหวางให้หัก ที่บ้านไม่มีฟืนก็ไม่กล้าเก็บมาเผา 

(เพลงที่บ้านไม่มีฟืน ก็ไม่กล้าเก็บมาเผา) 

เซ่อหวาง เป็นเทพเจ้าที่ชาวบ้านนับถือ ในช่วงก่อนปลดปล่อย ทุกหมู่บ้าน 

มีศาลเจ้าเซ่อหวาง ข้าง ๆ ศาลเจ้ามีต้นไม้ต้นใหญ่ เรียกว่าต้นไม้เซ่อหวาง เป็นต้นไม้ปกป้องศาลเจ้า

เซ่อหวาง มีอ านาจของเซ่อหวางเช่นกัน ถึงแม้ว่าลมแรงพัดต้นไม้ต้นนั้นจนหัก ก็ไม่มีใครกล้าไปเก็บมา

เป็นฟืน ค าว่า “ฟืน” กับ “เงินทอง” และ ค าว่า “เผา” กับค าว่า “คบ” ค าสองคู่นี้ในภาษาจีนมีสระ 

ที่เหมือนกัน ความหมายก็คือ ทางบ้านไม่รวยก็ไม่คบ 

1.11) 阿哥赶马过山来 (āgēgǎnmǎguòshānlái) พี่ไล่ม้ำข้ำมภูเขำมำ 

 ฤดูใบไม้ผลิ ดอกท้อบาน พ่ีไล่ม้าข้ามภูเขามา เสียงกระดิ่ง

ดังขึ ้น เรื ่อย ๆ ส่งมาพร้อมเสียงหัวเราะลอยขึ ้นท้องฟ้า 

มองผ่านหลังม้าเห็นภูเขาเป็นลูก ๆ ระหว่างทางพบโป้ยกัก 

เห็ดหอมและสมุนไพร ไม้เรียวตีม้า กีบเท้าม้าเสียงดัง พ่ีไล่ม้า

หล่อมาก ฤดูใบไม้ผลิ ดอกท้อบาน น้องขึ้นภูเขามาเก็บใบชา 

เด็ดดอกไม้มากมายหลายดอก ให้ดอกไม้พี่ พกไปทั่วที่  

ในใจมีเรื่องมากอยากจะบอก ค้าพูดที่หวานไพเราะ อายที่จะพูด 

ใบไม้ปลิวมา หัวใจเต้นแรง น้องเก็บใบชาหน้าแดงไปหมด 

(เพลงพ่ีไล่ม้าข้ามภูเขามา) 

1.12) 有心就把网来进 (yǒuxīnjiùbǎwǎngláijìn) หำกมีใจก็เข้ำตำข่ำย 

ฤดูใบไม้ผลิ นกนางแอ่นบินทั่วท้องฟ้า หยิบตาข่าย

อยากจะจับมา หากมีใจก็เข้าตาข่าย หากไม่มีก็อย่ามาบิน

รอบตาข่าย 

(เพลงหากมีใจก็เข้าตาข่าย) 

1.13) 山中画眉（shānzhōnghuàméi）นกเขียนคิ้วในป่ำไม้ 

นกเขียนคิ้วตัวหนึ่งที่พ่ึงพาอาศัยอยู่ในป่าไม้ มีเรื่องจะเล่า

แต่ยากที่จะเอ่ยปาก น้องเอ๋ยน้อง ทุก ๆ วันที่พ่ีเข้ามาในป่า 

ได้ยินเสียงร้องของนก ได้เห็นนกเล่นอยู่ปลายกิ่งไม้เป็นคู่ ๆ 

ใจพ่ีหวั่นไหว น้องเคยเข้ามาในป่าไม้นี้หรือไม่ เคยเห็นล้าธาร 

น้องอาจจะมาแล้ว แต่แอบอยู่เนินเขาฝั่งโน้น ถ้าน้องได้ยิน
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เสียงร้องของพ่ี ขอให้น้องร้องตอบกลับมาได้ไหม น้องอาจจะ

มาแล้ว และก้าลังฟังอยู่ ถ้าอยากคบกับพ่ีอย่างจริงใจ พี่ขอนัด

ไปพบท่ีเทศกาลเกอซวีนะน้อง 

(เพลงนกเขียนคิ้วในป่าไม้) 

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงบอกรักประเภทก่อนที่รักกัน กล่าวถึง

ช่วงเวลาที่หนุ่มสาวรู้สึกดีต่อกัน แต่ไม่กล้าแสดงความรักออกมาให้ฝ่ายตรงข้ามรู้ จึงต้องแอบรักในใจ 

หรือผู้หญิงแอบรักผู้ชาย แต่ไม่บอกรัก เพราะรู้สึกเขิน จึงแสดงให้รู้เป็นนัย ๆ ให้ผู้ชายเป็นฝ่ายบอกรัก 

และมีการใช้ภาพพจน์บุคลาธิษฐาน ซึ่งใช้สัตว์และพืชต่าง ๆ มาเปรียบเสมือนคนที่รัก มีการร้องเพลง

เพ่ือแอ่วสาว การรักข้างเดียวและรักอย่างเต็มใจ 

2) กำรอยู่ร่วมกัน 

2.1) 赶珑端 (gǎnlóngduān) ไปตลำดหลงตวน 

ต้นงิ้วออกดอก ฤดูใบไม้ผลิมาถึง สาว ๆ ของชนชาติจ้วง

ไปตลาดหลงตวน เสียงเพลงของน้องอ่อนหวาน พ่ีมาพบหา

จากที่ไกล ๆ ร้องเพลงซานเกอและเต้นร้า ทั้งพ่ีและน้องมีความสุข 

พ่ีให้รองเท้า น้องให้ผ้า พ่ีกับน้องรักใจเดียวกัน  

(เพลงไปตลาดหลงตวน) 

ไปตลาดหลงตวน ก็คือไปเดินเล่นที่ตลาดเทศกาลหลงตวนในเดือนสาม  

ของทุกปี เป็นเทศกาลดั้งเดิมและส าคัญที่สุดของชนชาติจ้วง ไปตลาดหลงตวนนอกจากมีกิจกรรม     

ร้องเพลง เต้นร า และค้าขายแล้ว ก็เป็นโอกาสที่หนุ่ม ๆ สาว ๆ ของชนชาติจ้วงออกมาพบหน้ากัน 

และบอกครักกับคนที่ตัวเองรัก ดังนั้น ไปตลาดหลงตวนก็ถูกเรียกว่าไปตลาดเฟิงหลิว (แปลว่า เจ้าชู้) 

2.2) 命好才相会 (mìnghǎocáixiānghuì) โชคชะตำดีจึงได้พบกัน 

โชคชะตาก้าหนดว่ามีความผูกพัน ในฝันก็ฝันถึงว่า 

มีค วามผูกพัน  ได้พบหน้ากันจึงมีค วามสุข  ได้จ ูงมือ  

แสดงความรักซึ่งกันและกัน ร้อยปีเหมือนเป็น 1 วัน อย่าว่า

เราอยู่คนละที่ เราสองคนใจอยู่ด้วยกันโชคชะตาก้าหนดแล้ว

ต้องเป็นคู่กัน 

(เพลงโชคชะตาดีจึงได้พบกัน) 

ในเรื่องการแต่งงาน ชนชาติจ้วงเป็นชนชาติที่เชื่อเรื่องบุพเพสันนิวาส หนุ่มสาว

ที่ได้พบหน้าและรู้จักกันในตลาดหลงตวน ก็เป็นโชคชะตาที่ก าหนดแล้ว พวกเขาใช้เสียงเพลงบอกว่า

เพราะโชคชะตาดีจึงได้มาพบกัน และจะจูงมือเดินต่อไปด้วยกันตลอดชีวิต 
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2.3) 天做棋盘星做子 (tiānzuòqípánxīngzuòzǐ) ฟ้ำเป็นกระดำนหมำกรุก ดำวเป็น  
เม็ดหมำกรุก 

พระจันทร์ออกมา สว่างพร่างพราว แสงส่งมาถึงเราสองคน
ที่ก้าลังคุยกันอยู่ ฟ้าเป็นกระดานหมากรุก ดาวเป็นเม็ดหมาก
รุก เดินเม็ดหมากรุกตามอ้าเภอใจ 

(เพลงฟ้าเป็นกระดานหมากรุก ดาวเป็นเม็ดหมากรุก) 
คู่รักสองคนก าลังคุยกันอยู่ แสงพระจันทร์ส่งมา เงยหน้ามองท้องฟ้าตาม

ทิศทางที่แสงส่งมานั้น รู้สึกโล่งใจ รู้สึกว่าท้องฟ้าก็เหมือนกระดานหมากรุก (ประโยคสุดท้ายสามารถ
เข้าใจเป็นสองแบบ 1. สองคนรักและรู้จักกันพอสมควรแล้ว หลังแต่งงาน ก็มีชีวิตใหม่ ร่วมกันสร้าง
อนาคตอันดีงาม 2. ระหว่างเส้นทางการใช้ชีวิต ไปท าธุรกิจที่ตัวเองชอบ) 

2.4) 肩抗头颅跟妹走 (jiānkángtóulúgēnmèizǒu) ต่อให้ต้องเสียหัว ก็ต้องไปกับน้อง 

 แปลงตัวเป็นนก ต้องพักต้นไม้ต้นเดียวกันกับน้อง 
แปลงตัวเป็นปลา ต้องอยู่ในแม่น้้าสายเดียวกันกับน้อง ต่อให้
ต้องเสียหัว ก็ต้องไปกับน้อง ต้องการเสียเมื่อไร ก็เสียตอนนั้น 

(เพลงต่อให้ต้องเสียหัว ก็ต้องไปกับน้อง) 
บทเพลงนี้สะท้อนให้เห็นถึงค ามั่นสัญญาของความรักระหว่างหนุ่มสาวจ้วง 

ชีวิตเป็นสิ่งที่มีคุณค่ามาก แต่ความรักยิ่งล้ าค่า ยิ่งเห็นได้ว่า ความรักในบทเพลงนี้แรงและหนักแน่นแค่ไหน 
ในสังคมเก่านั้น ชนชาติบางกลุ่มไม่มีความอิสระในเรื่องความรัก บางคู่ถูกพ่อแม่บังคับให้แยกกัน  
บางคู่ถูกฆ่าตาย จึงมีเพลงซานเกอแนวนี้สืบต่อมาเป็นจ านวนมาก 

2.5) 妹是山中一枝梅 (mèishìshānzhōngyìzhīméi) น้องเป็นดอกเหมยหนึ่งดอก
บนภูเขำ 

น้องเป็นดอกเหมยหนึ่งดอกบนภูเขา พี่เป็นหงส์ที่บิน
ในท้องฟ้า หงส์พักบนต้นเหมย ต่อให้มีคนใช้ราวไม้ไผ่มาไล่
ก็ไม่บินจากไป 

(เพลงน้องเป็นดอกเหมยหนึ่งดอกบนภูเขา) 
บทเพลงนี้น าผู้หญิงจ้วงมาเปรียบเสมือนดอกเหมย ซึ่งหมายถึงความบริสุทธิ์

และความคุณธรรมสูงส่ง น าผู้ชายมาเปรียบเสมือนคัวหงส์ ซึ่งเป็นสัตว์ที่มงคลส าหรับชนชาติจ้วง  
เพ่ือชื่นชมความยึดมั่นถือมั่นและความซื่อสัตย์ที่ชาวจ้วงมีต่อความรัก 

2.6) 情妹学得套阳术 (qíngmèixuédétàoyángshù) น้องได้เรียนวิชำครอบพระอำทิตย์ 
น้องได้เรียนวิชาครอบพระอาทิตย์ พ่ีอย่ากลัวว่าพระอาทิตย์

ตกดิน ครอบและผูกพระอาทิตย์บนต้นไม้วีรบุรุษ เราสองคน
ไปร่วมงานเทศกาลเพลงต่อ 

(เพลงน้องได้เรียนวิชาครอบพระอาทิตย์) 
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วิชาครอบพระอาทิตย์ก็คือวิชาอาคมที่ครอบพระอาทิตย์ไว้ไม่ให้ตกดิน 

วีรบุรุษโบราณของชนชาติจ้วงมีชื่อว่าโมว่ยีต้าหวางมีวิชาอาคมกดพระอาทิตย์ ก็คือวิชาอาคมที่กด

พระอาทิตย์ที่จะออกให้ลงไป วิชาอาคมครอบพระอาทิตย์ก็มาจากวิชาอาคมกดพระอาทิตย์  ต้นไม้

วีรบุรุษก็คือต้นงิ้ว มีต านานว่าชาวบ้านชนชาติจ้วงอาศัยอยู่สองฝั่งของแม่น้ า ท าไร่ท านาใช้ชีวิตอย่าง  

มีความสุข มีอยู่วันหนึ่ง มีนักเลงคนหนึ่งน าคนหนึ่งกลุ่มมาขอผลไม้ครึ่งจากชาวบ้าน ชาวบ้านไม่ยอม 

และจะสู้กันคนกลุ่นนั้น มีคนตายทั้งสองฝ่าย ศพของศัตรูทิ้งลงไปในแม่น้ า ส่วนศพของวีระบุรุษจ้วง

ถูกฝังไว้สองข้างของแม่น้ าแดง ฤดูใบไม้ผลิของปีถัดมา สุสานทุกแห่งเกิดมีต้นงิ้วหนึ่งต้น มีดอกสีสดใส 

จากนั้นมา ชาวบ้านก็เรียกต้นงิ้วเป็นต้นวีระบุรุษ ดอกงิ้วก็เป็นดอกวีระบุรุษ บทเพลงนี้แสดงให้เห็นถึง

ความสนุกของคู่รักท่ีได้ไปร่วมงานเทศกาลเพลง เมื่อร้องเพลงก าลังสนุก ก็กลัวว่าพระอาทิตย์จะตกดิน 

ท าให้คู่รักต้องจากกัน จึงอยากจะครอบพระอาทิตย์ไว้ เพ่ือได้ร่วมงานต่อ 

2.7) 天长地久不断情 (tiánchángdìjiǔbúduànqíng) ควำมรักมีอยู่ตลอดชั่วกำลนำน 

น้องเย็บพ้ืนรองเท้า เย็บเป็น 9 เข็ม น้ามาให้พ่ี พ่ีสบายใจ 

น้องเย็บสายให้รองเท้าเป็น 9 สาย ความรักมีอยู่ตลอด

ชั่วกาลนาน  

(เพลงความรักมีอยู่ตลอดชั่วกาลนาน) 

ในสังคมโบราณ หนุ่มสาวจ้วงเมื่อให้สิ่งของซึ่งกันและกันเพ่ือยืนยันว่ารักกัน 

ฝ่ายชายมักให้ผ้าโพกศีรษะแก่ฝ่ายหญิง ฝ่ายหญิงให้รองเท้าผ้าใบแก่ฝ่ายชาย ปกติชาวจ้วงเย็บพ้ืนรองเท้า

มักจะเย็บเป็น 7 เส้น แต่ถ้าท าให้คนที่รักจะเย็บเป็น 9 เส้น เพราะว่าในภาษาจีน เลข 9 มีเสียงเดียวกัน

กับค าว่า นาน เพราะฉันนั้น เลข 9 จึงมีความหมายว่ายาวนาน  

2.8) 奈何桥上等三年 (nàihéqiáoshàngděngsānnián) รอท่ีสะพำนน่ำยเหอ 3 ปี 

 ผูกพันกัน เราสองคนผูกพันกันเป็นร้อยปี ใครตาย

ตอนอายุ 97 ก็รอที่สะพานน่ายเหอ 3 ปี 

(เพลงรอที่สะพานน่ายเหอ 3 ปี) 

คนโบราณว่า เมื่อคนตายแล้วต้องลงยมโลกไปรายงานตัวกับพญายม ทางยมโลก

ต้องผ่านสะพานน่ายเหอ ความหมายคือ คนตายเป็นสิ่งที่ใครก็หนีไม่ได้ จึงต้องเดินผ่านสะพานนี้   

จึงเรียกว่า สะพานน่ายเหอ 

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงบอกรักประเภทการอยู่ร่วมกัน กล่าวถึง

หลังจากคู่รักได้คบกันเป็นแฟน ในวันฉลองเทศกาลได้ไปร่วมเทศกาลต่าง ๆ อย่างสนุกสนาน มีการวางแผน

เส้นทางการใช้ชีวิตในอนาคตบ้าง ขอบคุณโชคชะตาที่ท าให้สองคนได้พบกัน รู้จักกัน สุดท้ายได้รักกันบ้าง 

และมีความมั่นคงในความรัก สัญญาว่าไม่ว่าพบอุปสรรคอย่างใดก็จะรักกันนาน ๆ ไม่เปลี่ยนใจ 
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3) กำรคิดถึงกัน 
3.1) 火烧芭蕉 (huǒshāobājiāo) ไฟเผำกล้วย 

 พระอาทิตย์ออก พระจันทร์ตกดิน คิดถึงน้องทุกคืน
จนนอนไม่หลับ ไฟเผากล้วย แต่ใจไม่ตาย ถ้าไม่มีน้องมาอยู่
เคียงข้าง พ่ีอยู่ยาก แต่พ่ีรู้ ไฟแรงเผาน้้าได้เมื่อไหร่ น้องจึงมา
แต่งงานกับพ่ีเมื่อนั้น ไฟแรงไปเผาบ้านเมื่อไหร่ น้องจึงมาอยู่
กับพ่ีเมื่อนั้น 

(เพลงไฟเผากล้วย) 
กลางวันคิดถึงเรื่องใด กลางคืนก็ฝันถึงเรื่องนั้น ในฝันถามน้องว่าเมื่อไหร่    

จะแต่งงานกัน เมื่อไหร่น้องจะมาอยู่ด้วยกัน เพลงนี้ แสดงให้เห็นถึงความคิดถึงในใจระหว่างชายหญิง 
3.2) 只爱你一个 (zhǐàinǐyígè) รักเธอใจเดียว 

 ดวงดาวเต็มท้องฟ้า ถ้าพระจันทร์ไม่ออกก็ไม่สว่าง 
พระจันทร์แสงสว่างเท่านั้น โชคชะตาของฉันหาคู่ยาก คิดถึงเธอ
จนน้้าตาไหล ล้าไส้บิดเป็นเชือก คนในโลกมีมากมาย แต่รักเธอ
ใจเดียว 

(เพลงรักเธอใจเดียว) 
หนุ่มสาวชนชาติจ้วงพบกัน เมื่อได้อยู่ต่อหน้ากับคนที่ตัวเองรัก มักแสดง

ความคิดถึงในใจด้วยเสียงเพลง ถึงแม้ว่าในโลกนี้มีคนมากมาย เธอเท่านั้นเป็นเพียงอันเดียวของฉัน  
ก็เหมือนดาวเต็มท้องฟ้าแต่ไม่สามารถให้ทุกท่ีสว่าง พระจันทร์ออกเท่านั้น ท าให้มีแสงสว่างทุกที่ 

3.3) 金丝绣球装红豆 (jīnsīxiùqúzhuānghóngdòu) ซิ่วฉิ่วท ำด้วยสำยทองน ำมำ
ใส่ถั่วแดง  

ซิ ่วฉิวท้าด้วยสายทองน้ามาใส่ถั ่วแดง แอบคิดถึงพ่ี 
แต่พ่ีไม่รู้ ตอนกลางคืนจุดเทียนในกล่อง แอบร้องไห้ในที่มืด
แต่พ่ีไม่รู้ 

(เพลงซิ่วฉิ่วท้าด้วยสายทองน้ามาใส่ถั่วแดง) 
ซิ่วฉิ่วเป็นของประดับรูปกลมที่ท าด้วยแพรลายดอก บทเพลงนี้กล่าวถึงหญิง

สาวแอบคิดถึงคนที่ตัวเองชอบ อยากให้ซิ่วฉิ่วให้เขา ในถั่วแดงในซิ่วฉิ่วเพ่ือฝากความคิดถึงของตัวเอง 
ถั่วแดงเป็นสิ่งหมายความถึงความคิดถึง ถ้าใส่ในซิ่วฉิ่วหมายถึงแอบคิดถึงอยู่ ตอนกลางคืนมืดอยู่แล้ว 
จุดเทียนในกล่อง ในกล่องก็มืดเหมือนกัน จึงใช้ค าว่า “มืด” 

3.4) 手拿壮锦绣凤凰 (shǒunázhuàngjǐnxiùfènghuáng) มือถือผ้ำจ้วงปักหงส์ 
คิดถึงพ่ีทั้งกลางวันและกลางคืน มือถือผ้าจ้วงปักหงส์ 

หงส์แขวนในห้องโถง บินไปเมื่อไร ก็ลืมพ่ีเมื่อนั้น 
(เพลงมือถือผ้าจ้วงปักหงส์)  
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ผ้าจ้วงเป็นผ้าลายที่สตรีชนชาติจ้วงปักทอด้วยมือหรืออุปกรณ์ไม้ เส้นแวงใช้
ด้ายสีขาว เส้นรุ้งใช้เส้นไหมสีหลากหลาย สตรีที่มีฝีมือดีสามารถปักลากดอกต่าง  ๆ รวมทั้งลายสัตว์
หรือพืชด้วย หงส์เป็นสัญญาลักษณ์มงคลของชนชาติจ้วง เป็นนกมงคลที่ชาวชนชาติจ้วงชอบและเป็น
สัญลักษณ์ของความสวยงามและสิริมงคล ดังนั้น เวลาปักผ้า ชาวจ้วงชอบปักลายหงส์ สองประโยคหลัง
ใช้อุปมาเพ่ืออธิบายว่าหญิงสาวคิดถึงคนที่รักและจะคิดถึงตลอดไป บทเพลงนี้ใช้ผ้าจ้วงและหงส์แสดง
ให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของชนชาติ เมื่อแต่งเพลงนี้ ผู้แต่งเคยพบคนแก่คนหนึ่งที่อ าเภอซินเฉิง เขาหยิบโล่เงิน 
ซึ่งเป็นรางวัลของย่าเขาที่ได้รับจากมณฑล เพราะย่าเป็นผู้เชี่ยวชาญการปักผ้า เขารู้สึกเป็นเกียรติ
อย่างยิ่ง ท าให้ผู้แต่งทราบถึงความส าคัญของผ้าจ้วงส าหรับชาวจ้วง จึงได้แต่งเพลงนี้ขึ้นมา 

3.5) 听哥说话又回生 (tīnggēshuōhuàyòuhuíshēng) ได้ยินเสียงพูดของพี่  กลับมำ  
มีชีวิตอีก 

คิดถึงพ่ีตอนหาบน้้า ตกในเบาะน้้า พ่อแม่ช่วยดึงขึ้นมา 
น้้าตาไหล เสียชีวิตไปสามวันแล้ว ได้ยินเสียงพูดของพ่ี
กลับมามีชีวิตอีก 

(เพลงได้ยินเสียงพูดของพ่ี กลับมามีชีวิตอีก) 
บทเพลงนี้มีการใช้โวหารอติพจน์ แต่ก็อาจเป็นความจริงได้ เนื่องจากว่าน้อง

คิดถึงพ่ีจนหลงลืมทุกอย่างไปหมด ไม่ระวังตกเบาะน้ าก็เป็นไปได้ สองประโยคหลังแต่งขึ้นตามต านาน
ที่เล่ากันมา กล่าวกันว่า เมื่อคนตายไปไม่นาน ญาติจะมาถามมาพูดต่อหน้าศพ ศพอาจมีท่าทีโต้ตอบ 
ปกติจะมีเลือดไหลออกจากจมูกหรือมีน้ าไหลออกจากปาก หรือว่าเปิดตา ดังนั้น เมื่อได้ยินเสียงพูด
ของพ่ีที่เป็นคนรักแล้วมีชีวิตขึ้นมาอีกก็เป็นไปได้ เพราะว่าน้องรักพ่ีมากเกิน ความรักนี้ ท าให้น้องตาย
เพราะพ่ีและก็กลับมามีชีวิตต่อก็เพราะพ่ีนั่นแหละ 

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงบอกรักประเภทการคิดถึงกัน กล่าวถึง
หนุ่มสาว ที่ได้คบกันเป็นแฟนแล้ว ในช่วงฉลองเทศกาลก็สามารถออกไปเที่ยวได้  แต่วันธรรมดา  
หญิงจ้วงก็ต้องอยู่ในบ้านหรือไปท างาน ไม่มีโอกาสไปพบกับแฟน คู่รักสองคนจึงต้องคิดถึงในใจ 
บางครั้งก็ใช้เสียงเพลงมาสื่อความคิดถึง ผู้ชายก็อยากจะขอแต่งงานเร็ว ๆ เพ่ือจะได้ใช้ชีวิตคู่กัน  
และได้พบหน้าพบตากันทุกวัน 

4) กำรจำกกัน 
4.1) 舍得舍不得 (shědéshěbùdé) ตัดใจได้หรือไม่ได้ 

วันนี้เป็นวันดี เราสองคนนัดพบกัน พี่ก็เหมือนเป็นเงา
ในกระจก มองเห็นแต่สัมผัสไม่ได้ ไม่อยากให้น้องกลับบ้าน 
ไม่อยากให้น้องกลับบ้าน การจากกันก็เหมือนลูกผลไม้ห่าง
จากต้น การจากกันก็เหมือนปลาอยู่ห่างกับน้้า วันหลังค่อย
พบหน้ากันใหม่ จากพ่ี (น้อง) ไป 

(เพลงตัดใจได้หรือไม่ได้) 
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บทเพลงนี้นับเป็นบทเพลงซานเกอหลางเหิง เป็นบทเพลงพ้ืนบ้านที่แพร่หลาย
อย่างกว้างขวาง มีท านองไพเราะและรู้กันทั่วชนเผ่าจ้วง เนื้อเพลงแสดงให้เห็นถึงภาพจากกันระหว่าง
ชายหญิงหลังจากที่ได้พบหน้ากันเป็นเวลาสั้น เสียงเพลงดังก้องกระหึ่มและสูง แต่ไม่ขาดความรู้สึก
ของความรักระหว่างชายหญิงของจ้วง 

4.2) 与哥分离三月三 (yǔgēfēnbiésānyuèsān) วันที่ 3 เดือน 3 จำกพี่ไป 

วันที่ 3 เดือน 3 จากพ่ีไป ทิ้งตัวบนเตียงงาช้างนอนไม่หลับ 
ความสวยงามของฤดูใบไม้ผลิท้าให้คนนอนไม่หลับ พระจันทร์
เคลื่อนตัว เงาดอกไม้ข้ึนรั้วบ้าน 

(เพลงวันที่ 3 เดือน 3 จากพ่ีไป) 
วันที่ 3 เดือน 3 เป็นเทศกาลเพลงของชนชาติจ้วง เตียงงาช้างเป็นเตียง

ประดับด้วยงาช้างแกะสลัก ปกติหมายถึงเตียงที่ประดับด้วยเครื่องประดับดี  หนุ่มสาวจากกัน    
ในเทศกาลเพลงวันที่ 3 เดือน 3 เมื่อคิดถึงพ่ี ถึงได้นอนเตียงดีที่สุดก็นอนไม่หลับ ยิ่งได้เห็นวิวฤดูใบไม้ผลิ
ที่สวยงาม ยิ่งคิดถึงคนรัก ก็ยิ่งนอนไม่หลับ พระจันทร์ค่อย ๆ ออกมา ท าให้เงาของดอกไม้ขึ้นรั้วบ้าน 
ฟ้าจะสว่างแล้ว คิดถึงพ่ีทั้งคืน คิดถึงจนฟ้าสว่าง 

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงบอกรักประเภทการจากกัน กล่าวถึง
หนุ่มสาวได้มาพบหน้าพบตากันในวันฉลองเทศกาล ซึ่งเป็นโอกาสเดียวที่หนุ่มสาวได้มาเที่ยวเล่นกัน
ในสมัยนั้น ทุกคนจะทะนุถนอมโอกาสนี้อย่างดี เพ่ือจะสร้างความทรงจ าที่ดีกับคนที่รัก เวลาสั้น ๆ นี้
จึงมีบรรยากาศที่ดีเสมอ ท าให้หนุ่มสาวเวลาต้องจากกันยิ่งตัดใจไม่ได้ ยังไม่จากไปก็เกิดความคิดถึง 
กลับไปถึงบ้านยิ่งคิดถึงคนรักจนนอนไม่หลับ 

5) ควำมรักที่เปลี่ยนแปลง 
5.1) 如今为何水捞油 (rújīnwèihéshuǐlāoyóu) ท ำไมตอนนี้เหมือนน้ ำกับน้ ำมัน 

พ่ีเป็นคนปลูกใบกุยช่ายในสวน ท้าไมตอนนี้ปลูกทับทิม
แทน เมื่อก่อนเหมือนน้้ากับนม ท้าไมตอนนี้เหมือนน้้ากับ
น้้ามัน 

(เพลงท้าไมตอนนี้เหมือนน้้ากับน้้ามัน) 
กุยช่ายออกดอกจะมีแค่หนึ่งดอก หมายความว่ามีใจดวงเดียว ในบทเพลงนี้

จึงใช้กุยช่ายมาชื่นชมรักเดียวใจเดียว ทับทิมมีเม็ดมากมาย หมายความว่าหลายใจ ในเพลงซานเกอนี้
จึงใช้ทับทิมมาเทียบกับคนหลายใจ ไม่ซื่อสัตย์ต่อความรัก สองประโยคหลังมีความหมายว่า เดิมที
ความรักของเราเหมือนน้ ากับนม ผสมกันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ แต่ตอนนี้กลับเหมือนน้ ากับน้ ามัน 
ไม่สามารถผสมรวมกันได้เลย 

5.2) 侧面生芽起横心 (cèmiànshēngyáqǐhéngxīn) งอกด้ำนข้ำง(ใจเปลี่ยน) 

กินถ่านเข้าไป หัวใจกลายเป็นสีด้า นกนางแอ่นบินเข้า
บ้านคนอ่ืน เผือกต้องผ่าครึ่งแล้วน้ามาปลูก จึงงอกด้านข้าง 

 (เพลงงอกด้านข้าง (ใจเปลี่ยน) ) 
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ถ่านเป็นสีด า กินเข้าไปในท้องท าให้หัวใจกลายเป็นสีด า นี่ เป็นค าด่าที่
รุนแรงผู้แต่งใช้นกนางแอ่นเทียบกับน้องที่เป็นคนรัก ว่าตอนนี้ไม่ได้ดีกันกับน้องแล้ว น้องเหมือนนก
นางแอ่นบินเข้าบ้านของคนอ่ืนแล้ว สองประโยคหลังหมายความว่า คนจนเพ่ือประหยัดต้นทุน เวลา
ปลูกเผือก เผือกลูกใหญ่ต้องผ่าครึ่งแล้วค่อยน าไปปลูก ปลูกแล้วก็จะงอกด้านข้าง ความหมายก็คือ 
เปลี่ยนใจ  ไม่รักพ่ีแล้ว ผู้แต่งใช้ผลประโยชน์ที่ได้จากการท างานของชาวนามาเปรียบเทียบ แสดงว่ามี
ประสบการณ ์ในการใช้ชีวิตถึงจะมีความคิดสร้างสรรค์นี้ 

5.3) 菩萨听了也心寒 (púsàtīngleyěxīnhán) พระโพธิสัตว์ฟังแล้วยังรู้สึกเสียดำย 

คบกันมาสิบปี เลิกกัน เหมือนมีมีดคมตัดท้องตัดใส้  
รูปปั้นสิงห์โตฟังแล้วน้้าตาไหล พระโพธิสัตว์ฟังแล้วยังรู้สึก
ผิดหวัง 

(เพลงพระโพธิสัตว์ฟังแล้วยังรู้สึกเสียดาย) 
บทเพลงนี้ใช้โวหารค่อนข้างซับซ้อน มีการใช้กาพย์กลอน อุปมา บุคลาธิษฐาน 

และอติพจน์ทั้งสี่โวหาร ประโยคแรกใช้กาพย์กลอนชนิดหนึ่ง พูดให้ตรงประเด็นว่า ความรักระหว่าง
เราสองคนหักไปแล้ว ประโยคที่สองใช้โวหารอุปมา คือ การเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง และอติพจน์ 
คือ การกล่าวเกินจริง เช่น ใช้มีดคมผ่าท้องตัดไส้มาเปรียบเทียบเรื่องคบกันมาสิบปีแต่สุดท้ายเลิกกัน 
ท าให้รู้สึกเจ็บปวดเหมือนเอามีดมาตัดไส้ในท้อง จริง ๆ แล้ว เป็นเรื่องที่เป็นไปไม่ได้ บทเพลงนี้  
เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความเจ็บปวดหลังจากตัดความสัมพันธ์อย่างชัดเจน สองประโยคหลังใช้ภาพพจน์
บุคลาธิษฐาน สมมุติรูปปั้นสิงโตหินกับพระโพธิสัตว์ให้มีการกระท า ความรู้สึกเหมือนมนุษย์ และเห็นใจ
คนที่อกหัก 

5.4) 日绞肝肠夜绞心 (rìjiǎogānchángyèjiǎoxīn) กลำงวันล ำไส้เจ็บ กลำงคืนใจเจ็บ 

คิดถึงพ่ี น้้าตาไหลไม่หยุด ก็เหมือนเทพธิดาทอผ้าคิดถึง
หนุ่มเลี้ยงวัว เวลาปักลาย กลืนด้ายเข้าท้อง กลางวันล้าไส้เจ็บ 
กลางคือใจเจ็บ 

(เพลงกลางวันล้าไส้เจ็บ กลางคืนใจเจ็บ) 
บทเพลงนี้กล่าวถึงดาวหนุ่มเลี้ยงวัวกับดาวเทพธิดาทอผ้า ในเทพนิยาย 

เทพธิดาทอผ้าเป็นหลานสาวขององค์จักรพรรดิบนสวรรค์ เมื่อแต่งงานกับหนุ่มเลี้ยงวัวก็ไม่ยอมทอผ้า
ให้องค์จักรพรรดิอีก องค์จักรพรรดิจึงใช้ทางช้างเผือกแยกสองคนเป็นคนละฝ่าย อนุญาตให้พบกัน  
ในวันที่ 7 เดือน 7 ตามปฏิทินจันทรคติจีนเท่านั้น เพลงนี้ใช้มาเปรียบเทียบว่า สองคนไม่ได้พบหน้ากัน
เป็นเวลานานมาก เหมือนเทพธิดาทอผ้ากับหนุ่มเลี้ยงวัวที่ต้องคิดถึงซึ่งกันและกัน สองประโยคหลังว่า 
เมื่อสาวปักลาย กัดด้ายให้หัก คิดถึงคนรักจนไม่ระวังกลืนด้ายเข้าไปในท้อง ก็เป็นไปได้ กินด้ายเข้าไป
ก็จะท าให้ล าไส้และหัวใจเจ็บทั้งวันทั้งคืน 
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5.5) 独秀峰下一孤人 (dúxiùfēngxiàyìgūrén) ใต้ภูเขำตู๋สิ้วมีคนโดดเดี่ยวคนหนึ่ง 

ข้างภูเขางวงช้าง เอาใจแลกใจ หน้าภูเขาเตี๋ยฉ่าย เลิกกัน 
มองเห็นภูเขาว่างฟู เศร้าใจ ใต้ภูเขาตู๋สิ้วมีคนโดดเดี่ยวคนหนึ่ง 

(เพลงใต้ภูเขาตู๋สิ้วมีคนโดดเดี่ยวคนหนึ่ง) 
ภูเขางวงช้าง ภูเขาเตี๋ยฉ่าย ภูเขาว่างฟู และภูเขาตู๋สิ้ว เป็นภูเขาที่มีชื่อเสียงสุด

ของเมืองกุ้ยหลิน คู่รักคู่หนึ่งรักกันอยู่ตรงหน้าภูเขางวงช้าง เลิกกันที่ภูเขาเตี๋ยฉ่าย แสดงว่าเวลาสั้นมาก 
ความรักของคนในสมัยนี้ไม่ค่อยมีคุณค่า บอกรักได้ง่าย ๆ และบอกเลิกก็ง่าย ๆ 

5.6) 知人知面不知心 (zhīrénzhīmiànbùzhīxīn) รู้คนรู้หน้ำไม่รู้ใจ 

วาดเสือ วาดเปลือก วาดกระดูกยาก รู้คน รู้หน้า ไม่รู้ใจ 
เดิมทพ่ีีบอกว่าจะปลูกถ่ัวแดง ท้าไมตอนนี้มาปลูกถ่ัวลิสง 

(เพลงรู้คนรู้หน้าไม่รู้ใจ) 
ใจของคนจะเปลี่ยนไปตามสถานการณ์ กาลเวลา สถานที่ และผลประโยชน์ 

ไม่ใช่สิ่งที่หยุดนิ่ง ในบทเพลงซานเกอจ้วง มักใช้ถั่วแดงมาแทนความรักและความคิดถึงระหว่างคู่รัก 
ใช้ถั่วลิสงแทนคนใหม่ เดิมทพ่ีีรักกับน้อง แต่ท าไมเปลี่ยนใจไปหาคนใหม่อีก 

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงบอกรักประเภทความรักท่ีเปลี่ยนแปลง 
กล่าวถึงผู้แต่งใช้สิ่งที่อยู่รอบตัว เช่น พืชผักต่าง ๆ มาเปรียบเทียบคู่รักที่หลายใจ และแสดงความคิดเห็น
ต่อความรักในปัจจุบันว่า คนในสมัยนี้เกิดความรักได้ง่าย ๆ ละก็เปลี่ยนใจง่ายเหมือนกัน วันนี้บอกว่า
คนนี้เป็นรักแท ้พรุ่งนี้ก็มีคนใหม่แล้ว พอพบกับคนใหม ่คนเก่าที่รักกันเป็นสิบ ๆ  ปีก็ท้ิงได้อย่างง่ายดาย 

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงบอกรักของจ้วงเป็นเพลงบอกรัก
ระหว่างชายหญิง มีการบอกรักด้วยค าพูดและของขวัญ ยังมีความรักแบบรักข้างเดียวหรือแอบรัก เพลงที่
เกี่ยวกับคู่รักที่ได้คบกันแล้วไปร่วมเทศกาลต่าง ๆ เล่นกันอย่างสนุกสนาน และใช้ชีวิตอย่างมีความสุข 
บทเพลงที่แสดงความคิดถึงซึ่งกันและกัน ยังมีเกี่ยวกับรักที่เปลี่ยนแปลง คือผู้ชายผิดค ามั่นสัญญา  
ไปนอกใจคนอ่ืน ท าให้ความรักหายไป 

3.1.3 เพลงสั่งสอน 
  เพลงสั่งสอนเป็นเพลงที่ชาวจ้วงแต่งขึ้นโดยใช้ประสบการณ์ในการด ารงชีวิตของคน

รุ่นเก่า มาเป็นคติสอนใจ เพ่ือชี้แนะแนวทางที่ถูกต้องให้คนรุ่นหลังจะได้ประสบความส าเร็จในการใช้
ชีวิตอย่างราบรื่น และสั่งสอนให้คนรุ่นหลังอย่ากระท าความผิด ดังต่อไปนี้ 

  1) 人不风流枉少年 (rénbùfēngliúwǎngshàonián) ถ้ำไม่สร้ำงคุณูปกำรก็ไม่ใช่คนอำยุเยำว์ 

ต้นไม้ใหญ่ถ้าไม่มีร่มก็นับว่ายึดที่ดินเปล่า ๆ มีเมฆด้า
แต่ไม่มีฝน เสียแรงปิดท้องฟ้าเปล่า ๆ พระจันทร์ไม่สว่าง  
ก็ไม่ควรเป็นพระจันทร์ของวันขึ้น 15 ค่้า ถ้าไม่สร้างคุณูปการ 
ก็ไม่ใช่คนอายุเยาว์ 

(เพลงถ้าไม่สร้างคุณูปการก็ไม่ใช่คนอายุเยาว์)  
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บทเพลงนี้เป็นเพลงเตือนวัยรุ่นว่า ในช่วงอายุยังเยาว์ ต้องรู้จักรักและทะนุถนอม

เวลา ถึงเวลามีความรักก็ต้องมี อย่าให้ตัวเองต้องรู้สึกเสียดายในภายหลัง  ส่วนบทบาททางสังคม  

ของเพลงนี้ คือ เตือนผู้คนต้องรู้จักเรียนรู้สิ่งต่างในช่วงอายุยังไม่มาก พยายามสร้างตัวเองให้เป็นคน   

ที่สามารถสร้างผลประโยชน์ให้กับสังคม อย่าใช้ชีวิตให้เสียเวลาเปล่า ๆ 

2) 争取再上一层楼 (zhēngqǔzàishàngyìcénglóu) พยำยำมขั้นไปอีกชั้นหนึ่ง 

ทอผ้าไม่ดี ก็เริ่มใหม่ จุดไฟไม่ได้ก็เพ่ิมน้้ามัน คนในโลก

ต้องพัฒนาให้ดีกว่าเดิม พยายามขึ้นไปอีกชั้นหนึ่ง 

(เพลงพยายามขึ้นไปอีกชั้นหนึ่ง) 

บทเพลงนี้เป็นบทเพลงทีใ่ห้ก าลังใจส าหรับคนที่ก าลังสู้ชีวิต ต้องพยายามสร้างชีวิต

ที่ตัวเองต้องการ สองประโยคแรกมีความหมายว่า ไม่ว่าท าอะไร ถึงไม่ได้ประสบความส าเร็จก็ไม่ควร

ท้อแท้ ต้องรู้จักสรุปบทเรียนที่ได้มาและเริ่มต้นใหม่ สองประโยคหลังเพ่ือให้ก าลังใจคนที่จะสู้ต่อไป

กับชีวิต มนุษย์เดินต้องไปยังที่สูง น้ าต้องไหลไปทางต่ ากว่า ดังนั้น คนเราต้องพยายามสู้และค้นหา

เส้นทางท่ีเหมาะกับตนเอง เพ่ือประสบความส าเร็จได้ 

3) 双手劳动是万能 (shuāngshǒuláodòngshìwànnéng) ทุกอย่ำงถูกสร้ำงขึ้นมำได้

ด้วยมือทั้งสองข้ำง 

ที่บ้านมีเงินมีทองมากมาย ไม่ใช่ความร่้ารวยจริง มัวแต่

กิน ไม่รู้จักท้างาน เงินมากเท่าไรก็มีวันถูกใช้หมด ไม่ว่า

ยากจนเท่าใด เหมือนเงินทองทั้งหมดถูกน้้าล้างไปหมด ทุก

อย่างถูกสร้างข้ึนมาได้ด้วยมือทั้งสองข้าง 

(เพลงทุกอย่างถูกสร้างขึ้นมาได้ด้วยมือทั้งสองข้าง) 

บทเพลงนี้สะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของการท างาน ที่บ้านมีเงินทองมากมาย 

แต่ถ้ามัวแต่ใช้เงิน ไม่รู้จักหาเงิน เงินมากเท่าไรก็มีวันถูกใช้หมด มีแต่การท างานเท่านั้น ท าให้คน

ร่ ารวยขึ้นได้จริง ๆ สองประโยคหลังแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการท างาน มนุษย์เกิดมา ไม่ได้น า

เงินทองออกจากท้องแม่ ต้องอาศัยมือทั้งสองข้างคอยท างานถึงจะสร้างชีวิตได้ สร้างความร่ ารวยได้ 

อธิบายว่าการท างานสามารถสร้างทุกอย่างได้ 

4) 十年兴败几多人 (shíniánxīngbàijǐduòrén) สิบปีมีคนมำกมำยเท่ำไรต้องประสบ

กำรเปลี่ยนแปลง 

สร้างบ้านใหม่ ไม่ปิดหลังคา ใช้เพ่ือชมดาว อย่าไม่สนใจ

เพลงรักเลย สิบปีมีคนมากมายเท่าไรต้องมีการเปลี่ยนแปลง 

(เพลงสิบปีมีคนมากมายเท่าไรต้องประสบการเปลี่ยนแปลง) 
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ในเรื่องความรัก มีคนอกหักเป็นเรื่องธรรมดา ด้วยความคิดและคุณสมบัติที่แตกต่าง 
บางคนรู้ซึ้งทางโลกไม่ได้หวังอะไรอีก แต่บางคนกลับพยายามปรับตัวเพ่ือได้เจอความรักและคู่รักแท ้
สองประโยคแรกมีการเปรียบเทียบว่า แม้เธอรังเกียจครอบครัวฉันยากจน ดูถูกฉัน ฉันก็มองเธอเฉย 
สองประโยคหลังใช้ทัศนะแยกแยะวิเคราะห์ว่า ทุกอย่างไม่หยุดนิ่ง มีการเคลื่อนไหวและเปลี่ยนตลอด 
สิบปีผ่านไป สามารถรู้ได้ว่าคนเราเจริญก้าวหน้าหรือถอยหลังเสื่อมโทรม วันนี้พ่ียากจน แต่อาจไม่กี่ปี
ข้างหน้าพ่ีก็รวยขึ้น ภายในระยะเวลาสิบปี บางคนอาจเจริญขึ้น บางคนอาจเสื่อมโทรมลง บทเพลงนี้
มีบทบาทส าคัญทางสังคม ไม่ใช่แค่เตือนใจสาว แต่ก็เตือนคนอ่ืน ๆ ว่า เมื่อประสบความส าเร็จในชีวิต
ก็อย่าหยิ่งผยอง อย่าดูถูกคนอ่ืน  

5) 劝妹栽株公蕉树 (quànmèizāizhūgōngjiāoshù) เตือนน้องปลูกต้นกล้วยตัวผู้ต้นหนึ่ง 

เตือนน้องปลูกต้นกล้วยตัวผู้ต้นหนึ่ง เวลาผ่านไปเท่าไร
ก็ไม่แยกกัน เตือนน้องว่าหุงข้าวสุกแล้วต้องเก็บหม้อไว้ดี ๆ 
อย่าทิ้งไปหรือท้าให้หาย 

(เพลงเตือนน้องปลูกต้นกล้วยตัวผู้ต้นหนึ่ง) 
เพลงนี้มีการใช้ค าพ้องเสียง ค าว่า “หวี” ภาษาจีนออกเสียงเหมือนกันค าว่า  

“ห่างเหิน” ในบทเพลงนี้แปลว่า ห่างเหิน ค าว่า “หม้อ” ในภาษาจีนมีเสียงคล้ายกับค าว่า “พ่ีชาย” 
ไม่ทิ้งหม้อ ก็คือไม่ทิ้งพ่ี กล้วยเวลาเมื่อออกผลก็เหมือนรูปหวี แต่ต้นตัวผู้ไม่ออกผล ให้ปลูกต้นกล้วย
ตัวผู้   ก็คือ สอนให้สองคนที่รักกันต้องสนิทกัน อย่าห่างเหินกันอยู่คนละที่  ในสังคมโบราณ 
เนื่องจากว่าในครอบครัวยากจนมีจ านวนคนไม่มาก มักใช้หม้อดินมาหุงข้าว ข้าวที่ท าด้วยหม้อดิน  
มีกลิ่นหอมเป็นพิเศษ กินแล้วอร่อย 

6) 葫芦吊颈为贪花 (húlúdiàojǐnwèitānhuā) น้ ำเต้ำห้อยอยู่เพรำะอยำกเห็นดอกไม้ 
มุมถนนสี่แยกมีดอกโบตั๋น (หมายถึงโสเภณี) เตือนพ่ีว่า

อย่าไปเด็ด ดอกโบตั๋นปลูกใต้กระท่อมดอกไม้น้้าเต้าห้อยอยู่ 
เพราะอยากเห็นดอกไม ้

(เพลงน้้าเต้าห้อยอยู่เพราะอยากเห็นดอกไม้) 
สองประโยคแรกมีการใช้อุปมา ประโยคแรกหมายถึงโสเภณีในซ่องโสเภณีบนถนน

ในสมัยโบราณ ประโยคที่สองคือเตือนพ่ีว่า อย่าไปหาโสเภณี สองประโยคมีการใช้ภาพพจน์
บุคลาธิษฐาน น้ าเต้าเมื่อออกผลย่อมห้อยเหมือนคนแขวนคอ ไม่ใช่เพราะอยากชมดอกไม้ที่อยู่ข้างล่าง 
แต่ในเนื้อเพลงเขียนว่าน้ าเต้าห้อยอยู่เพราะอยากชมดอกไม้ เพ่ือเตือนคนที่ตัวเองรักว่า อย่าไปยุ่งกับ
ผู้หญิงคนอ่ืน  

7) 刀切莲藕丝不断 (dāoqiēliánǒusībúduàn) มีดตัดบัวใยไม่ขำด 

ยามมืดก็มีคนเดินข้างนอก ใครก็ว่าในป่ามีเสือ ถือมีดมา
ตัดหัวเสือ คลื่นใหญ่ก็มีคนพายเรือมาจับปลา มือถือท้ายนั่งดี ๆ 
ถือแม้ว่าคลื่นใหญ่ตบหัวเรือ ลมพัดเมฆไป แต่ท้องฟ้าไม่เคย
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เคลื่อนไหว น้้าผลักเรือไป แต่ฝั่งไม่ได้เคลื่อนไหว มีดตัดบัว 
ใยไม่ขาด ขวานตัดน้้า น้้าไม่ขาด ลมพัดเมฆไป แต่ท้องฟ้าไม่เคย
เคลื่อนไหว น้้าผลักเรือไป แต่ฝั่งไม่ได้เคลื่อนไหว มีดตัดบัว 
ใยไม่ขาด ขวานตัดน้้า น้้าไม่ขาด น้้าไม่ขาด 

(เพลงมีดตัดบัวใยไม่ขาด) 
8) 姆六甲娘造江山 (mǔliǔjiǎniángzàojiāngshān) เจ้ำแม่หมู่ลิ่วเจี่ยสร้ำงโลก 

เจ้าแม่หมู่ ลิ่ วเจี่ ยสร้างโลก คนรุ่นหลั งสร้างโกลาหล
อลหม่านไปหมด ในสนามรบเกิดมีวีรบุรุษ แต่วีรบุรุษยาก
ที่จะผ่านด่านคนสวย 

(เพลงเจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ยสร้างโลก) 
เจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ยเป็นบุคคลสร้างโลกในต านานของชนชาติจ้วง เผยแพร่ในเขต  

ชนชาติจ้วง มณฑลกวางสี เป็นเทวดารุ่นแรกในระบบเทพเจ้าในต านานของชนชาติจ้วง ความหมาย
ของบทเพลงคือ ในสนามรบ ผู้ชายผ่านความยากล าบากต่าง ๆ ไปได้และกลายเป็นวีรบุรุษ แต่บางคน
เมื่อพบสาวสวย ยังไงก็ผ่านไปไม่ได้  

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงสั่งสอนของจ้วงเป็นเพลงที่สั่งสอนให้คนเรา
อย่าเสียเวลาไปเปล่า ๆ เวลาเรียนก็เรียนให้เต็มที่ เวลาเที่ยวก็ต้องเที่ยวให้สนุก ไม่ว่าพบอุปสรรคใด ๆ 
ในชีวิต ก็พยายามสู้ต่อไป ชีวิตก็คือการเริ่มต้นใหม่เสมอเมื่อเราผิดทาง ส่วนคนที่ประสบความส าเร็จ   
ก็ไม่ควรถือดี ควรถ่อมตัวและรับฟังความคิดเห็นของคนอื่นบ้าง คนเราต้องรู้เป้าหมายของตนเองเสมอ 
ท าหน้าที่ของตนเองให้ดี ไม่ท าให้คนที่รักผิดหวัง 

 
3.2 ประเภทขนบธรรมเนียมประเพณี 

เพลงประเภทขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นเพลงที่แสดงให้เห็นถึงประเพณีในวันแต่งงาน 
และความสนุกสนานในเทศกาลร้องเพลงของชนเผ่าจ้วง และการมีน้ าใจของชาวจ้วงที่มีต่อพี่น้อง
ที่มาจากทุกที่ รวมทั้งเพลงฉลอง และเพลงยกเหล้า ดังต่อไปนี้ 

3.2.1 เพลงฉลอง 
   เพลงฉลองเป็นเพลงที่ชาวจ้วงแต่งขึ้นเพ่ือฉลองขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ ของจ้วง 

เช่น ประเพณีงานแต่งงาน และเทศกาลส าคัญในเดือน 3 ของชนเผ่าจ้วง ฉลองการที่ได้รับผลเก็บเกี่ยว  
ที่ดีหลังจากฤดูเก็บเก่ียวของทุกปี ดังต่อไปนี้ 

1)月亮要出嫁 (yuèliàngyàochūjià) พระจันทร์ต้องแต่งงำน 

ตัดเมฆเป็นชุดเจ้าสาว คืนนี ้พระจันทร์ต้องแต่งงาน 
ดาวบนท้องฟ้าพูดกระซิบอยู่ สาดแสงพระจันทร์ตลอดทาง 
เครื่องดนตรีที่เล่นคือพิณสี่สาย เครื่องดื่มที่กินคือชาหวานใจ 
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เพลงที่ร้องคือเพลงส่งแต่งงาน ดอกไม้ที่ใส่คือดอกชนชาติจ้วง 
พระจันทร์เอ๋ย พ่อจะมีผมหงอกไหม พระจันทร์เอ๋ย แม่จะ
ร้องไห้ไหม 

(เพลงพระจันทร์ต้องแต่งงาน) 
เพลงนี้กล่าวถึงนิทานจ้วง นิทานความรักของชนชาติจ้วง ส่วนใหญ่จะเกี่ยวกับ

พระจันทร์ ใช้พระจันทร์มาแสดงความคิดถึง ความโดดเดี่ยว และความเหงาของคน 
2) 唱着山歌带妹回 (chàngzhěshāngēdàimèihuí) ร้องเพลงซำนเกอ พำน้องกลับ 

ไม้ไผ่ตีน้้า น้้ากระเด็นขึ้นมา เราสองคนคบกัน ไม่ต้องมี
แม่สื่อ ไม่ต้องมีหมู มีแกะ ไม่ต้องมีเหล้า ร้องเพลงซานเกอ 
พาน้องกลับ 

(เพลงร้องเพลงซานเกอ พาน้องกลับ) 
บทเพลงนี้แสดงให้เห็นถึงประเพณีงานแต่งงานของชนชาติจ้วง ชนชาติจ้วง  

เป็นชนชาติแห่งเพลง มีส านวนว่า ชนชาติต้งไม่ห่างกับรสเปรี้ยว ชนชาติจ้วงไม่ห่างกับเพลง หนุ่มสาว
ของชนชาติจ้วงในปัจจุบันเมื่อรักกันและอยากแต่งงานก็ค่อนข้างอิสระ หนุ่มสาวมักร้องเพลงหาคนรัก
ในเทศกาลเพลง  เมื่อพบคนที่ถูกใจก็ร้องเพลงเพ่ือรู้จักซึ่งกันและกัน ถ้าสองฝ่ายตัดสินใจคบกัน  
และจะแต่งงานกัน ถึงเวลาที่สมควรก็บอกพ่อแม่ และในวันแต่งจะชวนเพ่ือน ๆ มาร้องเพลงเพ่ือรับ
เจ้าสาวกลับบ้าน 

3) 跟嬢讨晌午 (gēnniángtǎoshǎngwǔ) ขออำหำรจำกป้ำ 

อยากกินอะไร ก็ได้กินในวันนี้นะ อยากได้ขนมข้าวดอกไม้ 
ขนมข้าวดอกไม้หอมสุด ข้าวปั้นสีม่วงสวยสดงดงามสุด 

(เพลงขออาหารจากป้า) 
เพลงนี้เป็นเพลงเด็กที่นิยมร้องในงานแต่งงานชของจ้วง เนื้อเพลงแสดงให้เห็นถึง

ภาพคึกคักในงานแต่งงา ในวันนั้นเด็ก ๆ จะไปขอขนมจากผู้ใหญ่มากิน และร้องเพลงอย่างสนุกสนาน 
4) 春天的壮乡 (chūntiāndězhuàngxiāng) หมู่บ้ำนชนชำติจ้วงในฤดูใบไม้ผลิ 

เดือนสามดอกไม้บานทั่วภูเขา เดือนสามเสียงเพลงยิ่งหวาน
ไพเราะ เสียงเพลงท้าให้ทุกอย่างในโลกใบนี้สวยงาม เสียงกลอง
ดังขึ้นฟ้า เสียงเพลงในเดือนสามของหมู่บ้านชนชาติจ้วง
ไม่เคยหยุด มีแต่ความสนุกสนานในการคบเพื่อนหาคู่รัก 
คนจากทั่วทุกที่มาพบหน้ากันท้าให้ใจรู้สึกอบอุ่น มองเห็นแต่
ความงามของฤดูใบไม้ผลิ 

(เพลงหมู่บ้านชนชาติจ้วงในฤดูใบไม้ผลิ) 
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5) 壮乡三月歌悠悠 (zhuàngxiāngsānyuègēyōuyōu) เดือน 3 เสียงเพลงดังขึ้น 

เดือน 3 เสียงเพลงดังขึ้น ฤดูใบไม้ผลิ อากาศอบอุ่น 
ดอกไม้บาน วิวสวย เดือน 3 ถึงเทศกาลร้องเพลงของชนชาติจ้วง 
เสียงเพลงมีอยู่ทุกที่สื่อความคิดถึง ทิวทัศน์หมู่บ้านชนชาติจ้วง
สวยงามเหลือเกิน เห็นแล้วรู้สึกสบายใจ อยากร้องเพลง เดือน 3 
เสียงเพลงดังขึ้น เสียงเพลงท้าให้ฤดูใบไม้ผลิยิ่งสวยงาม เดือน 3 
ถึงเทศกาลร้องเพลงของชนชาติจ้วง ฤดูใบไม้ผลิ อากาศ
อบอุ่น ออกมาเล่นสิ้วฉิว เสียงเพลงดังก้องภู เขา ได้ยิน
เสียงเพลง ปีหน้าต้องเป็นปีได้โชคลาภ 

(เพลงเดือน 3 เสียงเพลงดังขึ้น) 
6) 丰收之歌 (fēngshōuzhīgē) เพลงผลกำรเก็บเกี่ยวดี 

เพ่ือน ๆ ญาติพ่ีน้องมาทุกคนเถอะ ได้ผลเก็บเกี่ยวดี 
สร้างชื่อเสียงในรอบ ๆ นี้ ปล่อยดาวเทียม ทุกคนมีความสุข 
รวงข้าวยาว 30 กว่าเซ็นฯ ได้ผลเก็บเก่ียวดี ทุกคนมีความสุข 

(เพลงเพลงผลการเก็บเกี่ยวดี) 
7) 木棉花开红绯绯 (mùmiánhuākāihóngfēifēi) ดอกง้ิวสีแดงบำน  

เดือนสามดอกงิ้วสีแดงบาน เดือนสามมีเทศกาลเพลง
ของชนชาติจ้วง นักร้องจากทุกที ่มาพบหน้ากันพรุ่งนี้   
ก็เป็นเทศกาลร้องเพลง เป่าใบไม้ร้องเพลง เสียงเพลงซานเกอ
ต้อนรับแขกมา เสียงเพลงร้องจากใจหวานไพเราะทุกเพลง 
เสียงเพลงรักส่งมาเต็มหูเหมือนคลื่นเกิดขึ้นบนผิวน้้าทะเล 

(เพลงดอกง้ิวสีแดงบาน) 
8) 蚂蟥过水无脚印 (mǎhuángguòshuǐwújiǎoyìn) ปลิงข้ำมน้ ำไม่มีรอย 

น้องไม่สนใจพ่ี ไม่เป็นไร ร้องเพลงสักเพลงให้น้องสบายใจ 
ปลิงข้ามน้้าไม่มีรอย น้้าขึ้นหลังเป็ดไม่มีรอยเปียก 

(เพลงปลิงข้ามน้้าไม่มีรอย) 
ปลิง เป็นสัตว์ใช้ชีวิตในนาและสระน้ า สามารถดูดเลือดของคนและสัตว์อ่ืน ปกติ

ซ่อนตัวอยู่ใต้ต้นหญ้า ได้ยินเสียงน้ าก็ออกมาหากิน เพลงนี้ เป็นเพลงเชิญชวนระหว่างหนุ่มสาว    
ในเทศกาลร้องเพลง มักจะเป็นหนุ่มชวนสาวร้องเพลง ถ้าสองฝ่ายสนใจกัน ก็ร้องเพลงตอบโต้กัน 

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงฉลองของจ้วงเป็นเพลงที่เกี่ยวกับงานแต่งงาน

ของชาวจ้วง ในวันแต่งงาน เจ้าบ่าวจะไปรับเจ้าสาวตั้งแต่ฟ้ายังมืด พระจันทร์ส่องแสงสว่าง เพ่ือน ๆ 
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และญาติพ่ีน้องทั้งสองฝ่ายร้องเพลงฉลองกัน มีการเล่นดนตรีบ้าง ดื่มชาดื่มเหล้าบ้าง และมีเพลงฉลอง

เทศกาลร้องเพลงกับฉลองหลังเก็บเกี่ยว คนทั้ งหมู่บ้านเต้นกันร้องกันอย่างสนุกสนาน ยิ้มหวาน  

อย่างมีความสุข 

3.2.2 เพลงยกเหล้ำ 

เพลงยกเหล้าเป็นเพลงที่ชาวจ้วงร้องเพ่ือแสดงความยินดีที่มีแขกมาถึงหมู่บ้าน   

ชนเผ่าจ้วงและพิธีการยกเหล้าถือเป็นมารยาทชั้นสูงของจ้วงที่น ามาจัดเมื่อมีการต้อนรับแขก ดังต่อไปนี้ 

1) 敬酒歌 (jìngjiǔgē) เพลงยกเหล้ำ 

เหล้าของชนชาติจ้วงหอม เป็นเหล้าข้าวหอม ดื่มเข้าไป

หวานถึงใจ แขกจากที่ไกล ลองดื่มหนึ่งค้า ถ้าไม่เมา ไม่ให้กลับ 

(เพลงเพลงยกเหล้า) 

ชนชาติจ้วงเป็นชนชาติที่มีอัธยาศัยชอบรับแขก ดื่มเหล้า ร้องเพลงเป็นสิ่งที่  

ต้องท าแน่นอนในพิธีต้อนรับแขก ชนชาติจ้วงอ าเภอฟู่หนิงเล่ากันว่า เพลงเป็นสิ่งที่ถูกเหล้า “ไล่” 

ออกมา แขกมาจากที่ไกล ชนชาติจ้วงจะจัดงานต้อนรับระดับสูงสุด ก็คือ ร้องเพลงชวนดื่มเหล้า  

เพ่ืออวยพรแขกให้มีความสุขสุขภาพแข็งแรง และพบแต่สิ่งมงคล 

2) 壮族敬酒歌 (zhuàngzújìngjiǔgē) เพลงชวนยกเหล้ำของชนชำติจ้วง 

พ่ี ๆ น้อง ๆ ชนชาติจ้วงเมื่อชวนแขกดื่มเหล้าต้องร้องเพลง 

ฟังเพลงและดื่มเหล้า แขกยิ่งมาก ยิ่งรู้สึกอบอุ่นใจ พ่ี ๆ น้อง ๆ  

เหมือนมีลมเบา ๆ ข้ามภูเขามา พ่ี ๆ น้อง ๆ แขกมาถึงหน้าบ้าน 

ชวนดื ่มเหล้าสามถ้วยเพื ่อแสดงความเคารพ  เหล้าหอม 

เพลงไพเราะ พี่ ๆ น้อง ๆ น้้าใจของชาวบ้านอยู ่ในมือ 

ชาน้้ามัน 3 ต้นไม่น้าไปผลิตน้้ามัน เหล้าดีสามถ้วยไม่พอกิน 

เปิดไหเหล้าดื่มเหล้าด้วยกัน คบกันเป็นเพื่อนอย่างจริงใจ พ่ี ๆ 

น้อง ๆ เทเหล้าเต็มแก้วอย่าพ่ึงดื่ม เพลงซานเกอร้องออกมา 

แล้วหยุดไม่ได้ ร้องเสร็จห้ามเหลือเหล้าอยู่ในแก้ว พี่ ๆ น้อง ๆ 

ห้ามเหลือแม้แต่หนึ่งหยด เพลงซานเกอไม่ต้องเสียเงินซื้อ 

เหล้าไม่พอมีคนส่งมา มาพบเจอกันจากที่ไกล ข้ามเขาข้ามน้้า

มาดื่มเหล้า พ่ี ๆ น้อง ๆ ชนชาติจ้วงเมื่อชวนดื่มเหล้าต้องร้องเพลง 

ฟังเพลงและดื่มเหล้า แขกยิ่งมาก ยิ่งรู้สึกอบอุ่นใจ พ่ี ๆ น้อง ๆ 

เหมือนมีลมเบา ๆ ข้ามภูเขามา อู ไฮ 

(เพลงเพลงชวนยกเหล้าของชนชาติจ้วง) 
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 จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงยกเหล้าของจ้วงเป็นเพลงที่เกี่ยวกับพิธี
ต้อนรับแขกของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงทุกคนชอบคบเพ่ือน เมื่อใดที่มีแขกมาเที่ยวหมู่บ้านจ้วง ชาวบ้าน
จะดีใจและยินดีมาก แขกที่มาถึงทุกคนจะถือเป็นแขกผู้มีเกียรติ ชาวจ้วงมักจะถือเหล้าคนละถ้วยมา
เพ่ือต้อนรับแขก ร้องเพลงด้วย ชวนดื่มเหล้าด้วย ถ้าแขกผู้ใดดื่มเหล้าที่ชาวบ้านยกให้ ก็แสดงว่าคนนั้น
ยินดีที่จะคบเป็นเพื่อน 
 
3.3 ประเภทกำรท ำงำน  

เพลงประเภทการท างาน เป็นเพลงที่บันทึกชีวิตการท างานของชาวจ้วง จะแบ่งเป็นทั้งหมด 
4 ด้าน ได้แก่ การท างานด้านการทอผ้า การท างานด้านการตัดฟืน การท างานด้านการเก็บใบชา 
และการท างานด้านการท านา เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความขยันของชาวจ้วง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

3.3.1 กำรท ำงำนด้ำนกำรทอผ้ำ 
姐妹二人梭对梭 (jiěmèièrrénsuōduìsuō) พี่น้องสองคน กระสวยต่อกระสวย 

แม่น้้าตอนบนน้้าท่วม น้้าผลักทราย แม่น้้าตอนล่าง 
ปลาแกว่งหาง ได้ปลาไปขายที่ตลาด แลกน้้ามันเกลือและชา
กลับมา หยิบเคียวเก็บข้าวเป็น หยิบไม้ไผ่สานหลัว (ภาชนะ
ใส่สิ่งของ) ได้ ตอนนี้ได้พบน้องชาวประมง มือจับตาข่าย
ใช้กระสวยได้ พ่ีเรียนสานตาข่าย น้องเรียนร้องเพลง พ่ีน้อง
สองคน กระสวยต่อกระสวย ลูกสาวบ้านตัดฟืน ลูกสาว
ชาวประมง ผ่านทุกข์สุข มิตรภาพลึกซึ้ง 

(เพลงพ่ีน้องสองคน กระสวยต่อกระสวย) 
3.3.2 กำรท ำงำนด้ำนกำรตัดฟืน 

     1) 砍柴过岭又过坡 (kǎncháiguòlǐngyòuguòpō) ข้ำมภูเขำไปตัดฟืน 

ข้ามภูเขาไปตัดฟืน บนเขามีไก่ป่าวิ่งแกว่งหาง บนเขามีไก่ป่า
วิ่งแกว่งหาง บินข้ามรังเสือรังหมาป่า พ่ีตัดฟืน น้องมาช่วย 
ถามว่าตัดฟืนต้องตัดยาวขนาดไหน ตัดทั้งยาวและสั้น ใครจะเอา
ไม้บรรทัดมาวัด ตัดฟืนอย่าตัดต้นสนบนเขา ต้นสนต้นเล็ก ๆ 
ก็มีประโยชน์ มีวันหนึ่งต้นสนจะโตจนใหญ่พอ ป้องกันลม
ที่พัดมาจากทิศต่าง ๆ เข้าเขาได้ยินนกเขาลายร้อง ออกเขา
ได้ยินนกกระทาทุ่งร้อง ร้องเพลงซานเกอ ท้าให้นกเขียนคิ้ว
ก็ต้องอิจฉา 

(เพลงข้ามภูเขาไปตัดฟืน) 
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2) 砍来虎头垫柱脚 (kǎnláihǔtóudiànzhǔjiǎo) ตัดหัวเสือมำรองเสำ 

เข้าป่าอย่ากลัวมีเสือมีหมาป่า ลงทะเลอย่ากลัวมีมังกร
ร้าย ปลอกเกล็ดมังกรมาเป็นกระเบื ้อง ตัดหัวเสือมารอง
เสา เข้าป่าอย่ากลัวมีเสือมีหมาป่า 

(เพลงตัดหัวเสือมารองเสา) 
3.3.3 กำรท ำงำนด้ำนกำรเก็บใบชำ 

采茶歌 (cǎichágē) เพลงเก็บใบชำ 
กระต่ายในพงหญ้ากระโดดขึ้นเนินเขา นกเขียนคิ้ว 

(Chinese hwamei) ที่พักบนต้นไม้ก็ออกจากรัง ปลาคาร์ฟ
ในแม่น้้ากระโดดออกจากน้้า ต้องมาฟังพ่ี ๆ น้องร้องเพลง 
เก็บใบชา ต้นชาทั้งหมดปลูกด้วยตนเอง ความเหนื่อยได้แลก
กับใบชาเต็มสวน ฤดูใบไม้ผลิมาเก็บใบชา ใบชาอ่อนพ่ิงออก 
โอกาสนี้ต้องรีบเก็บใบชาไป สาวเก็บใบชายุ่งทุกเมื่อ เช้าตื่น
มาเก็บใบชา เย็นด้ากล้า เช้าตื่นมาเก็บใบชา น้้าค้างยังมี  
เย็นด้ากล้า พระจันทร์ออก เก็บใบชาจนต้นชาออกดอก 
ภูเขาทั้งหมดกลายเป็นสีขาว ตัวผึ้งลืมกลับรัง เทพเจ้าได้ยิน
เสียงเพลงก็อยากลงมาฟังด้วย 

(เพลงเพลงเก็บใบชา) 
3.3.4 กำรท ำงำนด้ำนกำรท ำนำ 

  1) 插秧姑娘 (chāyānggūniang) สำวด ำกล้ำ 

หงส์สีทองบินออกจากทุ่งนา สาวรีบไปท้างานที่ไร่นา 
อารมณ์ดีที่ได้ไปด้ากล้า หน้ายิ้มสะท้อนบนผิวน้้า  ดีใจที่ได้
ไปด้ากล้า หน้ายิ้มเหมือนดอกไม้บานสะท้อนบนผิวน้้า 

(เพลงสาวด้ากล้า) 
2) 赶歌圩 (gǎngēxū) ไปร่วมงำนเทศกำลร้องเพลง 

พรุ่งนี้ไปร่วมงานเทศกาลร้องเพลง ยิ่งใจร้อน รีบด้ากล้า 
เดือน 2 เดือน 3 จะถึงเช็งเม้ง ได้ยินเสียงร้องของคางคก 
ได้ยินเสียงของพ่ี ไม่อยากไปท้านาเลย 

(เพลงไปร่วมงานเทศกาลร้องเพลง) 
จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงประเภทการท างานของจ้วงเป็นเพลง   

ที่เกี่ยวกับอาชีพการท างานของชาวจ้วง ชาวจ้วงเป็นคนที่ขยันท างาน อาชีพของชาวจ้ วงส่วนมาก  
จะเป็นอาชีพเกษตรกรรม เพราะพ้ืนที่ที่อาศัยอยู่เหมาะกับการท าเกษตร และอาชีพของชาวจ้วง   
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ต้องอาศัยสิ่งแวดล้อมด้วย เช่น อยู่ใกล้ป่า ก็ท าอาชีพตัดฟืน มีพ้ืนที่เหมาะกับท านาปลูกข้าว ก็ไปท านา 
คนที่ เลี้ยงตัวไหมก็จะมีอาชีพทอผ้า ได้ปลูกต้นชาก็มีสาว เก็บใบชา ชาวจ้วงนิยมท าเองกินเอง    
อยู่อย่างพอเพียง 

 
3.4 ประเภทธรรมชำติ 
  เพลงประเภทธรรมชาติ เป็นเพลงที่เกี่ยวกับธรรมชาติที่อยู่รอบ ๆ ตัวของชาวจ้วง เป็นธรรมชาติ 
ที่เกี่ยวกับสัตว์ ภูเขา แม่น้ าและท้องฟ้า ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงชีวิตที่เรียบง่าย และการมีความสุข
และการอยู่อย่างสบายของชาวจ้วง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
  3.4.1 ธรรมชำติที่เกี่ยวกับสัตว์ 

1) 蜜蜂过岭为花开 (mìfēngguòlǐngwèihuākāi) ตัวผึ้งข้ำมภูเขำมำเพื่อดอกไม้บำน 

ตัวผึ้งข้ามภูเขามาเพ่ือดอกไม้บาน แม่น้้าลึกเกิดมีคลื่น
เพ่ือน้าปลามา ตั้งใจมาพบหลิวซานเจี่ย นักร้องมาจากทั่วทุก
ที่ นักร้องจากท้ังสี่ทิศรวมตัวมาประกวดการร้องเพลง ไม่ว่ามา
จากทางเรือหรือจากทางบก พายเรือมา ไม้พายหักไปไม่รู้กี่ไม้ 
เดินมารองเท้าไม่รู้ขาดไปกี่คู่ 

(เพลงตัวผึ้งข้ามภูเขามาเพ่ือดอกไม้บาน) 
2) 眼望青山难出笼 (yǎnwàngqīngshānnánchūlóng) มองภูเขำ ออกกรงยำก 

เฮ้อ เสียดายจริง ไม่เห็นนกเขียนคิ้วบินรอบเขา ไม่เห็น
นกเขียนคิ้วยืนบนยอดต้นไม้ ออกจากรังแต่เช้า ดึกแล้ว
ยังไม่บินกลับ เสียดายจริง นกเขียนคิ้วบินออกไปแต่กลับไม่ได้ 
ตอนนี้เธอพักที่ต้นไม้ต้นไหน ตอนนี้เธอพักที่ต้นเหมยต้นไหน 
นกเขียนคิ้วถูกขังไว้ในกรงแปดมุม กรงแปดมุมมีประตูปิด
แน่น กรงแปดมุมมีประตูปิดแน่น มองภูเขา แต่ออกกรงยาก นก
เขียนคิ้วในกรงอย่าบินเลย หญ้าเคลื่อนไว้ได้ก็ต่อเมื่อมีลมพัดมา 
ลมมาตอนดึก ๆ เท่านั้น ลมพัดมา หญ้าเคลื่อนไว้แล้วค่อยบิน
กลับมา 

(เพลงมองภูเขา ออกกรงยาก) 
3.4.2 ธรรมชำติที่เกี่ยวกับภูเขำ 

采茶姐妹上茶山 (cǎichájiěmèishàngcháshān) พี่น้องเก็บใบชำขึ้นเขำชำ 

เดือนสามนกกระทาทุ่งบินเล่นทั่วภูเขา เดือนสี่ น้้าในแม่น้้า
ไหลไปทุกที่ สาวเก็บใบชาเดินขึ้นเขาปลูกชา เสียงเพลงชา 
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ดังขึ้นสู่ท้องฟ้า พ่ีน้องเก็บใบชาขึ้นเขาชา เมฆหนึ่งชั้น ฟ้าหนึ่งชั้น 
ลมพัดต้นชา กลิ่นหอมใบชาลอยไปแสนไกล หอมกว่ากลิ่นหอม
ดอกมะลิในสวนอีก 

(เพลงพ่ีน้องเก็บใบชาขึ้นเขาชา) 
3.4.3 ธรรมชำติที่เกี่ยวกับท้องฟ้ำ 

1) 一只小船轻悠悠 (yìzhīxiǎochuánqīngyōuyōu) เรือล ำเล็กลอยบนน้ ำ 

เรือล้าเล็กลอยบนน้้า บนท้องฟ้ามีพระจันทร์ คนเห็น
พระจันทร์อยู่บนหัว ฉันเห็นพระจันทร์ไหลตามน้้าไป 

(เพลงเรือล้าเล็กลอยบนน้้า) 
2) 挑着好日子山过山 (tiāozhěhǎorìzishānguòshān) หำบวันดี ข้ำมภูเขำ 

ร้องตะโกนไปยังท้องฟ้า บ้านฉันอยู่ที่ภูเขาแสน หาบภูเขา
ไปทะเล ขอยืมรุ้ งเป็นไม้คาน ทะเลตะวันออกจูงภู เขา
ตะวันตกไป แสงพระอาทิตย์และแสงดาวเป็นเพ่ือนตลอด 
แม่น้้าหลายสายไหลรวมกันเป็นสายเดียวกันร้องเพลง หาบวันดี
ข้ามภูเขา มองท้องฟ้า ร้องตะโกน บ้านฉันอยู่ที่ ภูเขาแสน
ลากทะเลเข้าเขตภูเขา หยิบเมฆมาเป็นใบเรือ เมฆสีอยู่ฝั่ง
ตะวันตกล้อเล่นกับคลื่นฝั่งตะวันออก สวรรค์มีอยู่ในโลกมนุษย์ 
ภูเขาหลายลูกเรียงเป็นแถวร้องเพลง หาบวันดี ข้ามภูเขา 

(เพลงหาบวันดี ข้ามภูเขา) 
จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงประเภทธรรมชาติของจ้วงเป็นเพลงที่เกี่ยวกับ

ธรรมชาติที่อยู่รอบ ๆ ตัวของชาวจ้วง พ้ืนที่ที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่ติดกับภูเขาและแม่น้ า ชาวจ้วงชอบ   
สิ่งธรรมชาติ พอถึงฤดูใบไม้ผลิ ดอกไม้บานทั่วภูเขา มีนกนานาชนิดเล่นอยู่บนปลายกิ่งไม้ ตัวผึ้ง  
ขยันท างาน บินไปบินมา และมีสัตว์ต่าง ๆ มีเป็ด มีปลา มีกุ้งเล่นอยู่ในน้ า ถ้าล่องแพไปชมทิวทัศน์ 
ลมพัดมาสัมผัสกับผิวหน้าเบา ๆ มีกลิ่นหอมใบชากับกลิ่นดอกไม้ตามมา ท าให้คนรู้สึกสดชื่น 
 
3.5 ประเภทข้อร้องเรียน ประชดประชัน 

เพลงประเภทข้อร้องเรียน ประชดประชัน เป็นเพลงที่ชาวบ้านร้องเพ่ือแสดงความไม่พอใจ
ต่อนายทุนที่ใจด า และแสดงความกล้าหาญของชาวบ้านที่ลุกขึ้นต่อสู้กับอ านาจของพวกขุนนาง  
ซึ่งแบ่งเป็นหัวข้อ การร้องเรียนนายทุนเอาเปรียบชาวบ้าน การประชดพวกเข้าข้างนายทุน การประชด
พวกปัญญาชนอวดตัวเองร้องเพลงเก่ง การประชดผู้ชายหลายใจ การประชดพวกขี้โกงท าตัวสุจริต 
และการประชดชีวิตของคนจน ดังต่อไปนี้ 
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  3.5.1 กำรร้องเรียนนำยทุนเอำเปรียบชำวบ้ำน 

1) 我家不是财神庙 (wǒjiābúshìcáishénmiào) บ้ำนฉันไม่ใช่ศำลเจ้ำไฉ่ซิงเอี๊ย 

ไม่ได้ค้างช้าระข้าว ไม่ได้เป็นหนี้ ไม่ได้เป็นญาติ ไม่มีการไปมา

หาสู่กัน บ้านฉันไม่ใช่ศาลเจ้าไฉ่ซิงเอ๊ีย นายทุนจะมาไหว้บูชา

ได้ยังไง 

(เพลงบ้านฉันไม่ใช่ศาลเจ้าไฉ่ซิงเอ๊ีย) 

2) 不种芝麻他吃油 (búzhòngzhīmátāchīyóu) ไม่ได้ปลูกงำ เขำกลับมีน้ ำมันกิน 

ในโลกนี้มีเรื่องแปลกประหลาดมากมาย สุราค้านับมิยอม

ดื่มต้องดื่มสุราทัณฑ์ เสือในป่ายังเคยพบเจอ จะมากลัวเธอได้ยังไง 

ไม่ได้ปลูกงา เขากลับมีน้้ามันกิน ไม่ได้ปลูกหม่อน เขากลับ  

มีแพรต่วนใส่  สิ่ งที่ ได้มาจากความเหนื่ อยของคนยากจน    

เขาเอาไปหมด เขาเป็นโจรในโลก 

(เพลงไม่ได้ปลูกงา เขากลับมีน้้ามันกิน) 

3) 众人水来众人山 (zhòngrénshuǐláizhòngrénshān) น้ ำและภูเขำเป็นของประชำชน 

ท้องเป็นท้องของประชาชน น้้าและภูเขาเป็นของประชาชน 

ภูเขาแห้งแล้งกลายเป็นป่าชา ตระกูลโมว่เคยเหนื่อยแม้แต่นิดไหม 

คนยากจนสร้างบ้าน คนรวยมาอยู่ คนยากจนทอผ้า คนรวย

เป็นคนใส่ ด้ายเส้นไหน คนรวยเป็นคนทอ อิฐชิ้นไหน คนรวย

เป็นคนยก ใบชา 500 กิโลฯ มี 450 กิโลฯ ต้องใช้จ่ายภาษี 

ข้าว 10 หลัว มี 9 หลัวต้องน้าไปบริจาค เหลือ 1 หลัวเอาไว้

เลี้ยงลูก นายทุนท้าให้ไม่มีข้าวกิน คนโหดร้าย คนเจ้าเลห์ 

หนึ่งคนเล่นสองบท ฆ่าคนใช้มีดสองด้าน กลัวเสือก็ไม่เลี้ยงแกะ 

กลัวงูก็ไม่ข้ามแม่น้้า เขาเอามีดมาขู่ เราก็ใช้มีดมารับ เราต้องเก็บชา 

เราต้องร้องเพลง 

(เพลงน้้าและภูเขาเป็นของประชาชน) 

4) 财主有把铁算盘 (cáizhǔyǒubǎtiěsuànpán) นำยทุนมีลูกคิดเหล็ก 

ไม่ใช่โชคชะตา ไม่ได้ยากจนมาตั้งแต่เกิด ไม่ใช่โชคชะตา

ไม่ดีตั้งแต่เกิด นายทุนมีลูกคิดเหล็ก 

(เพลงนายทุนมีลูกคิดเหล็ก) 

http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
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3.5.2 กำรประชดพวกเข้ำข้ำงนำยทุน 

1) 今天看见饭煮锅 (jīntiānkànjiànfànzhǔguō) วันนี้เห็นใช้ข้ำวมำต้มหม้อ 

นายทุนที่อ่ืนอยากให้ฉันตาย นายทุนที่นี่อยากให้ฉันอยู่ 
ปกติเห็นใช้หม้อมาหุงข้าว  วันนี ้เห็นใช้ข้าวมาต้มหม้อ 
เข้าป่าลึกบ่อยรู้จักงู ลงน้้าบ่อยรู้จักตะพาบน้้า ท้างานเหนื่อย
ให้นายทุนบ่อย มีใครไม่รู้จักเถ้าแก่โมว่ ใครก็หัวเราะกันว่า
ปัญญาชนรู้แต่ อ่านหนังสือ รีบกลับห้องไปอ่านหนังสือ 
ความรู้ในหนังสืออ่านหมดแล้ว จะท่องออกมาได้ จิ้งจอก  
วิ่งมาซ่อมรังไก่ หมาป่าร้ายแปลงร่างเป็นคุณยาย ในโลกก็มีคน
ประเภทหนึ่ง กินเนื้อมนุษย์แต่ปากกลับสวดมนต์ โลกปัจจุบัน
มีเรื่องแปลกประหลาดมากมาย ควายออกไข่ได้ ม้าเกิดมีเขา 
ความโกรธแค้นเต็มใจจะอดทนไม่ไหว ไม่ต้องมีใครมายุยง 
เรื่องตลกมีมากมาย ตลกจริง หอยโข่งออกจากเปลือก ตลกจริง 
หอยโข่งหางออก ความเชยของเธอ ทุกคนรู้ ขุนนางออกจากบ้าน
ต้องตีฆ้อง พระสงฆ์จุดธูปไหว้พระสวดมนต์ ฮ่องเต้เสด็จออกว่า
ราชการต้องร้องเพลงสรรเสริญ ท้านาเหนื่อยต้องร้องเพลงด้วย 

(เพลงวันนี้เห็นใช้ข้าวมาต้มหม้อ) 
2) 财主请来当奴才 (cáizhǔqǐngláidāngnúcái) นำยทุนเชิญมำเป็นทำสรับใช้ 

ถังน้้ามันหนึ่งถังมีน้้าหนัก 17 จิน (จิน หน่วยคิดน้้าหนัก 
ของจีน 1 จิน = ครึ่งกิโลฯ) ถังและน้้ามันรวมเป็นน้้าหนัก  
2.1 จิน ถ้าเธอเดาถูก ฉันจะมอบน้้ามันหอมนี้ให้ แม่เลี้ยงเธอ
เป็นคนน่ารักเชื่อฟัง เอาถังเปล่า ๆ มาให้ฉันเดาเอา ส่งเธอ
กลับบ้านบรรจุเหล้าเข้าขวด อยากดื่มเมื่อไรก็ตักเอา หมา 300 ตัว 
ให้เธอเป็นคนดูแล 1 น้อย 3 มาก แบ่งเป็น 4 ส่วน ไม่เอา
เลขคู่ เอาแต่เลขคี่ ดูว่าเธอจะแบ่งยังไง 99 ตัวน้าไปขาย
ในตลาด 99 ตัวท้าเป็นหมาหมักดองและตากแห้ง 99 ตัว 
น้าไปไล่แพะ เหลืออีก 3 ตัว ให้นายทุนเชิญไปเป็นทาสรับใช้ 

(เพลงนายทุนเชิญมาเป็นทาสรับใช้) 
3) 富人只会吃白米 (fùrénzhǐhuìchībáimǐ) คนรวยกินแต่ข้ำวขำว 

ตลกจริง ๆ คนเรียนหนังสือตรงข้ามท้าเป็นคนสุภาพ

เรียบร้อย ถามหน่อยว่า กู่หยู่ (1 ใน 24 ภาวะของจีน) 

อยู่เดือนไหน ชุนเฟิน(1 ใน 24 ภาวะของจีน) อยู่เดือนไหน 
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คนรวยกินแต่ข้าวขาว มือเท้าเคยแตะดินที่ไหน ถามหน่อยว่า 

เมื่อไรเริ่มหว่านเมล็ดพันธุ์ เมื่อไรเมล็ดข้าวกลายเป็นต้นข้าว 

เธอไม่รู้ฤดู ไม่รู้ภาวะ ฤดูใบไม้ผลิปลูกข้าว ฤดูใบไม้ร่วงเก็บข้าว 

เธอก็ไม่รู้ ให้เธอไปดูแลนาแปลงหนึ่ง พรวนดินยังไง ไถนายังไง 

เธอก็ไม่รู้ ฟังฉันเถอะ ที่บ้านมีนากว้างขวาง พรวนดินไถนา 

ฉันรู้หมด วัวเดินหลัง ฉันเดินหน้า 

(เพลงคนรวยกินแต่ข้าวขาว) 

4) 这里原是老虎口 (zhèlǐyuánshìlǎohǔkǒu) ที่นี่เดิมทีเป็นปำกเสือ 

เข้าป่าอย่ากลัวมีเสือมีหมาป่า ลงทะเลอย่ากลัวมีมังกรร้าย 

ปลอกเกล็ดมังกรมาเป็นกระเบื้อง ตัดหัวเสือมารองเสา 

ขอขอบคุณ  ขอบคุณคนใจดี  ขอบคุณที่ ให้มีดขวางทาง 

ขอบคุณที่ให้เชือกมัดคนขอบคุณที่ให้อาหารดี ซานเจี่ยไม่กิน

อาหารบ้านคนรวย ขอบคุณที่ให้แพรต่วนสิ่งทอแพร เป็นคน 

ใครจะน้าหน ังหมามาใส ่ โอห ังอวดด ีแค ่นี ้เธอก็ย ังไม ่มี     

เธอเป็นหมาอยู่ใต้โต๊ะของนายทุน เสียดายที่เธอโต้เถียงเก่ง 

เคี้ยวกระดูกกี่ชิ้นได้ ที่นี่เดิมทีเป็นปากเสือ ที่นี่เดิมทีเป็นรัง

ของหมาป่า มารยาทคุณธรรมที่ เห็นมีเพียงแค่ภายนอก     

ท้าร้ายคน ฆ่าคนไม่เคยให้เห็นเลือด 

(เพลงที่นี่เดิมทีเป็นปากเสือ) 

5) 才把金钩丢下水 (cáibǎjīngōudiāoxiàshuǐ) เพิ่งโยนเบ็ดลงในน้ ำ 

เพ่ิงโยนเบ็ดลงในน้้า ยกขึ้นมาได้เต่าตัวหนึ่ ง เอาไป    

ให้นายทุน เลี้ยงข้างเตาไฟช่วยขุดข้ีเถ้า 

(เพลงเพ่ิงโยนเบ็ดลงในน้้า) 

6) 好篮从来不装灰 (hǎoláncōngláibùzhuānghuí) ตะกร้ำดี ๆ ไม่เคยน ำมำใส่ขี้เถ้ำ 

ตะกร้าดี ๆ ไม่เคยน้ามาใส่ขี้เถ้า คนดี ๆ ไม่เคยเป็นขโมย 

วันนี้ได้พบหลิวซานเจี่ย มันตกในเตาไฟเธอควรปิ้งให้สุก 

(เพลงตะกร้าดี ๆ ไม่เคยน้ามาใส่ขี้เถ้า) 

7) 这里是条清水河 (zhèlǐshìtiáoqīngshuǐhé) ที่นี่เป็นแม่น้ ำน้ ำใส 

อะไรเอ่ย มีหมวกใส่ตั้งแต่เกิดมา ตัวใส่เสื้อคลุมสีแดง 
อะไรเอ่ย พุงใหญ่ตั้งแต่เกิดมา ไม่รู้มือและเท้า หลังหันฟ้า 
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สอบได้เป็นจอหงวน (คือผู ้ที ่สอบได้อันดับ 1 ในการสอบ
เป็นข้าราชการในสมัยโบราณ) มีหมวกใส่ ตัวใส่เสื้อคลุมสีแดง 
โมว่กง (นายทุนโมว่ เป็นคนร้าย) เสพสุขพุงใหญ่ เข้าเฝ้า
ฮ่องเต้หลังหันฟ้า เธอคนบ้า คนอื่นถามดินเธอตอบฟ้า 
บนท้องฟ้าท้าไมมีลมมีฝน บนพื้นดินท้าไมมีภูเขามีแม่น้้า 
พูดเรื่องที่มีอยู่ต่อหน้า คิ้วมีขนเท่าไร หน้าหนาเท่าไร จมูก
น้้าหนักเท่าไร ร้องเพลงก็อย่าหยุด ดื่มเหล้าก็อย่าให้เหล้าหมด 
เหล้าหมดแล้วมีเงินซื้อได้อีก เพลงหยุดแล้วไม่มีใครต่อให้ได้ 
ที่นี่เป็นแม่น้้าน้้าใส หนังสือเพลงของเธอมีกลิ่นเหม็น อย่าโยน
หนังสือเหม็นเข้าในแม่น้้า ไม่งั้นจะท้าให้น้้าเสีย 

(เพลงที่นี่เป็นแม่น้้าน้้าใส) 
3.5.3 กำรประชดพวกปัญญำชนอวดตัวเองร้องเพลงเก่ง 

1) 隔山唱歌山答应 (géshānchànggēshāndāyìng) ข้ำมภูเขำร้องเพลงภูเขำมีเสียง
ตอบกลับ 

ข้ามภูเขาร้องเพลง ภูเขาตอบกลับ ข้ามแม่น้้าร้องเพลง 
น้้ามีเสียงสะท้อนกลับ วันนี้ได้พบเจอกันในสนามร้องเพลง
เป็นครั้งแรก นาย 3 คน มีชื่อว่าอะไร ฤดูใบไม้ผลิ ดอกไม้บาน 
ให้ฉันร้องก่อน พ่ีแซ่ถาว(เสียงเดียวกันกับค้าว่า “tao” 
แปลว่า ต้นท้อ มีดอกสีแดง) ฉันแซ่หลี่ (เดียวกันกับค้าว่า “li” 
แปลว่า ต ้นหลี ่ ม ีดอกสีขาว) คนอื ่นเล ่นละคร ฉันถูกตี  
เป็นปัญญาชนที่มีสติปัญญา ทุกคนรับรู้ แซ่ถาวไม่เห็นมีลูกท้อ
(ลูกท้อ ภาษาจีน คือ tao) แซ่หลี่ไม่เห็นดอกหลี่บาน แซ่หลัว
ไม่เห็นมีเสียงฆ้อง (ฆ้อง ภาษาจีนคือ luo) คนโง่ยังกล้ามา
ประกวดร้องเพลง พวกเธออย่าร้ายกาจ เพลงที่พวกเธอร้อง
จะมีมากกว่าฉันได้ยังไง ถ้าไม่เชื่อก็มองไปที่เรือ ทั้งหัวเรือ
ปลายเรือเป็นเพลงกันหมด ถ้าไม่รู้เพลงก็อย่ามายุ่ง ดูแล้วพวกเธอ
ก็เป็นคนโง่ เพลงซานเกอมาจากใจ มีที่ไหนต้องใช้เรือน้ามา 

(เพลงข้ามภูเขาร้องเพลงภูเขามีเสียงตอบกลับ) 
2) 你歌哪有我歌多 (nǐgēnǎyǒuwǒgēduō) เธอร้องเพลงมำกกว่ำฉันได้ยังไง 

ไม่ได้รู้สึกเสียใจภายหลัง เธอขี่ก้อนเมฆได้ ฉันก็บินได้ 
ตัวต่อหยุดพักบนหลังเต่า ถ้าเธอกล้ายื่นหัวออก ฉันก็จะต่อต่อย 
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เป็นนก (นก Carduelis spinus) ตัวเล็กที่เพ่ิงออกจากรัง คิดว่า
เธอร้องเพลงได้กี่เพลง วันนั้นฉันเดินผ่านสะพาน พอร้องเพลง
ก็ร้องได้มากเต็มแม่น้้า เธอร้องเพลงมากกว่าฉันได้ยังไง ฉันมี
เป็นหมื่นเป็นแสน เพราะปีนั ้นน้้าท่วม เพลงซานเกอมาก 
จนท้าให้น้้าในแม่น้้า 9 สายติดไม่ไหล ไม่รู้จักอาย กบใต้บ่อน้้า
อยากจะอวดตัวเอง เธอเคยเห็นฟ้าและดินมากแค่ไหน เคยเห็น
แม่น้้ากี่สาย เธอหุบปากไว้ ฉันเป็นหินก้อนใหญ่ในน้้า ผ่านลม
ผ่านคลื่นมาจนชินแล้ว ยังเคยให้เรือล้าใหญ่หลายล้าชนจนพัง 

(เพลงเธอร้องเพลงมากกว่าฉันได้ยังไง) 
3.5.4 กำรประชดผู้ชำยหลำยใจ 

如今世界真稀奇 (rújīnshìjièzhēnxīqí) โลกปัจจุบันแปลกจริง 

โลกปัจจุบันแปลกจริง พ่ีเหมือนอีเห็นเครือ ได้กินลิ้นจี่แล้ว
อยากได้ล้าไยอีก ก้าแพงสูงแล้วอยากเพ่ิมบันไดชั้นที่สอง 

(เพลงโลกปัจจุบันแปลกจริง): 
อีเห็นเครือเป็นสัตว์ที่กินผลไม้เป็นอาหารหลัก ลิ้นจี่กับล าไยเป็นผลไม้ภาคใต้ บทเพลงนี้

กล่าวถึงสาวคนหนึ่งวิจารณ์เนื้อคู่ของตัวเองทีไ่ม่รักเดียวใจเดียวและได้คนใหม่แล้วทิ้งคนเก่า เทียบสามี
เหมือนอีเห็นเครือ เห็นผลไม้ดี ๆ ก็อยากกิน สามีเห็นผู้หญิงสวย ๆ ก็อยากเข้าไปยุ่ง ได้ผู้หญิงสวย
แล้วยังอยากได้คนอ่ืนที่ยิ่งสวยกว่าอีก 

3.5.5 กำรประชดพวกขี้โกงท ำตัวสุจริต 
皇帝女儿假正经 (huángdìnǚérjiǎzhèngjǐng) ธิดำของฮ่องเต้ไม่ได้จริงจังจริง ๆ 

ล้างมือในคลอง ไม่ได้สะอาดจริง ๆ ธิดาของฮ่องเต้ไม่ได้
จริงจังจริง ๆ ในปากว่าสุจริต ใครรู้ว่าละโมบโลภเป็นอันดับหนึ่ง 

(เพลงธิดาของฮ่องเต้ไม่ได้จริงจังจริง ๆ) 
ก่วนจ้ง เป็นนักการเมืองสมัยชุนชิวและเป็นผู้ช่วยของพระเจ้าฉีหวนกงในการส่งเสริม

นโยบายของรัฐบาลที่ถือ “รู้มารยาท” “ปฏิบัติมีคุณธรรม” “ซื่อสัตย์” “รู้อับอาย” เป็นหลัก กษัตริย์
แต่ละสมัยก็เน้นการเผยแพร่สี่หลักการนี้และท าป้ายแขวนในที่ต่าง ๆ เพื่อให้ประชนกรได้เรียนรู้
วรรคแรกวิพากษ์วิจารณ์ค าพูดของสุภาพบุรุษจอมปลอม เหมือนไปล้างมือในคลองที่สกปรก ยิ่งล้าง
ยิ่งสกปรก วรรคที่สองมีแหล่งที่มาจาก“ประวัติศาสตร์จีน” มีฟ้าหญิงองค์หนึ่ง เห็นพ่ีชายเป็นฮ่องเต้ 
และมีเมียน้อยมากมาย ไม่พอใจตนเองมีสามีแค่คนเดียว จึงให้พ่ีชายเลือกผู้ชายงาม 30 คนมาให้ตนด้วย 
ซึ่งเป็นเรื่องที่ผิดคุณธรรมและน่าอับอาย แต่เขาเองยังท าเป็นตัวเองบริสุทธิ์ และไปเสนอเรื่องรู้เรียน
คุณธรรมให้ประชาชน จึงมีบทเพลงประชดว่าเขาไม่ซื่อสัตย์ บทเพลงนี้แสดงให้เห็นถึงจิตใจที่เข้มแข็ง
ของประชาชนที่กล้าแสดงความรู้สึกออกมา และต่อต้านกับสิ่งที่มีอ านาจ 
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3.5.6 กำรประชดชีวิตของคนจน 

唯有苦瓜最倒霉 (wéiyǒukǔguāzuìdǎoméi)  มะระเท่ำนั้น โชคไม่ดีที่สุด 

ฟักเขียวและมันมีมากมาย ต้นน้้าเต้าเป็นแม่สื่อจับคู่  

ถั่วยาวไม่มีแม่สื่อ หาคู่เอง มะระเท่านั้น โชคไม่ดีที่สุด 

(เพลงมะระเท่านั้น โชคไม่ดีที่สุด) 

บทเพลงนี้ใช้มะระมาเทียบกับคนยากจนที่ไม่มีแม่สื่อช่วยหาคู่และตัวเองก็ไม่สามารถ

หาได้ ใช้ฟักเขียวเทียบกับคนรวยที่มีแม่สื่อช่วยหาคู่ให้ ใช้น้ าเต้าเทียบกับแม่สื่อที่ประจบและแอบอิง

คนรวยและช่วยหาคู่ และใช้รสขมของมะระมาเทียบกับความยากล าบากของคนยากจน 

จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงประเภทข้อร้องเรียน ประชดประชันของจ้วง

เป็นเพลงที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างชาวบ้านธรรมดากับพวกนายทุนที่มีอ านาจสูง พวกนายทุน

ขูดรีดชาวนาชาวนาท างานอย่างหนักและล าบาก เพ่ือได้ผลเก็บเกี่ยวมาใช้ชีวิต และพยายามท างาน

หลายอย่างเพื่อปรับปรุงชีวิตให้ดีขึ้น แต่นายทุนเก็บค่าเช่าดินไปแล้วไม่พอ ยังแย่งผลเก็บเกี่ยว

ของชาวบ้านไปเกือบหมด และฉุดสาว ๆ ไปเป็นเมียน้อย ชาวบ้านทนไม่ไหว ลุกขึ้นต่อสู้กับพวกนายทุน 

จึงมีการแต่งเพลงประเภทนี้ขึ้นมา 

 

3.6 ประเภทปฏิพำกย์ 

  เพลงประเภทปฏิพากย์ เป็นเพลงที่ร้องโต้ตอบกันระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง มีเพลงแอ่วสาว

ที่ร้องในเทศกาลร้องเพลง และเพลงร้องในระหว่างการท างาน เพลงที่ใช้การร้องแทนค าพูด และเพลงที่

ร้องเพ่ือโต้เถียงกัน ดังต่อไปนี้ 

  3.6.1 เพลงแอ่วสำวท่ีร้องในเทศกำลร้องเพลง 

逗趣歌 (dòuqùgē) เพลงตลกขบขัน  

ชาย : น้องพูดจาน่ารัก และใจว่องไว ทุกเรื่องกลายเป็น

เรื่องง่ายส้าหรับน้อง ทุกประโยคก็เดาได้หมด 

หญิง : น้องทั้งโง่และทึ่ม เดาแบบมั่ว ๆ ถ้าพ่ีอยากร้องต่อ 

พ่ีก็ทักมาเลย 

(เพลงเพลงตลกขบขัน) 

เพลงตลกขบขัน เป็นเพลงที่ทดสอบความสามารถในการคิดและการตอบโต้ต่อหน้า

ของนักร้องทั้งสองฝ่าย ภาษาที่ใช้ตลกขบขัน แสดงให้เห็นถึงภาพสนุกสนานระหว่างชายหญิงที่ร้อง

เพลงโต้ตอบกัน 
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3.6.2 เพลงร้องในระหว่ำงกำรท ำงำน 
妹来把家当 (mèiláibǎjiādāng) น้องเป็นหัวหน้ำครอบครัว 

ชาย : เดือนหนึ่ง ใบเมเปิลงอก เดือนสอง ใบเมเปิล
เป็นสีเขียว ใครเป็นคนเย็บเสื้อสีน้้าเงิน ใครเป็นคนขุดคันนา 
ใครเป็นคนด้ากล้า ใครตื ่นเข้า ใครท้าความสะอาดบ้าน 
ใครเป็นคนท้ากับข้าว ใครเป็นหัวหน้าครอบครัว 

หญิง : เดือนหนึ่ง ใบเมเปิลงอก เดือนสอง ใบเมเปิล
เป็นสีเขียว น้องเป็นคนเย็บเสื้อสีน้้าเงิน น้องเป็นคนขุดคันนา 
น้องเป็นคนด้ากล้า น้องตื่นเช้า น้องท้าความสะอาดบ้าน 
น้องเป็นคนท้ากับข้าว น้องเป็นหัวหน้าครอบครัว 

(เพลงน้องเป็นหัวหน้าครอบครัว) 
ใบเมเปิลเป็นสิ่งแสดงถึงความเปลี่ยนแปลงของอากาศส าหรับชนชาติจ้วง ใบเมเปิลงอก

ก็รู้ว่าฤดูใบไม้ผลิมาถึงแล้ว ใบเมเปิลเปลี่ยนเป็นสีแดงก็รู้ว่าเป็นฤดูใบไม้ร่วง ในภาคใต้ ฤดูใบไม้ผลิ
มาถึงเร็วกว่า เดือนแรก (เดือนหนึ่งตามปฏิทินจันทรคดิของจีน) ต้นเมเปิลก็มีใบอ่อนงอกออก ในช่วง
ใบเมเปิลงอกใบใหม่ ชาวจ้วงก็เตรียมตัวเพาะเมล็ด ในเพลงนี้ ใช้ใบเมเปิลงอกเทียบว่า  ฤดูใบไม้ผลิ
มาถึงแล้ว แต่งานบ้านยังไม่มีคนท า มาแสดงให้รู้ว่าหนุ่มอยู่คนเดียวยังไม่แต่งงาน และในขณะเดียวกัน 
เพลงนี้ก็พรรณนาภาพการใช้ชีวิตของชาวจ้วงว่า ในช่วงฤดูใบไม้ผลิ ต้องเย็บเสื้อสีน้ าเงิน ขุดคันนา ด ากล้า 
และตื่นเช้าท าความสะอาดบ้าน เป็นต้น ท าให้เห็นถึงบรรยากาศการใช้ชีวิตของชาวบ้าน 

3.6.3 เพลงท่ีร้องสอบถำมแทนค ำพูด 
1) 心想唱歌就唱歌 (xīnxiǎngchànggējiùchànggē) อยำกร้องเพลงก็ร้อง 

ชาย : เพลงดี มีแต่ซานเจี่ยเท่านั้นร้องไพเราะสุด ในใจ
อยากจะร้องคู่กับซานเจี่ย แต่ไม่แน่ใจว่าซานเจี่ยจะยอมร้องด้วย
หรือเปล่า  

หญิง : อยากร้องเพลงก็ร้อง อยากจับปลาก็ลงแม่น้้า 
เธอถือไม้ถ่อเรือฉันถือตาข่าย ไม่ว่าเธอถ่อเรือไปถึงแม่น้้าสาย
ไหน อะไรเอ่ย  ตีลังกาบนผิวน้้า อะไรเอ่ย สร้างตึกสูงบนผิวน้้า 
อะไรเอ่ย กางร่มกันแดดบนผิวน้้า  อะไรเอ่ย อยู่ด้วยกัน 
จนผมหงอกบนผิวน้้า เป็ด ตีลังกาบนผิวน้้า เรือล้าใหญ่ 
สร้างตึกสูงบนผิวน้้า ใบบัว กางร่มกันแดดบนผิวน้้า เป็ดแมนดาริน 
อยู่ด้วยกันจนผมหงอกบนผิวน้้า อยากร้องเพลงก็ร้อง 

(เพลงอยากร้องเพลงก็ร้อง) 
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2) 山顶有花山脚香 (shāndǐngyǒuhuāshānjiǎoxiāng) ดอกไม้บนดอยเขำมีกลิ่นหอม
ไปยังเชิงเขำ 

เศรษฐีใจด้า ฟ้ามืดก็เอามีดมาฆ่าฉัน ดิฉันรอดชีวิตมา 
ยิ่งอยากจะร้องเพลงให้ทุกคนฟัง ร้องไปจนแม่น้้าไหลเชี่ยว 
คลื่นกระแสน้้าอย่างแรง จนปลาและกุ้งว่ายมาหา แม่น้้าไหลเชี่ยว 
ดิฉันยืนร้องเพลงอยู่บนดาดฟ้าเรือ รู้สึกสบายใจที่คลื ่นลม
สงบเงียบ  

ชาย : คุณเป็นนางฟ้ามาจากที่ใด  
หญิง : ไม่ใช่นางฟ้าเทวดา เป็นแค่คนตัดฟืนในป่า เป็นเพราะ

เกิดมาชอบร้องเพลง พายเรือไปถึงทุกแห่งหนก็หาที่อยู่อาศัย
ไม่ได้ บินขึ้นภูเขาไม่กลัวสูง มือจับเครือพืช เพ่ือตัดฟืน เศรษฐี
ใจด้ามาตัดเครือพืชขาด ดิฉันตกผาลอยน้้ามา 

(เพลงดอกไม้บนดอยเขามีกลิ่นหอมไปยังเชิงเขา) 
3) 甜甜山歌传传情 (tiántiánshāngēchuánchuánqíng) เพลงซำนเกอไพเรำะช่วยสื่อรัก 

วันนี้เป็นวันดี วันนี้ไปร่วมงานเทศกาลร้องเพลง เราไป
ร้องเพลงด้วยกัน พ่ีกับน้องสนใจซึ่งกันและกัน  

หญิง : พ่ีที่อยู่ฝั่งตรงข้ามอยากร้องเพลงก็ร้อง พ่ีอยู่
หมู่บ้านไหน รีบบอกมาเลย อย่าก้มศีรษะ อย่าอาย น้องรอพ่ี
ร้องเพลงโต้ตอบมา ร้องเพลงซานเกอเพลงหนึ่ง เสียงเพลง
ข้ามภูเขามา  ยิ่งร้องยิ่งชุ่มคอ เพลงซานเกอไพเราะช่วยสื่อรัก 
เพลงซานเกอไพเราะช่วยสื่อรัก  

ชาย : พ่ีถามน้องปีนี้อายุเท่าไร มีเจ้าของหรือยัง พ่ียังมี
โอกาสไหม จริงใจอยากรู้จักน้อง อยากคบกับน้องตลอดชาติ 
น้องคิดอะไรพี ่เดาไม่ออก พี ่ตั ้งใจฟังน้องเล่า แต่น้องแค่
พยักหน้าเท่านั้น 

(เพลงเพลงซานเกอไพเราะช่วยสื่อรัก) 
4) 阿妹等哥到月圆 (āmèiděnggēdàoyuèyuán) น้องรอพี่จนถึงพระจันทร์เต็มดวง 

หญิง : พ่ีเอ๋ย ควันท้ากับข้าวในบ้านเกิดลอยอยู่หน้าป่า
ไม้ไผ่ น้องมาส่งพ่ี น้้าตาท้าให้ผ้าเช็ดหน้าเปียกหมด ภูเขาสูง 
เดินทางไกล พระจันทร์ที่ใช้ฝากความคิดถึง เมื่อไรจะเต็มดวง  

ชาย : น้องเอ๋ย รอยยิ้มของบ้านเกิดหยุดนิ่งอยู่ตรงหน้าต่าง
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ในฝัน พ่ีขอลากับน้อง น้องเอ๋ย ความรักแท้ของเราท้าให้
น้้าแข็งในแม่น้้าละลายได้ น้องเอ๋ย ไม่ลืมความรักระหว่างเรา 
รอพระจันทร์เต็มดวงในเทศกาลไหว้พระจันทร์ 

(เพลงน้องรอพ่ีจนถึงพระจันทร์เต็มดวง) 
3.6.4 เพลงท่ีร้องโต้เถียงกัน 

1) 劝你莫进圣人门 (quànnǐmòjìnshèngrénmén) เตือนแล้วอย่ำเข้ำประตูนักปรำชญ์ 
ชาย : เห็นเธอจับปลาเหนื่อยนักหนา เท้าเปล่าตลอดปี

ทั้งสี่ฤดู ไปเป็นสะใภ้ของตระกูลโมว่ดีกว่า สวมทองใส่เงิน  
อยู่บ้านใหญ่  

หญิง : เธอชอบตระกูลโมว่มีเงินทองมากมาย สวมทอง
ใส่เงินอยู ่บ้านใหญ่ แล้วท้าไมไม่ให้น้องสาวของเธอเอง  
ไปเป็นเมียน้อยของตระกูลโมว่  

ชาย : เธอบ้า กล้าด่าว่าปัญญาชน ท้าให้นักปราชญ์โกรธ 
จากนี้ไปโลกนี้จะไม่มีคนเขียนหนังสือ  

หญิง : ตลกจริง ๆ เตือนแล้วอย่าเข้าประตูนักปราชญ์ 
ถ้าเข้าไปเจอขงจื่อ ระวังถูกตีมือ  

ชาย : หยาบคาย เพราะไม่ได้อ่านหนังสือดี ๆ ไม่อ่าน
หนังสือไม่รู้มารยาท เตือนว่าเธอเริ่มเรียนจาก เหริน จือ ชู 
(เป็นหนังสือพ้ืนฐานที่เด็ก ๆ ของจีนต้องอ่าน) ดีกว่า  

หญิง : อย่ามากล่าวพวกหนังสือปรัชญากลัวว่าเธอยิ่งอ่าน
ยิ่งงง อาหารพืชผักไม่เคยปลูก ธัญพืช 5 ชนิด ยังแยกไม่ออก 
ให้เธออดตายดีกว่า   

ชาย : เธออย่าอาละวาด เธอเป็นไม้เน่าแกะสลักไม่ได้ 
ตามที่ พูดกันว่า ทุกอย่างต่้าต้อย ยกเว้นแค่เรื่องการอ่าน
หนังสือเป็นเรื่องสูงส่ง 

(เพลงเตือนแล้วอย่าเข้าประตูนักปราชญ์) 
2) 财主心肠比蛇毒 (cáizhǔxīnchángbǐshédú) ใจของนำยทุนโหดกว่ำงู 

ชาย : เตือนเธอแล้วอย่าหาเรื่อง ตระกูลโมว่รวยมีอ้านาจ 
ขุนนางเห็นเขาก็ยังกลัว พญายมเห็นเขาก็ยังต้องไหว้ ถ้าเธอ
ปฏิบัติตามโมว่กง โมว่กงจะจัดการเธอให้ดี ๆ ให้เธออยู่บ้าน 
ไม่ต้องเจอแดด ออกบ้านมีคนยก  
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หญิง : อย่ามาว่าตระกูลนายทุนร่้ารวย ใจของนายทุน
โหดกว่างู ล้างมือในสระน้้า ปลาตาย เดินผ่านต้นไม้เขียว 
ต้นไม้ก็เหี่ยว ตลกจริง วัวแก่ตกในแม่น้้า ถ้าวัวตาย ก็เอามีด
มาแกะเนื้อเป็นชิ้น ๆ 

(เพลงใจของนายทุนโหดกว่างู) 
จากบทเพลงดังกล่าว สรุปได้ว่า เพลงประเภทปฏิพากย์ของจ้วงเป็นเพลงที่เกี่ยวกับ

ร้องโต้ตอบกันระหว่างคนสองฝ่าย เวลาหนุ่มสาวจ้วงอยากรู้จักกัน มักใช้วิธีการร้องเพลงมาทักทาย 
ถ้าอีกฝ่ายอยากจะคบเป็นเพ่ือนด้วย ก็จะร้องตอบ เพ่ือท าความรู้จักกัน แต่ในกรณีที่แข่งการร้องเพลง 
ร้องโต้ตอบกับใครก็ได้ โดยใช้ปฏิภาณไว้พริบในการแข่ง ในชีวิตประจ าวัน ชาวจ้วงก็ชอบใช้การร้อง
เพลงมาแทนค าพูด จึงเกิดการร้องเพลงโต้ตอบหลายแบบ 

สรุปได้ว่า เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงที่ผู้วิจัยศึกษาวิเคราะห์มี 6 ประเภท ได้แก่ 
1) ประเภทความรัก เป็นความรักระหว่างหนุ่มสาว ระหว่างชาวบ้านที่มีต่อวัฒนธรรมของชนเผ่าตนเอง 
2) ประเภทขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นเพลงที่แสดงถึงประเพณีในงานแต่งงาน และความสนุกสนาน  
ในเทศกาลร้องเพลงของชนเผ่าจ้วง 3) ประเภทการท างาน เป็นเพลงที่บันทึกชีวิตและอาชีพ   
การท างานของชาวจ้วง 4) ประเภทธรรมชาติ เป็นเพลงที่เกี่ยวกับธรรมชาติที่อยู่รอบ ๆ ตัวของชาวจ้วง 
แสดงให้เห็นถึงชีวิตที่เรียบง่าย และการอยู่อย่างมีความสุขของชาวจ้วง 5) ประเภทข้อร้องเรียน 
ประชดประชัน เป็นเพลงที่แสดงความกล้าหาญของชาวบ้านที่ลุกขึ้นต่อสู้กับอ านาจของขุนนางใจด า 
และ 6) ประเภทปฏิพากย์ เป็นเพลงที่ร้องโต้ตอบกันระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง ส่วนมากเป็นเพลง   
ที่เก่ียวกับความรัก ร้องในโอกาสท างาน หรือในเทศกาลร้องเพลงของทุก ๆ ปี  
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บทที่ 4 
วิเครำะห์ภำพสะท้อนสังคมที่ปรำกฏในเพลงพื้นบ้ำนชนเผ่ำจ้วงท่ีแปลเป็นภำษำไทย 

 
การวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพื้นบ้านของชนเผ่าจ้วงที่แปลเป็นภาษาไทย 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ประเด็นที่เก่ียวกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมในสังคม ดังหัวข้อต่อไปนี้ 
4.1 ด้านชีวิตความเป็นอยู่  

4.1.1 ที่อยู่อาศัย 
4.1.2 การประกอบอาชีพ 
4.1.3 วิถีชีวิต 
4.1.4 สภาพสิ่งแวดล้อม 

4.2 ด้านสถานะทางสังคม  
4.2.1 ฐานะของเพศชาย 
4.2.2 ฐานะของเพศหญิง 
4.2.3 ฐานะของคนจน 
4.2.4 ฐานะของคนรวย 

4.3 ด้านวัฒนธรรมในสังคม 
4.3.1 ค่านิยม 
4.3.2 ความเชื่อ 
4.3.3 ประเพณี 

4.4 ด้านความสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคม  
4.4.1 ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างคนในสังคม 
4.4.2 ความขัดแย้งระหว่างคนในสังคม 

4.5 ด้านบุคลิกลักษณะนิสัยของคนในสังคม  
4.5.1 ขยัน  
4.5.2 กล้าหาญ 

 
4.1 ด้ำนชีวิตควำมเป็นอยู่  

 เพลงพ้ืนบ้านชาวจ้วงของจีนสร้างจากภูมิปัญญาของชาวจ้วงและได้สืบทอดมารุ่นต่อรุ่น เนื้อเพลง
กล่าวถึงชีวิตความเป็นอยู่ของชาวจ้วงตั้งแต่อติดจนถึงปัจจุบัน ปรากฏให้เห็นถึงภาพสะท้อนสังคมจีน
กลุ่มน้อยในด้านต่าง ๆ ด้านชีวิตความเป็นอยู่รวมทั้ง  ที ่อยู่อาศัย การประกอบอาชีพ วิถีชีวิต
และสภาพสิ่งแวดล้อม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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4.1.1 ที่อยู่อำศัย 
 เพลงพ้ืนบ้านเรือประมงล าเล็กสามารถอาศัยได้ กล่าวถึง “ลุง” ที่มีอาชีพประมง 

พายเรือออกมาจับปลา ได้พบกับ “หลิวซานเจี่ย” และได้ทราบประสบการณ์ของ “หลิวซานเจี่ย” ว่า
เขาถูกเศรษฐีลอบฆ่าจนไม่มีที่ไป รู้สึก “หลิวซานเจี่ย” เป็นคนน่าสงสาร จึงอยากชวน “หลิวซานเจี่ย” 
มาอยู่ด้วยกัน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เรือประมงล้าเล็กแต่สามารถให้คุณอยู่ได้นะ ลุงไม่ใช่คน
อันตราย ถ้าเสือร้ายอยากจะท้าลายคุณอีก ลุงจะเอาราวไม้ไผ่
มาตีจนฟันมันหักเลย 

(เพลงเรือประมงล้าเล็กสามารถอาศัยได้) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ที่อยู่อาศัยของชาวจ้วงนั้นมีความสัมพันธ์

กับอาชีพคนที่มีอาชีพเป็นชาวประมง แบ่งเป็นสองประเภท ได้แก่ ประเภทที่หนึ่ง คือ คนที่มีที่อยู่
อาศัยทางปก ในช่วงที่ต้องออกเรือไปหาปลา ก็อาศัยอยู่บนเรือเป็นเวลาชั่วคราว เพราะต้องออกไป
จากบ้านไกล อาจจะเป็นเดือนสองเดือน แต่ช่วงที่เกิดพายุก็กลับมาที่บ้าน ประเภทที่สอง คือ คนที่ใช้
ชีวิตอยู่บนเรือของตนตลอด ไม่จ าเป็นกลับไปที่ เดิม คนประเภทนี้ก็ออกเรือไปจับปลาไปเรื่อย ๆ   
พายเรือไปถึงท่ีใด ที่นั้นก็เป็นบ้าน พอจับปลาได้ก็ไปขายตามตลาดแล้วก็ไปต่อ 

เพลงพ้ืนบ้านท าไมตอนนี้ เหมือนน้ ากับน้ ามัน กล่าวถึง “พ่ี” เป็นผู้ชายที่ขยัน  
ปลูกพืชผักในสวนข้างบ้าน ปลูกเองกินเอง เมื่อก่อนได้ปลูกใบกุยช่าย เพ่ือแสดงการรักเดียวใจเดียวกับ 
“น้อง” แต่ตอนนี้นอกใจคนอ่ืน จึงปลูกต้นทับทิมแทน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

พ่ีเป็นคนปลูกใบกุยช่ายในสวน ท้าไมตอนนี้ปลูกทัพทิมแทน 
เมื่อก่อนเหมือนน้้ากับนม ท้าไมตอนนี้เหมือนน้้ากับน้้ามัน 

(เพลงท้าไมตอนนี้เหมือนน้้ากับน้้ามัน) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า เวลาชาวจ้วงสร้างบ้าน ชอบหาพ้ืนที่   

ที่กว้างพอ และข้างบ้านต้องมีดินที่เหมาะกับการท าสวน ชาวจ้วงจะไม่สร้างห้องครัวให้อยู่ข้างในเรือน 
มักแยกเป็นห้องเล็กห้องหนึ่งติดกับเรือน และข้าง ๆ ห้องครัวจะท าเป็นสวนผัก แต่บางครอบครัวไม่มี
ที่ดินที่เหมาะสม จึงต้องไปหาที่ที่ท าสวนผักเป็นต่างหาก ซึ่งไกลจากบ้านหน่อย เพราะชาวจ้วงนิยม 
ท าเองและกินเอง อยากกินผักอะไรก็ปลูกเอง ไม่ต้องไปซื้อที่ตลาด เช่น ผักชี ต้นหอม ขิง กระเทียมต่าง ๆ 
ก็ปลูกเองหมด หากครอบครัวใดมีสวนผักท่ีใหญ่ก็ปลูกผลไม้ต้นสองต้นในสวนได้ ผลไม้ที่ชาวจ้วงนิยม
ปลูกในสวน คือ ทับทิม ฝรั่ง ส้ม พอถึงฤดูที่ผลไม้ออกผล เด็ก ๆ ในบ้านก็จะแย่งกันกิน 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ที่อยู่อาศัยของชาวจ้วงไม่คงที่  อาจเปลี่ยนแปลง 
ตามวิธีการท ามาหากิน ไม่จ าเป็นก าหนดให้หาพ้ืนที่ทางบกมาสร้างบ้าน คนท าอาชีพประมงอยู่บนเรือ  
ทั้งชีวิตก็ได้ อีกอย่างหนึ่งก็คือ คนที่อยู่ทางบกหาพ้ืนที่มาสร้างบ้านหลังหนึ่ง แต่ทุกอย่างต้อง
ตอบสนองความต้องการของคนท่ีใช้ชีวิต 
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4.1.2 กำรประกอบอำชีพ 
  เขตพ้ืนที่ที่ชาวจ้วงอาศัยเป็นเขตพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาติ    

เช่น ที่ดินที่เขียวขจี มีทั้งแม่น้ าและภูเขาทั้งนั้น การประกอบอาชีพของชาวบ้านชาวจ้วงจึงพ่ึงพา
ทรัพยากรธรรมชาติ ในท้องถิ่นเป็นหลัก อาชีพของชาวจ้วง ส่วนมากเป็นอาชีพเกษตรกรรม เช่น อาชีพ
ตัดฟืน อาชีพท าไร่ ท านา ท าสวน อาชีพประมง และอาชีพค้าขาย เป็นต้น 

1) อำชีพตัดฟืน 
เพลงพ้ืนบ้านดอกไม้บนดอยเขามีกลิ่นหอมไปยังเชิงเขา กล่าวถึง “หลิวซานเจี่ย” 

เป็นหญิงชาวบ้านที่มีหน้าตาสวย ร้องเพลงเพราะ จึงมีนายทุนอยากได้ไปเป็นเมียน้อย แต่ “หลิวซานเจี่ย” 
ไม่ยอม วันที่ “หลิวซานเจี่ย” ไปตัดฟืนในป่า ก็ถูกนายทุนลอบฆ่า ท าให้ “หลิวซานเจี่ย” ตกผาไป  
ในน้ า ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เศรษฐีใจด้า ฟ้ามืดก็เอามีดมาฆ่าฉัน ดิฉันรอดชีวิตมา 
ยิ่งอยากจะร้องเพลงให้ทุกคนฟัง ร้องไปจนแม่น้้าไหลเชี่ยว 
คลื่นกระแสน้้าอย่างแรง จนปลาและกุ้งว่ายมาหา แม่น้้าไหลเชี่ยว 
ดิฉันยืนร้องเพลงอยู ่บนดาดฟ้าเรือ รู ้สึกสบายใจที่คลื ่นลม
สงบเงียบ  

ผู้ชาย : คุณเป็นนางฟ้ามาจากที่ใด  
ผู้หญิง : ไม่ใช่นางฟ้าเทวดา เป็นแค่คนตัดฟืนในป่า เป็น

เพราะเกิดมาชอบร้องเพลง พายเรือไปถึงทุกแห่งหนก็หาที่อยู่
อาศัยไม่ได้ บินขึ้นภูเขาไม่กลัวสูง มือจับเครือพืช เพ่ือตัดฟืน 
เศรษฐีใจด้ามาตัดเครือพืชขาด ดิฉันตกผาลอยน้้ามา 

(เพลงดอกไม้บนดอยเขามีกลิ่นหอมไปยังเชิงเขา) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า การประกอบอาชีพอย่างหนึ่งของชาวจ้วง 

คือการตัดฟืน คนจีนสมัยก่อนต้องไปตัดฟืนที่ข้าง ๆ บ้าน หรือไม่ก็ไปตัดที่ป่า เพ่ือเอาไม้มาจุดไฟหุงข้าว 
บางคนถือเป็นอาชีพ ตัดมาจ านวนมาก เพ่ือไปขายที่ตลาด หรือไม่ก็ไปติดต่อข้าทาสที่ท างานอยู่บ้าน
เศรษฐี เพ่ือขายให้บ้านเศรษฐีโดยตรง จะได้ไม่ต้องนั่งขายที่ตลาด คนที่ท าอาชีพตัดฟืนส่วนมาก   
เป็นคนที่อาศัยอยู่ใกล้ ๆ ป่าหรือภูเขา เพราะมีต้นไม้มาก 

2) อำชีพประมง 
เพลงพ้ืนบ้านเรือประมงล าเล็กสามารถอาศัยได้ กล่าวถึง “ลุง” ที่มีอาชีพประมง

พายเรือออกมาจับปลา ได้พบกับ “หลิวซานเจี่ย” และได้ทราบประสบการณ์ของ “หลิวซานเจี่ย” ว่า
เขาถูกเศรษฐีลอบฆ่าจนไม่มีที่ไป รู้สึก “หลิวซานเจี่ย” เป็นคนน่าสงสาร จึงอยากชวน “หลิวซานเจี่ย” 
มาอยู่ด้วยกัน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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เรือประมงล้าเล็กแต่สามารถให้คุณอยู่ได้นะ ลุงไม่ใช่
คนอันตราย ถ้าเสือร้ายอยากจะท้าลายคุณอีก ลุงจะเอาราวไม้ไผ่
มาตีจนฟันมันหักเลย 

(เพลงเรือประมงล้าเล็กสามารถอาศัยได้) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านชนเผ่าจ้วงมีอาชีพประมง  

เขตพ้ืนที่ที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่ติดกับแม่น้ า ชาวบ้านส่วนใหญ่ท าอาชีพประมง เช้าออกเย็นกลับ เพ่ือจับปลา
ไปเป็นอาหารเลี้ยงดูครอบครัว หรือเป็นสินค้าในตลาด คนที่จับปลาเป็นอาหารในครอบครัวก็จับอยู่
ข้าง ๆ บ้าน แต่ถ้าอยากจับปลาจ านวนมาก ก็ต้องพายเรือไปตามสายน้ าไกลหน่อยหนึ่ง ยิ่งเป็นที่    
ที่ไม่มีคนอาศัยอยู่ยิ่งดี เพราะถ้าเป็นแม่น้ าที่ใกล้หมู่บ้าน ปลาก็ถูกจับหมดแล้ว 

3) อำชีพสำวเก็บใบชำ 
เพลงพ้ืนบ้านพ่ีน้องเก็บใบชาที่ไร่ชา กล่าวถึง เดือนสามกับเดือนสี่เป็นฤดูที่เก็บใบชา 

สาวเก็บใบชาก็ไปเก็บใบชาที่ภูเขา ท้องฟ้าสดใส สาว ๆ ทุกคนก็ร้องเพลงไปเก็บใบชาไป ถ้ายืนอยู่
ภูเขา จะได้กลิ่นหอมใบชาที่หอมกว่ากลิ่นมะลิอีก ท าให้คนรู้สึกสดชื่น ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เดือนสามนกกระทาทุ่งบินเล่นทั่วภูเขา เดือนสี่น้้าในแม่น้้า
ไหลไปทุกที่ สาวเก็บใบชาเดินขึ้นเขาปลูกชา เสียงเพลงชาดังขึ้น
สู่ท้องฟ้า พ่ีน้องเก็บใบชาขึ้นเขาชา เมฆหนึ่งชั้น ฟ้าหนึ่งชั้น 
ลมพัดต้นชา กลิ่นหอมใบชาลอยไปแสนไกล หอมกว่ากลิ่นหอม
ดอกมะลิในสวนอีก 

(เพลงพ่ีน้องเก็บใบชาที่ไร่ชา) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงอาศัยอยู่ภาคใต้ของจีนและภูมิอากาศ

ภาคใต้ของจีนเหมาะกับการปลูกต้นชา ชาวบ้านชนเผ่าจ้วงจึงมีอาชีพเก็บใบชา พอถึงก่อนหรือหลัง 
เช็งเม้ง ก็คือประมาณเดือนสามถึงเดือนสี่ สาวเก็บใบชาก็จะต้องไปเก็บใบชาที่ภูเขา เพราะยอดต้นชา
จะอ่อนและดีที่สุด และเวลาที่เก็บใบชาที่ดีที่สุดก็คือ ต้องไปเก็บในช่วงเช้าประมาณเจ็ดโมงเช้าถึง  
สิบเอ็ดโมง เหตุผลที่เรียกว่าสาวเก็บใบชา คือเมื่อก่อนมีเฉพาะผู้หญิงเท่านั้นที่ไปเก็บใบชา แต่ตอนหลัง ๆ 
ก็เริ่มมีผู้ชายเป็นคนเก็บด้วย เรียกว่าหนุ่มเก็บใบชา เพราะงานเก็บใบชาเป็นงานหนัก 

4) อำชีพท ำไร่ ท ำนำ ท ำสวน 
เพลงพ้ืนบ้านไม่ได้ปลูกงาเขากลับมีน้ ามันกิน  กล่าวถึง ชาวบ้านประชดนายทุน

ไม่ได้ปลูกงากลับมีน้ ามันกิน ไม่ได้ปลูกหม่อนกลับมีแพรต่วนใส่ ไม่เคยท านาปลูกข้าวก็มีผลรับ 
ชาวบ้านที่เหน็ดเหนื่อยกลับไม่ได้ผลดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ในโลกนี้มีเรื่องแปลกประหลาดมากมาย สุราค้านับมิยอมดื่ม 
ต้องดื่มสุราทัณฑ์ เสือในป่ายังเคยพบเจอ จะมากลัวเธอได้ยังไง 
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ไม่ได้ปลูกงา เขากลับมีน้้ามันกิน ไม่ได้ปลูกหม่อน เขากลับมี
แพรต่วนใส่ สิ่งที่ได้มาจากความเหนื่อยของคนยากจนเขาเอา
ไปหมด เขาเป็นโจรในโลก 

(เพลงไม่ได้ปลูกงาเขากลับมีน้้ามันกิน) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงนิยมปลูกต้นงาเพ่ือใช้เมล็ดงา

เป็นอาหาร เครื่องเทศ และสามารถบีบเอาน้ ามันได้ สมัยก่อนไม่มีไฟฟ้า ชาวจ้วงก็จะใช้ตะเกียงน้ ามัน 
โดยข้างในใส่น้ ามันงา น้ ามันงายังเป็นอาหารที่ดีส าหรับผู้หญิง หญิงจ้วงหลังคลอดลูก ต้องกินอาหาร
ที่ผสมด้วยน้ ามันงา เมนูที่มีชื่อเสียงก็คือน้ ามันงาต้มไก่ เพ่ือบ ารุงสุขภาพและเร่งน้ านม สมัยก่อน  
ทางการแพทย์ยังไม่ค่อยพัฒนา ยิ่งเป็นชนบทยิ่งล้าหลัง ชาวบ้านก็ใช้น้ ามันงาเป็นยาฆ่าเชื้อและลด
อาการอักเสบได้ น้ ามันงาเป็นของที่มีประโยชน์ ชาวจ้วงจึงปลูกกันเกือบทุกครอบครัว 

เพลงพ้ืนบ้านสาวด ากล้า กล่าวถึง ผู้หญิงก าลังท านาที่ไร่นา มีหงส์สีทองตัวหนึ่ง
บินออกจากทุ่งนา ผู้หญิงรู้สึกดีใจที่ได้ไปด ากล้า และด ากล้าไปยิ้มไป ท าอย่างมีความสุข หน้ายิ้มสวย
เหมือนดอกไม้บาน สะท้อนบนผิวน้ า ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

หงส์สีทองบินออกจากทุ่งนา สาวรีบไปท้างานที่ไร่นา 
อารมณ์ดีที่ได้ไปด้ากล้า หน้ายิ้มสะท้อนบนผิวน้้า ดีใจที่ได้ไป    
ด้ากล้า หน้ายิ้มเหมือนดอกไม้บานสะท้อนบนผิวน้้า 

(เพลงสาวด้ากล้า) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีความผูกพันกับอาชีพท านา 

และพ้ืนที่ที่ชาวจ้วงอาศัยอยู่เป็นพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณ์ เหมาะกับการท านาปลูกข้าว ชาวจ้วงมักปลูก
ข้าวนาด า เพราะมีน้ าที่ เพียงพอ และมีอุณหภูมิที่ดี สามารถปลูกได้ 2 ฤดู คือข้าวที่เก็บเกี่ยวก่อน    
ตกกล้าประมาณต้นเดือนเมษายน และปักกล้าปลายเดือนเมษายน เก็บเกี่ยวกลางเดือนกรกฎาคม 
และข้าวรอบสอง ตกกล้าประมาณปลายเดือนมิถุนายนหรือต้นเดือนกรกฎาคม ปักด ากลางเดือน
กรกฎาคม เก็บเกี่ยวต้นเดือนหรือกลางเดือนพฤศจิกายน ชาวจ้วงกินข้าวเป็นหลัก เพราะฉะนั้น    
มีร้อยละ 70 กว่าคนท านาปลูกข้าว ถึงฤดูท านาแล้ว ไม่ว่าผู้ชายหรือผู้หญิงก็จะไปท านาปลูกข้าวกัน  

5) อำชีพขำยบริกำร 
เพลงพ้ืนบ้านน้ าเต้าห้อยอยู่เพราะอยากเห็นดอกไม้  กล่าวถึง เวลาสามีท างาน  

อยู่นอกบ้านภรรยากลัวว่าเขาไปเล่นกับพวกโสเภณี ก็เลยเดือนสามีว่าถ้าไม่อยากผูกคอตาย ก็ไม่ต้อง
ไปยุ่งกับผู้หญิงคนอื่น ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

มุมถนนสี่แยกมีดอกโบตั๋น (หมายถึงโสเภณี) เตือนพ่ีว่า
อย่าไปเด็ด ดอกโบตั๋นปลูกใต้กระท่อมดอกไม้น้้าเต้าห้อยอยู่ 
เพราะอยากเห็นดอกไม ้

(เพลงน้้าเต้าห้อยอยู่เพราะอยากเห็นดอกไม้) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในสมัยโบราณ มีซ่องโสเภณีเปิดให้บริการ

พวกขุนนางและเศรษฐี ผู้หญิงจ้วงบางคนก็ไปท าอาชีพขายบริการ ทุกวันต้องแต่งตัวเซ็กซี่ และยืนอยู่

หน้าร้านเพ่ือดึงลูกค้า ผู้หญิงบางคนไปสมัครเป็นโสเภณีเอง เพราะเขาคิดว่าอาชีพนี้ได้เงินมากและรวดเร็ว 

บางคนถูกพ่อแม่ขาย เพราะอยู่ในครอบครัวที่ยากจนมาก ยากจนแต่ก็มีลูกหลายคน เลี้ยงดูไม่ไหว 

บางคนก็คิดว่าเลี้ยงลูกสาวไม่มีประโยชน์ ก็น าลูกผู้หญิงไปขายที่ซ่องโสเภณี จะได้มีเงินมาใช้ชีวิตต่อ

ผู้หญิงที่เป็นโสเภณีส่วนมากจะเป็นไปตลอดชีวิต เพราะไม่ค่อยมีครอบครัวใดยอมให้ลูกชายขอแต่งงาน 

บางคนหน้าตาสวยหน่อย ก็มีคนรวยช่วยไถ่ตัวไปเป็นเมียน้อย แต่อาชีพนี้ส่วนใหญ่มีแต่คนดูถูกทั้งนั้น 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงส่วนใหญ่ท าอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก     

มีคนท าค้าขายบ้าง และมีคนกลุ่มน้อยท าอาชีพอย่างอ่ืน อาชีพการงานที่ชาวจ้วงเลือกท า ส่วนใหญ่

ต้องพ่ึงพาสิ่งรอบตัว เช่น ติดกับแม่น้ าก็ท าอาชีพประมง มีพ้ืนที่อุดมสมบูรณ์ก็ท าไร่ท านาท าสวน  

ใกล้ป่าก็ท าอาชีพตัดฟืน เป็นต้น 

4.1.3 วิถีชีวิต 

เพลงพ้ืนบ้านตัวผึ้งข้ามภูเขามาเพ่ือดอกไม้บาน กล่าวถึง “หลิวซานเจี่ย” เป็นคน

ร้องพลงเก่งและร้องได้เพราะที่สุดในสมัยถัง มีชื่อเสียงไปยังทุกที่ จนมีนักร้องจากต่างถิ่นมากมาย   

ไม่ว่าการเดินทางล าบากแค่ไหน ก็ยังสามารถรวมตัวมาเพ่ือแข่งการร้องเพลงกับ “หลิวซานเจี่ย”    

ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ตัวผึ้งข้ามภูเขามาเพ่ือดอกไม้บาน แม่น้้าลึกเกิดมีคลื่น

เพ่ือน้าปลามา ตั้งใจมาพบหลิวซานเจี่ย นักร้องมาจากทั่วทุก

ที่ นักร้องจากท้ังสี่ทิศรวมตัวมาประกวดการร้องเพลง ไม่ว่ามา

จากทางเรือหรือจากทางบก พายเรือมา ไม้พายหักไปไม่รู้กี่ไม้ 

เดินมารองเท้าไม่รู้ขาดไปกี่คู่ 

(เพลงตัวผึ้งข้ามภูเขามาเพ่ือดอกไม้บาน) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในชีวิตประจ าวันของชาวจ้วง ชาวจ้วง  

ให้ความส าคัญกับเพลงพ้ืนบ้านมาก และชื่นชมคนที่ร้องเพลงเก่ง หลังฤดูเก็บเกี่ยว ชาวจ้วงจะต้อง 

จัดกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อยจากการท างาน ส่วนมากก็คือการประกวดร้องเพลง

ระหว่างคนในหมู่บ้าน หรือบางคนก็ไปแข่งกับคนที่ร้องเพลงเก่งและมีชื่อเสียง การแข่งร้องเพลงนั้น

แบ่งเป็นระยะสั้น 1 วัน กับระยะยาว 3 – 5 วัน เพลงที่ร้องจะเป็นเพลงที่ผู้แข่งแต่งขึ้นในเวลาแข่ง 

สามารถใช้ท านองเดียวกันได้ แต่เนื้อหาต้องสอดคล้องกับสถานการณ์ เวลาชาวบ้านจะออกเดินทาง

ไปแข่งร้องเพลง วิธีการเดินทางจะมีการเดินกับการพายเรือ 2 แบบ เพราะว่าสมัยนั้นไม่มีรถยนต์     

มีแตร่ถม้าท่ีคนรวยเขานั่งกัน ชาวบ้านจะเดินทางไปไหนต้องใช้วิธีเดินหรือนั่งเรือ 
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เพลงพ้ืนบ้านที่ไหนมีนกกระทาจีนร้อง กล่าวถึง หนุ่มจ้วงร้องเพลงอยู่หน้าบ้าน 
เสียงเพลงไพเราะท าให้สาวจ้วงที่ท างานในบ้านใจหวั่นไหว จนอยากรู้จักกัน อยากรู้ว่าหนุ่มมาจากท่ีใด 
มาร้องเพลงเพ่ือขอผู้ใดเป็นแฟนกันหรือไม่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ที่ไหนมีนกกระทาจีนร้อง ที่ไหนมีไก่ฟ้าสีทองเล่น ที่ไหน     
มีไก่ป่าร้อง หนุ่มที่มามาจากไหน ข้างนอกใครร้องเพลงอยู่ 
ร้องจนน้องหัวใจหวั่นไหว หวั่นไหวเหมือนน้้ามันเดือด เหมือนใบไม้ 
ลอยไปตามคลื่น เหมือนต้นหญ้าลอยน้้าไปทุกที่ ใจเหมือนรังผึ้ง
ห้อยอยู่ ใจเหมือนรังตัวต่อ ใจลอยไปหาพี่ 

(เพลงที่ไหนมีนกกระทาจีนร้อง) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในหมู่บ้านจ้วง วิธีการจีบสาวของหนุ่มจ้วง

ก็คือ ร้องเพลงบอกรักให้สาว ๆ ฟัง ถ้าหนุ่ม ๆ ชอบสาวคนใด ก็จะไปบอกรักที่บ้านคนนั้น คนที่กล้าหาญ
จะไปคนเดียว คนที่ขี้อายจะมีเพ่ือนฝูงไปด้วยกันเพ่ือเสริมก าลังใจ ไปถึงก็เข้าบ้านสาวไม่ได้ มักจะร้องเพลง
ที่หน้าบ้าน ถ้าร้องได้เพราะและเป็นคนนิสัยดี สาว ๆ ก็จะชอบใจมาก หากสาว ๆ ตัดสินใจจะคบกับ
คนที่มาขอ หลังจากได้การอนุญาตจากคุณพ่อคุณแม่แล้ว ก็สามารถร้องตอบกลับได้ บ้านใดมีลูกสาว 
ที่เหมาะกับอายุแต่งงาน และมีหน้าตาที่สวย ขยันท างาน บ้านนั้นจะได้ยินเสียงเพลงหน้าบ้านบ่อย ๆ 
คุณพ่อคุณแม่ท้ังภูมิใจมีลูกสาวที่ดี ทั้งเสียใจลูกต้องแต่งงานไปอยู่บ้านสามี 

เพลงพ้ืนบ้านอยากร้องเพลงก็ร้อง กล่าวถึง ชาวบ้านพายเรือผ่านเรือของ “หลิวซานเจี่ย” 
และอยากจะชวนเขาร้องเพลงด้วย แต่ไม่แน่ใจว่าเขาอยากจะร้องด้วยหรือไม่ จึงร้องไปถามก่อน 
สุดท้าย “หลิวซานเจี่ย” ก็ยินดีที่จะร้องด้วยกัน และแต่งเพลงไพเราะเพลงหนึ่งขึ้นมาทันที ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 

ชาย : เพลงดี มีแต่ซานเจี่ยเท่านั้นร้องไพเราะสุด ในใจ
อยากจะร้องคู่กับซานเจี่ย แต่ไม่แน่ใจว่าซานเจี่ยจะยอมร้องด้วย
หรือเปล่า  

 หญิง : อยากร้องเพลงก็ร้อง อยากจับปลาก็ลง
แม่น้้า เธอถือไม้ถ่อเรือ ฉันถือตาข่าย ไม่ว่าเธอถ่อเรือไปถึง
แม่น้้าสายไหน อะไรเอ่ย  ตีลังกาบนผิวน้้า อะไรเอ่ย สร้างตึกสูง
บนผิวน้้า อะไรเอ่ย กางร่มกันแดดบนผิวน้้า อะไรเอ่ย อยู่ด้วยกัน
จนผมหงอกบนผิวน้้า เป็ด ตีลังกาบนผิวน้้า เรือล้าใหญ่ สร้างตึกสูง
บนผิวน้้า ใบบัว กางร่มกันแดดบนผิวน้้า เป็ดแมนดาริน อยู่ด้วยกัน
จนผมหงอกบนผิวน้้า อยากร้องเพลงก็ร้อง 

(เพลงอยากร้องเพลงก็ร้อง) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงเป็นคนพูดเก่ง ร้องเพลงเก่ง เวลา
คุยกับคนอ่ืน มักพูดแบบน้ าไหลไฟดับ คนที่ชอบร้องเพลงจะมีความสามารถด้านการแต่งเนื้อเพลง 
และท านองเพลง เพราะว่าเพลงจ้วงไม่มีเนื้อเพลงที่แน่นอนคงท่ี ชาวจ้วงเมื่อเกิดอารมณ์อยากร้องเพลง 
ก็แต่งเพลงขึ้นมาได้ทันที โดยมีเนื้อหาที่มากมายหลากหลาย รวมทั้งทิวทัศน์ธรรมชาติ พืชผัก สัตว์ต่าง ๆ 
งานศิลปหัตถกรรม เป็นต้น ชาวจ้วงมักใช้เพลงมาบันทึกวิถีชีวิตของตนเสมอ เวลาที่ชาวจ้วงเดินทาง
นอกบ้าน ระหว่างทาง  ไม่มีอะไรให้ท า ชาวจ้วงรู้สึกเบื่อหน่ายเมื่อใด ก็จะแต่งเพลงขึ้นมาร้องเมื่อนั้น 
บางทีก็ชวนคนที่อยู่ข้าง ๆ ร้องด้วย แม้ว่าเป็นคนที่ไม่รู้จัก ก็ยินดีที่จะร้องด้วยกัน ร้องเพ่ือแก้ความเหงา
และเปลี่ยนบรรยากาศให้ดีขึ้น 

เพลงพ้ืนบ้านบ้านเกิดของเพลง กล่าวถึง หมู่บ้านจ้วงมีแม่น้ าร้องเพลงได้ ภูเขา 
ชายหาด ท่าเรือต่าง ๆ ทั้งหมู่บ้านร้องเพลงได้หมด เวลาท างานหรือไปไหนมาไหน ชาวจ้วงก็ชอบร้องเพลง 
เพลงท าให้ชาวจ้วงมีความสุข ท าให้ใจของชาวจ้วงยิ่งสดใสสวยงาม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

บ้าน เกิดฉันมีแม่น้้าสายหนึ ่งร้องเพลงได้ มีภ ูเขา   
ร้องเพลงได้ มีชายหาดร้องเพลงได้ มีท่าเรือร้องเพลงได้ บ้านเกิด
ฉันมีหมู่บ้านร้องเพลงได้ มีนามีสวนร้องเพลงได้ กลางวันร้อง
เพลงได้ กลางคืนร้องเพลงได้ แพไม้ตีคลื่นในเสียงเพลง วัว 
แกะ เล่นสนุกในเสียงเพลง บ่อน้้ามันออกน้้ามันในเสียงเพลง 
เรือประมงชักใบเรือขึ้นในเสียงเพลง พระอาทิตย์มีแสงสว่าง
ยิ่งในเสียงเพลง พระจันทร์กลมขึ้นในเสียงเพลง ชาวบ้าน  
ยิ่งสวยงามขึ้นเมื่อมีเสียงเพลง ชีวิตยิ่งมีความสุขเมื่อมีเพลง 
บ้านเกิดฉันมีเสียงเพลงตลอด มีความสุขตลอด 

(เพลงบ้านเกิดของเพลง) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในชีวิตประจ าวันของชาวจ้วง พาหนะ  

ที่ชาวจ้วงอาศัยมีเรือประมงที่ชาวประมงพ่ึงพาเพ่ือท ามาหากิน ยังมีแพไม้ไผ่สามารถให้ชาวบ้านล่อง 
ไปไหนมาไหนได้ เด็ก ๆ ของหมู่บ้านจ้วงกลางวันก็ไปเลี้ยงแกะ เลี้ยงวัวที่เนินเขา ปล่อยให้แกะ วัว  
ไปกินหญ้ากัน เด็ก ๆ ก็เล่นกัน ร้องเพลงกัน เล่นจนฟ้าไกล้มืด แกะ วัวอ่ิมท้อง ก็ไล่กลับบ้าน บางวัน
ไม่ต้องไปท างานหนุ่มสาวก็ชวนกันไปล่องแพ ชมทิวทัศน์และแข่งร้องเพลงกัน ยิ่งร้องยิ่งรู้สึกทิวทัศน์
สวยงาม ยิ่งร้องยิ่งรู้สึกมีความสุข 

เพลงพื้นบ้านได้ยินเสียงพูดของพี่ กลับมามีชีวิตอีก  กล่าวถึง “น้อง” ไปตักน้ า
ที่บ่อน้ า ในใจคิดถึงคนที่รัก ไม่ระวังตัวจึงตกลงไปในบ่อ พองมขึ้นมาจากน้ า “น้อง” ก็ไม่หายใจแล้ว 
“พ่อแม่” เสียใจจนน้ าตาไหลทั่วหน้า ถึงแม้ “น้อง” ตายไปแล้วสามวัน แต่พอได้ยินเสียงพูดคุย
ของคนที่รัก ก็ฟ้ืนตัวทันที ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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คิดถึงพ่ีตอนหาบน้้า ตกในบ่อน้้า พ่อแม่ช่วยดึงขึ้นมา 
น้้าตาไหล เสียชีวิตไปสามวันแล้ว ได้ยินเสียงพูดของพ่ี
กลับมามีชีวิตอีก 

(เพลงได้ยินเสียงพูดของพ่ี กลับมามีชีวิตอีก) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชนเผ่าจ้วงในสมัยก่อนไม่ได้ต่อท่อน้ าที่บ้าน 

เวลาใช้น้ าต้องไปตักน้ าที่บ่อ ซึ่งเป็นบ่อน้ าบ่อเดียวและเป็นบ่อน้ าใหญ่ของหมู่บ้าน แต่ละครอบครัว
จะมีอ่างใหญ่อันสองอันใส่ไว้ห้องครัว เพื่อใส่น้ าสะอาดที่ใช้ต้มกินและอาบน้ า น้ าที่ใช้ต้องเอาถังไม้ 
ไปหาบที่บ่อ เวลาซักผ้าต้องใช้น้ ามาก ผู้หญิงจ้วงก็ต้องไปซักตรงบ่อน้ า ช่วงเย็นของทุก ๆ วัน จะเห็น
หญิงจ้วงเกือบทั้งหมู่บ้านรวมตัวกันซักผ้าตรงบ่อน้ า ซักผ้าไปพูดคุยไป บางครั้งก็ร้องเพลงด้วย บ่อน้ านั้น
ลึกมาก เด็ก ๆ จะเข้าใกล้ไม่ได้ แม้ผู้ ใหญ่ก็ต้องระวังตัว เพราะกลัวคนตกลงไปแล้วตาย ชาวบ้าน    
จึงสร้างบ้านหลังหนึ่งไว้เพ่ือเก็บบ่อน้ าอยู่ข้างใน เวลาไม่มีคนใช้น้ า ผู้ใหญ่บ้านก็ล็อกประตูไว้ไม่ให้คนเข้า 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ในชีวิตประจ าวันของชาวจ้วงจะขาดเพลงไม่ได้ ชาวจ้วง
ให้ความส าคัญกับเพลงมาก ไม่ว่าฉลองเทศกาลต่าง ๆ การหาคู่รัก หรือตอนที่เบื่อหน่าย ก็ใช้วิธี  
การร้องเพลงมาแสดงความรู้สึกเสมอ ส่วนพาหนะของชาวจ้วงที่อยู่ริมแม่น้ าคือเรือประมงและแพไม้ไผ่
เป็นหลัก 

4.1.4 สภำพสิ่งแวดล้อม 
เพลงพ้ืนบ้านดอกไม้บนดอยเขามีกลิ่นหอมไปยังเชิงเขา กล่าวถึง “หลิวซานเจี่ย”  

ถูกลอบฆ่าตกผาในน้ า ก าลังพายเรืออยู่แม่น้ าเชิงเขา ได้กลิ่นดอกไม้ที่หอมสดชื่นจากยอดเขา ท าให้ 
“หลิวซานเจี่ย” รู้สึกสดชื่นและอยากร้องเพลง ร้องทุกอย่างออกมาให้ธรรมชาติให้ยิน ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 

  แค่ยืนอยู่ที่ เชิงเขาก็ได้กลิ่นหอมจากดอกไม้ดอยขาว 
แม่น้้าสดใส ท้าให้คนที่ยืนอยู่บนสะพานรู้สึกสดชื่นเย็นสบาย 
การที่ ไม่ได้รับความเป็นธรรม  ท้าให้ดิฉันอยากร้องเพลง
เหลือเกิน การที่เผชิญเรื่องไม่ยุติธรรม เพลงในใจก็อยากจะ
โผล่ออกมา เพลงเปรียบเสมือนสายน้้าล้าธาร ไหลไปทุกทิศทาง 
มีอยู่ทุกแห่งหน ถ้ามีผู้ใดมาขัดขวาง กีดกั้น น้้าจะท่วมไปทั่ว
จิ่วโจว เสือป่าตาย กระดูกก็อยู่ในป่าลึก มังกรตาย กระดูก
ก็อยู่ในบ่อน้้าที่ลึก คนที่ร้องเพลง ไม่กลัวหัวตกพ้ืน แม้ยืนอยู่
หน้าวังของพญายม ร้องไปเป็นเวลา 3 ปีจะเป็นอย่างไร 
โลกปัจจุบันอยู่ยากเหลือเกิน เหมือนกับเรือที่อยู่ชายหาด 
ต้องร้องเพลงเพิ่มก้าลังใจ เพ่ือจะได้แล่นไปไกลแสนไกล 

(เพลงดอกไม้บนดอยเขามีกลิ่นหอมไปยังเชิงเขา) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า พ้ืนที่ของชาวจ้วงคู่กับธรรมชาติ ติดกับแม่น้ า 
ภูเขา ท าให้ชาวจ้วงมีวิถีชีวิตที่พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติเป็นส่วนมาก และธรรมชาติเหมือนกับเป็นเพ่ือนสนิท
ของชาวจ้วง เวลารู้สึกเศร้าใจ ก็ไปพายเรือคนเดียว และหลับตานอนอยู่บนเรือ ปล่อยให้เรือลอยไป
ตามกระแสน้ า มีลมพัดมาสัมผัสกับผิวเราเบา ๆ ไม่ถึงครึ่งวันก็ท าให้คนหายเศร้าได้ เวลารู้สึกดีใจ   
ก็ชวนเพ่ือนไปบินภูเขาเพ่ือชมทิวทัศน์ต่าง ๆ มีดอกไม้บาน นกบินในบริเวณต้นไม้ มีไก่วิ่งไปวิ่งมา   
ไปเด็ดดอกไม้ให้คนที่รัก หรือไม่ก็ไปว่ายน้ า ชาวจ้วงใช้ชีวิตอยู่อย่างสบาย 

เพลงพ้ืนบ้านน้องได้เรียนวิชาครอบพระอาทิตย์ กล่าวถึง หนุ่มสาวนัดกันไปร่วม
เทศกาลเพลง ก าลังร้องเพลงสนุกอยู่  ก็กลัวว่าพระอาทิตย์จะตกดิน จึงอยากครอบพระอาทิตย์ไว้  
บนต้นงิ้ว เพื่อได้ร่วมงานต่อ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

น้องได้เรียนวิชาครอบพระอาทิตย์ พ่ีอย่ากลัวว่าพระอาทิตย์
ตกดิน ครอบและผูกพระอาทิตย์บนต้นไม้วีรบุรุษ เราสองคน
ไปร่วมงานเทศกาลเพลงต่อ 

(เพลงน้องได้เรียนวิชาครอบพระอาทิตย์) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า พ้ืนที่ของชาวจ้วงเป็นพ้ืนที่ที่มีอุณหภูมิสูง 

เป็นแถบภูมิภาคใกล้โซนร้อน เหมาะกับการเจริญเติบโตของต้นงิ้ว เพราะฉันนั้น พ้ืนที่ที่ชนเผ่าจ้วงอาศัย 
จะมีต้นงิ้วจ านวนมาก เช่น ยูนนาน กวางสี กุ้ยโจว เป็นต้น ต้นงิ้วเรียกอีกอย่างว่า “ต้นไม้วีรบุรุษ”   
มีต านานว่า ชาวจ้วงอาศัยอยู่สองฝั่งของแม่น้ า ท าไร่ท านาใช้ชีวิตอย่างมีความสุข มีอยู่วันหนึ่ง มีนักเลง
กลุ่มหนึ่งอยากแย่งผลเก็บเกี่ยวครึ่งหนึ่งจากชาวบ้าน ชาวบ้านไม่ยอม และจะสู้กับคนกลุ่นนั้น มีคนตาย
ทั้งสองฝ่าย ศพของศัตรูโดนทิ้งลงไปในแม่น้ า ส่วนศพของวีรบุรุษจ้วงฝังไว้สองข้างของแม่น้ าแดง พอถึง
ฤดูใบไม้ผลิของปีถัดมา สุสานทุกแห่งเกิดมีต้นงิ้วหนึ่งต้น มีดอกสีแดงสดใส จากนั้นมา ชาวบ้านก็
เรียกต้นงิ้วเป็นต้นวีรบุรุษ  

เพลงพ้ืนบ้านเพลงซานเกอร้องทุกปีเพ่ือชมทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิ กล่าวถึง พอถึงฤดู
ใบไม้ผลิ ชาวจ้วงต้องร้องเพลงเพ่ือชื่นชมทิวทัศน์ที่อยู่รอบตัว เหมือนกับแม่น้ าที่ละลายตัวและไหลผ่าน
ทุกปี และหน่อไม้ออกหน่อทุกปีในฤดูใบไม้ผลิ เสียงเพลงไพเราะจนหงส์เดินใกล้ ๆ คนเพ่ือฟังเพลง  
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ทุก ๆ ปี แม่น้้าไหลไปไกล ๆ ทุก ๆ ปี หน่อไม้เกิดเต็ม
เขา เสียงเพลงดังขึ้นในป่าไม้ไผ่ เพลงซานเกอร้องทุกปีเพ่ือ
ชมทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิ  เพลงซานเกอร้องทุกปี เพ่ือชม
ทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิ เสียงเพลงดังขึ้นในป่าไม้ ดึงดูดหงส์มาฟัง    
เขาเขียวไม่แก่ เสียงเพลงไม่หยุด ร้องเพลงใหม่ต้อนรับ  
พระอาทิตย์ 

(เพลงเพลงซานเกอร้องทุกปีเพ่ือชมทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิ) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า หมู่บ้านชาวจ้วงใกล้กับแม่น้ า ในฤดูหนาว 
บางหมู่บ้านอุณหภูมิต่ าจนน้ าในแม่น้ ากลายเป็นน้ าแข็ง พอถึงฤดูใบไม้ผลิ อุณหภูมิสูงขึ้น น้ าแข็งก็จะ
ละลาย น้ าในแม่น้ าจึงจะไหล หน่อไม้ที่อยู่เนินเขาข้าง ๆ หมู่บ้านก็ออกหน่อเต็มไปหมด หมู่บ้านชาวจ้วง
ก็ใกล้กับป่าไม้ไผ่ ชาวจ้วงมักไปร้องเพลงในป่า เพื่อชื่นชมความสวยของฤดูใบไม้ผลิ ท าให้พืชผักต่าง ๆ 
ตื่นมา เสียงเพลงดังไปทั่วป่า ไพเราะจนหงส์บินมาฟังไม่ยอมไป บางคนก็ตัดไม้ไผ่มาเป็นท่อน ๆ    
ล้างให้สะอาดแล้วใส่ข้าวเหนียวเข้าไป เอาไปย่างให้สุก ข้าวก็จะมีกลิ่นหอมไม้ไผ่ด้วย 

เพลงพ้ืนบ้านน้องจะแต่งงานไปอยู่ที่ไหน (จิงโจ้น้ า) กล่าวถึง ตัวจิงโจ้น้ าบินไปบินมา
เล่นอยู่บนผิวน้ า กระโดดไปกระโดดมาบ้าง เต้นร าบ้าง น้ ากระเซ็นเป็นฝอย ท าให้สีน้ าดูเหมือนเป็นสีเขียว 
ชาวบ้านหวังว่าตัวจิงโจ้น้ าเล่นอยู่ในหมู่บ้านตนตลอด อย่าไปท่ีอ่ืนแล้ว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

จิงโจ้น้้า ว่ายน้้าอยู่ อย่าไปอยู่ที่ไกล อยู่ในทุ่งนาเถอะ  
อยู่ในหมู่บ้านจ้วงเถอะ 

(เพลงน้องจะแต่งงานไปอยู่ที่ไหน (จิงโจ้น้้า) ) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า หมู่บ้านจ้วงอาศัยอยู่พ้ืนที่ที่ใกล้กับธรรมชาติ 

และเชื่อกันว่า “ติดกับแม่น้ าจะได้กินกับแม่น้ า ติดกับภูเขาจะได้กินกับภูเขา” หมายความว่า ชาวจ้วง
อาศัยอยู่ใกล้ธรรมชาติ จะได้ท ามาหากินตามทรัพยากรธรรมชาติด้วย ในน้ ามีสัตว์ต่าง ๆ ที่เป็นอาหารได้ 
และสามารถท าอาชีพประมง หรือการขนส่งทางเรือได้  ในป่าก็มีต้นไม้ สัตว์ และสมุนไพรต่าง ๆ ชาวจ้วง
สามารถพ่ึงพาอาศัยได้ ชาวจ้วงตอนเด็ก ๆ ก็ชอบไปว่ายน้ าตรงสายน้ าที่ผ่านหน้าหมู่บ้าน และชอบไปจับ
ตัวจิงโจ้น้ า จิงโจ้น้ า ในภาษาท้องถิ่นจ้วงทางใต้เรียกว่า สาวน้ า จิงโจ้น้ ามัก พักบนน้ าที่เรียบ เป็นแมลง  
ที่เด็ก ๆ ชอบ มีต านานเล่าว่า ถ้าสาว ๆ ไปจับจิงโจ้น้ าและท าให้มันตกใจ จิงโจ้น้ าบินหนีไปทิศทางใด 
สาว ๆ โตแล้วก็จะต้องแต่งงานไปอยู่ทิศทางนั้น ผู้ใหญ่จึงไม่อยากให้ลูกสาวไปจับตัวจิงโจ้น้ า ให้มันพัก
อยู่บนผิวน้ านิ่ง ๆ เมื่อลูกสาวโตแล้วจะได้ไม่ต้องแต่งงานไปท่ีไกล 

เพลงพ้ืนบ้านตายไปสามวันก็ยังรู้สึกว่าในปากยังหวาน กล่าวถึง ผู้ชายร้องเพลงชม
สาวจ้วงทั้งอ่อนโยนทั้งสดใส และน าหน่อไม้ฤดูหนาวมาเทียบกับความสวยของสาวจ้วง และชมว่า
หน่อไม้ทอดซึ่งเป็นอาหารเฉพาะท้องถิ่นเขตภูเขาอร่อย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

น้องนี่ ทั้งอ่อนโยนและสดใส เหมือนหน่อไม้ฤดูหนาว 
สามารถทอดมากิน ถ้ามีโอกาสได้กินหน่อไม้ทอด ตายไปสามวัน
ก็ยังรู้สึกว่าในปากยังหวานอยู่ 

(เพลงตายไปสามวันก็ยังรู้สึกว่าในปากยังหวาน) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า หมู่บ้านจ้วงมีป่าไม้ไผ่มาก จึงท าให้เมนู

ชาวจ้วงเพ่ิมเมนูที่อร่อยอีกเมนูหนึ่ง ก็คือ หน่อไม้ฤดูหนาว หน่อไม้ฤดูหนาวเป็นหน่อไม้ที่ขุดได้ในฤดูหนาว 

เป็นหน่อไม้ที่ยังไม่โตขึ้น ชาวจ้วงชอบกินหน่อไม้มาก เวลาอยากกิน ชาวบ้านต้องเข้าป่าไม้ไผ่ไปขุด
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หน่อไม้ ป่าไม้ไผ่ห่างจากที่อยู่ไกล เพราะว่าป่าไม้ไผ่จะมีงู หน่อไม้ฤดูหนาวจะเกิดในบริเวณรากไม้ไผ่ 

แต่ไม่โผล่หัวออกมา ส่วนใหญ่จะอยู่ใต้ดิน ถ้าเห็นดินมีรอยแตก ก็แสดงว่ามีหน่อไม้อยู่ใต้ดิน ก็สามารถ 

ขุดออกมาได้ หน่อไม้ฤดูหนาวจะไม่ใหญ่มาก ใหญ่สุดไม่เกินครึ่งกิโล เนื้ออ่อน รสชาติหวาน เป็นของเฉพาะ

ท้องถิ่น ชาวจ้วงนิยมน ามาทอด อร่อยแต่หากินได้ยากเหมือนกัน 

เพลงพื้นบ้านรู้คนรู้หน้าไม่รู ้ใจ  กล่าวถึง “พี่” กับ “น้อง” รักกันมานาน “พี่” 

สัญญาว่าจะรัก “น้อง” คนเดียว แต่ตอนนี้ก็เปลี่ยนใจ เพลงจ้วงมักจะใช้ “ถั่วแดง” มาแทนความรัก  

และความคิดถึงระหว่างคู่รัก ใช้ “ถั่วลิสง” แทนคนใหม่ และเพลงเห็นได้แต่ตา มือแตะต้องไม่ได้ กล่าวถึง 

ผู้ชายหมายใจผู้หญิง แค่เดินผ่านหน้าบ้านผู้หญิง ใจก็หวั่นไหว ใช้ถั่วแดงที่ใส่ในขวดมาเปรียบเทียบ

ผู้หญิงที่อยู่ในบ้าน เห็นแต่ตา มือจับไม่ได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

วาดเสือ วาดเปลือก วาดกระดูกยาก รู้คน รู้หน้า ไม่รู้ใจ     

พ่ีเดิมทีบอกว่าจะปลูกถ่ัวแดง ท้าไมตอนนี้มาปลูกถ่ัวลิสง 

(เพลงรู้คนรู้หน้าไม่รู้ใจ) 

มีดอกไม้ในสวน อยู่นอกสวนก็ได้กลิ่นหอม ได้กลิ่นหอม 

ก็เกิดการกระวนกระวายใจ เอาขวดแก้วทรงน้้าเต้ามาใส่ถั่วแดง 

เห็นได้แต่ตา แต่มือแตะต้องไม่ได้ 

(เพลงเห็นได้แต่ตา มือแตะต้องไม่ได้) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า พ้ืนที่ของชาวจ้วงอุดมสมบูรณ์ มักจะเกิด

พืชผักหลากหลายโดยธรรมชาติ  เช่น ถั่วแดงที่ชาวจ้วงน ามาแทนความรัก มีเฉพาะภาคใต้เท่านั้น    

เช่น มณฑลกวางตุ้ง กวางสี ชาวจ้วงจะเรียกถั่วแดงชนิดนี้อีกชื่อว่า “ถั่วเซียงซือ” ค าว่า “เซียงซือ” 

หมายความว่า “คิดถึง” ที่เรียกว่า “ถั่วเซียงซือ” เพราะว่าในสมัยโบราณ ผู้ชายคนหนึ่งจะไปรบ ภรรยา

คิดถึงสามีก็ไปคอยรอที่ต้นไม้ต้นหนึ่งทุกเช้าเย็น คิดถึงจนน้ าตาไหลไม่หยุดสามีก็ยังไม่กลับ สุดท้าย   

มีเลือดไหลออกจากขอบตา แต่ละหยดก็กลายเป็นถั่วแดงเซียงซือ ถั่วเซียงซือมีพิษ กินไม่ได้ แต่สามารถ

น ามาท าเป็นเครื่องประดับได้ เด็ก ๆ ในหมู่บ้านจ้วงชอบน ามาท าเป็นสร้อยคอหรือสร้อยข้อมือ 

เพลงพ้ืนบ้านหากมีใจก็เข้าตาข่าย กล่าวถึง ช่วงฤดูใบไม้ผลิ นกนางแอ่นเหมือน  

ใส่เสื้อชุดใหม่ บินทั่วหมู่บ้านจ้วง ท าให้คนอยากหยิบตาข่ายมาจับ ให้มันเป็นของตัวเองและเลี้ยง  

ที่บ้านไว้ดี ๆ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ฤดูใบไม้ผลิ นกนางแอ่นบินทั่วท้องฟ้า หยิบตาข่าย

อยากจะจับมา หากมีใจก็เข้าตาข่าย หากไม่มีก็อย่ามาบิน

รอบตาข่าย 

(เพลงหากมีใจก็เข้าตาข่าย) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงอาศัยอยู่ภาคใต้ของจีน อากาศ 
จะอบอุ่นกว่าภาคอ่ืน ๆ ไม่ค่อยมีหิมะ เหมาะกับการใช้ชีวิตของสัตว์ต่าง ๆ เช่น นกนางแอ่น ฤดูหนาว
ของทุก ๆ ปี นกนางแอ่นจะบินมาใช้ชีวิตอยู่ภาคใต้ เพราะฉะนั้น จะเห็นนกนางแอ่นเป็นจ านวนมาก 
โดยเฉพาะหมู่บ้านจ้วงที่ใกล้กับธรรมชาติ นกนางแอ่นชอบสร้างรังอยู่ใต้หลังคาของบ้านชาวจ้วง  
พออากาศเริ่มอุ่น นกนางแอ่นจะออกมาบินเล่น ชาวจ้วงชอบนกนางแอ่นมาก รู้สึกนกนางแอ่น  
เป็นนกที่มีประโยชน์ เพราะมันจับยุงและแมลงมากิน ครอบครัวใดมีนกนางแอ่นมาสร้างรังจะถือว่าโชคดี 

เพลงพ้ืนบ้านพ่ีไล่ม้าข้ามภูเขามา กล่าวถึง “พ่ี” ไล่มาข้ามภูเขา ระหว่างทางได้ชม
ทิวทัศน์ฤดูใบไม้ผลิที่สวยงามของหมู่บ้าน “น้อง”ก าลังเก็บใบชาที่ไร่ชา เด็ดดอกไม้มาให้ “พ่ี” หนึ่งดอก 
สองคนใจเต้นแรง แต่ค าว่า “รัก” อายที่จะพูดออกมา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ฤดูใบไม้ผลิ ดอกท้อบาน พ่ีไล่ม้าข้ามภูเขามา เสียง
กระดิ่งดังขึ้นเรื่อย ๆ ส่งมาพร้อมเสียงหัวเราะลอยขึ้นท้องฟ้า 
มองผ่านหลังม้าเห็นภูเขาเป็นลูก ๆ ระหว่างทางพบโป้ยกัก 
เห็ดหอมและสมุนไพร ไม้เรียวตีม้า กีบเท้าม้าเสียงดัง พ่ีไล่ม้า
หล่อมาก ฤดูใบไม้ผลิ ดอกท้อบาน น้องขึ้นภูเขามาเก็บใบชา 
เด็ดดอกไม้มากมายหลายดอก ให้ดอกไม้พ่ี พกไปทั่วที่ ในใจ 
มีเรื่องมากอยากจะบอก ค้าพูดที่หวานไพเราะ อายที่จะพูด 
ใบไม้ปลิวมา หัวใจเต้นแรง น้องเก็บใบชาหน้าแดงไปหมด 

(เพลงพ่ีไล่ม้าข้ามภูเขามา) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า หมู่บ้านจ้วงมีของกินของใช้ที่เกิดจาก

ธรรมชาติมากมายหลากหลาย เช่น ต้นท้อ เวลาดอกท้อบาน มีลมพัดมา กลีบดอกท้อที่เป็นสีชมพู
ก็จะร่วง และปลิวไปปลิวมา สวยงามมาก เมื่อต้นท้อออกผล ลูกท้อจะไม่เหมือนที่ขายในตลาด    
จะเป็นลูกเล็ก ๆ สีเขียวและออกชมพูนิด ๆ ก็กินได้แล้ว เนื้อกรอบ รสชาติหวาน ชาวจ้วงจึงชอบ
น ามาปลูกที่หน้าบ้านเกือบทุกบ้าน ในป่ายังมีสมุนไพรมากมาย ชาวจ้วงนิยมน าสมุนไพรที่หาง่าย  
และเลี้ยงง่ายมาปลูกหน้าบ้าน ส่วนใหญ่จะเป็นสมุนไพรที่ห้ามเลือดได้ และแก้อาการแมลงกัดต่อย 
เผื่อวันใดต้องการใช้จะได้ไม่ต้องไปหาที่ป่าหรือว่าไปหาหมอ จนถึงปัจจุบัน คนที่ย้ายไปอยู่ในเมือง  
ก็ยังน าไปปลูกท่ีบ้านเหมือนกัน 

เพลงพ้ืนบ้านหมู่บ้านชนชาติจ้วงสวยงามมาก กล่าวถึง แสงอาทิตย์ส่องมาท าให้
หมู่บ้านจ้วงดูเหมือนสีทอง เดือนสามของหมู่บ้านจ้วงมีทิวทัศน์ที่สวยงาม ต้นไม้ ดอกไม้ และแม่น้ า
ก าลังจะตื่นมา ทุกสิ่งทุกอย่างเริ่มเปลี่ยนแปลง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

หมู่บ้านชนชาติจ้วงสวยงามมาก เดือน 3 อากาศก้าลังดี 
แสงพระอาทิตย์ส่องมา ท้าให้เส้นผมดูเหมือนสีทอง หมู่บ้าน
ชนชาติจ้วงก้าลังเปลี่ยนหน้าตาใหม่ ภูเขาเขียว น้้าใส ดอกงิ้วทุกดอก
สดใส สาวชนชาติจ้วงเล่นอย่างสนุก ร้องเพลงรักในฤดูใบไม้ผลิ 

(เพลงหมู่บ้านชนชาติจ้วงสวยงามมาก) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ช่วงฤดูใบไม้ผลิ ชาวจ้วงชอบออกไปเที่ยวเล่น 

เพราะต้นไม้ออกหน่อใหม่ ดอกไม้บนภูเขาบาน น้ าในแม่น้ าก็เริ่มอุ่น พอเห็นเป็ดเล่นน้ าอยู่ในแม่น้ า 

แสดงว่าน้ าอุ่นแล้ว คนก็ลงไปเล่นได้แล้ว ชาวจ้วงชอบพาครอบครัวไปชมทิวทัศน์ที่สวยงาม และจะเลือก

ที่ที่มีล าธาร แม่น้ า เด็ก ๆ วิ่งเล่นเพ่ือจับเสือและแมลงปอ ผู้ใหญ่ไปว่ายน้ าตรงแม่น้ าบ้าง แช่เท้าตรง 

ล าธารบ้าง ท าบาร์บีคิวอยู่ริมล าธารบ้าง บางคนนั่งคุยหรือร้องเพลงบ้าง ทุกคนเล่นอย่างสนุกสนาน 

เพลงพ้ืนบ้านปลิงข้ามน้ าไม่มีรอย กล่าวถึง “พ่ี” รัก “น้อง” อย่างจริงใจ ท าทุกอย่าง

เพ่ือให้ “น้อง” รู้ใจของ “พ่ี” แต่ “น้อง” ใจแข็งจริง ๆ ไม่ว่า “พ่ี” ท าอย่างไร ใจก็ไม่หวั่นไหว 

เหมือนปลิงข้ามน้ าไม่มีรอย ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

น้องไม่สนใจพ่ี ไม่เป็นไร ร้องเพลงสักเพลงให้น้องสบายใจ 

ปลิงข้ามน้้าไม่มีรอย น้้าขึ้นหลังเป็ดไม่มีรอยเปียก 

(เพลงปลิงข้ามน้้าไม่มีรอย) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงชอบอาศัยใกล้กับแม่น้ า ในหมู่บ้านจ้วง

จึงมีสระน้ าและบ่อน้ ามากมาย แต่มีน้ ามากก็จะมีแมลงชนิดหนึ่งที่ชาวจ้วงเกลียด ก็คือ ปลิง ปลิงเป็นสัตว์

ที่ชอบอยู่ในน้ าที่ขุ่น เวลาชาวจ้วงท านาน้ า ต้องใส่รองเท้าบู๊ทกันน้ าที่มีความสูงถึงตรงหัวข่าว มิฉะนั้น 

ตัวปลิงจะดูดเลือดคน และจะไม่ปล่อยง่าย ๆ ต้องใช้ไฟมาเผามันจึงปล่อย หมู่บ้านจ้วงยังมีบ่อน้ า  

ที่ปลูกดอกบัว ชาวจ้วงชอบพาวัวไปอาบน้ าที่บ่อ ตัวปลิงก็จะชอบไปดูดซับบนผิวของวัวเกือบทั้งตัว 

เพ่ือดูดเลือดของมัน ท าให้วัวเกิดอารมณ์เครียดและวิ่งไปวิ่งมา ชาวบ้านก็ต้องไปช่วยมันฆ่าตัวปลิง 

เพลงพ้ืนบ้านใต้ภู เขาตู๋สิ้วมีคนโดดเดี่ยวคนหนึ่ ง กล่าวถึง มีชายหญิงสองคน     

ไปชมภูเขากัน บอกรักกันที่หน้าภูเขางวงช้าง เดินไปอีกไม่ไกลถึงหน้าภูเขาเตี๋ยฉ่ายก็บอกเลิกกันแล้ว  

เหลืออีกหล่าย ๆ ที่ต้องไปชมคนเดียว น่าเสียใจจริง ๆ  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ข้างภูเขางวงช้าง เอาใจแลกใจ หน้าภูเขาเตี๋ยฉ่าย เลิกกัน 

มองเห็นภูเขาว่างฟู เศร้าใจ ใต้ภูเขาตู๋สิ้วมีคนโดดเดี่ยวคนหนึ่ง 

(เพลงใต้ภูเขาตู๋สิ้วมีคนโดดเดี่ยวคนหนึ่ง) 

จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า หมู่บ้านจ้วงมีทิวทัศน์ที่สวยงาม โดยเฉพาะ

เมืองกุ้ยหลิน เคยได้ค ายกย่องว่า ทัศนียภาพเมืองกุ้ยหลินสวยเป็นที่หนึ่ง และมีภูเขามากมายที่น่าชม 

เช่น ภูเขางวงช้าง ชื่อเติมชื่อหลีซาน เป็นสัญลักษณ์ที่โดดเด่นของเมืองกุ้ยหลิน ที่ได้รับความนิยมจาก

คนทั้งประเทศ เพราะว่าภูเขางวงช้างมีรูปร่างเหมือนช้างเชือกใหญ่ที่ก าลังดูดน้ าของแม่น้ าหลีเจียง 

และระหว่างงวงกับขาห่างกันราว 150 ตารางเมตร และเป็นรูปวงรี ท าให้มีเงาพระจันทร์ส่องบนผิวน้ า 

นักท่องเที่ยวที่ไปเที่ยวเมืองกุ้ยหลินก็ไปชมภูเขางวงช้างเกือบทุกคน เพราะเชื่อกันว่าภูเขางวงช้าง 

เป็นภูเขาท่ีมงคล 
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เพลงพ้ืนบ้านโลกปัจจุบันแปลกจริง กล่าวถึง “พ่ี” บอกว่า “น้อง”หวานเท่าลิ้นจี่ 
แต่พอได้กินลิ้นจี่แล้ว “พ่ี” ก็อยากได้ล าไยอีก ลิ้นจี่กับล าไยหวานเท่า ๆ กัน แต่ “พ่ี” ก็ไม่เคยพอใจ  
กับสิ่งที่ได้มา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

โลกปัจจุบันแปลกจริง พ่ีเหมือนอีเห็นเครือ ได้กินลิ้นจี่
แล้วอยากได้ล าไยอีก ก าแพงสูงแล้วอยากเพ่ิมบันไดชั้นที่สอง 

(เพลงโลกปัจจุบันแปลกจริง) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงนิยมปลูกผลไม้เองเกือบทุกครอบครัว 

เพราะชาวจ้วงมีที่ดินและภูเขามาก ในนามีข้าว บนภูเขามีผลไม้ต่าง ๆ ที่มากที่สุดคือลิ้นจี่และล าไย 
บางครอบครัวปลูกลิ้นจี่ล าไยไปทั่วภูเขาเป็นหลายลูก เพ่ือน าไปขายและเพ่ิมรายได้ บางครอบครัว 
ปลูกลิ้นจี่ ล าไย ลูกไหน อย่างละร้อยสองร้อยต้น ปลูกเพ่ือกินเอง ในช่วงฤดูร้อน ประมาณเดือนหก
เดือนเจ็ด ลิ้นจี่ล าไยจะสุกพอดี ลูกหลานที่เรียนหนังสืออยู่โรงเรียนก็ปิดเทอมพักร้อนพอดี คนทั้งครอบครัว
จะไปเก็บผลไม้บนภูเขากัน เก็บไปกินไป ท างานร่วมกันอย่างมีความสุข 

เพลงพ้ืนบ้านรักเธอใจเดียว กล่าวถึง ผู้ชายบอกรักผู้หญิง และใช้แสงสว่างของพระจันทร์
มาเปรียบเทียบผู้หญิงที่ตัวเองรัก ดวงดาวก็คือผู้หญิงคนอ่ืน บนท้องฟ้ามีดวงดาวมากมาย แต่ถ้าพระจันทร์
ไม่ออกมา ท้องฟ้าก็ไม่สว่าง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ดวงดาวเต็มท้องฟ้า ถ้าพระจันทร์ไม่ออกก็ไม่สว่าง       
แสงพระจันทร์สว่างเสมอ โชคชะตาของฉันหาคู่ยาก คิดถึง
เธอจนน้ าตาไหล ล าไส้บิดเป็นเชือก คนในโลกมีมากมาย  
แต่รักเธอใจเดียว 

(เพลงรักเธอใจเดียว) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า หมู่บ้านจ้วงอากาศดี ไม่ค่อยมีมลภาวะ 

กลางคืนก็จะมีดวงดาวเต็มท้องฟ้า เวลาชาวจ้วงสร้างบ้าน ชั้นบนสุดจะท าเหมือนลานบ้าน ซึ่งมีพ้ืนที่
เอาไว้ตากข้าวเปลือก เม็ดข้าวโพด หรือเป็นสถานที่นวดข้าวในช่วงเก็บเกี่ยว ในวันธรรมดาที่ไม่ใช่ช่วง
เก็บเกี่ยว หลังกินอาหารมื้อเย็น วัยรุ่นจ้วงในหมู่บ้านก็ชวนเพ่ือน ๆ มาคุยกัน โดยนอนบนเสื่อ  
และมองไปยังท้องฟ้า จะเห็นดวงดาวเต็มท้องฟ้า มีพระจันทร์ส่องแสงสว่าง ลมก็พัดมาเป็นช่วง ๆ 
บรรยากาศดีมาก พวกหนุ่มสาวก็คุยกันอย่างสนุกสนาน เด็ก ๆ ในบ้านก็ชอบมานอนด้วยกันเพ่ือชมดาว 
และฟังผู้ใหญ่เล่าเรื่องต่าง ๆ ให้ฟัง หากวันรุ่งขึ้นไม่ต้องตื่นมาท างาน ทุกคนก็จะคุยจนง่วงและหลับไป 

เพลงพ้ืนบ้านไฟเผากล้วย กล่าวถึง เอาไฟมาเผาต้นกล้วยมันก็ยังเกิดใหม่ได้ เหมือน
ความจริงใจของ “พ่ี” ที่มีต่อ “น้อง” จะไม่มีวันเปลี่ยน แต่ “พ่ี” รู้ดีว่า เมื่อไหร่ไฟเผาน้ าได้ เมื่อไหร่ “พ่ี” 
เอาไฟแรงไปเผาบ้านตัวเอง “น้อง” จึงยอมแต่งงานกับพี่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

พระอาทิตย์ออก พระจันทร์ตกดิน คิดถึงน้องทุกคืนจน
นอนไม่หลับ ไฟเผากล้วย แต่ใจไม่ตาย ถ้าไม่มีน้องมาอยู่เคียงข้าง 
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พ่ีอยู่ยาก แต่พ่ีรู้ ไฟแรงเผาน้ าได้เมื่อไหร่ น้องจึงมาแต่งงาน
กับพ่ีเมื่อนั้น ไฟแรงไปเผาบ้านเมื่อไหร ่น้องจึงมาอยู่กับพ่ีเมื่อนั้น 

(เพลงไฟเผากล้วย) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงนิยมปลูกผลไม้ต่าง ๆ บนภูเขา 

และตรงหุบเขาก็มีที่ดินที่อุดมสมบูรณ์ เหมาะกับการท าพืชการเกษตร ชาวจ้วงก็ลองปลูกพืชต่าง ๆ 
เอาไว้ แต่ไม่เคยส าเร็จ เพราะว่าเวลาฝนตก น้ าฝนจะไหลลงมาที่หุบเขา และท าให้ที่ดินร่วน ก็เลย
ปลูกอะไรไม่ได้ จนกระท่ังปลูกต้นกล้วยลงไป ต้นกล้วยปลูกง่าย และรากต้นกล้วยจะเข้าไปลึกใต้ดิน       
พอปลูกต้นเดียวลงไป อีกไม่นาน บริเวณต้นกล้วยนั้นก็จะมีหลาย ๆ ต้นเกิดขึ้นมาเอง เพราะฉะนั้น 
ชาวจ้วงจึงนิยมปลูกต้นกล้วยเกือบทุกครอบครัว บางครอบครัวปลูกมากเพ่ือน าไปขาย บางครอบครัว
ปลูกไม่มาก ก็เพ่ือกินเอง ไม่มุ่งในการขาย 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า หมู่บ้านจ้วงตั้งอยู่ใกล้แม่น้ าและภูเขา เป็นแถบ
ภูมิภาคใกล้โซนร้อน มีพืชผักหลากหลายที่เกิดจากธรรมชาติมากมาย ชาวจ้วงจึงพ่ึงพาอาศัยอยู่กับ  
สิ่งเหล่านี้ และมีทิวทัศน์ที่สวยงามอยู่รอบตัว ท าให้ชาวจ้วงอยู่อย่างเรียบง่ายและมีความสุข 

สรุปได้ว่า ด้านชีวิตความเป็นอยู่ ชาวจ้วงใช้ชีวิตคู่กับสิ่งธรรมชาติ เวลาเลือกงาน   
ก็ต้องพ่ึงพาสิ่งรอบตัว จึงท าอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านาท าไร่ท าสวน 
ประมง การค้าขาย การตัดฟืนในป่า และการเก็บใบชา ที่อยู่อาศัยมีความสัมพันธ์กับอาชีพ คนท าอาชีพ
ประมงอาจจะอาศัยอยู่กับเรือตลอดชีวิต  คนที่ เป็นสาวเก็บใบชาอาจจะใช้ชีวิตอยู่บนภู เขา      
ในชีวิตประจ าวันของชาวจ้วงจะขาดเพลงไม่ได้ ให้ความส าคัญกับเพลงมาก หมู่บ้านจ้วงตั้งอยู่ใกล้
แม่น้ าและภูเขา อากาศดีและมีทิวทัศน์ที่สวยงาน ท าให้ชาวจ้วงอยู่อย่างสุขสบาย 

 
4.2 ด้ำนสถำนะทำงสังคม  
  สถานะทางสังคมที่แตกต่างกัน จะท าให้คนเรามีความคิดและค่านิยมที่ต่างกัน ชีวิตของแต่ละคน
ก็จะไม่เหมือนกัน สถานะทางสังคมของชาวจ้วงที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงจะกล่าวถึง  
ความแตกต่างระหว่างฐานะของเพศชาย ฐานะของเพศหญิง ฐานะของคนจน และฐานะของคนรวย 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
    4.2.1 ฐำนะของเพศชำย 

 เพลงพื้นบ้านเตือนน้องปลูกต้นกล้วยตัวผู้ต้นหนึ่ง กล่าวถึง ใคร ๆ ก็บอกว่าให้ “น้อง” 
เลือกคน ดี ๆ เตือน “น้อง” ว่าอยู่ด้วยกันแล้วต้องจับใจสามีให้ดี ๆ อย่าท าให้มันหาย แต่ “น้อง”   
ก็ไม่เชื่อฟังสุดท้ายก็ต้องเสียใจ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เตือนน้องปลูกต้นกล้วยตัวผู้ต้นหนึ่ง เวลาผ่านไปเท่าไร 
ก็ไม่แยกกัน เตือนน้องว่าหุงข้าวสุกแล้วต้องเก็บหม้อไว้ดี ๆ 
อย่าทิ้งไปหรือท้าให้หาย 

(เพลงเตือนน้องปลูกต้นกล้วยตัวผู้ต้นหนึ่ง) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงส่วนมากจะมองผู้ชายเป็นใหญ่ 
ผู้ชายกับผู้หญิงไม่มีความยุติธรรมที่เท่าเทียมกัน สมมติว่าผู้ชายกับผู้หญิงคบกันเป็นคู่รัก ถ้าผู้ชาย
นอกใจคนอ่ืนทุกคนก็จะถือว่าเป็นเรื่องปกติ เพราะคิดว่านิสัยของผู้ชายเจ้าชู้อยู่แล้ว ไม่ค่อยหาความผิด
ของผู้ชาย กลับไปโทษผู้หญิงไม่ดี จับใจผู้ชายไม่ได้ ไม่ได้ดูแลผู้ชายอย่างดี ผู้ชายจึงเจ้าชู้ไปหาคนอ่ืน  
แล้วให้ผู้หญิงอดทนและให้อภัยผู้ชายเสมอ ถ้าผู้หญิงเป็นฝ่ายนอกใจเจ้าชู้ จะไม่มีผู้ใดเข้าข้างผู้หญิง 
กลับโทษผู้หญิงมีราคี และไปสงสารผู้ชายเป็นส่วนมาก จึงกล่าวว่าฐานะทางสังคมของผู้ชายสูงกว่า
ผู้หญิง 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงให้ผู้ชายมีฐานะทางสังคมที่สูง และมองผู้ชาย
เป็นใหญ่ ผู้ชายในสมัยก่อนมีสิทธิ์ไปเรียนหนังสือที่โรงเรียน ผู้ชายที่ได้เรียนหนังสือจะไม่ต้องท างาน
อย่างอ่ืนนอกจากอ่านหนังสือ และได้รับการยกย่องและชื่นชมจากชาวบ้าน 

4.2.2 ฐำนะของเพศหญิง 
 เพลงพ้ืนบ้านน้องเป็นหัวหน้าครอบครัว กล่าวถึง ฤดูใบไม้ผลิมาถึงแล้ว แต่งานบ้าน

ของผู้ชาย ยังไม่มีคนช่วยท า เพราะว่าหนุ่มอยู่คนเดียว ยังไม่ได้แต่งงาน ในขณะเดียวกันก็ ใช้วิธี   
ร้องเพลงโต้ตอบมาคุยเรื่องหน้าที่ที่ผู้หญิงต้องท าในช่วงฤดูใบไม้ผลิอยู่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ชาย : เดือนหนึ่ง ใบเมเปิลงอก เดือนสอง ใบเมเปิล  
เป็นสีเขียว ใครเป็นคนเย็บเสื้อสีน้้าเงิน ใครเป็นคนขุดคันนา 
ใครเป็นคนด้ากล้า ใครตื่นเช้า ใครท้าความสะอาดบ้าน   
ใครเป็นคนท้ากับข้าว ใครเป็นหัวหน้าครอบครัว 

หญิง : เดือนหนึ่ง ใบเมเปิลงอก เดือนสอง ใบเมเปิล 
เป็นสีเขียว น้องเป็นคนเย็บเสื้อสีน้้าเงิน น้องเป็นคนขุดคันนา 
น้องเป็นคนด้ากล้า น้องตื่นเช้า น้องท้าความสะอาดบ้าน  
น้องเป็นคนท้ากับข้าว น้องเป็นหัวหน้าครอบครัว 

(เพลงน้องเป็นหัวหน้าครอบครัว) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงจ้วงที่อยู่ในชนบทแม้ว่าค่อยข้างอิสระ 

สามารถเลือกท าอาชีพต่าง ๆ ได้แล้ว แต่ฐานะทางสังคมก็ยังต่ ากว่าผู้ชาย เพราะชาวจ้วงมีความคิดว่า
ถ้ามีลูกเป็นผู้ชายจะได้สืบสกุลรุ่นต่อรุ่น แต่ถ้ามีลูกผู้หญิง เลี้ยงมาโตเป็นสาวก็แต่งงานไปอยู่บ้าน   
คนอ่ืนแล้ว เนื้อเพลงบันทึกไว้ว่าผู้หญิงเป็นหัวหน้าครอบครัว แต่หัวหน้าคนนี้จะไม่มีอ านาจที่แท้เจริง 
มีแต่หน้าที่ต่าง ๆ ให้ปฏิบัติ ผู้หญิงต้องท างานอย่างหนัก นอกจากต้องคลอดลูก เลี้ยงลูกแล้ว เวลาถึง
ฤดูท านาปลูกข้าว ผู้หญิงต้องไปช่วยงานทุกอย่าง ทั้งท ากับข้าว เย็บเสื้อผ้า รองเท้า เครื่ องใช้ต่าง ๆ 
ท าความสะอาดบ้านก็เป็นหน้าที่ของผู้หญิง  

เพลงพ้ืนบ้านใส่ด้ายเข้ารูเข็ม กล่าวถึง สาวจ้วงนั่งปักผ้าอยู่ในบ้าน ในใจคิดถึงคน  
ที่แอบรักอยู่ นกยังรู้ปลาต้องอยู่ในน้ า “น้อง” ช่วยเย็บเสื้อหลาย ๆ ครั้ง แต่ “พ่ี” ไม่เคยรู้ว่า “น้อง” 
รัก “พ่ี” ผู้ชายใจประมาทจริง ๆ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ใส่ด้ายเข้ารูเข็ม ชายไม่รู้ใจของหญิง นกยังรู้ปลาต้อง  

อยู่ในน้้า แต่ปลาไม่รู้นกอยู่ในป่า ไม่เห็นปลาอย่าไปโทษน้้า  

ไม่เห็นนกอย่าไปโทษป่า ไม่ใช่นกไม่บิน ชาย 10 คน มี 9 คน

ใจประมาท 

(เพลงใส่ด้ายเข้ารูเข็ม) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในชนเผ่าจ้วง เรื่องการเย็บปักถักร้อย  

เป็นหน้าที่ของผู้หญิง หญิงจ้วงตอนเช้าตื่นมาท ากับข้าวเสร็จ ถ้าไม่ใช่ช่วงที่ยุ่งในการท านาปักกล้า สาว ๆ 

ก็ไม่ต้องไปช่วยงานที่ทุ่งนา รอให้พ่อแม่ไปท างาน สาว ๆ ก็ท าความสะอาดบ้านเรือน แล้วนั่งปักผ้าที่บ้าน 

บางครั้ง ก็ชวนเพ่ือนสนิทมาเที่ยวบ้าง แล้วคุยไปปักผ้าไปด้วยกัน ผู้หญิงจ้วงปักผ้าเก่ง เพราะต้อง 

เย็บผ้าต่าง ๆ ที่ใช้ในชีวิตประจ าวันของคนทั้งบ้าน เช่น เสื้อผ้า กางเกง รองเท้า และผ้าปูเตียง ผ้าห่ม 

เป็นต้น ครอบครัวใดมีลูกสาว คุณแม่จะมีหน้าที่สอนวิธีการปักผ้าให้ และจะเตรียมเครื่องนอนชุดหนึ่ง

เพ่ือเป็นสินเดิมแก่ลูกสาวตั้งแต่ลูกสาวอายุยังน้อย เพราะต้องใช้เวลาการปักนาน เช่น บางครอบครัว

มีฝีมือด ีก็จะปักลายสัตว์ที่เป็นมังกรและหงส์ บางครั้งต้องใช้เวลาการปักเป็นหลาย ๆ ปี 

เพลงพ้ืนบ้านมองภูเขา ออกกรงยาก กล่าวถึง นกเขียนคิ้วออกจากรังแต่เช้า ดึกแล้ว

ยังไม่บินกลับ ไม่เห็นนกเขียนคิ้วบินเล่นอยู่ข้างนอก จึงรู้ว่าถูกคนขังไว้ในกรง เหมือนผู้หญิงที่ถูกขังไว้ในบ้าน 

ไม่สามารถออกไปไหนได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เฮ้อ เสียดายจริง ไม่เห็นนกเขียนคิ้วบินรอบเขา ไม่เห็น

นกเขียนคิ้วยืนบนยอดต้นไม้ ออกจากรังแต่เช้า ดึกแล้วยังไม่

บินกลับ เสียดายจริง นกเขียนคิ้วบินออกไปแต่กลับไม่ได้ 

ตอนนี้เธอพักที่ต้นไม้ต้นไหน ตอนนี้เธอพักที่ต้นเหมยต้นไหน 

นกเขียนคิ้วถูกขังไว้ในกรงแปดมุม กรงแปดมุมมีประตูปิด

แน่น กรงแปดมุมมีประตูปิดแน่น มองภูเขา แต่ออกกรงยาก   

นกเขียนคิ้วในกรงอย่าบินเลย หญ้าเคลื่อนไหวได้ก็ต่อเมื่อมีลม

พัดมา ลมมาตอนดึก ๆ เท่านั้น ลมพัดมา หญ้าเคลื่อนไหว

แล้วค่อยบินกลับมา 

(เพลงมองภูเขา ออกกรงยาก) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในสมัยก่อน ผู้หญิงจ้วงจะไม่อิสระเหมือน

ผู้ชาย ตอนที่เป็นสาว ๆ จะต้องเย็บปักถักร้อยที่บ้าน และช่วยท างานบ้านบ้าง ถ้าเกิดในครอบครัว   

ทีร่่ ารวยก็ไม่ต้องท างานบ้าน แต่ก็ต้องเรียนวิชาต่าง ๆ เช่น พิณกู่เจิง หมากรุก ปักผ้า วาดรูป กับครูผู้หญิง 

ที่บ้าน แต่ไม่อนุญาตให้ออกนอกบ้านได้ เวลามีแขกมาเยี่ยมที่บ้าน สาว ๆ ก็ต้องอยู่ในห้องของตัวเอง 



85 

ถ้าผู้ใหญ่ไม่เรียกมาพบแขก ก็ห้ามออกจากห้องเองโดยเด็ดขาด เผื่อพบกับแขกท่ีเป็นผู้ชาย คนอื่นจะว่า

สาวบ้านนี้เสียชื่อเสียง ถ้าแต่งงานแล้ว ยกเว้นออกไปนอกบ้านกับสามี พ่อแม่ของสามีก็จะห้ามไม่ให้

ลูกสะใภ้ออกไปนอกบ้านคนเดียวเหมือนกัน 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ผู้หญิงจ้วงมีฐานะทางสังคมที่ต่ ากว่าผู้ชาย และไม่มี

ความอิสระเหมือนผู้ชาย มีแต่ค าปฏิบัติมากมายที่สั่งให้ผู้หญิงท าตาม ตอนที่เป็นสาวก็เรียนวิชาที่ผู้หญิง

ควรรู้ เช่น วิธีการทอผ้า การท ากับข้าวกับคุณแม่ หลังแต่งงานก็ต้องดูแลลูกและสามีให้ดี  

4.2.3 ฐำนะของคนจน 

  เพลงพ้ืนบ้านน้ าและภูเขาเป็นของประชาชน กล่าวถึง ชาวบ้านเป็นคนปลูกต้นชาท าให้

ภูเขาแห้งแล้งกลายเป็นป่าชา และบ้านที่ตนเองอยู่หรือขุนนางอยู่ทั้งหมดสร้างด้วยมือของชาวบ้าน 

ต้องปลูกหม่อนและทอผ้าด้วย สุดท้ายต้องจ่ายภาษีจนไม่มีข้าวกิน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ท้องเป็นท้องของประชาชน  น้้ าและภู เขาเป็นของ

ประชาชน ภูเขาแห้งแล้งกลายเป็นป่าชา ตระกูลโมว่เคย

เหนื่อยแม้แต่นิดไหม คนยากจนสร้างบ้าน คนรวยมาอยู่  

คนยากจนทอผ้า คนรวยเป็นคนใส่ ด้ายเส้นไหน คนรวยเป็นคนทอ 

อิฐชิ้นไหน คนรวยเป็นคนยก ใบชา 500 กิโลฯ มี 450 กิโลฯ 

ต้องใช้จ่ายภาษี ข้าว10 หลัว มี 9 หลัวต้องน้าไปบริจาค  

เหลือ 1 หลัวเอาไว้เลี้ยงลูก นายทุนท้าให้ไม่มีข้าวกิน คนโหดร้าย 

คนเจ้าเลห์ หนึ่งคนเล่นสองบท ฆ่าคนใช้มีดสองด้าน กลัวเสือ

ก็ไม่เลี้ยงแกะ กลัวงูก็ไม่ข้ามแม่น้้า เขาเอามีดมาขู่ เราก็ใช้มีด

มารับ เราต้องเก็บชา เราต้องร้องเพลง 

(เพลงน้้าและภูเขาเป็นของประชาชน) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า คนจนอย่างชาวบ้านของชนเผ่าจ้วงมีฐานะ  

ทางสังคมที่ต่ า ต้องท างานหนักทุกชนิด ปลูกข้าวปลูกชาและสร้างบ้านให้นายทุน ท าไปมากมาย   

แต่กลับไม่ได้รับผลผลิตที่สมควร คนจนถูกคนรวยเอาเปรียบเสมอ คนจนมีหน้าที่อย่างเดียวก็คือท า

ตามค าสั่งของคนรวยเท่านั้น แม้ขยันท างานแต่ก็ยังเลี้ยงดูครอบครัวไม่ได้ เพราะการที่คนจีนให้ไป

ไม่ได้รับการตอบแทนจากคนรวยที่ยุติธรรม โชคชะตาของคนจนเหมือนกับว่าเป็นได้แค่คนรับใช้

เท่านั้น เพราะถ้านายทุนนั้นเป็นคนโหดร้าย คนจนก็จะถูกขูดรีดตลอด 

เพลงพ้ืนบ้านงอกด้านข้าง (ใจเปลี่ยน) กล่าวถึง ผู้หญิงนอกใจคนอ่ืน เหมือนกับ

เผือกที่ผ่าครึ่งแล้วน าไปปลูก จะไม่งอกตรงกลาง กลับงอกออกมาด้านข้าง เวลารักกันพูดหวานถึงใจ 

ตอนนี้เหมือนคนที่กินถ่านเข้าไป หัวใจก็เปลี่ยนเป็นสีด า ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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 กินถ่านเข้าไป หัวใจกลายเป็นสีด้า นกนางแอ่นบิน

เข้าบ้านคนอ่ืน เผือกต้องผ่าครึ่งแล้วน้ามาปลูก จึงงอกด้านข้าง  

(เพลงงอกด้านข้าง (ใจเปลี่ยน) ) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงที่อาศัยอยู่ชนบท เวลาปลูกเผือก

จะปลูกทั้งต้นลงไป งอกจะออกตรงกลาง แต่บางครอบครัวที่ยากจน เพ่ือประหยัดต้นทุน ก็จะน า

เผือกมาผ่าครึ่งแล้วน าไปปลูก งอกจะออกด้านข้าง และเกิดมาเป็นสองต้น ในช่วงฤดูหนาว คนภาคเหนือ

จะมีระบบ ท าความอุ่นที่บ้าน แต่คนภาคใต้ไม่มี ยิ่งเป็นคนจนในชนบท ก็จะมีแค่เตาถ่านเท่านั้น ช่วงหลัง 

กินข้าวมื้อเย็นของทุก ๆ วัน ทุกคนในครอบครัวก็จะนั่งเป็นวงอยู่ริมเตาถ่าน และข้าง ๆ เตาถ่านต้องมีน้ า

ถ้วยหนึ่ง ชาวจ้วงจะไม่นั่งคุยไปเปล่า ๆ มักจะน ามัน เผือก หรือข้าวโพดมาปิ้งด้วย แล้วกินไปคุยไป

จนถึงเวลาเข้านอน 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงที่ยากจนมีฐานะทางสังคมที่ต่ าโดยก าเนิด 

และต้องท างานทุกประเภทอย่างหนัก เพ่ือเปลี่ยนชีวิตให้ดีขึ้น แต่ถูกคนที่มีอ านาจเอาเปรียบขูดรีดเสมอ 

ก็จะไม่สามารถเปลี่ยนฐานะของตนเองอย่างง่าย 

4.2.4 ฐำนะของคนรวย 

  เพลงพ้ืนบ้านน้ าและภูเขาเป็นของประชาชน กล่าวถึง นายทุนไม่ต้องปลูกข้าวแต่ก็  

มีข้าวกิน ไม่เคยยกอิฐแม้แต่ชิ้นเดียวก็มีบ้านอยู่ ไม่เคยทอผ้าก็มีเสื้อใส่  และยังสามารถเก็บภาษี  

ของชาวบ้านได้อย่างเต็มที่ ไม่ต้องท าอะไรแต่มีทุกอย่างที่ต้องการ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ท้องเป็นท้องของประชาชน  น้้ าและภู เขาเป็นของ

ประชาชน ภูเขาแห้งแล้งกลายเป็นป่าชา ตระกูลโมว่เคย

เหนื่อยแม้แต่นิดไหม คนยากจนสร้างบ้าน คนรวยมาอยู่  

คนยากจนทอผ้า คนรวยเป็นคนใส่ ด้ายเส้นไหน คนรวยเป็นคนทอ 

อิฐชิ้นไหน คนรวยเป็นคนยก ใบชา 500 กิโลฯ มี 450 กิโลฯ 

ต้องใช้จ่ายภาษี ข้าว10 หลัว มี 9 หลัวต้องน้าไปบริจาค 

เหลือ 1 หลัวเอาไว้เลี้ยงลูก นายทุนท้าให้ไม่มีข้าวกิน คน

โหดร้าย คนเจ้าเลห์ หนึ่งคนเล่นสองบท ฆ่าคนใช้มีดสองด้าน 

กลัวเสือก็ไม่เลี้ยงแกะ กลัวงูก็ไม่ข้ามแม่น้้า เขาเอามีดมาขู่ 

เราก็ใช้มีดมารับ เราต้องเก็บชา เราต้องร้องเพลง 

(เพลงน้้าและภูเขาเป็นของประชาชน) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ฐานะทางสังคมของคนรวยสูง คนรวยมีเงิน  

มีอ านาจ มีที่ดินมากมาย เพ่ือให้ชาวนาเช่าไปปลูกพืชพันธุ์ต่าง ๆ นายทุนอยู่อย่างสบายก็สามารถเก็บ
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ภาษีได้ ภาษีที่เก็บนั้นแล้วแต่นายทุนก าหนด ไม่ว่าผลผลิตดีหรือไม่ดี นายทุนอยากจะเก็บเท่าไหร่ก็เท่านั้น 
คนจนไม่สามารถปฏิเสธได้ เพราะโชคชะตาของคนจนอยู่ในมือของคนรวย และไม่มีใครฟ้องร้องได้ 
เพราะชาวบ้านไม่มีเงินและไม่มีอ านาจที่จะสู้นายทุนได้ 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงที่ร่ ารวยและมีอ านาจจะมีฐานะทางสังคมที่สูง 
เพราะเงินทองท าได้เกือบทุกอย่าง คนที่มีอ านาจสามารถสั่งให้คนอ่ืนท าตามค าสั่งของตนได้ แต่คน
เหล่านี้มักรังแกและเอาเปรียบชาวบ้านเสมอ 

สรุปได้ว่า ด้านสถานะทางสังคม คนรวยมีฐานะทางสังคมที่สูง โดยเฉพาะผู้ชาย   
มีสิทธิ์ไปเรียนหนังสือที่โรงเรียน นอกเวลาเรียนก็ไปเที่ยว ไม่ต้องไปท างาน เมื่อก่อนรัฐบาลจีนไม่ได้
ก าหนดอายุของคนที่เข้าสอบราชการ บางคนก็เรียนหนังสือจนมีอายุมากเพ่ือจะสอบผ่านเป็นราชการ 
คนที่เรียนหนังสือไม่ว่าสุดท้ายสอบได้เป็นราชการหรือไม่ ก็ได้รับการยกย่องจากชาวบ้าน เพราะถือว่า
เป็นคนที่มีความรู้ ส่วนคนจนไม่มีสิทธิ์เรียนหนังสือ เกิดมาต้องช่วยท างานเพื่อแบ่งเบาภาระของพ่อแม่ 
แต่คนที่ไม่เรียนหนังสือก็จะไม่มีวันที่จะเปลี่ยนฐานะทางสังคมได้  ท าให้ลูกหลานของคนจนท างาน
หนักแค่ไหนยังยังจนไปตลอดคนรวยไม่ต้องท าอะไรก็รวยขึ้นเรื่อย ๆ 
 
4.3 ด้ำนวัฒนธรรมในสังคม  

วัฒนธรรมเป็นทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์สร้างขึ้น  และเป็นแบบแผนของการด าเนินชีวิต 
ของมนุษย์ วัฒนธรรมมีความเปลี่ยนแปลงในแต่ละยุคสมัย  วัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วงที่ปรากฎ  
ในเพลงพื้นบ้านจ้วงรวมทั้งค่านิยม ความเชื่อ และประเพณ ีดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

4.3.1 ค่ำนิยม 
เพลงพ้ืนบ้านอย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย และเพลงพ้ืนบ้านถ้าไม่ร้องเพลง

ก็กลุ้มใจ กล่าวถึง คนมีความสุขเพราะได้ร้องเพลง ถ้าไม่ได้ร้องเพลงก็รู้สึกไม่สบายใจ นกบินไปบินมา
อย่างร่าเริงเพราะได้ยินเสียงเพลง แม่น้ าไหลไปตามเสียงเพลง ข้าวโตไปตามเสียงเพลง เพลงซานเกอ  
ท าให้สิ่งที่มีชีวิตในหมู่บ้านจ้วงรู้สึกสุขใจ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย ชาวบ้านร้องแล้ว
มีความสุข อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย ต่างคนต่าง  
มีของที่ชอบ อย่ามาบังคับ นกนานาชนิดบินไปตามเสียงเพลง 
น้้าไหลไปตามเสียงเพลง ข้าวโตไปตามเสียงเพลง ความรัก
เกิดเพราะเสียงเพลง ฉันเห็นเพลงซานเกอเป็นความเรียง 
ชมภ ูเขาและน้้ า  ร ้อ ง เพล งมาฉลองได ้ผล เก ็บ เกี ่ย วดี   
อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย ชาวบ้านร้องแล้ว   
มีความสุข อย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย ต่างคนต่าง 
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มีของที่ชอบ อย่ามาบังคับ ในสวนดอกโบตั๋นสวย ดอกต้นชา
บานสะพรั่ง เธออยากขี่ม้าขาว ก็ ไม่ต้องมาห้ ามคนอ่ืน  
เลี้ยงหมาเหลือง เพลงซานเกอถึงแม้ว่าเชย แต่แสดงให้เห็นถึง
ความจริงใจ ร้องเพลงซานเกอบนทางแห่งความสุข 

(เพลงอย่าหัวเราะเยาะว่าเพลงซานเกอเชย) 

ถ้าไม่ร้องเพลงซานเกอ ก็กลุ้มใจ ถนนใหญ่ไม่มีคนเดิน 
หญ้าก็สูงเป็นรังสัตว์ มีดเหล็กไม่ลับ สนิมก็เกิดขึ้น ไม่ยืนตรง 
จะหลังค่อม 

(เพลงถ้าไม่ร้องเพลงซานเกอ ก็กลุ้มใจ) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในใจของชาวจ้วง สิ่ งที่มีค่าที่สุดก็คือเพลง 

เพลงซานเกอก็คือเพลงพ้ืนบ้าน เพลงพ้ืนบ้านเป็นสิ่งที่มีความส าคัญมากกว่าเงินทอง เพราะในสมัยก่อน 
ชาวจ้วงใช้ชีวิตแบบพอเพียง ปลูกเองกินเอง ไม่ต้องการเงินทองไปซื้อเท่าไหร่ แต่ชีวิตประจ าวัน   
จะขาดเพลงไม่ได้ เวลารู้สึกมีความสุขก็ร้องเพลง เวลารู้สึกเศร้าใจก็ร้องเพลง เวลาท างานก็ร้องเพลง
เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อย เวลาร่วมงานต่าง ๆ ก็ร้องเพลงเพ่ือเฉลิมฉลอง เพลงพ้ืนบ้าน   
เป็นอาหารทางจิตใจของชาวจ้วง ร้องทุกทีก็ท าให้ชาวจ้วงรู้สึกอ่ิมใจ 

เพลงพ้ืนบ้านเตือนแล้วอย่าเข้าประตูนักปราชญ์ กล่าวถึง พวกปัญญาชนที่เข้าข้าง
เศรษฐี มาหลอก “หลิวซานเจี่ย” ให้เขาไปเป็นเมียน้อยของเศรษฐี จะได้ไม่ต้องท างานเหนื่อย ท าให้ 
“หลิวซานเจี่ย” โกรธ และด่ากลับไปยังปัญญาชนว่า ถ้าคิดว่าเป็นเรื่องดี ก็พาน้องสาวตนไปเป็นเมียน้อย 
พวกปัญญาชนจึงด่าว่า คนที่ไม่ได้เรียนหนังสืออย่าง “หลิวซานเจี่ย” ไม่มีมารยาท ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ชาย : เห็นเธอจับปลาเหนื่อยนักหนา เท้าเปล่าตลอดปี
ทั้งสี่ฤดู ไปเป็นสะใภ้ของตระกูลโมว่ดีกว่า สวมทองใส่เงิน  
อยู่บ้านใหญ่  

หญิง : เธอชอบตระกูลโมว่มีเงินทองมากมาย สวมทอง
ใส่เงินอยู่บ้านใหญ่ แล้วท้าไมไม่ให้น้องสาวของเธอเอง ไปเป็น
เมียน้อยของตระกูลโมว่  

ชาย : เธอคนบ้า กล้าด่าว่าปัญญาชน ท้าให้นักปราชญ์โกรธ 
จากนี้ไปโลกนี้จะไม่มีคนเขียนหนังสือ  

หญิง : ตลกจริง ๆ เตือนแล้วอย่าเข้าประตูนักปราชญ์ 
ถ้าเข้าไปเจอขงจื่อ ระวังถูกตีมือ  

ชาย : หยาบคาย เพราะไม่ได้อ่านหนังสือดี ๆ ไม่อ่าน
หนังสือไม่รู้มารยาท เตือนว่าเธอเริ่มเรียนจาก เหริน จือ ชู 
(เป็นหนังสือพ้ืนฐานที่เด็ก ๆ ของจีนต้องอ่าน) ดีกว่า  



89 

หญิง : อย่ามากล่าวพวกหนังสือปรัชญากลัวว่าเธอ  
ยิ่งอ่านยิ่งงง อาหารพืชผักไม่เคยปลูกธัญพืช 5 ชนิด ยังแยกไม่ออก 
ให้เธออดตายดีกว่า 

ชาย : เธออย่าอาละวาด เธอเป็นไม้เน่าแกะสลักไม่ได้ 
ตามที่ พูดกันว่า ทุกอย่างต่้าต้อย ยกเว้นแค่เรื่องการอ่าน
หนังสือเป็นเรื่องสูงส่ง 

(เพลงเตือนแล้วอย่าเข้าประตูนักปราชญ์) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีความคิดที่ว่า งานทุกอย่างต่ าต้อย

ไปหมด มีแต่เรื่องเรียนหนังสือเท่านั้น เป็นเรื่องสูงส่ง เพราะการที่เรียนหนังสือมาก นอกจากมีสิทธิ  
ที่จะสอบเข้าเป็นขุนนางแล้ว ยังสามารถมีอาชีพเป็นครูหรืออาชีพอ่ืน ๆ ที่สังคมยอมรับและนับถือ  
ในสมัยก่อน คนยากจนถ้าอยากปรับชีวิตตนให้ดีขึ้น ต้องการท าค้าขาย เป็นทหาร เรียนหนังสือ 
เพราะคนที่ท าค้าขายสามารถหาเงินมาเลี้ยงครอบครัวได้ แต่ฐานะทางสังคมยังคงต่ าอยู่ คนที่เป็นทหาร 
ถ้าไม่ได้สร้างคุณูปการจนเลื่อนต าแหน่งให้เป็นนายทหารชั้นสูง ก็จะไม่มีวันที่จะควบคุมอ านาจ มีแต่
คนที่เรียนหนังสือเท่านั้น ไปไหนก็มีแต่คนชื่นชมและนับถือ เรียนหนังสือท าให้คนเรามีความรู้ ท าให้
คนเรามีอนาคตที่ด ี

เพลงพ้ืนบ้านข้ามภูเขาไปตัดฟืน กล่าวถึง พ่ีน้องสอนคนไปตัดฟืนในป่า น้องไม่มี
ประสบการณ์ในการตัดฟืน ไม่รู้จะตัดยาวขนาดไหน พ่ีก็สอนว่าการตัดฟืนไม่ได้ก าหนดความยาว  
แต่ห้ามไม่ให้คนไปตัดต้นสน เพราะต้นสนมีประโยชน์ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ข้ามภูเขาไปตัดฟืน บนเขามีไก่ป่าวิ่งแกว่งหาง บนเขามี
ไก่ป่าวิ่งแกว่งหาง บินข้ามรังเสือรังหมาป่า พ่ีตัดฟืน น้องมาช่วย 
ถามว่าตัดฟืนต้องตัดยาวขนาดไหน ตัดทั้งยาวและสั้น ใครจะเอา
ไม้บรรทัดมาวัด ตัดฟืนอย่าตัดต้นสนบนเขา ต้นสนต้นเล็ก ๆ 
ก็มีประโยชน์ มีวันหนึ่งต้นสนจะโตจนใหญ่พอ ป้องกันลม  
ที่พัดมาจากทิศต่าง ๆ เข้าเขาได้ยินนกเขาลายร้อง ออกเขา 
ได้ยินนกกระทาทุ่งร้อง ร้องเพลงซานเกอ ท้าให้นกเขียนคิ้ว 
ก็ต้องอิจฉา 

(เพลงข้ามภูเขาไปตัดฟืน) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีความคิดในด้านการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างฉลาด โดยค านึงถึง
ระยะเวลาในการใช้ให้ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด ในสมัยก่อน ชาวจ้วง 
ใช้ชีวิตอย่างยากจนล าบาก ต้องตัดฟืนมาจุดไฟหุงข้าว หรือน าไปขายที่ตลาด เพราะชนเผ่าจ้วงมีต้นไม้มาก 
และฟืนเป็นสิ่งที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน แต่ชาวจ้วงจะเลือกตัดต้นไม้ที่เกิดขึ้นเองป่า เป็นแบบที่ตัดไป
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ช่วงหนึ่งก็โตขึ้นเอง เป็นต้นเล็ก ๆ ไม่ค่อยมีประโยชน์ และสอนให้ลูกหลานว่าห้ามท าลายป่า ต้องอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และลูกหลานก็ท าตาม จึงท าให้ชนเผ่าจ้วงที่ เห็นในทุกวันนี้    
มีทิวทัศน์ที่สวยงาม 

เพลงพ้ืนบ้านร้องเพลงโพหยา กล่าวถึง เพลงพ้ืนบ้านมีเนื้อเพลงที่ดี มีท านองที่ไพเราะ 
ฟังแล้วให้คนอารมณ์ดี เพลงช่วยสื่อความรู้สึกต่าง ๆ ของคนออกมา สามารถผ่อนคลายความเหนื่อย 
และแบ่งปันความสุขได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เพลงซานเกอโพหยาหวานไพเราะ ร้องเพลงหวานถึงใจ 
เสียงเพลงสื่อถึงความรู้สึก เสียงเพลงสื่อถึงความรัก 

(เพลงร้องเพลงโพหยา) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงส่วนมากมองโลกในแง่ดี และพอใจ

ในสิ่งที่ตนเองมีอยู่ง่าย ชีวิตของชาวจ้วงคู่กับเพลงพ้ืนบ้านเสมอ เวลารู้สึกเบื่อหน่ายหรือเครียด ก็ร้องเพลง
เพ่ือผ่อนคลาย เวลารู้สึกดีใจ ก็อยากร้องเพลงเพ่ือแบ่งปันความสุขให้ทุก ๆ คน เวลาอยากจะบอกรัก
ผู้ใด เพลงก็เป็นของขวัญที่ดีที่สุด เด็ก ๆ ไม่มีของเล่นไม่เป็นไร เพลงก็คือเพ่ือนที่ดีที่สุดของพวกเรา 
ชีวิตล าบากยากจนก็ไม่เป็นไร เพลงก็เป็นสมบัติที่ส าคัญของชาวจ้วง ในชีวิตของชาวจ้วงไม่ขอมีเงินทอง
มากมาย เพราะเพลงท าให้ชาวจ้วงรู้สึกมีความสุขเสมอ 

เพลงพ้ืนบ้านทุกอย่างถูกสร้างขึ้นมาได้ด้วยมือทั้งสองข้าง กล่าวถึง ที่บ้านมีเงินทอง
มากมาย แต่ทั้งหมดก็เป็นของพ่อแม่ มัวแต่เล่นกับเพ่ือนกิน ไม่ไปท างาน วันหนึ่งมันก็ต้องใช้หมด  
คนที่ยากจนถ้าขยันท างาน ก็มีวันที่ร่ ารวยได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ที่บ้านมีเงินมีทองมากมาย ไม่ใช่ความร่้ารวยจริง มัวแต่กิน 
ไม่รู้จักท้างาน เงินมากเท่าไรก็มีวันถูกใช้หมด ไม่ว่ายากจน
เท่าใด เหมือนเงินทองทั้งหมดถูกน้้าล้างไปหมด ทุกอย่างถูก
สร้างข้ึนมาได้ด้วยมือทั้งสองข้าง 

(เพลงทุกอย่างถูกสร้างข้ึนมาได้ด้วยมือทั้งสองข้าง) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงเชื่อมั่นว่า ทุกอย่างสร้างได้ โดยใช้

มือสองข้างของตัวเอง ความสามารถและความพยายามบางครั้งก็สู้กับชีวิตได้ คนที่เกิดมาร่ ารวย ที่บ้าน  
มีสมบัติทรัพย์สินมากมาย ไม่แสดงว่าเขาจะร่ ารวยตลอดชีวิต เพราะไม่ใช่เงินของตัวเอง ทั้งหมด  
เป็นของพ่อแม่ ถ้าไม่เรียนรู้วิธีหาเงินเลี้ยงตัวเอง มัวแต่ใช้อย่างเดียว วันหนึ่งเงินทองก็หมดไป และไม่มี
สิ่งใดเหลือให้ลูกหลาน แต่ถ้าตัวเองมีความสามารถ และขยันท างาน ถึงแม้ตอนนี้ใช้ชีวิตอย่าง
ยากจนล าบาก อนาคตก็จะมีทุกอย่างที่ตนเองอยากได้ โดยสร้างมาจากมือของตัวเอง 

เพลงพ้ืนบ้านพยายามขึ้นไปอีกชั้นหนึ่ง กล่าวถึง ทอผ้าไม่ดีให้เริ่มใหม่อีกที จุดไฟไม่ติด 
ก็ลองเพ่ิมน้ ามันไปดูอีกที ทุกคนต้องพัฒนาตัวเองให้ดีกว่าเดิม พยายามใฝ่หาชีวิตที่ดีกว่าเดิม ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 
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ทอผ้าไม่ดี ก็เริ่มใหม่ จุดไฟไม่ติดก็เพ่ิมน้้ามัน คนในโลก
ต้องพัฒนาให้ดีกว่าเดิม พยายามขึ้นไปอีกชั้นหนึ่ง 

(เพลงพยายามขึ้นไปอีกชั้นหนึ่ง) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีความคิดที่ว่า หกล้มที่ใดก็ลุกขึ้น

ที่นั่น ชีวิตของคนเราก็คือทดลองสิ่งใหม่ ๆ ไปเรื่อย ๆ อยากท าสิ่งใดก็ไปท า ไม่ต้องกลัวผิด ถ้าสิ่งที่ท า
เป็นสิ่งที่เราชอบและเป็นสิ่งที่ถูกต้อง ก็ท าไปเรื่อย ๆ ครั้งนี้ไม่ส าเร็จก็เริ่มใหม่ แต่ละครั้งที่เริ่มใหม่  
จะท าให้คนเรารู้จักตัวเองยิ่งขึ้น เข้าใจในสิ่งที่ท ามากข้ึน จะได้ปรับปรุงแก้ไขปัญหาในครั้งต่อไป จนถึง
วันที่ส าเร็จ เราก็จะรู้ว่าการยืนหยัดในสิ่งที่ถูกต้อง ท าให้คนเราส าเร็จและเป็นเรื่องที่น่าภูมิใจ 

เพลงพ้ืนบ้านถ้าไม่สร้างคุณูปการก็ไม่ใช่คนอายุเยาว์  และเพลงพ้ืนบ้านตัดหัวเสือ  
มารองเสากล่าวถึง เป็นต้นไม้ใหญ่ก็ต้องมีร่มเย็นจึงไม่เสียที่ดินเปล่าๆ มีเมฆด าก็ต้องมีฝนจึงไม่เสียแรง
มาปิดท้องฟ้าให้มืด แสงพระจันทร์ของวันขึ้น 15 ต้องสว่าง เป็นวัยรุ่นต้องมีความสร้างสรรค์ถึงไม่ต้อง
เสียใจในตอนวัยแก่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ต้นไม้ใหญ่ถ้าไม่มีร่มก็นับว่ายึดที่ดินเปล่า ๆ มีเมฆด้า  
แต่ไม่มีฝน เสียแรงปิดท้องฟ้าเปล่า ๆ พระจันทร์ไม่สว่าง ก็ไม่ควร
เป็นพระจันทร์ของวันขึ้น 15 ค่้า ถ้าไม่สร้างคุณูปการก็ไม่ใช่
คนอายุเยาว์ 

(เพลงถ้าไม่สร้างคุณูปการก็ไม่ใช่คนอายุเยาว์) 
เข้าป่าอย่ากลัวมีเสือมีหมาป่า ลงทะเลอย่ากลัวมีมังกร

ร้าย ปลอกเกล็ดมังกรมาเป็นกระเบื้อง ตัดหัวเสือมารองเสา 
เข้าป่าอย่ากลัวมีเสือมีหมาป่า 

(เพลงตัดหัวเสือมารองเสา) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีความคิดที่ว่า อยากจะท าอะไร 

ก็ต้องท า ไม่ควรให้เวลาเสียไปเปล่า ๆ โดยกลัวว่าท าแล้วไม่ส าเร็จหรือเวลาท าจะพบอุปสรรคต่าง ๆ 
ถึงวัยที่ต้องมีความรักก็ต้องไปหาความรักของตัวเอง วัยรุ่นต้องมีความคิดสร้างสรรค์ ท าสิ่งที่มีประโยชน์
ต่อสังคม มีความกล้าหาญ กล้าต่อสู้กับสิ่งที่ไม่ยุติธรรมในชีวิต ต้องมีความขยัน ขยันเรียน ขยันท างาน 
เพ่ือมีอนาคตที่ดี สนใจเรื่องใด ถ้าเป็นเรื่องที่ถูกต้องก็ไปท า ไม่ต้องกลัวสายตาของคนอ่ืน และทะนุถนอม  
สิ่งที่มีอยู่ไว้ดี ๆ จึงไม่ต้องไปเสียใจในวัยแก่ 

เพลงพ้ืนบ้านสิบปีมีคนมากมายเท่าไรต้องประสบการเปลี่ยนแปลง กล่าวถึง คนจน
สร้างบ้านมาหลังหนึ่ง ยังไม่ได้ท าหลังคาเงินก็หมดแล้ว ปล่อยไว้มาชมดาวก็ดี ร้องเพลงรักให้เท่าไหร่ 
“น้อง” ก็ไม่สนใจ “พ่ี” เพราะว่า “พ่ี” ยากจน แต่ให้ “น้อง” เชื่อใจ “พ่ี” มีวันหนึ่ง “พ่ี” จะกลายเป็น  
คนรวยให้ได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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สร้างบ้านใหม่ ไม่ปิดหลังคา ใช้เพ่ือชมดาว อย่าไม่สนใจ
เพลงรักเลย สิบปีมีคนมายมายเท่าไรต้องเปลี่ยนแปลง 

(เพลงสิบปีมีคนมากมายเท่าไรต้องประสบการ

เปลี่ยนแปลง) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมองโลกในแง่บวกเสมอ คนจนสร้างบ้าน

ที่ไม่มีหลังคา ชาวจ้วงก็หาข้อดีได้ ว่ามันสามารถชมดวงดาวที่สวยงามได้ และไม่เคยรู้สึกอายว่าตนเอง

เป็นคนจน คิดว่าคนจนก็มีสิทธิ์ที่แสวงหาความรัก และให้ความสุขแก่คนอ่ืนได้ เพราะเชื่อมั่นว่า ถ้ามี

ความสามารถและขยันเรียนขยันท างาน คนยากจนก็มีวันที่เปลี่ยนฐานะทางสังคมได้ และคนร่ ารวย 

ถ้าไม่ทะนุถนอมสิ่งที่มีและรักษาไว้ดี ๆ มั่วแต่ใช้อย่างเดียว มีวันหนึ่งก็อาจจะยากจนได้ และเตือน  

ทุกคนว่าอย่าไปดูถูกคนจน 

เพลงพ้ืนบ้านมือถือผ้าจ้วงปักหงส์ กล่าวถึง “น้อง” ปักผ้าที่บ้าน ในใจคิดถึง “พ่ี” อยู่ 

ปักหงส์ตัวหนึ่งไว้บนผ้า แล้วแขวนไว้ห้องโถง ถ้าหงส์ตัวนั้นกลายเป็นตัวจริงและบินออกจากผ้า 

“น้อง” ถึงจะเปลี่ยนใจไม่รัก “พ่ี” ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
คิดถึงพ่ีทั้งกลางวันและกลางคืน มือถือผ้าจ้วงปักหงส์    

หงส์แขวนในห้องโถง บินไปเมื่อไร ก็ลืมพ่ีเมื่อนั้น 
(เพลงมือถือผ้าจ้วงปักหงส์) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีความจริงใจต่อความรัก ถ้ารัก
กับผู้ใดผู้หนึ่งก็จะรักกันอย่างมั่นคง และไม่เปลี่ยนใจตลอดชีวิต โดยเฉพาะผู้หญิงจ้วงที่มีนิสัยรักเดียว
ใจเดียว ไม่ให้ผู้ใดจีบได้ง่าย ๆ และนอกจากรักคนที่ร้องเพลงเก่งแล้ว ยังชอบคนที่มีความรับผิดชอบ 
เวลามีคนจีบก็ไม่ค่อยดูหน้าตาและความสามารถอย่างเดียว มักจะดูนิสัยของคนนั้นเป็นเวลานาน  
ถ้าตัดสินใจจะคบกันก็จะไม่เปลี่ยนใจไปรักคนอ่ืน ชาวจ้วงจึงใช้หงส์ที่ปักอยู่บนผ้ามาเปรียบเทียบใจ
ของผู้หญิงจ้วง ว่าผู้หญิงจ้วงมีความซื่อสัตย์ต่อความรัก 

เพลงพ้ืนบ้านมะระเท่านั้น โชคไม่ดีที่สุด เพลงพ้ืนบ้านนายทุนเชิญมาเป็นทาสรับใช้ 
เพลงพ้ืนบ้านเพ่ิงโยนเบ็ดลงในน้้า และเพลงพ้ืนบ้านตะกร้าดี ๆ ไม่เคยน ามาใส่ขี้เถ้า กล่าวถึง นายทุน
ให้พวกปัญญาชนมาแข่งการร้องเพลงกับชาวบ้าน แต่สู้กับชาวบ้านไม่ได้ เพราะรู้แต่อ่านหนังสืออย่างเดียว 
ชาวบ้านจึงประชดพวกท่ีเข้าข้างคนรวยและไม่สนใจคนจนนั้นเป็นเต่า ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ฟักเขียวและมันมีมากมาย ต้นน้ าเต้าเป็นแม่สื่อจับคู่  
ถั่วยาวไม่มีแม่สื่อ หาคู่เอง มะระเท่านั้นโชคไม่ดีที่สุด 

(เพลงมะระเท่านั้น โชคไม่ดีที่สุด) 

ถังน้ ามันหนึ่งถังมีน้ าหนัก 17 จิน (จิน เป็นหน่วยคิด
น้ าหนักของจีน 1 จิน=ครึ่งกิโลกรัม) ถังและน้ ามันรวมเป็น
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น้ าหนัก 2.1 จิน ถ้าเธอเดาถูก ฉันจะมอบน้ ามันหอมนี้ให้  
แม่เธอเลี้ยงเธอมาเป็นคนน่ารักเชื่อฟัง เอาถังเปล่า ๆ มา  
ให้ฉันเดา ส่งเธอกลับบ้านไปบรรจุเหล้าเข้าขวด อยากดื่ม
เมื่อไรก็ตักเอา หมา 300 ตัวให้เธอเป็นคนดูแล 1 น้อย 3 มาก 
แบ่งเป็น 4 ส่วน ไม่เอาเลขคู่ เอาแต่เลขคี่ ดูว่าเธอจะแบ่งยังไง 
99 ตัว น าไปขายในตลาด 99 ตัว ท าเป็นหมาหมักดอง  
และตากแห้ง 99 ตัวน าไปไล่แพะ เหลืออีก 3 ตัว ให้นายทุน
เชิญไปเป็นทาสรับใช้ 

(เพลงนายทุนเชิญมาเป็นทาสรับใช้) 
เพ่ิงโยนเบ็ดลงในน้้า ยกขึ้นมาได้เต่าตัวหนึ่ง เอาไปให้

นายทุน เลี้ยงข้างเตาไฟช่วยขุดข้ีเถ้า 
(เพลงเพ่ิงโยนเบ็ดลงในน้้า) 

ตะกร้าดี ๆ ไม่เคยน้ามาใส่ขี้เถ้า คนดี ๆ ไม่เคยเป็นขโมย 
วันนี้ได้พบหลิวซานเจี่ย มันตกในเตาไฟเธอควรปิ้งให้สุก 

(เพลงตะกร้าดี ๆ ไม่เคยน้ามาใส่ขี้เถ้า) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า คนในสังคมสมัยนั้นถือเงินทองและอ านาจ

เป็นใหญ่ ไม่ว่าจะเป็นคนจนหรือคนรวย ก็ประจบประแจงคนที่มีอ านาจเป็นส่วนมาก มุ่งหวังจะได้
ผลประโยชน์จากคนเหล่านั้นมาไม่มากก็น้อย และช่วยคนที่มีอ านาจท าทุกอย่างเหมือนเป็นข้าทาส
ของพวกเขา และไม่ค่อยสนใจคนจน ไม่มีน้ าใจต่อกัน โดยเฉพาะปัญญาชนที่ได้เรียนหนังสือ ดูถูกคนจน
และเข้าข้างคนรวย บางครั้งก็ท าความชั่วตามที่คนรวยสั่งมา เช่น รังแกชาวบ้าน เพราะคิดว่าชาวบ้าน
มีฐานะทางสังคมท่ีต่ าและไม่มีผลประโยชน์ให้กับตัวเอง 

เพลงพ้ืนบ้านเรือล าเล็กลอยบนน้ า กล่าวถึง นายทุนอยากจะจับตัว “หลิวซานเจี่ย” 
ไปเป็นเมียน้อย “หลิวซานเจี่ย”ไม่ยอม จึงล่องแพหนีไปทางน้ าอย่างไม่มีจุดมุ่งหมาย จนถึงพระจันทร์  
ลอยบนท้องฟ้าก็ยังหาที่อยู่อาศัยไม่ได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เรือล้าเล็กลอยบนน้้า บนท้องฟ้ามีพระจันทร์ คนเห็น
พระจันทร์อยู่บนหัว ฉันเห็นพระจันทร์ไหลตามน้้าไป 

(เพลงเรือล้าเล็กลอยบนน้้า) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า คนเราถ้าอยู่ในสถานการณ์ที่แตกต่าง 

อารมณ์ความรู้สึกท่ีมีต่อสิ่งต่าง ๆ ก็จะไม่เหมือนกัน เหมือนกับ “หลิวซานเจี่ย” ในบทเพลง คนยืนอยู่
บนผิวน้ า พระจันทร์ออกมาทักทายกับทุกสิ่งทุกอย่างบนโลกใบนี้  คนที่มาเพ่ือชมทิวทัศน์ก็จะคิดว่า
ตัวเองโชคดี ได้ชมพระจันทร์ที่สวย แต่ “หลิวซานเจี่ย” ที่ก าลังหลบหนีนายทุนที่ใจด า ในใจคิดแต่ว่า
การล่องแพไปที่ไกล ๆ ไปที่ที่ไม่มีคนร้าย และหาที่พักปลอดภัยที่สามารถอาศัยได้  ก็จะไม่มีอารมณ์  
ในการชมทิวทัศน์ 
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จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้างมองโลกในแง่ดีเสมอ และพอใจในสิ่งที่มีอยู่
อย่างง่าย ๆ ให้ความส าคัญกับเพลงพ้ืนบ้านมากกว่าเงินทอง มีความคิดในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
และเชื่อม่ันว่าคนเราต้องขยันท างาน เพราะทุกอย่างสร้างด้วยมือของตัวเอง 

4.3.2 ควำมเชื่อ 
  ความเชื่อเป็นการยมรับสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นความจริงหรือเป็นสิ่งที่มนุษย์ไว้ใจ ไม่จ าเป็นต้อง

เป็นความจริงที่ตรงตามหลักเหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตร์ใด ๆ เป็นสิ่งที่นับถือของมนุษย์ ในเพลงพ้ืนบ้าน
ของชนเผ่าจ้างได้กล่าวถึงความเชื่อหลาย ๆ ด้าน ได้แก่ 

1) ควำมเชื่อที่เกี่ยวกับเทพเจ้ำ 
  ชาวบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนนับถือเทพเจ้ามีมาตั้งแต่สมัยโบราณ ชาวบ้านสร้างวัด

แล้วอัญเชิญเทพเจ้าลงมาคุ้มครองชาวบ้านในท้องถิ่นนั้น ๆ และชาวบ้านมีความปรารถนาใดก็จะไป
กราบไหว้ ขอพรจากเทพเจ้า ขอให้ความหวังสมจริง หรือตอนที่ท าผิดสิ่งใด ก็จะไปขอขมาเทพเจ้า   
ให้เทพเจ้าลงโทษ 

เพลงพ้ืนบ้านบ้านฉันไม่ใช่ศาลเจ้าไฉ่ซิงเอ๊ีย กล่าวถึง ชาวบ้านไม่ได้ติดหนี้นายทุน 
และไม่ใช่ญาติพ่ีน้องของนายทุน ปกติมีแต่นายทุนมาขูดรีดเอาเปรียบพวกชาวบ้าน แต่คราวนี้          
มีเรื่องมาขอ จึงเอาของมาหาชาวบ้าน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

บ้านฉันไม่ใช่ศาลเจ้าไฉ่ซิงเอ๊ีย ไม่ได้ค้างช้าระข้าว ไม่ได้
เป็นหนี้ ไม่ได้เป็นญาติ ไม่มีการไปมาหาสู่กัน บ้านฉันไม่ใช่
ศาลเจ้าไฉ่ซิงเอ๊ีย นายทุนจะมาไหว้บูชาได้ยังไง บ้านฉันไม่ใช่
ศาลเจ้าไฉ่ซิงเอ๊ีย นายทุนจะมาไหว้บูชาได้ยังไง 

(เพลงบ้านฉันไม่ใช่ศาลเจ้าไฉ่ซิงเอ๊ีย) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนนับถือเทพเจ้า 

ไฉ่ซิงเอ๊ียไฉ่ซิงเอ๊ียเป็นเทพเจ้าแห่งโชคลาภที่คอยให้คุณทางด้านโชคลาภและเงินทอง ซ่ึงไฉ่ซิงเอ๊ีย  
เป็นเทพเจ้าที่ส าคัญที่สุดในการเริ่มเข้าสู่ปีใหม่จีน และเป็นเทพเจ้าองค์แรกที่ได้รับการกราบไหว้   
คนจีนเชื่อว่า ในวันตรุษจีน ไฉ่ซิงเอ๊ียจะเสด็จลงมาโลกมนุษย์เพียงปีละครั้ง ดังนั้นชาวจีนตั้งแต่โบราณ
เมื่อเข้าสู่วันตรุษจีน นับตั้งแต่เที่ยงคืนตรง จะตั้งโต๊ะบูชาไฉ่ซิงเอ๊ีย โดยการหันหน้าไปทิศต่าง ๆ ที่เชื่อว่า
ไฉ่ซิงเอ๊ียจะเสด็จลงมา ซึ่งแต่ละปีจะไม่เหมือนกัน โดยเวลาที่จะบูชาคือ ห้าทุ่มถึงตีหนึ่ง ของวันตรุษจีน  
ซึ่งของที่บูชาจะใช้ของหวาน เช่น บัวลอย ผลไม้ อาหารเจ สาคูหรือของรับประทานต่าง ๆ ที่มีสีสัน
สดใส แต่ไม่ใช้ของคาวหรือเนื้อสัตว์ พร้อมกับน าสิ่งที่เก่ียวข้องกับเงินทอง เช่น สมุดบัญชีธนาคาร เช็ค    
หรือกระเป๋าเงินมาตั้งวางไว้ด้วย 

2) ควำมเชื่อที่เกี่ยวกับเทวดำนำงฟ้ำ 
  เพลงพ้ืนบ้านดอกไม้บนดอยเขามีกลิ่นหอมไปยังเชิงเขา กล่าวถึง “ลุง” คนหนึ่ง

พายเรือมาจับปลา ได้พบกับ “หลิวซานเจี่ย” ที่มีหน้าตาดีงามและร้องเพลงเพราะ จึงสงสัยและถาม 

http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
http://เทพพระเจ้า.com/%E0%B9%84%E0%B8%89%E0%B9%88%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%8A%E0%B8%A2-cai-shen-%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88/
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88
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“หลิวซานเจี่ย” ว่าเป็นเทวดาที่มาจากที่ใด “หลิวซานเจี่ย” ตอบว่าตนเองเป็นแค่คนตัดฟืน เป็น
เพราะเกิดมาชอบร้องเพลงจึงร้องได้เพราะ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ผู้ชาย : คุณเป็นนางฟ้ามาจากที่ใด 
ผู้หญิง : ไม่ใช่นางฟ้าเทวดา เป็นแค่คนตัดฟืนในป่า  

เป็นเพราะเกิดมาชอบร้องเพลง พายเรือไปถึงทุกแห่งหนก็หา
ที่อยู่อาศัยไม่ได้ บินขึ้นภูเขาไม่กลัวสูง มือจับเครือพืชเพ่ือตัดฟืน 
เศรษฐีใจด้ามาตัดเครือพืชขาด ดิฉันตกผาลอยน้้ามา 

(เพลงดอกไม้บนดอยเขามีกลิ่นหอมไปยังเชิงเขา) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนมีความเชื่อ  

ที่เกี่ยวกับเทวดานางฟ้า และเชื่อกันว่า โลกใบนี้มีนางฟ้าเทวดาอยู่จริง ๆ แต่มีอยู่บนสวรรค์ ซึ่ งเทวดา
นางฟ้ามีหน้าตาและจิตใจที่ดีงาม คอยช่วยเหลือคนดีเสมอ และนางฟ้าเทวดาต้องรู้ทุกอย่าง ท าได้ทุกอย่าง 
ถ้าในโลกมนุษย์มีผู้ใดมีความสามารถที่ยอดเยี่ยม ทุกคนก็จะคิดว่าเขาเป็นเทวดา เช่น หลิวซานเจี่ย  
มีหน้าตาดีงามและร้องเพลงเพราะมาก ๆ จึงมีคนสงสัยว่าเขาเป็นนางฟ้าเทวดา 

3) ควำมเชื่อที่เกี่ยวกับยมโลก 
เพลงพื้นบ้านรอท่ีสะพานน่ายเหอสามปี กล่าวถึง การบอกรักระหว่างชายกับหญิง 

ความรักของเราสองคนสัญญาจะรักกัน 100 ปี รักกันชาตินี้ยังไม่พอ ถ้าใครเสียชีวิตก่อน ต้องไปรอที่
สะพานน่ายเหอ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ผูกพันกัน เราสองคนผูกพันธ์กันเป็นร้อยปี ใครตาย 
ตอนอายุ 97 ก็รอที่สะพานน่ายเหอ 3 ปี 

(เพลงรอที่สะพานน่ายเหอสามปี) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีความเชื่อท่ีเกี่ยวกับเรื่องยมโลก   

คนจ้วงโบราณรู้สึกว่า เมื่อคนเสียชีวิตแล้ว ต้องลงยมโลกไปรายงานตัวกับพญายม พญายมเป็นคน  
ที่ควบคุมดูแลยมโลก และเป็นคนตัดสินใจว่าผู้ใดขึ้นสวรรค์ ผู้ใดต้องไปเกิดใหม่หรือว่าตกนรก  18 ชั้น 
คนที่ไปถึงยมโลกต้องผ่านด่านนรกก่อน แล้วผ่านน้ าพุใต้ธรณี ระหว่างน้ าพุธรณีกับโลกยมบาล    
มีแม่น้ าสายหนึ่งแบ่งเขตแดนทั้งสองที่นี่ เรียกว่า แม่น้ าหว่างชวน ถ้าจะข้ามแม่น้ าสายนี้ต้องเดิน
สะพายน่ายเหอ ข้างสะพานมีคุณยายเมิ่งโผวที่ต้มซุปเมิ่งโผวอยู่  กินซุปเมิ่งโผวจะได้ลบความทรงจ า
ทั้งหมดออกไปแล้วจึงผ่านสะพานได้ คนที่ไม่กินก็ไม่สามารถผ่านสะพานและไปเกิดใหม่ได้ ชาวจ้วง
เชื่อว่าถ้าเดินสะพานน่ายเหอพร้อม ๆ กัน ชาติหน้าก็จะได้เกิดมาใกล้ ๆ กัน 

4) ควำมเชื่อที่เกี่ยวกับพระโพธิสัตว์ 
เพลงพ้ืนบ้านพระโพธิสัตว์ฟังแล้วยังรู้สึกเสียดาย กล่าวถึง คู่รักคู่หนึ่งรักกัน  

เป็นเวลา 10 ปี แต่สุดท้ายผู้หญิงก็โดนผู้ชายทิ้ง ความรักที่ขาดไปท าให้ดิฉันเจ็บใจเหมือนกับเอามีด
มาแทงท้อง รูปปั้นสิงโตฟังแล้วน้ าตาไหล พระโพธิสัตว์ฟังแล้วยังรู้สึกผิดหวัง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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คบกันมาสิบปี เลิกกัน เหมือนมีมีดคมตัดท้องตัด ไส้  
รูปปั้นสิงโตฟังแล้วน้้าตาไหล พระโพธิสัตว์ฟังแล้วยังรู้สึก
ผิดหวัง 

(เพลงพระโพธิสัตว์ฟังแล้วยังรู้สึกเสียดาย) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนมีความเชื่อ  

ที่เกี่ยวกับเรื่องพระโพธิสัตว์ พระโพธิสัตว์ที่ชาวจ้วงนับถือคือ เจ้าแม่กวนอิม เชื่อกันว่าเจ้าแม่กวนอิม 
มีความอ่อนโยนและความเมตตาต่อผู้คน เมื่อคนเราพบความล าบาก ก็ไปขอเจ้าแม่กวนอิมที่ศาลเจ้า
แม่กวนอมิได้ เพื่อให้เจ้าแม่ช่วยคอยปกป้องดูแลให้ผ่านพ้นอุปสรรคได้ บางคนแต่งงานนานแล้วไม่มีลูก 
ก็น าของไปบูชาเจ้าแม่ และขอให้เจ้าแม่ส่งลูกท้ังน่ารักและฉลาดมาให้ เจ้าแม่กวนอิมชอบคนที่บริสุทธิ์ 
คนที่มีจิตใจ ดีงาม เจ้าแม่กวนอินจะปกป้องทั้งชีวิต และชาวจ้วงส่วนใหญ่ไม่มีคนท าความผิด เพราะกลัวว่า
เจ้าแมก่วนอมิจะลงโทษ 

5) ควำมเชื่อที่เกี่ยวกับโชคชะตำ 
เพลงพ้ืนบ้านโชคชะตาดีจึงได้พบกัน กล่าวถึง หนุ่มสาวได้พบกันในฝันโดยไม่เคย

รู้จักมาก่อน พอได้พบในชีวิตจริง ก็รู้สึกชอบใจและคบกันเป็นแฟน และรู้สึกอยากใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน
ตลอดชีวิต และเชื่อว่าทุกอย่างเกิดข้ึนเพราะโชคชะตา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

โชคชะตาก้าหนดว่ามีความผูกพัน ในฝันก็ฝันถึงว่า   
มีความผูกพัน ได้พบหน้ากันจึงมีความสุข ได้จูงมือแสดง
ความรักซึ่งกันและกัน ร้อยปีเหมือนเป็น 1 วัน อย่าว่าเราอยู่
คนละที่  เราสองคนใจอยู่ด้วยกันโชคชะตาก้าหนดแล้ว  
ต้องเป็นคู่กัน 

(เพลงโชคชะตาดีจึงได้พบกัน) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีความเชื่อเรื่องโชคชะตา เชื่อกันว่า 

คนที่โชคชะตาดี เพราะชาติที่แล้วท าความดีมากพอ คนที่โชคชะตาไม่ดี เพราะชาติที่แล้วท าความชั่ว
มากไป ชาวจ้วงเชื่อกันว่า คนแต่ละคนที่ได้พบในชีวิต ไม่ว่าเป็นคนดีหรือไม่ดี ก็เพราะโชคชะตา   
ส่วนเรื่องความรักก็เหมือนกัน คู่รักแต่ละคู่ที่ได้พบกัน รู้จักกัน  รักกัน ก็เพราะโชคชะตาก าหนด   
ให้มีความผูกพันกัน บางคนมีความรักที่ดี เพราะว่าชาติที่แล้วสองคนนัดหมายไว้ คนแบบนี้ไม่ว่าห่างกัน
ไกลแค่ไหนก็ได้มารักกัน บางคนมีความรักที่ไม่ดี เพราะชาติที่แล้ว เป็นคนที่ท าไม่ดีต่อคู่รัก ชาตินี้  
จึงต้องมาชดใช้ 

6) ควำมเชื่อที่เกี่ยวกับเจ้ำแม่หมู่ลิ่วเจี่ย 
เพลงพ้ืนบ้านเจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ยสร้างโลก กล่าวถึง เจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ยสร้างโลกมาอย่างดี 

แต่ลูกหลานสนใจแต่รบกัน ท าให้วุ่นวายไปหมด ในสนามรบนั้น ผู้ชายผ่านความยากล าบากต่าง ๆ ไปได้
และกลายเป็นวีรบุรุษ แต่เมื่อมองเห็นสาวสวย คนส่วนมากก็ผ่านด่านนี้ไม่ได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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เจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ยสร้างโลก คนรุ่นหลังสร้างโกลาหล
อลหม่านไปหมด ในสนามรบเกิดมีวีรบุรุษ แต่วีรบุรุษยากที่
จะผ่านด่านคนสวย 

(เพลงเจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ยสร้างโลก) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ชนเผ่าจ้วงมีความเชื่อเกี่ยวกับเจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ย 

ในต านานที่เผยแพร่ในเขตชนชาติจ้วง มณฑลกวางสี เจ้าแม่หมู่ลิ่วเจี่ยเป็นเป็นเทวดารุ่นแรก ในระบบ
เทพเจ้าของชนเผ่าจ้วง และเป็นเทวดาสร้างโลก สร้างคนและสร้างทุกสิ่งทุกอย่างขึ้นมา เจ้าแม่เป่าลม
ขึ้นไปข้างบน ก็กลายเป็นท้องฟ้า ท้องฟ้าแตก ก็ใช้ใยฝ้ายไปซ่อม ก็เกิดเมฆขาวขึ้นมา เมื่อสร้างท้องฟ้าเสร็จ 
เจ้าแม่รู้สึกว่าฟ้าใหญ่กว่าพ้ืนดิน ก็เย็บขอบดินให้เล็กลง จนฟ้าคลุมดินได้ แต่คราวนี้ ขอบดินไม่เรียบ 
บางที่ถูกเย็บจนเกิดริ้วรอย ส่วนที่โผล่ออกมา กลายเป็นภูเขา ส่วนที่ลุ่ม  ๆ กลายเป็นแม่น้ า ถ้าหาก
เจ้าแม่ยืนอยู่เชิงภูเขาสูง ๆ โดยร่างเปลือย พอมีลมพัดมา เจ้าแม่ก็จะตั้งครรภ์ และคลอดบุตรจาก   
ใต้รักแร้ สุดท้ายกลัวว่ามนุษย์เหงา เจ้าแม่ก็สร้างสิ่งต่าง ๆ ออกมาด้วย 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงมีความเชื่อที่เกี่ยวกับเทพเจ้าทั้งหลาย  
ที่อยู่ในวัด หรือเทพเจ้าที่เกี่ยวกับธรรมชาติ เชื่อว่าบนสวรรค์มีพระโพธิสัตว์และเทวดาต่าง ๆ ในยมโลก  
มีพญายม และเชื่อในเรื่องกฎแห่งกรรมกับบรรพบุรุษของชนเผ่าจ้วงเอง 

4.3.3 ประเพณี 
  เพลงพ้ืนบ้านฉันกับพ่ีจากกันในวันที่ 3 มีนาคม เพลงพ้ืนบ้านไปร่วมงานเทศกาลร้องเพลง 

เพลงพ้ืนบ้านดอกงิ้วสีแดงบาน เพลงพ้ืนบ้านเพลงตลกขบขัน และเพลงพ้ืนบ้านหนุ่มเห็นแล้ว    
เดินต่อยาก กล่าวถึง ชายหญิงที่ได้พบกันในวันที่ 3 มีนาคม บางคู่ได้ร้องเพลงกันอย่างมีความสุข  
บางคู่ตั้งแต่ได้เจอกันในวันนี้ ก็หลงรักกัน พอจากกันคิดถึงอย่างไรก็ไม่รู้ นอนก็นอนไม่หลับเพราะคิดถึง 
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

จากกันกับพ่ีวันที่ 3 มีนาคม นอนไม่หลับในหยาฉวาง 
ทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิท้าให้ฉันไม่อยากเข้าฝัน พระจันทร์
เคลื่อนตัว เงาดอกไม้บินขึ้นรั้ว 

(เพลงฉันกับพ่ีจากกันในวันที่ 3 มีนาคม)      
พรุ่งนี้ไปร่วมงานเทศกาลร้องเพลง ยิ่งใจร้อน รีบด้ากล้า 

เดือน 2 เดือน 3 จะถึงเช็งเม้ง ได้ยินเสียงร้องของคางคก  
ได้ยินเสียงของพ่ี ไม่อยากไปท้านาเลย 

(เพลงไปร่วมงานเทศกาลร้องเพลง)      
 เดือนสามดอกงิ้วสีแดงบาน เดือนสามมีเทศกาลเพลง 

ของชนชาติจ้วง นักร้องจากทุกที่มาพบหน้ากัน พรุ่งนี้ก็เป็น
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เทศกาลร้องเพลง เป่าใบไม้ร้องเพลง เสียงเพลงซานเกอ
ต้อนรับแขกมา เสียงเพลงร้องจากใจหวานไพเราะทุกเพลง 
เสียงเพลงรักส่งมาเต็มหูเหมือนคลื่นเกิดขึ้นบนผิวน้้าทะเล 

(เพลงดอกง้ิวสีแดงบาน) 
วันนี้เป็นวันดี เราสองคนนัดพบกัน พ่ีก็เหมือนเป็นเงา 

ในกระจก มองเห็นแต่สัมผัสไม่ได้ ไม่อยากให้น้องกลับบ้าน 
ไม่อยากให้น้องกลับบ้าน  การจากกันก็ เหมือนลูกผลไม้  
ห่างจากต้น การจากกันก็เหมือนปลาอยู่ห่างกับน้้า วันหลัง
ค่อยพบหน้ากันใหม่ จากพ่ี (น้อง) ไป 

ชาย : น้องพูดจาน่ารัก และใจว่องไว ทุกเรื่องกลายเป็น
เรื่องง่ายส้าหรับน้อง ทุกประโยคก็เดาได้หมด 
     หญิง : น้องทั้งโง่และทึ่ม เดาแบบมั่ว ๆ ถ้าพ่ีอยากร้องต่อ 
พ่ีก็ทักมาเลย 

(เพลงเพลงตลกขบขัน) 
 เช้านี้น้องไปร่วมงานร้องเพลง หนุ่มเห็นแล้วเดินต่อยาก 

เดินผ่านสวน ดอกไม้บานทันท ีเดินผ่านภูเขา นกร้องทันท ี
(เพลงหนุ่มเห็นแล้วเดินต่อยาก) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า วันที่ 3 เดือนมีนาคมตามจันทรคติจีน 
ของทุก ๆ ปี เป็นเทศกาลของชนเผ่าจ้วง ชนเผ่าเมี้ยว ชนเผ่าเย้า เทศกาลนี้เรียกว่า “เกอซวีเจี๋ย” 
หมายถึงวันร้องเพลง วันเกอซวีเจี๋ยมีกิจกรรมต่าง ๆ จัดขึ้น เช่น การประกวดร้องเพลงพ้ืนบ้าน เชิดสิงโต 
ชนไก่ ชนวัว ชนนก และแสดงละครต่าง ๆ เป็นต้น นอกจากนี้ วันเกอซวูเจี๋ยยังเป็นวันหาคู่ ระหว่าง
ชายหญิง ในวันนี้ หนุ่มสาวจะได้มีโอกาสพบหน้าพบตาท าความรู้จักกัน ทุกคนจะชอบคนที่ร้องเพลงเก่ง 
เพราะฉะนั้น หนุ่มสาวก็จะมีการแข่งร้องเพลง และหาคนที่ตนชอบ วันที่ 3 มีนาคม ไม่เพียงแต่  
เป็นวันเกอซวีเจี๋ยเท่านั้น ยังเป็นวันเช็งเม้งของชนเผ่าจ้วงด้วย ถือว่าเป็นงานที่ส าคัญที่สุดของชนเผ่าจ้วง 
ลูกหลานทุกคนต้องกลับมาท่ีบ้าน เพ่ือไปไหว้บรรพบุรุษท่ีสุสาน 

เพลงพ้ืนบ้านกลางวันล าไส้เจ็บ กลางคืนใจเจ็บ กล่าวถึง ผู้หญิงก าลังปักผ้าอยู่ แต่ในใจ
คิดถึงคนที่รัก สองคนไม่ได้พบหน้ากันเป็นเวลานานมาก เหมือนเทพธิดาทอผ้ากับหนุ่มเลี้ยงวัว     
ที่ต้องคิดถึงซึ่งกันและกัน จนกลืนด้ายเข้าไปในท้อง ท าให้ล าไส้เจ็บทั้งวันทั้งคืน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

คิดถึงพ่ี น้้าตาไหลไม่หยุด ก็เหมือนเทพธิดาทอผ้าคิดถึง
หนุ่มเลี้ยงวัว เวลาปักลาย กลืนด้ายเข้าท้อง กลางวันล้าไส้เจ็บ 
กลางคือใจเจ็บ 

(เพลงกลางวันล้าไส้เจ็บ กลางคืนใจเจ็บ) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชนเผ่าจ้วงมีประเพณีที่เกี่ยวกับหนุ่มเลี้ยงวัว
กับเทพธิดาทอผ้า ซึ่งหมายถึงดาวหนุ่มเลี้ยงวัวกับดาวเทพธิดาทอผ้า ในเทพนิยาย เทพธิดาทอผ้า  
เป็นหลานสาวขององค์จักรพรรดิบนสวรรค์ เมื่อแต่งงานกับหนุ่มเลี้ยงวัวก็ไม่ยอมทอผ้าให้องค์จักรพรรดิอีก 
องค์จักรพรรดิโกรธมาก เพราะว่ามนุษย์กับเทพธิดาอยู่ด้วยกันไม่ได้ ถ้าอยู่ด้วยกัน  ก็จะผิดกฎ    
แต่เทพธิดาทอผ้าไม่ยอมเลิกกับหนุ่มเลี้ยงวัว องค์จักรพรรดิจึงใช้ทางช้างเผือกแยกสองคนเป็นคนละฝ่าย 
อนุญาตให้พบกันในวันที่ 7 เดือน 7 ตามปฏิทินจันทรคติจีนเท่านั้น ชาวจ้วงจึงถือวันนี้เป็นวันวาเลนไทน์
จนถึงปัจจุบัน 

เพลงพ้ืนบ้านร้องเพลงซานเกอ พาน้องกลับ กล่าวถึง หนุ่มสาวได้รู้จักกันตอนที่ไปร่วม
เทศกาลเพลง ผู้ชายอยากขอผู้หญิงแต่งงาน โดยไม่ต้องหาแม่สื่อมาช่วย ไม่ต้องมีหมูกับแกะ แค่ร้องเพลง  
ให้ผู้หญิงฟัง ผู้หญิงก็ยอมแต่งงานแล้ว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ไม้ไผ่ตีน้้า น้้ากระเด็นขึ้นมา เราสองคนคบกัน ไม่ต้องมี
แม่สื่อ ไม่ต้องมีหมู มีแกะ ไม่ต้องมีเหล้า ร้องเพลงซานเกอ 
พาน้องกลับ 

(เพลงร้องเพลงซานเกอ พาน้องกลับ) 
จากตัวอย่างที่ยกมา สะท้อนให้เห็นว่า ประเพณีการแต่งงานของชนชาติจ้วง    

ก็มีความเกี่ยวข้องกับเพลง เพราะว่าชนชาติจ้วงเป็นชนชาติแห่งเพลง มีส านวนว่า ชนชาติต้งไม่ห่างกับ 
รสเปรี้ยว ชนชาติจ้วงไม่ห่างกับเพลง ชาวจ้วงในเรื่องคบเพ่ือนและเรื่องแต่งงานค่อนข้างอิสระ โดยปกติ
หนุ่มสาวจ้วงจะหาคู่ในเทศกาลเพลง โดยใช้วิธีการร้องเพลงโต้ตอบกัน ส่วนมากเป็นผู้ชายร้องหา   
ฝ่ายหญิง ถ้าผู้หญิงสนใจก็ร้องเพลงตอบกลับ เพ่ือท าความเข้าใจและเพ่ิมความใกล้ชิดกัน หากตัดสินใจว่า
จะแต่งงาน ก็กลับไปบอกพ่อแม่ ถ้าพ่อแม่เห็นด้วย ก็แต่งงานได้แล้ว บางคู่ต้องหาแม่สื่อมาช่วยจัดพิธี
แต่งงาน ฝ่ายชายจะต้องเตรียมหมู แกะและเหล้าเพ่ือไปรับฝ่ายหญิง บางคู่ไม่ต้องมีแม่สื่อ แค่ใช้วิธี   
ร้องเพลงพื้นบ้าน และชวนเพื่อน ๆ ทั้งสองฝ่ายมาฉลองกัน ก็สามารถรับเจ้าสาวกลับบ้านได้ 

เพลงพ้ืนบ้านหมู่บ้านชนชาติจ้วงในฤดูใบไม้ผลิ  กล่าวถึง ฤดูใบไม้ผลิของทุกปี 
หมู่บ้านชนเผ่าจ้วงมีบรรยากาศอย่างคึกคัก ดอกไม้บานทั่วภูเขา มีคนร้องเพลงดังขึ้นท้องฟ้า 
เสียงเพลงไพเราะท าให้คนมีอารมณ์ดี ชาวบ้านตีกลองเล่นกันอย่างสนุกสนาน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เดือนสามดอกไม้บานทั่วภูเขา เดือนสามเสียงเพลง  
ยิ่งหวานไพเราะ เสียงเพลงท้าให้ทุกอย่างในโลกใบนี้สวยงาม 
เสียงกลองดังขึ้นฟ้า เสียงเพลงในเดือนสามของหมู่บ้าน  
ชนชาติจ้วงไม่เคยหยุด มีแต่ความสนุกสนานในการคบเพ่ือน
หาคู่รัก คนจากทั่วทุกที่มาพบหน้ากัน ท้าให้ใจรู้สึกอบอุ่น 
มองเห็นแต่ความงามของฤดูใบไม้ผลิ 

(เพลงหมู่บ้านชนชาติจ้วงในฤดูใบไม้ผลิ) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ประเพณีการร้องเพลงของชาวจ้วง   
เป็นประเพณีที่ยิ่งใหญ่ ชาวจ้วงร้องเพลงตลอดทั้งปี แต่ในเดือนสามจะจัดพิธีการแข่งร้องเพลงที่ยิ่งใหญ่ 
ช่วงเตือน 3 เป็นช่วงที่เข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิเป็นการเริ่มต้นชีวิตใหม่ในทุก ๆ ปี ทุกสิ่งทุกอย่างที่หลับไป   
ในฤดูหนาว ก็จะฟ้ืนฟูโดยชาวจ้วงร้องเพลงมาปลุก ดอกไม้บานทั่วภูเขา แม่น้ าไหลผ่านหน้าหมู่บ้าน 
ชาวจ้วงที่ท างานในเมืองก็จะกลับมาพบหน้าพบตากัน ชาวบ้านจัดพิธีแข่งร้องเพลงกัน ทุกคนร่วมงาน
อย่างสนุกสนาน 

เพลงพ้ืนบ้านเดือน 3 เสียงเพลงดังขึ้น กล่าวถึง เดือน 3 คือเดือนเข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิ 
ทิวทัศน์หมู่บ้านจ้วงสวยงาม บรรยากาศในหมู่บ้านครึกครื้น ทุกคนออกมาร่วมเทศกาลร้องเพลง  
และโยนสิ้วฉิวด้วยกันอย่างสนุกสนาน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เดือน 3 เสียงเพลงดังขึ้น ฤดูใบไม้ผลิ อากาศอบอุ่น 
ดอกไม้บาน วิวสวย เดือน 3 ถึงเทศกาลร้องเพลงของชนชาติจ้วง 
เสียงเพลงมีอยู่ทุกท่ีสื่อความคิดถึง ทิวทัศน์หมู่บ้านชนชาติจ้วง
สวยงามเหลือเกิน เห็นแล้วรู้สึกสบายใจ อยากร้องเพลง  
เดือน 3 เสียงเพลงดังขึ้น เสียงเพลงท้าให้ฤดูใบไม้ผลิยิ่งสวยงาม 
เดือน 3 ถึงเทศกาลร้องเพลงของชนชาติจ้วง ฤดูใบไม้ผลิ 
อากาศอบอุ่น ออกมาเล่นสิ้วฉิว เสียงเพลงดังก้องภูเขา ได้ยิน
เสียงเพลง ปีหน้าต้องเป็นปีได้โชคลาภ 

(เพลงเดือน 3 เสียงเพลงดังขึ้น) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในเทศกาลร้องเพลงจ้วงของทุก ๆ ปี   

จะมีกิจกรรมอย่างหนึ่งเรียกว่าโยนสิ้วฉิว สิ้วฉิวเป็นของประดับรูปกลมที่ท าด้วยแพรลายต่าง ๆ แต่ที่นิยม
คือลายดอก ข้างในจะใส่ดอกงิ้วแห้ง ถั่ว ข้าวสาร ฯลฯ เวลาเล่นจะแบ่งชายหญิงเป็นคนละฝ่าย ซ่ึงมี
จ านวนคนเท่ากัน ยืนอยู่คนละฝั่ง แต่ละฝ่ายจะมีหัวหน้าทีมหนึ่งคน ให้ถือไม้ด้ามหนึ่งชูขึ้นและยืนอยู่
ตรงกลาง เป็นการก าหนดความสูงที่ผู้เล่นต้องโยนให้ถึง เวลาเล่นเริ่มจากฝ่ายหญิง ให้ร้องเพลง   
มาเพลงหนึ่งเสร็จแล้วโยนสิ้วฉิวออกไป ถ้าฝ่ายชายรับได้ก็ถือว่าชนะ มิฉะนั้น ฝ่ายหญิงชนะ และฝ่าย
ตรงข้ามต้องคัดออกคนหนึ่ง ฝ่ายชนะเป็นฝ่ายเริ่มใหม่ ทุกครั้งที่โยนสิ้วฉิวออกไปต้องร้องเพลง เล่นไป
เรื่อย ๆ จนฝ่ายตรงข้ามโดนคัดออกหมดทุกคน การโยนสิ้วฉิวมีอีกแบบหนึ่ง คือการสื่ อรักระหว่าง
หนุ่มสาว ถ้าผู้หญิงถูกใจผู้ชายคนใดก็โยนสิ้วฉิวไปให้คนนั้น ถ้าผู้ชายรับสิ้วฉิวไว้แล้วผูกของขวัญ   
ไว้ที่สายสิ้วฉิว ก็แสดงว่าผู้ชายก็ถูกใจเหมือนกัน 

เพลงพ้ืนบ้านเพลงชวนยกเหล้าของชนชาติจ้วง และเพลงยกเหล้า กล่าวถึง มีแขกจาก
ที่ไกล มาเที่ยวหมู่บ้านจ้วง ชาวจ้วงเตรียมจัดงานต้อนรับแขกเพ่ือแสดงความยินดีต่อแขกที่ได้มาสัมผัส  
วิถีชีวิตชนชาติจ้วง คือ ก่อนที่เข้าหมู่บ้าน แขกทั้งหลายต้อง ด่ืมเหล้าที่ชาวบ้านยกให้ ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 
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พ่ี ๆ น้อง ๆ ชนชาติจ้วงเมื่อชวนแขกดื่มเหล้าต้องร้องเพลง 
ฟังเพลงและดื่มเหล้า แขกยิ่งมาก ยิ่งรู้สึกอบอุ่นใจ พ่ี ๆ น้อง ๆ  
เหมือนมีลมเบา ๆ ข้ามภูเขามา พ่ี ๆ น้อง ๆ แขกมาถึงหน้าบ้าน 
ชวนดื่มเหล้าสามถ้วยเพ่ือแสดงความเคารพ  เหล้าหอม  
เพลงไพเราะ พ่ี ๆ น้อง ๆ น้้าใจของชาวบ้านอยู่ในมือ ชาน้้ามัน 
3 ต้นไม่น้าไปผลิตน้้ามัน เหล้าดีสามถ้วยไม่พอกิน เปิดไหเหล้า
ดื่มเหล้าด้วยกัน คบกันเป็นเพ่ือนอย่างจริงใจ พ่ี ๆ น้อง ๆ  
เทเหล้าเต็มแก้วอย่าพ่ึงดื่ม เพลงซานเกอร้องออกมาแล้ว 
หยุดไม่ได้ ร้องเสร็จห้ามเหลือเหล้าอยู่ในแก้ว พ่ี ๆ น้อง ๆ 
ห้ามเหลือแม้แต่หนึ่งหยด เพลงซานเกอไม่ต้องเสียเงินซื้อ 
เหล้าไม่พอมีคนส่งมา มาพบเจอกันจากที่ไกล ข้ามเขาข้ามน้้า
มาดื่มเหล้า พ่ี ๆ น้อง ๆ ชนชาติจ้วงเมื่อชวนดื่มเหล้าต้องร้องเพลง 
ฟังเพลงและดื่มเหล้า แขกยิ่งมาก ยิ่งรู้สึกอบอุ่นใจ พ่ี ๆ น้อง ๆ 
เหมือนมีลมเบา ๆ ข้ามภูเขามา อู ไฮ 

(เพลงเพลงชวนยกเหล้าของชนชาติจ้วง) 
เหล้าของชนชาติจ้วงหอม เป็นเหล้าข้าวหอม ดื่มเข้าไป

หวานถึงใจ แขกจากที่ไกล ลองดื่มหนึ่งค้า ถ้าไม่เมา ไม่ให้กลับ 
(เพลงเพลงยกเหล้า) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงมีอัธยาศัยชอบรับแขก ชอบคบคน 
ครอบครัวใดมีแขกมาเที่ยว ก็ถือว่าเป็นแขกของคนทั้งหมู่บ้าน เป็นพ่ีน้องของคนทั้งหมู่บ้าน เวลา
ต้อนรับแขก ชาวจ้วงมักร้องเพลงและชวนแขกดื่มเหล้าด้วยกัน ถือว่าเป็นพิธีต้อนรับแขกระดับสูงของจ้วง 
ในหมู่บ้านจ้วง มีแขกต้องมีเหล้า มีเหล้าต้องมีเพลง การต้อนรับแขกขั้นแรก ถ้าแขกผู้ใดร้องเพลงยกเหล้า
ของจ้วงไม่เป็น นักร้องจ้วงจะเป็นคนร้องเพลงยกเหล้าก่อน และชวนดื่มเหล้าไปถ้วยหนึ่ง ขั้น 2   
หนุ่มสาวจ้วงจะร้องเพลงยกเหล้าแบบหมุนเวียนสับเปลี่ยนกัน จบเพลงเพลงหนึ่งแขกจะต้องดื่มเหล้า
ไปถ้วยหนึ่ง ร้องก่ีเพลงก็ต้องดื่มกี่ถ้วย ขั้น 3 สาว ๆ จ้วงจะร้องเพลงยกเหล้าพร้อม ๆ กัน ร้องก่ีเพลง
ก็ต้องกี่ถ้วยเหมือนกัน บางครั้งแขกเพลินจนเมาเหล้าโดยไม่รู้ตัวก็มี ชาวจ้วงชอบดื่มเหล้าและชอบร้อง
เพลงซานเกอ น าสิ่งที่ตนชอบมาต้นรับแขกจึงถือว่าเคารพแขก ถ้าแขกดื่มเหล้าที่ชาวบ้านยกให้    
ก็แสดงว่ายินดีที่จะคบเป็นเพื่อนกัน 

เพลงพ้ืนบ้านไปตลาดหลงตวน กล่าวถึง ช่วงเทศกาลหลงตวน ก็คือช่วงฤดูใบไม้ผลิ 
หมู่บ้านจ้วงอากาศดี ทิวทัศน์สวยงาม ชาวจ้วงทุกคนไปเดินเล่นตลาดหลงตวนกัน หนุ่มสาวทั้งร้องเพลง
ทั้งเต้นร ากัน เล่นอย่างสนุกสนาน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ต้นงิ้วออกดอก ฤดูใบไม้ผลิมาถึง สาว ๆ ของชนชาติจ้วง

ไปตลาดหลงตวน เสียงเพลงของน้องอ่อนหวาน พ่ีมาพบหา

จากที่ไกล ๆ ร้องเพลงซานเกอและเต้นร้า ทั้งพ่ีและน้อง  

มีความสุขจริง พ่ีให้รองเท้า น้องให้ผ้า พ่ีกับน้องรักใจเดียวกัน 

(เพลงไปตลาดหลงตวน) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชนเผ่าจ้วงมีประเพณีที่เกี่ยวกับเทศกาล

หลงตวน เทศกาลหลงตวนเป็นเทศกาลดั้งเดิมและส าคัญที่สุดส าหรับชาวจ้วงอ าเภอฟู่หนิง    

ตลาดหลงตวน จะจัดในเดือน 3 ของทุกปี ตามจันทรคติของจีน ระยะเวลา 3 ถึง 5 วัน จ านวนคน  

ที่เข้าร่วมอย่างน้อยพันกว่าคน มากสุดหมื่นกว่าคน สถานที่จัดงานจะเป็นทุ่งนาที่กว้างและราบเรียบ 

จึงมีชื่อว่า “ตลาดทุ่งนา” ไปตลาดหลงตวนนอกจากมีกิจกรรมร้องเพลง เต้นร า และค้าขายแล้ว ก็เป็น

โอกาสที่หนุ่ม ๆ สาว ๆ ของชนชาติจ้วงได้ออกมาพบหน้าพบตากัน ในตลาดหลงตวน ได้ยิ นแต่  

เพลงรักทั้งนั้น ถ้าหนุ่มสาวยิ่งร้องยิ่งถูกใจกัน ก็จะนัดมาร้องตอนกลางคืนต่อ ร้องโต้ตอบกันจนถึง

วันรุ่งขึ้นก็มี จึงมีคนเรียกตลาดหลงตวนว่าตลาดเฟิงหลิว ก็คือ “ตลาดความรัก” เมื่อร้องเสร็จ ผู้ชาย

จะให้เครื่องส าอาง เครื่องประดับ หรือเงินทองแก่ผู้หญิง ส่วนผู้หญิงก็จะให้ขนม เสื้อผ้า หรือรองเท้า

กับผู้ชาย เพื่อจะเป็นการนัดหมายคู่รักกัน  

เพลงพ้ืนบ้านขออาหารจากป้า กล่าวถึง ในงานแต่งงานของชนเผ่าจ้วง เด็ก ๆ วิ่งไปวิ่งมา 

เล่นกันสนุกดี คนนี้ไปขอลูกอมมงคลบ้าง คนนั้นไปขอขนมข้าวดอกไม้บ้าง ทุกคนใส่ชุดสีมงคล    

ดูรอยยิ้มอยู่ใบหน้าทุกคนช่างมีความสุข ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

อยากกินอะไร ก็ได้กินในวันนี้นะ อยากได้ขนมข้าวดอกไม้ 

ขนมข้าวดอกไม้หอมสุด ข้าวปั้นสีม่วงสวยสดงดงามสุด 

(เพลงขออาหารจากป้า) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ในประเพณีการแต่งงานของชาวจ้วง  

การจัดเตรียมอาหารต่าง ๆ ในวันแต่งเป็นเรื่องส าคัญมาก อาหารที่ส าคัญที่สุดอย่างหนึ่งก็คือ   

ขนมข้าวดอกไม้ หน้าที่ของขนมข้าวดอกไม้ในวันแต่งงานก็คือกุญแจที่เปิดประตูบ้านเจ้ าสาว เจ้าบ่าว

ต้องเตรียมขนมข้าวดอกไม้เป็นจ านวนมากพอ จึงเข้าประตูบ้านเจ้าสาวและรับเจ้าสาวกลับบ้านได้ 

ขนมข้าวดอกไม้ ท าด้วยข้าวเหนียวและมักจะใช้สมุนไพรมาย้อมเป็นสีต่าง ๆ สีแต่ละสีมีความหมาย  

ที่แตกต่างกัน สีแดงหมายถึงมงคล สีม่วงหมายถึงมีความสุข สีเหลืองหมายถึงมีของกินมากมาย สีฟ้า

หมายถึงมีของใช้มากมาย สีเขียวหมายถึงเจริญรุ่งเรือง สีด าหมายถึงอายุยืน สีขาวหมายถึงสุขสงบ

ปลอดภัยทั้งปี และอาหารทุกอย่างจะต้องใช้กระดาษสีแดงมาห่อไว้ เพ่ือเป็นของมงคล 
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เพลงพ้ืนบ้านซิ่วฉิวท้าด้วยสายทองน้ามาใส่ถั่วแดง กล่าวถึง “น้อง” แอบชอบ “พ่ี” 

อยากให้ “ซิ่วฉิว”เป็นของขวัญแก่ “พ่ี” แต่ “พ่ี” ไม่รู้ว่า “น้อง”แอบใส่เม็ดถั่วแดงเข้าไปใน “ซิ่วฉิว”

เพ่ือแสดงความรักต่อ “พ่ี” เหมือนตอนกลางคืนจุดเทียนในกล่อง ไม่มีใครรู้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ซิ่วฉิวท าด้วยสายทองน ามาใส่ถั่วแดง แอบคิดถึงพ่ีแต่พ่ีไม่รู้  

ตอนกลางคืนจุดเทียนในกล่อง แอบร้องไห้ในที่มืดแต่พ่ีไม่รู้ 

(เพลงซิ่วฉิวท าด้วยสายทองน ามาใส่ถั่วแดง) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชนเผ่าจ้วงมีประเพณีที่เกี่ยวกับการบอกรัก  

โดยใช้ซิ่วฉิวเป็นของสื่อความรักระหว่างชายหญิง ซิ่วฉิวเป็นของประดับที่ใช้ผ้าเย็บเป็นกลีบดอกไม้ หก 

แปด หรือสิบสองกลีบ แล้วท าเป็นลูกกลม ใช้แพรสีแดง สีเหลือง หรือสีเขียวมารองพ้ืน และแต่ละ

กลีบ  จะปักลายต่าง ๆ ที่ตนชอบ ส่วนใหญ่จะปักเป็นสิ่งมงคล ทุก ๆ ปีที่ถึงเทศกาลตรุษจีน วันที่สาม

เดือนสาม เทศกาลไหว้ขนมบ๊ะจ่าง หรือเทศกาลต่าง ๆ หนุ่มสาวจ้วงจะชวนกันไปแข่งร้องเพลงที่ทุ่งนา   

หรือสนามหญ้าหมู่บ้าน โดยแบ่งเป็นชายหญิงสองทีม ระหว่างร้องโต้ตอบกันจะท าให้หนุ่มสาวได้รู้จักกัน 

ร้องไปนาน ๆ ยิ่งท าให้รู้จักกันมากขึ้น สาว ๆ จะโยนซิ่วฉิวให้หนุ่มที่ตนชอบ ถ้าหนุ่มคนนั้นแขวน

ของขวัญไว้สายซิ่วฉิวแล้วโยนกลับให้สาว ๆ แสดงว่าเขาถูกใจ ในปัจจุบัน ซิ่งฉิวก็เป็นของที่ระลึก  

ของชนเผ่าจ้วง 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชนเผ่าจ้วงมีประเพณีต่าง ๆ แต่ทุกอย่างจะเกี่ยวข้องกับ

การร้องเพลง เช่น เทศกาลร้องเพลงในวันที่ 3 เดือน 3 ของทุกปี ในงานแต่งงานหรือการจัดพิธีรับแขก 

การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ก็จะมีการแข่งร้องเพลงเพื่อแสดงความรู้สึกเสมอ 

สรุปได้ว่า ด้านวัฒนธรรมในสังคม ชาวจ้วงมักจะมองโลกในแง่ดีเสมอ และเชื่อว่า

คนเราต้องมีความพยายามและความขยันในการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  จะได้มีอนาคตที่ดี และมีความเชื่อ  

ในเรื่องเทวดา เทวดาต้องเป็นสิ่งดีงาม รู้และท าได้ทุกอย่าง เชื่อในเรื่องกฎแห่งกรรม ทุกสิ่งทุกอย่าง  

ในโลกใบนี้มีชีวิตและมีเทพเจ้าดูแล ไม่มีค าว่าความลับ การที่มนุษย์ท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เทพเจ้าจะมองเห็น 

คนที่ท าสิ่งไม่ดี  สุดท้ายจะถูกลงโทษ คนที่ท าความดี จะโชคดีและมีบุญตลอด และชนเผ่าจ้วง    

มีประเพณีต่าง ๆ ที่เก่ียวกับเพลงพื้นบ้าน การประกวดร้องเพลงพื้นบ้าน เป็นต้น 

 

4.4 ด้ำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคนในสังคม  

มนุษย์ใช้ชีวิตอยู่บนโลกใบนี้ จะไม่สามารถอยู่อย่างล าพังได้ ย่อมมีความสัมพันธ์กับคนอ่ืนบ้าง 

ไม่ใช่เพ่ือนบ้านก็เป็นเพ่ือนร่วมงาน ความสัมพันธ์มีทั้งดีและไม่ดี  ด้านความสัมพันธ์ระหว่างคน   

ในสังคมที่ปรากฏในเพลงจ้วง รวมทั้งความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างคนในสังคมและความขัดแย้งระหว่างคน

ในสังคม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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4.4.1 ควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงคนในสังคม 

  เพลงพ้ืนบ้านเพลงซานเกอเท่านั้นสามารถน ามาร้องเพ่ือแสดงความเคารพต่อญาติ 

พ่ีน้อง กล่าวถึง “หลิวซานเจี่ย” ไม่มีที่อยู่อาศัย พอ “ลุง” พา “หลิวซานเจี่ย” กลับมาที่หมู่บ้าน  

ของตนเอง “หลิวซานเจี่ย” รู้สึกอุ่นใจที่ชาวบ้านทุกคนให้ “หลิวซานเจี่ย” มาอยู่ด้วยกัน และรับเป็น

พ่ีน้องกัน จึงร้องเพลงให้ชาวบ้านฟังเพ่ือแสดงความเคารพ เพราะในใจถือเพลงซานเกอนั้นเป็นสิ่ง     

ที่ดีงามและมีค่าท่ีสุด ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ขอขอบคุณ ขอขอบคุณพ่ีน้องประชาชนจากทุกที่ ดิฉัน

ไม่มีอาหารดี ๆ มาเลี้องทุกท่าน มีแต่เพลงซานเกอเท่านั้น  

ที่ดิฉันสามารถร้องให้ทุกท่านฟังเพ่ือแสดงความเคารพ  

ต่อญาติพ่ีน้อง อย่าบ่นว่าเรายากจน เพลงซานเกอสามารถ

ถมทะเลให้เต็ม เสียงเพลงขึ้นสู่ท้องฟ้าสามารถให้เมฆด้าสลาย

ไป  เสียงเพลงลงสู่ พ้ืนดินสามารถให้ พืชต่ าง ๆ เติบโต  

เพลงซานเกอดี เหมือนชาร้อนท้าให้คนดื่มแล้วรู้สึกอุ่นใจ  

ในโลกใบนี้มีสิ่งของมากมาย แต่ไม่ใช่ของเรา มีแต่เพลงซานเกอ

เท่านั้นเป็นสมบัติของเราคนยากจน มักมีคนมาหัวเราะเยาะ 

นกเขียนคิ้วหัวเราะเยาะนกคัคคู ดิฉันเป็นลูกนกที่เพ่ิงเรียนร้อง 

ลูกเป็ดเพิ่งลงน้้าได้ 

(เพลงเพลงซานเกอเท่านั้นสามารถน้ามาร้องเพ่ือแสดง

ความเคารพต่อญาติพ่ีน้อง) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า พ่ีน้องชาวจ้วงมีความสัมพันธ์ที่ดี มีน้ าใจต่อกัน 

บ้านนี้ท าอาชีพประมง ปลาที่จับได้เอาส่วนหนึ่งไปขาย นอกนั้นเอากลับบ้านเป็นอาหาร และก็แบ่งให้

เพ่ือนบ้านด้วย บางครั้งแค่ผ่านหน้าบ้านคนที่ไม่รู้จักกัน ได้คุยสักค าสองค าก็คบเป็นเพ่ือนแล้ว ให้ปลาไป

ตัวหนึ่งแบบนี้ก็มี บ้านนั้นปลูกข้าว ถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยว ก็ช่วยกันเก็บข้าว หลังเก็บเกี่ยวใครอยาก   

ขอข้าวไปสักถุงก็ไม่มีปัญหา มีอุปสรรคอะไรก็ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน คนแปลกหน้าตกถิ่นฐานล าบาก 

ก็เต็มใจที่จะช่วย แต่พ่ีน้องชาวจ้วงจะไม่มีคนมีนิสัยแบบไหน ๆ มีคนช่วยเหลือแล้ว คนที่ล าบาก     

ก็อยู่เฉยนิ่งและพ่ึงคนอ่ืนอย่างเดียว การที่คนช่วยเหลือกันท าให้แต่ละคนอุ่นใจและพัฒนาตัวเอง   

ให้เป็นคนที่ดีขึ้น  

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงส่วนใหญ่ เป็นคนที่กระตือรือร้น มีน้ าใจ     

แม้เป็นคนที่แปลกหน้าก็ยินดีช่วยเหลือเสมอ พอเห็นคนที่อ่อนแอกว่าตน หรือคนที่ก าลังตกในถิ่น

ฐานล าบาก มักจะไปช่วยเขาอย่างเต็มใจ และชาวจ้วงด้วยกันก็จะดูแลกันอย่างดี 
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    4.4.2 ควำมขัดแย้งระหว่ำงคนในสังคม 
เพลงพ้ืนบ้านใจของนายทุนโหดกว่างู กล่าวถึง นายทุน “โมว่ห่ายเหยิน” สั่งให้ 

“พ่อบ้าน” ไปตาม “หลิวซานเจี่ย” มาพบที่บ้าน “หลิวซานเจี่ย” รู้ว่า “โมว่ห่ายเหยิน” ไม่ใช่คนใจดี 
จึงไม่ยอมไป “พ่อบ้าน”เตือน “หลิวซานเจี่ย”ว่าอย่าหาเรื่อง “โมว่”มีอ านาจสูงกว่าพญายม เป็นเมียน้อย
ของ “โมว่”ไม่ต้องท างาน แต่ “หลิวซานเจี่ย”ประชดว่า ต่อให้ “โมว่” มีเงินทองมากแค่ไหน ใจ “โมว่”  
ก็โหดกว่างู ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ชาย : เตือนเธอแล้วอย่าหาเรื่อง ตระกูลโมว่รวยมีอ้านาจ 
ขุนนางเห็นเขาก็ยังกลัว พญายมเห็นเขาก็ยังต้องไหว้ ถ้าเธอ
ปฏิบัติตามโมว่กง โมว่กงจะจัดการเธอให้ดี ๆ ให้เธออยู่บ้าน 
ไม่ต้องเจอแดด ออกบ้านมีคนยก 

หญิง : อย่ามาว่าตระกูลนายทุนร่้ารวย ใจของนายทุน
โหดกว่างู ล้างมือในสระน้้า ปลาตาย เดินผ่านต้นไม้เขียว 
ต้นไม้ก็เหี่ยว ตลกจริง วัวแก่ตกในแม่น้้า ถ้าวัวตายก็เอามีด
มาแกะเนื้อเป็นชิ้น ๆ 

(เพลงใจของนายทุนโหดกว่างู) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า นายทุนในสมัยนั้นมีอ านาจใหญ่โตกว่าขุนนางอีก 

เพราะว่าการเดินทางไม่สะดวก ถ้าหากชาวบ้านพบเรื่องไม่ยุติธรรม ก็ไปไม่มีทางฟ้องร้องกับฮ่องเต้ได้   
ขุนนางประจ าเขตก็เข้าข้างกับนายทุน เพราะคนให้ความส าคัญกับเงินทอง นายทุนท าอะไรได้ตามใจเสมอ 
ไปแย่งคนสาวสวยชาวบ้านมาเป็นเมียน้อย ถ้ามีคนไปฟ้องกับขุนนาง นายทุนแค่ให้สินบนแก่ขุนนาง  
ก็ไม่มีการลงโทษกับนายทุน แต่ไม่ใช่ทุกคนยอมเป็นเมียน้อยที่ไม่ต้องท างาน อยู่บ้านนายทุนสบาย ๆ 
มีคนรับใช้ตลอด โดยเฉพาะสมัยหลิวซานเจี่ย ผู้หญิงเริ่มเป็นตัวเองมากขึ้น กล้าแสดงออก ปฏิเสธ   
สิ่งที่ไม่อยากท า เพราะฉะนั้น ชาวบ้านจึงต้องต่อสู้กับนายทุนที่ใจร้ายเสมอ 

เพลงพ้ืนบ้านวันนี้เห็นใช้ข้าวมาต้มหม้อ กล่าวถึง “หลิวซานเจี่ย” มีหน้าตาที่สวย และ
มีความสามารถในการร้องเพลงและแต่งเพลง นายทุนจึงอยากจับตัวไปเป็นเมียน้อย ดีที่ “หลิวซานเจี่ย”   
ได้ความช่วยเหลือจากชาวบ้าน นายทุนก็ให้ลูกน้องที่เป็นปัญญาชนมาตักเตือน “หลิวซานเจี่ย”   
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

นายทุนที่อ่ืนอยากให้ฉันตาย นายทุนที่นี่อยากให้ฉันอยู่ 
ปกติเห็นใช้หม้อมาหุงข้าว วันนี้เห็นใช้ข้าวมาต้มหม้อ เข้าป่าลึก
บ่อยรู้จักงู  ลงน้ าบ่อยรู้จักตะพาบน้ า ท างานเหนื่อยให้
นายทุนบ่อย มีใครไม่รู้จักเถ้าแก่โมว่  ใครก็หัวเราะกันว่า
ปัญญาชนรู้แต่ อ่านหนังสือ  รีบกลับห้องไปอ่านหนังสือ 
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ความรู้ในหนังสืออ่านหมดแล้ว จึงท่องออกมาได้ จิ้งจอก  
วิ่งมาซ่อมรังไก่ หมาป่าร้ายแปลงร่างเป็นคุณยาย บนโลกก็มีคน
ประเภทหนึ่ง กินเนื้อมนุษย์แต่ปากกลับสวดมนต์ โลกปัจจุบัน 
มีเรื่องแปลกประหลาดมากมาย ควายออกไข่ได้ ม้าเกิดมีเขา 
ความโกรธแค้นเต็มใจจะอดทนไม่ไหว ไม่ต้องมีใครมายุยง 
เรื่องตลกมีมากมาย ตลกจริง หอยโข่งออกจากเปลือก ตลกจริง 
หอยโข่งหางออก ความเชยของเธอ ทุกคนรู้ ขุนนางออกจากบ้าน
ต้องตีฆ้อง พระสงฆ์จุดธูปไหว้พระสวดมนต์ ฮ่องเต้เสด็จออก
ว่าราชการต้องร้องเพลงสรรเสริญ  ท านาเหนื่อยล าบาก  
ต้องร้องเพลงด้วย 

(เพลงวันนี้เห็นใช้ข้าวมาต้มหม้อ) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า คนที่เป็นนายทุนมักมีการกระท าตามใจเสมอ 

และชอบขูดรีดคนจนและบังคับให้คนจนท าตามค าสั่งของเขา พบผู้หญิงที่มีหน้าตาสวยก็อยากจับตัวไป
เป็นเมียน้อย ทั้ง ๆ ที่บ้านก็มีภรรยาหลายคนแล้ว นายทุนมีเงินทองมากมายและมีอ านาจสูง มักจะมี
พวกคนชั่วที่อยากพ่ึงพาอ านาจของนายทุนไปเป็นลูกน้องเขา เวลานายทุนอยากท าความชั่ว ไม่ต้องท า
ด้วยตัวเอง แค่เอ่ยปากออกมา ก็มีคนมากมายช่วยจัดการแล้ว แต่ชาวจ้วงเป็นคนที่มีศักดิ์ศรี จะไม่ยอม
เป็นทาสรับใช้ของนายทุนง่าย ๆ และลุกขึ้นต่อสู้กับเขาเสมอ 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงที่ร่ ารวยและมีอ านาจมักจะชอบเอาเปรียบ
และรังแกชาวบ้านที่ยากจน ใช้คนจนเหมือนเป็นข้าทาส เก็บภาษีการเช่าที่ดินมากเกินภาระที่ต้อง
รับผิดชอบของชาวบ้าน ท าให้ชาวบ้านอยู่อย่างล าบาก ความขัดแย้งระว่างนายทุนกับชาวบ้าน   
จึงหนักข้ึนเรื่อย ๆ 

สรุปได้ว่า ด้านความสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคม ชาวจ้วงเป็นคนที่มีน้ าใจ ชอบช่วยเหลือ
คนอื่น พอเห็นคนที่ล าบากแม้ไม่รู้จักก็ยินดีที่ช่วยและช่วยอย่างเต็มใจ และชาวจ้วงด้วยกันก็จะดูแลกัน
อย่างดีเหมือนญาติพ่ีน้อง เมื่อมีความสุขก็แบ่งปันกัน เมื่อมีความทุกข์ก็ช่วยกันแก้ไขปัญหา ความขัดแย้ง
ระหว่างชาวบ้านกับนายทุน คือชาวบ้านเหมือนเป็นทาสรับใช้ของนายทุน ขยันท างานแต่ไม่ได้เงิน
ตอบแทนที่พอสมควร เพราะถูกนายทุนขูดรีด เอาเปรียบ นายทุนไม่เคยท างาน นั่งอ่านหนังสืออย่างเดียว 
ก็มีข้าวกิน มีเสื้อใส่ อยู่อย่างสบายและยังหาเรื่องชาวบ้านตลอด 

 
4.5 ด้ำนบุคลิกลักษณะนิสัยของชำวจ้วง  
    4.5.1 ขยัน  

เพลงพ้ืนบ้านพ่ีน้องสองคน กระสวยต่อกระสวย กล่าวถึง พอ “หลินซานเจี่ย” ได้
พบกับสาวชาวประมงก าลังสานตาข่ายอยู่ ก็อยากเรียนวิธีการสานตาข่ายกับสาวประมง น้องสาว
ประมง ก็เรียนการร้องเพลงกับ “หลิวซานเจี่ย” สุดท้ายทั้งสองคน กระสวยต่อกระสวย ร้องเพลงไปสาน
ตาข่ายไปอย่างมีความสุข ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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แม่น้้าตอนบนน้้าท่วม น้้าผลักทราย  แม่น้้าตอนล่าง 

ปลาแกว่งหาง ได้ปลาไปขายที่ตลาด แลกน้้ามันเกลือและชา

กลับมา หยิบเคียวเกี่ยวข้าวเป็น หยิบไม้ไผ่สานหลัวได้ ตอนนี้

ได้พบน้องชาวประมง มือจับตาข่ายใช้กระสวยได้ พ่ีเรียนวิธี

สานตาข่าย น้องเรียนร้องเพลง พ่ีน้องสองคน กระสวย     

ต่อกระสวย ลูกสาวบ้านตัดฟืน ลูกสาวชาวประมง ผ่านทุกข์สุข 

มิตรภาพลึกซึ้ง 

(เพลงพ่ีน้องสองคน กระสวยต่อกระสวย) 

จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงเกิดมาก็เป็นคนที่ขยันอดทน 

เพราะว่าพ้ืนที่ที่ชาวจ้วงอยู่เป็นพ้ืนที่อุดมสมบูรณ์ แต่ต้องขยันปลูกข้าว ปลูกต้นไม้ ปลูกผลไม้ ปลูกทุกอย่าง

ที่ต้องการและการปลูกพืชผักต่าง ๆ ไม่ใช่เรื่องง่าย ต้องคอยดูว่าของที่ปลูกแต่ละอย่างเหมาะกับดิน

แบบไหน ฤดูกาลที่เหมาะกับการปลูกคือฤดูอะไร ปลูกแล้วต้องดูแลให้ดี ๆ จึงจะได้ผลดี เมื่อก่อน  

คนยังไม่มีประสบการณ์มากพอ ต้องไปทดลองท าด้วยตนเอง จึงรู้ว่าการท าเกษตรต้องท าอย่างไรบ้าง 

คนที่ท าเกษตรแม้ไม่ได้เรียนหนังสือ แต่ก็มีเทคนิคต่าง ๆ ที่คนธรรมดาสู้ไม่ได้ ลูกหลานของชาวจ้วง 

จึงขยันเรียนทุกสิ่งทุกอย่างเผื่อจะใช้ และยินดีสอนสิ่งที่ตนถนัดให้คนอ่ืนด้วย 

เพลงพ้ืนบ้านเพลงเก็บใบชา กล่าวถึง ทิวทัศน์ในฤดูใบไม้ผลิมีความรื่นเริง กระต่าย

กระโดดขึ้นเนินเขา นกเขียนคิ้วบินเที่ยวทั่วภูเขา ปลาฉลามกระโดดออกจากน้ า สาวเก็บใบชาท างาน

ไปร้องเพลงไปอย่างสนุกสนาน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

กระต่ายในพงหญ้ากระโดดขึ้นเนินเขา นกเขียนคิ้ว 

(Chinese hwamei) ที่พักบนต้นไม้ก็ออกจากรัง ปลาคาร์ฟ

ในแม่น้้ากระโดดออกจากน้้า ต้องมาฟังพ่ี ๆ น้องร้องเพลง

เก็บใบชา ต้นชาทั้งหมดปลูกด้วยตนเอง ความเหนื่อยได้แลก

กับใบชาเต็มสวน ฤดูใบไม้ผลิมาเก็บใบชา ใบชาอ่อนเพ่ิงออก 

โอกาสนี้ต้องรีบเก็บใบชาไป สาวเก็บใบชายุ่งทุกเมื่อ เช้าตื่นมา

เก็บใบชา เย็นด้ากล้า เช้าตื่นมาเก็บใบชา น้้าค้างยังม ีเย็นด้ากล้า 

พระจันทร์ออก เก็บใบชาจนต้นชาออกดอก ภูเขาทั้งหมด

กลายเป็นสีขาว ตัวผึ้งลืมกลับรัง เทพเจ้าได้ยินเสียงเพลง  

ก็อยากลงมาฟังด้วย 

(เพลงเพลงเก็บใบชา) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ชาวจ้วงเป็นคนที่ขยันท างาน โดยเฉพาะ

ผู้หญิงจ้วง ก็ต้องท างานหลายอย่าง ในช่วงฤดูใบไม้ผลิ สาวจ้วงต้องตื่นแต่เช้าเพ่ือจะไปเก็บใบชาที่ไร่ชา 

ยามที่พระอาทิตย์ยังไม่ออกมา น้ าค้างก็ยังไม่หาย สาว ๆ ก็ต้องออกจากบ้านแล้ว การเก็บใบชาต้องไป

ตอนเช้า จะได้เก็บยอดที่อ่อนและเกรดดีที่สุด ในช่วงนี้ก็เป็นช่วงที่ต้องด ากล้า หลังจากเก็บใบชาแล้ว 

ตอนเย็น สาว ๆ ต้องไปด ากล้าด้วย ท างานจนพระจันทร์ออกมาจึงกลับบ้านได้ สาวจ้วงต้องท างาน

อย่างนี้ไปทุก ๆวัน ในช่วงการท าเกษตร เพราะกลัวท าไม่ทันในฤดูกาลและปีหน้าไม่มีผลผลิตที่ดี  

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงเป็นกลุ่มคนที่ขยันท างาน โดยเฉพาะผู้หญิงจ้วง 

ท างานได้หลายอย่าง ในช่วงท าเกษตรสามารถช่วยท างานบ้านแล้วไปท านาปลูกข้าวที่ทุ่งนาด้วย 

ผู้หญิงจ้วงเหมือนเป็นหัวหน้าครอบครัวที่ก าลังปฏิบัติหน้าที่ เพ่ือน าพาสมาชิกครอบครัวไปสู่อนาคต 

ที่สุขสดใส 

   4.5.2 กล้ำหำญ 

เพลงพ้ืนบ้านเธอร้องเพลงมากกว่าฉันได้ยังไง กล่าวถึง นายทุน “โมว่ห่ายเหยิน” รู้ว่า 

“หลิวซานเจี่ย” มาถึงหมู่บ้านของตัวเอง ให้คนรับใช้ไปตาม “หลิวซานเจี่ย” มาพบหน้า แต่ “หลิวซานเจี่ย” 

ไม่ยอมไปเป็นเมียน้อย “โมว่ห่ายเหยิน” โกรธมาก รู้ว่า “หลิวซานเจี่ย” ร้องเพลงเก่ง แต่ “โมว่ห่ายเหยิน” 

เองก็ร้องเพลงไม่เป็น จึงจ้างพวกปัญญาชนมาแข่งกับ “หลิวซานเจี่ย” แต่ “หลิวซานเจี่ย” ไม่เคยกลัว 

และยังล้อว่าพวกปัญญาชนเป็นกบใต้บ่อน้ า ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ไม่ได้รู้สึกเสียใจภายหลัง เธอขี่ก้อนเมฆได้ ฉันก็บินได้ 

ตัวต่อหยุดพักบนหลังเต่า ถ้าเธอกล้ายื่นหัวออก ฉันก็จะต่อต่อย 

เป็นนก (นก Carduelis spinus) ตัวเล็กที่ เพ่ิงออกจากรัง  

คิดว่าเธอร้องเพลงได้กี่ เพลง  วันนั้นฉันเดินผ่านสะพาน   

พอร้องเพลงก็ร้องได้มากเต็มแม่น้้า เธอร้องเพลงมากกว่าฉัน

ได้ยังไง ฉันมีเป็นหมื่นเป็นแสน เพราะปีนั้นน้้าท่วม เพลงซานเกอ 

มากจนท้าให้น้้าในแม่น้้า 9 สายติดไม่ไหล ไม่รู้จักอาย กบใต้บ่อน้้า

อยากจะอวดตัวเอง เธอเคยเห็นฟ้าและดินมากแค่ไหน   

เคยเห็นแม่น้้ากี่สาย เธอหุบปากไว้ ฉันเป็นหินก้อนใหม่ในน้้า 

ผ่านลมผ่านคลื่นมาจนชินแล้ว ยังเคยให้เรือล้าใหญ่หลายล้า

ชนจนพัง 

(เพลงเธอร้องเพลงมากกว่าฉันได้ยังไง) 
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จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ผู้หญิงของชนเผ่าจ้วงไม่เคยกลัวอ านาจ

ของนายทุน และในสมัยนั้นครอบครัวแต่ละครอบครัวจะมีสามีภรรยาแค่หนึ่งคน ยกเว้นบ้านผู้ชาย   

ทึ่ร่ ารวยและผู้ชายที่ไม่มีคุณธรรม จึงอยากหาเมียน้อย นึกว่ามีเงินเทียบกับมีทุกอย่าง แต่ผู้หญิงชาว

จ้วงเป็นคนที่มีจิตใจบริสุทธิ์ เป็นคนกล้าปฏิเสธการขูดรีดของอ านาจสูง เพราะรู้ดีว่าสิ่งที่ไม่สมควร 

และไม่เคยอายในการที่ตัวเองเป็นคนจนและไม่ได้เรียนหนังสือ ถ้ามีคนอ่ืนมาท้าทาย ความแข็งแรง

และความกล้าก็จะท าให้ผู้หญิงจ้วงสู้ต่อไปได้  
เพลงพ้ืนบ้านเกิดมาเพ่ือรากบัว เสียชีวิตก็เพ่ือดอกบัว กล่าวถึง “น้อง”เหมือน

ดอกบัวที่บานอยู่ท้องทะเล สวยงามแต่อันตราย ระว่างทางที่ไปหา“น้อง” ต้องผ่านอะไรมากมาย  
“พ่ี” ก็ไม่กลัว แม้ไม่มีเรือ “พ่ี” ท าทุกอย่างก็ต้องไปให้ถึง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

เอาต้นกกมาท าเป็นแพเพ่ือไปปลูกรากบัว เอาขนห่าน
มาท าเป็นไม้พายเรือเพ่ือไปปลูกดอกบัว ลอยผ่านทะเลพ่ีไม่กลัว 
เกิดมาเพ่ือรากบัว เสียชีวิตก็เพ่ือดอกบัว 

(เพลงเกิดมาเพ่ือรากบัว เสียชีวิตก็เพ่ือดอกบัว) 
จากตัวอย่างที่ยกมา ได้สะท้อนให้เห็นว่า ความกล้าหาญในการแสวงหาความรัก

ของชาวจ้วง เพลงนี้ใช้ดอกบัวมาเปรียบเทียบความรักที่ยิ่งใหญ่และดีงาม หรือผู้หญิงที่บริสุทธิ์  
และสวยงามในใจของชาวจ้วง แม้ว่าดอกบัวเกิดอยู่ในท้องทะเล แม้ว่าต้องใช้ต้นกกมาท าเป็นแพ   
ใช้ขนห่านมาท าเป็นไม้พาย ทางไกลแค่ไหนอันตรายเท่าไหร่ก็ไม่กลัว ตรงนี้ใช้ภาพพจน์เกินจริง  
เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความยากล าบากที่ต้องพบในระหว่างทาง แต่ชาวจ้วงก็สามารถผ่านพ้นอุปสรรค  
ได้ แสดงว่าชาวจ้วงเป็นคนกล้าหาญและมีความพยายามในการสู่หาสิ่งที่ต้องการ 

จากตัวอย่างที่ยกมา สรุปได้ว่า ชาวจ้วงเป็นคนที่มีความกล้าหาญและมีจิตใจ
แข็งแกร่ง ตัดสินใจในสิ่งที่ต้องการได้ง่าย อยากท าสิ่งใดก็ลงมือท าได้ พบกับสิ่งที่ไม่ยุติธรรมก็กล้าลุกขึ้น
ต่อสู้กับมัน พบกับสิ่งที่ชอบและมุ่งหวังก็จับเอาไว้อย่างดี  

สรุปได้ว่า ด้านบุคลิกลักษณะนิสัยของชาวจ้วง ชาวจ้วงเป็นคนขยันท างาน ไม่เกี่ยงงาน 
ในสายตาของชาวบ้าน ทุกท่ีเป็นเงินเป็นทอง พื้นดินที่แห้งแล้ง ชาวจ้วงก็สามารถท าให้มันกลายเป็นที่
ที่อุดมสมบูรณ์ได้ ไปท างานทุกวัน ไม่ว่าแดดแรงและฝนตก เช้าไปเย็นกลับ เพื่อเปลี่ยนฐานะทางสังคม
ให้ดีขึ้น เพ่ือชีวิตของครอบครัวมีคุณภาพและลูกหลานได้อยู่อย่างสุขสบาย และคนจ้วงเป็นคนที่กล้าหาญ 
กล้าที่จะต่อสู้กับสิ่งที่ไม่ยุติธรรมและในสมัยก่อนซึ่งเป็นยุคที่ไม่มีความอิสระในการหาความรัก ทุกอย่าง
ต้องเชื่อฟังค าพูดของบิดามารดา ชาวจ้วงก็กล้าไปสู่หาความรักที่แท้จริงของตัวเอง 

จากตัวอย่างที่ยกมาทั้งหมด สรุปได้ว่าภาพสะท้อนวิถีชีวิตของชาวจ้วงในเพลงพ้ืนบ้าน 
พบว่า ชาวจ้วงใช้ชีวิตคู่กับสิ่งธรรมชาติ ท าอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก ชาวจ้วงให้ความส าคัญกับเพลงมาก 
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หมู่บ้านจ้วงอากาศดีและมีทิวทัศน์ที่สวยงาน ท าให้ชาวจ้วงอยู่อย่างสุขสบาย คนรวยมีฐานะทางสังคมที่สูง 
โดยเฉพาะผู้ชาย มีสิทธิ์ไปเรียนหนังสือที่โรงเรียน และได้รับการยกย่องจากชาวบ้าน ส่วนคนจน  
เกิดมาต้องช่วยท างานเพ่ือแบ่งเบาภาระของพ่อแม่  ท าให้ลูกหลานของคนจนท างานหนักแค่ไหน     
ก็ยังจนไปตลอด คนรวยไม่ต้องท าอะไรก็รวยขึ้นเรื่อย ๆ ชาวจ้วงมักจะมองโลกในแง่ดี และมีความเชื่อ
ในเรื่องเทวดาเรื่องกฎแห่งกรรม ทุกสิ่งทุกอย่างในโลกใบนี้มีชีวิตและมีเทพเจ้าดูแล ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว 
และมีประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการร้องเพลงพ้ืนบ้าน ชาวจ้วงเป็นคนที่มีน้ าใจ ชอบช่วยเหลือคนอ่ืน 
เป็นคนขยันท างาน ไม่เกี่ยงงาน แต่ถูกนายทุนขูดรีดเอาเปรียบ และคนจ้วงเป็นคนที่กล้าหาญ   
กล้าที่จะต่อสู้กับสิ่งที่ไม่ยุติธรรมและกล้าไปสู่หาความรักท่ีแท้จริงของตัวเอง 
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บทที ่5 
สรุปผลกำรวิจัย อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิเคราะห์เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเนื้อเพลงของเพลงพ้ืนบ้าน

ชนเผ่าจ้วง และวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง โดยคัดเลือกเพลงพ้ืนบ้าน
ของชนเผ่าจ้วงในสาธารณรัฐประชาชนจีนจากหนังสือที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบ้านที่พิมพ์เผยแพร่
ในสาธารณรัฐประชาชนจีนและจากเครือข่ายอินเทอร์เน็ตจ้านวน 100 เพลง โดยน าเสนอผลการวิจัย
แบบพรรณนาวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 

 
5.1 สรุปผลกำรวิจัย 

5.1.1 เพื่อศึกษำเนื้อเพลงของเพลงพื้นบ้ำนชนเผ่ำจ้วง 
ในการวิเคราะห์เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และแปลเนื้อเพลง 

เป็นภาษาไทยตามประเภทของเพลงเป็นทั้งหมด 6 ประเภท ได้แก่ ประเภทความรัก ประเภท
ขนบธรรมเนียมประเพณี ประเภทท างาน ประเภทธรรมชาติ ประเภทข้อร้องเรียน ประชดประชัน
และประเภทปฏิพากย์ มีผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1) ประเภทควำมรัก 
 เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนประเภทความรักรวมทั้งเพลงชื่นชม เพลงบอกรัก 

และเพลงสั่งสอน เพลงชื่นชมเป็นเพลงที่มีการชื่นชมทิวทัศน์ของบ้านเมืองและชื่นชมความกล้าหาญ
และความมีปัญญาของผู้น าชนเผ่าจ้วงที่ท าให้พ่ีน้องประชาชนของชนเผ่าจ้วงได้มีการพัฒนาและ
เจริญรุ่งเรืองขึ้นและพาชาวบ้านไปสู่ชีวิตที่สุขสบาย และชื่นชมเพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วงเป็นเพลง 
ที่มีค่าและมีความส าคัญส าหรับชาวบ้าน เพลงบอกรักเป็นเพลงที่แสดงถึงความรักระหว่างชายกับหญิง 
มีการบรรยายเรื่องราวของคู่รัก มีทั้งก่อนที่คู่รักได้รักกันและมีการจีบกัน การที่ได้คบกันเป็นแฟน 
เพลงที่คู่รักต้องจากกัน ช่วงที่คิดถึงกัน และเพลงที่ฟ้องร้องรักที่เปลี่ยนแปลง เพลงสั่งสอนเป็นเพลง  
ที่ชาวจ้วงแต่งขึ้นโดยใช้ประสบการณ์ในการด ารงชีวิตของคนรุ่นเก่ามาเป็นคติสอนใจ  เพ่ือชี้แนะ
แนวทางที่ถูกต้องให้คนรุ่นหลังจะได้ประสบความส าเร็จในการใช้ชีวิตอย่างราบรื่น  และสั่งสอนให้คน
รุ่นหลังอย่ากระท าความผิด 

2) ประเภทขนบธรรมเนียมประเพณี 
เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนประเภทขนบธรรมเนียมประเพณีรวมทั้งเพลงฉลอง 

เพลงยกเหล้า เพลงฉลองเป็นเพลงที่ชาวจ้วงแต่งขึ้นเพ่ือฉลองขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง  ๆ       
เช่น ประเพณีงานแต่งงาน และเทศกาลส าคัญในเดือน 3 ของชนเผ่าจ้วง รวมทั้งฉลองการที่ได้รับ   
ผลเก็บเกี่ยวที่ดีหลังจากฤดูเก็บเกี่ยวของทุกปี เพลงยกเหล้าเป็นเพลงที่ชาวจ้วงร้องเพ่ือแสดง     
ความยินดีที่มีแขกมาถึงหมู่บ้านชนเผ่าจ้วงและพิธีการยกเหล้าถือเป็นมารยาทชั้นสูงของจ้วงที่น ามาจัด
เมื่อมีการต้อนรับแขก 
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3) ประเภทท ำงำน 

เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงประเภทท างานจะกล่าวถึงชีวิตการท างานของชาวจ้วง 

ชาวจ้วงเป็นคนที่ขยันท างาน อาชีพของชาวจ้วงส่วนมากจะเป็นอาชีพเกษตรกรรม เพราะพ้ืนที่       

ที่อาศัยอยู่เหมาะกับการท าเกษตร และอาชีพของชาวจ้วงต้องอาศัยสิ่งแวดล้อมด้วย เช่น อยู่ใกล้ป่า 

ก็ท าอาชีพตัดฟืน มีพ้ืนที่เหมาะกับท านาปลูกข้าว ก็ไปท านา คนที่เลี้ยงตัวไหมก็จะมีอาชีพทอผ้า    

ได้ปลูกต้นชา ก็มีสาวเก็บใบชา ชาวจ้วงนิยมท าเองกินเอง อยู่อย่างพอเพียง 

4) ประเภทธรรมชำติ 

เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนประเภทธรรมชาติกล่าวถึงสิ่งแวดล้อมของชาวจ้วงว่า 

ติดกับภูเขาและสายน้ าหลายสาย มีนกและต้นไม้ ดอกไม้อยู่บนภูเขา มีปลามีกุ้งอยู่ในแม่น้ า ชาวจ้วง

จึงใช้ชีวิตอย่างพ่ึงธรรมชาติ เป็นพ้ืนที่มีอุดมสมบูร์เหมาะกับท าอาชีพการเกษตร  ท างานไปพร้อมกับ

บรรยากาศที่ใกล้ชิดกับธรรมชาติ ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงชีวิตที่เรียบง่าย และการมีความสุขและการอยู่

อย่างสบายของชาวจ้วง ท าให้คนที่นี่มีอายุยืนยาวและสุขภาพแข็งแรง 

5) ประเภทข้อร้องเรียน ประชดประชัน 

เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนประเภทข้อร้องเรียน ประชดประชันกล่าวถึงชาวบ้าน

ไม่ชอบกับความขูดรีดของนายทุน โดยใช้วิธีการร้องเพลงเพ่ือแสดงความไม่พอใจและตัดสินใจ       

จะไม่อดทนต่อไปกับความไม่ยุติธรรม คนจนไม่ใช่ข้าทาสของนายทุนตลอด นายทุนก็ไม่สามารถท า

สิ่งที่ผิดกฎหมาย คนจนมีศักดิ์ศรีและสามารถสู้กับอ านาจของคนเลวได้ 

6) ประเภทปฏิพำกย์ 

เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงของจีนประเภทปฏิพากย์เป็นเพลงที่ร้องโต้ตอบกัน

ระหว่างผู้ชายกับผู้หญิง มีเพลงแอ่วสาวที่ร้องในเทศกาลร้องเพลง และเพลงร้องในระหว่างการท างาน 

เพลงที่ใช้การร้องแทนค าพูด และเพลงที่ร้องเพ่ือโต้เถียงกัน เวลาหนุ่มสาวจ้วงอยากรู้จักกัน มักใช้

วิธีการร้องเพลง มาทักทาย ถ้าอีกฝ่ายอยากจะคบเป็นเพ่ือนด้วย ก็จะร้องตอบ เพ่ือท าความรู้จักกัน 

เวลาท างาน ผู้หญิงเก็บใบชาบนภูเขา ร้องไปยังผู้ชายที่ท านาอยู่เชิงเขา เพ่ือความสนุกสนานและผ่อนคลาย

ความเหน็ดเหนื่อยจากการท างาน ในชีวิตประจ าวัน ชาวจ้วงก็ชอบใช้การร้องเพลงมาแทนค าพูด  

5.1.2 วิเครำะห์ภำพสะท้อนสังคมที่ปรำกฏในเพลงพื้นบ้ำนชนเผ่ำจ้วง 

จากการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง ผู้วิจัยได้

วิเคราะห์ตามประเด็นทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ ด้านชีวิตความเป็นอยู่ ด้านสถานะทางสังคม ด้านวัฒนธรรม

ในสังคม ด้านความสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคม และด้านบุคลิกลักษณะนิสัยของคนในสังคม           

มีผลการวิจัย สรุปได้ดังนี้ 
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1) ด้ำนชีวิตควำมเป็นอยู่  
ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงด้านชีวิตความเป็นอยู่

รวมทั้งที่อยู่อาศัย การประกอบอาชีพ วิถีชีวิต สภาพสิ่งแวดล้อม ชาวจ้วงพ่ึงพาอาศัยอยู่ริมแม่น้ า  
และภูเขา ใช้ชีวิตคู่กับธรรมชาติ ประกอบอาชีพท านาท าไร่ท าสวน ประมง การค้าขาย การตัดฟืนในป่า 
และการเก็บใบชา ที่อยู่อาศัยมีความสัมพันธ์กับอาชีพ คนท าอาชีพประมงอาจจะอาศัยอยู่กับเรือ
ตลอดชีวิต คนที่เป็นสาวเก็บใบชาอาจจะใช้ชีวิตอยู่บนภูเขา  

2) ด้ำนสถำนะทำงสังคม  
ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงด้านสถานะทางสังคม

รวมทั้งฐานะของเพศชาย ฐานะของเพศหญิง ฐานะของคนจน ฐานะของคนรวย คนรวยมีฐานะทาง
สังคมที่สูง โดยเฉพาะผู้ชาย มีสิทธิ์เรียนหนังสือที่โรงเรียน นอกเวลาเรียนก็ไปเที่ยว คนจนไม่มีสิทธิ์
เรียนหนังสือ เกิดมาต้องช่วยท างานเพ่ือแบ่งเบาภาระของพ่อแม่ แต่คนที่ไม่เรียนหนังสือก็จะไม่มีวัน 
ที่จะเปลี่ยนฐานะทางสังคมได้ ท าให้ลูกหลานของคนจนท างานหนักแค่ไหนยังยังจนไปตลอด คนรวย  
ไม่ต้องท าอะไรก็รวยขึ้นเรื่อย ๆ  

3) ด้ำนวัฒนธรรมในสังคม 
ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงด้านวัฒนธรรมในสังคม 

รวมทั้งค่านิยม ความเชื่อ การแต่งกาย ประเพณี ชาวจ้วงมีความเชื่อในเรื่องเทวดา และเทวดาต้องเป็น
สิ่งดีงาม รู้และท าได้ทุกอย่าง เชื่อกฎแห่งกรรม ทุกสิ่งทุกอย่างในโลกใบนี้มีชีวิตและมีเทพเจ้าดูแล   
ไม่มีค าว่าความลับ การที่มนุษย์ท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เทพเจ้าจะมองเห็นเสมอ คนที่ท าสิ่งไม่ดี สุดท้ายจะถูก
ลงโทษ คนที่ท าความดี จะโชคดีและมีบุญตลอด และชนเผ่าจ้วงมีประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้าน 
การประกวดร้องเพลงพื้นบ้าน เป็นต้น 

4) ด้ำนควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคนในสังคม  
ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงด้านความสัมพันธ์ระหว่าง

คนในสังคมรวมทั้งความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างคนในสังคม ความขัดแย้งระหว่างคนในสังคม ชาวจ้วงเป็น
คนมีน้ าใจ ชอบช่วยเหลือคนอ่ืน พอเห็นคนที่ล าบากแม้ไม่รู้จักก็ยินดีที่ช่วยและช่วยอย่างเต็มใจ      
ความขัดแย้งระหว่างชาวบ้านกับนายทุน ชาวบ้านเหมือนเป็นทาสรับใช้ของนายทุน ขยันท างาน     
แต่ไม่ได้เงินตอบแทน  ที่พอสมควร เพราะถูกนายทุนขูดรีดเอาเปรียบ นายทุนไม่เคยท างาน          
นั่งอ่านหนังสืออย่างเดียวก็มีข้าวกิน มีเสื้อใส่ อยู่อย่างสบายและยังหาเรื่องชาวบ้านตลอด  

5) ด้ำนบุคลิกลักษณะนิสัยของคนในสังคม  
ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงด้านบุคลิกลักษณะนิสัย

ของคนในสังคมในเรื่องที่เกี่ยวกับความขยัน ชาวจ้วงเป็นคนขยันท างาน ไม่เกี่ยงงาน ในสายตาของชาวบ้าน 
ทุกที่เป็นเงินเป็นทอง พ้ืนดินที่แห้งแล้ง ชาวจ้วงก็สามารถท าให้มันกลายเป็นที่ที่อุดมสมบูรณ์ ได้     
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ไปท างานทุกวัน ไม่ว่าแดดแรงและฝนตก เช้าไปเย็นกลับ เพ่ือเปลี่ยนฐานะทางสังคมให้ดีขึ้น เพ่ือชีวิต
ของครอบครัวมีคุณภาพและลูกหลานได้อยู่อย่างสุขสบาย และคนจ้วงเป็นคนที่กล้าหาญ กล้าที่จะต่อสู้
กับสิ่งที่ไม่ยุตธิรรม 

 
5.2 อภิปรำยผล 
  จากการวิเคราะห์เพลงพ้ืนบ้านของชนเผ่าจ้วง มีประเด็นที่สามารถอภิปรายผลดังนี้ 

1) การศึกษาเนื้อเพลงของเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง พบผลการวิจัยว่า เพลงพ้ืนบ้านของจ้วง
แต่งขึ้นโดยใช้ภูมิปัญญาของชาวบ้าน เพ่ือบันทึกวิถีชีวิตของคนในแต่ละยุคสมัย ชาวจ้วงแต่งเพลง 
ด้วยจุดประสงค์ต่าง ๆ และมีเนื้อเพลงที่เกี่ยวกับสิ่งรอบตัว เวลาฉลองเทศกาลต่าง ๆ ก็แต่งเพลงที่มีท านอง
และเนื้อหาที่ร่าเริงและมงคลออกมา ในโอกาสที่มีการหาคู่ระหว่างหนุ่มสาว ก็จะแต่งเพลงรักขึ้นมา 
เวลาพบสิ่งดีงามก็แต่งเพลงชื่นชมออกมา เวลามีแขกมาเที่ยวหมู่บ้านจ้วง ชาวจ้วงต้องชวนแขกดื่มเหล้า  
ก็แต่งเพลงยกเหล้าเพ่ือแสดงความยินดีออกมา ในเวลาท างาน ชาวจ้วงก็จะแต่งเพลงเพ่ือบันทึกชีวิต
การท างานออกมา เมื่อพบกับสิ่งที่ไม่ยุติธรรม ชาวจ้วงก็จะแต่งเพลงร้องเรียนออกมาเพ่ือแสดง  
ความไม่พอใจ ซึ่งสอดคล้องกับความคิดและทฤษฎีของ สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 24-36) กล่าวว่า 
มนุษย์ร้องเพลงด้วยจุดประสงค์ต่าง ๆ บ้างก็ร้องเพ่ือแสดงความชื่นชมในธรรมชาติอันงดงาม บ้างก็ร้อง
เพ่ือปลุกจิตวิญาณให้บังเกิดความเลื่อมใสต่อศาสนา บ้างก็ร้องเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียดจากงานที่ท า 
และได้แบ่งเพลงพ้ืนบ้านตามจุดประสงค์ในการร้องได้เป็นหลาย ๆ ประเภท  และสอดคล้องกับ
งานวิจัยที่ CHAI YAO (2556) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบเพลงกล่อมเด็ก  
ของไทยกับจีน ผลการวิจัยพบว่า เนื้อหาของเพลงกล่อมเด็กจีนสะท้อนสภาพสังคม วิถีชีวิต ความเชื่อ
รวมทั้งวัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ แบ่งเป็น 1) เพลงกล่อมเด็กที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสัตว์ กล่าวถึงธรรมชาติ
ของสัตว์ที่รู้จักคุ้นเคยและบรรยากาศที่ชวนให้เด็กนอนหลับ 2) เพลงกล่อมเด็กที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ธรรมชาติ สะท้อนภาพชาวบ้านและชนบทที่เป็นสังคมเกษตรกรรม เป็นเรื่องของวิธีการกล่อมเด็ก
ของคนจีน 3) เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรัก สะท้อนให้เห็นความรักของแม่ที่มีต่อลูก ยังสะท้อนถึง
ความรักที่มีต่อคนอ่ืน และ 4) เพลงกล่อมเด็กที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับนิทานและวรรณกรรม ส่วนใหญ่แต่ง
ตามเรื่องวรรณกรรมหรือนิทานที่มีชื่อเสียง เพลงจีนนิยมย่อเรื่องนิทานและปรับแต่งเป็นเนื้อเพลง 

2) การวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง พบผลการวิจัยว่า 
ในด้านวัฒนธรรมของชนเผ่าจ้วง ชาวจ้วงมีประเพณีที่น่าสนใจก็คือ เทศกาลร้องเพลง หรือเรียกว่า 
เกอซวูเจี๋ย เป็นวันที่ 3 เดือน 3 ของทุก ๆ ปี ตามจันทรคติของสาธารณรัฐประชาชนจีน เพราะว่า 
วันที่ 3 เดือน 3 เกอซวูเจี๋ยเป็นวันส าคัญส าหรับชนชาติกลุ่มน้อยของจีน โดยเฉพาะชนเผ่าจ้าง เกอสวูเจี๋ย
มีประวัติความเป็นมากว่าพันปีแล้ว พอถึงวันเกอซวูเจี๋ย ชาวจ้วงที่ท างานในที่ต่าง ๆ จะต้องกลับมา
พบหน้าพบตากัน และร่วมกันประกวดการร้องเพลง คนที่เข้าประกวดทุกปีมีตั้งร้อยคนพันคน     
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มีแต่มากขึ้นเรื่อย ๆ ไม่น้อยลงเด็ดขาด และในวันนั้นชาวจ้วงก็จะท าข้าวเหนียวหลายสีด้วย ทุกคน   
ได้สืบทอดวัฒนธรรมของบ้านตนเองมาอย่างดี พอทุกคนปฏิบัติ ลูกหลานก็จะท าตามไปโดยอัตโนมัติ 
เพราะได้เรียนรู้จากคนที่อยู่ข้าง ๆ ซึ่งก็เป็นพ่อแม่พ่ีน้องนั่นเอง และวัฒนธรรมท้องถิ่นก็จะได้มี   
การเผยแพร่และสืบทอดต่อไปอย่างยาวนาน ซึ่งสอดคล้องกับความคิดและทฤษฎีด้านการอนุรักษ์
วัฒนธรรมท้องถิ่นที่ สีจิ้นผิง 习近平 (2015 : 28-29) กล่าวว่า วัฒนธรรมท้องถิ่นที่มีคุณภาพและมีคุณค่า 
ถือว่าเป็นหัวใจของชาวจีนทุกคน เป็นสิ่งที่ส าคัญส าหรับการอนุรักษ์ใจกลางของสังคมนิยมเรา ยังเป็น
รากฐานที่แข็งแกร่งและเหนียวแน่นเพ่ือจะตั้งมั่นในกระแสของวัฒนธรรมโลก เราต้องเชื่อมโยง    
กับเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพื่อสืบทอดและเผยแพร่วัฒนธรรมท้องถิ่นของบ้านเราให้ดี และสอดคล้องกับ
งานวิจัยที่ YANG CHANGXIONG (2559) ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง ความส าคัญของการสืบทอดเพลงพื้นบ้าน
ชนเผ่าจ้วงและวิธีการพัฒนาให้เจริญรุ่งเรือง ผลการวิจัยพบว่า  วิธีการสืบทอดและพัฒนาให้
เจริญรุ่งเรืองมีข้อเสนอ 6 ข้อ 1) ก าหนดให้ผู้น าท าเป็นแบบอย่าง 2) ก าหนดนโยบายการอนุรักษ์ 
และพัฒนาเพลงพ้ืนบ้าน 3) เผยแพร่ตัวอักษรจ้วง 4) องค์กรทั้งรัฐบาลและเอกชน  ต่าง ๆ ช่วยการพัฒนา 
5) สร้างทางใหม่ในการเผยแพร่วัฒนธรรมท้องถิ่น และ 6) กระตือรือร้นต่องานยื่นขอ Representative List 
of the Intangible Cultural Heritage of Humanity ของสหประชาชาติ 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
  จากการวิเคราะห์เพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
  1) ควรศึกษาเพลงพ้ืนบ้านและวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมที่ปรากฏในเพลงพ้ืนบ้าน     
ของชนเผ่าอ่ืน ๆ ในสาธารณรัฐประชาชนจีน เช่น ชนเผ่าเมี้ยว ชนเผ่าต้ง เป็นต้น 

2) ควรศึกษาวิเคราะห์วัฒนธรรมในด้านอ่ืนของชนเผ่าจ้วง เช่น ภาษาจ้วง ประเพณีจ้วง เป็นต้น 
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http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%C3%D8%E8%A7%CA%D8%C3%D4%C2%D2%20%E0%C1%D7%CD%A7%E0%CB%C5%D2%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0


117 

บรรณำนุกรม (ต่อ) 
 
วิภา กงกะนันทน์. (2533) วรรณคดีศึกษา. พิมพ์ครั้งที ่2. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
ศิริภรณ์ บุญประกอบ. (2559) กำรใช้เพลงจีนเป็นสื่อในกำรเรียนรู้ค ำศัพท์และกำรแปลควำมหมำย

ของนักศึกษำมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลล้ำนนำ เขตพื้นที่พิษณุโลก.        

จังหวัดเชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา. 
สายทิพย์ นุกูลกิจ. (2543) วรรณกรรมไทยปัจจุบัน. พิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร : เอส. อาร์. พริ้นติ้ง. 
สุกัญญา ตั้งเรื่องเกียรติ. (2545) การวิเคราะห์รูปแบบและเนื้อหาของนิทานไทยบนสื่ออินเตอร์เน็ต. 

วิทยานิพนธ์ นศ.ม. (สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ) กรุงเทพมหานคร :  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

สุกัญญา สุจฉายา. (2545) เพลงพื้นบ้ำนศกึษำ. พิม์ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
สุธิมา โพธิ์เงิน. (2553) เฟิงเฉินเหยี่ยนอ้ี สู่ ห้องสิน : กำรศึกษำวิเครำะห์กำรแปลและอิทธิพล  

ของเรื่อง ห้องสิน ต่อวรรณกรรมและศิลปกรรมในสังคมไทย. วิทยานิพนธ์ อ.ม. 
(สาขาวิชาวรรณกรรมกับสังคม) กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

เสน่หา บุณยรักษ์. (2545) กำรศึกษำภำพสะท้อนสังคมจังหวัดพิษณุโลกและคุณค่ำเชิงวรรณศิลป์  
จำกบทเพลงพื้นบ้ำน. พิษณุโลก : มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม. 

สมพร มันตะสูตร (2524) วรรณกรรมสังคมและการเมือง. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์ 
อิงอร สุพันธุ์วณิช. (2547) ภำพสะท้อนสังคมในนวนิยำยปัจจุบัน. กรุงเทพมหานคร :  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
อิงอร สุพันธุ์วณิช. (2551) รัก ทุกข์ สุข โศกในงำนวรรณกรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : สร้างสรรค์บุ๊คส์. 
CHAI YAO. (มกราคม – มิถุนายน 2556) “การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบเพลงกล่อมเด็กของไทยกับจีน” 

วำรสำรศิลปศำสตร์ปริทัศน์. 8 (15) หน้า 35. 
GAN YING. (2556) กำรศึกษำค ำรวมเชื้อสำยในภำษำไทย ภำษำจ้วงและภำษำจีนกวำงตุ้ง.

วิทยานิพนธ์ (สาขาวิชาภาษาและวรรณกรรมไทย-จีน) มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
QIN XIUHONG. (2558) กำรเปลี่ยนแปลงของภำษำจ้วงอันเกิดจำกภำวะสัมผัสภำษำจ้วงกับ  

ภำษำจีนกลำง. วิทยานิพนธ์ กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
WU HUIFANG. (2556) “ต้นก าเนิดและพัฒนาการของเพลงพ้ืนบ้านจีน” วำรสำรซีซีทีวีจีนช่อง 3. 

สาธารณรัฐประชาชนจีนเมืองปักก่ิง. 
XU MIAO. (2559) “วิเคราะห์วิธีการแปลเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่นจ้วง กรณีศึกษาเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วง

ของหลิวซานเจี่ย” วำรสำรห่ำยว่ำยยิงหยวู่ สาธารณรัฐประชาชนจีนมณฑลกวางสี :  
มหาวิทยาลัยเหอซือ. 

http://ezproxy.car.chula.ac.th:2074/browse?type=author&value=%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2+%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%E0%CA%B9%E8%CB%D2%20%20%BA%D8%B3%C2%C3%D1%A1%C9%EC&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%C0%D2%C9%D2%E1%C5%D0%C7%C3%C3%B3%A1%C3%C3%C1%E4%B7%C2-%A8%D5%B9&field=1016&option=showresult&institute_code=0&doc_type=0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%A9%D4%B9,%20%AB%D4%E8%C7%CB%A7&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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บรรณำนุกรม (ต่อ) 
 
YANG CHANGXIONG. (2559) “ความส าคัญของการสืบทอดเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่นจ้วงและวิธีการ

พัฒนาให้เจริญรุ่งเรือง” ใน วำรสำรเสวซู่ล่วนถำน ฉบับที่ 11 สาธารณรัฐประชาชนจีน
มณฑลกวางสี : แผนกศึกษาวัฒนธรรมท้องถิ่นของสภาวิทยาศาสตร์สังคมกวางสี. 

YU HUITAI. (2547) กำรศึกษำเปรียบเทียบวิธีกำรบอกเวลำในภำษำไทยกรุงเทพฯและภำษำจ้วงส้ำงซี. 
วิทยานิพนธ์ กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ZHAO LIN. (2552) “การสืบทอดและพัฒนาเพลงพ้ืนบ้านชนเผ่าจ้วงในสังคมสมัยใหม่” ใน วำรสำร
เสวซู่ล่วนถำน ฉบับที่ 5 หน้า 163 

ZHAO PENG. (2558) กำรศึกษำเปรียบเทียบนิทำนพื้นบำนภำคเหนือของไทยกับนิทำนพื้นบำน
ชนเผ่ำจ้วงของจีน. วิทยานิพนธ์. ศศ.ม. (สาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง) 
สมุทรปราการ : มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ. 

 
เอกสำรภำษำต่ำงประเทศ 
习近平. (2015) “壮族” 习近平总书记在文艺工作座谈会上的重要讲话学习读本. 

北京:学习出版社. 

周民震. (1995) “中国民间歌曲集成·广西卷”. 北京:中国 ISBN 中心 

黄现璠. (1998) “壮族通史”.广西:广西民族出版社. 

 

ข้อมูลออนไลน์ 
“ภาษาศาสตร์และวัฒนธรรมจีน” (2554) [ออนไลน์] แหล่งที่มา : 

https://metchs.blogspot.com/2011/11/55.html?m=1 (10 กันยายน 2560). 
“เพลงพ้ืนบ้าน” (2552) [ออนไลน์] แหล่งที่มา : 

http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type1/thai03/10/contents
/folkmusic1.html (4 กรกฎาคม 2560). 

“ประวัติศาสตร์จ้วง” (2550)[ออนไลน์] แหล่งที่มา : 
http://www.china.com.cn/aboutchina/zhuanti/zzfq08/2008-12/05/content_ 
16907169.htm (25/09/2560) 

“เพลงพ้ืนบ้าน” (2550) [ออนไลน์] แหล่งที่มา : 
http://sor-cmskp.weebly.com/36483614362135913614363936573609361036
5736343609.html (4 กรกฎาคม 2560). 

“ข้อมูลชนเผ่าจ้วง” (2549)[ออนไลน์] แหล่งที่มา : 
http://www.gov.cn/test/2006-04/12/content_252057.htm (31 กรกฎาคม 2560). 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=%CB%C2%D9,%20%CE%D8%C2%B6%D2%C2&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%BB%84%E7%8E%B0%E7%92%A0
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ภำคผนวก  
เอกสำรรับรองจำกคณะกรรมกำรจริยธรรมกำรวิจัย 
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ประวัติผู้เขียน 
 
ชื่อ - สกุล   MISS LU XIAOSONG (สมิดา) 
วัน เดือน ปีเกิด  10 มิถุนายน 2537 
ที่อยู่ปัจจุบัน   522 ถนนดินแดง แขวงดินแดง เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร 10400  
ประวัติกำรศึกษำ 
พ.ศ. 2555 - 2557  คณะภาษาและวัฒนธรรมเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
      มหาวิทยาลัยภาษาต่างประเทศกวางสี  

(GUANGXI UNIVERSITY OF FOREIGN LANGUAGES) 
สาขาวิชาภาษาไทย            

 
พ.ศ. 2557 – 2559   คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

(HUACHIEW CHAILERMPRAKIET UNIVERSITY) 
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง 
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