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บทคัดย�อ 

 

การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค2เพ่ือวิเคราะห2องค2ประกอบและคุณค=าของนิทานอาเซียนท่ีแปล
เป'นภาษาไทย โดยใชBการวิเคราะห2เชิงพรรณนาจากนิทานอาเซียนท่ีแปลเป'นภาษาไทย จํานวน 50 เรื่อง 
และนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห2 

ผลการวิจัยพบว=า นิทานอาเซียนท่ีแปลเป'นภาษาไทยมีองค2ประกอบสําคัญ ไดBแก= เคBาโครงเรื่อง 
ตัวละคร ฉาก แก=นเรื่องหรือแนวคิด บทสนทนา การเปGดเรื่อง การปGดเรื่อง และการดําเนินเรื่อง 
แต=ละองค2ประกอบเป'นส=วนสําคัญของกลวิธีการแต=งนิทานของประเทศในอาเซียน ท่ีทําใหBนิทานอาเซียน
มีเรื่องราวหรือเหตุการณ2ต=าง ๆ ตามลักษณะสังคมและวัฒนธรรมของประเทศในอาเซียน นิทานอาเซียน
ยังมีคุณค=าท้ังดBานใหBความรูB คุณค=าดBานการบันเทิง และคุณค=าดBานการใหBแง=คิดแก=ผูBอ=าน ใหBความรูBเก่ียวกับ
ภูมิศาสตร2 วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชาวอาเซียน ใหBความสนุกสนาน ความประทับใจแก=ผูBอ=านจากเรื่องราว
ต=าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในประเทศอาเซียนต=าง ๆ นอกจากนั้น ยังใหBแง=คิด เป'นตัวอย=างท่ีดีในการนําไปปรับใชB
ในชีวิตประจําวันต=อไป 
 

คําสําคัญ: นิทานอาเซียน  องค2ประกอบ  คุณค=า  แปลเป'นภาษาไทย  
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ABSTRACT 

 

This research aims to analyze the composition of ASEAN tales which has 
been translated in Thai language. The research is presented in descriptive analysis of 
50 ASEAN tales translated in Thai language. 

The research finds that the important compositions of ASEAN tales 
translated in Thai language are plots, characters, scene, theme, conversation, opening 
of the story, closing of the story and narration. Each composition is important in 
writing strategies of ASEAN tales which create the tales containing story or events 
according to society and culture in ASEAN countries. Moreover, the composition of 
ASEAN tales give some ideas to readers, teach them to be good person and be useful 
for society and country. Besides that, ASEAN tales also have value in the knowledge, 
Entertainment to the readers. The knowledge about geography. Culture and lifestyle 
of the people in ASEAN impress the readers and also allows the readers to recognize 
and remark that it would be a good example which readers can apply to their daily 
lives in the future.       
 
Keywords: Tale, ASEAN, Composition, value, Thai translation 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 
1.1 ความเป�นมาและความสําคัญของป�ญหา 

วัฒนธรรม โดยท่ัวไปหมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษย�และโครงสร$างเชิงสัญลักษณ�ท่ี   
ทําให$กิจกรรมนั้นเด-นชัดและมีความสําคัญ วิถีการดําเนินชีวิต ซ่ึงเป0นพฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในหมู-ผลิต
สร$างข้ึนด$วยการเรียนรู$จากกันและกัน และร-วมใช$อยู-ในหมู-พวกของตน ซ่ึงสามารถเปลี่ยนแปลงได$ตาม
ยุคสมัยและความเหมาะสม 

วัฒนธรรมส-วนหนึ่งสามารถแสดงออกผ-านศิลปกรรมต-าง ๆ เช-น ดนตรี วรรณกรรม จิตรกรรม 
ประติมากรรม ละคร ภาพยนตร� แม$บางครั้งอาจมีผู$กล-าวว-า วัฒนธรรมคือเรื่องท่ีว-าด$วยการบริโภค
และสินค$าบริโภค เช-น วัฒนธรรมระดับสูง วัฒนธรรมระดับตํ่า วัฒนธรรมพ้ืนบ$าน หรือวัฒนธรรมนิยม 
เป0นต$น แต-วัฒนธรรมก็มีการถ-ายทอดผ-านวรณกรรมได$ชัดเจน เพราะวรรณกรรมเป0นผลผลิตของมนุษย� 
เป0นงานสร$างสรรค�ด$วยศิลปะการใช$ภาษา มีเนื้อเรื่องและโวหารท่ีให$ความรู$วิถีชีวิต ความคิด และความ
สะเทือนใจเป0นอย-างดี (จุไรรัตน� ลักษณะศิริ. 2546 : 1) วรรณกรรมจึงเป0นงานสร$างสรรค�ทางศิลปBท่ีใช$
ภาษาเป0นสื่อกลาง ไม-ว-าจะมีเนื้อหาแบบใดก็ตาม (จิตรลดา สุวัตถิกุล. 2526 : 1-2) และวรรณกรรมได$
พัฒนาและเปลี่ยนแปลงท้ังรูปแบบ และเนื้อหาไปตามการเปลี่ยนแปลงของสังคม 

นิทานเป0นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่เล-าผ-านคําพูดและมีอยู-เป0นจํานวนมากที่ได$รับ  
การบันทึกไว$ ในทางคติชนวิทยาถือว-านิทานเป0นเรื่องเล-าสืบสานต-อ ๆ กันมา ถือเป0นมรดกทางวัฒนธรรม
อย-างหนึ่งในหลายอย-างของมนุษย� เป0นสิ่งที่มีความหมาย มีคุณค-า ซึ่งนิทานนั้นจะมีทั้งนิทานที่เล-า
ปากเปล-า จดจํากันมาแบบมุขปาฐะ และต-อมานิทานท่ีมีการเขียนการบันทึกไว$เป0นลายลักษณ�อักษร    
(วิไล มาศจรัส. 2551 : 13)  

นิทานเป0นสิ่งท่ีให$ความบันเทิงใจแก-ผู$ฟGงได$ง-ายและสะดวกท่ีสุด ซ่ึงบรรพบุรุษได$ถ-ายทอด  
โดยการเล-าต-อ ๆ กันมาด$วยปากต-อปากเป0นเวลาช$านาน ปGจจุบันนี้ความบันเทิงได$แฝงมาในรูปแบบ
ต-าง ๆ มากมายและน-าสนใจกว-านิทาน จนทําให$นิทานพ้ืนบ$านซ่ึงเป0นมรดกทางวัฒนธรรมอย-างหนึ่ง
นับวันแต-จะสูญหายไป (วิเชียร เกษประทุม. ม.ป.ป. : 1) 

คําว-า นิทาน เป0นคําศัพท�ภาษาลี แปลว-า เหตุการณ� เรื่องเล-านิยาย และมีคําศัพท�นิทานกถา 
แปลว-า การเล-าเรื่อง พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให$นิยามคําว-า นิทาน หมายถึง เรื่องท่ีเล-ากัน
มา และยกตัวอย-าง เช-น  นิทานชาดก  นิทานอีสป (ประคอง นิมมานเหมินท�. 2551 : 5) เรื่องเล-าท่ีแต-
เดิมสืบทอดกันมาแบบปากต-อปาก เม่ือผ-านกาลเวลาก็มีการผิดเพ้ียนเสริมแต-งเพ่ือเพ่ิมอรรถรสให$สนุก
ยิ่งข้ึน เป0นสิ่งท่ีบันเทิงท่ีเด็ก ๆ ทุกคนโปรดปราน และเช่ือว-าแม$จะเติบโตเป0นผู$ใหญ-แล$วหลายคนก็ยัง
ชอบอ-านและฟGงนิทาน (โชคดี ศรีสุววณ. 2555 : 1) ขณะเดียวกันนิทานยังสะท$อนให$เห็นความรู$ ความคิด 
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วิถีชีวิต ตลอดจนสภาพสังคมและการเมืองการปกครอง อันสามารถนํามาเป0นแบบแผนในการดําเนิน
ชีวิตได$ 

นิทานมีลักษณะและคุณค-าเช-นเดียวกับวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ โดยท่ีนิทานเป0นเรื่องท่ีเล-า
สืบทอดกันเป0นมรดกทางวัฒนธรรม ส-วนมากเป0นลักษณะการเล-า เพ่ือให$สนุกสนานและเพลิดเพลิน 
พร$อมกับสอดแทรกด$านคุณธรรม และคติธรรมบางประการเอาไว$ด$วย วิเชียร เกษประทุม (ม.ป.ป. : 
17) อธิบายว-านิทานมิได$ให$แต-ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก-ผู$ฟGงอย-างเดียว แต-ยังสะท$อนให$เห็นถึง
ประวัติ การต้ังถ่ินฐาน ระบบครอบครัว สภาพเศรษฐกิจ ความเชื่อ ประเพณี และค-านิยม นอกจากนั้น
ยังแฝงไว$ด$วยคติสอนใจต-าง ๆ อย-างมากมายอีกด$วย 

นิทานจึงมีคุณค-าและอิทธิพลต-อผู$ฟGงและผู$อ-านนิทาน ดังนี้ 
1. นิทานให$ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป0นการผ-อนคลายความเครียดและช-วยให$เวลาผ-าน

ไปอย-างไม-น-าเบื่อหน-าย 
2. นิทานช-วยกระชับความสัมพันธ�ระหว-างคนในครอบครัว ให$สมาชิกครอบครัว มีความสัมพันธ�

ท่ีดียิ่งข้ึน 
3. นิทานให$การศึกษาและเสริมสร$างจินตนาการ 
4. นิทานให$ข$อคิดและคติเตือนใจ ช-วยปลูกฝGงคุณธรรมต-าง ๆ ท่ีสังคมพึงประสงค�แก-ผู$อ-าน

หรือผู$ฟGง 
5. นิทานช-วยสะท$อนให$เห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลาย ๆ ด$าน เช-น ลักษณะของสังคม 

วิถีชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนถึงประเพณี ค-านิยม และความเชื่อ เป0นต$น (วิเชียร เกษประทุม. 
ม.ป.ป. : 9-10) 

เนื้อหานิทานมีความสนุกสนาน เนื่องจากการเล-าเรื่องท่ีมีกลวิธีการแต-ง ดังท่ี วิไล มาศจรัส 
(2551 : 49-52) ได$อธิบายว-านิทานมีองค�ประกอบเช-นเดียวกับวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ ดังนี้ 

1. เค$าโครงเรื่อง หมายถึง การกําหนดเหตุการณ�ของเรื่องท่ีจะเขียนว-ามีเหตุการณ�อะไร
เกิดข้ึน  

2. ตัวละคร หมายถึง ผู$ท่ีมีบทบาทปรากฏอยู-ในเรื่อง 
3. ฉาก หมายถึง สภาพแวดล$อมท่ีอยู-รายรอบตัวละคร ในขณะท่ีเกิดเหตุการณ�ต-าง ๆ  
4. แก-นเรื่องหรือแนวคิด หมายถึง สารัตถะท่ีใช$เป0นหลักในเนื้อเรื่อง เช-น ความรัก ฯลฯ 
5. ทรรศนะ หมายถึง มุมมองท่ีผู$เล-านิทานเป0นผู$สะท$อนเรื่องราวในนิทานให$ผู$อ-านเกิดความ

เข$าใจในนิทานนั้น 
6. ท-วงทํานองการแต-ง หมายถึง ลีลาการใช$สํานวนภาษาท่ีแสดงออกถึงความรู$สึกนึกคิดท่ี   

ผู$เล-านิทานแสดงออกมาให$ปรากฏถึงการใช$สํานวนภาษาของตนเอง เป0นท-วงทํานองท่ีแตกต-างตาม
ความถนัดของแต-ละคน 
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7. บทสนทนา คือ คําพูดโต$ตอบของตัวละครในเรื่องท่ีสนทนาโต$เถียงหรือขัดแย$ง 
8. การเปQดเรื่อง หมายถึง กาเริ่มต$นในฉากแรกของนิทาน ท่ีเริ่มเรื่องให$น-าสนใจ ซ่ึงในนิทาน

ส-วนมากมักจะเริ่มเปQดเรื่องด$วยคําพูดว-า กาลครั้งหนึ่งนานมาแล$ว เป0นต$น 
9. การดําเนินเรื่อง คือ การกําหนดบทบาทให$ตัวละครแสดงบทบาทของตนออกมา       

เพ่ือสื่อสารเรื่องราวให$ผู$อ-านทราบว-า นิทานเรื่องนี้มีเนื้อหาเป0นอย-างไร 
10. การปQดเรื่อง หมายถึง การจบเรื่อง ซ่ึงเป0นตอนสูงสุดของเรื่องให$ประทับใจ ซ่ึงการจบ

เรื่องอาจจะเป0นการคลี่คลายปมปGญหา ซ่ึงอาจจะจบอย-างมีความสุข หรือจบแบบโศกเศร$า           
หรือสนุกสนานเฮฮาก็ได$ แล$วแต-จุดประสงค�ของนิทานแต-ละเรื่อง 

ดังนั้น การเล-านิทานท่ีมีมานานแล$ว ท้ังในหมู-บ$าน ชุมชน และสังคม คนท่ัวไปนิยมฟGงนิทาน 
เนื้อเรื่องนิทานมีองค�ประกอบท่ีชวนให$ติดตามฟGงเรื่องราวจนจบเรื่อง จึงกล-าวได$ว-านิทานเป0นอาหาร
ทางใจอย-างหนึ่งของมนุษย� นิทานเป0นแหล-งรวบรวมจินตนาการและความฝGน นิทานเป0นทางออกทาง
ใจของมนุษย� ทําให$มีความสุขและช-วยผ-อนคลายความทุกข�ในใจได$ (วิเชียร เกษประทุม. ม.ป.ป. : 2) 
นิทานเป0นแหล-งรวมจินตนาการและความฝGน เป0นทางออกทางใจของมนุษย� ทําให$มีความสุขและผ-อน
คลายความทุกข�ในใจได$ นิทานยังช-วยผ-อนคลายความเครียดและยังมีคุณค-าอ่ืน ๆ อีกมากมาย 
โดยเฉพาะอย-างยิ่งคือนิทานช-วยกระชับความสัมพันธ�ระหว-างมนุษย� ท้ังในครอบครัวและชุนชน    
นิทานจึงมีการแพร-กระจายนิทานไปยังสังคมต-าง ๆ รวมท้ังระหว-างประเทศโดยการแปลเป0นภาษาต-าง ๆ 

เช-น การแปลนิทานเรื่องสโนไวท�มาเป0นภาษาจีน ชื่อ 白雪公主 (ปSายเชว-อกงจู-) เป0นต$น 
วรรณกรรมแปลเป0นวิธีการเผยแพร-วรรณกรรมวิธีหนึ่ง เพ่ือให$บุคคลในต-างประเทศได$อ-าน

วรรณกรรมของประเทศหนึ่ง ๆ หรือให$คนในประเทศได$มีโอกาสเรียนรู$วรรณกรรมของประเทศอ่ืน ๆ 
ซ่ึงเป0นอีกวิธีหนึ่งท่ีช-วยทําให$ทุกคนมีโอกาสรู$จักวัฒนธรรมต-างชาติ ซ่ึงอาจจะคล$ายคลึงกันหรือแตกต-างกัน 
ทําให$เกิดความเข$าใจซ่ึงกันและกัน ซ่ึงจะทําให$มีความสัมพันธ�ท่ีดีระหว-างคนในชาติต-าง ๆ            

ปGญญา บริสุทธิ์ (2533 : 136) กล-าวว-า วรรณกรรมแปลเป0นงานสร$างสรรค� โดยใช$ทฤษฏี
การแปล มีกระบวนการในการแปลประกอบด$วยความเข$าใจในตัวต$นฉบับ รู$จักจําแนกแยกแยะ
รูปแบบทางด$านภาษา และอธิบายความคิดท่ีเข$าใจและความรู$สึกถ-ายทอดออกมาเป0นอีกภาษาหนึ่ง 
สอดคล$องกับ ไพรถ เสิศพิริยกมล (2542 : 118) ท่ีกล-าวว-า การแปลหมายถึงการถ-ายทอดความหมาย
จากภาษาหนึ่งมาเป0นอีกภาษาหนึ่งโดยรักษาเนื้อหาใจความให$ใกล$เคียงภาษาเดิมมากท่ีสุดเท-าท่ีจะ  
ทําได$ และสายทิพย�  นุกูลกิจ (2543 : 312) กล-าวว-า วรรณกรรมแปลคืองานเขียนท่ีผู$เขียนนําเรื่องราว
จากภาษาหนึ่งมาถ-ายทอดเป0นอีกภาษาหนึ่ง โดยรักษาเนื้อเรื่องหรือใจความให$ใกล$เคียงกับภาษาเดิม
มากท่ีสุด  

 
 



4 
 

 

สรุปได$ว-า วรรณกรรมแปลเป0นวรรณกรรมท่ีนักแปลได$แปลวรรณกรรมต-าง ๆ  ท่ีเป0นภาษาต-างประเทศ
มาเป0นภาษาของตน ผู$อ-านจะได$รู$จักวรรณกรรมท่ีดีงามในภาษาของตนได$ และรู$ทันความแปลี่ยนแปลง
ของโลกด$วย ท้ังนี้วรรณกรรมแปลได$เป0นเครื่องมือส-งเสริมความเข$าใจและการมีความสัมพันธ�ท่ีดีต-อกัน 
จึงมีการเผยแพร-วรรณกรรมโดยมีการแปลเป0นภาษาต-าง ๆ ตามลักษณะของวรรณกรรมแปลท่ีนักแปล
ได$แปลวรรณกรรมชาติอ่ืนมาเป0นภาษาตน นอกจากผู$อ-านได$รู$จักวรรณกรรมท่ีดีงามของต-างชาติใน
ภาษาตน แล$วยังเรียนรู$และเข$าใจวัฒนธรรมของชาติอ่ืน ๆ อีกด$วย 

ในปUพ.ศ.  2558 ประเทศในเอเซียตะวันออกเฉียงใต$ ท้ังหมด มีชื่อภาษาอังกฤษ  
International Relations in southeast Asia ประเทศอาเซียนหรือสมาคมประชาชาติแห-งเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต$รวมตัวกัน โดยมีวัตถุประสงค�เพ่ือผลักดันให$เศรษฐกิจในประเทศก$าวหน$าไปอย-าง
รวดเร็ว รวมท้ังเม่ือมีการรวมตัวกันแล$ว จะทําให$มีอํานาจในการต-อรองทางด$านเศรษฐกิจเพ่ิมมากข้ึน 

ประเทศไทยเป0นประเทศท่ีมีความเจริญก$าวหน$าทางด$านเศรษฐกิจและการค$ากับนานา
ประเทศท่ัวโลก และเพ่ือนสมาชิกอาเซียนอย-างกว$างขวาง และส-วนหนึ่งมีการติดต-อ เผยแพร-
วัฒนธรรม นิทานของประเทศในอาเซียนผ-านวรรณกรรม เพ่ือให$รู$จักประเทศในอาเซียนมากยิ่งข้ึน    
จึงมีการแปลนิทานอาเซียนเป0นภาษาไทย มีเรื่องราวท่ีได$กล-าวถึงความเป0นอยู-ของคนท่ีอยู-ในประเทศ
อาเซียนท้ัง 10 ประเทศ 

นิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทยนั้น ได$กล-าวถึงความเป0นอยู- ประเพณี วัฒนธรรม ฯลฯ
ของกลุ-มคนต-าง ๆ ท่ีคล$ายคลึงกัน และในประชาคมอาเซียนของแต-ละประเทศแตกต-างกัน เป0นนิทาน
ท่ีมีเผยแพร-และแปลเป0นภาษาไทย มีองค�ประกอบและคุณค-าเช-นเดียวกับวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ 
ผู$วิจัยในฐานะชาวต-างชาติ ซ่ึงศึกษาสาขาวิชาการสื่อสารภาษาไทยเป0นภาษาท่ีสอง จึงสนใจศึกษาวิจัย
นิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทยว-า นิทานอาเซียนแต-ละประเทศมีองค�ประกอบและคุณค-าท่ี
หลากหลาย ทําให$ผู$อ-านเข$าใจในความเป0นอยู-ของชาวอาเซียน ท้ังด$านการดําเนินชีวิต วัฒนธรรม 
ค-านิยม สถานภาพ ฯลฯ และให$ข$อคิดท่ีสอนผู$อ-านในด$านคุณธรรม จริยาธรรม ฯลฯ ซ่ึงจะทําให$ผู$อ-าน
เข$าใจและได$เรียนรู$คุณค-าผ-านเรื่องราวนิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทย 

 
1.2 วัตถุประสงค!ของการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค�ดังนี้ 
1. เพ่ือวิเคราะห�องค�ประกอบของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทย 
2. เพ่ือวิเคราะห�คุณค-าของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทย 
 
 
 



5 
 

 

1.3 สมมติฐานของการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีสมมติฐานดังต-อนี้ 
1. นิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทยมีองค�ประกอบท่ีสําคัญในด$านโครงเรื่อง การเปQดเรื่อง 

การปQดเรื่อง ตัวละคร ฯลฯ ซ่ึงทําให$เรื่องนิทานน-าสนใจ ทําให$ผู$อ-านผู$ฟGงได$รับรู$ความรู$ต-าง ๆ จากนิทาน  
2. นิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทย มีคุณค-าท่ีสําคัญ เช-น คุณค-าด$านการสั่งสอน คุณค-า

ด$านการให$แง-คิดแก-ผู$อ-าน ฯลฯ ผู$อ-านได$ข$อคิดและรู$จักวิธีการแก$ปGญหา วิธีการดําเนินชีวิต และยังช-วย
เสริมสร$างนิสัยท่ีดีเป0นคนดี และทําประโยชน�ต-อสังคม 

 
1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้ งนี้ ได$ ใช$กรอบแนวคิดในการวิจัยสองด$านคือ แนวคิดเ ก่ียวกับ
องค�ประกอบของนิทาน และแนวคิดเก่ียวกับคุณค-าของวรรณกรรม  

1. แนวคิดเก่ียวกับองค�ประกอบของนิทาน องค�ประกอบเป0นสิ่งสําคัญของนิทาน ประกอบด$วย
โครงเรื่อง การเปQดเรื่อง การปQดเรื่อง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา ทําให$ผู$อ-านได$เข$าใจเนื้อเรื่องนิทานต-าง ๆ 
อย-างชัดเจน (วิไล มาศจรัส. 2551 : 49-52) 

2. แนวคิดเก่ียวคุณค-าของวรรณกรรมนิทาน นิทานเป0นวรรณกรรมแต-งข้ึนจากชีวิตและสังคม 
ท่ีปรากฏอยู-จริงบนโลกมนุษย� วรรณกรรมจึงเป0นเครื่องมือแสดงลักษณะของสังคม วิถีชีวิตของประชาชน
ในสังคม ตลอดจนถึงประเพณี ค-านิยมและความเชื่อ เป0นต$น วรรณกรรมจึงมีคุณค-าในการสั่งสอนและ
ให$แง-คิดต-าง ๆ แก-ผู$อ-าน (วิเชียร เกษประทุม. ม.ป.ป. : 17) 

 
1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู$วิจัยได$คัดเลือกวิเคราะห�นิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทย มีจํานวน
ท้ังหมด 50 เรื่อง โดยจัดกลุ-มประเภทของนิทาน ดังต-อไปนี้ 

1. นิทานอาเซียนประเภทนิทานชีวิต มีท้ังหมด 23 เรื่อง ได$แก- กลิ่นอาหาร (กัมพูชา) บาดัง 
ผู$ทรงพลังและแบกภูเขา (สิงคโปร�) นัคโฮดาลูกอกตัญdู เก็บอ$อยในปeา และภูเขาทองคํากับเมล็ดข$าว 
(บรูไน) จอมกะล-อน คําสั่งของขุนนาง และคนมีน้ําใจ (เวียดนาม) พระราชาเสวยแกลบ สามเกลอเดfอดfา 
และเจ$าหัวไม-มีตัวผจญภัย (เมียนมาร�) ตาอินกับตานา และหลวงตาฉันข้ีไก- (ไทย) เรือวิเศษ (มาเลเซีย) 
ใครจะตายก-อนกัน และเจ$าหนอนกับฤาษี (ฟQลิปปQนส�) คนไม-รู$จักกระจก จ$างทะเลาะกัน ท$าวหัวข-อหล-อ 
และท$าวบุษบา (ลาว) สีโบผู$โชคร$าย และเด็กน$อยเจ$าปGญญา (อินโดนิเชีย)  

2. นิทานอาเซียนประเภทนิทานอธิบายเหตุ มีท้ังหมด 9 เรื่อง ได$แก- กําเนิดค$างคาว กําเนิด
กบและดาวกับเดือน (ฟQลิปปQนส�) ศึกไก-ชน (บรูไน) อ$ายขุนไส- (เมียนมาร�) กําเนิดสิงคโปร� (สิงคโปร�) 
ภูเขาสําเภาหินและตํานานหินรูปช$าง (มาเลเซีย) ภูเขาภูนาง (ลาว) 
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3. นิทานอาเซียนประเภทนิทานสัตว� มีท้ังหมด 10 เรื่อง ได$แก- หมาปeากับกุ$งฝอย สงคราม
ขอฝนและสุนัขจิ้งจอกผู$หิวโช (กัมพูชา) กระจงเจ$าปGญญา (อินโดนิเซีย) กระจงหัวใสกับเสือเซ่ือซ-าและ
กระจงกับยักษ� (มาเลเซีย) สิงโตกับกระต-าย (เวียดนาม) กวางทองและนกแก$วชวีโก (เมียนมาร�) ราชา
แห-งปeา (บรูไน) 

4. นิทานอาเซียนประเภทตํานานและเทวปกรณ� มีท้ังหมด 8 เรื่อง ได$แก- ตํานานอีกาและลา
ร-ากับยักษ� (อินโดนีเซีย) ตือทึกพบนางฟgาและปราบงูยักษ� (เวียดนาม) กําเนิดนางเงือก (เมียนมาร�) 
ตํานานขนมครก ท-าเตียน และไกรทอง (ไทย)  

 
1.6 คํานิยามศัพท!เฉพาะ 

1. นิทาน หมายถึง เรื่องราวท่ีมีประสบการณ�หรือท่ีผู$ใหญเล-าสืบต-อกันมาต้ังแต-สมัยโบราณท่ี
เก่ียวข$องกับชีวิตหรือสิ่งแวดล$อม โดยการผูกเรื่องข้ึนเพ่ือให$ผู$ฟGงเกิดความรู$สึกสนุกสนาน และมีการแทรก
แนวคิดเพ่ือให$ผู$ฟGงนําไปใช$เป0นแนวทางในการดํารงชีวิต 

2. อาเซียน หมายถึง สมาคมประชาชาติแห-งเอเชียตะวันออกเฉียงใต$ (Association of 
South East AsianNations หรือ ASEAN) ประกอบด$วยประเทศกัมพูชา ไทย เวียดนาม เมียนมาร� 
อินโดนีเซีย บรูไน อินโดนิเซีย สิงคโปร� ลาว ฟQลิปปQนส� เป0นการจัดต้ังเพ่ือส-งเสริมและร-วมมือในเรื่อง
สันติภาพ ความม่ันคง เศรษฐกิจ องค�ความรู$ สังคมวัฒนธรรมบนพ้ืนฐานความเท-าเทียมกันและ
ผลประโยชน�ร-วมกันของประเทศสมาชิก 

3. องค�ประกอบของนิทาน หมายถึง ส-วนสําคัญของนิทาน ประกอบด$วยเค$าโครงเรื่อง ตัวละคร 
ฉาก แก-นเรื่องหรือแนวคิด ทรรศนะ บทสนทนา ท-วงทํานองการเขียน การเปQดเรื่อง การปQดเรื่อง   
การดําเนินเรื่อง 

4. คุณค-าของนิทาน หมายถึง ประโยชน�หรือมูลค-าในนิทานท่ีให$กับผู$อ-าน ได$แก- คุณค-าด$าน
การสั่งสอนและคุณค-าให$แง-คิดแก-ผู$อ-าน  

 
1.7 วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู$วิจัยใช$วิธีวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยดําเนินการตามลําดับ
ข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข$องกับการวิเคราะห�ความสัมพันธ�ระหว-าง
วรรณกรรมกับสังคม เพ่ือนํามาใช$เป0นแนวทางในการศึกษาวิจัย 

2. ศึกษานิทานต-าง ๆ ท่ีแปลเป0นไทย จากเอกสารท่ีเก่ียวข$อง 
3. คัดเลือกนิทานต-าง ๆ ท่ีแปลเป0นไทย 
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4. แบ-งประเภทนิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นภาษาไทยเป0น 4 ประเภท ได$นิทานอาเซียนท่ีแปล
เป0นภาษาไทย จํานวน 50 เรื่อง ได$แก- 1) นิทานชีวิต 2) นิทานอธิบายเหตุ 3) นิทานสัตว� 4) ตํานาน
และเทวปกรณ� 

5. วิเคราะห�องค�ประกอบของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นไทย 
6. วิเคราะห�คุณค-าของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป0นไทย 
7. นําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห� (Descriptive Analysis) 
 

1.8 ประโยชน!ท่ีคาดว5าจะได7รับ 

1. ทําให$เข$าใจในองค�ประกอบของนิทาน และเข$าใจเนื้อหานิทานท่ีสะท$อนภาพสังคมและ
วัฒนธรรมของประเทศอาเซียนที่ทําให$ประเทศต-าง ๆ ในเอเซียตะวันออกเฉียงใต$มีความสัมพันธ�
ระหว-างประเทศในอาเซียนได$เป0นอย-างดี  

2. ทําให$ตระหนักถึงคุณค-าของวรรณกรรมประเภทนิทานท่ีสะท$อนให$เห็นถึงประวัติ การต้ังถ่ินฐาน 
ระบบครอบครัว สภาพเศรษฐกิจ ความเชื่อ ประเพณี และค-านิยมของประชาชนในสังคม และยังแฝง
ข$อคิดคติสอนใจต-าง ๆ  
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บทท่ี 2 
แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 

 
การศึกษาวิเคราะห�นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย ผู�วิจัยได�ศึกษาค�นคว�าแนวคิด ทฤษฏี 

และงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องเพ่ือเป�นแนวทางในการศึกษาวิจัยดังหัวข�อต*อไปนี้ 
2.1 ความรู�เก่ียวกับนิทาน 

2.1.1 ความหมายของนิทาน 
2.1.2 ประเภทของนิทาน 
2.1.3 ลักษณะของนิทานประเภทต*าง ๆ 
2.1.4 องค�ประกอบของนิทาน 
2.1.5 การแพร*กระจายของนิทาน 
2.1.6 คุณค*าของนิทาน 

2.2 ความรู�เก่ียวกับการแปลวรรณกรรม 
2.2.1 ความหมายของวรรณกรรมแปล 
2.2.2 วิธีการแปลวรรณกรรม 
2.2.3 คุณค*าของวรรณกรรมแปล 

2.3 ความรู�เก่ียวกับสังคมอาเซียน 
2.3.1 ความรู�ท่ัวไปเก่ียวกับอาเซียน 

2.3.2 การดําเนินงานของประชาคมอาเซียน 
2.3.3 ความสําคัญของอาเซียนท่ีมีต*อประเทศไทย 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
2.4.1 งานวิจัยเก่ียวกับนิทาน 
2.4.2 งานวิจัยเก่ียวกับวรรณกรรมแปล 

ดังรายละเอียดต*อไปนี้ 
 
2.1 ความรู�เก่ียวกับนิทาน 

นักวิชาการหลายคนได�ให�ความสําคัญแก*นิทานและกล*าวถึงนิทานว*าเป�นเรื่องเล*าท่ีมีความหมาย 
ประเภท องค�ประกอบ และคุณค*าท่ีสําคัญ ดังรายละเอียดต*อไปนี้ 

2.1.1 ความหมายของนิทาน 

ความหมายของนิทาน ในทางคติชนวิทยา ถือว*านิทานเป�นเรื่องเล*าสืบสานต*อ ๆ กันมา     
ถือเป�นมรดกทางวัฒนธรรมอย*างหนึ่งในหลายอย*างของมนุษย� เป�นสิ่งท่ีมีความหมาย มีคุณค*า          
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ซ่ึงนิทานนั้นจะมีท้ังนิทานท่ีเล*าปากเปล*า จดจํากันมาแบบมุขปาฐะ และนิทานท่ีมีการเขียนการบันทึก
ไว�เป�นลายลักษณ�อักษร (วิไล มาศจรัส. 2551 : 13)  

นิทานเป�นสิ่งท่ีให�ความบันเทิงใจแก*ผู�ฟDงแบบง*ายและสะดวกท่ีสุด ซ่ึงบรรพบุรุษได�ถ*ายทอดสู*
กันมาด�วยปากต*อปากเป�นเวลาช�านาน  ปDจจุบันนี้ความบันเทิงได�แฝงมาในรูปแบบต*าง ๆ มากมาย
และน*าสนใจกว*านิทาน จนทําให�นิทานพ้ืนบ�านเป�นมรดกทางวัฒนธรรมอย*างหนึ่งนับวันแต*จะสูญหายไป 
(วิเชียร เกษประทุม. ม.ป.ป. : 1) 

คําว*า นิทาน เป�นคําศัพท�ภาษาลี แปลว*า เหตุการณ� เร่ืองเล*านิยาย และมีคําศัพท�นิทานกถา 
แปลว*า การเล*าเรื่อง พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให�นิยามคําว*า นิทาน หมายถึง เรื่องท่ีเล*ากันมา 
และยกตัวอย*างเช*น  นิทานชาดก  นิทานอีสป (ประคอง นิมมานเหมินท�. 2551 : 5) 

นิทานคือ เรื่องเล*าท่ีแต*เดิมสืบทอดกันมาแบบปากต*อปาก  เม่ือผ*านกาลเวลาก็มีการผิดเพ้ียน
เสริมแต*งเพ่ือเพ่ิมอรรถรสให�สนุกยิ่งข้ึนเป�นสิ่งท่ีบันเทิงท่ีเด็ก ๆ ทุกคนโปรดปราน และเชื่อว*าแม�จะ
เติบโตเป�นผู�ใหญ*แล�วหลายคนก็ยังชอบอ*านและฟDงนิทาน (โชคดี ศรีสุวรรณ. 2555 : 1) 

นิทานหมายถึงเรื่องท่ีเล*าสืบต*อกันมา จนถือเป�นมรดกทางวัฒนธรรม ส*วนใหญ*ถ*ายทอดด�วย
วิธีมุขปาฐะ แต*ก็มีอยู*เป�นจํานวนมากท่ีได�รับการบันทึกไว� (ธิตินัดดา จินาจันทร� และวราภา เลาหเพ็ญแสง. 
2547 : 15) 

สรุปว*า นิทานเป�นเรื่องเล*าท่ีให�ความบันเทิงใจแก*ผู�ฟDงแบบง*ายและสะดวกท่ีสุด ซ่ึงบรรพบุรุษ
ได�ถ*ายทอดสู*กันมาด�วยปากต*อปากเป�นเวลายาวนาน และมีรูปแบบหลากหลาย ผู�อ*านได�รับความรู� 
ต*าง ๆ จากการอ*านหรือการฟDงนิทานนั้น ๆ นิทานถือว*าเป�นมรดกทางวัฒนธรรมของสังคม และเป�นท่ี
ชื่นชอบของท้ังผู�ใหญ*และเด็ก ๆ ขณะเดียวกันนิทานยังสะท�อนให�เห็นความรู� ความคิด วิถีชีวิต 
ตลอดจนสภาพสังคมและการเมืองการปกครอง อันสามารถนํามาเป�นแบบแผนในการดําเนินชีวิตได� 

2.1.2 ประเภทของนิทาน 

นิทานแบ*งได�เป�นหลากหลายประเภท ดังท่ี วิไล มาศจรัส (2551 : 13-14) ได�แบ*งนิทานเป�น 
8 ประเภทได�แก* 1) เทพนิยาย (Fairy Tale) เช*น นิทานเรื่องสโนว�ไวท�กับคนแคระท้ัง7 2) นิทานชีวิต 
(Romantic Tale) ท่ีรู�จักกันดีก็คือ นิทานอาหรับราตรี ซ่ึงศาสตราจารย�พระยาอนุมานราชธนนํามา
แปลเผยแพร*นานมาแล�ว 3) นิทานวีรบุรุษ (Hero Tale)  ได�แก* เฮอคิวลีส(ปDจจุบันนํามาถ*ายทําเป�น
ภาพยนตร�เผยแพร*ไปท่ัวโลก) 4) นิยายประจําถ่ิน (Local Legend) ท่ีรู�จักกันดี ได�แก* เจ�าแม*สร�อย
ดอกหมาก ตาม*องล*าย ตํานานเมืองลพบุรี เป�นต�น 5) นิยายอธิบายเหตุ (Explanatory Tale) ได�แก* 
ทําไมจึงเกิดจันทรคราส ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม เป�นตัน 6) ตํานานและเทวปกรณ� (Myth) ปDจจุบัน      
มีหลายเรื่อง เช*น กําเนิดเทวดา เซียน และเรื่องพระคเณศ เป�นตัน 7) นิทานสัตว� (Animal Story) 
เช*น นิทานอีสป 8) นิทานมุขตลก (Jest) เรื่องท่ีคนไทยรู�จักกันดีก็คือ เรื่องศรีธนญชัย เป�นต�น 
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วิเชียร เกษประทุม (ม.ป.ป. : 5-9) แบ*งประเภทนิทานพ้ืนบ�านออกเป�น 11 ประเภทดังนี้ 
1) เทวปกรณ�หรือเทพปกรณัม (myth) 
2) นิทานศาสนา (religious tale) 
3) นิทานคติ (fable) 
4) นิทานมหัศจรรย� หรือ เทพนิยาย (fairy tale) 
5) นิทานชีวิต (novella) 
6) นิทานประจําถ่ิน (sage) 
7) นิทานอธิบายเหตุ (explanatory tale) 
8) นิทานเรื่องสัตว� (animal tale) 
9) นิทานเรื่องผี 
10) มุขตลก (jest) แบ*งประเภทย*อยได�ดังนี้ 

10.1) เรื่องท่ีมีลักษณะหยาบโลน  
10.2) เรื่องท่ีไม*หยาบโลน 

11) นิทานเข�าแบบ (formular tale ) แบ*งประเภทย*อยได�ดังนี้ 
11.1) นิทานไม*รู�จบ (endless tale ) 
11.2) นิทานลูกโซ* 

ประคอง นิมมานเหมินท� (2551 : 7-25) ได�แบ*งประเภทนิทาน ดังนี้  
1) นิทานมหัศจรรย� 
2) นิทานชีวิตหรือนิยายชีวิต 
3) นิทานวีรบุรุษ 
4) นิทานประจําถ่ินหรือนิยายประจําถ่ิน 
5) นิทานอธิบายเหตุ 
6) ตํานานปรัมปรา 
7) นิทานสัตว� 
8) มุขตลก 
9) นิทานศาสนา 
10) นิทานเรื่องผี 
11) นิทานเข�าแบบ 

ธิตินัดดา จินาจันทร� และวราภา เลาหเพ็ญแสง (2547 : 16-18) ได�รวบรวมและแบ*งประเภท
ของนิทาน ดังต*อไปนี้  
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1) นิทานปรัมปรา (fairy tale) เป�นเรื่องค*อนข�างยาว มีสารัตถะหลายสารัตถะประกอบอยู*
ในนิทานนั้น เป�นเรื่องท่ีสมมติว*าเกิดข้ึนในท่ีใดท่ีหนึ่ง แต*สถานท่ีเลื่อนลอยกําหนดลงชัดไปไม*ได�ว*าท่ีไหน 
ตัวบุคคลในเรื่องนิทานใช*มนุษย�ธรรมดา เนื้อเรื่องจะประกอบด�วยอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย� ฯลฯ 

2) นิทานท�องถ่ิน (Legeng) มักเป�นเรื่องเหตุการณ�เดียวและเก่ียวกับความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลาง หรือคติ 

3) เทพนิยาย (Myth)  
4) นิทานเรื่องสัตว� (Animal tale) 
5) นิทานตลกขบขัน (Jest) 

เรไร ไพรวรรณ� (2552 : ออนไลน�) กล*าวว*า การแบ*งนิทานมีวิธีการแบ*งและใช�คําแตกต*างกัน
ไปบ�าง ในท่ีนี้จะได�จัดจําแนกประเภทนิทานตามรูปแบบของนิทานออกเป�น 14 ประเภท ดังนี้ 

1) นิทานปรัมปราหรือนิทานทรงเครื่อง (fairy tale)  
2) นิทานท�องถ่ินหรือนิทานประจําท�องถ่ิน (legend)  
3) นิทานประเภทอธิบายหรือนิทานอธิบายเหตุ (explanatory tale) 
4) นิทานชีวิต (novella or romantic tales) 
5) นิทานเรื่องผี (ghost tales) 
6) นิทานวีรบุรุษ (hero tale)  
7) นิทานคติสอนใจหรือนิทานประเภทคําสอน (fable)  
8) นิทานศาสนา (religious tale)  
9) นิทานชาดก (jataka tales) 
10) ตํานานหรือเทพนิยาย (myth) 
11) นิทานสัตว� (animal tale)  
12) นิทานตลก (jest) 
13) นิทานเข�าแบบ (formula tale) 
14) นิทานปริศนา (riddle tale) 

สรุปได�ว*า นิทานเป�นหลากหลายประเภท และการแบ*งประเภทนิทานมีหลักเกณฑ�การแบ*ง
ตามองค�ประกอบต*าง ๆ เช*น แบ*งตามโครงเรื่อง การดําเนินเรื่อง แก*นเรื่อง ตัวละคร ฯลฯ  

2.1.3 ลักษณะของนิทานประเภทต'าง ๆ 

นิทานพ้ืนบ�านมีลักษณะเฉพาะท่ีเห็นเด*นชัด คือ เป�นเรื่องเล*าท่ีมีการดําเนินเรื่องอย*างง*าย ๆ 
โครงเรื่องไม*ซับซ�อน วิธีการท่ีเล*าก็เป�นไปอย*างง*าย ๆ ตรงไปตรงมา มักจะเริ่มเรื่องโดยการกล*าวถึงตัวละคร
สําคัญของเรื่อง ซ่ึงอาจจะเป�นรุ*นพ*อ-แม*ของพระเอกหรือนางเอก แล�วดําเนินเรื่องไปตามเวลาปฏิทิน 
ตัวละครเอกพบอุปสรรคปDญหา แล�วก็ฟDนฝsาอุปสรรคหรือแก�ปDญหาลุล*วงไปจนจบเรื่อง ซ่ึงมักจะจบ
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แบบมีความสุข หรือสุขนาฏกรรม ถ�าเป�นนิทานคติ ก็มักจะจบลงว*า “นิทานเรื่องนี้สอนให�รู�ว*า…..”  
ถ�าเป�นนิทานชาดกก็จะบอกว*าตัวละครสําคัญของเรื่องในชาติต*อไป ไปเกิดเป�นใครบ�าง ถ�าเป�นนิทาน
ปริศนาก็จะจบลงด�วยประโยคคําถาม (เรไร ไพรวรรณ�. 2552 : ออนไลน�)  

กุหลาบ มัลลิกะมาส (2518 : 99-100) ได�สรุปลักษณะของนิทานไว�ดังนี ้
1) เป�นเรื่องเล*าด�วยถ�อยคําธรรมดา เป�นภาษาร�อยแก�วไม*ใช*ร�อยกรอง 
2) เล*ากันด�วยปาก สืบทอดกันมาเป�นเวลาช�านาน และเม่ือการเขียนเจริญข้ึน ก็อาจมี

การเขียนข้ึนตามเค�าเดิมท่ีเคยเล*าด�วยปาก 
3) ไม*ปรากฏว*าผู�เล*าด้ังเดิมเป�นใคร อ�างแต*ว*าเป�นของเก*าฟDงมาจากผู�เล*า ซ่ึงเป�นบุคคล

สําคัญยิ่งในอดีตอีกต*อหนึ่ง ผิดกับนิยายสมัยใหม*ท่ีทราบตัวผู�แต*ง แม�นิทานท่ีปรากฏชื่อผู�แต*ง        
เช*น นิทานของกริมม� ก็อ�างว*าเล*าตามเค�านิทานท่ีมีมาแต*เดิมไม*ใช*ตนแต*งข้ึนเอง 

เจือ สตะเวทิน (2517 : 16) ให�คําอธิบายลักษณะสําคัญของนิทานไว�ดังนี้ 
1) ต�องเป�นเรื่องเก*า 
2) ต�องเล*ากันด�วยภาษาร�อยแก�ว 
3) ต�องเล*ากันด�วยปากมาก*อน 
4) ต�องแสดงความคิด ความเชื่อของชาวบ�าน 
5) เรื่องจริงท่ีมีคตินับอนุโลมเป�นนิทานได�เช*น มะกะโท ชาวบ�านบางระจัน เป�นต�น 

        โดยดังกล*าว จะเห็นได�ว*าลักษณะท่ีสําคัญท่ีสุดของนิทานสรุปได�ว*า เป�นเรื่องเล*าท่ีสืบทอดกัน
มาด�วยปากและไม*ทราบว*าผู�ใดแต*ง 

วิไล มาศจรัส (2551 : 16-23) กล*าวว*าลักษณะของนิทานแต*ละประเภทดังต*อไปนี้ 
1) นิทานภาษิต ใช�สัตว�เป�นตัวละคร  มีเนื้อหาท่ีสั้น ๆ 

    2) นิทานเทพนิยาย ตัวละครมักจะเป�นมนุษย� แต*มีศักด์ิสูง หรือไม*ก็เป�นมนุษย�ธรรมดา
แต*มีลักษณะพิเศษ 

3) นิทานชาดก เป�นนิทานท่ีให�คําสั่งสอนแก*ผู�อ*านหรือผู�ฟDง 
4) นิทานพ้ืนบ�าน เนื้อหานิทานมักจะอ�างอิงสถานท่ีท่ีมีอยู*จริงในท�องถ่ิน  

สมปราชญ� อัมมะพันธ� (2536 : 13-14) สรุปลักษณะของนิทาน ได�ดังนี้ 
1) นิทานเป�นวิถีชีวิต หรือแบบแผนของการดําเนินชีวิตของมนุษย� หมายความว*า      

วิถีความเป�นอยู*หรือการดํารงอาชีพมนุษย� มีอิทธิพลต*อวัฒนธรรม วัฒนธรรมแตกต*างกัน ย*อมมีวิถีชีวิต
ท่ีวัฒนธรรมท่ีแตกต*างกัน 

2) นิทานเป�นมรดกทางสังคม เป�นผลของการถ*ายทอดและการเรียนรู� ท้ังจากคนรุ*นก*อน
มาสู*คนรุ*นหลัง ๆ ดําเนินสืบเนื่องกันมามิขาดสาย ดังนั้น นิทานมีลักษณะเป�นมรดกทางสังคม และมีภาษา
เป�นสัญลักษณ�ท่ีใช�ในกระบวนการถ*ายทอด 
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สรุปได�ว*า ลักษณะของนิทานแต*ละประเภทมีความแตกต*างกันมาก แต*นิทานทุกเรื่องท่ีสืบ
ทอดต*อกันเป�นเวลายาวนาน และล�วนมีคุณค*าต*อผู�อ*านหรือผู�ฟDงเป�นอย*างมาก  

2.1.4 องค*ประกอบของนิทาน 

การศึกษาวิเคราะห�หรือวิจารณ�นิทานจะศึกษาองค�ประกอบของนิทานเป�นสําคัญ เพราะ
องค�ประกอบของนิทานจะทําให�ผู�อ*านเข�าใจแนวคิดสําคัญของผู�แต*ง รวมท้ังโครงสร�างของนิทานใน
ภาพรวม ซ่ึงจะเป�นประโยชน�ต*อการประเมินคุณค*าของนิทาน และแนวคิดหลักในการดําเนินเรื่องจะ
ชัดเจนสําหรับผู�แต*ง ดังท่ีนักวิชาการได�อธิบายองค�ประกอบนิทานไว�ดังต*อไปนี้ 

วิไล มาศจรัส (2551 : 49-52) ได�อธิบายองค�ประกอบของนิทานท่ีขาดไม*ได�นั้นมีดังต*อไปนี้ 
1) เค�าโครงเรื่อง หมายถึง การกําหนดเหตุการณ�ของเรื่องท่ีจะเขียนว*ามีเหตุการณ�อะไร

เกิดข้ึน  
2)  ตัวละคร หมายถึง ผู�ท่ีมีบทบาทปรากฏอยู*ในเรื่อง 
3)  ฉาก หมายถึง สภาพแวดล�อมท่ีอยู*รายรอบตัวละคร ในขณะท่ีเกิดเหตุการณ�ต*าง ๆ  
4)  แก*นเรื่องหรือแนวคิด หมายถึง สารัตถะท่ีใช�เป�นหลักในการเขียนเรื่อง เช*น ความรัก ฯลฯ 
5) ทรรศนะ หมายถึง มุมมองท่ีผู�เขียนกําหนดให�มี ผู�เล*าเรื่องเป�นผู�สะท�อนเรื่องราวใน

งานเขียนออกมาให�ผู�อ*านเกิดความเข�าใจในนิทานนั้น 
6) ท*วงทํานองการเขียน หมายถึง ลีลาการใช�สํานวนภาษาท่ีแสดงออกถึงความรู�สึกนึก

คิดท่ีนักเขียนแสดงออกมาให�ปรากฏถึงการใช�สํานวนภาษาของตนเอง ในท*วงทํานองท่ีแตกต*างตาม
ความถนัดของแต*ละคน 

7) บทสนทนา คือ คําพูดโต�ตอบของตัวละครในเรื่องท่ีสนทนาโต�เถียงหรือขัดแย�ง 
8) การเปwดเรื่อง หมายถึงการเริ่มต�นในฉากแรกของนิทาน ท่ีผู�เขียนเริ่มเรื่องให�น*าสนใจ     

ซ่ึงในนิทานส*วนมากมักจะเริ่มเปwดเรื่องด�วยคําพูดว*า กาลครั้งหนึ่งนานมาแล�ว เป�นต�น 
9) การดําเนินเรื่อง คือ การกําหนดบทบาทให�ตัวละครแสดงบทบาทของตนออกมา         

เพ่ือสื่อสารเรื่องราวให�ผู�อ*านทราบว*า นิทานเรื่องนี้มีเนื้อหาเป�นอย*างไร 
10) การปwดเรื่อง หมายถึง การจบเรื่อง ซึ่งเป�นตอนสูงสุดของเรื่องให�ประทับใจ        

ซ่ึงการจบเรื่องอาจจะเป�นการคลี่คลายปมปDญหา ซ่ึงอาจจะจบอย*างมีความสุข หรือจบแบบโศกเศร�า 
หรือสนุกสนานเฮฮาก็ได� แล�วแต*จุดประสงค�ของนิทานแต*ละเรื่อง 

สุนีย� แจ�งใจ (2555 : ออนไลน�) กล*าวว*า องค�ประกอบของนิทานมีดังนี้ 
1) แก*นเรื่อง สาระสําคัญของนิทานแต*ละเรื่อง 
2) โครงเรื่อง 
3) ฉาก 
4) ตัวละคร 
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5) กลวิธีการเล*าเรื่อง 
6) การสะท�อนชีวิตความเป�นอยู*ของชาวบ�าน 

นิทานเป�นวรรณกรรมประเภทหนึ่งท่ีมีคุณค*าต*อผู�อ*าน จึงมีคุณค*าเช*นเดียวกับวรรณกรรม
ประเภทอ่ืน ๆ ประทีป เหมือนนิล (2519 : 96) กล*าวถึงองค�ประกอบของนิทานว*า ประกอบด�วย     
4 องค�ประกอบ ได�แก* โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และบทสนทนา  

สมพร มันตะสูตร (2525 : 96) กล*าวเกี่ยวกับองค�ประกอบของนิทานว*าประกอบด�วย         
6 องค�ประกอบ ได�แก* โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉากหรือบรรยากาศ ทัศนคติของผู�ประพันธ�
และทํานองแต*ง  

ธวัช ปุณโณทก (2527 : 142-146) กล*าวถึงองค�ประกอบของนิทานไว� 5 ประการ คือ เนื้อเรื่อง 
ฉาก ความคิดเห็นของผู�แต*ง การสร�างตัวละคร และการปwดเรื่อง  

วนิดา บํารุงไทย (2544 : 106-157) กล*าวว*าศิลปะการประพันธ�นิทานมีส*วนประกอบสําคัญ 
ได�แก* โครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉาก ท*วงทํานองเขียน ดังรายละเอียดต*อไปนี้ 

1) โครงเรื่อง เป�นองค�ประกอบสําคัญท่ีสุดส*วนหนึ่งในฐานะท่ีเป�นโครงเรื่องของเรื่อง         
ประกอบด�วยลําดับของเหตุการณ�ท่ีเก่ียวพันต*อเนื่องและเป�นเหตุเป�นผลกัน ซ่ึงได�จัดข้ึนอย*างจงใจ   
ในส*วนของโครงเรื่องนี้มีองค�ประกอบท่ีเก่ียวเนื่อง หรืออาจกล*าวได�ว*าเป�นองค�ประกอบท่ีเหลื่อมซ�อน
หรือคาบเก่ียวกับโครงเรื่องคือ เนื้อเรื่องและแนวคิดหรือแนวเรื่อง  

2) ตัวละคร คือบุคคลท่ีผู�แต*งกําหนดหรือสมมติข้ึนในวรรณกรรมประเภทเรื่องเล*า   
ตัวละครเป�นองค�ประกอบท่ีสําคัญอย*างยิ่งสําหรับเรื่องเล*าทุกประเภทรวมท้ังนิทาน เพราะถ�าไม*มีตัวละคร
ก็ไม*มีเรื่อง นอกจากนี้ตัวละครยังมักเป�นจุดดึงดูดความสนใจ ความประทับใจของผู�อ*านมากกว*าส*วนอ่ืน ๆ 
ของนวนิยาย ตัวละครในเรื่องเล*าโดยท่ัวไปมีสองประเภทคือ ตัวละครเอกและตัวละครประกอบ  

3) บทสนทนาหรือบทพูดของตัวละคร เป�นองค�ประกอบท่ีสําคัญหนึ่งในนิทาน เนื่องจาก
นิทานเป�นเรื่องเล*าขนาดสั้น โดยท่ัวไปผู�ประพันธ�ไม*อาจนําเสนอเรื่องโดยการพรรณนาหรือบรรยาย
ตลอดท้ังเรื่องได� การมีบทสนทนาของตัวละครจะเป�นการสลับปรับเปลี่ยนไม*ใช�กลวิธีการนําเสนอเรื่อง
อย*างเรียบเรื่อยจําเจด�วยการบรรยายเท*านั้น นอกจากนี้บทสนทนาจะให�ความรู�สึกว*าตัวละครมีชีวิตชีวา 
มีการพูดการเจรจาเช*นเดียวกับคนท่ัว ๆ ไป และท่ีสําคัญคือทําให�ผู�อ*านมีความใกล�ชิดผูกพันกับตัวละคร 
โดยได�มีส*วนรับรู�รับฟDงการพูดคุยของตัวละครประหนึ่งว*าได�ร*วมอยู*ในเหตุการณ�ของเรื่องด�วย  

4) ฉาก คือสถานท่ีและยุคสมัยทางประวัติศาสตร� รวมท้ังสภาวะแวดล�อมแห*งสังคม 
ซ่ึงเป�นแหล*งท่ีเกิดเหตุการณ�ท้ังหมดและเหตุการณ�เฉพาะในแต*ละตอนของเรื่อง เป�นส*วนท่ีมีความสําคัญ 
และความจําเป�นสําหรับนิทานซ่ึงเป�นบทประพันธ�ท่ีมักจะต�องการให�ผู�อ*านทั้ง “เห็น” และ “รู�สึก” 
ในเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนด�วยเหตุนี้  
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สรุปได�ว*า องค�ประกอบของนิทานไม*ว*าจะเป�นโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และบทสนทนา   
ต*างล�วนได�พัฒนาโดยฝxมือของผู� เ ขียนนิทานรุ*นแล�วรุ*นเล*าจนเกิดเป�นศาสตร�ท่ีสมบูรณ�ลงตัว           
แต*ในขณะเดียวกันในฐานะท่ีนิทานเป�นงานศิลปะแขนงหนึ่งการกําหนดรูปลักษณะขององค�ประกอบ
เหล*านี้ตลอดจนการนําเสนอสู*ผู�อ*านล�วนต�องการเทคนิคการสร�างสรรค�ท่ีกอปรด�วย “ศิลปะ”         
ซ่ึงจะต�องปรากฏเป�นภาพรวมอย*างมีศิลปy สามารถเร�าให�ผู�อ*านผูกพันอย*างมีอารมณ�ร*วมกับบทบาท 
พฤติกรรม ความรัก ความชัง ความทุกข� และความสุขของตัวละคร เป�นการนําผู�อ*านเข�าสู*โลกแห*ง
จินตนาการด�วยความด่ืมด่ําหรรษา รวมท้ังเปwดโลกทัศน�ให�กว�างขวางอีกด�วย 

2.1.5 การแพร'กระจายของนิทาน 

นิทาน หมายถึง ผลผลิตทางภูมิปDญญาของนักปราชญ� ผู�รู�พ้ืนบ�าน สร�างข้ึนเพ่ือตอบสนอง
ความต�องการของสังคม ท้ังบันเทิง สาระความรู� คติสอนใจ มีท้ัง 1) วรรณกรรมมุขปาฐะ ถ*ายทอด
ผ*านรุ*นหนึ่งสู*รุ*นหนึ่งจนแพร*หลายในสังคมจนเป�นมรดกทางวัฒนธรรม 2) วรรณลายลักษณ� คือ
วรรณกรรมท่ีบันทึกไว�เป�นต�นบทในการขับ อ*าน แสดง นิทานท�องถ่ินย*อมสัมพันธ�กับความเป�นอยู*ของ
คนในสังคมของท�องถ่ินนั้น ๆ และส*งต*ออิทธิพลให�กับสังคมรุ*นต*อ ๆ ไป 

1) นิทานกับการแพร*กระจาย 
การเล*าเรื่องต*าง ๆ  สู*กันฟDงเป�นสิ่งท่ีเกิดข้ึนมานานแล�ว เรื่องราวเหล*านี้มีกําเนิด มีวิวัฒนาการ 

และมีการแพร*กระจ*ายไปตามท่ีต*าง ๆ แต*จะไม*มีการดับสูญ การเล*าเรื่องจะเกิดข้ึนพร�อม ๆ กับท่ีมนุษย�
มีการรวมตัวกันเป�นกลุ*มเป�นหมู*คณะ ซ่ึงการรวมตัวนี้มีการทําให�เกิดแรงกระตุ�นในการท่ีจะเล*าเรื่อง 
และเกิดความต�องการท่ีจะฟDงด�วย ในตอนแรก ๆ การเล*าเรื่องสู*กันฟDงคงจะเป�นการถ*ายทอดประสบการณ�
บางอย*างท่ีคนอ่ืน ๆ ไม*มีโอกาสได�ร*วมรับรู�กับผู�เล*า และต*อมาก็เป�นการสร�างสรรค� เรื่องราวจากจินตนาการ 
ตามความฝDนของแต*ละบุคคล ศิลปะการสร�างสรรค�นี้จะถูกกําหนดโครงสร�าง รูปแบบ เนื้อหา และ
นําไปถ*ายทอดโดยกลุ*มคนต*าง ๆ ดังนั้นการเล*าเรื่องจึงเป�นสื่ออย*างหน่ึงท่ีมีความสําคัญ และมีความสัมพันธ�
กับมนุษย�ตลอดมา เรื่องเล*าเป�นประเพณีปรัมปราท่ีหลากหลายและยังคงทนยั่งยืนอยู*ในสังคมมนุษย� 
เป�นศิลปะท่ีกลุ*มชนพ้ืนบ�านสร�างสรรค�ข้ึนแล�วเผยแพร*ออกไปสู*สังคมอ่ืน ๆ ประเพณีนี้สืบทอดกันต*อ ๆ 
มาจากรุ*นหนึ่งไปยังคนอีกรุ*นหนึ่ง โดยเราไม*ทราบว*าผู�ท่ีเล*าเรื่องนี้ข้ึนมาเป�นคนแรกคือใคร การถ*ายทอด
ก็เป�นแบบมุขปาฐะเป�นส*วนใหญ* คือมีผู�เล*า มีผู�ฟDง ผู�ฟDงจดจําเรื่องนั้นไปเล*าให�คนอ่ืนฟDงอีก โดยอาจมี
การเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมเนื้อเรื่อง สาระบางอย*าง หรือตัดทอนเรื่องไปโดยต้ังใจหรือไม*ต้ังใจก็ได� 
โดยไม*มีการจดบันทึกเอาไว�เป�นลายลักษณ�อักษร แต*บางครั้งประเพณีปรัมปรานี้จะเปลี่ยนรูปแบบไป
เป�นวรรณกรรมลายลักษณ� คือผู�เล*าหรือผู�ฟDงเป�นผู�จดบันทึก หรือนําไปพิมพ�เป�นหนังสือ  

เม่ือวิทยาการด�านการพิมพ�เจริญก�าวหน�าข้ึน แต*ความเป�นประเพณีปรัมปราหรือมรดก
ทางสังคมและวัฒนธรรมก็ยังคงอยู* แม�นักวิชาการบางคนจะไม*ต�องการนําวรรณกรรมลายลักษณ�เข�ามา
เก่ียวข�อง เพราะต�องการให�ความสําคัญแก*บทบาทของการถ*ายทอดด�วยปากอย*างเดียว แต*วรรณกรรม
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ลายลักษณ�ก็คือสิ่งท่ีบันทึกตัววรรณกรรมมุขปาฐะไว� จึงมีความสําคัญในแง*ท่ีเป�นพยานหลักฐานใน
กระบวนการถ*ายทอดวรรณกรรมของประเพณีเก่ียวกับการบันทึกเป�นลายลักษณ�อักษรนี้ นักคติชนวิทยา
ได�สืบสาวถึงแหล*งข�อมูลด้ังเดิมและพบร*องรอยของการบันทึกนิทานเป�นตัวอักษรในจารึกของอียิปต�ว*า
มีความเก*าแก*ถึง 1,600 ปxก*อนคริสต�ศักราช และในจารึกของอินเดีย กรีก เปอร�เซีย และฮิบรู เม่ือ
ประมาณ 2,000 ปxมานี้ แต*ก็ไม*อาจทราบแน*ว*าก*อนท่ีจะมีการจารึกลายลักษณ�อักษรนั้น นิทานมี
กําเนิดมาเป�นเวลาเท*าใดแล�ว และแพร*หลายอยู*ในกลุ*มชนมาก่ีร�อยก่ีพันปx (เสาวลักษณ� อนันตศานต�. 
2548 : 203) 

ความสับสนของการแพร*กระจายของนิทานและการอธิบายถึงการแพร*กระจายนั้นมี
มากเพราะนิทานพ้ืนบ�านในประเทศต*าง ๆ จํานวนมากมีโครงเรื่องคล�ายกัน ตรงกัน เหมือนกัน       
จนน*าจะเชื่อได�ว*า มีแหล*งกําเนิดมาจากแหล*งเดียวกัน ท้ัง ๆ ท่ีชนชาติเหล*านั้นมีภูมิลําเนาห*างไกลกัน 
และไม*พบหลักฐานด�านประวัติศาสตร�ในการติดต*อกันเลยไม*ว*ายุคใดสมัยใด ลักษณะดังกล*าวทําให�
นักวิชาการกลุ*มหนึ่งเชื่อว*า นิทานสามารถเกิดได�ในท�องถ่ินของตนเอง เพราะสังคมย*อมพัฒนาผ*าน
ข้ันตอนไปข้ัน ๆ หนึ่งย*อมมีเหตุการณ�เกิดข้ึนในสังคม เหตุการณ�สําคัญเหล*านั้น ผู�รู� หัวหน�าเผ*า      
ผู�นํา ย*อมนําเหตุการณ�เหล*านั้นผสมผสานกับจินตนาการและประสบการณ�เล*าให�ลูกหลาน ชาวบ�านฟDง 
และสืบต*อมาเรื่อย ๆ แต*กระนั้นนักวิชาการบางกลุ*มไม*เชื่อว*านิทานท่ีเกิดจากเหตุการณ�ของสังคม 
หรือประสบการณ�ของผู�รู�หัวหน�าเผ*าจะตรงกันหรือมีเค�าโครงเรื่องเหมือนกัน เพราะว*าสังคมหนึ่ง ๆ 
ย*อมมีจารีต ความเชื่อ วัฒนธรรมต*างกัน มนุษย�ท่ีอยู*ในสังคมท่ีต*างกันย*อมไม*มีประสบการณ�หรือ
จินตนาการท่ีตรงกันได� นักวิชาการกลุ*มหลังนี้เชื่อว*า นิทานพ้ืนบ�านย*อมมีแหล*งกําเนิด ได�แพร*กระจาย
ไปโดยผ*านยุคหนึ่งไปสู*อีกยุคหนึ่ง ผ*านกลุ*มชนเผ*าหนึ่งไปสู*กลุ*มชนอีกเผ*าหนึ่ง ผ*านภาษาหนึ่งไปสู*
ภาษาหนึ่งไม*จบสิ้น (ธวัช ปุณโณทก. 2546 : 20-21)  

2) การแพร*กระจายของนิทาน 
วรรณกรรมพ้ืนบ�านในภูมิภาคต*าง ๆ มีเนื้อหาตรงกันจํานวนมาก นั่นคือมีการแพร*กระจาย

ของวรรณกรรมพ้ืนบ�านจากภูมิภาคหนึ่งไปสู*ภูมิภาคหนึ่ง โดยเฉพาะนิทานพ้ืนบ�านจะแพร*กระจายโดย
บุคคลท่ีเป�นพาหะนําไปเล*าสืบต*อไปในอีกภูมิภาคหนึ่ง ภายหลังผู�รู�หรือนักปราชญ�ในท�องถ่ินภูมิภาคนั้น ๆ 
ได�บันทึกเป�นลายลักษณ�อักษร โดยใช�ตัวอักษรท�องถ่ิน ภาษาถ่ิน และฉันทลักษณ�ท่ีนิยมในภูมิภาคนั้น 
จึงพบว*านิทานพ้ืนบ�านเรื่องเดียวกันเม่ือแพร*กระจ*ายไปสู*ภูมิภาคอ่ืนยิ่งมีสํานวนโวหาร ฉันทลักษณ� 
และอักษรต*างกันไป  

หากพิจารณาการแพร*กระจายวรรณกรรมจะพบว*า นิทานของชาติต*าง ๆ ในเอเชีย 
ยุโรป และแอฟริกา มีลักษณะร*วมกันมาก ซ่ึงนิทานพ้ืนบ�านเหล*านั้นอาจจะมีแหล*งกําเนิดด้ังเดิม   
หรือมีต�นตอเดียวกัน และแพร*กระจายไปยังต*างภูมิภาค ต*างภาษา ต*างวัฒนธรรม จึงพบว*านิทาน
พ้ืนบ�านมีโครงเรื่องคล�ายกัน ไม*ว*าจะเป�นนิทานพ้ืนบ�านในถ่ินใด ภาษาใด แต*ความจริงแล�ว       
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นิทานพ้ืนบ�านในต*างถ่ินต*างภาษาท่ีอยู*ห*างไกลกัน และไม*เคยมีประวัติศาสตร�ติดต*อสัมพันธ�กันมาเลย
แต*ครั้งโบราณ น*าจะมีแหล*งกําเนิดต*างถ่ินกันแต*เค�าโครงเรื่องอาจจะพ�องกันได� เพราะสังคมมนุษย�
ย*อมผ*านข้ันตอนในการพัฒนา ผ*านวิกฤตการณ�มาเหมือนกัน ประสบภัยพิบัติ น้ําท*วม แผ*นดินถล*ม 
ฟ{าผ*า ฯลฯ มาเหมือน ๆ กัน ประสบการณ�ของสังคมท่ีตรงกันดังกล*าวจึงเป�นปDจจัยให�เกิดนิทาน
พ้ืนบ�านท่ีพ�องกันได� 

การแพร*กระจายของนิทานพ้ืนบ�าน หมายถึงนิทานเรื่องหนึ่งเล*าสืบต*อกันในอีกท�องถ่ิน
หนึ่ง ภายหลังต*อมามีการเล*าผ*านคนท�องถ่ินหนึ่งไปสู*อีกท�องถ่ินหนึ่ง โดยพ*อค�าเดินทางขายของไปตาม
ท�องถ่ินต*าง ๆ หรือผ*านโดยพระสงฆ�ท่ีเดินทางจารึกแสวงบุญไปยังท�องถ่ินต*าง ๆ หรือบุคคลต*าง ๆ 
เช*น นักแสดง เชลยสงคราม นักเดินทาง นักการทูต หรือการโยกย�ายถ่ินฐาน ฯลฯ ย*อมนํานิทานใน
ท�องถ่ินของตนไปเล*าต*อในท�องถ่ินอ่ืน นิทานย*อมแพร*กระจายไปได�อย*างกว�างขวาง ยิ่งมีการเดินทาง
กันติดต*อข�ามแดน ข�ามประเทศมากเท*าใด นิทานยิ่งแพร*ไปได�อย*างกว�างขวางมากเท*านั้น (ธวัช     
ปุณโณทก. 2546 : 19) และจะไม*มีอุปสรรคต*าง ๆ มาขวางกันได�เลย ไม*ว*าจะเป�นปDญหาเรื่องภาษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม (เสาวลักษณ� อนันตศานต�. 2548 : 226) ดังเช*น เรื่องมโนราห� เป�นนิทานท่ี
แพร*กระจายอย*างกว�างขวางในทุกภาคของประเทศไทย ทางภาคเหนือเรียกว*า เจ�าสุธน ภาคอีสาน
เรียกว*า ท�าวสีทน ภาคใต�และภาคกลาง รวมถึงปรากฏอยู*ในอินโดนีเชีย พม*า ลาว และสิบสองปDนนา
ของจีน (เรียก นางมยุรา) แต*กระนั้นก็ตามนิทานพ้ืนบ�านท่ีแพร*กระจายไปยังท�องถ่ินอ่ืนยังมีการปรับเปลี่ยน
เนื้อหา ชื่อตัวละคร และสถานท่ีไปตามความนิยมของท�องถ่ินนั้น ๆ จึงพบว*านิทานพ้ืนบ�านเรื่องเดียวกัน
เม่ือไปอยู*ต*างถ่ินย*อมต*างกัน แต*กระนั้นก็ตามโครงเรื่องยังคงเดิม คือสาระสําคัญของเรื่องยังตรงกัน 
ฉะนั้นการแพร*กระจายของนิทานพ้ืนบ�านย*อมมีการเปลี่ยนสาระไปตามท�องถ่ินนั้น ๆ นอกจากนี้หากมี
การประพันธ�หรือการจดบันทึกเป�นลายลักษณ�อักษร ย*อมมีการเปลี่ยนแปลงทางภาษา คือใช�ภาษา
ตามถ่ินนั้น ฉันทลักษณ�คือฉันทลักษณ�ท่ีนิยมใช�ในท�องถ่ินนั้นและอักษรถ่ิน อีกท้ังยังมีการเปลี่ยนแปลง
ชื่อบ�านนามเมืองในเรื่องให�เข�ากับชื่อบ�านนามเมืองของท�องถ่ินนั้นอีกด�วย โดยอ�างว*าเป�นตํานาน
ท�องถ่ิน (ธวัช ปุณโณทก. 2546 : 19-20) 

การแพร*กระจายของนิทานพ้ืนบ�านนี้ ได�มีการแพร*กระจายกันมานานจนไม*อาจสืบหา
ต�นตอแหล*งกําเนิดของนิทานได� เช*น เรื่องมโนราห� อันเป�นเรื่องท่ีนิยมกันในภาคใต�แต*ก็พบว*าใน
ภาคเหนือได�บันทึกวรรณกรรมลายลักษณ�ไว�ประมาณ 500 ปxแล�ว เรียกชื่อว*า สุธนกุมารชาดก เป�น
ชาดกเรื่องหนึ่งรวมอยู*ในชาดก 50 เรื่อง เรียกว*า ปDญญาสชาดก (พระภิกษุภาคเหนือนํานิทานพ้ืนบ�าน 
50 เรื่อง ประพันธ�เป�นคาถาบาลี เม่ือ พ.ศ. 2000–2200 เรียกว*า ชาดก 50 เรื่อง) อีกตัวอย*างหนึ่งคือ       
เรื่องศรีธนญชัย เป�นนิทานมุขตลกท่ีแพร*กระจายอย*างกว�างขวาง ซ่ึงแต*ละท�องถ่ินจะมีโครงเรื่อง
เหมือนกัน แต*ตัวละครอาจแตกต*างกัน มีเหตุการณ�ต*างกัน แต*แนวคิดของเรื่องหรือเค�าโครงเรื่อง
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เหมือนกัน นั่นคือมุขตลกเจ�าปDญหา ดังภาคอีสานและประเทศลาวเรียกว*า เซียงเม่ียง ชาวเขมรจังหวัด
สุรินทร�เรียกว*า อาจี (ธวัช ปุณโณทก. 2546 : 20) 

สรุปว*า นิทานจํานวนมากจะแพร*กระจายไปอย*างกว�างขวางและพร�อมนิทานนั้น ๆ      
ความเป�นอยู* วัฒนธรรม ฯลฯ ท่ีเป�นของคนในกลุ*มอาเซียนก็กระจายไปท่ัวประเทศอาเซียน ถึงแม�
ต*างประเทศจะมีนิทาน วัฒนธรรมท่ีไม*เหมือนกัน คนในถ่ินต*าง ๆ ท่ีมีท้ังคล�ายคลึงกันและแตกต*างกัน
จะช*วยให�เข�าใจการแพร*กระจายของนิทานเป�นอย*างง*าย  

2.1.6 คุณค'าของนิทาน 

นิทานเป�นประเภทหนึ่งของวรรณกรรม จึงมีคุณค*าเช*นเดียวกับวรรณกรรมประเภท อ่ืน ๆ    
มีรายละเอียดดังต*อไปนี้ 

วิเชียร เกษประทุม (ม.ป.ป. : 9-10, 17) กล*าวว*า นิทานเป�นอาหารทางใจอย*างหนึ่งของมนุษย� 
นิทานเป�นแหล*งรวบรวมจินตนาการและความฝDน นิทานเป�นทางออกทางใจของมนุษย� ทําให�มี
ความสุขและช*วยผ*อนคลายความทุกข�ในใจได� นิทานมีคุณค*าดังนี้ 

1) นิทานให�ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป�นการผ*อนคลายความเครียดและช*วยให�
เวลาผ*านไปอย*างไม*น*าเบื่อหน*าย 

2) นิทานช*วยกระชับความสัมพันธ�  
3) นิทานให�การศึกษาและเสริมสร�างจินตนาการ 
4) นิทานให�ข�อคิดและคติเตือนใจ เป�นการช*วยปลูกฝDงคุณธรรมต*าง ๆ ท่ีสังคมพึงประสงค�

แก*ผู�ฟDง 
5) นิทานช*วยสะท�อนให�เห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลาย ๆ ด�าน เช*น ลักษณะของ

สังคมวิถีชีวิตของประชาชนในสังคม  ตลอดจนประเพณี  ค*านิยมและความเชื่อ เป�นต�น  
นอกจากนั้น นิทานมิได�ให�แต*ความสนุกสนานเพลิดเพลินแก*ผู�ฟDงอย*างเดียว ยังสะท�อนให�เห็น

ถึงประวัติ การต้ังถ่ินฐาน ระบบครอบครัว สภาพเศรษฐกิจ ความเชื่อ ประเพณี และค*านิยม นอกจากนั้น
ยังแฝงไว�ด�วยคติสอนใจต*าง ๆ อย*างมากมายอีกด�วย  

ขนิษฐา  จิตชินะกุล (2545 : 142-143) สรุปคุณค*าของนิทาน ดังนี้ 
1) นิทานให�ความบันเทิงสนุกสนานแก*กลุ*มชนโดยเฉพาะอย*างยิ่งในอดีตท่ียังไม*มีเครื่อง

อํานวยความสุขอย*างอ่ืน นิทานจะทําหน�าท่ีให�ความบันเทิงอย*างเต็มท่ีกับคนทุกเพศทุกวัย ได�นํามนุษย�
ไปสู*โลกแห*งจิตนาการและความเพ�อฝDนท่ีสนุกสนาน 

2) นิทานเป�นแหล*งรวมวิถีชีวิต ความเป�นอยู* ตลอดจนความเชื่อของคนในสังคม 
เพราะนิทานได�แสดงให�เห็นถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี ค*านิยม และความเชื่อต*าง ๆ โดยแทรกไว�ใน
เนื้อเรื่อง ซ่ึงช*วยสะท�อนสภาพชีวิตความเป�นอยู*ของกลุ*มชนต*าง ๆ ได�อย*างดี 
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3) นิทานเป�นเครื่องมือในการอบรมสั่งสอน ศีลธรรม จริยธรรม เพราะเนื้อหาในนิทาน
จะสอดแทรกคติธรรม ปรัชญา ค*านิยมท่ีพึงประสงค�ไว�  โดยนิทานจะเป�นเครื่องมือในการแสดงออกถึง
การทําความดี ความชั่ว เสนอแนะแนวทางในการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสม 

4) นิทานเป�นสายใยแห*งความรัก ความผูกพันของคนในครอบครัวและสังคม เพราะ
การเล*านิทานสู*กันฟDงย*อมทําให�เกิดการรวมกลุ*มกัน สร�างความผูกพันท่ีดีต*อกัน 

5) นิทานเป�นเครื่องมือในการระบายความคับข�องใจท่ีเกิดข้ึนให�แก*สังคม ไม*ว*าจะเป�น
เรื่องทางเศรษฐกิจหรือทางครอบครัว หรือแม�กระท่ังบุคคลที่สังคมให�ความเคารพแต*มีพฤติกรรมท่ี   
ไม*พึงประสงค� เนื้อหาในนิทานจะมีการล�อเลียนเสียดสีเร่ืองเหล*านั้นอย*างตลกขบขัน ช*วยผ*อนคลาย
ความตึงเครียดทางอารมณ�ได�อีกแนวทางหนึ่ง 

6) นิทานเป�นเครื่องมือบอกความปรารถนาและความต�องการในชีวิตของมนุษย� 
เพราะว*านิทานบางเรื่องได�ให�ตัวละครขอพรจากสิ่งวิเศษตามท่ีต�องการ 

นภาลัย สุวรรณธาดา (2525 : 28-30) กล*าวว*า วรรณกรรมมีคุณค*าสองประเภท นิทานเป�น
วรรณกรรมประเภทหนึ่ง จึงมีคุณค*าสอดคล�องกับวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ ดังท่ีกล*าวได�ว*า นิทานมี
คุณค*าทางสติปDญญาหรือความรู�ความคิด และคุณค*าทางอารมณ� คุณค*าทางสติปDญญาหรือความรู�
ความคิดคือให�ความรู� ให�ความคิดในการดําเนินชีวิต ให�ความคิดสร�างสรรค� และความรู�สึกผิดชอบชั่วดี 
ส*วนคุณค*าทางอารมณ� เช*น อารมณ�ทางรัก โกรธ ซาบซ้ึง เสียใจ ซ่ึงเป�นอารมณ�ของมนุษย�ปุถุชน       
ทําให�ตัวละครมีชีวิตชีวาเหมือนเป�นบุคคลจริง เม่ืออารมณ�ของผู�อ*านนั้นหวั่นไหวไปตามบทบาทของ  
ตัวละคร ก็จะรับความรู�สึก คติธรรม และรับรู�สิ่งท่ีผู�ประพันธ�ต�องการแสดงออกได�ง*ายข้ึน จะช*วยให�
เข�าใจจิตใจของผู�อ่ืน และเกิดความเห็นใจ ฯลฯ  

พิทยา ว*องกุล (2540 : 1) อธิบายคุณค*าของวรรณกรรม ซ่ึงทําให�นิทานมีคุณค*า
เช*นเดียวกัน คือ วรรณกรรมหรือนิทานเป�นส*วนหนึ่งของชีวิตมนุษย� ชาติท่ีเจริญแล�วทุกชาติจะต�องมี
วรรณกรรมเป�นของตัวเอง มีมากหรือน�อย ดีหรือเลวก็แล�วแต*ความเจริญงอกงามแห*งจิตใจของชนใน
ชาตินั้น ๆ วรรณกรรมรวมท้ังนิทานเป�นเครื่องชี้ให�รู�ว*า ชาติใดมีความเจริญทางวัฒนธรรมสูงแค*ไหน
และยุคใดมีความเจริญสูงสุด ยุคใดมีความเสื่อมทรามลง เพราะฉะนั้นนิทานของแต*ละชาติ จึงเป�น
เครื่องชี้วัดได�ว*า ยุคใดจิตใจของประชาชนในชาติ มีความเจริญหรือเสื่อมอย*างไร ด�วยเหตุนี้ นิทานจึง
เป�นเครื่องมือสื่อสารความรู�สึกนึกคิดถ*ายทอดจินตนาการและแสดงออกซ่ึงศิลปะอันประณีตงดงาม 
การศึกษาหรืออ*านทานแต*ละเรื่องทําให�ผู�อ*านมองเห็นภาพสังคม วัฒนธรรม การเมือง และเศรษฐกิจ 
ของยุคสมัยท่ีผู�ประพันธ�ได�สะท�อนผ*านมุมมองของตนออกมา รวมท้ังทําให�ผู�อ*านเข�าใจความรู�สึกนึกคิด
ของผู�คนท่ีมีต*อสภาพการณ�เหล*านั้นด�วย ดังนั้นนิทานจึงมีความสําคัญและมีคุณค*าต*อมนุษย�แทบทุก
ด�านและทําให�สังคมมนุษย�เจริญมีอารยธรรม และเทคโนโลยีจนถึงในปDจจุบันนี้  
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รื่นฤทัย  สัจจพันธ� (2538 : 49) กล*าวว*า นิทานเป�นหนังสือท่ีได�รับความนิยมอ*านแพร*หลาย
มากกว*าหนังสือประเภทอ่ืน ๆ เกือบทุกคนท่ีอ*านหนังสือออกมักจะเคยอ*านนิทานไม*ประเภทใดก็
ประเภทหนึ่งมาท้ังนั้น ท้ังนี้เป�นเพราะนิทานมีคุณค*าแก*ผู�อ*าน โดยตอบสนองจิตวิทยาของผู�อ*านได�
หลายอย*าง โดยเฉพาะเรื่องจินตนาการ ความฟุ{งฝDนและความเป�นไปไม*ได�ในชีวิติจริง นอกจากนี้ 
นิทานก็เป�นเครื่องสนองอารมณ�ของผู�อ*าน หรือแม�แต*การได�อ*านถึงชีวิตของคนท่ีทุกข�ยากกว*าตน      
ก็เป�นเครื่องปลอบประโลมใจ  สร�างพลังใจให�รู�สึกเข�มแข็งข้ึนเพราะรู�ว*ามีคนท่ีลําบากกว*า การอ*านถึง
ชีวิตท่ีลุ*ม ๆ ดอน ๆ ความผันผวนของชีวิต ก็ทําให�เรียนรู�เป�นความเป�นอนิจจัง ทําให�ปลงตก เรียนรู�
และยอมรับชีวิตเป�นเช*นนี้เอง เกิดพลังใจในการเผชิญหน�ากับความเป�นจริง ไม*ท�อถอยเปล*าเปลี่ยว
เพราะรู�สึกว*ามีเพ่ือนร*วมชะตากรรมเดียวกัน เป�นต�น นิทานจึงสนองอารมณ�ของผู�อ*านด�วยประการ
ต*าง ๆ ดังนี้ ยิ่งนิทานเรื่องใดให�ข�อคิดอันเป�นประโยชน�แก*ชีวิติ ชี้แนะให�เห็นความเป�นจริงในแง*มุม  
ต*าง ๆ ก็ย*อมเป�นนิทานท่ีมีคุณค*าและเล*าสืบต*อกันมาเป�นนิทานท่ีคงทนต*อกาลเวลายิ่งข้ึน 

ธวัช ปุณโณทก (2527 : 10-11) กล*าวว*า คุณค*าของวรรณกรรม ซ่ึงหมายถึงคุณค*าของนิทาน
แบ*งออกเป�น 2 ประเด็นใหญ* ๆ ดังนี้  

1) คุณค*าต*อปDจเจกบุคคล คือวรรณกรรมให�สาระประโยชน�ต*อบุคคลอันเป�นหน*วยหนึ่ง
ของสังคมโดยส*งเสริมการเรียนรู�และฝ~กทักษะ ได�แก* ส*งเสริมปลูกฝDงนิสัยรักการอ*าน และฝ~กทักษะใน
การอ*าน ส*งเสริมในการเรียนรู�ทางด�านภาษา และช*วยให�มีโอกาสฝ~กทักษะ ส*งเสริมให�รู�จักใช�เวลาว*าง
ให�เป�นประโยชน� นอกจากนี้ วรรณกรรมยังให�ความบันเทิงใจโดยให�ความเพลิดเพลิน สนุกสนานไป
ตามเนื้อเรื่อง ผู�อ*านจะเกิดความสะเทือนใจ สะเทือนอารมณ� ท้ังอารมณ�รัก โกรธ แค�น สงสาร      
และสมใจ เป�นต�น รวมท้ังได�ฝDนไปกับท�องเรื่อง นิทานยังมีคุณค*าด�วยประเทืองปDญญาท่ีชี้ให�เห็นสภาพ
ของชีวิตมนุษย�ในสังคม ให�ประสบการณ�จําลองชีวิตในแง*มุมต*าง ๆ ชีวิตท่ีสมบูรณ�พูนสุข ยากแค�น
อับเฉา ถูกกดข่ี จองเวร อาภัพอับโชค เป�นต�น รวมท้ังได�ทําให�ผู�อ*านมีมโนทัศน� (Conception) ต*าง ๆ 
เก่ียวกับวิถีชีวิตของมนุษย�ในสังคม  

 2) คุณค*าต*อการสร�างสรรค�สังคม วรรณกรรมรวมท้ังนิทานมีส*วนให�ความสํานึกของ
สังคม หรือมโนทัศน�ร*วมของสังคม โดยวิธีเสนอแนวคิดต*อผู�อ*านโดยส*วนรวม เป�นการปลูกฝDงทัศนคติ
ต*อสังคมแก*ผู�อ*าน และมีกลวิธีในการนําเสนอในรูปแบบต*าง ๆ เพ่ือให�ผู�อ*านเห็นพ�องกับแนวคิดท่ี
ผู�ประพันธ�นําเสนอในเรื่องราวด�วย หรือให�ผู�อ*านเลือกรูปแบบของสังคมตามทรรศนะของตนเองรวมมา
กับการบันเทิงใจในวรรณกรรมด�วย ซ่ึงเป�นตัวเร*งเร�า ส*งเสริมให�ผู�อ*านอันเป�นหน*วยหนึ่งของสังคม
ยอมรับแนวคิดเหล*านั้น และมีมโนทัศน�ร*วมต*อสังคมในด�านกฎเกณฑ�ต*อสังคม อันได�แก* ศีลธรรม 
กรอบจารีตประเพณี และธรรมนิยมต*าง ๆ การมีความรับผิดชอบต*อสังคมในฐานะเป�นหน*วยหนึ่งของ
สังคมนั้น มีมโนทัศน�เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม นอกจากนิทานยังเสนอแนวคิดร*วมใน      
การเปลี่ยนแปลงสังคมไปสู*สภาพท่ีดีกว*า และชะลอการเปลี่ยนแปลงที่นําไปสู*สภาพชีวิตเลวลง หรือ
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ชะลอการเปลี่ยนแปลงท่ีคนเพียงกลุ*มใดกลุ*มหนึ่งพยายามผลักดันจะให�เป�นไปแต*ไม*ใช*มโนทัศน�ร*วม
ของสังคม ผู� เ ขียนยังเสนอแนะ เร*งเร�ามโนคติของปDจเจกบุคลให�พยายามปรับตัวเข�ากับการ
เปลี่ยนแปลงพัฒนาทางด�านสังคมอันไม*เคยหยุดนิ่ง  

ดังนั้นหากเปรียบเทียบกัน คุณค*าของนิทานท่ัวไปก็คือการให�ประสบการณ�เทียมคนเรา   
ท่ัว ๆ ไปน�อยคนนักจะมีประสบการณ�โดยตรงอย*างกว�างขวางและมากประเภท ประสบการณ�เรามัก
ซํ้าและแคบ ยิ่งชีวิตราบรื่นเท*าใด ประสบการณ�ก็ยิ่งน�อย อารมณ�ต*าง ๆ ก็ไม*ค*อยได�รับรู� เช*น คนฐานะ
ปานกลาง ย*อมไม*เคยทราบว*า ความกระวนกระวายอันมาจากความหิวเป�นอย*างไร ความวิตกกังวลใน
ปDญหาว*าม้ือหน�าจะได�กินหรือไม* เป�นอย*างไร หรือคนท่ีมีชีวิตสมรสท่ีทรมานจิตใจ คนท่ีรู�จักอ*านนิทาน
ย*อมมีประสบการณ�เทียม ได�ผ*านอารมณ�ต*าง ๆ ท่ีได�อ*าน จึงมีความรู�เรื่องชีวิตดีกว*าคนท่ีไม*ได�อ*าน
นิทาน  

นอกจากประสบการณ�แล�ว ผู�ท่ีอ*านนิทานย*อมจะมีความรู�ทางภาษาดีกว*าคนท่ีไม*อ*าน
เพราะนักแต*งนวนิยายจะต�องสรรหาสํานวนและถ�อยคําท่ีอ*านแล�วไม*น*าเบื่อมาใช� เพราะนักแต*งย*อม
เลือกบรรยายและพรรณนาสิ่งท่ีน*าสนใจ มีแง*มีมุมท่ีจะต�องชี้ให�เห็นเด*นชัด หรือให�ผู�อ*านเกิดความคิด
แปลกไปจากท่ีมีอยู*ทุกเม่ือเชื่อวัน ถ�อยคําสํานวนในนิทานจึงต�องมีความหมาย มีรสยิ่งกว*าภาษาท่ีใช�
ท่ัวไป  

สรุปว*า นิทานมีความสําคัญและคุณค*าเป�นอย*างมาก นอกจากให�ความสนุกสนานเพลิดเพลิน
แก*ผู�อ*านหรือผู�ฟDงแล�ว ยังสะท�อนให�เห็นถึงประวัติ การต้ังถ่ินฐาน ระบบครอบครัว สภาพเศรษฐกิจ
ความเชื่อ ประเพณี และค*านิยมของคนอ่ืน ๆ อย*างชัดเจน ให�ผู*อ*านหรือผู�ฟDงได�ประสบการณ�เกิด
ความคิดใหม* ๆ และนําไปใช�ในการดําเนินชีวิตของตน 
 

2.2 ความรู�เก่ียวกับการแปลวรรณกรรม 

การแปลวรรณกรรมแตกต*างจากการเขียนหนังสือ เพราะผู�แต*งหรือผู�เขียนใช�ภาษาของตนเอง
เขียนเรื่อง เรียบเรียงความรู�ความนึกคิดออกมาเป�นภาษาเขียนท่ีถูกต�อง ตามระเบียบวิธีการแต*ง
วรรณกรรมแต*ละชนิด ส*วนการแปลนั้น ผู�แปลจะต�องชํานาญภาษาของตนเองแล�ว ยังต�องรู�ภาษา
ตลอดจนความรู�เรื่องท่ีจะแปลและความรู�อ่ืน ๆ เพ่ิมเติมด�วย การศึกษาความรู�เก่ียวกับวรรณกรรมแปล
จะได�ความรู�ต*าง ๆ ดังนี้ 

2.2.1 ความหมายของวรรณกรรมแปล 

วรรณกรรมแปลเป�นวรรณกรรมท่ีแปลเพ่ือนําเข�าหรือว*าส*งออก เพ่ือให�บุคคลในต*างประเทศ
ได�อ*านวรรณกรรมของชาติอ่ืน หรือให�คนในชาติได�มีโอกาสเรียนรู�วรรณกรรมของประเทศอ่ืน ๆ       
ซ่ึงเป�นอีกวิธีหนึ่งท่ีช*วยทําให�ทุกคนมีโอกาสเข�าใจกัน ดังท่ี ปDญญา บริสุทธิ์ (2533 : 136) กล*าวว*า ตาม
ทฤษฏีการแปล กระบวนการในการแปลประกอบด�วยความเข�าใจในตัวต�นฉบับ รู�จักจําแนกแยกแยะ
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รูปแบบทางด�านภาษา และอธิบายความคิดท่ีเข�าใจและความรู�สึกออกมาเป�นอีกภาษาหนึ่ง ทฤษฏีนี้
ใช�ได�ท้ังในการแปลภาษาพูด งานแปลในท่ีประชุม และการแปลจากงานเขียน งานพิมพ�ต*าง ๆ  

ไพรถ เสิศพิริยกมล (2542 : 118) กล*าวว*า วรรณกรรมแปล หมายถึงการถ*ายทอดเรื่องราว
และความหมายจากภาษาหนึ่งมาเป�นอีกภาษาหนึ่งโดยรักษาเนื้อหาใจความให�ใกล�เคียงภาษาเดิม   
มากท่ีสุดเท*าท่ีจะทําได�  

สายทิพย� นุกูลกิจ (2543 : 312) กล*าวว*า วรรณกรรมแปล คืองานเขียนท่ีผู�เขียนนําเรื่องราว
จากภาษาหนึ่งมาถ*ายทอดเป�นอีกภาษาหนึ่ง โดยรักษาเนื้อเรื่องหรือใจความให�ใกล�เคียงกับภาษาเดิม
มากท่ีสุด  

สรุปได�ว*า วรรณกรรมแปลเป�นวรรณกรรมท่ีนักแปลได�แปลวรรณกรรมต*าง ๆ ท่ีเป�นภาษาอ่ืน
มาเป�นภาษาตน ให�ผู�อ*านได�อ*านได�รู�จักวรรณกรรมของชาติอ่ืนท่ีดีงามในภาษาของตน และยังรับรู�
เรื่องราวของประเทศอ่ืน ๆ ท่ีถ*ายทอดในวรรณกรรมแปลได�ดียิ่งข้ึน 

2.2.2 วิธีการแปลวรรณกรรม 

ไพรถ เสิศพิริยกมล (2542 : 122-126) กล*าวว*าวิธีการแปลวรรณกรรม มีอยู* 4 วิธี คือ  
1) การแปลแล�วเรียบเรียง 
2) การแปลแบบแปลงเรื่อง 
3) การแปลตรงตามต�นฉบับเดิม 
4) การแปลและดัดแปลง 

สายทิพย� นุกูลกิจ (2543 : 320-321) กล*าวว*า สําหรับวิธีการต*าง ๆ ท่ีใช�แปลวรรณกรรม มีลักษณะ
ท่ีสังเกตเห็นได�อยู* 3 วิธี คือ  

1) แปลตรงตามต�นฉบับ 
ก. ใช�วิธีแปลมาโดยตรง 
ข. ใช�วิธีคัดแปลงจากต�นเรื่องเดิม 

2) แปลและเรียบเรียง 
3) แปลเอาความ 

ดังนั้น วรรณกรรมแปลท่ีปรากฏอยู*ในวงการวรรณกรรมไทยปDจจุบัน มีท้ังท่ีแปลมาจากภาษา
ตะวันตกและภาษาตะวันออกท่ีแปลเป�นภาษาไทย และท่ีแปลจากภาษาไทยไปเป�นภาษาต*างประเทศ
นั้น สามารถแยกประเภทวรรณกรรมตามจุดมุ*งหมายและรูปแบบการเขียนออกได�เป�น 2 ประเภท คือ 
สารคดี บันเทิงคดี วิธีการต*าง ๆ ท่ีใช�ในการแปลวรรณกรรมมีหลายวิธี ไม*ว*าจะแปลวรรณกรรมต*าง ๆ 
ท่ีเป�นของต*างประเทศหรือวรรณกรรมของชาติตน ล�วนใช�วิธีการแปลความวัตถุประสงค�ของการแปล
เป�นการช*วยพัฒนาท้ังด�านการศึกษาและยังช*วยให�ความสัมพันธ�ระหว*างประเทศได�ดีข้ึน และวิธีการ
ต*าง ๆ ท่ีใช�แปลวรรณกรรมทําให�วรรณกรรมแปลแพร*หลายน*าสนใจ น*าอ*านมากยิ่งข้ึน  
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2.2.3 คุณค'าของวรรณกรรมแปล 

วรรณกรรมแปลมีคุณค*าเช*นเดียวกับวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ ดังท่ีนักวิชาการได�อธิบายว*า
วรรณกรรมแปลมีคุณค*าดังนี้  

สมพร จารุนัฏ (2541 : 35-44) ได�กล*าวถึงคุณค*าของวรรณกรรมแปล ดังนี้ 
1) คุณค*าในด�านการส*งเสริมพัฒนาการทางภาษา ผู�อ*านสามารถเรียนรู�เรื่องการใช�

ภาษาจากวรรณกรรมได�  
2) คุณค*าในด�านการส*งเสริมพัฒนาการด�านความคิดและสติปDญญา อันประกอบไปด�วย

การสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดกลุ*มหรือจัดประเภท การจัดลําดับ การสรุปความ การนําความรู�
ไปใช� และการวิพากษ�วิจารณ� 

3) คุณค*าในด�านการส*งเสริมพัฒนาการทางบุคลิกภาพ เม่ือได�อ*านวรรณกรรมท่ีมี
เนื้อหาใกล�เคียงกับชีวิตของตน จะทําให�ผู�อ*านมีความเข�าใจคนอ่ืน เข�าใจตนเอง นับถือตนเอง และรู�จัก
ท่ีจะยอมรับและนับถือคนอ่ืนด�วย 

4) คุณค*าในด�านการส*งเสริมพัฒนาการด�านสังคม ผู�อ*านจะรู�จักบทบาทของตนเองและ
ผู�อ่ืนในสังคม อีกท้ังเรียนรู�ท่ีจะสร�างสัมพันธภาพกับสมาชิกในครอบครัวเป�นอันดับแรก แล�วจึงค*อย
ขยายสู*เพ่ือน ๆ หรือบุคคลต*าง ๆ ในสังคมต*อไปเม่ือได�อ*านวรรณกรรมท่ีดี 

รัถพร ซังธาดา (2531 : 6-7) สรุปคุณค*าของวรรณกรรมแปลไว�ดังนี้  
1) ช*วยให�เกิดความพร�อมในการอ*าน  
2) ช*วยให�อ*านหนังสือได�คล*องแคล*วแตกฉาน  
3) ช*วยเสริมทักษะในการอ*านซ่ึงเป�นสื่อนําไปสู*การแสวงหาความรู�ประสบการณ�ต*าง ๆ  
4) ช*วยให�ได�รับความบันเทิงเพลิดเพลินใจ  
5) ช*วยเสริมสร�างบุคลิกลักษณะ นิสัย ค*านิยม ทัศนคติ คุณธรรม จริยธรรม และ

วัฒนธรรมอันดีงามให�กับเยาวชน  
6) ให�ข*าวสาร ความรู� ความคิด และคําอธิบายเก่ียวกับสิ่งต*าง ๆ ท่ีถูกต�อง  
7) ช*วยลับสมองและส*งเสริมเชาวน�ปDญญา  
8) ช*วยให�ผู�อ*านเข�าใจผู�อ่ืน เข�าใจสิ่งแวดล�อม และสิ่งท่ีผ*านมาในอดีต  
9) ช*วยให�เกิดโลกทัศน�กว�างไกล มีความรอบรู�ทันโลกทันเหตุการณ�  
10) ช*วยเสริมสร�างให�ผู�อ*านมีความรู�สึกม่ันคงในชีวิต มีความหวังในชีวิต มองเห็น

ทางออกของปDญหา  
11) ช*วยเสริมสร�างให�มีนิสัยรักการอ*าน อ*านหนังสือเป�น และใช�เวลาว*างให�เป�น

ประโยชน�  
12) ช*วยสนองความต�องการและความสนใจของผู�อ*าน  
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13) ถ*ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมและสร�างศรัทธาในเอกลักษณ�ของชาติให�แก*ผู�อ*าน  
14) ช*วยให�เห็นคุณค*าของความเป�นชาติ และสถาบันท่ีสําคัญของชาติ  
15) ช*วยเสริมสร�างจินตนาการให�กับผู�อ*าน 
16) เป�นแหล*งบันดาลใจให�ผู�อ*านเกิดความคิดริเริ่มสร�างสรรค� 

นอกจากนี้ ฉวีวรรณ คูหาภินันทน� (2527 : 19) กล*าวว*า หนังสือแปลเป�นสื่อช*วยพัฒนา
ความคิดของผู�อ*านให�กว�างขวาง ฉลาดรอบรู� เสริมจินตนาการ ก*อให�เกิดความคิดสร�างสรรค�หนังสือจะ
เป�นอุปกรณ�การเรียนท่ีดีให�กับผู�อ*าน เพ่ิมพูนประสิทธิภาพความรู�ความสามารถทางสติปDญญา ทําให�
ผู�อ*านรู�จักใช�เวลาว*างเป�นประโยชน� เป�นเครื่องช*วยผ*อนคลายความตึงเครียด เป�นการให�อาหารทาง
สมองกับผู�อ*าน 

ไพรถ เสิศพิริยกมล (2542 : 118) กล*าวว*า วรรณกรรมแปลมีคุณค*าในการถ*ายทอดท้ังความรู� 
เทคโนโลยี และวัฒนธรรมของชาติหนึ่งไปสู*อีกชาติหนึ่งให�ผู�อ*าน เป�นการขยายความรู�และโลกทรรศน� 
การแปลวรรณกรรมภาษาอ่ืนมาเป�นภาษาของตนเองจะทําให�ประชาชนในชาติได�อ*าน ได�รับรู�ข*าวสาร 
ได�ติดตามความรู�ทุก ๆ ด�าน และรู�เท*าทันเหตุการณ� ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงของโลก ซ่ึงเกิดข้ึนอยู*
ตลอดเวลา 

การแปลเป�นการถ*ายทอดภาษา ความคิด ความเข�าใจ วัฒนธรรม และจินตนาการจากภาษา
หนึ่งไปยังอีกภาษาหนึ่งโดยยังคงความหมายเดิมไว� การแปลให�ประโยชน�แก*ผู�เขียนและผู�แปลได�รับ
ประโยชน�ท้ังด�านความรู� และได�รับความสุขความพอใจไม*น�อยกว*างานเขียนอ่ืน ๆ วรรณกรรมแปลจึงมี
คุณค*าต*อผู�อ*านและผู�แปล ดังนี้ (ลมุล รัตตากร. 2529 : 126-127) 

1) ได�รับความรู� ความรู�ท่ีได�มาโดยตรงจากการแปลหนังสือเป�นความรู�สําเร็จรูปท่ีดึงดูด
ใจให�ใฝsหา สิ่งใดท่ียังไม*รู�สึกพอท่ีจะแปลได� ก็จําเป�นต�องหาความรู�ในเรื่องนั้นทันที ทําให�ความรู�เพ่ิมพูน
ข้ึนครั้งแล�วครั้งเล*า ในการแปลหนังสือจะได�รับความรู�ในด�านวัฒนธรรมและข�อคิดอันเป�นประโยชน�
ของต*างชาติต*างภาษาท่ีน*าศึกษาและน*าสนใจเป�นอันมาก 

2) ได�รับความสุขและความพอใจ ผู�แปลเสมือนเป�นสะพานเชื่อม ท่ีจะนําผู�อ*านไปสู*โลก
กว�าง เป�นผู�จัดความไม*รู�ในภาษานั้น ๆ อันป�นปDญหาก้ันขวางมิให�ผู�อ*านเดินทางไปสู*ความรู� ความเข�าใจ 
และความสนุกเพลิดเพลินท่ีเขาพึงได�รับ โดยการให�ผู�นั้นได�อ*านในภาษาของตน ซ่ึงเป�นภาษาท่ีเข�าใจได�
ทันที นับเป�นความปลื้มใจท่ีมิอาจมองข�ามได�เลย 

3) ได�มีโอกาสแสดงออก การแสดงออกของผู�แปล เป�นการแสดงออกด�านความสามารถ
ทางภาษาท่ีมีคนจํานวนน�อยเท*านั้น ท่ีจะสามารถในด�านนี้ ผู�แปลมีโอกาสถ*ายทอดภาษาและความรู�ใน
ภาษาเดิมไปสู*ภาษาของผู�อ*านท่ีเรียบเรียงแล�วอย*างประณีต ท้ังได�นําทรรศนะของผู�เขียนในภาษาเดิม
ไปสู*ผู�อ*านตามความมุ*งหมายของผู�เขียนเดิมอีกด�วย 
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4) ได�มีอิทธิพลเหนือผู�อ่ืน ผู�แปลผลิตผลงานแปลท่ีมีอิทธิผลเหนือผู�อ*านเช*นเดียวกับ
ผู�เขียน ผลิตงานเขียนมีอิทธิพลเหนือผู�อ*าน ผู�แปลเป�นผู�นําอิทธิพลจากผู�เขียนไปสู*ผู�อ*าน ขณะเดียวกัน 
อิทธิผลนี้ก็เป�นของผู�แปลไปด�วยโดยปริยาย  

สรุปได�ว*า คุณค*าของวรรณกรรมแปลมีหลากหลาย ช*วยส*งเสริมการเรียนรู�วัฒนธรรมของชาติ
นั้น ๆ ในหลากหลายด�าน รวมท้ังการส*งเสริมพัฒนาการทางภาษา การส*งเสริมพัฒนาการทางบุคลิกภาพ 
และพัฒนาการอ*านของผู�อ*าน 

 
2.3 ความรู�เก่ียวกับสังคมอาเซียน 

สังคมอาเซียนมีความเป�นมาในด�านต*าง ๆ ท่ีช*วยให�เข�าใจนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย
ดังนี้ (Donald E.Weatherbee. 2556 : 5) 

2.3.1 ความรู�ท่ัวไปเก่ียวกับอาเซียน 

1) อาเซียน หมายถึงความสัมพันธ�ระหว*างประเทศในเอเซียนตะวันออกเฉียงใต� ชื่อภาษา 
อังกฤษ International Relations in southeast Asia : The struggle for Autonomy มีสัญลักษณ�คือ 
มัดต�นข�าวสีเหลือง 10 ต�น คือ ประเทศสมาชิก10 ประเทศ ที รวมตัวกันเพ่ือมิตรภาพและความเป�น
น้ําหนึ่งใจเดียวกัน อยู*ในพ้ืนท่ีวงกลมสีแดง สีขาว และน้ําเงิน แสดงถึงความเป�นเอกภาพ 

ตัวอักษร asean สีน้ําเงิน แสดงถึงความมุ*งม่ันท่ีจะทํางานร*วมกันเพ่ือความม่ันคง สันติภาพ  
เอกภาพ  และความก�าวหน�าของประเทศสมาชิกอาเซียน  

สีแดง        คือ     ความกล�าหาญและสามัคคี 
สีน้ําเงิน     คือ     สันติภาพและความม่ันคง 
สีขาว       คือ     ความบริสุทธิ์ 
สีเหลือง    คือ     ความเจริญรุ*งเรือง   
คําขวัญอาเซียน คือ วิสัยทัศน�เดียว อัตลักษณ�เดียว ประชาคมเดียว (one vision, one identity, 

one community) 
2) สมาชิกอาเซียน 
ในปDจจุบันอาเซียนประกอบดัวยประเทศสมาชิกท้ังหมด 10 ประเทศคือ ไทย 

ฟwลิปปwนส�  มาเลเซีย สิงคโปร� อินโดนีเซีย (5 ประเทศนี้ เป�นกลุ*มประเทศสมาชิกท่ีก*อต้ังสมาคม
อาเซียน) บรูไน เวียดนาม เมียนมาร� ลาว และกันพูชา 

3) จุดประสงค�ของการก*อต้ังอาเซียน 
อาเซียนก*อต้ังข้ึนโดยปฏิญญากรุงเทพฯ (Bangkok declaration) ซ่ึงมีการลงนามของ

รัฐมนตรีว*าการกระทรวงการต*างประเทศท่ีเป�นสมาชิกก*อต้ัง 5 ประเทศ ณ วังสราญรมย� เม่ือวันท่ี    
8 สิงหาคม พ.ศ. 2510 โดยมีวัตถุประสงค�ตามปฏิญญากรุงเทพฯ 7 ประการดังต*อไปนี้  
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3.1) ส*งเสริมความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและความก�าวหน�าทางสังคมและ
วัฒนธรรม 

3.2) ส*งเสริมการมีเสถียรภาพ สันติภาพ และความม่ันคงของภูมิภาค 
3.3) ส*งเสริมความร*วมมือทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม วิชาการ วิทยาศาสตร� 

และด�านการบริหาร 
3.4) ส*งเสริมความร*วมมือซ่ึงกันและกันในการฝ~กอบรมและการวิจัย 
3.5) ส*งเสริมความร*วมมือในด�านเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมการค�า การคมนาคม 

การสื่อสาร แสะการปรับปรุงมาตรฐานการดํารงชีวิต 
3.6) ส*งเสริมการมีหลักสูตรการศึกษาเอเชียตะวันออกเฉียงใต� 
3.7) ร*วมมือกับองค�กรระดับภูมิภาคและองค�กรระหว*างประเทศ 

4) อาเซียน +3 และอาเซียน +6 คืออะไร? 
อาเซียน+3 เป�นการร*วมมือกันในเรื่องต*าง ๆ โดยเฉพาะอย*างยิ่งในเรื่องของเศรษฐกิจ

และการค�าระหว*างกลุ*มประเทศอาเซียนกับประเทศจีน เกาหลีใต� และญ่ีปุsน   
อาเซียน+6 ก็จะมีประเทศออสเตรเลีย นิวซีแลนด� และอินเดีย เพิ่มขึ้นจาก 

อาเซียน+3 
2.3.2 การดําเนินงานของประชาคมอาเซียน   

ประชาคมอาเซียนมีแผนการดําเนินงานแบ*งออกเป�น 3 เสาหลักท่ีสําคัญ คือ  
1) ประชาคมการเมืองและความม่ันคงอาเซียน (asean political and security 

community-apsc) มุ*งให�กลุ*มประเทศสมาชิกอยู*ร*วมกันอย*างสันติสุข แก�ไขปDญหาระหว*างกันโดย
สันติวิธี  มีเสถียรภาพและความม่ันคงรอบด�าน เพ่ือความม่ันคงปลอดภัยของเหล*าประชาชน 

2) ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (asean economic community-aec) มุ*งเน�นให�เกิด
การรวมตัวกันทางเศรษฐกิจ และความสะดวกในการติดต*อค�าขายระหว*างกัน  เพ่ือให�ประเทศสมาชิก
สามารถแข*งขันกับภูมิภาคอ่ืน ๆ ได�โดยทําให�อาเซียนเป�นตลาดและฐานการผลิตเดียว สร�างขีด
ความสามารถในการแข*งขันทางเศรษฐกิจ พัฒนาเศรษฐกิจอย*างเสมอภาค และบูรณาการเศรษฐกิจ
ของอาเซียนให�เข�ากับเศรษฐกิจโลก 

3) ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน (asean socio-cultural community-ascc) 
มุ*งหวังให�ประชากรอาเซียนมีสภาพความเป�นอยู*ท่ีดี มีความม่ันคงทางสังคม มีการพัฒนาในทุก ๆ ด�าน 
และมีสังคมแบบเอ้ืออาทร โดยจะมีแผนงานสร�างความร*วมมือ 6 ด�านคือ   

3.1) การพัฒนาทรัพยากรมนุษย� 
3.2) การคุ�มครองและสวัสดิการสังคม 
3.3) สิทธิและความยุติธรรมทางสังคม 



27 

3.4) ความยั่งยืนด�านสิ่งแวดล�อม 
3.5) การสร�างอัตลักษณ�อาเซียน ซ่ึงนําไปสู*การเผยแพร*วัฒนธรรมผ*านวรรณกรรม

ประเภทนิทานโดยแปลเป�นภาษาไทย ทําให�เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู�อัตลักษณ�ทางวัฒนธรรมของ
ประเทศต*าง ๆ ในอาเซียน 

3.6) การลดช*องว*างทางการพัฒนา 
สรุปว*า การก*อต้ังประชาคมอาเซียนมีประโยชน�ต*อสมาชิกทุกประเทศ ประเทศต*าง ๆ         

ท่ีร*วมมือกันนั้นจะได�พัฒนาความเจริญก�าวหน�าตามท่ีต�องการ โดยเฉพาะการดําเนินงานด�าน
ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน  

2.3.3 ความสําคัญของอาเซียนท่ีมีต'อประเทศไทย 

โลกมีการเปลี่ยนแปลงด�านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และเศรษฐกิจ อาเซียนก็มีการเปลี่ยนแปลง
เช*นกัน ประเทศไทยกําลังก�าวเข�าสู*ความเป�นประเทศอุตสาหกรรมใหม* และนโยบายท่ีรัฐบาลไทย
ประกาศไว�ว*า จะเปลี่ยนสนามรบให�กลายเป�นสนามการค�า (วรทัศน� วัชรวสี. 2533 : คํานํา) การรวมตัว
เป�นประเทศอาเซียนจึงมีความสําคัญต*อประเทศไทยดังนี้ (วิทย� บัณฑิตกุล. 2555 : 16-32) 

การก*อต้ังอาเซียนได�พยายามแสดงบทบาทต*อประเทศสมาชิกต*าง ๆ ในการธํารงรักษา   
และส*งเสริมสันติภาพ เสถียรภาพ ความม่ันคง และความเจริญร*วมกันในภูมิภาค ตลอดจนพัฒนาการ
เรื่องความร*วมมือทางเศรษฐกิจและสังคม โดยมีสาระสําคัญคือ 

1) ภูมิภาคม่ันคง 
2) ผนึกกําลังพิทักษ�สิ่งแวดล�อม 
3) ให�ความสําคัญด�านศิลปวัฒนธรรม 

ประชาคมอาเซียนท่ีจะถือกําเนิดในปx 2558 นั้น คนไทยจะได�ประโยชน�ทางเศรษฐกิจก*อน 
ดังนี้ (องค�ความรู� “ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” 2555 : ออนไลน�) 

ประการแรก ไทยจะ “มีหน�ามีตาและฐานะ” เด*นข้ึน ประชาคมอาเซียนจะทําให�เศรษฐกิจ 
โดยมีมูลค*ารวมกัน 1.8 ล�านล�านดอลลาร�สหรัฐ และมีขนาดใหญ*อันดับ 9 ของโลก ยังประโยชน�แก*คน
ไทยทุกคนท่ีจะมีความภาคภูมิใจในตนเองมากข้ึน 

ประการท่ีสอง การค�าระหว*างไทยกับประเทศอาเซียนจะคล*องและขยายตัวมากข้ึน กําแพง
ภาษีจะลดลงจนเกือบจะหมดไป เพราะ 10 ตลาดกลายเป�นตลาดเดียว ผู�ผลิตจะส*งสินค�าไปขายใน
ตลาดนี้และขยับขยายธุรกิจของตนง*ายข้ึน ขณะเดียวกันผู�บริโภคก็จะมีทางเลือกมากข้ึน ราคาสินค�า
จะถูกลง 

ประการท่ีสาม ตลาดของประเทศไทยจะใหญ*ข้ึน แทนท่ีจะเป�นตลาดของคน 67 ล�านคน ก็จะ
กลายเป�นตลาดของคน 590 ล�านคน ซ่ึงจะทําให�ไทยกลายเป�นแหล*งลงทุนท่ีน*าสนใจ เพราะสินค�าท่ี
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ผลิตในประเทศไทยสามารถส*งออกไปยังอีกเก�าประเทศได� ซ่ึงก็จะช*วยให�สามารถแข*งขันกับจีนและ
อินเดียในการดึงดูดการลงทุนได�มากข้ึน 

ประการท่ีส่ี ความเป�นประชาคมจะทําให�มีการพัฒนาเครือข*ายการสื่อสารคมนาคมระหว*าง
กันเพ่ือประโยชน�ด�านการค�าและการลงทุน แต*ก็ยังผลพลอยได�ในแง*การไปมาหาสู*กัน ซ่ึงก็จะช*วยให�
คนในอาเซียนมีปฏิสัมพันธ�กัน รู�จักกัน และสนิทแน*นแฟ{นกันมากข้ึน เป�นผลดีต*อสันติสุข ความเข�าใจ
อันดีและความร*วมมือกันโดยรวม นับเป�นผลทางสร�างสรรค�ในหลายมิติด�วยกัน 

ประการท่ีห�า โดยท่ีไทยต้ังอยู*ในจุดก่ึงกลางบนภาคพ้ืนแผ*นดินใหญ*อาเซียน ประเทศไทยย*อม
ได�รับประโยชน�จากปริมาณการคมนาคมขนส*งท่ีจะเพ่ิมข้ึนในอาเซียนและระหว*างอาเซียนกับจีน (และ
อินเดีย) มากยิ่งกว*าประเทศอ่ืน ๆ บริษัทด�านขนส*ง คลังสินค�า ปD�มน้ํามัน ฯลฯ จะได�รับประโยชน�อย*าง
ชัดเจน ประชาคมอาเซียนจะยังผลท้ังด�านบวกและลบต*อประเทศไทย ขึ้นอยู*กับการเตรียมตัวของ   
คนไทยอย*างไร แต*ผลทางบวกนั้นจะชัดเจน เป�นรูปธรรม และจับต�องได� 

สรุปว*า อาเซียนมีความสําคัญต*อประเทศไทยเป�นอย*างมาก ทําให�ไทยจะมีความโดดเด*นข้ึนใน
ประชาคมอาเซียน ทําให�เศรษฐกิจไทยกับประเทศอาเซียนคล*องและขยายตัวมากข้ึน จะทําให�ไทยมี
การพัฒนาด�านเศรษฐกิจและการมีเครือข*ายการสื่อสารคมนาคมระหว*างคนไทย เพ่ือประโยชน�ด�าน
การค�าและการลงทุน นอกจากนี้ก็ยังผลพลอยได�ในแง*การไปมาหาสู*กัน ซ่ึงก็จะช*วยให�คนในอาเซียนมี
ปฏิสัมพันธ�กัน รู�จักกัน และสนิทแน*นแฟ{นกันมากข้ึน เป�นการเรียนรู�ซ่ึงกันและกันท่ีมีผลดีต*อสันติสุข 
ความเข�าใจอันดี และความร*วมมือกันโดยรวม นับเป�นผลทางสร�างสรรค�ในหลายมิติด�วยกันในด�าน  
ต*าง ๆ อีกมากมาย  
 
2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข�องมีดังนี้ 
2.4.1 งานวิจัยเก่ียวกับนิทาน 

ณัฐพร ไข*มุกข� (2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง ตัวละครผู�ช*วยเหลือในละครนิทานโทรทัศน�ร*วมสมัย : 
กรณีศึกษานิทานจักร ๆ วงศ� ๆ เรื่องตุ�กตาทอง มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษารูปลักษณ�และบทบาทของ  
ตัวละครผู�ช*วยเหลือในละครจักร ๆ วงศ� ๆ ทางโทรทัศน�ร*วมสมัยเรื่อง ตุ�กตาทอง ที่ออกอากาศทาง
สถานีโทรทัศน�กองทัพบกช*อง 7 ระหว*างเดือนมีนาคม 2553 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2553 และเพื่อ
วิเคราะห�ลักษณะสังคมร*วมสมัยท่ีสะท�อนผ*านตัวละครผู�ช*วยเหลือในละครจักร ๆ วงศ� ๆ ทางโทรทัศน�
ร*วมสมัยเรื่องดังกล*าว ผู�วิจัยใช�วิธีการดูละครทางโทรทัศน�และการดูรายการย�อนหลังทางเว็บไซต� 
http://www.youtube.com เพ่ือศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติม จากการศึกษาพบว*า ในละครจักร ๆ วงศ� ๆ 
ร*วมสมัยทางโทรทัศน�เรื่อง ตุ�กตาทอง มีตัวละครผู�ช*วยเหลือถึง 11 ตัวคือ ยักษ�จักจั่น จ�ะเอ� หลวงแม* 
คนธรรพ� ต�นหญ�าสีทอง มังกรสามหัว ครอบครัววานร เหล*านางกินรี พระแม* ราชครู และขุนเหี้ยม- 
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ขุนหาญ ตัวละครผู�ช*วยเหลือเป�นตัวละครท่ีใช�ท้ังผู�แสดงท่ีเป�นคน และท้ังท่ีเป�นตัวละครท่ีสร�างข้ึนจาก
ระบบคอมพิวเตอร�กราฟฟwค มีท้ังรูปลักษณ�ท่ีเป�นมนุษย� ครึ่งมนุษย�ครึ่งสัตว� และรูปลักษณ�มหัศจรรย� 
ตัวละครผู�ช*วยเหลือแต*ละตัวมีอิทธิฤทธิ์ มีอํานาจครอบครองอาวุธวิเศษ และมีความสามารถพิเศษท่ี
เป�นเอกลักษณ� ทําหน�าท่ีช*วยเหลือตัวละครเอกท้ังฝsายดีและฝsายร�ายให�ปฏิบัติภารกิจจนสําเร็จ ส*งผล
ให�ตัวละครผู�ช*วยเหลือในเรื่องดังกล*าวมีความโดดเด*นทัดเทียมกับตัวละครเอกของเรื่อง ผู�วิจัยพบว*า 
ตัวละครผู�ช*วยเหลือในเรื่อง ตุ�กตาทอง ทําหน�าท่ีเป�นช*องทางในการสื่อความเป�นสังคมร*วมสมัยผ*าน
ภาษาในบทสนทนา คําพูด ความคิดและทัศนคติของตัวละคร ค*านิยมร*วมสมัยในสังคมไทยปDจจุบัน 
บางประการท่ีสะท�อนจากละครเรื่อง ตุ�กตาทอง เช*น การให�ความสําคัญกับความงามของรูปลักษณ�
ภายนอกมากกว*าคุณธรรมความดี การให�ความช*วยเหลือแบบต*างตอบแทน ความเท*าเทียมกันในสังคม 
การให�โอกาสและการให�อภัยซ่ึงกันและกัน ละครเรื่องนี้ยังนําเสนอลักษณะร*วมสมัยด�วยการใช�
เทคโนโลยีสมัยใหม*เพ่ือแสดงความเป�นแฟนตาซีจากการสร�างตัวละครมหัศจรรย� ความสามารถพิเศษ
ของตัวละคร ฉาก และสถานท่ีต*าง ๆ ในเรื่องหลากหลายรูปแบบ 

ชลธิชา นิสัยสัตย� (2552) ศึกษาวิจัยเรื่อง "ยักษ�" ในนิทานพ้ืนบ�านภาคเหนือของไทย : 
บทบาทและความหมายเชิงสัญลักษณ� มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาตัวละครประเภทยักษ�ในนิทานพ้ืนบ�าน
ภาคเหนือของไทย ในแง*ของบทบาทและความหมายเชิงสัญลักษณ� โดยศึกษาจากเอกสารข�อมูลท่ี
ตีพิมพ�แล�ว นิทานท่ีรวบรวมได�มีจํานวน 139 เรื่อง 238 สํานวน ประกอบด�วยนิทานท้ังท่ีเป�นสํานวน
ลายลักษณ�และสํานวนมุขปาฐะ ผลการศึกษาพบว*า ในเชิงบทบาท ยักษ�ในนิทานพ้ืนบ�านภาคเหนือ
ของไทยจําแนกได�เป�น 2 กลุ*มใหญ* ๆ คือ ยักษ�ท่ีเป�นตัวละครหลัก และยักษ�ท่ีเป�นตัวละครประกอบ 
ยักษ�ท่ีเป�นตัวละครหลัก มีบทบาท 3 ประการ คือ บทบาทตัวเอก นางเอก และตัวปฏิปDกษ� ส*วนยักษ�ท่ี
เป�นตัวละครประกอบ มีบทบาท 4 ประการ คือ บทบาทตัวปฏิปDกษ� ผู�ช*วยเหลือ ผู�ให�รางวัลและผู�ลงโทษ 
และผู�ทดสอบ ส*วนการวิเคราะห�ความหมายเชิงสัญลักษณ�ของตัวละครประเภทยักษ�ในนิทานพ้ืนบ�าน
ภาคเหนือของไทย พบว*ามีความหมายเชิงสัญลักษณ� 3 ประการ ได�แก* 1) ความหมายเชิงสัญลักษณ�ท่ี
หมายถึงความเชื่อทางศาสนา ซึ่งตีความได�ว*ายักษ�เป�นสัญลักษณ�ของความเชื่อดั้งเดิม และความเชื่อ
ทางพุทธศาสนา 2) ความหมายเชิงสัญลักษณ�ท่ีหมายถึงคน ซึ่งตีความได�ว*ายักษ�เป�นสัญลักษณ�ของ  
ชนพ้ืนเมือง บุคคลในครอบครัว และผู�มีอํานาจ และ 3) ความหมายเชิงสัญลักษณ�ท่ีเก่ียวกับหลักธรรม
ในพุทธศาสนา ซ่ึงตีความได�ว*ายักษ�เป�นสัญลักษณ�ของมิจฉาทิฐิและกิเลส ผลการศึกษาวิจัยนี้ ทําให�เข�าใจ
บทบาทและความหมายเชิงสัญลักษณ�ของตัวละครประเภทยักษ� ในนิทานพ้ืนบ�านภาคเหนือของไทย 
ซ่ึงสามารถนําไปใช�ประกอบการศึกษาทางคติชนวิทยาประเภทอ่ืน และเป�นแหล*งข�อมูลเกี่ยวกับ      
ตัวละครยักษ�ในนิทานไทย ท่ีสามารถนําไปใช�อ�างอิงในศาสตร�อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข�องได� อีกท้ังจะเป�นแนวทาง
ในการศึกษาตัวละครประเภทอ่ืนในนิทานพ้ืนบ�านของไทยต*อไป 
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ณีรนุช แมลงภู* (2552) ศึกษาวิจัยเรื่อง อนุภาคการให�รางวัลและการลงโทษในนิทานพ้ืนบ�าน
ไทย : ลักษณะและความหมายเชิงวัฒนธรรม มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาอนุภาคการให�รางวัลและการ
ลงโทษในนิทานพ้ืนบ�านไทยท่ีรวบรวมได�จาก สารานุกรมวัฒนธรรม จํานวน 897 เรื่อง มีอนุภาคท้ังสิ้น 
1,961 อนุภาค เพ่ือวิเคราะห�ลักษณะและความหมายเชิงวัฒนธรรมจากอนุภาคดังกล*าวท้ังในระดับ
ท�องถ่ินและในระดับสังคมไทยโดยรวม ผลการศึกษาพบว*า อนุภาคดังกล*าวสะท�อนลักษณะร*วมทาง
ความคิดว*า 1) ผู�ให�รางวัลและผู�ลงโทษมักเป�นเพศชายท่ีเป�นชนชั้นสูงและเป�นพ*อหรือสามี และสิ่ง
เหนือธรรมชาติ นอกจากนั้นยังมีอนุภาคท่ีไม*กล*าวถึงผู�ให�รางวัลหรือผู�ลงโทษ แต*กล*าวว*าตัวละครได�รับ
รางวัลหรือถูกลงโทษจากผลแห*งการกระทําหรือผลกรรมของตนเอง 2) ผู�รับรางวัลและผู�ถูกลงโทษมัก
เป�นตัวละครชนชั้นล*าง คือทุคตะกําพร�า คนสามัญ และตัวละครหญิงท่ีเป�นภรรยาและลูกสาว         
3) การกระทําท่ีได�รับรางวัลและการกระทําท่ีถูกลงโทษเน�นเรื่องการทําดี และการทําความผิดทางพุทธ
ศาสนา ความผิดเรื่องชู�สาว และการกระทําผิดต*อสิ่งศักด์ิสิทธิ์ 4) รางวัลท่ีได�รับมักเป�นรางวัลเก่ียวกับ
ความร่ํารวยและการได�คู*ครอง ส*วนการลงโทษมักเป�นการลงโทษให�ถึงแก*ความตาย เนรเทศ และการ
ลงโทษด�วยอํานาจวิเศษ 5) เง่ือนไขของการได�รับรางวัล เน�นว*าจะได�รับรางวัลหากปกป{องบ�านเมือง 
ช*วยชีวิตสิ่งเหนือธรรมชาติ และทําความดีทางพุทธศาสนา ส*วนเง่ือนไขของการถูกลงโทษเน�นว*า หาก
ผู�หญิง คบชู�หรือผู�ใดลบหลู*สิ่งศักด์ิสิทธิ์จะถูกลงโทษ อนุภาคการให�รางวัลและการลงโทษยังสื่อให�เห็น
ความหมายเชิงวัฒนธรรมท้ังในระดับท�องถ่ินและสังคมไทยโดยรวม กล*าวคือ เม่ือพิจารณาจาก
ลักษณะร*วมท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบ�านของทุกภาค พบว*าสิ่งท่ีเน�นย้ําคือเรื่องของการทําความดีและ
ความชั่วทางพุทธศาสนา แต*เม่ือพิจารณาจากลักษณะเฉพาะท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบ�านแต*ละภาค
พบว*า นิทานพ้ืนบ�านภาคเหนือสะท�อนให�เห็นความสําคัญของการทําทาน ภาคอีสานให�ความสําคัญกับ
เรื่องอาหารการกิน ภาคกลางให�ความสําคัญกับการปกป{องบ�านเมือง และภาคใต�ให�ความสําคัญกับ  
สิ่งศักด์ิสิทธิ์และความกตัญ�ู ส*วนในระดับสังคมไทยโดยรวมพบว*า อนุภาคดังกล*าวสะท�อน
ความหมายเชิงวัฒนธรรมเก่ียวกับบรรทัดฐานของสังคมไทยซ่ึงสัมพันธ�กับเรื่องของชนชั้น พุทธศาสนา 
สิ่งเหนือธรรมชาติ ความเหลื่อมล้ําทางเพศ และความสัมพันธ�ในครอบครัว 

นรุตม� คุปต�ธนโรจน� (2551) ศึกษาวิจัยเรื่องนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ู : การดํารงอยู*และ
วิธีการนําเสนอในสังคมไทยปDจจุบัน มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาวิเคราะห�การดํารงอยู* วิธีการนําเสนอ 
รูปแบบ และเนื้อหาของนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ูในสังคมไทยปDจจุบัน ผลการศึกษาพบว*านิทาน
จีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ูดํารงอยู*ในข�อมูลทางวัฒนธรรม 4 รูปแบบ ได�แก* วรรณกรรม จิตรกรรม 
พิธีกรรม การแสดง และสื่อสมัยใหม*ในข�อมูลประเภทวรรณกรรม พบนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ู
ท้ังสิ้น 12 ฉบับ แบ*งกลุ*มตามวัตถุประสงค�การตีพิมพ�ได� 2 กลุ*ม คือ กลุ*มท่ีตีพิมพ�เพ่ือผู�อ*านท่ัวไป   
ซ่ึงส*วนใหญ*จะเป�นหนังสือธรรมะ หรือหนังสือท่ีระลึกต*าง ๆ และกลุ*มท่ีตีพิมพ� เพ่ือเด็กและเยาวชนใน
ข�อมูลประเภทจิตรกรรม พบว*ามีการตกแต*งภาพจิตรกรรมด�วยภาพจากนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ู
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ตกแต*งในศาสนสถาน ได�แก* ศาลเจ�า โรงเจ วัดจีน วัดญวน วัดไทย และสุสานแบบจีน จํานวน 31 แห*ง 
พบว*าช*างจะนําเฉพาะเหตุการณ�ท่ีสําคัญมาวาดเท*านั้น และหากเป�นภาพจากเรื่องและเหตุการณ�
เดียวกัน ถึงแม�ว*าจะต*างศาสนสถานก็จะมีองค�ประกอบของภาพท่ีใกล�เคียงกัน ส*วนในข�อมูลประเภท
พิธีกรรม พบว*าบทร�องในพิธีโอยปอถะ โอยไน*ต๊ี ซ่ึงเป�นส*วนหนึ่งในพิธีกรรมย*อยของพิธีกงเต�กชาวจีน
แต�จิ๋ว จะนําเนื้อหามาจากนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ู 9 เรื่อง ในข�อมูลประเภทการแสดง พบว*าใน
การแสดงอุปรากรจีน (ง้ิว) ในช*วงการแสดงเบิกโรงสิริมงคล หรือ “ปsวงเซียง” ในชุดเซียงกีซ้ังจื้อ หรือ
นางฟ{าประทานบุตร มีการแสดงท่ีตัดตอนมาจากนิทานเรื่องตังอ�ย�ง และในข�อมูลประเภทสื่อสมัยใหม* 
พบนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ูนําเสนอในรูปแบบของสื่อการ�ตูน 3 ฉบับ มีท้ังฉบับท่ีคนไทยวาด   
โดยนําเนื้อเรื่องมาจากต�นฉบับภาษาไทย และฉบับท่ีแปลจากภาษาอังกฤษ ท่ีได�จากประเทศสิงคโปร� 
ผลการวิจัยสรุปได�ว*า นิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ูมีวิธีการนําเสนอเนื้อหาในสื่อต*าง ๆ ท่ีปรับไป  
ตามกลุ*มผู�อ*าน ผู�ชม หรือผู�เข�าร*วมพิธี ท้ังนี้ การมีต�นฉบับวรรณกรรมนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ู    
ขนบนิยมในการตกแต*งศาสนสถานด�วยภาพจิตรกรรมจากนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ู การดํารงอยู*
ของพิธีกงเต�กและการแสดงปsวงเซียง และการสืบทอดค*านิยมความกตัญ�ูเป�นปDจจัยท่ีมีผลต*อการดํารงอยู*
ของนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ู ผู�วิจัยพบว*าการจัดวางสถานท่ีท่ีไม*เอ้ือต*อการชมภาพจิตรกรรม
จากนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ู ความชํารุดทรุดโทรม และความเสียหายท่ีเกิดข้ึนต*อภาพจิตรกรรม 
และการหมดบทบาทหน�าท่ีในการสื่อความหมายในเรื่องความกตัญ�ูเป�นข�อจํากัดและปDญหาสําหรับ
การดํารงอยู*ของนิทานจีนชุดยี่สิบสี่ยอดกตัญ�ูในอนาคต 

จารุวรรณ เชาว�นวม (2542) ศึกษาวิจัยเรื่องนิทานพ้ืนเมืองลาว : ลักษณะเด*นและความสัมพันธ�
กับสังคม มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษานิทานพ้ืนเมืองลาว เพ่ือวิเคราะห�ลักษณะเด*นและศึกษาความสัมพันธ�
กับสังคม ผลการวิจัยสามารถแบ*งนิทานพ้ืนเมืองลาวท่ีรวบรวมได�จํานวน 158 เรื่องเป�น 5 ประเภท 
ได�แก* นิทานมหัศจรรย� จํานวน 54 เรื่อง นิทานปรัมปราจํานวน 34 เรื่อง นิทานตลกขําขัน จํานวน 34 เรื่อง 
นิทานสัตว� จํานวน 21 เรื่อง และตํานาน จํานวน 15 เรื่อง นิทานพ้ืนเมืองลาวมีท้ังลักษณะเป�นสากล
สามารถจัดให�เข�ากลุ*มตามดัชนีอนุภาคนิทานพ้ืนเมือง ของ สติธ ธอมปyสัน ได� และมีลักษณะเด*นท่ีสัมพันธ�
กับสภาพภูมิศาสตร�และสังคมเกษตรกรรม ลักษณะเด*นของนิทานมหัศจรรย�คือ ตัวละครเอกมักกําพร�า 
ยากจน แต*เก*งกล�าสามารถและมีคุณธรรม แนวคิดสําคัญของนิทานมหัศจรรย�คือ ธรรมะชนะอธรรม 
นิทานปรัมปราส*วนใหญ*มีเนื้อหาอธิบายธรรมชาติรอบตัว และสัมพันธ�กับเทพเจ�าโดยเฉพาะแทน 
นิทานตลกขําขันส*วนใหญ*เสนอแนวคิดเรื่องคนเจ�าปDญญา รองลงมาได�แก* นิทานคนจอมโง* และนิทาน
เสียดสีล�อเลียนชนชั้นสูง นิทานสัตว�มักมีเนื้อหาเก่ียวกับการใช�สติปDญญาเพ่ือเอาตัวรอดจากอันตราย
และนิทานคติสอนใจ ส*วนตํานานมักเป�นตํานานสถานท่ี รองลงมาคือตํานานเก่ียวกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ใน
ท�องถ่ินได�แก* เงือก และปลาศักด์ิสิทธิ์ ตํานานวีรบุรุษ และตํานานเบ็ดเตล็ด การศึกษานิทานพ้ืนเมือง
ลาวสะท�อนให�เห็นสภาพสังคมและวัฒนธรรมหลายด�าน ได�แก* สภาพสังคมท่ีมีชนชั้น การเลือกคู*ครอง
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ท่ีแม�หนุ*มสาวมีอิสระที่จะพบปะกันได� แต*การแต*งงานต�องได�รับความเห็นชอบจากผู�ใหญ* ลักษณะ
ครอบครัวเป�นครอบครัวขนาดเล็ก มีความสัมพันธ�ระหว*างเครือญาติสูง เศรษฐกิจเป�นแบบยังชีพ    
การประกอบอาชีพมักเป�นอาชีพทางด�านเกษตรกรรม มีความเชื่อเรื่องผีและโชคลาง รวมท้ังพุทธศาสนา 

สรุปได�ว*า งานวิจัยท่ีเก่ียวกับนิทานได�ศึกษาถึงนิทานของประเทศจีน ไทย ลาว ฯลฯ ผู�อ*านได�
เห็น ได�รู�จักวัฒนธรรม วิถีการดําเนินชีวิต ฯลฯ ของประเทศต*าง ๆ ได�อย*างชัดเจนในด�านเนื้อหา     
ตัวละครและคุณค*าท่ีผู�อ*านสามารถเรียนรู�สิ่งต*าง ๆ จากนิทาน และนํามาใช�ในการดําเนินชีวิตของตน 

2.4.2 งานวิจัยเก่ียวกับวรรณกรรมแปล 

งานวิจัยเก่ียวกับวรรณกรรมแปลท่ีนํามาใช�เป�นแนวทางการวิจัยเรื่องนี้มีดังนี้ 
สุธิมา โพธิ์เงิน (2553) ศึกษาวิจัยเรื่อง จาก เฟwงเฉินเหยี่ยนอ้ี สู* ห�องสิน : การศึกษาวิเคราะห�

การแปลและอิทธิพลของเรื่อง ห�องสิน ต*อวรรณกรรมและศิลปกรรมในสังคมไทย มีวัตถุประสงค�เพ่ือ
ศึกษาการแปลวรรณกรรมจีน โดยการเปรียบเทียบวรรณกรรมเรื่อง เฟwงเฉินเหยี่ยนอ้ี ซ่ึงเป�นต�นฉบับ
ภาษาจีนกับเรื่อง ห�องสิน ซ่ึงเป�นฉบับแปลภาษาไทย ในด�านรูปแบบการประพันธ�และสํานวนภาษาว*ามี
ความแตกต*างกันอย*างไร รวมท้ังวิเคราะห�หาสาเหตุของความแตกต*างนั้น และศึกษาอิทธิพลของเรื่อง 
ห�องสิน ท่ีมีต*อสังคมไทยในด�านวรรณกรรมและศิลปกรรม จากการศึกษาพบว*า เรื่อง เฟwงเฉินเหยี่ยนอ้ี 
และเรื่อง ห�องสิน มีความแตกต*างกันท้ังในด�านรูปแบบการประพันธ�และเนื้อความ ความไม*ตรงกันของ
วรรณกรรมท้ังสองฉบับเกิดจากสาเหตุสองประการคือ ความแตกต*างทางด�านภาษาและวัฒนธรรม
ระหว*างจีนกับไทย และข�อจํากัดด�านวิธีการแปลและลักษณะการแปลวรรณกรรมจีนสมัยรัตนโกสินทร�
ตอนต�น สาเหตุดังกล*าวส*งผลให�มีการใช�กลวิธีการแปลหลากหลายแนวทางเพ่ือถ*ายทอดเนื้อความจาก
ต�นฉบับมาสู*บทแปล สําหรับผลการวิจัยอิทธิพลของเรื่อง ห�องสิน ท่ีมีต*อสังคมไทยด�านวรรณกรรมและ
ศิลปกรรมพบว*า เรื่อง ห�องสิน ส*งอิทธิพลต*อวรรณกรรมไทยสองลักษณะคือ การรับอิทธิพลโดย     
การดัดแปลงและการรับอิทธิพลโดยการยืมหรืออ�างถึงเนื้อความ ส*วนอิทธิพลของเรื่อง ห�องสิน ท่ีมีต*อ
ศิลปกรรมในประเทศไทยพบว*า ความนิยมวรรณกรรมเรื่อง ห�องสิน เป�นปDจจัยสําคัญทําให�มีการนํา
วรรณกรรมเรื่อง ห�องสิน มาประยุกต�ในงานศิลปกรรมประเภทต*าง ๆ โดยภาพท่ีปรากฏมักเลือกจาก
เหตุการณ�หรือตัวละครซ่ึงเป�นท่ีรู�จักดีในวรรณกรรม 

ปwยะมาศ สรรพวีรวงส� (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง เปรียบเทียบ “สี่แผ*นดิน” ฉบับแปลภาษาจีน
สองสํานวน มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเรื่อง “สี่แผ*นดิน”ฉบับแปลภาษาจีนสอง
สํานวนนี้แบ*งเป�นสองส*วนคือ ส*วนแรกเป�นการเปรียบเทียบฉบับแปลภาษาจีนท้ังสองกับต�นฉบับภาษาไทย 
และส*วนท่ีสองเป�นการเปรียบเทียบสํานวนแปลท่ีแตกต*างกันของฉบับแปลภาษาจีนท้ังสอง โดยกําหนด
ขอบเขตการศึกษาเปรียบเทียบในระดับคําและสํานวนในเนื้อเรื่องเฉพาะแผ*นดินท่ีหนึ่ง คือ ในสมัยรัชกาลท่ี 5 
ซ่ึงมีบริบทท่ีเก่ียวกับค*านิยม ประเพณีไทย และวัฒนธรรมการใช�ภาษาไทยอันเป�นเอกลักษณ�อยู* ผลการศึกษา
เปรียบเทียบพบว*า ฉบับแปลภาษาจีนท้ังสองมีท้ังส*วนท่ีแปลตรงและต*างกับต�นฉบับ ซ่ึงมีสาเหตุจาก
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ความคล�ายคลึงหรือแตกต*างกันของวัฒนธรรม และสิ่งท่ีมีในสังคมไทยและสังคมจีน ประกอบกับกลวิธี
ท่ีผู�แปลใช�การแปล บางครั้งอาจมีการปรับบทแปล หรือแปลแบบเอาความแทนท่ีจะแปลแบบตรงตัว 
ส*วนการท่ีสํานวนแปลในฉบับภาษาจีนแตกต*างกันนั้นเกิดข้ึนในลักษณะต*าง ๆ ซ่ึงเม่ือวิเคราะห�จาก
ปDจจัยต*าง ๆ ท่ีเก่ียวข�องในระหว*างกระบวนการรับสารต�นฉบับจนถึงการถ*ายทอดเป�นภาษาจีนพบว*า 
สาเหตุนั้นได�แก* ความรู�ทางภาษาและความรู�ด�านเนื้อหาของผู�แปลแตกต*างกัน การตีความในระดับ 
วาทกรรมแตกต*างกัน และกลวิธีในการแปลแตกต*างกัน ทําให�ผลตอบสนองของผู�รับสารฉบับแปลท้ังสอง
แตกต*างกันด�วย 

สนิท แคร*กระโทก (2533) ศึกษาวิจัยเรื่อง การประเมินคุณค*าหนังสือการ�ตูนญ่ีปุsนสําหรับวัยรุ*น
ท่ีแปลเป�นภาษาไทย มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษา เพ่ือประเมินคุณค*าหนังสือการ�ตูนญ่ีปุsนสําหรับวัยรุ*น   
ท่ีแปลเป�นภาษาไทยในด�านเนื้อหา แนวคิดของเรื่อง การดําเนินเรื่อง ตัวละคร ฉาก รูปภาพ การใช�ภาษา 
การสนองความต�องการของวัยรุ*นและลักษณะรูปเล*ม ผลการวิจัยพบว*า หนังสือการ�ตูนญ่ีปุsนสําหรับ
วัยรุ*นท่ีแปลเป�นภาษาไทย มีคุณค*าโดยส*วนรวมทุกด�านอยู*ในระดับดี และจากการประเมินคุณค*าของ
หนังสือการ�ตูนแต*ละแนวเรื่องพบว*า มีคุณค*ารวมทุกด�านอยู*ในระดับดีจํานวน 4 แนวเรื่อง และมีคุณค*า
ในระดับปานกลางจํานวน 1 แนวเรื่อง จากการวิเคราะห�คุณค*าของหนังสือแต*ละเรื่องพบว*ามีคุณค*า
รวมทุกด�านอยู*ในระดับดี จํานวน 76 เรื่อง และมีคุณค*าในระดับปานกลาง 24 เรื่อง 

เปรมวดี สารีกวณิช (2529) ศึกษาวิจัยเรื่อง การวิเคราะห�เปรียบเทียบสังคหวัตถุ 4 ในวรรณกรรมไทย
และวรรณกรรมแปลสําหรับเยาวชน มีวัตถุประสงค�เพ่ือวิเคราะห�และเปรียบเทียบ สังคมวัตถุ 4 ท่ีปรากฏ
ในวรรณกรรมไทยและวรรณกรรมแปลสําหรับเยาวชน เพ่ือให�ทราบความแตกต*างของผลการวิเคราะห�
ว*ามีสังคหวัตถุ 4 ซ่ึงเป�นธรรมะด�านท่ีเหมาะสมกับเยาวชนอย*างไรบ�าง โดยการวิเคราะห�สังคมจากค*าของ
ความถ่ีของสังคหวัตถุ 4 ท่ีปรากฏในวรรณกรรม จากความถ่ีรวมท้ังหมดของสังคหวัตถุ 4 ในวรรณกรรมไทย 
ปรากฏสังคหวัตถุ 4 มากกว*าในวรรณกรรมแปล และในจํานวนวรรณกรรมสําหรับเยาวชน 20 อันดับแรก
เป�นวรรณกรรมไทยถึง 15 เรื่อง และเป�นวรรณกรรมแปลเพียง 5 เรื่องเท*านั้น   

เอ้ือนจิตร จั่นจตุรพันธ� (2524) ศึกษาวิจัยเรื่อง วิเคราะห�วรรณกรรมจีน (แปล) ประเภทกําลัง
ภายใน มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษาวิเคราะห�วรรณกรรมจีนกําลังภายในด�านธรรมเนียมทางวรรณกรรมจีน
กําลังภายใน ซ่ึงจะทําให�เห็นลักษณะเฉพาะของวรรณกรรมประเภทนี้เด*นชัด และเพ่ือศึกษาคุณค*า 
สภาพสังคมและค*านิยมทางสังคมท่ีมีปรากฏในวรรณกรรมจีนกําลังภายใน ผลการวิจัยพบว*า 
วรรณกรรมจีนกําลังภายในท้ัง 6 เรื่อง จํานวน 16 เล*ม มีโครงเรื่องท่ีแสดงให�เห็นถึงข�อขัดแย�งระหว*าง
ตัวละครฝsายธรรมะกับฝsายอธรรม และผลของการขัดแย�งนั้น ฝsายธรรมะชนะฝsายอธรรมเสมอ แก*น
ของเรื่องจีนแสดงให�เห็นกิเลสของมนุษย�เป�นเครื่องก*อให�เกิดความทุกข�มากกว*าความสุข ตัวละครเอก
ส*วนใหญ*มีลักษณะเหนือธรรมชาติในด�านความสามารถ แต*ก็มีความสมจริงในด�านอุปนิสัยและอารมณ�
บทสนทนามีลักษณะเฉพาะในด�านการใช�คําคม คําทักทาย และคําบริภาษ จุดเด*นของสถานท่ีและเวลา
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ของเรื่องอยู*ท่ีการพรรณนาให�บังเกิดจินตภาพ กลวิธีในการแต*งมีหลายวิธี เนื้อเรื่องมีขนาดยาวมาก แต*
ผู�แต*งสามารถพัฒนาเรื่องได�อย*างเร�าอารมณ�ผู�อ*านอยู*ตลอดเวลา โดยอาศัยกลวิธีต*าง ๆ กัน 
ท*วงทํานองแต*งประกอบด�วยถ�อยคํา ภาษา และโวหารท่ีกินใจ คุณค*าประการสําคัญในวรรณกรรมจีน
กําลังภายในคือ แสดงให�เห็นถึงจริยธรรมในด�านความกตัญ�ูต*อบิดามารดาและอาจารย� ความรักชาติ 
ความถูกต�องและความยุติธรรม การออกแบบสอบถามปรากฏผลว*า ผู�อ*านวรรณกรรมจีนกําลังภายใน
ชอบการผูกเรื่องท่ีให�ความบันเทิงใจตลอดเรื่อง มีคําคม และแสดงให�เห็นธรรมชาติของมนุษย�ในเรื่อง
ความรัก โลก โกรธ หลง และการเน�นคุณธรรม 

สรุปได�ว*า วรรณกรรมแปลต*าง ๆ ท่ีแปลเป�นภาษาไทยนั้นทําให�ผู�อ*านได�เรียนรู�ความรู�ใหม* ๆ 
จากวรรณกรรมนั้น ให�ผู�อ*านได�ความรู�และความเข�าใจเก่ียวกับวัฒนธรรม วิถีชีวิต ฯลฯ ของประเทศ
อ่ืน ๆ หรือภาษาอ่ืน ๆ ได�อย*างชัดเจน  
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บทท่ี 3 
การวิเคราะห�องค�ประกอบของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย 

 
การวิเคราะห�องค�ประกอบของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย ผู�วิจัยได�วิเคราะห�องค�ประกอบ

ของนิทานโดยแบ$งนิทานเป�น 4 ประเภท คือ นิทานชีวิต (Romantic Tale) นิทานอธิบายเหตุ 
(Explanatory Tale) นิทานสัตว� (Animal Story) และตํานานและเทวปกรณ� (Myth) แต$ละประเภท
มีนิทานเรื่องต$าง ๆ นิทานอาเซียนท้ัง 4 ประเภทนี้ รวมท้ังสิ้นจํานวน 50 เรื่อง มีองค�ประกอบของนิทาน
ในด�านต$าง ๆ ดังรายละเอียดต$อไปนี้นี้ 

3.1 เค าโครงเรื่อง 
3.1.1 การใช�ปMญญาแก�ปMญหา  
3.1.2 ผลของการพูดดีและพูดเท็จ  
3.1.3 ความสัมพันธ�ภายในครอบครัวและสังคม 

3.2 ตัวละคร 
3.2.1 ตัวละครท่ีเป�นมนุษย� 
3.2.2 ตัวละครท่ีเป�นสัตว� 
3.2.3 ตัวละครท่ีเป�นยักษ� 

3.3 ฉาก 
3.3.1 ฉากครอบครัว 
3.3.2 ฉากธรรมชาติ 

3.4 แก(นเรื่องหรือแนวคิด 
3.4.1 ความกตัญSู 
3.4.2 ความรัก 

3.5 บทสนทนา 
3.5.1 บทสนทนาท่ีใช�ดําเนินเรื่อง 
3.5.2 บทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละคร 

3.6 การเป-ดเรื่อง 
3.6.1 การเปUดเรื่องด�วยคําว$า “นานมาแล�ว” 
3.6.2 การเปUดเรื่องด�วยคําว$า “กาลครั้งหนึ่ง” 
3.6.3 การเปUดเรื่องด�วยคําว$า “กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว” 

3.7 การป-ดเรื่อง 
3.7.1 การปUดเรื่องแบบสรุปเป�นข�อคิด 
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3.7.2 การปUดเรื่องแบบแสดงผลของการกระทํา 
3.7.3 การปUดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม 

3.8 การดําเนินเรื่อง 
3.8.1 ความขัดแย�งระหว$างมนุษย�กับมนุษย� 
3.8.2 ความขัดแย�งระหว$างมนุษย�กับธรรมชาติ 
3.8.3 ความขัดแย�งระหว$างสัตว�กับสัตว� 

ผลการวิจัยมีรายละเอียดดังต$อไปนี้  
 
3.1 เค าโครงเรื่อง 

เค�าโครงเรื่อง คือ ลําดับ หรือทิศทางของเรื่องท่ีวางไว�เป�นกรอบ เป�นแนวทางในการสร�างเรื่อง
นิทานอาเซียนมีค�าโครงเรื่อง 3 แบบ คือ 1) การใช�ปMญญาแก�ปMญหา 2) ผลของการพูดดีและพูดเท็จ  
3) ความสัมพันธ�ภายในครอบครัวและสังคม โดยมีรายละเอียดดังต$อไปนี้ 

3.1.1 เค าโครงเรื่องการใช ป3ญญาแก ป3ญหา  
นิทานอาเซียนท่ีมีเค�าโครงเก่ียวกับการใช�ปMญญาแก�ปMญหา ตัวอย$างเช$น นิทานเรื่อง         

กลิ่นอาหาร หมาป]ากับกุ�งฝอย สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ (กัมพูชา) กระจงกับยักษ (มาเลเซีย) สิงโตกับ
กระต$าย  (เวียดนาม) กระจงเจ�าปMญญา เด็กน�อยเจ�าปMญญา (อินโดนีเซีย) ท�าวบุษบา ท�าวหัวข$อหล$อ 
(ลาว) แบ$งเป�นเค�าโครงเรื่องการใช�ปMญญาเอาชนะคนไม$ดีและเค�าโครงเรื่องการใช�ปMญญาแก�ไขปMญหา
อุปสรรค ดังตัวอย$าง  

1) การใช�ปMญญาเอาชนะคนไม$ดี 
นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญาของตัวละครท่ีเอาชนะคนไม$ดี             

มีท้ังหมด 6 เรื่อง ได�แก$ กลิ่นอาหาร หมาปากับกุ�งฝอย สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ  (กัมพูชา) กระจงกับยักษ  
(มาเลเซีย) สิงโตกับกระต"าย  (เวียดนาม) กระจงเจ�าป$ญญา (อินโดนีเซีย) ดังตัวอย$างต$อไปนี้ 

นิทานอาเซียน – ประเทศกัมพูชา เรื่องกลิ่นอาหาร มีโครงเรื่องท่ีพระราชาใช�ปMญญา
เอาชนะเศรษฐี ท่ีจะเอาเปรียบชายยากจน ช$วยให�ชายยากจนได�รับอิสระและไม$ตกเป�นข�าทาสของ
เศรษฐี ดังตัวอย$าง 

ชายยากจนคนหนึ่งอาศัยอยู"ใกล�บ�านเศรษฐี โดยปลูกเป.นกระท"อมเล็ก ๆ เขา
จะย�ายกระท"อมท่ีพักนั้นตามทิศทางลม เพ่ือท่ีชายผู�นี้จะได�คอยสูดกลิ่นอาหาร
ท่ีมาจากบ�านเศรษฐี เศรษฐีจึงเรียกผลประโยชน จากชายยากจน ดังนี้ 

 “เจ�ามีชีวิตอยู"ได�เพราะกลิ่นอาหารจากบ�านเรา เจ�าจะต�องมาเป.นคนใช�บ�าน
เรา” 
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 ชายยากจนไม"ยอม เศรษฐีจึงให�คนใช�ช"วยกันจับตัวชายยากจนไปฟ8อง            
ผู�พิพากษา...... 

เศรษฐีถึงกับพูดไม"ออก และยอมรับคําตัดสินของพระราชาแต"โดยดี       
ชายยากจนจึงได�รับอิสระ และเดินกลับไปอย"างมีความสุข 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา กลิ่นอาหาร. 2556 : 11-14, 23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องการใช�ปMญญาเอาชนะคนข้ีโกง 

พระราชาใช�ปMญญาพิจารณาด�วยความเป�นธรรมและตัดสินให�เศรษฐีท่ีเอาเปรียบชายยากจนแพ� ชายยากจน
ไม$ต�องถูกเศรษฐีเอาเปรียบจึงมีชีวิตเป�นอิสระเหมือนเดิม  

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาปากับกุ�งฝอย เล$าเหตุการณ�ท่ีหมาป]าคิดจะ
กินพวกกุ�งปลา กุ�งฝอยใช�ปMญญาหลอกหมาป]า และได�ช$วยให�เพ่ือน ๆ ไม$ต�องเป�นอาหารของหมาป]า            
ดังตัวอย$าง 

“เด๋ียวก"อนท"านหมาปา ! ถ�าจะกินพวกเราให�อร"อย ท"านน"าจะเอาพวกเราไป
ล�างโคลนออกให�ตัวเกลี้ยงซะก"อนนะ !” 

หมาปาไม"ทันเฉลียวใจ รีบวิ่งกลับไปยังบ"อน้ําเก"าตามท่ีกุ�งฝอยบอก 
เม่ือกุ�ง หอย ปู ปลา ย�ายกันมาหมดแล�ว หมาป]าก็คิดว$าคราวนี้ล$ะจะได�กินให�

อ่ิมเสียที......แต$ทันใดนั้นเองสัตว�ท้ังหมดท่ีหมาป]าพามาก็พร�อมกันดําน้ําหายไป
หมดไปในพริบตา 

ท้ิงให�เจ�าหมาปานอนโมโหเป.นเดือดเป.นแค�นท่ีเพ่ิงรู�ว"าตัวเองโดนหลอกใช� 
ท้ังหมดเป.นเพราะความโลภมากและความโง"เขลาของมันนั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาปากับกุ�งฝอย. 2556 : 5-9) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญาของ

ตัวละครเอาชนะคนไม$ดี ช$วยตัวเองและเพื่อน ๆ ให�ผ$านพ�นจากปMญหาต$าง ๆ และสามารถมีชีวิต
ความเป�นอยู$ท่ีมีความสุข 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องสุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ มีเหตุการณ�ท่ีสุนัขจิ้งจอก
อยากกินพวกกุ�งปลา แต$กลับมาถูกหลอกใช�งาน จึงโกรธแค�นและชวนสัตว�ดุร�ายต$าง ๆ มาขู$และจะกิน
พวกกุ�งปลา แต$สุดท�ายกระต$ายน�อยใช�ปMญญาหาวิธีการท่ีทําให�พวกสัตว�ร�ายกลัวและหนีไป พวกกุ�งปลา
จึงรอดพ�นจากอันตรายได� ดังความว$า 

สุนัขจิ้งจอกโกรธจัดท่ีถูกหลอก จึงไปชวนงูเหลือมให�มานอนล�อมบึงไว�เป.น
ทํานบก้ันน้ํา ส"วนช�าง ควาย เสือ และสัตว น�อยใหญ"ต"าง ๆ มาช"วยกันวิดน้ําในบึง
ข้ึนมา เพ่ือจะได�จับพวกกุ�ง หอย ปู... 
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กระต"ายน�อยใช�เวลาคิดอยู"ครู"หนึ่งก็พูดข้ึนว"า “ข�ารู�แล�วว"าจะช"วยพวกท"านได�
อย"างไร” 

สัตว ท้ังหลายท่ีกําลังวิดน้ําอยู"เม่ือได�ยินก็ตกใจกลัวสุดขีด พากันวิ่งหนีกระเจิง
ไปคนละทิศละทางอย"างรวดเร็ว ในท่ีสุด กุ�ง หอย ต"าง ๆ ในบึงก็รอดชีวิตมาได�ด�วย
เขาวน ป$ญญาของกระต"ายน�อย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ. 2555 : 6-7) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญาเพ่ือ       

เอาตัวรอด แม�ว$าจะเป�นคนตัวเล็กมีกําลังน�อยท่ีสามารถใช�ปMญญาช$วยเพ่ือน ๆ ให�รอดชีวิตได� ดังเช$น
กระต$ายเอาชนะสุนัขจิ้งจอก 

 นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องกระจงกับยักษ  มีเหตุการณ�ท่ียักษ�เกเร     
ขโมยปลาต$าง ๆ ท่ีพวกสัตว�จับมา พวกสัตว�ไม$พอใจแต$ก็ทําอะไรไม$ได� ในท่ีสุดกระจงได�ใช�ปMญญาทําให�
ยักษ�หลงเชื่อและถูกหลอกให�ติดอยู$ในหลุมบ$อ ดังตัวอย$าง 

“เพ่ือนกระจงของเราฉลาดมาก แม�จะตัวเล็กนิดเดียวก็ใช�ป$ญญาหลอกเจ�ายักษ 
ติดอยู"ในหลุมบ"อได� ปล"อยมันอดตายอยู"ในนั้นแหละ พวกสัตว อ่ืน ๆ จะได�ปลอดภัย
จากยักษ เกเรตนนี้” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย กระจงกับยักษ . 2555 : 127) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีตัวละครท่ีอ$อนแอมี   

กําลังน�อย ได�ใช�ปMญญาทําให�เจ�ายักษ�เกเรรับโทษจากท่ีตัวเองกระทําต$อสัตว�ต$าง ๆ การใช�ปMญญาทําให�
พวกสัตว�ท้ังหลายปลอดภัย 

 นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องสิงโตกับกระต"าย มีเหตุการณ�ท่ีสิงโตแพ�กับ
มังกร และอีก 7 วันก็ต�องยอมให�มังกรมากินตนเอง กระต$ายได�ใช�ปMญญาท่ียอดเยี่ยมของตนมาช$วยให�
มังกรเกิดความกลัวและหนีกลับไปท่ีทะเล ไม$กล�าออกมา จึงช$วยชีวิตสิงโตไว�ได� ดังตัวอย$าง 

พญามังกรได�ยินก็ตกใจกลัว เพราะบรรพบุรุษถูกเหยี่ยวบ�าง ครุฑบ�าง โฉบตัว
ไปฉีกเนื้อกิน พญามังกรจึงแหวกคลื่นทะเลดําด่ิงกลับท่ีอยู"อย"างรวดเร็ว... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม สิงโตกับกระต"าย. 2555 : 59) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญา     

ตัวละครท่ีเป�นสัตว�ตัวน�อยเช$นกระต$าย ได�ใช�ปMญญาท่ีเฉลียวฉลาดทําให�มังกรท่ีดุร�ายกลัว หนีไป ไม$ได�
กินสิงโต สิงโตจึงรอดชีวิตมาได�ด�วยความเฉลียวฉลาดของกระต$าย 

นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องกระจงเจ�าป$ญญา มีเหตุการณ�ท่ีจระเข�ตัวร�าย
อยากกินกระจงมานาน แต$ก็ไม$สําเร็จเพราะกระจงใช�ปMญญาหลอกจระเข� และในท่ีสุดยังถูกกระจงใช�
งานอีก แม�จะโมโหแต$ก็ทําอะไรกระจงไม$ได� ดังตัวอย$าง 
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อยู"มาวันหนึ่ง ลูกกระจงอยากข�ามแม"น้ําไปกินหญ�าและผลไม�อีกฝ$Pง แต"ไม"รู�ว"า
จะผ"านเจ�าจระเข�ร�ายไปได�อย"างไร เจ�าลูกกระจงพยายามครุ"นคิดอย"างหนัก จนใน
ท่ีสุดก็คิดแผนดี ๆ ข้ึนได�... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย กระจงเจ�าป$ญญา. 2556 : 3-4) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญา             

ตัวละครใช�ปMญญาช$วยให�ตนได�สิ่งท่ีตนต�องการ ดังเช$น มีชีวิตท่ีปลอดภัยและยังบังคับใช�งานสัตว�ท่ีจะ
มาทําร�ายตนได�อีกด�วย 

สรุปว$า นิทานอาเซียนจํานวนหนึ่งมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญาเอาชนะคน   
ไม$ดี ตัวละครเป�นผู�น�อยไม$มีพลังอํานาจ เช$น เป�นสัตว�กระต$าย กระจง แต$ก็ใช�ความเฉลียวฉลาดช$วยให�
ตนและเพ่ือน ๆ ไม$ถูกคนร�ายท่ีตัวใหญ$ มีพลังอํานาจมากกว$ามาทําร�ายหรือเอาเปรียบ ทําให�เรื่องจบ
ตามท่ีผู�อ$านต�องการ และยังให�แนวคิดท่ีดีแก$ผู�อ$าน ผู�อ$านสามารถนําไปใช�ในการดําเนินชีวิตตน 

2) โครงเรื่องการใช�ปMญญาแก�ไขปMญหาอุปสรรค 
นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการการใช�ปMญญาเพ่ือแก�ไขปMญหาอุปสรรค

ในชีวิต มีตัวอย$าง 3 เรื่อง เช$น ท�าวบุษบา ท�าวหัวข"อหล"อ (ลาว) และ เด็กน�อยเจ�าป$ญญา (อินโดนีเชีย)        
ดังตัวอย$างต$อไปนี้ 

นิทานลาว เรื่องท�าวบุษบา มีโครงเรื่องท่ีตัวละครได�ใช�ปMญญาแก�ไขปMญหาต$าง ๆ  
จนประสบความสําเร็จในชีวิตและในท่ีสุดได�ใช�ชีวิตคู$กับคนรักอย$างมีความสุข ดังตัวอย$างว$า 

เม่ือพระราชาทอดพระเนตรเห็นท�าวบุษบา ทรงอยากทดสอบความสามารถ 
จึงรับสั่งให�มหาดเล็กนําเมล็ดข�าวไปโปรยในสวน แล�วให�ท�าวบุษบาเก็บเมล็ดข�าว
ทุกเมล็ดมาคืนให�ได� ท�าวบุษบาจึงไปขอให�พวกมดช"วยเก็บให� และสามารถทําได�
จนสําเร็จ... 

ท�าวบุษบาค"อย ๆ พิจารณานิ้วของหญิงสาวไปทีละนี้ว จนมาถึงนิ้วท่ีสวม
แหวนของตนอยู" จึงรู�ได�ทันทีว"าเจ�าของนิ้วเรียวงามนี้ต�องเป.นเจ�าหญิงแก�วฟ8าอย"าง
แน"นอน และท�าวบุษบาก็สามารถเลือกได�อย"างถูกต�อง จึงได�อภิเษกสมรสครองคู"
กับเจ�าหญิงแก�วฟ8า และต"อมาพระราชาก็ทรงมอบราชสมบัติให�ท�าวบุษบา
ปกครองสืบไป 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ท�าวบุษบา. 2555 : 29-31) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องการใช�ปMญญาของตัวละคร

ท่ีแก�ไขปMญหาและทําสิ่งต$าง ๆ ได�สําเร็จ ท้ังท่ีเป�นงานท่ีทําได�ยาก ดังท่ีเก็บเมล็ดข�าวท่ีมีขนาดเล็ก จึงใช�
ปMญญาหาวิธีใช�มดเก็บเมล็ดข�าว เป�นลักษณะของผู�มีปMญญาท่ีสามารถแก�ไขปMญหาอุปสรรคให�สําเร็จ
ตามต�องการ 
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นิทานลาว เรื่องท�าวหัวข"อหล"อ เล$าเหตุการณ�ท่ีท�าวหัวข$อหล$อเป�นคนพิการท่ีไม$มี
แขน ไม$มีเท�า แต$ได�ประสบกับความสําเร็จด�วยการใช�ปMญญาอย$างกล�าหาญ จนมีชีวิตมีความสุข      
สุขสบายเช$นเดียวกับคนปกติท่ัวไป ดังตัวอย$าง 

พระราชาทรงโล"งพระทัยท่ีท�าวหัวข"อหล"อช"วยแก�ป$ญหาให� ทรงนําไปตอบต"อ
หน�าพระอินทร  ได�รับคําชมว"าถูกต�อง ไม"เสียบ�านเมืองและลูกเมีย...พระราชาโปรดฯ 
ให�ขับเสนาบดีท่ีเป.นเสี้ยนหนามของท�าวหัวข"อหล"อ และอภิเษกให�ท�าวหัวข"อหล"อ
ครองบ�านเมืองต"อมา... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ท�าวหัวข"อหล"อ. 2555 : 115) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีตัวละครแม�ว$าพิการ              

แต$สามารถใช�ปMญญาหรือความเฉลียวฉลาดแก�ไขปMญหาอุปสรรค นอกจากบ�านเมืองจะปลอดภัยแล�ว
ยังได�รับรางวัลตอบแทนจากการใช�ปMญญา จึงเป�นแนวคิดท่ีดีต$อผู�อ$านเป�นอย$างมาก 

นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนิเซียเรื่อง เด็กน�อยเจ�าป$ญญา มีโครงเรื่องท่ีเด็กน�อยใช�
ปMญญาทําให�โจรเกิดความกลัวและส$งเด็กน�อยคืนกลับบ�านอย$างปลอดภัย ดังตัวอย$าง 

โจรได�ฟ$งจึงคิดข้ึนได�ว"า หากยังอยู"กับเด็กน�อยคนนี้ต"อไป ด�วยความฉลาด 
ปราดเปรี่องของเขาอาจนําภัยมาสู"ตนได� โจรจึงรีบนําเด็กน�อยไปส"งคืนท่ีบ�าน
ดังเดิม 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเชีย เด็กน�อยเจ�าป$ญญา. 2555 : 43) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญา

ของเด็กน�อยมาแก�ไขปMญหา อุปสรรค ช$วยตนรอดตัวจากอันตรายและได�รับความปลอดภัย แม�ว$าจะ
เป�นเด็กแต$มีความเฉลียวฉลาดเอาชนะคนโง$ได� โดยเล$าเรื่องท่ีตัวละครพบผู�ร�ายก็ต�องใช�ปMญญาช$วย
ตัวเองให�รอดปลอดภัยได� 

กล$าวได�ว$า นิทานอาเซียนหลายเรื่องมีโครงเรื่องเก่ียวกับการใช�ปMญญาแก�ไขปMญหา
อุปสรรคในชีวิตและการทํางาน ไม$ว$าจะอยู$วัยใดและอยู$ในสภาพแบบใด ก็ไม$ยอมแพ�ง$าย ๆ ต้ังสติตน
ให�ดี ใช�ปMญญาเพ่ือแก�ไขปMญหาและมีทางออก ทําให�ผ$านอุปสรรคและประสบความสําเร็จในชีวิตได� 

สรุปได�ว$า นิทานอาเซียนท่ีมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญาเอาชนะคนไม$ดี  
และเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการใช�ปMญญาแก�ไขปMญหาอุปสรรค โดยให�ตัวละครใช�ปMญญาช$วยให�ตนและ
เพ่ือน ๆ ไม$ถูกคนร�ายทําร�ายหรือเอาเปรียบ ทําให�เป�นโครงเรื่องท่ีให�เรื่องดําเนินไปและจบเรื่องอย$างมี
ความสุขให�แนวคิดท่ีดีแก$ผู�อ$านให�สามารถนําไปใช�ในการดําเนินชีวิตตน ตัวละครท่ีเป�นผู�น�อย ไม$มี
อํานาจใด ๆ เม่ือมีปMญญาก็จะทําให�ประสบกับความสําเร็จและได�รับผลตอบแทนท่ีมีชีวิตท่ีมีความสุข 
ได�ทรัพย�สินและมีฐานะท่ีดีข้ึน เป�นการเน�นย้ําว$า คนมีปMญญามีความเฉลียวฉลาดจะช$วยตนได�และนํา
ความสุขมาให�ตนและผู�อ่ืน 
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3.1.2 เค าโครงเรื่องเก่ียวกับผลของการพูดดีและพูดเท็จ  
นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับผลของการพูดดีและพูดเท็จหรือไม$ดี มีตัวอย$าง เช$น 

ใครจะตายก"อนกัน (ฟUลิปปUนส�) ตํานานหินรูปช�าง  (มาเลเซีย) มีรายละเอียดดังต$อไปนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศฟUลิปปUนส� เรื่อง ใครจะตายก$อนกัน เป�นเรื่องของเหตุการณ�ท่ีหนุ$มสาว

สองคนเป�นสามีภรรยา พูดเท็จอวดอ�างว$าตนรักอีกฝ]ายมากกว$า จนความจริงก็เปUดเผย ต$างคนต$างพูดเท็จ 
ดังตัวอย$าง 

“ท่ีรักจSะ ถ�าพ่ีเลือกได�จะขอตายก"อนน�องดีกว"า เพราะพ่ีอยากให�น�องมี
ความสุข เม่ือพ่ีตายไป น�องก็ยังจะหาผู�ชายท่ีดีกว"าได�” 

“พ่ีอย"าพูดอย"างนั้นอีกนะ น�องนี่แหละจะขอตายก"อนพ่ีเอง เพราะน�องอยาก
ให�พ่ีมีความสุข พ่ีจะได�หาผู�หญิงท่ีเพียบพร�อมได�อย"างไรล"ะ” 

“น�อง....น�องไปเปTดประตูที” 
“อะไรกัน พ่ีไปเปTดเองสิ”ภรรยาตาลีตาเหลือกเข�าไปแอบอยู"หลังสามี 
ท้ังสองเก่ียงกับไปมา โดยลืมคําพูดหวานชึ้งก"อนหน�าท่ีเคยบอกรักกันไว�สิ้น 

(นิทานอาเซียน-ประเทศฟTลิปปTนส  ใครจะตายก"อนกัน. 2555 : 16-19) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมของคนท่ีพูดเท็จ 

พูดโกหกพูดไม$ตรงกับความคิด และทําให�เรื่องดําเนินต$อไปแล�วคลี่คลายแสดงผลในตอนจบเรื่อง      
ให�เห็นว$าคําพูดนั้นเป�นการพูดเท็จหลอกลวงให�คนอ่ืนเชื่อ  

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องตํานานหินรูปช�าง มีเหตุการณ�การพูดจาไม$ดี เล$าว$ามี
ช�าง 3 ตัวได�เจอแม$มดคนหนึ่ง ช�างได�พูดจาไม$ดีกับนาง ทําให�นางโมโหมากจึงสาปแช$งให�ช�าง 3 ตัว
กลายเป�นหิน ดังตัวอย$างว$า 

“พวกเจ�าต"างหากท่ีไม"สมควรอยู"บนโลกนี้เลย” 
“คนท่ีพูดจาดูถูกผู�อ่ืน ชอบกลั่นแกล�งผู�อ่ืน สมควรต�องถูกลงโทษ” พูดจบนาง

ก็ร"ายเวทมนต ใส"พวกช�างนิสัยไม"ดี สิ้นเสียงคําสาปของแม"มด ช�างนิสัยไม"ดีท้ัง 3 
ตัวก็กลายเป.นก�อนหินขนาดใหญ"....... 

สิ้นเสียงคําสาปของแม"มด ช�างนิสัยไม"ดีท้ัง 3 ตัวก็กลายเป.นก�อนหินขนาด
ใหญ" ต้ังตระหงานอยู"ท่ีแห"งนั้นตลอดมาจนถึงทุกวันนี้ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง. 2556 : 20-23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการพูดไม$ดีต$อผู�อ่ืน      

ตัวละครพูดท่ีไม$ดีจึงถูกลงโทษถูกสาปเป�นหิน นอกจากนี้ สะท�อนว$าการพูดคุยกับผู�อ่ืนต�องมีมารยาทใน
การพูด คิดก$อนพูด และมีความอ$อนน�อมต$อผู�อ่ืนเสมอ 
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จะได�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับการพูดว$าตัวละครท่ีพูดไม$ดีจึงถูกลงโทษ
ด�วยกลายเป�นหินเป�นโครงเรื่องนิทานท่ีแสดงถึงผลของการพูดไม$ดี ผู�อ$านจะได�ข�อคิดท่ีจะระวังคําพูด
ของตนให�มาก และไม$เอาเรื่องราวของคนอ่ืนมาพูดคุยเล$น  

สรุปได�ว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมของคนท่ีพูดท่ีดีและไม$ดี จํานวน 
2 เรื่อง โดยให�นิทานมีเรื่องราวของตัวละครท่ีพูดแบบไม$จริงใจ พูดเท็จ มีพฤติกรรมท่ีไม$น$าเชื่อถือ   
เป�นบุคคลท่ีไม$จริงใจ ต�องเลือกค�นหาอย$างรอบคอบ 

3.1.3 เค าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ภายในครอบครัวและสังคม 
เค�าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ภายในครอบครัวและสังคมแบ$งเป�นความสัมพันธ�ระหว$าง

แม$–ลูก ความสัมพันธ�ระหว$างคู$รัก และความสัมพันธ�ในชุมชน มีรายละเอียดดังนี้ 
1) ความสัมพันธ�ระหว$างแม$–ลูก 

นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ระหว$างแม$–ลูก ดังตัวอย$าง
นิทานเรื่องมานิส ลูกอกตัญVู-ประเทศบรูไนนัคโฮดา โดยมีรายละเอียดต$อไปนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่องนัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู เล$าเหตุการณ�ท่ี
แสดงถึงความศักดิสิทธิ์ของคําพูดของแม$ เม่ือนัคโฮดา มานิสลูกชายร่ํารวยและไม$ยอมรับแม$ เป�นลูก
อกตัญSูซึ่งทําให�แม$เสียใจมาก จึงสาปแช$งให�ลูกอกตัญSูจมน้ําตาย ดังตัวอย$าง 

...แม"ผู�เฝ8ารอจึงใช�เวลาไปกับการช"วยเหลือผู�อ่ืน...นางไม"ทุกข ร�อน และยังคง
รอคอยการกลับมาของลูกอย"างมีความสุขทุกวัน 

นัคโฮดา มานิสภูมิใจในความร่ํารวยของตนเองมาก เม่ือได�เห็นแม"ท่ียากจน
และดูต่ําต�อย ไม"คู"ควรกับตนเอง จึงพูดกับทุกคนว"าไม"เคยรู�จักผู�หญิงแก"ยากจนคนนี้
มาก"อน 

ผู�เป.นแม"หัวใจสลายด�วยความผิดหวัง จึงออกปากสาปแช"งเรือท่ีเต็มไปด�วย
ทรัพย สินเงินทอง ซ่ึงเป.นต�นเหตุพรากความรักของลูกชายท่ีมีต"อนางไป ให�ล"มลง
กลางน้ํา... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู. 2556 : 17, 20-21) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับความขัดแย�ง

ของความสัมพันธ�ระหว$างลูกกับแม$ในครอบครัว ซ่ึงทําให�เห็นว$าแม$เป�นคนท่ีรักลูกมากท่ีสุด แต$ถ�าลูก
ปฏิบัติตัวไม$ดีกับแม$ก็จะต�องลงโทษลูก จึงเป�นเรื่องราวท่ีแสดงถึงความสัมพันธ�ระหว$างแม$กับลูก      
ซ่ึงจะต�องมีความกตัญSูต$อพ$อแม$อย$างจริงใจ 
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สรุปได�ว$า นิทานอาเซียนท่ีมีเค�าโครงเรื่องความสัมพันธ�ภายในครอบครัว 
โดยเฉพาะความสัมพันธ�ระหว$างแม$–ลูก สําหรับแม$ ลูกเป�นทุกสิ่งทุกอย$าง แม$ทําทุกอย$างให�กับลูก
เพ่ือให�ลูกได�เติบโตอย$างมีความสุข ลูก ๆ ต�องมีความกตตัญSูต$อแม$ตน โดยใส$ใจดูแลท$านในยามแก$
เฒ$า ให�ท$านมีความสุข 

2) เค�าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ระหว$างคู$รัก 
นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ระหว$างคู$รัก เป�นเรื่องเก่ียวกับ

ความรักของคู$รัก และความรักของสามีภรรยาท่ีไม$สมหวัง จึงมีเรื่องราวกลายเป�นตํานาน มีตัวอย$างเช$น 
ภูท�าวภูนาง (ลาว) ตํานานขนมครก (ไทย) ดังตัวอย$าง 

นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องภูท�าวภูนาง มีเหตุการณ�เป�นตํานานเล$าว$า นางกิน
นารักสามีตนมาก แต$เม่ือสามีรู�ว$านางเป�นยักษ� จึงคิดจะหนีนางไป นางไปตามหาสามีและในท่ีสุดก็
เสียใจจนสิ้นใจตาย สามีรู�สึกเสียใจท่ีทําให�นางตาย จึงตายตามนาง ศพของท้ังสองจึงกลายเป�นภูเขา
สองลูกท่ีอยู$ติดกันมีชื่อว$าภูท�าวภูนาง ดังตัวอย$าง 

แต"เม่ือพุทเสนย�อนกลับมา จึงได�รู�ว"านางกินนานั้นขาดใจตายไปแล�ว เขารู�สึก
เศร�าโศกเสียใจเป.นอย"างมาก ทรุดตัวลงข�าง ๆ ร"างของนาง เขาพยายามทําทุก
วิถีทาง แต"นางก็ไม"ฟXYน เขารู�สึกเสียใจมาก จึงได�ฟุบตัวล�มลงข�างกายนาง และ
ตรอมใจตายไปอีกคน 

ร"างของท้ังคู"สิงสถิตอยู"ท่ีแม"น้ําแห"งนี้ เวลาผ"านไปหลายร�อยปZร"างของท้ังคู"ก็
กลายเป.นภูเขาสองลูกซ่ึงถูกเรียกว"าภูท�าว และ ภูนาง...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 22-23) 
จากตัวอย$างดังกล$าวแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องเก่ียวกับ

ความสัมพันธ�ระหว$างคู$รัก เป�นเรื่องความผูกพันธ�ระหว$างสามีภรรยา แม�จะไม$สามารถอยู$ด�วยกันด�วย
เหตุใดท่ีตามและต�องแยกจากกันไป แต$เม่ือรู�ว$าอีกฝ]ายมีความรักตนจนยอมตาย ก็รู�สึกเสียใจและยอม
ตายตามกันไป เป�นความผูกพันท่ีสามีภรรยามีต$อกันจนวันตาย ทําให�ผู�อ$านประทับใจในความรักของ
ตัวละครเป�นอย$างมาก 

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก มีเหตุการณ�เก่ียวกับความสัมพันธ�
ระหว$างคู$รักชายหญิงคือ หนูแปhงกับหนุ$มกะทิ แต$พ$อของหนูแปhงไม$ยอมให�แต$งงานกัน ในท่ีสุดหนูแปhง
กับกะทิก็เสียชีวิตไปท้ังคู$ ชาวบ�านจึงทําขนมครกท่ีเป�นคู$ ๆ เพ่ือให�นึกถึงความรักของหนุ$มสาว         
ดังตัวอย$าง 

กะทิ หนุ"มน�อยแห"งดงมะพร�าวเต้ีย แอบมีความรักกับหนูแป8ง สาวสวย
ประจําหมู"บ�าน ซ่ึงเป.นลูกสาวคนเดียวของผู�ใหญ"บ�าน ท้ังคู"เจอกันวันลอยกระทง 
และสัญญากันต"อหน�าพระจันทร  ไม"ว"าวันข�างหน�า แม�จะมีอุปสรรคขวางก้ันสัก
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เพียงใด ท้ังคู"ก็จะขอยึดม่ันในความรักแท�ท่ีมีต"อกันชั่วฟ8าดินสลาย 
กะทิก�มหน�าก�มตาเก็บหอมรอมริบหาเงินเพ่ือมาสู"ขอลูกสาวจากผู�ใหญ"บ�าน 

แต"กลับมาถูกปฎิเสธ แถมยังโดนผู�ใหญ"ส"งชายฉกรรจ  พร�อมอาวุธครบมือมาลอบ
ทําร�าย 

รุ"งเช�าผู�ใหญ"บ�านสั่งให�ขุดหลุมเพ่ือดูผลงานแทบไม"เชื่อสายตา เบื้องล"าง
ปรากฏร"างของกะทิกอดทับร"างหนูแป8ง ลูกสาวของตน...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก. 2556 : 17-18, 22) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่อวท่ีเก่ียวกับความสัมพันธ�

ระหว$างคู$รัก ความรักท่ีทําให�สองคนผูกพันธ�กัน สุดท�ายก็เสียชีวิตไปพร�อมกันเพราะถูกผู�ใหญ$ขัดขวาง 
เรื่องราวความรักเช$นนี้ได�กลายเป�นตํานานอธิบายว$าท่ีมาของขนมของไทย 

สรุปว$า นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับความสัมพันธ�
ระหว$างคู$รักท่ีจบแบบโศกนาฏกรรม คู$รักไม$สมหวัง และตายไปด�วยกันท้ังคู$ และความรักนั้นกลายเป�น
เรื่องนิทานท่ีตอบสนองความต�องการท่ีทําให�ระลึกถึงความรักท่ีแนบแน$นของคู$รักท่ียอมตายเพ่ือจะได�
อยู$ด�วยกันตลอดไป  

3) เค�าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ของคนในชุมชน 
นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ของคนในชุมชนท่ีมีความเสียสละ

ต$อส$วนรวมดังตัวอย$างนิทาน ดังนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร� เรื่องกําเนิดนางเงือก เป�นนิทานท่ีเล$าถึง

เหตุการณ�ท่ีหญิงสาวยอมเสียชีวิตเพ่ือช$วยชาวบ�านท่ีกําลังเดือดร�อน ดังตัวอย$าง 
ครั้นแล�วซาทัว.....สาวน�อยผู�เสียสละเพ่ือผู�อ่ืนมาตลอด ก็กระโดดลงรับกับ

ปลายคลื่นขนาดยักษ  ร"างเธอหายไปกับปลายคลื่นลูกนั้น ท"ามกลางความอาลัย
อาวรณ ของแม"ผู�แก"ชรา 

เม่ือร"างอันบริสุทธิ์ของซาทัวกระทบสายน้ํา พลันคลื่นน้ํามหึมาและมวลน้ําก็
แห�งลงอย"างรวดเร็ว ชาวบ�านแสดงความดีใจโห"ร�อง...... 

ชาวเมียนมาร เชื่อว"า เงือกสืบเชื้อสายมาจากซาทัว สาวน�อยผู�เสียสละอย"าง
น"ายกย"องนั่งเอง...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  เรื่องกําเนิดนางเงือก. 2555 : 77)  
 
 
 
 



        45 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีแสดงถึงความสัมพันธ�ท่ี
ดีของคนในชุมชน เม่ือเกิดความเดือดร�อนก็ยอมเสียสละเพ่ือช$วยชีวิตคนในชุมชนท่ีเดือดร�อนจากน้ําท$วม 
สาวน�อยยอมเสียชีวิตกระโดดลงไปในน้ําเพ่ือให�น้ําลดลงไป ในท่ีสุดชาวบ�านก็ปลอดภัยจึงยกย$องสาวน�อย
เป�นอย$างมาก และเชื่อว$าการเสียสละของสาวน�อยได�ทําให�กลายเป�นตํานานอธิบายเรื่องนางเงือกท่ีอยู$
ในน้ําท่ีะช$อยเหลือคนในชุมชนต$อ ๆ ไปนั่นเอง 

จะได�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีเค�าโครงเรื่องท่ีเก่ียวกับความสัมพันธ�ของคนอยู$ในชุมชนเดียวกัน
ต�องมีการเสียสละเพ่ือช$วยเหลือคนอ่ืน เป�นวีรชนของชาวบ�านและเป�นตํานานได�รับความนับถือของ
ชาวบ�านเป�นอย$างมาก  

สรุปได�ว$า นิทานอาเซียนมีโครงเรื่องเก่ียวกับการใช�ปMญญาแก�ปMญหาและใช�ปMญญาเอาชนะ  
คนไม$ดี เค�าโครงเรื่องเก่ียวกับผลของการพูดดีและพูดเท็จหรือพูดไม$ดี เค�าโครงเรื่องเก่ียวกับ
ความสัมพันธ�ภายในครอบครัว เป�นเค�าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ระหว$างแม$–ลูก เค�าโครงเรื่อง
เก่ียวกับความสัมพันธ�ระหว$างคู$รักและความสัมพันธ�ของคนอยู$ในชุมชนท่ีต�องมีการเสียสละ           
เพ่ือช$วยเหลือผู�เดือดร�อน เป�นกลวิธีการแต$งนิทานโดยวางเค�าโครงเรื่องท่ีทําให�นิทานมีเรื่องราว
สนุกสนานให�ความรู� และได�สั่งสอนสิ่งดี ๆ แก$ผู�อ$านเป�นอย$างมาก  
 
3.2 ตัวละคร 

ตัวละครเป�นผู�ท่ีมีบทบาทในเรื่อง ช$วยให�เรื่องดําเนินไปตามเค�าโครงท่ีผู�แต$งกําหนดไว� ตัวละคร
อาจเป�นมนุษย�หรือไม$ได�เป�นมนุษย� แต$มีพฤติกรรม ความรู�สึกนึกคิดอย$างมนุษย�ก็ได� ผู�แต$งนิทานบางคน
สร�างตัวละครเป�นสัตว� ต�นไม� วัตถุ ฯลฯ ซ่ึงมีความคิดและพฤติกรรมเหมือนมนุษย� โดยมีชื่อ รูปร$าง
หน�าตา เพศ วัย อุปนิสัย บทบาท เป�นต�นท่ีทําให�กับตัวละครมีความสมจริง มีรายละเอียดดังนี้ 

3.2.1 ตัวละครท่ีเป�นมนุษย� 
ในนิทานอาเซียน มีตัวละครที่เป�นมนุษย� เป�นตัวละครที่มีบทบาทเป�น 2 กลุ$ม ได�แก$          

1) ตัวละครเอก และ 2) ตัวละครรอง ตัวละครเอกเป�นผู�ท่ีมีบทบาทสําคัญในเรื่อง ซ่ึงทําให�เกิดเรื่องราว
ข้ึนมาและมีบทบาทช$วยให�เรื่องดําเนินไปตามท่ีผู�แต$งต�องการ ส$วนตัวละครรองหรือตัวละครประกอบ
เป�นตัวละครท่ีทําให�เกิดเหตุการณ�ปมขัดแย�งเพ่ือให�เรื่องดําเนินไปอย$างเข�มข�น ตัวละครรองถือได�ว$ามี
บทบาททําให�เรื่องสนุกสนาน ซ่ึงจะขาดไปไม$ได�เช$นกัน และยังมีบทบาทส$งเสริมให�ตัวละครเอกมี 
ความเด$นชัด ตัวละครท่ีเป�นมนุษย� มีสถานะและบทบาทดังรายละเอียดต$อไปน้ี 

1) ตัวละครท่ีเป�นพระราชาและคนรับใช�พระราชา 
นิทานอาเซียนท่ีกล$าวถึงตัวละครท่ีเป�นพระราชาและคนรับใช�พระราชา ตัวอย$างเช$น

พระราชาเสวยแกลบ (เมียนมาร�) โดยมีรายละเอียดดังต$อไปนี้ 
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นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร� เรื่องพระราชาเสวยแกลบ ตัวละครเอกคือ
พระราชา ตัวละครรองคือคนรับใช�ท่ีเป�นคนสนิทของพระราชา พระราชามีความเมตตา ส$วนคนสนิท
ของพระราชาเป�นคนชอบพูดไร�สาระพูดพล$อย ชอบพูดเรื่องของคนอ่ืน และไม$รู�จักเก็บความลับของ
ผู�อ่ืน ดังตัวอย$าง 

พระราชาทรงปฏิเสธท่ีจะทรงฟ$งเหตุผลใด ๆ ท้ังสิ้น ชายผู�นั้นจึงต�องกลับไป
นําข�าวเปลือกมาถวายตามคําสั่ง พระราชาเสวยข�าวเปลือกน้ันอย"างเอร็ดอร"อย 
แล�วก็ตรัสกับผู�ตามเสด็จว"า “หากเจ�าบอกเรื่องนี้กับใคร หัวของเจ�าจะขาด” 

...เขาเข�าไปในปาและยื่นหน�าเข�าไปในโพรงของต�นไม�ใหญ"ต�นหนึ่ง และตะโกน
สิ่งท่ีเขาต�องการระบายออกมาด�วยคําพูดอย"างเร"าร�อน “พระราชาผู�ยิ่งใหญ"เสวย
แกลบ!” 

...หลายเดือนผ"านมา พระราชาให�ช"างหาไม�มาทํากลอง พอดีช"างเลือกต�นไม�
ท่ีผู�ตามเสด็จคนนั้นไปเผยความลับไว� เม่ือกลองทําเสร็จสิ้นเรียบร�อย เม่ือตีกลอง
ลงไปแล�วไม"มีเสียง “บึง!” “บึง!” “บึง!” “พระราชาผู�ยิ่งใหญ"เสวยแกลบ!”... 

.... 
พระราชากริ้วมาก สั่งให�นํากลองไปท้ิงในแม"น้ํา แล�วทรงสอบถามมหาดเล็ก

คนสนิท มหาดเล็กรับสารภาพ พระราชาก็ให�อภัยแต"ไม"โปรดให�ตามเสด็จอีกเลย 
การกระทําอะไรท่ีไม"ดี ต"อให�พยายามปTดบังสักแค"ไหน สักวันหนึ่งก็ย"อมถูก

เปTดเผยจนได� 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  พระราชาเสวยแกลบ. 2556 : 23) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียน เป�นเรื่องราวท่ีมีพระราชาเป�นตัวละคร
ท่ีมีสถานะและบทบาทเป�นผู�ปกครองหรือเป�นเจ�านายท่ีมีอํานาจ แต$มีความเมตตาต$อผู�น�อยและคนอ่ืน ๆ 
ถึงแม�ลูกน�องจะมีความผิดพลาดก็จะยกโทษให� แต$ก็มีอํานาจเด็ดขาดจึงลงโทษคนท่ีทําผิดได� แสดงให�
เห็นว$า คนท่ีเป�นผู�นําผู�ปกครองจะต�องมีคุณธรรมและเป�นตัวอย$างท่ีปกครองประชาชนให�มีความสุข 

สรุปว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครท่ีเป�นผู�ปกครองบ�านเมืองต�องมีความเด็ดขาดใน
การตัดสินทําสิ่งต$าง ๆ อย$างมีคุณธรรม มีความเมตตาและรู�จักการให�อภัยจึงเป�นตัวอย$างของผู�นําหรือ
ผู�ปกครองท่ีดี มีบทบาทในการปกครอง ต�องฝjกตนให�มีท้ังคุณธรรมและการใช�อํานาจเด็ดขาด ถูกต�อง 
และยุติธรรม 
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2) ตัวละครท่ีเป�นประชาชน 
ตัวละครท่ีเป�นประชาชนแบ$งได�หลายประเภท เช$น ตัวละครท่ีเป�น  แม$–ลูก เป�นวีรชน

ของประชาชน เป�นคู$รัก เป�นพ่ีน�อง เป�นสามี–ภรรยา และเป�นสมาชิกที่อยู$ร$วมกันในสังคม มีฐานะ    
ความเป�นอยู$ท่ีแตกต$างกันตามเพศ วัย บทบาทหน�าท่ี ฯลฯ แบ$งตัวละครท้ังหมด 6 กลุ$ม โดยมีรายละเอียด
ดังต$อไปนี้ 

2.1 ) ตัวละครท่ีเป�นแม$–ลูก 
นิทานอาเซียนท่ีกล$าวถึงตัวละครท่ีเป�นแม$–ลูก มีตัวอย$าง เช$น นัคโฮดา    

มานิส ลูกอกตัญVู (บรูไน) และภูเขาสําเภาหิน (มาเลเซีย) มีรายละเอียดดังนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่อง นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู ตัวละคร

เอกคือแม$ของนัคโฮดา มานิส ตัวละครรอง คือนัคโฮดา มานิส แม$ของนัคโฮดา มานิสเป�นแม$ท่ีใจดีรัก
ลูก  และเป�นคนท่ีช$วยเหลือคนอ่ืนอย$างเต็มท่ี ส$วนนัคโฮดา มานิสเป�นลูกอกตัญSู ไม$รักแม$ตน       
ดังความว$า 

กาลครั้งหนึ่ง มีแม"หม�ายคนหนึ่งชื่อ ดัง อัมบน นางอาศัยอยู"ในหมู"บ�านกัมปง  
เอเยอร  กับลูกชายชื่อมานิส นางรักลูกชายของนางดุจแก�วตาดวงใจ 

......แม"ผู�เฝ8ารอจึงใช�เวลาไปกับการช"วยเหลือผู�อ่ืน......นางไม"ทุกข ร�อน และ
ยังคงรอคอยการกลับมาของลูกอย"างมีความสุขทุกวัน 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู. 2556 : 14, 17) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียน มีตัวละครเอกท่ีเป�นแม$          

มีบทบาทเป�นแม$ท่ีดี เป�นผู�ท่ีรักลูกมากและเป�นคนมีน้ําใจ ช$วยเหลือคนอ่ืนอย$างเต็มท่ี ส$วนตัวละคร
รองคือลูก เป�นลูกอกตัญSู ไม$รักแม$ของตน ในท่ีสุดก็จะถูกลงโทษจนถึงตายได� 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องภูเขาสําเภาหิน ได�เสนอตัวละครท่ี
เป�นแม$–ลูก ลูกชายไม$รักแม$ของตน ต$อมากลายเป�นคนร่ํารวย จึงถูกแม$ของตนสาปแช$งให�เรือ
กลายเป�นหิน ทุกอย$างกลายเป�นสถานท่ีต$าง ๆ ท่ีเตือนใจผู�คนท่ีพบเห็น ดังตัวอย$าง 

หญิงชราทรุดลงกับพ้ืนร่ําไห�ปานจะขาดใจ เพราะไม"อยากเชื่อว"าลูกชายจะ
อกตัญVูถึงเพียงนี้ นางได�แต"มองข้ึนฟ8าและพึมพําด�วยเสียงสั่นเครือว"า “เทพเจ�า
เบื้องบนได�โปรดสาปให�ลูกชายของข�า ภรรยา และเรือของเขากลายเป.นหินด�วย
เถิด” 

...เม่ือเรือแล"นมาถึงกลางอ"าว เรือสําเภาของลูกอกตัญVูก็กลายเป.นหินจมลง
สู"ก�นทะเล วันเวลาผ"านไปบริเวณนั้นก็เกิดเป.นภูเขารูปร"างคล�ายเรือสําเภาจนถึง
ทุกวันนี้ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ภูเขาสําเภาหิน. 2555 : 23) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครท่ีเป�นมนุษ�ท่ัวไป แต$ได�
เสนอความเป�นจริงในสังคมนั้น ๆ ท่ีในสังคมมีลูกอกตัญSูให�ผู�อ$านได�รับรู�และเสมือนได�เห็นภาพความ
เป�นจริงท่ีจะไม$ปฏิบัติตนดังเช$นตัวละครในนิทาน 

สรุปว$า นิทานอาเซียนได�กล$าวถึงตัวละครท่ีเป�นแม$–ลูกกันท้ังหมด 2 เรื่อง 
โดยได�กล$าวถึงความผูกพันระหว$างแม$ลูก และความรักท่ีแม$ให�กับลูก จึงเป�นตัวอย$างให�กับผู�อ$านและ
ชักชวนผู�อ$านให�เคารพและรักพ$อแม$ตนให�มากท่ีสุด เม่ือพ$อแม$ ผู�ใหญ$มีความสุขตนเองก็จะได�รับ
ความสุขเป�นการตอบแทนเช$นกัน 

2.2) ตัวละครเป�นวีรชน 
นิทานอาเซียนได�เสนอตัวละครท่ีเป�นวีรชนในเรื่อง กําเนิดนางเงือก ดังรายละเอียด

ต$อไปนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร� เรื่องกําเนิดนางเงือก ได�เสนอตัวละครเอกท่ี

เป�นสาวน�อยท่ีมีน้ําใจดี มีความเสียสละ และทําสิ่งท่ีดีให�คนอ่ืนมีความสุข แม�ว$าจะเป�นอันตรายต$อ
ตัวเองก็ตาม สาวน�อยยอมเสียชีวิตตนเพ่ือช$วยชาวบ�านท่ีเดือดร�อนในน้ําท$วม ดังตัวอย$าง 

.......ซาทัวเป.นเด็กสาวรูปร"างโสภา เป.นเด็กสาวร"าเริง ชอบช"วยเหลือผู�อ่ืน...... 
ครั้นแล�วซาทัว.....สาวน�อยผู�เสียสละเพ่ือผู�อ่ืนมาตลอด ก็กระโดดลงรับกับ

ปลายคลื่นขนาดยักษ  ร"างเธอหายไปกับปลายคลื่นลูกนั้น ท"ามกลางความอาลัย
อาวรณ ของแม"ผู�แก"ชรา 

เม่ือร"างอันบริสุทธิ์ของซาทัวกระทบสายน้ํา พลันคลื่นน้ํามหึมาและมวลน้ําก็
แห�งลงอย"างรวดเร็ว ชาวบ�านแสดงความดีใจโห"ร�อง... 

ชาวเมียนมาร เชื่อว"า เงือกสืบเชื้อสายมาจากซาทัว สาวน�อยผู�เสียสละอย"าง
น"ายกย"องนั่งเอง... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  กําเนิดนางเงือก. 2555 : 73, 77) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�เสนอตัวละครท่ีเป�นสาวน�อยคนหนึ่ง 

มีน้ําใจต$อคนอ่ืน ๆ เป�นอย$างมาก แม�ว$าสุดท�ายต�องเสียชีวิตจากความเสียสละ แต$ก็ได�ช$วยเหลือ
ชาวบ�านท่ีกําลังเดือดร�อนจึงได�รับการยกย$องเป�นอย$างมาก 

สรุปว$า นิทานอาเซียนได�เสนอตัวละครเอกท่ีเป�นวีรชน โดยกล$าวถึงเรื่องท่ีตัวละคร
ท่ีมีน้ําใจยอมเสียสละเพ่ือช$วยเหลือผู�อ่ืนท่ีกําลังเดือดร�อน แม�ว$าตัวละครจะเสียชีวิตไปแล�ว แต$ชาวบ�าน
ก็ยังประทับใจและระลึกถึงในฐานะเป�นวีรชนท่ีอยู$ในหัวใจชาวบ�านตลอดไป  
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2.3) ตัวละครท่ีเป�นคู$รัก 
นิทานอาเซียนได�เสนอเรื่องท่ีมีตัวละครท่ีเป�นคู$รัก ท่ีเห็นอย$างชัดเจน โดยรายละเอียด

ต$อไปนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตํานานขนมครก ได�เสนอตัวละครเอกสองคน 

ซ่ึงเป�นคู$รักกันและตัวละครรอง ซ่ึงเป�นผู�ใหญ$ในครอบครัว ดังตัวอย$าง  
กะทิ หนุ"มน�อยแห"งดงมะพร�าวเต้ีย แอบมีความรักกับหนูแป8ง สาวสวย

ประจําหมู"บ�าน ซ่ึงเป.นลูกสาวคนเดียวของผู�ใหญ"บ�าน ท้ังคู"เจอกันวันลอยกระทง 
และสัญญากันต"อหน�าพระจันทร  ไม"ว"าวันข�างหน�า แม�จะมีอุปสรรคขวางก้ันสัก
เพียงใด ท้ังคู"ก็จะขอยึดม่ันในความรักแท�ท่ีมีต"อกันชั่วฟ8าดินสลาย 

กะทิก�มหน�าก�มตาเก็บหอมรอมริบหาเงินเพ่ือมาสู"ขอลูกสาวจากผู�ใหญ"บ�าน 
แต"กลับมาถูกปฎิเสธ แถมยังโดนผู�ใหญ"ส"งชายฉกรรจ  พร�อมอาวุธครบมือมาลอบ
ทําร�าย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก. 2556 : 17-18) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�เสนอตัวละครเอกซ่ึงเป�นคู$รักกัน   

ท้ังสองรักกันมาก แต$ฐานะครอบครัวของสองคนต$างกันจึงเป�นอุปสรรคท่ีจะได�แต$งงานกัน สุดท�าย
ความรักของสองคนก็เอาชนะผู�ใหญ$ได�เม่ือท้ังสองยอมตาย ทําให�ผู�ใหญ$รู�สึกผิดท่ีทําให�ลูกต�องตายจาก
ไป ครอบครัวจึงมีแต$ความโศกเศร�า 

สรุปว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครท่ีเป�นคู$รักกัน ไม$ว$าจะยากลําบากมากแค$ไหนก็
จะพยายามให�ความรักประสบความสําเร็จ โดยไม$มีสิ่งใดมาขวางก้ันความรักได� จึงเป�นกําลังใจให�กับ
ผู�อ$านท่ีกําลังมีความรักกันว$าความรักนั้น ๆ ไม$ราบรื่น หากเป�นความรักท่ีจริงใจและม่ันคง ดังนั้นจงสู�
ต$อไปและจะได�สมหวัง 

2.4) ตัวละครท่ีเป�นพ่ีน�อง 
นิทานอาเซียนได�เสนอตัวละครท่ีเป�นพ่ีน�องกัน มีท้ังหมด 2 เรื่อง ได�แก$ คนมีน้ําใจ 

(เวียดนาม) และตาอินกับตานา (ไทย) ทําให�เห็นถึงความแตกต$างกันระหว$างพ่ีน�อง มีรายละเอียด
ดังต$อไปนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องคนมีน้ําใจ มีตัวละครท่ีเอกเป�นพ่ีน�องกัน
สองคน ตัวละครน�องชาย ผู�มีน้ําใจ แต$พ่ีชายเป�นคนท่ีเห็นแก$ตัว เอาเปรียบคนอ่ืน การกระทําและนิสัย
ท่ีต$างกันทําให�สองคนได�พบกับสิ่งท่ีไม$เหมือนกันและได�มีชีวิตท่ีไม$เหมือนกันเช$นกัน ดังความว$า 

หนุ"มคนพ่ีพูดจาโผงผาง ไร�น้ําใจ ไม"เคยคิดจะช"วยเหลือผู�อ่ืนหากไม"ได�สิ่งตอบ
แทนคุ�มค"า ซ่ึงต"างจากชายหนุ"มผู�น�อง ท่ีเป.นคนมีวาจาอ"อนหวาน รู�จักอ"อนน�อม
ถ"อมตัว ชอบช"วยเหลือผู�อ่ืนโดยไม"หวังผลตอบแทน...... 
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ฝายรักษาความปลอดภัยหน�าประตูทําขึงขังเอาจริง หนุ"มผู�พ่ีต�องลนลานหนี
กลับบ�านของตนด�วยความโกรธแค�น 

ชายหนุ"มผู�น�องเป.นผู�ท่ีมีคุณธรรมและขยันขันแข็ง เขาได�รับท่ีดินแบ"งปลูกบ�าน
หลังใหญ"โตเป.นเรือนหอ ต"างอยู"กันด�วยความสุขตลอดมา...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม คนมีน้ําใจ. 2555 : 47, 50, 53) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครเอกท่ีเป�นพ่ีน�องท้ังสองคน  

มีนิสัยใจคอแตกต$างกันมากและตรงข�ามกัน เป�นการเปรียบเทียบท่ีช$วยให�เรื่องได�ดําเนินต$อไปอย$าง
น$าสนใจและได�เป�นผลตอบแทนการมีนิสัยของท้ังคู$ให�ผู�อ$านได�รับรู�ว$าควรทําตามตัวละครท่ีเป�นคนดี 

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตาอินกับตานา มีตัวละครสองคนท่ีชื่อตาอินกับ
ตานา สองคนเป�นเพ่ือนสนิทท่ีรักใคร$เหมือนเป�นพ่ีน�องแท� ๆ แต$เกิดมีปMญหาเพราะเรื่องแบ$งปลา     
ในท่ีสุดสองคนก็เข�าใจกันและรักใคร$กันเหมือนเดิม ดังตัวอย$าง 

กาลครั้งหนึ่ง มีชาย 2 คน ตาอินกับตานา อาศัยอยู"ในหมู"บ�านแห"งหนึ่งติด
ทะเล ท้ัง 2 ออกไปหาปลาตามชายทะเลด�วยกันเสมอ หากคนไหนหาปลาได�น�อย
หรือไม"พอ อีกคนท่ีหาได�ก็จะแบ"งให�เป.นอย"างนี้ทุกครั้ง ท้ังคู"อยู"กันแบบมีความสุข
ตามประสาเพ่ือนท่ีดีต"อกัน 

ท้ังคู"จึงกลับมาปรึกษากันว"า “เม่ือก"อนเราก็แบ"งกันกินของเราดี ๆ อยู"แล�ว 
ไม"น"าให�คนอ่ืนมาตัดสิน ซํ้ายังให�เขามาแย"งส"วนกลางของปลาไปกินอีก” 

ต้ังแต"นั้นมาท้ังคู"ก็ออกไปหาปลา เอามาแบ"งกันกินอย"างปกติโดยไม"ได�โต�เถียง
กันเหมือนแต"ก"อนอีกเลย  

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตาอินกับตานา. 2556 : 2, 14, 15) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครเอกท่ีเป�นเพ่ือนท่ีมีความรัก

ใคร$กันเหมือนเป�นพ่ีน�องกัน แต$เพราะท้ังสองใจร�อนและขัดแย�ง ไม$ยอมกันทําให�มีปMญหา แต$ในท่ีสุด
เข�าใจซ่ึงกันและกัน แล�วกลับมาคืนดีกันเหมือนเดิม  

สรุปว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครท่ีเป�นพ่ีน�องและเพ่ือนท่ีสนิทสนมรักใคร$เหมือน
เป�นพ่ีน�องกัน ให�ผู�อ$านได�เห็นอย$างชัดเจนว$า คนในสังคมมีนิสัยหรือความคิดเห็นอย$างมนุษย�ท่ัว ๆ ไป
ท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน มีความแตกต$างกัน ทุกคนมีโชคชะตาท่ีไม$เหมือนกัน จงพยายามทําตัวให�ดี
ท่ีสุด อย$าหวังแต$สิ่งตอบแทนจากผู�อ่ืน และควรปรึกษาหรือและแบ$งบันสิ่งต$าง ๆ ให�กันใจถึงจะอยู$กัน
อย$างมีความสุข  

2.5) ตัวละครท่ีเป�นสามี–ภรรยา 
นิทานอาเซียนได�กล$าวถึงตัวละครท่ีเป�นสามี–ภรรยา ในเร่ืองเก็บอ�อยในปา 

(บรูไน) ให�ผู�อ$านได�เห็นอย$างชัดเจน มีรายละเอียดดังนี้ 
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นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่องเก็บอ�อยในปา มีตัวละครเอกสองคนท่ีเป�นสามี
ภรรยากัน แต$สามีเป�นคนท่ีโง$เขลา ค$อนข�างเซ$อซ$า จึงมีเรื่องราวท่ีสนุกสนานเกิดข้ึนในนิทาน แสดงถึง
พฤติกรรมของมนุษย�ท่ีสามารถพบเห็นได�ในชีวิตประจําวัน ดังตัวอย$าง 

สามีภรรยาคู"หนึ่งอยู"กินมานาน...... 
ด�วยความโง"เขลาของสามี วันนั้นท้ังสองจึงไปขายของท่ีตลาดท"าน้ําไม"ทัน 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เก็บอ�อยในปา. 2555 : 12, 15) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครเป�นเอกคนที่คิดอะไร      

ไม$ฉลาด ไม$คิดถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในทางท่ีไม$ดี ดังนี้ตัวละครขณะเก็บอ�อยแต$ทําไม$เป�น ทําให�ตัวเอง
ปวดเม่ือย และในท่ีสุดก็ทําอะไรไม$ได� 

สรุปว$า นิทานอาเซียนมีองค�ประกอบท่ีเป�นตัวละครเป�นสามี–ภรรยาท่ีผู�อ$านได�
พบเห็นในชีวิตประจําวัน ซ่ึงสะท�อนให�ผู�อ$านได�เห็นถึงภาพความเป�นอยู$ของสามีภรรยาว$า การใช�ชีวิตคู$
ต�องรู�จักเลือกคู$ครองให�ดีท่ีสุด และพยายามทําความเข�าใจซ่ึงกันและกันให�มาก ๆ และท้ังคู$จะอยู$
ด�วยกันอย$างมีความสุข  

2.6 ) ตัวละครเป�นสมาชิกท่ีอยู$ร$วมกันในสังคม  
นิทานอาเซียนได�กล$าวถึงตัวละครท่ีมีฐานะ ความเป�นอยู$ท่ีแตกต$างกัน ดังต$อไปนี้ 
นิทานอาเซียนได�เสนอตัวละครท่ีเป�นสมาชิกท่ีอยู$ร$วมกันในสังคมว$า แม�จะมีฐานะ 

ความเป�นอยู$ ท่ีแตกต$างกัน แต$ก็มีบทบาทท่ีสําคัญต$อสังคมเช$นกัน มีท้ังหมด 3 เรื่อง ได�แก$เรื่อง     
กลิ่นอาหาร(กัมพูชา) คนไม"รู�จักกระจก (ลาว) เด็กน�อยเจ�าป$ญญา (อินโดนิเซีย) ดังรายละเอียดต$อไปนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องกลิ่นอาหาร มีตัวละครเอกเป�นชายยากจน
กับตัวละครรองเป�นเศรษฐีคนหนึ่งท่ีชอบเอาเปรียบคนอ่ืน เศรษฐีบังคับเอาเปรียบชายยากจนด�วยเหตุผล
ท่ีชายยากจนดมกลิ่นอาหารของตน จึงจะบังคับเอาชายยากจนมาเป�นคนใช� เป�นการแลกเปลี่ยน
ผลประโยชน�ท่ีชายยากจนเอาไปจากเศรษฐี แต$ไม$ได�สมหวังตามท่ีตนต�องการ ดังตัวอย$าง 

ชายยากจนคนหนึ่งอาศัยอยู"ใกล�บ�านเศรษฐี โดยปลูกเป.นกระท"อมเล็ก ๆ เขา
จะย�ายกระท"อมท่ีพักนั้นตามทิศทางลม เพ่ือท่ีชายผู�นี้จะได�คอยสูดกลิ่นอาหาร
ท่ีมาจากบ�านเศรษฐี...... 

 “เจ�ามีชีวิตอยู"ได�เพราะกลิ่นอาหารจากบ�านเรา เจ�าจะต�องมาเป.นคนใช�บ�านเรา” 
ชายยากจนไม"ยอม เศรษฐีจึงให�คนใช�ช"วยกันจับตัวชายยากจนไปฟ8องผู�

พิพากษา...... 
เศรษฐีถึงกับพูดไม"ออก และยอมรับคําตัดสินของพระราชาแต"โดยดี ชาย

ยากจนจึงได�รับอิสระ และเดินกลับไปอย"างมีความสุข 
(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา กลิ่นอาหาร. 2556 : 11-14, 23) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานประเทศกัมพูชามีตัวละครเอกท่ีแสดงให�เห็น
นิสัยของคนท่ียากจนในสังคมท่ีจะทําให�นิทานดําเนินเรื่องต$อไปอย$างธรรมชาติและแสดงนิสัยของ    
ตัวละครท่ีเอาเปรียบคนอ่ืนอย$างชัดเจน  

นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องคนไม"รู�จักกระจก ตัวละครเป�นพวกชาวบ�านท่ี 
ไม$มีความรู�เม่ือเห็นเงาของตนเองในกระจกก็เกิดความกลัว ในท่ีสุดก็ทําลายกระจกให�แตก ดังตัวอย$าง 

พ"อตาโกรธจัดจึงวางกระจกลงบนพ้ืน แล�วคว�ามีดข้ึนง�างหมายจะฟ$นไปท่ี
กระจก แต"แล�วก็ยิ่งโมโห เม่ือเห็นชายแก"ในกระจกคิดจะทําร�ายตนเช"นกัน 

“ชะ ชะ ช"า กล�าดียังไงจะทําร�ายข�า เด๋ียวเห็นดีกัน” ไม"ทันขาดคําชายแก"ก็ใช�
มีดฟ$นลงบนกระจกจนแตกเป.นเสี่ยง ๆ และนี่ก็คือเรื่องราวของคนไม"รู�จักกระจก 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว คนไม"รู�จักกระจก. 2555 : 31) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครเอกท่ีเป�นชาวบ�านท่ีขาด

ความรู�และถูก ดูถูกว$าเป�นคนโง$ ทําให�นิทานมีเรื่องราวท่ีความสนุกสนานกับพฤติกรรมของคนท่ีขาด
ความรู� และแสดงให�เห็นว$า ตัวละครในนิทานถ�าไม$ยอมรับสิ่งใหม$ ๆ เข�ามาในชีวิตตนก็จะถูกว$าเป�นคนโง$ 

นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนิเซีย เรื่องเด็กน�อยเจ�าป$ญญา ตัวละครเอกเป�น  
เด็กน�อย ตัวละครรองเป�นโจรคนหนึ่ง โจรลักเอาตัวเด็กน�อยไป คิดจะเอาไปขาย ระหว$างเดินทาง   
เด็กน�อยก็ใช�ปMญญาตนทําให�โจรกลัวและเอาตัวเด็กไปคืนท่ีเดิม ดังตัวอย$าง 

โจรได�ฟ$งจึงคิดข้ึนได�ว"า หากยังอยู"กับเด็กน�อยคนนี้ต"อไป ด�วยความฉลาด
ปราดเปรื่องของเขา อาจนําภัยมาสู"ตนได� โจรจึงรีบนําเด็กน�อยไปส"งคืนท่ีบ�าน
ดังเดิม 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนิเซีย เด็กน�อยเจ�าป$ญญา. 2555 : 43) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครเอกเป�นเด็กน�อยแต$ฉลาด

และกล�าหาญจึงช$วยตนเองรอดมาจากมือโจรและกลับบ�านตนได� 
สรุปได�ว$า นิทานอาเซียนประเภทนิทานชีวิต มีตัวละครท่ีเป�นคนชาวบ�านเป�นคน

ธรรมดาและคนท่ีมีฐานะสูงอย$างพระราชา มีบทบาทเป�นผู�นํา เป�นคนรับใช� เป�นสามี–ภรรยา แม$–ลูก 
คู$รัก ฯลฯ แต$ไม$ว$าเป�นใคร มีอายุ มีฐานะอย$างไร ล�วนมีบทบาทต$อสังคมเป�นอย$างมาก จงพยายามทํา
หน�าท่ีตนให�ดีท่ีสุด พยายามทําความเข�าใจซ่ึงกันและกัน ชีวิตจะได�ดําเนินชีวิตอย$างราบรื่นและมี
ความสุขมากยิ่งข้ึน 

3.2.2 ตัวละครท่ีเป�นสัตว� 
ตัวละครในนิทานอาเซียนเป�นท้ังสัตว�ป]า สัตว�ปkก สัตว�น้ํา ท่ีมีบทบาทสําคัญในเรื่อง ซ่ึงทําให�เกิด

เรื่องราวข้ึนมาและมีบทบาทช$วยให�เรื่องดําเนินไปตามท่ีผู�แต$งวางเค�าโครงเรื่อง เช$น หนอน ช�าง หมาป]า
กับกุ�งฝอย  กระจง อีกา ฯลฯ ดังรายละเอียดต$อไปนี้ 
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นิทานอาเซียน-ประเทศฟUลิปปUนส� เรื่องเจ�าหนอนกับฤาษี มีตัวละครเอกท่ีเป�นหนอน
สองตัวโดยเป�นสัตว�ท่ีไม$รู�จักพอ ฤาษีได�ช$วยให�กลายเป�นคน ซ่ึงขยันทํางานร่ํารวยแต$ก็ลืมตัวว$าตนควร
ทําอย$างไร สุดท�ายก็ถูกลงโทษกลายเป�นหนอนเหมือนเดิม ดังตัวอย$าง 

สิ้นเสียงฤาษี หนอนตัวใหญ"ก็กลายเป.นชายหนุ"ม ส"วนหนอนตัวเล็กกลายเป.น
หญิงสาว... ..ไม"นานสองคนก็กลายเป.นมหาเศรษฐีมีคฤหาสน ใหญ"โต มีคน    
ปรนนิบัติเอาใจมากมายจนลืมตัว ทําให�ท้ังสองนิสัยเปลี่ยนไป... 

สิ้นเสียงฤาษี สองสามีภรรยาก็กลายร"างเป.นหนอนสองตัวตามเดิม 
(นิทานอาเซียน-ประเทศฟTลิปบินส  เจ�าหนอนกับฤาษี. 2555 : 19) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครเอกเป�นหนอน มีนิสัยท่ีดีตาม
ธรรมชาติของหนอนท่ีขยันหากิน แต$เม่ือได�เป�นมนุษย�ก็หลงตัวและลืมฐานะของตนเอง สุดท�ายก็ได�รับ
ผลของการกระทํากลายมาเป�นหนอนตามเดิม 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องตํานานหินรูปช�าง ตัวละครเอกคือแม$มด              
และช�าง 3 ตัวมีความเห็นแก$ตนมากเกินและไปทําร�ายจิตใจคนอ่ืนตามนิสัยตน จึงถูกลงโทษ          
ดังตัวอย$าง 

นางเศร�าโศกเสียใจแทบไม"อยากมีชีวิตอยู"......ได�แต"เดินร�องไห�คร่ําครวญเพราะ
คิดถึงลูก...... 

 “พวกเจ�าต"างหากท่ีไม"สมควรอยู"บนโลกนี้เลย” 
“คนท่ีพูดจาดูถูกผู�อ่ืน ชอบกลั่นแกล�งผู�อ่ืน สมควรต�องถูกลงโทษ” พูดจบนาง

ก็ร"ายเวทมนต ใส"พวกช�างนิสัยไม"ดี สิ้นเสียงคําสาปของแม"มด ช�างนิสัยไม"ดีท้ัง 3 
ตัวก็กลายเป.นก�อนหินขนาดใหญ"....... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง. 2556 : 11, 20-23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน แสดงถึงแม$ท่ีรักลูกตนมาก เม่ือลูกตาย

ไปนางจึงเสียใจมาก เม่ือได�ยินคําพูดของช�างท่ีดูถูกตนจึงโกรธและสาปแช$งช�างให�เป�นหิน จึงเป�น
ตัวอย$างแสดงให�ผู�อ$านได�เห็นว$าต�องระวังคําพูดของตน จะพูดอะไรก็ต�องคิดให�ดี ๆ ก$อนจะพูดออกมา 
อีกประการหนึ่งก็คือการสะท�อนภาพคนในสังคมอาเซียนต�องเคารพผู�ใหญ$ไม$ว$าอยู$ท่ีใด จงพยายามทํา
ตัวเองให�ดีและน$ารัก 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาปากับกุ�งฝอย ตัวละครเอกคือกุ�งฝอย        
ตัวละครรองคือหมาป]า กุ�งฝอยเป�นสัตว�อ$อนแอแต$ฉลาดมาก และได�ใช�ความฉลาดของมันช$วยตนกับ
เพ่ือน ๆ ไม$ให�ต�องเป�นอาหารของหมาป]า ส$วนหมาป]าเป�นสัตว�ท่ีแข็งแรงแต$ไม$ฉลาด ถูกกุ�งฝอยหลอก
ใช� ดังความว$า 
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“เด๋ียวก"อนท"านหมาปา ! ถ�าจะกินพวกเราให�อร"อย ท"านน"าจะเอาพวกเราไป
ล�างโคลนออกให�ตัวเกลี้ยงซะก"อนนะ !” 

หมาปาไม"ทันเฉลียวใจ รีบวิ่งกลับไปยังบ"อน้ําเก"าตามท่ีกุ�งฝอยบอก 
เม่ือกุ�ง หอย ปู ปลา ย�ายกันมาหมดแล�ว หมาป]าก็คิดว$าคราวนี้ล$ะจะได�กินให�

อ่ิมเสียที......แต$ทันใดนั้นเองสัตว�ท้ัหมดท่ีหมาป]าพามาก็พร�อมกันดําน้ําหายไป
หมดไปในพริบตา 

ท้ิงให�เจ�าหมาปานอนโมโหเป.นเดือดเป.นแค�นท่ีเพ่ิงรู�ว"าตัวเองโดนหลอกใช� 
ท้ังหมดเป.นเพราะความโลภมากและความโง"เขลาของมันนั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาปากับกุ�งฝอย. 2556 : 5-9) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียน ตัวละครเอกท่ีอ$อนแอแต$มีความสามารถ          

มีความคิดท่ีจะช$วยตนและเพ่ือน ๆ ส$วนตัวละครรองเป�นสัตว�ท่ีโง$คนแข็งแรงแต$ไม$ใช�ความคิด          
จึงหลงเชื่ออะไรง$าย ในท่ีสุดก็พ$ายแพ�คนฉลาด เป�นบทบาทของตัวละครสัตว� ท่ีสร�างลักษณะ        
นิสัยใจคอ ฯลฯ ท่ีเหมือนมนุษย� มีพฤติกรรม มีนิสัย อารมณ� ความนึกคิดอย$างมนุษย�ท่ีพบเห็นได�เสมอ  

นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องกระจงเจ�าป$ญญา ตัวละครเอกคือกระจง    
ตัวละครรองคือจระเข�ร�าย กระจงเป�นสัตว�ท่ีฉลาดมากและใช�สมองของตนอย$างเต็มท่ี ทําให�จระเข�ไม$มี
โอกาสจับตนได� ส$วนจระเข�ร�ายเป�นสัตว�ตัวร�าย คอยจับกระจงกินเป�นอาหารมาเป�นเวลานานแต$ก็ไม$เคย
สําเร็จ เพราะมันโง$ ไม$รู�จักใช�สมอง ดังตัวอย$าง 

กาลครั้งหนึ่ง มีจระเข�ร�ายตัวหนึ่งอาศัยอยู"กับฝูงท่ีแม"น้ํากว�างใหญ" เจ�าจระเข�
ร�ายคอยจ�องจับกินลูกกระจงน�อยตัวหนึ่งมานาน แต"ก็จับไม"ได�สักที เพราะเจ�าลูก
กระจงตัวนี้ว"องไวและเฉลียวฉลาดเป.นอย"างมาก 

อยู"มาวันหนึ่ง ลูกกระจงอยากข�ามแม"น้ําไปกินหญ�าและผลไม�อีกฝ$Pง แต"ไม"รู�ว"า
จะผ"านเจ�าจระเข�ร�ายไปได�อย"างไร เจ�าลูกกระจงพยายามครุ"นคิดอย"างหนัก      
จนในท่ีสุดก็คิดแผนดี ๆ ข้ึนได�...... 

เพราะความโง"ของมันเองแท� ๆ ท่ีไปหลงเชื่ออะไรง"าย ๆ  
(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย กระจงเจ�าป$ญญา. 2556 : 3-4, 11) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน กระจงท่ีเป�นตัวแทนของมนุษย�ท่ีอ$อนแอ
แต$ฉลาดมาก มนุษย�ท่ีใช�สมองของตนอย$างเต็มท่ี ทําให�คนร�าย คนไม$ดีอย$างจระเข�ไม$มีโอกาสทําร�ายได� 
สามารถเอาตัวรอดทุกครั้ง ส$วนจระเข�ร�ายเป�นสัตว�ตัวตัวแทนของผู�ร�ายโง$ ไม$รู�จักใช�สมอง จึงจับกระจง
ไม$สําเร็จและยังถูกกระจงใช�งานและโดนเพ่ือน ๆ ท้ิง เป�นตัวละครท่ีมีเรื่องราวและมีเหตุการณ�
เช$นเดียวกับมนุษย� จึงเป�นตัวอย$างของมนุษย�ท่ีรู�จักใช�ปMญญา มีความเฉลียวฉลาด และแก�ปMญหาต$าง ๆ 
ได�สําเร็จ 
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นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องตํานานอีกา ได�เสนอตัวละครท่ีเป�นอีกาท่ีทํา
หน�าท่ีของตนบกพร$อง จึงถูกลงโทษ ดังตัวอย$าง 

กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว จะมีเหล"าเทพเจ�าประทับอยู"บนสวรรค  และใน  
การสื่อสารเพ่ือส"งข"าวให�ใครทราบ ทางเทพเจ�าจะมีสัตว ประจําตัวคอยส"งข"าว นั่น
ก็คืออีกาสีขาว 

เทพเจ�าแห"งสายฝนจึงลงโทษอีกาด�วยการสาปให�ขนและร"างกายทุกส"วนของ
อีกาเป.นสีดําเพ่ือประจานความผิด และเนรเทศไม"ให�อยู"บนสวรรค อีก อีกาจึงมี
ร"างกายและขนสีดําสนิท จนถึงทุกวันนี้ 

ทุกวันนี้เราจึงเห็นมีแต"อีกาสีดํา นี้คือท่ีมาครับ...... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย ตํานานอีกา. 2556 : 13, 23) 

 จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�สร�างตัวละครอีกาเพ่ือให�ผู�อ$านได�ทราบ
ความเป�นมาของอีกาท่ีมีขนเป�นสีดําอย$างท่ีเห็นในทุกวันนี้ และสะท�อนให�เห็นว$าคนเราต�องรู�จักหน�าท่ี
ของตนและพยายามทําอย$างดีท่ีสุด 

สรุปว$า ในนิทานอาเซียนมีตัวละครที่เป�นสัตว�หลากหลายตัว แต$ละตัวละคร      
มีบุคลิกลักษณะนิสัยอย$างมนุษย� เป�นตัวของตัวเอง มีนิสัยใจคอตามพ้ืนฐานหรือภูมิหลังในการดํารงชีวิต 
และมีความสมจริงตามลักษณะของคนในสังคมอาเซียน ทําให�ผู�อ$านเข�าใจชีวิตจริงในสังคม จึงถือว$า 
ตัวละครท่ีเป�นสัตว�ล�วนมีบุคลิกลักษณะของมนุษย�ตามท่ีปรากฏในชีวิตจริง มีนิสัยใจคอ พฤติกรรม 
และความคิดนึกไปตามบทบาทของแต$ละคร ผู�แต$งได�สร�างสรรค�นิทานโดยใช�สัตว�เป�นตัวละคร      
ตามกลวิธีการแต$งนิทาน ทําให�เรื่องนิทานดําเนินไปอย$างสมจริงและกระตุ�นให�อ$านอย$างสนุกสนาน
ต้ังแต$ต�นจนจบเรื่อง 

3.2.3 ตัวละครท่ีเป�นยักษ� 
นิทานอาเซียนมีตัวละครท่ีเป�นยักษ�แสดงถึงความแตกต$างจากมนุษย� ซ่ึงได�บรรยายอย$าง

ชัดเจนในเรื่องภูเท�าภูนาง  และมีรายละเอียดดังต$อไปนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องภูเท�าภูนาง มีตัวละครเอกท่ีเป�นยักษ�และชายหนุ$มคนหนึ่ง 

ยักษ�กลายเป�นสาวสวยและได�แต$งงานกับชายหนุ$ม สองคนอยู$กันอย$างมีความสุข จนมีวันหนึ่งชายหนุ$ม
ได�รู�ความจริงว$าภรรยาตนเป�นยักษ� จึงหนีภรรยาไป ดังตัวอย$าง 

แต"เม่ือพุทเสนย�อนกลับมา จึงได�รู�ว"านางกินนานั้นขาดใจตายไปแล�ว เขารู�สึก
เศร�าโศกเสียใจเป.นอย"างมาก ทรุดตัวลงข�าง ๆ ร"างของนาง เขาพยายามทําทุก
วิถีทาง แต"นางก็ไม"ฟXYน เขารู�สึกเสียใจมาก จึงได�ฟุบตัวล�มลงข�างกายนาง และ
ตรอมใจตายไปอีกคน 
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ร"างของท้ังคู"สิงสถิตอยู"ท่ีแม"น้ําแห"งนี้ เวลาผ"านไปหลายร�อยปZร"างของท้ังคู"ก็
กลายเป.นภูเขาสองลูกซ่ึงถูกเรียกว"าภูท�าว และ ภูนาง...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 22-23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ตัวละครได�แสดงถึงความรักระหว$างสามี

ภรรยาอย$างชัดเจน เป�นความรักของคนท่ีแตกต$างกันแต$ก็มีความรักกันได� แต$เพราะเป�นมนุษย�ท่ี
แตกต$างจากยักษ� จึงเกิดความกลัวและหนีไป แต$ก็ไม$อาจตัดขาดความรักได� จึงเศร�าเสียใจจนตายตาม
ภรรยาตนไป 

กล$าวได�ว$า นิทานอาเซียนมีตัวละครท่ีเป�นยักษ�ท่ีไม$ได�เป�นมนุษย� แสดงถึงความแตกต$างกัน
ท่ีทําให�ไม$สามารถจะอยู$ร$วมกันได� ต�องจากกันและจบลงด�วยความตาย ดังนั้น การมีครอบครัวจึงต�อง
เลือกคู$ครองที่เหมาะสมกัน จะทําให�ความรักและการใช�ชีวิตมีความมั่นคงและ มีความสุขตามท่ี
ต�องการ 

สรุปได�ว$า ในนิทานอาเซียน ตัวละครมีลักษณะนิสัยท่ีเปลี่ยนแปลงตามฐานะหรือสภาพต$าง ๆ 
ของตนเอง เป�นมนุษย�ตามพ้ืนฐานหรือภูมิหลังในการดํารงชีวิต และมีบทบาทท่ีสมจริงตามภูมิหลังของ
ความสัมพันธ�ของตัวละครและเหตุการณ�ในการดําเนินเรื่อง ผู�อ$านจะเข�าใจชีวิตจริงในสังคม ถือได�ว$า
ตัวละครในนิทานอาเซียนได�ลอกเลียนแบบคนอาเซียนท่ีมีนิสัยใจคอตามท่ีปรากฏในชีวิตจริง           
มีพฤติกรรมและความคิดนึกดังผู�อ$านได�พบเห็นและตามท่ีผู�แต$งสร�างสรรค�เพ่ิมข้ึนตามกลวิธีการแต$ง 
ทําให�เรื่องนิทานสมจริง และดําเนินเรื่องราวท่ีเป�นจริงและกระตุ�นให�อ$านอย$างสนุกสนานต้ังแต$ต�นจน
จบเรื่อง 

 
3.3 ฉาก 

ฉากในนิทานก$อให�เกิดเหตุการณ�และตัวละครแสดงบทบาทออกมาได�อย$างโดดเด$นและ
สมจริง แสดงให�เห็นความรู�และประสบการณ�ของผู�แต$ง ฉากจะเสริมสร�างให�เรื่องราวมีความเป�น
ธรรมชาติตามท่ีผู�อ$านได�พบเห็นในชีวิตจริงและมีความสะเทือนใจไปกับเรื่องราวของตัวละคร ฉากหลัก
ในนิทานอาเซียนมีฉากครอบครัว และฉากธรรมชาติ ดังรายละเอียดต$อไปนี้ 

3.3.1 ฉากครอบครัว 
นิทานอาเซียนได�บรรยายฉากครอบครัวในเรื่อง คนไม"รู�จักกระจก (ลาว) และมีรายละเอียด

ดังต$อไปนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องคนไม"รู�จักจระจก มีฉากเป�นเรื่องของครอบครัวหนึ่งท่ีสมาชิก

ครอบครัวขาดความรู� และไม$ยอมรับรู�สิ่งใหม$ ๆ ในชีวิตของตน จึงได�ทําให�เกิดเหตุการณ�ท่ีเป�นฉากท่ี
สมาชิกครอบครัวไม$รู�จักกระจก เม่ือเห็นเงาตนเองก็ตกใจและคิดว$าเป�นคนอ่ืน และโกรธกระจกท่ีทําให�
ทุกคนตกใจ ดังตัวอย$าง 



        57 

“ว�าย พ่ีกล�าดียังไง เอาเมียน�อยเข�าบ�าน” ภรรยาตีโพยตีพายเม่ือเห็นหน�า
ตัวเองในกระจก 

“ฮือ ช"วยที เด็กในกระจกขโมยลูกอมไป” ลูกชายร�องลั่นเม่ือเห็นภาพใน
กระจก 

พ"อตาโกรธจัดจึงวางกระจกลงบนพ้ืน แล�วคว�ามีดข้ึนง�างหมายจะฟ$นไปท่ี
กระจก แต"แล�วก็ยิ่งโมโห เม่ือเห็นชายแก"ในกระจกคิดจะทําร�ายตนเช"นกัน 

“ชะ ชะ ช"า กล�าดียังไงจะทําร�ายข�า เด๋ียวเห็นดีกัน” ไม"ทันขาดคําชายแก"ก็ใช�
มีดฟ$นลงบนกระจกจนแตกเป.นเสี่ยง ๆ และนี่ก็คือเรื่องราวของคนไม"รู�จักกระจก 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว คนไม"รู�จักกระจก. 2555 : 30-31) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีฉากท่ีกล$าวถึงคนในครอบครัวท่ีขาดความรู� ไม$

รู�จักกระจกและกลัวเงาตัวเองท่ีอยู$ในจระจก จึงเป�นฉากท่ีเกิดเหตุการณ�สนุกสนาน และทําให�ผู�อ$านได�
รู�ว$า หากไม$ยอมรับความรู�และการเปลี่ยนแปลงของสังคม ก็จะเกิดเหตุวุ$นวายในครอบครัวได� 

สรุปได�ว$า นิทานอาเซียนได�บรรยายฉากในชีวิตประจําวันให�ผู�อ$านได�เห็นและช$วยทําให�ผู�อ$าน
สามารถเก็บเป�นประสบการณ� เม่ือได�พบสิ่งนั้น ๆ ในชีวิตก็จะรู�วีธีแก�ไข นอกจากนั้น เรื่องราวท่ีพบ
เห็นในชีวิตนั้นก็ทําให�เนื้อเรื่องสมจริง น$าเชื่อถือมากยิ่งข้ึน และทําให�ผู�อ$านประทับใจ มีความ
สนุกสนานกับเรื่องราวต$าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครในฉากต$าง ๆ  

3.3.2 ฉากธรรมชาติ 
นิทานอาเซียนได�บรรยายฉากธรรมชาติโดยเกิดเหตุการณ�ในป]า ภูเขา แม$น้ํา ลําคลอง ฯลฯ 

ตัวอย$างเช$น ตํานานหินรูปช�าง (มาเลเซีย) ภูท�าวภูนาง  (ลาว) สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ  (กัมพูชา) กระจง
กับยักษ   (มาเลเซีย)  และสิงโตกับกระต"าย (เวียดนาม) ดังรายละเอียดต$อไปนี้ 

ฉากในเรื่องท่ีก$อให�เกิดเหตุการณ�และการแสดงบทบาทของตัวละครออกมาได�อย$างโดดเด$น
และสมจริง แสดงให�เห็นความรู�และประสบการณ�ของผู�แต$งท่ีเสริมสร�างให�เรื่องราวมีความเป�น
ธรรมชาติตามท่ีผู�อ$านได�พบเห็นในชีวิตจริง และมีความสะเทือนใจไปกับเรื่องราวของตัวละคร      
ฉากหลักในนิทานอาเซียนส$วนใหญ$เป�นฉากธรรมชาติ  ดังรายละเอียดต$อไปนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องตํานานหินรูปช�าง กล$าวว$าธรรมชาติท่ีช�างนิสัยไม$ดี 3 
ตัวชอบเล$นอยู$ในแมน้ํา และมักจะทําตัวเหมือนเจ�าของแม$น้ํา จนมาวันหนึ่งมาพบกับแม$มดคนหนึ่ง
และพูดจาไม$ดี แม$มดโมโหและสาปแช$งช�าง 3 ตัวนั้นกลายเป�นหินรูปช�างจนมาถึงทุกวันนี้ ดังตัวอย$าง 

พวกมันมักจะทําตัวเป.นเจ�าของแม"น้ํา... 
สิ้นเสียงคําสาปของแม"มด ช�างนิสัยไม"ดีท้ัง 3 ตัวก็กลายเป.นก�อนหินขนาด

ใหญ" ต้ังตระหง"านอยู"ท่ีแห"งนั้นตลอดมาจนถุงทุกวันนี้ 
(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง. 2556 : 4, 23) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็ว$า ในนิทานอาเซียนมีฉากเป�นหินรูปใหญ$ เป�นฉากธรรมชาติสําคัญ
ของนิทานและเป�นตัวอย$างท่ีสั่งสอนให�ผู�อ$านพูดจาดี มีมารยาท การมีมารยาทจะช$วยให�อยู$ร$วมกับ  
คนอ่ืนและมีเพ่ือนได�ง$าย นอกจากนั้น การมีมารยาทก็เป�นคุณธรรมอันดีงามของมนุษย�ทุก ๆ ชนชาติ
ด�วย 

นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องภูท�าวภูนาง กล$าวว$าความรักของนางกินนาท่ีให�กับสามีนั้น
ทําให�สามียอมรับความรักของนาง ถึงแม�นางไม$ใช$คนธรรมดา ในท่ีสุดนางกินนาสิ้นใจ สามีของนางก็
ตรอมใจตายไปด�วย และศพของสองคนก็กลายเป�นภูเขาท่ีเรียกว$า ภูท�าวภูนางจนถึงทุกวันนี้           
ดังตัวอย$าง 

ร"างของท้ังคู"สิงสถิตอยู"ท่ีแม"น้ําแห"งนี้ เวลาผ"านเป.นหลายปZ ร"างของท้ังคู"ก็
กลายเป.นภูเขาสองลูกซ่ึงถูกเรียกว"าภูท�าว ภูนางอยู"ใกล� ๆ กับหลวงพระบางจน
มาถึงทุกวันนี้นั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็ว$า ในนิทานอาเซียนสร�างฉากภูเขาตามท่ีได�เห็นทุกวันนี้มาอธิบายให�

ผู�อ$านเข�าใจในความรักระหว$างมนุษย�กับยักษ�ท่ีต$างเผ$าพันธุ�กันกลายเป�นก�อนหินให�คนรุ$นหลัง ๆ ได�เห็น 
ได�ชม และเป�นตัวอย$างในความรักท่ีซาบซ้ึงของคนท่ีแตกต$างกัน 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องสุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ ได�เสนอฉากธรรมชาติริมแม$น้ําให�
ผู�อ$านได�เห็นอย$างชัดเจน ดังตัวอย$าง 

สุนัขจิ้งจอกผอมโซตัวหนึ่ง เดินผ"านบึงน้ําท่ีแห�งจนเหลือแต"โคลนตม ในบึงมี
กุ�ง หอย ปู ปลามากมาย ...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ. 2556 : 4) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�เสนอฉากธรรมชาติ ซ่ึงเป�นภูมิประเทศโดยท่ัวไป

ในประเทศอาเซียนให�ผู�อ$านได�เข�าใจอย$างชัดเจนและน$าสนใจ เป�นฉากท่ีเกิดเรื่องนั้น ๆ ตามสภาพเป�นจริง 
จึงเป�นสิ่งท่ีช$วยให�ผู�อ$านจดจําเนื้อเรื่องได�ตลอดไป  

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องกระจงกับยักษ  เสนอฉากธรรมชาติที่อยู$ริมทะเล        
ดังตัวอย$าง 

วันหนึ่ง สัตว ท้ังหมดชวนกันไปลากอวนในทะเล ลากอวนครั้งแรกได�ปลา
มากมาย จึงเอาปลามากองไว�ท่ีชายหาด ก"อนท่ีจะพากันไปลากอวนอีกครั้ง...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย กระจงกับยักษ . 2555 : 123) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนเสนอฉากธรรมชาติของราบทะเลท่ีมีผู�คนอยู$อาศัย

และทําอาชีพจับปลาเป�นการบรรยายของผู�เขียน ช$วยทําให�เรื่องเป�นธรรมชาติและน$าสนใจ ได�เห็น
ภาพภูมิประเทศในฉากนั้น ๆ โดยผ$านฝkมือการเขียนของผู�เขียน 
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นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องสิงโตกับกระต"าย เสนอภาพฉากป]าท่ีเป�น
ธรรมชาติ มีสัตว�ป]าอาศัยอยู$ ดังตัวอย$าง 

สิงโต ราชาแห"งสัตว บนพ้ืนดิน ออกไปเดินเล"นนอกถํ้าอาศัย มันเดินเตลิดไป
เท่ียวแถวชายหาด...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม สิงโตกับกระต"าย. 2555 : 55) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�บรรยายฉากป]าท่ีมีลําน้ําท่ีเป�นธรรมชาติ         

มีสัตว�ป]าอยู$อาศัย ช$วยให�เรื่องน$าสนใจและดําเนินต$อไปอย$างสมจริงตามธรรมชาติมากยิ่งข้ึน 
สรุปว$า นิทานอาเซียนได�บรรยายฉากและสร�างภาพท่ีเป�นวีถีชีวิตของมนุษย�ท่ีอยู$ร$วมกันเป�น

ครอบครัวและฉากธรรมชาติท่ีเป�นป]า ทะเล แม$น้ํา ซ่ึงเป�นภูมิประเทศของชาติต$าง ๆ ในอาเซียน ทําให�
เรื่องได�ดําเนินต$อไปอย$างธรรมชาติและชักชวนผู�อ$านให�อ$านจนจบเรื่อง นอกจากนั้น ผู�อ$านสามารถ 
พบเห็นสถานท่ีต$าง ๆ ในชีวิตจริง ซ่ึงผู�แต$งนํามาสร�างเป�นฉาก ทําให�เรื่องนิทานเป�นเรื่องราวท่ีคุ�นเคย
น$าเชื่อถือ และผู�อ$านประทับใจนิทานต$าง ๆ ตลอดไป 
 
3.4 แก(นเรื่องหรือแนวคิด 

แก$นเรื่อง หมายถึงความคิดหลักหรือสําคัญท่ีสุดในนิทาน แก$นเรื่องสําคัญในนิทานอาเซียน
ชัดเจนมากท่ีสุดก็คือความกตัญSูและความรัก นิทานอาเซียนให�แก$นเรื่องในหลากหลายด�าน เช$น    
คนอ$อนแอก็สามารถเอาชนะคนแข็งแรงได�หากมีความต้ังใจ ความพยายามมากพอ นอกจากนั้น       
ยังได�แสดงถึงความรักท่ีแท�จริงซ่ึงทําให�คนยอมรับและยกย$อง ดังรายละเอียดต$อไปนี้  

3.4.1 ความกตัญ=ู 
ความกตัญSู หมายถึงว$าลูก ๆ ต�องทําสิ่งต$าง ๆ เพ่ือทดแทนบุญคุณท่ีพ$อแม$หรือผู�ใหญ$ท่ีได�

ให�กับตน เม่ือพวกเขามีอายุมากข้ึนก็ควรดูแลพวกเขาอย$างจริงใจ ให�มีชีวิตท่ีเป�นสุข นิทานอาเซียนท่ีมี
แก$นเรื่องหรือแนวคิดท่ีเป�นความกตัญSู ตัวอย$างเช$น นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู (บรูไน) ภูเขาสําเภาหิน  
(มาเลเซีย) ดังรายละเอียดต$อไปนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู กล$าวถึงเรื่องราวของนัคโฮดา    
มานิสเป�นลูกอกตัญSู ไม$ยอมรับแม$ของตน และได�รับผลคือถูกสาปแช$งให�จมน้ําตายไปพร�อมกับเรือ  
ท่ีเต็มด�วยเงินทอง ดังความว$า 

นัคโฮดา มานิส ภูมิใจในความร่ํารวยของตนเองมาก เม่ือได�เห็นแม"ยากจนและ
ดูต่ําต�อย ไม"คู"ควรกับตนเอง จึงพูดกับทุกคนว"าไม"เคยรู�จักผู�หญิงแก"ยากจนคนนี้มาก"อน 

ทันใดนั้น ก็เกิดฟ8าร�อง ฟ8าผ"า มีพายุรุนแรง และฝนตกหนักราวกับบ�าคลั่ง  
ซัดใส"เรือสําเภาของนัคโฮดา มานิสและสมบัติจมหายไปในทะเล 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู. 2556 : 20, 22) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีแก$นเรื่องท่ีแสดงถึงผลของการกตัญSูต$อพ$อแม$
แม$ท่ีเลี้ยงดูแลลูก ๆ อย$างยากลําบากมาต้ังแต$เด็ก เม่ือมีอายุมากข้ึน จึงนึกถึงบุญคุณและเลี้ยงดูแล 
เพ่ือตอบแทนคุณความดีของแม$ 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องภูเขาสําเภาหิน กล$าวว$ามีลูกชายคนหนึ่งซ่ึงเป�นท่ีรัก
ของแม$เป�นอย$างมาก แต$พอได�ประสบความสําเร็จ เป�นคนร่ํารวยก็ไม$ยอมรับหญิงชราเป�นแม$ของตน 
หญิงชราเสียใจจึงสาปแช$งให�ของทุกอย$างของลูกจมน้ํา ดังความว$า 

ณ เมืองบาจอง มีชายหนุ"มผู�หนึ่งอาศัยกับพ"อแม"ฐานะยากจน เขาเป.นคน  
ทะเยอะทะยานอยากร่ํารวย วันหนึ่งชายหนุ"มร่ําลาผู�บังเกิดเกล�าออกไปเผชิญโขค
ยังต"างแดน 

หญิงชราทรุดลงกับพ้ืนร่ําไห�ปานจะขาดใจ เพราะไม"อยากเชื่อว"าลูกชายจะ
อกตัญVูถึงเพียงนี้ นางได�แต"มองข้ึนฟ8าและพึมพําด�วยเสียงสั่นเครือว"า “เทพเจ�า
เบื้องบนได�โปรดสาปให�ลูกชายของข�า ภรรยาและเรือของเขากลายเป.นหินด�วย
เถิด” 

....เม่ือเรือแล"นมาถึงกลางอ"าว เรือสําเภาของลูกอกตัญVูก็กลายเป.นหินจมลง
สู"ก�นทะเล วันเวลาผ"านไปบริเวณนั้นก็เกิดเป.นภูเขารูปร"างคล�ายเรือสําเภาจนถึง
ทุกวันนี้ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ภูเขาสําเภาหิน. 2555 : 20, 23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีแก$นเรื่องท่ีเน�นลูกต�องมีความกตัญSูต$อพ$อแม$

ตน เม่ือมีฐานะดีข้ึน ก็ต�องระลึกถึงบุญคุณและกลับมาดูแลเม่ือพวกเขามีอายุมากข้ึนอย$างจริงใจ          
ให�พวกเขามีความสุขในวัยแก$เฒ$า 

สรุปว$า นิทานอาเซียนมีแก$นเรื่องหรือแนวคิดท่ีเก่ียวกับความกตัญSู ท่ีลูก ๆ ต�องมีความกตัญSู
ต$อพ$อแม$ของตน เคารพพวกเขาด�วยความจริงใจ พยายามทําให�พวกเขามีชีวิตท่ีสุขสบายในยามท่ีแก$เฒ$า
เพ่ือตอบแทนท่ีพ$อแม$เลี้ยงดูมาจนโตเป�นผู�ใหญ$และประสบความสําเร็จในชีวิต 

3.4.2 ความรัก 
ความรักเป�นอารมณ� ความรู�สึกผูกพันกัน ใคร ๆ ก็อยากมีความรักท่ีแท�จริง ในนิทานอาเซียน

ได�เสนอแก$นเรื่องเก่ียวกับความรักท่ีแท�จริง และมีความม่ันคงต$อกัน นิทานอาเซียนท่ีมีแก$นเรื่องหรือ
แนวคิดท่ีเป�นความรักดังตัวอย$าง ภูท�าวภูนาง (ลาว) และ ตํานานขนมครก  (ไทย) มีรายละเอียด
ดังต$อไปนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องภูท�าวภูนาง กล$าวว$าความรักของชายหญิงต$างเผ$าพันธุ�กัน
แม�ว$าสามีจะยอมรับว$าตนรักนางแต$นางไม$ใช$คน เป�นยักษ� ในท่ีสุดนางเสียใจและตายไป สามีของนาง 
ก็ตายตามนางไปด�วย และศพของก็กลายเป�นภูเขาท่ีเรียกว$า ภูท�าวภูนาง ดังตัวอย$าง 
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ร"างของท้ังคู"สิงสถิตอยู"ท่ีแม"น้ําแห"งนี้ เวลาผ"านเป.นหลายปZ ร"างของท้ังคู"ก็
กลายเป.นภูเขาสองลูกซ่ึงถูกเรียกว"าภูท�าว ภูนางอยู"ใกล� ๆ กับหลวงพระบางจน
มาถึงทุกวันนี้นั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียนมีแก$นเรื่องคือความรักดังท่ีปรากฏเป�นรูปธรรม

คือภูเขาท่ีได�เห็นทุกวันนี้  ผู�อ$านจะได�เข�าใจในความรักระหว$างคนท่ีต$างกันอย$างเป�นรูปธรรม         
เป�นเรื่องราวท่ีเป�นตํานานสถานท่ีตามธรรมชาติท่ีบอกเล$าเรื่องราวท่ีเป�นแก$นเรื่องเก่ียวกับความรักของ
ชายหญิงท่ีประทับใจ 

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตํานานขนมครก กล$าวว$าหนูแปhงกับกะทิรักกันมาก แต$พ$อ
ของหนูแปhงต�องการให�หนูแปhงแต$งงานกับคนอ่ืน ในท่ีสุดหนูแปhงไม$มีทางออกจึงหนีออกจากบ�านมาหา
กะทิ ท้ังสองคิดจะหนีไปแต$ตกหลุมพรางและตายไปท้ังคู$ ความรักเช$นนี้ทําให�คนในสมัยต$อมาทําขนม
เป�นสัญลักษณ�ความรักของหนุ$มสาวคู$นี้ ดังความว$า 

กะทิ หนุ"มน�อยแห"งดงมะพร�าวเต้ีย แอบมีความรักกับหนูแป8ง สาวสวย
ประจําหมู"บ�าน ซ่ึงเป.นลูกสาวคนเดียวของผู�ใหญ"บ�าน ท้ังคู"เจอกันวันลอยกระทง 
และสัญญากันต"อหน�าพระจันทร  ไม"ว"าวันข�างหน�า แม�จะมีอุปสรรคขวางก้ันสัก
เพียงใด ท้ังคู"ก็จะขอยึดม่ันในความรักแท�ท่ีมีต"อกันชั่วฟ8าดินสลาย 

กะทิก�มหน�าก�มตาเก็บหอมรอมริบหาเงินเพ่ือมาสู"ขอลูกสาวจากผู�ใหญ"บ�าน 
แต"กลับมาถูกปฎิเสธ แถมยังโดนผู�ใหญ"ส"งชายฉกรรจ  พร�อมอาวุธครบมือมาลอบ
ทําร�าย 

รุ"งเช�าผู�ใหญ"บ�านสั่งให�ขุดหลุมเพ่ือดูผลงาน แทบไม"เชื่อสายตา เบื้องล"าง
ปรากฏร"างของกะทิกอดทับร"างหนูแป8ง ลูกสาวของตน...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก. 2556 : 17-18, 22) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนมีแก$นเรื่องเก่ียวกับความรักของหนุ$มสาวทําให�ผู�อ$าน

ประทับใจ ถึงแม�สุดท�ายเรื่องจะจบแบบเคร�าโศก แต$ความรักท่ีแท�จริงนั้นทําให�มีการยอมรับและ   
บอกเล$าต$อ ๆ กันมา จนสร�างเป�นสัญลักษณ�คือทําขนม เพ่ือระลึกถึงความรักท่ีม่ันคงของหนุ$มสาว 

กล$าวได�ว$า นิทานอาเซียนได�เสนอแก$นเรื่องหรือแนวคิดท่ีเป�นความรักระหว$างคู$รักซ่ึงเป�น
ความรักท่ีประทับใจและซาบซ้ึงเป�นอย$างมาก ช$วยดําเนินเรื่องต$อไปอย$างธรรมชาติและน$าสนใจ  

สรุปได�ว$า นิทานอาเซียนแต$งเรื่องราวนิทานท่ีมีแก$นเรื่องหรือแนวคิดท่ีเก่ียวกับความกตัญSู
และความรักระหว$างคู$รักเป�นหลัก ผู�อ$านจะได�เข�าใจคุณธรรมและความรัก  
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3.5 บทสนทนา  
บทสนทนา หมายถึงการพูดโต�ตอบกันระหว$างตัวละครในเรื่อง การใช�บทสนทนาของตัวละคร

ช$วยให�เรื่องสมจริงและยังช$วยดําเนินเรื่องแทนการบรรยายของผู�แต$ง ทําให�วิธีการเสนอเรื่องไม$ซ้ําซาก 
น$าเบื่อ และชวนให�ติดตามอ$านต$อไป นอกจากนี้บทสนทนายังแสดงลักษณะนิสัย ความรู�สึกนึกคิด 
รวมท้ังรูปร$างหน�าตาของตัวละคร ผู�อ$านสามารถรู�จักกับตัวละครโดยผ$านคําพูดของตัวละครได�อย$าง
ชัดเจนอีกด�วย 

บทสนทนาในนิทานอาเซียนอาท่ีมีลักษณะดังกล$าวมี 2 วิธีได�แก$ 1) บทสนทนาท่ีใช�ดําเนิน
เรื่องและ 2) บทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละคร ดังรายละเอียดต$อไปน้ี 

3.5.1 บทสนทนาท่ีใช ดําเนินเรื่อง 
นิทานอาเซียนมีบทสนทนาท่ีใช�ในการดําเนินเรื่อง ดังตัวอย$างเรื่อง ตาอินกับตานา (ไทย) และ

ภูเขาทองคํากับเมล็ดข�าว (บรูไน) ดังรายละเอียดต$อไปนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตาอินกับตานา ตัวละครใช�บทสนทนากันเพ่ือดําเนินเรื่อง

ต$อไปถึงตอนจบอย$างเป�นเหตุเป�นผล ดังตัวอย$าง 
ท้ังคู"จึงกลับมาปรึกษากันว"า “เม่ือก"อนเราก็แบ"งกันกินของเราดี ๆ อยู"แล�ว 

ไม"น"าให�คนอ่ืนมาตัดสิน ซํ้ายังให�เขามาแย"งส"วนกลางของปลาไปกินอีก” 
(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตาอินกับตานา. 2556 : 14) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งใช�คําพูดของตัวละครท้ังสองเพ่ือให�ผู�อ$าน
เข�าใจตอนจบของเรื่องได�ดียิ่งข้ึน และเรื่องได�จบอย$างธรรมชาติ น$าเชื่อถือ 

นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่องภูเขาทองคํากับเมล็ดข�าว ใช�บทสนทนาของภูเขาทองคํา
กับเมล็ดข�าวบอกเรื่องราวให�ผู�อ$านทราบเหตุท่ีภูเขาทองคําต�องออกไปจากหมู$บ�าน ดังตัวอย$าง 

“ทําไมเธอถึงได�มาร�องไห�อยู"ท่ีนี่ได�ล"ะ” 

“ฉันเป.นเมล็ดข�าว” 
“ฉันเกิดมาเพ่ือให�คนกินฉัน แต"คนท่ีนี่กลับท้ิงฉันลงน้ํา มันน"าเสียใจใช"ไหม

ล"ะ” 
(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน ภูเขาทองคํากับเมล็ดข�าว. 2556 : 9-11) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งใช�บทสนทนาของภูเขาทองคํากับเมล็ดข�าว
ให�ผู�อ$านได�รู�เรื่องราวว$า ชาวบ�านไม$รักข�าว ภูเขาทองคําจึงมีเหตุผลท่ีจะออกจากหมู$บ�าน ไปช$วยหมู$บ�าน
อ่ืน ๆ ให�เจริญ 

สรุปว$า นิทานอาเซียนใช�บทสนทนาของตัวละครช$วยดําเนินเรื่องไป ผู�อ$านสามารถรับรู�เรื่อง
จนจบและสามารถติดตามเหตุการณ�ท่ีเกิดกับตัวละครได�ว$า เหตุใดจึงรับผลตามเรื่องท่ีเกิดข้ึน 
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3.5.2 บทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละคร  
นิทานอาเซียนมีบทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละครท่ีหลากหลาย เป�นคนดีและคนไม$ดี

หรือคนร�าย ดังตัวอย$าง 
1) คนดี–นิสัยดี 
คนดีเป�นคนท่ีมีนิสัยดี มีตัวละครท่ีเป�นมนุษย�และสัตว� ซ่ึงเป�นตัวแทนของมนุษย� ดังนี้ 

1.1) คนเฉลียวฉลาด 
นิทานอาเซียนมีบทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละครท่ีมีความเฉลียวฉลาด ดังตัวอย$าง

เรื่อง เด็กน�อยเจ�าป$ญญา (อินโดนีเชีย) และสุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ (กัมพูชา) ดังนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเชีย เรื่องเด็กน�อยเจ�าป$ญญา ใช�บทสนทนาระหว$าง

เด็กน�อยกับโจรคนหนึ่งท่ีจัดพาเด็กไป บทสนทนาแสดงให�เห็นว$าคนท่ีมีปMญญามีคําพูดอย$างไร โดยมี
บทสนทนาดังต$อไปนี้ 

“พ่ีข�ามีน�องสองคน และน�องข�ามีพ่ีสองคน สรุปว"าข�ามีพ่ีก่ีคน น�องก่ีคน ลุงโจร
รู�ไหม” โจรส"ายหน�างงตอบไม"ถูก เด็กน�อยจึงอธิบายว"า“พ"อแม"ข�ามีลูกสามคน ข�า
เป.นลูกคนท่ีสอง น�องของพ่ีข�าก็คือน�องของข�า และพ่ีของน�องข�าก็คือพ่ีของข�ากับ
ตัวข�านั่นเอง” 

โจรได�ฟ$งจึงคิดข้ึนได�ว"า หากยังอยู"กับเด็กน�อยคนนี้ต"อไป ด�วยความฉลาด
ปราดเปรื่องของเขาอาจนําภัยมาสู"ตนได� โจรจึงรีบนําเด็กน�อยไปส"งคืนท่ีบ�าน
ดังเดิม 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเชีย เด็กน�อยเจ�าป$ญญา. 2555 : 43) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียนใช�บทสนทนาผ$านการพูดของเด็กน�อย 

แสดงให�เห็นว$าเด็กเป�นคนท่ีฉลาดและมีปMญญามาก สามารถช$วยตนเองรอดจากอันตรายจนได� 
นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องสุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ ได�ใช�คําพูดโต�ตอบกันบอก

ลักษณะคนท่ีมีเฉลียวฉลาด จนสามารถรอดจากความอันตราย ดังตัวอย$าง 
“นี่แน"ะ พ่ีน�องท้ังหลาย ข�าได�รับพระราชสาส นจากพระอินทร ให�นําข"าวมา

แจ�งว"า วันนี้พระองค จะลงมาหักขานกกระยาง ฟ$นหัวสุนัขจิ้งจอก และถอนงา 
ช�างเผือก” 

สัตว ท้ังหลายท่ีกําลังวิดน้ําอยู"เม่ือได�ยินก็ตกใจกลัวสุดขีด พากันวิ่งหนีกระเจิง
ไปคนละทิศละทางอย"างรวดเร็ว ในท่ีสุด กุ�ง หอย ต"าง ๆ ในบึงก็รอดชีวิตมาได�ด�วย
เชาวน ป$ญญาของกระต"ายน�อย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ. 2555 : 7) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนใช�บทสนทนาของตัวละครกระต$าย ทําให�
ผู�อ$านได�รับรู�ว$าคนท่ีเฉลียวฉลาดและมีน้ําใจช$วยเพ่ือน ๆ จะช$วยให�รอดจากความอันตรายจนได� 

สรุปว$า นิทานอาเซียนใช�บทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละครท่ีเป�นลักษณะของ
คนท่ัวไปท่ีพบเห็นได�เสมอ ๆ นํามาถ$ายทอดผ$านบทสนทนา ดังเช$นความฉลาดทําให�รู�จักลักษณะของ
คนท่ีมีปMญญา เป�นคนเฉลียวฉลาดท่ีทําให�ชีวิตปลอดภัย และไม$ว$าจะพบปMญหาในชีวิต จะไม$ยอมแพ�
ง$าย ๆ และมีความพยายามท่ีจะทําสิ่งต$าง ๆ ให�สําเร็จตามท่ีตนต�องการ 

2) คนร�าย–นิสัยไม$ดี 
บทสนทนาท่ีสะท�อนตัวละครในนิทานอาเซียนท่ีเป�นคนไม$ดีหรือคนร�าย มีลักษณะ

หรือพฤติกรรม ดังตัวอย$าง 
    2.1) คนท่ีเอาเปรียบคนอ่ืน 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องกลิ่นอาหาร คําพูดของเศรษฐีแสดงว$า
เขาเป�นคนเอาเปรียบคนอ่ืน ตระหนี่มาก ไม$ยอมแบ$งของคนอ่ืน แม�แต$กลิ่นอาหาร ดังตัวอย$าง 

“ เจ�ามีชีวิตอยู"ได�เพราะกลิ่นอาหารจากบ�านเรา เจ�าจะต�องมาเป.นคนใช�บ�าน
เรา ! ” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา กลิ่นอาหาร. 2556 : 13) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียนใช�บทสนทนาแสดงถึงนิสัยของ

เศรษฐีท่ีเป�นคนชอบเอาเปรียบคนอ่ืนมาก ไม$ยอมแบ$งอะไรแก$ผู�อ่ืน ๆ แม�แต$กลิ่นอาหาร  
สรุปว$า นิทานอาเซียนมีบทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละครดังเช$น

ลักษณะของคนในสังคมท่ีผู�แต$งนิทานนํามาสร�างตัวละครและใช�บทสนทนาบอกลักษณะให�เห็นอย$าง
ชัดเจนว$า ในสังคมเรามีคนท่ีเห็นแก$ตัว ชอบเอาเปรียบคนอ่ืนอย$างไม$น�อย แต$สุดท�ายก็ถูกลงโทษ 
ผู�อ$านก็จะได�เข�าใจลักษณะของคนท่ีคิดจะไปเอาเปรียบคนอ่ืนและทําสิ่งท่ีมีประโยชน�ต$อผู�อ่ืน 

2.2) คนท่ีไม$มีมารยาท 
นิทานอาเซียนมีบทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละครท่ีเป�นคนท่ีไม$มี

มารยาทดังตัวอย$างนิทานเรื่อง ตํานานหินรูปช�าง (มาเลเซีย) ดังต$อไปนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องตํานานหินรูปช�าง ใช�บทสนทนา

ระหว$างช�าง 3 ตัวกับแม$มด ทําให�ผู�อ$านได�เข�าใจลักษณะนิสัยใจคอของผู�คนผ$านบทสนทนาของ       
ตัวละครได�เป�นอย$างดี ดังตัวอย$าง 

“เฮ�! เจ�าน"ะเป.นตัวอะไร ข�าไม"เคยเห็นก"อนเลย หน�าตาน"าเกลียดชะมัด” 
 “หน�าตาแบบเจ�า ไม"น"าอยู"บนโลกนี้เลย น"าเกลียดน"ากลัวท่ีสุด” 
 “คนท่ีพูดจาดูถูกผู�อ่ืน ชอบกลั่นแกล�งผู�อ่ืน สมควรจะต�องถูกลงโทษ ” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง. 2556 : 14, 19, 21) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียนใช�บทสนทนา ให�เห็นว$า     
คนท่ีมีลักษณะเช$นเดียวกับตัวละครช�าง 3 ตัวเป�นคนท่ีปากร�าย พูดจาไม$ดีต$อผู�อ่ืน และให�ตัวละครแม$มด
มีคําพูดท่ีบอกว$า ชอบคนมีมารยาท ทําให�เข�าใจได�ว$าผู�ท่ีพูดจาไม$ดีสมควรถูกลงโทษ จึงไม$ควรเอาเป�น
ตัวอย$าง 

สรุปว$า นิทานอาเซียนมีบทสนทนาท่ีบอกลักษณะของตัวละครซ่ึงเป�น
ตัวแทนของคนในสังคม ในด�านการเป�นคนท่ีไม$มีมารยาท โดยเน�นว$ามีมารยาทเป�นคนท่ีมีคุณธรรมท่ีดี 
ดังนั้นการดําเนินชีวิตในสังคมควรปฏิบัติให�มีมารยาทต$อคนอ่ืนเสมอ 

2.3) คนท่ีไม$มีความกตัญSูต$อบิดามารดาหรือผู�ใหญ$ 
นิทานอาเซียนมีบทสนทนาที่บอกลักษณะของตัวละครที่เป�นคนที่ไม$มี  

ความกตัญSูต$อบิดามารดาหรือผู�ใหญ$ดังตัวอย$างนิทานเรื่อง ภูเขาสําเภาหิน (มาเลเซีย) มีรายละเอียดดังนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องภูเขาสําเภาหิน กล$าวว$า ลูกชายคนหนึ่ง

ซ่ึงเป�นท่ีรักของแม$ตนเองเป�นอย$างมาก แต$พอตนเองประสบความสําเร็จ กลายเป�นคนร่ํารวย             
ก็ไม$ยอมรับหญิงชราเป�นแม$ของตน ตัวละครใช�คําพูดสนทนา จึงได�รู�ว$าลักษณะของชายหนุ$มว$าเป�นลูก
อกตัญSู เป�นคนท่ีรักลูกมาก จึงเสียใจท่ีลูกกลายเป�นลูกอกตัญSู ดังความว$า 

“เทพเจ�าเบื้องบนได�โปรดสาปให�ลูกชายของข�า ภรรยา และเรือของเขาให�
กลายเป.นหินด�วยเถิด” 

...เม่ือเรือแล"นมาถึงกลางอ"าว เรือสําเภาของลูกอกตัญVูก็กลายเป.นหินจมลง
สู"ก�นทะเล วันเวลาผ"านไปบริเวณนั้นก็เกิดเป.นภูเขารูปร"างคล�ายเรือสําเภาจนถึง
ทุกวันนี้ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ภูเขาสําเภาหิน. 2555 : 23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานประเทศมาเลเซียใช�คําพูดท่ีบอกลักษณะ

ของตัวละคร ผู�อ$านสามารถรับรู�นิสัย ลักษณะของผู�อ$านเป�นอย$างมาก และช$วยให�เรื่องดําเนินต$อไป
อย$างธรรมชาติ 

2.4) คนท่ีมีความโลภไม$คิดก$อนทํา หลงเชื่อง$าย  
นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาปากับกุ�งฝอยเป�นตัวอย$างของ

นิทานท่ีได�ใช�บทสนทนาระหว$างหมาป]ากับกุ�งฝอย ทําให�ผู�อ$านได�รู�จักนิสัยของตัวละครท้ังสองอย$าง
ชัดเจน ดังตัวอย$าง 

“วันนี้เราจะได�กินพวกกุ�ง หอย ปู ปลาท่ีนี่แหล"ะ ฮ"า! ฮ"า! ฮ"า! ...” 
“เด๋ียวก"อนท"านหมาปา ถ�าจะกินพวกเราให�อร"อย ท"านน"าจะเอาพวกเราไป

ล�างโคลนออกให�ตัวเกลี้ยงซะก"อนนะ” 
(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาปากับกุ�งฝอย. 2556 : 4-5) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�ใช�บทสนทนาบอกลักษณะของ
หมาป]าท่ีเป�นคนเห็นแก$ตัว มีความโลภจึงไม$รอบคอบ หลงเชื่อง$าย และไม$คิดก$อน จึงไม$สามารถจับ
สัตว�อ่ืนมากินเป�นอาหารได� 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องกระจงหัวใสกับเสือเซ"อซ"า มีบทสทนา
ท่ีแสดงนิสัยโลภและไม$รอบคอบของตัวละคร ดังตัวอย$าง 

“ข�าจะไม"ปล"อยเจ�าไปอีกแล�ว” เสือคํารามลั่นปา 
“นี่แน"ะ ข�าคงเป.นอาหารของท"านไม"ได�หรอก เพราะพระราชาสั่งให�ข�าดูแล

เข็มขัดเส�นนี้ ห�ามใครมาใส"” ว"าแล�วมันก็บุ�ยปากไปทางงูเห"าท่ีนอนหลับขดอยู"  ใกล� ๆ  
“ง้ันรึ ข�าอยากลองใส"เข็มขัดของพระราชาดูสักที ขอข�าใส"หน"อยเถอะ” เสือ

รบเร�า กระจงทําปฏิเสธอีกเช"นเคย แต"ไม"นานก็ยอมตามท่ีเสือขอและวิ่งแจ�น
หายไป เสือสบโอกาสรีบเข�าไปดึงงูยืดออกมาพันรอบตัว เพราะคิดว"าเป.นเข็มขัด 
งูเห"าตกใจต่ืน มันจึงรัดและฉกเสือจนสิ้นลม ส"วนกระจงน�อยก็ยังคงออกหาอาหาร
สบายใจเหมือนเช"นทุกวันท่ีผ"านมา 

 (นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย กระจงหัวใสกับเสือเซ"อซ"า. 2555 : 21-22) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนตามตัวอย$างนิทานใช�บทสนทนา

ระหว$างตัวละครแสดงให�เห็นว$า เสือท่ีเป�นตัวแทนคนท่ีมีนิสัยโลภมาก อยากได�แต$ของท่ีไม$ใช$ของตน 
และคิดไม$รอบคอบหลงเชื่อคําพูดของคนอ่ืนง$าย ๆ  

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องกระจงกับยักษ  ได�สะท�อนภาพนิสัย
ของตัวละครท่ีโลภมากผ$านบทสนทนา ดังตัวอย$าง 

กระจงบอกว"า “ข�าไม"ได�เฝ8าปลา เพียงแต"นั่งเตรียมเส�นหวาย” 
“แกเตรียมเส�นหวายมาทําอะไร” ยักษ ถาม 
“ข�าเตรียมหวายไว�ผูกหัวเข"า” 
ยักษ ทําหน�างง พลางถามต"อว"า “แกผูกหัวเข"าทําไม” 
กระจงเงยหน�ามองท�องฟ8าท่ีมีก�อนเมฆหนาทึบพลางว"า“แกไม"เห็นหรือ ฟ8า

กําลังจะถล"มลงมาทับตาย ข�าเลยจะผูกหัวเข"าไว�” 
“ฟ8าจะถล"ม ทําไมแกจะต�องมัดขา” ยักษ ถาม 
“ท่ีข�ามัดขางอเข"าไว�จะได�กลิ้งลงบ"อง"าย ๆ เวลาฟ8าถล"มลงมาก็ทับข�าไม"ได� 

เพราะตัวข�าอยู"ในบ"อแล�ว” กระจงบอก 
“แก.....ช"วยมัดข�าก"อนได�ไหม ข�าจะได�กลิ้งลงบ"อ” ยักษ ขอร�อง 
“ได�เลย.....ข�าไม"ใจดําพอท่ีจะเห็นแกถูกฟ8าทับตายต"อหน�าต"อตาหรอก......” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย กระจงกับยักษ . 2555 : 125-126) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนใช�บทสนทนาแสดงนิสัยของ
มนุษย�ท่ีโลภมากผ$านตัวละครยักษ�ว$า ยักษ�มีความคิดท่ีโง$และหลงเชื่อคําพูดของคนอ่ืนง$ายเพราะโลภ 
จึงทําให�ตนเองต�องลําบาก  

นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร� เรื่องกวางทอง ได�สะท�อนลักษณะของ  
ตัวละครท่ีคนท่ีมีความโลภผ$านคําพูดของตัวละคร ดังตัวอย$าง 

“เจ�ากวางทอง ข�าได�ยินว"าเพียงเจ�ากระทืบเท�าลงพ้ืน ก็จะมีเหรียญทองออกมา
จากกีบเท�าของเจ�า” พระราชาตรัสถาม 

“พระองค ฟ$งมาไม"ผิดหรอกพ"ะย"ะค"ะ” กวางทองตอบ 
“เจ�ากระทืบเท�าลงพ้ืนหลาย ๆ ครั้งได�ไหม” 
“ได�พ"ะย"ะค"ะ แต"ต�องทรงสัญญาว"า พระองค จะไม"ทรงขอร�องให�ข�าพระพุทธเจ�า

หยุดกระทืบเท�านะพ"ะย"ะค"ะ” 
“ได�เลย.....ข�าจะไม"ขอให�เจ�าหยุดกระทืบเท�า......” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  กวางทอง. 2555 : 83) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานประเทศเมียนมาร�พระราชาเป�นคนท่ี

อยากได�เงินทอง   ง$าย ๆ จนทําให�ตนถูกลงโทษจากความโลภอยากได�เงินทองมาก ๆ   
กล$าวได�ว$า ในนิทานอาเซียนใช�บทสนทนาท่ีทําให�ผู�อ$านเข�าใจนิสัยใจคอของ

มนุษย�ผ$านตัวละครได�อย$างชัดเจน และยังเข�าใจเรื่องราวด�วยว$าจะดําเนินเรื่องต$อไปอย$างไรได�ดียิ่งข้ึน 
 สรุปได�ว$า นิทานอาเซียนได�ใช�บทสนทนาต$าง ๆ ของตัวละครมาช$วยดําเนิน

เรื่อง นอกจากนั้นยังใช�บทสนทนามาแสดงให�เห็นถึงลักษณะนิสัยใจคอของมนุษย�ท่ีเป�นคนประเภทต$าง ๆ 
ผ$านคําพูดของตัวละครต$าง ๆ ทําให�ผู�อ$านได�เข�าใจนิสัยของมนุษย�ท่ีพบเห็นในสังคมได�ดียิ่งข้ึน 
 
3.6 การเป-ดเรื่อง  

การเปUดเรื่องเป�นส$วนแรกของการข้ึนต�นเรื่องนิทานท่ีทําให�ผู�อ$านเกิดความสนใจและจะ
ติดตามอ$านเนื้อเรื่องต$อไป การเปUดเรื่องจะมีความเก่ียวข�องโดยตรงกับเนื้อหาสาระของเรื่องและ
ประเด็นท่ีผู�เขียนจะต�องนําเสนอและกล$าวถึงในเนื้อเรื่อง 

นิทานอาเซียน ผู�แต$งได�ใช�กลวิธีการเปUดเรื่องโดยการเล$าเรื่องและใช�ตัวอย$างท่ีแสดงว$าเป�น
เรื่องท่ีเกิดข้ึนมานานแล�ว ซ่ึงระบุเวลาไม$ได�แน$นอน การเปUดเรื่องโดยการเล$าเรื่องเป�นกลวิธีท่ีผู�แต$ง
กล$าวถึงเหตุการณ�ท่ีเกิดข้ึนอย$างละเอียดโดยนําเสนอเรื่องราวท่ีจะเกิดในลําดับต$อไปตามแนวคิดของ
เรื่อง เป�นเหตุเป�นผล เช$นการใช�คําว$า “นานมาแล�ว” “กาลครั้งหนึ่ง” “กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว” 
ฯลฯ รายละเอียดดังต$อไปนี้ 
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3.6.1 การเป-ดเรื่องด วยคําว(า “นานมาแล ว” 
นิทานอาเซียนเปUดเรื่องโดยใช�คําท่ีแสดงว$านิทานเรื่องนั้น ๆ มีมานานแล�ว ไม$สามารถระบุ

เวลาได�ชัดเจนแน$นอน 
นานมาแล�ว ในอาราจักรยะโฮร  มีทาสชายคนหนึ่งชื่อ บาดัง นอกเหนือจาก

เวลางานแล�ว เขามักจะไปวางไซดักหาปลา แต"แล�ววันหนึ่งเขาก็ได�พบกับอสูร
อัปลักษณ ตนหนึ่ง กําลังขโมยปลาในไซท่ีเขาวางดักปลาเอาไว� 

(นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร  บาดังผู�ทรงพลัง. 2556 : 3) 
นานมาแล�ว มีแมวตัวหนึ่งอาศัยอยู"ในปา ทุกวันแมวจะจับนกกินเป.นอาหาร

จนอ่ิม เหลือแต"ขนกองไว�มากมายก"ายกอง 
(นิทานอาเซียน-ประเทศฟTลิปปTนส  กําเนิดค�างคาว. 2556 : 2) 

นานมาแล�ว มีชายหนุ"มคนหนึ่ง เขาเป.นคนเกียจคร�านมาก ในแต"ละวัน เขา
จะขลุกอยู"แต"กับการกิน 

(นิทานอาเซียน-ประเทศฟTลิปปTนส  กําเนิดกบ. 2556 : 15) 
นานมาแล�ว ในฤดูแล�งชายปาแห"งหนึ่ง มีหมาปาเดินหาอาหารมาถึงบึงน้ํา ซ่ึง

แห�งขอด มีเพียงแอ"งน้ําเล็ก ๆ มีกุ�งฝอย หอย ปู ปลา อยู"รวมกันเป.นจํานวนมาก... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาปากับกุ�งฝอย. 2556 : 2) 

นานมาแล�ว สิงโต ราชาแห"งสัตว บนพ้ืนดิน ออกไปเดินเล"นนอกถํ้าท่ีอาศัย 
มันเดินเตลิดไปเท่ียวแถวชายหาด เม่ือราชาแห"งสัตว บนดินต้ังใจจะลงเล"นน้ําทะเล  

(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม สิงโตกับกระต"าย. 2555 : 55) 
นานมาแล�ว มีครอบครัวหนึ่งเลี้ยงสัตว ไว�หลายตัวและต"างชนิดกันในจํานวน

นี้ มีนกแก�วสาวชื่อ ชวีโก ท่ีเลี้ยงไว�ในกรง ทุกคนในครอบครัวรักใคร"เอ็นดู
นกแก�วชวีโก เพราะมันเป.นนกแก�วสาวขนสีสวยงาม และช"างพูดช"างเจรจา 
เหมือนสาวน�อยช"างพูด... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  นกแก�วชวีโก. 2555 : 67) 
นานมาแล�ว มีกวางทองตัวหนึ่งอาศัยอยู"ในปาท่ีเป.นเขตปกครองขอพระราชา 

ผู�ทรงมีอาณาจักรกว�างไกล กวางทองตัวนี้สง"างาม ทุกครั้งท่ีมันกระทืบเท�าลงบน
พ้ืน จะมีเหรียญทองหนึ่งเหรียญร"วงหล"นลงมาจากกีบเท�าของมันทุกครั้ง มันเป.น
กวางทองวิเศษท่ีเป.นราชาแห"งสัตว ในปา 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  กวางทอง. 2555 : 79) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�ใช�วิธีการเปUดเรื่องโดยการบอกเวลาท่ีมี
เรื่องราวเกิดขึ้นมาเป�นเวลานานแล�ว โดยใช�คํา “นานมาแล�ว” จากนั้นจึงเล$าถึงจุดเริ่มต�นหรือ
ความเป�นมาของแต$ละเรื่อง ซ่ึงเป�นลักษณะเด$นของนิทานแต$ละชาติท่ีมีการเปUดเรื่องแบบเดียวกัน เป�น
การชักชวนผู�อ$านให�ติดตามนิทานเรื่องนั้นจนจบเรื่องเพ่ือรู�เรื่องราวท่ีจะเกิดข้ึนตาม  

3.6.2 การเป-ดเรื่องด วยคําว(า “กาลครั้งหนึ่ง” 
นิทานอาเซียนจํานวนหนึ่งเปUดเรื่องโดยใช�คําว$า  “กาลครั้งหนึ่ง” เพ่ือบอกว$าเรื่องนิทานได�เกิด

เรื่องราวท่ีนํามาเล$าสืบต$อกันมาโดยท่ีไม$สามารถระบุว$าเกิดเหตุการณ�เม่ือใด และใครนํามาเล$าสืบต$อ
กันมา ดังเช$น 

กาลครั้งหนึ่ง มีชายยากจนคนหนึ่งอาศัยอยู"ใกล�บ�านเศรษฐี โดยปลูกเป.น
กระท"อมเล็ก ๆ เขาจะย�ายกระท"อมท่ีพักนั้นตามทิศทางลม เพ่ือท่ีชายผู�นี้จะได�
คอยสูดกลิ่นอาหารท่ีมาจากบ�านเศรษฐี...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา กลิ่นอาหาร. 2556 : 11) 
กาลครั้งหนึ่ง มีชาย 2 คน ตาอินกับตานา อาศัยอยู"ในหมู"บ�านแห"งหนึ่งติด

ทะเล ท้ัง 2 ออกไปหาปลาตามชายทะเลด�วยกันเสมอ หากคนไหนหาปลาได�น�อย 
หรือไม"พอ อีกคนท่ีหาได�ก็จะแบ"งให� เป.นอย"างนี้ทุกครั้ง ท้ังคู"อยู"กันแบบมีความสุข
ตามประสาเพ่ือนท่ีดีต"อกัน 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตาอินกับตานา. 2556 : 2) 
กาลครั้งหนึ่ง มีพระราชาผู�ยิ่งใหญ"พระองค หนึ่ง แอบเสด็จพระราชดําเนินไป

ท่ัวพระราชอาณาจักรของพระองค กับผู�ตามเสด็จคนหนึ่ง 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  พระราชาเสวยแกลบ. 2556 : 21) 

กาลครั้งหนึ่ง มีภูเขาใหญ"มหมาลูกหนึ่งท่ีปกคลุมไปด�วยทองคําและสิ่งมีค"า
มากมาย ใคร ๆ ต"างก็เรียกภูเขาลูกนี้ว"า ภูเขาทองคํา 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน ภูเขาทองคํากับเมล็ดข�าว. 2556 : 2) 
กาลครั้งหนึ่ง มีแม"หม�ายคนหนึ่งชื่อ ดัง อัมบน นางอาศัยอยู"ในหมู"บ�านกัมปง  

เอเยอร  กับลูกชายชื่อมานิส นางรักลูกชายของนางดุจแก�วตาดวงใจ 
(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไนนัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู. 2556 : 14) 

กาลครั้งหนึ่ง มีเด็กหนุ"มคนหนึ่งอยู"ในหมู"บ�าน ซ่ึงผู�คนต"างต้ังฉายาเขาว"า 
จอมกะล"อน เขามีนิสัยชอบหลอกชาวบ�านไปท่ัว ไม"เว�นแม�กระท่ังลุงกับป8าแท� ๆ       
ท่ีเลี้ยงเขามา 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม จอมกะล"อน. 2556 : 2) 
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กาลครั้งหนึ่ง มีนางยักษ คนหนึ่งชื่อว"านางกินนา อาศัยอยู"ในบ�านหลังใหญ"
ใกล�ภูเขา นางกินนายังไม"มีสามี อยู"ตนเดียวเด่ียวโดด ทุก ๆ เช�านางจะเดินไปตาม
ปา จะกลับบ�านก็ต"อเม่ือถึงเวลาอาหาร... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 2) 
กาลครั้งหนึ่ง มีจระเข�ร�ายตัวหนึ่งอาศัยอยู"กับฝูงท่ีแม"น้ํากว�างใหญ" เจ�าจระเข�

ร�ายคอยจ�องจับกินลูกกระจงน�อยตัวหนึ่งมานาน แต"ก็จับไม"ได�สักที เพราะเจ�าลูก
กระจงตัวนี้ว"องไวและเฉลียวฉลาดเป.นอย"างมาก 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย กระจงเจ�าป$ญญา. 2556 : 3) 
กาลครั้งหนึ่ง มีกระจงน�อยเจ�าป$ญญาตัวหนึ่งกําลังออกหาอาหารอย"างเช"น

ทุกวัน ขณะนั้นมันก็เจอกับเสือหิวโซตัวหนึ่งเข�าโดยบังเอิญ 
(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย กระจงหัวใสกับเสือเซ"อซ"า. 2555 : 20) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�เปUดเรื่องโดยใช�คํา “กาลครั้งหนึ่ง” จากนั้นจึง
เล$าถึงจุดเริ่มต�นหรือความเป�นมาของแต$ละเรื่องซ่ึงชักชวนผู�อ$านให�ติดตามนิทานเรื่องนั้นจนจบ โดย  
ผู�เล$านิทานไม$สามารถระบุเวลาได�ว$าเกิดเหตุการณ�คามเรื่องนิทานเม่ือใด เวลาใด และเป�นการบอก
กล$าวว$า เรื่องนิทานเกิดข้ึนมานานแล�ว เป�นเรื่องท่ีมีการเล$าสืบต$อกันมา 

3.6.3 การเป-ดเรื่องด วยคําว(า “กาลครั้งหนึ่งมานานแล ว” 
นิทานอาเซียนหลายเรื่องเปUดเรื่องโดยใช�คํา  “กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว” ดังนี้ 

กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว ในปาแคว�นซาราวัก มีช�าง 3 ตัว เป.นพ่ีน�องกัน แต"
พวกมันมีนิสัยท่ีไม"ดี ขอบกลั่นแกล�งสัตว อ่ืน และชอบพูดจาเหยียดหยามสัตว   
ต"าง ๆ ในปาอยู"เป.นประจํา 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง. 2556 : 2) 
กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว จะมีเหล"าเทพเจ�าประทับอยู"บนสวรรค  และในการ

สื่อสารเพ่ือส"งข"าวให�ใครทราบ ทางเทพเจ�าจะมีสัตว ประจําตัวคอยส"งข"าว นั่นก็คือ
อีกาสีขาว 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย ตํานานอีกา. 2556 : 13) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนได�เปUดเรื่องด�วยคําว$า “กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว” 

แล�วจึงเล$าถึงความเป�นมาของเหตุการณ�เรื่องราวในแต$ละเรื่อง ซ่ึงชักชวนผู�อ$านให�ติดตามนิทานเรื่องนั้น
จนจบ ซ่ึงเป�นวีธีการแน�นย้ําว$าเป�นเรื่องท่ีเกิดมานานมาก และเป�นการเปUดเรื่องท่ีดึงดูดความสนใจจาก
ผู�อ$านได�เป�นอย$างดี 

จากตัวอย$างข�างต�นสรุปได�ว$า นิทานอาเซียนได�ใช�วิธีการเปUดเรื่องโดยการบอกเวลาท่ีมี
เรื่องราวเกิดข้ึนมาเป�นเวลานานแล�ว โดยใช�คํา กาลครั้งหนึ่ง มานานแล�ว ฯลฯ จากนั้นจึงเล$าถึง
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จุดเริ่มต�นหรือความเป�นมาของแต$ละเรื่องซ่ึงชักชวนผู�อ$านให�ติดตามนิทานเรื่องนั้นจนจบ จะได�รู�ว$า   
มีอะไรเกิดข้ึนบ�างและเป�นเรื่องราวท่ีสั่งสอนผู�อ$านอีกด�วย  

 
3.7 การป-ดเรื่อง 

การปUดเรื่องเป�นองค�ประกอบสําคัญท่ีจะสรุป อธิบายเหตุการณ�ท้ังหมดด�วยการจบเรื่อง    
เป�นการคลี่คลายเรื่องราวหรือเหตุการณ�ในเรื่อง การปUดเร่ืองจะมีความแตกต$างตามความรู�สึกนึกคิด
ของผู �แต$งที่มีความต�องการให�เรื ่องแสดงผลที่เกิดขึ ้นในลักษณะต$าง ๆ ซึ่งอาจจะไม$ตรงกับ           
การคาดหมายของผู�อ$าน การปUดเรื่องของนิทานอาเซียนสรุปเป�นแนวคิดของเรื่อง แบ$งเป�น 1) การปUด
เรื่องแบบสรุปเป�นข�อคิด 2) การปUดเรื่องแบบแสดงผลของการกระทํา 3) การปUดเรื่องแบบ
โศกนาฏกรรม โดยมีรายละเอียดดังต$อไปนี้ 

3.7.1 การป-ดเรื่องแบบสรุปเป�นข อคิด 
การปUดเรื่องแบบนี้ของนิทานอาเซียน ส$วนใหญ$ผู�เขียนจะสรุปเป�นข�อคิดต$าง ๆ ให�ผู�อ$าน     

ดังตัวอย$าง 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร� เรื่องพระราชาเสวยแกลบ ปUดเรื่องว$าด�วยเรื่องคนสนิทของ

พระราชาไม$รู�จักเก็บความลับของคนอ่ืนไว� จึงถูกจับได�ว$าเปUดเผยเรื่องพระราชากินแกลบ จึงถูกลงโทษ 
จึงสอนให�ผู�อ$านได�ทราบว$าไม$ควรนําเรื่องราวของคนอ่ืนมาพูดคุย ดังความว$า  

การกระทําอะไรท่ีไม"ดี ต"อให�พยายามปTดบังสักแค"ไหน สักวันหนึ่งก็ย"อมถูก
เปTดเผยจนได� 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  พระราชาเสวยแกลบ. 2556 : 23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียนผู�แต$งปUดเรื่องแบบให�ข�อคิดแก$ผู�อ$านได�อ$านเรื่อง

จบผู�อ$านก็จะได�ข�อคิดท่ีดีว$า ไม$ควรเอาความลับของคนอ่ืนไปพูดคุย และนําเป�นตัวอย$าง ในการดําเนิน
ชีวิตของตน 

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตาอินกับตานา ปUดเรื่องโดยให�ข�อคิดว$าไม$ควรโต�เถียงกัน จน
มีคนอ่ืนมาแบ$งเอาส$วนท่ีดีไป ดังความว$า  

ต้ังแต"นั้นมาท้ังคู"ก็ออกไปหาปลา เอามาแบ"งกันกินอย"างปกติโดยท่ีไม"ได�
โต�เถียงกันเหมือนแต"ก"อนอีกเลย  

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตาอินกับตานา. 2556 : 15) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียนผู�เขียนปUดเรื่องแบบให�ข�อคิดว$าไม$ควรทําตาม

อย$างตัวละครท่ีโต�เถียงกันจนถูกแย$งสิ่งท่ีดีไปหมด 
นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องกระจงเจ�าป$ญญา ปUดเรื่องโดยให�จระเข�ถูกกระจง

หลอกใช�และถูกเพ่ือนท้ิงอีกด�วย ทุกอย$างท่ีเกิดข้ึนก็เพราะว$าความโง$ การหลงเชื่ออะไรง$าย ดังตัวอย$าง 
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เพราะความโง"ของมันเองแท� ๆ ท่ีไปหลงเชื่ออะไรง"าย ๆ  
(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย กระจงเจ�าป$ญญา. 2556 : 11) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซ่ียน ผู�เขียนปUดเรื่องแบบให�ข�อคิดแก$ผู�อ$าน เม่ืออ$าน
จบเรื่อง ผู�อ$านก็จะได�รับข�อคิดท่ีดี ๆ และจะไม$ต�องทําผิดเหมือนตัวละครท่ีไปหลงเชื่อคนอ่ืนง$าย ๆ  

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาป]ากับกุ�งฝอย ปUดเรื่องโดยท่ีหมาป]าถูกเจ�ากุ�งฝอย
หลอกใช� ทุกอย$างท่ีเกิดข้ึนก็เพราะว$ามันโง$ หลงเชื่ออะไรง$าย ดังตัวอย$าง 

ท้ิงให�เจ�าหมาปานอนโมโหเป.นเดือดเป.นแค�นท่ีเพ่ิงรู�ว"าตัวเองโดนหลอกใช� 
ท้ังหมดเป.นเพราะความโลภมากและความโง"เขลาของมันนั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาปากับกุ�งฝอย. 2556 : 9) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนปUดเรื่องแบบให�ข�อคิดแก$ผู�อ$าน พออ$าน

จบเรื่อง ผู�อ$านก็จะได�รับข�อคิดท่ีดี ๆ และจะไม$ต�องทําผิดเหมือนตัวละครและไปหลงเชื่ออะไรง$าย ๆ  
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร� เรื่องกําเนิดนางเงือก ได�ปUดเรื่องด�วยให�ข�อคิดผู�อ$าน ทําให�

ผู�อ$านประทับใจในตัวละคร และยังให�ความรู�เก่ียวกับนางเงือก ดังตัวอย$าง 
เม่ือร"างอันบริสุทธิ์ของซาทัวกระทบสายน้ํา พลันคลื่นน้ํามหึมาและมวลน้ําก็

แห�งลงอย"างรวดเร็ว ชาวบ�านแสดงความดีใจโห"ร�อง...... 
ชาวเมียนมาร เชื่อว"า เงือกสืบเชื้อสายมาจากซาทัว สาวน�อยผู�เสียสละอย"าง

น"ายกย"องนั่งเอง...... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  กําเนิดนางเงือก. 2555 : 77) 

จากตัวอย$างสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนได�ปUดเรื่องแบบให�ข�อคิดแก$ผู�อ$านว$าต�อง 
มีความเสียสละเพ่ือช$วยเหลือคนอ่ืนเม่ือคนอ่ืนเขาเดือดร�อน เราควรช$วยเหลือในความสามารถของเรา
อย$างเต็มท่ี  

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องท"าเตียน ได�จบเรื่องด�วยให�ความรู�เก่ียวกับท$าเตียนแก$ผู�อ$าน 
ดังตัวอย$าง 

......สิ้นเสียงพระอินทร  ยักษ ท้ังคู"ก็กลายเป.นรูปป$Yนหิน ยักษ วัดโพธิ์ยืนเฝ8า
หน�าพระอุโบสถวัดโพธิ์ ส"วนยักษ วัดแจ�งยืนเฝ8าพระวิหารวัดแจ�ง และจากการต"อสู�
กันในครั้งนั้นทําให�พ้ืนท่ีบริเวณดังกล"าวโล"งเตียนไปหมด จึงถูกขนานนามว"าท"า
เตียน ต้ังแต"นั้นเป.นต�นมา 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ท"าเตียน. 2555 : 11) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนได�จบเรื่องด�วยการให�ความรู�เรื่องความ

เป�นมาของท$าเตียนแก$ผู�อ$านอย$างชัดเจน ให�ผู�อ$านได�รู�วัฒนธรรมของประเทศต$าง ๆ ในอาเซียนดียิ่งข้ึน 
 



        73 

สรุปว$า นิทานอาเซียนได�ปUดเรื่องด�วยการให�แง$คิดแก$ผู�อ$านอย$างมาก เช$น การไม$เอา
ความลับคนอ่ืนไปพูดคุย ความกตัญSู การไม$โต� เถียง ทะเลาะกัน การไม$ เอาเปรียบคนอ่ืน            
การมีมารยาท การไม$หลงเชื่ออะไรง$าย ๆ การรู�จักหน�าท่ีตน และความเสียสละเพ่ือช$วยเหลือคนอ่ืน 
จึงเป�นบทเรียนท่ีดีแก$ผู�อ$านเป�นอย$างมาก แง$คิดต$าง ๆ ล�วนเป�นคุณธรรมท่ีดีงามของมนุษย� จงเรียนรู�
และพยายามปฎิบัติตัวให�ดี ให�มีคุณธรรมอันดีงามท้ังหลาย เป�นคนท่ีมีประโยชย�ต$อสังคมประเทศ 

3.7.2 การป-ดเรื่องแบบแสดงผลของการกระทํา 
นิทานอาเซียนบางเรื่องปUดเรื่องโดยแสดงให�เห็นผลของการกระทําของตัวละคร เช$น ทําดีได�ดี 

ทําชั่วได�ชั่ว เป�นต�น ดังตัวอย$าง 
นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่องนัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู ปUดเรื่องโดยแสดงถึงผลของ

การไม$กตัญSูต$อบิดามารดา ดังความว$า 
เม่ือพายุสงบลงก็ปรากฏหินก�อนใหญ"ข้ึนแทนท่ีเรือสําเภาท่ีจมลงไป หินก�อน

นั้นมาจนถึงทุกวันนี้เป.นสัญลักษณ ให�ทุกคนตระหนักถึงความกตัญVูต"อบิดา 
มารดา ท่ีทุกคนไม"ควรลืม... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู. 2556 : 23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนปUดเรื่องแบบให�เห็นว$าการกระทําไม$ดี

ย$อมได�รับผลร�ายจากการกระทํา เป�นข�อคิดท่ีดีในการดําเนินชีวิตของตน 
นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องกลิ่นอาหาร ปUดเรื่องโดยแสดงผลของการกระทําไม$ดี ไม$

มีคุณธรรม ดังท่ีเศรษฐีไม$สามารถบังคับชายยากจนเป�นข�าทาสตามคําตัดสินของพระราชา ดังความว$า  
เศรษฐีถึงกับพูดไม"ออก และยอมรับคําตัดสินของพระราชาแต"โดยดี ชาย

ยากจนจึงได�รับอิสระ และเดินกลับไปอย"างมีความสุข 
(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา กลิ่นอาหาร. 2556 : 23) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียนผู�เขียนปUดเรื่องแบบแสดงให�เห็นผลของการกระทํา
ไม$ดีของเศรษฐี ท่ีเอาเปรียบชายยากจนและเห็นแก$ตัว ในท่ีสุดก็ต�องผิดหวัง 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องตํานานหินรูปช�าง ปUดเรื่องด�วยการแสดงผลของ     
การมีนิสัยไม$ดีของช�าง 3 ตัวท่ีกลายเป�นก�อนหินรูปช�าง ดังตัวอย$าง 

สิ้นเสียงคําสาปของแม"มด ช�างนิสัยไม"ดีท้ัง 3 ตัวก็กลายเป.นก�อนหินขนาด
ใหญ" ต้ังตระหงานอยู"ท่ีแห"งนั้นตลอดมาจนถึงทุกวันนี้ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง. 2556 : 23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนปUดเรื่องแบบแสดงให�เห็นผลของการกระทํา

ไม$ดีของช�าง 3 ตัว ท่ีมีนิสัยไม$ดี ดูถูกและไม$ให�เกียรติผู�อ่ืน ในท่ีสุดก็ต�องถูกลงโทษ 
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นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องตํานานอีกา ปUดเรื่องด�วยการแสดงผลของการไม$มี
ความรับผิดชอบต$องานท่ีตนได�รับมอบหมาย จึงถูกลงโทษกลายเป�นอีกาสีดํา ดังตัวอย$าง 

เทพเจ�าแห"งสายฝนจึงลงโทษอีกาด�วยการสาปให�ขนและร"างกายทุกส"วนของ
อีกาเป.นสีดําเพ่ือประจานความผิด และเนรเทศไม"ให�อยู"บนสวรรค อีก อีกาจึงมี
ร"างกายและขนสีดําสนิท จนถึงทุกวันนี้ 

ทุกวันนี้เราจึงเห็นมีแต"อีกาสีดํา นี้คือท่ีมาครับ...... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย ตํานานอีกา. 2556 : 23) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนปUดเรื่องแบบแสดงผลของการกระทํา 
เม่ือมีการกระทําท่ีไม$มีความรับผิดชอบต$องานท่ีตนได�รับหมอบหมาย จึงถูกลงโทษกลายเป�นอีกาสีดํา  

สรุปว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนปUดเรื่องแบบให�ข�อคิดแก$ผู�อ$าน เม่ืออ$านจบเรื่อง ผู�อ$านก็จะ
ได�รับข�อคิดท่ีดี ๆ และจะไม$ทําผิดเหมือนตัวละครท่ีพูดจาไม$ดี ไม$มีมรรยาท และนําไปใช�เป�นตัวอย$าง
ในการดําเนินชีวิตของตนโดยท่ีต�องใช�ข�อคิดในตอนจบเรื่อง นําไปปฏิบัติต$อไป มีความกตัญSูต$อบิดา 
มารดาของตน ให�ผู�อ$านรู�ว$าพยายามไม$โต�เถียงกับเพ่ือนญาติ และทุกคนจะอยู$ด�วยกันอย$างมีความสุข 
และให�ข�อคิดแก$ผู�อ$านว$า พยายามอ$ยาไปพูดจาไม$ดีกับคนอ่ืน มีอะไรต�องค$อย ๆ พูด พูดให�รู�เรื่องและ
เข�าใจซ่ึงกันและกัน  

3.7.3 การป-ดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม 
การปUดเรื่องแบบโศกนาฏกรรมเป�นการปUดเรื่องโดยให�ตัวละครต�องเผชิญกับเหตุการณ�ท่ี

เลวร�ายหรือไม$ดีตอนจบเรื่อง ซ่ึงจะทําให�ผู�อ$านเกิดอารมณ�ความรู�สึกผิดหวังหรือโศกเศร�าไปตาม
เรื่องราวและการกระทําของตัวละคร ดังตัวอย$าง 

นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องภูท�าวภูนาง ปUดเรื่องท่ีนางกินนาได�ตายไปพร�อมกับสามี   
ท้ังคู$กลายเป�นภูเขา เป�นเรื่องเศร�าในตอนจบ ดังตัวอย$าง 

แต"เม่ือพุทเสนย�อนกลับมา จึงได�รู�ว"านางกินนานั้นขาดใจตายไปแล�ว เขารู�สึก
เศร�าโศกเสียใจเป.นอย"างมาก ทรุดตัวลงข�าง ๆ ร"างของนาง เขาพยายามทําทุก
วิถีทาง แต"นางก็ไม"ฟXYน เขารู�สึกเสียใจมาก จึงได�ฟุบตัวล�มลงข�างกายนาง และ
ตรอมใจตายไปอีกคน 

ร"างของท้ังคู"สิงสถิตอยู"ท่ีแม"น้ําแห"งนี้ เวลาผ"านไปหลายร�อยปZร"างของท้ังคู"ก็
กลายเป.นภูเขาสองลูกซ่ึงถูกเรียกว"าภูท�าว และ ภูนาง...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 22-23) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนปUดเรื่องแบบทําให�ผู�อ$านรู�สึกเศร�าและเสียใจท่ี   

ตัวละครต�องตายไป โดยท่ีผู�อ$านมักจะคาดหวังว$าตัวละครเอกควรมีความสุขร$วมกัน การจบแบบนี้ก็ 
ทําให�รู�สึกโศกเศร�าเสียใจไปกับเหตุการณ�ในเรื่อง  
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นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตํานานขนมครก ได�ปUดเรื่องด�วยความตายของตัวละครท่ีรัก
กันมาก ดังตัวอย$าง 

รุ"งเช�าผู�ใหญ"บ�านสั่งให�ขุดหลุมเพ่ือดูผลงาน แทบไม"เชื่อสายตา เบื้องล"าง
ปรากฏร"างของกะทิกอดทับร"างหนูแป8ง ลูกสาวของตน...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก. 2556 : 22) 
จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า นิทานอาเซียนปUดเรื่องแบบโศกนาฏกรรมซ่ึงจะทําให�ผู�อ$าน

ประทับใจกับความรักระหว$างตัวละครเป�นอย$างมาก 
จะได�เห็นว$า นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยท่ีปUดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม ส$วนใหญ$เป�น

นิทานประเภทตํานานและเทวปกรณ� การปUดเรื่องแบบโศกนาฏกรรม จะจบเรื่องอย$างทุกข�เคร�า    
และเข�าใจถึงท่ีมาของสถานท่ีต$าง ๆ ในธรรมชาติท่ีเป�นเรื่องราวของความรักท่ีไม$สมหวัง ผู�อ$านได�เห็น
ถึงความรักท่ียิ่งใหญ$ของมนุษย�  

สรุปได�ว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนปUดเรื่องแบบให�ข�อคิดแก$ผู�อ$านและแบบโศกนาฏกรรม   
เม่ืออ$านจบเรื่อง ผู�อ$านก็จะได�รับข�อคิดท่ีดี และจะนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของตน นอกจากนี้ 
การปUดเรื่องแบบโศกนาฏกรรมก็ให�ข�อคิดเช$นกัน ทําให�ผู�อ$านเข�าใจอิทธิพลของความรักและความ
เป�นมาของสถานท่ีต$าง ๆ ท่ีคนอาเซียนแต$งนิทานข้ึนมาอธิบายธรรมชาตินั่นเอง 
  
3.8 การดําเนินเรื่อง 

การดําเนินเรื่องในนิทานอาเซียน ผู�แต$งใช�กลวิธีการดําเนินเรื่องด�วยการสร�างความขัดแย�งซ่ึง 
ช$วยให�เรื่องดําเนินต$อไปตามอย$างธรรมชาติ ซ่ึงทําให�มีความสนุกสนานและเร�าความสนใจของผู�อ$านให�
ติดตามอ$านเรื่องจนจบ ผู�แต$งมักใช�วิธีการสร�างความขัดแย�งในเรื่องให�น$าสนใจชวนติดตาม          
แล�วคลี่คลายความขัดแย�งเหล$านั้นอย$างแนบเนียนและสมเหตุสมผล ดังรายละเอียดต$อไปนี้ 

3.8.1 ความขัดแย งระหว(างมนุษย�กับมนุษย� 
ความขัดแย�งท่ีผู�แต$งสร�างเหตุการณ�ให�เกิดข้ึนระหว$างตัวละครกับตัวละครด�วยกันเอง     

ความขัดแย�งมักจะเกิดข้ึนได�เพราะความแตกต$างระหว$างบุคคล เช$น ด�านความรู�สึกและความคิดท่ีมี
ต$อเรื่องหรือสิ่งเดียวกัน เป�นความขัดแย�งระหว$างญาติ พ่ีน�อง สามี-ภรรยา เพ่ือน คนรู�จัก เจ�านาย-
ลูกน�อง ผู�ปกครอง-ผู�อยู$ใต�ปกครอง ฯลฯ ดังตัวอย$างท่ีปรากฏในเรื่องดังนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องจอมกะล"อน เป�นเรื่องของจอมกะล$อนท่ีมีนิสัยชอบ
หลอกชาวบ�าน ซ่ึงชาวบ�านรวมถึงลุงและปhาของจอมกะล$อนไม$ชอบและยอมรับไม$ได� แต$จอมกะล$อน 
ก็ยังประพฤติตัวแหมือนเดิม ไม$เคยรู�สึกผิด ในท่ีสุด ลุงและปhาทนไม$ได�คิดจะเอาจอมกะล$อนไปท้ิงลงใน
แม$น้ํา ดังตัวอย$าง 
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จอมกะล"อน เขามีนิสัยชอบหลอกชาวบ�านไปท่ัว ไม"เว�นแม�กระท่ังลุงกับป8า
แท� ๆ ท่ีเลี้ยงเขามา 

“พวกเราจะเอาเจ�าไปท้ิงลงแม"น้ํา เจ�าจะได�ไม"ต�องไปโกหกคนอ่ืนอีก!” 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม จอมกะล"อน. 2556 : 2, 6) 

จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนใช�ความขัดแย�งระหว$างมนุษย�กับมนุษย�      
เป�นการดําเนินเรื่องโดยท่ีลุงและปhาไม$พอใจจอมกะล$อน ท่ีจอมกะล$อนเป�นคนหลอกหลวง และคิดหา
วิธีแก�ไขนิสัยไม$ดีของจอมกะล$อน เพ่ือให�เขาไม$ไปโกหกคนอ่ืนอีก ลุงและปhาจึงว$าจะต�องให�เขามี
ครอบครัวของตนเองและเขาเติบโตเป�นผู�ใหญ$และปรับปรุงตนเองดังตัวอย$าง 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องกลิ่นอาหาร ได�กล$าวว$าชายยากจนปลูกกระท$อมอยู$ใกล�
บ�านเศรษฐีคนหนึ่ง มีความขัดแย�งกันกับชายยากจน เพราะเศรษฐีมีความตระหนี่แม�แต$กลิ่นอาหาร  
ไม$ยอมให�คนอ่ืนสูดดม ดังตัวอย$าง 

ชายยากจนคนหนึ่งอาศัยอยู"ใกล�บ�านเศรษฐี โดยปลูกเป.นกระท"อมเล็ก ๆ เขา
จะย�ายกระท"อมท่ีพักนั้นตามทิศทางลม เพ่ือท่ีชายผู�นี้จะได�คอยสูดกลิ่นอาหาร
ท่ีมาจากบ�านเศรษฐี...... 

 “เจ�ามีชีวิตอยู"ได�เพราะกลิ่นอาหารจากบ�านเรา เจ�าจะต�องมาเป.นคนใช�บ�าน
เรา” 

ชายยากจนไม"ยอม เศรษฐีจึงให�คนใช�ช"วยกันจับตัวชายยากจนไปฟ8อง        
ผู�พิพากษา...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา กลิ่นอาหาร. 2556 : 11-14) 
จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนใช�ความขัดแย�งดําเนินเรื่อง โดยท่ีกล$าวถึง

ความขัดแย�งระหว$างชายยากจนกับเศรษฐีท่ีเป�นคนตระหนี่ ไม$ยอมให�คนอ่ืนมาเอาประโยชน�ของตน 
แม�แต$กลิ่นอาหารก็ยังไม$ยอมแบ$งให�คนอ่ืน และยังจะเอาเปรียบเรียกร�องให�ชายยากจนมาเป�นคนใช�ตน 
เรื่องดําเนินไปจนไปฟhองผู�พิพากษาให�ช$วยตัดสิน ซ่ึงในท่ีสุดเศรษฐีก็แพ� ชายยากจนได�อิสระเหมือนเดิม 

นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร� เรื่องบาดังผู�ทรงพลัง กล$าวว$าบาดังเป�นผู�ที่มีพลังมาก      
เรื่องดําเนินไปโดยกล$าวว$า การท่ีมีพลังนั้นทําให�บาดังได�มีชื่อเสียง และเป�นผู�ท่ีได�ชัยชนะมาโดยตลอด     
ดังความว$า 

ต"อมาราชาแห"งอาณาจักรกลิงคะได�ทราบเรื่องของบาดังผู�ทรงพลังเข�า       
ก็ส"งคนท่ีแข็งแรงท่ีสุดในแคว�นของพระองค มาท�าประลองกําลังกับบาดัง คนของ
แคว�นกลิงคะยกหินข้ึนได�เพียงแค"เข"าเท"านั้น แต"บังดังสามารถยกข้ึนได�เหนือศีรษะ
ด�วยมือเพียงข�างเดียว บาดังจึงเป.นฝายชนะ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร  บาดังผู�ทรงพลัง. 2556 : 10) 
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จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งใช�ความขัดแย�งดําเนินเรื่อง โดยกล$าวถึงความ
ขัดแย�งระหว$างบาดังกับผู�คนอ่ืน ๆ ท่ีอยากจะแข$งขันพลังกับบาดัง ไม$ว$าผู�ใดมาแข$งขันกับบาดัง      
บาดังก็จะเป�นฝ]ายชนะ จนในท่ีสุด บาดังมีชื่อเสียงอย$างกว�างขวาง 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องภูเขาสําเภาหิน ได�สร�างความขัดแย�งระหว$างลูกชายกับแม$ 
การท่ีลูกอกตัญSูต$อแม$ทําให�แม$โกรธแค�น จึงสาปแช$งขอให�ลูกชายและเรือของลูกชายกลายเป�นหิน 
การดําเนินเรื่องมีความคล�ายคลึงกับนิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่องนัคโฮดามานิส ลูกอกตัญVู   
ดังตัวอย$าง 

หญิงชราทรุดลงกับพ้ืนรําไห�ปานจะขาดใจ เพราะไม"อยากเชื่อว"าลูกชายจะ
อกตัญVูถึงเพียงนี้ นางได�แต"มองข้ึนฟ8าและพึมพําด�วยเสียงสั่นเครือว"า “เทพเจ�า
เบื้องบนได�โปรดสาปให�ลูกชายของข�า ภรรยาและเรือของเขากลายเป.นหินด�วย
เถิด” 

...เม่ือเรือแล"นมาถึงกลางอ"าว เรือสําเภาของลูกอกตัญVูก็กลายเป.นหินจมลง
สู"ก�นทะเล วันเวลาผ"านไปบริเวณนั้นก็เกิดเป.นภูเขารูปร"างคล�ายเรือสําเภาจนถึง
ทุกวันนี้ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ภูเขาสําเภาหิน. 2555 : 23) 
แต"ทุกอย"างกลับไม"เป.นอย"างท่ีคิด นัคโฮดา มานิส ภาคภูมิใจในความร่ํารวย

ของตนเองมาก เม่ือได�เห็นแม"ท่ียากจนและต่ําต�อย ไม"คู"ควรกับตนเอง จึงพูดกับ
ทุกคนว"าไม"เคยรู�จักผู�หญิงแก"ยากจนคนนี้มาก"อน 

ผู�เป.นแม"หัวใจสลายด�วยความผิดหวัง จึงออกปากสาปแช"งเรือท่ีเต็มไปด�วย
ทรัพย สินเงินทอง ซ่ึงเป.นต�นเหตุพรากความรักของลูกชายท่ีมีต"อนางไป ให�ล"มลง
กลางน้ํา...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไนนัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญVู. 2556 : 20-21) 
จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งนิทานได�ดําเนินเรื่องด�วยความขัดแย�งระหว$าง

มนุษย�กับมนุษย�โดยเฉพาะในครอบครัวระหว$างลูกกับพ$อแม$ เป�นปMญหาในครอบครัวท่ีดําเนินไป      
จนจบเรื่อง ให�ลูกไม$ดีพบกับความตาย  

นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องภูท�าวภูนาง กล$าวถึงความขัดแย�งในครอบครัวระหว$าง  
สามี-ภรรยาว$า นางกินนาเป�นยักษ� และไปรักมนุษย� เม่ือสามีรู�ว$านางเป�นยักษ�ก็เกิดกลัวและหนีนางไป 
นางก็ไปตามหาและจนในท่ีสุดก็ตรอมใจตาย ดังตัวอย$าง 

เขาเกิดความกลัวนางกินนาข้ึนมาจึงวิ่งกลับมาบ�าน แล�วเข�าไปในห�องเปTดหีบ
หยิบมะนาววิเศษออกมา แล�วรีบวิ่งออกจากปาไปทันที...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 13) 
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จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งได�ใช�ความขัดแย�งดําเนินเรื่อง โดยท่ีกล$าวถึง
ความขัดแข�งระหว$างชายหนุ$มกับหญิงท่ีเป�นมนุษย� กับยักษ� เ ม่ือสามีรู�ความจริงก็หนีจากไป           
นางติดตามหาสามี และในท่ีสุดท้ังคู$ก็ตาย ศพกลายเป�นภูเขาดังท่ีเห็นกันทุกวันนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตํานานขนมครก กล$าวถึงความขัดแย�งของคู$รักกับพ$อแม$ 
เม่ือกะทิกับหนูแปhงรักกัน แต$ไม$ได�แต$งงานเพราะถูกปฎิเสธจากพ$อของหนูแปhง ดังตัวอย$าง 

กะทิ หนุ"มน�อยแห"งดงมะพร�าวเต้ีย แอบมีความรักกับหนูแป8ง สาวสวย
ประจําหมู"บ�าน ซ่ึงเป.นลูกสาวคนเดียวของผู�ใหญ"บ�าน ท้ังคู"เจอกันวันลอยกระทง 
และสัญญากันต"อหน�าพระจันทร  ไม"ว"าวันข�างหน�า แม�จะมีอุปสรรคขวางก้ันสัก
เพียงใด ท้ังคู"ก็จะขอยึดม่ันในความรักแท�ท่ีมีต"อกันชั่วฟ8าดินสลาย 

กะทิก�มหน�าก�มตาเก็บหอมรอมริบหาเงินเพ่ือมาสู"ขอลูกสาวจากผู�ใหญ"บ�าน 
แต"กลับมาถูกปฎิเสธ แถมยังโดนผู�ใหญ"ส"งชายฉกรรจ  พร�อมอาวุธครบมือมาลอบ
ทําร�าย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก. 2556 : 17-18) 
จากตัวอย$างดังกล$าว ผู�แต$งใช�ความขัดแย�งฝ]ายชายกับพ$อของฝ]ายหญิงมาดําเนินเรื่อง      

เป�นความขัดแย�งระหว$างมนุษย� เม่ือพ$อของหนูแปhงไม$ยิมยอมให�กะทิชายหนุ$มแต$งงานกับลูกสาว กะทิ
เสียใจเพราะถูกปฎิเสธการสู$ขอ และยังถูกทําร�ายอีกด�วย ในท่ีสุด กะทิกับหนูแปhงตายไปท้ังคู$        
และผู�ใหญ$ก็เสียใจท่ีไม$เข�าใจความรักของหนุมสาว  

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาปากับกุ�งฝอย เป�นเรื่องความขัดแย�งท่ีหมาป]าจะกิน
พวกกุ�ง หอย ปู ปลาท่ีอยู$ในน้ํา นิทานสะท�อนภาพความขัดแย�งของมนุษย�กับมนุษย�ผ$านตัวละครท่ีเป�น
สัตว�ต$าง ๆ โดยมีพฤติดกรรม การกระทํา อารมณ� ความนึกคิดเช$นเดียวกับมนุษย�กลายเป�นหมาป]าถูก
กุ�งฝอยหลอกใช�และอดกินอาหาร ดังตัวอย$าง 

หมาปาพูดข้ึนว"า “วันนี้ เราจะได�กินพวกกุ�ง หอย ปู ปลาที่นี่แหละ ฮ"า 
ฮ"า ......” 

“เด๋ียวก"อนท"านหมาปา ! ถ�าจะกินพวกเราให�อร"อย ท"านน"าจะเอาพวกเราไป
ล�างโคลนออกให�ตัวเกลี้ยงซะก"อนนะ !” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาปากับกุ�งฝอย. 2556 : 4-5) 
 จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งใช�ความขัดแย�งระหว$างสัตว�กับสัตว�ใน        
การดําเนินเรื่อง โดยท่ีกล$าวถึงความขัดแย�งระหว$างหมาป]ากับพวกกุ�ง ปลาท่ีหมาป]าอยากจะกินพวก
กุ�งปลาเป�นอาหาร แต$กลับถูกกุ�งฝอยใช�งานและพาพวกกุ�ง ปลา หอย ฯลฯ ไปยังท่ีท่ีมีน้ํามากกว$าและ
สะอาดกว$า หมาป]าจึงโมโหแต$ก็ทําอะไรพวกเขาไม$ได� 
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สรุปว$า ในนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย ผู�เขียนได�ใช�วิธีดําเนินเรื่องโดยสร�างความ
ขัดแย�งระหว$างมนุษย�กับมนุษย�ผ$านบทบาทของตัวละครต$าง ๆ ความขัดแย�งท่ีผู�แต$งสร�างข้ึนนั้นแสดง
ให�เห็นถึงบุคลิกลักษณะของตัวละคร ทําให�เรื่องนิทานดําเนินเรื่องราวหรือเหตุการณ�ต$อไปอย$าง
น$าสนใจ 

3.8.2 ความขัดแย งระหว(างมนุษย�กับธรรมชาติ 
การดําเนินเรื่องนิทานอาเซียนต้ังแต$ต�นจนจบเรื่อง เป�นเรื่องราวของความขัดแย�งระหว$าง

มนุษย�กับธรรมชาติ ซ่ึงมีบทบาทเป�นตัวละครสัตว� ดังตัวอย$าง 
นิทานอาเซียน-ประเทศฟUลิปปUนส� เรื่องเจ�าหนอนกับฤาษี ได�ดําเนินเรื่องด�วยความขัดแย�ง

ระหว$างฤาษีท่ีเป�นมนุษย�กับสัตว� คือ หนอน เจ�าหนอนสองตัวลืมตัวและทําตัวไม$ดีเหมือนมนุษย�ท่ัวไป     
จึงถูกฤาษีลงโทษให�กลายเป�นหนอนเหมือนเดิม ดังตัวอย$าง 

สิ้นเสียงฤาษี หนอนตัวใหญ"ก็กลายเป.นชายหนุ"ม ส"วนหนอนตัวเล็กกลายเป.น
หญิงสาว.....ไม"นานสองคนก็กลายเป.นมหาเศรษฐีมีคฤหาสน ใหญ"โต มีคนปรนนิบัติ
เอาใจมากมายจนลืมตัวทําให�ท้ังสองนิสัยเปลี่ยนไป...... 

สิ้นเสียงฤาษี สองสามีภรรยาก็กลายร"างเป.นหนอนสองตัวตามเดิม 
(นิทานอาเซียน-ประเทศฟTลิปปTนส  เรื่องเจ�าหนอนกับฤาษี. 2555 : 19) 

จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ใช�ความขัดแย�งท่ีสัตว�ในธรรมชาติคือหนอนสองตัว
ไม$รู�จักพอ ทําตัวไม$ดี จึงถูกลงโทษโดยฤาษี ให�กลายเป�นหนอนเหมือนเดิม  

นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร� เรื่องกวางทอง ผู�แต$งได�ดําเนินเรื่องด�วยการสร�าง              
ความขัดแย�งระหว$างมนุษย�กับสัตว� ดังตัวอย$างว$า 

“เจ�ากวางทอง ข�าได�ยินว"าเพียงเจ�ากระทืบเท�าลงพ้ืน ก็จะมีเหรียญทอง
ออกมาจากกีบเท�าของเจ�า” พระราชาตรัสถาม 

“พระองค ฟ$งมาไม"ผิดหรอกพ"ะย"ะค"ะ” กวางทองตอบ 
“เจ�ากระทืบเท�าลงพ้ืนหลาย ๆ ครั้งได�ไหม” 
“ได�พ"ะย"ะค"ะ แต"ต�องทรงสัญญาว"า พระองค จะไม"ทรงขอร�องให�ข�าพระพุทธเจ�า

หยุดกระทืบเท�านะพ"ะย"ะค"ะ” 
“ได�เลย.....ข�าจะไม"ขอให�เจ�าหยุดกระทืบเท�า......” 
“หยุด.....หยุด.....กระทืบเท�าได�แล�ว” 
พลัน เหรียญทองท่ีกองเกือบท"วมหัวกลายเป.นโคลนตมท"วมตัว พระราชาตก

พระทัยสิ้นพระชนม อยู"ตรงนั้น...... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร  กวางทอง. 2555 : 83-84) 
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จากตัวอย$างแสดงให�เห็นว$า ผู�เขียนได�ดําเนินเรื่องโดยสร�างความขัดแย�งระหว$างมนุษย�กับสัตว� 
และสะท�อนให�เห็นว$า การไม$รู�จักพอของมนุษย� ในท่ีสุดก็นําความอันตรายเข�ามาในชีวิต  

สรุปว$า นิทานอาเซียนได�ดําเนินเรื่องด�วยการสร�างความขัดแย�งระหว$างมนุษย�กับสัตว�        
ทําให�เรื่องดําเนินต$อไปอย$างธรรมชาติและแสดงให�ผู�อ$านได�เห็นว$า การไม$รู�จักพอ คิดจะได�สิ่งดี ๆ 
อย$างง$าย ๆ โดยท่ีไม$ต�องลงมือทําเลยไม$มีในโลก ผู�ท่ีคิดแบบนี้จะต�องได�รับผลท่ีไม$ดีกับตนเองเป�น
แน$นอน 

สรุปได�ว$า ในนิทานอาเซียน ผู�เขียนได�ใช�วิธีดําเนินเรื่องโดยท่ีสร�างความขัดแย�งระหว$าง      
ตัวละครต$าง ๆ เป�นเหตุการณ�เรื่องราวท่ีเป�นความขัดแย�ง ท่ีผู�แต$งสร�างข้ึนแสดงให� เห็นถึง
บุคลิกลักษณะของมนุษย�ผ$านบทบาทของตัวละครอย$างชัดเจน ทําให�เรื่องนิทานน$าอ$านและดําเนิน
เรื่องราวหรือเหตุการณ�ต$อไปอย$างสนุกสนานและชวนให�ติดตามอ$านจนจบเรื่องอย$างเป�นธรรมชาติ  

3.8.3 ความขัดแย งระหว(างสัตว�กับสัตว�  
การดําเนินเรื่องด�วยความขัดแย�งระหว$างสัตว�กับสัตว� มีรายละเอียดดังนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องกระจงเจ�าป$ญญา กล$าวว$า จระเข�ดุร�ายอยากกิน

กระจงเป�นเวลานานมากแล�ว แต$ก็ไม$เคยสําเร็จ และกลายถูกกระจงใช�เป�นสะพานข�ามแม$น้ําได�เพ่ือไป
กินหญ�า ผลไม� ฯลฯ อีกฝMmงหนึ่งได�สําเร็จตามท่ีหวังไว� ดังตัวอย$าง 

กาลครั้งหนึ่ง มีจระเข�ร�ายตัวหนึ่งอาศัยอยู"กับฝูงท่ีแม"น้ํากว�างใหญ" เจ�าจระเข�
ร�ายคอยจ�องจับกินลูกกระจงน�อยตัวหนึ่งมานาน แต"ก็จับไม"ได�สักที เพราะเจ�าลูก
กระจงตัวนี้ว"องไวและเฉลียวฉลาดเป.นอย"างมาก 

อยู"มาวันหนึ่ง ลูกกระจงอยากข�ามแม"น้ําไปกินหญ�าและผลไม�อีกฝ$Pง แต"ไม"รู�ว"า
จะผ"านเจ�าจระเข�ร�ายไปได�อย"างไร เจ�าลูกกระจงพยายามครุ"นคิดอย"างหนัก      
จนในท่ีสุดก็คิดแผนดี ๆ ข้ึนได�...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย กระจงเจ�าป$ญญา. 2556 : 3-4) 
 จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งได�ใช�ความขัดแย�งระหว$างสัตว�กับสัตว�ในการดําเนินเรื่อง 
โดยท่ีกล$าวถึงความขัดแย�งระหว$างเจ�าจระเข�กับเจ�ากระจง โดยท่ีเจ�ากระเข�อยากจะกินเจ�ากระจง    
แต$เจ�ากระจงใช�ความฉลาดช$วยตนไม$ให�ถูกกินเสมอ  
 นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาปากับกุ�งฝอย กล$าวว$า หมาป]าคิดจะกินพวกกุ�งปลา 
กุ�งฝอยใช�ปMญญาหลอกหมาป]า และได�ช$วยให�เพ่ือน ๆ ไม$ต�องเป�นอาหารของหมาป]า ดังตัวอย$าง 

“เด๋ียวก"อนท"านหมาปา ! ถ�าจะกินพวกเราให�อร"อย ท"านน"าจะเอาพวกเราไป
ล�างโคลนออกให�ตัวเกลี้ยงซะก"อนนะ !” 

หมาปาไม"ทันเฉลียวใจ รีบวิ่งกลับไปยังบ"อน้ําเก"าตามท่ีกุ�งฝอยบอก 
เม่ือกุ�ง หอย ปู ปลา ย�ายกันมาหมดแล�ว หมาปาก็คิดว"าคราวนี้ล"ะจะได�กินให�
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อ่ิมเสียที......แต"ทันใดนั้นเองสัตว ท้ังหมดท่ีหมาปาพามาก็พร�อมกันดําน้ําหายไป
หมดไปในพริบตา 

ท้ิงให�เจ�าหมาปานอนโมโหเป.นเดือดเป.นแค�นท่ีเพ่ิงรู�ว"าตัวเองโดนหลอกใช� 
ท้ังหมดเป.นเพราะความโลภมากและความโง"เขลาของมันนั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาปากับกุ�งฝอย. 2556 : 5-9) 
จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งได�ใช�ความขัดแย�งระหว$างสัตว�กับสัตว�ใน           

การดําเนินเรื่อง โดยท่ีกล$าวถึงความขัดแย�งระหว$างหมาป]ากับพวกกุ�งปลา โดยท่ีหมาป]าอยากจะกิน
พวกกุ�งปลา แต$หมาป]าถูกกุ�งฝอยหลอกใช�และพาพวกกุ�งปลารอดได� 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องสุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ กล$าวว$า สุนัขจิ้งจอกอยากกินพวกกุ�ง
ปลา แต$กลับมาถูกหลอกใช�งาน จึงโกรธแค�นและชวนสัตว�ดุร�ายต$าง ๆ มาขู$และจะกินพวกกุ�งปลา   
แต$สุดท�ายกระต$ายน�อยใช�ปMญญาหาวิธีการท่ีทําให�พวกสัตว�ร�ายกลัวและหนีไป พวกกุ�งปลาจึงรอดพ�น
จากอันตรายได� ดังความว$า 

สุนัขจิ้งจอกโกรธจัดท่ีถูกหลอก จึงไปชวนงูเหลือมให�มานอนล�อมบึงไว�เป.น
ทํานบก้ันน้ํา ส"วนช�าง ควาย เสือ และสัตว น�อยใหญ"ต"าง ๆ มาช"วยกันวิดน้ําในบึง
ข้ึนมา เพ่ือจะได�จับพวกกุ�ง หอย ปู... 

กระต"ายน�อยใช�เวลาคิดอยู"ครู"หนึ่งก็พูดข้ึนว"า “ข�ารู�แล�วว"าจะช"วยพวกท"านได�
อย"างไร” 

“นี่แน"ะ พ่ีน�องท้ังหลาย ข�าได�รับพระราชสาส นจากพระอินทร ให�นําข"าวมา
แจ�งว"า วันนี้พระองค จะลงมาหักขานกกระยาง ฟ$นหัวสุนัขจิ้งจอก และถอนงาช�าง
เผือก” 

สัตว ท้ังหลายท่ีกําลังวิดน้ําอยู"เม่ือได�ยินก็ตกใจกลัวสุดขีด พากันวิ่งหนีกระเจิง
ไปคนละทิศละทางอย"างรวดเร็ว ในท่ีสุด กุ�ง หอย ต"าง ๆ ในบึงก็รอดชีวิตมาได�
ด�วยเขาวน ป$ญญาของกระต"ายน�อย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ. 2555 : 6-7) 
จากตัวอย$างดังกล$าว ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งได�ใช�ความขัดแย�งระหว$างสัตว�กับสัตว�ใน           

การดําเนินเรื่อง โดยท่ีกล$าวถึงความขัดแย�งระหว$างสุนัขจิ้งจอกกับพวกกุ�งปลา โดยท่ีสุนัขจิ้งจอก
อยากจะกินพวกกุ�งปลา แต$เจ�ากระต$ายใช�ความฉลาดช$วยเพ่ือนตนไม$ให�ถูกกินและรอดตัวได� 

จะได�เห็นว$า ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งได�ใช�วิธีดําเนินเรื่องโดยท่ีสร�างความขัดแย�งระหว$าง    
ตัวละครท่ีเป�นสัตว�ต$าง ๆ ความขัดแย�งท่ีผู�แต$งสร�างข้ึนนั้นแสดงให�เห็นถึงบุคลิกลักษณะของมนุษย�ผ$าน
ตัวละครสัตว� ทําให�เรื่องนิทานน$าอ$านและดําเนินเรื่องราวหรือเหตุการณ�ต$อไปอย$างธรรมชาติ  
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สรุปได�ว$า ในนิทานอาเซียน ผู�แต$งได�ใช�ความขัดแย�งต$าง ๆ  ได�แก$ ความขัดแย�งระหว$างมนุษย�
กับมนุษย� ความขัดแย�งระหว$างมนุษย�กับสัตว� ความขัดแย�งระหว$างสัตว�กับสัตว�ซึ่งเป�นกลวิธีการดําเนิน
เรื่อง ทําให�เรื่องดําเนินต$อไปอย$างน$าสนใจ ชักชวนผู�อ$านให�อ$านจนจบเรื่อง นอกจากนั้น ผู�แต$งได�ใช�
ลักษณะนิสัยใจคอของมนุษย�มาเป�นบุคลิกลักษณะตัวละครท่ีเป�นสัตว� เป�นความเข�าใจนิสัยของมนุษย�
ไม$พูดออกมาโดยตรง แต$ให�ผู�อ$านนําไปคิด 

จากการศึกษาพบว$า นิทานอาเซียนมีองค�ประกอบสําคัญทุก ๆ ประการเช$นเดียวกับ
วรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีประเภทต$าง ๆ องค�ประกอบของนิทานอาเซียน ได�แก$ เค�าโครงเรื่อง  
ตัวละคร ฉาก แก$นเรื่องหรือแนวคิด บทสนทนา การเปUดเรื่อง การปUดเรื่อง และการดําเนินเรื่อง แต$ละ
องค�ประกอบเป�นส$วนสําคัญของกลวิธีการแต$งนิทานท่ีทําให�นิทานได�ดําเนินเรื่องราวหรือเหตุการณ�
ต$าง ๆ ต$อไปอย$างธรรมชาติและจบอย$างสมบูรณ� นอกจากนั้น จากองค�ประกอบต$าง ๆ ของนิทาน
อาเซียนทําให�นิทานอาเซียนถ$ายทอดเรื่องราวและวัฒนธรรมของชาวอาเซียนได�ชัดเจน 
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บทท่ี 4 

การวิเคราะห�คุณค�านิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย 

 
การวิจัยคุณคาของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย ผู วิจัยได วิเคราะห$คุณคาของนิทาน

อาเซียนท้ัง 4 ประเภท และแบงหัวข อการวิเคราะห$ ดังนี้ 
4.1 คุณค�าด"านให"ความรู"  

4.1.1 ความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของประเทศอาเซียน 
4.1.2 ความรู เก่ียวกับการประกอบอาชีพ 
4.1.3 ความรู เก่ียวกับวัฒนธรรมอาเซ่ียน 
4.1.4 ความรู เก่ียวกับคานิยม 
4.1.5 ความรู เก่ียวกับรูปแบบการปกครอง 

4.2 คุณค�าด"านการเป�นเครื่องมือส่ังสอน 

4.2.1 การสั่งสอนด านคุณธรรม 
4.2.2 การสั่งสอนด านการอยูรวมกับคนอ่ืน 
4.2.3 การสั่งสอนด านบทบาทของคนดี 

4.3 คุณค�าด"านให"ความบันเทิง 

4.3.1 ทําให เกิดความสนุกสนาน 

4.3.2 ทําให เกิดความประทับใจ 

                ดังรายละเอียดตอไปนี้    
 
4.1 คุณค�าด"านความรู"  

นิทานอาเซียนให ความรู เกี่ยวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของประเทศอาเซียน ความรู เกี่ยวกับ
การประกอบอาชีพ และความรู เก่ียวกับวัฒนธรรมในประเทศอาเซียนท่ีสะท อนให เห็นลักษณะสังคม
ของประเทศอาเซียนท้ัง 10 ประเทศ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.1.1 ความรู"เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร�ของประเทศอาเซียน 

นิทานอาเซียนได ให ความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของประเทศในภูมิภาคตะวันออกเฉียงใต 
วา ประเทศอาเซียนมีภูมิประเทศท่ีติดกับทะเล อยูในธรรมชาติท่ีเป�นภูเขา แมน้ํา ลําคลอง จึงมีวิถีชีวิต
ท่ีสัมพันธ$กับภูมิประเทศ เป�นความรู ท่ีแทรกในนิทานเรื่อง นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญ�ู เก็บอ�อยในป�า 
ภูเขาทองคําเมล็ดข�าว (บรูไน) ตาอินกับตานา ไกรทอง (ไทย) เรือวิเศษ ภูเขาสําเภาหิน ตํานานหินรูปช าง 
กระจงกับยักษ$ (มาเลเซีย) ภูท�าวภูนาง (ลาว) กําเนิดนางเงือก กวางทอง (เมียนมาร$) หมาป�ากับกุ�งฝอย 
สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ (กัมพูชา) สิงโตกับกระต,าย (เวียดนาม) รวมท้ังหมด 15 เรื่อง ดังตัวอยาง 
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นิทานอาเซียน ประเทศบรูไน ให คุณคาความรู เก่ียวกับภูมิประเทศท่ีเป�นประเทศท่ีมีภูเขา
ขนาดใหญในทะเล เม่ือเรือเดินทางในทะเลจะต องผานภูเขานี้ จึงมีนิทานอธิบายภูมิประเทศแถบนี้
เชนเดียวกับสภาพภูมิศาสตร$ประเทศบรูไน ดังตัวอยาง 

เมื่อพายุสงบลงก็ปรากฏหินก�อนใหญ,ขึ้นแทนที่เรือสําเภาที่จมลงไป 
หินก�อนนั้นมาจนถึงทุกวันนี้เป4นสัญลักษณ7ให�ทุกคนตระหนักถึงความกตัญ�ูต,อ
บิดา มารดา ท่ีทุกคนไม,ควรลืม...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน นัคโฮดา มานิส ลูกอกตัญ�ู. 2556 : 23) 
ภูเขาทองคําล,องไปตามท�องทะเลจนเห็นหมู,บ�านเล็ก ๆ ริมน้ําแห,งหนึ่งต้ังอยู,

บนฝCDงทะเลด�านตะวันออกเฉียงใต� ภูเขาทองคําได�เห็นความมีชีวิตชีวาของผู�คนท่ีนี่
... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน ภูเขาทองคํากับเมล็ดข�าว. 2556 : 7) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนประเทศบรูไนให ความรู วา ประเทศบรูไนและ

ประเทศตาง ๆ อีกหลายประเทศในอาเซียนมีท่ีต้ังและมีภูมิประเทศท่ีติดทะเล และมีการเดินทางโดย
เรือสําเภาในสมัยโบราณ  

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซียให คุณคาความรู วา ประเทศมาเลเซียมีภูมิประเทศเป�นทะเล
ดังท่ีมีก อนหินใหญ ซ่ึงเวลาเดินทางด วยเรือจะต องผานภูเขาลูกนั้น ดังตัวอยาง 

ณ เมืองบาจอง มีชายหนุ,มผู�หนึ่งอาศัยกับพ,อแม,ฐานะยากจน เขาเป4นคน  
ทะเยอะทะยานอยากร่ํารวย วันหนึ่งชายหนุ,มร่ําลาผู�บังเกิดเกล�าออกไปเผชิญโชค
ยังต,างแดน 

“ข�าจะต�องร่ํารวยกลับมาให�ได�” ชายหนุ,มต้ังใจแน,วแน, จากนั้นก็ออก
เดินทางไปกับเรือสําเภาลําหนึ่ง 

.......เม่ือเรือแล,นมาถึงกลางอ,าว เรือสําเภาของลูกอกตัญ�ูก็กลายเป4นหินจม
ลงสู,ก�นทะเล วันเวลาผ,านไปบริเวณนั้นก็เกิดเป4นภูเขารูปร,างคล�ายเรือสําเภา
จนถึงทุกวันนี้ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ภูเขาสําเภาหิน. 2555 : 20-23) 
โลมาริง เป4นช,างไม� รูปงาม วันหนึ่งเขาได�ขุดเรือข้ึนลําหนึ่ง และสั่งให�เรือ

แล,นออกไป ไม,นานเรือลํานั้นก็ไปหยุดอยู,ท่ีท,าน้ําของบ�านหลังหนึ่ง... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรือวิเศษ. 2556 : 20) 

 



85 

 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนประเทศมาเลเซียให ความรู วา ประเทศมาเลเซียมี
ภูมิประเทศท่ีต้ังอยูริมทะเล จึงมีก อนหินใหญและเดินทางด วยเรือ ชาวบ านจึงมีวิถีชีวิตริมน้ําโดยอาศัย
อยูกับท องทะเลและเดินทางไปดินแดนอ่ืน ๆ ทางเรือ  

นิทานอาเซียน – ประเทศไทยให ความรู วา ประเทศไทยมีภูมิประเทศท่ีเป�นท่ีลุมมีแมน้ํา 
ชาวบ านอาศัยและทํามาหากินโดยอาศัยอยูริมน้ํา ดังตัวอยาง 

วันหนึ่งชาละวันออกล,ามนุษย7เหมือนอย,างเคย บังเอิญเห็นตะเภาแก�วและ
ตะเภาทอง สองพ่ีน�องลูกสาวท,านเศรษฐีกําลังเล,นน้ํากันอยู, เกิดหลงรักจึงโผเข�า
ไปคาบร,างตะเภาทองแล�วดําลงไปยังถํ้าทอง... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ไกรทอง. 2556 : 8-9) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนประเทศไทยให ความรู วา ประเทศไทยและประเทศ

อ่ืน ๆ ในอาเซียนมีภูมิประเทศเป�นท่ีราบลุมอยูติดแมน้ํา ชาวบ านอาศัยอยูริมนํ้าและใช สอยน้ําเป�นปกติ
ทุก ๆ วัน 

นิทานอาเซียน – ประเทศไทยให ความรู วา ประเทศไทยมีภูมิประเทศท่ีติดทะเล ชาวบ านอาศัย
และทํามาหากินในทะเล ดังตัวอยาง 

กาลครั้งหนึ่ง มีชาย 2 คน อาศัยอยู,ในหมู,บ�านแห,งหนึ่งติดริมทะเล ท้ัง 2 
ออกไปหาปลาตามชายทะเลด�วยกันเสมอ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตาอินกับตานา. 2556 : 2) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนแสดงให เห็นวาประเทศตาง ๆ มีภูมิประเทศท่ีให 

ความรู วา ประเทศไทยมีภูมิประเทศท่ีติดทะเล ชาวบ านมีการทํามาหากินเป�นชาวประมง หาโอกาสได 
สะดวก  

นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องกําเนิดนางเงือก ให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะ
ภูมิศาสตร$ของประเทศเมียนมาร$ โดยได กลาวถึง ประเทศในอาเซียนผานนิทานโดยกลาววา ประเทศ
เมียนมาร$มีภูมิประเทศท่ีติดกับทะเล และจินตนาการวามีนางเงือกท่ีแสนสวยอาศัยอยูในทะเลนั้น   
เป�นภูมิประเทศท่ีธรรมชาติ สวยงาม ดังตัวอยาง 

วันหนึ่งชายชราทํานายว,า จะเกิดฝนตกหนักติดต,อกันหลายวันร,วมเดือน น้ํา
จะท,วมโลกจนบางส,วนจมอยู,ใต�น้ํา... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 กําเนิดนางเงือก. 2555 : 73) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของ

ประเทศอาเซียน ประเทศในอาเซียนดังเชนประเทศเมียนมาร$มีภูมิประเทศท่ีอยูติดกับทะเล ชาวบ าน
ได ตั้งบ านเรือนและอาศัยอยูกับท องทะเลนั้นเป�นเวลายาวนาน  
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นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องตํานานหินรูปช�าง ให คุณคาความรู วา ประเทศมาเลเซีย
มีภูมิประเทศที่เป�นธรรมชาติ ติดกับธรรมชาติที่เป�นปDา แมน้ํา สัตว$ทั้งหลายจึงได มาอาศัยอยูกัน              
ดังตัวอยาง 

กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว ในป�าแคว�นซาราวัก มีช�าง 3 ตัว... 
พวกมันจะทําตัวเป4นเจ�าของแม,น้ํา เม่ือยามท่ีพวกมันลงเล,นน้ําก็จะไม,ยอมให�

สัตว7อ่ืนมาลงน้ํา หรือด่ืมกินในบริเวณนี้เลย 
(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง. 2556 : 1-3) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของ
ประเทศในอาเซียน ผู อานได รับรู วา ประเทศในอาเซียนแตละประเทศมีภูมิประเทศท่ีอยูติดกับปDา   
และแมน้ํา เป�นสภาพความเป�นอยูท่ีเป�นธรรมชาติ  

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องกระจงกับยักษ7 ให คุณคาความรู วา ประเทศมาเลเซีย
มีภูมิประเทศท่ีติดกับทะเล มีปDาเขาท่ีสัตว$ท้ังหลายได มาอาศัย ดังตัวอยาง 

วันหนึ่ง สัตว7ท้ังหมดชวนกันไปลากอวนในทะเล ลากอวนครั้งแรกได�ปลา
มากมาย จึงเอาปลามากองไว�ท่ีชายหาด 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย กระจงกับยักษ7. 2555 : 123) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของ

ประเทศอาเซียน ผู อานได รับรู วา ประเทศอาเซียนมีภูมิประเทศท่ีอยูติดกับปDาและทะเล เป�นสภาพ
ความเป�นอยูในธรรมชาติ  

นิทานอาเซียน-ประเทศลาวให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของประเทศอาเซียนท่ี
กลาววา ประเทศลาวมีภูมิประเทศท่ีติดกับภูเขา เป�นท่ีท่ีธรรมชาติและสวยงามมาก ดังตัวอยาง 

กาลครั้งหนึ่ง มีนางยักษ7คนหนึ่งซ่ือว,านางกินนา อาศัยอยู,ในบ�านหลังใหญ,
ใกล�ภูเขา 

 (นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 1) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนประเทศลาวให คุณคาความรู แกผู อานผานตัวอยาง

นิทานท่ีถายทอดวา ภูมิประเทศของประเทศลาว กับสภาพความเป�นอยูท่ีเป�นธรรมชาติและต้ังถ่ินฐาน
อยูติดกับภูเขาท่ีสวยงาม 

นิทานอาเซียน-ประเทศฟGลิปปGนส$ให คุณคาความรู เกี่ยวกับการวางตัวให เข ากับธรรมชาติ 
แสดงวาภูมิประเทศของประเทศอาเซียนอยูในที่โลง มองเห็นท องฟHาและพระอาทิตย$ พระจันทร$ 
ดวงดาว เต็มท องฟHา ดังตัวอยาง   

นานมาแล�วบนสวรรค7มีดวงอาทิตย7ท่ีหลงใหลในความงามของแสงจันทร7 
และดวงจันทร7ก็หลงรักความเจิดจ�าของแสงอาทิตย7 เม่ือใดก็ตามท่ีดวงอาทิตย7
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เดินทางไปหาดวงจันทร7 ท�องฟPาบนโลกก็จะมืดมิดกลายเป4นกลางคืนท่ีเงียบสงบ 
“ ข�ารักเจ�ายิ่งนัก” ดวงอาทิตย7บอกรักดวงจันทร7ทุกคํ่าเช�า ไม,นานท้ังสองก็ตก
ลงแต,งงานกัน ต,อมาดวงจันทร7ก็ได�ให�กําเนิดดวงดาวแสนซนมากมาย ส,องแสง
สุกสกาวเต็มท�องฟPา 

(นิทานอาเซียน-ประเทศฟQลิปปQนส7 ดาวกับเดือน. 2555 : 17) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนประเทศฟGลิปปGนส$ได ให คุณคาด านความรู  เก่ียวกับ

ท่ีต้ังถ่ินฐานในแถบศูนย$สูตร มีธรรมชาติ ฤดูกาล ฯลฯ ภูมิประเทศท่ีเป�นธรรมชาติ มีท องฟHา เปGดโลง 
โดยสร างเรื่องราวความเป�นมาของดาวได นาสนใจ  

นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของประเทศ
เมียนมาร$วา ภูมิประเทศท่ีติดกับปDาท่ีเป�นธรรมชาติ สัตว$ท้ังหลายอาศัยอยูท่ีนั่นกัน ดังตัวอยาง 

นานมาแล�ว มีกวางทองตัวหนึ่งอาศัยอยู,ในป�าท่ีเป4นเขตปกครองของพระราชา... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 กวางทอง. 2555 : 79) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานเมียนมาร$ให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของ
ประเทศอาเซียน ดังเชนประเทศเมียนมาร$มีภูมิประเทศท่ีอยูติดกับปDา และเป�นเขตท่ีมีสัตว$สวยงาม  
คือกวาง 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาป�ากับกุ�งฝอย ให คุณคาความรู วา ประเทศกัมพูชามี
ภูมิประเทศท่ีเป�นเป�นธรรมชาติ ติดกับปDา บึงน้ํา มีสัตว$หลายชนิดได มาอาศัยอยูด วยกัน ดังตัวอยาง 

ในฤดูแล�งชายป�าแห,งหนึ่ง มีหมาป�าเดินหาอาหารมาถึงบึงน้ํา... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาป�ากับกุ�งฝอย. 2556 : 2) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของ
ประเทศอาเซียนวา ประเทศอาเซียนมีภูมิประเทศท่ีอยูติดกับปDา มีแองน้ําในปDาให สัตว$ตาง ๆ ท่ีต อง
อาศัยอยูกับน้ําอยูที่นั่นได  สอดคล องกับ นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องสุนัขจิ้งจอกผู หิวโซ     
ภูมิประเทศท่ีเป�นธรรมชาติ ดังตัวอยาง 

สุนัขจิ้งจอกผอมโซตัวหนึ่ง เดินผ,านบึงท่ีแห�งจนเหลือแต,โคลนตม ในบึงมี
กุ�ง หอย ปู ปลามากมาย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ. 2556 : 1) 
นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องสิงโตกับกระต,าย ให คุณคาความรู วา ประเทศอาเซียน  

มีภูมิประเทศท่ีเป�นธรรมชาติ ติดกับทะเล มีสัตว$หลายชนิดได มาอาศัยอยูกัน ดังตัวอยาง 
สิงโต ราชาแหงสัตว$บนพ้ืนดิน ออกไปเดินเลนนอกถํ้าท่ีอาศัย มันเดินเตลิด

ไปเท่ียวแถวชายหาด... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องสิงโตกับกระต,าย. 2555 : 55) 
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จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ของ
ประเทศอาเซียนวา ประเทศอาเซียนมีภูมิประเทศท่ีอยูติดกับปDาและทะเล ผู คนท่ีอาศัยอยูแถวนั้นมี
ชีวิตท่ีสะดวกสบาย 

สรุปวา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการให ความรู เรื่องเก่ียวกับภูมิศาสตร$ของประเทศในกลุม
อาเซียนแกผู อานอยางชัดเจน ให ผู อานได เข าใจวาคนอาเซียนต้ังถ่ินฐานมีบ านเรือน ความเป�นอยูท่ีเป�น
ธรรมชาติ เชน ติดกับแมน้ํา ทะเล ภูเขา และปDา มีการเดินทางด วยเรือเป�นหลัก มีชีวิตความเป�นอยู
และการทํามาหากิน สัมพันธ$กับลักษณะภูมิประเทศ นอกจากนั้น ยังให ความรู เรื่องการรู จักสังเกต
ธรรมชาติของคนในประเทศอาเซียนท่ีอยูใกล ชิดกับธรรมชาติ 

4.1.2 ความรู"เก่ียวกับการประกอบอาชีพ 

ชาวอาเซียนมีอาชีพท่ีเหมาะกับลักษณะภูมิประเทศของประเทศตน เพราะภูมิประเทศท่ีเป�น
ธรรมชาติ มีความอุดมสมบูรณ$ จึงชวยทําให ชาวอาเซียนมีอาชีพท่ีม่ันคง และในนิทานอาเซียนท่ีแปล
เป�นภาษาไทยก็ได เสนอถึงการประกอบอาชีพหลายแบบของชาวอาเซียน เชน เป�นชาวประมง เป�นชาวนา 
ทําไรทําสวน ตัวอยางเชน นิทานเรื่อง ตาอินกับตานา (ไทย) เก็บอ�อยในป�า (บรูไน) พระราชาเสวยแกลบ 
(เมียนมาร$) มีรายละเอียดดังนี้  

1.1) การทําอาชีพประมง 
นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตาอินกับตานา ให ความรู เก่ียวกับการประกอบ

อาชีพของคนไทยวา คนไทยท่ีอยูอาศัยติดกับทะเลจะทําอาชีพประมง ดังตัวอยาง 
กาลครั้งหนึ่ง มีชาย 2 คน ชื่อ “ตาอิน” กับ “ตานา” อาศัยอยู,ในหมู,บ�าน

แห,งหนึ่งติดริมทะเล ท้ัง 2 ออกไปหาปลาตามชายทะเลด�วยกันเสมอ หากคน
ไหนได�เปลาน�อยหรือไม,พอ อีกคนท่ีหาได�ก็จะแบ,งให� เป4นอย,างนี้ทุกครั้ง ท้ังคู,
อยู,กันแบบมีความสุขตามประสาเพ่ือนท่ีดีต,อกัน 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตาอินกับตานา. 2556 : 1) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับการประกอบอาชีพ

ของคนในประเทศอาเซียนท่ีอาศัยอยูใกล กับท องทะเล และทําอาชีพจับปลามาเลี้ยงชีวิตและครอบครัว 
โดยใช ชีวิตอยางมีความสุข 

1.2) การทําอาชีพเกษตรกรรม 
ภูมิประเทศของประเทศอาเซียนเป�นธรรมชาติท่ีเหมาะกับการนํามาสอนหรือ

การปลูกพืชตาง ๆ ดังปรากฏเรื่องราวในนิทานอาเซียน ดังนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่องเก็บอ�อยในป�า ให ความรู เก่ียวกับการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม ดังตัวอยาง 
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สามีภรรยาคู,หนึ่งอยู,กินมานาน ฝ�ายภรรยามักจะหัวเสียกับความไม,เอา
ไหนของสามีอยู,เสมอ วันหนึ่งภรรยาให�สามีเข�าไปเก็บอ�อยในป�าเพ่ือนํามาขายท่ี
ตลาดท,าน้ํา 

 (นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เก็บอ�อยในป�า. 2555 : 12)  
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานประเทศอาเซียนให ความรู  เ กี ่ยวกับ   

การประกอบอาชีพของคนในประเทศบรูไนวา ทําอาชีพทําไร แล วนําผลผลิตไปขายเป�นรายได ท่ีจะ
นํามาใช ในการดําเนินชีวิตประจําวัน 

นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องพระราชาเสวยแกลบ ให คุณคาความรู 
เก่ียวกับการประกอบอาชีพเป�นชาวนาปลูกข าว ดังตัวอยาง 

พระองค7ได�ทอดพระเนตรหญิงชราซ่ึงกําลังตําข�าวเปลือกอยู, เปลือกข�าวท่ี
หญิงชราขว�างท้ิงหลังจากท่ีแกตําข�าวเสร็จแล�วส,งกลิ่นหอมหวนยิ่งนัก 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 พระราชาเสวยแกลบ. 2556 : 4) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานประเทศอาเซียนให คุณคาความรู เกี่ยวกับ

การประกอบอาชีพของชาวเมียนมาร$ คนในอาเซียนทํานา ปลูกข าว แล วนําข าวมาสี เอาเปลือกออก 
เป�นแกลบ 

สรุปวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับการประกอบอาชีพของชาวอาเซียน
ให ผู อานได เห็นอยางชัดเจนวา ชาวอาเซียนมีอาชีพทําการเกษตร ปลูกพืชไว บริโภค และจับปลามาเป�น
อาหาร ชาวอาเซียนจึงมีอาชีพท่ีม่ันคง มีชีวิตประจําวันท่ีคอนข างสะดวกสบายและอยูอยางมีความสุข  

4.1.3 ความรู"เก่ียวกับวัฒนธรรมอาเซียน 

ประเทศอาเซียนมีวัฒนธรรมท่ีเป�นเอกลักษณ$อยางชัดเจนและนาสนใจ เชน วัฒนธรรมอาหาร
การกินและความเชื่อ ในนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยก็ได ถายทอดวัฒนธรรมของประเทศ
อาเซียนท่ีให ความรู คนในอาเซียนทางด านอาหารการกินและความเชื่อ ได แก นิทานเรื่อง ตํานานขนมครก 
หลวงตาฉันข้ีไก (ไทย) และหลวงตาเขลากับศิษย$เจ าเลห$ (กัมพูชา) ท้ังหมด 3 เรื่อง 

1) อาหารการกิน 
วัฒนธรรมด านอาหารการกินของคนในประเทศอาเซียนมีเลาเร่ืองในนิทานเรื่อง

ตํานานขนมครก ดังตัวอยาง 
นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องตํานานขนมครก ได ให ความรู เรื่องความรู เก่ียวกับ

วัฒนธรรมด านอาหารการกินของคนอาเซียนท่ีรับประทานแปHง น้ําตาลและกะทิ ซ่ึงมีมากมาย       
โดยกลาวถึงขนมท่ีเรียกวา ขนมครก เป�นวัฒนธรรมของชาวไทย เป�นขนมท่ีทําด วยผลิตผลในภูมิภาค
อาเซียน ดังตัวอยาง 
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ต้ังแต,นั้นมาอนุสรณ7แห,งความรักท่ีกระทําสืบทอดกันมาจนเป4นประเพณี   
ทุกแรม 6 คํ่า เดือน 6 ชาวบ�านท่ีศรัทธาในความรักของกะทิกับแม,แปPง ก็จะต่ืน
แต,เช�ามืดเข�าครัวเพ่ือทําขนมหวานปรุงจากแปPงและกะทิ.....ขนมนี้จึงถูกเรียกขาน
กันในนาม “ขนมแห,งความรัก” ต,อมาถูกเรียกย,อ ๆ ว,า “ขนมครก”นั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก. 2556 : 23) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานไทยได ให คุณคาด านการให ความรู เก่ียวกับวิถีชีวิต

ท่ีเป�นวัฒนธรรมด านอาหารการกิน ซ่ึงปรุงจากแปHง น้ําตาล กะทิ  
2) ความเชื่อ 

นิทานอาเซียนได ให ความรู วา คนอาเซียนมีความเชื่อเก่ียวกับศาสนาและความเชื่อ     
ดังตัวอยาง 

2.1) ความเชื่อด านการนับถือศาสนาพุทธ 
ความเชื่อด านการนับถือศาสนาพุทธในนิทานอาเซียนจะเห็นได อยางชัดเจน

ในนิทานเรื่อง หลวงตาฉันข้ีไก, (ไทย) หลวงตาเขลากับศิษย7เจ�าเล,ห7 (กัมพูชา) ท้ังหมด 2 เรื่อง     ดัง
ตัวอยาง 

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องหลวงตาฉันข้ีไก, ให ความรู วา คนไทยนับถือ
ศาสนาพุทธ มีวัด พระ และเณร ดังตัวอยาง 

ท่ีวัดเล็ก ๆ แห,งหนึ่ง มีเณรน�อยรูปหนึ่งทําหน�าท่ีคอยรับใช�หลวงตาอย,าง
ขยันขันแข็งทุกวัน แต,ด�วยยังเด็กก็มักแอบเล,นซนอยู,เสมอ วันหนึ่งมีญาติโยม
นิมนต7หลวงตาไปฉันเพลท่ีบ�าน ท,านจึงฝากให�เณรน�อยดูแลกุฎิแทน 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย หลวงตาฉันข้ีไก,. 2555 : 8) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนสะท อนให เห็นความเชื่อให คุณคา

ความรู วา คนของอาเซียนสวนหนึ่งนับถือศาสนาพุทธ จึงมีพระและเณร แม วาจะเคารพนับถือแตก็มัก
นํามาล อเลนโดยแตงเป�นนิทานท่ีเป�นเรื่องท่ีตลกขบขัน  

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหลวงตาเขลากับศิษย7เจ�าเล,ห7 ให ความรู 
ความเชื่อศาสนาพุทธของคนในอาเซียนเชนเดียวกัน แสดงถึงความเชื่อในการนับถือศาสนาพุทธ มีวัด 
พระ และเณร และนํามาแตงเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 

วันหนึ่งหลวงตาจําต�องข่ีช�างไปตลาดกับศิษย7ลูกวัด เพ่ือหาซ้ืออาหารมาฉัน 
เม่ือถึงตลาดหลวงตาสั่งให�ศิษย7ไปเลือกซ้ือของกินท่ีสามารถเก็บไว�ได�นาน 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หลวงตาเขลากับศิษย7เจ�าเล,ห7. 2555 : 4) 
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จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับความ
เชื่อวา คนอาเซียนนับถือศาสนาพุทธ จึงได สร างวัดตาง ๆ เป�นการบํารุงศาสนาให ม่ันคง และ
วัฒนธรรมท่ีดีงามนี้ก็ได สืบทอดมาจนถึงปLจจุบันนี้ ทําให ชาวกัมพูชาอยูอยางเป�นสุข 

สรุปได วา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับความเชื่อของชาวอาเซียน 
ผู อานได รู วา ชาวอาเซียนเป�นกลุมคนท่ีมีความเชื่อและการนับถือศาสนาพุทธ มีการสร างวัดเคารพ
ศรัทธาพระ และสองฝDายก็ได อยูรวมกันอยางมีความสุข 

2.2) ความเชื่อเทพเจ า 
ความเชื่อเทพเจ าในนิทานอาเซียนได เสนออยางชัดเจนในนิทานเรื่อง    ท,า

เตียน (ไทย) ตือทึกพบนางฟPา (เวียดนาม) สงครามขอฝน (กัมพูชา) ตํานานอีกา (อินโดนีเซีย) ท้ังหมด 
4 เรื่อง ดังตัวอยาง 

นิทานอาเซียน–ประเทศไทย เรื่องท,าเตียน ให ความรู เก่ียวกับความเชื่อด าน
ความเชื่อเรื่องเทพเจ า จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 

“ดูสิ ! พวกเจ�าสร�างความเดือดร�อนไปท่ัว...ข�าจะสาปพวกเจ�าให�กลายเป4น
หินเด๋ียวนี้” พระอิศวรชี้นิ้วไปท่ียักษ7วัดแจ�งและยักษ7วัดโพธิ์ สิ้นเสียงพระอินทร7 
ยักษ7ท้ังคู,ก็กลายเป4นรูปปCYนหิน  

 (นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ท,าเตียน. 2555 : 4) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับความเชื่อ

เก่ียวกับอํานาจเหนือธรรมชาติโดยนับถือเทพเจ า เทพเจ ามีอํานาจและมีพลังพิเศษ สามารถนํามา
จัดการและลงโทษพวกคนที่ทําผิดหรือทําสิ่งร ายตอชาวบ าน เป�นอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ$ที่มี  
เทพเจ าผู ยิ่งใหญคือ พระอิศวร 

นิทานอาเซียน–ประเทศอินโดนิเซียน เรื่องตํานานอีกา ให ความรู เก่ียวกับ
ความเชื่อเรื่องเทพเจ าวา เทพเจ าเป�นคนท่ีมีอํานาจมาก จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 

เทพเจ�าแห,งสายฝนจึงได�รู�ความจริงว,า สารรักของตนถูกแอบเปลี่ยน
ข�อความในจดหมาย เพราะความสะเพร,าของอีกาท่ีเห็นแก,กินเพียงตัวเดียว  

เทพเจ�าแห,งสายฝนจึงลงโทษอีกาด�วยการสาปให�ขนร,างกายทุกส,วนของ
อีกาเป4นสีดําเพ่ือประจานความผิด และเนรเทศไม,ให�อยู,บนสวรรค7อีก อีกาจึง   
มีร,างกายและขนสีดําสนิท จนถึงทุกวันนี้... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนิเซียน ตํานานอีกา. 2556 : 22-23) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียน ให ความรู เก่ียวกับความเชื่อเรื่อง

เทพเจ าตามศาสนาพราหมณ$วา เทพเจ ามีอํานาจและมีพลังพิเศษ สามารถจัดการและลงโทษพวกคนท่ี
ทําผิดหรือทําสิ่งร ายตอคนอ่ืน ตามหลักวาทําชั่วยอมได ชั่ว  
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สรุปวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับวัฒนธรรมของประเทศ
อาเซียนท้ังด านอาหารการกินและด านความเชื่อจากศาสนาสําคัญในภูมิภาคนี้ คือ ศาสนาพุทธและ
ศาสนาพราหมณ$ ผู อานได เข าใจในวัฒนธรรมของประเทศอาเซียนได ดีมากยิ่งข้ึน 

4.1.4 ความเข"าใจเก่ียวกับค�านิยม 

ในประเทศอาเซียนมีคานิยมหลากหลายอยาง และในนิทานอาเซียนก็ได แสดงออกมาอยาง
ชัดเจน เชน คานิยมการยอมรับคนท่ีมีกริยาทาทางท่ีเรียบร อย คานิยมวาลักษณะภายนอกไมสําคัญ
เทาจิตใจภายใน คานิยมการยกยองคนเกงและคนฉลาด คานิยมเก่ียวกับความรัก ฯลฯ ดังรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 

1) คานิยมการมีมารยาทท่ีดี 
นิทานอาเซียนท่ีเสนอประเด็นเรื่องการยอมรับคนท่ีมีกิริยามารยาทท่ีเรียบร อย  

ดังตัวอยางนิทานเรื่อง สามเกลอเดNอดNา (เมียนมาร$) ดังนี้ 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องสามเกลอเดZอดZา ให ความรู เก่ียวกับคานิยม

เรื่องการยอมรับคนท่ีมีกิริยามารยาทท่ีเรียบร อยวา ประเทศเมียนมาร$ยอมรับคนท่ีมีกิริยามารยาท     
ท่ีเรียบร อย จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 

ณ  หมู,บ�านแห,งหนึ่งมีเด็กน�อย 3 คน เป4นเพ่ือนรักกัน ท้ังสามไม,ชอบดูแล
ความสะอาดร,างกายของตัวเอง  คนหนึ่งมีน้ํามูกย�อยอยู,เสมอ ใคร ๆ จึงเรียกว,า 
เจ�าข้ีมูกย�อย  อีกคนตาแฉะมีแมลงหวี่ตอมตาตลอดเวลา ชาวบ�านจึงเรียกว,า  
เจ�าตาแฉะ ส,วนคนสุดท�ายชื่อว,า เจ�าคันคะเยอ เพราะต�องเกาหิดตามตัวไม,
หยุด  ทํายุกยิกท้ังวัน  ท้ังสามวิ่งเล,นด�วยกันเป4นประจํา อยู,มาวันหนึ่งเจ�าข้ีมูก
ย�อยก็เสนอข้ึนว,า 

“ เอาล,ะ  เห็นทีข�าจะเลิกทํานิสัยแย, ๆ อย,างปPายข้ีมูกนี้เสียที” 
“ดีทีเดียว  ต,อไปนี้ข�าก็จะเลิกปCดไล,แมลงหวี่ท่ีมาตอมตาเหมือนกัน ”    

เจ�าตาแฉะแววตามุ,งม่ัน   
เจ�าคันคะเยอเห็นเพ่ือนท้ังสองต้ังใจเช,นนั้นก็ไม,อยากน�อยหน�า จึงพูดข้ึนว,า 
“ง้ันข�าก็จะเลิกเกาหิด  ไม,ว,าจะรู�สึกคันแค,ไหนก็ตาม” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 สามเกลอเดZอดZา. 2555 : 24) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับคานิยมเรื่องการยอมรับ

คนท่ีมีกิริยามารยาทท่ีเรียบร อยวา การมีกิริยามารยาทท่ีเรียบร อยจะเป�นท่ียอมรับ คนท่ีมีกริยาไมดีพอ
ก็คิดจะแก ไขกิริยาทาทางของตนเอง จะได เข าสูสังคมได อยางงาย 
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2) คานิยมการยกยองคนเกง 
นิทานอาเซียนท่ีเสนอประเด็นเรื่องการชื่นชมคนเกงคือเป�นผู มีพลัง แข็งแรง 

เฉลียวฉลาด ได แก นิทานเรื่อง บาดังผู�ทรงพลัง เแบกภูเขา (สิงคโปร$) ซาร,ากับยักษ7 กระจงเจ�าปCญญา 
เด็กน�อยเจ�าปCญญา (อินโดนิเซียน) หมากับกุ�งฝอย สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ (กัมพูชา) กระจงหัวใสกับเสือ
เซ,อซ,า กระจงกับยักษ7 (มาเลเซีย) สิงโตกับกระต,าย (เวียดนาม) กวางทอง (เมียนมาร$) ราชาแห,งป�า 
(บรูไน) ท้ังหมด 12 เรื่อง ดังตัวอยาง 

นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร$ เรื่องบาดังผู�ทรงพลัง ให ความรู คานิยมของ
ประเทศสิงคโปร$วา ประเทศสิงคโปร$ชื่นชมคนเกงท่ีมีพลังและแข็งแรง จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน      
ดังตัวอยาง 

บาดังคงทํางานต,อไปในป�า แต,เพราะกําลังมหาศาลของเขานั่นเอง เขา
สามารถทํางานท่ีเคยใช�เวลาแรมวันแรมเดือนเสร็จภายใน 2-3 นาที... 

ชื่อเสียงของเขาโด,งดังไปท่ัว จนวันหนึ่ง รายา พระราชาแห,งแคว�นสิงคปุระ 
ชื่นชมในความสามารถ จึงได�ชักชวนให�เขามาอยู,รับใช�ราชการวัง บาดังเขาทํา
ประโยชน7ให�แก, รายา หลายต,อหลายครั้ง จนทําให�เขามีชื่อเสียงมากข้ึนเร่ือย ๆ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร7 บาดังผู�ทรงพลัง. 2556 : 6-8) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู วาประเทศสิงคโปร$

นิยมชื่นชมคนเกงและยอมรับผู มีพลัง แข็งแรงในการทํางาน  
นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร$ เรื่องแบกภูเขา ให ความรู วาคนอาเซียนยอมรับ 

ยกยองคนเกง แข็งแรง มีพลัง ดังตัวอยาง 
“กระหม,อมมีกําลังมหาศาล แบกภูเขาท้ังลูกไว�บนศีรษะได� อยากจะเป4น

ข�ารับใช�ฝ�าพระบาทพ,ะย,ะค,ะ” 
รายาทรงครุ,นคิด ก,อนจะตรัสไปว,า “ดีมาก ข�าจะให�ทองคําหนึ่งเหรียญแก,

เจ�าเป4นการตบแทน”จากนั้นพระองค7ก็ทรงมอบหมายงานให�เขาทันที 
(นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร7 เแบกภูเขา. 2555 : 36) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาความรู เก่ียวกับคานิยมวา
ประเทศสิงคโปร$มีคานิยมชื่นชมคนเกงท่ีเป�นคนมีพลังแข็งแรง พวกเขาเป�นคนท่ีชาวประเทศสิงคโปร$
ยอมรับและชื่นชอบเป�นอยางมาก 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูช เรื่อง หมาป�ากับกุ�งฝอย มีเหตุการณ$ท่ีหมาปDาคิด
จะกินพวกกุ งปลา แตกลับมาถูกกุ งฝอยหลอก หมาปDาโกรธแค นอยางไรก็ทําอะไรพวกกุ ง ปลาไมได     
จึงได แตงข้ึนเป�นนิทานสะท อนคานิยมของชาวอาเซียน ดังตัวอยาง 
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“เด๋ียวก,อนท,านหมาป�า ! ถ�าจะกินพวกเราให�อร,อย ท,านน,าจะเอาพวกเรา
ไปล�างโคลนออกให�ตัวเกลี้ยงซะก,อนนะ !” 

เม่ือกุ ง หอย ปู ปลา ย ายกันมาหมดแล ว หมาปDาก็คิดวาคราวนี้ละจะได กิน
ให อ่ิมเสียที......แตทันใดนั้นเองสัตว$ท้ัหมดท่ีหมาปDาพามาก็พร อมกันดําน้ําหายไป
หมดไปในพริบตา 

ท้ิงให�เจ�าหมาป�านอนโมโหเป4นเดือดเป4นแค�นท่ีเพ่ิงรู�ว,าตัวเองโดนหลอกใช� 
ท้ังหมดเป4นเพราะความโลภมากและความโง,เขลาของมันนั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาป�ากับกุ�งฝอย. 2556 : 5-9) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับคานิยมของประเทศ

กัมพูชาวา ประเทศกัมพูชายอมรับและชื่นชมคนเกงท่ีมีความเฉลียวฉลาด และคนเหลานี้มักจะประสบ
ความสําเร็จโดยใช ปLญญาแก ปLญหาในชีวิต 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องสุนัขจิ้งจอกผู หิวโซ มีเหตุการณ$ท่ีสุนัขจิ้งจอก
คิดจะกินพวกกุ งปลา แตกลับมาถูกกุ งฝอยหลอก สุนัขจิ้งจอกโกรธแค นอยางไรก็ทําอะไรพวกกุ ง ปลา
ไมได  จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 

สุนัขจิ้งจอกโกรธจัดท่ีถูกหลอก จึงไปชวนงูเหลือมให�มานอนล�อมบึงไว�เป4น
ทํานบก้ันน้ํา ส,วนช�าง ควาย เสือ และสัตว7น�อยใหญ,ต,าง ๆ มาช,วยกันวิดน้ําในบึง
ข้ึนมา เพ่ือจะได�จับพวกกุ�ง หอย ปู... 

กระต,ายน�อยใช�เวลาคิดอยู,ครู,หนึ่งก็พูดข้ึนว,า “ข�ารู�แล�วว,าจะช,วยพวกท,านได�
อย,างไร” 

สัตว7ท้ังหลายท่ีกําลังวิดน้ําอยู,เม่ือได�ยินก็ตกใจกลัวสุดขีด พากันวิ่งหนีกระเจิง
ไปคนละทิศละทางอย,างรวดเร็ว ในท่ีสุด กุ�ง หอย ต,าง ๆ ในบึงก็รอดชีวิตมาได�ด�วย
เชาวน7ปCญญาของกระต,ายน�อย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ. 2555 : 6-7) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับคานิยมของประเทศ

กัมพูชาวา ประเทศกัมพูชายอมรับและชื่นชมคนเกงท่ีมีความเฉลียวฉลาดในการแก ปLญหาตาง ๆ       
ท่ีเกิดข้ึน และคนเหลานี้มักจะประสบความสําเร็จ 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องกระจงกับยักษ7 มีเหตุการณ$ท่ียักษ$เกเรขโมย
ปลาตาง ๆ ท่ีพวกสัตว$จับมา แตในท่ีสุด กระจงได ใช ปLญญาของตนทําให ยักษ$หลงเชื่อและถูกหลอกใช 
ติดอยูในหลุมบอ จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 
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“เพ่ือนกระจงของเราฉลาดมาก แม�จะตัวเล็กนิดเดียวก็ใช�ปCญญาหลอกเจ�า
ยักษ7ติดอยู,ในหลุมบ,อได� ปล,อยมันอดตายอยู,ในนั้นแหละ พวกสัตว7อ่ืน ๆ จะได�
ปลอดภัยจากยักษ7เกเรตนนี้” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย กระจงกับยักษ7. 2555 : 127) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับคานิยมของประเทศ

มาเลเซียวา ประเทศมาเลเซียยอมรับและชื่นชมคนเกงท่ีมีความเฉลียวฉลาดในการแก ปLญหาตาง ๆ     
ท่ีเกิดข้ึน สุดท ายคนเหลานี้ก็ประสบความสําเร็จตามท่ีคาดไว  

สรุปวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับคานิยมตาง ๆ  เชน การยอมรับคนท่ีมี
กิริยาทาทางท่ีเรียบร อย เป�นมารยาทท่ีแสดงออกในสังคม การชื่นชมคนเกงเป�นผู ท่ีมีพลัง แข็งแรง    
คนท่ีมีเฉลียวฉลาด และบอกให ผู อานได รู ด วยวา จะดูจากลักษณะภายนอกอยางเดียวไมได  ต องดู
ภายในจิตใจด วย โดยเฉพาะการกระทํา เชน มีความขยัน ความพยายาม ตอสู กับปLญหาอุปสรรค     
ซ่ึงจะประสบความสําเร็จตามท่ีต องการเป�นแน 

3) คานิยมการมีจิตใจท่ีดี 
นิทานอาเซียนท่ีเสนอประเด็นเรื่องลักษณะภายนอกไมสําคัญเทากับการมีจิตใจ  

ท่ีดี ได แกนิทานเรื่องเจ�าหัวไม,มีตัวผจญภัย (เมียนมาร$) ดังตัวอยาง 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องเจ�าหัวไม,มีตัวผจญภัย ให คุณคาความรู 

เก่ียวกับคานิยมวา ลักษณะภายนอกไมสําคัญเทาจิตใจภายใน โดยกลาววาตัวละครเกิดมาไมมีตัว     
แตก็ประสบความสําเร็จด วยความเข มแข็ง ความพยายาม ดังตัวอยาง 

เม่ือเรือสําเภาแวะจอดท่ีเมืองแห,งหนึ่ง  เจ�าหัวไม,มีตัวบังเอิญได�พบกับ
พระธิดารูปงามและเกิดหลงรัก จึงขอให�พ,อค�าเรือสําเภาไปสู,ขอกับเจ�าเมือง    
แต,เจ�าเมืองปฏิเสธเพราะเห็นเขาเป4นตัวประหลาด   

เจ�าหัวไม,มีตัวจึงร,ายเวทมนตร7เสกกองทัพทหารมารมาล�อมเมืองไว�ฝ�าย 
เจ�าเมืองเห็นดังนั้นจึงยอมยกพระธิดาให� เพราะเห็นในความสามารถของเขา
หลังจากนั้นเจ�านั้นเจ�าหัวไม,มีตัวก็เนรมิตร,างของตนให�เป4นชายหนุ,มรูปงาม 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนม,าร7 เรื่องเจ�าหัวไม,มีตัวผจญภัย. 2556 : 26-27) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับคานิยมท่ีวา ลักษณะ

ภายนอกไมสําคัญเทาจิตใจภายใน ไมวารูปรางภายนอกจะเป�นอยางไรก็ขอให มีจิตใจท่ีดี มีความเข มแข็ง
และมีความพยายามอยางสูง และก็จะประสบความสําเร็จตามท่ีต องการเชนกัน 

สรุปวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับคานิยมการยอมรับคนท่ีมีกิริยาทาทางท่ี
เรียบร อย ลักษณะภายนอกไมสําคัญเทาจิตใจภายใน คานิยมการยกยองคนเกงและคนฉลาดอยาง
ชัดเจนและนาสนใจ จึงเสริมความรู และเป�นกําลังใจแกผู อานเป�นอยางมากวา จะไมวาเป�นใคร อยูท่ีใด 
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จงปรับปรุงตัวเองให เป�นท่ียอมรับของคนอ่ืน จะทําให อยูรวมกับคนอ่ืนได และยังจะได สิ่งท่ีตนต องการ
อีกด วย 

4.1.5 ความรู"เก่ียวกับรูปแบบการปกครอง 

ในนิทานอาเซียนได ให ความรู เก่ียวกับรูปแบบการปกครองของประเทศอาเซียนผานการเลาเรื่อง
นิทานท่ีทําให เข าใจวา ประเทศอาเซียนมีการปกครองท่ีมีพระราชาเป�นผู นําและยอมรับ เคารพนับถือ
อยางสูง ตัวอยางนิทานอาเซียน เชน เรื่องพระราชาเสวยแกลบ กวางทอง (เมียนมาร$) เรื่องคําสั่งขุนนาง 
(เวียดนาม) บาดังผู�ทรงพลัง แบกภูเขา (สิงคโปร$)  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องพระราชาเสวยแกลบ ให คุณคาความรู เก่ียวกับรูปแบบ
การปกครองของประเทศในอาเซียนวา มีการปกครองโดยกษัตริย$ ซ่ึงประชาชนจะต องเคารพนับถือ 
ดังตัวอยาง 

กาลครั้งหนึ่งมีพระราชาผู�ยิ่งใหญ,พระองค7หนึ่งแอบเสด็จพระราชาดําเนินไป
ท่ัวพระราชอาณาจักรของพระองค7กับผู�ตามเสด็จคนหนึ่ง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 พระราชาเสวยแกลบ. 2556 : 2) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนใช การปกครองแบบมีพระราชาเป�นผู นํา ประชาชน

รักและเคารพพระราชา ภายใต การปกครองดูแลของพระราชาประชาชนอยูอยางเย็นสุข 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องกวางทอง ให คุณคาความรู เก่ียวกับรูปแบบการปกครอง

ของประเทศอาเซียนวา ประเทศเมียนมาร$มีการปกครองแบบมีพระราชา ซ่ึงเป�นคนชั้นผู นําและมีอํานาจ
มากท่ีสุด จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 

นานมาแล�ว มีกวางทองตัวหนึ่งอาศัยอยู,ในป�าท่ีเป4นเขตปกครองของพระราชา... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 กวางทอง. 2555 : 79) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา กษัตริย$ของประเทศอาเซียนได ปกครองดูแลประชาชนอยางท่ัวถึง
เพ่ือให ประชาชนมีความสงบสุข 

นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องคําสั่งขุนนาง ให คุณคาความรู เก่ียวกับรูปแบบการปกครอง
วา จะมีขุนนางเป�นผู ดูแลทุกข$สุขของประชาชนตามคําสั่งของพระราชา เพ่ือให ประชาชนมีชีวิตท่ีมีความสุข 
ดังตัวอยาง 

ขุนนางผู�หนึ่งมีหน�าท่ีดูแลความสงบเรียบร�อยในเมือง... 
 (นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องคําสั่งขุนนาง. 2556 : 32) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนใช การปกครองแบบมีพระราชาและมีขุนนาง
ประจําท องถ่ินเป�นผู นําดูแลประชาชน  
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นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร$ เรื่องบาดังผู�ทรงพลัง ให ความรู เก่ียวกับรูปแบบการปกครอง
ของประเทศสิงคโปร$วา ประเทศสิงคโปร$มีการปกครองแบบมีพระราชา และพระราชาจะเลือกคนท่ีมี
ความรู ความสามารถมาทํางานในตําแหนงขุนนาง เป�นผู ท่ีประชาชนนับถือและเชื่อฟLง ดังตัวอยาง 

ชื่อเสียงของเขาโด,งดังไปท่ัว จนวันหนึ่ง รายา พระราชาแห,งแคว�นสิงคปุระ 
ชื่นชมในความสามารถ จึงได�ชักชวนให�เขามาอยู,รับใช�ราชการวัง บาดังเขาทํา
ประโยชน7ให�แก,รายา หลายต,อหลายครั้ง จนทําให�เขามีชื่อเสียงมากข้ึนเรื่อย ๆ 

(นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร7 บาดังผู�ทรงพลัง. 2556 : 8) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับรูปแบบการปกครองท่ีมีพระราชา

เป�นผู นําของประเทศชาติหรือประจําท องถ่ินนั้น ประชาชนรักและเคารพพระราชา ภายใต การปกครอง
ดูแลของพระราชาประชาชนอยูอยางเป�นสุข 

นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร$ เรื่องแบกภูเขา ให ความรู เก่ียวกับรูปแบบการปกครองของ
ประเทศสิงคโปร$วา ประเทศสิงคโปร$มีการปกครองแบบมีพระราชา เป�นผู ท่ีประชาชนนับถือและเชื่อฟLง 
จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 

กาลครั้งหนึ่งมีนักมวยปล้ําร,างกายกํายําคนหนึ่งมาขอเข�าเฝPารายาจิตราสี 
“กระหม,อมมีกําลังมหาศาล แบกภูเขาท้ังลูกไว�บนศีรษะได� อยากจะเป4น  

ข�ารับใช�ฝ�าพระบาทพ,ะย,ะค,ะ” 
รายาทรงครุ,นคิด ก,อนจะตรัสไปว,า “ดีมาก ข�าจะให�ทองคําหนึ่งเหรียญ 

แก,เจ�าเป4นการตอบแทน” จากนั้นพระองค7ก็ทรงมอบหมายงานให�เขาทันที 
(นิทานอาเซียน-ประเทศสิงคโปร7 เแบกภูเขา. 2555 : 36) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา เนื้อหานิทานอาเซียนสะท อนลักษณะการปกครองแบบมีพระราชา
เป�นผู นํา ประชาชนรักและเคารพพระราชา มีขุนนาง ข าราชการทําหน าท่ีดูแลประชาชน ภายใต การปกครอง
ดูแลของพระราชาและขุนนางตาง ๆ ประชาชนอยูอยางเป�นสุข 

สรุปได วา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับรูปแบบการปกครองท่ีมีพระราชา ขุนนางเป�นผู นํา
ของประเทศชาติหรือประจําท องถ่ินนั้น พวกเขาเป�นท่ีไว ใจและนับถือของประชาชนท้ังหลาย ด วยการดูแล
ของผู นําและความรวมมือรวมใจของประชาชน ทุกคนจึงอยูอยางมีความสุข 

จากการศึกษาคุณคาด านความรู สรุปวา นิทานอาเซียนให ความรู เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร$ 
การประกอบอาชีพ วัฒนธรรม คานิยม และรูปแบบการปกครองของประเทศอาเซียนให ผู อานอยาง
นาสนใจและชัดเจน ทําให ผู อานเข าใจประเทศอาเซียนในหลาย ๆ ด านได ดีมากยิ่งข้ึน 
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4.2 คุณค�าด"านการเป�นครื่องมือส่ังสอน 

นิทานอาเซียนได มีคุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนการดําเนินชีวิต โดยสอนให มีคุณธรรม 
สอนให รู จักรวมอยูกับคนอ่ืน การเป�นเพ่ือน และการเป�นคนดี ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.2.1 การมีคุณธรรม 

นิทานอาเซียนท่ีมีคุณคาด านการสั่งสอนเรื่องคุณธรรมในด านการไมเอาเปรียบคนอ่ืน การประหยัด 
การถอมตัว และความกล าหาญ ดังตัวอยาง 

1) การไมเอาเปรียบคนอ่ืน 
นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา กลิ่นอาหาร กลาววาเศรษฐีเป�นคนเอาแตได    

โลภมาก ไมยอมแบงของให ใคร ๆ งาย ๆ แม แตกลิ่นอาหาร เม่ือเศรษฐีรู วาชายยากจนสูดกลิ่นอาหาร
ของตน จึงเกิดความคิดวาจะไปเอาเรื่องชายยากจน ให ชายยากจนมาเป�นคนใช ของตน แตในท่ีสุดก็  
ไมสมหวัง ชายยากจนได อิสระเหมือนเดิม จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังความวา 

กาลครั้งหนึ่ง มีชายยากจนคนหนึ่งอาศัยอยู,ใกล�บ�านเศรษฐี โดยปลูกเป4น
กระท,อมเล็ก ๆ เขาจะย�ายกระท,อมท่ีพักนั้นตามทิศทางลม เพ่ือท่ีชายผู�นี้จะได�คอย
สูดกลิ่นอาหารท่ีมาจากบ�านเศรษฐี...... 

 “เจ�ามีชีวิตอยู,ได�เพราะกลิ่นอาหารจากบ�านเรา เจ�าจะต�องมาเป4นคนใช�
บ�านเรา” 

 ชายยากจนไม,ยอม เศรษฐีจึงให�คนใช�ช,วยกันจับตัวชายยากจนไปฟPอง      
ผู�พิพากษา...... 

เศรษฐีถึงกับพูดไม,ออก และยอมรับคําตัดสินของพระราชาแต,โดยดี ชาย
ยากจนจึงได�รับอิสระ และเดินกลับไปอย,างมีความสุข 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา กลิ่นอาหาร. 2556 : 11-14, 23) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการสอนวาไมเอาเปรียบ

คนอ่ืน   เม่ือเราคิดวาจะไปเอาเปรียบใครสักคน ดังเชนเศรษฐีในนิทาน สุดท ายเราอาจจะผิดหวังท่ีคิด
วาจะได ทุกอยางแตอาจจะเสียชื่อ  

2) ความโลภ 
ตามท่ีรู จักและเข าใจท่ัว ๆ กันวา การประหยัดจะทําให ชีวิตดีข้ึน เพราะทุกสิ่งทุกอยาง

จะใหญโตได ก็เริ่มมาจากจุดเล็กน อย โดยสะสมทีละน อยก็จะเพ่ิมมากข้ึนโดย ต องรู จักความโลภ ชีวิต
จะดีข้ึนตามท่ีตนต องการ 

นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่องภูเขาทองคํากับเมล็ดข�าว ได ให คุณคาด าน
การเป�นเครื่องมือสั่งสอนเรื่องความโลภแกผู อาน ดังตัวอยาง 
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กาลครั้งหนึ่ง มีภูเขาใหญ,มหึมาลูกหนึ่งท่ีปกคลุมไปด�วยทองคําและสิ่งมีค,า
มากมาย ใคร ๆ ต,างก็เรียกภูเขาลูกนี้ว,าภูเขาทองคํา 

 “เราควรให�เกียรติกัน ใครก็ตามท่ีไม,ให�เกียรติไม,ชื่นชมคุณค,าของสิ่ง   
เล็ก ๆ อย,างท่ีชาวบ�านทํา ก็ไม,ควรท่ีจะได�รับความม่ังค่ังท่ีฉันต้ังใจให�เช,นกัน”
ภูเขาจึงรับเข�าเมล็ดนั้นข้ึนมารวมกับสมบัติท้ังหมด แล�วเคลื่อนหนีจากหมู,บ�านนั้น
ไป นับจากนั้นมาก็ไม,มีใครเห็นภูเขาทองคําอีกเลย... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไนดารุสซาลาม ภูเขาทองคํากับเมล็ดข�าว.  
2556 : 2, 12-13) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอน
เรื่องการความโลภแกผู อานวา จงไมโลภ ถึงแม จะเป�นสิ่งของเล็ก ๆ ดังเชนเมล็ดข าวก็ตาม ทุกอยางแม 
เป�นสิ่งเล็กน อยมีคา เราต องให เกียรติและเห็นคุณคาโดยใช อยางประหยัด และเราจะมีชีวิตท่ีสุขสบาย
ตามท่ีเราต องการอยางแนนอน 

สรุปได วา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนเรื่องการประหยัด
แกผู อานวา การรู จักความโลภจะชวยพาเราไปสูจุดตาง ๆ ท่ีเราอยากไปยืน ตักเตือนผู อานให ประหยัด
ใช สิ่งของตาง ๆ ถึงแม จะเป�นสิ่งของเล็ก ๆ ก็ตาม ทุกส่ิงทุกอยางมีคา เราต องให เกียรติและเคารพสิ่ง
นั้น ๆ   

3) ไมประมาท 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องนกแก�วชวีโก ได ให คุณคาด านการเป�น

เครื่องมือสั่งสอนเรื่องไมประมาทแกผู อาน ดังตัวอยาง 
นางนกแก�วชวีโกตกใจปากคอสั่น นี่ถ�าสุนัขแก,เฝPาบ�านมาช,วยไม,ทัน มีหวัง

โดนแมวจับฉีกเนื้อกินเป4นอาหารแน, ๆ 
"ข�าขอบใจท่ีช,วยชีวิตข�า และต�องขอโทษท่ีเคยกล,าวล,วงเกินลุงหมา" 
"มันเป4นหน�าท่ีของข�าท่ีต�องช,วยเหลือปกปPองทุกชีวิตภายในบ�านนี้" สุนัขแก,

เฝPาบ�านบอก 
"ข�านี่ช,างอ,อนต,อโลกเสียจริงๆ" 
"เพราะเจ�าอาศัยอยู,แต,ในกรง จึงไม,รู�จักโลกภายนอก ท่ีต�องรับผิดชอบต,อ

การทําหน�าท่ี ต,อการดํารงชีวิตของตน และรู�จักหลบหลีกศัตรูซ่ึงอาจเข�ามาได�ทุก
เวลา จงอย,าต้ังอยู,ในความประมาท..." สุนัขเฝPาบ�านกล,าวเตือน 

 (นิทานอาเซียน-ประเทศพม,า นกแก�วชวีโก. 2555 : 72) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอน

เรื่องการถอมตัวแกผู อานวา จงรู จักเกรงใจและเคารพคนอ่ืน อยาประมาทไปหลงตนเองมากเกินไป 
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คนเราไมได เกงหรือไมเกงทุกอยาง การถอมตัวจะชวยเราเข าสังคมงายและมีเพ่ือนท่ีแท จริง คอย
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันเสมอ 

สรุปได วา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนเรื่องการถอมตัวแก
ผู อานวา การรู จักถอมตัวเป�นเครื่องมือสําคัญท่ีจะพาเราไปสูความสําเร็จตาง ๆ ตามท่ีเราต องการ 
ตักเตือนผู อานให รู จักเกรงใจและเคารพคนอ่ืน ไมหลงตนเองมากเกินไป คนเราไมเกงหรือไมได เกง   
ทุกอยาง การถอมตัวจะชวยเราเข าสังคมงายและมีเพ่ือนท่ีแท จริง คอยชวยเหลือซ่ึงกันและกันเสมอ 
และพาเรามุงไปท่ีความสําเร็จ 

4) ความกล าหาญ 
นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องไกรทอง ได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือ    

สั่งสอนเรื่องความกล าหาญแกผู อาน ดังท่ีไกรทองมีวิชาคาถาอาคม สามารถลงไปในน้ําปราบจระเข ท่ี
ยังไมมีใครเอาชนะได  ดังตัวอยาง 

 ...ฝ�ายท,านเศรษฐีเม่ือรู�ข,าวก็เสียใจมาก คิดว,าตะเภาทองตายไปแล�ว จึงสั่ง
ให�คนออกค�นหาศพและประกาศล,าชาละวัน หากผู�ใดปราบมันได�จะได�รับ
รางวัลเป4นสมบัติและยกตะเภาแก�วให�เป4นภรรยา 

เม่ือข,าวกระจายไป ปรากฏว,ามีผู�อาสามาปราบชาละวันมากมาย แต,ก็ไม,มี
ผู�ใดปราบได� ต�องจบชีวิตลงทุกราย วันหนึ่งไกรทอง ชายหนุ,มท่ีได�เรียนวิชอาคม
เก,งกล�ามาจากอาจารย7คง อาสาเข�ามาปราบ ... 

รุ,งเช�าไกรทองทําพิธีบวงสรวงเรียกชาละวันที่ท,าน้ํา ไม,นานพญาจระเข�     
ก็โผล,ข้ึนมา ท้ังสองโรมรันพันตูกันอย,างดุเดือด ไกรทองได�ทีกระโดดข้ึนหลัง   
ชาละวันแล�วใช�หอกสัตตโลหะแทงจ�วงลงไป ชาละวันแผดเสียงร�องอย,างเจ็บปวด 
ดําน้ําหนีกลับไปท่ีถํ้าทอง ไกรทองเสี่ยงทายกระทงเพ่ือหาถํ้าของชาละวัน 
จากนั้นก็ใช�เทียนระเบิดน้ําแหวกสายน้ําออกเป4นทาง ติดตามชาละวันมาจนถึง
ถํ้าทองได�สําเร็จ...ในท่ีสุดไกรทองก็ใช�หอกสัตตโลหะแทงชาละวันจนสิ้นใจตาย 
จากนั้นก็ออกค�นหาตะเภาทองจนพบ แล�วท้ังสองก็กลับไปหาเศรษฐีได�อย,าง
ปลอดภัย... (นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องไกรทอง. 2555 : 9-11) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการให แงคิดเรื ่อง    
ความกล าหาญแกผู อานวา ความกล าหาญจากการมีวิชาความรู ดังเชนไกรทอง จะพาเราไปสูความสําเร็จ    
จงมีความรู และความกล าหาญในการสู กับศัตรู และเตรียมตัวให มีวิชาความรู พร อมอยูเสมอ และทุกอยาง
จะสําเร็จเอง 

สรุปได วา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนด านการเป�นคนกล าหาญ
แกผู อาน ให ผู อานได รู วาการท่ีคนเรามีความกล าในการกระทําทําสิ่งตาง ๆ  
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สรุปวา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนผู อานในหลากหลายด าน 
ไมวาจะเป�นการไมเอาเปรียบคนอ่ืน การประหยัด การไมประมาท ความกล าหาญ ฯลฯ ซ่ึงให แงคิด  
แกผู อานและสั่งสอนผู อานให เป�นผู มีคุณธรรมท่ีดีและเป�นคนท่ีมีประโยชน$ตอสังคมประเทศชาติ 

4.2.2 การอยู�ร�วมกับคนอ่ืน 

นิทานอาเซียนท่ีมีคุณคาด านการสั่งสอนด านการอยูรวมกับคนอ่ืน คือต องไมโกหก มีมารยาท 
รู จักพอ ไมโลภ ไมนําเรื่องราวของคนอ่ืนมาพูดคุย ดังตัวอยาง 

1) การพูดความจริงไมพูดโกหก 
นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม จอมกะล,อน กลาววาจอมกะลอนเป�นเด็กชอบ

โกหกผู ใหญ ซ่ึงทําให ผู ใหญทนความประพฤติเขาไมได จึงนําเขาไปท้ิงลงน้ํา ดังความวา  
จอมกะล,อน เขามีนิสัยชอบหลอกชาวบ�านไปท่ัว ไม,เว�นแม�กระท่ังลุงกับปPา

แท� ๆ ท่ีเลี้ยงเขามา 
“พวกเราจะเอาเจ�าไปท้ิงลงแม,น้ํา เจ�าจะได�ไม,ต�องไปโกหกคนอ่ืนอีก!” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม จอมกะล,อน. 2556 : 2, 6) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการสอนเรื่องการพูด

โดยเฉพาะกับผู ใหญไมโกหก การพูดโกหกคนอ่ืนเป�นนิสัยท่ีไมดี ผลท่ีพูดโกหกผู อ่ืน ๆ ก็คือจะถูกลงโทษ
อยางหนัก แม วาจะต องมารู สึกผิดทีหลังก็ไมมีโอกาสแก ตัวแล ว และไมมีใครจะเชื่อคําพูดของเราอีก
ตอไป 

นิทานอาเซียน-ประเทศฟGลิปปGนส$เรื่อง ใครจะตายก,อนกัน ได ให คุณคาเรื่องการสอน
ไมให พูดโกหก และแสดงให เห็นวา การพูดเท็จอวดอ างจะถูกลงโทษ ดังตัวอยาง 

“ท่ีรักจ]ะ ถ�าพ่ีเลือกได�จะขอตายก,อนน�องดีกว,า เพราะพ่ีอยากให�น�องมี
ความสุข เม่ือพ่ีตายไป น�องก็ยังจะหาผู�ชายท่ีดีกว,าได�” 

“พ่ีอย,าพูดอย,างนั้นอีกนะ น�องนี่แหละจะขอตายก,อนพ่ีเอง เพราะน�องอยาก
ให�พ่ีมีความสุข พ่ีจะได�หาผู�หญิงท่ีเพียบพร�อมอย,างไรล,ะ” 

“ข�าคือยมทูตน,ะสิ มารับดวงวิญญาณท่ีหมดอายุในบ�านหลังนี้ เปQดประตูให�
ข�าที” สามีลนลานรีบผลักภรรยาออกไปรับหน�า 

“น�อง....น�องไปเปQดประตูที” 
“อะไรกัน พ่ีไปเปQดเองสิ” ภรรยาตาลีตาเหลือกเข�าไปแอบอยู,หลังสามี 
ท้ังสองเก่ียงกับไปมา โดยลืมคําพูดหวานชึ้งก,อนหน�าท่ีเคยบอกรักกันไว�สิ้น 

(นิทานอาเซียน-ประเทศฟQลิปปQนส7 ใครจะตายก,อนกัน. 2555 : 16-19) 
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จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนมีคุณคาการสอนการพูด ไมให พูดโกหก 
การท่ีพูดโกหกไมตรงกับความคิดเป�นสิ่งท่ีไมถูกต อง และอาจจะทําให เสียชีวิตได  การพูดเท็จหลอกลวง
คนอ่ืน ๆ นั้นไมเกิดประโยชน$อยางไรแตจะถูกลงโทษไมช าก็เร็ว 

สรุปวา นิทานอาเซียนให คุณคาเป�นเครื่องมือสอนไมให พูดโกหก นิทานจะกลาวถึง
ผลของการกระทําไมดีและตัวละครลงโทษท่ีหลัง เป�นการตักเตือนให ผู อานได รับรู วา การพูดเท จหรือ
พูดความโกหกเป�นสิ่งท่ีไมถูกต อง จะได รับผลเสียหายและถูกลงโทษ 

2) การมีความเฉลียวฉลาด 
นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องท�าวบุษบา ให ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือ

เรื่องการมีความเฉลียวฉลาดโดยกลาววา ตัวละครท าวบุษบาได ใช ความเฉลียวฉลาดแก ไขปLญหาตาง ๆ 
ในชีวิตและได ใช ชีวิตคูกับคนรักอยางมีความสุข ดังความวา 

เม่ือพระราชาทอดพระเนตรเห็นท�าวบุษบา ทรงอยากทดสอบความสามารถ 
จึงรับสั่งให�มหาดเล็กนําเมล็ดข�าวไปโปรยในสวน แล�วให�ท�าวบุษบาเก็บเมล็ดข�าว 
ทุกเมล็ดมาคืนให�ได� ท�าวบุษบาจึงไปขอให�พวกมดช,วยเก็บให� และสามารถทําได�จน
สําเร็จ...... 

ท�าวบุษบาค,อย ๆ พิจารณานิ้วของหญิงสาวไปทีละนี้ว จนมาถึงนิ้วท่ีสวม
แหวนของตนอยู, จึงรู�ได�ทันทีว,าเจ�าของนิ้วเรียวงามนี้ต�องเป4นเจ�าหญิงแก�วฟPาอย,าง
แน,นอน และท�าวบุษบาก็สามารถเลือกได�อย,างถูกต�อง จึงได�อภิเษกสมรส ครองคู,
กับเจ�าหญิงแก�วฟPา และต,อมาพระราชาก็ทรงมอบราชสมบัติให�ท�าวบุษบาปกครอง
สืบไป 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เท�าบุษบา. 2555 : 29-31) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการสอนให ทุก ๆ คน  

มีความเฉลียวฉลาดในการแก ปLญหาตาง ๆ ชีวิตจะได ประสบความสําเร็จ เป�นตัวอยางท่ีดีในสังคม 
นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องท�าวหัวข,อหล,อ ให คุณคาเรื่องการสอนให มีความ

เฉลียวฉลาดโดยกลาววา ท าวหัวขอหลอเป�นคนพิการท่ีไมมีแขน ไมมีเท า แตได ประสบกับความสําเร็จ
ด วยความเฉลียวฉลาด ความกล าหาญและสติปLญญาจนมีชีวิตท่ีสุขสบายเชนเดียวกับคนท่ัวไป         
ดังความวา 

พระราชาทรงโล,งพระทัยท่ีท�าวหัวข,อหล,อช,วยแก�ปCญหาให� ทรงนําไปตอบ
ต,อหน�าพระอินทร7 ได�รับคําชมว,าถูกต�อง ไม,เสียบ�านเมืองและลูกเมีย.....พระราชา
โปรดฯ ให�ขับเสนาบดีท่ีเป4นเสี้ยนหนามของท�าวหัวข,อหล,อ และอภิเษกให�ท�าว   
หัวข,อหล,อครองบ�านเมืองต,อมา...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เท�าหัวข,อหล,อ. 2555 : 115) 
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จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการสอนให มีความฉลาด
ในการแก ปLญหาตาง ๆ หากนํามาแก ปLญหาของบ านเมือง ก็ทําให บ านเมืองปลอดภัยและได รับรางวัล
ตอบแทนจากการใช ปLญญา จึงเป�นตัวอยางท่ีดีสําหรับผู อานเป�นอยางมากและให แงคิดท่ีดีแกผู อานให 
ผู อานสามารถนําไปใช ในการดําเนินชีวิตของตน 

นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องเด็กน�อยเจ�าปCญญา ให คุณคาด านการเป�น
เครื่องมือเรื่องการมีความเฉลียวฉลาด โดยกลาววา เด็กน อยใช ปLญญาทําให โจรเกิดความกลัวและสง
เด็กน อยคืน จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังความวา 

“พ่ีข�ามีน�องสองคน และน�องข�ามีพ่ีสองคน สรุปว,าข�ามีพ่ีก่ีคน น�องก่ีคน    
ลุงโจรรู�ไหม” โจรส,ายหน�างงตอบไม,ถูก เด็กน�อยจึงอธิบายว,า“พ,อแม,ข�ามีลูกสามคน 
ข�าเป4นลูกคนท่ีสอง น�องของพ่ีข�าก็คือน�องของข�า และพ่ีของน�องข�าก็คือพ่ีของข�า
กับตัวข�านั่นเอง” 

โจรได�ฟCงจึงคิดข้ึนได�ว,า หากยังอยู,กับเด็กน�อยคนนี้ต,อไป ด�วยความฉลาด
ปราดเปรื่องของเขาอาจนําภัยมาสู,ตนได� โจรจึงรีบนําเด็กน�อยไปส,งคืนท่ีบ�าน
ดังเดิม 

(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเชีย เด็กน�อยเจ�าปCญญา. 2555 : 43) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสอน

เรื่องการมีความเฉลียวฉลาดในการแก ปLญหา จะเป�นเด็กน อยก็ชวยตนรอดตัวจากอันตรายและได รับ
ความปลอดภัย จึงให แงคิดแกผู อานวาเม่ือพบอันตรายต องมีสติ คิดหาวิธีแก ไขปLญหา เพ่ือเอาตัวรอด
จากอันตรายนั้น ๆ  

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาป�ากับกุ�งฝอย ให คุณคาด านการเป�น
เครื่องมือเรื่องการมีความเฉลียวฉลาดแกผู อานโดยกลาววา กุ งฝอยหลอกหมาปDาและได ชวยให เพ่ือน ๆ 
ไมต องตกเป�นอาหารของหมาปDา ใช สัตว$มาเป�นตัวแทนมนุษย$ ดังตัวอยาง 

“เด๋ียวก,อนท,านหมาป�า ! ถ�าจะกินพวกเราให�อร,อย ท,านน,าจะเอาพวกเรา
ไปล�างโคลนออกให�ตัวเกลี้ยงซะก,อนนะ !” 

หมาป�าไม,ทันเฉลียวใจ รีบวิ่งกลับไปยังบ,อน้ําเก,าตามท่ีกุ�งฝอยบอก 
เม่ือกุ�ง หอย ปู ปลา ย�ายกันมาหมดแล�ว หมาป�าก็คิดว,าคราวนี้ล,ะจะได�กิน

ให�อ่ิมเสียที......แต,ทันใดนั้นเองสัตว7ท้ัหมดท่ีหมาป�าพามาก็พร�อมกันดําน้ําหายไป
หมดไปในพริบตา 

ท้ิงให�เจ�าหมาป�านอนโมโหเป4นเดือดเป4นแค�นท่ีเพ่ิงรู�ว,าตัวเองโดนหลอกใช� 
ท้ังหมดเป4นเพราะความโลภมากและความโง,เขลาของมันนั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หม,าป�ากับกุ�งฝอย. 2556 : 5-9) 
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จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสอน
เรื่องการมีความเฉลียวฉลาด เป�นการตักเตือนผู อานให รู จักใช ปLญญาของตนเพ่ือชวยตนและเพ่ือน ๆ 
ของตนให ผานพ นจากความยากลําบากตาง ๆ และจะได อยูอยางมีความสุข 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องสุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ ให คุณคาด านการเป�น
เครื่องมือเรื่องการมีความเฉลียวฉลาดแกผู อานโดยกลาววา สุนัขจิ้งจอกอยากกินพวกกุ งปลา           
แตกลับมาถูกหลอกใช งาน จึงโกรธแค นและชวนสัตว$ดุร ายตาง ๆ มาหาพวกกุ งปลา เพ่ือจะขูและกิน
พวกกุ งปลาให ตาย แตสุดท ายกระตายน อยใช ปLญญาทําให พวกสัตว$ร ายกลัวและหนีไปหมด และพวก
กุ งปลาก็ได รอดจากอันตรายจนได  จึงได แตงข้ึนเป�นนิทานโดยใช สัตว$มาเป�นตัวแทนของมนุษย$ ดังความวา 

สุนัขจิ้งจอกผอมโซตัวหนึ่ง เดินผ,านบึงน้ําท่ีแห�งจนเหลือแต,โคลนตม ในบึงมี
กุ�ง หอย ปู ปลามากมาย ...... 

สุนัขจิ้งจอกโกรธจัดท่ีถูกหลอก จึงไปชวนงูเหลือมให�มานอนล�อมบึงไว�เป4น
ทํานบก้ันน้ํา ส,วนช�าง ควาย เสือ และสัตว7น�อยใหญ,ต,าง ๆ มาช,วยกันวิดน้ําในบึง
ข้ึนมา เพ่ือจะได�จับพวกกุ�ง หอย ปู...... 

กระต,ายน�อยใช�เวลาคิดอยู,ครู,หนึ่งก็พูดข้ึนว,า “ข�ารู�แล�วว,าจะช,วยพวกท,านได�
อย,างไร” 

สัตว7ท้ังหลายท่ีกําลังวิดน้ําอยู,เม่ือได�ยินก็ตกใจกลัวสุดขีด พากันวิ่งหนีกระเจิง
ไปคนละทิศละทางอย,างรวดเร็ว ในท่ีสุด กุ�ง หอย ต,าง ๆ ในบึงก็รอดชีวิตมาได�
ด�วยเชาวน7ปCญญาของกระต,ายน�อย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ. 2555 : 4, 6-7) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือเรื่อง

การมีความเฉลียวฉลาดแกผู อาน ตักเตือนผู อานให รู จักทําเหมือนตัวละครโดยท่ีรู จักใช ปLญญาตนมา
ชวยเพ่ือน ๆ ให รอดจากอันตราย ชักชวนผู อานให อานจนจบเรื่อง และได ข อคิดดี ๆ ไว ใช ในการดําเนิน
ชีวิตของตน 

นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย เรื่องกระจงกับยักษ7 ให คุณคาด านการเป�น
เครื่องมือเรื่องการมีความเฉลียวฉลาดแกผู อานโดยกลาววา ยักษ$ขโมยปลาตาง ๆ ท่ีพวกสัตว$จับมา 
พวกยักษ$ไมพอใจแตก็ทําอะไรยักษ$ไมได  ในท่ีสุด กระจงได ใช ปLญญาของตนทําให ยักษ$หลงเชื่อตนและ
ถูกติดอยูในหลุมบอ จึงได แตงข้ึนเป�นนิทานโดยใช สัตว$มาเป�นตัวแทนของมนุษย$ ดังตัวอยาง 

“เพ่ือนกระจงของเราฉลาดมาก แม�จะตัวเล็กนิดเดียวก็ใช�ปCญญาหลอกเจ�า
ยักษ7ติดอยู,ในหลุมบ,อได� ปล,อยมันอดตายอยู,ในนั้นแหละ พวกสัตว7อ่ืน ๆ จะได�
ปลอดภัยจากยักษ7เกเรตนนี้” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย กระจงกับยักษ7. 2555 : 127) 
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จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือเรื่อง
การมีความเฉลียวฉลาดแกผู อาน ตักเตือนผู อานให มีและรู จักใช ปLญญาตนอยางเต็มท่ีเพ่ือเติมความสุข
ให กับชีวิตของตน 

นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องสิงโตกับกระต,าย ให คุณคาด านการเป�น
เครื่องมือสอนเรื่องการมีความเฉลียวฉลาดแกผู อานโดยกลาววา เจ ากระตายได ใช ปLญญาท่ียอดเยี่ยม
ของตนชวยให มังกรเกิดความกลัวและหนีกลับไปท่ีทะเลไมกล าออกมา จึงชวยชีวิตสิงโตไว  ดังตัวอยาง 

พญามังกรได�ยินก็ตกใจกลัว เพราะบรรพบุรุษถูกเหยี่ยวบ�าง ครุฑบ�าง โฉบ
ตัวไปฉีกเนื้อกิน พญามังกรจึงแหวกคลื่นทะเลดําด่ิงกลับท่ีอยู,อย,างรวดเร็ว...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม สิงโตกับกระต,าย. 2555 : 59) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการสอนเรื่อง

การมีความเฉลียวฉลาดแกผู อานให เห็นวา การท่ีรู จักใช ปLญญาทําให ตัวละครผู ร ายเกิดความกลัวหนีไป   
ผู อานได รู วาการท่ีมีสติปLญญาจะชวยปHองกันอันตรายและได รับสิ่งท่ีเราต องการ 

นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องกระจงเจ�าปCญญา ให คุณคาด านการเป�น
เครื่องมือเรื่องการมีความเฉลียวฉลาดโดยกลาววา กระจงใช ปLญญาหลอกจระเข ไมให จระเข กินตน 
สุดท ายจระเข ก็รู ความจริงก็ทําอะไรกระจงไมได  จึงได แตงข้ึนเป�นนิทานโดยใช สัตว$มาเป�นตัวแทน   
ของมนุษย$ ดังตัวอยาง 

กาลครั้งหนึ่ง มีจระเข�ร�ายตัวหนึ่งอาศัยอยู,กับฝูงท่ีแม,น้ํากว�างใหญ, เจ�าจระเข�
ร�ายคอยจ�องจับกินลูกกระจงน�อยตัวหนึ่งมานาน แต,ก็จับไม,ได�สักที เพราะเจ�าลูก
กระจงตัวนี้ว,องไวและเฉลียวฉลาดเป4นอย,างมาก 

อยู,มาวันหนึ่ง ลูกกระจงอยากข�ามแม,น้ําไปกินหญ�าและผลไม�อีกฝCDง แต,ไม,รู�
ว,าจะผ,านเจ�าจระเข�ร�ายไปได�อย,างไร เจ�าลูกกระจงพยายามครุ,นคิดอย,างหนัก จน
ในท่ีสุดก็คิดแผนดี ๆ ข้ึนได�...... 

เพราะความโง,ของมันเองแท� ๆ ท่ีไปหลงเชื่ออะไรง,าย ๆ  
(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย กระจงเจ�าปCญญา. 2556 : 3-4, 11) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอน
เรื่องการมีความเฉลียวฉลาด ให ผู อานให รู จักประโยชน$ของการใช ปLญญาตนเพ่ือรอดพ นจากอันตราย
และทําให ชีวิตมีความสุข 

สรุปวา นิทานอาเซียนได ได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนเรื่องการมีความ
เฉลียวฉลาดแกผู อานอยางชัดเจน สร างตัวละครท่ีเป�นมนุษย$และสัตว$ท่ีใช ปLญญาชวยให ตนและคนอ่ืน ๆ 
ได รอดพ นจากอันตรายไป ชีวิตและความเฉลียวฉลาดมีประโยชน$ตอความเป�นอยูของตน นิทานได 
ถายทอดเรื่องราวท่ีชักชวนผู อานให อานจนจบเรื่อง และนําข อคิดท่ีดี ๆ ไปใช ในการดําเนินชีวิตของตน 



106 

 

3) การมีมารยาท 
นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง กลาววา ช าง 3 ตัวเป�นสัตว$ท่ี

ไมมีมารยาทในการพูดจากับคนอ่ืน ๆ มาตลอด หากไมมีมารยาทและพูดไมดีก็จะถูกแมมดลงโทษ
กลายเป�นก อนหิน จึงได แตงข้ึนเป�นนิทานโดยใช สัตว$มาเป�นตัวแทนของมนุษย$ ดังความวา 

กาลครั้งหนึ่งมานานแล�ว ในป�าแคว�นซาราวัก มีช�าง 3 ตัว เป4นพ่ีน�องกัน แต,
พวกมันมีนิสัยท่ีไม,ดี ชอบกลั่นแกล�งสัตว7อ่ืน และชอบพูดจาเหยียดหยามสัตว7  
ต,าง ๆ ในป�าอยู,เป4นประจํา 

“เฮ�! เจ�าน,ะเป4นตัวอะไร ข�าไม,เคยเห็นมาก,อนเลย หน�าตาน,าเกลียดชะมัด” 
                   “หน�าตาแบบเจ�า ไม,น,าอยู,บนโลกนี้เลย น,าเกลียดน,ากลัวท่ีสุด” 

“คนท่ีพูดจาดูถูกผู�อ่ืน ชอบกลั่นแกล�งผู�อ่ืน สมควรจะต�องถูกลงโทษ ” 
“พวกเจ�าต,างหากท่ีไม,สมควรอยู,บนโลกนี้เลย” 

    “คนท่ีพูดจาดูถูกผู�อ่ืน ชอบกลั่นแกล�งผู�อ่ืน สมควรจะต�องถูกลงโทษ” พูดจบ
นางก็ร,ายเวทมนต7ใส,พวกช�างนิสัยไม,ดี 

 สิ้นเสียงคําสาปของแม,มด ช�างนิสัยไม,ดีท้ัง 3 ตัวก็กลายเป4นก�อนหินขนาด
ใหญ,....... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศมาเลเซีย ตํานานหินรูปช�าง. 2556 : 2, 14, 19, 20-23) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอน
เรื่องการมีมารยาทในการพูดจากับผู อ่ืน สั่งสอนให ผู อานได รับรู วา ต องเป�นคนมีมารยาท และปฏิบัติตน
มีพูดจาไพราะไมดูถูกเหยียดหยามคนอ่ืน ๆ คนเราต องพยายามเป�นคนท่ีมีมารยาทและพูดจาให สุภาพ 
มิฉะนั้นเราอาจจะถูกลงโทษหรือเสียโอกาสดี ๆ ในอนาคตอยางไมรู ตัว แม จะมารู สึกผิดทีหลังก็ไร 
ประโยชน$ 

สรุปได วา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนเรื่องการมีมารยาท 
สั่งสอนผู อานให เป�นคนดี มีการพูดจาท่ีดี จะได เข าสังคมกับคนอ่ืนได ดี มีคนชอบเรา คนเราต องพยายาม
เป�นคนท่ีมีมารยาทและพูดจาให สุภาพ มิฉะนั้นเราอาจจะถูกลงโทษหรือเสียโอกาสดี ๆ ในอนาคตไป
โดยเปลาประโยชน$  

4) การไมโลภ 
นิทานอาเซียน -ประเทศ เมียนมาร$ เรื่องกวางทอง ได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือ

สั่งสอนเรื่องการไมโลภได อยางนาสนใจ จึงได แตงข้ึนเป�นนิทานโดยใช สัตว$มาเป�นตัวแทนของมนุษย$    
ดังตัวอยาง 

...มีกวางทองตัวหนึ่งอาศัยอยู,ในป�าท่ีเป4นเขตปกครองของพระราชา ผู�ทรงมี
อาณาจักรกว�างไกล กวางทองตัวนี้สง,างาม ทุกครั้งท่ีมันกระทึบเท�าลงบนพ้ืน จะมี
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เหรียญทองหนึ่งเหรียญร,วงหล,นลงมาจากกีบเท�าของมันทุกครั้ง มันเป4นกวางทอง
วิเศษท่ีเป4นราชาแห,งสัตว7ในป�า 

“เจ�ากวางทอง ข�าได�ยินว,าเพียงเจ�ากระทืบเท�าลงพ้ืน ก็จะมีเหรียญทอง
ออกมาจากกีบเท�าของเจ�า” พระราชาตรัสถาม 

“พระองค7ฟCงมาไม,ผิดหรอกพ,ะย,ะค,ะ” กวางทองตอบ 
“เจ�ากระทืบเท�าลงพ้ืนหลาย ๆ ครั้งได�ไหม” 
“ได�พ,ะย,ะค,ะ แต,ต�องทรงสัญญาว,า พระองค7จะไม,ทรงขอร�องให�ข�าพระพุทธเจ�า

หยุดกระทืบเท�านะพ,ะย,ะค,ะ” 
“ได�เลย.....ข�าจะไม,ขอให�เจ�าหยุดกระทืบเท�า”...... 
พลัน! เหรียญทองท่ีกองเกือบท,วมหัวก็กลายเป4นโคลนตมท,วมตัว พระราชา

ตกพระทัยสิ้นพระชนม7อยู,ตรงนั้น... 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 กวางทอง. 2555 : 79, 83-84) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอน
เรื่องการรู จักพอ ไมโลภ ไมควรอยากสิ่งใด ๆ มากๆ การเป�นคนที่เห็นแกเงินอยากมีเงินมาก ๆ และ
ได มางาย ๆ ทําให ตนถูกลงโทษ จงรู จักพอกิน พอใช  พออยูได  และตอสู กับชีวิตด วยตนเองทุกอยางใน
ชีวิตก็จะดีข้ึนเอง 

สรุปได วา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนเรื่องการรู จักพอ
แกผู อานวา ไมควรเป�นคนท่ีเห็นแกเงิน มีความโลภ จนทําให ตนต องถูกลงโทษ นิทานได สั่งสอนผู อานวา 
จงรู จักพอกิน พอใช  พออยูได  และสู กับอุปสรรคตาง ๆ ในชีวิตด วยตนเองจนได ชัยชนะตามท่ีตน
คาดหวังไว   

5) การรักษาความลับ 
นิทานอาเซียน  -ประเทศ เมียนมาร$ เรื่องพระราชาเสวยแกลบ ได ให คุณคาด าน

การเป�นเครื่องมือสั่งสอนเรื่องไมเปGดเผยความลับของคนอ่ืน จึงได แตงข้ึนเป�นนิทาน ดังตัวอยาง 
พระราชาทรงปฏิเสธท่ีจะทรงฟCงเหตุผลใด ๆ ท้ังสิ้น ชายผู�นั้นจึงต�องกลับไป

นําข�าวเปลือกมาถวายตามคําสั่ง พระราชาเสวยข�าวเปลือกนั้นอย,างเอร็ดอร,อย 
แล�วก็ตรัสกับผู�ตามเสด็จว,า “หากเจ�าบอกเรื่องนี้กับใคร หัวของเจ�าจะขาด” 

...เขาเข�าไปในป�าและยื่นหน�าเข�าไปในโพรงของต�นไม�ใหญ,ต�นหนึ่ง และตะโกน
สิ่งท่ีเขาต�องการระบายออกมาด�วยคําพูดอย,างเร,าร�อน “พระราชาผู�ย่ิงใหญ,เสวย
แกลบ!” 

...หลายเดือนผ,านมา พระราชาให�ช,างหาไม�มาทํากลอง พอดีช,างเลือกต�นไม�
ท่ีผู�ตามเสด็จคนนั้นไปเผยความลับไว� เม่ือกลองทําเสร็จสิ้นเรียบร�อย เม่ือตีกลอง
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ลงไปแล�วไม,มีเสียง “บึง!” “บึง!” “บึง!” “พระราชาผู�ยิ่งใหญ,เสวยแกลบ!”... 
พระราชากริ้วมาก สั่งให�นํากลองไปท้ิงในแม,น้ํา แล�วทรงสอบถามมหาดเล็ก

คนสนิท มหาดเล็กรับสารภาพ พระราชาก็ให�อภัยแต,ไม,โปรดให�ตามเสด็จอีกเลย 
การกระทําอะไรท่ีไม,ดี ต,อให�พยายามปQดบังสักแค,ไหน สักวันหนึ่งก็ย,อมถูก

เปQดเผยจนได� 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 พระราชาเสวยแกลบ. 2556 : 23) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการสั่งสอนเรื่องไมควร
เปGดเผยความลับของคนอ่ืนวา ถ าสิ่งนั้นเป�นเรื่องไมดี บางทีตัวเราเองก็เป�นตัวสร างปLญหาให กับตนเอง 
ฉะนั้นจึงตักเตือนผู อานให ระวังการพูดหรือการกระทําของตนอยางมาก พูดและทําสิ่งตาง ๆ ในท่ีและ
เวลาท่ีสมควร 

สรุปได วา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือส่ังสอนเรื่องไมเปGดเผย
ความลับของคนอ่ืนแกผู อานวา บางสิ่งบางอยางท่ีตัวเราเองไมอยากให คนอ่ืนรู นั้นก็เป�นบางสิ่ง
บางอยางท่ีคนอ่ืนไมอยากให คนอ่ืน ๆ รู เชนกัน ความโชคร ายหรือสิ่งของร ายแรงตาง ๆ บางทีก็ไมได มา
จากภายนอกหรือคนอ่ืน บางทีตัวเราเองก็เป�นตัวสร างปLญหาให กับตนเอง จึงตักเตือนผู อานให ระวัง
คําพูดและการกระทําของตน คิดกอนพูดและทําสิ่งตาง ๆ ในสถานท่ีและเวลาท่ีเหมาะสมเทานั้น 

สรุปวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนผู อานวา         
ควรมีคุณธรรมท่ีดีเพราะคนเราอาศัยอยูในสังคมเดียวกัน เราต องค นหาและพยายามรู จักวิธีการตาง ๆ 
ท่ีใช ในการติดตอกับคนอ่ืน และวิธีการดําเนินชีวิตประจําวันของตน และทุกอยางจะข้ึนเอง 
 
4.3 คุณค�าด"านความบันเทิง  

คุณคาด านความบันเทิงหมายถึงวา เม่ือผู อานอานจบเรื่องจะเกิดความสนุกสนานหรือวาเกิด
ความประทับใจ ให ผู อานได ชอบเรื่องนิทานและจดจําเนื้อเรื่องไปนาน ๆ นิทานอาเซียนได ให คุณคา
ความบันเทิงแกผู อานด านการทําให เกิดความสนุกสนานและประทับใจ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.3.1 ทําให"เกิดความสนุกสนาน 

นิทานอาเซียนทําให ผู อานเกิดความสนุกสนานจากการดําเนินเร่ืองท่ีจบแบบคาดไมถึง การสร าง
ตัวละครท่ีฉลาดและโง ดังตัวอยาง 

1) เรื่องจบแบบคาดไมถึง 
นิทานอาเซียน-ประเทศฟGลิปปGนส$ เรื่องกําเนิดกบ ได เลาเรื่องท่ีชายอ วนคนหนึ่งมัว

แตกินอยางเดียว ยังเป�นคนเกียจคร านมาก สุดท ายเรื่องจบลงด วยชายอ วนกลายเป�นกบ ด วยความ
อายจึงกระโดดหนีไป ดังความวา  
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วันหนึ่งสามีภรรยาคู,นี้ได�รับเชิญไปงานเลี้ยงในเมือง ด�วยนิสัยตะกละ เขา
จึงกินไม,รู�จักหยุดเหมือนท่ีเคยเป4นมา เม่ือเขากินอ่ิมมากเกิน ร,างกายของเขาจึง
ลุกไม,ข้ึน ไม,สามารถเดินกลับบ�านได�  

เม่ือเป4นเช,นนั้นภรรยาจึงเอาชายหนุ,มสามีใส,ในรถเข็นผัก แล�วเข็นสามี 
กลับบ�าน ระหว,างทางต�องข�ามสะพานไม�เล็ก ๆ ด�วยน้ําหนักตัวของสามีทําให�
เธอบังคับรถเข็นไม,ถนัด เป4นเหตุให�รถเข็นผักพลิกตกจากสะพานลงไปในแม,น้ํา 

เม่ือโผล,ข้ึนมา ชายอ�วนโกรธภรรยาของเขามาก เขาได�ตะโกนดุด,าภรรยา
ด�วยเสียงอันดัง แต,เสียงท่ีพูดออกมากลายเป4นเสียง “โอ]บ” “โอ]บ” เขามองดู
ตัวเอง ก็พบว,าตัวเองกลายเป4นกบเสียแล�ว เขาจึงต�องกระโดดหนีไปด�วย
ความอับอาย 

 (นิทานอาเซียน-ประเทศฟQลิปปQนส7 กําเนิดกบ. 2556 : 19-20, 23) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านความบันเทิงด วยเรื่อง

จบแบบคาดไมถึงทําให ผู อานรู สึกแปลกใจ เพราะไมได คาดคิดวาจะจบเรื่องเชนนี้ และได ให ข อคิด
แทรกไว ด วยวาคนทําชั่วยอมได รับผลการทําชั่วเสมอ จึงควรกระทําแตความดี 

2) ตัวละครท่ีฉลาดและโง 
นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เรื่องเก็บอ�อยในป�า มีตัวละครสองคนท่ีเป�นสามี

ภรรยากัน แตสามีเป�นคนโงไมรู จักคิด เป�นคนเซอซา เรื่องราวจึงมีความสนุกสนานเกิดข้ึน ดังตัวอยาง 
สามีภรรยาคู,หนึ่งอยู,กินมานาน...... 
“ใครให�แกทําแบบนั้นเล,า ความจริงแค,ใช�มีดตัดอ�อยออกเป4นท,อน ๆ แบบ

นี้ก็เสร็จแล�ว” ภรรยาส,ายหน�าเอือมระอา พร�อมสาธิตวิธีให�สามีดู ด�วยความโง,
เขลาของสามี วันนั้นท้ังสองจึงไปขายของท่ีตลาดท,าน้ําไม,ทัน 

(นิทานอาเซียน-ประเทศบรูไน เก็บอ�อยในป�า. 2555 : 12, 15) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาท่ีทําให เกิดความสนุกสนาน 

ผู อานได เห็นวาการเป�นคนท่ีคิดอะไรโง เป�นภาระแกคนอ่ืน ในท่ีสุดเม่ือทําอะไรไมได  ก็เกิดผลเสียหาย
ผู อานจะเกิดความรู สึกสนุกสนานและมีโอกาสได ผอนคลายท่ีได เห็นคนฉลาดและคนโงท่ีเป�นสามีภรรยากัน 
ทําให เกิดเรื่องราวความขัดแย งท่ีสนุกสนาน     

นิทานอาเซียน-ประเทศลาว เรื่องคนไม,รู�จักกระจก ได ให คุณคาเรื่องทําให เกิด
ความสนุกสนานแกผู อาน โดยเลาเรื่องท่ีมีตัวละครเป�นชาวบ านไมรู จักกระจก เม่ือเห็นตนเองในกระจก
จึงเกิดความกลัว ในท่ีสุดก็หาวิธีทําให กระจกแตก ดังตัวอยาง 

พ,อตาโกรธจัดจึงวางกระจกลงบนพ้ืน แล�วคว�ามีดข้ึนง�างหมายจะฟCนไปท่ี
กระจก แต,แล�วก็ยิ่งโมโห เม่ือเห็นชายแก,ในกระจกคิดจะทําร�ายตนเช,นกัน 
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“ชะ ชะ ช,า กล�าดียังไงจะทําร�ายข�า เด๋ียวเห็นดีกัน” ไม,ทันขาดคําชายแก,ก็
ใช�มีดฟCนลงบนกระจกจนแตกเป4นเสี่ยง ๆ และนี่ก็คือเรื่องราวของคนไม,รู�จัก
กระจก 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว คนไม,รู�จักกระจก. 2555 : 31) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาด านการทําให เกิดความสนุกสนาน

จากความโงของตัวละครอยางชัดเจนและนาสนใจ เป�นเรื่องของคนท่ีโง ไมรู จักกับกระจก จึงทําให เรื่องจบ
ด วยการแก ปLญหาด วยการทุบกระจกแตกเป�นอารมณ$สนุกสนานท่ีผู อานได พบเห็นการกระทําของคน 
ไมฉลาด 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องหมาป�ากับกุ�งฝอย ให คุณคาเรื่องทําให เกิด
ความสนุกสนาน โดยกลาววา กุ งฝอยเป�นสัตว$ท่ีฉลาดมาก และได ใช ความฉลาดของมันชวยตนกับ
เพ่ือน ๆ ตนไมต องเป�นอาหารของหมาปDา สวนหมาปDาเป�นสัตว$โงท่ีไมรู จักคิดพิจารณาจึงถูกกุ งฝอย
หลอกใช  ซ่ึงจะทําให ผู อานเกิดความสนุกสนานกับความโงของหมาปDา ดังความวา 

“วันนี้เราจะได�กินพวกกุ�ง หอย ปู ปลาท่ีนี่แหล,ะ ฮ,า! ฮ,า! ฮ,า! ......” 
“เด๋ียวก,อนท,านหมาป�า ! ถ�าจะกินพวกเราให�อร,อย ท,านน,าจะเอาพวกเรา

ไปล�างโคลนออกให�ตัวเกลี้ยงซะก,อนนะ !” 
หมาป�าไม,ทันเฉลียวใจ รีบวิ่งกลับไปยังบ,อน้ําเก,าตามท่ีกุ�งฝอยบอก 
เม่ือกุ�ง หอย ปู ปลา ย�ายกันมาหมดแล�ว หมาป�าก็คิดว,าคราวนี้ล,ะจะได�กิน

ให�อ่ิมเสียที......แต,ทันใดนั้นเองสัตว7ท้ัหมดท่ีหมาป�าพามาก็พร�อมกันดําน้ํา
หายไปหมดไปในพริบตา 

ท้ิงให�เจ�าหมาป�านอนโมโหเป4นเดือดเป4นแค�นท่ีเพ่ิงรู�ว,าตัวเองโดนหลอกใช� 
ท้ังหมดเป4นเพราะความโลภมากและความโง,เขลาของมันนั่นเอง 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา หมาป�ากับกุ�งฝอย. 2556 : 5-9) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาเรื่องทําให เกิดความสนุกสนาน

อยางชัดเจน โดยกลาววาหมาปDาเป�นสัตว$ท่ีคิดจะได อะไรงาย ๆ จึงเป�นตัวแทนของมนุษย$บางคนท่ีโง 
ไมใช สมองคิดพิจารณาอยางรอบคอบจึงหลงเชื่ออะไรงาย ในท่ีสุดก็ถูกหลอก ทําให ผู อานเกิดความสนุกสนาน
ไปกับตัวละคร 

นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา เรื่องสุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ ให คุณคาเรื่องทําให เกิด
ความสนุกสนานแกผู อาน โดยกลาววา สุนัขจิ้งจอกอยากกินพวกกุ งปลา แตกลับมาถูกหลอกใช งาน    
จึงโกรธแค นและชวนสัตว$ดุร ายตาง ๆ มาทําร ายพวกกุ งปลา แตสุดท ายกระตายน อยใช ปLญญาทําให 
พวกสัตว$ร ายกลัวและหนีไป พวกกุ งปลาก็ได รอดพ นจากความอันตรายจนได  ดังความวา 
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สุนัขจิ้งจอกโกรธจัดท่ีถูกหลอก จึงไปชวนงูเหลือมให�มานอนล�อมบึงไว�เป4น
ทํานบก้ันน้ํา ส,วนช�าง ควาย เสือ และสัตว7น�อยใหญ,ต,าง ๆ มาช,วยกันวิดน้ําใน
บึงข้ึนมา เพ่ือจะได�จับพวกกุ�ง หอย ปู...... 

กระต,ายน�อยใช�เวลาคิดอยู,ครู,หนึ่งก็พูดข้ึนว,า “ข�ารู�แล�วว,าจะช,วยพวกท,าน
ได�อย,างไร” 

สัตว7ท้ังหลายท่ีกําลังวิดน้ําอยู,เม่ือได�ยินก็ตกใจกลัวสุดขีด พากันวิ่งหนี
กระเจิงไปคนละทิศละทางอย,างรวดเร็ว ในท่ีสุด กุ�ง หอย ต,าง ๆ ในบึงก็รอดชีวิต
มาได�ด�วยเชาวน7ปCญญาของกระต,ายน�อย 

(นิทานอาเซียน-ประเทศกัมพูชา สุนัขจิ้งจอกผู�หิวโซ. 2555 : 6-7) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาเรื่องทําให เกิดความสนุกสนาน

อยางชัดเจน ตัวละครใช ปLญญาชวยเพ่ือน ๆ รอดชีวิตได อยางสนุกสนาน และตัวละครโงก็ต องกลัวและ
หนีไป ชักชวนผู อานให อานตอจนจบเรื่องด วยความสนุกสนาน 

นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย เรื่องกระจงเจ�าปCญญา ให คุณคาเรื่องทําให เกิด
ความสนุกสนานกับเรื่องรางตาง ๆ ในตัวละครนิทานวา กระจงเป�นสัตว$ท่ีฉลาดมากและใช สมองอยาง
เต็มท่ี ทําให จระเข ไมมีโอกาสจับกินได  แม วาจระเข ร ายเป�นสัตว$ดุร าย คอยจับกระจงกินเป�นอาหาร
คอยคิดอยางรอบคอบเวลานานแตก็ไมเคยสําเร็จ เพราะมันโง ไมรู จักใช สมองคิด จึงเป�นเรื่องท่ีชักชวน
ผู อานให ติดตามเรื่องและได รับความสนุกสนานกับเนื้อเรื่อง ดังตัวอยาง 

กาลครั้งหนึ่ง มีจระเข�ร�ายตัวหนึ่งอาศัยอยู,กับฝูงท่ีแม,น้ํากว�างใหญ, เจ�าจระเข�
ร�ายคอยจ�องจับกินลูกกระจงน�อยตัวหนึ่งมานาน แต,ก็จับไม,ได�สักที เพราะเจ�าลูก
กระจงตัวนี้ว,องไวและเฉลียวฉลาดเป4นอย,างมาก 

อยู,มาวันหนึ่ง ลูกกระจงอยากข�ามแม,น้ําไปกินหญ�าและผลไม�อีกฝCDง แต,ไม,รู�
ว,าจะผ,านเจ�าจระเข�ร�ายไปได�อย,างไร เจ�าลูกกระจงพยายามครุ,นคิดอย,างหนัก จน
ในท่ีสุดก็คิดแผนดี ๆ ข้ึนได�...... 

เพราะความโง,ของมันเองแท� ๆ ท่ีไปหลงเชื่ออะไรง,าย ๆ  
(นิทานอาเซียน-ประเทศอินโดนีเซีย กระจงเจ�าปCญญา. 2556 : 3-4, 11) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาเรื่องทําให เกิดความสนุกสนาน
แกผู อานอยางนาสนใจ การสร างตัวละครสัตว$ กระจง ท่ีมีความเฉลียวฉลาดและรู จักใช สมองคิด
แก ปLญหาอยางเต็มท่ีนั้น ทําให กระจงเอาชนะอุปสรรคและรอดพ นจากจระเข จนได  จึงทําให ผู อานได รับ
ความสนุกสนานกับตัวละครท่ีดูวาออนแอ ไมมีกําลังสามารถเอาชนะผู ท่ีเข็งแรงมีกําลังมากกวาได  

นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม เรื่องคําสั่งของขุนนาง ให คุณคาทําให เกิด
ความสนุกสนานกับเรื่องรางตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนระหวางตัวละครตาง ๆ ท่ีซื่อและโงในนิทาน ดังตัวอยาง 
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 ขุนนางผู�หนึ่งมีหน�าท่ีดูแลความสงบเรียบร�อยในเมือง เขาพบว,าชาวบ�านท่ี
มีธุระต�องออกจากบ�านยามคํ่าคืนมักจะเกิดอุบัติเหตุบ,อยครั้ง เนื่องจากมอง   
ไม,เห็นทาง วันหนึ่งขุนนางผู�นี้ก็เกิดคิดหาวิธีแก�ไขปCญหา เขาจึงประกาศไว�     
ท่ัวเมืองว,า ใครจําเป�นต�องออกจากบ�านยามค่ําคืน ให�นําตะเกียงติดตัว      
ไปด�วยเสมอ เพ่ือให�ชาวบ�านปฏิบัติตามโดยพร�อมเพรียงกัน  

คืนวันถัดมาขณะขุนนางออกตรวจตราความเรียบร�อยตามปกติ เขาพบ
ชายหนุ,มคนหนึ่งเดินสวนทางมาพอดีจึงถามว,า “ทําไมเจ�าไม,นําตะเกียงติดตัว 
มาด�วย ไม,เห็นคําสั่งรึ” 

“นี้ไงตะเกียงของข�า” ชายหนุ,มชูตะเกียงให�ดู 
“แล�วทําไมไม,มีไส�ตะเกียงเล,า” ขุนนางสงสัย 
 ชายหนุ,มตอบว,า “ก็ทางการสั่งว,า ให�นําตะเกียงติดตัวไว� แต,ไม,ได�บอกให�

มีไส�ตะเกียงนี่ขอรับ” 
เช�าวันต,อมา ขุนนางจึงสั่งให�ทหารไปติดประกาศว,า ใครจําเป�นต�องออก

จากบ�านยามค่ําคืน ให�นําตะเกียงท่ีมีไส�ติดตัวไปด�วยเสมอ  
...... 
“ทําไมเจ�าไม,นําตะเกียงท่ีมีไส�ติดตัวมาด�วย ไม,เห็นคําสั่งรึ” 
“นี่ไงตะเกียงท่ีมีไส�ของข�า” 
“แล�วทําไมไม,จุดไฟเล,า” 
“ก็ทางการสั่งว,า ให�นําตะเกียงท่ีมีไส�ติดตัวไว� แต,ไม,ได�บอกให�จุดด�วยนี่

ขอรับ” 
เช�าวันต,อมา ขุนนางจึงสั่งให�ทหารไปติดประกาศว,า ใครจําเป�นต�องออก

จากบ�านยามค่ําคืน ให�นําตะเกียงท่ีมีไส�และจุดไฟแล�วติดตัวไปด�วยเสมอ  
“เหตุใดจึงไม,จุดตะเกียง” 
“ก็ทางการสั่งว,าให�นําตะเกียงท่ีมีไส�และจุดไฟแล�วติดตัวไว� แต,ไม,ได�บอกว,า 

ถ�าไฟดับให�จุดใหม,นี่ขอรับ” 
ขุนนางได�ฟCงคําตอบก็อ,อนใจ และรู�ว,าการสื่อสารให�คนอ่ืนเข�าใจช,าง

ยากเย็นยิ่งนัก 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเวียดนาม คําสั่งของขุนนาง. 2556 : 32-35) 

จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาท่ีทําให เกิดความสนุกสนาน
แกผู อาน โดยให ผู อานได รับความสนุกสนานท่ีเกิดข้ึนระหวางตัวละครตาง ๆ ในนิทานอาเซียน ชาวบ าน
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เป�นคนซ่ือท่ีทําตามคําสั่ง ซ่ึงแสดงถึงการไมรู จักใช ความคิด เป�นคนโงท่ีทําให ผู อานได รับความสนุกสนาน
จากการกระทําได อยางเต็มท่ี 

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย เรื่องหลวงตาฉันข้ีไก, ให คุณคาทําให เกิดความสนุกสนาน
กับเรื่องรางตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนระหวางตัวละครในนิทานอาเซียน ดังตัวอยาง 

ท่ีวัดเล็ก ๆ แห,งหนึ่ง มีเณรน�อยรูปหนึ่งทําหน�าท่ีคอยรับใช�หลวงตาอย,าง
ขยันขันแข็งทุกวัน แต,ด�วยยังเด็กก็มักแอบเล,นซนอยู,เสมอ วันหนึ่งมีญาติโยม
นิมนต7หลวงตาไปฉันเพลท่ีบ�าน ท,านจึงฝากให�เณรน�อยดูแลกฏิแทน “เอ็งปCดกวาด
เช็ดถูให�ดีล,ะ อย,าให�ไก,ข้ึนมาข้ีรด” 

“จะเอาไปเล,นสนุกอะไรดีนะ” เณรน�อยคิดในใจ 
ครู,ต,อมาเณรน�อยจึงนําตังเมมาหยอดเล,นบนพ้ืนกุฏิอย,างสนุกสนาน ... 
“ตายล,ะ เจ�าปล,อยให�ไก,ข้ึนมาข้ีเต็มไปหมด ทําไมไม,เช็ดถู จะเก็บไว�ฉันหรือ

ไง” หลวงตาเข�าใจผิดว,าตังเมท่ีเห็นคือข้ีไก, เณรน�อยไม,รู�จะทําอย,างไงจึงตอบออก
ว,า 

“เอ,อ...ข้ีไก,ก็ฉันได�นี่ขอรับ อร,อยดีด�วย” 
“ง้ันเอ็งก็ฉันให�ข�าดูเลยสิ” หลวงตายิ่งโกรธจัดเพราะเข�าใจว,าเณรน�อยเล,น

สํานวนกวนโมโห เณรน�อยไม,รอช�าหยิบตังเมบนพ้ืนข้ึนฉันอย,างเอร็ดอร,อย     
ด�วยความโกรธระคนแปลกใจหลวงตาจึงไม,สอบถามเณรน�อยอีก 

รุ,งเช�าหลวงตาเห็นไก,ข้ึนมาบนกุฏิและข้ีรดเปรอะเต็มไปหมด แต,ท,านก็ไม,ได�
ว,ากระไร เณรน�อยจึงรีบพูดว,า “หลวงตา กระผมขอไม,ฉันแล�วนะขอรับ” 

“เอ็งไม,ต�องฉันหรอก เพราะครั้งนี้ข�าจะฉันเอง” แล�วหลวงตาก็ฉันข้ีไก,ทีละ
กอง ๆ แต,ไม,ว,ากองไหนรสชาติก็ไม,อร,อยเหมือนอย,างท่ีเณรน�อยบอกไว�เลย เณรน�อย
จึงเฉลยให�ฟCงว,า 

“เม่ือวานข้ีไก,ท่ีกระผมฉันคือตังเมท่ีหลอดเล,นไว�ตามพ้ืนขอรับ แต,ข้ีไก,วันนี้
มันคือข้ีไก,จริง ๆ ” 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย หลวงตาฉันข่ีไก,. 2555 : 8-11) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนให คุณคาท่ีทําให เกิดความสนุกสนาน

แกผู อาน โดยได เลาเรื่องราวระหวางตัวละคร ผู ใหญท่ีเป�นพระควรจะเฉลียวฉลาดกวาเด็ก แตมาเสียรู            
เด็กเณรน อยท่ีออนอาวุโส เป�นเรื่องราวท่ีสนุกสนานจากนิทานด วยคําพูดและกริยาทาทางตาง ๆ      
ของตัวละคร และการพลิกมุมจบท่ีทําให ผู อานอานเหมือนได พบเห็นด วยตัวเอง และรู สึกสนุกสนานท่ี
ผู ใหญเสียรู เด็ก 
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สรุปวา นิทานอาเซียนให คุณคาเรื่องทําให เกิดความสนุกสนานแกผู อานอยาง
นาสนใจ ชักชวนผู อานให อานจนจบเรื่อง ให ผู อานได รับความผอนคลายกับเนื้อเรื่องอยางเต็มท่ีและ
สร างตัวละครท่ีมีบทบาทและลักษณะท่ีเป�นคนฉลาด คนโง รวมท้ังการไมรู จักคิดอยางรอบคอบ    
นิทานจึงให คุณคาด านการให ความบันเทิงและทําให เกิดความประทับใจกับเรื่องราวตาง ๆ และบทบาท
ของตัวละคร  

4.3.2 ทําให"เกิดความประทับใจ 

นิทานอาเซียนหลาย ๆ เรื่องได ทําให ผู อานเกิดความประทับใจเป�นอยางมาก สามารถแบงเป�น 
3 ประเภท คือ ทําให เกิดประทับใจกับความรักของตัวละคร ทําให เกิดประทับใจกับการมีน้ําใจของ   
ตัวละครและทําให เกิดความประทับใจกับการเสียสละของตัวละคร ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) ทําให เกิดประทับใจกับความรักของตัวละคร 
นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง ได กลาวถึงความรักท่ีนางกินนาให กับ 

สามีตน หลังนางกินนาตาย สามีของนาก็รู สึกผิดและรู วานางรักตนจริง ๆ จึงตายตามนาง และศพของ
ท้ังสองก็กลายเป�นภูเขาสองลูกท่ีติดกัน เป�นการอยูด วยกันตลอดไป ดังความวา 

แต,เม่ือพุทเสนย�อนกลับมา จึงได�รู�ว,านางกินนานั้นขาดใจตายไปแล�ว เขา
รู�สึกเศร�าโศกเสียใจเป4นอย,างมาก ทรุดตัวลงข�าง ๆ ร,างของนาง เขาพยายามทํา
ทุกวิถีทาง แต,นางก็ไม,ฟ̀Yน เขารู�สึกเสียใจมาก จึงได�ฟุบตัวล�มลงข�างกายนาง และ
ตรอมใจตายไปอีกคน 

ร,างของท้ังคู,สิงสถิตอยู,ท่ีแม,น้ําแห,งนี้ เวลาผ,านไปหลายร�อยปa ร,างของท้ังคู,
ก็กลายเป4นภูเขาสองลูกซ่ึงถูกเรียกว,า ภูท�าว ภูนาง...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศลาว ภูท�าวภูนาง. 2556 : 23) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา ความรักระหวางนางกินนากับสามีอยางม่ันคงจน

สิ้นชีวิตทําให ผู อานประทับใจมากท่ีพวกเขารักกันอยางจริงจัง ความรักท่ีแท จริงของสองคนจะเป�นท่ี
ประทับใจตอผู อานเป�นเวลานานจนสร างเป�นเรื่องราวและเลาเป�นนิทานสืบตอกันมา  

นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก ได ให คุณคาด านการให ความบันเทิง
เรื่องทําให เกิดความประทับใจในความรักระหวางตัวละครโดยกลาวถึงความรักของหนูแปHงกับกะทิ 
ถึงแม สุดท ายสองคนต องตายไปแตในท่ีสุดได อยูด วยกับจนได  ทําให ผู อานประทับใจกับความรักท่ี
แท จริงของหนุมสาว ดังความวา 

คืนนั้นเป4นคืนเดือนแรม หนูแปPงวิ่งฝ�าความมืดออกมาเพ่ือดักหน�ากะทิ 
กะทิเห็นหนูแปPงวิ่งมาก็ดีใจ ท้ังคู,จึงวิ่งเข�าหากัน ฉับพลัน! ร,างของหนูแปPงก็  
ร,วงหล,นลงไปในหลุมพรางของผู�ใหญ,บ�านท่ีทําไว�ต,อหน�าต,อกะทิ กะทิไม,รอช�า 
เขารีบกระโดดตามลงไปช,วยหนูแปPงทันที...... 
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รุ,งเช�าผู�ใหญ,บ�านสั่งให�ขุดหลุมเพ่ือดูผลงาน แทบไม,เชื่อสายตา เบื้องล,าง
ปรากฏร,างของกะทิกอดทับร,างหนูแปPง ลูกสาวของตน...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศไทย ตํานานขนมครก. 2556 : 21-22) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาความรักของหนุมสาวเป�น

ความประทับใจ ท่ีทําให ผู อานประทับใจกับความรักระหวางกะทิกับแปHง ความรักทําให คู รักยอมทํา  
ทุกอยางเพ่ือได อยูด วยกันกับคนท่ีตนรัก ทําให ทุกคนเห็นใจหนุมสาวท่ีมีอุปสรรคความรักแตท้ังคูก็ยอม
ตายเพ่ือจะได อยูด วยกันในภพหน า 

สรุปวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาความบันเทิงใจโดยทําให เกิดความประทับใจกับ
ความรักของตัวละครในนิทานเป�นอยางมาก นอกจากให ผู อานได รับและรู สึกถึงความรักท่ีโศกเศร าของ
ตัวละครแล ว ยังได ให แงคิดผู อานอีกด วยวา เม่ือมีความรักก็ให ดูแลคูรักของตนให มาก ใช เวลา         
อยูด วยกันอยางมีความสุข เพ่ือจะได ดําเนินชีวิตด วยกันตลอดไป 

2) ทําให เกิดประทับใจกับการมีน้ําใจ 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องคนมีน้ําใจ ได ให คุณคาด านความบันเทิง  

ไปกับเรื่อง ท่ีทําให เกิดความประทับใจกับการมีน้ําใจของตัวละคร ดังตัวอยาง 
..ชายหนุ,มผู�น�อง ท่ีเป4นคนมีวาจาอ,อนหวาน รู�จักอ,อนน�อมถ,อมตน ชอบ

ช,วยเหลือผู�อ่ืนโดยไม,หวังผลตอบแทน นอกจากนั้นยังชอบทํางาน ขยันขันแข็ง   
มีความอดทน มีมานะมุ,งม่ันจะให�งานท่ีทํานั้นสําเร็จ แม�จะเหน็ดเหนื่อยและ
ยากลําบากสักปานใดก็สู�ทําจนสําเร็จ 

...ระหว,างทางเขาได�เจอกับหญิงชราคนเดียวกับท่ีพ่ีชายเจอเม่ือวาน เขาได�
แบ,งอาหารให�นางกินจนอ่ิม แล�วนางก็มอบขลุ,ยให�แก,เขา 

"ขลุ,ยนี้เป4นขลุ,ยวิเศษ หากเจ�าประสบความทุกข7ยาก จงเป�าขลุ,ยนี้ แล�วเจ�า
จะพบกับความสําเร็จอย,างง,ายดาย" หญิงชราบอก   
       "ขอบใจจ�ะยาย...ข�าไปละ" ชายหนุ,มยกมือไหว�ลาหญิงชรา 
       "ขอให�เจ�าโชคดีประสบผลสําเร็จตามท่ีต�องการ" หญิงชราให�พร 
       เขาเดินทางต,อไป...ในป�าละเมาะนั้นเขาได�เห็นมดกลุ,มหนึ่งต,อสู�กับตัวต,อ
จํานวนมากมาย มดร�องขอให�เขาช,วยเหลือ ชายหนุ,มได�ช,วยเหลือมด โดยการขับไล,
พวกตัวต,อหนีไป มดท้ังหมดจึงปลอดภัย มันกล,าวขอบใจเขาว,า 

"พวกข�าขอบใจท,านท่ีช,วยเหลือ หากท,านพบเจองานท่ียากลําบาก จงนึกถึง
และเรียกพวกเรา พวกเราจะไปช,วยท,าน" มดบอก 

"ขอบใจมด ข�าไปละ" ชายหนุ,มกล,าวลาพวกมด 
(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 คนมีน้ําใจ. 2555 : 46, 50-51) 
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จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการให ความบันเทิง
เรื่องทําให เกิดความประทับใจกับการมีน้ําใจของตัวละคร และมีความรู สึกวาถ าเราเป�นคนท่ีมีน้ําใจตอ
คนอ่ืน ยินดีชวยเหลือคนอ่ืนท่ีกําลังเดือดร อน สิ่งดี ๆ ท่ีเราไมเคยคาดหวังไว ก็จะเกิดข้ึนเอง เพราะการทําดี
ยอมได ดี ตรงกันข าม ถ าทําชั่วก็ยอมได ผลท่ีไมดีกลับมาเชนกัน 

สรุปวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการให ความบันเทิงเรื่องทําให เกิด
ความประทับใจการมีน้ําใจของตัวละครแกผู อานวา ทําดีได ดี ทําชั่วได ชั่ว การท่ีเราทําดีกับคนอ่ืนโดยท่ี
ไมคาดหวังของตอบแทนใด ๆ นั้นกลับนําสิ่งดี ๆ เข ามาเป�นสิ่งตอบแทนหรือเป�นรางวัลแกเรา จงทําความดี 
มีน้ําใจ และชีวิตจะสุขสันต$มากยิ่งข้ึน 

3) ทําให เกิดประทับใจกับการเสียสละเพ่ือชวยเหลือคนอ่ืน 
นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร$ เรื่องกําเนิดนางเงือก ได ให คุณคาด านการให 

ความบันเทิงกับเรื่องประทับใจในตัวละครท่ีเป�นสาวน อยคนหนึ่งท่ีเสียสละชีวิตเพ่ือชวยชาวบ านท่ี
เดือดร อนเม่ือเกิดน้ําทวม ดังตัวอยาง 

.......ซาทัวเป4นเด็กสาวรูปร,างโสภา เป4นเด็กสาวร,าเริง ชอบช,วยเหลือผู�อ่ืน
...... 

ครั้นแล�วซาทัว.....สาวน�อยผู�เสียสละเพ่ือผู�อ่ืนมาตลอด ก็กระโดดลงรับกับ
ปลายคลื่นขนาดยักษ7 ร,างเธอหายไปกับปลายคลื่นลูกนั้น ท,ามกลางความอาลัย
อาวรณ7ของแม,ผู�แก,ชรา 

เม่ือร,างอันบริสุทธิ์ของซาทัวกระทบสายน้ํา พลันคลื่นน้ํามหึมาและมวลน้ํา
ก็แห�งลงอย,างรวดเร็ว ชาวบ�านแสดงความดีใจโห,ร�อง...... 

ชาวเมียนมาร7เชื่อว,า เงือกสืบเชื้อสายมาจากซาทัว สาวน�อยผู�เสียสละอย,าง
น,ายกย,องนั่งเอง...... 

(นิทานอาเซียน-ประเทศเมียนมาร7 กําเนิดนางเงือก. 2555 : 73, 77) 
จากตัวอยางแสดงให เห็นวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการให ความบันเทิง

โดยนิทานท่ีมีเนื้อเรื่องทําให เกิดความประทับใจกับตัวละครท่ียอมเสียสละชีวิตตนเพ่ือชวยเหลือ
ชาวบ าน จึงได รับการยกยองจากชาวนาเป�นอยางมาก ให ผู อานได ประทับใจกับการเสียสละท่ียิ่งใหญ
ยากจะมีใครทําได  

กลาวได วา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการให ความบันเทิงทําให เกิดความประทับใจ
กับตัวละคร ท่ียอมเสียสละชีวิตตนเพ่ือชวยเหลือชาวบ าน จึงได รับการยกยองอยางมาก และได อยูใน
ความทรงจําของชาวบ านตลอดไป ผู อานก็เกิดความประทับใจกับพฤติกรรมการเสียสละอันเป�นคุณธรรม
อันดีงาม และได เป�นตัวอยางท่ีดีแกผู อานอีกด วย 
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สรุปวา นิทานอาเซียนได ให คุณคาด านการให ความบันเทิง ทําให เกิดความประทับใจ
ในความรักระหวางตัวละคร ให ข อคิดแกผู อานให ดูแลความรักของตน และได อยูกับคนท่ีตนรักอยาง   
มีความสุข ความรักที่แท จริงในนิทานอาเซียนที่แปลเป�นภาษาไทยเป�นเรื่องราวที่ทําให ผู อานเกิด   
ความประทับใจ เม่ืออานจบเรื่องแม จะรู สึกเศร าโศก ตามตัวละครท่ีต องเสียชีวิตไป แตความรักของ  
ตัวละครอยูตอเป�นเวลายาวนาน ผู อานเกิดความประทับใจกับชีวิตของตัวละคร การมีน้ําใจเสียสละ
เพ่ือชวยเหลือคนอ่ืน จึงเป�นตัวอยางท่ีดีแกผู อานป�นตัวอยางท่ีดีของสังคมเป�นอยางมาก 

สรุปได วา นิทานอาเซียนให คุณคาแกผู อานในด านตาง ๆ ทําให ผู อานได มีความรู 
เก่ียวกับภูมิศาสตร$และวัฒนธรรมของประเทศอาเซียนมากยิ่งข้ึนจากเรื่องนิทานท่ีสนุกสนาน และรู จักคน
ในประเทศอาเซียนท่ีมีวิถีชีวิต มีการกระทํา มีอารมณ$ความรู สึกท่ีคล ายคลึงกัน ท้ังในด านความสนุกสนาน
และความประทับใจ และได เป�นตัวอยางท่ีดีงาม ทําให เกิดความเข าใจระหวางคนชาติตาง ๆ ในอาเซียน  

สรุปได วา นิทานอาเซียนมีคุณคาท้ังด านให ความรู  คุณคาด านการบันเทิง และคุณคา
ด านการให แงคิดแกผู อาน โดยให ความรู เก่ียวกับภูมิศาสตร$ วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของชาวอาเซียนให 
ผู อานได เห็นอยางชัดเจน และนิทานอาเซียนยังให ความสนุกสนาน ความประทับใจแกผู อานจากเรื่องราว
ตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในประเทศอาเซียนตาง ๆ นอกจากนั้น ยังให แงคิดท่ีดี ๆ แกผู อานอีกมากมาย จึงทําให 
ผู อานรับรู และแงคิดท่ีดีนั้น ๆ ก็สามารถเป�นตัวอยางท่ีดีให ผู อานสามารถนําไปปรับใช ในชีวิตประจําวัน
ของตนตอไป 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข�อเสนอแนะ 

 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป�นการวิเคราะห�นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย โดยมีจุดมุ$งหมาย
เพ่ือวิเคราะห�องค�ประกอบของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย และเพ่ือวิเคราะห�คุณค$าของนิทาน
อาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย โดยคัดเลือกนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยจํานวน 50 เรื่อง       
เป�นนิทานของประเทศต$าง ๆ 10 ประเทศ มีผลการวิจัย อภิปรายผล และข1อเสนอแนะดังนี้ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

5.1.1 องค ประกอบของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป"นภาษาไทย 

การวิเคราะห�องค�ประกอบของนิทานอาเซียนที่แปลเป�นภาษาไทย ผู1วิจัยได1วิเคราะห�
องค�ประกอบของนิทานในด1านต$าง ๆ ได1แก$ เค1าโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก แก$นเรื่องหรือแนวคิด      
บทสนทนา การเป6ดเรื่อง การป6ดเรื่อง และการดําเนินเรื่อง 

นิทานอาเซียนมีโครงเรื่องเก่ียวกับการใช1ป8ญญาแก1ป8ญหาและใช1ป8ญญาเอาชนะคนไม$ดี      
เค1าโครงเรื่องเก่ียวกับผลของการพูดดีและพูดเท็จหรือพูดไม$ดี เค1าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�
ภายในครอบครัว เป�นเค1าโครงเรื่องเก่ียวกับความสัมพันธ�ระหว$งแม$–ลูก เค1าโครงเรื่องเก่ียวกับ
ความสัมพันธ�ระหว$างคู$รักและความสัมพันธ�ของคนอยู$ในชุมชนท่ีต1องมีการเสียสละเพ่ือช$วยเหลือ     
ผู1เดือดร1อน เป�นกลวิธีการแต$งนิทานโดยวางเค1าโครงเรื่องท่ีทําให1นิทานมีเรื่องราวสนุกสนานให1ความรู1  
และได1สั่งสอนสิ่งดี ๆ แก$ผู1อ$านเป�นอย$างมาก  

ในนิทานอาเซียน ตัวละครมีลักษณะนิสัยท่ีเปลี่ยนแปลงตามฐานะหรือสภาพต$าง ๆ ของตนเอง 
เป�นมนุษย�ตามพ้ืนฐานหรือภูมิหลังในการดํารงชีวิตและมีบทบาทท่ีสมจริงตามภูมิหลังของความสัมพันธ�
ของตัวละครและเหตุการณ�ในการดําเนินเรื่อง ผู1อ$านจะเข1าใจชีวิตจริงในสังคม ถือได1ว$าตัวละครใน
นิทานอาเซียนได1ลอกเลียนแบบคนอาเซียนท่ีมีนิสัยใจคอตามท่ีปรากฏในชีวิตจริง มีพฤติกรรมและ
ความคิดนึกดังผู1อ$านได1พบเห็นและตามท่ีผู1แต$งสร1างสรรค�เพ่ิมข้ึนตามกลวิธีการแต$ง ทําให1เรื่องนิทาน
สมจริงและดําเนินเรื่องราวท่ีเป�นจริงและกระตุ1นให1อ$านอย$างสนุกสนานต้ังแต$ต1นจนจบเรื่อง 

นิทานอาเซียนได1บรรยายฉากและสร1างภาพท่ีเป�นวีถีชีวิตของมนุษย�ท่ีอยู$ร$วมกันเป�นครอบครัว
และฉากธรรมชาติท่ีเป�นปAา ทะเล แม$น้ํา ซ่ึงเป�นภูมิประเทศของชาติต$าง ๆ ในอาเซียน ทําให1เรื่องได1
ดําเนินต$อไปอย$างธรรมชาติ และชักชวนผู1อ$านให1อ$านจนจบเรื่อง นอกจากนั้น ผู1อ$านสามารถพบเห็น
สถานท่ีต$าง ๆ ในชีวิตจริง ซ่ึงผู1แต$งนํามาสร1างเป�นฉาก ทําให1เรื่องนิทานน$าเชื่อถือ และผู1อ$านประทับใจ
นิทานต$าง ๆ ตลอดไป 
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นิทานอาเซียนให1แก$นเรื่องในหลากหลายด1าน เช$น คนอ$อนแอก็สามารถเอาชนะคนแข็งแรง
ได1หากมีความต้ังใจ ความพยายามมากพอ นอกจากนั้น ยังได1แสดงถึงความรักท่ีแท1จริง ซ่ึงทําให1คน
ยอมรับและยกย$อง สรุปก็คือนิทานอาเซียนแต$งเรื่องราวนิทานท่ีมีแก$นเรื่องหรือแนวคิดท่ีเก่ียวกับ
ความกตัญBูและความรักระหว$างคู$รักเป�นหลัก ผู1อ$านจะได1เข1าใจคุณธรรมและความรัก  

นิทานอาเซียนได1ใช1บทสนทนาต$าง ๆ ของตัวละครมาช$วยดําเนินเรื่อง นอกจากนั้นยังใช1บท
สนทนามาแสดงให1เห็นถึงลักษณะนิสัยใจคอของมนุษย�ท้ังเป�นคนดีและคนไม$ดีผ$านคําพูดของตัวละคร
ต$าง ๆ ทําให1ผู1อ$านได1เข1าใจนิสัยของมนุษย�ท่ีพบเห็นในสังคมได1ดียิ่งข้ึน  

นิทานอาเซียนได1ใช1วิธีการเป6ดเรื่องโดยการบอกเวลาท่ีมีเรื่องราวเกิดข้ึนมาเป�นเวลานานแล1ว 
จากนั้นจึงเล$าถึงจุดเริ่มต1นหรือความเป�นมาของแต$ละเรื่อง ซ่ึงชักชวนผู1อ$านให1ติดตามนิทานเรื่องนั้น
จนจบ จะได1รู1ว$ามีอะไรเกิดข้ึนบ1างและสั่งสอนผู1อ$านอีกด1วย  

ในนิทานอาเซียน ผู1เขียนป6ดเรื่องแบบให1ข1อคิดแก$ผู1อ$านและแบบโศกนาฏกรรม เม่ืออ$านจบ
เรื่อง ผู1อ$านก็จะได1รับข1อคิดท่ีดี และจะนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของตน นอกจากนี้ การป6ดเรื่อง
แบบโศกนาฏกรรมก็ให1ข1อคิดเช$นกัน ทําให1ผู1อ$านเข1าใจอิทธิพลของความรักและความเป�นมาของ
สถานท่ีต$าง ๆ ท่ีคนอาเซียนแต$งนิทานข้ึนมาอธิบายธรรมชาตินั่นเอง 

ในนิทานอาเซียน ผู1แต$งได1ใช1ความขัดแย1งต$าง ๆ  ได1แก$ ความขัดแย1งระหว$างมนุษย�กับมนุษย� 
ความขัดแย1งระหว$างมนุษย�กับสัตว� ความขัดแย1งระหว$างสัตว�กับสัตว� ซ่ึงเป�นกลวิธีการดําเนินเรื่อง   
ทําให1เรื่องดําเนินต$อเป�นอย$างน$าสนใจ ชักชวนผู1อ$านให1อ$านจนจบเรื่อง นอกจากนั้น ผู1แต$งได1ใช1ลักษณะ
นิสัยใจคอของมนุษย�มาเป�นบุคลิกลักษณะตัวละครท่ีเป�นสัตว� เป�นความเข1าใจนิสัยของมนุษย�ไม$พูด
ออกมาโดยตรง แต$ให1ผู1อ$านนําไปคิด 

จากการศึกษาพบว$า นิทานอาเซียนมีองค�ประกอบสําคัญทุก ๆ ประการเช$นเดียวกับวรรณกรรม
ประเภทบันเทิงคดีและมีคุณค$าของมันเป�นอย$างมาก องค�ประกอบของนิทานอาเซียน ได1แก$ เค1าโครงเรื่อง 
ตัวละคร ฉาก แก$นเรื่องหรือแนวคิด บทสนทนา การเป6ดเรื่อง การป6ดเรื่อง และการดําเนินเรื่อง แต$ละ
องค�ประกอบเป�นส$วนสําคัญของกลวิธีการแต$งนิทานท่ีทําให1นิทานได1ดําเนินเรื่องราวหรือเหตุการณ�
ต$าง ๆ ต$อไปอย$างธรรมชาติและจบอย$างสมบูรณ� นอกจากนั้นจากองค�ประกอบต$าง ๆ ของนิทานอาเซียน
ทําให1นิทานอาเซียนถ$ายทอดเรื่องราวและวัฒนธรรมของชาวอาเซียนได1ชัดเจน 

5.1.2 คุณค'าของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป"นภาษาไทย 

นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยมีคุณค$า 3 ด1าน มีผลการวิจัยสรุปได1ดังนี้ 1) คุณค$าด1านความรู1 
2) คุณค$าด1านการเป�นเครื่องมือสั่งสอน 3) คุณค$าด1านความบันเทิง  

สรุปได1ว$า นิทานอาเซียนให1ความรู1เก่ียวกับลักษณะภูมิศาสตร� การประกอบอาชีพ วัฒนธรรม 
ค$านิยม และรูปแบบการปกครองของประเทศอาเซียน ทําให1ผู1อ$านเข1าใจประเทศอาเซียนในหลาย ๆ ด1าน
ได1ดีมากยิ่งข้ึน และนิทานอาเซียนได1ให1คุณค$าด1านการเป�นเครื่องมือสั่งสอนผู1อ$านว$า ควรมีคุณธรรมท่ีดี 
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เพราะคนเราอาศัยอยู$ในสังคมเดียวกัน เราต1องค1นหาและพยายามรู1จักวิธีการต$าง ๆ ท่ีใช1ในการติดต$อ
กับคนอ่ืน และวิธีการดําเนินชีวิตประจําวันของตน และทุกอย$างจะดีข้ึนเอง นอกจากนั้น นิทานอาเซียน
ได1ให1คุณค$าด1านการให1ความบันเทิง ทําให1เกิดความประทับใจในความรักระหว$างตัวละคร ให1ข1อคิดแก$
ผู1อ$าน ให1ดูแลความรักของตน และการได1อยู$กับคนท่ีตนรักอย$างมีความสุข ความรักท่ีแท1จริงในนิทาน
อาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยเป�นเรื่องราวท่ีทําให1ผู1อ$านเกิดความประทับใจ แม1จะรู1สึกเศร1าโศกตาม  
ตัวละครท่ีเสียชีวิต แต$ความรักของตัวละครอยู$ต$อเป�นเวลายาวนาน ผู1อ$านเกิดความประทับใจกับการมี
น้ําใจเสียสละเพ่ือช$วยเหลือคนอ่ืน จึงเป�นตัวอย$างท่ีดีแก$ผู1อ$าน เป�นตัวอย$างท่ีดีของสังคมเป�นอย$างมาก 

สรุปว$า นิทานอาเซียนมีคุณค$าท้ังด1านให1ความรู1 คุณค$าด1านการบันเทิง และคุณค$าด1านการให1
แง$คิดแก$ผู1อ$าน โดยให1ความรู1เก่ียวกับภูมิศาสตร� วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาวอาเซียนให1ผู1อ$านได1เห็น
อย$างชัดเจนและให1ความสนุกสนาน ความประทับใจแก$ผู1อ$านจากเรื่องราวต$าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในประเทศ
ต$าง ๆ นอกจากนั้น ยังให1แง$คิดที่ดี ๆ แก$ผู1อ$านอีกมากมาย จึงทําให1ผู1อ$านรับรู1และแง$คิดที่ดี นั้น ๆ 
ก็สามารถเป�นตัวอย$างท่ีดีให1ผู1อ$านสามารถนําไปปรับใช1ในชีวิตประจําวันของตนอย$างเต็มท่ี 
 
5.2 อภิปรายผล 

1. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค�ข1อท่ี 1 สรุปได1ว$า นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยมีองค�ประกอบ
สําคัญคือ เค1าโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก แก$นเรื่องหรือแนวคิด บทสนทนา การเป6ดเรื่อง การป6ดเรื่อง 
และการดําเนินเรื่อง แต$ละองค�ประกอบเป�นส$วนสําคัญท่ีช$วยให1นิทานได1ดําเนินต$อไปอย$างมีธรรมชาติ
และจบอย$างสมบูรณ� สะท1อนภาพสังคมหรือประเทศอาเซียนให1เห็นอย$างชัดเจน เพ่ือให1ผู1อ$าน ผู1ฟ8งได1
รับรู1ความรู1ต$าง ๆ จากนิทานต$าง ๆ สอดคล1องกับสมมติฐานข1อท่ี 1 คือ นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย
มีองค�ประกอบท่ีสําคัญเช$นเดียวกับวรรณกรรมบันเทิงคดีประเภทอ่ืน ๆ ได1แก$ โครงเรื่อง การเป6ดเรื่อง 
การป6ดเรื่อง ตัวละคร ฯลฯ ซ่ึงทําให1เรื่องนิทานน$าสนใจ ทําให1ผู1อ$านผู1ฟ8งได1รับรู1ความรู1ต$าง ๆ จากนิทาน 
และสอดคล1องกับทฤษฏีองค�ประกอบของนิทานตามแนวคิดของ วิไล มาศจรัส (2551 : 49-52) ว$านิทาน
มีองค�ประกอบเป�นเค1าโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก แก$นเรื่องหรือแนวคิด ทรรศนะ ท$วงทํานองการเขียน 
บทสนทนา การเป6ดเรื่อง การป6ดเรื่อง และการดําเนินเรื่อง และสอดคล1องกับงานวิจัยของ จารุวรรณ 
เชาว�นวม (2542) ท่ีศึกษาวิจัยเรื่องนิทานพ้ืนเมืองลาว : ลักษณะเด$นและความสัมพันธ�กับสังคม ซ่ึงมี
ผลการวิจัยว$า นิทานพ้ืนเมืองลาวแต$ละประเภท มีลักษณะเด$นท่ีสัมพันธ�กับสภาพภูมิศาสตร�และสังคม
เกษตรกรรม นิทานส$วนใหญ$มีเนื้อหาอธิบายธรรมชาติรอบตัว และสัมพันธ�กับเทพเจ1ามีตัวละครเอก 
และมีแนวคิดสําคัญคือ ธรรมะชนะอธรรม และเสนอแนวคิดเรื่องคนเจ1าป8ญญาท่ีใช1สติป8ญญาเพ่ือเอา
ตัวรอดจากอันตราย นิทานได1สะท1อนให1เห็นสภาพสังคมและวัฒนธรรมหลายด1าน เช$น สภาพสังคม   
มีลักษณะครอบครัวเป�นความสัมพันธ�ระหว$างเครือญาติสูง มีเศรษฐกิจเป�นแบบยังชีพ ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม มีความเชื่อเรื่องผีและโชคลาง รวมท้ังพุทธศาสนา และได1ให1แง$คิดท่ีสั่งสอนผู1อ$านให1เป�น
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คนดี รู1จักปฏิบัติตัว กระทําสิ่งต$าง ๆ ให1ถูกต1องและเป�นคนท่ีมีประโยชน�ต$อสังคมประเทศชาติของ
ตนเอง 

2. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค�ข1อท่ี 2 สรุปได1ว$า นิทานอาเซียนมีคุณค$าท้ังด1านให1ความรู1 
คุณค$าด1านการบันเทิง และคุณค$าด1านการให1แง$คิดแก$ผู1อ$าน โดยให1ความรู1เก่ียวกับภูมิศาสตร� วัฒนธรรม
และวิถีชีวิตของชาวอาเซียนให1ผู1อ$านได1เห็นอย$างชัดเจนและให1ความสนุกสนาน ความประทับใจแก$
ผู1อ$านจากเรื่องราวต$าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในประเทศต$าง ๆ นอกจากนั้น ยังเป�นเครื่องมือสอน ผู1อ$านอีกมากมาย 
จึงทําให1ผู1อ$านรับรู1และแง$คิดท่ีดี นั้น ๆ ก็สามารถเป�นตัวอย$างท่ีดีให1ผู1อ$านสามารถนําไปปรับใช1ในชีวิต 
ประจําวันของตนอย$างเต็มท่ี สอดคล1องกับสมมติฐานข1อท่ี 2 คือ นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย  
มีคุณค$าท่ีสําคัญ เช$น คุณค$าด1านการสั่งสอน คุณค$าด1านการให1แง$คิดแก$ผู1อ$าน ฯลฯ ให1ผู1อ$านได1รู1จัก
วิธีการแก1ป8ญหา วิธีการดําเนินชีวิต และยังช$วยสร1างนิสัยท่ีดีแก$นมนุษย� ให1เป�นคนดี เป�นคนท่ีมีประโยชน�
ต$อสังคม สอดคล1องกับทฤษฏีคุณค$าของนิทานของ วิเชียร เกษประทุม (ม.ป.ป. : 9-10) กล$าว$า นิทาน
เป�นอาหารทางใจอย$างหนึ่งของมนุษย� นิทานเป�นแหล$งรวบรวมจินตนาการและความฝ8น นิทานเป�น
ทางออกทางใจของมนุษย� ทําให1มีความสุขและช$วยผ$อนคลายความทุกข�ในใจได1 นิทานให1ความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน เป�นการผ$อนคลายความเครียดและช$วยให1เวลาผ$านไปอย$างไม$น$าเบื่อหน$าย นิทานช$วย
กระชับความสัมพันธ� นิทานให1การศึกษาและเสริมสร1างจินตนาการ นิทานให1ข1อคิดและคติเตือนใจ 
เป�นการช$วยปลูกฝ8งคุณธรรมต$าง ๆ ท่ีสังคมพึงประสงค�แก$ผู1ฟ8ง นิทานช$วยสะท1อนให1เห็นสภาพของ
สังคมในอดีตในหลาย ๆ ด1าน เช$น ลักษณะของสังคม วิถีชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนประเพณี  
ค$านิยมและความเชื่อ เป�นต1น และสอดคล1องกับงานวิจัยของเอ้ือนจิตร จั่นจตุรพันธ� (2524) ศึกษาวิจัย
เรื่อง วิเคราะห�วรรณกรรมจีน (แปล) ประเภทกําลังภายใน ผลการวิจัยพบว$า วรรณกรรมจีนกําลังภายใน
ท้ัง 6 เรื่อง จํานวน 16 เล$ม มีคุณค$าประการสําคัญคือ แสดงให1เห็นถึงจริยธรรมในด1านความกตัญBูต$อ
บิดามารดาและอาจารย� ความรักชาติ ความถูกต1องและความยุติธรรม การออกแบบสอบถามปรากฏผลว$า 
ผู1อ$านวรรณกรรมจีนกําลังภายในชอบการผูกเรื่องท่ีให1ความบันเทิงใจตลอดเรื่อง มีคําคมและแสดงให1
เห็นธรรมชาติของมนุษย�ในเรื่องความรัก โลก โกรธ หลง และการเน1นคุณธรรม 

 
5.3 ข�อเสนอแนะ 

จากผลการวิเคราะห�นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย ผู1วิจัยมีข1อเสนอแนะดังต$อไปนี้ 
1. ควรวิเคราะห�ภาพสะท1อนสังคมวัฒนธรรมในนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยท่ีแสดง  

อัตลักษณ�ของคนอาเซียนในแต$ละประเทศ 
2. ควรวิเคราะห�สํานวนการแปลนิทานอาเซียนประเภทต$าง ๆ  
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ปGญญา บริสุทธิ์. (2533) ทฤษฏีและวิธีปฏิบัติในการแปล.  กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน. 
ปIยะมาศ สรรพวีรวงส+. (2543)  การศึกษาเปรียบเทียบ “ส่ีแผ�นดิน”ฉบับแปลภาษาจีนสองสํานวน. 

วิทยานิพนธ+ อ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ+มหาวิทยาลัย.  
เปรมวดี สารีกวณิช. (2529) ศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห#เปรียบเทียบสังคหวัตถุ 4 ในวรรณกรรมไทย

และวรรณกรรมแปลสําหรับเยาวชน. ปริญญานิพนธ+ ศศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ฝKายวิชาการเอ็กซเปอร+เน<ท. (2555) อาเซียน 360°. กรุงเทพมหานคร : เอ็กซเปอร+เน<ท. 
พิทยา ว=องกุล. (2540) พลานุภาพแห�งวรรณกรรม. กรุงเทพมหานคร : ดอกหญCา. 
ไพรถ เลิศพิริยกมล. (2542) วรรณกรรมไทยป<จจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
รัถพร ซังธาดา. (2531) หนังสือสําหรับเด็ก. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
รื่นฤทัย สัจจพันธ+. (2538) วรรณกรรมป<จจุบัน. กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาภาษาไทยและภาษา   

ตะวันออก คณะมนุษยศาสตร+ มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
ลมุล รัตตากร. (2529) การเขียนและการแปลหนังสือสําหรับวัยรุ�น. กรุงเทพมหานคร : ชมรมเด็ก. 
วนิดา บํารุงไทย. (2544) ศาสตร#และศิลปM แห�งนวนิยาย. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยา สาส+น. 
วรทัศน+ วัชรวสี. (2533) ประชาชาติอาเซียน. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นด้ิง เฮCาส+. 
วิเชียร เกษประทุม. (ม.ป.ป.) นิทานพ้ืนบ�าน. กรุงเทพมหานคร : พัฒนาศึกษา. 
วิมล จิโรจพันธ+, ประชิด สกุณะพัฒน+ และอุดม เชยกีวงศ+.  (2548) วิถีไทย. กรุงเทพมหานคร : แสงดาว. 
วิไล มาศจรัส. (2551) เทคนิคการเขียน การเล�านิทานสําหรับเด็ก. พิมพ+ครั้งท่ี 3. กรุงเทพมหานคร :  

ธารอักษร. 
วิทย+ บัณฑิตกุล. (2554) รู�จักประชาคมอาเซียน. กรุงเทพมหานคร : สถาพรบุ<คส+. 
สนิท แคร=กระโทก. (2533) การประเมินคุณค�าหนังสือการ#ตูนญ่ีปุNนสําหรับวัยรุ�นท่ีแปลเปOนภาษาไทย.  

ปริญญานิพนธ+  ศศ.ม.  (สาขาวิชาบรรณารักษาศาสตร+) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
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บรรณานุกรม (ต�อ) 
 

สมปราชญ+ อัมมะพันธ+ (2536) ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนส+โตร+. 
สมพร จารุนัฏ. (2541) คู�มือการเขียนเรื่องบันเทิงคดีและสารคดีสําหรับเด็ก. พิมพ+ครั้งท่ี 2.

กรุงเทพมหานคร : สถาบันภาษาไทย กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. 
สมพร มันตะสูตร. (2525) วรรณกรรมไทยป<จจุบัน. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร+. 
สายทิพย+ นุกูลกิจ. (2543) วรรณกรรมไทยป<จจุบัน. กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร+.พริ้นต้ิง แมสโปรดักส+. 
สุธิมา โพธิ์เงิน. (2553) จาก เฟQงเฉินเหย่ียนอ้ี สู� ห�องสิน : การศึกษาวิเคราะห#การแปลและอิทธิพล

ของเรื่อง ห�องสิน ต�อวรรณกรรมและศิลปกรรมในสังคมไทย. วิทยานิพนธ+ อ.ม. (สาขาวิชา
ภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ+มหาวิทยาลัย. 

เสาวลักษณ+ อนันตศานต+. (2548) การศึกษานิทานพ้ืนบ�าน. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
เอ้ือนจิตร จั่นจตุรพันธ+. (2524) วิเคราะห#วรรณกรรมจีน (แปล) ประเภทกําลังภายใน. ปริญญานิพนธ+ 

กศ.ม. (สาขาวิชาภาษาไทย) กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
เรไร ไพรวรรณ+ (23 มีนาคม 2552) “ว=าดCวยเรื ่องนิทานพื้นบCาน” [ออนไลน+] แหล=งที่มา : 

http://www.thaifolk.com/Doc/literate/tales/index.htm (16 เมษายน 2557) 
 สุนีย+ แจCงใจ (18 เมษายน 2555) “หมวดหมู= : กลุ=มสาระภาษาไทย องค+ประกอบนิทานพื้นบCาน” 

[ออนไลน+] แหล=งท่ีมา : http://sahavicha.com (16 เมษายน 2557) 
องค+ความรูC “ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน” (23 มิถุนายน 2555) ประเทศไทยจะได�ประโยชน#อะไรจาก AEC 

(ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน) [ออนไลน+] แหล=งที่มา : http://www.thai-aec.com/227    
(16 เมษายน 2557) 
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ภาคผนวก ก 

เอกสารรับรองคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 

ประเภทของนิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทย 

 

1. นิทานชีวิต (Romantic Tale) 
นิทานชีวิต เป�นเรื่องราวท่ีเล�า ท่ีเกิดข้ึนจริง ๆ โดยจะบอกเล�าเรื่องราวของตัวละคร ชื่อ ฐานะ 

ตําแหน�งไว&อย�างชัดเจนแล&ว และยังระบุสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ+ด&วย 
นิทานอาเซียนประเภทนิทานชีวิต มีท้ังหมด 23 เรื่อง ดังนี้  

กลิ่นอาหาร  (กัมพูชา) ตาอินกับตานา  (ไทย) 

บาดังผู&ทรงพลัง  (สิงคโปร+) หลวงตาฉันข้ีไก�  (ไทย) 

แบกภูเขา  (สิงคโปร+) เรือวิเศษ  (มาเลเซีย) 

นัคโฮดา ลูกอกตัญ;ู  (บรูไน) ใครจะตายก�อนกัน  (ฟ>ลิปป>นส+) 

เก็บอ&อยในป@า  (บรูไน) เจ&าหนอนกับฤาษี  (ฟ>ลิปป>นส+) 

ภูเขาทองคํากับเมล็ดข&าว  (บรูไน) คนไม�รู&จักกระจก  (ลาว) 

จอมกะล�อน  (เวียดนาม) จ&างทะเลาะกัน  (ลาว) 

คําสั่งของขุนนาง  (เวียดนาม) ท&าวหัวข�อหล�อ  (ลาว) 

คนมีน้ําใจ  (เวียดนาม) ท&าวบุษบา  (ลาว) 

พระราชาเสวยแกลบ  (เมียนมาร+) สีโบผู&โชคร&าย  (อินโดนิเชีย) 

สามเกลอเดBอดBา  (เมียนมาร+) เด็กน&อยเจ&าปCญญา  (อินโดนิเชีย) 

เจ&าหัวไม�มีตัวผจญภัย  (เมียนมาร+)  

 

2. นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory Tale) 

นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยประเภทนิทานอธิบายเหตุเป�นนิทานขนาดสั้น อธิบายท่ีมา
ของสิ่งต�าง ๆ โดยเฉพาะท่ีมาของรูปลักษณะของคน สัตว+ และพืช นิทานประเภทนี้เป�นนิทานท่ีเล�าถึง
สาเหตุท่ีคน สัตว+ และพืชมีรูปร�างลักษณะ สีสัน หรือส�วนประกอบต�าง ๆ ท่ีมาของชื่อสัตว+บางชนิด 
ตลอดจนสาเหตุท่ีสัตว+บางชนิดเป�นศัตรูกัน นิทานประเภทน้ีหลายเรื่องเก่ียวโยงไปถึงความเชื่อว�า   
พระอินทร+ หรือพระพุทธเจ&าเป�นผู&สร&าง หรือบันดาลให&เกิดสิ่งต�าง ๆ และเป�นผู&ตั้งชื่อให&สัตว+ต�าง ๆ ด&วย  
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นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยประเภทนิทานอธิบายเหตุ มีท้ังหมด 9 เรื่อง ได&แก�  

  กําเนิดค&างคาว  (ฟ>ลิปป>นส+) กําเนิดสิงคโปร+  (สิงคโปร+) 

กําเนิดกบ  (ฟ>ลิปป>นส+) ภูเขาสําเภาหิน  (มาเลเซีย) 

ดาวกับเดือน  (ฟ>ลิปป>นส+) ตํานานหินรูปช&าง  (มาเลเซีย) 

ศึกไก�ชน  (บรูไน) ภูเขาภูนาง  (ลาว) 

อ&ายขุนไส�  (เมียนมาร+)  

 

3. นิทานสัตว< (Animal Story) 

นิทานสัตว+ เป�นนิทานท่ีมีตัวละครเป�นสัตว+ อาจจะเป�นการเล�า เพ่ือให&เห็นนิสัยสันดานท่ี
แท&จริงของสัตว+ นิทานประเภทนี้เป�นเรื่องท่ีมุ�งแสดงว�า แม&ว�าจะเปลี่ยนรูปร�างลักษณะ แต�สัตว+มักไม�ท้ิง
สันดานเดิมของตน  

นิทานอาเซียนประเภทนิทานสัตว+มีท้ังหมด 10 เรื่อง ได&แก� 

หมาป@ากับกุ&งฝอย  (กัมพูชา) กระจงกับยักษ+  (มาเลเซีย) 

สงครามขอฝน  (กัมพูชา) สิงโตกับกระต�าย  (เวียดนาม) 

สุนัขจิ้งจอกผู&หิวโช  (กัมพูชา) กวางทอง  (เมียนมาร+) 

กระจงเจ&าปCญญา  (อินโดนิเซีย) นกแก&วชวีโก  (เมียนมาร+) 

กระจงหัวใสกับเสือเซ�อซ�า  (มาเลเซีย) ราชาแห�งป@า  (บรูไน) 

 
4. ตํานานและเทวปกรณ<(Myth) 

ตํานานและเทวปกรณ+เป�นเรื่องท่ีอธิบายถึงกําเนิดจักรวาล กําเนิดโลก กําเนิดมนุษย+ สัตว+ พืช 
หรืออธิบายปรากฏการณ+ทางธรรมชาติ เช�น ลม ฝน กลางวันกลางคืน จันทรคราส สุริยคราส ฟJาแลบ
ฟJาร&อง ฯลฯ ตลอดจนเป�นเรื่องเล�าท่ีใช&อธิบายท่ีมาของพิธีกรรม  

นิทานอาเซียนท่ีแปลเป�นภาษาไทยประเภทตํานานและเทวปกรณ+ ท้ังหมด 8 เรื่อง ได&แก�  

ตํานานอีกา  (อินโดนีเซีย) กําเนิดนางเงือก  (เมียนมาร+) 

ลาร�ากับยักษ+  (อินโดนีเซีย) ตํานานขนมครก  (ไทย) 

ตือทึกพบนางฟJา  (เวียดนาม) ท�าเตียน  (ไทย) 

ปราบงูยักษ+  (เวียดนาม) ไกรทอง  (ไทย) 
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ประวัติผู
เขียน 

 

ช่ือ - สกุล                MISS PAN XIAOHUA (แพนด�า) 
วัน เดือน ป�เกิด      15 กันยายน 2532 
ท่ีอยู�ป�จจุบัน                      7/135 อาคารลุมพินีวิลล' รามคําแหง 60/2 ชั้น 8 อาคาร C  

ถนนรามคําแหง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป8 กรุงเทพมหานคร 
ประวัติการศึกษา  

พ.ศ. 2553           คณะมนุษยศาสตร'และสังคมศาสตร' มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 ศิลปศาสตรบัณฑิต (ภาษาไทย) 

ตําแหน�งและสถานท่ีทํางานในป�จจุบัน 

พ.ศ. 2555 – ปCจจุบัน     ครูสอนวิชาภาษาจีน 
     วิทยาลัยเทคโนโลยีต้ังตรงจิตรพณิชยการ กรุงเทพมหานคร  
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