
บทท่ี 3 
 

ภาพสะทอนของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงในวรรณกรรม ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง 
 

วรรณกรรมมีความสัมพันธกับสังคมแตละยุคแตละสมัย   สังคมเปลี่ยนไปอยางไร
วรรณกรรมก็เปลี่ยนไปใหสอดคลองกับสังคมนั้นดวย  และโดยทั่วไปแลว  สังคมมักจะมีอิทธิพล
ตอวรรณกรรม  สังคมมีสวนกระตุนหรือบังคับทั้งทางตรงและทางออม  ใหวรรณกรรมเปนไปใน
ทิศทางที่สังคมกําหนด  ลักษณะของวรรณกรรม  แนวโนมของวรรณกรรม  ตลอดจนคุณคา  หรือ
ความไรสาระของวรรณกรรม  ก็ดวยอิทธิพลของสังคมที่แฝงเรนอยูทั้งนั้น วรรณกรรมสามารถ
สะทอนภาพสังคมในหลาย ๆ ดาน  เชน  ประเพณีและวัฒนธรรม  วิถีชิวิต  พิธีกรรมตาง ๆ  ภาษา  
ศิลปะ  วรรณกรรม  อาหาร  ศาสนา  ทัศนคติ  ความเชื่อ  รวมถึงการเมืองและเศรษฐกิจดวย 
 ในการวิเคราะหวรรณกรรมของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง  ผูวิจัยพบวา  ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง
เสนอภาพสังคมและวัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไวอยางโดดเดน  ในดานตาง ๆ 
ดังตอไปนี้ 

3.1  ครอบครัวและเครือญาติ 
        3.1.1  โครงสรางและลักษณะครอบครัว 
        3.1.2  การแตงงาน 
        3.3.3  การอบรมและสั่งสอนลูกหลาน 

 3.2  วัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 
3.2.1  คุณธรรม 
3.2.2  ระบบความเชื่อ 
3.2.3  อาหารการกิน 
3.2.4  ประเพณีและพิธีกรรม 

3.3  สังคมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 
3.3.1  การประกอบอาชีพ 
3.3.2  ความสัมพันธระหวางคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงกับคนในสังคม  
3.3.3  สถานะของผูหญิงในสังคม  
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3.1  ครอบครัวและเครือญาต ิ
 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (พ.ศ. 2546 : 220) ไดกําหนดวา  ครอบครัว  หมายถึง  
สถาบันพื้นฐานของสังคมที่ประกอบดวยสามีภรรยาและหมายความรวมถึงลูกหลานดวย  จึงเห็นได
วา  สังคมเปนกลุมรวมคนในครอบครัว  ครอบครัวมีความสําคัญมากตอสังคม  ซ่ึงครอบครัวตอง
ประกอบดวยสามีและภรรยา และครอบครัวจะขยายขนาดโดยการเกิดของลูกหลาน ครอบครัวเปน
สถาบันพื้นฐานของสังคม  ลักษณะของแตละครอบครัวจึงสะทอนลักษณะของสังคมได ดังเชน
ครอบครัวของคนไทยเชื้อสายจีนที่สะทอนลักษณะกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงดวย  

 
3.1.1  โครงสรางและลักษณะครอบครัว 

คนจีนกวางตุงมีครอบครัวใหญ  เพราะมีความเชื่อวาคนจํานวนมากจะไดรวมแรงรวมใจ  
ทํามาหากิน  ทําทุกสิ่งทุกอยางก็มีความสําเร็จ และลูกหลานในครอบครัวอยูกินดวยกัน  แมวาจะมี
ความสุขหรือความทุกข รํ่ารวยหรือยากจน ครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงมีโครงสรางและ
ลักษณะครอบครัวเชนนี้ สะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมจีนดานการสรางครอบครัวขนาดใหญไวอยาง
โดดเดนชัดเจน 

3.1.1.1  ครอบครัวขนาดใหญ 
จากการศึกษาวรรณกรรมของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง พบวา สวนสารคดีไมปรากฏวากลาวถึง

ลักษณะของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ดังนั้น นวนิยายเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี 
ตนสกุลรุงเรือง สะทอนภาพลักษณะและโครงสรางของครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงได
อยางชัดเจน 

นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต กลาวถึงครอบครัวของหมุยหมุยมีสมาชิกสามสิบกวาคนมียาสอง
คน ยาใหญเปนพี่สาวของยาแท ๆ ครอบครัวของหมุยหมุยเปนครอบครัวที่อยูรวมทั้งสี่ รุน             
ดังตัวอยางตอไปนี้ 

ฉันรูสึกวาตัวเองเปนคนแปลกมากสําหรับยุคสมัยนี้ หรือบางทีฉันอาจจะ
คิดมากไปเองตามประสาสาวโสดก็เปนได ที่วาแปลกเพราะในขณะที่เพื่อน ๆ   
ไมนอยรวมถึงอาจารยวัฒนชยั ไดแยกตัวออกไปเปนครอบครัวเดียวกันหมดแลว 
ฉันยังอยูในบานหลังใหญของเราที่อยูรวมกันส่ีรุน มีสมาชิกสามสิบกวาคน ที่
แปลกกวานั้นคือฉันมียาสองคน ฉันพูดภาษาจีนกวางตุงไดพอ ๆ กับพูดไทย และ
ฉันเปนสาวโสดคนที่สองในบานหลังใหญนี้ 

(รอยวสันต. 2551 : 66) 
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จากตัวอยางจะไดเห็นวา เพื่อนคนอื่นของหมุยหมุยจะแยกตัวออกไปจากบานกลายเปน
ครอบครัวเดี่ยวกันหมด แตหมุยหมุยยังอยูกับครอบครัวขนาดใหญที่มีสมาชิกสามสิบกวาคน เพราะ
คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนิยมมีครอบครัวขนาดใหญ เพื่อดูแลสมาชิกครอบครัวไดสะดวกสบาย
และชวยเหลือซ่ึงกันและกันได 

นวนิยาย เรื่อง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงเรื่องราวของครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุง คุณสมชั้น ธนวาณิชย หรือ  ใจ ชายหนุมที่เติบโตมาในตระกูลชาวจีนกวางตุงซ่ึงทําธุรกิจ
พันลาน ครอบครัวของใจเปนครอบครัวใหญ สมาชิกในครอบครัวอยูรวมกันเพื่อรักษากิจการของ
ครอบครัวอยางดี ดงัตัวอยางตอไปนี้ 

ปกติบานผมก็ยุงเหยิงดวยงานราษฎรงานหลวงทุกวันอยูแลว เพราะคน
ในตระกูลเราเบ็ดเสร็จผมวาเกือบรอยนะ คุณคงไมเชื่อซีครับ แตผมยืนยันวา
ไมไดพูดกันเลน ๆ ทานประธานมีภรรยาสองคนครับ คือคุณแมใหญกับคุณแมผม 
และอื่น ๆ อีกมากที่ไมเปนทางการ คือไมไดเอาเขาบานมาอยูรวมกับครอบครัว     
ดีแตวาคุณนายแสงเพชรคุณแมผมเธอมีลูกคนเดียวคือผม และเออ ผมก็ยังโสด 
เลยยังไมทันไดเพิ่มประชากรใหแกตระกูลของเรา สวนคุณแมใหญทานมีลูกเกา
คน เกาคนจริง ๆ 

                                                                               (หัวใจรกัเกรดรีไฟน.  2549 : 3-4) 
จากตัวอยางจะไดเห็น ครอบครัวคุณสมชั้น ธนวาณิชย เปนครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีน

กวางตุงอยางเดนชัดกลาวคือ นิยมมีภรรยาหลายคน มีลูกหลานจํานวนมากเปนครอบครัวขนาดใหญ 
ที่ปรากฏในนวนิยาย เร่ือง หัวใจรักเกรดรีไฟน เปนภาพจริงที่มาจากสังคมคนจีนในยุคสมัยเกา  
เพราะมีความเชื่อวามีลูกหลานจํานวนมากจะไดชวยใหตระกูลสืบขยายตอ ๆ ไปได  

จากวิเคราะหตัวอยางสรุปไดวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนิยมมีภรรยาหลายคน มี
ลูกหลานจํานวนมาก นิยมมีครอบครัวขนาดใหญ เพราะคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเชื่อวาครอบครัว
ขนาดใหญสามารถดูแลสมาชิกครอบครัวไดดี และการมีลูกหลานจํานวนมากจะชวยสืบตอ        
วงศตระกูล ๆ ไปได 

 
3.1.1.2  ความสัมพันธระหวางครอบครัวกับสะใภ 
คนจีนมีคําพูดวา “เปนโสดหนึ่งวันแสนสุขสบาย ไปเปนสะใภเขาแมวันเดียวก็ไมมี

ความสุข”  (单身幸福 妇媳 痛苦) ดวยประโยคนี้จะเห็นไดวา ชีวิตที่เปนสะใภมีแต  
ความทุกข แตเพราะคําสอนและความเชื่อที่ติดตอกันมายาวนานของจีน ทุกบานทุกเรือนตองหา
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สะใภเอาไว สืบตระกูล และลูกชายที่ไมมีภรรยาถือวากําลังสรางบาปกรรมใหพอแม ซ่ึงลักษณะ
ความสัมพันธระหวางครอบครัวกับสะใภมีดังตัวอยาง   

นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต  กลาวถึงในครอบครัวเขงและเกง ที่แมเปนสะใภและไมวาแมจะ
จัดการเรื่องราวใด ๆ ในบานอยางไร ยาก็ไมพอใจสิ่งที่แมจัดการให ความขัดแยงระหวางแมและยา
จึงกลายเปนเรื่องวุนวายในครอบครัว ดังตัวอยางตอไปนี้ 

คอยฟงและจับตาดูความเคลื่อนไหวของทุกคนในบาน โดยเฉพาะ
ลูกสะใภ ความมึนตึงระหวางแมและยาเดนชัดมากในความรับรูของพวกเด็ก ๆ 
เพราะไมวาแมจะจัดการเรื่องราวในบานอยางไรก็ไมถูกใจยาเปนเสียทั้งนั้น และ
นั่นทําใหพวกเด็ก ๆ ผูชายไดใจยิ่งนัก พวกเขารูวิธีที่จะไดทําตามใจตัวโดยเอา
ความขัดแยงระหวางแมและยามาอาง และพวกเด็ก ๆ ผูหญิงก็ออกจะรูสึก      
ขลาดกลัวตอความเปนสะใภอยูลึก ๆ เพราะเห็นชัดวาพอชวยแมอะไรไมไดเลย 

(รอยวสันต. 2551 : 26) 
จากตัวอยางที่ยกมาจึงเห็นไดวา ความขัดแยงระหวางแมสามีกับสะใภเปนความขัดแยง    

โดดเดนในครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ผูหญิงมีหนาที่เปนสะใภครอบครัวอ่ืน ๆ และตอง
พยายามดูแลครอบครัว ทําตามแมสามีส่ังโดยไมมีคําบน แตไมวาลูกสะใภจะทําดีไดเพียงใด         
ไมถูกใจแมสามี โดยแมสามีก็พยายามหาเรื่องกับสะใภบอย ๆ และสามีก็ชวยภรรยาไมได จึงทําให
ผูหญิงจะรูสึกกลัวตอการเปนสะใภเพราะไดเห็นชีวิตเปนสะใภมีแตวุนวายและความทุกข 
 นวนิยาย เร่ือง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงคุณสมชั้น ธนวาณิชย ที่คิดวาความสัมพันธ
ระหวางครอบครัวกับเขยและสะใภเปนเรื่องการเมืองในครอบครัว เขาจึงไมกลาพาผูหญิงที่สนใจมา
เยี่ยมครอบครัว เพราะกลัววาคนในครอบครัวจะไมชอบหรืออาจจะเขากับครอบครัวไมได             
ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 ตั้งแตจําความไดบานผมก็มีแตเรื่องการเมืองระหวางพี่นองเขยสะใภ 
และทรัพยสมบัติกับธุรกิจสารพัดรูปแบบ บางทีพอผมนึกชอบผูหญิงสักคนก็
แหยงเปนบาเลย ไมกลาพามาใหคนในบานเห็น เพราะนึกภาพออกวาหวานใจ
ของผมคงช็อกพิลึก ตั้งแตเจอกับบรรดาพี่สะใภและพี่สาวท้ังหลาย นี่ยังมิพักพูด
ถึงแมผมหรอก พวกสาว ๆ ที่ผมพามาไหว แมจะถูกดูโหงวเฮงเรียบรอย  

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 8) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา เมื่อลูกหลานคนที่ตนสนใจมาเยี่ยมครอบครัวตนเองก็ตอง

ระมัดระวังวา ครอบครัวอาจจะไมชอบก็ได เพราะคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงถือวาครอบครัวเปนสิ่ง
สําคัญของชีวิต  จึงทําใหพาเขยและสะใภเขาบานเปนเรื่องใหญโตในครอบครัว  เพราะฉะนั้น
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ความสัมพันธระหวางคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงในครอบครัวกับเขยและสะใภจึงตองเลือกคูครอง
อยางระมัดระวังตั้งแตเร่ิมคิดจะสรางครอบครัวโดยใหความสําคัญกับครอบครัวกอน 

สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา ไดกลาวถึงวิถีชีวิตความเปนอยู และความสัมพันธระหวาง
ครอบครัวกับสะใภ เมื่อผูหญิงตองเขาบานของสามีเมื่ออายุยงันอย และทําทุกสิ่งที่พอแมของสามีส่ัง 
หากไมปฏิบัติตามก็มีการลงโทษ ดังที่ผูเขียนไดนําเพลงพื้นบานของมณฑลกวางตุงมากลาวไวใน
ตอนจบของสารคดีวา 

เจาตุกตาไมกานธูปเอย เจานัง่เล็มหนวดเลนอยูคนเดียว 
เปนสะใภคนอื่นนั้นแสนลําบาก ตื่นเชาแคไหน เขาก็วาสาย 
หนาเตยีงมีหวายวางไว ใตเตยีงหนูคาบฟกวิ่งไปมา 
แมสามีบอกใหหุงขาว เถาตาํลึงกําลังทอดยอด 
แมสามีใหเอาตมแกงจดื พอสามีกลับบอกใหผัด 
ผัดผัด ตมตม จนน้ําตาเชด็หวัเขา 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 98) 
จากตัวอยางดังกลาวเห็นไดวา  ผูเขียนยกเพลงพื้นบานของมณฑลกวางตุงที่กลาวถึง

ความสัมพันธระหวางลูกสะใภกับครอบครัว เพลงพื้นบานนี้สะทอนใหเห็นถึงวา ผูหญิงสมัยกอน
แตงงานตั้งแตอายุยังนอย จึงตองมีคนมาสอนวิธีการเปนลูกสะใภที่ดี แมวายังเปนเด็ก แตก็ตอง      
ทําหนาที่เปนลูกสะใภของครอบครัวอ่ืน ๆ พอแมของสามีส่ังใหทําอะไรก็ตองทํา ชีวิตไมมีอิสระ
เปนของตัวเอง ภาพความขัดแยงระหวางคนในครอบครัวกับสะใภจึงเปนความสัมพันธแบบ
ครอบครัวของสามีเปนใหญ และสะใภอยูในอํานาจของคนในครอบครัวของสามี ทั้งพอสามีและ  
แมสามีดวย 

สรุปไดวา สะใภเปนคนที่สําคัญในครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง นอกจากชวยดูแล
งานบาน ดูแลสามีของตัวเอง ดูแลลูก แตชีวิตของการเปนสะใภนั้นไมใชเร่ืองงาย ความสัมพันธ
ระหวางคนในครอบครัวกับสะใภ และความขัดแยงระหวางแมสามีกับสะใภ จึงทําใหชีวิตของ
ลูกสะใภมีแตเหน็ดเหนื่อยและความทุกข เปนลักษณะเดนที่ปรากฏในครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุง นี่ถายทอดในวรรณกรรมของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง 

 
3.1.2  การแตงงาน 

การแตงงานเปนเรื่องยิ่งใหญในชีวิตของทุกคน สําหรับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง         
การแตงงานก็เปนเรื่องท่ีสําคัญมากเรื่องหนึ่งในครอบครัว แตความหมายของการแตงงาน  รูปแบบ
ของการแตงงาน  จุดมุงหมายของการแตงงาน ฯลฯ ไดเปล่ียนไปตามวันเวลาและวัฒนธรรม       
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การแตงงานไมใชเปนเรื่องสวนตัว เปนเรื่องที่เกี่ยวกับครอบครัวทั้งฝายผูชายและฝายผูหญิง              
ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง นําเสนอภาพสะทอนการแตงงานของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไวดังนี้ 

3.1.2.1  การแตงงานเพื่อสมบัติของครอบครัว 
นวนิยาย เรื่อง หัวใจรักเกรดรีไฟน ไดกลาวถึงทศพรซึ่งเปนลูกชายของภรรยานอย ฐานะ

ของเขาจึงต่ํากวาพี่ ๆ ของภรรยาใหญ เพราะเหตุนี้ แมของทศพรจึงอยากใหทศพรรีบแตงงาน มีลูก
หลาย ๆ คนอยางลูกของภรรยาใหญ ทศพรจะไดแบงสมบัติของพอหรือทานประธานมาสูครอบครัว
ภรรยานอยบางและ ทําใหชีวิตในครอบครัวมีความมั่นคงขึ้น ดังตัวอยาง 

“อยูเปนโสดอยางพี่สมบูรณดีกวา ผมเห็นเรื่องแมสามีลูกสะใภบานนี้
แลวขนหัวลุก มีผมโสดอีกคน บานเราจะไดมีเร่ืองกันนอยลง เวลาแบงสมบัติ
ตัวหารก็นอยลงดวย”แตแมผมเคาหาวาผมบา 

 “เด็กโง อันที่จริงแกนาจะรีบ ๆ แตงงานเสียที มีลูกซักสามสี่คนอยาง
พวกรุนใหญเคา เราจะไดแบงสมบัติทานประธานมาแยะ ๆ ไมงั้นคนอื่นเอาไป
หมด” 

“คนอื่นที่ไหน ก็พี่ ๆ ผมทั้งนั้น” 
(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 9) 

จากตัวอยางจะเห็นวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนิยมมีครอบครัวใหญ ทําใหสมาชิก
ในครอบครัวมีจํานวนมากขึ้น และมีฐานะแตกตางกัน เพราะฉะนั้นนอกจากการแตงงานจะเปน
วิธีการสืบทอดตระกูลของครอบครัวแลว การแตงงานยังเปนหนทางแบงสมบัติจากครอบครัวใหญ
มาสูครอบครัวที่สรางขึ้นใหมดวย  

 
3.1.2.2  การแตงงานกับคนจีนดวยกัน 
สารคดี เร่ือง จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม ไดกลาววาคนไทย      

เชื้อสายจีนกวางตุงนิยมแตงงานกับคนไทยเชื้อสายจีนดวยกัน ไมนิยมใหลูกหลานไปแตงงานกับ  
คนไทย ดังตัวอยางตอไปนี้ 

ในทางตรงกันขามกับที่คนไทยไมอยากไดเขยหรือสะใภเจ็ก คนจีนเอง
จํานวนไมนอยที่ไมชอบใหลูกไปแตงงานกับคนไทย สําหรับครอบครัวกวางตุง
นั้นจะมีความไมพอใจอยางมากถาลูกชายไปไดภรรยาไทย มีหลายครอบครัวที่
ขาพเจารูจัก ถึงกับยายครอบครัวออกไปอยูตางจังหวัด เพราะไปรักกับผูหญิงไทย
และพอแมไมพอใจ เร่ืองแบบนี้ถึงแมจะยังไมเขาขั้นรุนแรงจนตีกันแบบประเทศ 
แตก็เปนการรักษาเผาพันธุอันบริสุทธิ์ไวอยางหนึ่ง 

                        (จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม. 2543 : 157) 
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จากตัวอยางที่ยกมาแสดงใหเห็นถึง ในสมัยกอนกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไมนิยมให
ลูกชายที่ไปคบกับผูหญิงไทย เพราะในความคิดเห็นของกลุมคนจีนกวางตุง นอกจากการแตงงาน
เปนวิธีสืบทอดตระกูลของครอบครัว ยังเปนการรักษาเผาพันธุอันบริสุทธิ์ไวอยางหนึ่ง จึงตองการ
ใหลูกชายแตงงานกับคนจีนดวยกัน 

 
3.1.2.3  การแตงงานโดยใชแมสื่อ 

            สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา กลาววาในสมัยกอนผูหญิงจีนกวางตุงไมไดมีโอกาสทํามาหากิน
เล้ียงตัวอยางทุกวันนี้ จึงไมมีโอกาสทําความรูจักเขาใจกับใครได เพราะฉะนั้นการแตงงานโดยใช 
แมส่ือจึงเปนวิธีนิยมในการแตงงาน ดังตัวอยางตอไป 

เมื่อคุณปาหรืออายี่มาจะหาสะใภ ทานก็มาคุยกับอาผอและแม ผูใหญ 
เห็นวา ถาหาคนจีนคงตองใหแมส่ือชวยเสียหนอย เพราะผูหญิงสมัยกอนยังไมได
ลุกขึ้นไปทํามาหากินอยางทุกวันนี้ โอกาสจะพบกับใครก็ยากมาก เมื่อตกลงจึง
เชิญแมส่ือที่รูจักกันมาคนหนึ่ง หลายวันตอมาแมส่ือก็เอาผลงานเสนอ เปนลูกสาว
บานนั้นบานนี้สองสามคน 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 91) 
จากตัวอยางจะใหเห็นวา ในสมัยกอนคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเปนกลุมคนจีนที่อพยพเขา

มาเมืองไทย ไมคุนเคยกับสภาพแวดลอมของสังคมไทย และผูหญิงยังไมไดไปทํามาหากินอยาง   
ทุกวันนี้ จึงไมมีโอกาสจะพบกับใคร การแตงงานจึงตองหาความชวยเหลือจากแมส่ือ ใหแนะนํา
ผูหญิงคนอื่น ๆ เพื่อไดมีโอกาสหาสะใภใหลูกชาย และสืบตระกูลครอบครัวได แมส่ือจึงมีบทบาท
สําคัญตอการแตงงานของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงในการขยายครอบครัวในดินแดนประเทศไทย 
หากไมมีแมส่ือการแตงงานที่เจาบาวเจาสาวเหมาะสมกันจะไมเกิดขึ้น 

 
3.1.2.4  การแตงงานตามความตองการของตัวเอง 
นวนิยาย เรื่อง รอยวสันต ไดกลาวถึงหมุยหมุยตองการแตงงานกับเจาของกิจการ หรือ    

นักบริหารในองคกรใหญ ๆ เพราะคนกลุมนี้มีรายไดดี ทําใหชีวิตมีความสุขไดงาย ๆ แตคนทีม่ารูจกั
กับเธอคืออาจารยมหาวิทยาลัยคนหนึ่ง เธอไมตองการเปนแคภรรยาของอาจารยมหาวิทยาลัย       
คนหนึ่ง ที่มีฐานะไมสูงกวาการเปนภรรยาของเจาของกิจการหรือนักบริหารในองคกรใหญ ๆ ซ่ึง  
หมุยหมุยตองการแตงงานตามเหตุผลของตัวเอง ดังตัวอยางตอไป 

 สวนฉันนะหรือ บอกตรง ๆ วาวิศวกรในฝนของฉันคือเจาของกิจการ 
หรือนักบริหารช่ือดังในองคกรใหญ ๆ และหากอาจารยวัฒนชัยเปนเชนนั้น      
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เราคงจะแตงงานไปนานแลว ไมรอกันไปรอกันมาแบบนี้หรอก ก็เพราะฉัน       
ไมอยากเปนแคภรรยาอาจารยมหาวิทยาลัยคนหนึ่ง เมื่อตอนที่ฉันบอกเขาวาได
ตอบรับไปทํางานดานคอมพิวเตอรที่ออสเตรเลีย อาจารยมีทีทาผิดหวัง ไมเฉพาะ
เขาหรอก แมแตยาทั้งสองก็รูสึกผิดหวังอยางรุนแรง 

(รอยวสันต. 2551 : 54) 
จากตัวอยางดังกลาว การแตงงานในความคิดของผูหญิงคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงกําลัง

เปล่ียนแปลงไป นอกจากตองการแตงงานกับคนที่ตัวเองเลือกแลว ยังตองเลือกคนที่มีอาชีพที่ดี เปน
เจาของกิจการหรือนักบริหารโดยเฉพาะอาชีพวิศวกรที่มีรายไดดีและมีฐานะดีในสังคมไทย จึง      
ทําใหวิถีชิวิตของตัวเองมีเงินพอใชและมีความสุข 

จากการวิ เคราะหขางตนสรุปไดวา  เมื่อเวลาผานไป   ความคิดที่มีตอความรักและ            
การแตงงานของลูกหลานคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงในรุนตอมาเริ่มเปลี่ยนแปลง  พวกเขาคิดวา  
การแตงงานไมใชเพื่อรักษาเผาพันธุอันบริสุทธิ์ แตก็คือวิธีที่ทําใหครอบครัวสืบทอดตระกูล เปน
สะพานที่สรางความสัมพันธระหวางคนในสังคม และคนรุนใหมตองการมีความรักแบบอิสระ     
พอแมไมสามารถควบคุมเรื่องการแตงงานของลูกหลานได  คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงรุนหลัง ๆ
เร่ิมเปลี่ยนความคิดจากการแตงงานเพื่อรักษาเผาพันธุอันบริสุทธิ์ กลายเปนการแตงงานเพื่อความรัก
และมีชีวิตที่มีอิสระจากครอบครัวเดิม 

 
3.1.3  การอบรมและสั่งสอนลูกหลาน 

กลุมคนไทยเชื้อสายจีนถือเรื่องการอบรมและสั่งสอนลูกหลานเปนเรื่องสําคัญในครอบครัว
มาก มีคํากลาววา  ความแตกตางระหวางมนุษยกับสัตว  คือมนุษยรูจักควบคุมอารมณของตัวเอง    
แตสัตวทําไมเปน การที่มนุษยรูจักควบคุมอารมณของตัวเอง  อันดับแรกยอมมาจากการอบรมและ  
การสั่งสอนของพอแม  เพราะฉะนั้นพอแมและผูใหญจึงมีบทบาทที่สําคัญมากในครอบครัว  และ
ความรูความคิดของพอแมก็มีอิทธิพลอยางมากตอลูกหลาน 

3.1.3.1  การอบรมสั่งสอนลกูหลานดวยตนเอง 
นวนิยาย เรื่อง รอยวสันต กลาวถึงเขงที่เริ่มมีประจําเดือน แมไดสอนใหเขงรูวาเปน         

การเปลี่ยนแปลงสําหรับผูหญิง และแสดงวาเขงเปนสาวและมีลูกได เพราะฉะนั้นตองระมัดระวัง
การมีความสัมพันธกับผูชาย เขงตองรูจักปองกันตัวเองและตองระวังตัวใหดี ดังตัวอยางตอไป 

เขงเขาไปก็พบวาใตเตียงสูงของแมมีเชือกผูกโยงกับขาเตียงทั้งสี่ขาอยู
หลายเสน สําหรับตากกางเกงในผาและแถบประจําเดือน และแมยังส่ังสอนเรื่อง
เปนสาวอยูพักใหญจนลูกสาวตัวส่ันไปหมด 
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“เปนสาวแลวก็มีลูกได เจาตองระวังตัวใหดี ผูชายนั้นเหมือนสัตว หาก
เราไมกลัวจะตองน้ําตาเช็ดหัวเขา ไมมีใครที่ไหนจะแตงงานกับเจาอีก รูไหม” 

(รอยวสันต. 2551 : 29) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา แมของเขงอบรมสั่งสอนเขงดวยตัวเองวา เมื่อมีประจําเดือน         

ก็แสดงวาเด็กสาวโตเปนผูหญิง และสามารถมีลูกได เพราะฉะนั้นผูหญิงตองรูจักดูแลตัวเองไดดี 
และระมัดระวังความสัมพันธกับผูชาย ถาไมรูจักรักเกียรติของตนก็ไมมีใครมารัก ไมมีใครรูจัก
เคารพและใหความสําคัญตอตัวเอง จนถงึไมมีใครจะแตงงานดวย 

นวนิยาย เรื่อง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงคุณพอที่เสียชีวิต ทศพรไดนึกถึงตอนที่พอยังมี
ชีวิตอยูวา พอชอบอบรมสั่งสอนทุกคนในครอบครัว ดังตัวอยาง 

ก็ตอนนั่งรถไปวัด แลวพอเงียบก็พาลนึกถึงคุณพอเปนฉาก ๆ ขึ้นมา ภาพ
ที่ติดตรึงในหัวใจผมคือ ทานพาเราเดินดูโรงงานน้ําตาลแลวอธิบายอะไร          
ตอมิอะไรใหฟงมากมาย พรอมกับพูดส้ันตามลักษณะของทานวา ลูกแมไหนก็มี
หนาที่ตองรักษาสมบัติของครอบครัวไว เพราะทุกคนลวนคือช้ันธนวาณิชย 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 29-30) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเนนการอบรมสั่งสอนลูกหลานดวย

ตนเอง เชน ส่ังสอนใหลูกหลานรักษาสมบัติของครอบครัวโดยเฉพาะธุรกิจของครอบครัว ไมวาจะ
เปนลูกภรรยาหลวงหรือลูกภรรยานอยก็มีหนาที่อยางเดียวกัน 

สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา กลาวถึงเรื่องการสั่งสอนลูกหลานวาเปนหนาที่ของพอแมที่ตอง
ทําดวยความตั้งใจ เพระไมตองการใหคนภายนอกมาสั่งสอนซึ่งเขาอาจไมหวังดีก็ได  ดังตัวอยาง  

สวนเมื่อลงเตียงแลวก็ตองสอนลูก คนกวางตุงเขาถือนักวาเมื่อลูกยังเปน
เด็ก แมตองสั่งสอนใหดี เพราะถาเราไมสอน ตอไปภายภาคหนาคนอื่นเขาสอน 
ลูกจะเจ็บตัวหรือถึงขั้นตายเปลา เพราะพอแมสอนดวยความรัก คอย ๆ วากลาว
ตักเตือน แตคนอื่นเขาอาจสอนดวยไอโอบ 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 101) 
จากตัวอยางดังกลาวเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนถือวาการอบรมและสั่งสอนลูกหลาน

เปนเรื่องสําคัญของครอบครัว เมื่อลูกหลานยังเด็ก พอแมก็พยายามสอนลูกดวยความรักและ     
ความอดทน ดังที่มีสํานวนจีนกลาววา “เมื่อเล็กขโมยถ่ัวหนึ่งเม็ด เมื่อเติบใหญจะขโมยควาย”               

(小时偷针   大时偷金) หมายความวา เมื่อยังเปนเด็กถาลูกเกเรแลวผูใหญไมส่ังสอน หรือ
เขาทําผิดเล็ก ๆ นอย ๆ แลว ปลอยไปเมื่อโตขึ้นเขาจะยิ่งทําผิดรายแรงมากขึ้น เพราะเหตุนี้ ผูใหญ
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คนไทย  เชื้อสายจีนกวางตุงจึงพยายามสั่งสอนลูกหลานตั้งแตเด็ก เพื่อใหลูกหลานเติบโตเปนผูใหญ
ที่ดีตอไป 

 
3.1.3.2  การเปนแบบอยางที่ดีแกลูกหลาน 
นวนิยาย  เรื่อง  รอยวสันต  กลาวถึงเพื่อนชายของหมุยหมุย  คืออาจารยวัฒนชัยมา

รับประทานอาหารกับครอบครัวของหมุยหมุย พวกยาส่ีคนและหมุยหมุยไดชวยกันแนะนํา     
อาหารจีนกวางตุงแกอาจารยวัฒนชัย แสดงใหเห็นวาพวกยาส่ีคนไมลืมบานเกิดและวัฒนธรรมที่ดี
ของคนกวางตุง ดังตัวอยาง 

“นี่เปนแกงจืดผักเสี้ยนน้ําคะ เราเรียกวาไซหยองซอย” 
“หอมครับ คงใสหลายอยางกลิ่นคุน ๆ แตนึกไมออกวามีอะไรบาง” 
“กล่ินหงโจวมั้งคะ พุทราแดงนะคะ” 
“ใชแลว พอคุณพูดก็ใชเลย พุทราแดงจริง ๆ ที่บานผมเรียกวาอั่งโจว” 
“เกงนี่ พูดแตจิ๋วไดดวย” 
“อยูบานพูดภาษาอะไร” 
“ภาษาจีนนี่อยาทิ้งนะ ไปไหนก็พูดไดทั่วโลก นี่คนนี้” ยาชี้มาที่ฉัน “บอก

ใหเรียนภาษาจีน ทีแรกไมเอา พอไปถึงอเมริกาถึงรูวาพูดจีนไดมีประโยชนขนาด
ไหน” 

(รอยวสันต. 2551 : 156) 
จากตัวอยางจะไดเห็นวา พวกยาส่ีคนเปนตัวอยางที่ดีตอหมุยหมุย เพราะไมวายาจะจาก  

บานเกิดที่เมืองจีนมาเกือบเจ็ดสิบกวาปแลว แตยังทําอาหารจีนกวางตุงดวยฝมือที่ดีและมีรสชาติ
อรอยดวย ยาไมเคยลืมวาตัวเองเปนคนจีนกวางตุง และภาคภูมิใจในภาษาจีนกวางตุงและอาหารจีน
กวางตุงอันเปนวัฒนธรรมที่ดีของบานเกิดตน พวกยาจึงสงหมุยหมุยไปเรียนภาษาจีนที่โรงเรียน 
และสอนเกี่ยวกับอาหารจีนกวางตุงดวย ยาทั้งสี่คนจึงเปนแบบอยางที่ดีแกลูกหลาน ไมลืม
วัฒนธรรมอันดีของบานเกิดเทากับเปนกตัญูตอบานเกิด จึงเปนตัวอยางที่ดีใหแกหมุยหมุยได
ปฏิบัติและสืบทอดตอไป 

นวนิยาย เร่ืองหัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงคุณพอของทศพรไดอพยพมาถึงเมืองไทย  และ
เร่ิมคาขายเล็ก ๆ นอย ๆ เพื่อเก็บเงินถุงแรก  ตอนนั้นสงครามเพิ่งจะสงบ  การทําการคาขาย
ยากลําบากมาก  แตดวยความซื่อสัตยสุจริต  กลุมคนไทยเชื้อสายกวางตุงก็ไดรักษาชื่อเสียงของ
ตัวเองไวไดอยางดี ดังตัวอยาง 
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“คําพูดของคุณสมเปนสัญญา” 
นั้นอธิบายทุกอยางที่เกี่ยวกับพอไดหมดสิ้นในประโยคเดียว ตลอดชีวิต

พอไมเคยเรียกทนายมาเซ็นสัญญาทําอะไรเลย ถาลองพูดคําไหนก็เปนคํานั้น  
บางทีทําแลวขาดทุนพอก็ทําเพราะไดพูดไปแลว ไมมีลูกคนไหนเลยที่จะมีบารมี
ขนาดพอ อาจจะเพราะยุคสมัยเปลี่ยนไปแลวก็เปนได หลายครั้งที่ผมเคยสงสัยวา 
พอทนความลําบากในชีวิตมาไดอยางไร เมื่อฟงคุณแมใหญหรือพี่ ๆ เลาถึงอดีต 
ภาพของพอจะแจมชัดมาก 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 78) 
จากตัวอยางที่ยกมาเห็นไดวา พอซ่ึงเปนผูนําครอบครัวของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเปน

คนที่มีศีลธรรม   มีความคิดวาถาพูดอะไรไปก็ตองทําตามคําพูด  เพราะคําพูดเปนสัญญา             
ความซื่อสัตยของพอจึงเปนการอบรมสั่งสอนใหลูกหลานทําเรื่องความซื่อสัตยตอคําพูดของตนดวย 
เราทุกคนก็ตองมีความรับผิดชอบตอส่ิงที่เราพูด โดยเฉพาะคนที่ทําธุรกิจอยางยิ่ง ก็ตองปฏิบัติตาม
ส่ิงที่พูดกับคนอื่น ๆ คนอื่น ๆ จะวางใจทําธุรกิจดวยความเชื่อใจ 

สารคดี เร่ือง จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม กลาวถึงสมัยกอนที่กลุม
คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงมาอยูรามกันในพื้นที่คับแคบ เพราะยังไมมเงินปลูกบานหลังใหญ ไมมี
เงินพอใชจายส่ิงของที่จําเปน ไมมีอาหารพอกิน แตพวกเขาก็พยายามชวยกัน มีอาหารก็แบงกันกิน 
มีงานก็รับเอามาแบงกันทํา และชวยกันดูแลลูกหลานคนอื่นเหมือนลูกหลานตนเอง ดังตัวอยาง 

คนไทยชอบพูดวา “คับที่อยูได คับใจอยูยาก” นั้นถูกตองเสมอ เพราะถึง
จะอยูกันแนนขนาดนี้แตก็สามัคคีกันดี สมัยนั้นแตละบานมีลูกกันไมใชนอย ๆ 
หาคนถือวาเปนตัวเลขอยางต่ํา ญาติขาพเจาคนหนึ่งมีลูกสิบสองคน ตายเสีย     
หกคนรอดมาใหเล้ียงเพียงหาคน ฟงแลวนากลัวมาก แตคนสมัยนั้นก็ไมรูจะทํา
อยางไร เพราะตางก็จนเงินและดอยความรูกันทั้งนั้น แตที่ดีอยางเดียวคือ ทุกคน
ไมจนใจและถือเปนหนาที่ที่ตองเกื้อกูลกันในชุมชน มีอาหารก็แบงกันกิน มีงาน
ก็รับเอามาแบงกันทํา มีลูกหลานตางก็ชวยกันเปนหูเปนตาดูแลกัน 

(จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม. 2543 : 162 -163) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนอยูอาศัยในสถานที่แคบ ๆ และมีชีวิตที่

ลําบาก อยางไรก็ตามเขาก็เปนคนดีมีคุณธรรมชวยเหลือกัน ลูกหลานที่เติบโตในสังคมที่มีผูใหญ
ชวยเหลือกัน แมในยากลําบากนี้ พวกเขาจะเรียนรูส่ิงดีๆที่ผูใหญในสังคมที่เขาอยูดวย ลูกหลานจะมี
พอแมและผูใหญเปนแบบอยางที่ดีของการชวยเหลือกันในกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 
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3.1.3.3  การสงลูกหลานเขาโรงเรียน 
สารคดี เร่ือง จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม ผูเขียนไดกลาวถึง       

การเรียนการสอนของคนจีนทั่วไป ไมวาจะเปนครอบครัวมีเงินหรือไม ก็นิยมสงลูกไปเรียนหนังสือ
ที่โรงเรียน เพราะคนจีนเห็นความสําคัญของการศึกษามาก และจากการอบรมและสั่งสอนของ     
รุนใหญ ถือการศึกษาเปนเรื่องสําคัญของชีวิต และความคิดเห็นที่เกี่ยวกับความสําคัญของการศึกษา
ก็สืบทอดไปสูลูกหลานจนถึงทุกวันนี้ ดังตัวอยาง 

โรงเรียนขณะนั้นเขานิยมเอาลูกเขาโรงเรียนรัฐบาลแบบที่วาโรงเรียนวัด 
แตถาเปนคนมีสตางคก็สงลูกไปโรงเรียนฝรั่ง แนนอนแรก ๆไมคอยนิยมเรียน
หนังสือกัน  แตตอมาพอลูกไปเรียนไดสักหนึ่งหรือสองป เร่ิมอานหนังสือและ
เขียนหนังสือได พอแมจึงเริ่มเห็นวาการเรียนมีประโยชน อยางนอยก็จะชวย     
พอแมจดโพยหวยได อานหนังสือราชการได เปนตน แตอันที่จริงคนจีนเองนั้น
โดยทั่วไป เปนผูที่เห็นความสําคัญของการศึกษามาก เพราะระบบการรับราชการ
ในประเทศจีนแตโบราณมาใชระบบสอบคัดเลือก 

(จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม. 2543 : 168) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนจีนและคนไทยเชื้อสายจีนนิยมสั่งลูกหลานเขาเรียน

หนังสือในโรงเรียน เพื่อใหโรงเรียนชวยส่ังสอนดานวิชาความรูแกลูกหลานของตน ทั้งนี้เนื่องจาก
ชาวจีนโบราณนิยมนับถือคนที่มีความรูและใครที่สอบคัดเลือกเขารับราชการในประเทศจีน      
แสดงวาเปนคนมีความรูดี คนไทยเชื้อสายจีนเชื่อมั่นในระบบการศึกษาจึงพากันสงลูกหลาน         
เขาโรงเรียน 

สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา กลาวถึงคานิยมของกลุมคนจนีกวางตุงซึ่งแตกตางกับกลุมคนจีน
บางกลุม พวกคนจีนกวางตุงนิยมสงลูกหลานเขาโรงเรียน เรียนหนังสือเกง ๆ เพื่อมีความรู
ความสามารถจะไดเขาไปทํางานเปนขาราชการได ดังตัวอยาง 

คานิยมของคนกวางตุงเขานิยมใหลูกเกงและเรียนหนังสือมาก ๆ ไมนิยม
ใหออกไปทํางานแตเด็กเพื่อเล้ียงครอบครัว ผิดกับจีนบางกลุมที่นิยมใหลูก
ออกไปหาประสบการณการทํางานแตอายุยังนอย ไมเนนเรื่องการศึกษา ซ่ึง
คานิยมใหลูกเรียนหนังสือนี้ติดมาจากระบบการรับราชการของจีน เพราะระบบ
ราชการจีนมุ ง เนนการคัดสรรคนดีมีความรูและคุณธรรม  ถือเปนคนมี
ความสามารถเขารับราชการตางพระเนตรพระกรรณ มีการสอบกันอยางจริงจัง
เพื่อเขาทํางานในตําแหนงทางราชการ 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 53) 
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จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไมนิยมใหลูกออกจากบานไป
ทํางานเมื่ออายุยังนอย พวกเขานิยมสงลูกหลานเขาโรงเรียนเพื่อทําใหลูกหลานเรียนเกง ๆ ให
สามารถทํางานไดตอไป เพราะระบบราชการจีนตองการคนที่มีความรูและคุณธรรม เพราะฉะนั้น
ตองเรียนเกง ๆ จึงจะมีโอกาสทํางานราชการ ซ่ึงแสดงใหคนอื่นเห็นไดวาเปนคนที่มีความสามารถ
และความรูดวย คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจึงใหระบบโรงเรียนเปนสวนหนึ่งในการสั่งสอน
ลูกหลานของพวกเขาดวย 

จากการวิเคราะหสรุปไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนิยมการสั่งสอนลูกหลานดวย
ตนเอง การทําตัวเองเปนแบบอยางที่ดีใหลูกหลานเห็นและทําตาม และการสงลูกหลานเขาโรงเรียน 
เพื่อทําใหลูกหลานโตขึ้นดวยความรักและความรูจนกลายเปนคนที่มีทั้งคุณธรรมและความสามารถ 
ใชความรูไปคิดทํามาหากินและเลี้ยงตัวเองได  
 

3.2  วัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 
 

วรรณกรรมที่เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดีตนสกุลรุงเรือง ไดนําเสนอ   
ภาพสะทอนดานวัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไวมากมาย คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง
เปนกลุมคนที่มีความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหมั่นเพียร และเปนกลุมคนที่มีระบบความเชื่อของ
ตัวเอง สวนอาหารจีนกวางตุงเปนอาหารที่มีชื่อเสียงดังในทั่วโลกดวย 

 
3.2.1  คุณธรรม 

คุณธรรม มาจากคําวา  คุณ + ธรรมะ หมายถึง คุณงามความดีที่เปนธรรมชาติ กอใหเกิด 
ประโยชนตอตนเองและสังคม วรรณกรรมที่ เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี            
ตนสกุลรุงเรือง นําเสนอคุณธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงอันเปนวัฒนธรรมอันดีงามที่      
สืบทอดตอกับมาอยางนาน ดังตัวอยางตอไป 

3.2.1.1  ความซื่อสัตยสุจริต 
นวนิยาย เร่ือง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงคุณพอของทศพรที่มาถึงเมืองไทย  ไดเร่ิมตน

คาขายสินคาเล็ก ๆ นอย ๆ เพื่อเก็บเงินถุงแรก  ตอนนั้นสงครามเพิ่มจะสงบ  ทําการคาขายลําบาก
มาก  แตดวยความซื่อสัตยสุจริต  พอของทศพรไดรักษาชื่อเสยีงของตัวเองไวไดอยางดี ดังตัวอยาง 

“คําพูดของคุณสมเปนสัญญา” 
นั้นอธิบายทุกอยางที่เกี่ยวกับพอไดหมดสิ้นในประโยคเดียว ตลอดชีวิต

พอไมเคยเรียกทนายมาเซ็นสัญญาทําอะไรเลย ถาลงพูดคําไหนก็เปนคํานั้น บางที
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ทําแลวขาดทุนพอก็ทําเพราะไดพูดไปแลว ไมมีลูกคนไหนเลยที่จะมีบารมีขนาด
พอ อาจจะเพราะยุคสมัยเปลี่ยนไปแลวก็เปนได หลายครั้งที่ผมเคยสงสัยวา       
พอทนความลําบากในชีวิตมาไดอยางไร เมื่อฟงคุณแมใหญหรือพี่ ๆ เลาถึงอดีต 
ภาพของพอจะแจมชัดมาก” 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 78) 
จากตัวอยางที่ยกมาจะเห็นไดวา พอเปนคนที่มีคุณธรรมดานความซื่อสัตยสุจริต เปนคน

รักษาคําพูด ทําตามที่ตัวเองไดพูดหรือสัญญาไวเสมอ พอเปนตัวอยางที่ดีสําหรับลูกหลาน และ
คําพูดอันซื่อสัตยของพอก็เปนคําสั่งสอนลูกหลาน ทําใหลูกหลานรูจักทําตามคําพูดของตัวเอง ไมใช
พูดไปแลวก็ไมทําตามเราทุกคนก็ตองมีความรับผิดชอบตอส่ิงที่เราพูด โดยเฉพาะคนที่ทําธุรกิจ     
ยิ่งตองปฏิบัติตามสิ่งที่พูดอื่นจึงจะวางใจทําธุรกิจกับตัวเองดวยความเชื่อใจ 

นวนิยาย เรื่อง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงพี่สมบูรณเปนคนที่มีความซื่อสัตยสุจริตตอ
ครอบครัวมาก  เนื่องจากวาพี่สมบูรณรูดีวา  ถาจะรักษาโรงงานน้ําตาลก็ตองหาความชวยเหลือจาก
ญาติ ๆ ในครอบครัว อยางนั้นตองขึ้นอยูกับคุณภาพ  ช่ือเสียงและการไววางใจเชื่อถือซ่ึงกันและกัน 

 “โอโฮ ผมวามันเปนการแกปญหาไมถูกตองนะฮะ สวนของบริษัทกับ
สวนของตัวก็ตองออกจากกัน บริษัทลมละลายแตเราตองยังอยู” 

เจาหลานชายคนหนึ่งโพลงขึ้นมา พี่สมบูรณมองหนาแลวยิ้มอยางรูทัน 
 “คนสมัยเราไมโกงใครหรอก ตระกูลเราไมเคยโกงใคร บุญคุณตอง

ทดแทน มีหนี้ตองใช เราจนไดแตโกงใครไมได อาปาสั่งไวเด็ดขาดเลยวา สําหรับ
ช้ันธนวาณิชยแลว ไอรายการลมบนฟูกบานเราไมทํา” 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 47) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา   พี่สมบูรณทําทุกอยางเพื่อรักษาธุรกิจโรงน้ําตาลของครอบครัวไว  

เขาตองรวบรวมสิ่งของเงินทองของสมาชิกครอบครัวและคนอื่น ๆ แตเขาสาบานวาสิ่งของเงินทอง     
ที่ยืมมาก็จะคืนกลับไปทันที ภายหลังพี่สมบูรณปฏิบัติตามคําพูดของตัวเองแสดงใหเห็นวา        
กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงทําการคาขายดวยความซื่อสตยสุจริตอยางจริงจัง  

 
3.2.1.2  ความกตัญูกตเวที 

คนจีนมีคําพูดเกาคําหนึ่งไดพูดวา  “百顺孝为先”  หมายความวา คุณธรรมรอย
ประการ  ความกตัญูอยูอันดับหนึ่ง จึงเห็นไดวาในสังคมคนจีนความกตัญูกตเวทีมีความสําคัญ
มาก  ซ่ึง  ทุกวันนี้ความกตัญูกตเวทียังเปนคุณธรรมที่ส่ังสอนกันตอ ๆ มา  พจนานุกรม ฉบับ
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ราชบัณฑิตยสถาน (2546 : 6) ไดใหความหมายของคําวา กตัญู หมายถึง  (ผู) รูอุปการะที่ทาน    
ทําให  (ผู) รูคุณทาน  เปนคําคูกันกับ กตเวที   

3.2.1.2.1  กตัญูตอพอแม 
นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต กลาวถึงอาถายเปนคนจีนที่ออกจากบานตั้งแตเด็กเพื่อทํามาหากิน

ในประเทศไทย และสงเงินกลับไปเลี้ยงครอบครัวที่ประเทศจีน แตเพราะวาสงครามยังไมสงบและ
สมัยนั้นการจราจรไมสะดวกสบาย ซ่ึงทําใหอาถายกลับบานไปเยี่ยมพอแมไมได อาถายจึงทุกขใจ
มาก ดังตัวอยางตอไป 

อาถายถอนใจกับขาวนั้นเพราะนั่นหมายถึงวา วันเวลาที่จะไดกลับบาน
ตองเนิ่นนานออกไปอีก  หรืออาจจะกลับไมได เพราะไดขาวลือวาพรรค          
คอมมิวนิสรจีนไมยอมใหคนจีนโพนทะเลกลับบาน หลายปที่ผานมานี้อาถาย     
ก็เชนเดียวกันกับคนจีนโพนทะเลเกือบทุกคน ที่ไดแตไดสงเงินกลับบานเทานั้น 
เงินเล็กนอยที่ตางพรอมใจกันฝากกลับไปบานเกิดคือทุนยิ่งใหญของการอยูรอด
ในประเทศนั้น 

(รอยวสันต. 2551 : 162) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา  คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเมื่อไดมาอยูที่ประเทศไทย ก็ไดแสดง

ความกตัญูดวยการสงเงินกลับบานเกิดที่ประเทศจีนอยางสม่ําเสมอ  และตองการแสดง           
ความกตัญญมากขึ้นดวยการกลับไปเยี่ยมพอแมบาง แตก็ทําไมได คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจึง
ทุกขใจที่ยังไมสามารถแสดงความกตัญูตอพอแมไดครบดานซึ่งแสดงใหเห็นวาพวกเขามี
คุณธรรมความกตัญูอยูในสายเลือด ไมวาพวกเขาจะยายไปอยูที่ใดก็ตาม 

นวนิยาย เร่ือง หัวใจรักเกรดรีไฟน  กลาวถึงเมื่อคุณพอของทศพรเสียชีวิตได  7 วัน 
ครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงก็ตองจัดการพิธีปฏิบัติตามประเพณีของกลุมคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุง ดังตัวอยาง 

วันสุดทายของการสวดศพคือวันที่ 7 ตามประเพณีจีนทุกวันนี้เขาตองทํา
กงเตกกัน  ซ่ึงมีราคาแพงคาใชจายมากมายแตไมทําไมไดถือวาไมกตัญู         
พอแมตายแลวไมชวยสงวิญญาณไปสูสุคติ ลูกหลานจะตองไดรับเคราะหกรรม
คือ  ทํามาคาขายไมเจริญ หรือมีอันเปนไปตาง ๆ นานาในทางเสื่อม ดังนั้น
อยางไรเสียตองมีพิธีสวดสงวิญญาณกัน แตสมัยกอนผูใหญบอกวาอาจจะเก็บศพ
ไวรอลูกหลานเดินทางมากันครบกอน หรือไมก็รอจนมีเงินพอคอยทํากงเตก 
เพราะตองใชเงินมาก ซ่ึงบางทีก็รอกันเปนปหรือหลายป 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 35) 
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จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจะตองจัดพิธีกงเตกเพือ่สงวญิญาณ
พอแมใหตายอยางสงบสุข  พิธีกงเตกจึงเปนการแสดงความกตัญูตอพอแมที่ตายไป ดังนั้น      
ความกตัญูที่คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงมีตอพอแมนั้นไมไดมีเฉพาะเมื่อมีชีวิตเทานั้น เมื่อตายไป
แลวก็ยังคงตองแสดงความกตัญูตอไป 

3.2.1.2.2  กตัญูตอผูมีพระคุณ 
นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต กลาวถึงเมื่อโหวทํางานเปนแมบาน ตองยายไปอยูสิงคโปรเจานาย 

เธอจึงฝากลูกสองคนใหคนอื่นชวยเล้ียง แตเมื่อเขงไดรูวาคนที่เล้ียงเด็กเปนคนที่ไมดีจึงพาเด็ก
ออกมาและขอความชวยเหลือจากเจานายของเขงเอง ดังตัวอยาง 

นั้นซี ไมรูจะทําอยางไรเหมือนกัน จนทุกวันนี้ฉันก็ยังคิดเลน ๆ วา       
ถาตอนนั้นนายไมชวย ฉันควรจะทําอยางไรดี นายเขาชวยเรามาไมยากหรอก
เพราะเขาเปนนักธุรกิจพอรูจักกันอยู โทรศัพทคุยกันเทานั้น แตพวกเราสิจะ
ติดตอกันมันยากเหลือกัน เลยอยูชวยงานเขามาตั้งนาน ความจริงฉันนาจะออกไป
เสียตั้งหลายปกอนหนานั้นแลว 

(รอยวสันต. 2551 : 279) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา เจานายของเขงโทรศัพทคุยกับเจานายโหวเรื่องที่เกี่ยวกับลูกสอง

คนของโหว จนทําใหโหวไดรับอนุญาตใหเล้ียงลูกสองคนอยูกับครอบครัวเจานายในประเทศ
สิงคโปรได  เขงไดรับความชวยเหลือจากเจานายแลวจึงพยายามตั้งใจทํางานใหดีไมลาออกไปที่อ่ืน
และอยูชวยงานเพื่อแสดงกตัญูตอความชวยเหลือจากเจานาย 

สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา กลาวถึงกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเปนกลุมคนที่รูจักกตัญู
ตอผูที่มีพระคุณ เมื่อไดรับความชวยเหลือจากผูอ่ืนก็จดจําในหัวใจและวันหลังพวกเขาจะพยายามหา
โอกาสตอบแทนพระคุณใหได ดังตัวอยาง 

คนจีนนิยมการแสดงน้ําใจออกมากอน เมื่อยังมีโอกาสเหมาะ คราวหนา
เกิดไมมีเงินหรือจนลงจะไดไมติดคางน้ําใจคนอื่น ความคิดนี้เปนเรื่องจริงที่คน
สมัยนี้หรือคนชาติอ่ืนไมเขาใจ คนจีนถือมากเรื่องการติดคางน้ําใจกัน บางคนเก็บ
ไปคิดมากอยูหลายปจนกวาจะมีโอกาสแสดงน้ําใจตอบแทน จีนกวางตุงยิ่งคิด
มากกวาจีนอื่น ๆ อาจเพราะมีคําพูดวา คนจนคิดเล็กคิดนอย คนรวยไมยี่หระ       
ก็เปนได จากความคิดเรื่องน้ําใจตองตอบแทนนี้ ทําใหเราไดพบเห็นวา คนไทย
กับคนกวางตุงแตกตางกันมาก และเปนความแตกตางที่ไมมีใครผิดใครถูก  
เพียงแตทัศนคติตางกันจริง ๆ 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 141) 
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จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงถือวาเรื่องน้ําใจตองตอบแทนกันนี้เปน
เร่ืองที่สําคัญในชีวิต คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงยิ่งคิดเรื่องนี้มากกวาคนจีนกลุมอื่น เมื่อเขาไดรับ
ความชวยเหลือจากใคร คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงก็จะพยายามหาโอกาสตอบแทนน้ําใจและ     
ตอบแทนความชวยเหลือตอคนน้ัน เมื่อมีโอกาส เพราะในวันตอไปหากฐานะยากจนลงอาจไมมี
โอกาสตอบแทนแลวก็ได นอกจากคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงรูจักกตัญูกตเวทีตอพอแม ยังรูจัก
กตัญูตอผูที่มีพระคุณดวย 

วรรณกรรมของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง นําเสนอภาพสะทอนวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง
ถือเรื่องความกตัญูกตเวทีเปนสิ่งที่สําคัญมากจนถึงทุกวันนี้ความกตัญูกตเวทียังเปนคุณธรรมที่    
ส่ังสอนกันตอ ๆ มา และเปนส่ิงที่สืบทอดจากผูใหญ จนถึงลูกหลาน ดังนั้น นอกจากการแสดง  
ความกตัญูกตเวทีพอแมแลว ยังตองแสดงความกตัญูตอผูที่มีพระคุณดวย 

 
3.2.1.3  ความขยันหมั่นเพียร 
ขยัน เปนคําที่พรรณนาการทํางานอยางแข็งขันไมปลอยปละละเลย  การกระทําหรือ

ประพฤติเปนปกติสม่ําเสมอ  ไมเกียจคราน เอาใจใสการทํางาน ขยันเปนคุณสมบัติของคนจีน      
ทุกกลุมที่อพยพมาอยูในเมืองไทย  เปนคุณธรรมที่ติดตัวพวกเขามาจากเมืองจีน เนื่องจากวาคนจีนที่
อพยพมาจากเมืองจีนนั้นสวนมากเปนเพราะหนีความลําบากยากจน  เพื่อหาทางทํามาหากินใหมที่
เมืองไทย  เมื่อเขามาถึงเมืองไทยจึงมีแตมือเปลา ไมมีตนทุน  ไมมีใครใหพึ่งพาได  มีแตคุณสมบัติ
อันดีงามที่ติดตัวมาคือความขยันเพียงอยางเดียว  พวกเขาตองอาศัยความขยันของตัวเองเทานั้นใน
การทํามาหากินในแผนดินใหม   

ในวรรณกรรมที่เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ผูเขียนได
แสดงความขยันของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไวอยางโดดเดนชัดเจน 

นวนิยาย เรื่อง รอยวสันต กลาวถึงอาถายแนะนําโหวไปทํางานเปนเด็กรับใชที่คลินิกของ
เจานายคนเซี่ยงไฮ งานในคลินิกทําใหโหวเหนื่อยมาก แตเธอก็พยายามหาวิธีที่จะทํางานใหดีขึ้นและ
รวดเร็วขึ้น ดังตัวอยาง 

แตสําหรับซักผาตมผานั้น พอนานวันเขาโหวก็คิดหาวิธีการทํางานที่
รวดเร็วขึ้น คือเมื่อผาที่ตมเย็นลงแลวเธอก็เอาน้ําใสกะละมังใหญ เทผาลงไป
รวมกันใชเทาเหยียบไปมาจนหมดฟองสบู ดวยวิธีนี้จึงทุนแรงมือไปไดมากและ
ไมเมื่อยหลังจากการนั่งยอง ๆ ดวย พอตกตอนบายเธอก็รีบเก็บผาที่กําลังหมาดมา
รีดเสียกอนที่จะตากแดดจนแข็งกรอบ 
                                                                                        (รอยวสันต. 2551 : 177) 

 
 
 
 

 
 
 
 



56 

จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเปนกลุมคนที่ทํางานดวยความขยัน
โหวทํางานที่คลินิกซึ่งตองใชผาจํานวนมากมาย เพราะเหตุนี้ เธอตองขยันทํางานและพยายามหาวิธี
ซักผาที่ทําใหงานของเธอทําไดรวดเร็วขึ้น  

นวนิยาย เร่ือง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงเรื่องราวของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงที่มา
ประเทศไทย ในตอนพวกเขาตองขยันทํางานเพื่อมีเงินใชจายเลี้ยงครอบครัวและตัวเองได แมของ 
ทศพรก็เคยทํางานสงซีอ๊ิว สงน้ําแข็ง เพื่อไดเงินมาเลี้ยงตัวเองและครอบครัว ดังตัวอยางตอไป  

โอย สมัยกอนนะลําบากจะตาย สงซีอ๊ิวสงน้ําแข็ง ซีอ๊ิวกับเตาเจี้ยวก็หมัก
เองนะ หมักแลวตักใสขวดออกมาวางขาย มีคนสั่งเราก็ขี่จักรยานไปสง สงตาม
เหลาแถวราชวงศ ทรงวาด เสือปากับรานชําในตลาดเกา ตอนหนาหนาวตาก    
ผักแหง หมูรมควัน อรอยจะตายไป เดี๋ยวนี้ซ้ือเขากินไมอรอย ตองตํารากวางตุงจงึ
ของดี 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 55) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา เมื่อคุณแมของทศพรมาถึงประเทศไทย เพื่อทํามาหากินเล้ียงตัวเอง

และครอบครัวได เธอตองขยันทํางาน เชน สงซีอ๊ิว สงน้ําแข็ง แมของทศพรขยันทํางานดวย      
ความตั้งใจซึ่งพิสูจนไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเปนกลุมคนที่ทํางานดวยความขยัน 

สารคดี เรื่อง จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม กลาวถึงเรื่องราว          
การอพยพโยกยายถ่ินฐานของชาวจีนกวางตุงที่หนีความยากลําบากจากแผนดินใหญเขามาทํามาหา
กินในแผนดินไทย ซ่ึงสวนใหญไดเขามาอยูกันเปนชุมชนใหญ กลาวถึงการประกอบอาชีพในดาน
ตาง ๆ ดวยความขยันหมั่นเพียร ดังตัวอยาง 

อาชีพของคนจีนอพยพเปนที่ชัดเจนวาเริ่มตนดวยการเปนกุลี และผูใช
แรงงานเสียรอยละ 90 เชน กรรมกรสรางทางรถไฟในซานฟรานซิสโก กรรมกร
ในไรและเหมือง คนซักรีด คนครัวหรือชางกลึง หรือในอาณานิคมที่แอฟริกาของ
ประเทศยุโรป ตํานานความขมขื่นและการตอสู พรอมทั้งความตายอยางไร          
ผูเหลียวแลของคนจีนอพยพเปนเรื่องที่เลาไมจบ แตพวกเขาก็สามารถถีบตัวเอง
จนขึ้นมาเปนผูประกอบการไดในจํานวนไมนอยเลย ซ่ึงกลายเปนตํานานอีกชุด
หนึ่งของคนจีนที่มีสีสันมากกวา นั่นคือ มหัศจรรยแหงการสูชีวิตและไตเตาส่ิงที่
ดีกวา ถามีอะไรสักอยางที่โลกตองตะลึงเกี่ยวกับคนจีน นั่นคือ ความขยัน ขันแข็ง 
ความอดทน และความเฉลียวฉลาดในการทํางานของพวกเขานั่นเอง รวมทั้งการ
ยอมทําทุกอยางที่ขวางหนาเพื่อใหไดมาซึ่งความร่ํารวย 

(จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม. 2543 : 54-55 ) 

 
 
 
 

 
 
 
 



57 

จากตัวอยางดังกลาวจะเห็นไดวา แมวากลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงโพนทะเลเขามา     
ทํามาหากินในประเทศไทย เปนสภาพแวดลอมใหมและไมมีใครมาชวยเหลือ พวกเขาก็ทํางานเปน
กุลี และผูใชแรงงานเพื่อสรางฐานะใหมในประเทศไทย และสามารถเลี้ยงครอบครัวได ไมวาทํางาน
เปนกุลีหรือผูใชแรงงาน แตก็ขยันทํางานไมเกียจคราน ซ่ึงตอมาในภายหลังกลุมคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงก็เปนกลุมคนที่มีความสําคัญกับสังคมไทย ก็เพราะวาความขยันขันแข็งในการทํางานของ
พวกเขานั่นเอง 

จากการวิเคราะหเร่ืองความขยันของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง เห็นไดวา คนจีนเรามีคําวา 

有志者事竟成 หมายความวา ความพยายามอยูที่ไหน  ความสําเร็จอยูที่นั่น  คํากลาวแบบนี้
ไมไดอยู ๆ ก็สรางขึ้นมาเองได  ตองผานการพิสูจนรับรองมาแตไหนแตไร  ถึงจะกลายเปนคําพูดที่
ถูกตองและเชื่อถือได  ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง นาํเสนอภาพสะทอนความขยันของคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงผานคําพูดและพฤติกรรมของตัวละคร  ทําใหผูอานไดตระหนักถึงความสําคัญของ       
ความขยัน     

 
3.2.1.4   ความอดทน 
วรรณกรรมเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดสะทอน    

ความอดทนของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงอยางเดนชัด 
นวนิยาย เร่ือง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงเมื่อธุรกิจของครอบครัวพบวิกฤตทางเศรษฐกิจ

รุนแรง ทศพรตองพยายามหาทางและวิธีที่ชวยรักษาธุรกิจของครอบครัว เขาแกไขปญหาอยาง
อดทน ดังตัวอยางตอไป 

ผมทํางานดึกคอยเขาบาน แตก็ยังปดปากเงียบเรื่องสําคัญ อาบน้ําหา
อะไรกนิเล็กนอยแลวพยายามนอนใหมากที่สุด เพื่อไดสูกับงานตอไป แตก็ตาคาง
ทั้งคืน เพราะคลื่นความคิดที่ถาโถมเขามาไมหยุด ดูเหมือนวาถาผมคิดจะทําอะไร
อยางหนึ่ง ก็จะมีผลเสียอีกอยางโผลมาจากที่ไหนสักแหงอยูเสมอ ผมละเกลียด
จริง ๆ ที่ตองตัดสินใจเลือกระหวางอะไรอยางใดอยางหนึ่ง ไหนนอนไมไดแลว
เลยแตงตัวไปทํางานเสียดีกวา 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 80) 
จากตัวอยางจะเห็นได คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงทํางานดวยความอดทน ไมวาจะพบ

ปญหาหนักมากขนาดไหน ก็อดทนตอสูกับปญหาจนผานไปได 
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3.2.1.5  การประหยัด       
คนจีนถือวาการประหยัดเปนคุณธรรมที่ดีงามอยางหนึ่ง  เปนหนทางเพิ่มรายไดวิธีหนึ่ง

เชนกัน ซ่ึงมีความสําคัญสําหรับทุก ๆ คนในโลกนี้  ในแงมุมที่กวาง  การประหยัดมีผลประโยชน
ตอประเทศชาติทีเดียว  อยางทุกวันนี้โลกของเรากําลังถูกทํารายเนื่องจากมนุษยไมรูจักการประหยัด
ในการใชทรัพยากรธรรมชาติ การประหยัดชวยใหคนเราเก็บทรัพยสินไดเปนจํานวนมากขึ้น     
สอนใหเราเปนคนที่รูจักจัดการชีวิตโดยไมส้ินเปลืองไมฟุมเฟอย   

วรรณกรรมเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดสรางตัวละคร
หลาย ๆ ตัว เปนคนที่มีคุณสมบัติประหยัด  ไมวาคนธรรมดาในสังคม หรือถึงระดับเศรษฐี  ก็ไมทิ้ง
คุณสมบัตินี้ไป  แมจะมีเงินมหาศาล  แตก็ไมใชจายโดยไมไดวางแผนการ  และไมใชเงินในสิ่งที่   
ไมจําเปน   

นวนิยาย เรื่อง รอยวสันต กลาวถึงไกวมาเยี่ยมเพื่อนสี่คนที่ประเทศไทยแตคืนหนึ่งเขา      
ไมสบาย หมุยหมุยจึงพาเธอไปหาหมอ แตวันที่สองไกวไมยอมไปหาหมออีกเพราะตองการ
ประหยัดเงิน ดังตัวอยางตอไป 

หมอเขาบอกวาฉันแข็งแรงออก เมื่อคืนเลยนอนหลับสบาย พวกเธอ     
ไมตองตกใจ นี่เขานัดใหไปตรวจอีกแตฉันวาจะไมไปหรอก คนเราแกปานนี้จะ
เปนอะไรก็คงเรียกไมคืนแลว เสียเงินเปลา ๆ 

(รอยวสันต. 2551 : 142) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเมื่อเห็นวาตนเองคอยหายจาก

อาการไมสบายก็ไมจําเปนตองไปหาหมอใหเปลืองเงิน จะไดชวยครอบครัวประหยัดเงิน 
นวนิยายเรื่อง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงคุณแมของทศพรมาถึงที่ประเทศไทย เพื่อใหได

เงินทองเปนคาใชจายสําหรับชีวิต ตองหมักซีอ๊ิวและเตาเจี้ยวและสงที่บานอื่น ๆ และเมื่อถึงฤดูหนาว
ก็ตากผักแหงเองเพื่อประหยัดเงิน ดังตัวอยาง  

โอย สมัยกอนนะลําบากจะตาย สงซีอ๊ิวสงน้ําแข็ง ซีอ๊ิวกับเตาเจี้ยวก็หมัก
เองนะ หมักแลวตักใสขวดออกมาวางขาย มีคนสั่งเราก็ขี่จักรยานไปสง สงตาม
เหลาแถวราชวงศ ทรงวาด เสือปากับรานชําในตลาดเกา ตอนหนาหนาวตากผัก
แหง หมูรมควัน อรอยจะตายไป เดี๋ยวนี้ซ้ือเขากินไมอรอย ตองตํารากวางตุงจึง
ของดี 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 55) 
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จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงขยันทํางานก็เพื่อเก็บเงินเล็ก ๆ 
นอย ๆ และทําทุกอยางที่เพื่อประหยัดเงิน และใชเงินทองดวยระมัดระวังพอเลี้ยงครอบครัวและ
สรางบานใหมที่ประเทศไทยใหสําเร็จใหจนได 

สารคดี เรื่อง กวางตุงเฮฮา ไดกลาวถึงกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงวาเปนกลุมคนที่รูจัก
ประหยัดมาก ทุกสิ่งที่ใชในชีวิตประจําวันถายังใชไดก็ไมยอมทิ้ง จะใชทุกสิ่งจนหมดไมเหลือทิ้ง   
ดังตัวอยาง 

ขยะกําลังลนโลกเพราะภาชนะขาวของเครื่องใชลวนเปนชนิดใชแลวทิ้ง 
ที่เห็นชัด ๆ อยางพวกกระปอง ขวดพลาสติก กลองกระดาษทั้งหลาย หรือ       
ขาวของที่ตกรุนก็ทิ้งไปเลย ทั้งที่ยังใชได เชน พวกเสื้อผา รถยนต เครื่องเสียง 
หรือคอมพิวเตอร เปนตน สมัยเรายังเปนเด็กนั้น ผูใหญเขาใชของจนหมดสภาพ
จริง ๆ และนิยมซอมเปนที่สุด สวนเวลาจะซื้ออะไรที เขาจะหิ้วภาชนะไปใสเอง 
ฉะนั้นเวลาไปตลาดจึงตองเตรียมขวดน้ํามัน เตรียมตะกราใบโต เตรียมอะไร    
ตอมิอะไรไปหลายอยาง เอาไปใสกับขาวและเครื่องปรุงตาง ๆ กลับบาน ผูหญิง
สมัยนั้นจึงกลายเปนคนจูจี้จุกละเอียดรอบคอบไปหมด แตผลคือ ทําใหครอบครัว
ประหยัดจริง ๆ 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 146) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนิยมประหยัดดวยการใชของจน

หมดแลวจึงทิ้ง เมื่อของหมดสภาพจริงหรือซอมไมไดแลว คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจึงใชส่ิงของ
ตาง ๆ อยางประหยัดเพื่อไมตองเสียเงินซื้อของนั้นใหมโดยไมจําเปน 

จากตัวอยางที่วิเคราะหสรุปไดวา ผูเขียน ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง นําเสนอภาพกลุมคนไทย   
เชื้อสายจีนกวางตุงวาเปนกลุมคนที่รูจักประหยัดเงินและประหยัดสิ่งของ เพราะพวกเขาผานวิถีชีวิต
ความเปนอยูอยางยากจนมากอน พวกเขาจึงเขาใจวาความประหยัดเปนเรื่องสําคัญตอชีวิตและ
ปฏิบัติตนดวยความประหยัดเพื่อใหมีเงินทองพอใชในดินแดนใหม และสามารถเหลือเงินสงไปที่
ประเทศจีนเพื่อเล้ียงครอบครัวที่นั่นดวย 

 
3.2.1.6  การชวยเหลือกัน 
นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต กลาวถึงโหวทํางานเปนแมบานตองตามเจานายไปอยูที่สิงคโปร 

เธอจึงฝากลูกสองคนใหคนอื่นชวยเล้ียง แตเมื่อเขงไดรูวาคนที่เล้ียงเด็กเปนคนที่ไมดีจึงพาเด็กทั้ง
สองออกมาเลี้ยงที่ครอบครัวเจานายของเขงเอง และยังไดรับความชวยเหลือจากเจานายใหชวยพูด
กับเจานายของโหวขอพาลูกไปเลี้ยงที่สิงคโปร ดังตัวอยาง 
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นั่นซี ไมรูจะทําอยางไรเหมือนกัน จนทุกวันนี้ฉันก็ยังคิดเลน ๆ วาถา
ตอนนั้นนายไมชวย ฉันควรจะทําอยางไรดี นายเขาชวยเราไมยากหรอกเพราะเขา
เปนนักธุรกิจพอรูจักกันอยู โทรศัพทคุยกันเทานั้น แตพวกเราสิจะติดตอกันมัน
ยากเหลือกัน เลยอยูชวยงานเขามาตั้งนาน ความจริงฉันนาจะออกไปเสียตั้งหลาย
ปกอนหนานั้นแลว 

(รอยวสันต. 2551 : 279) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเปนกลุมที่มีนิสัยชวยเหลือกัน เมื่อ

เพื่อน ๆ มีปญหาหรือเร่ืองราวที่ตัวเองแกไขไมได กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจึงนิยมพยายาม
ชวยเหลือกันแมเปนเรื่องที่ยากลําบากสําหรับตัวเอง แตก็ตั้งใจชวยเหลือกัน  

นวนิยาย เรื่อง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาววาเมื่อวิกฤตทางเศรษฐกิจเกิดขึ้นในประเทศไทย 
ธุรกิจของครอบครัวทศพรไดรับผลกระทบอยางรุนแรง เพื่อรักษาและปองกันธุรกิจที่พอสรางมา
ดวยความลําบาก พี่สมบูรณจึงคิดวาทุกคนตองชวยเหลือกัน ธุรกิจจึงจะกลับมาดีไดเหมือนเดิม      
ดังตัวอยาง 

 เราก็ชวยกันทุกคน กิจการไหนที่ไมไหว เราก็ยอมขาดทุน ยอมพักไป
เพื่อรักษากิจการหลักเอาไว ทรัพยสินเงินทองที่มีไวเอาออกมาขายหมด พยุง
ฐานะบริษัท เครื่องเพชรเครื่องทองของอาหมาอาผอก็เอามาขายดวย 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 47) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเปนคนที่มีความรับผิดชอบ และมี

ความสามัคคี เมื่อมีปญหาก็ชวยเหลือกันโดยไมเสียดายเงินทองที่ตองเสียไปเพื่อชวยเหลือกันใน
ครอบครัว พวกเขาไมปลอยใหครอบครัวตองพบความลําบากเพียงลําพัง การชวยเหลือกันทําให 
พวกเขาพนอุปสรรคมาได 

ผูเขียน ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดนําเสนอภาพคุณธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไว
อยางลึกซึ้งวา คุณธรรมเปนสิ่งที่เกาแกมาตั้งแตโบราณและยังมีความสําคัญมาจนถึงปจจุบัน  คนจีน

ถือเร่ือง หงี (礼仪 )  หรือคุณธรรมวาเปนเรื่องสําคัญที่ตองสอนลูกหลาน ๆ ใหมีคุณธรรมในดาน
ตาง ๆ ตั้งแตเด็ก ไมวาจะเปนคุณธรรมที่มีตอเพื่อนรวมงานหรือญาติพี่นองในครอบครัว  คนไทย  
เชื้อสายจีนกวางตุงสั่งสอนลูกหลานอยูเสมอวา  ควรจดจําความสําคัญของคุณธรรม และตองทําตาม
คุณธรรมที่ผูใหญสอน วิธีการสั่งสอนเด็กเรื่องเกี่ยวกับคุณธรรมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงใน
สมัยนั้น  คือการทําใหเห็นกับตา  พูดใหฟงใหเขาใจแลว  โดยเนนวาหากมีโอกาสตองปฏิบัติ
คุณธรรมนั้นอยางจริงจัง  เนนการถายทอดใหกลายเปนประสบการณของตัวใหลูกหลานไดกระทํา
ตามดวยตัวเอง 
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3.2.2  ระบบความเชื่อ 
ความเชื่อ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดซึ่งสืบทอดกันมาที่มีผลตอพฤติกรรมการแสดงออก

ของบุคคลหรือกลุมชนที่มีตอส่ิงตาง ๆ โดยไมคํานึงถึงเหตุผลหรือพื้นฐานความเปนจริง  ฉะนั้น
ความเชื่อจึงมีขอบเขตกวางขวางมาก ไมเพียงแตจะครอบคลุมถึงความเชื่อในพิธีกรรม วัฒนธรรม 
ดวงวิญญาณ ภูตผี คาถา อาคม โชคลาง ไสยศาสตรตาง ๆ  แตยังคงรวมถึงปรากฏการณธรรมชาติที่
มนุษยยอมรับนับถือ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความสอดคลองกับสภาพแวดลอมของแตละทองถ่ิน ทั้งหมดที่
กลาวถึงเปนความเชื่อที่เกิดกับมนุษยเรา ไมวาจะเปนคนไทย คนจีน หรือคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง
ก็ตาม 

3.2.2.1  ความเชื่อเร่ืองคําพูด 
สารคดี เรื่อง กวางตุงเฮฮา กลาววาในวันสําคัญหรือวันดี ๆ คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจะ

พูดจาหวานหูกันตั้งแตเชาจนเย็นโดยมีความเชื่อวาหามพูดคําหลายคําโดยเด็ดขาด ดังตัวอยาง 
วันสําคัญเราจึงตองพูดจาหวานหูกันตั้งแตเชาจนเย็น คําที่ตองลืมโดย

เด็ดขาดคือคําประเภท “ตาย” “ซวย” “หยาบ” “จน” และอื่น ๆ ที่แสลงหูผูใหญ 
คําวา “ตาย”อาจมาไดหลายรูปแบบอยางที่คาดไมถึง เชน เผลอปากวาดอกไม  
ไม เ ขี ยวแล ว  อย า งนี้ ก็ เปน เ รื่ อ งได เหมื อนกัน  ถ า ใครพูดออกมาโดย
รูเทาไมถึงการณ ผูใหญจะรีบเถียงคอเปนเอ็นวา ที่ไหนมี มีแตดอกไมบานสวย ๆ 
ทั้งนั้น แลวก็คอนเด็กปากเสียคนนั้นอยูไปมา เพราะจะดาก็ไมได เนื่องจากเปน
วันดี เขาหามดากัน สวนคําวา หยาบ นั่นจะมีผลทําใหชีวิตตอไปไมราบรื่น       
ทําอะไรก็มีอุปสรรค 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 15) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง มีความเชื่อเกี่ยวกับคําพูดในวัน

สําคัญหรือวันดี เพราะเชื่อวาถาพูดคําไมดีส่ิงไมดีจะมาสูครอบครัว ความเชื่อเกี่ยวกับการพูดนี้
สอดคลองกับความเชื่อของคนจีนในแผนดินใหญ ความเชื่อนี้จึงสืบทอดจากกลุมคนจีนกวางตุงที่
อพยพมายังแผนดินไทย และสืบทอดสูลูกหลานคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงในแผนดินไทยดวย 

 
3.2.2.2  ความเชื่อเร่ืองสีแดง 
สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา กลาวถึงสีแดง เปนสีที่กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนิยมใช 

มากที่สุด ไมวาในภาพยนตร นักแสดงจีน หรือเส้ือผาจีน กลุมคนไทยเชื้อสายจีนก็นิยมใชสีแดง  
บอย ๆ ดังตัวอยาง 
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ตั้งแตหนังฮอลลีวูดเริ่มหันมานิยมแฟชั่นจีน คือจางผูกํากับจีน จาง
นักแสดงจีน และใหนักแสดงจีนแตงชุดอยางคนจีน แฟชั่นเสื้อจีนก็ระบาดไป  
ทั่วโลก จนแมในยุโรปก็นิยมกัน เสื้อผาของคนจีนนิยมสีสด คนไทยจึงพูดกัน   
ติดปากเวลาพบเห็นสีสดแบบเขียวสด สมสด ชมพูสด วา สีเจก โดยเฉพาะสีแดง 
สวนคนจีนถือวาสีแดงเปนสีโชคดี เหมาะกับทุกเทศกาลรื่นเริง เหตุที่เปนสีแดง 
เพราะเชื่อกันวาสีแดงนี้สามารถขับไลผีปศาจไปได พวกผีทุกชนิดในตํานานจีน
แตโบราณกาลที่ชอบออกมาทํารายคนดี ๆ และทํารายทรัพยสินของชาวบานนั้น 
พบเจอสีแดงเปนอันวาหมดฤทธิ์หมดเดชเอางาย ๆ จึงมีประเพณีโคมแดง 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 33) 
จากตัวอยางที่ยกมาใหเห็นวา จนถึงวันนี้สีแดงกลายเปนสัญลักษณของคนจีนและคนไทย

เชื้อสายจีนในประเทศอื่น ๆ คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงก็เหมือนกัน ชอบใสสีแดงเสื้อผาในวัน
สําคัญและวันดี ๆ เพราะเชื่อวาสีแดงนี้สามารถขับไลผีปศาจไดและปองกันตัวเองได ทําใหทุกส่ิง
ทุกอยางมีความสําเร็จได พวกเขาจึงนิยมใสเส้ือผาสีแดง ซ่ึงเปนความเชื่อท่ีติดตัวคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงมาจากแผนดินจีน 

 
3.2.2.3  ความเชื่อเร่ืองวันท่ีหาเดือนหา 
ในสารคดี เรื่อง  กวางตุงเฮฮา กลาวถึงกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงมีความเชื่อเร่ือง

ตัวเลขหาที่ตรงกัน ไดแกวันที่หาเดือนหาวาเปนวันไมดีวันโชคราย เปนวันที่มนุษยไมดี ปศาจโชคดี 
ดังนั้นปศาจทํารายมนุษยได ตองไปทําพิธีสะเดาะเคราะหใหความโชครายหายไป ดังตัวอยาง 

เร่ืองราวการแขงเรือมังกรและการผูกจงทั้งหมดนี้เกิดขึ้นในวันที่หาเดือน
หา ซ่ึงคนจีนถือวาเปนวันไมดี เพราะเปนวิญญาณชั่วรายขึ้นมามีอํานาจเหนือ
มนุษยที่กําลังโชคไมดี และเรายังเชื่อกันวาถาดวงดีจะมีอํานาจเหนือส่ิงชั่วราย   
แตหากดวงไมดีแลวไซร ส่ิงชั่วรายจะมีอํานาจเหนือเรา ทําใหคนจีนตองไป
ทําบุญสะเดาะเคราะหและเสริมชะตาราศี พรอมทั้งไหวเจากันอยูบอย ๆ 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 73) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา ความเชื่อเร่ืองวันที่หาเดือนหาเปนวันไมดี เปนความเชื่อที่มาจาก

ประเทศจีนซึ่งคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไดทําตามความเชื่อนี้ติดตัวมาถึงประเทศไทยและถายทอด
ความเชื่อนี้สูกลุมลูกหลานตน การไหวเจา การทําบุญสะเดาะเคราะห การเสริมประเภทดี จึงทําขึ้น
ตามความเชื่อดั้งเดิมนี้ 
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3.2.2.4  ความเชื่อเร่ืองการกินเจ 
สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา กลาวถึงกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงมีความเชื่อเรื่องเทศกาล

กินเจ ซ่ึงภาษากวางตุงเรียกวา “เส็กจาย” (吃斋 ) เร่ืองกินเจเปนเรื่องที่สําคัญสําหรับชีวิตประจําวนั
ของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ดังตัวอยางตอไป 

ถัดจากเรื่องผูกจงแลว ยังมีอีกเรื่องหนึ่งซึ่งเรายังไมตัดสินใจเอาตัวเขา
ผูกพัน นั่นคือการ เส็กจาย อันเปนเทศกาลสนุกอีกงานหนึ่ง คําวา “เส็ก” ในภาษา
กวางตุงคือรับประธาน และ “จาย” คืออาหารที่ไมมีผลิตภัณฑอันที่เกี่ยวเนื่องจาก
เนื้อสัตวมาเจือปน นั่นคือรับประทานอาหารมังสวิรัติในชวงเทศกาลเดือนเกาของ
จีน ก็ตกราวเดือนตุลาคมตามปฏิทินฝรั่ง ดวยเหตุที่ถูกอาผอขูไววา การเส็กจายนี้
ก็เปนอีกเรื่องหนึ่งถาตกลงใจจะกระทําแลวตองทําไปใหตลอด คือตองปวารณา
ตัวรับประทานอาหารมังสวิรัติทุกเทศกาลเดือนเกาไปเลยทีเดียว 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 75) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง เปนกลุมคนจีนในประเทศไทยที่

ใหความสําคัญกับเทศกาลกินเจ ซ่ึงสัมพันธกับแนวคิดพุทธศาสนาของไทยคือการไมฆาสัตว       
คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงมีความเชื่อท่ีวา หากเริ่มกินแลวตองกินตอเนื่องทุกปตลอดชีวิตซ่ึงแสดง
ใหเห็นวา การกินเจหรือการไมกินเนื้อสัตวเปนความเชื่อที่เครงครัดของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 

ผูเขียน ยุวดี ตนสกลรุงเรือง ไดนําเสนอภาพสะทอนดานความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงวามีความเชื่อเร่ืองคําพูด หามพูดคําที่มีความหมายไมดีในวันสําคัญหรือวันดี ความเชื่อเร่ือง
สีแดง คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงถือสีแดงเปนสีที่โชคดี ความเชื่อเรื่องวันที่หาเดือนหา เปน
ชวงเวลาที่ตองทําบุญเพื่อใหรอดพนจากสิ่งไมดี และความเชื่อเรื่องเทศกาลกินเจเปนเรื่องที่ตัดสินใจ
ทําแลวก็ตองปฏิบัติใหตลอดไป ระบบความเชื่อของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงที่ติดตัวพวกเขา
จากประเทศจีนและพวกเขายังคงปฏิบัติตามความเชื่ออยางเครงครัด 
 
3.2.3  อาหารการกิน 

 คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงที่อพยพเขามาอาศัยในประเทศไทยไดนําเอาวัฒนธรรมจีน
ดั้งเดิมเขามาอาดวยเกือบทุก ๆ ดาน รวมทั้งอาหารการกินดวย ไมวาจะเปนวิธีการปรุงอาหารหรือ
ประเภทอาหารที่นิยมกันที่ประเทศจีน คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไดนําอาหารกวางตุงเขามา
แพรหลายในประเทศไทย 
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3.2.3.1  การกินอาหารกวางตุง 
สารคดีเร่ือง จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม กลาวถึงอาหารกวางตุงวา

เปนอาหารที่อรอยและมีรสชาติดีกวาอาหารจีนภาคอื่น ๆ ดังตัวอยาง 
ตางกับอาหารอื่นอยางไรและอรอยจริงหรือ ขาพเจาไดคําตอบที่ตรงกัน

วาเรื่องอรอยนั้นไมสงสัย และความอรอยของอาหารกวางตุงนั้นทุกคนบอกวา
เปน “ความกลมกลอม” กวาอาหารจีนภาคอื่น ๆ เชน อาหารบางภาคมีรสจัด
แหลมไปทางหนึ่ง เชน เค็มเดนออกมาอยางเดียวหรือหวานแหลมออกมา บางก็
ปรุงดวยไขมันมากเกินไปตามสภาพภูมิอากาศ ทําใหคนอื่น ๆ รับประทานแลว
เล่ียน แตอาหารกวางตุงใหรสที่กําลังดีทั้งความเค็ม หวานและไมเล่ียนดวย 

(จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม. 2543 : 83) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงมีความภาคภูมิใจในรสชาติอันอรอย

ของอาหารจีนกวางตุง ซ่ึงมีรสชาติที่ดีกวาอาหารจีนภาคอื่น ๆ เพราะไมมีไขมันมากเกินไป ทําให
กินแลวไมเล่ียน 

 
3.2.3.2  การกินอาหารมังสวิรัติ 
สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา กลาวถึงกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนิยมรับประทานอาหาร

มังสวิรัติ หรือภาษากวางตุงเรียกวา เส็กจาย (吃斋 ) นอกจากเปนความเชื่อแลว พวกเขาถือวา        
รับประธานอาหารมังสวิรติเพื่อประโยชนตอชีวิตตัวเอง ดังตัวอยาง 

จายหมายถึงอาหารที่ไมปนเฟอนเนื้อสัตวและอีกหลายอยางตองหาม
ตามกําหนดของแตละคน สวนอาหารธรรมดาทั่วไปเราเรียกวา จาบ เปนคํา     
ตรงขามกัน ระยะหลังสักสองทศวรรษมานี้ ไมเฉพาะคนมีอายุเทานั้นที่ลงมารวม
วงเส็กจาย คนหนุมสาวก็เอาดวย เพราะถือวาไดลางสารพิษในรางกาย 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 78) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเรียกอาหารที่ไมใชประเภท

เนื้อสัตววา จาย การรับประทานอาหารมังสวิรัติ จึงเปนวิธีทําใหรางกายและจิตใจเรามีความสุข   
พวกเขาถือวาตนเองทํางานหนัก ดังนั้นควรดูแลสุขภาพตนเองใหดีเพื่อจะไดมีแรงในการทํางานและ
นอนหลับสบายในตอนกลางคืน 

จากการวิเคราะหสรุปไดวา ผูเขียน ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง สะทอนภาพวัฒนธรรมของอาหาร
การกินของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงซึ่งไดสืบทอดมาจากมณฑลกวางตุงในประเทศจีนดาน
รสชาติกลมกลอมของอาหารกวางตุงและดานการกินอาหารมังสวิรัติซ่ึงเปนอาหารที่มีประโยชนตอ
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รางกายสงผลใหมีสุขภาพดีตอรางกายแข็งแรง พรอมกับการตอสูกับงานหนักตอไป อีกทั้งคนไทย
เชื้อสายจีนกวางตุงเผยแพรวัฒนธรรมอาหารจีนกวางตุงจนแพรหลายทั่วไปในสังคมไทย 
 
3.2.4  ประเพณีและพิธีกรรม 

ประเพณีและพิธีกรรมเปนกิจกรรมที่ปฏิบัติสืบเนื่องกันมาจนเปนเอกลักษณของสังคม เชน 
การแตงกาย ภาษา  ศาสนา ศิลปกรรม  คุณธรรม  เปนตน อันเปนบอเกิดของวัฒนธรรมของสังคม
ตาง ๆ จนกลายเปนประเพณีประจําชาตินั้น ๆ และสืบทอดตอกันมาโดยลําดับ วรรณกรรมเกี่ยวกับ
คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดสะทอนภาพประเพณีของกลุมคนไทย    
เชื้อสายจีนไวหลากหลายประเภท ดังตอไปนี้ 

3.2.4.1  ประเพณีวันตรุษจีน 
สารคดีเรื่อง กวางตุงเฮฮา กลาวถึงประเพณีวันตรุษจีนของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง

ในประเทศไทย เมื่อถึงวันตรุษจีนทุกบานจะตกแตงดวยของสีแดง และกลุมคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงปฏิบัติกิจกรรมวันตรุษจีน เชน จัดบานใหม ทําความสะอาด บานไหวเจา เปนตน ดังตัวอยาง
ตอไป 

พอถึงวันตรุษจีนที่บานเราจึงเต็มไปดวยของสีแดง หลังจากไหวเจาเสร็จ
เรียบรอยถือวาสงทายปเกาแลว พอข้ึนปใหมคนกวางตุงจะจัดบานรับปใหม ตาม
โตะอาหารหรือโตะตรงไหนในบานแลวแต เชน โตะโทรศัพท โตะแตงหนา โตะ
รับแขก โตะทํางาน จนเดี๋ยวนี้ลามปามถึงโตะคอมพิวเตอรแลว เราจะเอาจานมา
หนึ่งใบ ใสสมสีเหลืองอรามไวส่ีลูก สมที่วาเนนตรงมีผิวสีเหลืองอรามแบบทอง 
แตรสชาติมักไมอรอย จานตอมาที่ เอามาวางไวคูกันคือลูกอมหลากสี เปน       
การแสดงวามีทองเต็มบาน และยังมีความหวานในชีวิต สวนใตจานเอากระดาษ
แดงทาหอเศษสตางคไวสลึงสองสลึง แลวพับใหเรียบรอยวางไวกนจานสมและ
จานลูกอมดวย 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 34-35) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไดปฏิบัติกิจกรรมในวันตรุษจีนตรง

ตามวันตรุษจีนที่ เคยปฏิบัติที่ ประ เทศจีน  และเปลี่ ยนแปลงกิจกรรมบางอย างไปตาม                     
การเปลี่ยนแปลงตามสังคม เชน การจัดโตะคอมพิวเตอร ฯลฯ ดวยเพราะบานสมัยนี้มีโตะ
คอมพิวเตอรเพิ่มขึ้นอีกหนึ่งอยาง ส่ิงที่กลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเตรียมของไหวเจาแตกตาง
จากคนไทยเชื้อสายจีนกลุมอื่น ๆ คือ การเตรียมลูกอมหลากสีเพื่อแทนความหมายวามีทองเต็มบาน 
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ซ่ึงเปนการเตรียมของไหวเจาในเทศกาลตรุษจีนของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงที่เปล่ียนแปลง
ไปตามการเปลี่ยนแปลงในสังคมไทย 

สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา ยังกลาวถึงเรื่องราวในวันตรุษจีนของกลุมคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงวา นอกจากนิยมตกแตงบานรับปใหม ใชของสีแดง และแจกเงินใหลูกหลานแลว พวกเขา
ยังนิยมใหสมาชิกครอบครัวทุกคนกลับบานและรับประทานอาหารดวยกัน ดังตัวอยาง 

นอกจากจัดบานดวยสีแดงและแจกเงินใหลูกหลานแลว วันตรุษจีนยังมี
การกินโตะรวมญาติอีกดวย เรามักพูดกันวา ไมมีอาหารหนึ่งวัน ความรักของ  
พอแมก็เย็นชืด ไมมีอาหารสามวัน ความรักของภรรยาก็หายไป ดังนั้นถาไมมีมื้อ
รวมญาติสําคัญ ความรักของครอบครัวก็อาจจืดจางลง ทุกคนจึงควรถือเปนหนาที่
ที่จะตองมารวมรับประทานอาหารกัน แมแตคนเสียชีวิตไปแลวยังถูกเชิญให
มารวมวงดวย เสมือนหนึ่งยังมีชีวิตอยู 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 36) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเชื่อวา ในชวงวันตรุษจีนตองมีการกิน

โตะรวมญาติอีกดวย สมาชิกของครอบครัวทุกคนตองรวมกินอาหารกันดวยแมแตคนเสียชีวิตไป
แลวก็ตองมีอาหารการกินของเขาและยังรวมวงกับลูกหลานดวย เสมือนวาคนที่เสียชีวิตไปแลวยัง
อยูกับครอบครัวเหมือนกัน 

 
3.2.4.2  พิธีกงเตก 
นวนิยาย เร่ือง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาวถึงเมื่อคุณพอของทศพรเสียชีวิตครบ 7 วัน 

ครอบครัวตองจัดการพิธีกงเต็กตามประเพณีและวัฒนธรรมของกลุมคนไทยเชื้อสายจีน ดังตัวอยาง
ตอไป 

วันสุดทายของการสวดศพคือวันที่ 7 ตามประเพณีจีนทุกวันนี้เขาตองทํา
กงเตกกัน  ซ่ึงมีราคาแพงคาใชจายมากมายแตไมทําไมไดถือวาไมกตัญู         
พอแมตายแลวไมชวยสงวิญญาณไปสูสุคติ ลูกหลานจะตองไดรับเคราะหกรรม
คือทํามาคาขายไมเจริญ หรือมีอันเปนไปตาง ๆ นานาในทางเสื่อม ดังนั้นอยางไร
เสียตองมีพิธีสวดสงวิญญาณกัน แตสมัยกอนผูใหญบอกวาอาจจะเก็บศพไวรอ
ลูกหลานเดินทางมากันครบกอน หรือไมก็รอจนมีเงินพอคอยทํากงเตก เพราะ
ตองใชเงินมาก ซ่ึงบางทีก็รอกันเปนปหรือหลายป 

(หัวใจรกัเกรดรีไฟน. 2549 : 35) 
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จากตัวอยางจะเห็นไดวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงก็ทําพิธีกงเตกใหกับญาติผูใหญที่
เสียชีวิตเชนเดียวกับคนไทยเชื้อสายจีนกลุมอ่ืน ๆ โดยจัดพิธีกงเตกในวันสุดทายของงานศพ  เพื่อ
สงวิญญาณญาติผูใหญไปสูสุคติ แมวาการทํากงเตกจะราคาแพงมากแตก็ตองทําตามประเพณี เพราะ
ตองแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูใหญ ถายังไมมีเงินตอนนี้ก็ใหเก็บศพรอจนกวาลูกหลานจะมีเงิน
แลวคอยทําพิธีกงเตกก็ได ดังนั้น พิธีกงเตกจึงเปนวัฒนธรรมการแสดงความกตัญูตอผูใหญที่
เสียชีวิตแลวของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ซ่ึงมีความเชื่อวาตองทําเพื่อใหลูกหลานมีชีวิตอยูตอไป
อยางเจริญรุงเรือง 

จากการวิ เคราะหพบวา  วรรณกรรมเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ  ยุวดี             
ตนสกุลรุงเรือง ไดสะทอนวัฒนธรรมดานประเพณีและพิธีกรรมที่โดดเดน 2 ประการ คือ ประเพณี
วันตรุษจีน ซ่ึงคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจะทํากิจกรรมในวันตรุษจีนตามวัฒนธรรมดั้งเดิมที่มีมา
จากประเทศจีน เชน ทําความสะอาดบาน ไหวพระไหวเจา รับประทานอาหารรวมกัน ฯลฯ อีก
ประการ คือ พิธีกงเตก คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงตองทําพิธีกงเตกใหญาติผูใหญที่เสียชีวิตทุกคน 
ลูกหลานจึงจะดําเนินชีวิตตอไปอยางมีความสุข 

 
3.3  สังคมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 

 
สังคมเปนการอยูรวมกันของมนุษยโดยมีลักษณะความสัมพันธซ่ึงกันและกันหลายรูปแบบ 

เชน อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ ที่อยูอาศัย เปนตน สําหรับระบบสังคมที่รวมถึงสิ่งมีชีวิตประเภท
อ่ืนนอกเหนือจากมนุษยอาจใชคําวา ระบบนิเวศ ซ่ึงมีความหมายเกี่ยวกับความสัมพันธของ
ส่ิงมีชีวิตตาง ๆ กับสภาพแวดลอม สังคมของมนุษยเกิดจากกลุมบุคคลที่มีความสนใจรวมกันไมวา
จะในดานใด เชน ประเทศ จังหวัด และอื่น ๆ และมักจะมีวัฒนธรรมหรือประเพณีรวมถึงภาษา 
การละเลนและอาหารการกินของตนเองในแตละสังคม 

คนไทยเชื้อสายกวางตุงที่อพยพเขามาอาศัยอยูในประเทศไทย นอกจากจะมีฝมือดานตาง ๆ
ติดตัวมาดวยแลว คนไทยเชื้อสายกวางตุงไดนําวัฒนธรรมที่ตัวเองดําเนินมานานในบานเกิด       
เมืองนอนของตัว เขามาทําตามและดําเนินตอไปและยังไดสืบทอดวัฒนธรรรมเหลานี้ใหแก
ลูกหลานของตัวเองดวย  แมคนไทยเชื้อสายกวางตุงไดรักษาประเพณีวัฒนธรรมของตนไดเปนอยาง
ดี แตการผสมผสานระหวางสองวัฒนธรรมคือวัฒนธรรมจีนและวัฒนธรรมไทย ดังนี้วรรณกรรม
เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดสะทอนลักษณะสังคมคนไทย     
เชื้อสายจีนกวางตุงไวอยางชัดเจน ดังตอไปนี้   
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3.3.1  การประกอบอาชีพ 
วรรณกรรมเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดนําเสนอ

ภาพประกอบอาชีพของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงอยางละเอียด เห็นถึงวิถีชีวิตความเปนอยู
ของกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงในประเทศไทย ดังตัวอยางตอไป 

3.3.1.1  อาชีพของผูชาย 
วรรณกรรมเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดนําเสนอ

ภาพประกอบอาชีพของผูชายคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงดังรายละเอียดตอไปนี้ 
3.3.1.1.1  อาชีพชางกลึง 

สารคดีเรื่อง จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม กลาวถึงเรื่องราว          
การอพยพโยกยายถ่ินฐานของชาวจีนกวางตุงที่หนีความยากลําบากจากแผนดินใหญเขามาทํามาหา
กินในแผนดินไทย ซ่ึงสวนใหญไดเขามาอยูกันเปนชุมชนใหญ สามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันได 
นอกจากนั้นยังไดกลาวถึงการประกอบอาชีพในดานตาง ๆ ตามความถนัด ดังตัวอยาง 

อาชีพที่เอยแลวคนจีนทุกคนตองเห็นดวยเต็มรอยวาเปนอาชีพถนัดของ
คนกวางตุงคือ อาชีพชางกลึง พรรคพวกขางคุณแมขาพเจาที่อพยพมาจากเมืองจีน
เปนเจาของโรงกลึงใหญ ๆ ในกรุงเทพฯ สองสามแหง และตั้งแตเด็กมาแลวที่
ขาพเจาไดคลุกคลีอยูกับโรงกลึงทั้งแถวสาทร วัดดวงแข และตลาดนอย จึงไมมี
ขอสงสัยวาคนกวางตุงถนัดงานกลึงทุกชนิด อาชีพนี้ถือวาเปนงานของพวกผูชาย
กลุมหนึ่ง 

(จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม. 2543 : 60-61) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา อาชีพของผูชายกวางตุง คือ อาชีพชางกลึง ซ่ึงโรงกลึงเปนที่

ตองการของประเทศไทยในยุคที่เร่ิมกอตั้งโรงงานตาง ๆ เชน โรงงานน้ําตาล ฯลฯ และกิจกรรม
เดินเรือกลไฟก็ตองอาศัยชางกลึงเชนเดียวกัน คนไทยเช้ือสายจีนกวางตุงมีฝมือดานในการกลึงจึงหา
งานทําในประเทศไทยไดงาย ทําใหสามารถสรางฐานะใหมในเมืองไทยไดงายเชนกัน 

3.3.1.1.2  อาชีพพอครัว 
นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต กลาวถึงประกอบอาชีพของผูชายจีนกวางตุงเมื่อเขามาในประเทศ

ไทยในครั้งแรก ๆ นอกจากทํางานใชแรงงาน พวกเขายังทําอาหารกวางตุงไดดี เชน ผูชายจีนกวางตุง
อาหวอทํางานเปนพอครัวที่ภัตตาคาร ดังตัวอยางตอไป 

“อาหวอมันมีฝมือเลยโมไดทั้งวัน เจาของภัตตาคารเกรงใจมันจะตายไป 
ทั้งหาคน คุมลูกนอง ปรุงอาหาร มันคุมอยูหมด ถาไมมีมันนะเจาของตองรองไห
แน ยิ่งชวงงานชุก ๆ งานแซยิดจะไปหาคนที่ไหนมาชวยในครัว คนซอยเรา
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ทั้งนั้น ถาไมไดอาหวอขี้โมพวกเด็กแถวนี้ก็คงไปโรงกลึง แตฉันวาอยูครัวดีกวา 
คนจีนบอกวาอยูกับครัวไมอดตาย กั่นฉูตกเส็ก เคยไดยินไหม” 

(รอยวสันต. 2551 : 78) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา อาชีพของผูชายกวางตุงจีนนอกจากเปนชางกลึง แลวยังมีผูชาย

กลุมหนึ่งที่มีฝมือทําอาหารจีนกวางตุงไดอรอย เพราะฉะนั้นผูชายคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง       
บางคนทํางานเปนพอครัวในภัตตาคารหรือรานอาหารจีนในประเทศไทย เปนอาชีพที่แสดงถึง
สภาพความเปนอยูและวิถีชีวิตของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงอีกแบบหนึ่งในเมืองไทย 

 
3.3.1.2  อาชีพของผูหญงิ 
สารคดีเรื่อง จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม กลาวถึงอาชีพของผูหญิง 

ผูหญิงคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงที่เขามาในประเทศไทยนิยมทํางานเปนแมบานของครอบครัวใหญ 
ดังตัวอยางตอไปนี้ 

อาชีพตอมาที่นิยมมากและเปนอาชีพผูกขาดของผูหญิงกวางตุงคืออาชีพ
แมบานที่คนกวางตุงเรียกวา “อาสํา” ซ่ึงรวมถึงแมครัวตามบาน แมนมบาน
เศรษฐีหรือแมบานแบบรับใชทั่วไป เปนอาชีพอีกชนิดหนึ่งของคนกวางตุงซ่ึง
สนุกไมแพอาชีพอ่ืน ๆ แตไมคอยมีคนไทยรูจัก สืบเนื่องจากการคาที่รุงเรืองได
สรางเมืองและเศรษฐีใหมขึ้นมา เหลาคหบดีจึงตองหาคนมาทํางานรับใชในบาน
และหญิงกวางตุง พบวาอาชีพแมนมแมบานเปนที่ตองการมาก พวกเธอจึง
กลายเปนผูมีความถนัดในอาชีพนี้ไป และเมื่อคนกวางตุงยายไปทางไหนก็ยังคง
หากินดวยวิธีนี้อยู 

(จากอาสําถึงหยําฉา สืบตํานานคนกวางตุงกรุงสยาม. 2543 : 61) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูหญิงคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงที่ทํามาหากินในประเทศไทย

สวนใหญนิยมทํางานเปนแมบาน ซ่ึงภาษากวางตุงเรียกวา “อาสํา” คือการทํางานทั้งงานบานและ
การเปนแมครัว ซ่ึงเจาของบานใหทําอาหารกวางตุงใหกิน เพราะทําอาหารกวางตุงไดอรอย 
ครอบครัวไทยที่รํ่ารวยจึงนิยมกิน อาชีพแมบานและแมครัวจึงกลายเปนอาชีพถนัดของผูหญิง      
คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไป 

จากวิ เคราะหสรุปไดว า  วรรณกรรมเกี่ ยวกับคนไทยเชื้ อสายจีนกวางตุ ง  ของ                    
ยุวดี ตนสกุลรุเรือง ไดสะทอนอาชีพของผูชายและผูหญิงคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงที่มีอาชีพท่ี
แตกตางกัน คือ ผูชายทํางานโดยใชแรงงานเปนชางกลึง และเปนพอครัว สวนผูหญิงนิยมทํางาน
เปนแมบานและแมครัว  
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3.3.2  ความสัมพันธระหวางคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงกับคนในสงัคม     

การอพยพไปอาศัยอยูตางประเทศซึ่งไมใชบานเกิดเมืองนอนของตนนั้นผูอพยพทุกคนยอม

ตองมีความสัมพันธใกลชิดกันชวยเหลือเกื้อกูลกัน เพื่อปองกันผลประโยชน หรือชีวิตและทรัพยสิน

ของตนเองและเพื่อนรวมชาติที่อพยพมาดวยกัน  เพื่อใหทุกคนอยูรอดไดในตางแดน  คนไทย      

เชื้อสายจีนกวางตุงที่อพยพเขามาอยูในประเทศไทยก็เหมือนกัน  การชวยเหลือเกื้อกูลกันจึงเปนสิ่ง

สําคัญอยางยิ่งในกลุมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง  

นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต กลาวถึงเขงที่มาถึงประเทศไทย มีเกือบสิบวันที่อาศัยอยูกับอาถาย 

และอีกคนที่อาศัยอยูกับเธอทํางานเปนพอครัวในภัตตาคาร เขานําอาหารเหลือจากภัตตาคารมาแบง

ใหคนจีนกวางตุงที่อพยพมาดวยอยางสม่ําเสมอ ทําใหคนที่อาศัยอยูดวยกันมีอาหารการกินอ่ิมหนํา

สําราญ ดังตัวอยาง 

ตลอดเกือบสิบวันที่อาศัยอยูกับอาถาย เขงพบวาคนในซอยนี้มีอาหารกิน

กันไมขาดแคลนโดยไมตองซื้อหาดวยซํ้า เพราะมีคนหออาหารเหลือกินจาก

ภัตตาคารมาชวยคาครองชีพใหทุกวัน แลวนําออกแจกจายกันทั่ว ๆ ทําใหเธอ

ฉงนใจมากวาจะเปนของขโมยมาหรืออยางไร แตหลังจากฟงอาถายคุยขณะ

ทํากับขาวหรือกินขาวแลว เขงเลยรูวาในซอยนี้คือชุมชนชาวภัตตาคารจีนกวางตุง

ที่ใหญที่สุดในบางกอก อาถายจะพูดพาดพิงถึงชาวภัตตาคารใหฟงเสมอ จนเด็ก

ทั้งสี่คนในบานพอเห็นหนาอาหวอและเหลาลูกนองก็รูสึกคุนเคยราวกับวารูจัก

กันมานานแลวก็ไมปาน 

(รอยวสันต. 2551 : 116) 

จากตัวอยางจะเห็นวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไดชวยเหลือเพื่อนรวมชาติที่อพยพมา

ดวยกันตามสิ่งที่ตนมี เชน ทํางานอยูภัตตาคารก็นําอาหารที่เหลือมาแบงใหคนไทยเชื้อสายจีน

กวางตุงที่อาศัยอยูในชุมชนเดียวกัน พวกเขาจะไดไมอดอยากอีก คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงจึงมี

ความสัมพันธในลักษณะของชุมชนที่ชวยเหลือกันและกันอยางสม่ําเสมอ เพราะในประเทศไทย 

พวกเขาเหมือนเปนญาติกันเพราะมาจากมณฑลกวางตุงเหมือนกัน 

นวนิยาย เร่ือง หัวใจรักเกรดรีไฟน กลาววาเมื่อจะเกิดวิกฤตเศรษฐกิจในประเทศไทย เพื่อน

ของทศพรคือ วิวัฒน ไดชวยเหลือโดยการโทรศัพทบอกทศพรใหรูลวงหนาเพื่อหาทางแกไขปญหา

ตอไป ดังตัวอยาง 
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 “รัฐบาลตัดสินใจใหคาเงินบาทลอยตัวแลวนะ ทางเราแพแลว พรุงนี้คง
มีประกาศอยางเปนทางการ เสียใจที่บอกคุณเสียดึกดื่นปานนี้ แตเราทําอะไร
ไมไดจริง ๆ หวังวาคุณจะโชคดี” 

ผมขับรถอยางเร็วที่สุดกลับไปบานพรอม ๆ กับโทรศัพทหาสมาชกิของ
ครอบครัวเราเพื่อเรียกประชุมฉุกเฉินที่สุด อยางนอยก็ฉุกเฉินที่สุดในชีวิตผม 
บานทุกหลังในบริเวณบานของเราเปดไฟสวางไสว เขาใจวาทุกคนรูหมดแลววา
กําลังจะเกิดอะไรขึ้น แมรัฐบาลยังไมประกาศ แตเราก็แนใจวาสายขาวของเรา   
ไมพลาดและคราวนี้ไมผิดจริง ๆ 

(หัวใจรักเกรดรีไฟน. 2549 : 76-77) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา  ในสังคมของคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงนั้นเมื่อไดขาว             

ความเคลื่อนไหวทางสังคมที่เกี่ยวของกับความเดือดรอนของเพื่อน เขาจะรีบบอกเพื่อนทันทีเพื่อให
เพื่อนรีบหาทางแกไขปญหาไดทันเวลา ความสัมพันธระหวางทศพรกับวิวัฒนจึงเปนความสัมพันธ
ที่ชวยเหลือกัน 

 จากการวิเคราะหพบวา วรรณกรรมเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ  ยุวดี            
ตนสกุลรุงเรือง ไดนําเสนอภาพความสัมพันธระหวางคนกับคนในสังคมคนไทยเชื้ยสายจีนกวางตุง
วา มีความไกลชิดกันอยางมาก  พวกเขาพึ่งพาอาศัยกันและกัน ไมวาจะเปนคนแปลกหรือเปนเพื่อน
บานกัน ก็ลวนมีความเอื้ออาทรและมีความเมตตาตอกัน ไมวาความสัมพันธแบบนี้จะเกิดขึ้นเพราะ
ความตองการเพื่ออยูรอดในตางแดน   หรือเพื่อผลประโยชนที่เกี่ยวพันกัน หรือดวยการมีเลือดเนือ้ที่
เปนชาติพันธุเดียวกันก็ตาม พวกคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงเหลานี้ก็มิตรภาพท่ีดีตอกันอยางมี
ความสุขและสบายใจ 

 
3.3.3  สถานะของผูหญงิในสังคม   

ในวัฒนธรรมของสังคมจีนดั้งเดิม ผูหญิงมีฐานะต่ํากวาผูชายและมักจะถูกผูชายดูถูกหรือ
เหยียดหยามอยูเสมอ  เนื่องจากมีกําลังที่ออนแอกวาหรือมีฐานะทางดานเศรษฐกิจที่จําตองพึ่งพา
ผูชาย  ความคิดหรือจิตสํานึกแบบนี้ถูกถายทอดสืบตอใหคนไทยเชื้อสายจีนที่ เปนลูกจีนมา       
อยางตอเนื่อง  ผูชายมีจิตสํานึกและพฤติกรรมที่ดูถูกหรือเหยียดหยามผูหญิงอยางเห็นไดชัด          
ในวรรณกรรมที่เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดสะทอนใหเห็นถึง
สถานะผูหญิงอยางที่ไดกลาวไปอยางเห็นไดชัดเจน   
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นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต ไดกลาวถึงเรื่องราวชีวิตของสภาพแวดลอมของผูหญิงที่อาศัยอยู
ในครอบครัวคนจีนกวางตุง เมื่อผูชายนั่งอยูในหองคุยเรื่องที่เกี่ยวกับครอบครัว ผูหญิงอยางแมกับ
นอง ๆ และเกงไมมีสิทธิเขาหองนั้นได  ดังที่ตัวอยางตอไป 

มุมหองดานที่ติดกับประตูหนาบานมีโตะไมตัวใหญผิวหยาบและเกาอี้
หนักอึ้งหลายตัวตั้งอยู นั่นเปนพื้นที่ของผูชาย พอกําลังนั่งคุยกับเพื่อนบานกลุม
เล็ก ๆ มีแตนองชายสองคนเทานั้นที่กลาเขาไปเดินปวนเปยนแถวนั้น สวนเขง
และนองสาวอีกสองคนถูกส่ังนักหนาไมใหเขาไปยุมยามกับพวกผูชาย เพราะท่ี
ทางของผูหญิงอยูในครัว 
                                                                                (รอยวสันต. 2551 : 20) 
จากตัวอยางดังกลาวเห็นไดวา ในครอบครัวผูชายกับผูหญิงมีฐานะแตกตางกัน พื้นที่

กวางขวางและสะดวกสบายในบานเปนสวนของผูชายใชไดเทานั้น ผูหญิงไมมีสิทธิ์เขาไปใช ผูหญิง
ใชไดเฉพาะในครัวเทานั้น นี่ก็คือความแตกตางของผูชายและผูหญิงไทยเชื้อสายจีนกวางตุงส่ิงดี ๆ 
และพื้นที่ดี ๆ ในบานจึงมีใหเฉพาะผูชายใชไดเทานั้น เพราะคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงถือวาผูชายมี
หนาที่ดูแลเรื่องที่สําคัญในครอบครัว สวนหนาที่ของผูหญิงก็คือดูแลผูชายอยางเต็มที่ และไมไป
ยุมยามกับพวกผูชาย 

นวนิยาย เร่ือง รอยวสันต ยังกลาวถึงความแตกตางระหวางฐานะลูกผูหญิงและลูกผูชายใน
ครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงดังเชน นองชายของเกงมีอํานาจที่จะอาบน้ํารอน ๆ แตผูหญิง
อยางเกงตองอาบน้ําเย็น ๆ เร่ืองนี้ทําใหเกิดความขัดแยงระหวางเกงกับแม ดังตัวอยาง 

พอถึงยามอากาศหนาวมาเยือนชวงราวปลายป แมจะตมน้ํารอนขึ้นหมอ
หนึ่งเพื่อเทลงปนกับน้ําเย็นในกะละมังไมอันใหญ ใหนองชายทั้งสองคนไดลงไป
ลางเนื้อลางตัวกอน จากนั้นจึงเปนที่ของพวกเด็กผูหญิง ซ่ึงมักจะรีบมายนืรุมอาบ
พรอมกันโดยเร็วเพราะน้ําเริ่มเย็นชืดแลว แมเขงรูสึกวาเรื่องนี้ออกจะไมถูกตอง
แตไมเคยมีคําถาม จนในวันหนึ่งเกงผูเปนนองสาวเอยขึ้นวา 

“ทําไมเราตองใหสองคนนั้นอาบน้ํากอน” 
“ก็นองเปนลูกชาย”                                

                                      (รอยวสันต. 2551 : 25-26) 
จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูชายเปนคนที่สําคัญที่สุดในครอบครัว เพราะพวกเขาทํามาหากิน

เพื่อเล้ียงปากเลี้ยงทองทุกคนในครอบครัว แตสําหรับผูหญิงก็คืออยูในบานในครัวดูแลบานไมได
ออกจากบานทํามาหากินเพื่อครอบครัว เพราะฉะนั้นผูหญิงตองดูแลผูชายอยางตั้งอกตั้งใจ ส่ิงที่ดี ๆ 
ก็ตองเตรียมใหผูชายและทําตามทุกสิ่งที่ผูชายส่ังใหทํา 
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สารคดี เร่ือง กวางตุงเฮฮา ไดกลาวถึงวิถีชีวิตความเปนอยู ความสัมพันธระหวางครอบครัว
กับสะใภ เมื่อเด็กหญิงอายุยังนอยก็ตองเขาบานของสามี และทําตามทุกส่ิงที่พอแมของสามีส่ัง     
หากไมปฏิบัติตามก็มีการลงโทษ ดังตัวอยางตอไป  

เจาตุกตาไมกานธูปเอย เจานัง่เล็มหนวดเลนอยูคนเดียว 
เปนสะใภคนอื่นนั้นแสนลําบาก ตื่นเชาแคไหน เขาก็วาสาย 
หนาเตยีงมีหวายวางไว ใตเตยีงหนูคาบฟกวิ่งไปมา 
แมสามีบอกใหหุงขาว เถาตาํลึงกําลังทอดยอด 
แมสามีใหเอาตมแกงจดื พอสามีกลับบอกใหผัด 
ผัดผัด ตมตม จนน้ําตาเชด็หวัเขา 

(กวางตุงเฮฮา. 2545 : 98) 
จากตัวอยางดังกลาวจะเห็นไดวา  ผูเขียนยกเพลงที่กลาวถึงความสัมพันธระหวางลูกสะใภ

กับครอบครัว ในเพลงสะทอนใหเห็น ผูหญิงสมัยกอนแตงงานตั้งแตอายุยังนอย จึงตองมีคนมาสอน
วิธีการเปนลูกสะใภ แมวายังเปนเด็ก แตก็ตองทําหนาท่ีเปนลูกสะใภของครอบครัวอ่ืน พอแมของ
สามีส่ังใหทําอะไรก็ตองทําไมมีอิสระ สถานะของผูหญิงที่เปนสะใภครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงจึงมีฐานะต่ํากวาผูชาย และสถานะของผูหญิงที่เปนเชนนี้เปนลักษณะเดนที่ปรากฏใน
ครอบครัวคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง 

จากการวิเคราะหขางตนจะเห็นไดวา วรรณกรรมเกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงของ
ยุวดี ตนสกุลรุงเรือง ไดสะทอนใหเห็นภาพสถานะของผูหญิงที่อยูในสังคมคนไทยเชื้อสายจีน
กวางตุงวายังตกอยูในฐานะที่ตอยต่ําทั้งดานครอบครัวและสังคม  ระบบชายเปนใหญหรือ           
ปตาธิปไตยยังคงเปนส่ิงที่ไมเลือนหายไปจากสังคมคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง   ผูหญิงถูกกดขี่
หรือไมไดรับความเคารพและความเปนธรรมจากผูชาย  แตไมวาจะถูกดูถูกเหยียดหยามและไมได
รับความเปนธรรมอยางไร ผูหญิงคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงยังคงอดทน และทําหนาที่ของตนที่มี
ตอครอบครัวอยางเต็มที่ 

จากการวิ เคราะหภาพสะทอนไทยเชื้อสายจีนกวางตุ งในวรรณกรรม  ของ  ยุวดี                 
ตนสกุลรุงเรือง ขางตนสรุปไดวา คนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไดนําวัฒนธรรมของตนเองเขามาใน
ประเทศไทยครอบคลุมเกือบทุกดาน วัฒนธรรมจีนเหลานี้ไดดําเนินไปความคูกับวัฒนธรรมไทยได
เปนอยางดี และมีการผสมผสานกันอยางกลมกลืน แตคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุงไดรักษาวัฒนธรรม
ของบรรพบุรุษไดเปนอยางดี  พวกเขาก็ไมลืมการนับถือของตัวเองในเทศกาลตรุษจีนที่ถือวาเปน  
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์มงคลของคนจีน ในวรรณกรรมที่เกี่ยวกับคนไทยเชื้อสายจีนกวางตุง ของ ยุวดี               
ตนสกุลรุงเรือง ไดสะทอนสิ่งเหลานี้ใหเราไดเห็นอยางชัดเจน 

 
 
 
 

 
 
 
 


