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ABSTRACT 
 
 Lycopene, a lipophilic carotenoids, has been known as the effective antioxidant 
in supporting cutaneous defensive system. However, it is unstable when exposed to 
light and water. In this study, lycopene was isolated from tomatoes and vesicular 
delivery system was developed to entrap and stabilize lycopene in aqueous system.     
A simple process, maceration in ethyl acetate, was used to extract lycopene from 
tomatoes. The extract was then chromatographed on Sephadex® LH20 column using 
acetone as solvent system.  Quantitative analysis of lycopene in the isolated extract was 
determined by using high performance thin layer chromatography. The results  
demonstrated that the one gram of dried tomatoes contained 995 µg of lycopene. The 
vesicular delivery system was prepared from a combination of ascorbic acid-6-palmitate 
(AP), cholesterol and dicetyl phosphate by thin film hydration method. The formulation 
was composed of AP, cholesterol and dicetyl phosphate at 44:44:12 molar ratio and 
2.12 µmol/ml of the isolated lycopene.  Both of blank vesicles and lycopene loaded 
vesicles were kept for a period of 3 months at 4±2 °C and room temperature (28±2 °C) 
to evaluate an effect of the encapsulation on the characteristic of the vesicles and on 
antioxidant activity of the encapsulated lycopene. The result implied that lycopene 
could be stabilized in the vesicles and its scavenging activity against DPPH free radical 
was superior than that of free lycopene solution. 
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การเตรียมสารสกัดไลโคปีนกักเก็บในอนุภาคน าส่งแบบถุง 
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บทคัดย่อ 
 
 ไลโคปีนเป็นสารแคโรทีนอยด์มีโครงสร้างประเภทชอบไขมันซ่ึงเป็นสารต้านอนุมูลอิสระท่ีมี
ประสิทธิภาพในระบบป้องกันทางในผิวหนัง เนื่องจากไลโคปีนไม่คงสภาพภายใต้แสงและน้ า ในการ 
ศึกษานี้ได้ท าการแยกไลโคปีนจากมะเขือเทศและพัฒนาระบบน าส่งแบบถุงเพื่อท าการกักเก็บและ
รักษาสภาพสารสกัดไลโคปีนในน้ า ไลโคปีนถูกสกัดจากมะเขือเทศโดยวิธีการหมักแบบมาเซอเรชันด้วย
ตัวท าละลายเอทธิลอะซีเตท  สารสกัดจากมะเขือเทศถูกน ามาท าการแยกสารไลโคปีนด้วยเทคนิค
คอลัมน์โครมาโทกราฟีโดยการใช้เซฟาเด็กซ์แอลเอช 20 และตัวท าละลายอะซีโตน โดยท าการ
วิเคราะห์ปริมาณสารสกัดไลโคปีนด้วยวิธีรงคเลขผิวบางแบบสมรรถนะสูง ได้ปริมาณไลโคปีน 995 
ไมโครกรัมต่อกรัมมะเขือเทศแห้ง ระบบน าส่งแบบถุงได้ถูกเตรียมจากส่วนผสมแอสคอร์บิคแอซิด-6-
ปาล์มมิเตท คอเลสเตอรอล และไดเซทธิลฟอสเฟตด้วยวิธีฟิล์มไฮเดรชันโดยสูตรต ารับประกอบด้วย
อัตราส่วนโมลของ แอสคอร์บิคแอซิด-6-ปาล์มมิเตท:คอเลสเตอรอล:ไดเซทธิลฟอสเฟต ท่ี 44:44:12 
และสารสกัดไลโคปีน 2.12 µmol/ml โดยอนุภาคน าส่งแบบถุงและไลโคปีนท่ีกักเก็บในอนุภาคน าส่ง
แบบถุงถูกเก็บเป็นเวลา 3 เดือนท่ี 4±2 °C และท่ีอุณหภูมิห้อง (28±2 °C) เพื่อประเมินประสิทธิภาพ
การกักเก็บของอนุภาคน าส่งแบบถุงทางฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดไลโคปีนท่ีกักเก็บ โดย
จากการตรวจด้วยวิธี DPPH Assay ผลท่ีได้แสดงผลว่าอนุภาคน าส่งแบบถุงช่วยคงสภาพไลโคปีนและมี
ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอิสระท่ีดีกว่าสารละลายไลโคปีน 

ค าส าคัญ: ไลโคปีน อนุภาคน าส่งแบบถุง สารต้านอนุมูลอิสระ รงคเลขผิวบางแบบสมรรถนะสูง 
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