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บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาการใชสารเสพติดของวัยรุน ในจังหวัดจันทบุรี 
บทบาทการมีสวนรวมของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ตอการปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติดในวัยรุน และศึกษาความสัมพันธระหวางบทบาทการมีสวนรวมของบาน วัด โรงเรียน 
ชุมชน (บวรชน) ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดกับพฤติกรรมการใชยาเสพติดของวัยรุน
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนสังกดัสาํนกังาน
เขตพื้นที่การศึกษาเขต 1 จันทบุรี จํานวน 365 คน การเก็บขอมูลใชแบบสอบถาม และวิเคราะห
ขอมูล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS for Window เพื่อหา
คารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความสัมพันธระหวางตัวแปรโดยใชการวิเคราะห
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression) 
 ผลการศึกษา พบวา วัยรุนที่ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ 14 ป กําลังศึกษาอยูใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีผลการเรียนอยูระหวางเกรดเฉลี่ย 3.00 – 4.00 ไดรับคาใชจาย 200 – 
400 บาทตอสัปดาห เปนบุตรคนแรกในจํานวนพี่นอง 2 คน อาศัยอยูกับบิดามารดา มีลักษณะของ
ความเปนวัยรุน อยูในระดับปานกลาง ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบใชอํานาจควบคุม  
 พฤติกรรมการใชสารเสพติด พบวา มีวัยรุนที่ใชสารเสพติด จํานวน 34 คน คิดเปนรอยละ 
9.3 สวนใหญนิยมการดื่มเบียร ปริมาณและความถี่ในการดื่มคือ จํานวน 35 แกวตอเดือน   
  บทบาทของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ตอการมีสวนรวมปองกันยาเสพติดใน
วัยรุน พบวา มีสวนรวมอยูในระดับมาก สวนบทบาทของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน)        

 
 
 
 

 
 



ตอการมีสวนรวมแกไขปญหายาเสพติดในวัยรุน พบวา บาน วัด และโรงเรียน มีสวนรวมอยูใน
ระดับปานกลาง สวนชุมชนใหความรวมมือในการแกไขปญหายาเสพติด อยูในระดับมาก   
 ในการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ พบวา เพศ อายุ ลักษณะการอาศัยอยู        
ลักษณะของวัยรุน การมีสวนรวมของบาน (ครอบครัว) มีความสัมพันธตอการใชสารเสพติดของ
วัยรุน 

วัยรุนชายและหญิง มีการใชสารเสพติดที่ตางกัน วัยรุนเพศชายจะมีการใชสารเสพติด
มากกวาวัยรุนเพศหญิง   
 อายุ มีความสัมพันธเชิงบวกตอการใชสารเสพติดของวัยรุน วัยรุนที่มีอายุนอยจะมีการใช
สารเสพติดนอยกวาวัยรุนที่มีอายุมาก  เมื่อวัยรุนมีอายุมากขึ้นจะมีพฤติกรรมการใชสารเสพติดมาก
ขึ้นดวย   
 ลักษณะการอยูอาศัยกับบิดามารดา หรือบุคคลอื่น พบวา การอยูอาศัยกับบิดามารดา          
มีความสัมพันธเชิงบวกตอการใชสารเสพติดของวัยรุน วัยรุนที่อาศัยอยูกับบิดามารดามีการใชสาร
เสพติดมากกวาวัยรุนที่อาศัยอยูกับญาติหรือบุคคลอื่นๆ ทั้งนี้อาจจะเปนไปไดวาวัยรุนไดรับอิทธิพล
จากปจจัยภายในดานการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดาซึ่งมีมากกวาลักษณะการอาศัยอยูดวยกัน เชน 
การไมมีเวลาใหกันและกัน ไมมีการปรึกษากันเมื่อเกิดปญหา หรือการควบคุมมากเกินไป  
 ลักษณะของวัยรุน จากการศึกษาลักษณะของวัยรุน พบวา ลักษณะของความเปนวัยรุนมี
ความสัมพันธเชิงบวกตอการใชสารเสพติดของวัยรุน นักเรียนที่มีลักษณะของวัยรุนมากทําใหมี
ความอยากรู อยากเห็น อยากทดลองไดมากกวานักเรียนที่มีลักษณะของความเปนวัยรุนนอย    
 การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติของบาน (ครอบครัว) ดานการปองกันปญหายาเสพติด   
พบวา การมีสวนรวมของบาน (ครอบครัว) ดานการปองกันปญหายาเสพติด  มีความสัมพันธเชิงลบ
ตอการใชสารเสพติดของวัยรุน  บาน (ครอบครัว) ที่มีสวนรวมปองกันปญหายาเสพติดมากสงผลให
วัยรุนมีการใชสารเสพติดลดนอยลง 
 ขอเสนอแนะ    
 บิดามารดาควรดูแลเอาใจใสวัยรุนอยางเหมาะสม ควรมีการผอนปรน และใหความใกลชิด
โดยเฉพาะวัยรุนชาย และเมื่อวัยรุนเติบโตมีอายุมากขึ้น หรือศึกษาในระดับชั้นที่สูงขึ้น ควรเพิ่ม
ความเอาใจใส ใหคําปรึกษาใกลชิด  เมื่อวัยรุนแสดงลักษณะวัยรุนมาก ก็ควรใหความสนใจเปน
พิเศษในการขัดเกลาพฤติกรรมเพื่อปองกันภัยจากการอยากรู อยากลอง ในสวนของ วัด โรงเรียน 
ชุมชน (บวรชน) ควรแสดงบทบาทในการมีสวนรวมปองกันและแกไขอยางตอเนื่อง และควรมีการ
ประสานงานกันระหวาง บาน วัด โรงเรียน ชุมชน อยางสม่ําเสมอ เพื่อปองกันเยาวชนไมใหมี
โอกาสไดเสพ หรือลองเสพสารเสพติด   
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ABSTRACT 
 

 The aim of this research is to study about drug problems of the youth in Chantaburi 
Province and the participation roles of family, religion, school and community in preventing and 
solving this problem. On the other hand, its aim is also to study about co-relationship among 
these four parties, namely ; family, religion, school and community in order to prevent and to 
solve this problem. The samples for this research was the junior high school students in three 
schools in the Office of Chanthaburi Educational Service Area Zone 1. The sample size was three 
hundred and sixty five students (365). The questionnaire was given and followed by using the 
standard program in term of social perspective – SPSS for Window. Descriptive statistics were 
employed to present percentage, mean, standard deviation and inferential statistics Multiple 
Regression Analysis was used to analyse the relationship. 
 
 The finding of this research as the following: 

The majority junior high school students was female at 14 years old held the study grade 
between 3.00 – 4.00 receiving the allowance 200-400 Baht a week. Most of them were the first 
born child among 2 children in the family living with both father and mother. Their parents were 
at the middle level of economic status. Students were under the authority of both parents 

The drug used behavior among the junior high school students was found with 34 
students. This means to say that 9.30 % out of 365 students falling into drinking beer with the 
average 35 glasses a month 

 
 
 
 

 
 



The prevention roles of family, religion, school and community about drug problems 
among the youth in schools was found at high level for prevention. The solving about drug 
problems for the school youths found among the families, the religion and the school at the 
middle level. While the community found at the higher level in solving drug problems among the 
junior high school students than other three parties. 
 The relation analysis among the specific variables namely; sex, age, family status and 
involving of family type were related to the student youths’ drug used. The summary of the 
relation analysis as the following: 

The “sex” of the junior high school students was found to influence the problems of drug 
used. The study found male junior high school students used the drug more than the female junior 
high school students. 

The study found that “age” had somehow positive relationship towards drug use means; 
the elder youth in schools tends to use the drug more than the younger ones. This means that 
when the youth grow up at certain time, they tend to use more drug. 

This study giving a surprise to find that living with the both father and mother of the 
youths found with more drug used than the youths living with relatives or others. Perhaps, the 
youths who live with their own parents living in such atmosphere like ; having strick or 
overcontrolled parents, or parents have no time to be together the children no time to discuss on 
problem. That is the reason why the youth turn to something else when they have problem such as 
drug use.  

As for youth’s characteristics, it had positive relationship towards drug use. The more the 
youth’s characteristics the more a try to something new or excited exercise in their youth time 
while the younger students are less in this term.  

Paticipation role of family in preventing drug problem, the finding indicated that it had 
negative relationship towards drug use of the youth. The more preventing roles of family on durg 
problems the less the youth used drug.  
 
Recommendation  
 Parents should take care of teen-age appropriately , be supposed to the lessening and give 
the closeness especially man teen-age and when teen-age grows up old more and more or study in 

 
 
 
 

 
 



upland degree go up should enhance the carefulness , give advices be close to , when teen-age 
shows teen-age many character , as a result , should take an interest specially in the scrub edits the 
behaviour for insures against dangers from eagerring to know want to try in the part of temple , 
school, community should perform one's duty in participating in protects and correct continuously 
and supposed to work integration between family, temple , school, community, always for protect 
the youth can don't have a chance takes or try take the addictive substance ,  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 



กิตติกรรมประกาศ    
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไปไดดวยความเสียสละ และความกรุณาในการให
คําแนะนํา ดูแลและเอาใจใสจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร. เสาวนิจ นิจอนันตชัย อาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ  ซ่ึงทานไดใหความเมตตาชวยเหลือใหคําปรึกษาแนะนํา และตรวจแกไขขอบกพรอง
ตางๆ และเปนกําลังใจมาโดยตลอด กราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.ขัตติยา กรรณสูต                     
อาจารย ดร.ทิพาภรณ โพธ์ิถวิล และรองศาสตราจารย นิภา ส.ตุมรสุนทร กรรมการวิทยานิพนธที่ได
ใหโอกาส และใหคําปรึกษา ช้ีแนะแนวทางในการปรับปรุงแกไขงานใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 กราบขอบพระคุณคณาจารยบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ และ
อาจารยพิเศษทุกทาน ที่ไดประสิทธิประสาทวิชาความรูอันมีคายิ่งแกผูวิจัย รวมทั้งเจาหนาที่ทุกคน
ของคณะบัณฑิตวิทยาลัย ที่ไดใหความชวยเหลือเปนอยางดียิ่ง  
 ขอบคุณเพื่อนนักศึกษา รุน 14 ทุกทาน ขอบคุณ ร.ต.ต.องอาจ ศรีทอง ผูใหคําแนะนํา       
ในการเรียน ขอบคุณคุณจรินทร เกษรบัว และคุณทวีสุข ถาปนแกว ที่ชวยจัดหาโปรแกรม SPSS 
ชวยลงรหัสขอมูล และเปนกําลังใจใหอยูเสมอ 
 ขอบคุณคุณธงชัย พุมชลิต ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี เขต 1 และ
เจาหนาที่ทุกทานที่เอื้อเฟอขอมูลสถานศึกษา และอนุญาตใหเก็บขอมูลจากโรงเรียนในความดูแล
รับผิดชอบของทาน 
 ขอบคุณผูอํานวยการ และอาจารยโรงเรียนเบญจมราชูทิศ โรงเรียนศรียานุสรณ และ
โรงเรียนสตรีมารดาพิทักษ ที่อนุญาตใหแจกแบบสอบถาม  ขอบคุณนักเรียนกลุมตัวอยางที่ใหความ
รวมมือในการทําแบบสอบถามเปนอยางดี  
 ขอบคุณซิสเตอรสุมาลี โชติผล อธิการิณีศูนยอบรมรักกางเขน ซิสเตอรในศูนยฯทุกทาน           
นองๆผูฝกหัดที่ชวยเหลือในการลงรหัสขอมูล และเปนกําลังใจดวยดีตลอดระยะเวลาที่ผานมา 
 ขอบคุณทางมูลนิธิคุณพอเรย และคณะรักกางเขน แหงจันทบุรี ที่สนับสนุนทุนการศึกษา  
 กราบขอบพระคุณคุณแมเมรี่ โจน ออฟ อารค พเยาว ถาวรวงศ มหาธิการิณีคณะรักกางเขน 
แหงจันทบุรี และซิสเตอรคณะที่ปรึกษา ตลอดจนบรรดาพี่นองสมาชิกรักกางเขน แหงจันทบุรี    
ทุกทานที่ไดสงเสริม เสียสละ และเปนกําลังใจในคําภาวนาใหตลอดเวลา 
 สุดทายนี้ ขอขอบพระคุณพระเปนเจา และขอพระองคโปรดอวยพรการดําเนินชีวิต สุขภาพ
รางกาย จิตใจ ที่แข็งแรงสมบูรณมายังทุกทานตลอดไป   

  
                        ลัดดา  เชยบญุ 

 
 
 
 

 
 


