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บทท่ี 3 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ตอการปองกัน
และแกไขปญหายาเสพติดในวัยรุน : โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษา จังหวัดจันทบุรี เขต 1 เปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซ่ึงมีระเบียบวิธี
วิจัยที่นําเสนอมีรายละเอียด ดังนี้  

 
3.1 วิธีการศึกษา 

 
เปนการศึกษาเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยมีขั้นตอนการศึกษา คือ   
1. การศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ(Documentary Study)   

โดยการศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารทางวิชาการ หนังสือ เอกสาร วารสาร วิทยานิพนธ 
บทความ/เอกสารที่เผยแพรทางอินเตอรเน็ต และผลงานการวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ   

2. การศึกษาภาคสนาม (Field Study) เปนการศึกษารวบรวมขอมูลภาคสนามโดยการใช
แบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล จากกลุมตัวอยางประชากรที่ศึกษา แลวนํามา
วิเคราะหทางสถิติตอไป 
    

3.2 ประชากรที่ใชในการศึกษา 
 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี ซ่ึงมีจํานวน 2 เขต แตละเขตพื้นที่การศึกษา ประกอบไปดวย 
4 อําเภอ  

       - สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี เขต 1 มีจํานวนโรงเรียนมัธยม 52 โรงเรียน                   
มีจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 15,699 คน  

- สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี เขต 2 มีจํานวนโรงเรียนมัธยม 37 โรงเรียน                   
มีจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 9,684 คน   
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 3.3 กลุมตัวอยาง  
 

ในการเลือกเขตพื้นที่การศึกษาในครั้งนี้ ใชการเลือกเขตการศึกษาแบบเจาะจงโดยเลือกเขต
พื้นที่การศึกษาที่มีจํานวนประชากรสูงที่สุดไดแก เขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี เขต 1 ประกอบไป
ดวย อําเภอเมือง  อําเภอทาใหม อําเภอนายายอาม และอําเภอแกงหาง และเจาะจงเลือกอําเภอที่มี
จํานวนประชากรนักเรียนสูงสุด ไดแก อําเภอเมืองจันทบุรี จากนั้นจึงเลือกโรงเรียนที่มีนักเรียน
สูงสุด 3 อันดับแรก คือ 1) โรงเรียนศรียานุสรณ  2) โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  และ 3) โรงเรียนสตรี
มารดาพิทักษ  มีประชากรทั้งสิ้นรวม 4,217 คน   
  การสุมตัวอยาง ในการหาขนาดตัวอยางของกลุมประชากรมาใชในการศึกษาที่เหมาะสม
โดยยอมใหมีคาความคลาดเคลื่อนของผลการวิจัยไมเกินรอยละ 5 โดยใชสูตรของ ทาโร ยามาเน  
(ธานินทร ศิลปจารุ. 2549 : 47) จะไดขนาดของกลุมตัวอยาง คือ 
  n =                         N 

         1 + N(e)2  
  เมื่อ  n   =  ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    N  =  ขนาดของกลุมประชากร 
    e    =  คาเปอรเซ็นตความคลาดเคลื่อนจากการสุมตัวอยาง 
     

n   =      4,217 
          1 + (4,217 * 0.0025) 
    n =   365.3454 
   
   ดังนั้น จากจํานวนประชากรนักเรียน 4,217 คน จะไดกลุมตัวอยางจํานวน 365 คน               
โดยผูศึกษาเลือกใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนหญิง-ชาย ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 365 คน 
ซ่ึงคํานวณจากกลุมตัวอยางของแตละโรงเรียนตามสัดสวนจํานวนประชากร (Proportional to Size) 
ที่รอยละ 11.5 ของแตละโรงเรียน และสุดทายจึงใชการสุมแบบงายดวยวิธีการจับสลากหองเรียน
เพื่อสะดวกในการเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูลตอไป ซ่ึงไดปรากฎดังตารางที่ 3.1 และสุดทาย
จึงใชการสุมแบบงาย ดวยวิธีการจับสลากหองเรียน (Lottery Method) ในแตละระดับชั้น                 
ช้ันละ 1 หองเรียน และจับสลากรายชื่อนักเรียนแตละหองเรียนจนครบจํานวน เพื่อสะดวกใน         
การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูลตอไป  
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ตารางที่ 3.1 
จํานวนโรงเรียนและนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ท่ีเปนประชากรกลุมตัวอยาง   

 
จํานวนตัวอยาง 

อําเภอ ลําดับท่ี 
 

ชื่อโรงเรียน 
 

 
จํานวน
นักเรียน ม. 1 ม.2 ม.3 รวม 

1 โรงเรียนศรียานุสรณ 1,898 55 55 54 164   
2 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ 1,328 38 38 39 115   
3 โรงเรียนสตรีมารดาพิทักษ    991 29 29 28  86    

เมือง 
จันทบุรี 

                                       รวม 4,217 122 122 121 365 
ท่ีมา : สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี เขต 1, พ.ศ.2550 
                                                                   

3.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
  
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ผูศึกษาใชแบบสอบถามจํานวน 1 ชุด ที่ไดจัดทําขึ้นจาก         
การทบทวนวรรณกรรมและรวบรวมเอกสาร แนวคิดทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ ในการเก็บ
ขอมูลโดยแบบสอบถามแบงออกเปน 9 สวน ดังนี้  

     สวนที่ 1 ปจจัยสวนบุคคล เปนขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ประกอบดวยคําถาม 12 ขอ 
เปนแบบสอบถามที่เกี่ยวกับขอมูลสวนตัวของผูตอบคําถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา             
ผลการเรียน คาใชจายที่ไดรับตอสัปดาห (โดยเฉลี่ย) จํานวนพี่นอง สถานภาพสมรสของบิดามารดา 
รายไดของบิดามารดา 

 
  สวนที่ 2 ลักษณะของวัยรุน ตามความคิดเห็นของนักเรียน ประกอบดวยขอคําถามเกี่ยวกับ
ลักษณะของวัยรุน 10 ขอ ซ่ึงเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) 5 ระดับ คือ 

 เห็นดวยมากที่สุด     =    5    คะแนน 
   เห็นดวยมาก              =  4   คะแนน 
   เห็นดวยปานกลาง     =   3    คะแนน 

 เห็นดวยนอย            =   2    คะแนน 
       เห็นดวยนอยที่สุด     =  1   คะแนน 
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  สวนที่ 3 การอบรมเลี้ยงดูที่เปนปจจัยในการใชสารเสพติด ตามความคิดเห็นของนักเรียน 
ประกอบดวยขอคําถามเกี่ยวกับลักษณะการอบรมเลี้ยงดู 12 ขอ ซ่ึงเปนแบบสอบถามมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scales) 5 ระดับ คือ 

 เห็นดวยมากที่สุด     =    5    คะแนน 
   เห็นดวยมาก              =  4   คะแนน 
   เห็นดวยปานกลาง     =   3    คะแนน 

 เห็นดวยนอย            =   2    คะแนน 
       เห็นดวยนอยที่สุด     =  1   คะแนน 
 

สวนที่ 4 บทบาทของบาน (ครอบครัว) ในการมีสวนรวมปฏิบัติ ดานการปองกันปญหา
ยาเสพติดในวัยรุน ประกอบดวยคําถามจํานวน 15 ขอ ซ่ึงเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scales)  5 ระดับ คือ 

การมีสวนรวมมากที่สุด     =    5    คะแนน 
  การมีสวนรวมมาก              =  4   คะแนน 
  การมีสวนรวมปานกลาง     =   3    คะแนน 

การมีสวนรวมนอย            =   2    คะแนน 
การมีสวนรวมนอยที่สุด     =  1   คะแนน 
 
สวนที่ 5 บทบาทของวัด (ศาสนา) ในการมีสวนรวมปฏิบัติ ดานการปองกันปญหา     

ยาเสพติดในวัยรุน ประกอบดวยคําถามจํานวน 12 ขอ ซ่ึงเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scales) 5 ระดับ คือ 

การมีสวนรวมมากที่สุด     =    5    คะแนน 
  การมีสวนรวมมาก              =  4   คะแนน 
  การมีสวนรวมปานกลาง     =   3    คะแนน 

การมีสวนรวมนอย            =   2    คะแนน 
การมีสวนรวมนอยที่สุด     =  1   คะแนน 
 
สวนที่ 6 บทบาทของโรงเรียน (สถาบันการศึกษา) ในการมีสวนรวมปฏิบัติดานการปองกัน

ปญหายาเสพติดในวัยรุน ประกอบดวยคําถามจํานวน 15 ขอ ซ่ึงเปนแบบสอบถามมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scales)  5 ระดับ คือ 
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การมีสวนรวมมากที่สุด     =    5    คะแนน 
  การมีสวนรวมมาก              =  4   คะแนน 
  การมีสวนรวมปานกลาง     =   3    คะแนน 

การมีสวนรวมนอย            =   2    คะแนน 
การมีสวนรวมนอยที่สุด     =  1   คะแนน 
 
สวนที่ 7  บทบาทของชุมชน ในการมีสวนรวมปฏิบัติ ดานการปองกันปญหายาเสพติดใน

วัยรุน ประกอบดวยคําถามจํานวน 14 ขอ ซ่ึงเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scales)  5 ระดับ คือ 

การมีสวนรวมมากที่สุด     =    5    คะแนน 
  การมีสวนรวมมาก              =  4   คะแนน 
  การมีสวนรวมปานกลาง     =   3    คะแนน 

การมีสวนรวมนอย            =   2    คะแนน 
การมีสวนรวมนอยที่สุด     =  1   คะแนน 
  

  สวนที่ 8 พฤติกรรมการใชสารเสพติดของวัยรุน ไดแก เคย/ไมเคย เสพสารเสพติด ความถี่
ในการใชสารเสพติดแตละชนิด ภายใน 1 เดือน ที่ผานมา และปริมาณหรือจํานวนครั้งที่เสพสารเสพ
ติดตอเดือน จํานวน 2 ขอ   

 
สวนที่ 9  บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชนในการมีสวนรวมปฏิบัติ ดานการแกไข

ปญหายาเสพติดในวัยรุน ซ่ึงประกอบดวย  
บทบาทของบาน (ครอบครัว) ในการมีสวนรวมปฏิบัติ ดานการแกไขปญหายาเสพติดใน

วัยรุน ประกอบดวยคําถามจํานวน 4 ขอ  
บทบาทของวัด (ศาสนา) ในการมีสวนรวมปฏิบัติ ดานการแกไขปญหายาเสพติดในวัยรุน 

ประกอบดวยคําถามจํานวน 4 ขอ  
บทบาทของโรงเรียน (สถานศึกษา) ในการมีสวนรวมปฏิบัติ ดานการแกไขปญหา

ยาเสพติดในวัยรุน ประกอบดวยคําถามจํานวน 4 ขอ  
บทบาทของชุมชน ในการมีสวนรวมปฏิบัติ ดานการแกไขปญหายาเสพติดในวัยรุน 

ประกอบดวยคําถามจํานวน 4 ขอ  
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ซ่ึงทั้ง 4 สวน เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) 5 ระดับ คือ 
การมีสวนรวมมากที่สุด     =    5    คะแนน 

  การมีสวนรวมมาก              =  4   คะแนน 
  การมีสวนรวมปานกลาง     =   3    คะแนน 

การมีสวนรวมนอย            =   2    คะแนน 
การมีสวนรวมนอยที่สุด     =  1   คะแนน 
 

  สวนเกณฑของคาเฉลี่ย จากคะแนนที่ใชเปนเกณฑตัดสินในการวิเคราะหขอมูล แบงเปน
ระดับดังนี้  
  ระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง ตอลักษณะของวัยรุน และการอบรมเลี้ยงดู และระดับ
การปฏิบัติของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด แบงเปน 5 
ระดับ คือ ระดับมากที่สุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับนอย และระดับนอยที่สุด โดยใชเกณฑ
คํานวณจาก 

คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด 
                                                     

จํานวนชั้น 
 

  ดังนั้น ระดับของคะแนนเฉลี่ยจะมีช้ันของคะแนน คือ  
  1.00 – 1.80  หมายถึง  อยูในระดับนอยที่สุด 

1.81 – 2.60   หมายถึง  อยูในระดับนอย  
  2.61 – 3.40  หมายถึง  อยูในระดับปานกลาง  
  3.41 – 4.20  หมายถึง  อยูในระดับมาก  
  4.21 – 5.00  หมายถึง  อยูในระดับมากที่สุด 
 

3. 5 การทดสอบเครื่องมือ 
 
1. การตรวจสอบเพื่อหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เปนการหา              

ความเที่ยงตรงของคําถามในแบบสอบถามวา สามารถวัดในสิ่งที่ตองการวัดหรือวัดไดตรงประเด็น 
อีกทั้งไดนําไปตรวจสอบกับเอกสารแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ จากนั้นจึงจะนํา
แบบสอบถามไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพื่อขอคําแนะนําเพิ่มเติม และนํามาปรับปรุงแกไข
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แบบสอบถามใหมีความถูกตองเที่ยงตรงในเนื้อหา และการใชภาษา กอนนําแบบสอบถามไป
ทดสอบ (Pre - test)  
 2. การหาความเชื่อมั่น  (Reliability)  หลังจากสรางแบบสอบถามและแกไขใหมี               
ความสมบูรณตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลว ผูศึกษาไดทําการทดสอบแบบสอบถาม          
(Pre - test) กับนักเรียน โรงเรียนลัมแบรตพิชญาลัย อําเภอนายายอาม จังหวัดจันทบุรี จํานวน 25 คน 
ซ่ึงเปนกลุมนักเรียนที่มีคุณสมบัติที่ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางที่จะทําการเก็บขอมูลจริง แตมิใช    
กลุมตัวอยางที่กําหนดไว แลวนําผลทดสอบจากแบบสอบถามนี้มาหาคาความเชื่อมั่น โดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเชื่อมั่นจากการทดสอบ = 0.05        
ในการทดสอบความนาเชื่อถือ (Reliability) ทําโดยการเก็บขอมูลกลุมตัวอยางเบื้องตนจากนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนดาราสมุทร อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี จํานวน 30 ชุด โดยมีขั้นตอน
ดังตอไปนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1  ออกแบบสอบถามตามแนวคิดทฤษฎีที่ใชได 8 สวน ไดแก  

1) ปจจัยสวนบุคคล ซ่ึงเปนขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  
2) แบบวัดลักษณะของวัยรุนและการอบรมเลี้ยงดู  
3) แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติของบาน (ครอบครัว) ตอการปองกันปญหายาเสพติด   
4) แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติของวัด (ศาสนา) ตอการปองกันปญหายาเสพติด     
5) แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติของโรงเรียน (สถาบันการศึกษา) ตอการปองกันปญหา

ยาเสพติด  
6) แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติของชุมชน ตอการปองกันปญหายาเสพติด 
7) แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติของบาน (ครอบครัว) ตอการแกไขปญหายาเสพติด   
8) แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติของวัด (ศาสนา) ตอการแกไขปญหายาเสพติด        
9) แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติของโรงเรียน (สถาบันการศึกษา) ตอการแกไขปญหา

ยาเสพติด   
10) แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติของชุมชน ตอการแกไขปญหายาเสพติด   

  ขั้นตอนที่ 2 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามบางขอ จากคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา และ
ผูทรงคุณวุฒิ กอนการทํา (Pre - test)  
  ขั้นตอนที่ 3 ใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถาม และไดรับกลับคืนมา 30 ชุด 
  ขั้นตอนที่ 4 นําแบบสอบถามที่ไดไปหาคาความเชื่อมั่น โดยไดคาความเชื่อมั่น ดังนี้   
  แบบวัดลักษณะของวัยรุน   ไดคาความเชื่อมั่น = .7631 
  แบบวัดลักษณะการอบรมเลี้ยงดู ไดคาความเชื่อมั่น = .7065 
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  แบบวัดการมีสวนรวมของบาน (ครอบครัว) ตอการมีสวนรวมในการปองกัน และแกไข
ปญหายาเสพติดในวัยรุน แบงเปน 
  ดานการปองกันปญหา   ไดคาความเชื่อมั่น  = .8791 

ดานการแกไขปญหา    ไดคาความเชื่อมั่น  = .9865 
 

แบบวัดการมสีวนรวมของวดั (ศาสนา) ตอการมีสวนรวมในการปองกนั และแกไขปญหา 
ยาเสพติดในวัยรุน แบงเปน 
     ดานการปองกันปญหา    ไดคาความเชื่อมั่น  = .8931 

ดานการแกไขปญหา    ไดคาความเชื่อมั่น  = .9929 
 
แบบวัดการมีสวนรวมของโรงเรียน (สถาบันการศึกษา)  ตอการมีสวนรวมในการปองกัน

และแกไขปญหายาเสพติดในวัยรุน แบงเปน 
ดานการปองกันปญหา   ไดคาความเชื่อมั่น  = .8812 
ดานการแกไขปญหา    ไดคาความเชื่อมั่น  = .9929 
 

แบบวัดการมีสวนรวมของชุมชน ตอการมีสวนรวมในการปองกัน และแกไขปญหายาเสพติด
ในวัยรุน แบงเปน 

ดานการปองกันปญหา   ไดคาความเชื่อมั่น  = .9293 
ดานการแกไขปญหา    ไดคาความเชื่อมั่น  = .9940 

 
3. 6 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูศึกษาใชวิธีการจัดสงแบบสอบถามและเก็บดวยตนเอง และใช
แบบสอบถามซึ่งมีคําถามเดียวกันกับทุกกลุมตัวอยางที่ไดทําการศึกษา โดยมีขั้นตอนการดําเนินงาน 
ดังนี้  

1.  ทําหนังสือขออนุญาตจากคณบดี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
ถึงผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี เขต 1 เพื่อขออนุญาตแจกแบบสอบถามใหกับ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี  เขต  1         
จํานวน 3 โรงเรียน ที่อยูในความดูแลและรับผิดชอบ  
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       2. ทําหนังสือขออนุญาตจากคณบดี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ
ถึงผูอํานวยการโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการแจกแบบสอบถาม จํานวน 3 โรงเรียน ในเขต   
อําเภอเมือง  ไดแก 1)โรงเรียนศรียานุสรณ  2)โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  3)โรงเรียนสตรีมารดาพิทักษ 
              3. ติดตอกับเจาหนาที่/ครู/อาจารย ของโรงเรียนกลุมตัวอยางโดยทางโทรศัพทเพื่อทํา      
การนัดหมาย วัน-เวลา ไวลวงหนา เพื่อความรวดเร็วในการแจกแบบสอบถามในขั้นตอไป 

4. ผูวิจัยยื่นหนังสือขออนุญาต โดยผานเจาหนาที่/อาจารยที่ไดติดตอไวในเบื้องตน แลวเขา
พบผูอํานวยการหรือรองผูอํานวยการโรงเรียนของแตละกลุมตัวอยาง เพื่อขออนุญาตในการเก็บ
ขอมูลการวิจัย โดยการชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยและรายละเอียดตาง ๆ ในการเก็บขอมูลใหแก
ผูอํานวยการหรือรองผูอํานวยการทราบ 

5. ผูอํานวยการหรือรองผูอํานวยการโรงเรียน โดยมีคําสั่งมอบหมายใหอาจารยพาผูวิจัย   
ไปแจกแบบสอบถามตามระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนปที่1–3 ในขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดทํา                
การแนะนําตัวเองใหอาจารยประจําชั้น หรือประจําวิชาที่กําลังทําการสอนอยูไดรูจัก เพื่อขออนุญาต
ในการแจกแบบสอบถามตามกลุมตัวอยาง และเมื่อผูศึกษาไดการอนุญาตแลวจึงทําการแนะนํา
ตัวเองกับกลุมตัวอยางอีกครั้ง พรอมทั้งชี้แจงใหกลุมตัวอยางไดรูถึงวัตถุประสงคของการวิจัย และ
อธิบายรายละเอียดในการเก็บขอมูล เพื่อสรางความเขาใจ และผูวิจัยไดเนนย้ําถึงการตอบ
แบบสอบถามนี้ โดยคําตอบที่ไดทั้งหมดในแบบสอบถาม ผูวิจัยจะเก็บรักษาขอมูลไวเปนความลับ 
ไมนํามาเปดเผยใหเกิดผลกระทบตอกลุมตัวอยาง และสถานศึกษาของกลุมตัวอยางแตอยางใด แต
จะนําเสนอ ผลการวิเคราะหในภาพรวม หลังจากนั้นแลวผูวิจัยจึงไดแจกแบบสอบถามใหกับกลุม
ตัวอยาง ซ่ึงจะทําการแจกแบบสอบถามทีละหอง โดยไมมีการเจาะจงกลุมตัวอยางที่มีการเสพสาร
เสพติด และ ใหกลุมตัวอยางนําแบบสอบถามที่ทําเสร็จแลวใสกลับในซองตามเดิม และหลังจากนั้น
ผูวิจัยจึงมาเก็บขอมูลแตละหองดวยตนเอง 

 6. การแจกแบบสอบถามแกกลุมตัวอยางจํานวน  365 ชุด  ไดรับกลับคืนมา  365 ชุด       
หลังจากไดทําการตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามแลว จึงนําแบบสอบถาม 365 ชุดนั้น   
มาทําการวิเคราะหขอมูล ดวยวิธีการทางสถิติ  
  

3. 7 การวิเคราะหขอมูล 
 
  หลังจากประมวลผลขอมูลจากแบบสอบถามแลว จึงนํามาตรวจสอบ และวิเคราะหขอมูล
โดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป เพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (SPSS : Statistic Package for Social 
Science)  
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  สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลนั้น ประกอบไปดวย 
1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยใชจํานวน คารอยละ คาเฉลี่ย และ                

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน สําหรับอธิบายเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
ระดับผลการเรียน ศาสนา และคาใชจายที่ไดรับตอสัปดาห (โดยเฉลี่ย) ตลอดจนพฤติกรรมการใช
สารเสพติด 

2. สถิติอางอิงประชากร (Inferential Statistics) สําหรับการทดสอบความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรอิสระ ไดแก ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยดานบาน วัด โรงเรียน ชุมชน และตัวแปรตาม ไดแก 
ระดับการใชยาเสพติดของวัยรุน ดวยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
เพื่อหาคาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเสพยาเสพติดของวัยรุน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 


