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บรรณานุกรม 
 
หนังสือและบทความในหนังสือ 
กรมวิชาการ. (2542) ลูกเอย...ลูกศิษย คูมือครูท่ีปรึกษา และครูประจําชั้น เพื่อปองกันและแกไข

ปญหาสารเสพยติด. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา.  
กรมวิชาการ .  (2545)  สง เสริมลูกรักให มี วุฒิภาวะทางอารมณ  ศีลธรรมและจริยธรรม . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
กรมสามัญศึกษา. (2539) เอกสารการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา 

สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ. กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ. 
กระทรวงศกึษาธิการ. (2539)  แผนปองกันสารเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ.2540-2544). 

กรุงเทพมหานคร : องคการคาของครุสภา. 
กระทรวงศึกษาธิการ .  (2546) นโยบายการแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา  สังกัด

กระทรวงศึกษาธิการ. กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ. 
ขัตติยา กรรณสูต และคณะ. (2547) คุณธรรม พฤติกรรมความซื่อสัตยของคนไทย. รายงานการ

วิจัย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริต
แหงชาติ.  

งามตา วนินทานนท. (2536) ลักษณะทางพุทธศาสนาและพฤติกรรมศาสตรของบิดามารดาที่
เก่ียวของกับการอบรมเลี้ยงดูบุตร. รายงานการวิจัย. ปทุมธานี : สถาบันวิจัยพฤติกรรม
ศาสตรมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร.   

งามตา วนินทานนท. (2545) ประมวลสาระชุดวิชาจิตวิทยาครอบครัวและครอบครัวศึกษา : การ
อบรมขั ด เ ก ล าท า งสั ง คมขอ งค รอบครั ว .พิ มพ ค ร้ั ง ที่  2.นนทบุ รี :โ ร งพิ มพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  

งามพิศ สัตยสงวน. (2538) หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา. 
จงรัก อินทรเสวก  และคณะ . (2544) แนวการจัดกิจกรรมตานภัยยาเสพติดในสถานศึกษา .   

กรุงเทพมหานคร : ประสานมิตร. 
จารุวรรณ ธรรมวิทย. (2535) แอมเฟตามีน (ยาบา). วารสารตอตานยาเสพติด. (2 กรกฎาคม – 

ธันวาคม 2535). 
จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ. (2545) สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
จิรพันธ ไตรทิพจรัส. (2542) โครงสรางทางสังคมของโรงเรียนกับการแพรระบาดของยาบา ศึกษา

กรณีโรงเรียนมัธยมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 
เจิมศักดิ์ ปนทอง. (2527) การระดมประชาชนเพื่อการพัฒนาชนบท. กรุงเทพมหานคร : คณะ

เศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
ชาญเดช มณีวรสิทธิ์. (2544) ความคิดเห็นของครูตอกิจกรรมการปองกันและแกไขปญหาสารเสพ

ติดในสถานศึกษา ระดับมัธยมศึกษา : ศึกษาเฉพาะในเขตอําเภอเขาสมิง จังหวัดตราด.  
งานนิพนธปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขานโยบายสาธารณะ. บัณฑิต
วิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

ธัญญา สนิทวงศ ณ อยุธยา. (2545) สถาบันครอบครัวกับความเขมแข็งของชุมชนและสังคม. 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท ฟาอภัย จํากัด. 

ธานินทร ศิลปจารุ. (2549) การวิจัยและวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวย SPSS. พิมพคร้ังที่ 5. 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท วี.อินเตอรพร้ินท.  

นิรันดร จงวุฒิเวศน. (2537) การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร :       
ศักดิ์โสภาการพิมพ.  

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์. (2540) ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร :       
โรงพิมพและทําปกเจริญผล. 

ประทีป สาวาโย. (2545) สิบเอ็ดศาสนาของโลก. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร.   
ประเวศ วสี. (2537) ยุทธศาสตรทางปญญาแหงชาติ. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการวิจัย. 
ปรีชา วิหคโต. (2540) เอกสารการสอนชุดวิชาพฤติกรรมวัยรุน. พิมพคร้ังที่ 3. นนทบุรี : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
ปรีชา วิหคโต. (2549) เอกสารการสอนชุดวิชาจิตวิทยาและสังคมวิทยาพื้นฐานเพื่อการแนะแนว.                    

พิมพคร้ังที่ 5. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.    
พลเดช ปนประทีป. (2549) สังคมไทยเปนสังคมที่ดีงามและอยูเย็นเปนสุขรวมกัน ยุทธศาสตรการ

พัฒนาสั งคม  2550.  กระทรวงการพัฒนาสั งคมและความมั่ นคงของมนุษย . 
กรุงเทพมหานคร : อุษาการพิมพ.  

ไพรัตน เตชะรินทร. (2527) นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนา
ในปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : ศักดิ์โสภาการพิมพ. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
มาลี ธรรมลิขิตกุล. (2533) วัยรุนกับปญหายาเสพติด. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการคาคุรุ

สภา. 
ยุพา วิสุทธิโกศล. (2527) การติดสารเสพติด. วารสารแนะแนว. (18 กุมภาพันธ – มีนาคม 2527)   
ยุวัฒน วุฒิเมธี. (2526) หลักการพัฒนาชุมชนและการพัฒนาชนบท. กรุงเทพมหานคร : ไทย

อนุเคราะหไทย. 
ราชบัณฑิตยสถาน. (2525)  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน  2525. กรุงเทพมหานคร : อักษร

เจริญทัศน. 
ราชบัณฑิตยสถาน. (2530) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525. พิมพคร้ังที่ 3. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน. 
วิทย เที่ยงบูรณธรรม. (2531) ตํารายาเสพติด. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร. 
วีระ ไชยศรีสุข. (2533) สุขภาพจิต. กรุงเทพมหานคร : ตนออ.   
ศรีเรือน แกวกังวาล. (2545) จิตวิทยาชีวิตทุกชวงวัย เลม 2 วัยรุน-วัยสูงอายุ. พิมพคร้ังที่ 8. 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
ศรีเรือน แกวกังวาล. (2549) จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย เลม 2 วัยรุน-วัยสูงอายุ.             

พิมพคร้ังที่ 9. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร. (2545) จิตวิทยาสังคมทฤษฎีและปฏิบัติการ. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน. 
สนธยา พลศรี. (2545) หลักสังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร. 
สัญญา สัญญาวิวัฒน. (2515) การพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สัญญา สัญญาวิวัฒน. (2543) ทฤษฎีสังคมวิทยา : เนื้อหาและแนวการใชประโยชนเบื้องตน. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี. (2546) คูมือการดําเนินงานโครงการหองเรียนโรงเรียนสีขาว

จังหวัดจันทบุรี. ม.ป.ท.    
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี. (2550) ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับจํานวนนักเรียน. จังหวัด

จันทบุรี. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. (2545) พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี. 
สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2522) ปญหาการควบคุมยาเสพติด    

ในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2537) สรุปสถานการณการดําเนินงาน

การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน
เลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 

 สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2541) ความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
ยาเสพติด.  กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี. 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2542) มาตรการในการปองกันและ
ปราบปรามยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการนายกรัฐมนตรี. 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2546) 3 เดือนกับการตอสูเพื่อเอาชนะ
ยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร :  กรมสามัญศึกษา. 

สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด. (2546) การบูรณาการยุทธศาสตรการ
ปองกันและแกไขปญหายาเสพติด. กรุงเทพมหานคร :  กรมสามัญศึกษา. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2544) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9 พ.ศ.2545-2549. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี.   

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2550) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 พ.ศ.2550-2555. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี.   

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2550) รายงานภาวะสังคม ภาวะ
สังคมไทยไตรมาสหนึ่ง ป 2550. วารสาร NESDB Social Outlook. (11 มิถุนายน 2550)  

สํานักงานคณะกรรมการวิจัย. (2543) 9 มิติ การวิจัยเพื่อฟนฟูชาติ. กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 

สํานักงานสถิติแหงชาติ. (2549) สรุปสถานการณสังคมไทย. สํานักงานสถิติแหงชาติ. กระทรวง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. 

สํานักนายกรัฐมนตรี. (2540) รายงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในประเทศไทย ประจํา 
ปงบประมาณ 2539. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี.   

สํานักนายกรัฐมนตรี. (2542) รายงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในประเทศไทย ประจํา 
ปงบประมาณ 2541. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี.   

สํานักนายกรัฐมนตรี. (2543) รายงานการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในประเทศไทย ประจํา 
ปงบประมาณ 2542. กรุงเทพมหานคร : สํานักนายกรัฐมนตรี. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
   
สํ านักนายกรัฐมนตรี .  ( 2544)  การปอง กันและแก ไขปญหายา เสพติด ในสถานศึกษา . 

กรุงเทพมหานคร : อรุณการพิมพ. 
สุชา จันทรเอม. (2533) จิตวิทยาเด็กเกเร. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สุพัฒน ธีรเวชเจริญชัย. (2533) ยาและสิ่งเสพติดใหโทษ. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สุพัตรา สุภาพ. (2536) สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยมประเพณี ครอบครัว. พิมพคร้ังที่ 8. 

กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช.   
สุพัตรา สุภาพ. (2539) สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สุพัตรา สุภาพ. (2543) สังคมและวัฒนธรรมไทย. พิมพคร้ังที่ 11. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนา

พานิช. 
สุพัตรา สุภาพ. (2546) ปญหาสังคม. พิมพคร้ังที่ 19. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. 
สุวิทย ยิ่งวรพันธ. (2512) พัฒนาชนบทในประเทศไทย. พระนคร : โรงพิมพอักษรศาสตร.   
เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ. (2537) ประมวลสาระชุดวิชาสัมมนาปญหาและแนวโนมทางการบริหาร

การศึกษา. สาขาวิชาศึกษาศาสตร. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
อมรวิชช นาครทรรพ. (2548) เด็กไทยในมิติวัฒนธรรม. พิมพคร้ังที่ 2. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

องคการสงเคราะหทหารผานศึก. 
อมรวิชช นาครทรรพ. (2549) สมุดขอมูลรายตัวบงชี้/รายจังหวัด รายงานสภาวการณเด็กและ

เยาวชนป 2548-2549. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
อรวรรณ หุนดี. (2531) ยาและสิ่งเสพติดใหโทษ. กรุงเทพมหานคร :ไทยวัฒนาพานิช. 
อาภรณพันธ  จันทรสวาง .  (2525) การพัฒนา  บุคคล กลุม  และชุมชน .  กรุงเทพมหานคร  : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
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ศูนยวิจัยและพัฒนาครอบครัว จํากัด.   
 
วิทยานิพนธและรายงานการวิจัย 
กชกร ศุภกาญจน. (2548) สภาพ ปญหา และรูปแบบการดําเนินการปองกันปญหายาเสพติดสําหรับ
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ป 2547. รายงานวิจัย. กรุงเทพมหานคร : กระทรวงสาธารณสุข.  
กระทรวงศกึษาธิการ. (2539) แผนปองกันสารเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ (พ.ศ.2540-2544). 

กรุงเทพมหานคร : องคการคาของครุสภา.  
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วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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วิทยาลัย. ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน. 
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การบริหารการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
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ศึกษาศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
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มหาวิทยาลัยบูรพา. 

ไชยรัตน บุตรพรหม. (2545) ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการติดอินเตอรเน็ตของวัยรุนในเขต
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญาสังคมวิทยามหาบัณฑิต สาขาสังคมวิทยา คณะ
รัฐศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
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ถนัด ใบยา และคณะ. (2544) สถานภาพและการพัฒนาเครือขายองคกรชุมชนในการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติด จังหวัดนาน. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย.    

ทวีทอง หงษวิวัฒน. (2527) การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชนบทในสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมไทย. ศูนยศึกษานโยบายสาธารณสุข. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล.  

ทัศนีย สิทธิวงศ. (2547) การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา จังหวัดนครราชสีมา 
ชัยภูมิ  บุรีรัมย  และสุรินทร .  รายงานการวิจัย .  เครือขายปฏิบัติการทางการศึกษา . 
นครราชสีมา :  สํานักผูตรวจราชการ ประจําเขตตรวจราชการที่ 8.  

ธนบดี ฐานะชาลา. (2546) ประสบการณการติดยาเสพติดของนักเรียนสตรีในระดับมัธยมศึกษา 
จังหวัดฉะเชิงเทรา. ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขานโยบายสาธารณะ. บัณฑิต
วิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 
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มหาบัณฑิต สาขาสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
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บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
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บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
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การศึกษามหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน .  บัณฑิตวิทยาลัย .  ชลบุรี  : 
มหาวิทยาลัยบูรพา. 

นวลพร ยังรอต. (2544) ทัศนะของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีตอปจจัยและวิธีการใน 
การปองกันตนไมใหใชยาเสพติด. วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต คณะสงัคม
สงเคราะหศาสตร. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
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นัฎรดี พลวัง. (2541) การศึกษาสถานการณยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาระหวาง ป พ.ศ. 2541-  

2546 โดยใชเทคนิคการสรางอนาคต . วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต.               
บัณฑิตวิทยาลัย. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

นันทา สูรักษา. (2546) โครงการการศึกษาปจจัยดานครอบครัวและกลุมเพื่อนที่เก่ียวของกับ
พฤติกรรมการเสพยาบาของวัยรุน : แนวทางการปองกันแกไข. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ.
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ     
ประสานมิตร. 

นิรันดร จงวุฒิเวศย. (2527) การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา.ศูนยการศึกษานโยบาย
สาธารณสุข. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล.   

บุษบง พุฒพรหม. (2545) การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอมในนชนบท : 
ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอนาจะหลวย จังหวัดอุบลราชธานี. วิทยานิพนธปริญญาศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

เบญจพร ทองสุข. (2540) อิสลามกับปญหายาเสพติด : ศึกษาความคํานึงทางศาสนา กรณีปญหา
ยาเสพติดในชุมชนมุสลิม จังหวัดยะลา. วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย. นครปฐม : มหาวิทยาลัยมหิดล.  

ปกรณ กงเพชร. (2544) พระสงฆกับบทบาทในการปองกันปญหายาเสพติดในชุมชน : ศึกษาเฉพาะ
กรณี จังหวัดมหาสารคาม. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (รัฐศาสตร). 
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ปกรณชัย สุพัฒน. (2545) ปญหา สาเหตุ แนวทางการปองกันและแกไขการเสพยาบาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 : กรณีศึกษาโรงเรียนบึงสมบูรณ จังหวัดศรีสะเกษ. วิทยานิพนธ
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

ประไพ พรหมเจริญ. (2543)  การมีสวนรวมของครูในการปองกันการแพรระบาดยาบาใน
สถานศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษา จังหวัดชลบุรี. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาการพัฒนาสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ประภาสี สุขทรรศนีย. (2536) ลักษณะการใชปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการใชสารเสพติดของวัยรุน
ศึกษาเฉพาะเขตชุมชนแออัดคลองเตย. วิทยานิพนธปริญญาสังคมวิทยาและ มานุษยวิทยา
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.   
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
พรทิพย ฉัตรชูเกียรติกุล. (2544) การจัดการเกี่ยวกับปญหาสารเสพติดของสถาบันเทคโนโลยีราช

มงคล ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

พระมหาถนอมศักดิ์ สูภิภักดิ์. (2546) บทบาทของพระธรรมวิทยากรตอการปลูกฝงและพัฒนา
คุณธรรมเยาวชน. วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารและ
นโยบายสวัสดิการสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  

พระมหาวีระชัย  ศรีหาพล. (2546) การมีสวนรวมของพระสงฆในการปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติด  ในจังหวัดกาฬสินธุ. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
สังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

พลสิทธิ์ สิทธิชมภู. (2547) พฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับยาเสพติดของนักเรียนนักศึกษา ระดับ     
อาชีวศึกษาของจังหวัดเชียงใหม. รายงานการวิจัย ภาควิชาอาชีวศึกษา คณะศึกษาศาสตร. 
เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  

พวงเพ็ชร จินะวงศ. (2543) การปองกันและแกไขปญหาการติดยาเสพติดของนักเรียนโรงเรียน
เทศบาลเทศบาลประตูล้ี จังหวัดลําพูน. การคนควาแบบอิสระปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

พันธศักดิ์ นาครอด. (2546)  บทบาทพระสงฆตอการปองกัน บําบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติด :
ศึกษาเฉพาะกรณีวัดท่ีเปนศูนยสงเคราะหและฟนฟูผูติดยาเสพติดของกรมการศาสนา.   
วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะหศาสตร. บัณฑิต
วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  

พิระรัตน สนใจธรรม. (2545) การมีสวนรวมของครู ผูปกครอง ตอการปองกันสารเสพติดใน
สถานศึกษา : ศึกษากรณีวิทยาลัยอาชีพพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี. ปญหาพิเศษปริญญา
การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชานโยบายสาธารณะ. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัย
บูรพา. 

ไพโรจน แบนมาก. (2543) บทบาทของครูในการปองกันปญหายาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
จังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ภัสพงษ มีอนันต. (2546) การมีสวนรวมขององคกรชุมชนในการแกไขปญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา : ศึกษากรณีโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี. ภาคนิพนธ 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขานโยบายและการวางแผนสังคม .  บัณฑิตวิทยาลัย . 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกริก. 
ภูวณัฐสร หนูมาก. (2549) กระบวนการการมีสวนรวมของบาน วัด โรงเรียน (บวร) ตอการพัฒนา

โรงเรียนวิถีพุทธ. วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารและ
นโยบายสวัสดิการสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ภูวเดช  ธนโชติธีรกุล. (2547) การลดปญหานักเรียนติดยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาศึกษากรณึ
โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ 3 จังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

มานะ สันตติพงศ. (2545) ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการเสพยาบาของนักเรียน: ศึกษากรณีโรงเรียน 
แกลง “วิทยสถาวร” ตําบลทางเกวียน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง. ปริญญารัฐ
ประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานโยบายสาธารณะ. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : 
มหาวิทยาลัยบูรพา.  

มาลัย บึงสวาง. (2542) การศึกษากระบวนการบริหารเพื่อปองกันยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดสมุทรปราการ. ปริญญานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
บริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

ยุพยง วงศฝน. (2544) ความสัมพันธระหวางบทบาทของครอบครัวกับการสูบบุหรี่ของนักศึกษา
ชาย วิทยาลัยสังกัดกรมอาชีวศึกษา เขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม. การคนควาแบบ
อิสระสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

รสสุคนธ จันทรคง. (2546) ปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมของผูนําศาสนาอิสลามในการดําเนินงาน
กิจกรรมการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด : กรณีศึกษาผูนําศาสนาอิสลามในเขตพื้นท่ี
อําเภอยะรัง จังหวัดปตตานี.  ภาคนิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการพัฒนาสังคม. 
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร.  

รัฏฐพร ปุญญนิรันดร. (2547) สัมพันธภาพในครอบครัวกับพฤติกรรมสุขภาพที่เก่ียวของกับการใช
สารเสพติดของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบางน้ําเปร้ียววิทยา จังหวัด
ฉะเชิง เทรา .  วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาสุขศึกษา .           
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

เรืองชัย บุญศักดิ์. (2527) ทัศนะของผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตการศึกษา 11 ท่ีมีตอปญหา
ยาเสพติด. ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  สาขาการบริหารการศึกษา.บัณฑิต
วิทยาลัย. ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
    
วรวิทย อรรถโกวิทธาตรี. (2542) การมีสวนรวมของผูปกครอง โรงเรียน และชุมชนตอการปองกัน

การเสพยาบาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5-6 ในเขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร.  
วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา. 
บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

วิฑูรย กสิผล. (2541) บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาสังคมภาคตะวันออก. ปริญญานิพนธ
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : 
มหาวิทยาลัยบูรพา. 

วิณีชิด  เชิดวงศ .  (2547) พฤติกรรมเสี่ยงตอการมีปญหาของเด็กวัยรุน .  รายงานการวิจัย .                   
การแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

วินัย มนัสปญญากุล. (2544) การมีสวนรวมและแนวทางในการปองกันปญหายาบาของผูนําชุมชน: 
ศึกษากรณีในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของสถานีตํารวจภูธรตําบลลูกแก อําเภอทามะกา จังหวัด
กาญจนบุรี. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการศึกษาผูใหญและ
การศึกษาตอเนื่อง. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศิลปากร.  

วิโรจน ชํานาญการ. (2549) การมีสวนรวมของผูนําชุมชนในการแกปญหายาเสพติดในกลุมเด็กและ
เยาวชนในตําบลเหมืองงา อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน. การคนควาอิสระปริญญารัฐศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาการ เมื อ งและการปกครอง .  บัณฑิตวิทยาลั ย .  เ ชี ย ง ใหม  : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

วีระชัย ศรีหาพล. (2546) การมีสวนรวมของพระสงฆในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ใน
จังหวัดกาฬสินธุ. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย .   
ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน.   

ศจีลักษณ พงศสุภา. (2545) สภาพและปญหาการดําเนินงานปองกันยาเสพติดในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดพิษณุโลก. วิทยานิพนธปริญญาการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. พิษณุโลก : มหาวิทยาลัย
นเรศวร. 

สมพร สุทัศนีย. (2530) ปจจัยท่ีมีความสัมพันธเชิงสาเหตุกับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. กรุงเทพมหานคร :  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
สมรวดี มงพลเมือง. (2545) การแพรระบาดของยาเสพติดในโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัด

เชียงใหม. การคนควาแบบอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. 
เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  

สมศักดิ์ แยมนุน. (2548) สภาพและปญหาการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน
โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสิงหบุรี. วิทยานิพนธ
ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ลพบุรี: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี. 

สายัณห ดําดี. (2546) การดําเนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของคณะกรรมการฝาย
ปกครองโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดกระบี่. วิทยานิพนธปริญญา
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

สิวนันท ศิริวนารังสรรค. (2535) พฤติกรรมการสูบบุหรี่ของนักศึกษาชั้นปท่ี 1 มหาวิทยาลัย 
เชียงใหม ปการศึกษา 2535. การคนควาแบบอิสระสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต.              
เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

สุกัญญา เจียมประชา. (2543) การศึกษารายกรณีการเสพยาบา : ปญหา สาเหตุ และแนวทางในการ
แกไข. ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาการแนะแนว. บัณฑิตวิทยาลัย. 
ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 

สุขสิริ โทนทอง. (2549) คุมกันการติดยาเสพติดของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน : ศึกษา
กรณีโรงเรียน ชลบุรี “สุขบท” จังหวัดชลบุรี. ภาคนิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาการพัฒนาสั งคม  คณะพัฒนาสั งคมและสิ่ ง แวดลอม .  บัณฑิตวิทยา ลัย . 
กรุงเทพมหานคร : สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. 

สุจิตรา นิ่มสุวรรณ. (2547) รูปแบบการฟนฟูสภาพจิตใจของมารดาตอการยอมรับบุตรท่ีติด
ยาเสพติด. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสุขศึกษา. บัณฑิต
วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

สุชานันท รัตนภาค. (2547) ศึกษาปญหาการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน
สถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจันทบุรี เขต 1. ปริญญานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : มหาวิทยาลัยบูรพา. 

สุนันทา ศิริวาท. (2548) การทําหนาท่ีของครอบครัวตามการรับรูของเด็กวัยรุนท่ีเสพสุราในจังหวัด
แพร. การคนควาแบบอิสระปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสุขภาพจิตและ     
การพยาบาลจิตเวช. บัณฑิตวิทยาลัย. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
สุภัทรา ลบลํ้าเลิศ. (2542) พุทธวิธีในการแกปญหาสารเสพติด : ศึกษาเฉพาะกรณี ศูนยสงเคราะห

และบําบัดผูติดสารเสพติด วัดอินทาราม จ.สมุทรสงคราม. วิทยานิพนธปริญญาอักษร 
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล.  

สุมาลี พิชิตชัยรุง. (2547) การปองกันยาเสพติดภายในโรงเรียน สังกัดกรมสามัญศึกษา : กรณีศึกษา
โรงเรียนพล อําเภอพล จังหวัดขอนแกน. สารนิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
นโยบายและการวางแผนสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกริก. 

สุรเดช รอดจินดา. (2542) การบริหารงานกิจการนักเรียนเกี่ยวกับปญหาสารเสพติดในสถานศึกษา 
ของจังหวัดพะเยา. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหาร
การศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สุรพจน พิสุทธิวงส. (2539) การศึกษาการมีสวนรวมในการปองกันปญหายามา ของผูนําชุมชนใน
เขตจังหวัดนครปฐม. วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย.  กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยมหิดล.  

เสาวนีย สุขทนารักษ. (2546) ศึกษาปญหาและแนวทางในการแกไขปญหาการติดยาเสพติดของ
นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา สหวิทยาเขตบานบึง จังหวัดชลบรีุ. 
ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. ชลบุรี : 
มหาวิทยาลัยบูรพา. 

แสงระวี เทพรอด. (2542) ความสัมพันธระหวางการปลูกฝงคุณธรรมทางพุทธศาสนา พฤติกรรม
ทางพุทธศาสนากับพฤติกรรมปองกันสารเสพยติดของนักเรียนวัยรุน จังหวัดปทุมธานี. 
วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) สาขาวิชาพยาบาล
สาธารณสุข. บัณฑิตวิทยาลัย. นครปฐม : มหาวิทยาลัยมหิดล. 

อกนิษฐ ขําวีระ. (2546) ปจจัยทางสังคมที่มีผลตอการเสพยาเสพติดของนักเรียนในสถานศึกษา
ศึกษากรณีโรงเรียนน้ําปาดชนูปถัมภ สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดอุตรดิตถ. วิทยานิพนธ
ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัย
นเรศวร. 

อรอนงค หงษชุมแพ. (2538) ความรูเก่ียวกับยามาและการปองกันตนเองจากการเสพยามาของ
นั ก เ รี ย นมั ธ ยม ศึ กษ าต อนปล า ย  อํ า เ ภ อหั ว หิ น  จั ง ห วั ด ป ร ะ จ วบคี รี ขั น ธ .              
วิทยานิพนธปริญญาสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย .  เชียงใหม  : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
อังสนา เปศะนันทน. (2536) การศึกษารายกรณีของนักเรียนประถมศึกษาโรงเรียนวัดบางโพธิ์โอมา

วาส สังกัดกรุงเทพมหานคร ท่ีมีพฤติกรรมสูดดมสารระเหย . ปริญญานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต สาขาวิทยาการแนะแนว. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

อารีย กุมารแกว. (2545) การดําเนินงานปองกันยาเสพติดในโรงเรียนสันปาตองวิทยาคม จังหวัด
เชียงใหม. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ. 
บัณฑิตวิทยาลัย. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

เอื้อมพร เทพแจมใจ. (2549)  ความสัมพันธระหวางหนาท่ีครอบครัวกับทักษะชีวิตเพื่อการปองกัน
การ เสพยาบ า ในวั ย รุ น  : กรณี ศึกษาศูนย แพทยชุมชนวัด อินทาราม   จั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสังคมศาสตรเพื่อ
การพัฒนา. บัณฑิตวิทยาลัย. พระนครศรีอยุธยา : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา. 

 
ขอมูลอิเล็กทรอนิกส 
กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม. สถิติคดีเดก็และเยาวชน. (ออนไลน) 
  http://www2.djop.moj.go.th/stat/show_stat.php?mainstat_id=20 (22 ตุลาคม 2550) 
กรมสุขภาพจิต. นโยบายกรมสุขภาพจิต. (ออนไลน)   
 http://www.jvkk.go.th/wwwnew/policy/policynew2548.asp (20 ตุลาคม 2550). 
ศูนยวิชาการสารเสพติดภาคเหนือ. ประเภทของสารเสพติด. (ออนไลน) 

http://www.sri.cmu.ac.th/~nsac/All_Page/Drug/SRI_Policy_of_Government_04-4.htm  
 (19 ตุลาคม 2550). 
สถาบันรามจิตติ. รายงานสถานการณเด็กไทยในรอบป 2548-2549. (ออนไลน) 
  http://area.obec.go.th/krabi1/kmc/modules.php?name=News&file=article&sid=388 
  (20 ตุลาคม 2550). 
สัญญา สัญญาวิวัฒน. องคประกอบของครอบครัว. (ออนไลน) 
 http://www.stou.ac.th/thai/grad_stdy/Loadtext/Content/12741-1.doc (19 ตุลาคม 2550) 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจันทบุรี เขต 1. ขอมูลและสถิติจํานวนนักเรียน. (ออนไลน) 
  http://area.obec.go.th/chanthaburi1 (15 ตุลาคม 2550) 
สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพตดิ. ความรูเก่ียวกับยาเสพติด. (ออนไลน) 

http://www1.oncb.go.th/document/p1-bykind02.htm (20 ตุลาคม 2550).  

 
 
 
 

 
 



       
    
  196 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 

สํ า นั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ป อ ง กั น แ ล ะ ป ร า บ ป ร า ม ย า เ ส พ ติ ด .  แ น ว คิ ด ใ น                           
ก า ร ดํ า เ นิ น ง า น ป อ ง กั น แ ล ะ แ ก ไ ข ป ญ ห า ย า เ ส พ ติ ด .  ( อ อ น ไ ล น )
http://www.oncb.go.th/PortalWeb/urlName.jsp?linkName=document/p1-solution.htm  
(15 ธันวาคม 2550) 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. รายงานภาวะสังคมไทยไตรมาสหนึ่ง 
ป 2550. (ออนไลน).     
http://www.nesdb.go.th/econsocial/ReportQ150(11Jun07).pdf. (15 ตุลาคม 2550). 

สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ. 
สถานการณเด็กไทย. (ออนไลน)  

  http://www.opp.go.th/fileupload/news/fileup/data7_6_48_1173418047.ppt#315,2   
  (22 ตุลาคม 2550). 
 สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ.  สถาบัน

ครอบครัวกับวิกฤตชีวิตเด็กไทย. (ออนไลน) 
 http://www.opp.go.th/fileupload/news/fileup/data7 _6 _4 8 _1 1 7 3 4 1 8 0 4 7 . ppt#2 5 7 ,3         

(22 ตุลาคม 2550) 
สถาบันรามจิตติ. รายงานสถานการณเด็กไทยในรอบป 2548-2549. (ออนไลน) 
  http://area.obec.go.th/krabi1/kmc/modules.php?name=News&file=article&sid=388 
  (20 ตุลาคม 2550). 
สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ.  สถาบัน

ครอบครัวกับวิกฤตชีวิตเด็กไทย. (ออนไลน) 
 http://www.opp.go.th/fileupload/news/fileup/data7 _6 _4 8 _1 1 7 3 4 1 8 0 4 7 . ppt#2 5 7 ,3         

(22 ตุลาคม 2550) 
สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ. นโยบาย

เยาวชนแหงชาติ และแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว พ.ศ. 2545-2554. (ออนไลน) 
 http://www.opp.go.th/library/young_21_07_49_1.doc (15 ตุลาคม 2550) 
childwatchthai. รายงานสถานการณเด็กจันทบุรี. (ออนไลน) 
  http://www.childwatchthai.com/pdf-research/จันทบุรีo.pdf.  (15 ตุลาคม 2550) 
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 
Diana baumrind . Diana baumrind & parent styles. url. (online) 

http://www.devpsy.org/teaching/parent/baumrind_styles.html (20 ธันวาคม 2550). 
drugforedu. ความหมายของพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522. (ออนไลน) 
   http://drugforedu.igetweb.com/index.php?mo=3&art=107365 (20 ตุลาคม 2550)  
vijittra_zenana. องคประกอบของสถาบันศาสนา. (ออนไลน)  
 http://learners.in.th/file/vijittra_zenana (20 ตุลาคม 2550). 
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ภาคผนวก 
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แบบสอบถาม 
 

เร่ือง  บทบาทของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ในการมีสวนรวม  
ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในวยรุน จังหวัดจันทบรีุ 

 
คําชี้แจงทั่วไป  
 
1. แบบสอบถาม มีทั้งหมด  8 สวน  
2. แบบสอบถามฉบับนี้จะไมมีช่ือของนักเรียน และโรงเรียนปรากฎอยู การตอบของนักเรียนจะไมมี
ผลกระทบใด ๆ ถึงตัวนักเรียนและโรงเรียนทั้งสิ้น ซ่ึงขอมูลทั้งหมดจะถูกเก็บเปนความลับ ผูวิจัยจะ
เสนอเพียงภาพรวมเทานั้น   
3. แบบสอบถามนี้เปนงานวิจัยเพื่อประโยชนของเด็กและเยาวชนที่ควรจะไดรับสิทธิอันชอบธรรม 
จากบาน วัด โรงเรียน และชุมชน ที่ทําหนาที่เล้ียงดู อบรมสั่งสอน และหลอหลอมใหเด็กและ
เยาวชนไดเจริญเติบโตตามวัย เปนคนดี และมีความสุขในการดําเนินชีวิต  
    

ดังนั้น จึงขอความกรุณาตอบคําถามใหครบ และเปนความจริงเกี่ยวกับประสบการณของ
นักเรียนมากที่สุด เพื่อจะไดขอมูลที่เปนประโยชนตอสวนรวมตอเด็กและเยาวชนของชาติในโอกาส
ตอไป  
 

ขอขอบคุณนักเรียนเปนอยางยิ่งท่ีกรุณาใหความรวมมือตอบแบบสอบถามอยางดี และขอ    
พระเปนเจาโปรดอวยพรนักเรียนและครอบครัวใหมีความสุขความเจริญ และมีความรักตอกันยิ่งวัน
ยิ่งมากขึ้น 

 
 

ซิสเตอรลัดดา เชยบุญ 
                             นักศึกษาหลักสูตรสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต  

                                                       สาขาวิชาการบริหารสังคม มหาวิทยาลัยหัวเฉยีวเฉลิมพระเกียรต ิ
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สวนท่ี 1 :  ปจจัยสวนบุคคล 
 
คําชี้แจง : โปรดทําเครื่องหมาย   ที่ตรงกับความเปนจริงของนักเรียนมากที่สุดเพยีงขอเดียว 

 
1. เพศ 
  ชาย    หญิง 
 

2. อายุ  
  11 ป   12 ป   13 ป   14 ป 
  15 ป   16 ป   17 ป 
 

3. ช้ันที่กําลังศึกษา 
  มัธยมศึกษาปที่ 1     มัธยมศึกษาปที่ 2   มัธยมศึกษาปที่ 3 
 

4. ผลการเรียน/เกรดเฉลี่ยของการสอบครั้งสุดทาย…………………………………………  
 

5. ศาสนา 
  พุทธ คริสต อิสลาม  ศาสนาอื่นๆ (ระบุ)......................... 
 

6. คาใชจายโดยเฉลี่ยที่ไดรับตอสัปดาห……………………………………….. 
  

7. นักเรียนมีพี่นองทั้งหมด..................คน (รวมตัวนักเรียนดวย) 
 1 คน   2 คน   3 คน   
 4 คน   มากกวา 4 คน 

 

8. นักเรียนเปนบุตรคนที่ ............... ในครอบครัว 
 เปนบุตรคนแรก   เปนบุตรคนที่ 2   เปนบุตรคนที่ 3 
 เปนบุตรคนที่ 4    เปนบุตรคนที่ 5  เปนบุตรคนสุดทอง 

 

9. ปจจุบัน นักเรียนอาศัยอยูกับ 
บิดา-มารดา   บิดา หรือ มารดา 
ญาติผูใหญ   บุคคลอื่น (โปรดระบุ) ……………………………………  
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10. บิดา - มารดาของนักเรียน  
 อยูดวยกัน  แยกกันอยู  หยารางกัน    
บิดาเสียชีวิต      มารดาเสียชีวิต   บิดา-มารดาเสียชีวิต 

 

11. ระดับการศึกษาของบิดา  
ไมเคยเขารับการศึกษา  ระดับประถม  ระดับมัธยม/ปวช.   
ระดับอนุปริญญา/ปวส.  ระดับปริญญาตรี   สูงกวาปริญญาตรี 

 

12. อาชีพของบิดา 
 รับจาง    รับราชการ   คาขาย  ทําธุรกิจสวนตัว 
 เปนเกษตรกร  ไมมีอาชีพ   อ่ืน ๆ โปรดระบุ …………………. 

 

13. รายไดของบิดาโดยเฉลี่ยตอเดือน 
 ไมมีรายได   นอยกวา 4,000 บาท/เดือน   4,001 – 8,000/เดือน  
 8,001 – 12,000 บาท/เดือน   12,001 – 16,000 บาท/เดือน    
 16,001 – 20,000 บาท/เดือน     มากกวา 20,000 บาท/เดือน 

 

14. ระดับการศึกษาของมารดา 

ไมเคยเขารับการศึกษา  ระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษา/ปวช.  
  ระดับอนุปริญญา/ปวส.  ระดับปริญญาตรี    สูงกวาปริญญาตรี 
 

15. อาชีพของมารดา 
 รับจาง    รับราชการ   คาขาย  ทําธุรกิจสวนตัว 
 เปนเกษตรกร  แมบาน    อ่ืน ๆ โปรดระบุ …………………. 

 

16. รายไดของมารดาโดยเฉลี่ยตอเดือน  
 ไมมีรายได   นอยกวา 4,000 บาท/เดือน   4,001 – 8,000/เดือน  
 8,001 – 12,000 บาท/เดือน   12,001 – 16,000 บาท/เดือน    
 16,001 – 20,000 บาท/เดือน    มากกวา 20,000 บาท/เดือน 
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สวนท่ี 2 : ลักษณะของวัยรุน  
คําชี้แจง : กรุณาแสดงความคิดเห็นตอลักษณะของวยัรุน โดย  ใหตรงกับระดับความคิดเหน็ของ
นักเรียนมากทีสุ่ด 
 

ระดับความคดิเห็น 

ลักษณะของวยัรุน มาก
ที่สุด 

5  

 
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

 
นอย 

2 

นอย
ที่สุด 

1 
1.นักเรียนรูสึกวานกัเรียนชอบอยูคนเดยีวมากกวาอยูใน
กลุมเพื่อน  

     

2. นักเรียนมักหวงใยและวิตกกังวลเกี่ยวกบัรูปราง
หนาตาของตน 

     

3. นักเรียนมีอุดมการณวา “ชีวิตนี้ตองเปนชีวิตที ่
ทาทาย” 

     

4. นักเรียนนิยมความแปลกใหมที่เขามาในชีวิต 
 

     

5. นักเรียนยอมทําตามเพื่อนทุกอยาง เพื่อใหเพื่อนใน
กลุมยอมรับ 

     

6. นักเรียนรับไมได เมื่อมีคนมาพูดจาไมเขาหูนักเรยีน 
 

     

7. นักเรียนนิยมขาวของเครื่องใชที่มียี่หอและรุนใหม ๆ 
ที่เขามา 

     

8. นักเรียนเปนคนหนึ่งทีไ่ปรวมกลุมกับเพือ่นหลังเลิก
เรียน 

     

9. นักเรียนนิยมและชอบลองสิ่งแปลก ๆใหม ๆ  
 

     

10. นักเรียนรักชีวิตที่ทําใหตนรูสึกตื่นเตนสนุกสนาน 
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สวนท่ี 3 : ลักษณะการอบรมเลี้ยงดู  
คําชี้แจง : กรุณาแสดงความคิดเห็นตอลักษณะการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครอง โดย  ใหตรงกับ
ระดับความคดิเห็นของนกัเรยีนมากที่สุด 

ระดับความคดิเห็น 

ลักษณะของวยัรุน มาก
ที่สุด 

5  

 
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

 
นอย 

2 

นอย
ที่สุด 

1 
1. ผูปกครองมักสั่งนั่นสั่งนี่ เพื่อใหนกัเรียนทําตาม  
 

     

2. นักเรียนรูสึกวา ผูปกครองวางกรอบชีวติใหนกัเรียน 
 

     

3. เมื่อผิดพลาด ผูปกครองทําโทษนักเรยีนรุนแรงเกิน
ความผิดนั้น    

     

4.  นักเรียนไมมั่นใจวาผูปกครองรักและเอาใจใส
นักเรียน 

     

5. นักเรียนนอยเนื้อต่ําใจวานกัเรียนไรคุณคาในสายตา
ผูปกครอง    

     

6. ผูปกครองบอกเหตุผลเมื่อตองการใหนักเรียน        
ทําสิ่งใด  

     

7. เพราะรัก ผูปกครองไมเคยตอวา เมื่อนักเรียนทําผิด 
 

     

8. ผูปกครองตามใจ และเอาอกเอาใจนักเรยีนเสมอ 
 

     

9. ยามนักเรียนมีปญหา ผูปกครองจะยืน่มอืเขา
แกปญหาใหทนัที 

     

10. ผูปกครองหาเวลาวางใหนักเรียนไดยากมาก      
11. ผูปกครองมักติดธุระ เวลาโรงเรียนเชิญมารวม
กิจกรรม 

     

12. ทุกขสุขของนักเรียน เปนเรื่องสําคัญรองจากการ
ประกอบอาชพี 
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สวนท่ี 4 : การมีสวนรวมปฏบิัติของบาน (ครอบครัว)  ดานการปองกัน 
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของบาน (ครอบครัว) และทําเครื่องหมาย   
ในชองระดับการมีสวนรวมที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
 

มากที่สุด    หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวมากที่สุด 
     มาก          หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวมากพอสมควร 
  ปานกลาง  หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวอยูพอสมควร 

นอย         หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวอยูนอย 
นอยท่ีสุด  หมายถึง    ผูปกครองที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดงักลาวอยูนอยมาก 

 
ระดับการมีสวนรวมของบาน

(ครอบครัว)  
กิจกรรม/บทบาทของบาน (ครอบครัว) 

  

 ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

 มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. ผูปกครองใหความรูเร่ืองยาเสพติด โทษและพิษภัย
ของยาเสพติด ตลอดจนสอนวิธีการปองกันตนจาก
ยาเสพติด  

     

2. ผูปกครองสอนอยูเสมอวา ไมควรลองเสพ
ยาเสพติด และทําตัวเปนตวัอยางดีในการไมของ
เกี่ยวกับยาเสพติดทุกชนดิ 

     

3. ผูปกครองดูแลเอาใจใสลูกอยางใกลชิด                 
มีการตรวจตราเครื่องแตงกาย และกระเปานักเรียน    

     

4. ผูปกครองสอนวิธีการปฏิเสธยาเสพติด เมื่อถูก
ชักชวน  

     

5. ผูปกครองเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง       
ความคิดเหน็ในเรื่องตาง ๆ ของครอบครัว และมี   
การตั้งขอตกลงหรือตั้งกฎภายในบานรวมกนั 
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ระดับการมีสวนรวมของบาน
(ครอบครัว)  

กิจกรรม/บทบาทของบาน (ครอบครัว) 
  

 ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

 มาก 
4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

6. ครอบครัวอบอุน พอแมรักใครเอาใจใสซ่ึงกันและ
กัน และเลี้ยงดลููกดวยความรกั และยุติธรรม   

     

7.  ผูปกครองเปนคนที่มีเหตผุลยอมรับฟงความ
คิดเห็น และใหอภยัในความผิด แมจะเปนความผิด
เร่ืองเสพยาเสพติด  

     

8.  ผูปกครองใหคําแนะนําในการเลือกคบเพื่อนที่ดี 
และหามนักเรยีนคบเพื่อนทีต่ิดยาเสพตดิ  

     

9.  ผูปกครองเห็นคุณคาในตวัของนักเรยีน        
10. ผูปกครองสงเสริมความสามารถพิเศษของ
นักเรียน เชน การใหเรียนดนตรี หรือศิลปะ กฬีา ฯลฯ 

     

11. ผูปกครองมีการทํากิจกรรมภายในครอบครัว
รวมกันอยางสม่ําเสมอ เชน การทํางานบาน งานครัว 
ทําสวน เลนกฬีา ดูหนังฟงเพลง หรือเลนเกม ฯลฯ 

     

12.  ผูปกครองเขาใจความเปนวยัรุน และคํานึงถึง
ความตองการของลูก 

     

13.  ผูปกครองสงเสริม ใหลูกเขารวมกจิกรรมของ
โรงเรียนหรือคายที่เกีย่วกับยาเสพติด 

     

14. ผูปกครองเอาใจใสในเรือ่งการเรียน โดยคํานึงถึง
ความสามารถของนักเรียน และใหอิสระในการ
ตัดสินใจ เลือกเรียน  

     

15. ผูปกครองใหความรวมมอืกับทางโรงเรียนในการ
ไปพบปะ  หรือรวมประชุมที่โรงเรียน 
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สวนท่ี 5 : การมีสวนรวมปฏิบัติของวัด (ศาสนา) ดานการปองกัน  
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของวัด (ศาสนา) และทําเครื่องหมาย        
ในชองระดับการมีสวนรวมของวัด (ศาสนา)ที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
 

มากที่สุด   หมายถึง     ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวมากที่สุด 
มาก          หมายถึง      ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวมากพอสมควร 
ปานกลาง  หมายถึง     ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวอยูพอสมควร 
นอย         หมายถึง     ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวอยูนอย 
นอยท่ีสุด  หมายถึง     ผูนําศาสนา มีลักษณะดังกลาวอยูนอยมาก 
  
 

ระดับการมีสวนรวมของวัด (ศาสนา)  
กิจกรรม/บทบาทของวัด (ศาสนา) 

 
 

การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติ  ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. ผูนําศาสนาเทศนสอนนักเรียนเรื่องเกีย่วกับ
ยาเสพติด     

     

2. คําเทศนสอนของผูนําศาสนาปจจุบันมีสวนชวย
กลอมเกลาจิตใจของฉันทําใหฉันรูสึกละอายใจ หรือ
กลัวที่จะเสพยาเสพติด เพราะเปนขอหามของศาสนา  

     

3. คําเทศนสอนของผูนําศาสนา ชวยทําใหฉันเห็น
คุณคาในตวัเองและไมพึ่งพายาเสพติด 
 

     

4. การไดไปฟงผูนําศาสนาเทศนที่วัด โบสถ หรือ
มัสยิด กับพอแมบอย ๆ ชวยทําใหฉนัไมใชส่ิงเสพติด 
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ระดับการมีสวนรวมของวัด (ศาสนา)  
กิจกรรม/บทบาทของวัด (ศาสนา) 

 
 

การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติ ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

5.  ฉันไดมีโอกาสไดรับฟงคาํเทศนสอนจากผูนํา
ศาสนา ทําใหฉันไมยุงเกี่ยวกับยาเสพตดิทกุชนิด  
 

     

6.  มีผูนําศาสนาทําหนาที่อบรม ฟนฟูจิตใจ         
สอนการทําสมาธิ หรือนั่งวปิสสนา เพื่อใหคน
หางไกลยาเสพติด  
 

     

7.ฉันไดยนิการเทศนสอนเรื่องเกี่ยวกับยาเสพติด จาก
เสียงตามสายในชุมชน  
  

     

8. มีการเทศนสอนเรื่องยาเสพติดในรายการวิทยุหรือ
โทรทัศน 

     

9. ผูนําศาสนาจัดกิจกรรมใหครอบครัวและคนใน
ชุมชนไดทํา เพื่อรวมกันตอตานยาเสพตดิ 
 

     

10. ฉันเห็นแผนพับ แผนปาย ที่ตอตานยาเสพติดใน
บริเวณวัด       
 

     

11. ฉันเห็นผูนาํศาสนา เปนวทิยากรในคายตอตาน
ยาเสพติด และใชส่ือการสอนที่นาสนใจ 
 

     

12. ผูนําศาสนา เปนแบบอยางที่ดีในการดําเนินชีวิต  
ในการไมเสพยาเสพติดทกุชนิด 
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สวนท่ี 6 : การมีสวนรวมปฏิบัติของโรงเรียน   ดานการปองกัน 
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของโรงเรียน  และทําเครื่องหมาย   ในชอง
ระดับการมีสวนรวมของโรงเรียน ที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
 

มากที่สุด    หมายถึง   โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวมากที่สุด 
มาก           หมายถึง  โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวมากพอสมควร 
ปานกลาง  หมายถึง   โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวอยูพอสมควร 
นอย         หมายถึง   โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวอยูนอย 
นอยท่ีสุด  หมายถึง   โรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยูมีลักษณะดังกลาวอยูนอยมาก 
 

ระดับการมีสวนรวมของโรงเรียน   
กิจกรรม/บทบาทของโรงเรียน 

 
การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัต ิ

ดานการปองกัน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

 
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

 
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. ครูอาจารยที่สอนทุกคนสอดแทรกความรูเร่ือง
ยาเสพติดและพิษภยัของยาเสพติด 

     

2. โรงเรียนเชญิวิทยากรมาบรรยายใหความรูเร่ือง  
สารเสพติด 

     

3. มีการเสนอขาวสารเกี่ยวกบัปญหายาเสพติดรูปแบบ
ตาง ๆ เชน อบรมหนาเสาธง เสียงตามสาย จัดบอรด 
จัดนิทรรศการ แผนพับ-ใบปลิว เปนตน  

     

4.มีการตรวจปสสาวะเพื่อหาสารเสพติดอยางตอเนื่อง      
5. มีกฎ/มาตรการลงโทษนักเรียนที่เสพยาเสพติด      
6.โรงเรียนจัดหองแนะแนวเกี่ยวกับปญหาสารเสพติด
แกนักเรียน  

     

7. ครูอาจารยคอยดูแลเอาใจใสนักเรียนอยางใกลชิด 
ไมวาจะเปนทีโ่รงเรียน หรือการไปเยีย่มนกัเรียนที่
บาน 
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ระดับการมีสวนรวมของโรงเรียน 

กิจกรรม/บทบาทของโรงเรียน 

การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัต ิ
ดานการปองกัน 

 
มาก
ท่ีสุด 

5 

 
มาก 

 
4 

 
ปาน
กลาง 

3 

 
นอย 

 
2 

 
นอย
ท่ีสุด 

1 

8. ครูอาจารยเปนตัวอยางดีในการไมของเกี่ยวกับ
ยาเสพติด 

     

9.มีการจัดประชุมผูปกครองสม่ําเสมอ      
10.ในโรงเรียนมีผูนํา/แกนนํานักเรยีน ทํางานดาน 
การปองกันยาเสพติด หรือตั้งชมรมสงเสริมให
นักเรียนรวมรณรงคปองกันปญหายาเสพตดิ  

     

11.มีกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวกับยาเสพตดิ เชน ประกวด
เรียงความ คําขวัญ วาดภาพ แสดงละคร เปนตน 

     

12.จัดคายอบรมเรื่องสารเสพติดแกนักเรยีน      
13.มีครูอาจารยคอยตรวจตราเครื่องแบบ  
กระเปานกัเรียน และอยูเวรตามจุดตาง ๆ ในโรงเรียน
โดยเฉพาะบริเวณหองน้ําและที่ลับตา 

     

14. เพื่อนเตือน หรือหามฉนัไมใหยุงเกี่ยวกับยาเสพติด      
15. เพื่อนเปนตัวอยางดีในการไมเสพยาเสพติดทุก
ชนิด 

     

16. เพื่อนฉันชกัชวนใหเขารวมกิจกรรมรณรงคและ
ตอตานยาเสพติด 

     

17. เพื่อนที่ฉันคบไมมีใครเสพยาเสพติด      
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สวนท่ี 7 : การมีสวนรวมปฏิบัติของชุมชน ดานการปองกัน 
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของชุมชน และทําเครื่องหมาย   ในชอง
ระดับการมีสวนรวมของชุมชนที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
 

มากที่สุด   หมายถึง     ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวมากที่สุด 
มาก          หมายถึง   ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวมากพอสมควร 
ปานกลาง  หมายถึง  ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวอยูพอสมควร 
นอย         หมายถึง   ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดังกลาวอยูนอย 
นอยท่ีสุด  หมายถึง   ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยูมีลักษณะดงักลาวอยูนอยมาก 
 

 
 ระดับการมีสวนรวมของชมุชน 

 
กิจกรรม/บทบาทของชุมชน 

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการปองกัน 
       ในรอบปท่ีผานมา เหตกุารณหรือคําถามเหลานี้
เปนจริงมากนอยเพียงใด ในชุมชนท่ีทานอาศัยอยู     

มาก
ท่ีสุด 

5 

มาก 
 
4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
 
2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

1. ในชุมชนมสีมาชิกบางคนเปนวิทยากรใหความรู
เกี่ยวกับยาเสพติด และมกีารจัดอบรม ใหความรู
เกี่ยวกับยาเสพติดภายในชุมชน  

     

2. มีอาสาสมัครทํางานดานการปองกันยาเสพติด 
ภายในชุมชน  

     

3. ภายในชุมชนมีการเผยแพรความรูดานยาเสพติด
โดยจัดรายการเสียงตามสายภายในชุมชน   
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 ระดับการมีสวนรวมของชมุชน 

กิจกรรม/บทบาทของชุมชน 

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการปองกัน   

มาก
ท่ีสุด 

5 

มาก 
 
4 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
 
2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

4. มีแผนพับ หรือปาย ตอตานยาเสพตดิ ภายในชุมชน         
5. มีการจัดกจิกรรม เชน การแขงกีฬาในชมุชน ฯลฯ        
6. มีการเดิน/วิง่ รณรงคเพื่อตอตานยาเสพตดิในชุมชน      
7. ชุมชนจัดประกวดคําขวัญ วาดภาพ  หรือแตง
เรียงความตอตานยาเสพตดิ 

     

8. ผูนําชุมชนกระตุนให วัยรุนไดเขามามสีวนรวมใน
การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด     

     

9. ชุมชนมีสนามกีฬา และสงเสริมการออกกําลังกาย 
หรือการแขงกฬีาเพื่อตอตานยาเสพติด 

     

10. ผูใหญในชุมชนสอนใหเด็กตอตานยาเสพติดทุก
ประเภท    

     

11. ผูใหญเปนตัวอยางทีด่ีแกเด็กในการไมเสพ
ยาเสพติด  

     

12. ในชุมชนมีการควบคุมสถานบริการและแหลงมั่ว
สุม เพื่อปองกันการแพรระบาดของยาเสพติด 

     

13. คนในชุมชน แจงทางครอบครัว โรงเรียน หรือ
เจาหนาที่ เมื่อพบเห็นเด็กใชสารเสพติด หรือมี
พฤติกรรมที่เชื่อมโยงถึงพฤติกรรมซื้อ-ขายยาเสพติด 

     

14. ชุมชนประสานกับทางครอบครัว โรงเรียน สาย
ตรวจ และอาสาสมัคร เพื่อสอดสองดูแลเด็กและ
เยาวชนไมใหใชสารเสพติด 
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สวนท่ี 8 : พฤติกรรมการใชสารเสพติด 
คําชี้แจง : กรุณาทําเครื่องหมาย   ที่ตรงกับประสบการณที่แทจริงของนักเรียนมากที่สุด         
หากตองการเปลี่ยนคําตอบ ใหขีดฆาคําตอบที่ไมตองการทิ้ง คําตอบนี้จะถูกรักษาไวเปนความลับ  

                                                          
 
1. ในรอบปที่ผานมา นักเรียนเคยใชสารเสพติดบางหรือไม ?   
   เคย (ขอใหนักเรียน ตอบขอ 2 และทําสวนท่ี 8 ตอไป)  
 ไมเคย (ขอจบคําถาม)   

   
2. ในรอบปทีผ่านมา นักเรียนใชสารเสพตดิชนิดใดบาง และใช/เสพปริมาณเทาใด   (ตอบได
มากกวา 1 ขอ)  
 

 บุหร่ี   สูบปริมาณ  ........มวนตอวนั ........มวนตอสัปดาห  ........มวนตอเดือน 
 

 เหลา    ดื่มปริมาณ   ........แกวตอวนั .......แกวตอสัปดาห ........แกวตอเดอืน 
 

 เบียร  ดื่มปริมาณ   ........แกวตอวนั ........แกวตอสัปดาห ........แกวตอเดอืน 
 

 ไวน      ดื่มปริมาณ   ........แกวตอวนั ........แกวตอสัปดาห ........แกวตอเดอืน  
   

 กัญชา    เสพปริมาณ   ........... ตอวัน ..........ตอสัปดาห   ............ตอเดือน    
      

 ยาบา   เสพปริมาณ   ........เม็ด ตอวนั ........ เม็ด ตอสัปดาห ........เม็ด ตอเดอืน  
          

 ยาอ ี เสพปริมาณ   ........เม็ด ตอวนั ........เม็ด ตอสัปดาห .......เม็ด ตอเดอืน  
 

 ยาเค  เสพปริมาณ   .......เม็ด ตอวนั ........เม็ด ตอสัปดาห ........เม็ด ตอเดอืน  
  

 ยาเลิฟ    เสพปริมาณ   .......... ตอวัน ...............ตอสัปดาห  .............ตอเดือน   
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 ยากลอมประสาท (แวเลียม)เสพปริมาณ.......เม็ดตอวนั  ........เม็ดตอสัปดาห .......เม็ดตอเดือน   
 

 ยานอนหลับ  เสพปริมาณ ............... ตอวัน ...............ตอสัปดาห ...............ตอเดือน   
 

 เฮโรอีน  เสพปริมาณ  ............... ตอวนั ...............ตอสัปดาห ...............ตอเดือน  
 

 มอรฟน   เสพปริมาณ ............... ตอวัน ...............ตอสัปดาห ...............ตอเดือน   
 

 ฝน    เสพปริมาณ ............... ตอวัน ...............ตอสัปดาห  ...............ตอเดือน  
 

โคเคน  เสพปริมาณ ............... ตอวัน ...............ตอสัปดาห  ...............ตอเดือน  
 

 ใบกระทอม เสพปริมาณ ...............ตอวัน ...............ตอสัปดาห  ...............ตอเดือน   
 

 สารระเหย (กาว ทนิเนอร) 
    เสพปริมาณ ............คร้ังตอวัน...........คร้ังตอสัปดาห.........คร้ังตอเดือน 
 

 อ่ืน....................................................................................... 
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สวนท่ี 9 : การมีสวนรวมปฏิบัติของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน  ดานการแกไข 
คําชี้แจง : กรุณาอานขอความที่เปนกิจกรรม/บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน และทํา
เครื่องหมาย   ในชองระดับการมีสวนรวมที่ตรงกับความเปนจริงที่มากที่สุด  
  

 
 

 
 

สภาพการมีสวนรวมของบาน  วัด 
โรงเรียน และชุมชน  

กิจกรรม/บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน   
  
  

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของบาน      
1. ผูปกครองสามารถยอมรับสภาพการติดยาเสพติด
ของลูก และ ใหความชวยเหลือ โดยไมดาวาซ้ําเติม 
แตใหความรัก และการเอาใจใสมากขึ้น เพือ่ใหลูก
ไดเร่ิมตนปรับปรุงแกไขตวัเอง   

     

2. ผูปกครองใหความรวมมอืกับทางโรงเรียน       
ในการชวยเหลือเมื่อลูกติดยาเสพติด     

     

3. ผูปกครอง สงลูกเขารับการบําบัดฟนฟู และเปน
กําลังใจใหลูกในการเลิกยาเสพติด 

     

4. ผูปกครองปรับสภาพแวดลอมใหมใหกบัลูก เชน 
เปล่ียน/ยายที่อยู ที่เรียน เพื่องายตอการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม    

     

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของวดั      
1. ผูนําศาสนาแจงใหผูปกครอง หรือโรงเรียนทราบ
เมื่อพบวานกัเรียนเสพยาเสพติด 
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สภาพการมีสวนรวมของบาน  วัด 
โรงเรียน และชุมชน 

กิจกรรม/บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน    

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของวดั 

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

2. ผูนําศาสนา จัดสถานที่สําหรับใหการบําบัดรักษา
เยาวชนที่ติดยาเสพติด     

     

3. ผูนําศาสนาใหการฟนฟูเยาวชนที่ติดยาเสพติด
ดวยหลักธรรมทางศาสนา 

     

4. ผูนําศาสนาใหสถานที่พักพิงสําหรับเยาวชนที่เลิก
ยาเสพติดแตไมพรอมที่จะกลับไปดําเนินชวีิตใน
ครอบครัวหรือสังคม 

     

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของ 
โรงเรียน 

     

1. เชิญผูปกครองมาพบและขอความรวมมอืในการ
ชวยเหลือนักเรียนที่ติดยาเสพติด 

     

2. สงตัวนักเรยีนที่เสพยาเสพติดเขารับการ
บําบัดรักษา 

     

3. พบนักเรยีนที่คายาเสพติด มีการนําสงให
เจาหนาทีต่ํารวจ 

     

4. ใหโอกาสนกัเรียนในการกลับเขามาศึกษาตอหลัง
ไดรับการบําบดัแลว 

     

5. จัดใหมีกิจกรรมเพื่อใหนกัเรียนไดใชเวลาวางให
เปนประโยชน 
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ขอขอบคุณ ในน้ําใจดีของนักเรียนที่ชวยตอบแบบสอบถามดวยใจจริง 

เพื่อเปนประโยชนตอเด็กและเยาวชนสวนรวม 
   

 
 

สภาพการมีสวนรวมของบาน  วัด 
โรงเรียน และชุมชน  

กิจกรรม/บทบาทของบาน วัด โรงเรียน และชุมชน   
  

 
การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของ 

 โรงเรียน 

มาก
ท่ีสุด 

5 

  
มาก 

4 

ปาน
กลาง 

3 

  
นอย 

2 

นอย
ท่ีสุด 

1 

6. เพื่อนแนะนาํใหฉันบอกผูใหญใหทราบวาฉันติด
ยาเสพติด 

     

7. เพื่อนแนะนาํ หรือพาฉันไปรับการบําบัดรักษา
ยาเสพติด 

     

การมีสวนรวมปฏิบตัิ  ดานการแกไขของ 
ชุมชน 

     

1. ชุมชนมีการจัดกิจกรรม และฟนฟูสมรรถภาพผู
ติดยาเสพตดิ 

     

2. คนในชุมชนใหโอกาสผูที่ ละ เลิก ยาเสพติด และ
ยอมรับกลับมาอยูรวมสังคม โดยไมตั้งขอรังเกียจ 

     

3. มีเจาหนาทีต่รวจคนสถานเริงรมย และแหลง    
มั่วสุม ยาเสพติดภายในชุมชน 

     

4. คนในชุมชนมีการติดตามเฝาระวังยาเสพติดอยาง
สม่ําเสมอ 
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ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ – สกุล    ซิสเตอรลัดดา  เชยบุญ 
วัน เดือน ปเกิด   08 พฤษภาคม 2513 
ท่ีอยูปจจุบัน    อารามศูนยกลางคณะรักกางเขน แหงจันทบุรี  

108 หมู 5 ตําบลจันทนิมิต อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 22000   
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2532   มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนทาใหม “พูลสวัสดิ์ราษฎรนุกูล”     
      จังหวัดจันทบุรี 
 พ.ศ. 2534   อนุปริญญาศิลปศาสตร  เอกการบริหารธุรกิจ 
      สถาบันราชภัฏรําไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี 
 พ.ศ. 2539    ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต เอกพลศึกษา 
      สถาบันราชภัฏรําไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี 
 พ.ศ. 2550   ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต เอกการแนะแนว 
      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
ตําแหนงและสถานที่ทํางานในปจจุบัน 
 พ.ศ. 2546 - 2547 ครูผูสอน โรงเรียนสตรีมารดาพิทักษ จังหวัดจันทบุรี 
 พ.ศ. 2547 - 2548 ครูผูสอน โรงเรียนดรุโณทัย จังหวัดตรัง 
 พ.ศ. 2549 - 2550 ผูชวยผูอํานวยการบานเด็กพระมหาไถ พัทยา จังหวัดชลบุรี 
 พ.ศ. 2550 - 2551 ผูดูแลเด็กเตรียมบวช ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนยอบรมรักกางเขน 

แหง จันทบุรี อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
 พ.ศ. 2551- ปจจุบัน   ผูชวยผูอํานวยการโรงเรียนสันติภาพ อําเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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รายงานการวิจัย 
บทบาทของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ตอการมีสวนรวมปองกันและแกไข 

ปญหายาเสพติดในวยัรุน จังหวัดจันทบุรี 
  ลัดดา  เชยบุญ 

  
บทคัดยอ : การศึกษาครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแนวคิด

หลักคือ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับยาเสพติด แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการมี
สวนรวม แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับบทบาท บทบาทของบานและการอบรมเลี้ยงดู บทบาทวัด บทบาท
โรงเรียน บทบาทชุมชน แนวคิด บวรชน (บาน วัด โรงเรียน ชุมชน) และใชนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนเปนตัวอยาง จํานวน 365 คน ผลการศึกษาโดยใชแบบสอบถามพบวา บทบาท
ของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) มีสวนรวมปองกันยาเสพติดในวัยรุน อยูในระดับมาก การมี
สวนรวมแกไขอยูในระดับปานกลาง วัยรุนมีการใชสารเสพติด รอยละ 9.3 สวนใหญนิยมการดื่ม
เบียร ปริมาณและความถี่ในการดื่มคือ จํานวน 35 แกวตอเดือน และพบวา เพศ อายุ ลักษณะการอยู
อาศัย ลักษณะของความเปนวัยรุน การมีสวนรวมของบาน (ครอบครัว) มีความสัมพันธตอการใช
สารเสพติดของวัยรุนโดย วัยรุนเพศชายจะมีการใชสารเสพติดมากกวาวัยรุนเพศหญิง วัยรุนที่มีอายุ
มากจะมีการใชสารเสพติดมากกวาวัยรุนที่มีอายุนอย วัยรุนที่อาศัยกับบิดามารดามีการใชสารเสพ
ติดมากกวาวัยรุนที่อาศัยอยูกับญาติหรือบุคคลอื่นๆ ทั้งนี้อาจจะเปนไปไดวาวัยรุนไดรับอิทธิพลจาก
ปจจัยภายในดานการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดา เชน การเลี้ยงดูแบบควบคุมมากเกินไป หรือปลอย
ปละละเลยมากเกินไป การขาดการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด ในครอบครัวไมมีเวลาใหกัน เปนตน 
การมีลักษณะของวัยรุนมากเกินไปก็ทําใหมีการใชสารเสพติดมาก เพราะในความเปนวัยรุนทําใหมี
ลักษณะของความอยากรู อยากเห็น อยากทดลอง สวนบทบาทของบาน (ครอบครัว) ตอการมีสวน
รวมปองกันปญหายาเสพติดมากสงผลใหวัยรุนมีการใชสารเสพติดลดนอยลง ดังนั้น บาน
(ครอบครัว) ควรใหการดูแลเอาใจใสวัยรุนอยางสม่ําเสมอ ปฏิบัติกับวัยรุนดวยวิธีการที่ยืดหยุน ให
ความรักความเอาใจใสมากกวาที่จะใชอํานาจควบคุม หรือปลอยปละละเลยจนเกินไป เมื่อมีปญหา
ควรมีการพูดคุยปรับความเขาใจกัน ในสวนของวัด โรงเรียน ชุมชน ก็ควรแสดงบทบาทในการมี
สวนรวมปองกันและแกไขอยางตอเนื่อง และควรมีการประสานงานกันระหวางคณะกรรมการหรือ
ผูนําชุมชน ผูนําศาสนา คณะกรรมการสถานศึกษา ตัวแทนผูปกครอง เพื่อสรางเครือขายในการดูแล
ปองกันเด็กและเยาวชนไมใหตกเปนทาสของยาเสพติด  
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หลักการและเหตุผล 
ปจจุบัน สถานการณทางสังคมของไทยกําลังประสบปญหาดานพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม

และไมสอดคลองสมวัยในกลุมเด็กและเยาวชน และปญหาที่กําลังเปนที่กังวลใจและกลายเปน
ปญหาสังคมระดับชาติที่หลายฝายใหความสําคัญกันมากที่สุดในขณะนี้คือ เร่ืองของปญหา
ยาเสพติดในหมูเด็กและเยาวชนที่มีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2550 : 3-6) รายงานวา มีเด็กและเยาวชนกระทําผิดในคดียาเสพติด
มากที่สุดโดยเพิ่มขึ้นจาก 1,840 คดี เปน 2,077 คดี หรือเพิ่มขึ้น รอยละ 12.9 และพบวา มีเด็ก
นักเรียนชั้นมัธยมตนสูบบุหรี่ รอยละ 10.87 ดื่มแอลกอฮอล   รอยละ 38.33 หรือมากกวา 4 ลานคน 
ในจํานวนนี้มีเด็กนักเรียนตั้งแตช้ันมัธยมศึกษาขึ้นไปจนถึงระดับอุดมศึกษา โดยมีช้ันมัธยมตนถึง
รอยละ 24.01 ที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล จากขอมูลดังกลาว ทําใหเห็นวาเยาวชนกําลังเผชิญกับ
ปญหาการเริ่มหันมาใชยาเสพติด ซ่ึงสวนใหญมักมีสาเหตุมาจากสถาบันทางสังคมที่สําคัญ เชน 
บาน วัด โรงเรียน และชุมชน แสดงบทบาทในดานการขัดเกลาทางสังคมนอยลง โดยเฉพาะสถาบัน
ครอบครัว (บาน) ซ่ึงเปนสถาบันหลักที่ อบรมบมเพาะเยาวชนใหเปนคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม 
เปนภูมิคุมกันใหเยาวชนมีพื้นฐานจิตใจที่เขมแข็ง มีแนวโนมออนแอลงมาก ซ่ึงสวนหนึ่งอาจจะมี
สาเหตุมาจากปญหาเศรษฐกิจ รายได ตลอดจนความสัมพันธของคนในครอบครัว (เรืองชัย บุญ
ศักดิ์.  2527 : 35 ; อางถึงในมานะ สันตติพงศ.  2545 : 5)     

จากสถานการณที่เกิดขึ้นจึงเปนเรื่องจําเปนเรงดวนที่จะศึกษาเพื่อสงเสริมใหเกิดแนวรวม
ของสถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา สถาบันการศึกษา และชุมชน ในการสรางภูมิคุมกันยาเสพติด
ใหบรรดาเด็กๆ และเยาวชน ไมใหพวกเขาตกเปนทาสของยาเสพติด  
 
วัตถุประสงคการศึกษา 

เพื่อศึกษาการใชยาเสพติดของวัยรุน  ศึกษาบทบาทของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) 
ตอการมีสวนรวมปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในวัยรุน และเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง
บทบาทการมีสวนรวมของบาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ในการปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติดกับพฤติกรรมการใชยาเสพติดของวัยรุน 
 
แนวคิดทฤษฎี 

การศึกษานี้ใชทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของ
สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติดแหงชาติ (2550 : ออนไลน) และทิศทาง
ในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ ที่สงเสริมบทบาทของสถาบัน
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ในสังคม อาทิ สถาบันทางศาสนา สถาบันทางการศึกษา สถาบันครอบครัว และสถาบันชุมชนให
ตระหนักถึงปญหา และมีสวนรวมในการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด ภายใตพื้นฐานการอยู
รวมกันในสังคม การศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน ลักษณะของความเปนวัยรุนที่มีสวนสัมพันธกับ
การใชยาเสพติด ทฤษฎีการมีสวนรวม ซ่ึงเปนกระบวนการที่สนับสนุนและเปดโอกาสให
ประชาชนเขามามีสวนรวมและรับผิดชอบดําเนินการในเรื่องตางๆที่มีผลกระทบถึงตัวประชาชนเอง 
ทฤษฎีบทบาท     เปนกลไกอยางหนึ่งของสังคมที่ทําใหคนอยูรวมกันสามารถสรางระบบ
ความสัมพันธตอกันไดอยางเปนระเบียบเรียบรอย ตามสถานภาพ หนาที่ หรือตําแหนงฐานะที่ตน
ดํารงอยู (สนธยา พลศรี. 2545 : 125) เชน บทบาทของครอบครัวในการสรางสรรคสมาชิกใหม 
(reproduction) เพื่อใหสังคมสามารถดํารงอยูได เล้ียงดูผูเยาวใหเติบโตขึ้นในสังคม (maintenance of 
immature children or raising the young) ใหการขัดเกลาทางสังคม (socialization) เพราะครอบครัว
เปนแหลงการอบรมเบื้องตนที่มีอิทธิพลตอเด็กมากที่สุด เปนสถาบันที่เตรียมตัวเด็กใหออกไปเผชิญ
กับโลกภายนอก  ครอบครัวชวยอบรมเด็กใหรูจักกฎเกณฑ คานิยม แบบของความประพฤติ ฯลฯ 
ใหความรัก ความอบอุน (affection) เปนแหลงที่สมาชิกไดรับความรักและความอบอุนอยางบริสุทธิ์
ใจ เปนที่ใหหลักประกันวา จะมีคนที่เรารักและคนที่รักเราเสมอ บทบาทของสถาบันศาสนาที่มีผูนํา
ทางศาสนา เปนผูทําหนาที่อบรมปลูกฝง ส่ังสอน ขัดเกลา ใหเปนคนดีมีคุณธรรม ซ่ึงหนาที่ในการ
อบรมสั่งสอนนี้เปนบทบาทโดยตรงของพระสงฆ บาทหลวง และอิหมาม  บทบาทโรงเรียน จะมี
การแสดงบทบาทของผูบริหาร ครูอาจารย กลุมเพื่อนในโรงเรียน โดยการใชกฎระเบียบของ
โรงเรียน การกําหนดหลักสูตรการเรียนการสอนที่มีการสอดแทรกความรูเร่ืองยาเสพติด ครูอาจารย
เอาใจใสนักเรียนสม่ําเสมอทั้งที่โรงเรียน และที่บาน สวนบทบาทของชุมชนจะทําหนาที่ในการ
แบบอยางที่ดีแกเด็กและเยาวชน สอดสอง ดูแล ใหความชวยเหลือเด็กและเยาวชน โดยไมแสวงหา
ประโยชนจากเด็กและเยาวชน รวมมือกับสถานศึกษาจัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนมโีอกาสใชเวลา
อยางสรางสรรค เปนแหลงเรียนรูและฝกงานแกเด็กและเยาวชนในการเพิ่มพูนประสบการณดาน
ความรูและการงานอาชีพ ติดตามผลการดําเนินงาน สะทอนปญญาและแสดงความคิดเห็นที่เปน
ประโยชนตอการพัฒนาผูเรียนแกผูปกครอง ครู ผูบริหารสถานศึกษา การใหความรวมมือรวมใจกัน
สอดสอง ดูแลเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะในเรื่องของยาเสพติด รณรงคตอตานยาเสพติดและสาร
เสพติดทุกชนิด เปนตัวแบบเพื่อสงเสริม คุณธรรม จริยธรรม สวนแนวคิด บวรชน เปนแนวคิดใน
การรวมตัวกันของ บาน วัด โรงเรียน และชุมชน  ใหเขามามีสวนรวมปองกันและแกไขปญหา
ยาเสพติดในเด็กและเยาวชน   
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ผลการศึกษา 
 เพศ การศึกษานี้พบวา เพศมีความสัมพันธตอการใชสารเสพติดของวัยรุน วัยรุนที่มีเพศ
ตางกันมีการใชสารเสพติดที่ตางกัน วัยรุนเพศชายจะมีการใชสารเสพติดมากกวาวัยรุนที่เปนเพศ
หญิง ดังนั้น เพศของวัยรุนจึงอาจจะเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการใชสารเสพติดของวัยรุน ซ่ึงมี
ความสอดคลองกับงานวิจัยของ สุชา จันทรเอม (2533 : 78-79 ; อางถึงใน นฤมล รอตเสียงลํ้า. 2544 
: 22) กลาววา ปจจุบันเด็กวัยรุนมักเลียนแบบผูใหญโดยยึดถือเอาคานิยมผิดๆที่วา ถาไมกินเหลา
แสดงวาไมใชลูกผูชาย ดังนั้น เวลาเย็นหรือคํ่าๆ จะเห็นกลุมวัยรุนนิยมไปดื่มสุราสรวลเสเฮฮากัน 
ซ่ึงนอกจากจะเสียเงินแพงแลว ยังใหโทษแกรางกาย ทําลายเซลลประสาทสมอง กระตุนหัวใจและ
อารมณเพศ ดื่มเขาไปมากๆ ก็อาจเปนเหตุแหงอาชญากรรมได  และนอกจากนี้ นฤมล รอตเสียงลํ้า 
(2544 : 24) ไดศึกษาเรื่องความคิดเห็นที่มีตอสาเหตุการติดยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปที่ 6 ในจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา สาเหตุหนึ่งของการเสพยาเสพติดมาจากความคึกคะนอง ซ่ึง
บุคคลประเภทนี้รูแนแกใจวายาเสพติดใหโทษไมดี แตดวยความคึกคะนอง ในบางรายทําไปเพื่อ
ความสนุกกับเพื่อน ตองการแสดงความเกงกลาของตน เพื่ออวดเพื่อนฝูง อวดผูหญิง สําหรับ
เฮโรอีนนั้นพบวา สาเหตุที่สําคัญอันหนึ่งที่ทําใหเด็กหนุมๆ เสพกันก็คือ การถูกแนะนําวาใช
เฮโรอนีแลวอาจจะทําใหรวมประเวณีไดนาน และสอดคลองกับการศึกษาของ อัมพร (2538 ; อางถงึ
ใน รัฏฐพร ปุญญนิรันดร. 2547 : 37) พบวา เพศชายติดยาเสพติดมากกวาเพศหญิง ซ่ึงคงเปน
เพราะวาเพศชายมีโอกาสเที่ยวเตรคบเพื่อนฝูงไดมากกวาเพศหญิง ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยเร่ือง
ของพฤติกรรมการติดสารเสพติดสวนใหญที่ พบวา เพศชายมักจะมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมติด
สารเสพติดมากกวาเพศหญิง (ไชยรัตน บุตรพรหม. 2545 : 33) 
  อายุ การศึกษานี้พบวา อายุมีความสัมพันธเชิงบวกตอการใชสารเสพติดของวัยรุน วัยรุนที่
มีอายุตางกันจะมีการใชสารเสพติดที่ตางกัน เมื่อวัยรุนมีอายุมากขึ้นพฤติกรรมการใชสารเสพติดจะ
มากขึ้นดวย อายุของวัยรุนจึงเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการใชสารเสพติดของวัยรุน เพราะเมื่อ
อายุมากขึ้น ก็อาจจะทําใหเสพสารเสพติดมากขึ้น อาจจะเนื่องมาจากการที่วัยรุนมีสังคมที่กวางขึ้น 
มีการคบเพื่อนมากขึ้นสอดคลองกับงานวิจัยของ กรมสุขภาพจิต (2547 : บทคัดยอ)ที่พบวา ปจจัย
ดานอายุ มีความสัมพันธกับการใชสารเสพติดของวัยรุน  
   ลักษณะการอยูอาศัย การศึกษานี้พบวา การอยูอาศัยมีความสัมพันธตอการใชสารเสพติด
ของวัยรุน วัยรุนที่อาศัยอยูกับบิดามารดามีการใชสารเสพติดมากกวาวัยรุนที่อาศัยอยูกับญาติหรือ
บุคคลอื่นๆ ดังนั้น ลักษณะการอยูอาศัยของวัยรุน จึงเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการใชสารเสพติด
ของวัยรุน ซ่ึงสอดคลองกับ อารยา สิโรดม (2540 ; อางถึงใน ภูวเดช ธนโชติธีรกุล. 2547 : 117) 
พบวา ความสัมพันธของบุคคลในครอบครัวของนักเรียนที่ติดยาเสพติดมีความสัมพันธที่ดี ผูติด
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ยาเสพติดอาศัยอยูในครอบครัวที่บิดามารดาอยูดวยกัน แตผูติดยาเสพติดจะไมปรึกษาใครเมื่อมี
ปญหา หรือบางครอบครัวอยูดวยกันแตพอแมมีเวลานอย ไมมีโอกาสพูดคุย อบรมสั่งสอนลูก
เทาที่ควร ก็อาจเปนสาเหตุใหเด็กพึ่งยาเสพติด และสอดคลองกับการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม
ปองกัน การพึ่งยาบาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดชุมพรของ เทียมใจ และกฤษณะ 
(2540 : อางถึงใน กัญญา ภูระหงษ. 2545 : 91) ที่พบวา กลุมตัวอยางมีอายุ 11-16 ป เกือบทั้งหมดมี
บิดามารดา ที่มีความรักใครปรองดองกันดี   
 ลักษณะของวัยรุน การศึกษาครั้งนี้พบวา วัยรุนที่มีลักษณะของการชอบแยกตัวหรืออยูคน
เดียว วิตกกังวลในเรื่องรูปรางหนาตา ชอบเลียนแบบพฤติกรรมที่ทาทาย การชอบความแปลกใหม
ในชีวิต ความตองการเปนที่ยอมรับในกลุมเพื่อน มีการเปลี่ยนแปลงอารมณอยางรวดเร็ว ใชเงิน
อยางฟุมเฟอย การชอบรวมกลุมกับเพื่อน ความอยากรู อยากเห็น อยากทดลอง และการชอบความ
สนุกสนาน ตื่นเตน ทาทาย  จะมีความสัมพันธเชิงบวกตอการใชสารเสพติดของวัยรุน แสดงวา 
นักเรียนที่มีลักษณะของความเปนวัยรุนมากทําใหมีโอกาสเสพสารเสพติดไดมากกวานักเรียนที่มี
ลักษณะของความเปนวัยรุนนอย ยิ่งมีความเปนวัยรุนมากเทาใดก็จะมีการใชสารเสพติดมากขึ้น
เทานั้น ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการเสพยาบาของนักเรียน โรงเรียนแกลง
“วิทยสถาวร” จังหวัดระยองของ มานะ สันตติพงศ (2544 : บทคัดยอ) ที่พบวา สาเหตุหลักที่ทําให
นักเรียนในโรงเรียน  แกลง“วิทยสถาวร” เสพยาบามาจากการอยากรู อยากลอง ตามเพื่อน และ
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับการศึกษาของกองสารวัตรนักเรียน กรมพลศึกษา (2538 ; อางถึงใน 
มานะ สันตติพงศ. 2544 : 36) สรุปวา สาเหตุ อันเปนปจจัยสงเสริม และเกื้อหนุนการใชยาเสพติดใน
สถานศึกษาเกิดจากตัวนักเรียนเอง ไดแก ความอยากรู อยากลอง ตองการเขากับกลุมเพื่อน ตองการ
เลียนแบบ เพื่อนชวน การใชเวลาวางในการมั่วสุมกับกลุมเพื่อน เชนเดียวกับการคนพบของ อัมพร 
(2538 ; อางถึงใน  รัฏฐพร ปุญญนิรันดร. 2547 : 38) ที่วา การลอกเลียนแบบอยางถือเปนแฟชั่นใน
หมูวัยรุน ในบางเรื่องวัยรุนจะเขาใจผิดคิดวาเปนสิ่งโกเก ทันสมัย เปนแฟชั่นของคนที่ไมอยากได
ช่ือวาเปนคนหัวโบราณ ก็จะลอกเลียนแบบกัน วัยรุนคิดวาตนเองควรจะมีพฤติกรรมที่แสดงวา
ตนเองโตแลวและเปนชายที่สมบูรณก็จะเริ่มสูบบุหร่ี หรือดื่มสุราในการเขาสังคม ซ่ึงเปนคานิยมที่
ผิดและอาจเปนโอกาสที่นําไปสูการติดยาเสพติดได ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ถนัด ใบยา และ
คณะ (2544 : บทคัดยอ) ที่พบวา สาเหตุของการใชสารเสพติดในกลุมเยาวชนนั้น สวนใหญมีสาเหตุ
มาจากความอยากรู อยากลอง การทําตามแฟชั่น ทําตามเพื่อน ดังนั้น การติดยาเสพติดของนักเรียน 
อาจจะเกิดมาจากความรูเทาไมถึงการณ หรือรูไมจริงของนักเรียนวาจะทําใหเกิดการเสพติด จึงอยาก
ทดลองดวยความอยากรูอยากเห็นตามธรรมชาติของวัยรุน และอยูในกลุมเพื่อนที่ใชยาดวยกัน จึง
ตองทําตัวใหกลมกลืนไปกับเพื่อนเพื่อใหสามารถอยูในกลุมได 
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 การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติของบาน (ครอบครัว) ดานการปองกันปญหายาเสพติด 
การศึกษาครั้งนี้พบวา การมีสวนรวมในขั้นตอนการปฏิบัติของบาน (ครอบครัว) ดานการปองกัน
ปญหายาเสพติด  มีความสัมพันธตอการใชสารเสพติดของวัยรุน บาน (ครอบครัว) ที่มีสวนรวม
ปองกันปญหายาเสพติดมากสงผลใหวัยรุนมีการใชสารเสพติดลดนอยลง  ยิ่งบาน (ครอบครัว) มี
บทบาทการปองกันมากนักเรียนก็จะมีพฤติกรรมการใชสารเสพติดลดลง หรืออาจจะไมมีการใช
สารเสพติดเลยก็อาจจะเปนไปได และในทางตรงกันขามหากบาน (ครอบครัว) ไมมีสวนรวม
ปองกันปญหายาเสพติดเทาที่ควรก็อาจจะสงผลใหวัยรุนมีการใชสารเสพติดมากขึ้นซึ่งสอดคลอง
กับการศึกษาของ อังสนา เปศะนันท (2536 ; อางถึงใน แสงระวี เทพรอด. 2542 : 69) ที่พบวา 
สาเหตุที่ทําใหเด็กนักเรียนมีพฤติกรรมสูดดมสารระเหย ไดแก การอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวที่ไม
ถูกตอง และสอดคลองกับการศึกษาของ สุกัญญา เจียมประชา (2543 : 122-124) ที่ศึกษารายกรณี
การเสพยาบา ศึกษาปญหา สาเหตุ และแนวทางในการแกไข พบวา วัยรุนที่เสพยาบามีสาเหตุมาจาก
การขาดความรัก ความอบอุนจากบิดามารดา ในครอบครัวมีความสัมพันธที่ไมดี สอดคลองกับ
การศึกษาของ ธนพัฒน หาพิพัฒน (2539 : 104-105) ที่พบวา ความรูสึกผูกพันกับบิดามารดาเปนตัว
แปรที่สําคัญที่ทําใหวัยรุนมีพฤติกรรมการใชยามา และจากงานวิจัยของ นันทา สูรักษา (2546 : 84) 
พบวา ปจจัยดานครอบครัวเปนประเด็นสําคัญในการกอเกิดการเสพยาบาของเด็กและเยาวชน เพราะ
ผูปกครองขาดทักษะในการเลี้ยงดูบุตร ขาดความพรอมในการมีบุตร รวมทั้งมีปญหาทางอารมณ
และการขาดการทําหนาที่ของบิดามารดา บางครอบครัวหัวหนาครอบครัวมัวแตไปกินเหลาและเสพ
ยาเสพติด บางครอบครัวมีความแตกแยก บางครอบครัวอยูดวยกันแตมีความสัมพันธที่หางเหิน ไม
ราบร่ืน พอแม ผูปกครองทะเลาะวิวาทกันบอยครั้ง หรือทํางานจนไมมีเวลาเอาใจใสบุตรหลาน ทํา
ใหเด็กขาดความผูกพันตอครอบครัว ขาดที่ปรึกษาที่ดี เกิดความคับของใจ ทําใหเด็กมีความ
ประพฤติเบี่ยงเบนไปใชสารเสพติดและหันไปคบเพื่อนที่มีลักษณะแบบเดียวกับตนเอง ดังนั้น จะ
เห็นไดวาความรักความผูกพันตอบิดามารดา เปนสิ่งสําคัญที่เด็กควรไดรับการสงเสริมสนับสนุน 
โดยครอบครัวควรใหความรัก ความอบอุน ใหความสนใจ คอยดูแลเอาใจใส และเปนแบบอยางที่ดี
ใหกับเด็ก 
  
  แนวทางในการมีสวนรวมปองกันและแกไขปญหายาเสพติด  
  1. บาน (ครอบครัว) ควรมีสวนรวมในการดูแลนักเรียนอยางสม่ําเสมอ ปฏิบัติกับนักเรียน
ดวยวิธีการที่ยืดหยุน ใหความรักความเอาใจใสมากกวาที่จะใชอํานาจควบคุม หรือปลอยปละละเลย
จนเกินไป เมื่อมีปญหาควรมีการพูดคุยปรับความเขาใจกัน ผูปกครองควรใหเวลากับวัยรุนใหมาก
ขึ้นมีเวลาพูดคุยซักถามแสดงความหวงใย และควรสอนทักษะการใชชีวิต ใหวัยรุนไดรูจักและเขาใจ
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ตนเอง รูเทาทันอารมณและรูจักควบคุมอารมณของตนเองและแสดงออกอยางเหมาะสม โดยเฉพาะ
วัยรุนที่เปนเพศชาย ควรไดรับการเอาใจใสดานพฤติกรรมเปนพิเศษ ควรประสานงานกับทาง
โรงเรียนติดตามพฤติกรรมของนักเรียนบาง ใหการอบรมปลูกฝงเรื่องการคบเพื่อน เพราะนักเรียนที่
มีการเสพสารเสพติดสวนใหญมักเกิดจากการมีเพื่อนที่เสพเปนผูชักชวน ผูปกครองควรพาเด็กไป
ทําบุญและฟงเทศน ฟงธรรมที่วัดใหมากขึ้นเพื่อเปนการสรางภูมิคุมกันทางดานจิตใจ มีการสุม
ตรวจเครื่องแตงกาย หรือกระเปานักเรียนบางในบางครั้งเพื่อปองกันและลดโอกาสในการใชสาร
เสพติดของนักเรียนใหมากที่สุด ผูปกครองควรปลูกฝงทัศนคติที่ไมดีตอเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล
ทุกชนิด เพื่อปองกันปริมาณและดีกรีการดื่มที่สูงขึ้น แตหากครอบครัวตองประสบกับปญหา
ยาเสพติดในวัยรุนผูปกครองควรเปดใจยอมรับสภาพการติดยาเสพติดของวัยรุนและใหความ
ชวยเหลือ โดยไมดาวาซ้ําเติม แตความใหความรักความอบอุนเพิ่มมากขึ้น ไมใชวิธีบังคับ หรือ
ปลอยตามใจ ใหกําลังใจเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับวัยรุนที่จะละเลิกยาเสพติด มีการปรับ
สภาพแวดลอมใหม เชน การยายที่อยูที่เรียน หรือการไมเปดโอกาสใหวัยรุนไดอยูใกลชิดกับผูใช
ยาเสพติด ไมวาจะเปนเพื่อนหรือผูปกครองในบาน ควรใหความรวมมือกับทางโรงเรียนในการสง
วัยรุนเขารับการบําบัดรักษา และฟนฟู โดยไมนิ่งนอนใจ ไมสงเสริมวัยรุนใหทดลองเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลโดยมีทัศนคติที่วา ดื่มนิดเดียวไมเปนไร เพราะการดื่มไวน หรือเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอลเล็กนอยเทานั้น  ก็เทากับเปนการเปดโอกาสใหวัยรุนไดมีการใชสารเสพติดในปริมาณที่
มากขึ้นแลว     
  2. วัด (ศาสนา) ควรเพิ่มการเทศนสอนเรื่องเกี่ยวกับยาเสพติดใหมากขึ้น โดยใชวิธีการสอน 
หรือการอบรมที่หลากหลาย  เปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหครอบครัวและสมาชิกในชุมชนไดมี
โอกาสไดทํากิจกรรมรวมกัน  มีการแจงใหทางโรงเรียน หรือทางบานไดทราบเมื่อพบเห็นนักเรียน
มีการมั่วสุมเสพยาเสพติด หรือมีพฤติกรรมที่นาสงสัยวาจะนําไปสูการใชสารเสพติด ควรจัด
กิจกรรมตางๆ เชน คายอบรมคุณธรรม คายตอตานยาเสพติดสําหรับเยาวชนใหบอยข้ึน 
  3. โรงเรียน (สถาบันการศึกษา) ควรมีการตรวจปสสาวะเพื่อหาสารเสพติดอยางตอเนื่อง 
จัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติด ใหการดูแลนักเรียนอยางใกลชิด สอนทักษะการใชชีวิตใหกับ
นักเรียน สอนใหรูและเขาใจตัวเอง มีการประสานกับทางผูปกครองอยางตอเนื่อง จัดกิจกรรมให
นักเรียนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชน มีการประสานงานกับทางผูนําศาสนาเพื่อจัดกิจกรรม หรือ
ใหการอบรมดานคุณธรรมใหแกนักเรียน      
  4. ชุมชน ควรตระหนักและใหความสําคัญกับการปองกันเด็กและเยาวชนในชุมชน ปองกัน
มีใหมียาเสพติดเขามาในชุมชน สรางความเขมแข็งใหกับครอบครัว สมาชิกชุมชนประพฤติตนเปน
แบบอยางที่ดีในการไมเสพสารเสพติดทุกชนิด ใหความรูเกี่ยวกับโทษของยาเสพติดแกสมาชิกใน
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ชุมชนอยางสม่ําเสมอ จัดกิจกรรมใหคนในชุมชนไดมีโอกาสใกลชิดกันมีการทํากิจกรรมรวมกัน 
ควรมีการเฝาระวังและติดตามสถานการณยาเสพติดอยางสม่ําเสมอ ควรจัดเจาหนาที่ตํารวจออก
ตรวจสถานบันเทิง หรือแหลงที่มีการมั่วสุมอยางตอเนื่อง  
 5. บาน วัด โรงเรียน ชุมชน (บวรชน) ควรมีการประสานงานกันอยางตอเนื่อง โดยจัด
ประชุมคณะกรรมการชุมชน ผูนําศาสนา คณะกรรมการสถานศึกษา ตัวแทนผูปกครอง เพื่อรองรับ
สถานการณปญหาการแพรระบาดของยาเสพติด ทั้งดานการปองกัน และแกไข ใหสอดคลองกับ
แนวคิดการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของชาติ ที่ใหยึดหลักผสมผสานมาตรการในการ
ดําเนินงานโดยรวมมือกัน มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน ซ่ึงจะสงผลใหเด็กไมติดยาเสพติด  
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